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Agrip

Ritgerd pessi er lokaverkefni mitt til fullnadar B.Ed gradu i leikskélakennarafraedi vid
Menntavisindasvid Haskdla [slands arid 2012. Ritgerdin fjallar um barnavernd i leikskélum
i sogulegu samhengi og nutimanum. Hun fjallar um rétt barna til verndar og breytingar a
pbeim rétti i gegnum séguna. Saga leikskdla og barnaverndar er rakin asamt pvi ad tengja
vistfraedikenningu Bronfenbrenner og kerfi hennar vid vernd barna. [ ritgerdinni verdur
hugad ad pvi hvad barnavernd felur i sér, starf barnaverndaryfirvalda skodad og
vanraksla og ofbeldi gangvart bérnum skilgreint sem og birtingarmyndir og moégulegar
orsakir pess. Einnig eru skyldur leikskélakennara og foreldra i sambandi vid barnavernd
reeddar. Born & islandi voru beitt miklum aga, baedi likamlega og andlega. | gegnum tidina
hefur stada barna breyst og meira tillit er tekid til réttinda og vilja peirra en 4dur. i dag eru
born virt sem sjalfsteedir einstaklingar med sinn eigin vilja. Foreldrar, leikskélakennarar og
samfélagid i heild eiga ad sja til pess ad born proskist edlilega i 6ruggu og leerdémsriku

umbhverfi.
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Formali

Barnavernd er malefni sem alltaf hefur vakié ahuga minn. bad er flékid og vandmedfarid
fyrirbzeri og pvi er mikilveegt ad leikskélakennarar pekki til starfsemi barnaverndar og

einkenna ofbeldis og vanraekslu til pess ad geta verid til stadar fyrir 6ll born leikskdlans.

Mig langar til pess ad pakka 6llum peim sem adstodudu mig og hvottu afram i vinnu
minni vid ritgerdina sem og naminu i heild. Fyrst og fremst vil ég pakka manninum i lifi
minu, Trausta Haflidasyni, fyrir 6trilegan studning og polinmaedi. Einnig vil ég pakka Onnu
Valborgu fyrir ad gefa sér tima til pess ad lesa yfir ritgerdina og gefa mér gédar
abendingar vardandi efni hennar. Eg vil pakka leidbeinendum minum i leikskélanum
Heidarseli fyrir gd0a freedslu og pa sérstaklega leikskélastjéranum Kolbrinu
Sigurdardéttur fyrir gédvild og vinsemd i minn gard. Hronn Palmadottir faer sérstakar
pakkir fyrir goda leidsdgn og polinmaedi.

betta lokaverkefni er samid af mér undirritadri og an adstodar utan peirrar sem
tilgreind er og pokkud i pessum formala. Eg hef kynnt mér Sidareglur Hdskdla islands
(2003, 7. névember, http://www.hi.is/is/skolinn/sidareglur) og fylgt peim samkvaemt
bestu vitund. Eg visa til alls efnis sem ég hef sétt til annarra eda fyrri eigin verka, hvort
sem um er ad raeda abendingar, myndir, efni eda ordalag. Eg pakka 6llum sem lagt hafa
mér |id med einum eda 66rum haetti en ber sjalf abyrgd a pvi sem missagt kann ad vera.

betta stadfesti ég med undirskrift minni.

Reykjavik, 6. september 2012

Heida Mjéll Brynjarsdottir
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1 Inngangur

Born eru & dbyrgd fullordinna pangad til pau verda sjalfrada. Stada barna i samfélaginu
hefur breyst og haldid er i ungdéminn lengur en adur var gert. Born eru lengur i
foreldrahisum og oft lengi eftir ad sjalfraedisaldri er ndd sem hefst i dag vid 18 ara aldur.
Pad er samfélagsleg skylda pegna landsins ad vernda og hlda ad bornum eftir bestu getu
og sérstaklega peirra sem vinna med pau. Log og reglugerdir eiga ad tryggja rétt barna til
umonnunar og verndar og i nutimasamfélagi eyda ung born storum hluta vikunnar i
leikskélum innan um 6nnur born og leikskdlakennara sina. Pad er pvi mjog mikilvaegt ad
leikskélakennarar pekki vel til barnaverndar og til einkenna vanreekslu og ofbeldis hja
bornum. beir gegna lykilhlutverki i uménnun barnanna i ljési alls pess tima sem peir verja

med bornunum.

i dag ber ad taka meira tillit til parfa barna en adur var gert. Virda skal pau sem
manneskjur sem hafa sinn rétt og sinar skodanir. Alltaf ma gera betur i sambandi vid
barnavernd. Grunnurinn ad pvi ad gera betur er ad leikskélakennarar hafi géda pekkingu a
starfi og ferli barnaverndar. Einnig parf samstarf 8 milli leikskéla, foreldra og
barnaverndaryfirvalda ad vera gott, pvi pa er haegt ad hjalpa mun fleiri fjlskyldum sem
pburfa @ utanadkomandi adstod ad halda. Barnavernd er ekki adeins fyrir born, hun felst

einnig i adstod vio fjolskyldur.

Markmid pessarar ritgerdar er ad ryna i starf leikskéla med barnavernd i huga. Réttur
barna verdur skodadur, sem og hlutverk peirra sem eiga ad sja til pess ad born hljéti pa
umonnun og vernd sem pau eiga rétt 4. baer spurningar sem leitad verdur svara vio eru
hvada hlutverkum leikskdlar, leikskdlakennarar og samfélagid gegna i sambandi vid rétt

barna til verndar og hvort eda hvernig pad hlutverk hefur breyst i gegnum soéguna.

Fyrstu 16gin sem téku tillit til barnaverndar voru Tilskipan um hudsagann fra arinu
1746. bar kom fram ad ekki maetti berja born i hofudid, i mikilli reidi eda kalla pau eda ad
peim blétsyrdum. Samt attu bérn ad vera undirgefin, vinnusém og mikid 6gud. Ef
foreldrar leyféu bérnum sinum ad leika lausum hala an aga, pd var litid svo 4 ad bornin
veeru vanraekt. Margt hefur breyst til batnadar og i dag eru barnaverndarlég og

Barnasattmali Sameinudu pjédanna hofd ad leidarljosi pegar kemur ad réttindum barna.

Born voru 6ll sett undir sama hatt an pess ad taka tillit til margbreytileika eda getu
hvers og eins. bau bérn sem skaru sig ur var ytt til hlidar svo haegt veeri ad einbeita sér ad
hinum , edlilegu” bérnum ef svo md ad ordi komast. | dag er margbreytileikanum fagnad

og skélinn er fyrir 6ll born.
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i ritgerdinni verdur skodad hvad barnavernd felur i sér, starf barnaverndaryfirvalda
skodad og vanrxeksla og ofbeldi gangvart bérnum skilgreint sem og birtingarmyndir og
mogulegar orsakir pess. Vistfreedikenning Bronfenbrenner verdur skodud og tengd vid
barnavernd og fjallad um hlutverk samfélagsins i tengslum vid kenninguna. Einnig mun

abyrgd leikskdlakennara og foreldra verda skodud nanar.

Saga og hlutverk leikskdla vardandi barnavernd verdur reedd og adeins komid inn a
bad hvernig tengsl fjolskyldna vid leikskdla hafa ahrif a tilkynningar til barnaverndar.
Hlutverk leikskélanna hefur breyst mikid sidan fyrsti leikskdlinn var stofnadur.
Leikskolarnir voru nokkurs konar geymslustadir fyrir foreldra sem purftu ad vera a
vinnumarkadi eda gatu ekki sinnt bornum sinum sem skyldi. Sama ar og fyrsti leikskdlinn
var stofnadur voru sett |6g um barnavernd og Barnaverndarnefnd Reykjavikur var
stofnud. Gott samstarf leikskdéla og barnaverndaryfirvalda er lykilatridi fyrir
leikskélakennara, foreldra og born. Mikilvaegt er ad trunadur og traust riki @ milli foreldra
og leikskdla og ef upp koma atvik er mikilveegt ad geta raett pau an pess ad foreldum

finnist leikskélinn fara a bak vid sig.

Ritgerdin visar til leikskdla og leikskélakennara, pétt stundum sé notast vid ordin

skolar og kennarar sem a pa vid baedi grunn- og leikskdla og grunn- og leikskdlakennara.

bls. 7



2 Hvad er barnavernd?

Arid 1746 var Tilskipan um husagann gefin Gt & islandi. Tilskipanin var 16g sem snérust um
uppeldi barna og giltu pau langt fram & 19. 6ld og hafa reyndar aldrei verid formlega felld
ur gildi. Pad er dhaett ad segja ad tilskipanin hafi verid fyrstu l6gin a islandi sem fjélludu
um vernd barna an pess ad taka fram stoédu eda fjarhag foreldranna. A pessum timum
snérist uppeldi barna um vinnusemi og undirgefni i gudsotta. Foreldrar mattu ekki vera of
eftirldtsamir og bar ad ala upp born sin med likamlegri og andlegri horku. [ hisaganum
kom p6 fram ad hofudhogg, ofbeldi i reidi og dsmekklegt blot i gard barna veeri ekki
leyfilegt. Talid var ad foreldrar vaeru ad bregdast uppeldisskyldum sinum ef bornin voru
alin upp i leti og talid sl&emt ef pau ynnu ekki naegilega mikid. peir foreldrar sem talid var
ad 6gudu born sin ekki naegilega gatu att pad 4 haettu ad bornin yrdu tekin timabundid af
heimilinu vegna vanreaekslu og vistud annars stadar, par sem pau lzerdu ad vera idinn og
undirgefin (Hildur Biering, 2006, bls. 13-19; Jénina Einarsdéttir, Sesselja Th. Olafsdéttir og
Geir Gunnlaugsson, 2004, bls. 15-16; Loftur Guttormsson, 1995, bls. 20).

Ymsar skyringar hafa komid fram vardandi uppruna barnaverndar. Bent hefur verid a
bad ad farid var ad horfa meira til mannudarmala a 19. 6ldinni og ad hugmyndir manna
um refsingar hafi breyst i takt vid pad. Ekki pétti lengur réttleetanlegt ad hegna bérnum
eins og fullordnum eda vista pau i fangelsum med peim. Einnig hefur verié bent 4 pad ad
fateektinni @ landinu hafi fylgt fataek bérn sem talin voru 6aeskileg i samfélaginu og ad talin
hafi verid porf a pvi ad vernda samfélagid fyrir peim (Gudrin Kristinsdottir, 2001, bls. 13).
Pa ma nefna pad ad pegar hinn almenni skdli var settur 4, pa kom prystingur a sérirraedi
fra samfélaginu vardandi bérnin sem skaru sig Ur og tilheyrdu barnaverndinni. Bérnin voru
Oll sett undir sama hatt, hvort sem pau attu vidé einhverskonar fétlun eda namsoérdugleika
ad strida. bessi born voru talin dzeskileg, spillt og sumir héldu pvi fram ad af peim stafadi
smithaetta (Gudran Kristinsdottir, 2001, bls. 13; Jén Torfi Jonasson, 2008, bls. 27).

[ 1gum er leitast vid ad taka tillit til fjdlbreytileika hvers barns an pess ad skipta peim
nidur i flokka. [ 2. gr. laga um leikskdla (2008/90) er sagt ad hlua eigi ad bérnum andlega,
vitsmunalega og likamlega i takt vid parfir hvers og eins, svo hvert einasta barn fai ad
njota bernskunnar. Enn fremur segir Adalnamskra leikskdla (2011, bls. 23) ad leikskélinn
sé lydraedislegur vettvangur, par sem allir séu virkir patttakendur, eigi ad njota virdingar
og virda eigi sérkenni og sjonarmid hvers einstaklings fyrir sig. Starf i leikskélum & ad
byggijast a jafnrétti, virdingu fyrir margbreytileika mannlifsins og 68rum

menningarsamfélégum.

bls. 8



Skoli an adgreiningar er skoli par sem allir nemendur fa parfir sinar uppfylltar, félags-
og namslegar, og ahersla er a ndm fyrir alla einstaklinga. Tekid er tillit til virkrar patttoku
nemenda og margbreytileika einstaklinga. Mannréttindi eru i fyrirrimi og markmidid med
skola an adgreiningar er ad draga Ur pvi ad born sé flokkud i hépa eda utilokud eftir
minnihlutahépum (Hafdis Gudjénsddttir og Johanna Karlsdoéttir, 2009, bls. 62, 65). bPad
hefur neikvaed ahrif @ born ad flokka pau i flokka, par sem pau geta fengid a sig stimpil
sem visar til dkvedinnar héfnunar. Hugmyndir kennara, annarra barna og foreldra geta
smitast af umraedunni og ordid neikvaedar. bessir adilar eiga pad lika til ad varpa fra sér
abyrgdinni 4 barni ef pad er komid med stimpil 4 sig og halda ad adeins sérfraedingar séu
faerir um ad hafa umsjon med pvi (Kristin Adalsteinsdottir, 1992, bls. 198).

Adur fyrr var krafan st ad kennsla og uppeldi barna aetti ad ganga snurdulaust fyrir sig
og i pvi augnamidi voru born flokkud eftir pvi hvort pau gatu leert eda ekki, an pess ad
taka tillit til adstaedna peirra. | dag er fjdlbreytileiki, sérstada og nam fyrir alla lykilatridi i
uppeldi barna. | barnavernd felst pad ad hafa umsjén med adstaedum barna, radgjof til
foreldra og skdla og studla ad stodugleika i uppvexti barna. Naesti kafli fjallar ndnar um

sogu og hlutverk barnaverndar.

2.1 Barnaverndarlog

Fyrstu 16g um barnavernd voru sett arid 1932. | peim kom fram ad i 6llum kaupstédum
aettu ad starfa barnaverndarnefndir og utan kaupstadanna kom pad i hlut skélanefnda ad
annast pessi storf. Sjo fulltrdar voru kosnir af baejarstjérn i Reykjavik og fimm i 6rum
kaupstédum. bessir fulltrdar skipudu svo nefnd sem hafdi pad hlutverk ad hafa umsjén
med uppeldi barna til 16 ara aldurs, asamt vanproska og sjukum unglingum sem voru eldri

og dvoldust hja vandalausum.

Pessar barnaverndarnefndir attu lika ad hafa eftirlit med barnahaelum og
dagheimilum, kanna kvartanir og kaerur sem sneru ad bérnum og unglingum, dsamt pvi ad
finna peim gdédan samastad ef porf var talin 4. Nefndirnar attu ad sja um fraedslu um
uppeldi og umonnun barna og sja til pess ad peim yrdi ekki ofgert med vinnu.
Kvikmyndaeftirlit kom lika i hlut barnaverndar og purftu kvikmyndahus ad syna
nefndunum biémyndir 4 undan almenningi ef pess var dskad. Nefndin atti rétt a pvi ad
fjarleega barn af heimili sinu ef pad hafdi brotid 16g, veeri dvidradanlegt af dpekkt eda ef
mikil spilling, drykkja og éregla mengadi heimilislifid, pannig ad farszaeld barnsins veeri i
haettu. Einnig matti fjarleega born af heimili sinu ef pau voru beitt miklu ofbeldi, Iatin
vinna of mikid eda latin lifa vid pad sleeman adbinad ad pad geeti valdid tjoni a heilsu

peirra.

bls. 9



Margar astaedur gatu legid ad baki pess ad barn vaeri fjarleegt af heimili sinu og
eingongu purftu fimm af sj6 eda fjorir af fimm medlimum nefndanna ad sampykkja pad til
bess ad fa brottflutning i gegn. Barnaverndarnefndin atti rétt a pvi ad fjarlaega tékubarn af
heimili ef illa var farid med pad og gat bannad husradendum ad taka ad sér fleiri
vandalaus born. Einnig ef barn var likamlega eda andlega vanheilt og fékk ekki pa

umonnun sem pad purfti 8 ad halda & heimili sinu (Lydur Bjornsson, 1979, bls. 209-210).

Vangeef born er hugtak sem notad var um svonefnd vandraedabdrn.
Barnaverndarlogin attu ad taka a uppeldi pessara barna. Vangaef eda vandraedaborn voru
pau born talin sem skaru sig ur &8 ymsan hatt, bjuggu vid 6reidu og voru vanraekt, syndu
svokalladan favitaskap, gafnaskort, taugaveiklun, skapofsa, afbrotahneigd og of bratt
kynferdislif. Einnig nddi petta til barna sem voru blind, heyrnarlaus eda fotlud 4 einn eda
annan hatt. Oftar en ekki voru pessi vangaefu born, born fataekra foreldra i péttbyli, en

tilhneiging var til pess ad setja somu merkingu a fateekt og vandraedaborn.

Sett var a laggirnar nefnd sem atti ad gera tillogur ad 10ggjof til pess ad stydja vio
heimili pessara barna, sem og adrar adgerdir til pess ad vernda sidgaedi peirra. Nefndin
fékk allar sinar upplysingar um bornin hja skélastjorum barnaskéla og prestum. baer
upplysingar sem leitad var eftir var fjoldi vangaefra barna, aldur peirra og hvort vel veeri
hugsad um pau. | reynd var verid ad flokka pau bérn sem skaru sig ur og attu erfitt med ad
stunda ndm med hinum bérnunum (O16f Gardarsdottir, 2008, bls. 259-261).

Segja ma ad fyrstu barnaverndarlogin fra arinu 1932 hafi verid sett a til pess ad
vernda samfélagid gegn peim bérnum sem talin voru d6aeskileg, i stad pess ad vernda
bornin sjalf. Login hafa oft verid endurskodud fra pessum tima og breyst i takt vid
tidarandann. Nuverandi barnaverndarlog eru fra arinu 2002 og par sést gloggt hve miklar
framfarir hafa ordid fra pvi ad fyrstu barnaverndarlégin voru sett (Jonina Einarsdéttir,
Sesselja Th. Olafsdéttir og Geir Gunnlaugsson, 2004, bls. 24).

2.1.1 Barnaverndaryfirvold

Malefni barnaverndar eru undir Velferdaraduneyti islands og sér Barnaverndarstofa
medal annars um medferdastodina Studla, langtimamedferdarheimili og Barnahus.
Barnaverndarnefndir sveitarfélaganna eru einnig undir Barnaverndarstofu. Arid 2011 voru

barnaverndarnefndir landsins alls 28 talsins (Barnaverndarstofa, e.d.).

Hlutverk Barnaverndarstofu er margpaett en helst pa ad vinna ad eflingu
barnaverndarstarfs og fara med daglega stjérn barnaverndarmala. Stofan hefur lika
yfirumsjon og eftirlit med medferdarheimilum og sér um kvartanir, keerur, radgjof og
fraedslu til almennings og fagfdlks. Barnaverndarnefndir starfa 4 vegum sveitarfélaganna

og sja um eftirlit med adsteedum barna innan peirra sveedis. Barnaverndarnefndir geta
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beitt mérgum Urraedum, jafnt innan heimila sem utan, en alltaf parf ad skoda hvad sé
barninu fyrir bestu. Hvernig sé best ad studla ad stodugleika i uppvexti pess sem og taka
tillit til dska pess eftir aldri og proska. Barnahus er stofnun sem sinnir malum sem tengjast
kynferdisofbeldi gagnvart bornum. Adilar og stofnanir sem falla undir Barnaverndarstofu
hafa mismunandi hlutverk, pétt markmid peirra allra sé ad bérnum & islandi sé buid
oruggt umhverfi, asamt pvi ad hafa hagsmuni peirra ad leidarljési (Ol6f Asta Farestveit og
Porbjorg Sveinsddttir, 2006, bls. 92-94).

2.2 Réttur barna

[ 1.gr. barnaverndarlaga (80/2002) segir: ,,Born eiga rétt 4 vernd og uménnun. bau skulu
njota réttinda i samraemi vid aldur sinn og proska.” Markmid laganna er i 2. gr. og pad er
,a0 tryggja ad born sem bua vid dvidunandi adstaedur eda bérn sem stofna heilsu sinni og
proska i haettu fai naudsynlega adstod. Leitast skal vid ad na markmidum laganna med pvi
ad styrkja fjolskyldur i uppeldishlutverki sinu og beita Urradum til verndar einstokum
bornum pegar pad 4 vid.” Hér ma glogglega sja ad barnaverndarlogin snuast lika um
fjolskyldur sem purfa utanadkomandi adstod vid uppeldi eda glima vid félagslega

ordugleika, en ekki adeins um vernd barna.

Barnasattmalinn, samningur Sameinudu pjéodanna um réttindi barnsins, var
sampykktur 20. ndvember arid 1989 4 Allsherjarpingi Sameinudu pjédanna. Tveimur
manudum seinna var hann undirritadur fyrir Islands hénd og 68ladist gildi hér & landi 27.
névember arid 1992. Barnasattmalinn er stadfestur af 192 adildarrikjum Sameinudu
bjédanna. [ samningnum kemur fram ad bdrn séu hépur sem parfnist meiri verndar en
hinir fullordnu og ad réttindi peirra hafi ekki haft naegilegt vaegi i fyrri
mannréttindasamningum. Born eru vidurkennd sem sjalfstaedir einstaklingar med eigin
réttindi sem eigi ad fa teekifaeri til pess ad proskast til pess ad peir verdi upplystir og
abyrgir borgarar (Jonina Einarsdottir, Sesselja Th. Olafsdéttir og Geir Gunnlaugsson, 2004,

bls. 25; umbodsmadur barna, e.d.).

Barnasattmalinn inniheldur 54. greinar og margar peirra visa beint i rétt barna
vardandi vernd (Barnasattmali Sameinudu pjédanna, 1992). begar buid er ad fullgilda
samninginn, eins og island hefur gert, er rikid dbyrgt fyrir pvi ad born njéti verndar
gagnvart ofbeldi, jafnt likamlegu sem andlegu. Hér a landi hefur verid unnid ad pvi ad laga
barnaverndarlég og 6nnur 16g svo pau samraemist Barnasattmalanum og ad born fai aukin
réttindi (Jonina Einarsdéttir, Sesselja Th. Olafsdéttir og Geir Gunnlaugsson, 2004, bls. 25).
Samkveemt Barnasattmalanum er réttur barna i dag mikill midad vid pad sem adur var.
Leikskélakennarar og annad fagfolk sem vinnur med bornum zetti ad pekkja

Barnasattmalann til pess ad sja hversu mikill réttur barnanna er i raun og veru.
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2.3 Ofbeldi gegn bornum

Ofbeldi gagnvart bérnum fer vaxandi i samfélaginu. Aukin pekking folks getur po dregid ur
vandamalum. Ein leidin til pess ad takast a vid petta vandamal er pvi ad auka fraedslu og
forvarnir, sem og ad tilkynna allan grun til barnaverndarnefndar svo haegt sé ad adstoda
born og fjdlskyldur peirra sem purfa & pvi ad halda (O16f Asta Farestveit og borbjorg
Sveinsdottir, 2006, bls. 9).

Heimilisofbeldi er oft skilgreint sem ill medferd 4 konum og bérnum. Adur fyrr var
talad um hardraedi og mispyrmingu gagnvart bornum (Jénina Einarsdottir, Sesselja Th.
Olafsdéttir og Geir Gunnlaugsson, 2004, bls. 28). Aukid ofbeldi i samfélaginu leidir af sér
aukid ofbeldi innan heimilanna og vid erum liklegri til pess ad verda fyrir ofbeldi heima hja
okkur en annars stadar i samfélaginu. Ofbeldi gagnvart bérnum er mjog sleemt og ekki pa
adeins vegna pess ad pad er skadlegt likamlega og andlega, heldur lika vegna pess ad pad
hefur sl&em ahrif & samskipti fjolskyldna til frambuadar. Pad er erfitt ad vinna Ur pvi eins og
ofbeldinu sjalfu (Swick og Williams, 2006, bls. 374). Hér ad nedan verda skilgreindir helstu

flokkar vanraekslu og ofbeldis hja bornum og einkenni peirra.

2.3.1 Vanreaksla

Afleidingum vanraekslu ma skipta i tvo meginflokka sem eru innhverf vandamal og uthverf
vandamal. Innhverfu vandamalin er pau andlegu, eins og punglyndi og kvidi, en pau
Uthverfu geta lyst sér i ymiss konar hegdunarvandamalum. Langtimadhrif vanraekslu geta
lyst sér i langvarandi kvida og punglyndi, afengis- og fikniefnaneyslu og jafnvel
persénuleikatruflunum. Rannséknir hafa lika synt fram a pad ad pad félk sem hefur verid
vanrakt i aesku eda verid beitt ofbeldi er liklegra en adrir til pess ad vanraekja sin born eda
beita pau ofbeldi (O16f Asta Farestveit og borbjorg Sveinsdéttir, 2006, bls. 46). | vanraekslu
felst ad barn fai ekki pa uménnun og adbunad sem pad parfnast og pad geti leitt til skada

a proska pess. Vanraeksla getur hafist pegar barn er enn i médurkvidi.

Sem daemi um vanrakslu af halfu foreldra er pad ad barn fai ekki naudsynlega
heilbrigdispjonustu, foreldar skilji barnid eitt eftir an pess ad pad hafi aldur eda proska til
eda ad foreldrar séu 6faerir um ad sinna barni sinu vegna afengis- eda vimuefnaneyslu.
Einnig er pad vanraksla ad barn komi endurtekid illa 4tbuid i skéla pratt fyrir ad talad hafi
verio vio foreldra (Barnaverndarstofa, 2006, bls. 4; Beckett, 2007, bls. 69). Ef barn er mjog
smavaxid, létt og virdist vera eftir 4 i proska og litur yfirleitt Ut fyrir ad vera éheilbrigt og
Osnyrtilegt til fara getur pad verid vanraekt. Barnid gaeti einnig verid ahugalaust, erfitt ad
Orva pad, sipreytt, faskipt gagnvart fullordnum eda sakist um of i pa. Barnid geeti verid
sisvangt og bordad yfir sig begar pad faer ad borda og glimt vid langvarandi kvilla, an

leknisfraedilegra skyringa, eins og nidurgang, magapinu eda kvef. Ef annar adili en

bls. 12



foreldrar er med barnid i einhvern tima og hegdun og utlit barns breytist til batnadar, pa
bendir pad til pess ekki hafi verid allt med felldu (Kay, 2003, bls. 67).

Vanraeksla getur verid dulin og oft er erfitt ad greina hvort um eitt og eitt skipti sé ad
raeda efa siendurtekin atvik, par sem porfum barnsins sé ekki fullnzegt. Leikskélakennarar
og annad félk sem starfar med bérnum parf pvi ad hafa kunnattu til pess ad geta pekkt
vanrakslu og birtingarmyndir hennar. Bérn purfa lika sjalf fraeedslu um vanraekslu svo pau
viti hvad er edlilegt og hvad ekki i umonnun foreldranna sem og hver réttur peirra sé. pad
hefur synt sig ad born hafa étrulega haefni til pess ad laga sig ad sleemum adbunadi og
adstaedum. Sum born finna ekki fyrir kulda ef pau eru siendurtekid of litid kleedd og finna
kannski ekki fyrir pvi ef skérnir peirra eru of litlir pvi pau hafa vanist pvi. bad er pvi
hlutverk fullordinna ad koma auga & pessi einkenni (Ol6f Asta Farestveit og Porbjorg
Sveinsdottir, 2006, bls. 46-47).

2.3.2 Andlegt ofbeldi

Oft getur verid erfitt ad greina andlegt ofbeldi, pvi pad getur verid falid eins og
vanrakslan. Samt sem ddur geta afleidingar pess verid mjog alvarlegar fyrir barnid.
Andlegt ofbeldi lysir sér pannig ad barnid er nidurlaegt, er stodugt synt neikvaett vidhorf
og tilfinningar sem kemur i veg fyrir ad barnid nai ad préa med sér jakveeda sjalfsmynd.
Barnid getur upplifad ad pad sé einskis vert, engum pyki veent um pad og enginn vilji sja
pbad. Algjort adgerdaleysi ad halfu foreldra og pad ad syna barni sinu engar tilfinningar
flokkast undir andlegt ofbeldi (Barnaverndarstofa, 2006, bls. 4; Jonina Einarsdéttir,
Sesselja Th. Olafsdéttir og Geir Gunnlaugsson, 2004, bls. 36). Einelti er ein gerd af andlegu
ofbeldi og pad pegar barn verdur vitni ad ofbeldi 8 milli foreldra. Undir andlegt ofbeldi
fellur hofnun og afneitun af halfu foreldra, sem lysir sér pannig ad barninu er ekki synt ad
pbad sé hluti af eigin fjolskyldu og enginn dahugi er syndur @ nami eda verkum barnsins
(Olof Asta Farestveit og borbjorg Sveinsdéttir, 2006, bls. 40).

Afleidingar andlegs ofbeldis geta lyst sér hja barni pannig ad pad einangrast og sé ekki
mikid fyrir pad ad vera i félagslegum samskiptum. Arasargirni og athyglissyki getur komid
fram i vidvarandi 6paegd, i pvi ad sulla nidur mat og drykk viljandi asamt pvi ad svefn og
matarvenjur verda éreglulegar. Barninu getur farid aftur, pdst vera litid barn og tekid kost
sem haefa ekki aldri og proska pess. Lagt sjalfsmat og 66ryggi, vanraksla a sjalft sig, eins
og ad vilja ekki [ata greida sér eda skipta um fot, hraedsla vid fullordna asamt lélegri
frammistodu i nami eru einnig einkenni andlegs ofbeldis (Kay, 2003, bls. 59). Sjalfsmynd
pbessara barna er yfirleitt mjog léleg og hefur verid brotin nidur. Pad er gdd sjalfstyrking
fyrir born ad fa freedslu um pad ad bera virdingu fyrir sjalfum sér og 68rum, sem og ad

kenna bornum pad, ad pad bitni lika & peim sjalfum ad beita adra andlegu ofbeldi eda
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leggja i einelti. Tilfinningaproski pessara barna hefur skadast og pau purfa & markvissri

félagslegri styrkingu ad halda (Ol6f Asta Farestveit og borbjorg Sveinsdéttir, 2006, bls. 41).

2.3.3 Likamlegt ofbeldi

Likamlegt ofbeldi gangvart bornum getur leitt til pess ad barnid skadist eda sé liklegt til
bess. Merki likamlegs ofbeldis eru marblettir, brunasar og beinbrot sem reynt er ad fela
eda erfitt er ad utskyra. Undir likamlegt ofbeldi flokkast pad ef barn er slegid, hrist, hent
til, brennt, pad bundid eda gefid haettuleg lyf sem geta skadad pad (Barnaverndarstofa,
2006, bls. 5; Beckett, 2007, bls. 64). Pad er haegt ad skilgreina likamlegt ofbeldi Ut fra
athofn eda athofn og afleidingum. Athofn er pa verknadurinn sjdlfur, eins og lyst er hér ad
ofan, en athofn og afleiding er pa hvort averkar komi fram & barninu eftir ad ofbeldid a
sér stad. Sjdanlegir averkar hverfa po fljott og peir sem beita born ofbeldi viljandi, geeta
bess ad dverkarnir sjdist ekki eda ad peir liti Ut eins og eftir edlileg meidsl. bad er lika haegt
ad flokka likamlegt ofbeldi Ut fra pvi hvort athofnin hafi verid viljandi eda éviljandi. Ef
fullordin manneskja rekst i barn og pad dettur er pad ekki flokkad sem likamlegt ofbeldi.
pad getur aftur 8 méti verid flokkad sem ofbeldi ef fullordinn reidist og ytir vid barni 8
medan verid er ad skamma pad og barnid dettur og slasar sig. P6 sa fullordni hafi ekki
tlad sér ad meida barnid, pa framkvaemdi hann athéfn sem vard til pess (Ol16f Asta

Farestveit og borbjorg Sveinsddttir, 2006, bls. 33).

Likamlegt ofbeldi lysir sér oft med synilegum dverkum eins og marblettum & st6dum
sem barn er ekki liklegt til pess ad geta meitt sig sjalft 4 og marblettirnir geta verid
misgamlir. Averkarnir geta litid Ut eins og eftir hdnd eda annad verkfaeri, jafnvel
sigarettubrunasar. Laeknar geta séd muninn a bitforum eftir bérn eda fulloréna og pannig
averka parf i moérgum tilvikum ad skoda nanar. Barn getur lika verid med brotin bein og
lysir pad sér pannig ad barnid hlifir sér med pvi ad standa eda sitja skringilega en
hofudaverkar lysa sér medal annars pannig ad barnid kastar upp, er utan vid sig og augun
geta leitad mikid upp (Kay, 2003, bls. 55). Born geta att mjog erfitt med likamlega
snertingu, eiga pad til ad vera d6rugg og a vardbergi gagnvart fullordnum. bau verda
medvirk og lata lidan sina stjornast af lidan gerandans. bad skapar kvida og
streitueinkenni sem hafa veruleg ahrif @ proska peirra. Ef pau eru skommud geta pau sett
hendurnar dsjalfratt fyrir sig. Magaverkir, hofudverkir og fleiri likamleg einkenni geta
einnig komid fram hja pessum bornum an pess ad laeknisfraedileg skyring sé fyrir hendi.
Born sem eru beitt likamlegu ofbeldi eiga oft erfitt félagslega og geta lzert pad sem fyrir
beim er haft og ordid ardsarhneigd og skapmikil (O16f Asta Farestveit og borbjérg
Sveinsdéttir, 2006, bls. 37).
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2.3.4 Kynferdislegt ofbeldi

Undir kynferdislegt ofbeldi flokkast kynferdisleg ath6fn gagnvart eda med barni undir 14
ara aldri, hvort sem pad er med sampykki pess eda ekki. bad er kynferdisleg athofn
gagnvart eda med barni 14 ara eda eldra an vilja barnsins, ad |ata barn horfa 4 kldm,
kynfzeri eda taka myndir af barni til pess ad 6rva adra kynferdislega, ad pukla innan klaeda
a kynfaerum barna eda ad |ata barn pukla 8 kynfaerum annars og samfarir vid barn
(Barnaverndarstofa, 2006, bls. 5). Kynferdislegt ofbeldi er kynferdisleg misnotkun,
kynferdisleg areitni og sifjaspell sem gerir pad ad verkum ad born sem verda fyrir pvi eru
litilleekkud, audmykt, ekki er skeytt um vilja eda lidan peirra og peim synd yfirrad. Bérn
eru ekki feer um ad skilja pessa hluti sékum Iags aldurs og proska og geta pvi ekki gert sér
grein fyrir pvi hvort pau vilji taka patt edur ei. Margar rannsdknir & kynferdislegu ofbeldi
hafa synt fram 4 pad ad i langflestum tilfellum pekkir gerandinn barnid og er tengdur pvi &
einn eda annan hatt. [ adeins 10-20% tilvika er gerandinn ékunnugur barninu (O16f Asta
Farestveit og Porbjorg Sveinsdéttir, 2006, bls. 10).

Einkenni kynferdislegrar misnotkunar geta medal annars verid mar og skurdir i
kringum kynfeeri og endaparm, épaegindi eda blaedingar 4 somu stodum og jafnvel vid
bvaglat, dpaegindi vid gang og vid ad sitja. Born sem eru misnotud kynferdislega syna oft
kynferdislega hegdun sem er 6edlileg midad vid aldur og proska pess. bessi hegdun getur
komid fram i leik eda i gegnum teikningar og pessi born eiga pad til ad segja dsatt, eiga
erfitt med svefn og matarlyst, pissa undir og sjuga pumalinn. Oft spila nokkur pessara
atrida saman (Kay, 2003, bls. 63; Ol6f Asta Farestveit og Porbjérg Sveinsdéttir, 2006, bls.
13-14). bessi einkenni eru oft flokkud i skammtima- og langtimaafleidingar. b4 er midad
vid pad ad skammtimaafleidingarnar komi fram innan tveggja ara eftir ad ofbeldi lykur og
eru peer til deemis kynferdisleg hegdun, erfidleikar i leik, nami og samskiptum, ardsargirni
og barnid fordast umgengni vid annad folk og leetur fara litid fyrir sér, verdur ahugalaust,
sem og likamleg einkenni sem ekki er haegt ad Utskyra leeknisfraedilega eda med breyttum
adsteedum barnsins, eins og skilnad foreldra eda annad. Langtimaafleidingar geta fylgt
bornunum til fullordinsara og eru punglyndi, kvidi, 1agt sjalfsmat, kynlifsvandamal og
sektarkennd (Beckett, 2007, bls. 67; Olof Asta Farestveit og borbjérg Sveinsdéttir, 2006,
bls. 15-17).

Fullordnir eru dbyrgir fyrir pvi ad freeda bérnin um mismunandi gerdir ofbeldis en pad
getur oft verid vandmedfarid. Born purfa ad vita pad ad félk eigi ad koma fram vid pau af
kurteisi og vir@ingu. Pau purfa einnig ad gera sér grein fyrir sinum persénulegum morkum
sem geta verid um pad hvad er sagt vid pau og hvernig pad er gert, asamt morkum um
likama sinn. Pad parf pvi ad kenna bérnum & likama sinn, hvad séu peirra einkastadir sem

adrir eigi ekki ad snerta og ad snerting geti verid mismunandi. Oll purfum vid & snertingu
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ad halda og gdd snerting faer okkur til pess ad lida vel, eins og fadmlag eda klapp a bakid.
Sleem snerting er a stodum par sem vanalega er ekki snert pegar verid er ad syna
umhyggju. Born purfa lika freedslu um pad hvad séu géd leyndarmal og hvad ekki. G6d
leyndarmal séu skemmtileg en vond leyndarmal Iati peim lida illa. Born purfa einhvern
fullordin sem pau treysta og geta leitad til ef eitthvad er ad. bPau purfa ad vita hvert pau
geta leitad, 4samt hvatningu til pess fra fullordnum (OI6f Asta Farestveit og borbjorg
Sveinsdottir, 2006, bls. 11-13).

Born sem eru um priggja dra aldur og yngri og verda fyrir kynferdislegu ofbeldi geta
gleymt pvi ad pad hafi gerst en adeins eldri born geta upplifad ofbeldid aftur seinna og
gert sér frekar grein fyrir pvi med auknum proska. bvi getur fylgt mikil vanlidan og mjog
mikilvaegt er ad pau fai pa adstod sem pau purfa sem fyrst, til pess ad fyrirbyggja pessa
vanlidan (Ol6f Asta Farestveit og Porbjérg Sveinsdéttir, 2006, bls. 18).

Allar gerdir ofbeldis gagnvart bérnum hafa afleidingar til skemmri eda lengri tima,
likamlegar og andlegar. Ef foreldrar eda adrir fullordnir eru ad bregdast skyldum sinum
gagnvart vernd barna, pd aettu adrir fullordnir ad gripa inn i. Pess vegna er naudsynlegt ad
fagfélk sem vinnur med bérnum og bornin sjalf séu medvitud og freedd um einkenni og

mogulegar orsakir ofbeldis gagnvart bornum.

2.3.5 Orsakir ofbeldis

Forvarnarstarf felur pad medal annars i sér ad auka umraedu um vanraekslu og ofbeldi
barna. Fataekt foreldra er einn dhaettupattur og pvi parf ad einbeita sér ad pvi ad freeda
pann hop foreldra sérstaklega. Allir foreldrar purfa ad fa videigandi fraedslu um pad
hversu mikilvaegt pad sé ad hlua vel ad barninu sinu og fraedslu um naemistimabil i proska
barnsins. Einnig eru uppeldis- og aganamskeid mikilvaeg i forvornum (Tyler, Allison og
Winsler, 2006, bls. 8).

Peningadrduleikar og adrir peettir sem orsaka streitu hja foreldrum geta leitt til pess
ad peir beiti ofbeldi gagnvart bérnum sinum. Kréfur barna og of mikil samvera geta reynst
sumum foreldrum ofvida. Oft parft ekki mikid til pess ad astandid lagist og leikskélinn er
go0 leid til pess ad foreldrar og born fai sma hvild hvert frd 66ru par sem bornin eru i
oruggu umhverfi 8 medan (Beckett, 2007, bls. 119). Studningur vid foreldra hefur mikil
ahrif & pad hvernig peir koma fram vid born sin. Einangradar fjolskyldur eru liklegri til pess
ad vanrakja born sin en fjolskyldur sem hafa gott studningsnet i kringum sig. Streita og
alag hja foreldrum minnkar vid studning fra stérfjolskyldu, vinum og samfélaginu sem
hefur gé6 ahrif 4 samskipti innan fjdlskyldunnar (Bronfenbrenner, 1986, bls. 730; Tyler,
Allison og Winsler, 2006, bls. 7-8). Bronfenbrenner (1986, bls. 728) bendir a ad pad potti

mannskemmandi fyrir born ef maedur peirra unnu Gti eda ef fadirinn var atvinnulaus. |

bls. 16



greininni er fjallad um nokkrar rannséknir sem syna fram a pad ad ef fadirinn er
atvinnulaus, pa tapar hann stédu sinni gagnvart fjolskyldunni og a pa til ad vera
punglyndur, éstodugur og mislyndur, sem skapar spennu, agreining og minni félagsleg
samskipti vid umhverfid. betta eru allt ahaettupaettir pegar kemur ad ofbeldi gagnvart

b6rnum eda heimilisofbeldi.

Til pess ad fyrirbyggja ofbeldi gegn bornum er mikilvaegt ad leikskdlakennarar, sem og
adrir, pekki orsakir og dhaettupaetti pess. Adur fyrr var talid ad gedraskanir og erfid
félagsleg stada foreldra veeru helstu dsteedur ofbeldis gegn bérnum. Sidar var talid ad
ofbeldi aetti sér stad alls stadar, i 6llum stéttum og félli undir valdbeitingu sterkari adila
gagnvart peim veikari. Seinni skyringin er si sem [slendingar mida vid pegar talad er um
ofbeldi gagnvart bornum. Valdbeiting foreldra getur lyst sér pannig ad pau liti svo 4 ad
bornin séu eign peirra og ad fjolskyldulifid sé peirra einkamal. Margir ahaettupeettir geta
leitt til ofbeldis og félagslegur bakgrunnur foreldra og gedheilbrigdi skipta miklu mali.
Afengis- og vimuefnaneysla foreldra er lika talin vera orsék og ad foreldrar sem sjalfir hafa
verid beittir ofbeldi beiti pvi frekar gegn sinum eigin bornum. Enginn einn pattur skyrir
pbad hvers vegna born eru beitt ofbeldi, heldur tengjast margir paettir saman, par sem
einstaklingurinn, félagsleg tengsl og samfélagid hefur ahrif (Jonina Einarsdottir, Sesselja
Th. Olafsdéttir og Geir Gunnlaugsson, 2004, bls. 37-40). bessa paetti verdur fjallad nanar

um hér 4 eftir i tengslum vid vistfreedikenningu Bronfenbrenner.

2.4 Samantekt um barnavernd

Tilskipan um husagann var visst verndarskjal fyrir bérn landsins, pvi pau voru beitt miklum
aga, andlega og likamlega og med Tilskipaninni atti ad koma i veg fyrir mikil meidsl og
jafnvel dauda barna af halfu fullordinna. P4 ad par hafi komid fram ad of mikid ofbeldi
veeri ekki leyfilegt, pa voru born samt hydd med hendi eda vendi fyrir ad dhlydnast i peim
tilgangi ad aga pau. Ef foreldrar voru talin of lin i uppeldi barna sinna var pad litid
hornauga og sagt vera vanraksla, pvi bornin mundu med pvi méti ekki laera idjusemi og

dugnad sem voru mikilvaeg gildi i islensku atvinnulifi.

Barnavernd a ad hafa hag barns ad leidarljosi. begar sagan er skodud pa ma draga pa
alyktun ad su hafi ekki alltaf verid raunin. Vangaef born, eins og pau voru kéllud, voru ekki
endilega vandradaborn, heldur born fateekra sem voru fyrir i samfélaginu og purfti ad yta
til hlidar. Nefndin sem sa um ad flokka Ut vangeaef og fotlud born var mjog liklega sett a fot
til pess ad 16gbundid nam gengi snurdulaust fyrir sig an truflana fra bérnum sem purftu 4

meiri umonnun eda athygli ad halda.

Leikskélakennarar i dag aettu ad fa neegilega fraedslu i ndmi sinu til pess ad pekkja til

einkenna vanrakslu og ofbeldis hja bornum. beir verja miklum tima vikunnar med
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bornunum og pvi hvilir mikil abyrgd a peim. Hegdun og leikur barna sem glima vid
afleidingar vanraekslu og ofbeldis er oft frabrugdin hinum venjulega leik leikskdlabarns. Ef
leikskélakennari verdur var vid frabrugdinn leik barns, pa er full dsteeda til pess ad kanna
pad nanar med skraningum og nanari eftirfylgni. Einkenni og birtingarmyndir vanrakslu
og ofbeldis eru lika paettir sem leikskdlakennarar purfa ad pekkja. Ef born verda fyrir
einhverju a heimilum sinum, pa purfa pau ad eiga bandamenn annars stadar, til deemis i
leikskdlanum. Traust og trinadur zetti ad rikja i leikskélum og @ milli barna og kennara
pbess. Born eiga pad skilid ad fylgst sé med lidan peirra til pess ad pau geti komist til manns

a sem bestan hatt.
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3 Vistfredikenning Bronfenbrenner

[ kenningu sinni raedir Bronfenbrenner um sambandid & milli proska barna (eda mannsins
yfirh6fud), umhverfisins sem proskinn a sér stad i og gagnvirks sambands 4 milli pess
fiolbreytta umhverfis sem vid buum i og samskipta par @ milli (Glossop, 1988, bls. 1;
Lightfoot, Cole og Cole, 2009, bls. 28; Swick og Williams, 2006, bls. 371). Vistfraedikenning
Bronfenbrenner fjallar um préun einstaklinga ut fra heildraenu samhengi félagslegra,
sogulegra og liffreedilegra patta. Allir i umhverfi barnsins taka patt i uppeldi pess og med
ordinu ,allir” er att vid fjolskyldu, ndnasta umhverfi, opinbera stefnumaérkun og

pjodmenningu og gildismat i samfélaginu (Johanna Einarsdoéttir, 2007, bls. 76).

Helsta markmid Bronfenbrenner med kenningunni er ad koma auga 4 og greina
samband milli ndverandi pekkingar félks og rannsékna um uppbyggingu og lifsferli barna i
ollu umhverfi peirra, pvi nanasta og pvi fjarlaega og hvernig pad moétar proska og hegdun
barna i gegnum lifid (Glossop, 1988, bls. 2). bessi kenning gagnast pvi mjog vel i umraedu
um barnavernd og leikskéla, pvi i henni er pvi haldié fram ad allir i umhverfi barnsins taki
patt i uppeldi pess og séu par af leidandi abyrgir fyrir barninu. Fj6lskylda, skéli og nanasta
umhverfi eigi mestan patt i uppeldinu en samskipti allra kerfa i umhverfi barnsins og
tengsl peirra a milli hafi lika mikil ahrif. bessi kerfi tengist i fjolskyldu barnsins og pé svo ad
barnid sé kannski ekki i beinu sambandi vid eitthvad af kerfunum, pa hafi pad samt sem

adur ahrif, par sem pad tengist fjolskyldu pess.

A kerfisbundinn hatt er Bronfenbrenner ad skoda ordradu sem pekkt er fyrir pad ad
vera lif- og salfraedilegs edlis og leetur hana hljoma sem félags- og salfraedilegt ferli par
sem efnahagur og pdlitik i samfélaginu séu breytilegir peettir sem og dherslur samfélagsins
og menningarinnar (Glossop, 1988, bls. 3). Bronfenbrenner setur fram nokkur kerfi um pa
paetti sem umlykja og hafa ahrif & barnid og lif pess. bessi kerfi eru neerkerfi
(microsystem), pad er pad svaedi sem er naest barninu, eins og hlutir hversdaglifsins sem
eru pa heimilid, nagrennid og skdli. Millikerfi (mesosystem) eru pa samskipti og tengsl a
milli neerkerfanna, eins og tengsl & milli heimilis og skélans. Stofnanakerfi (exosystem) er
framlenging millikerfanna og a patt i stofnanauppbyggingu samfélagsins, eins og
skolakerfid, fjolmidlar og vinnustadir foreldra. Lydkerfi (macrosystem) er svo pad kerfi
sem visar til pjodmenningar og peirra sida og gilda samfélagsins sem hafa ahrif 8 barnid
(Johanna Einarsdéttir, 2007, bls. 76-77; Lightfoot, Cole og Cole, 2009, bls. 28-29).

Bronfenbrenner leggur meiri dherslu a hié gagnverkandi samband a milli kerfanna en

eiginleika og einkenni hvers kerfis fyrir sig (Glossop, 1988, bls. 3). Pé Bronfenbrenner leggi
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ekki mikla aherslu 4 eiginleika og einkenni hvers kerfis, pa er samt sem adur mikilvaegt ad

fjalla betur um hvert kerfi fyrir sig til pess ad auka skilning okkar @ kenningu hans.

3.1 Neaerkerfi

Naerkerfid inniheldur pad umhverfi sem stendur barninu naest. Naerkerfid er grundvollur
bess ad barnid laeri i gegnum umhverfi sitt med pvi ad profa sig afram med studningi
naerstaddra og lzeri ad prda med sér gagnkvaemt traust til peirra sem eru mest med pvi.
Fjolskylda barnsins er fyrst og fremst peir sem hafa mestu ahrifin i byrjun hja bérnum og
sambandid 4 milli barns og foreldra hefur ahrif & persénuleika barnsins. Tengslamyndun
er bornum mikilveeg svo pau lzeri ad treysta 68rum (Swick og Williams, 2006, bls. 372).
Atburdir sem gerast a heimilinu hvort sem barnid tekur patt i peim eda verdur vitni ad

beim, hafa ahrif 4 framgongu pess i skdlanum (Bronfenbrenner, 1986, bls. 723).

Hér mad sja ad peir adilar og stofnanir sem standa barninu naest hafa allt um pad ad
segja hvernig lidan og persdna barnsins eigi eftir ad verda. Fjolskylda, dagmaedur, leik- og
grunnskélar eru staerstu paettir i lifi ungra barna og pad er mjog mikilvaegt ad barnid leeri

ad treysta pessum adilum.

3.2 Miillikerfi

Millikerfid er i rauninni tengsl kerfa innan naerkerfis sem tilheyra fjolskyldunni. Sem daemi
ma nefna tengsl @ milli heimilis og skéla. Innan millikerfisins eru fullordnir adilar sem lata
sér annt um annarra manna bérn, eins og leikskélakennarar. | reynd snyst millikerfid um
bad ad eiga i samskiptum vid adra og skapa fjolskyldunni gott tengslanet vid annad félk og
stofnanir { umhverfinu. An géds millikerfis geta fjdlskyldur glimt vid éreidu og ringulreid
innan heimilisins (Swick og Williams, 2006, bls. 372).

3.3 Stofnanakerfi

Kerfin sem umlykja okkur geta haft ahrif a okkur baedi likamlega og andlega. bad kannast
flestir vid pad ad vera i vinnunni eda skdlanum en vera samt med hugann annars stadar.
petta gerist lika hja bérnum. Vinnustadir og vinahdpur foreldra eru i stofnanakerfinu og
hafa mikil ahrif a born, pd pau hafi jafnvel aldrei komid a vinnustadinn. Stofnanakerfi er i
rauninni upplifun einstaklings fyrir hond einhvers nakomins sem hefur pannig bein ahrif 4
lif einstaklingsins. Sumir foreldrar finna fyrir miklu vinnutengdu alagi sem skilar sér til
barnanna og gerir pau stressud og 66rugg. Vinnustadir settu ad vera fjolskylduvaenir og
medvitadir um parfir barna til pess ad skapa jafnveegi i lifi peirra (Bronfenbrenner, 1986,
bls. 723; Swick og Williams, 2006, bls. 372).
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3.4 Lyokerfi

Lydkerfid eru peir sidir og menning sem eru vid lydi i samfélagi okkar. Pj6dmenning hefur
ahrif a fj6lskyldur. Sem daemi ma nefna nybakadar madur sem leita sér pekkingar
vardandi uppeldi og umonnun ungbarna i samfélaginu. baer eru liklegri til pess ad gefa
bérnum sinum vitamin og veita peim pa bestu uménnun sem paer vita. | minna préudum
samfélogum ganga uppeldissidir og venjur i arf 8 milli kynsléda sem hefur pa einnig ahrif a
uppeldi og umonnun barna sem er mjog 6lik peirri sem vid pekkjum (Swick og Williams,
2006, bls. 372).

3.5 Abyrgd foreldra

[ barnaverndarldgum nr. 80/2002 er sagt ad foreldrum beri skylda til pess ad syna bérnum
sinum naergeetni og umhyggju. Peim ber ad bua bérnum sinum og veita peim

uppeldisteedur sem eru vidunandi og geeta velfarnadar peirra.

Pé margar stofnanir komi ad uppeldi barna, pa eru pad foreldrarnir sem bera
hofuddbyrgdina. Foreldrar eiga ad sja til pess ad born peirra fai ad proskast edlilega i
umhverfi sem hentar peim. Fjdlskyldumynstur & islandi i dag er fjélbreytt en uppeldid er
hlutverk beggja foreldra ef adstaedur leyfa. | ndtimasamfélagi getur folk gleymt ad gefa
sér tima til uppeldis og lagt pad alfarid i hendur leikskélanna. Sa timi sem félk gefur sér
med bérnum sinum skilar sér po til baka i framtid barnanna og pvi ma segja pad ad gott
uppeldi sé gd0 fjarfesting. Foreldrar eru fyrirmyndir barna sinna, a sama hatt og
leikskélakennarar og margt annad fullordid félk. Samraemi foreldra i uppeldiadferdum og
agi eru lykilatridi i barnauppeldi. Foreldrar eiga ad leidbeina bérnum sinum og adstoda
pbau vid pad ad taka réttar akvardanir, dsamt pvi ad beina peim a rétta braut i lifinu. Pad er
haegt med pvi ad komast ad ahugasvidi barnsins og virkja pad, til deemis med ipréttaidkun
eda tdmstundum. Foreldrar purfa ad syna bérnum sinum ahuga og getur pad ytt undir
betri drangur. Einnig purfa foreldrar ad gera sér grein fyrir abyrgd sinni og ad hun sé fyrst
og fremst peirra (O16f Asta Farestveit og Porbjorg Sveinsdéttir, 2006, bls. 59- 61).

3.6 Abyrgd leikskélakennara

Peir adilar sem starfa med bérnum eru i dbyrgdarhlutverki og ber ad leida barnid i
gegnum bernskuna og hlua ad peim likamlega og andlega. Lidan og velferd barnanna & ad
vera leikskdlakennurum ad leidarljési og peim ber ad skapa 6ruggt og gott umhverfi (Ol6f

Asta Farestveit og Porbjorg Sveinsdéttir, 2006, bls. 7; Starfslysing leikskélakennara, (e.d.)).

Mikil samskipti eiga sér stad i leikskdlum og géd tengsl myndast & milli barna og
leikskélakennara sem hafa pa skyldu ad tryggja 6ryggi barnanna. Bornin lita upp til

kennara sem eru fyrirmyndir peirra og stundum velja born pa leid ad segja kennara sinum
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fra leyndarmali eda erfidleikum i lifi pess. Leikskolakennarar purfa pvi ad vera vel upplystir
um l6g og reglugerdir sem koma ad bérnum og réttindum peirra. beim ber skylda til pess
samkvaemt |6gum ad tilkynna um pad ef grunur leikur & um ofbeldi eda vanraekslu. A
vinnustddum zettu ad vera til vinnureglur vardandi barnaverndarmal og leikskélakennarar
eiga ad geta leitad rada hja hver 6drum og yfirménnum sinum. God tengsl vid foreldra
barns eru lika mikilvaeg, pvi meiri likur eru a pvi ad foreldrar 1ati vita af breyttum
adstaedum eda erfidleikum heima fyrir ef tengslin vid leikskdlana eru géd (O16f Asta

Farestveit og Porbjorg Sveinsdéttir, 2006, bls. 54-56).

pekking leikskdélakennara a leik og hegdun barna hefur batnad mjég vardandi pad ad
pbekkja einkenni vanraekslu og ofbeldis gagnvart bérnum. bad gefur peim aukid sjalfsoryggi
gagnvart pvi ad meta pad hvenaer rétt sé ad gera barnaverndaryfirvéldum vidvart. Born
sem verda fyrir vanraekslu eda ofbeldi leika sér frabrugdid 6drum bornum. Leikur pessara
barna er ekki jafn félagslegur og oft frekar einhlida. Efnividur og leikfong eru ekki notud a
jafn fjolbreyttan hatt og 6nnur born gera. Leikurinn er ekki mjog skapandi og byggist &
yfirrddahlutverkum eins og ofurhetjuleikjum. Bornin geta lika att pad til ad vera évirk i leik
en samt ekki alveg 6félagsleg. bvi purfa leikskdlakennarar ad fylgjast vel med leik og starfi
barnanna og pekking peirra a leiknum parf ad vera pannig ad haegt sé ad greina hann og
sja hvort eitthvad sé éedlilega frabrugdid og 4 hvada hatt (Frost, Wortham og Reifel,
2008, bls. 273-274).

pad er lika mikilvaegt fyrir leikskélakennara og adra sem starfa med fjolskyldum ad
bekkja einkenni dlags a fj6lskyldur. Sem sérfreedingar er pad skylda peirra sem starfa med
bornum ad hjalpa fjélskyldum med skilningi og pekkingu. Vistfraedikenning
Bronfenbrenner getur adstodad vid ad auka pekkingu og skilning a fjolskyldum og
ahrifapattum 4 hana (Swick og Williams, 2006, bls. 371). Ef barn segir kennara sinum fra
bvi ad pad sé beitt einhvers konar ofbeldi, pa parf ad vanda vel til verka. Barnid getur hafa
hugsad malid lengi og vandad valid a kennara eda sagt dvart fra an pess ad zetla sér pad.
Virk hlustun er mikilvaeg og pad ad syna barninu dahuga a pvi sem pad er ad segja sem og
hvatning. Hrds er mjog mikilveegt pegar barnid hefur lokid frasdégninni. Leikskélakennarinn
parf ad syna barninu ad pvi sé truad og veita pvi videigandi studning. Allir
leikskélakennarar geta att von a pvi ad barn leiti til peirra med einhverskonar vandamal
og peir purfa ad vera undir pad bunir svo vidbrogd séu eins rétt og haegt er, en ekki
ofsafengin eda dramatisk. Ef barn aetlar ad trua leikskdlakennara sinum fyrir leyndarmali,
ba ma kennari ekki lofa barninu trdnadi sékum tilkynningarskyldunnar. Kennari parf ad
gera barninu grein fyrir pvi ad hann geti ekki lofad trunadi pvi hann viti ekki hvert
leyndarmalid er og ad hans hlutverk sé ad gaeta hagsmuna barnsins (O16f Asta Farestveit
og borbjorg Sveinsdottir, 2006, bls. 27-29).
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Leikskélinn er stor pattur i lifi barna og par eiga born ad geta leikid sér frjalst i
kringum félk og i umhverfi sem pau geta treyst. [ naesta kafla verdur fjallad um

barnaverndina i leikskdlum i ségulegu samhengi og natimanum.
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4 Hlutverk leikskdla i barnavernd

Fljotlega eftir aldamétin 1900 hof Kvenréttindafélag Reykjavikur umraedu um barnavernd.
Peirri umraedu var fylgt eftir i pélitikinni par sem fyrsti gaesluvollurinn var opnadur arid
1915. Bandalag kvenna ték pa upp umraeduna aftur og byrjadi ad reyna ad fjarmagna

barnaverndarstarfsemina upp ur 1920 (Jon Torfi Jonasson, 2006, bls. 30).

Barnaheimili, leikvellir og sumardvalaheimili hafa verid til 4 islandi fra drinu 1903.
Fijdlmargir kennarar stédu ad pvi ad Barnvinafélagido Sumargjof var stofnad arid 1924, en
tilgangur pess var ad efla umraedu og velferd barna. Fyrsti leikskélinn var opnadur af
félaginu i Reykjavik arid 1932 og fékk hann nafnid Graenaborg. Sumargjof sa alfarid um

rekstur leikskdla Reykjavikurborgar i rim 40 ar (Jon Torfi Jénasson, 2006, bls. 7-9).

Aukin myndun péttbylis i landinu kalladi a aukin Urraedi i daggeeslu barna. pad var a
flestra vitordi ad sumum bornum var ekki sinnt nzegilega vel af foreldrum sinum og pvi
kom pad i hlut yfirvalda ad skapa peim betri adsteedur. bvi ma segja pad ad dagheimili hafi
verid sett 4 fét med barnavernd i huga (Jon Torfi Jonasson, 2006, bls. 16-17). Skortur &
husnadi og fataekt jokst pegar sveitafdlkid fluttist 8 molina og dagheimilin voru i fyrstu
eingongu fyrir illa steett og fataekt folk. Pess vegna vard umraedan um dagheimilin frekar
neikveed og foreldrar og born fengu a sig neikvaedan stimpil og dord. betta vidhorf var
lengi vid lydi, en pegar leikskdlar voru stofnadir var von um ad pad mundi breytast.
Leikskélinn var i fyrstu adeins halfan daginn og par dvéldu bérn menntamanna. Samt for
sama starf fram a pessum tveimur stofnunum og bornin fengu sams konar umoénnun. Eini
munurinn var sa ad a dagheimilum dvoéldu bornin allan daginn og fengu ad borda 3
stadnum (J6hanna Einarsdottir, 2004, bls. 147).

Gaesla barna var hugsud pannig ad bornin faeru sér ekki ad voda og ad leikumhverfi
beirra yrdi betra en malarvegir, badi i leikskélanum og a dagheimilum. Fagfélk i
uppeldismalum hafdi leert ad pad hefdi gdd ahrif 8 proska barna ad pau veeru 3
barnaheimili, hvort sem foreldrar vaeru utivinnandi eda ekki. Petta voru barnhverfu rokin
fyrir pvi ad born aettu ad vera i geeslu par sem pau umgengust énnur born. Pad voru lika til
foreldrahverf rék sem voru pau ad pad vantadi athvarf fyrir born Utivinnandi madra.
Baedi pessi rok spila svo saman og tengjast inn i jafnréttisbarattu karla og kvenna. bessi
rok spila enn saman i umraedunni um mikilvaegi leikskéla i dag (Jon Torfi Jonasson, 2006,
bls. 13-14).

Stjérnvold toku & sig dbyrgdina & uppeldishlutverkum dagheimila arid 1985, en pa
kom Ut Uppeldisdaetlun fyrir dagheimili. Onnur Gtgafa kom svo Ut arid 1993 og hét han pa
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Uppeldisaaetiun fyrir leikskdla (Jon Torfi Jonasson, 2006, bls. 7-9). Med pvi ad gefa Ut
uppeldisdaetlun var verid ad ganga Ut fra porfum barnsins og voru daetlanirnar pvi
barnhverfar. Leikskdlar voru og eru fjolskyldum til studnings og er pad a dbyrgd
samfélagsins ad leikskdlinn verdi sjalfsogd vidbot vid uppeldi barnsins. Leikskélinn hefur
hagsmuni foreldra, barna og starfsfolks ad leidarljési og hefur pad komid meira i ljos &
sidustu arum ad leikskdlinn er ekki geymslustadur fyrir born, heldur uppeldis- og

menntastofnun (Uppeldisdatlun fyrir leikskdla, 1993, bls. 25).

Af pessu ma sja ad dagheimili og leikskdlar hafi verid stofnadir med barnavernd i
huga. Stjérnvold sau ad pad veeri peirra hlutverk ad taka a sig abyrgdina a
uppeldisstarfinu, par sem bornin eru pegnar samfélagsins og ad gott uppeldi skili sér til
baka til pjédfélagsins. Med uppeldisaaetluninni var farid ad taka tillit til parfa barnanna og
huga ad pvi hvad vaeri peim fyrir bestu. Vitneskja félks um kjor og hamingju barna var ad
aukast, asamt pvi hversu mikilvaeg tilfinningatengsl veeru. Samfélagid var ad breytast og
foreldrar voru oft badir ativinnandi. ba vantadi gaeslu fyrir bornin og med meiri pekkingu a
uppeldi sast hversu mikilvaegar menntastofnanir fyrir born voru. | dag er leikskdlinn

vidurkenndur sem fyrsta skdlastigid og 6ll born hafa rétt a pvi ad seekja hann.

[ framtidinni verda meginhlutverk leikskdla liklega pau sému og pau eru i dag. Helst
ma par nefna hlutverkin ad audvelda patttoku kvenna med ung born a vinnumarkadnum
svo audveldara sé ad samraema vinnu og heimilislif, ad tryggja jafna stédu allra nemenda
sama hver bakgrunnur peirra er og eda hvort fjdlskyldan eigi vid einhver vandamal ad
strida, dsamt pvi ad auka velgengni barna i skélum og efla pau félagslega (Jon Torfi
Jénasson, 2006, bls. 85).

Leikskélinn hefur akvedna sérst6du pegar kemur ad barnavernd. Leikskélinn er
fyrirbyggjandi og mjog mikilveegur pattur i barnavernd. Mdéguleikar leikskélanna sem
eftirlitsadila og gdd tengsl vid alla adila sem koma ad barninu eru grundvollur ad gédu
samstarfi. Liklegra er ad allir adilar upplifi jafnraedi vardandi barnaverndarmal ef
leikskélinn hefur pekkingu og tekur patt i pessum malum. bad er athyglisvert ad sja hversu
faar tilkynningar koma fra skélum og leikskdlum, pé ad i 96. gr. barnaverndarlaga nr.
80/2002 sé kvedid a um refsidkvaedi er varda sekt eda allt ad tveggja ara fangelsi ef ekki er
tilkynnt. [ Gttekt sem gerd var & samstarfi Leikskdla Reykjavikur og Barnaverndar
Reykjavikur &4 arunum 2002-2003 var athugad hvort einhverjar hindranir veeru til stadar
fyrir samstarfi pessara stofnana og hvernig veeri haegt ad baeta Ur ef svo veeri. Litid hefur
verid um samskipti parna 4 milli og kemur par margt til. | Gttektinni kemur fram ad helstu
astaedur pess ad leikskélinn tilkynnir ekki er haettan a pvi ad missa tengslin vid foreldra.
Leikskélakennarar eru i nanu samstarfi vid foreldra sem geta fengid pad a tilfinninguna ad

verid sé ad brjota gegn peim ef tilkynnt er. Astaeda pess ad ekki er tilkynnt getur einnig
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verid su a0 fordast pad ad valda reidi foreldra og valda pvi ad barnid yrdi kannski tekid af
leikskélanum og pvi sé fremur reynt ad hlda ad pvi eftir bestu getu innan leikskdlans
(Anna Maria Jonsdottir, 2006, bls. 21-28).

Rannsdkn Zellman og Faller (1996) synir fram & pad ad flestir sem vinna med bérnum
tilkynna pad ef um alvarleg og synileg brot er ad raeda. [ rannsékninni kemur einnig fram
ad folk geti verid hraett vid adkast eda hefnd fra peim sem tilkynnt er um. Sumt fagfélk
hefur gagnryna syn a kerfid og hefur myndad sér pa skodun ad pad skipti ekki mali hvort
tilkynnt sé eda ekki, pvi ekkert muni gerast hvort sem er. Enn adrir eru peirra skodunar ad
beir geti leyst malin 4 betri vegu og an afskipta barnaverndar. Sumum finnst einnig ad pad
burfi ad hafa gdédar og apreifanlegar sannanir i héndunum til pess ad tilkynna, en i raun er

nog ad einungis grunur sé til stadar.

Kenny (2001, bls. 81) gerdi rannsdkn a pvi hversu margar tilkynningar til barnaverndar
koma fra kennurum, pekkingu peirra a@ barnaverndarstarfinu og hindrunum 3
tilkynningum peirra. 73% kennara sem téku patt i rannsékninni ségdust aldrei hafa
tilkynnt og peir sem pad hofdu gert hofou flestir gert pad adeins einu sinni. Adeins 11%
kennaranna ségdust ekki hafa tilkynnt um moguleg tilvik vanraekslu. Kennararnir voru &
beirri skodun ad nam peirra hefdi ekki undirbuid pa naegilega vel til pess ad pekkja til
einkenna vanraekslu og ofbeldis eda pekkja vel til barnaverndarstarfsins sjalfs. Adaldstaeda
bess ad ekki var tilkynnt var hraedslan vid pad ad lesa rangt ur adsteedum barnsins, litid

traust a barnaverndaryfirvéldum og ad engin synileg einkenni vaeru til stadar.

Barnaverndarmal snuast ekki um pad ad finna s6kuddlga, heldur um pad ad hjalpa
fjolskyldum og med tilkynningum er haegt ad hrada ferlinu svo bérn og fjdlskyldur pess fai
pbann studning sem pau purfa 4 ad halda. Vanpekking a starfsemi barnaverndar og pvi
hvad er skilgreint sem vanraeksla eda ofbeldi valda pvi ad miklu leyti hvers vegna mal eru
ekki tilkynnt (Anna Maria Jénsdottir, 2006, bls. 22-23, 26-27).

Eins og fram hefur komid, pa getur pad verid vandmedfarid ad freeda bérn um
vanrakslu og ofbeldi i gard peirra. broski peirra er ekki komin 3 pad stig ad pau geti nema
ad takmorkudu leyti greint @ milli pess hvad sé rétt og hvad sé rangt og pau treysta
foreldrum sinum fyrir lifi sinu. Nokkrar barnabaekur hafa verid gefnar Gt til ad freeda born
um pessa paetti fra peirra sjonarhornum. Békin //li kall kom Ut i islenskri pydingu arid 2010
og er um heimilisofbeldi fra sjénarhorni barnsins. bar er synt hversu sjalfhverf bérn eru og
ad pau halda ad allt gerist Ut fra peim eda sé peim ad kenna. bar er lika synt ad pad er von
og ad folk sem beitir ofbeldi getur fengid hjalp. Bokin hlaut mikla athygli pegar hin kom
Ut og hlaut Barnabdkaverdlaun norska menntamalaraduneytisins. Badi hefur verid gerd
teiknimynd og leikrit eftir békinni og bdkin var gefin ut hér a landi i samvinnu Forlagsins

og Barnaverndarstofu og er notud medal annars med bornum sem hafa upplifad
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heimilisofbeldi. Petta eru minir einkastadir! er bék fyrir born um kynferdisofbeldi gefin Ut
af Blatt afram samtokunum i samvinnu vié Hagkaup. Blatt afram samtokin eru stofnud af
systrum sem voru beittar kynferdislegu ofbeldi i aesku. [ békinni er fjallad um einkastadi
barna og hvernig snerting er i lagi og hvernig ekki og hvad eigi ad gera ef einhver snertir
einkastadi barnanna. Bokina 4 ad lesa med fullordnum sem utskyra vel textann fyrir

bérnunum. [ békinni eru teikningar eftir bérn og rimtexti vid peer.

Samkvaemt rannséknum ma sja ad litil pekking og litid traust til barnaverndar er stér
battur i pvi hvers vegna ekki er tilkynnt. [ [jési pessara nidurstadna er spurning hvort ad

ekki purfi ad endurskoda kennaranamid og leggja aukna aherslu & patt barnaverndar i pvi.

4.1.1 LoOg og namskra

Med logum um leikskola arid 1991 var dbyrgd hins opinbera 4 leikskdlastarfinu Utfaerd.
Med I6gunum sem gefin voru Ut arid 1994 vard pad svo formlegt ad leikskolinn vaeri
ordinn hluti af skélakerfinu (Jon Torfi Jdnasson, 2006, bls. 48-49). | dag er Adalndmskrd
leikskdla byggd a 16gum og er hlutverk hennar ad vera leidarvisir fyrir allt leikskolastarf a
landinu. Namskrdin 4 ad samraema menntun, uppeldi og umdnnun barna, dsamt pvi ad

tryggja jafnrétti barna (Adalnamskra leikskdla, 2011, bls. 11).

Eitt af namssvidum leikskéla samkvaemt Adalndmskra leikskdla 2011 er heilbrigdi og
vellidan. bar er tekid tillit til patta eins og hreinlaetis, naeringar, tilfinningalegs jafnvaegis
barna og fleira. Umhyggja a ad skipa stéran sess i leikskélastarfi og tekid er fram ad lidan
barns hafi ahrif 4 sjalfsmynd pess. | pessum kafla er lika talad um forvarnarstarf
leikskélanna, en i pvi felst freedsla og verkefni fyrir born, starfsfélk og foreldra til pess ad
skdlaganga barnanna gangi sem best. Athafnir barna eiga ad studla ad vellidan og gd0ori
heilsu (Adalndmskra leikskdla, 2011, bls. 29). bennan kafla adalnamskraarinnar ma tengja
vid barnavernd. Hreinlaeti og lidan barna eru i lykilhlutverki og leikskdlakennarar eiga ad

hafa umsjon med pessum pattum og koma auga a pad ef par er urbéta porf.

4.1.2 Tilkynningarskyldan

Til pess ad barnaverndarnefnd geti adstodad barn, parf henni ad berast tilkynning um pad
ad grunur leiki @ pvi ad barn bui vid évidunandi adstadur eda ad pad stefni sjalfu sér i
haettu. | barnaverndarlégum er fjallad um skyldu manna til pess ad tilkynna
barnaverndarnefnd um pad ef peir verda vitni ad pvi ad barni sé misbodid, vanrakt eda
bad svo illa hirt ad pad geti skapad barninu skada. [ IV. kafla barnaverndarlaga er fjallad
um tilkynningarskyldu almennings og peirra sem hafa afskipti af bérnum. bessi skylda
hvilir 4 okkur 6llum. Meginreglan er ad barnid fai ad njota vafans og pvi skal einnig

tilkynna ef adeins er um grun ad reeda (Umbodsmadur barna, e.d.).
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Hverjum peim sem st6du sinnar og starfa vegna hefur afskipti af malefnum
barna og verdur i starfi sinu var vid ad barn bui vié dvidunandi
uppeldisskilyrdi, verdi fyrir areitni eda ofbeldi eda ad barn stofni heilsu sinni
og proska i alvarlega haettu er skylt ad gera barnaverndarnefnd vidvart.
Sérstaklega er leikskolastjorum, leikskdlakennurum, dagmaedrum,
skdlastjorum, kennurum, prestum, laeknum, tannlaeknum, ljésmaedrum,
hjakrunarfreedingum, salfreedingum, félagsradgjofum, proskapjalfum og peim
sem hafa med hondum félagslega pjonustu eda radgjof skylt ad fylgjast med
hegdun, uppeldi og adbunadi barna eftir pvi sem vid verdur komid og gera
barnaverndarnefnd vidvart ef zetla ma ad adstaedur barns séu med peim haetti
sem lyst er i 1. mgr. Tilkynningarskylda samkvamt pessari grein gengur framar
akveedum laga eda sidareglum um pagnarskyldu viekomandi starfsstétta
(Barnaverndarlog nr. 80/2002 17. gr.).

Med pessum reglum er gert rad fyrir pvi ad starfsmenn allra skolastiga meti pad hvort
tilefni sé til pess ad tilkynna um barn til barnaverndarnefndar. Tilkynna skal um grun, ekki
adeins atvik par sem stadfestar sannanir eru til stadar. pad er barnaverndarnefnd og
starfsmenn hennar sem meta hvort grunur sé naegilega rokstuddur og taka akvordun um

frekari konnun i framhaldi af pvi (Barnaverndarstofa, 2006, bls. 1).

Verklag parf ad vera i hverjum skdéla um pad hvernig tilkynnt er til barnaverndar og
hver geri pad. Fyrirkomulagid sem valid er parf ad vera pannig ad tilkynningunni sé komid
a framfaeri eins fljétt og haegt er. Mikilveegt er ad petta fyrirkomulag sé 6llum
starfsmonnum skdlanna ljost. Ef stofnun eins og leikskdlar tilkynna, pa er pad gert i nafni
stofnunarinnar en ekki einstaks starfsmanns. Stofnunin nytur ekki nafnleyndar eins og sja
ma i 19. gr. barnaverndarlaga. bratt fyrir ad skdlinn eda stofnunin hafi akvedid
fyrirkomulag med tilkynningar, pa getur einstakur starfsmadur tilkynnt til
barnaverndarnefndar. Tilkynningin er pa fra vibkomandi starfsmanni sem nytur ekki
nafnleyndar frekar en stofnunin. Pa er heegt ad hringja nafnlaust i barnaverndarnefnd og
raeda akvedin tilvik og i framhaldi af pvi er svo haegt ad taka dkvordun ut fra pvi hvort

tilkynna eigi eda ekki (Barnaverndarstofa, 2006, bls. 2).
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5 Lokaord

Tilskipan um hdsagann, sem kom Gt arid 1746, voru fyrstu 16gin sem komu Gt & [slandi
vardandi vernd barna. b6 aeskilegt veeri talid ad aga born med ,,hendi og vendi” var
tilskipanin samt géd fyrir bornin, pvi ofbeldi gagnvart peim var oft mikid og 6fgakennt og
atti ad koma i veg fyrir meirihattar meidsl og jafnvel dauda. A 19. ld fér félk ad huga
meira ad pvi ad koma fram vid bérn a annan hatt en fullordna. Hardar refsingar og pad ad
fangelsa born med fullordnum pétti dmannudlegt. Fateeku boérnin sem léku sér 4 gotum
baejanna poéttu vera fyrir i samfélaginu og pad purfti ad taka a peim vanda og helst yta
peim bornum i burtu sem skdru sig ar fra hinum. Réttur barna var ekki mikill og leitast var
vid ad halda hlutunum i fostum skordum. Réttindi barna hafa breyst mikid sidan pa.
Fyrstu barnaverndarnefndirnar h6fdu i raun pad hlutverk ad flokka ut vangaefu bornin
sem skaru sig ur. [ dag er fjdlbreytileika barna fagnad og tekid er tillit til parfa hvers og
eins. | skdla an adgreiningar er tekid tillit til margbreytileika barna og hltd ad hverjum
einstaklingi fyrir sig. Barnaverndaryfirvold eiga alltaf ad hugsa um hag barns og studla ad
stodugleika i uppeldi pess dsamt pvi ad taka tillit til 6ska pess midad vid aldur og proska.
Meiri dhersla er & adstod vid fjdlskyldur en adur var. Born hafa mun meiri rétt i dag og
tekid er meira tillit til dska peirra. Farid er ad virda born sem manneskjur med sinar eigin

skodanir og vilja.

[ kenningu Bronfenbrenner kemur fram ad allir paettir i lifi manneskju hafa ahrif 4
proska hennar og uppeldi. Naerkerfi barns er fj6lskylda pess og ndnasta umhverfi sem
hefur édneitanlega mestu ahrifin a proska og lidan pess. Millikerfid er samskipti a milli
naerkerfanna, eins og samskipti heimila og skéla, en pad hefur komid fram ad ef pessi
samskipti eru géd, pa lidur barninu betur. Vinnustadir foreldra tilheyra stofnanakerfi
barnsins en barnid getur fundid fyrir vinnustressi foreldra pé pad viti ekki vid hvad foreldri
vinnur. Samfélagid i heild sinni hefur lika mikil ahrif. Stada barns fer mikid eftir vidhorfum

samfélagsins.

begar vid skodum spurninguna um pad hvada hlutverkum leikskélar og
leikskélakennarar gegni i sambandi vid rétt barna til verndar og hvort eda hvernig pad
hlutverk hefur breyst i gegnum séguna, pd ma sja ad pegar fyrsti leikskolinn var opnadur
arid 1932, pa var eingdngu midad vid ad hann veeri fyrir bérn menntamanna sem vildu
tryggja bérnum sinum gott uppeldi. Dagheimili sem hoéfdu verid til stadar voru fyrir
fataeku bornin sem attu foreldra sem purftu ad vinna Uti eda gatu ekki séd naegilega vel

um pau. Baxdi a dagheimilum og leikskélum h6fdu kennarar pad hlutverk ad hlda ad
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bornum og beaeta upp pa peetti sem pau feeru kannski & mis vid annars stadar, asamt pvi ad
veita bornum athvarf 8 medan foreldrar veeru i vinnu. begar dagheimilin voru [6gd nidur
var meiri dhersla a pad ad lita 4 leikskdlana sem uppeldis- og menntastofnanir i stad
geymslustada fyrir bornin. Haegt er ad segja ad leikskolinn hafi alltaf starfad med hag
barnanna ad leidarljési. [ dag settu kennarar p6 ad vera medvitadir um patt barnaverndar i
starfi sinu. Leikskélakennarar eyda miklum tima med bérnunum og purfa pvi ad pekkja
einkenni vanraekslu og ofbeldis dsamt pvi ferli sem fer i gang pegar tilkynna parf slikt til
barnaverndarnefndar. | dag er leikskélakennurum skylt samkvaemt I6gum ad tilkynna
minnsta grun um vanraekslu eda ofbeldi til barnaverndarnefnda. bPad virdist p6 ekki vera
gert medal annars vegna nandar vid foreldra og vilja skélayfirvalda til pess ad hlua ad
barninu sjalf. Rannsoknir hafa lika synt ad leikskdlakennurum finnist pekking sin ekki
naegileg til pess ad tilkynna og i ljési pess maetti skoda uppbyggingu
leikskdlakennaranamsins.

Barnavernd i leikskélum er flokid fyrirbeeri en jafnframt mikilvaegur hluti peirrar
bekkingar sem leikskélakennarar purfa ad bua yfir. Eg tel ad vinnan vid ritgerdina geri mig
ad betri leikskdlakennara med pa syn ad leikskdlakennarar gegni lykilhlutverki
barnavernd. pad parf ad koma foreldrum i skilning um pad ad ekki sé verid ad fara a bak
vid pa med pvi ad tilkynna til barnaverndarnefndar, heldur sé pad skylda peirra
samkveemt l6gum ad gera slikt. Pad parf ad sja til pess ad foreldrar séu med i ferlinu fra
byrjun ef moguleiki er a til pess ad vidhalda traustinu. Foreldrar purfa lika ad sja ad
barnavernd er studningur vid fjolskyldur en ekki yfirvald sem vinnur ad sundrun

fjolskyldna.
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