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Agrip

Skoli an adgreiningar er opinber menntastefna Islands og byggist hugmyndafraedin & pvi ad
allir geti sott sinn heimaskola og leert & sinum forsendum. Markmid stefnunnar er ad vanda
menntun allra nemenda og sigrast & peim hindrunum sem verda & vegi peirra i naminu. Eitt af
hlutverkum skélanna er ad undirbla nemendur sina fyrir lif og starf i lydraedispjodfélagi en
lydreedi byggist & pvi ad einstaklingurinn sé hluti af samfélaginu par sem hver og einn leggur
eitthvad af mérkum og hafi par med ahrif.

Skolastarfid parf ad taka mid af fjolbreytileika nemendanna og mismunandi pérfum peirra i
nami og kennslu. Stor hluti fatladra nemenda nyta sér éhefdbundin tjaskipti en 6hefobundnar
tjaskiptaleidir kallast peer adferdir, adrar en talmalid, sem notadar eru vid samskipti og
tjaningu. Takn med tali, Bliss og PCS eru deemi um 6hefdbundnar tjaskiptaleidir.

Pessi ritgerd er unnin Gt fra skriflegum heimildum med pad ad markmidi ad syna fram &
mikilveegi 6hefdbundinna tjaskipta i ndmi og starfi med foétludum nemendum og nemendum
med sérparfir. Menntun fatladra einstaklinga veitir peim aukin mannréttindi og frelsi og
styrkir stodu peirra i samfélaginu. Enn i dag litar leeknisfraedilega likanid vidhorf storan hluta
almennings. Sé hins vegar horft & samfélagio ut fra sjonarhorni félagslega likansins ma sja ad
margar félagslegar adstedur gera fotludum einstaklingum erfitt fyrir. Adalnamskra
grunnskélanna og grunnskolalogin taka mid af félagslega skilningnum en pé méa enn sja
aherslur i kennsluhattum og flokkun i skolastarfi i anda leeknisfreedilega likansins. Fatlad folk
a rétt a ad lifa sjlfsteedu lifi og taka fullan patt i samfélaginu og méa sja slikar aherslur i
alpjédasampykktum.
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Inngangur

Menntun og mannleg samskipti eru sjalfsogd mannréttindi og eitthvad sem allir
samfélagspegnar i lydreedisriki eiga ad hafa kost &. Pvi midur reynist ekki 6llum audvelt ad
nyta sér pessi réttindi. Fatladir nemendur hafa lengi vel purft ad berjast fyrir nami og kennslu
vid hafi og vidurkenningu samfélagsins. Stér hluti fatladra einstaklinga purfa & sérarreedum
ad halda i skodlastarfinu og ber sk6lunum skylda ad koma til méts vid pessa nemendur. Skéli
an adgreiningar er hugmyndafreedi sem byggist & pvi ad allir geti hlotid menntun vid hefi,
jafnt fatlad folk sem 6fatlad.

Eitt af hlutverkum skoélanna er ad efla félagsleg samskipti og haefni nemendanna og undirbta
pbé fyrir samfélagslega patttoku. Samskipti koma i veg fyrir félagslega einangrun og yta undir
tengslamyndun vid annad folk. Ohefdbundnar tjaskiptaleidir eru adferdir sem einstaklingar,
sem ekki geta notast vid talmal, nyta sér i samskiptum og til tjaskipta. Ohefdbundnar
tjaskiptaleidir byggjast & latbragdi, myndreenum tdknum og hlutbundnum taknum og er
adferdin valin i samraemi vid getu og feerni hvers einstaklings. Takn med tali, hlutir, PCS og
Bliss eru deemi um 6hefdbundnar tjaskiptaleidir.

Eg 4kvad ad taka petta vidfangsefni i ritgerdinni minni vegna pess ad ég hef lengi haft mikinn
ahuga & Ohefdbundnum tjaskiptaleidum. A minu 6dru ari i naminu for ég i verknam i
grunnskéla & Akureyri sem gefur sig sérstkalega ut fyrir ad vera skoli fyrir alla eda skoli an
adgreiningar. bar kynntist ég ungri fjoIfatladri stilku sem gat ekki tjad sig med talmali. Eg
heilladist af 6llum peim adferdum sem notadar voru til ad hafa samskipti vid pessa stulku,
asamt peim leidum sem hun notadi til ad tja sig, og ma segja ad parna hafi ordid kveikjan ad
verkefninu. T skdlanum sétti ég einnig ndmskeid sem heitir Tjaskipti i starfi med fotludum og
fekk par kynningu & 6llum helstu adferdunum i 6hefobundnum tjaskiptum. Vid undirblning &
skrifum pessa verkefnis heimsotti ég alla grunnskdla Akureyrar og kynnti mer peer adferdir
sem notadar eru i starfi med nemendum med sérparfir. Ritgerdin sjalf var sidan skrifud ut fra

skriflegum heimildum.

Markmid pessa verkefnis er ad syna fram & mikilvaegi 6hefdbundinna tjaskipta i nAmi og starfi
med nemendum med sérparfir. Markmidid er einnig ad syna fram & ahrif tjaskipta og
menntunar & virka patttoku i lydraedislegu pjodfélagi. Eg hef mikla réttletiskennd og finnst
sjalfsogd mannréttindi ad allir eigi kost & pvi ad mennta sig og takan virkan patt i
samfélaginu. Einnig finnst mer mjog mikilveegt ad fatlad folk hafi tekifeeri & ad tja sig og eiga



samskipti vid adra. Enn i dag mé sja brotid & pessum réttindum fatladra einstaklinga og fannst
mér pvi tilvalid ad vekja athygli & pessu malefni i verkefni minu.

Ritgerdin skiptist i fjora hluta dsamt inngangi, umreedu og lokaordum. Fyrsti kaflinn fjallar
um skola an adgreiningar og nemendur med sérparfir at fra légum, reglugerdum og
alpjodlegum sattmalum. ba er einnig komid inn & lydraedi, menntun og virka patttoku. I 68rum
kafla er hugtakid fotlun skodad ut frd mismunandi sjonarhornum og prju helstu likénin kynnt
stuttlega. | pridja kafla er farid yfir nokkur mikilvaeg hugtok sem sniia ad réttindabarattu
fatlaos folks, svo sem edlilegt lif, valdefling og sjalfsdkvordunarréttur. Einnig verdur fjalla um
sjalfsmynd, samskipti og samfélagspéatttoku fatlads folks. Fjordi kafli fjallar um tjaskipti og
ohefdbundnar tjaskiptaleidir par sem nokkrar helstu adferdirnar eru kynntar i stuttu mali. Ad

lokum eru helstu atridi verkefnisins dregin saman i umraedu og lokaord.



1 Skoélinn og lydraedi

I pessum kafla verdur fjallad um skdla an adgreiningar og nemendur med sérparfir i ljosi laga,
reglugerda og alpjodlegra sattmala er varda fatlada einstaklinga og menntun peirra. Einnig
verdur fjallad um lydraedi, lydreedismenntun og mikilveegi virkrar patttoku.

1.1 Skdli &n adgreiningar

Arid 1974 var fyrst kvedid & um ad skdlarnir attu ad taka vid nemendum med sérparfir, i
kjolfarid vard mikil aukning & sérkennslu og beadi salfredi- og leknisfreedilegar greiningar
jukust til muna (Jon Torfi Jonasson, 2008). Pessa aukningu mé& tengja beint vid
leeknisfraeedilega syn & menntun par sem &herslan er 16gd & pad sem er 6druvisi vid nemandann
og erfidleika hans i ndmi. Samkveemt leknisfreedilega skilningnum & hugtakinu er fotlun
andsteeda pess sem er heilbrigt og byggir nalgunin & greiningum & skerdingu og afbrigdi.
Fotlunin er talin vera Oedlileg og einstaklingarnir férnarlomb sem parfnast uménnunar,
medferdar eda leekningar (Rannveig Traustadottir, 2006). par sem pad potti kostnadarsamt ad
veita hverju og einu barni kennslu vid hafi med tilliti til sérparfa var gripid til pess rads ad
flokka bornin eftir klinskum adferdum. pegar bdrnin héfou gengist undir svokallada greiningu
var leitast vid ad finna leidir eda medferdir sem drogu Ur eda komu i veg fyrir ad
einstaklingarnir veeru 6druvisi en hinir (Ingélfur Asgeir Johannesson, 2001).

Ekki er langt sidan farid var ad leggja &herslu & a0 menntun fatlads folks veeri samberileg
menntun 6fatladra. | upphafi var litid svo & ad ekki veeri porf & ad pvi ad fatlad folk leerdi pad
sama og Ofatlad folk. I 16gum fra arinu 1907 var fyrst minnst & pad ad hvert mannsbarn atti
kost & ad pvi ad hljota almenna menntun, p6 med undantekningu ef bérn voru talin 6haef
vegna gafnaskorts eda vanheilsu (L6g um fredslu barna, nr. 59/1907). Med breyttum
vidhorfum i pjédfélaginu var farid ad lita & pennan hép folks sem persénur med langanir og
pbrar og i kjolfarid var menntun fatlads folks vidurkennd. Eins og fram hefur komid var fyrst
kvedid & um ad nemendur med sérparfir ettu kost & almennri skolagéngu &rid 1974 (L6g um
grunnskdla, nr. 63/1974) og par med hofst proun pess grunnskdlanams sem vid pekkjum i dag
sem byggir & 10 ara skdlaskyldu med aherslu a jofn tekifaeri i ndmi (Jén Torfi Jonasson,
2008). Arid 1995 var kvedid & um ad pessum nemendum yrdi veitt sérhaeft namsumhverfi i
lengri eda skemmri tima (L6g um grunnskola, nr. 66/1995). Ari seinna toku sveitarfélogin vid

rekstri leik- og grunnskélanna en vid paer breytingar fengu skolarnir aukid svigram til ad préa
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sina hugmynda- og kennslufraedi og par med fér ad draga Ur peirri einsleitni sem adur hafoi
einkennt islenska skola (Jon Torfi Jonasson, 2008; Runar Sigporsson og Rdsa Eggertsdottir,
2008).

I kringum aldamétin 2000 for sérskdlum ad feekka og sérdeildir hofu ad myndast innan
grunnskolanna. Undanfarin ar hefur hugtakid skoli fyrir alla verid mikid i umraedunni. Med
hugmyndafradinni er &tt vid ad 6ll born geti sétt sinn heimaskoéla og lert & sinum forsendum.
Til ad petta fyrirkomulag gangi upp er mikilveaegt ad sveigjanleiki sé i menntakerfinu svo hagt
sé a0 meta nyjungum og breyttum kréfum (Hermina Gunnpdrsdottir, 2010). Hugmyndin um
skdla an adgreiningar var logfest med nyjum grunnskélalégum &rid 2008 og er nu opinber
menntastefna Islands (L6g um grunnskéla, nr. 91/2008).

Skoli &n adgreiningar er yfirlyst menntastefna Evropusambandsins, asamt fjolda annarra rikja
og alpjédastofnana. Stefnan er byggd & ymsum alpjédasamningum svo sem
busaldarmarkmidum Sameinudu pjédanna, stefnuskjélum UNESCO um menntun, Salamanca-
yfirlysingunni og rammaasetlun um adgerdir vegna nemenda med sérparfir. Hugmyndafraedin
a bak vio skbla an adgreiningar byggist & svokalladri ferlishugsun sem einkennist af
akvednum gildum sem na til allra nemenda. Markmidid er ad sigrast & peim hindrunum sem
verda & vegi einstaklinga i ndmi sem fela i sér slakt namsgengi, adgreiningu af einhverju tagi
og Utilokun. Stefnan hefur pad ad leidarljési ad vanda menntun allra einstaklinga og ad
lydreedi og félagslegt réttleeti sé rikjandi i skdlunum (Hermina Gunnpérsdottir, 2010).

Med timanum hefur starfsfolk menntakerfisins gert sér grein fyrir og seest 4 ad ekki er haegt ad
beita somu kennsluadferoum & 6ll born. Vaxandi skilningur & frdvikum og 6drum réskunum
hefur leitt til pess ad dregid hefur ar forddmum i gard peirra. Aukinn skilningur innan
skdlakerfisins hefur opnad moguleika pessara nemenda til aframhaldandi ndms og um leid
somu moguleika og adrir i samfélaginu. Til ad mynda er Island adildarland ad Evropumidstod
fyrir proun sérkennslu sem vinnur ad pvi ad préa akvaedi fyrir nemendur med sérparfir. bar er
16gd &hersla & a® med ndmi an adgreiningar hljoti nemendur med sérparfir jofn tekiferi og
adrir hvad vardar menntun og starfspjalfun (European Agency for Development in Special
Needs Education, 2009).



1.2 Alpjddlegar sampykktir

Samningur Sameinudu pjédanna um reéttindi fatlads folks hefur pad ad markmidi ad tryggja
mannréttindi og frelsi folks sem byr vid einhverskonar skerdingu. Adildarikjum samningsins
ber medal annars ad studla ad sjéalfstedi fatladra einstaklinga og tryggir patttoku peirra i
samfélaginu. Samningnum er einnig &tlad ad koma i veg fyrir mismun af einhverju tagi,
asamt pvi ad tryggja gott adgengi og jofn teekifeeri. Fatlad folk & rétt ad hljota menntun &
Ollum skolastigum, an adgreiningar, en menntun fatlads folks ytir medal annars undir
mannréttindi, mannfrelsi og mannlegan fjolbreytileika i samfélaginu. Menntun studlar einnig
ad pvi ad einstaklingurinn proskar personuleika sinn, skdpunargéfu og hefileika og eykur
virkni hans i samfélaginu. Skoélarnir skulu sja til pess ad namid sé snidid ad porfum
nemandans og ad kennsluadferdir séu midadar Ut fra haefni hans og feerni, nemandinn & einnig
rétt a studningi i samreemi vid aldur og proska. Markmid menntunar er ekki eingdngu ad
fatladir einstaklingar hljoti hagnyta pekkingu i ndmi heldur einnig ad 6dlast pa félagslega
feerni sem parf til pess ad geta lifad i samfélagi &n adgreiningar. Par med studlar menntun ad
fullri patttoku i samfélaginu til jafns vid adra (Velferdaraduneytid, 2009).

I Salamanca-yfirlysingunni (1994) segir ad menntun sé frumréttur sérhvers barns. Nam og
starf skolanna parf ad taka mid af fjolbreytileika barnanna og mismunandi pérfum peirra en
fjoImorg born eiga vid einhverskonar namsorougleika ad strida og pvi parf ad adlaga kennslu
og namsefni ad porfum peirra. Skélunum ber ad vinna gegn mismunun og adgreiningu med
bvi ad bjoda 6l bdrn velkomin. Mikilveegt er ad skélarnir sinni nemendum sinum an
adgreiningar og 6had hvers lags namserfidleikum. Nemendur med sérparfir eiga pvi ad hafa
adgang ad nami i almennum skola par sem kennsluadferdir eru lagadar ad porfum peirra.

Sa bléndun sem & sér stad i skola an adgreiningar verdur til pess ad nemendur med serparfir
nd meiri framférum i ndmi og standa oft betur félagslega. Hugtakid skdli an adgreiningar er
sprottio af hugmyndafredinni um ad nemendur med sérparfir eigi rétt & menntun an
adgreiningar, likt og adrir nemendur. | skéla an adgreiningar taka kennsluhattirnir mid af
barninu og markmidid er ad veita 6llum nemendum gdéda kennslu med pvi ad stydjast vid
kennsluadferdir sem ad 61l bérn geta notid gods af. Kennsla med pessum heetti hefur synt fram
a battan namsarangur og dregid Gr likum & ad nemendur s6i hafileikum sinum, upplifi
vonleysi eda jafnvel dragi sig ir ndmi. Menntun an adgreiningar er eitt af frumskilyrdum pess
ad folk njoti mannlegrar reisnar og mannréttinda en eitt af hlutverkum skélanna er ad vinna

gegn mismunun og studla ad pjodfélagi an adgreiningar. Skélar an adgreiningar studla par af
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leidandi ad jofnum tekiferum og fullri patttoku (Salamanca-yfirlysingin og rammaéatlun,
1994).

1.3 Nemendur med sérparfir

Mikilveegt er ad mennta alla pegna landsins til ad styrkja stédu hvers og eins til almennrar
pattoku i pjoofélaginu. Logum samkveemt eiga allir rétt a ad hljéta menntun vid hafi og ad
komid sé til mdts vid nadmsparfir peirra 0h&d likamlegu eda andlegu atgervi (L6g um
grunnskola, nr. 91/2008). Nemendur eiga rétt & jofnum tekiferum i ndmi og virkri patttoku i
skdlastarfinu & eigin forsendum og pvi er mikilvaegt ad i skolastarfinu riki lydraedi, manngildi
og réttleti (Reglugerd um nemendur med sérparfir, nr. 585/2010).

Nemendur med séerparfir teljast vera peir nemendur sem, vegna fétlunar, raskana, veikinda eda
annarra erfidleika, eiga erfitt med nam, samkvaemt reglugerd um nemendur med sérparfir. |
reglugerdinni kemur einnig fram ad til pess ad meta pessm nemendum, sem og 6drum
nemendum, skulu skolar vera an adgreiningar og virda ndms- og félagslegar parfir peirra

(Reglugerd um nemendur med sérparfir, nr. 585/2010).

Samkvemt Adalndmskra grunnskéla (2011) skal ndm og kennsla studla ad bettum arangri
nemenda Ut fra eigin forsendum og taka mid af ahugasvidi, getu, hafileikum, persénugerd og
broska hvers og eins. Namsumhverfid skal vera hvetjandi og husnadid taka mid af porfum
nemendanna. | skdlastarfinu eiga nemendur ad finna til 6ryggis og eiga kost 4 ad koma
sjonarmidum sinum & framfeeri (L6g um grunnskdla, nr. 91/2008) sem og ad proska hefileika
sina, personuleika, sképunargafu og andlega og likamlega getu. Taka skal mid af sérpérfum
nemenda og veita peim adstod i samraemi vid pad (Reglugerd um nemendur med sérparfir, nr.
585/2010). Nemendur med sérparfir eiga rétt & studningi i ndmi sinu og mikilveegt er ad notast
vid videigandi tjaskiptamata, teekjabunad og kennslu pegar unnid er med pessum
einstaklingum. Einnig er hagt ad sekja um skolavist i sérskdla fyrir pa sem pess purfa (LOg
um grunnskola, nr. 91/2008; Reglugerd um nemendur med sérparfir, nr. 58/2010).
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1.4 Lydradi

island er lydraedisriki og i lydraedisriki 4 pjodin ad bla vid mannréttindi. Lydraedi byggist &
medvitund, samabyrgd og virkni borgara sem taka patt i ad méta og hafa ahrif a samfélag sitt.
OKkkur ber ad virda manngildi og mannréttindi hvers og eins, &samt hefileikum og
broskamodguleikum einstaklingsins. Eitt af hlutverkum skélanna er ad undirbda nemendur sina
fyrir patttoku i lydreedislegu pjoédfélagi. Menntun styrkir einstaklinginn og eflir feerni hans i
hinu daglegu lifi. Menntun eflir einnig skilning einstaklingsins & abyrgd sinni, skyldum og
réttindum i samfélaginu og segir til um hvada hlutverki einstaklingurinn gegnir (Adalnamskra
grunnskdla, 2011). Svipadar aherslur er einnig ad finna i grein Olafs Péls Jonssonar (2008)
um lydraedi, menntun og patttoku. Par kemur medal annars fram ad menntun sé undirbdningur
fyrir Iif og starf i lydraedispjoédfélagi en menntun skiptir héfudmali i patttoku einstaklingsins i
samfélaginu par sem g6d pekking leidir af sér markvissari og arangursrikari patttoku.
Menntun er talin vera eitt af peim grundvallaratriSum sem veitir okkur lifsfyllingu. i greininni
kemur einnig fram ad lydradisleg patttaka getur verid menntandi og byggist & pvi ad vid séum
gerendur i okkar eigin lifi. Markmid lydradislegrar patttoku er ad hafa ahrif og med menntun
Odlast einstaklingurinn sérpekkingu og vidurkenningu innan samfélagsins. Menntun er pvi
leid ad lydradislegri patttoku (Olafur Pall Jonsson, 2008).

Lydraedismenntun byggir & gildismati, sioferdi og vidhorfum og markmidid er ad allir fai
teekifeeri til ad proskast a eigin forsendum, proa hefileika sina og lifa abyrgu lifi. L6gd er
ahersla & ad allir hafi teekiferi & ad lifa i frjalsu samfélagi par sem fridur og skilningur er
rikjandi en i lydreedissamfélagi skiptir miklu méli ad folk sé umburdalynt og vidsynt. Par med
skal skolastarfid sja til pess ad allir taki patt i pvi ad studla ad jafnrétti og réttleti i
samfélaginu par sem einstaklingum er ekki mismunad vegna aldurs, kyns, blsetu, kynpéttar,
fotlunar, triarbragda eda 00ru sliku. Med jafnréttistmenntun ma nyta pekkingu nyrra
freedigreina i skolastarfinu og nemendur leera um pa peetti sem oftast valda mismunun ad
einhverju tagi. Sem deemi ma nefna er 16gd ahersla & félagslegan skilning & fotlun og ad peer
hindranir sem fatlad folk verdur fyrir i samfélaginu orsakast baedi af skerdingu einstaklingsins
og umhverfinu sjalfu. Mikilveegt er ad folk sé medvitad um mismunandi félagslega st6du
einstaklinga, 6likt adgengi ad samfélagslegum gaedum og hvada ahrif pad hefur & moguleika
einstaklinganna i samfélaginu. Pvi parf ad tryggja grundvallarréttindi barna med tilliti til
alpjédasamninga og islenskrar l6ggjafar (Adalnamskra grunnskéla, 2011).
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Heimspekingurinn John Dewey sagdi lydraedi byggjast & pvi ad einstaklingurinn sé hluti af
samfélaginu par sem hver og einn leggi eitthvad af mérkum og hafi par med ahrif. Hann taldi
jafnframt ad skolastarfid etti ekki eingdbngu ad midast Gt fra einstaklingnum sem slikum
heldur einstaklingnum sem hluti af samfélaginu. Dewey leit svo & ad ndm veeri hluti af
félagslegu ferli og ad menntun etti sér stad i samvist vid lydraedi. Par med & skolinn ad studla
ad pvi ad lydradislegt einstaklingsedli fai ad njota sin (Olafur Pall Jonsson, 2010).

1.1.4 patttaka

Menntun felst i stodugum proska og aukinni pekkingu sem moétar hvern og einn einstakling.
Med menntun erum vid baedi feerari um ad lifa lifinu og eigum meiri méguleika a ad lifa betra
lifi. Mikilveegt er ad allir nemendur taki patt i peirri reynslu sem leidir til pekkingar en
bekking byggist & skodunum sem eru i sifeldri endurskodun i kjolfar nyrrar reynslu. Dewey
var einnig peirrar skodunar ad enginn munur veeri a boklegri eda verklegri menntun, 6ll feerni
sem einstaklingurinn tileinkar sér leidir til dypri pekkingar og aukins proska. pvi skulu
skolarnir veita 6llum nemendum feeri & ad afla sér pekkingar. Dewey taldi mikilveegt ad bérn
af 6likum uppruna deildu reynslu sinni i skdlastarfinu og leerdu par med um hagi og adstaedur
annars folks. Lydraedi er opid samfélag par sem samskipti Olikra hdpa eiga sér stad og
sameiginlegri reynslu er midad, en petta er hid eiginlega menntunarsamfélag samkveemt

Dewey (Gudmundur Heidar Frimannsson, 2010).

Samantekt

Skoli an adgreiningar er opinber menntastefna Islands og var logfest med nyjum
grunnskolalégum arido 2008. Hugmyndafreedin byggist & pvi ad allir geti sott sinn heimaskdla
og leert a sinum forsendum. Markmid stefnunnar er ad vanda menntun allra einstaklinga og
sigrast & peim hindrunum sem verda & vegi peirra i ndminu. Skolastarfio parf ad taka mid af
fjiolbreytileika nemendanna og mismunandi pérfum peirra en slik kennsla hefur synt fram &

beettan ndmsarangur.

Morg born eiga vid ndmsordugleika ad strida vegna fotlunar eda frdvika og parfnast pvi
sérurraeda i nami. Fatladir einstaklingar eiga rétt 4 ad njéta menntunar an adgreiningar og ad

nam og kennsla sé adlogud ad porfum peirra. beir eiga einnig rétt & studningi i ndmi og ad
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notast sé vid videigandi tjaskiptamata og teekjablinad vid kennsluna. Menntun fatladra
einstaklinga veitir peim aukin mannréttindi og frelsi og studlar ad mannlegum fjolbreytileika i
samfélaginu. Menntun styrkir ferni einstaklinga og stédu peirra i samfélaginu og undirbyr

nemendur fyrir patttoku i lydraedislegu pjodfélagi.
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2 Olikur skilningur & fotlun

Hugtakid fotlun hefur verid skilgreint & mismunandi vegu i gegnum tidina og hefur
freedimonnum greint & um merkinguna sem liggur ad baki hugtaksins (Rannveig Traustadottir,

2006). Hér verdur fjallad um prji mismunandi sjonarhorn a hugtakio fotlun.

2.1 Leeknisfraedilega likanid

Leeknisfraedilega likanid rédi rikjum & vesturlondum neer alla 20.61dina en pessi skilningur &
hugtakinu byggir einna helst & leknisfreedi og heilsufélagsfreedi par sem litid er & fotlun sem
6edlilegt og Oheilbrigt astand. Freedimenn sem adhyllast pennan skilning halda pvi fram ad
g060 heilsa sé normid og par af leidandi teljast allir sjakdomar og annars konar skerding vera
fravik fra pvi sem edlilegt er. Med likaninu er reynt ad greina likamlega eda andlega
skerdingu i peim tilgangi ad veita einhverskonar medferd eda endurhafingu. Laeknisfraedilegi
skilningurinn einblinir & takmarkanir einstaklingsins og skerdingin er uppspretta allra
erfidleika einstaklingsins. Hinn fatladi er fornarlamb eigin foétlunar og fotlunin er
personulegur harmleikur fjdlskyldunnar par sem einstaklingurinn er hadur 6drum og parfnast
stodugrar umoénnunar. Markmidid er pvi ad lekna og laga hinn fatlada med akvedinni
merdferd eda pjalfun. Eins og fram hefur komid var i kjolfar leknisfredilega skilningsins &
hugtakinu fotlun farid ad bjoda upp & serurreedi fyrir fatlada einstaklinga innan skdélanna
(French og Swain, 2008; Rannveig Traustadottir, 2003).

2.2 Breska félagslega likanid

Breska félagslega likanid & raetur sinar ad rekja til 8.aratugar sidustu aldar og er eins konar
gagnryni a leknisfreedilega likanid. Par er litio svo & ad félagslegar hindranir i samfélaginu
orsaki fotlun einstaklingsins og séu oftar en ekki skapadar af hinum 6fotludu. bessar hindranir
takmarka eda koma jafnvel i veg fyrir patttoku fatladra i samfélaginu og af pessu leidir ad
hinn fatladi verdur undirokadur i umhverfi sinu par sem ekKki er gert rad fyrir margbreytileika
samfélagspegnanna. Miklu méli skiptir ad adgreina liffreedilega pattinn fr4 hinum félagslega
en samkvemt likaninu eru skerding og fotlun ekki pad sama. Fotlun orsakast ekki af
skerdingu heldur er fotlun félagslegt fyrirkomulag en allstadar i samfélagi okkar ma finna
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hindranir sem auka fotlunina. Breska félagslega likanid hefur haft mikil &hrif & réttindabarattu
fatladra (Rannveig Traustadottir, 2003).

2.3 Norreani tengslaskilningurinn

Norraeni tengslaskilningurinn ner yfir nokkrar sameiginlegar hugmyndir fredimanna a
Nordurléndunum sem byggjast & tengslum milli fatladra og umhverfisins. 1 kringum 1960
komu fram ny hugtok, samberileg hugtakinu fotlun, sem attu ad koma i stad eldri hugtaka
med neikveeda merkingu sem notud voru til ad flokka fatlada einstaklinga eftir skerdingu
beirra. Samkveemt pessum skilningi attu fatladir einstaklingar ekki eingéngu ad laga sig ad
umhverfinu heldur pyrfti umhverfid einnig ad koma til méts vid hina fotludu (Rannveig
Traustadttir, 2003). brir meginpattir einkenna norraena tengslaskilninginn: 1 fyrsta lagi er
umhverfid ekki lagad ad margbreytileika folksins og pvi er pad samfélagid sem orsakar fotlun
einstaklingsins. 1 6dru lagi er fotlun adsteedubundin og i pridja lagi er fotlun afsted, pvi er
mjog mismunandi hverjir i samfélaginu teljast fatladir og hverjir ekki. Ad mati sumra er
skilningurinn fyrst og fremst politiskur. Oft vill verda ad sa skilningur, ad einstaklingur fatlist
af umhverfinu, sé einungis ad finna i umreedum manna og almennum yfirlysingum, en pegar
pad kemur ad réttindum og pjonustu hverfur fotlunin og leknisfredilega likanid verdur
rikjandi (Rannveig Traustadéttir, 2006).

2.4 Fotlunarhugtakid og skdlinn

Lengi vel hefur leknisfredilega sjonarhornid & hugtakid fotlun verid einkennandi medal
almennings, freedimanna og pjénustukerfa og svo virdist sem ad petta viohorf sé enn rikjandi
hja storum hdpi folks. Ein helsta asteeda pess er talin vera alpjodlegt flokkunarkerfi (ICIDH)
Alpjoda heilbrigdisstofnunarinnar (WHO) sem gengur Ut & pad ad greina milli skerdingar,
fotlunar og hémlunar. Skerding er skilgreind sem skert andleg eda likamleg virkni, fotlun
visar til vanhafni vegna skerdingar og homlun er notad yfir erfidleika sem takmarka
einstaklinginn vegna fotlunar eda skerdingar. Petta flokkunarkerfi pykir einungis byggjast a
leeknisfraedilega likaninu par sem fotlun orsakast af skerdingu og pvi byggjast allir erfidleikar
einstaklingsins & skerdingu hans. Hins vegar er s& moguleiki, ad félagslegir erfidleikar geti

haft ahrif, einnig til stadar en flokkunarkerfid pykir p6 ekki taka naegilegt tillit til umhverfis
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og samfélagslegra patta (Rannveig Traustadéttir, 2003). Daeemi um annars konar flokkun er
IFC sem er alpjodlegt flokkunarkerfi um faerni, fétlun og heilsu og byggir badi a
leeknisfraeedilega og félagslega likaninu. Kerfid er heegt ad nota & baedi 6fatlad og fatlad folk og
felst i flokkun & heilsufari par sem ekki er gerdur greinarmunur & likamlegri og andlegri
heilsu. Eitt af lykilatriotum IFC er ferni og i flokkunarkerfinu kemur han fram sem
likamsstarfsemi, athafnir og pattaka. Feernin verdur til vid samspil heilsufars og adstaedna,
sem skapast badi af einstaklingnum sjalfum og umhverfinu (Sneafridur Péra Egilsson og
Gudrun Palsdottir, 2006). Félagslega sjonarhornido er eins konar gagnryni & pad
leknisferdilega og byggist & pvi ad akvednar félagslegar hindranir i samfélaginu skapi fotlun
einstaklingsins, eins og &dur hefur komid fram. Sé horft & hugtakid fotlun at fra pessu
sjonarhorni ma gloggt sja ad margar félagslegar adstedur skapa mikla erfidleika fyrir
einstaklinga med fotlun og ma par til deemis nefna menntun (Rannveig Traustadottir, 2003).

I upphafi 20. aldar fengu einungis peir einstaklingar inngéngu i skélana sem hofdu andlega og
likamlega getu til pess ad sinna naminu, en petta samraemist peim vidhorfum sem voru
rikjandi & pessum tima um laeknisfraedilegan skilning a hugtakinu foétlun. Um midja 20.6ldina
gafst fotludum einstaklingum teekifeeri & ad seekja ndm pegar sk6lum var gert ad meeta pérfum
nemenda sinna. | kringum 1970 for ad bera & félagslega skilningnum & fotlun pegar
hugmyndafraedin um bléndun var 16gfest sem byggdist a pvi ad 61l bérn & aldrinum 7-15 ara
a@ttu rétt & nami. | dag eiga 611 born rétt & ad ganga i sinn heimaskéla en & sama tima hafa
margir nemendur ekkert val og eiga ad ganga i sinn heimaskola sem pydir ad skolarnir hafa
ekki lengur val um ad velja pa bestu Ur og verda ad taka vid 6llum bérnum 6had atgervi
beirra. Nemendahopurinn verdur fjolbreyttari med hverju &rinu og sifellt er 16gd meiri 4hersla
a ad mennta alla nemendur & arangursrikan hatt sem kallar & aukna adstod til nemenda med
sérparfir og meiri fjarveitingu fra hinu opinbera. Skoélarnir eru pvi oft hadir dkvednum
skilyroum pegar kemur ad motttoku fatladora nemenda og einstaklingsmidudum
kennsluadferoum, sem stangast & vid Adalnamsskra, um ad taka & moti 6llum bérnum 6had
atgervi, og grunnskolaldg, um skéla an adgreiningar (Gretar L. Marindsson, 2003; Sigridur
Einarsdéttir, 2003)

I athlutunarreglum Reykjavikurborgar & studningstimum til leikskélabarna med sérparfir ma
gloggt sja ad skolarnir eru enn litadir af leeknisfraedilega skilningnum & fotlun. Nemendur med
sérparfir eru flokkadir eftir &kvednu kerfi sem byggir & folun peirra og skerdingu.
Nemendunum er sidan Uthlutadur studningstimi i samreemi vid pann flokk sem peir tilheyra
(Reykjavikurborg: Leikskélasvid, 2011). | rannsékn Snafridar béru Egilsson (2006) &
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patttoku hreyfihamladra barna i grunnskolum kemur einnig fram ad skoélarnir setji ndmid sjalft
i forgang pegar kemur ad studningi vid nemendur med sérparfir. Foreldrar pessara barna hins
vegar leggja meira upp Ur félagslegri patttdku barna sinna i skolastarfi. En pessi vinnubrégd
skdlanna eru ekki i anda félagslegra sjonarhorna eins og skéli &n adgreiningar byggist a.

Samantekt

Laeknisfraedilega likanid litur & fotlun sem 6edlilegt astand. Gengid er Gt fra pvi ad god heilsa
sé normid og ad Ol fravik, svo sem fatlanir og skerding, purfi ad lekna eda laga. Litio er &
skerdingu einstaklingsins sem uppsprettu allra hans erfidleika. Breska félagslega likanid
gagnrynir leknisfreedilega likanid og byggir hugmyndafredi sina & pvi ad fotlun
einstaklingsins orsakist af felagsglegum hindrunum samfélagsins, sem settar eru af 6fétludum
einstaklingum, og takmarki par med patttoku hans i samfélaginu. Norreni
tengslaskilningurinn felst i pvi ad umhverfid taki ekki tillit til fjolbreytileika félksins og eigi
par med stéran patt i fotlun einstaklinga. Fotlun er talin vera adstedubundin og misjafnt er
hverjir teljast fatladir og hverjir 6fatladir.

Leeknisfraedilega sjonarhornid var lengi vel rikjandi hugmyndafreedi um allan heim og virdist
enn pann dag i dag lita vidhorf stéran hop folks. Sé hins vegar horft & samfélagid at fra
sjonarhorni félagslega skilningsins ma sja ad margar félagslegar adstedur gera fotludum
einstaklingum erfitt fyrir. Adalnamskra grunnskélanna og grunnskolalogin taka mid af
félagslega skilningnum en p6 ma enn sja aherslur i kennsluhattum og flokkun i skélastarfi i
anda leeknisfreedilega likansins.
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3 Sjalfsmynd og samskipti

Hér verdur farid yfir nokkur atridi sem skipta skdpum i réttindabarattu fatlads folks og mé par
einna helst nefna hugtokin edlilegt lif, valdefling og sjalfsdkvordunarréttur. Einnig verdur
fjallad um mikilveegi samfélagspattoku og ad geta haft samskipti vid annad folk. Oll pessi
atridi eiga pad sameiginlegt ad studla ad beettri sjalffsmynd og auknu sjalfstrausti medal
fatladra einstaklinga og par med auka moguleika peirra & fullri patttoku i samfélaginu.

3.1 Sjalfsmynd og samfélagspatttaka

Hér adur fyrr pétti edlilegt ad greina fatlada einstaklinga fra peim 6fotludu. Fatlad folk var
flokkad eftir leeknisfreedilega skilningnum og par med lif peirra og adsteedur sjukdémsveett.
Med félagslega skilningnum & hugtakinu fotlun vard dkvedin vidhorfsbreyting en med peirri
skilgreiningu er litid & samfélagslegar hindranir sem einn adal orsakapatt fotlunar. I dag er
16g0 ahersla & ad koma i veg fyrir pessa adgreinginu pannig ad fatlad folk og 6fatladir njoti
somu réttinda og eigi kost & ad lifa edlilegu lifi. P6 ma enn sja leyfar af pessari adgreinginu
sem rikti hér &dur fyrr par sem talsverdur hopur fatladra barna og unglinga sekja ndm i
sérskola eda sérdeild. Til ad studla ad pessari blondun parf ad veita fétludum einstaklingum
bjonustu vid hefi og pvi er afar mikilvaegt ad skilningur og pekking & adsteedum og lifi peirra
sé til stadar. Menningarleg stada folks i samfélaginu hefur ahrif & virdingarsess pess sem oft
hefur ahrif & préun sjalfsmyndar pessara einstaklinga. | gegnum tidina hafa fatladir
einstaklingar hafst vid i jadri samfélagsins og utilokadir frA midju pess sem er talid hafa
alvarleg ahrif & sjalfsmynd og patttéku einstaklinganna i samfélaginu (Rannveig Traustadottir,
2008).

Framkoma, samskipti og vidbrogd annarra mota ad storum hluta sjalfsmynd og sjélfsskilning
einstaklinga. bad ferli sem fer fram vid einstaklingsmyndun hefur einnig mikil ahrif &
sjdlfsmynd einstaklingsins en pa 6dlast hann &kvedna abyrgd, skyldur og réttindi i
samfélaginu. Vid einstaklingsmyndun fer einstaklingurinn ad horfa a sig sem persénu og
hvada sérkenni hann hefur, i stad pess ad lita a sig sem hluta af peim samfélagshdpi sem hann
tileyrir og hefur hingad til skapad imynd hans. Einstaklingurinn métar par med sjalffmynd sina
i gegnum samfélagid. Segja ma ad sjalfsmyndin sé i motun allt aviskeidid pd unglingsarin
hafi hvad ein mestu &hrifin i moétunarferlinu (Gestur Gudmundsson, 2008; Rannveig

Traustadottir, 2008). Foétlun fylgir oft neikvaedur stimpill sem hefur ahrif & métun
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sjalfsmyndar. Rannsoknir hafa synt ad skilningur almennings a fotlun sé jafnvel nidurlegjandi
og yti par af leidandi undir neikvaed vidhorf fatlads folks i eigin gard. Rannsdknir hafa einnig
synt ad flestir fatladir einstaklingar skilgreina sjalfa sig at frd 6orum pattum en fotluninni, pad
er ad segja pad litur & skerdinguna sem hluta af sér en er ad 6dru leiti eins og annad folk
(Rannveig Traustadattir, 2008).

Svissneski proskasalfreedingurinn John Piaget taldi ad préun sjalfsmyndar métadist medal
annars af pvi ad adlagast aukinni vitsmunalegri haefni og breyttu utliti, ad mynda ny félagsleg
tengsl og ddlast tilfinningalegt sjalfstedi. Piaget hélt pvi einnig fram ad undirbdningur fyrir
verkefni fullordinsaranna og motun lifsvidhorfa og hegdunar ettu patt i pvi ad moéta
sjalfsmynd einstaklingsins (Aldis Gudmundsdottir, 2004). Sjalfsmynd fatladra barna motast
oft af vidhorfi foreldra peirra vid pvi ad eiga fatlad barn, jakveed vidhorf foreldranna auka
likurnar & jakveedari vidhorfum barnsins gagnvart sjalfu sér. Athugasemdir almennings til
foreldra fatladra barna hafa einnig ahrif & pad hvernig pau sja sjéalfa sig. Algengt er ad bornin
heyri minnst & dugnad eda fornfysi foreldranna og fa par med skilabod um ad pau séu 6druvisi
og jafnvel byrdi & fjolskyldunni. Einnig er algengt ad talad sé nidur til fatladra barna eda peim
hrésad fyrir eitthvad sem pykir sjalfsagt ad born & peirra aldri geri. petta leidir ad pvi ad
bérnin upplifa sig aumkunarverd sem hefur neikvaed ahrif & préun sjalfsmyndar. Vidhorf
almennings sem endurspegla leknisfreedilega skilninginn & fétlun um pad hvort haegt sé ad
laga eda pjalfa fatlada einstaklinginni verda oftar en ekki til pess ad einstaklingnum finnst
hann ekki vera ndgu gédur og hann upplifir sig 6fullkominn (Rannveig Traustadottir, 2008).

3.2 Hugmyndir um edlilegt lif

Wolfensberger var einn af frumkvddlum nyrrar hugmyndafraedi um rétt fatlads folks til ad lifa
edlilegu lifi og taka fullan péatt i samfélaginu (Gudrdn V. Stefansdottir, 2003). Ad mati
Wolfensberger var litid nidur & einstaklinga med minna metin félagsleg hlutverk i
samfélaginu og peir vanmetnir. | kjolfarid urdu pessi einstaklingar undir i pjodfélaginu og
foru i raun ad haga sér samkvaemt pessum stadalimyndum sem adrir héfou skapad peim.
Wolfensberger fannst naudsynlegt ad finna fotludu folki vel metin hlutverk sem geefi peim
stddu og tilgang i samfélaginu i peim tilgangi ad koma i veg fyrir einangrun og auka virdingu
almennings til fatladra einstaklinga. Hann taldi ad fatlad folk etti ad vera virkir

bjodfélagspegnar og mikilveegt veeri ad finna lausnir i stad pess ad einblina & hindranirnar i
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samfélaginu. pvi skiptir miklu mali ad fatladir fai vel metin félagsleg hlutverk til ad koma i
veg fyrir pess konar stimplun og neikvad vidhorf (Sigiour Einarsdottir, 2003; Wolfensberger,
1998).

Nirje var annar upphafsmadur kenninganna um edlilegt lif og fulla patttoku. Hann taldi ad
fatlao folk atti ad bua vid sambearileg lifsskilyrdi og oOfatlad folk. Grundvallaratridin i
kenningum Nirje voru ad fatladir einstaklingar veeru sjélfsteedir einstaklingar sem lifa hinu
edlilega daglega lifi med pvi ad taka pétt i 6llu pvi sem lifid hefur upp & ad bjdda pratt fyrir
einhvers konar skerdingu. Samkvemt Nirje er edlilegt lif pad pegar vid blum & einum stag,
vinnum & 6drum og seekjum afpreygingu eitthvert allt annad. Einnig attu fatladir einstaklingar
ad fa sina fridaga likt og adrir og eiga kost & edlilegum samskiptum vid Ofatlad folk. Nirje
taldi mikilveegt ad borin sé virding fyrir einstaklingnum asamt pvi ad parfir hans og langanir
séu virtar. bvi &tti ad studla ad sjalfsbjargarvidleitni hja fotludu folki i peim tilgangi ad gera
pbau ad sjalfsteedum einstaklingum i samfélaginu (Margrét Margeirsdottir, 2001).

Samkvaemt samningi Sameinudu pjédanna um réttindi fatlads folks eiga fatladir einstaklingar
rétt a ad lifa sjalfsteedu lifi &n adgreiningar. Fatladir einstaklingar eiga rétt a fullri patttoku i
samfélaginu og ad hafa val likt og adrir um busetu, menntun, atvinnu og svo framvegis. Peir
eiga ad hafa adgang ad peirri pjonustu sem peir purfa til ad njéta réttinda sinna, en pess konar
bjonusta er naudsynleg i peim tilgangi ad koma i veg fyrir adgreiningu og eingangrun.
Adildariki samningsins vidurkenna menntun fatladra einstaklinga og ber ad sja til pess ad peir
hafi kost & ad sekja ndm & 6llum skolastigum. Meta skal pérfum pessara einstaklinga i
skdlastarfinu og veita peim studning og adstod vid hefi. Mikilveegt er ad studla ad pvi ad
fatlagir einstaklingar hljéti hagnyta og félagslega faerni i peim tilgangi ad taka fullan patt baedi
i skdlstarfinu og i samfélaginu til jafns vid adra (Velferdaraduneytid, 2009).

3.3 Valdefling og sjalfsakvédunarréttur

Innan félagsvisinda er hugtakid valdefling skilgreint pannig ad folk 6dlist meiri stjorn a eigin
lifi med lifsgeedi og mannréttindi i fyrirrami. Valdefling visar til valds yfir innri styrk og
sjélfstrausts til ad bregdast vido adstedum og framkvaema, badi sem hopur og einstaklingur.
Onnur skilgreining & hugtakinu byggist & pvi ad valdid sé fert fra pjonustuveitandanum til

bjonustupegans medal annars vid notendastyrda pjonustu og par med vidurkenna ad hinn
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fatladi sé sérfraedingur i eigin porfum. Hann 6dlast pvi vald til pess ad taka akvardanir um
eigid lif og skilgreina eigin tilfinningar (Hanna Bjorg Sigurjonsdottir, 2006).

Sjalfsédkvordunarrettur gerir okkur Kleift ad velja og taka okkar eigin dkvardanir og par med
stjorna eigin lifi eins og vid teljum ad pad eigi ad vera. Sjalfsdkvordunarréttur felst i pvi ad
einstaklingurinn sé sjalfstedur med pvi ad taka stjornina i eigin lifi (Goodley, 2000).
Hugtakid byggist medal annars & pvi ad fatladir einstaklingar séu medvitadir um rétt sinn og
berjist par af leidandi fyrir hagsmunum sinum med pvi ad sigrast & peim hindrunum sem &
vegi peirra verda sokum skerdingar, par med taka peir abyrgd & eigin lifi (Gudrun V.
Stefansdattir 2008).

Félagsleg stada getur haft &hrif & pad hvernig folk kemur fram en samfélagsgerdin og
personuleg samskipti fatladra einstaklinga vid almenning kemur gjarnan i veg fyrir ad
valdeflingu og sjalfsdkvordunarrétt. bvi skiptir miklu mali ad folk hafi géda sjalfsmynd. Ef
einstaklingar vita hvers virdi peir eru pa getur valdefling att sér stad i gegnum félagsleg
samskipti sem yta sidan undir sjalfsakvordunarrétt (Hanna Bjorg Sigurjonsdottir, 2006).

3.4 Samskipti

Vernda skal hagsmuni fatlads folks med pvi ad geeta pess ad skodanir peirra, oskir og vilji sé
virtur. Tryggja parf ad pessir einstaklingar geti nytt sér tjaningar- og skodunarfrelsi med hjalp
samskiptamidla i peim tilgangi ad leita ad, taka vid og midla upplysingum eda hugmyndum.
par med ber ad sja til pess ad upplysingar sem etladar eru almenningi séu & adgengilegu
formi og med adgengilegri teekni sem hafir einstaklingum med mismunandi fétlun. pvi er
mjog mikilveegt ad vidurkenna og studla ad notkun blindraleturs, tAknmals og 6hefdbundinna
samskptaleida. Fatladir einstaklingar eiga rétt & pvi ad f& kennslu & pvi tjaningaformi sem
hentar best. Starfsfolks skdlanna parf pvi ad vera vel upplyst um mismunandi fatlanir,
ohefdbundnar samskiptaleidir og kennslutekni og kennsluefni sem hentar fétludum
einstaklingum (Velferdaraduneytid, 2009).

Samskipti eru einn af lykilpattum pess sem talin eru koma i veg fyrir einangrun. Bilid milli
fatladra og 6fatladra einstaklinga vex med aldrinum og & unglingsarunum reynir einna mest &
bad hvort fatladir tilneyri hopi 6fatladra edur ei. bad er pvi i hlutverki skélanna ad sja til pess
ad efla félagsleg samskipti og heefni pessara einstaklinga til ad koma i veg fyrir slika
einangrun (Gretar L. Marindsson og Ingibjorg H. Hardardoéttir, 2007). Margskonar astedur
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geta verid fyrir pvi ad litil sem engin samskipti eigi sér stad milli fatladra og 6fatladra og mé
par einna helst nefna tjaskiptadrdugleika og vanpekkingu almennings & umgengni vid fatlad
folk. G6o félagsleg ferni og félagsleg patttaka virdist hins vegar hafa jakveed ahrif &
samskiptin. Oft purfa fatladir einstaklingar pjalfun i félagsheefni. Styrd samskipti hafa
stundum leitt til tengslamyndunar milli fatladra og 6fatladra einstaklinga en med peim hetti
ma efla felagsferni fatladra einstaklinga. Rannsoknir syna ad einstaklingar dragast saman eftir
ahugamalum og félagslegri stodu, pad er ad segja einhverju sem peir eiga sameiginlegt.
Einstaklingarnir innan hopsins veita studning og hafa ahrif & hvern annan en pess konar
samskipti og vinatta hefur ahrif & andlegan og félagslegan proska peirra (Kristin Bjornsdottir,
2003; Sigridur Einarsdottir, 2003).

Skortur & samskiptum getur sett mark sitt & Iif fatlads folks. Takmarkad sjalfsteedi, léleg
sjalfsmynd og tjaskiptaerfidleikar eru peettir sem einna helst koma i veg fyrir samskipti og
tengslamyndun fatladra einstaklinga vid annad folk. I kjoIfarid eiga pessir einstaklingar erfitt
med ad eignast vini og likurnar & ad peir einangri sig aukast. Med samskiptum 6dlumst vid
meiri reynslu og pvi er reynsluheimur margra fatladra einstaklinga oft minni. Valdeflandi
samskipti yta undir jakveeda sjalfsmynd einstaklinga, sem og sjalfstraust, sjalfsvirdingu og
felaglsega stodu, sem hefur ahrif & vald folks yfir adstedum sinum og lifi. Pvi er mjog
mikilveegt ad efla sjalfsmynd fatladra einstaklinga og styrkja félagsferni peirra i peim tilgangi
ad auka samskiptin vid annad folk (Gretar L. Marindsson og Audur B. Kristinsdottir, 2007;
Hanna Bjorg Sigurjonsdottir, 2006).

Samantekt

Med félagslega skilningnum er 16gd ahersla a ad fatlad folk njéti somu réttinda og teekifzera til
ad lifa edlilegu lifi og Ofatlad folk. Flokkun fatladra einstaklinga i minnihlutahopa
samfélagsins hefur haft mikil ahrif a patttdku peirra i pjédfélaginu sem og virdingarsess og
sjlfsmynd. Fotluninni fylgir oftar en ekki neikveedur stimpill almennings og jafnvel
nidurlegjandi vidhorf sem hefur neikveed ahrif & sjalfsmynd pessar einstaklinga.
Wolfensberger taldid mikilveegt ad fatlad folk hefdi hlutverk og tilgang i samfélaginu til ad
studla ad patttoku og koma i veg fyrir neikveed vidhorf i peirra gard. Nirje sagdi ad mikilvaegt

veeri ad bera virdingu fyrir porfum og l6ngunum fatladra einstaklinga og studla ad péatttoku
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beirra i daglegu lifi i peim tilgangi ad gera pa ad sjalfsteedum einstaklingum. Fatlad folk & rétt
a ao lifa sjalfsteedu lifi og taka fullan patt i samfélaginu.

Valdefling og sjalfsakvordunarréttur eru mikilveeg hugtok i réttindabarattu fatlads folks.
Valdefling er pegar einstaklingur neer aukinni stjorn & eigin lifi sem eykur lifsgedi og
mannréttindi hans, og sjalfsdkvordunarréttur gerir okkur Kleift ad velja og taka eigin
akvardanir og par med stjorna eigin lifi. Tjaskiptadrougleikar eru eitt af pvi sem getur komid i
veg fyrir samskipti fatladra einstaklinga en samskipti eru einn af lykilpattum sem talin eru
koma i veg fyrir félagslega einangrun. Skortur & samskiptum kemur einnig i veg fyrir
tengslamyndun vid annad folk. Oft purfa fatladir einstaklingar pjalfun i félagsfeerni til ad
samskipti geti att sér stad eda jafnvel notast vid styrd samskipti. Samskipti studla ad jakveedari
sjalfsmynd, sjélfstrausti og sjalfsvirdingu folks og pvi er mjog mikilveegt ad efla félagsfaerni

fatladra einstaklinga.
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4 Ohefdbundnar tjaskiptaleidir

I pessum hluta verdur fjallad um tjaskipti og 6hefdbundnar tjaskiptaleidir. Farid verdur yfir
nokkrar af helstu adferdunum innan 6hefobundinna tjaskipta.

4.1 Mikilveaegi éhefdbundinna tjaskiptaleida

Tjaskipti eiga sér stad pegar tveir eda fleiri einstaklingar senda bod sin & milli sem eru
méttekin og skilin. Tjaskiptin geta farid fram med ymsum 6drum heetti en téludu mali, svo
sem likamstjaningu, bendingu og svipbrigdum. Mikilvaegt er ad pekkja pessar 6liku leidir
tjaskipta i peim tilgangi ad geta haft samskipti vid Olika hopa félks. Stor hluti fatladra
einstaklinga er ekki feer um ad tja sig med toludu mali og notast par af leidandi vid
6hefdbundnar tjaskiptaleidir. Ohefdbundnar tjaskiptaleidir eru paer adferdir sem notadar eru til
tjaskipta, adrar en talmalid. Peir einstaklingar sem ekki geta notast vid talmalid af einhverjum
astedum geta nytt sér ohefdbundin tjaskipti til ad hafa samskipti vid folk. Ohefdbundar
tjaskiptaleidir geta baedi komid i stad talmals eda eru notadar sem studningur vid malid sem
einstaklingurinn hefur nad tokum a. Misjafnt er hvort pessar adferdir eru notadar til langtima
eda einungis timabundid. Ohefdbundnar tjaskiptaleidir ma einnig nota med eda an
hjalparteekja, allt eftir pvi hvad hentar hverjum og einum. Flestir nyta sér p6 sambléndu af
hvoru tveggja (Downing, 2005).

Med timanum hefur skilningur & mikilveegi éhefdbundinna tjaskiptaleida aukist. Stor hluti
fatladra einstaklinga eiga erfitt med ad vinna Ur t6ludu mali og eru med slakan malskilning.
Algengt er ad bérnum gangi illa ad greina milli likra orda og peim skortir skilning & merkingu
beirra. Med pvi ad festa ordin i mynd eda hlut og tala skyrar ma audvelda peim skilninginn &
toludu mali. Ohefdbundnar tjaskiptaleidir gera ordin synilegri og par af leidandi opna pann
moguleika fyrir fatlada einstaklinga ad hafa tjaskipti. Margir halda ad med pvi ad nota
6hefdbundnar tjaskiptaleidir seinki peir eda komi i veg fyrir ad einstaklingurinn nai tokum &
talmali. Rannsdknir hafa hins vegar synt annad par sem pessar adferdir vid tjaskipti auka
ordaforda, yta undir setningamyndun og studla par med ad préun og proska talmals. Einnig
hafa 6hefdbundnar tjaskiptaleidir eflt félagslega feerni einstaklingsins og komid i veg fyrir
einangrun (Bjork Alfredsdottir og Sigran Grendal, 2005; Mayer-Johnson, e.d.).
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Ohefdbundnum tjaskiptaleidum er oft skipt i tvo flokka, hreyfitakn og benditakn. Hreyfitaknin
fara fram an studnings og byggjast & einhverskonar latbragdi. Takn med tali og taknmal
heyrnalausra eru demi um hreyfitakn. Benditdkn krefjast adstodar vid tjaningu og skiptast i
myndreen takn og hlutbundin takn. Ljésmyndir, PCS taknmyndir, Pictogram taknmyndir,
Bliss taknmal og bokstafir eru deemi um myndraen takn. Hlutbundin takn byggjast aftur & mot
4 pvi ad hlutir eru notadir vid tjaskipti. Algengt er ad peir einstaklingar sem notast vid
6hefdbundnar tjaskiptaleidir nyti sér baedi benditakn og hreyfitakn (Downing, 2005; Jona G.
Ingolfsdottir, 2000).

Mikilveegt er ad einstaklingar med skerdingu nai faerni i 6hefobundnum tjéksiptum til ad geta
haft &hrif & eigid lif og umhverfi. Tjaskipti skipta einnig miklu mali pegar kemur ad
réttindageeslu, deila tilfinningum og skodunum og eignast vini. Leerdomur byggist ad storum
hluta til & tjaskiptum en megnid af pvi sem vid leerum i gegnum avina fer fram i samskiptum

vid adra. Tjaskiptin opna par med moguleika & frekara ndmi (Downing, 2005).

4.2 Takn med tali

Omedvitadar hreyfingar og svipbrigdi eru ekki 6algengar i samskiptum folks en einmitt petta
Iatbrigdi er pad sem takn med tali byggist &. Peir einstaklingar sem notfeera sér takn med tali
eru p6 medvitadri um pessar hreyfingar og svibrigdi og nota tadknin & markvissan hatt en
adferdin er oftast 16gud & poérfum og proska hvers notanda (Bjork Alfredsdéttir og Sigran
Grendal, 2005).

Takn med tali, eda TMT, er tjaskiptaadferd fyrir heyrandi folk sem & vid einhverskonar tal-
eda malorougleika ad strida og neer par af leidandi ekki ad tileinka sér malskilning eda talmal.
Adferdin hentar po6 ekki heyrnalausum eda mikid heyrnaskertu folki par sem taknin eru notud
samhlida talmali. Taknin skal aldrei nota ein og sér par sem markmid adferdarinnar er ad efla
feerni einstaklingsins i talmali. Adferdin er oftar en ekki hugsud sem timabundin tjaningarleid
par til einstaklingurinn neer tokum & talmalinu. Til ad adferdin skili arangri er mikilveegt ad
samvinna og samhafing riki i nanasta umhverfi einstaklingsins og ad TMT sé notad a
markvissan hatt. pessi adferd er badi audveld og einfdld i notkun og leidir ad markvissari
bodskiptum. Myndreenu téknin eru audskilin og flestum reynsit audveldara ad tala med
hondunum en nota talmal (Bjork Alfredsdéttir og Sigrin Grendal, 2005; Eyran isfold
Gisladéttir, 2002).
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TMT byggist & taknum, tali, latbragdi og svipbrigdum og mikilveegt er ad halda
augnsambandi. T&knin skiptast annars vegar i nattdruleg takn, sem byggjast & leikranni
tjaningu og fela i sér latbragd og svibrigdi, og hins vegar samraeemd takn, sem oftast eru fengin
ad lani ar tknmali heyrnalausra og adlégud adferdinni. Taknin geta einnig verid myndran
eda lysandi og notkun peirra med talméali gerir ordin synilegri en margir einstaklingar eiga
audveldara med ad tileinka sér malid a sjonreenan hatt. Ekki skal tdkna hvert einasta ord
heldur einungis ahersluord hverrar setningar en pa eru 6ll atkvaedi ordsins gerd synileg. |
framhaldinu getur einstaklingurinn myndad malhljod og buid til setningar. Med pessari leid
ma Orva malskilning og mélvitund einstaklingsins og auka par med sjalfstaedi hans og lifsgedi
(Bjork Alfredsddttir og Sigrin Grendal, 2005; Eyrun isfold Gisladottir, 2002).

4.3 Hlutir

Hlutbundin takn er mjég audskilin og audlerd adferd sem notud er til tjaskipta. Hlutirnir eru
pa latnir takna ymist stadi, personur, athafnir eda hlutina sjalfa. Heaegt er ad Utfera pessa
adferd & mismunandi vegu, til deemis getur skeid tadknad skeidina sjalfa, matartima eda ad
vidkomandi sé svangur. bvi er adferdin logud ad porfum, getu og proska hvers notanda
(Mirenda, 2005).

Kostir hlutbundinna tékna er hversu audveld og einfold adferdin er i notkun. Hin hentar
sjonskertum og blindum einstaklingum mjog vel en peir notfera sér po adferdina & annan hatt
en adrir notendur. Pessir einstaklingar lera ad pekkja hlutina i gegnum skynjun, til demis
med pvi ad snerta hlutina eda hlusta eftir hljodi fra peim, en ekki med sjon eins og adrir.
Hreyfihdmludu folki reynist hins vegar oft erfitt ad notast vid pessa adferd sokum skerdingar
sinnar. Einnig getur verid erfitt ad hlutgera tilfinningar sem kemur i veg fyrir ad
einstaklingarnir geti tjad lidan sina og fleira. Annar Gkostur pessa tjaskiptaforms er ad
hlutirnir geta verid fyrirferoamiklir og pvi erfitt ad ferdast med pa, par med er
tjaskiptaadferdin ef til vill 6nothaef annarstadar en i nanasta umhverfi einstaklingsins
(Mirenda, 2005).
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4.4 PCS

Picture Communication Symbols, eda PCS, er myndakerfi sem er notud til tjaskipta og er
baedi einfalt og audvelt i notkun. Myndirnar eru ymist i lit eda svarthvitar & hvitum eda
litudum bakgrunn og er merking myndanna skrdd med bokstéfum fyrir nedan hverja mynd.
Pessi tjaskiptaleid hentar mjog fjobreyttum hépi einstaklinga med skerdingu, svo sem
hreyfihdmludu folki, folki med proskahdmlun, einhverfum einstaklingum og einstaklingum
med seinnitima heilaskada. PCS getur badi verid notud sem timabundin og varanleg
tjaskiptaleid en margir nyta sér hana sem studning vid fyrra tjaskiptaform. Adferdin er
einstaklingsbundin en haegt er ad Utfera hana & marga vegu og fer hun eftir pérfum, getu og
adsteedum hvers og eins. PCS hentar einstaklingum med takmarkada getu & talmali, ordaforda
og setningamyndun. Notandinn verdur pd ad vera sjaandi par sem um er ad reeda adferd sem
byggist & tAknmyndum. Einnig er mikilveegt ad einstaklingurinn nai skilningi & pvi hvernig
adferdin virkar, hafi pokkalegt minni og seé feer um ad taka vid skilabodum. Sidast en ekki sist
verdur einstaklingurinn ad bua yfir einhverri samskiptahaefni til ad heaegt sé ad nyta PCS sem
tjaskiptaleid (Mayer-Johnson, e.d.).

4.5 Bliss

Bliss var upphaflega pr6ad sem alpjodlegt taknmal en var sidar notad til ad kenna likamlega
fotludum bérnum sem ekki nddu ad tileinka sér talmal. Blisstaknmalid er ein elsta adferdin i
ohefdbundnum tjaskiptum og byggist & myndrenum og hugmyndafraedilegum taknum. Um
120 grunntékn eru i Blisstdknmalinu en alls eru taknin yfir 4000 talsins, par sem hvert ord er
byggt & einu eda fleiri taknum. Taknunum ma sidan rada & mismunandi hatt til ad mynda ny
takn. Bliss er haegt ad nota i stadin fyrir talmal, sem studningur vid tal eda med 6drum
6hefdbundnum tjaskptaleidum og hentar pvi fjolbreyttum hopi fatladra einstaklinga, baedi
bérnum og fullordnum (Blissymbolics Communication International, e.d.; Sigran Grendal,
2010).

Uppbygging taknanna felst i akvedinni hugmyndafraedi en merking tdknanna er einnig skrifud
med bokstéfum fyrir ofan hvert takn. Til eru stadladar Bliss toflur med um 500 taknum sem
radad er eftir &kvednu kerfi. Taknin eru med mismunandi lit sem segja til um merkingu peirra
og stadsetningu i t6flunni. Einnig er haegt ad Utfera sérstakar Bliss téflur sem henta vid
akvednar adstaedur og eru peer adlagadar ad porfum hvers einstaklings. Bliss hefur pann kost
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ad tdknmalid inniheldur ymis méalfraedileg takn sem gerir notendum Kleift ad mynda gddar og
skiljanlega setningar. Helstu 6kostir Bliss adferdarinnar eru ad oft geta tjaskiptin tekid langan
tima og pvi krefst pessi adfed mikillar polinmadi vid notkun. Adferdin krefst pess einnig ad
taknin séu alltaf til stadar vid notkun og pvi parf Bliss taflan ad fylgja notendanum hvert sem
hann fer. TAknmalid er i stddugri préun en i dag eru yfir 30 16nd vida um heim sem nota Bliss
(Sigrun Grendal, 2010).

Samantekt

Ohefdbundnar tjaskiptaleidir kallast peaer adferdir sem einstaklingar, sem af einhverjum
asteedum geta ekki notast vid talmal, nota til ad hafa samskipti og tja sig. bessar adferdir eru
geta baedi komid i stad talmals eda eru notadar samhlida téludu mali, med og an hjalpartekja
og i mislangan tima. Ohefdbundnar tjaskiptaleidir skiptast i hreyfitdkn og benditakn.
Hreyfitdknin byggjast & latbragdi og eru an studnings hjalpartaekja en benditdkn stydjast vid
hjalparteeki og skiptast i myndan tdkn og hlutbundin tdkn. Mikilveegt er ad peir einstaklingar
sem tja sig ekki med talmali nai tokum & ohefdbundnum tjaskiptaleioum i peim tilgangi ad
geta tjad sig og haft samskipti vid annad folk.

Takn med tali er adferd fyrir heyrandi folk sem byggist & markvissum tdknum sem notud eru
samhlida toludu mali. Taknin skiptast i nattaruleg tdkn sem fela i sér leikraena tjaningu,
latbragdi og svipbrigdum og samraemd takn sem fengin eru ad lani ar tAknmali heyrnalausra.
Einungis lykilord hverrar setningu er tdknad. Hlutbundin tékn er einféld og audleert adferd
sem felst i pvi ad hlutir eru notadir til ad takna akvedna athéfn, stad, personu og svo
framvegis. Adferdin hentar til demis sjonskertu og blindum einstaklingum sem lera ad
bekkja hlutinn med snertingu og Ut fra hljodum. PCS er myndakerfi med ymist svarthvitum
eda litudum myndum og er merking myndanna skrad fyrir nedan hverja mynd. Pessi adferd
hentar fjolbreyttum hopi folks med dskerta sjon og er haegt ad Utfera hana & ymsa vegu. Bliss
byggist & myndreenum tdknum sem radad er saman & mismunandi vegu til a® mynda
setningar. Merking tdknana er skrad fyrir ofan taknin og eru pau i akvednum til, allt eftir pvi
um hvada ordflokk er ad reda. Taknunum er sidan radad saman i toflu eftir lit sem audveldar
notendum notkun peirra. Adferdirnar eru valdar eftir pvi hvad hentar hverjum og einum og

baer lagadar ad hverjum notenda fyrir sig.
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Umrada og lokaord

Samskipti kallast pad pegar einstaklingur sendir bod til annars einstaklings sem méttekur pau
og skilur. Samskiptin fara oftast fram med talmali en po eru til ymsar adrar leidir til ad tja sig.
Pessar leidir kallast 6hefobundnar tjaskiptaleidir og byggjast & likamstjaningu, bendingum og
svipbrigoum. Peir sem af einhverjum &steedum geta ekki tjad sig med talmali notast vid
6hefdbundnar tjaskiptaleidir og pvi er afar mikilveegt ad pekkja pessar 6liku tjaskiptaleidir i
beim tilgangi ad geta haft samskipti vid olika hopa folks. Adferdirnar geta baedi komid i stad
talméls eda eru notadar sem studningur vid talmalid i lengri eda skemmri tima. FOlk & 6llum
aldrei getur nytt sér éhefdbundnar tjaskiptaleidir og er adferdin valin i samraemi vid getu og
heefni hvers einstaklings. Vid nytum okkur 61l samskipti i okkar daglega lifi og ad minu mati
yrdi lif &n samskipta vid annad folk heldur einmannalegt. Flest hofum vid einnig rika porf
fyrir ad tja okkur ad einhverju leiti. Ad vera ekki feer um ad tja skodanir sinar og langanir eda
tilfinningar sinar hlytur ad vera badi heftandi og erfitt. pvi tel ég afar mikilvegt ad efla
notkun éhefdbundinna tjaskiptaleida i skolakerfinu, og samfélaginu 6llu, i peim tilgangi ad
allir fai teekifeeri & ad tja sig og njota samskipta vid annad folk.

Skortur & samskiptum getur markad lif fatlads folks, en takmarkad sjalfstaedi, léleg sjalfsmynd
og tjaskiptaerfidleikar eru peettir sem geta komid i veg fyrir samskipti. Skortur & samskiptum
leidir einnig til félagslegrar einangrunar og kemur i veg fyrir tengslamyndun vid annad folk.
Hanna Bjorg Sigurjonsdottir (2006) bendir & i skrifum sinum ad valdeflandi samskipti yti
undir jakvaeda sjalfsmynd einstaklinga, sem og sjalfstraust, sjalfsvirdingu og félagslega stddu,
sem hefur &hrif & vald félks yfir adsteedum sinum og lifi. pvi er afar mikilveegt ad styrkja
sjalfsmynd og félagsfaerni fatladra einstaklinga en eitt af hlutverkum skélanna er ad efla
félagsleg samskipti og haefni pessara einstaklinga. Eg trai pvi ad med godri sjalfsmynd og
félagslfeerni séum vid feerari um ad na peim markmidum sem vid setjum okkur. Samskipti og
felagslega patttaka gera okkur ad virkari samfélagspegnum, eflir stodou okkur i pjédfélaginu
og ytir jafnvel undir virdingu annarra i okkar garo.

Hér adur fyrr attu einungis 6fatladir nemendur kost & pvi ad sekja nam i almenna skola.
Leeknisfredilega likanio rédi logum og lofum & pessum tima sem hafdi pau ahrif ad
almenningur leit svo & ad fatladir einstaklingar veeru sjuklingar sem pyrftu & einhverskonar
medferd ad halda. Med félagslega skilningnum, par sem litid var & samfélagslegar hindranir
sem adalorsok fotlunar, gafst fotludu folki feri & ad mennta sig. | dag er 16gd ahersla & ad
koma i veg fyrir pessa adgreinginu pannig ad fatladir nemendur og ofatladir njéti somu
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réttinda og eigi kost a ad lifa edlilegu lifi. Samkvaemt grunnskélalégum (2008) eiga allir rétt &
ad hljota menntun vid haefi og ad komid sé til moéts vid namsparfir peirra 6had likamlegu eda
andlegu atgervi. Nemendahopurinn verdur pvi fjolbreyttari med hverju arinu og sifellt er 16gd
meiri &hersla & a® mennta alla nemendur & &rangursrikan hatt sem kallar & aukna adstod til
nemenda med sérparfir og meiri fjarveitingu fr4 hinu opinbera. Skdlarnir eru pvi oft hadir
akvednum skilyroum pegar kemur ad pvi ad taka & méti fétludum nemendum og sinna
einstaklingsmidudu nadmi en petta stangast a vid badi adalnamsskra grunnskdlanna og
grunnskélalég um skola an adgreiningar og ad skolarnir eigi ad taka & méti 6llum bérnum
6had atgervi. Enn méa pvi sjé leyfar af pessari adgreiningu sem rikti hér &dur fyrr par sem
talsverdur hopur fatladra barna og unglinga sekja ndm i sérskola eda sérdeild.

Menntun er undirbaningur fyrir lif og starf i lydraedispjodfelagi. Til pess ad einstaklingur geti
verid virkur patttakandi i eigin samfélagi skiptir menntun miklu méali en god pekkin leidir af
sér markvissari og é&rangursrikari péatttoku. Menntun er talin vera eitt af peim
grundvallaratrioum sem veitir okkur lifsfyllingu. Lydraedisleg patttaka getur einni verid
menntandi og byggist & pvi ad vid séum gerendur i okkar eigin lifi. Markmid lydradislegrar
patttoku er ad hafa &hrif og med menntun 0Odlast einstaklingurinn sérpekkingu og
vidurkenningu innan samfélagsins. Menntun er leid ad lydraedislegri patttoku (Olafur Pall
Jonsson, 2008). Fra unga aldri Iatum vid okkur dreyma um pad sem vid etlum ad verda pegar
vid veroum stor. Oftar en ekki breytast hugmyndir okkar um lifsstarfid eftir pvi sem lengra
dregur & skdlagongu okkur og vid kynnumst nyjum nadmsgreinum og starfsvettvongum.
Namid opnar huga okkar fyrir fjolbreytileika atvinnulifsins og gefur til kynna hvers sé atlast
af okkur i samfélaginu. An menntunar getum vid, i flestum tilvikum, ekki ordid pad sem vid

@tlum okkur ad verda.

Mikilveegt er ad studla ad pvi ad fatladir einstaklingar hljoti menntun vid heaefi en menntun &
storan pétt i pvi ad folk geti tekid virkan péatt i samfélaginu. Til pess ad fatlad folk geti sott
almenna skéla likt og adrir skiptir miklu mali ad komid sé til mots vid parfir peirra og getu i
skdlastarfinu. Kennslan skal fara fram a videigandi tjaskiptamata og namid parf ad vera
einstaklingsmidad. Samskipti studla ad samfélagslegri patttéku og tengslamyndun og koma i
veg fyrir félagslega einangrun. Mikilvaegt er ad peir einstaklingar sem ekki geta notast vid
talmalid eigi kost a ad nyta sér 6hefdbundnar tjaskiptaleidir i skélastarfinu i peim tilgangi ad
eiga samskipti vid annad folk og tja tilfinningar sinar. Samkveemt reglugerd um nemendur

med sérparfir (2010) eiga allir nemendur rétt a jofnum teekifeerum i ndmi og virkri patttoku i
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skdlastarfinu & eigin forsendum og pvi er mikilvaegt ad i skdlastarfinu riki lydraedi, manngildi
0g réttlaeti.

I vinnu minni ad pessari ritgerd leerdi ég margt nytt og las ymsar frédlegar heimildir. |
heimsoknum minum i grunnskéla Akureyrar var anagjulegt ad sja hversu fjdlbreytt og flott
starf er unnid med nemendum med sérparfir. Hins vegar potti mér athyglisvert hversu mikil
adgreining & sér stad i skolakerfinu pratt fyrir ad hugmyndafraedin um skdla an adgredingar
hafi verid logfest fyrir fjorum &rum sidan. Eins finnst mér leitt ad vita til pess ad flestir
Ofatladir nemendur pekkja litid til 6hefobundinna tjaskiptaleida en min skodun er su ad pessar
tjaskipaleidir settu ad vera partur af skolastarfinu & 6llum skélastigum. Pad er min einleeg 6sk
ad réttindabaratta fatladra nemenda haldi afram af fullum krafti og ad nemendur med serparfir
fai ad njota peirra mannréttinda ad mennta sig og verda virkir péatttakendur i
lydraedispjodfélagi.
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