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»We have whisky, wine, women, song and slot machines. [ won't deny it and I won't
apologize for it. If the majority of the people didn't want them they wouldn't be profitable and
they would not exist. The fact that they do exist proves to me that the people want them."

Enoch Lewis "Nucky" Johnson

,Drugs induce paranoia and psychosis in people who have never taken any."

Terence McKenna

"And God said behold, I have given you every plant yielding seed which is upon all of the
face of the Earth, and every tree with seed in it's fruit; you shall have them for food."

Genesis 1:29



Utdrattur/Samantekt

Pessi ritgerd eda rannsokn fjallar um hvort 16gleidsla kannabisefna 4 fslandi muni hafa
neikvaed eda jakveed ahrif fyrir samfélagid. [ aldanna ras hefur mannkynid haft mikla reynslu
af kannabis/marijuana plontunni og afurdum hennar. Kannabisefni birtast okkur i ymsu formi,
svo sem i fatnadi, byggingavorum og jafnvel i matvaelum, en staersta agreiningsefnid hvad
kannabis vardar er hampurinn sem marijiana plantan framleidir. Manneskjur geta reykt,
bordad eda drukkid pessa afurd plontunnar med peim afleidingum peaer komast i vimu. Pessi
vima er talin medal neikvaeora eiginleika hennar. Hinsvegar telja margir, svo sem laeknar og
adrir fredimenn, ad viman sé ekki jafn daskileg og oft er haldid fram og skadsemi
kannabisefna pvi ordum aukin i samanburdi vid skadsemi ymissa l6glegra fikniefna. Einnig
ma benda 4 a0, kannabis hefur marga eiginleika sem nytast til leekninga og hefur pad pvi
otvireda kosti lika, hvad sem um skadsemi pess ad 60ru leyti ma segja. Pessar stadreyndir
styrkja rok peirra sem telja vissa notkun kannabisefna af hinu goda, og berjast pvi fyrir
16gleidingu peirra.

Onnur rok fyrir 16gleidslu kannabisefna eru félagsleg og efnahagsleg. Ef island myndi
16gleida kannabisefni og leyfa almenningi og fyrirteekjum ad reekta marijiana, skapast par
med teekifeeri til ad skattleggja markad med kannabisefni. Um leid vari dregid ur
glaepastarfsemi par sem framleidsla og sala 4 kannabisefnum yrdi 16gleg starfsemi. betta gati
minnkad atok i samfélaginu, haft eskilega ahrif & umhverfismal, 6rvad efnahaginn, dregid ur
atvinnuleysi og minnkad glaepationi. island myndi jafnvel geta minnkad innflutning 4
akvednum loglegum vorum sem nyta kannabisefni svo sem pappir.

Pad ma par ad auki benda 4 ad 16gleiding kannabisefna getur varid Islendinga, par 4 medal
@skuna sem nu pegar hefur frjalst adgengi ad kannabisefnum gegn hardari 6loglegum
vimuefnum med pvi ad fera kannabisefni fra peim markadi.

Sumt f6lk sem er & moti kannabisefnum hefur gert sig sekt um ad auka fordoma,
ranghugmyndir og asakanir gegn folki sem hefur ekki gert neitt annad en ad nota
kannabisefni, petta folk hefur haft litla moguleika a ad verja sig gegn pessum fordomum sem
pad hefur matt pola. Ef 1itid er 4 abatann af banni 4 kannabisefnum fyrir Island og Islendinga,
er nidurstadan su ad hann er enginn ad 6dru leyti en pvi ad fjolga Islendingum 4 sakaskré og i
fangelsum. Par med er stridid gegn kannabisefnum 1 rauninni ad verda strid gegn storum hop
af islenskum almenningi. {slendingar hljota ad hafa einhvers konar rétt til ad hafa val um hvad

peir vilja setja i likama sinn, hvort sem ad pad hefur einhver neikvaed eda jakved ahrif &



manneskjuna, en 4 medan ad par er ekki ad areita eda valda 6dru folki beinum skada etti st

akvordunin ad vera a valdi hvers og eins.
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Formali
Rannsokn pessi er 12 ECTS eininga lokaverkefni hofundar til BA gradu i heimspeki, hagfraedi
og stjornmalafraedi, vid félagsvisindadeild Haskolans 4 Bifrost. Vidfangsefnid er 16gleidsla
kannabisefna 4 Islandi. Fjallad verdur um eftirspurn, frambod, kostnad rikisins, pann skada
sem kannabisefni hefur & folk og samfélog, 16g sem varda kannabisefni og, eftirfylgni laga um
vimuefni/kannabisefni 4 {slandi. En par sem ad pessi markadur er 616glegur er erfitt ad finna
areidanleg og nakvem gogn eda upplysingar um petta vidfangsefni.
bessi rannsokn er vidamikil, 1 henni er reynt ad meta dbata vimuefnabanns, einnig abata
16gleidslu vimuetna i peim nokkrum nokkur rikjum sem framfylgja frjalslyndri stefnu hvad
varda 16gleidingu vimuefna.
Hegt er a0 vitna i sérfreedinga sem hafa skodad og rannsakad ahrif vimuefna & manneskjur og
ahrif vimuefnabanns 4 samf¢log.
Eg vil endilega pakka fjolskyldu minni fyrir peirra studning i gegnum arin. An peirra hefoi

pessi ritgerd ekki ordid ad raunveruleika.
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Inngangur

Margar visindalegar og félagslegar rannsoknir hafa verid gerdar sem fjalla um vimuefni og
ahrif peirra 4 ymsa peetti folks og samfélaga, t.d. hvad vardar kannabisefni. { pessari ritgerd
verour fjallad um jakvad og neikveaed tengsl/ahrif pess ad 16gleida notkun kannabisefna og

hvad slik 16gleiding getur haft 1 for med sér.
Spurt er: ,,Hefur 16gleidsla kannabisefna neikvaed eda jakvad ahrif 4 islenskt samfélag?“

Hoéfundur valdi ad skrifa um petta efni vegna hinnar miklu umradu sem farid hefur fram hér a
landi og 4 heimsvisu um notkun a kannabisefnum. S umrada tengist fjarhagslegu,
félagslegu, politisku og salreenu astandi, 4 hegdun og vidhorfum folks og rikisstjorna til
kannabisefna. Hofundur telur naudsynlegt ad taka af virdingu og med skipuldgdum heetti a
peim vandamélum sem vimuefnastridid hefur skapad i samfélogum heimsins, og kanna hvort

félagslegur abati eda skadi hafi ordid i pessu svokallada vimuefnastrioi.
Peir sem eru 4 méti logleioslu kannabisefna segja:

1. Onnur 16gleg vimuefhi, t.d. tobak og afengi, valdi miklum skada 4 folki og 4

riki um veraldinnar. Par med vari ekki gott ad baeta fleiri vimuefnum inn 4 16glega

markadinn.

2. Kannabis er vimuetni og vimuefni eru ekki skynsamleg né go6d til neyslu.

3. Kannabisefni geta valdid alvarlegum sjukdomum eins og lungnakrabbameini.
4. Folk verdur ad vimuefnafiklum vid notkun kannabisefna, svo pad gerir ekkert

annad en ad vidhalda vimu og fremja gleepi, t.d. stela, til pess ad vidhalda fikn sinni.

5. Kannabisefni eykur ofbeldistilhneigingu f6lks og getur pvi ordid til pess ad

ofbeldisfullum glepamdnnum fjo6lgi.

6. Vimuefnastridid hefur adeins stadid i nokkra aratugi pad parf ad gefa pvi meiri

tima ad berjast vid glepamenn. Til pess ad pad geti sigrast parf ad herda 16g.
7. Glapationi mun ekki minnka pratt fyrir 16gleidslu kannabisefna.

8. Notkun kannabisefna leidir til hardara vimuefna, petta er 16gmal sem fer eftir

Gateway-kenningunni (verdur utskyrd sidar).



Peir sem stydja logleioslu kannabisefna segja:

1. Med 16gleidslu kannabisefna er haegt ad skattleggja pennan gridarlega markad

sem er 4 Islandi, og med pvi skapa miklar rikistekjur sem koma samfélaginu til goda.

2. Med logleidslu kannabisefna verda ekki peir fjolmorgu Islendingar sem annars
veeru demdir til fangelsisvistar eda komast 4 sakaskra vegna fikniefnabrota, fyrir

peirri mannskemmandi reynslu ad sitja i fangelsi.

3. Ef kannabisefni getur myndad fikn, pa etti pad ad vera heilbrigdismal en ekki
réttarmal. Haegt vaeri ad sinna fiklum & svipadan hatt og folki sem misnotar afengi. Ef
vid midum vid pann fjolda sem verdur hadur afengi og tdobaki pa virdist haettan vid ad
anetjast kannabisefnum pannig ad skaoi verdi af ekkert meiri en fyrrgreindra vimuetna

(eins og fram kemur sidar).

4. bad yrdi minni hatta 4 ad efnin yrdu gerd heettulegri og hegt veri ad fylgjast
betur med kaupum og sélu peirra. Med pvi ad komid veeri 1 veg fyrir 16glega sélu
vimuefna til fullordinna myndi 4bati sélunnar minnka pad mikid ad 6logleg sala til
ungmenna yrdi ekki eins fysileg enda vaeri haegt ad veita meiri fjarmunum i ad hafa

eftirlit med mun prengri markadshop.

5. Milljonum kréna hefur verid eytt 4 ari hverju til pess ad berjast gegn notkun
kannabisefna, en kannabismarkadurinn velti milljordum 4 ari. Ef eitthvad 4 ad gerast
til pess ad minnka neyslu og studla ad pvi ad rikid hafi meiri stjorn a henni, parf ad

l6gleida og skattleggja kannabisefni eins og afengi.

6. [ rikjum sem hafa hert kannabislog hefur med pvi adeins tekist ad fjolga
fongum i fangelsum. Ef Island fylgir peirri stefau 4fram mun sama nidurstadan verda
hér. Til deemis i Bandarikjunum var fikniefnaloggjofin hert arid 1984. Arid 1984 satu
319.000 manns i fangelsum par i landi. Arid 2009 hafdi tala peirra sem sitja i fangelsi
fimmfaldast, p.e. 1,5 milljonir manna. P6 audvitad hafi f6lksfjoldi aukist er pad ekkert
i samraemi vid pessa aukningu. Hert 16ggjof hvad vardar 616gleg vimuefni dregur pvi

samkveaemt peesu ekki ur glaepum.

7. Kannabis hefur mun minna skadleg ahrif & likama og hug folks en 6nnur 16gleg

vimuefni, t.d. afengi og tobak.
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8. Margar rannsoknir hafa synt fram 4 ad kannabisefni er gagnleg sem verkjalyf
og vid barattu gegn akvednum sjukdomum, enda eru pau notud 4 pann hatt i nokkrum
rikjum. Einnig hafa rannsoknir synt ad kannabisefni hafa ekki neikvaed ahrif & lungu

og geta jafnvel drepid krabbameinsfrumur.

0. Strioid gegn notkun o6loglegra vimuefna hefur ekki pjonad tiletludum tilgangi,
pvert & moti hefur petta strid adeins studlad ad aukinni horku & fikniefnamarkadnum,
brotid gegn mannréttindum, eytt milljoroum af skattpeningum pegnanna og studlad ad

myndun 16greglurikja.
10.  Ekki hefur nadst neinn malanlegur arangur med vimuefnabanni.

11.  Meo logleidslu kannabisefna vaeri haegt ad minnka tidni eda stédva pa glaepi

sem tengjast kannabisefnum, eins og t.d. handrukkun eda likamlegu ofbeldi.

12.  Ekki er naudsynlegt ad reykja kannabisefni til pess ad njota peirra, heldur er

hagt ad nota pau i matvaeli og einnig i te.

13.  Kannabisefni eru mest notudu 6l6glegu vimuefnin i heiminum, 4ztlad er ad
147 milljonir manna 4 heimsvisu noti kannabisefni reglulega. Pessi tala synir hversu

stor hluti mannkyns vill ndlgast kannabisefni an pess ad purfa hraedast handtoku.
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Kannabis plantan

Kannabisefni eda marijianaefni geta verid notud til pess ad framleida vimuefni sem myndast
ur hampi sem er afurd peirra. ,,pad eru yfir 400 efni i marijuana, en 61 af pessum efnum
finnast adeins i kannabisplontunni, pau eru nefnd kannabinoidar. Helsta kannabin6id er
vimuefnid THC ( delta-9-tetrahydrocannabinol), pad var fyrst unnid hreint ur plontunni og
molgerd efnisins greind 4rid 1964. betta efni hefur mestu lyfjafradilegu moguleikanna. "'
Marijuana eda kannabis vimuefni eru gerd Ur purrkudum hampi, laufum, blomum og fraejum
sem plantan framleidir. Pessi vimuetni geta verid green, brun og gra. Kannabisefni eru
augljoslega pvi ekki gerd Ur einu efni, sem merkir ad pad er ekki hreint efni. Hrein vimuetni
eru t.d. kokain, herdin eda afengi (sem er gert ur etan6li). Pad sem veldur vimu vid notkun 4

kannabis er THC-efnid, og pad adal astedan fyrir deilunni um logleidslu 4 kannabisefnum.

! Professor Ray, Oakley og Préfessor Ksir, Charles. (2004)
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Saga Kannabis plontunnar

Uppruni kannabis/marijiiana plontunnar er talinn vera i Mid-Asiu. Adrir telja og visa i pa
miklu umfjéllun sem finnst i forn-kinverskum ritum um laeknisfredi og landbtinad, ad
kannabisplantan hafi att uppruna sinn i Kina.”? Fyrsta pekkta notkun kannabisplontunnar er
fundur fornleifafredinga a blomapottum med kannabisplontunni, i porpi i Kina. Pessi
fornleifafundur er talinn vera um 10.000 ara gamall. Kannabis er notad til pess ad framleida
hamp. Kinverjar notudu hamp til pess ad framleida fot, reipi, fiskinet, pappir og matveeli.
Fyrstu sonnunargdgnin sem syndu upprunalega notkun kannabisefna sem lyfs, er hegt ad

finna i ritinu Pén-ts ‘ao Ching, tileinkad keisaranum Shen-nung i kringum 2000 f.kr. >

Med timanum breiddist notkun plontunar til ndleegra landa Kina, svo sem Indlands. ,,Kannabis
hefur alltaf verid hluti af edlilegu lifi 4 Indlandi."* bratt fyrir ad kannabis sé 616glegt, litur
rikisstjorn Indlands 68rum augum 4 neyslu kannabisefna. A Indlandi er kannabis hluti af
leknisfraedilegum-,traarlegum og félagslegum hefoum. Folk getur notad kannabis an pess ad

vera areitt af 16greglu enda er efnid hluti af vissum hefoum Indlands.

Kannabis hélt afram ad breidast um heiminn. Til Mid-Austurlanda, Afriku og um hinn
Vestraena heim. Pad er mjog misjafnt hvernig pad adlagadist menningu rikja. Sem demi ma
nefna ferdadist arid 1888 fraedimadur um Kongo i Afriku. bar var konungur sem réd yfir
attbalki Balubasa en sa @ttbalkur hafoi sigrad marga af naleegum attbalkum. Traarbrogd og
200 pessa @ttbalks voru 6nnur en pau sem Balubas @ttbalkurinn tridi 4. bvi let Balubas
attbalkurinn utryma peim en til pess ad sameina @ttbalkana 1€t konungurinn pau hafa annad

200, sem var efnid kannabis.’

Muhammeds spamadur og stofnandi Islam, bannadi afengi i Mid-Austurlondum og 6llum
peim sem tilbidja Allah. Mihammed var samt ekki med skyr skilabod um pad hvort kannabis
@tti ad vera 0loglegt lika. Pannig foru margir muslimar ad nota kannabisefni 1 stadinn fyrir
afengi. bar med hvarf nastum 61l afengisneysla i Mid-Austurlondum og kannabis tok vid i

stadinn.betta atti p6 ekki vid 611 hér6d og svaoi.

Folk a timum forn-Grikkja notudi kannabis til pess ad framleida svipadar vorur og

framleiddar voru i Kina. Rikt folk bordadi kannabisfre med matnum og framleiddi einnig oliu

? Spicer, Leah. (2002).
* Spicer, Leah. (2002).
* Spicer, Leah. (2002).
> Spicer, Leah. (2002).
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Or freeunum.® Fra timum forn-Grikkja til tima forn-Romverja breiddist notkun kannabisefna
um alla Evropu enda sa folk moguleika & framleidslu peirra afurda sem plantan baud upp a.

Jafnvel hafa reipi sem gerd voru tr hampi og vikingar notudu i skip sin fundist 4 fslandi.’

Kannabisplantan barst sidan hafid alla leid til Ameriku. Par med var kannabis raektad i 6llum
heimsalfum jardar. Bresk skip sigldu aldrei an birgda af hampfraejum/kannabisfraejum. Pannig
voru breskar nylendur tilneyddar med 16gum til pess ad reekta hamp.® bessi 16g voru sett
vegna hinna fjolmorgu notkunar moguleika plontunnar en einnig til pess ad skipverjar getu

fario 1 land hvar sem var og fundid hamp til ad bua til reipi eda segl Gr henni.

Samkvaemt rannsokn Alpjodaheilbrigdismalastofnunin eda WHO (World Health
Organization) arid 2012 & kannabisneyslu i heiminum ma gera rad fyrir pvi ad um pad bil 147

milljon manna noti kannabis, en pad svarar til 2.5% af 6llu mannkyni.’

bessi stutta samantekt 4 ad syna hver er uppruni kannabisplontunar og hvernig plantan

breiddist um heiminn.

® Abel, Ernest L. (1980).
7 Abel, Ernest L. (1980).
& Will, Oscar H. (2004).
° WHO (World Health Organization) - Cannabis. (2012)
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Saga kannabislaga

Jafnvel po ad folk hafi notad kannabisefni/marijiana i morg pasund ar, var pad ekki fyrr en i
byrjun sidustu aldar sem 16g voru sett gegn notkun kannabisefna. Kannabisefni urdu til deemis
6logleg 1 Bretlandi 4rid 1928 pegar Heettulega vimuefna frumvarpsins (Dangerous Drugs Act)
tok gildi 4n nokkurrar umraedu i breska pinginu. Arid 1937 toku gildi i Bandarikjunum fyrstu
16gin gegn notkun kannabis, 16g sem nefndust Marijuana skatta frumvarpid (Marihuana Tax
Act). Frumvarpid var samid af Harry J. Anslinger. Bandariska rikio sa um a0 skattleggja
marijiana og sa sem vildi fa leyfi til pess ad raekta eda nota kannabis purfti pvi leyfi fra
rikinu. Hinsvegar veitti rikio ekki nein leyfi og par med var i raun bann 4 notkun
kannabisefna. Annars hefur Anslinger verid sakadur um ad ykja stadreyndir um par hattur
sem notkun kannabisefna hefdi i for med sér, og meira ad segja ljuga ad bandariskum

almenningi og pingi. Arid 1937 bar Harry J. Anslinger vitni fyrir bandariska pinginu og sagdi:

,Here we have drug that is not like opium. Opium has all of the good of Dr. Jekyll and all the
evil of Mr. Hyde. This drug is entirely the monster Hyde, the harmful effect of which cannot
be measured. Some people will fly into a delirious rage, and they are temporarily
irresponsible and may commit violent crimes. Other people will laugh uncontrollably. It is
impossible to say what the effect will be on any individual. Those research men who have
tried it have always been under control. They have always insisted upon that. ... It is
dangerous to the mind and body, and particularly dangerous to the criminal type, because it

releases all of the inhibitions. "'

bessi tilvitnun hefur verid umdeilanleg, par sem Anslinger gefur i skyn ad folk sem notar
kannabisefni séu ofbeldisfullar manneskjur og peir sem noti pad muni veikjast af alvarlegum
gedsjukdomum og pad eftir fyrstu neyslu. Pratt fyrir ad Anslinger hefdi engin gogn, né

sérfraedinga til pess ad stydja pessa fullyrdingar sinar, var tekid mikid mark skodunum hans.

Harry J. Anslinger var einnig asakadur fyrir ad vera kynpéattahatari, enda hélt hann pvi fram ad
minnihlutahopa sem voru ekki Avitir veeru ad eydileggja bandariska menningu og lif hvita

folksins 1 Bandarikjunum med kannabisneyslu sinni. Anslinger sagoi:

,» Most marijuana smokers are Negroes, Hispanics, jazz musicians, and entertainers. Their
satanic music is driven by marijuana, and marijuana smoking by white women makes them

want to seek sexual relations with Negroes, entertainers, and others. It is a drug that causes

° Vitnisburdur niimer 6385 (April 1937) Hearing on H.R. 6385 (April 1937)
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insanity, criminality, and death — the most violence-causing drug in the history of

. 11
mankind."

Pad ma pvi fullyrda ad byrjun stridsins gegn kannabisefnum i Bandarikjunum hafi verio a
rongum forsendum. beim forsendum sem almenningi var ekki sagt a0 kannabisefni veeru
sleem heilsu folks pvi ad pau gaetu myndad fikn eda haft slem ahrif & heilsuna, heldur 4 peim
forsendum ad neysla pess valdi alvarlegum gedsjukdomum og ofbeldishegdun og ad petta

veeri a0 hluta til minnihlutahopum ad kenna.

A fslandi hofust ekki svona snemma umraedur um pad hvort vimuefni @ttu ad vera 16gleg eda
6logleg vardandi solu og neyslu vimuefna. bad var ekki fyrr en arid 1974 ad Alpingi tok pa

akvordun ad taka upp 16g annarra rikja vardandi vimuefni. Island gerdist par med adili peirrar
skodunar alpjodasamfélagsinsi, ad kannabisefni og par & medal mdrg onnur vimuetni ettu ad

vera 0logleg.

Samkvemt 3.grein laga namer 65/1974 um kannabisefni telst pad dvana- eda fikniefni sem er
Oheimilt ad stunda inn- og utflutning, a s6lu, kaup, skipti, athendingu, mottoku, framleidslu,
tilbaning og vorslu.'? Neysla er nattarulega par med 6logleg. Oll brot 4 pessum 16gum geta

leitt til handtoku, harra sekta og fangelsisvistar.

Hinsvegar er engin skilgreining 4 pvi hvad eru 4vana- eda fikniefni, annad en ad dkvedinn listi
er gefinn Ut par sem tilgreint er hvada efni flokkast undir avana- eda fikniefni. bessi listi er
samkvaemt alpjodasamningi um avana- og fikniefni, samningi sem Island sampykkti arid
1974. islenska rikid akvad arid 1974 ad fallast 4 pad hvad voru avana- og fikniefni ut fra
skilgreiningu eda hlidsjon annarra rikja, 4n pess ad gera sina eigin rannsokn eda kanna hvort

pessi efni eru i raun jatn skadleg og gefid er 1 skyn.

! Gerber, Rudolph Joseph. (2004). Bls. 9
2 Alpingi. (1974). Log um dvana- og fikniefni.
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Heilsa

Margt hefur verid sagt og deilt um ahrif kannabisefna 4 heilsu manna, badi likamleg og
andleg ahrif. Aratugum saman hefur almenningur, rikisstjornir og jafnvel laekna-samfélagid
vitad, a0 mikid er um rang hugmyndir vardandi notkun kannabisefna. Sem deemi ma nefna pa
skodun ad kannabisefni geti valdid dauda folks vegna of storra skammta, og pad pratt fyrir
pad ad i morg pusund ar finnst ekki eitt tilfelli i 6llum heiminum um ad manneskja hafi latist
eftir notkun kannabisefna. ,,pad er ekkert til sem er "of stor skammtur" (overdose) af
kannabisefnum sagdi doctor Philip Denney pegar hann bar vitni arid 2005 1 Arkansas fylki i
Bandarikjunum."" b4 4 hann vid ad folk getur ekki latist eingdngu vegna of mikillar notkunar

4 kannabisefnum.

Fikn

Fikn felur i sér Omotstaedilega 1ongun i tiltekid efni eda lyf og veldur pvi ad einstaklingur
verdur hadur efninu, likamlega og/eda andlega. beir sem anetjast fikniefnum lidur mjog illa ef
efnanna er ekki neytt, peir purfa ad fa efnin til ad 6dlast vellidan. Fikniefnaneytandi getur
misst 611 vold yfir hegdun sinni og getur gert neestum hvad sem er til pess ad nalgast/komast
yfir fiknietni. Hinsvegar einangrast hugtakid fikn ekki adeins vid fiknieftnaneytendur, heldur
getur fikn einnig att vio folk sem hefur 6motstedilega 16ngun t.d. i fjarheettuspil, en pad felur
meira i sér salfredileg hegdun en likamlega 16ngun. Versta tegund eda einkenni manneskju
med fikn er pegar peir syna algert stjornleysi eda geta ekki stoppad og hegda sér eftir pvi. Su
hegdun getur lyst sér eda synt andlit sitt med miklu ofbeldi sem bitnar ekki adeins 4 fiklinum

heldur einnig 6drum einstaklingum i kringum hann.

»Peir sem misnota afengi og onnur vimuefni valda vidtekum vandamalum i islensku
pjodfélagi og sjalfum sér félagslegum skada og heilsutjoni. Gegn pessum vanda duga
forvarnir. Vimuefnafikn er alvarlegra stig vimuefnaneyslunnar par sem einstaklingurinn er
ordin veikur og redur ekki for lengur. P4 koma forvarnir ad litlu haldi og pad eina sem dugar

er nzegilega vidamikil og god medferd.""*

EkKi er verid ad segja ad SAA stydji 1ogleidslu vimuefna eda kannabisefna, heldur er verid ad
benda & pad ad til pess ad berjast og sigrast &4 vimuetnafikn parf vidamikla og goda medferd.

B Philip Denney, MD. (2005).
" SAA. (2007). Bls. 41
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Einstaklingar @ttu ekki ad purfa ad ganga i gegnum réttarkerfid til ad sigrast & vimuetnafikn
sinni heldur etti pad ad vera heilbrigdiskerfid sem kami til hjalpar einstaklingum sem eru ad
misnota vimuefni.

[ laeknariti sem gefid var at i jantar arid 2012 var fjalladi um 20 ara rannsékn sem
gerd var 4 lungum folks sem hafdi notad kannabisefni.'> Rannsoknin syndi ad
kannabisreykingar eru ekki skadlegar lungum folks ef midad er vid tobaksreykingar, folk sem
var 1 kannabisneyslu var med mun heilbrigdari lungu en peir sem reyktu tobak. Pessi rannsokn
synir ad almenningur og leknasamfélagid hefur haft ranghugmyndir um kannabisefni. P6 ad
leeknar og ymsir freedimenn hafi bent almenningi 4 ad pad séu morg efni i kannabisplontunni
sem eru ekki g60 heilsu manna, hafa peir 4n visindalegra gagna gefid sér pad ad kannabis geti
valdid lungnakrabbameini. Pessi nyja rannsokn synir svart 4 hvitu hid andsteda. P6 ad pad
veeri einhver hatta & ad manneskja geti fengid einhvers konar lungnasjukdéma af
kannabisreykingum, parf ad hafa { huga ad kannabis getur einnig verid drukkid eda neytt. i
stadinn fyrir ad hreda folk med pvi ad pad geti fengid lungnakrabba af kannabisneyslu veeri
haegt ad benda pvi 4 ad hagt er ad neyta eda drekka kannabis og pa er verid ad draga ur allri
ahaettum a ad fa einhvers konar lungnasjukdéma.

Afengi er haettulegasta vimuefnid i heiminum i dag, jafnvel haettulegra en herdin og
krakk-kokain segir professor David Nutt.'® Par med er David Nutt ad segja ad ekkert vimuefni
i heiminum hefur jafn neikveed ahrif 4 samfélagid og afengi. Alpjodaheilbrigdismélastofnunin
azetlar ad um pad bil 2,5 milljonir daudsfalla i heiminum 4 ri séu tengd afengisneyslu. '’
Daudsfollum sem til deemis tengjast hjarta- eda lifrarsjikdomum, bilslysum, sjalfsmordum og
krabbameini. bessi tolfredi segir ekki adeins ad afengi drepi 2,5 milljonir manna, heldur ad
pad valdi 3,8% allra daudsfalla i heiminum. David Nutt var yfirrddgjafi vimuefnamala bresku
rikisstjornarinnar par til arid 2009 pegar hann var rekinn fyrir ummaeli sin um ad afengi og

tobak vaeru skadlegri en morg 616gleg vimuefni til demis kannabis.

»Nutt vidurkenndi ad pad veeri tiltollega litil ahcetta & tengingu gedsjukdoma vid notkun
kannabisefnum. En hann rokraddi ad til pess ad koma 1 veg fyrir eitt tilfelli af gedroskun veri
naudsynlegt ad stodva 5.000 manns & aldrinum 20 til 25 ara fra pvi ad nota nokkurn timann

T
kannabis."

' Pittman, Genevra. (2012).
'® Nutt, David. (2010). Bls. 1
Y WHO - Alcohol. (2012).
'® Tran, Mark. (2009).
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David Nutt setti fram ymsar og frabrugdnar hugmyndir um fikniefni, hugmyndir sem
almenningur og hid opinbera hafoi litinn dhuga 4 og tok ekki mark 4. Richard Garside,
formadur samtakanna Midstod fyrir Glapi og réttleti rannsokna (Centre for Crime and Justice
Studies), 1ysti yfir vonbrigdum sinum i gard bresku rikisstjornarinnar fyrir ad taka ekki mark a4
pessari nyju rannsokn og endurskoda ekki stefnu sina hvad vardar 6logleg vimuetni, -pad ad

tekid sé meira mark 4 politiskum skoSunum en visindalegum uppgvétvunum.'”

David Nutt gerdi vidamikla visindalega rannsékn par sem hann bar saman skadsemi 16glegra
og 6loglegra vimuefna & einstaklinga og samfé¢log. Nidurstada hans var su ad afengi er
skadlegasta vimuefnid, i 60ru sati var heroin og i pridja seeti var krakk-kokain. Nutt
vidurkennir ad herdin valdi einstaklingnum liklega meiri skada, en afengi veldur samfélaginu
meiri skada. Kannabisefni voru i 4ttunda sati 4 skadleika-t6flu Davids Nutts. Nutt syndi fram
a a0 kannabisefni er mun minna hattulegt ménnum en afengi, pegar litid er til dhrifa pess a
samfélag og einstaklinga. Nutt sagdi; ,,ad pad veri mikilveegt ad skilja fra hvort 60ru skada
einstaklingsins og skada samfélagsins."*’ David Nutt vill meina ad almenningur horfir meira 4
pann skada sem fyrirbaeri veldur hverjum einstaklingi, heldur en ad lita 4 samfélagid sem
heild og par med ahrifin sem pad hefur 4 samfélagid. Nutt hefur verid studningsmadur
16gleidslu 0loglegra vimuefna, par sem hann telur ad enginn stjorn sé & fikniefhamarkadinum,
og ad 16glegu vimuetnin séu i rauninni skadlegri en 6loglegu vimuetnin. Hér fyrir nedan ma
sja nidurstoou David Nutts 1 tofluformi, pessar toflur syna skadsemi ymissa 16glegra og

6loglegra vimuefna.

' Tran, Mark. (2009).
**BBC. (2010).
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Linurit 1: Skaosemi vimuefna samkvaemt malikerfi David Nutts.

Skadi vimuefna

Heimild: Nutt, David. (2010). Bls. 4

Linurit 1 synir skadsemi vimuefna samkvamt malikerfi David Nutts. Pessar malingar voru
uppgdtvadar med pvi ad lita & dhrif vimuefna eda 6llu frekar skadsemi sem vimuefni hafa &

einstaklinga og samfélagid sjalft.

A linuriti 2 sést hver skadsemi nokkurra vimuefna er pegar litid er 4 tvo paetti. Linuritid synir
hver skadinn er fyrir einstaklinga og hver skadinn er fyrir adra sem verda fyrir afleidingum

vimuefnana.

Linurit 2: Skaosemi vimuefna samkvaemt malikerfi David Nutts.

Skadi vimuefna

m Skadi sem beinist gegn 6drum

B Skadi fyrir notendur

Heimild: Nutt, David. (2010). Bls. 4
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Alpjodaheilbrigdismalastofnunin vidurkennir ad kannabisefni geti nyst 4 ymsan hatt 4
lyfjamarkadinum, par sem ad margar rannsoknir hafi synt fram & ad kannabis geti ba0i baelt
nidur sjukdéoma og einnig dregid Gr 6gledi og sarsauka sem adrar lyfjamedferdir valda, svo

sem krabbameinsmedferdir. Alpjédaheilbrigdismalastofnunin tekur pad fram ad;

,»Pad hafa verid gerdar margar rannsoknir sem hafa synt fram a lyfja-moguleika
kannabinéidar gegn 6gledi og a@lukasti 4 haum stigum sjukddoma eins og krabbameins og
alnemis. Dronabin6lid (tetrahydrocannabinol) hefur verid gefid ut 4 lyfsedlum i meira en
aratug i Bandarikjunum. Adrir lyfjamoguleikar vid notkun kannabinéidar eru/hafa verid
syndar i gegnum vandadar rannsoknir; par 4 medal medferd gegn asthma og glaku, sem
punglyndislyf, 6rvunar 4 matarlyst, sem flogaveikislyf og MS-sjukdomslyf. Rannsoknir 1

pessu svidi @ttu ad halda afram." *'

Ekki eru petta einu jakvedu moguleikarnir pegar litid er til kannabisefna, kannabin6dir hafa
lika ahrif & meltingarkerfid 1 folki, & pann hatt ad draga ur 6gledi og &lukasti. Folk sem hefur
Irritable Bowel Syndrome eda idradlgu og hefur notad kannabisefni, heldur pvi fram ad pad
finni ekki fyrir eins miklum verkjum pegar pau fa magakrampa eda nidurgang. bPar sem ad
leeknum hefur ekki tekist ad proa lyf sem hjalpar 61lum pessum sjuklingum hefur um pad bil
50 % peirra sem pjast af pessum sjukdomi leitad annarra leida til ad draga pjaningum sinum.*
Ein peirra er notkun kannabis. Arid 2003 sagdi Kristin Ingélfsdéttir professor vid
lyfjafraedideild Haskola fslands i grein sem hun skrifadi um notkun kannabis medal
krabbameinssjuklinga; ,,ad gdd ahrif kannabis & krabbameinssjuklinga hafi komid i 1j6s pegar
langt leiddir sjuklingar i neyslu komust ad pvi ad peim leid betur pegar peir voru undir

hrifum."*

Afengi og tobak er skattlagt til pess ad borga upp eitthvad af heilsuskadanum sem pad veldur
manneskjum og samfélaginu. Af hverju ekki ad skattleggja 6nnur vimuefni til pess ad borga

upp peirra skada?

Tobak,afengi og kaffi eru 16gleg vimuetni og geta verid notud til skemmtunar en valda skada
badi folkinu sem neytir peirra og peirra sem eru tengdir peim. Sérstaklega & pad vid afengi og
tobak. Folk sem notar pessi vimuetni hefur samt sem 40ur horn i sidu peirra sem neyta

kannabisefna. Almenningi finnst sjalfsagt ad drekka afengi eda kafti og reykja tobak og telur

> WHO - Cannabis. (2012).
?2 Nahas, Richard, MD. (2009).
% Fréttabladid. (2003). Bls. 23
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a0 pad sé betra fyrir heilsuna en kannabisneysla. Pad folk sem stundar loglega
vimuefnaneyslu en fordemir 6loglega vimuefnaneyslu er ekki endilega ad velja hollari

kostinn pad er ad segja ef annar kosturinn er hollari en hinn.

b6 a0 islenska rikid hafi gert kannabisefni 6logleg hefur pad haft litil ahrif & pann markad, pvi
sannarlega hefur ordid aukning a notkun kannabisefna. Kannabisfikn var helsta vimuefnafikn
48% ungmenna undir tvitugu, sem innritud voru 4 medferdastodina Vogs arid 2009.* Med
vimuefnaloggjofinni hefur ekki tekist ad sinna peim verkefnum sem peim var @tlad ad sinna.
bad eina sem rikid gerdi med pvi ad gera kannabisefni 6logleg var ad eyda fjarmagni sem
annars hefoi verid hagt ad nota fyrir adrar stofnanir, t.d. vid heilsugeslu eda sinna

forvarnarstorfum.

Arid 1994 var gerd rannsokn til pess ad kanna hvort ofbeldishegdun veeri tengd notkun
vimuefna. Vimuefni eins og afengi voru talin geta leitt til ofbeldisfullrar hegdunar hja
einstaklingi sem neytti afengis en er andstaett peirri nidurstodu sem kom 1 ljos pegar litid var
til einstaklinga sem neyttu kannabisefna. ,,Marijiana mun timabundid stodva ofbeldis
hegdun."* Stadreyndin er su ad folk sem notar marijuana 4 pad sameiginlegt ad pad verdur

rélegt og anegt og hefur engann vilja til pess ad syna ofbeldishegdun.

** Morgunbladid. (2011).
% Roth, Jeffrey A. (1994)
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Gateway-Kenningin

Ekki eru til 6yggjandi sannanir eru fyrir pvi ad peir sem nota kannabisefni leidist ut i
haettulegri vimuefni pad er hvort orsakasamband sé par 4 milli. Margir kannabisneytendur
hafa 4dur notad 6nnur 6logleg vimuefni. Astzedan fyrir pvi gaeti verid st ad 6l6gleg vimuefni
eru seld & sama markadi. Pannig er pad liklegra ad folk sem & annad bord er ad kaupa o6logleg
vimuefni kaupi fleiri af peim efnum sem salinn hefur 4 bodstélnum. Um Detta fjallar
Gateway-kenningunni, en si kenning segir ad félk sem notar kannabisefni munu enda med
pvi ad fara yfir i hardari vimuefni, vimuefni eins og kokain eda heroin. I arsskyrslu SAA 4rid
2006 segir ad pjodfélagslega sé kannabis jafnan fyrsta 616glega vimuefnid sem notad er og ad
neytandinn leri a 16gmal vimuefnamarkadarins pegar hann kaupir efnid og kynnist pannig

s6lumonnum sem seinna selja honum 6nnur vimuefni. SAA vill meina ao;

,Kannabis rydur a ymsan hatt brautina fyrir 6nnur 6l6gleg vimuefni eins og LSD, amfetamin
og kokain. bjoofélagslega er kannabis fyrsta 6l6glega vimuefnid sem notad er og neytandinn
leerir [16gmal vimuefnamarkadarins pegar hann kaupir sér efnid og kynnist pannig

. . . . . , . 26
s6lumdénnum sem seinna selja honum 6nnur vimuefni."

Med pessari roksemdafaerslu segir ad kannabisefni séu augljéslega mjog hettuleg og skapi
markad fyrir flestum 60rum 6loglegum vimuefnum. Annars hefur Gateway-kenningin
akvedinn galla, par sem ekki er synt hvar og hvernig petta orsakasamband myndast, hvort pad
byrji pegar manneskja fer ad drekka gos eda kaffi, pvi naest kaeemi bjor, svo sterkt afengi,
kannabisefni og ad lokum kokain eda herdin. bPeir sem ad stydjast vid Gateway-kenninguna,
halda pvi pannig frekar fram ad kannabisefni séu orsakavaldurinn fyrir hardari
vimuefnanotkun en ad benda & gosid, kaffid eda afengid sem orsakavald fyrir
kokainneyslunnar. Pessi kenning hefur pannig innibyggdan galla pad storan ad ekki er haegt

ad lita a hana sem rétta eda truverduga kenningu.

SAA bendir 4 ad peir sem fara yfir i harda vimuefnaneyslu, t.d. kokainneyslu, hafa notad adur
kannabisefni. Astadan getur verid su, eins og bent hefur verid 4, ad vimuefnasalarnir eru
sumum tilfellum ad selja morg 6l6gleg vimuetni. Pannig er pad ad folk sem notar
kannabisefni, kaupir af vimuefnasdlum sem reyna ad ota ad notendum 6drum hardari
vimuefnum. Ef ad hid opinbera myndi 16gleida og sja um dreifingu og sélu kannabis, kynntust

neytendur ekki 60rum hardari vimuetnum. Hid opinbera hefur l6gleitt 6nnur vimuetni og par

** SAA. (2007). Bls. 46
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med beint neytendum fra 6l6glegum morkudum, su adferd getur reynst mjog vel fyrir
samfélagid sem heild. Til deemis ad leyfa almenningi ad hafa adgang ad afengi, pratt fyrir

skada pess, til pess a0 forda folki fra herdini.

Almenningi hefur ekki tekist ad atta sig & pvi ad afengi, koffin og tébak eru vorur sem
skilgreinast sem vimuefni. Pad a0 folk settir sig vid notkun & fyrrnefndum vimuefnum parf

ekki a0 pyda, ad folk sem notar pau séu minni fiklar en peir sem ad nota 6l6gleg vimuetni.

[ Hollandi par sem ad kannabis er skattlagt og neyslu pess stjornad, hefur neysla
kannabisefna unglinga & aldrinum 12-18 ara minnkad fra &runum 1999 til 2009. Einnig hefur
tekist ad minnka neyslu 4 68rum 6l6glegum vimuefnum. A sama tima ef vid midum vid 6nnur
riki eins og til demis Bandarikin, hefur kannabisneysla og neysla annarra vimuetna aukist 4
pessum tima.?” Med pvi ad skattleggja kannabisefni og hafa einhvers konar stjorn 4 pessum
markadi, hefur hollenska rikinu tekist ad draga ur neyslu kannabisneytenda & horoum
vimuefnum. Margir einstaklingar sem nota kannabisefni i Hollandi purfa pvi ekki ad
umgangast eda eiga vidskipti vid 6loglegu vimuefnasalana. Folk getur farid i verslanir og
keypt kannabisefni an pess ad purfa nokkurn timann ad heyra; md bjoda pér kokain? Pessum
verslunum er sett ad fylgja akvednum 16gum vardandi vorurnar sem beir selja, t.d. ekki hafa
voruna hattulega og mega adeins selja peim sem hafa aldur til pess. Pad er annad en a Islandi

par sem f6lk 4 hvada aldri sem pad er getur keypt vimuetni hja 616glegum vimuefnasélum.

beirri spurningu hefur oft verid varpad fram hvort pad sé gott eda slemt ad reykja marijuana.
A0 framangreindu ma sja ad svarid vio peirri spurningu getur verid nei pad er ekki gott fyrir
pig. Hinsvegar er ekki oft spurt ad pvi hvort notkun marijaana sé¢ goo eda slem, i pvi tiliti ma
benda 4 a0 pad sé ekki naudsynlegt ad reykja kannabisefni til pess ad njota peirra. Pad ma

nota pau i matveli, i te, en tolfredilega er p6 algengasta notkun kannabisefna reykingar.

bannig virkar Gateway-kenningin adeins vegna vimuefnabannsins. Ef ad manneskja drekkur
adeins afengi og notar ekki dnnur vimuefni, hvada gateway vimuefni kom henni til pess ad
nota afengi? Var pad mjolk, gos eda kaffi? Ekki mun neinn freedimadur halda pvi fram ad
kaffineysla leidi til fengisneyslu. En sumir freedimenn eru tilbunir til pess ad segja ad
kannabisefni leidi til kokainneyslu, og pad pratt fyrir ad ekkert orsakasamband par & milli hafi

verid sannad.

7 Drugwarfacts.org. (2008).
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Glapir vegna vimuefnabannsins

Marijiiana er mest notada 6loglega vimuefnid i heiminum. Helmingur allra vimuefna sem eru
gerd upptaek { heiminum eru kannabisefni.*® { s6gu mannkyns hafa vimuefni alltaf verid til
stadar og munu mjog liklega halda afram ad vera, hvort sem folki eda yfirvoldum likar pad
eda ekki. b6 ad rikisstjornir herdi vimuefnalég, mun pad ekki endilega tryggja ad 6logleg
vimuefni hverfi ar samfélaginu. Sagan synir okkur miklu frekar ad 616glegu vimuetnin fzrast
yfir & svarta markadinn, eins og t.d. gerdist i afengisbanninu sem st60 fra 1919 til 1933 1
Bandarikjunum. Afengisbannid skop starsta svarta markad allra tima og pad 4 einni voru, p.r.
afengi, sem nokkurn timann hefur pekkst. Svarta markadinum er og verdur stjornad af folki
sem er tilbuid ad ganga eins langt 1 ad brjota 16gin til ad sinna eftirspurn eftir vorunni eda
efninu og hagt er. Vid par adstedur er pad eina sem rikid eda yfirvold gera eda framkvaema,
er ad yfirfylla fangelsi, af folki sem eru ekki alvarlegir atbrotamenn né ofbeldismenn.
Rikisstjornum eru i 16fa lagid ad semja betri 16ggjof sem etti ad skapa grunn ad pvi ad meira
umburdarlyndi riki gagnvart peim sem nota vimuetni. Pad getur aftur ordid pess valdandi ad
vimuefni valdi eins litlum skada 4 folki og i samfélaginu og mogulega hagt er. bar sem engin
reglugerd né eftirlit er med solu og dreifingu kannabisefna 4 Islandi, ma fullyrda ad pad er

audveldara ungmennum ad verda sér uti um ologleg vimuetni en 16glegu vimuetnin.

Logbann 4 dkvedna voru getur ordid til pess ad hun hverfi algjorlega ur samfélaginu. En ef
varan er mjog eftirsott, er mjog liklegt ad einhver hluti almennings, hugsanlega glapahopar,
taki pad a0 sér ad framleida og selja voruna 4 6loglegan hatt. bar med myndast glaepagengi
sem velta gifurlegum tekjum & skdmmum tima, pvi 616glegar vorur eiga pad alltaf
sameiginlegt, ad paer eru seldar hau verdi. Ef vimuefnaneytendur geta ekki stadid i skilum vid
pessa glepahodpa geta peir ekki leitad til 16greglu eda farid adrar 16glegar leidir til pess ad
innheimta féd til baka. Eina leidin til pess ad glaepagengin fai fjarmuni sina til baka er beiting
ofbeldis og handrukkuna. Med pvi ad gera dkvedin vimuefni 616gleg hefur stefna rikisins
ordid til pess ad meiri atok og meira ofbeldi vidgengst i samfélaginu. Til ad borga vimuefna
skuldir sinar hafa vimuefnaneytendur jafnvel verid neyddir til pess ad rena banka. A 4rabilinu
2003 til 2004 svaradi helmingur peirra sem hofdu framio ran, ad asteedan fyrir pvi ad peir
fromdu pad, var til pess ad fjarmagna kaup 4 616glegum vimuefnum. Onnur 35,7% s6gdu ad
peir hefou framid ranid til pess ad borga skuldir sinar til 616glegra vimuefnasala.”” Pannig sést

ad vimuefnabannid hefur einungis tekist ad framleida fleiri atbrotamenn. Ef rikid heldur utan

2WHO. (2012)
®Rikislogreglustjorinn. (2005). Bls. 30
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um og sér um sdlu vimuefna myndast ekki pessi glaepagengi sem hdta neytendum sinum og
neyda pa til pess ad fremja alvarleg afbrot ef peir eiga ad geta greitt skuldir sinar. Enginn
getur tekid 1an hja 16glegri stofnun eins og ATVR. beir hafa pvi sidur handrukkara sem beita
ofbeldi. Par vidgengst engin 6logleg sala og aldurstakmork eru virt. Ologlegir vimuefnasalar

purfa ekki ad sinna neinum 16gum eda yfirmonnum hvad vardar aldurstakmark vidskiptavina

Ef rikid vill sigra glaepagengi 4 {slandi parf ad 16gleida kannabisefni, pvi hagnadur von peirra

er svo mikill midad vid pa dhaettu sem peir purfa ad taka.
Helsta hlutverk bannlaganna gegn kannabisefnum fra arinu 1976 atti ad vera:

1. Ad koma i veg fyrir notkun kannabisefna. Med pvi ad koma algjorlega i veg fyrir

frambod 4 peim myndi eftirspurnin hverfa.

Til ad kanna pad hvort petta markmid hafi nadst parf ad lita & hvort framtakid hafi haft ahrif &
frambod og eftirspurn sidustu 20 ar. Pa parf ad spyrja hvort kannabisnotendum hafi fekkad
sidastlidin 20 ar, og hvort dregid hafi ur glepum og ofbeldi sem tengjast vimuefnum
sidastlidin 20 ar. Hefur tekist ad minnka magn kannabisefna sem eru i 616glegri umferd a
fslandi sidastlidinn 20 ar? Hefur tekist ad upprzata alla glaepahdpa sem sja fyrir 616glegri sélu
kannabisefna sidastlidinn 20 ar? Hefur domsmélum sem tengjast vorslu og neyslu
kannabisefna faekkad sidastlidinn 20 ar? Oll tolfredileg gdgn svara pessum spurningum
neitandi, par sem 1 hverjum lid hefur pessum tilvikum adeins fjélgad. Fra arunum 1998 til
2007 lagdi islenska 1greglan hald 4 446.324 gromm af kannabisefnum®, pad samsvarar 446

kiléum af kannabisefnum.

*Undir kannabisefni falla hass, fre, marihuiana, tobaksblandad hass, kannabislauf og kannabisstonglar.
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Linurit 3

Haldl6gd Kannabisefni 1998-2007 (gr.)
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Heimild: Rikislogreglustjorinn, 2007 Bls.37

Samkvemt skyrslu sem Innanrikisraduneyti Bandarikjanna 1ét gera vardandi vimuefni og
16ggaeslu 1 heiminum, hefur magn pess kannabis sem lagt er hald 4 minnkad i sumum rikjum,
t.d. i Finnlandi, en aukist i 58rum rikjum eins og 4 {slandi, sérstaklega 4 &runum 20009 til
2010. ,.1 skyrslu logreglunnar sést ad 4 medaltali er lagt hald 4 100 til 200 kannabisplontur 4
viku, nokkud sem er dramatisk fjolgun midad vid pad ad adeins var lagt hald a 900 plontur

allt arid 2008.%' Tafla 4 hér fyrir nedan synir pa proun ordid hefur 4 fslandi.

Linurit 4

Haldlagdar Kannabisplontur (stk.)
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Heimild: Rikislogreglustjori, 2010 Préoun afbrota ario 2010 — bradabirgoatolur Bls. 4

Markadurinn hefur pannig adeins steekkad og fleiri 6loglegir vimuefnasalar hafa byrjad ad

sinna peirri gridarlegu eftirspurn sem hefur ordid 4 Islandi. Tolfraedin segir okkur ad magn

*nnanrikisraduneytid { Bandarikjunum. (2010). Bls. 336
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kannabisefna hafi adeins aukist hér 4 landi pratt fyrir alla pa reglugerd sem sett hefur verid til
pess ad draga ir magni kannabisefna i umferd. I skyrslu Alpingis fra arinu 1995 sést hversu
mikid magn & kannabisefnum logreglan hefur lagt hald 4 4 4rabilinu fra 1985 til 1995. Su
tolfreedi sést 4 linuritum nr. 5,6 og 7. Pad synir ad vimuetnabannid hefur ekki tekist ad utryma
6loglegum vimuefnum hér 4 landi.

Linurit 5

Haldlagt Marijuana (gr.)
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Heimild: Alpingi, 1995

A linuriti 5 m4 sja ad fra timabilinu 1985 til 1995, voru feerri tilviki sem lagt var hald 4

marijiana.

Linurit 6

Haldlagdar Kannabisplontur (stk.)
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A linuriti 6 er haegt ad sja stodugt fylgi haldlagdra kannabisplantna par til 4rsins 1994 og
1995, par er einmitt hegt ad sja mikla aukningu.
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Linurit 7

Haldlagt Hass (gr.)
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Eins og sést a linuriti 7, pa hefur magn 4 haldl6gdu hassi synt mikla sveiflu.

Tafla 1
Smyglud kannabisefni sem tollgaeslan hefur gert upptaek
2010 2009 2008
Hass gromm 211,86 244,44 210.486
Kannabisfree stk. 2.155 2.024 390,00
Marijlana gromm 1.185,22 951,85 4.023,31

Heimild: Tollstjori, arsskyrsla 2010

Tafla 1 synir ad dregid hefur ur smygli 4 kannabisefnum til {slands. Pad getur verid vegna
aukinnar framleidslu 4 kannabisefnum 4 {slandi, og par med er ekki eins miklu smyglad til

fslands.

bad er haegt ad fullyrda ad vimuefnabannid hafi ekki nad sinu markmidi, og adeins skapad
hopa folks sem litid er nidur 4, maetir fordomum og litlum skilningi. Segjum 4 ad pad eina
sem hafi nadst med pvi sé€ ad fleiri eru 4 sakaskra og fleiri hafa verid demdir til fangelsisvistar
4 Islandi.

Umferdabrot

Rikisstjorn Islands sem og almenningur halda pvi fram ad med 16gleidslu kannabisefna muni
enn fleiri einstaklingar keyra undir ahrifum marijiana og brjota par med 16gin. Ekki er radlegt
ad keyra undir dhrifum kannabisefna, alveg eins og ekki er radlegt ad keyra undir dhrifum

afengis. Pad er svo med 6ll vimuefni ad einstaklingur undir dhrifum peirra sem keyrir er

peim ahattuhdp ad ferdin geti endad med slysi eda jatnvel dauda.
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Franska umferdareftirlitid 1€t gera rannsokn arid 2005 til pess ad kanna fjolda pess folks sem
1ést undir styri, pegar ad pad var undir dhrifum kannabisefna. Rannsdknin var einnig atlad ad
bera nidurstoduna saman vid pann fjolda folks sem var 6lvad undir styri. Nidurstadan var su
ad 2,5% bannvenna bilslysa urdu vegna notkunar 4 kannabisefnum, samanborid vid 28,6%
vegna afengisnotkunar. [ nidurstodum franska umferdareftirlitsins kom pad fram ad pott pad
sé ekki skynsamlegt ad keyra undir ahrifum kannabisefna er pad p6 miklu 6ruggara en ad
keyra undir ahrifum afengis. ,,Allavega 2,5% bannvanna bilslysa urdu vegna notkunar a
kannabisefnum, samanborid vid 28,6% vegna afengisnotkunar."** Neysla vimuefna getur
valdid pvi ad alagid verdi of mikid, ad pad sjai ekki eins vel eda missi einbeitingu 4 pvi sem
er ad gerast i umferdinni. Pannig er pad lang skynsamlegast ad keyra ekki undir ahrifum
neinna vimuefna. Logleidsla kannabisefna atti pvi ekki ad breyta neinu um pad astands sem
krafist er af Skumdnnum eins og er i dag. Okumadur parf ad bera 4byrgd 4 gjordum sinum og

stunda ekki 6lvunar akstur eda nokkurs konar akstur pegar vimuefni hafa verid notud.

*? Laumon, Bernard. (2005).
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Misjafnar stefnur vmissa rikisstjorna vardandi vimuefnaloggjof

Vimuefnamarkadir i Evropu og Ameriku eru mjog 6likir par sem markadurinn eda
eftirspurnin 4 kannabis 1 [o6ndum eins og i Hollandi er miklu minni en i Bandarikjunum.
Holland er gott deemi um pad ad med skattlagningu kannabisefna og audveldara adgengi ad
vimuefnum og par med ekkert areiti fra 16ggjafanum, skapadist ekki 6stjornleg 1ongun
almennings i kannabis. Pad sama kom i 1j0s i Portiigal pegar kannabisefni og 6nnur 616gleg
vimuefni urdu 16gleg arid 2001. Pratt fyrir pad ad rikio sai ekki um s6lu og dreifingu
vimuefna var almenningi ekki refsad fyrir ad hafa vimuefni i sinni vorslu. Peim var hinsvegar
bent 4 ad reda vid félagsfulltria eda medferdaleekni og fa hjalp. [ Bandarikjunum par sem
kannabisefni eru 6logleg, hafa neikveedu afleidingarnar svo sem harri gleepationi og afskipti
rikisins ad almenningi aukist. Arid 2009 gafu Sameinudu bjédirnar ut skyrslu sem syndi
préun a neyslu 6loglegra vimuefna i heiminum. Par sést ad 1 Hollandi er aatlad ad um pad bil
5,4% fullordinna®® notudi kannabisefni reglulega og ad i Portiigal notudu 3,6% fullordinna
kannabis reglulega. A Islandi voru hinsvegar 3,2% fullordinna sem notudu kannabisefni

reglulega og i Bandarikjunum 12,3% fullordinna sem notudu kannabisefni reglulega.*
island

Samkvaemt pessum tolum eru pad 3,2% fullordna 4 Islandi sem notudu kannabisefni 4rid
2009. Samkvaemt Hagstofu {slands var heildarfjoldi folks arid 2009 sem hafdi islenskt
rikisfang og var 18 4ra og eldri 238.554.% betta pydir ad 7.633 islendingar notudu kannabis
arid 2009. Samkvamt ibuafjélda Hagstofu fslands voru Islendingar 238.879 arid 2011.%° Ef
tidni kannabisnotenda hefur ekki aukist né minnkad fra arinu 2009 pa eru kannabisneytendur

7.644 manns.
0,032 * 238.554 =17.633 0,032 * 238.879 = 7.644

Ef pessar tolur eru réttar pa parf 16greglan hugsanlega ad handtaka um pad bil 7.600
Islendinga par sem eir eru ad brjot 16g. Hinsvegar vzri pad ekki mogulegt pvi pessi fjoldi er

ofvida islensku 16greglunni vegna manneklu og myndi sprengja islensku fangelsin.

**Fullordnir sem eru bunir ad na 18 4ra aldri.
**The Guardian. (2009).

35Hagstofa fslands.(2012).

36Hagstofa fslands. (2012).
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Holland

Eins og fram hefur komid er Holland med frjalslynda stefnu pegar pad kemur ad s6lu og
dreifingu kannabisefna, sem demi ma nefna er marijiana selt i kvednum verslunum, og
l16greglan areitir ekki folk 1 peim. Med stefnu sinni hefur hollenska rikinu tekist ad skapa
adstedur par sem folk getur neytt kannabisefna an pess ad litid veeri nidur & pad. Pessir hopar
geta ekki nalgast 6nnur vimuefni svo sem afengi, kokain eda herdin. Arid 2008 var aztlad ad
hollenska riki® pénadi 400 milljon evra 4 ari med skattlagningu kannabisefna.’’” [ Januar arid
2012 samsvaradi ein evra 160,971 islenskra krona. 400.000.000 evra gera pvi 64.388.400.000

islenskra krona.
160,971 * 400.000.000 = 64.388.400.000

Med pessum skattpeningum til islenska rikisins veri hin svokallad kreppa Gr sogunni og
skuldir Islendinga yrou borgadar 4 adeins nokkrum arum. ,,Samkvamt hollenska
démsmalaraduneytinu, sér Nederwiet (kannabis markadur Hollands) 20.000 manns fyrir
atvinnu."*® 20.000 manns vinna vinnu sina og borga skatta sem hjalpar hollenska rikinu

efnahagslega.

Portugal

[ portgalska rikisstjornin mildadi arid 2001 16g sem fjalla um 6l6glegum vimuefnum. Pessi
16ggjof vard til pess ad umburdalyndi gagnvart vimuefnanotendum jokst. Fra 2001 hefur
neytendum sem nota kannabisefni 4 aldrinum 13 til 15 ara fekkad. Arid 2001 var petta
hlutfall 14,1% en arid 2006 vard pad 10,6%. Sama faekkun vard i aldurshopnum fra 16 til 18
ara, en arid 2001 var hlutfallid 27,6% en 4rid 2006 hafdi pad lekkadi i 21,6%."
Logfredingurinn Glenn Greenwald sagdi arid 2009 ad 16gleidsla vimuetna i Portugal hefoi
tekist.

»Hun (logleidsla) hefur gert pad ad verkum ad portagalska rikid hefur mun betri umsja og

stjorn yfir vimuefnavandaméalum en nokkurt annad vestraent riki."*

Portugalska rikid tok pa stefnhu ad pad yrdi portigdlskum vimuetnaneytendum audveldara ad

nalgast félagsradgjafa og medferdaleekna en ad nalgast portiigalska réttarkerfid. bar sem

*’Smith, Phillip. (2008)

*Cherry, Andrew og Dillon, Mary E. Og Douglas, Rugh. (2002) Bls. 159
% Greenwald, Glenn. (2009). Bls.11

*Szalavitz, Maia. (2009).
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minna fjarmagn for i loggaeslu var hagt ad auka fjadrmagn til medferdaheimila og med pvi
jokst hlutfall neytenda sem sottu i medferd.*' Audveldara vard fyrir heilsukerfid i Portugal ad

sinna vimuefnaneytendum pvi neytendur voru 6hraeddir vio ad leita til peirra.
Bandarikin

[ Bandarikjunum eru refsiloggjofin hvad vardar 6l6gleg vimuefni strong. bratt fyrir miklu
fjarmagn s¢ varid til 16ggeaslu eru i Bandarikin flestir kokain og kannabis neytendur i
heiminum. Midad vid Bandarikin er frjalslyndari stefna vardandi vimuefnal6ggjof i

Evrépusambandinu (par 4 medal i Hollandi) og par eru ferri vimuefnaneytendur.*

Arid 1984 sampykkti bandariska pingid frumvarpid Sentencing Reform Act. betta frumvarp
kalladi 4 hardari refsingar folks sem braut 10gin, sérstaklega vimuefnaldgin. Fra arunum 1980
til 2009 hefur fjoldi sakfelldra adila hinsvegar adeins aukist. Arid 1980 voru 1.118.097
einstaklingar 4 skilordi, 182.288 i gaesluvardhaldi og 319.598 i fangelsi. Arid 2009 voru i
Bandarikjunum 4.203.967 einstaklingar a skilordi, 760.400 i geesluvardhaldi og 1.524.513 i
fangelsi.*’ Pessa tolfradi er haegt ad sja 4 linuriti 6. Pessi gridarlega aukning er fyrst og fremst
tengd 6loglegum vimuefnum, par 4 medal kannabisefnum. Ef rikisstjorn Bandarikjanna leita
ekki til annarra leida til pess ad berjast gegn glaepahépum, munu fangelsin einungis fyllast enn
meir. Ef draga 4 ur glepationi parf ad 16gleida kannabisefni. Med 16gleidslu kannabisefna er
komid i veg fyrir fjarmunastreymi til glepagengjanna fra pessum markadi og par med verdur

almenningur ekki areitur af 16greglunni.

*1Szalavitz, Maia. (2009).
*2Szalavitz, Maia. (2009).
“Domsmalaraduneytid i Bandarikjunum. (2012)

33



Linurit: 8
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Heimild: Domsmalaraduneytio i Bandarikjunum, 2012

Adur var nefnt ad 4rid 2009 voru um pad bil 12,3% fullordna i Bandarikjunum sem notudu
kannabisefni. Pad pydir ad um pad bil 30 milljonir manna brutu 16gin i Bandarikjunum og att
yfir h6foi sér ad lenda 4 sakaskré eda jafnvel i fangelsi fyrir vorslu kannabisefna. Damin fra
Bandarikjunum syna fram & ad almenningur verdur ekki varinn glaepagengjum né ofbeldi
svarta markadsins med peirri stefnu ad hafa akvedin vimuefni 6logleg. Pad er almenningur
sem pessi stefha bitnar 4. Francis L. Young var démari i Bandarikjunum sem taldi ad
kannabisefni gzetu nysts sem lyf og pad atti bandariskur almenningur ad nyta sér. Arid 1988

sago1 Francis L. Young;

,Marijuana, in its natural form, is one of the safest therapeutically active substances known to
man. By any measure of rational analysis marijuana can be safely used within a supervised

routine of medical care."

»Gerd var rannsokn & 25.000 ungmennum i Massachusetts i Bandarikjunum, par sem
marijuana i leknisskyni er loglegt, og 4 13.000 ungmennum i Rhode Island, par sem pad var
gert 16glegt arid 2006. Gogn fra 1997 til 2009 voru skodud og komist var ad peirri nidurstédu
ad hlutfallid af ungmennum sem notudu marijuana var ekki breytilegt & milli rikja eda ara,

heldur hélst hlutfallid alltaf um 30%."**

“p6rdur Ingi Jonsson. (2011).
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Arid 2011 var gefin Gt ein mikilvagasta skyrslan til pessa um 6loglega vimuefnamarkadinn &
heimsvisu. Framkvamdastjorar pessarar skyrslu voru miklir og hattsettir embattismenn eda
fredimenn. Sem deemi ma nefna Kofi Annan, fyrrverandi framkvamdastjori Sameinudu

pjodanna.

Nidurstada pessarar skyrslu var st, ad heimsstridid gegn 6loglegum vimuefnum hefoi

mistekist, med hraedilegum afleidingum fyrir einstaklinga og samfélég um heim allan.®

Dr. Carel Edwards var fyrrverandi vimuefnastjori ESB 4rid 2010 en hans starf var ad
endurskoda vimuetnaloggjof Evrépu. Hann heldur pvi fram ad med pvi ad vera 4 moti
16gleidslu vimuetna leiti folk 1 vimuefnabali par sem pad matir meira umburdarlyndi annarra
i hépnum. Hann segir ad 75 milljonir evropubtia noti kannabis og sa hluti sem eigi vid
alvarleg vandamal a0 strida, sé mjog litill. Einkum s¢ midad vid pa sem nota afengi. Hann
segir ad audvitad sé¢ ekki sé gott ad neyta heroins, en pad purfi ad hjalpa folkinu i stadinn fyrir
ad fangelsa pad, pad purfi ad vera hluti samfélagsins ekki utskafad Gr pvi.*® Dr. Carel
Edwards er medlimur i LEAP (Law Enforcement Against Prohibition) samtokunum, sem hafa
morg pusund 16greglumanna, 16gfraedinga og domara innanbords, manna sem hafa séd ad
naverandi stefha hefur ekki borid neinn arangur i barattunni gegn utbreidslu 6loglegra
vimuefna. Naudsynlegt er ad koma i veg fyrir ofbeldid, 4tdkin og sinna pessu vandamali sem

heilbrigdismali en ekki réttarmali.

*Global Commission on Drug Policy. (2011) Bls. 2
“®LEAP (Law Enforcement Against Prohibition). (2012).
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Frelsi - Sjalfsakvorounarréttur einstaklingsins

Einstaklingur sem byr 1 1y0raedis riki hlytur ad telja ad pvi fylgi margs konar réttindi, pad er
akveoid frelsi til orda og athafna. Frelsi sem veitir pegnum vald til pess ad akveda eigin
gjordir an pess ad einhver annar eda rikisstjorn geti hindrad pad. Ef einstaklingur hegoar sér
Odruvisi en einhver annar 4 ekki ad refsa honum fyrir pad. Ef einstaklingur hegdar sér 4 pann
hatt ad pad valdi 60rum beinum skada, eins og t.d. med pvi ad beita ofbeldi, ma segja ad
verid sé ad skerda frelsi pess einstaklingis sem vard fyrir ofbeldinu, pvi hann kaus pad ekki.
Rikisstjornin hefur tekid petta val eda sjalfsakvordunarrétt i sinar hendur med pvi ad
framfylgja vimuefnabanni. Pannig ma segja ad med pvi a0 gera kannabisefni 616gleg sé€ verid
ad ganga 4 rétt og frelsi folks til vimuefnaneyslu. Ymislegt sem gerist innan veggja
heimilisins er ekki endilega 16glegt og pess vegna parf 16ggjafinn oft ad skipta sér ad pegnum
sinum. Pad @tti ekki ad vera mal 16ggjafans ef einstaklingur neytir kannabiss & heimili sinu
engum 6drum til skada. Islenskir pegnar hafa ordid fyrir pessari frelsissviptingu pegar
l6greglan notar vimuefnaldgin til pess ad rydjast inn 4 heimili peirra og leita 4 likdmum
einstaklinga. Markmid 16ggjafarinnar var p6 ekki sa ad brotid yrdi 4 réttindum almennings né
til pess ad sjalfsakvorounarréttur peirra yrdi skertur. Ef manneskja vill nota vimuetni, hvada
rétt hefur onnur manneskja til pess ad segja ad hun megi pad ekki? Ef einstaklingur neytir
hofsamlega kannabis innan veggja heimilisins a pad ekki ad vera mal nokkurs annars né
rikisstjornar yfir hofud. I frjalsu samfélagi eigum vid ekki ad fordemda akvardanir annarra.
Markmid lagasetninga 4 a0 vera sa a0 koma i veg fyrir pa hegdun sem skadar samfélag sem
heild en ekki til a0 svipta réttum til ad lifa pvi lifi sem pad kys og vill. Roksemdafarslan
byggir po liklega 4 pvi ad fikniefnaneysla valdi rikinu pad miklum kostnadi eda vandraedum
petta sé réttletanlegt. En eins og fram hefur komid 1 pessari umfjollu er ekki alltaf beint

samhengi par 4 milli.

John Stuart Mill var mikill hugsudur og fredimadur. Hann adhylltist frjalshyggju og taldi
frelsi einstaklingsins afar mikilvagt samfélaginu sem heild. { ritum Mills er hvergi ad finna
neina umfjollun um kannabisefni en hann segir hinsvegar ad vid eigum ad komast ad
skynsamlegri nidurstodu sem byggist 4 frjalsri umfjollun, par er okkur frjalst ad gagnryna
hvada skodun sem er. Hann vill pannig meina ad pad sé ekki réttletanlegt ad skerda frelsi
einstaklinga og neyda pa til pess ad fylgja dkvedinni hegdun po6 st hegdun sé 1 sjalfum sér til

hagsbota fyrir einstaklinginn. Mill sagdi;
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,»Pad er Oréttleetanlegt ad neyda mann til ad gera nokkud eda lata d6gert af peim sokum, ad
hann verdi selli fyrir bragdid, eda hinum, ad adrir telji skynsamlegt eda rétt ad breyta svo.
Madur ber einungis abyrgd gagnvart samfélaginu 4 peim athdfnum sinum, sem adra varda.

Hann hefur 6skorad frelsi til allra gerda, sem varda hann sjalfan einan."*’

Vegna pess hvad 16ggjofin um kannabisefni hefur verid lengi i gildi er erfitt a0 f4 almenning
til ad hlusta a rok sem stydja 16gleidinu peirra. Pad er pannig ekki bara rikisstjornin sem yttir
undir fordoma gegn 16gleidslu kannabisefna heldur einnig ymsir hopar samfélagsins. Mill
sagdi;

,Helsti 0kostur lagarefsinga hefur um langt skeid verid sa, ad par hafa studlad ad frekari

fordzemingu almenningsalitsins en ella."*®

A Islandi er hlutfall peirra sem eru & méti 16gleidslu kannabisefna hzrra en peirra sem vilja
16gleida pad. Loggjafinn, rikisstjornin og ymsir hopar samfélagsins hafa motad pessa
neikveaedu afstodu almennings til kannabisefna og par sem pau hafa verid 6logleg svo lengi er
erfitt ad breyta pessari afstoou. Pad er Gt af pessu neikveada aliti sem erfitt er fyrir folk ad tja
skodanir sinar 4 kannabisefnum. Pad er p6 hagt ad rokstydja bann gegn 16gleidslu
kannabisefna vegna pess pad er vimuefni og pad atti ekki ad neyta peirra pess vegna en pad

gengur gegn pvi grundvallargildi sem frelsi einstaklingsins er i 1ydraedispjodfélagi.

Einstaklingurinn & ad hafa val um pad hvort hann vill nota vimuefni eda ekki. Folk a ad eiga

rétt & pvi a0 vera abyrgt gjorda sinna.

“7 Mill, John Stuart. (2000). Bls. 45
* Mill, John Stuart. (2000). Bls. 75

37



Niourstaoa

Hefur 16gleidsla kannabisefna jakveed eda neikvad ahrif 4 islenskt samfélag? Pad er ymislegt
i kannabisefnum sem getur nysts islensku samfélagi & ymsan hatt. Logleiding kannabisefna
getur dregid ar glapationi og notkun vimuefna, sérstaklega hardara vimuetna eins og afengis,
kokains og herdins. Kannabisefni geta aukid tekjur rikisins, tekjur sem hagt veeri ad veita i
heilbrigdisgeiran og jafnvel sja fyrir kostnadi i rekstri medferdaheimila. Kannabisefni geta
orvad islenska efnahaginn med myndun nyrra starfa og skapad fyrirtakjum moguleikann & ad
framleida allskonar kannabis/hamp vorur. Med pvi ad draga ar innflutningi & erlendum vérum
yrdi Island sjalfbaerara.

Ekki er haldid fram ad kannabisefni séu holl einstaklingum. bvi pad er vimuefni og ekki er
skynsamlegt ad neyta vimuefna, heldur er bent 4 ad gogn eru til stadar sem benda til pess ad
skadinn sé ekki jafn mikill og almennt er talid. Kostnadurinn sem rikid parf ad bera af hinum
6loglega vimuefnamarkadi er mikill. Eins og bent hefur verid 4 virdist hert 16ggjof um
vimuefni ekki draga ar neyslu eda glepaménnum i fangelsum. Me0 petta i huga ma velta fyrir
sér réttlaetingu 4 pvi inngrip sem rikid hefur &4 16g hvad vardar neyslu mildari vimuefna svo
sem kannabisefna.

Hofundur er frekar ad segja ad neysla annarra vimuefna svo sem kaffi, tobak eda afengis, hafi
einnig neikvad ahrif 4 folk og i rauninni séu afleidingar notkunar peirra alvarlegri, til demis
neysla peirra geti valdid dauda.

Synt hefur verid fram & ad 16gleidsla kannabisefna i sumum rikjunm hefur dregid Gr neyslu
annarra vimuefna.

Stefna rikisstjorna hvad vardar vimuefnaloggjof almennt veldur samfélaginu meiri skada en sa
skadi sem vimuefnin valda. Pad er i raun og veru vimuefnabannid sem er adalastaeda allra
peirra félagslegu og vimuefnatengdu vandamala sem heimurinn parf ad kljast vid. Almennt
hefur f6lk miklar ranghugmyndir hvad vardar kannabisefni. Pad er augljost ad pegar ad stor
hopur almennings brytur viljandi gegn dkvednum 16gum er ekki endilega eitthvad ad peim
hopi heldur er eitthvad ad 16gunum sem eru i gildi.

bad f6lk sem er 4 moti l6gleidslu verdur ad spyrja sig, hvort pad telji ad ef kannabis yrdi gert
16glegt hvort pad telji pa ad flestir hlypu ut i bud til pess ad fa sér kannabis? Pau geetu kannski
proéfad en pad parf jafnvel ekki einu sinni ad fara neitt lengra en pad. Almenningur vedur i
peirri villu ad 1 hvert sinn sem 16greglan posar fyrir fjolmidla eftir handtokur peirra sem notar
eda framleidir kannabisefni séu ad vinna kannabisstridid, pad er ekki rétt. Sannleikurinn er sa

ad petta er ekki rétt, petta eru rong skilabod til almennings. Pad verdur ad vidurkenna pad ad
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almennt getur folk synt a4byrgd og hofsemd i vimuefnanotkun, meirihluti folks gerir pad a
hverjum degi t.d. ef vid hugsum um afengisneyslu hins venjulega manns.

Logleidsla kannabis vaeri goo fyrir islenskan efnahag en p6 mé audvitad velta pvi fyrir sér
hvort ladgleidsla vimuefna yfir hofud sé sidferdislega rétt. Kannabis er pé vimuefni sem ekki
getur drepi0 eitt sér. Veeri pvi ekki réttari akvordun ad logleida vimuefni sem hafa minni
skada en loglegu vimuefnin sem drepa?

Glepir eru orjufanlega tengdir vimuefnabanninu. Enginn dreifir 616glegum vimuefnum nema
vegna pess ad tekjuvonin er mikil.

[ fréttum les almenningur um hredilega glepi sem eru framdir med og an vimuefna.
Fraedimenn hafa hinsvegar synt fram 4 ad marijliana yttir engan veginn undir ofbeldishegdun i
folki. Folk er liklegra til pess ad berja manneskju undir dhrifum afengis.

A Litla-Hrauni er vimuefnamarkadur pvi pad hefur ekki tekist ad hindra innstreymi vimuefna
inn 1 fangelsin, p6 leitad s¢ a folki og strong adgeeslu sé¢ viohofd. Vid hofum engann
moéguleika 4 fslandi ad koma i veg fyrir neyslu vimuefna, 16glegra sem 6loglegra. Stridid gegn
6loglegum vimuefnum 4 fslandi sem annars stadar er strid sem engan endi tekur. Ekkert riki
vera fast 1 endalausu stridi. Hofundur vill p6 ekki meina ad vid eigum ad leggja arar i bat i
pessu stridi heldur sé hér verid ad benda & pa lausn sem 16gleidsla kannabisefna geeti verid,
pad er ad vid hefdum meiri stjorn & markadinum neyslu og dreifingu pessara efna.

begar notud eru hugtdk eins og eiturlyf yfir storan flokk vimuetna, t.d. kannabis, er verid ad
nota hugtak sem hefur mikla og neikvaeda merkingu og gefur jafnframt til kynna ad enga adra
nidurstodu s¢€ ad finna en ad akvedin lyf séu gerd o0logleg og pad pratt fyrir ad margar
rannsOknir syni ad kannabisefni hefur ymsa jakvada eiginleika, t.d. til lyfjagerdar.

Lengi hafa margir sett fram ymis rok fyrir 16gleidslu kannabisefna 4 Islandi en ordid i hvert
skipti fyrir ardasum ymissa samtaka. beir sem stydja 16gleidslu kannabisefna telja ad
frjalslyndari stefna i vimuefnaloggjofinni myndi ekki leida til versnandi astands. Islendingar
geta 1itid til Thomas S. Khun, ad visindaleg bylting sé ad eiga sér stad. Ad almenningur hefur
1itid & vimuefni med miklum neikvedum augum og pad sé peirra heimsmynd. Erfitt er ad
breyta pessari heimsmynd og almenningur vill halda i sina gomlu hugmyndir frekar en ad

kollvarpa peim.

bessir svokdlludu sigrar i fikniefnastridinu sem fjolmidlar fjalla gjarnan um, einkum pegar
storir glaepahopar eda glepaforingjar eru handteknir, syna ekki sigur i stridinu gegn
kannabisefnum. Pvi innan skamms mun adeins annar hopur einstaklinga rada a

kannabismarkadinum. A medan eftirspurnin er til stadar mun frambodinu verda sinnt.
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