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Utdrattur

[ pessari ritgerd verdur fjallad um métun og préun gildismats ungmenna med
hlidsjon af sambandi afpreyingarefnis og vidtakenda. Gengid er ut fra peirri
normativu hugsun ad afpreyingarefni hafi ahrif & viotakendur. Til umfjéllunar er
umhverfi ungmenna, afpreyingarefni og freedileg skrif um pad, stada fjolmidla {
samfélaginu, félagsmétandi Aahrif fjolmidla, félagsfreedilegar rannséknir og
dyggdasiofraedi. Med pvi a0 flétta saman pessa 6liku paetti faest 6bjogud heildarsyn a
veruleika ungmenna sem ég greini m.a. ut fra kenningu Alasdair MacIntyre. Kenning
hans segir ad samfélagio sjalft sé 6feert um ad velja sér paer fyrirmyndir sem { raun
geti verid leidarljés einstaklingsproska. bad afpreyingarefni sem tekio er fyrir er
unglingasapan Gossip Girl, sem hefur vida skirskotun og ahrif sem vara utan
syningartimans. Hagsmunir fyrirtaekja i tiskuionadi og markadssetning fa ad rikja
Odreitt { paettinum. S6gupersénur pattarins eru bandariskir midskélanemar sem eru
mjog virkir gerendur { eigin lifi.

Einnig verdur fjallad um rannséknir & islenskum ungmennum og ahrif fjolmidla a pa.
Pessar rannsoknir gefa dkvedna hugmynd um hvernig mogulegt er ad hafa ahrif &
gildismat en einnig ad fjolmidlar og afpreyingarefni geti haft ahrif & syn félks a
veruleikann og métun gildismats ungmenna & mots vid foreldra, menntastofnanir og
adra uppalendur. Fjallad verdur um hvernig pad afhjipar dkvedinn tviskinnung og
skytur pvi skokku vid ad 4 medan unnid er ad framgangi samfélagsins a einu svidi pa
sé unnid gegn pvi 4 60ru. bPar ed afpreyingarefni likt og Gossip Girl, boda t.d. allt
annad hattalag og gildismat heldur en pzer rannséknir 4 ungmennum, sem fjallad er
um { ritgerdinni, telja vera uppbyggilegar og liklegar til ad méta eftirséknarvert
gildismat. betta stadfestir pa gagnryni sem Maclntyre setur a4 samtimann ad
samfélagio sé haldido dakvednum gedklofa pvi pad horfir i gegnum fingur sér pegar
kemur ad ahrifum afpreyingarefnis, pratt fyrir ad rannséknir syni fram a ahrif pess.

Lykilord: Gildi, Maclntyre, Gossip Girl, unglingar, afpreyingarefni, dyggdasidfraedi,
fjélmidlar, félagsmétandi.



Abstract

In this thesis the formation and evolvement of teenagers values will be discussed in
terms of the relationship between entertainment material and consumers (1.
viotakendur). The normative thinking that entertainment material consumed
influences the audience is presumed. The youngster’s environment, entertainment
material, scientific articles concerning the topic and the role that media has in
society is discussed as well as the social formative (i. félagsmoétandi) impact from
media and sociological research and virtue ethics (i. dyggdasidfraedi). By
interweaving these different factors, undistorted overview on the youngster’s
reality is obtained e.g. based on the theory by Alasdair Maclntyre. Macintyre’s
theory argues that society is unfit to choose their own role models that can
alternatively be the guiding light (i. leidarljos) in cultivating the individual. The teen
drama television series, Gossip Girl, is examined where it has a connotation and
impact as a product outside the program. The characters of Gossip Girl are American
teenagers that play an active role in their own lives where corporate interests in
fashion and marketing are evident on the show.

Furthermore, Icelandic research on teenagers and the influence that media has on
the lives of teenagers in Iceland. These researches give a certain idea about how it is
possible to have impact on values. Likewise that media and entertainment material
can have impact on how people see reality and how teenagers form values together
with their parents, schools and others that they associate with. The disclosure of
inconsistency and how it is against progress of society in one sphere while in other
spheres it's the opposite. Whereas, the entertainment materials like Gossip Girl
heralds it is against the conduct that the research, covered in this thesis, on
teenagers shows. This affirms the criticism that Maclntyre formulates on modern
times, that the society is diseased with schizophrenia because it does not react to
the presence of the entertainment material, even though research show how
effective it is.

Key words: Values, Maclntyre, Gossip Girl, teenagers, entertainment material, virtue
ethics, media, social formative.
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Formali

Vio upphaf peirrar vegferdar sem ritgerdarskrif meistaraprofsritgerdar er, pa var val
a ritgerdarefni nokkur hofudverkur. En med pvi ad lita { eiginn rann, pa
uppljéstradist fyrir mér ad malefni ungmenna er eitthvad sem ég hef 1atio mig varoa
hvort sem er i leik eda starfi. Um nokkurt skeid kom ég ad stjéornun iprottafélags {
borginni og um tiu ara skeio starfadi ég i hluta- og sumarstarfi med ungmennum hja
[prétta- og témstundaradi Reykjavikur. Eftir nokkrar vangaveltur kom upp st
hugmynd hja undirritudum ad skoda hvernig gildismat reedst med hlidsjon af
sambandi afpreyingar og vidtakenda. Eftir ad hafa lokid vid verkefni &
adferdarfreedinamskeidi par sem peettir er luta ad rannséknarefninu voru utlistadir
pa fér ég ad velta frekar fyrir mér gildismati og pa sérstaklega sidfreedi- og
dyggdaheimspeki eftir fund med leidségukennara minum. I kjolfarid for ég ad velta
fyrir mér hvad og hvort eitthvad veeri ad islensku samfélagi. Pvi naest utbjé ég lista
med peim brotaldmum sem ég taldi vera 4 samfélaginu. Eg spurdi mér eldri og visari
mann sem var seemilega aberandi i islensku atvinnulifi a starfsferli sinum hvad hann
teldi vera ao i islensku samfélagi, og hann svaradi skjétt: ,félkio“.

Pegar umfjollunarefni likt og ahrif afpreyingarefnis a gildismat ungmenna er
tekio fyrir parf ad skoda fleiri pzetti en bara hvort afpreyingarefni hafi ahrif &
gildismat ungmenna. Spyrja parf spurninga og finna svor vido hvert gildismat
ungmenna er og hvada astedur liggi ad baki pvi. en einnig hvad gildismatid segi um
samfélagio { heild og hvada hlutverk uppeldi, skélakerfi og adrir paettir leika i m6tun
pess.

Astaedan fyrir pvi ad mér potti vert ad skoda métun og préun gildismats
ungmenna med hlidsjon af afpreyingarefni er ad hluti vinnu minnar { unglingastarfi
ITR var ad fylgjast med unglingasipum sem voru vinsaelt ahorfsefni hja
aldurshépnum 13-16 ara. I pattunum var tekist 4 vid ymis sidferdisleg alitaefni sem
ungmenninn spegludu sig i. Fyrir og eftir paettina var svo rokreett af miklu kappi um

atburdi hvers pattar. Pad a0 ungmenninn hoéfou skodun og létu sig framvindu



pattanna varda segir ymislegt um pad rymi sem peettirnir skipudu i hugarheimi
peirra. Reynsla er eitthvad sem einstaklingurinn avinnur sér med athéfnum, midlud
reynsla ur jafningjah6pi og pekking ur midlum sem hann gerir ad sinni. A3 pessu
gefnu gefur auga leid ad peir midlar og peer fyrirmyndir sem ungmenni hafa lita
hugarheim og skodanir peirra. Pess ber ad geta ad sjonvarpsahorfid var tekio af

dagskra og parfari idja tekin upp.



Inngangur

Stjornvoldum og stofnunum samfélagsins er atlad ad méta og framkvaema stefnu
sem hefur velferd ungmenna ad leidarljési. Pannig er yfirlyst markmid samfélagsins
a0 pvi ad undirbda ungmenni til ad verda virkir og heefir pattakendur { jafnréttis- og
lydraedissamfélagi med pvi ad raekta med markvissum heetti pekkingu, leikni og
viohorf sem styrkt getur pau til ad takast 4 vid verkefni hversdagsins og
atvinnulifsins { framtidinni (Mennta- og menningarmalardduneytid, 2011). Pessi
markmid fara hinsvegar ad takmorkuodu leyti saman vid veruleika ungs folks sem
motar félagsproska pess, gildismat og sjalfsvitund. Lif ungmenna hefur sjaldan verio
floknara en i dag pad er { senn margraedara og margbrotnara. Heimsmynd
ungmenna samanstendur af peirra eigin reynslu og snertiflotum vid lifio, p.e.
midladri reynslu annarra og upplysingum og daemiségum Ur midlum samfélagsins,
s.s. fréttum og afpreyingarefni. Med teekniframférum a bord vio tilkomu netsins og
snjallsima er svo komid ad adgengi a0 félki er ordid nanast 6heft og margvisandi
skilabod og fjolmidlaefni nymidlanna meira en f6lk getur medtekio.
Upplysingaflaumurinn reynir 4 haefni einstaklinga til ad skilja kjarnann fra hisminu
og 6horonud ungmenni eru um leid berskjaldadri fyrir ahrifum afpreyingarefnis,
auglysinga og duldum bodskap sem leynist par.

[ afpreyingarefni er farvegur gildismats sem idulega er 4 skjén vid pau gildi
og markmio sem mest dhersla er & { opinberri ordoraedu og grefur ad morgu leyti
undan pvi sem almennt er talid seskilegt eda eftirsoknarvert fyrir ungt félk. { pessari
ritgerd mun ég skoda motun gildismats med hlidsjéon af sambandi afpreyingarefnis
og vidtakenda, hvernig gildismat verour til og pa umhverfislegu paetti sem hafa ahrif
4 pad. Eg geng 1t fra peirri hugmynd ad afpreyingarefni hafi ahrif 4 vidtakendur og
ad afpreyingarefni sé framleitt i peim tilgangi ad hafa ahrif & dhorfendur a tiltekinn
hatt, jafnvel p6 ad slikum ahrifum sé idulega afneitad af framleidendum sliks efnis. I
umfjollunarefnum ritgerdarinnar eru félgnir peir praedir sem varpa ljési & métun
gildismats og peirra dyggda sem endurspegla pad pegar peir eru fléttadir saman.
Med pvi a0 fjalla um fjolmidla, afpreyingarefni, islensk ungmenni, rannséknir 4 peim

og kenningar um fjolmidla og ahrifamatt peirra faest su yfirsyn sem er inntak



heimspekilegrar greiningar 4 proun og motun gildismats.

Grunninn ad greiningu minni 4 pvi sem métar gildismat og dyggdir legg ég
med pvi ad skoda akvedid afpreyingarefni og fjolmidlaumhverfi, kenningar er lata
pvi, veruleika islenskra ungmenna og patt fyrirmynda og samfélags sem vegvisi
dyggoa. Fjolmidlar likt og sjénvarpid og prent- og netmidlar eru samofnir lifi félks og
i peim birtist afpreyingarefnid. Kenningar i fjolmidlafreedi lysa fjolmiolum m.a. sem
glugga, spegli eda siu. beir framreida efni sem heimsmynd okkar byggist ad hluta til
4 auk pess ad moéta almenningsalitid fra degi til dags. I ritgerdinni skoda ég patt
fjolmidla i hversdagslifinu og préun, tilgang peirra og pad dagskrarvald sem peir
hafa. Til gloggvunar fjalla ég um islenskt fjolmidlaumhverfi, hvernig fjélmidlar
birtast okkur og hverjum peir pjona og tek lysandi deemi Gr samtimanum.

Astaeda pess ad ég vel ad skoda afpreyingarefni til greiningar a gildismati er
ad afpreyngarefni likt og framhalds- og raunveruleikapaettir er hluti af lifi margra
ungmenna. Framsetningin & pvi hefur valdid deilum og verid gagnrynd. Pad
afpreyingarefni sem ég hef valid ad skoda framhaldspattar6din Gossip Girl. Paettirnir
eru sagdir markadssettir fyrir folk 4 aldrinum 18-34 ara en stor hluti dhorfendahé6ps
peirra er 4 aldrinum 12-17 4ra. Eg mun greina fyrstu pattarédina at fra peirri lexiu
sem ma draga af peim, en einnig skoda gildismatid sem birtist { peim og 4 hvada hatt
og hvernig peir eru neysludrifnir. S heimspekilega greining sem ég notast vid
byggir a skrifum bandariska heimspekingsins Alasdair MacIntyre, einkum bék hans
After Virtue. Macintyre heldur pvi fram a0 gildismat og sidferdilegt astand natimans
einkennist af rofi eda tvistrun. Areiti og kréfur umhverfisins geri einstaklingum pvi {
raun Okleift ad vaxa upp sem heilsteyptar og sjalfum sé samkvamar manneskjur.
Petta ma yfirfeera 4 togstreituna 4 milli vinszels afpyreingarefnis annarsvegar og
yfirlystra krafna eda markmida samfélagsins hinsvegar. Pad ljos sem kenning
MaclIntyre varpar a sioferdislegt rof er sa tviskipti heimur sem vio lifum i, samfélagio
allt vinni a0 velferd ungmenna med ordum og gjoroum en & moti vinni neikvaed ahrif
afpreyingarefnis, afpreyingarefnis sem sé vidtekid. Eg spyr peirrar spurningar, hvad
petta segi um samfélag okkar, hverjir agallar samfélagsins séu og hvort stjérnvold
séu { reynd ad fylgja eftir stefnu sinni sem fjallad er um { raedu og riti og flaggad a

tyllidégum af rddaménnum pjédarinnar. I kaflanum um gildismat fjalla ég um



hlutverk samfélagsins { métun dyggda og petta rof og greini Ut fra pvi sem 4 undan
hefur verid utlistad. I nidurlaginu dreg ég svo greiningu mina nidurstédur stuttlega

saman og velti fyrir mér leidum til arbota.
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1. Adferoafraedi

bPegar ég akvad ad umfjollunarefni mitt yrdi gildismat ungmenna og samspil
afpreyingarefnis og vidtakenda pa ték ég fljott pa akvordun ad beita ekki
megindlegum  ranndéknaradferdum i ritgerdinni og nota eigindlegar
rannsOknaradferdir adeins vid ad textagreina Gossip Girl paettina. baer astaedur lagu
a0 baki a0 nokkud er til af rannséknum, skyrslum og ndmsritgerdum um fjolmidla og
ahrif peirra og taldi ég farseella ad beita heimspekilegri og menningarfreedilegri
greiningu med hlidsjon af utgefnu efni heldur en ad gera sjalfsteeda rannsokn af
sama tagi og pegar hafa verido gerdar 4 ymsum forsendum félags- og hugvisinda.
Rannséknarspurning ritgerdarinnar er ,Hvernig reedst gildismat af sambandi
afpreyingarefnis og vidtakenda?. 1 spurningunni er f6lgid bad mat ad
afpreyingarefni hafi ahrif & hvernig f6lk hugsar um sjalft sig og umhverfi sitt. Gerd
pess, markmid og gildi sem ymist eru sett fram med aberandi heetti eda latin styra
framvindu, birtast med einum eda 60rum heetti { breytni og lifstilsvali neytenda pess

Eg byggi ritgerdina 4 heimildum um &hrif fjslmidla og 4 gegnrynum skrifum
um afpreyingaridnadinn. Eg hef nytt mér erlendar rannséknir a4 afpreyingarefni,
jafnt menningarfraedilega greiningu sem félagsvisindalegar rannséknir. P4 hef ég
sott { smidju til Porbjorns Broddasonar sem mest hefur rannsakad fjolmidlaneyslu a
[slandi. Loks hef ég vid eigin greiningu nytt mér nalgun dyggdasidfraedinnar, en
nokkrir helstu hofundar hennar hafa bent & hvernig mannskilningur nitimans hefur
ordid mdétsagnakenndur vegna pess sidferdilega klofnings sem margvislegar og oft
6samrymanlegar krofur umhverfisins fela { sér.

Par sem ég beindi athygli sérstaklega ad pattar6dinni Gossip Girl lagdi ég
dherslu 4 ad finna efni um afpreyingaridnadinn tengt henni. P4 nytti ég mér
rannséknir sem Rannséknir & greining hefur unnid fyrir Mennta- og
menningarmalaraduneytio fra arinu 1992. bzer rannséknir sem einkum urdu mér ad
gagni eru:

* Ungt félk 2010: Framhaldsskélanemar,
* Ungt félk 2006: Menntun, menning, tomstundir og ibréttaidkun

ungmenna d Island,
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* Ungt folk 2009 - 8, 9. og 10. bekkur: Menntun, menning, témstundir,

ipréttaidkun og framtidarsyn ungmenna d Islandi.

[ ofangreindum rannséknum fengust ftarlegar nidurstédur um lifshaetti
ungmenna og gildismat peirra. I rannséknunum métti tengja jakvaeda préun a
hogum og lifsstil ungmenna m.a. pess umhverfis sem samfélagid bydur peim upp og
stjérnvold, uppalendur og adrir leggja raekt vid en neikvaeda proéun vid pa paetti sem
somu adilar na ekki til 4 sama hatt og geta pvi ekki styrt. Petta skiptir talsverdu mali
pegar rynt er i ahrif afpreyingarefnis til hlidar vid uppeldisvidleitni peirra stofnana
sem i ordi kvednu birta hin viourkenndu samfélagslegu vidhorf og markmio.

Pessar nidurstddur fléttadi ég vio heimspeki dyggdasiofraedingsins Alasdairs
MacIntyre med pvi ad bera gagnryni hans 4 samfélagio vid pad sem nidurstédurnar
leiddu 1 1j6s. Einnig notadi ég rannséknina Bérn og sjénvarp d Islandi sem Porbjorn
Broddason hefur haft forgéngu um fra arinu 1968 til pessa dags. St rannsékn hefur
verid inntak fjolmargra freedilegra skrifa Porbjorns sjalfs og einnig Ragnars
Karlssonar og Andra Mas Sigurdssonar, pau skrif nytti ég mér i ritgerdinni. Ad auki
notadi ég konnun Andra Mas og ritgerd um ahrif sjonvarps. Pessa rannsokn og skrif
sem & henni byggjast syna fjolmidlanotkun islenskra ungmenna, hversu stér hluti
pess sjonvarpsefnis sem ungmenni velja ad horfa 4 er erlent afpreyingarefni og pad
hlutverk sem fjélmidlar spila i lifi peirra. Eg taldi unglingasipuna Gossip Girl
heppilega til umfjéllunar par sem hin er umdeild og vinsaeldir hennar na ut fyrir
peettina sjalfa. Eg greindi paettina og pad gildismat sem sett er fram i peim. Einnig
sko0dadi ég ordradu um ungmenni og utgefio efni, skyrslur og stefnumétunarplogg.

Par sem efnid er yfirgripsmikio pa leitast ég vid ad draga upp almenna mynd af
umhverfi ungmenna, fraedilegum skrifum um afpreyingarefni, Gossip Girl,
félagsfreedilegum rannsoknum og dyggodasiofreedi. Til ad fjalla um heildstaett um
gildismat ungmenna tel ég naudsynlegt ad flétta saman pa paetti sem tengjast lifi
peirra og hafa ahrif a4 pau, eins fjolmidlum og fjolmidlaumraedu en einnig umhverfi
peirra og fraedilegum skrifum og rannséknum um pau. Med peim heetti faest syn a
veruleika peirra sem gerir mér kleift ad greina hann med hjalp heimspekilegra

kenninga og félagsfraedilegra rannsokna. Pannig reyni ég hér ad styrkja umfjollunina
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med pverfaglegri nalgun. bPegar pessir pradir koma saman mynda peir eina heild

sem gerir heimspekilega yfirvegun um veruleika ungmenna mogulega.
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2. Afpreyingaridonadur, gildismat og ahrif menningarionadar

Unglingamenning er alpjédlegt fyrirbzeri sem komid er 4 framfzeri med skipulégdum
heetti. Fyrirmyndir ungmenna er ad finna { kvikmyndum, sjénvarpi, auglysingum,
tonlistarmyndbéndum og timaritum. Fjolmidlar hafa meira vaegi i dag en a0ur var,
peir eru gluggi einstaklinga til hins ytri heims sem skilur sig fra peim innri en hann
markast af naersamfélagi einstaklinga. Fjolmidlar leika pvi stért hlutverk i
félagsmoétun einstaklinga og enn steerra pegar kemur ad 6métudum einstaklingum.
Eg tel ad afpreyingarefni sem er fastur punktur { tilveru ungmenna hafi ahrif
a gildismat peirra og pa sérstaklega bandariskt sjénvarpsefni sem flaedir yfir
unglinga og beir horfa a. En til pess ad atta sig 4 pvi hvort ad afpreyingarefni hafi
ahrif er naudsynlegt ad skoda hvert gildismat ungmennanna er og hvad pad er sem
motar pad. Spilar afpreyingarefnid sem dynur 4 unglingum stéran sess { lifi peirra og
ef svo er hvada efni er pad sem peir lita helst til? Hefur unglingasapa jafnt vaegi og
raunverulegir atburdir ur lifi unglingsins eda pa kristinfraedikennsla { skélum?
Seinni yfirspurningin tengist peirri fyrri p.e. ef islenskt samfélag er & rangri braut
par sem rongum gildum er hampad pa motast peir einstaklingar sem ad alast upp i
pvi samfélagi af peim gildum. Ef samfélagio er ekki eins og best verdur a kosid pa eru
margir samhangandi peettir sem valda pvi en ekki bara ein brotalom. Pad ad
afpreyingarefnio hafi ahrif 4 unglinga segir pa eitthvad um unglingana sjalfa og
einnig pa sem sinna uppeldislegu hlutverki gagnvart peim, p.e. foreldra, skéla og
peer stofnanir sem lata sig ungmennin varda. Abyrgdin er ekki bara 4 pessum adilum
heldur einnig 4 fjolmidlunum sem birta og syna afpreyingarefni. Er pa helst vio
almannamidilinn ad sakast? Heaegt veeri ad tala um forsjarhyggju ad vilja pa lausn
sem bannar eitt og annad eda pa ad fara fram 4 ad einungis efni sem hafi jakveett
uppeldislegt gildi beri fyrir vit okkar. Best er ad hafa métvaegi vio afpreyingarefni
sem litar gildismat neytendanna. Slikt métvaegi parf ad birtast { efni sem proskar og
motar einstaklinga og gerir pa betur { stakk buna til ad takast 4 vio areiti fjolmidla &
gagnryninn hatt. Veigamesta hlutverkinu { métun ungmenna sinna p6 foreldrar og
skélinn. Betra samfélag a réttri braut getur sinnt sliku hlutverki med séma og axlad

peaer byrdar sem borgarar { lydraedisriki eiga réttilega heimtingu 4. Rét vandans
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liggur i gildunum. Dyggdugur einstaklingur sem grunnsterd samfélagsins og
fyrirmynd smitar ut fra sér. bvi fleiri dyggougir einstaklingar, pvi betra samfélag. Ef
einstaklingur vill beeta heiminn er best fyrir hann ad byrja 4 midju hans - D.e.
sjalfum sér. Sama ma segja um samfélagio, leidin ad betra samfélagi eru beettar
grunnstodir samfélagsins, p.e. stofnanir pess.

Med pvi ad ryna { stefnumétun stjérnvalda og stofnana samfélagsins, hver t.d.
mennta- og menningarstefna rikis og sveitarfélaga er og hverju pessar stefnur vilja
na fram, pa getum vio séd hvada gildi samfélagid leggur aherslu a. En sd stefna sem
opinberir adilar halda uti parf ekki endilega ad syna pau gildi sem { raun og veru eru

undirliggjandi { samfélaginu.
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3. Unglingasapan Gossip Girl

3.1 Gossip Girl, saklaus afpreying eda eitthvad meira

Unglingasapan (e. teen drama) Gossip Girl er pattar6d (e. drama series) sem fetar {
fotspor eldri patta, likt og Beverly Hills 90210 og Dawson Creek, og einblinir a flokio
lif ungmenna. Litio er & Beverly Hills 90210, sem hof gongu sina ario 1990, sem fyrstu
eiginlegu unglingasdpuna. Velgengni pattanna opnadi augum framleidenda fyrir
pessari tengund afpreyingarefnis og markhép sem aour hafdi verid hunsadur.
Astaedan fyrir pvi ad ég tek afpreyingarefni likt og unglingasapuna Gossip Girl til
umfjéllunar er si ad hun hefur verid umtdélud i framleidslulandi sinu,
Bandarikjunum, og sokum pess hversu hagsmunir tiskufyrirtaekja og
markadssetning skin i gegn. Gossip Girl er apekk { grunninn ad innihaldi og byggingu
og adrir kunnuglegir framhaldspeettir sem aetladir eru ungmennum og ungu félk, likt
og Beverly Hills 90210 og The O.C. Sérstada pattarins liggur i pvi ad hann nalgast
ahorfandann ekki einvérdungu { gegnum skjainn, heldur einnig adra midla. Pad gerir
hann { meira meeli en adrir peettir og lifir pannig lengur i hugum ahorfenda en ella.
Vissulega hefdi verid haegt ad velja annan patt til umfjollunar en pad sem gerir
pennan patt dhugaverdan, og en um leid gagnryniverdan er hversu hagsmunir
tiskufyrirteekja og markadssetning eru dberandi { pattunum.

Gossip Girl byggd er a samnefndri bdékar6o eftir rithéfundinn Cecily von
Ziegesar. Sogumadur er 6séour bloggari sem gengur undir nafninu Slidurstilkan (e.
Gossip girl). Patturinn hof gongu sina arid 2007 og er framleiddur af CW
sjénvarpssamsteypunni sem er sameign CBS og Warner Bros en htin einbeitir sér ad
framleidslu afpreyingarefnis fyrir folk & aldrinum 18-34 ara (The CW Television
Network, 2012). bPatturinn fjallar um hép fordekradra midskéla- og haskélanema af
efri stétt 4 Manhattan { New York. Krakkarnir eru elituhépur sem stefnir & nam vid
Ivy league skola og fatnadur persdéna pattarins er pad allra heitasta af tiskup6llunum
hverju sinni. Auglysingamennska er meira dberandi en { unglingasapum 4 bord vio
Beverly Hills 90210, The 0.C. og One Tree Hill og ungmennin eru virkari gerendur {

sinu lifi. bratt fyrir ad vera adeins 14-18 ara i fyrstu pattarodinni eru pau pegar farin
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a0 drekka Starbuckskaffi ur liters kriusum og proast ut { ad verda vidskiptamdgular
eins og t.d. hoételerfinginn og glaumgosinn Chuck Bass. Meginefni pattanna eru
sioferdileg alitamal sem pau glima vido og daglegt lif peirra. Persénur pattanna eru
einkar duglegar ad misstiga sig par sem freistingar eru vida { stérborginni sem aldrei
sefur. Hver pattur hefst & pvi ad s6gukonan Gossip girl greinir fra nyjasta slidrinu
sem sogupersénur bpattanna hafa sent henni. Slddrid leggur svo linurnar fyrir
pattinn, tannhjél framvindunnar eru teekniveeddar sdgupersénurnar sem koma
sluori & framfeeri (Jones, 2011, s. 51). Peettirnir eru samansafn af fjolbreyttum
personum sem hafa kosti og galla og ségupersoénurnar eru sjalfsteedir gerendur. Oft
er misjofnum medulum beitt og vinir keyptir og notadir ef svo ber undir. Haegt er ad
lita & hvern patt sem demisdgu sem dhorfandinn geti leert eitthvad af og heimfeert
upp a sitt daglega lif.

Ef litid0 er 4 umgjord battarins pa set ég spurningamerki vido efnislega
uppbyggingu hans. Pad sem er gagnrynivert vid uppbyggingu pattarins er ad
framvinda peirra snuist ad nokkru leyti um upplysingasiou 6pekktrar manneskju
sem utdeilir slaori og bollaleggingu um 6lograda einstaklinga { naersamfélaginu.
Pessi efnistok syna ad framleidendur pattanna virdast telja ad sida sem bessi sé
edlilegur hluti lifs ungmenna i teekniveeddu samfélagi par sem hun birtist { frekar
jakvaedu ljos pott hun geti haft neikveedar afleidingar fyrir sumar persénur pattanna.
Vefsidan litur vio fyrstu skodun ut rétt eins og Séd og heyrt timarit a4 netinu eda
sludursida tiskubloggarans Perez Hilton. En vid nanari skodun er { raun ekki um
annad ad raeda en neteinelti par sem ad upplysingaveitendurnir eru peir sem fjallad
er um. Pegar athafnir og dkvardanir einstaklinga byggjast & pvi hvad nafnlaus
einstaklingur skrifar & neti klingja viovorunarbjollur { hofdi mér. (Sega ad sidar i

ritgerdinni muni ég fjalla um petta)

3.2 Tiska sem midlaegur drifkraftur

Notkun tisku i sjonvarpi er svio sem litid hefur verid rannsakad pratt fyrir ad fram
hafi komid sjonvarpspeettir sem einblina & hana (Warner, 2009, s. 181). Fyrri

rannsoknir hafa hneigst til ad medhondla tisku sem aherslumerki frasagnar eda
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personuskoépunar. Hugtak sjénarhornsins (e. spectacle) og frasagnarinnar (e.
narrative) hafa adeins lauslega verid skilgreind. Greining sambandsins milli tisku,
sjénarhorns og frasagnar hefur yfirleitt gegnt hlutverki 4 textalegu svidi (e. textual
level) - tiskan er pa sem undirtexti og undirstrikun en ekki sjalfsteed og i forgrunni,
hun hefur verid utan frasagnarinnar. Su greining veldur einsleitri tilkun & myndefni
og undanskilur dhorfandann (Warner, 2009, s. 182).

[ fyrri rannséknum & tisku { kvikmyndum og sjénvarpsefni, hefur verid
tilhneiging til ad lita fram hja mikilveegi ahorfandans og viotokum hans, pratt fyrir
ad floknar viotokurannséknir syni greinilega ad mogulegt sé fyrir dhorfendur ad
leggja margpeettan og mismunandi skilning { sama textann. Tiskufot geta t.a.m. sett
fras6gn { annad samhengi (Warner, 2009, s. 182). Sjonvarpspattur eins og Gossip Girl
hefur ahrif 4 tiskusveiflur. Textafradileg greining a pattunum naegir ekki til ad lysa
pattunum, fatnadurinn sem leikendur klaedast ljeer personunum aukid vaegi. Paettir
eins og Gossip Girl syna hvernig teekniframfarir og umbreyting fjolmidla getur nyst
framleidendum afpreyingarefnis og peim sem tengjast pattunum sem tekjulind
(Warner, 2009, s. 191).

Gossip Girl er meira en bara unglingasapa. Unglingar og ungar konur horfa ekki
bara 4 pattinn vegna atburdarasar hans og framvindu, heldur pjénar patturinn pvi
hlutverki ad vera syningargluggi nyjustu tisku. Gossip Girl paettirnir hafa haft ahrif a
tiskustrauma (e. fashion forward) rétt eins og Sex and the City paettirnir (1998-2004)
og The 0.C. (2003-2006). I pattunum er tiskan midlaeg i fraségn og veldur pad pvi ad
peettirnir lifa ekki bara medan a syningartima peirra stendur, heldur einnig a
spjallboroum ahorfenda ad syningartima loknum (Warner, 2009). Pettirnir hafa
innblasid honnun tiskuhénnuda - vorumerki framleida pad sem sést a4 skjanum. Peir
honnudir sem hafa hoppad 4 vagn pattanna hafa lika uppskorid rikulega og aukio
solu 4 varningi sinum. Fyrirtaekid sem sér um vefsolu fyrir peettina segir helming
vefumferdar fyrirtaeksisins koma vegna Gossip girl battarins (La Ferla, 2008).

Fatnadurinn sem sést & skjanum, blazer-jakkar, smapils og skartgripir, eru
innblastur dhangenda pattarins en einnig tiskubloggara, dagblada og timarita sem
um hann fjalla. Stilisti pattanna er Eric Damam sem einnig ,stiliseradi”“ Sex and the

city peettina (Romeo, 20009, s. 15). I sérhverjum peetti klaedast sogupersénur eda tala
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um fotin fra Christian Louboutin, Tory Burch eda Chanel, ef ekki pa er fatnadurinn
ekki sidri en fra fyrrnefndum merkjum (La Ferla, 2008).

Kaupmenn, honnudir og tiskuradgjafar segja ad Gossip Girl sé mikill ahrifavaldur a
fatatisku ungra kvenna. Heimasida pattarins opnar klaedaskapa sdgupersénanna og
haegt er ad versla og skoda fatnad sem birtist i skjanum i gegnum hana. Stephanie
Solomon tiskustjori bandarisku Bloomingdale verslunarinnar segir peettina hafa haft
mikil ahrif 4 smasolu, ekki bara unglinga heldur kvenna a pritugsaldri. Par er um ad
reeda konur sem eru deetur og yngri systur peirra kvenna sem fylgdust med Sex and
the city pattunum. Pratt fyrir ad adeins midlungs ahorf sé & paettina pa eru tiskudhrif
peirra gridarleg & unglingamarkadinn. Peettirnir eru eitt af tannhjélum
tiskumarkadssetningar par sem peir hagnast 4 varningi tiskuvéruframleidenda sem
syna vorur sinar { paettinum (La Ferla, 2008).

Peaettir & bord vid Gossip Girl treysta i auknum meeli 4 tisku til a0 lada
dhorfendur ad skjanum. Timaritsgreinar, blogg og vefsidur stydja tiskufatnadinn a
skjanum utan textans og geta haft ahrif 4 vidtoku textans sem i pattunum er
(Warner, 2009, s. 185). Daglega sakja fleiri einstaklingar heimasiou pattarins heldur
en horfa 4 hann { sjénvarpi. Pegar sjonvarpspaettirnir Gossip Girl voru fyrst syndir i
bandarisku sjonvarpi olli ahorfid miklum vonbrigdum. Tveer og half miljon
dhorfenda horfou a peettina vikulega, en sem daemi horfou tvofalt fleiri & The O.C.
(Pressler og Rovzar, 2008; Jones, 2011, s. 50). A medan sjonvarpsahorfio var litio pa
var patturinn mest sétti sjdnvarpspatturinn & iTunes og hundrud puisunda kraektu
sér { eldri peetti 4 netinu. Patturinn nadi til ungra og teekniveeddra dhorfenda, en
pessu hofou framleidendur pattanna ekki att von a. Vinseeldir pattarins na langt ut
fyrir syningartima hans. Heimasidan og patturinn sjalfur stydja hvort vid annad og
tiskan { pattunum heldur honum 4 floti. Patturinn leitast vid ad uppfyllta tiskuvitund
ahorfendanna. Addaendurnir eru sendiherrar pattarins og kynna hann peim sem
ekki fylgjast med honum. Tiskan er midleeg i pattunum sjalfum lika, pvi
sogupersénurnar tala um fatnad, fara a tiskusyningar og ein aukapersénan, Jenny
Humphrey, gerir tilraun til ad stofna tiskumerki i annarri pattar6o. Tiskan vinnur
ekki gegn frasogn pattarins, heldur med henni, hun er hluti hennar og stendur oft

ein og sér. Med pvi ad reeda tisku { pattunum gegna sogupersénurnar hlutverki
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uppfraedara, paer mennta neytendur um smekkvisi i kleedaburdi. Ahorfendur geta
svo notad nyfengna pekkingu, aukid tiskuvitund sina 4 vefsidu pattarins og bloggi
henni tengdu og préad hefileika sina sem tiskuneytendur (Warner, 2009, s. 189).
Fatnadurinn { pattunum brytur upp fraségnina, nanast er haegt ad slokkva a hljédinu
og fylgjast med pattunum. Tiskan leggur grunn ad frekari umreedum um peettina
6haod sogupraedi peirra (Warner, 2009, s. 190).

Paettirnir eru nu 4 fimmta framleidsluari sem segir okkur ad pessi formula er
vinningsformula og adrir framleidendur horfa til pattarins hvad markadssetningu
vardar. En pad er svo sem engin nylunda ad fyrirteeki reyni ad koma varningi sinum
ad a skjanum. Pessi pattarod er vissulega bara deemi um pad hvernig fyrirteki geta
notad midilinn med ahrifarikari heetti en med beinum auglysingum framleidslu sinni
til framdrattar. Na er opinberum adilum og samfélaginu umhugad um ad
afpreyingarefni hafi ekki daeskileg ahrif & ahorfendur sina og pa sérstaklega
ungmenni & métunar- og proskaskeidi. bvi skytur skokku vid ad 4 medan ofbeldi og
kynlifi { afpreyingarefni og auglysingaefni { auglysingatimum sem zetladir eru
bornum eru skordur settar pa gildi slikt hid sama ekki um 6beinar auglysingar inni {
afpreyingarefninu sjalfu. Slikar auglysingar laedast ad ahorfandanum og fella hann
med ,heelkrok®. Pad er akvedin blekking félgin { dulbtinni auglysingu, b.e.
framleidendur koma ekki fram vid dhorfendur af fullum heidarleika. Dulbinar
auglysingar likt og { Gossip Girl, par sem dkvednum vorumerkjum er haldid ad
dhorfendum, syna ad framleidendur leita allra leida til ad auka virdisaukningu
framleidsluferlisins en spyrja sig ekki peirrar spurningar hvort slikar auglysingar
séu sidlegar. I tilviki Gossip Girl h6fda pessar dulbtinu auglysingar til langana og praa
ahorfenda og hafa peim mun meiri ahrif sem dhorfendur eru yngri, pvi varnir peirra
i formi gagnrynnar hugsunar eru ekki fullmétadar sokum aldurs. En til pess er
leikurinn gerdur. SU 6rsmaa lina sem auglysendur ganga eftir leitast vid a0 ofgera
ekki og med pvi draga ur vaegi auglysingarinnar og koma upp um tilgang hennar. {
Gossip Girl er dulbinu auglysingunum zetlad ad koma varningi ad en einnig ala upp

kaupendur framtidarinnar.
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3.3 Gossip Girl 4 Islandi

A Google fast 102.000 leitarnidurstédur & islenskum vefsidum sé slegid inn
leitarordid Gossip Girl. Mest megnis er petta umfjollun fjolmidla & pattunum,
tiskubloggarar ad raeda fatnad og slidur um leikara pattarins. Med tilkomu
Facebook hafa bloggskrif ungmenna minnkad mikid og par af leidandi finnst ekki
mikid af skrifum ungmenna um pattinn. En raudur pradur i gegnum skrif um pattinn
er tiska. bPegar leitarodid Gossip Girl er slegid inn & leitarsiduna Google koma upp
fyrirsagnir greina 4 netmidlum sem tengjast pattunum eda leikendum peirra. Efni
greinanna er ekki svo o6likt efni pattanna. Um reaedir slidur um einkalif
daegurstjarnanna, nyja keerasta og kaerustur. Oftar en ekki eru fréttirnar a4 pa leio ad
vidkomandi leikarar hafi gengid fullhratt um gledinnar dyr, en einnig ma finna
tiskutengdar fréttir par sem sagt er fra abatasomum auglysingasamningum vio
tiskuframleidendur og hvernig og hvar pu eigir ad versla fétin sem sjast { pattunum.
Innflytjendur snyrtivara halda namskeid par sem ,flott sexy kvoldfordun { anda
Serenu van der Woodsen“ er kennd og farid yfir helstu atridi nattarulegrar
dagférounar, svo deemi séu tekin. Pegar leikarinn Ed Westwick kom til landsins fyrir
stuttu atti hann fé6tum sinum fjor ad launa pegar hann praeddi rangala islensks
neeturlifs (Dv.is 2010; Visir.is, 2010). Petta segir okkur nokkud um vinseldir
pattanna og leikarans. Vert er ad geta pess ad nokkur samsvorun er & milli leikarans
Ed Westwick og vandraedagemsans Chuck Bazz sem hann leikur, sé tekid mid af
erlendum slddurmidlum.

A sélu- og umraduvefnum bland.is reeda dhorfendur um pattinn og persoénur.
Par annad hvort elskar folk Chuck Bazz eda hatar hann. Pad sem kristallast i
umfjollun um peettina { dagblodum og netheimum sem fyrr segir er tiska og
personur pattanna og leikarar peirra. Pad ad persénur pattanna er til umraedu synir
ad tekist er 4 um pau lifsgildi sem birtast i pattunum. Ahorfendur hafa skodun &
framvindu og hatterni sbgupersénanna. Bland.is er i senn sélusida og spjallbord par
sem spjallpradirnir teygjast nanast Gt { hid éendanlega. A sidunni birtust
eftirfarandi ummeeli um Chuck Bazz: ,Hann er nammi*, ,medan Chuck er ennpa pa

horfi ég sko“, ,hann er svo mikil nadra, ég elska hann“, ,mér finnst hann svo

21



ogeodfelldur og fee hroll pegar ég horfi & hann... Svona smjadurslegur einhvern
veginn“ (Bland.is, 2012).

Fyrir stuttu sidan birtust fréttir { DV um islenskar heimasidour sem liktust
heimasiou sludurstulkunnar { Gossip Girl pattunum. Adstandendur sidunnar
auglystu eftir slidri um unglinga Ur naersamfélaginu. Nu hafa pessar sidur verio
teknar nidur (DV, 2012). Hermisidur sem bpessar sem likja eftir sidu
sludurstulkunnar { Gossip Girl pattunum er ekki annad en groft neteinelti, enda lifa

peer ekki lengi eftir ad paer komast { hameeli.

3.4 Framvinda fyrstu pattaradar Gossip Girl

Eg kaus ad horfa 4 fyrstu pattaréd Gossip Girl til ad komast nzaer innihaldi pattanna og
pvi gildismati sem peir boda. Si pattar6d var til syningar veturinn 2007-2008 {
Bandarikjunum. Hver pattur ber nafn sem visar til pekktrar kvikmyndar eda bokar
og nafnid gefur til kynna efni pattarins ad nokkru leyti. Hér fyrir nedan er stutt
greining 4 peim leerdémi sem draga ma af 60rum, pridja, fjéroa, fimmta og sjotta
peetti seriunnar. Helstu persénur pattanna eru:

e Serena van der Woodsen. Serena er adal skutla pattanna. I fyrstu pattarédinni

verour hun kaerasta Dan.

Blair Waldorf. Blair er vinnusém og skipulégd. Han leggur 4 radin um
klaekjabrogd og er von pvi ad fa sinu framgengt. Ad 6llu jofnu eru Blair og
Serena bestu vinkonur. M4dir Blair er fatahonnudur sem heldur veislur stoku

sinnum.

Dan Humhprey. Dan er utangardsmadur sem langar ad verda hluti elitunnar og
kemur fra Brooklyn. Dan er ritfeer og gédur drengur med hjartad a réttum

stao.

Nate Archibald. Nate er myndarlegur pabbastrakur, en fadir hans bregst

honum. I byrjun pattanna er Nate kerasti Blair.

Chuck Bass. Chuck Bass mun erfa audafi. Hann er vondi strakurinn (e. bad

boy), en fair eru finni { tauinu en hann.

Lily van der Woodsen (médir Serenu). Lily byr med déttur sina og son {
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rikulegri hételibuid & besta stad 4 Manhattan. Hun er askuast Rufusar pabba
Dans.

* Rufus Humphrey (fadir Dan). Rufus er { hljomsveit og auk pess einstaedur fadir
tveggja barna. Rufus er hjartahlyr eins og sonur sinn og hvetur bérn sin ad
halda { heiori g60 gildi.

* Jenny Humphrey (systir Dan). Jenny er yngst og a fyrsta ari i midskola. Hana
langar eins og brédur sinn ad komst i hop hinna utvéldu og prair athygli.

* Vanessa Abrams. Vanessa er gomul keerasta Dans sem skapar togstreitu i

sambandi Dans og Serenu.

Annar bpattur ber nafnid The Wild Brunch. Serena, sem hefur sntid aftur eftir
dvol { heimavistarskola, leerir 4 erfidan hatt ad vandasamt getur verid ad snua aftur
ur sjalfskipadri utlegd hafi madur brennt allar bryr ad baki sér. Hun attar sig 4 pvi ad
pad er dyru verdi keypt ad bregdast trausti peirra vina sem naest manni standa og
erfitt getur verid ad avinna sér traust peirra 4 ny. Tulka ma bodskap pattarins svo ad
adkveonar gjordir geti haft alvarlegar afleidingar en mestu mali skipti ad horfast {
augu vid mistok sin og gera yfirbot.

Pridji pattur ber nafnid Poison Ivy. Patturinn leidir { lj6s ad erfitt getur verid ad
eiga foreldri sem stendur ekki undir nafni sem fyrirmynd og ad peningar og
rikideemi eru ekki lykillinn ad hamingjunni pegar fylgifiskar peirra eru
vimuefnaneysla, svik og prettir. Vinkonur fyrirgefa hvor annarri en pad kostar algert
traust og uppljéstrun fjolskylduleyndarmals. Laerdémur pattarins er ad fatt er
dyrmaetara en go0 vinatta, ad proski felst { ad grafa stridsoxina og leita satta og i
fyrirgefningunni er f6lgid nytt upphaf.

Fjoroi pattur ber nafnid Bad News Blair. Patturinn synir erfitt getur verid ad
vera utangards, en pegar innganga um hlid hinnar utvéldu bydst pa skiptir pad mali
ad gleyma ekki sjalfum sér og bakgrunn sinum.

Fimmti pattur ber nafnid Dare Devil. [ paettinum éma pau sannindi ad astin
spyr hvorki um stétt né stodu og andstaedur ladast hvor ad annarri. A pad vid um

Serenu og médur hennar sem ladast ad fegoum ur laegri pjoofélagsstétt.
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Sjotti pattur ber nafnid The Hanmaiden’s Tale. Atburdaras pattarins hringsnyst
um togstreitu milli vina og setur i samhengi pa speki ad gott sé ad hafa vini sina
neerri sér en 6vini sina enn neer. Pratt fyrir brésulega byrjun endar patturinn vel og
astin sigrar ad lokum.

Pad sem pessir fimm beettir kristalla er ad oheilindi og svik geta haft
ofyrirsegjanlegar afleidingar og komid i bak pess sem peim beitir. Paettirnir
uppljéstra einnig ad ekki er allt sem synist, veruleikinn getur verid kaldur og napur
og pratt fyrir ad hann sé persénum pattanna ekki alltaf ad skapi pa farnast félki best
ad vera trutt sjalfu sér og grunngildum sinum. Pessi bodskapur er kunnuglegur enda
sver patturinn sig i aett vio deemisogur, aevintyri og annad afpreyingarefni, jafnt
framhaldspattaradir, kvikmyndir og baekur sem greina okkur fra demiségum ur
hversdagslifinu. En yfirbordsbodskapur pattanna hverfur p6é i skuggann af
klisjukenndu vidhorfi til hefbundinna vidhorfa og hlutverka sem mynda akvedna

flatneskju i samskiptum og sjalfsskodun persénanna i pattunum.
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4. Sapuoperan og samfélagio

4.1 Unglingasapur sem daemisogur

Daemisoégur eru til pess gerdar ad lja menningu gildi og trd, vidhalda hefdum og
binda félk saman i samlodandi samfélag (Jones, 2011, s. 25). Unglingasdpan (e. teen
drama) likist um margt vidburdariku lifi ungmenna { leit ad sjalfu sér og adlogun
peirra ad umhverfi sinu.

Pad efni sem fyrsta pattarod unglingasapunnar Gossip Girl hefur til umfjéllunar
er hraedslan vio Oléttu, giftingarbénord, naudgunartilraun, missir meydoéms,
heaettuleg slys, skilnad, sjalfsvigstilraun, pj6fnadi, kdganir, eiturlyfjafikn, hopkynlif,
innbrot og atroskun (Pressler og Rovzaar, 2008; Jones, 2011). Petta er efni sem
finnst ekki { Disney-aevintyrum eda deemisdgum Esdéps en fer neerri upphaflegum
evintyrum sem voru frekar aetlud fulloronum en béornum til skemmtunar (Chandler,
2004; Jones, 2011, s. 41).

Heimspekingurinn Alasdair MacIntyre hefur skrifad mikid um brotalamir
samfélagsins og afhverju peer eru tilkomnar. I riti sinu After Virtue, sem er eitt
lykilrita dyggdasidfraedinnar, setti hann fram pa kenningu ad Vesturlond veru a
villigotum (Maclntyre, 2007). Pau pyrftu ad leita til uppruna sins, pvi arfleifd
fortidar til nimanns veeru veeru margar 6likar hefdir, venjur og hefdabrot i sidfraedi.
Par af leidandi hafi 4setningur manna til ad skapa veraldlegar sioferdisreglur allt fra
pvi & upplysingadld verid deemdur til ad misfarast (Gottskalk Pér Jensson, 2000).
Samfélagio pyrfti pvi ad komast { fyrra horf pegar sidferdi og samfélag voru bundin
sterkari bondum. Samkvaemt Maclntyre var fyrst & upplysingadld sem bond
siofreedinnar vid samfélagio trosnudu. Pad olli pvi ad rikjandi hafi ordid reglur svo
,2almennar og slitnar ar tengslum vid raunveruleikann ad peer voru gagnslausar og
s6gdu monnum ekkert sem mali skiptir”. Rammi samfélagsins med sinum bodum og
bonnum hefur adeins merkingu ef tengja ma fyrirmyndir félksins og sogur af
geroum peirra vido pann veruleika sem fo6lkio sjalft lifir { (Gottskalk Por Jensson,
2000).

Samkvaemt Maclntyre métast dyggdir og sidferdi manna af peim ségum sem
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einstaklingar samfélagsins segja hver o00rum en ekki af fullmétudum
kenningakerfum sem eiga sér ekki stod { nutimanum (Gottskalk Por Jensson, 2000).
Pvi ma alykta ad ofangreindar dyggdir og sidferdi einstaklingins métist ekki { raun
og sann af peim fyrirmyndum sem hann telur sig hafa, til deemis ur Bibliu- eda
fornsogum, heldur peim sem einstaklingarnir hafa fyrir sjonum sér { natimanum, af
skjanum, { prentmidlum og Ur naersamfélaginu. Lengi byr ad fyrstu gerd og pvi
getum vid sagt ad sapudperur Hollywood eda paer heimatilbinu sem gerdar eru eftir
bandariskri fyrirmynd pjoni hlutverki Bibliusagna ungvidisins sem situr limt vio
skjainn, hvort sem um reedir Gossip Girl eda Makalausa Tobbu Marinés. En hvad
segir pad okkur um samfélagio? Pad sem Maclntyre afhjupar & dhugaverdan hatt er
kannski ekki pad gildahrun sem hann lysir, heldur frekar akvedid témlaeti um
hugarfar og velferd. Samkvaemt peim alyktunum sem ég dreg pa afhjupar petta
dkvedinn tviskinnung sem vekur upp Adleitnar spurningar um samfélagid og
grunnskipulag pess. Pad er veigamikid atridi ef ad uppeldislegur dhrifabodskapur
ungmenna er { rauninni allt annar en f6lk gerir rao fyrir. Pad er umhugsunarvert ad
ef upp vaxa kynslédir med adra syn 4 samfélagid heldur en samfélagio sjalft dskar
pess ad beer hafi, syn sem motast af afpreyingarefni. Pad er heett vid ad
veruleikatenging einstaklinga verdi onnur ef ad veruleiki peirra samanstendur af
erlendu afpreyingarefni. Vid getum pvi spurt okkur peirrar spurningar hvort eda
hvada gagn sé til deemis af fermingarfradslu sem byggir 4 bodun kristilegs sidferdis
ef megin kennslugognin sjalf, p.e. Nyja testamentio veki ekki ahuga og tengingu
nemenda vio efnid. Einnig er o6liklegt ad hjalplegt sé ad hugsa um samskipti
ungmenna i samtimanum Ut fra Aristotelesi og Témasi Aquinas, likt og Maclntyre
gerir, nema ad mjog takmorkudu leyti. Pad er hinsvegar edlileg krafa til samfélagsins
ad paod syni { verki ad ungt félk sé mikils virdi. Umhverfi pess ni getur haft miklar
afleidingar fyrir samfélag framtidarinnar. Unglingurinn sem slikur er sifellt i préun i
breytilegum heimi og hann er méttaekilegri fyrir breytingum en peir fulloronu. Pess
vegna parf ad rannsaka og skoda & hverjum tima hvert raunverulegt umhverfi hans
er og hvada ahrifapeettir pad eru sem mest ahrif hafa a lif hans og skodanir. Ef vid
gerum bpad ekki pa undirstrikum vid pad tomleeti um hugarfar og velferd sem

MacIntyre bendir 4 og pad ad ungmenni eru afgangssteerd an kosningaréttar, leir
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sem samfélagido virdist dhugalaust um ad mota. Vissulega er unnid otullega a
morgum vigstodovum ad malefnum ungmenna. En ef ad rammi peirra er 6skyr og
ekki eins og best verdur a kosid pa er heaett vido ad margt pad géda sem unnio er sé
6svinna sem unnin er fyrir gyg. Greining Maclntyres feer dkvedna stadfestingu i
malefnum ungmenna ad pvi leyti ad augljéslega purfa pau & innihaldsrikum
leidbeiningum ad halda, ekki endilega fyrirmyndum sem birta dyggdir og gildi.
Fyrirmyndirnar eru géodrar gjalda verdar en einar hafa peer takmarkad gildi, mestu
mali skiptir ad hinn samfélagslegi rammi ungmenna sé eins og best verdur a kosid.
A0 pvi leyti er su algenga almenna afstada til sidferdis sem Maclntyre raedst gegn i
besta falli gangslaus .

Reynsluheimur einstaklinga er eins og mdsaikmynd en hann er fenginn af eigin
reynslu, ar mynd- og prentmidlum og midladri reynslu einstaklinga Gr naerumhverfi.
bPegar afstada er svo tekin til sioferdilegra alitaefna vegur afstada uppdahalds
karakters ur unglingasdpu e.tv. pyngra en fyrirmyndar ur Bibliusogunum sem
unglingar kynnast i fermingafredslu eda fyrr, pvi raunveruleiki og stadheettir
sapunnar eru nzer okkur en leerisveinanna. Pannig ad ef einstaklingur tilgreinir paer
dyggdir sem hann, fjolskylda og vinir liti til og hafi { heidri, dyggdir & bord vio fornar
dyggdir Havamala (hofsemd, trygglyndi, traust og virding), pa séu hinar sénnu
dyggdir hans frekar séttar ar samtimanum og fra peim einstaklingum sem ad skipa
sér i fylkingarbroddi pj6darinnar.

bratt fyrir ad margir reki tiltrt okkar og hugmyndir til foreldra og
jafningjaahrifa, pa eru fyrirmyndir og laerifedur margra unglinga pegar peir vaxa ar
grasi persénur sem vinsealir sjonvarpspeettir lysa. Allt fra aesku pa verdoum vid
stodugt fyrir ahrifum fra sjonvarpi. Vio horfum a pad til skemmtunar, uppfraedsluy,
eda til ad drepa daudan tima og fordast leidindi. Medan vid horfum pa innbyrdum
vid skilabod sem eru { sjénvarpsefni og leerum af pvi sem vid sjazum. Ungmenni eru
motttekilegri fyrir utanadkomandi ahrifum par sem hugsun peirra er ekki jafn
gagnrynin og peirra fullordnu.

Ung born likja eftir Disneypersénum. Hversu stor hluti af peim skilabodum
sem birtast { sjonvarpi eru med béornum pegar pau vaxa ur grasi? Kvikmyndir eins

og Oskubuska og beettir 4 bord vid Gossip Girl syna hid ,fullkomna“ lif sem endar 4
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kunnuglegan hatt - ,hamingjurikt lif til zeviloka“. Framsetning fj6lmidla a lifi
sogupers6nanna getur verid ruglandi fyrir marga ahorfendur par sem samband
orsakar og afleidingar er ekki alltaf pad sama og dhorfendur eiga ad venjast ur eigin
lifi. Pegar vio horfum a sjénvarpspeetti, pa gerum vio rad fyrir ad gjordir persénanna
séu réttleetanlegar ef vid finnum til samsemdar med peim. Pegar sjénvarpspersénur
hegoa sér 4 dkvedinn hatt, getur verio varasamt ad alykta sem svo ad sambarilegar
gjoroir 1 okkar lifi muni leida til apekkra afleidinga { okkar lifi sem geta pa til deemis
verid hamingja og farszeld (Rocco, 2010, s. 1-2).

peettir & bord vio The O0.C. og Gossip Girl lysa lifi sem er fjarri raunveruleika
ahorfendanna. Kvikmyndir og sjonvarpspeettir mala sterkum litum ahugaverda
atburdaras en undanskilja margbrotin smaatridi er varda tilfinningar og sambond
einstaklinga. bPratt fyrir mikla dramatik sem sést & skjanum { Gossip Girl pattunum pa
virdast eftirmalar oft vera harla litlir. Stridsoxin er yfirleitt grafin eda malum s6pad
undir teppid og sdgupersénurnar byrja med hreint bord { naesta paetti pratt fyrir ad
hafa brennt bryr ad baki sér i paettinum par 4 undan. bad er eins og samband orsaka
og afleidinga sé aftengt og patturinn verdur yfirbordslegur fyrir vikid. |
raunveruleikanum er ekki svo farid, einstaklingar kasta ekki syndum sinum bakvid
sig og svo eru paer ur ségunni. Med pvi a0 lata 6ll deilumal virdast audleyst pa er {
raun verio a0 gera litio ur peim og breida Ut pann bodskap ad svona gerist kaupin a
eyrinni, einstaklingur geti gert mistok og dstundad afsakanlegt hattarlag en haldio
svo afram eins og ekkert hafi i skorist. Ef til vill ramar patturinn ekki dramatik og
urlausn deilumala, en urlausn deilumala sem upp koma er einmitt lykillinn ad pvi
hamingjurika og fullkomna lifi sem birtist ahorfendum i pattunum. Peir sem skeyta
ekki um seettir lifa ekki { satt og samlyndi vido umhverfi sitt. Pannig virdast peettirnir
skrifadir med pad fyrir augum ad gera sem minnst Ur abyrgd einstaklinganna, en
leggja aherslu & flatneskju hversdagslifsins par sem atok eru afgreidd med nanast
teeknilegum heetti og hafa engar afleidingar fyrir sambond, samskipti eda proska
einstaklinganna. Peettirnir fjalla um pa atakapunkta sem geta verid tidir hja folki
sem er ad preifa sig afram a lifsbrautinni og uppgotva heiminn og sjalft sig. Patturinn
verour yfirbordslegur med pvi ad utklja ekki pau vandamal sem upp koma i

peettinum til fulls eda skauta fram hja peim, ekki er timi til ad eyda pudri i efni sem
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hefur takmarkad skemmtanagildi, framvindan krefst bragdsterkara efnis en
sattaferlis sem myndi lja pattunum meiri dypt.

Margar rannsOknir hafa stadfest ad persénur sjénvarpspatta hafi bein ahrif a
lif Ahorfenda. Pessara ahrifa geetir vegna pess ad pekkt folk ur fjolmidlum (e. media
figures) er 4litid tilbunir jafningjar, og meiri hluti ungra ahorfenda litur pessa
tilbinu jafningja jafnvel jdkvaedari augum en raunverulega jafningja. Petta félk
gegnir hlutverki fyrirmynda fyrir dhorfendurna (Wilson, 1998, s. 425). Pessar
fjolmidlapersénur eru ordnar leidandi fyrirmyndir og dhorfendurnir tengja sig vio
paer. Ahorfendatenging (e. audience connectedness) gerist pegar ahorfendum finnst
a0 peir hafi naid samband vid persénu Ur sjénvarpspeetti og tengingin neer ut fyrir
sjénvarpsahorfid og inn { peirra einka- og félagslif. Pessi tenging leidir ahorfendur til
pess ad peir herma eftir persénum pattanna og haga lifi sinu { takat vio peaer (Russel
og Puto, 1999, s. 297).

Ahorfendur sem imynda sér lif sjénvarpsperséna og reyna ad likja eftir pvi,
gera pad oftast med eigin framkomu. Helsti ahrifapatturinn er kleednadur,
ahorfendur vilja likja eftir personum patta { kleedaburdi (Wilson, 1998, s. 433). Med
pvi ad herma eftir stil sinna sjonvarpsperséna, pa reyna dhorfendur ad tengja eigio
félagslegt sjalf (e. identity) vido uppahaldspersénu sina (Russel and Puto, 1999, s.
400). I rannsékn 4 spjallbordum heimasidna kom i ljés ad sérstok rad eru til par sem
patttakendur reda hvar finna megi nakvaemlega eins fatnad og
sjonvarpspersonurnar kleedast { pattunum (Russel and Puto, 1999, s. 403).

Ein vidurkenndasta kenningin sem notud er vid ad utskyra ahrif fjolmiodla a
einstaklinga er kenningin um félagslegan uppruna pekkingar (e. social cognitive
theory). Pratt fyrir ad umraeda sé um ahrif fjolmidla 4 ahorfendur, pa er pad pekkt ad
folk leerir med pvi ad fylgjast med (e. observation). Hlutir sem félk upplifir { umhverfi
sinu hefur ahrif 4 hegdun pess og gildi samkvaemt Albert Bandura. Pegar ahorfendur
sja hegdun sem er verdlaunud eda lofud, pa eru peir liklegri til ad syna hegdunina
sjalfir i gegnum laerdom (e. operant learning). Pannig ad ef vid verdum vitni ad
sérstakri hegdun { sjonvarpi, pa erum vid liklegri til ad herma eftir peirri hegdun {

okkar eigin lifi (Bandura, 1994; Rocco, 2010, s. 4).
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4.2 Breyttir midlar og menningarleg neysla

Porri folks horfir 4 sjonvarp og likast til heyra peir til undantekninga sem ekki gera
pad. Sjonvarpid er midleegasti midillinn. Ef fréttir birtast ekki fyrstar par, pa geta
peer ratad pangad ar 6drum midlum eins og héradsfréttabladum eda netsioum. Pad
gerist sidur ofugt par sem sjonvarpsfréttatiminn er samansafn helstu frétta sem
greinir ekki fra stadbundnum fréttum { smaatrioum. Upplysingamengi fréttamiola
hefur steekkad med tilkomu netsins. Netid er vettvangur einstaklinga og
framleidenda til ad koma sjalfum sér og efni sinu a framfeeri. Stigveldisr6d midla er
pa sa ad sjonvarpid trénir & toppnum. Ef fjolmidlafélk eda framleidendur
sjonvarpsefnis vilja komast ad { sjénvarpi pa getur verido audveldara ad vekja fyrst
athygli { 60rum midlum heldur en ad herja fyrst a sjénvarpid. Framleidendur geta til
demis birt efni sitt & Youtube-sidu. Ef efnid feer hljomgrunn par, pa getur nazesta
skref verid samstarf vid fréttamidil 4 bord vid mblis sem heldur uti 6flugu
netstjonvarpi, padan getur svo leidin legid & sjonvarpsskjainn ef efnid nytur
vinsalda. Gott deemi um petta er sjénvarpskokkurinn Ebba. Hin byrjadi feril sinn &
Youtube og stuttu sidar héfu gongu sina matreidslupeettir med henni & netsjénvarpi
mbl.is og nylega gerdi hiin samning um utgafu matreidslubdkar 4 ensku. Pannig ad
rokrétt framhald af undangengnu veeri frekari tréoppugangur upp stigveldisroo
fjolmidlanna med matreidslupaetti 4 RUV eda Stod 2. Petta deemi synir okkur ad
breyting a fjolmidlamarkadi med tilkomu netsins og afurda pess eins og Youtube-
sidunnar, eru hjalpartél einstaklinga til ad koma sjalfum sér a framfeeri.
Einstaklingar geta { dag hrynt hugmyndum sinum { framkvaemd &n pess ad stéla &
velvild utan ad komandi adila { eins miklu meli og adur pegar samband
framleidenda og neytenda og ahorfenda var bundin vid sjénvarp, uUtvarp og
prentmidla. Peir sem eru svo komnir { efstu troppu stigveldisradarinnar eins og
Jamie Oliver og Martha Stewart geta svo nytt midla og teekni med pvi ad marka sér
enn sterkari stoou.

Békmenntafreedingurinn Marshall McLuhan er pekktur fyrir frasann sinn
midillinn er merkingin, en frasinn er heiti a fyrsta kafla einnar ahrifamestu bokar

hans, Understanding the Media - The Extension of Man sem kom Ut ario 1964. Med
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hugtakinu vildi McLuhan leggja dherslu 4 ahrif midla fremur en inntak peirra sem
miodla, p.e. ad midillinn eda midlunartaeknin skipti meira mali en efnid sem teeknin
mioladi. En efnid sjalft skiptir ad sjalfsogdu mali par sem ekki veeru neinir midlar ef
peir hefou engu ad midla. McLuhan sagdi ad inntak midils veeri avallt annar midill
(McLuhan, 1964). bPannig er inntak sjonvarpsins m.a. sjonvarpspeettir, inntak
sjonvarpspattanna handrit, inntak handritanna ségur ur hinu daglega lifi og/eda
akvedin forskrift ad handriti. Inntak sagnanna er svo akvedin gildi og dyggdir.
Merking allra midla og allrar tekni er pau nyju svid og mynstur eda su breytta
hrédun sem hun innleidir { mannlegt samfélag. Pad er midillinn sem métar og styrir
samskiptum og hegdun mannsins, ekki inntak hans (McLuhan, 1964, s. 37). Nyir
midlar & bord vio snjallsima og spjaldtélvur hafa breidara inntak en sjénvarpid, auk
pess sem faeranleiki peirra bydur upp 4 annad neyslumynstur. Inntak snjallsimanna
er gagnvirkara en sjonvarpsins og & fleiri svidum. Inntakid getur verid
sjonvarpspattur, samskipti vid annad félk med tali eda a samskiptasioum, og jafnvel
vefverslun.

Sjonvarpio er fjolskyldustund, sjonvarpid reenir tima fra 60rum athéfnum
hins daglega lifs. Ef sjonvarpspeettirnir eda efni sjonvarpsins eru svo afsprengi
menningarionadarins bandariska pa getum vid sagt ad menningarionadurinn nai
tangarhaldi 4 félki { gegnum efnid sitt og komi pa gildum, skilabodum og
auglysingum a framfeeri. Sjonvarpid er ekki gagnvirkur midill heldur einrzedi, pu
horfir og gerir fatt & medan og feerd engu radio hvad synt er a peirri st60 sem pu
horfir 4 hverju sinni. Sjénvarpid tekur pa tima fra gagnvirkri tomstundaidju eins og
ipréttum, ad spila Scrabble eda Fimbulfamb svo fatt eitt sé upp talio.

Midillinn er bpa styringarteki og moétar heimsmynd pina. Efni
sjonvarpsstodva er ekki valio lyoraedislega en einstaklingurinn getur valid hvada
stod hann hefur & skjdnum (Zerzan og Carnes, 1988). Midlarnir eru meira en
farvegur fyrir dkvedin vidhorf og skodanir. Peir méta lika hegdun og gera hana
fyrirsegjanlegri og audmotanlegri af peim 6flum sem kunna ad notfzera sér pa. bPegar
midillinn hefur nad tangarhaldi 4 neytendum sinum pa getur hann byggt enn frekar
upp samband sitt vid pa. Sjonvarpio er takmarkadur midill pvi hann setur moérk a

hvad neest ut dar honum. Sem demi pa snuast skilabod fréttautsendingar um
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hrottalegan gleep minna um fréttina sjalfa, p.e. efnid, heldur pa frekar pa breytingu
sem verdur 4 almenningsalitinu sem slikur fréttaflutningur leidir af sér og er sendur
inna heimilid til neyslu med kvéldmatnum (McLuhan, 1964). Okkur heettir til ad
einblina 4 hid augljosa, p.e. efnid sem fearir okkur { té hagnytar upplysingar en
tokum ekki eftir peirri breytingu sem hja okkur verdur vid gagnaéflun t.d. 4 netinu.

Ef vid tokum Island hrunsins eda arabiska vorid sem deemi pa sjaum vid pa
breytingu sem midillinn hefur haft 4 okkur pegar vid litum til baka og attum okkur &
hvad netid sem nymidill er feer um ad gera og hvernig netid greinir sig fra 60rum
midlum. S4 atburdaras sem atti sér stad i kjolfar hrunsins og arabiska vorsins hefdi
e.t.v. ekki verid moguleg ef ekki hefdi verid fyrir hendi netid og samskiptasiour a
bord vid Facebook. Samtakamattur fjoldans var mégulegur pvi styring stjornvalda {
gegnum adra midla hafoi ekki ahrif. Vido getum svo nefnt mymorg demi sem
midillinn sem merking hefur { samfélaginu. Internetio og samfélags- og fréttamidlar
pess méta almenningsalitid med meiri hrada en prent- og sjénvarpsmidlar, pad er
fjolradda, bydur upp & gagnvirk samskipti og veitir pvi stjérnvoldum meira adhald,
en fylgifiskur pess er su ad hin prénga sia sjonvarpsins er ekki fyrir hendi, ordraedan
getur pvi ordid meiri drullupyttur eins og gagnvirk athugarsemdarkerfi
netfréttamiola bera med sér. Deemi um petta er arabiska vorid, si atburdaras sem
par vard hefdi e.t.v. ekki ordio jafn hroo ef ekki veeri fyrir samskiptamidla eins og
Facebook og Twitter. Fleiri deemi um nymidla, pad er framleidsluvorur sem geta
breytt 4sjénu samfélagsins, eru gagnasky og spjaldtélvur. [ stad pess ad sj6da 4 sér
leerin klukkustundum saman med fartélvu getur unglingurinn legio upp { séfa eda ut
{ gudsgraenni nattirunni og spilad télvuleik eda uppfraedst.

Unglingasapan er tegund afpreyingarefnis sem er feer um ad endurspegla
sibreytilegt umhverfi ungmenna. Velgengni Gossip Girl liggur i peirri stadreynd ad
patturinn féstrar pa teekni sem er ahorfendum adgengileg og notfeerir sér hana.
Ahorfendur skiptast 4 soguségnum um beettina og leikara peirra 4 vefsidum og eru
ba i raun i hlutverki sludurstilkunnar sem peettirnir hverfast um. bPad eru pvi allir
slidrarar (Jones, 2011, s. 42).

Heegt er ad lita 4 Gossip Girl sem tilraun til gagnvirks sjénvarpsefnis.

Framleidendur eiga samskipti vido dhorfendur i gegnum netid. Pannig geta
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ahorfendur lagt til 6skir um efni frdsagnarinnar, rétt eins og sogupersénurnar sjalfar
gera { paettinum med pvi ad senda textaskilabod til slidurstilkunnar (Lange, 2011, s.
404). Vinszeldir pattarins byggjast medal annars a pvi ad peir eru lauslega byggdir a
vinsaelum skaldségum. Pattirnir eru framleiddir af Josh Schwartz sem kom The O.C.
pattunum & koppinn. Kjorord peirra er ,,You are nobody until you are talked about”
og kristalla pau pa éskyru linu sem er milli opinbers lifs og einkalifs sem vid sjaum {
dag 4 timum Facebook, Twitter og lyoraedisvaedingar freegdarinnar. Gengi pattanna
endurspeglast lika umbreytingu fjolmidla, par sem hann stélar ekki einungis a
ahorfendatolur, heldur einnig & netsidur, blogg, nidurhal af iTunes og rymi innan
fjolmidlaumfjéllunar - hann vinnur 4 moérgum l6gum. Segja ma ad kjorord pattanna
sé visun { margtuggnu fullyrdingu ad ef atburdur birtist ekki & prenti, { sjéonvarpi eda
{ 60rum midlum pa hafi hann ekki gerst. Ef ad slddurstulkan bloggar ekki um sludur
og undangengna atburdi, pa fa peir ekki veengi og tutbreidslu Ut i samfélagio sem
hverfist um peettina.

Samfélagsmidlar & bord vid Facebook og Twitter spila mikilveegt hlutverk fyrir
ahorfendur i ad skapa sambond utan pattanna sjalfra. Upphaf pattanna minnir okkur
4 gegjuporf okkar (Lange, 2011, s. 405). Ahorfendur eru sifellt ad geegjast inn i
einkalif sbgupersénanna pegar sludurstulkan leidir fraségnina a stefnumot og inn {
husasund og svefnherbergi. Forvitinn dhorfandinn fzer ad taka patt og vera hluti af
pattunum um leid og sladurstilkan deilir slidrinu. SIUdrid byggir samskiptalega bru
milli dhorfenda, ségupersénanna, framleidendanna og sjonvarpsstodvarinnar (e.
network). SlUdrid er innan pattarins en kemur lika fra samskiptamidlum par sem
ahorfendur upplysa framleidendur um pad sem fram fer { peirra eigin einka- og
opinbera lifi er vardar peettina og pankagang peim tengdum (Lange, 2011, s. 407).
Freegd pattanna hefur vaxid med fregd leikara beirra. Leikararnir eru
umfjollunarefni slidurblada og bloggsidna en par med skapast sdpudpera utan um
lif leikaranna. Ordatilteeki eins og ,bassneska“ verda til pegar slidurbloggarinn
Perez Hilton notar ordid til ad lysa einkalifi eins leikara pattanna og visar par meo {
Chuck Bazz s6gupersénu pattanna.

Gossip Girl peettirnir hlutu gagnryni og voru umtaladir i fjolmidlum pegar

auglysingaherferd fyrir komandi pattar6d var rekin undir yfirskriftinni ,OMFG“ og
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var f-i (fyrir ,fucking“) beett vid styttinguna 4 ordatilteekinu ,oh my god“. Var
visuninni eetlad ad hofoa til markhéps pattanna sem er félk a4 aldrinum 18-34 ara.
Pad sem olli fjadrafoki var medal annars ad hluti dhorfenda pattanna eru unglingar &
aldrinum 12-17 4ra og pétti auglysingaherferdin pess vegna ekki videigandi.
Framleidendur pattanna hafa svo visad { auglysingaherferdina umdeildu med pvi ad
nota ordatiltekisstyttingarnar ,O0MG“, ,0M3“ i pridju seriu og ein sdégupersénana
klaedist stuttermabol med aletruninni ,OMJC“ (Oh my Jesus Christ) { einum paetti
(Lange, 2011, s. 411). Notkun framleidenda Gossip Girl ,OMFG“ og hvernig er svo
spilad med ordatiltaekisstyttinguna ma skoda ut fra eftirspurn markadarins eftir
einhverju nyju med pvi ad endurvinna hid gamla og lja pvi framhaldslif. Nafn
pattanna visar til dhorfendanna sjalfra, peir eru allir slidrarar.

Innan landamaera Gossip Girl pattanna, par sem ordspor og félagsleg imynd
eru allt, snyst patturinn oftar en ekki um hvernig skynjun okkar a sjalfum okkur er
had skynjun okkar 4 60rum (Lange, 2011, s. 413), hvernig vid erum pau sem vid
fylgjumst med og hvernig fylgst er med okkur. Likja ma framleidendum pattanna og
sludurstulkunni vio alsja (e. panopticon) Michel Foucault. Framleidendur fylgjast
med dhangendum pattanna { gegnum vefsidur og blogg pattanna og ahangendurnir
fylgjast hver med 60rum a vefsidoum pattarins, bloggi og a4 samskiptamidlum likt og
Facebook og Twitter. Blogg sladurstulkunnar er tzeki til styringar sem felst { pvi ad
hun fylgist med 6llum og i gegnum midlana er heimurinn pannig skipulagdur ad
auga hennar er alsjaandi - midlarnir tryggja pad. Um leid getur hun ad vissu marki
styrt hegdun Deirra med framsetningu og efnisvali bloggsins. Vidbrogo
sogupersénanna geta pvi ordid pau ad peir fara ad fylgjast med sjalfum sér og
ritskoda eigin hugsanir og gjordir. Bloggio er pannig félagslegt vald pvi hin hefur
preedi atburdarasar pattanna { hondum sér med peim upplysingum sem henni eru
latnar { té, bloggfeerslurnar sem hun birtir 4 heimasidu sinni geta svo komid af stad
atburdarras. Hun getur gefio ségupersénunum félagslegt vald og tekio pad fra peim
med pvi efni sem sdégupersénurnar senda henni. Sludurstelpan feerir okkur ekki naer
personunum sjalfum, heldur synir peer i 4kvednu samhengi sem getur verido 60rum
adur 6pekkt. A petta vid um ny sambénd einstaklinga og athafnir. [ bloggfaerslum

sinum leggur han 1t af upplysingum sem henni eru sendar og getur { eydurnar, par
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sem textaskilabod og myndir eru bara 6nnur hlid peningsins og segja ekki alla
soguna. Hin alsjaandi augu pattarins eru snjallsimar, vefsidur og samfélagsmidlar.
Skilin milli tilbunings og raunveruleika eru égreinileg par sem gagnvirt samtal 4 sér
stad 4 milli peirra. Framleidendurnir sinna uppeldislegu hlutverki med pvi ad bjoda
upp 4 heim sem myndadur er dr efni og varningi pattarins og midla sem stydja hann.
Sladurstulkan selur sjalfa sig med ahugaverdu sludri & bloggsidu, rétt eins og
patturinn selur vorur i gegnum skjainn og vefsidur og heldur pannig lifi. Sa
leerdomur sem ahorfendur geta sidan dregid af efni pattarins og oOrlogum
sogupersénanna er medal annars sa ad lata ekki hafa sig ad menningarlegum
ginningarfiflum ikt og lexiur pattanna bera med sér (Lange, 2011, s. 414). Ahrif
pattarins hljéta ad vera meiri en hlidsteedra eldri patta par sem hann stydur sig
meira vid nyja midla en peir eldri. Pratt fyrir ad vio fyrstu syn virdist patturinn ekki
6likur hlidstaedum eldri sjonvarpspattum eru til stadar dhrifapeettir eins og tiska og
midlar sem hafa eftirlif ad peettinum loknum og taka plass i daglegu lifi ahorfandans

(Lange, 2011, s. 414).

4.3 Umbreyting sapunnar

Litid hefur verid 4 markadssetningu & pekktum markadsvarningi & bord vid
unglingasdpur fra préngu sjonarhorni sem skodar hana sem eitt af tannhjélum
efnahagslegs gangverks afpreyingarionadarins frekar en flékna menningarlega
umgjord. Markadssetningin hefur verid skodud sem bragddauf og gnaegdarfull (e.
over-abundant) en ekki ut fra kyngervum, efnahagslegum og menningarlegum
gildum og hdn hefur ad mestu verid undanskilin fraedilegri umfjollun innan
menningarfreeda (Johnson, 2011, s. 1082). Peningar eru hreyfiafl hlutanna og
framleidslumenning afpreyingarafurda er karllaeg. Pegar akvardanir eru teknar um
framleidslu afpreyingarefnis hja fjolmidlasamteypum eru pau markmio 16go til
grundvallar medal annars ad verkefnio skili hagnadi, hAmarki dhorfendatélur og hafi
félagsleg ahrif (McQuail, 2010, s. 283). Markmid CW fjolmidlasamsteypunnar med
framleidslu a Gossip Girl pattunum var ad na til ungra kvenneytenda og beina

kroftum sinum ad framhaldspattar6dum. CW taldi sig skorta pekkt véorumerki {
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framleidslufléru sina og med pvi ad byggja framhaldspeaetti & samnefndum
metsélubdkum sparadist mikill kostnadur { uppbyggingu vorumerkis. Békar6din
hafdi verid umdeild og hlotid gagnryni vegna Ovideigandi framsetningar a
kynlifshegdun ungmenna en framleidendur pattanna litu einmitt & pa gagnryni sem
teekifeeri til ad 1ja pattunum yfirbragd uppreisnar, nad med pvi til ungra dhorfenda og
byggja upp tryggan ahorfendahép. Ahaettan sem fylgir breyttum aherslum er ad
adhorfendum stodvanna faekki, par sem patturinn hofdi til prengri hoéps, efni
pattarins ho6foi til hops sem hefur ekki verid litid 4 sem forgangshoép pegar kemur ad
markadssetningu afpreyingarefnis, p.e. ungar konur. Pad verkefni fylgir pvi
pattunum ad byggja upp ahorfendah6p og nota til pess o6l tilteek rao vio
markadssetningu likt og netid og bloggsiour (Johnson, 2011, 1082-1084).

Hluti af markadssetningu Gossip Girl er ad gera pattinn umtaladan vegna
efnistaka og bess efnis sem birtist { pattunum. Auglysingaherferd annarrar
pattaradar pattarins var umdeild og vakti mikla athygli vegna auglysingaplakata par
sem personur pattanna, sem eru midskélanemar undir l6galdri, saust { astarleik og
tilvitnanir Ur dagbladagreinum sem ho6fou fundio paettinum ymislegt til forattu voru
prentadar 4 plakétin (sja vidauka 1). A einu auglysingaplakatinu var dprentadur
ordleikur med ordastyttingunni OMFG!. F-id0 var sidan dregid til baka vegna
motmeela sjalfskipadra eftirlitsadila og varéhunda fjolskyldugilda a4 bord vio Parents
Television Council og fleiri adila. Parents Television Council var heldur ekki skemmt
pegar yjad var ad pvi { pattunum ad hépkynlif veeri hluti manndémsvigslu taningsins
(Parents Television Council, 2009). Pettirnir koma af stad umraedum hja
félagasamtokum eins og Parents Television Council, Common Sense Media,
fjolmidlagagnrynendum, foreldrum og ungmennum um hvad sé s6masamlegt
sjonvarpsefni og hvad megi og hvad megi ekki syna (Common Sense Media, 2009).
Pessi umraeda heldur nafni pattarins 4 lofti og gerir hann spennandi fyrir einmitt
pann hép, ungmenni & aldrinum 12-17 ara, sem motmeelendur vilja vernda.
Fjolmidlar endurframleida svo umreaeduna og halda lifi { henni med umfjollun um
deilur um hvad sé sidsamlegt og hvad ekki med tilliti til kyngervis, geda og
skopunar (Johnson, 2011, s. 1084 og 1091). Fjadrafokido sem vard samfara ordalagi

yfirskriftar auglysingaherferdar { annarri serfu pattanna var fyrirséd. Pad sem
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virdist deila a yfirbordinu er { raun gildra og markadsbragd sem framleidendur nota
til ad auglysa pattinn og halda nafni hans a lofti um 6kominn tima - framleidendur
notfaera sér 6dnaegjuraddir sér til framdrattar. Med pvi ad nota ordalag sem einhver
getur talid sidspillandi komu framleidendurnir af stad umraedu og til pess er
leikurinn gerdur. Syndarpélitik sem pessi er 4dyr auglysing sem getur sveipad
peettina ljdma hins forboda. Pad ger auglysingar i fjolmidlum miklu sidur.

Markadssetning hefur kyngert (e. gendered) pattar6dina & flékinn og
mismunandi hatt, med pad fyrir augum ad styrkja, beygja og jafnvel trufla kyngervoa
pydingu og pau gildi sem gefin eru { skyn i feminiskri unglingasapu eins og Gossip
Girl. begar textaskrif 4 auglysingaplakotum fyrstu pattaradarinnar eru skodud (sja
frekar { vidauka 1) meetti alykta ad textinn a plakati Blair og Serenu veeri aetladur
karlkyns persénum sjénvarpspattar eda kvikmyndar og o6fugt i tilfelli Dan og Nate.
Textinn a plakdtunum gefur { skyn ad Nate og Dan séu mykri en Blair og Serena, peir
eru ringladir og leita huggunar en stulkurnar eru uppteknari af steerri spurningum
er varda lifio sjalft.

Fyrir nedan ma sja textaskrif hvers plakats fyrir sig asamt lauslegri pydingu:

Blair Trying to live up to expectations without cracking from pressure
Reynir ad standa undir veentingum an pess ad brotna undan prystingi (pyd.)
Nate Torn between the love of his life and the girl of his dream
Togast & milli stéru astarinnar og draumastilkunnar (pyd.)
Serena Looking for her future by hiding from her past
Leitar framtidar med pvi ad fela fortid sina (pyd.)
Dan Looking for a friend - finding something more
Leitar vinar - finnur eitthvad meira (pyd.)

Tafla 1.

Pessi umpo6lun og framsetning & hefobundnum kynhlutverkum synir ad
framleidendur pattanna framreida konur sem gerendur likt og sjénvarpspattar6din
Sex and the City sem ruddi brautina { peim efnum, en ekki vegna bpess
framleidendurnir sjalfir vilji stunda frumkvdédlastarf af hugsjon, heldur vegna pess
ad lagt er 4 mid sem talin eru gjoful. Slikt geeti barattuf6lk um jafnrétti kynjanna
kallad yfirbordsmennsku. P6 markadssetning afpreyingarefnis virdist ekki mikio
reedd med tilliti til kyngervingar (e. gender terms), pa er flokid menningarlegt svio ad

baki slikri markadssetningu. Markadssetningin notfeerir sér stoduga endurnyjun
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sambandsins milli karlmennsku, kvenleika, geeda, skopunargafu og framleidslu
(Johnson, 2011, s. 1091). Gossip Girl er ekki markadssett { grunninn 4 annan hatt en
adrar unglingasapur, leikkerfid er hid sama og 4dur en timarnir eru breyttir. Pannig
er engin framudrstefna eda rottekni félgin { umpdlun kynhlutverka i
auglysingaherferdinni. Breytingar af pessu tagi koma fra afpreyingaridnadinum
sjalfum, sem er thaldssamur og hann nytir sér afstoou hins hefdbundna til pess ad na
athygli neytandans. Breytinga er adeins ad veenta 6had og utan pess samfélags er
stendur ad framleidslunni. I hlutverki breytingasinna sem hafa &hrif 4
afpreyingarionadinn er haegt ad nefna teekninyjungar og framgang feminiskrar
hugmyndafredi. Breytingarsinna mda skilja sem dahrifavald sem umbreytir
vidvarandi umhverfi eda jafnvel kollvarpar pvi. Teekninyjungar geta breytt hvernig
og hvar vid neytum afpreyingar og feminisk hugmyndafraedi getur svo haft ahrif t.d.
a4 handritaskrif, framsetningu frétta og hlutfalli og veegi kynjanna i
afpreyingarionadi. Pad meetti jafnvel likja préun afpreyingaridnadarins vid préun
visinda eins og heimspekingurinn Thomas Kuhn lysir henni. Eldri adferdir og
skyringar verda smam Uur sér gengnar, spurningarnar ureltar og lausnir
Ofullnaegjandi. Breytingin kemur { einu vetfangi { eins konar byltingu. Préun
afpreyingarionadarins er apekk. Smaprepin eru byggd inn { idnadinn sjalfan, koma
fra peim sem standa i hringidu hans og peirra sem eru & jadrinum. En pad eru
teekninyjungarnar og breytingar utan idnadarins sem valda stérfelldum breytingum.
Daemi um pad er tilkoma talkvikmynda, myndbandsteaekid, internetid og stafraen
teekni og nu sidast snjallsimar og spjaldtolvur.

Nokkur stefnubreyting og ahaetta er ad syna patt eins og Gossip Girl, sem virdist
a0 vissu marki upphefja feminiskari gildi og er mykri en adrir sjénvarpspeettir sem
syndir eru 4 besta ahorfstima. Hefobundin karlleeg gildi eru til ad mynda vdld,
skilvirkni, arangur, regluveldi, thaldssemi, stodlun, samkeppni, agi, hlutleegni og
formfesta en hefobundin kvenlaeg gildi eru aftur 4 moéti samskipti, samvinna,
skilningur, umhyggja, skoépun, innsei, litil samkepni, polinmaedi, huglaegni og
vingjarnleiki (Gunnar Hersveinn, 2009). I pattunum blandast notkun karlleegra og
kvenleegra gilda. Stulkur stjérna framvindu pattanna og eru hreyfiafl peirra. Eilif

valdabaratta 4 sér stad par sem persénur pattanna reyna ad trana sér fram i
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valdapyramida unglingasamfélagsins, par sem peer tréna efst. Kvenpersénurnar
keppa hverjar vio adra og framgangur karlpersénanna er undir stilkunum kominn.
Til a0 na karlleegum markmidum, pad er voldum og drangri { samkeppni vid hver
adra, beita stdlkurnar kvenleegum gildum 4 bord vid samvinnu, samskiptum,
vingjarnleika og innsaei. A milli drengjanna gilda karllaegari gildi, 4 herdar peirra er
sett su krafa ad beir nai arangri utan unglingasamfélagsins eins og { tilfelli
unglingsins og vidskiptamoégulsins Chuck Bazz. Ef vio litum 4 hvern patt fyrir sig sem
daemisoégu, pa endar hver pattur oftar en ekki med pvi ad pad eru kvenlaeg gildi eins
og skilningur, umhyggja, polinmadi og huglaegni sem reynast best og peir sem
adhyllast pau gildi farnast best, l&erdomur pattarins er pa sa ad einstaklingar sem
fara utaf prongum vegi dyggodarinnar eiga afturkveemt inn 4 hann med pvi ad lifa
eftir ofangreindum gildum. Pessi afstada endurspeglar eins og margt annad
afpreyingarefni thaldssama afstodu til einstaklinga og samfélags. Sama afstada er
tekin { eldri unglingasapum likt og Beverly Hills 90210 og The O.C. { pessum pattum
eru foreldrar yfirleitt rodd skynseminnar. Feilspor eru edlilegur hluti uppvaxtarins,
en pau vekja upp tilfinningar hja dhorfendum vegna samsemdar vido persénur
pattanna. Ahorfendur vita sem er ad glaepir og énnur fravikshegdun borga sig ekki,
pess vegna bera peir pa 6sk i brjésti sér ad persénur pattanna stigi ad nyju inn a veg
dyggdarinnar pegar peir sja ad sér. Malalyktir eru oftar en ekki fyrirsegjanlegar par
sem patturinn sver sig { att vid adra framhaldspeetti eins og Beverly Hills 90210 og
The O.C og ekki er ad veenta 6éveentra malalykta. Pannig litar veruleg fravikshegdun
persona pattanna atburdarasina og vekur uppsterkari viobrégd ahorfenda, til ad
fanga athygli dhorfenda getur reynst ahrifarikt ad ganga lengra en adur hefur verio
gert pratt fyrir ad malalyktir séu 4pekkar. fhaldssom afstada afpreyingarefnis
myndar samhljom vid pann ramma sem stjornvold og samfélagio setja ungmennum.
S4 rammi midar ad pvi ad lagmarka fravikshegdun og afpreyingarefni er kjorinn
vettvangur til pess ad arétta pann ramma. Afpreyingarionadurinn er ihaldssamur
eins og reett var um hér ad ofan og gengur ekki gegn vidteknum skodunum

samfélagsins og beirri stefnu sem stjornvold framfylgja.
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5. Islensk ungmenni

5.1 Veruleiki islenskra ungmenna

Til ad ryna { hvad myndar heim islenskra ungmenna parf ad komast ad pvi hvad
unglingar horfa 4, lesa og hvad peir tala um. Nokkud hefur verio fjallad um ahorf og
lestur ungmenna { raedu og riti, en hid sidastnefnda, hvad peir tala um getur verio
ordugra ad nalgast par sem utgefio efni, kannanir og ritgerdir midast vio athafnir
peirra en ekki ordraedu. Umraeda unglinga i birtist & bloggsidum og i spjallpradum
netsida likt og bland.is, samskipti peirra a spjallforritum likt og MSN, Skype og
Facebook Chat eru vitanlega 6adgengileg. Bloggid hefur farid halloka fyrir
samfélagsmidlinum Facebook, sem er sa stadur par sem ungmenni tja sig a netinu i
dag. Pad synir sig medal annars ef skodadar eru islenskar leitarnidstoour pattarins
Gossip Girl 4 Google leitarvefnum. A timabilinu 2007-2010, er stér hluti
leitarnidurstadna bloggsiour og spjallpraedir sida eins og hugi.is, en pegar timabilid
2010-2012 er skodad pa minnkar veegi bloggsidna i leitinni storlega en almenn
fjolmidlaumfjollun 4 fréttamidlum um peettina eykst og visanir i Facebooksiour og -
vioburdi eru nokkud aberandi. Leitarnidurstédurnar gefa adeins leitarordid Gossip
Girl upp pegar pad er notad sem fyrirségn og sem heiti sidna og vidburda en ekki
inni { megintexta. G60 leid til ad komast inn { huga ungmenna veeri ad gera
rynihéparannsodkn, en st leid var ekki farinn vid gerd pessarar ritgerdar.

[ umraedu um unglinga hefur oft borid 4 heimsendarausi. Timarnir breytast og
mennirnir med. Vio holdum & vit framtidarinnar { nlinu med fortidina i farteskinu.
Heimur ungmenna hefur staeekkad vegna teekniframfara sem ordid hafa. Fyrir prjatiu
arum var ekkert internet. Fristundaiokun ungmenna hefur tekid stakkaskiptum ad
pvi leiti ad fjolbreyttari tomstundidja stendur peim nu til boda en adur.

Ytri veruleiki ungmenna eru snertifletir peirra vid umhfverfid. Pessir
snertifletir eru skolinn og félags- og tomstundastarf likt og iprottir, listir,
félagsmidstoovar og skata- og traarstarf. Rannséknir benda til ad notkun fritimans
utan eda eftir skola hafi ahrif & velgengni og proska einstaklinga { 6llu ndmi og starfi

sem beir taki sér fyrir hendur. Med tdmstundaiokun myndar og eflir patttakandinn
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tengslanet sitt, orvar félagslegan proska og leerir a0 taka tillit til annarra auk pess ad
mynda straust og vinattu sem getur enst @vina ut. bPatttaka { tdmstundastarfi vekur
ungmenni til medvitundar um samfélagslegt hlutverk sitt og er mikilveegur lidur {
préoun og métun vidhorfa peirra (Feldman og Matjasko, 2005, s. 202; Hildur
Oladottir, 2010, s. 22). Témstundaiokun ungmenna getur lika eflt samband peirra
vio foreldra sina sem lita hana jakveedum augum par sem témstundirnar hafa
uppeldislegt gildi og moéta sjalfsmynd ungmenna, vidhorf og framtidaraform (Amalia
Bjornsdéttir, Baldur Kristjansson og Borkur Hansen, 2009, s. 15).

Atvinnuheettir 4 Islandi hafa breyst og fleiri kjésa ad mennta sig en adur,
menntunarstig pjédarinnar hefur aukist. Samfara pvi hefur fagmennska peirra adila
sem starfa med bérnum og unglingum farid vaxandi. Sem deemi um pad er ad nua er
bodid upp a leikskélakennarabraut vid menntavisindasvid Haskéla Islands (4dur
Kennarahaskolinn) og einnig er i bodi tdmstundafraedi hja sama skéla. Hefniskrofur
einstaklinga sem vinna med bornum hafa lika aukist og gerd er krafa um ad
fastradnir einstaklingar sem starfa hja fprotta- og tomstundaradi Reykjavikur hafi
haskélamenntun (Jéna Svandis Porvaldsdéttir, 2012, s. 37). Pad sem gerist pegar
bodid er upp 4 ndm sem tengist unglingum og ungmennum er ad faggrundvollur
skapast innan haskoélanna, umraeda sem adur var bundin vid peer stofnanir sem
unglingar tengjast med einum eda 60rum heaetti, eins og skdlar, félagsmidstédvar og
ipréottafélog. Nyskapaodur faggrundvollur og leidir til breyttra aherslna {
tomstundastarfi ungmenna sem sveitarfélogin hafa til umsjonar birtist medal annars
i meiri fagmennsku vid stefnumétun og akvardanatoku i malefnum ungmenna.
Fagadilar leggja fram sinn skerf til umraedunnar um hvernig samfélagi vid viljum
bua { og hvada umhverfi vid viljum bjéda bérnum og ungmennum upp Aa.
Stefnumoétun { malefnum ungmenna er lytur ad meiri fagmennska hefur aukist og
synir sig m.a. i frekara samstarfi skdla, félagsmalayfirvalda, logreglu og
félagsmidstoova og meiri yfirsyn og eftirlit er med peim einstaklingum sem eru {
dhaettuh6pum (Forvarnarnefnd Reykjavikur, 2005, s. 11-13). Unglingadrykkja hefur
minnkad og fleiri valkostir eru fyrir pa einstaklinga sem finna sig ekki i
hefobundinni témstundaidju (Rannséknarsetur forvarna, 2011). Félagsmidstodvar

hafa aldrei verid fleiri { dag, aldrei hafa fleiri ungmenni lagt stund & ténlistarnam og
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ipréttaiokendur hafa aldrei verio fleiri. Toémstundaidkun i dag er ordin skipulegri en
hin var adur. Samfara almennri netnotkun, auknu frambodi & sjénvarpsefni og
fjolbreytilegri tdmstundum pa eykst valfrelsi ungmenna. Lif ungmenna er mengi
sem samsett er af skéla, samskiptum vid fjokskyldu og jafningja, fritima og
skipulogdum témstundum eins og tonlist og {prottum. Inn { mengi
fritimans/6skipulagdra tomstunda er svo netnotkun, sjonvarpsahorf og
tomstundastarf i félagsmidstodvum. Ein af dsteedum pess ad skolavellir nitimans
eru tomir er su ad fleiri svid bitast um fritima ungmenna og virdast hafa betur. I stad
pess a0 verja tima sinum til boltaleikja nota morg ungmenni tima sinn frekar til
tolvuleikjaspilunar, { samfélagsmidla og ahorf & afpreyingarefni { sjonvarpi og a
netinu. Hin éliku svid tomstunda bitast um fritima ungmenna, hvort sem félki likar

betur eda verr.

5.2 Islensk ungmenni - er eitthvad ad?

Ordrzeda um ungmenni hefur tveer o6likar hlidar. Hun birtist annars vegar i
fyrirmyndunum og pvi sem er til fyrirmyndar og hins vegar { pvi sem aflaga fer.
Jakveeodar fréttir fjolmidla og umfjollun tengd ungmennum fjallar um géda heilsu
peirra, pau sem standa sig vel og skara fram ur, p.e. dixa, iprottafélk og ungmenni {
félagsstarfi, menningu og listum og hversu vel islensk ungmenni standa sig {
alpj6dlegum samanburdi, svo demi séu tekin. Neikvaedar fréttir tengdar
ungmennum fjalla um glaepi, vimuefnanotkun, lesskilning sem fer hrakandi,
minnkandi hreyfingu, verra holdarfar, 6dnaegju med sjalfsmynd, tynda unglinga, ad
foreldrar verji ekki negum tima med bérnum sinum og standi sig ekki sem
fyrirmyndir og hversu illa islensk ungmenni komi ut ur alpj6dlegum samanburdi
(Netla, 2008). Til a0 atta sig 4 pvi hvar brotalamir eru { samfélagi ungmenna og hvad
er til fyrirmyndar er naudsynlegt ad hafa undir hondunum goégn svo haegt sé ad
draga alyktanir af peim veruleika sem blasir vid og lagfeera ef med bparf.
Rannséknarmidstodin Rannséknir & greining, sem heyrir ni undir Haskélann i
Reykjavik, hefur unnid rannsdéknina Ungt félk fyrir Mennta- og

menningarmalardduneytid fra arinu 1992 medal nemanda { 5.-10. bekk
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grunnskdlanna og 6llum argéngum framhaldsskoéla. Rannséknirnar eru svo unnar {
samstarfi vio pa adila sem ,bera abyrgd & uppeldi, proska og umhverfi islenskra
ungmenna*“ (Hrefna Palsdéttir, Inga Déra Sigfusdottir, Alfgeir Logi Kristjansson,
Margrét Lilja Gudmundsdéttir og Jon Sigfdsson, 2011). Ranns6knir sem pessar eru
mikilvaegur lidur i &rangursrikri stefnumoétun i malefnum ungmenna svo haegt sé ad
byggja upp starf medal pessa hops. Konnunin skodar menntun og menningu, iprottir
og hreyfingu, félagsstarf og tomstundaidkun, tengsl vid foreldra og jafningja, traust
til stofnana, ndm, skéla og namsordugleika, heilsuhegdun og heilsuvisa og
framtidarsyn islenskra ungmenna. Helstu nidurstodur rannséknarinnar Ungt félk
2010 - Framhaldsskélanemar voru aukin hreyfing { samanburdi vio fyrri rannséknir,
minnkandi lestur og g6d andleg heilsa en einnig stéraukin neysla avaxta og mun
minni gosdrykkja (Hrefna Palsdéttir, Inga Déra Sigfisdéttir, Alfgeir Logi
Kristjdnsson, Margrét Lilja Gudmundsdottir og Jon Sigfasson, 2011).

Hér fyrir nedan ma sja samantekt a fyrirsognum fjolmidlaumfjollunar fra arinu

2008 um peer rannséknir sem stofnunin Rannséknir og greining hafa framkvaemt:

A Quiet Revolution Iceland Review, 46, 03
Forvarnardagurinn er eins konar landsping unglinga Morgunbladid, 4. april

[ skugga peirra sem afvega foru Fréttabladio, 12. april

Vinnan gleypti foreldrana Fréttabladio, 14. april

Hreyfa sig meira og borda hollari mat Morgunbladid, 9. mai

60% segja nybua of marga Morgunbladid, 9. mai

Fleiri ungir borda graeenmeti og avexti Fréttabladio, 10. mai

Nalaeg0 skoélans skiptir mali 24 stundir, 29. mai

Ungt félk og forvarnir Morgunbladio, 22. jani
Heilbrigdi Islendinga { haettu Morgunbladio, 22. jani
Leggjum feerri i einelti en adrir 24 stundir, 22. juli
Afengisneysla 16 4ra unglinga tvéfaldast yfir sumartimann Morgunbladid, 26. september
Minni vimuefnaneysla Morgunbladid, 29. september
Unglingar og vimuefni Morgunbladid 29. september
Ungmenni { Arborg taka oft { nefid Morgunbladid 1. oktdber

Tafla 1. Fjolmidlaumfj6llun um rannséknir Rannséknar & greiningar fra arinu 2008
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Fyrirsagnirnar ad ofan syna badar hlidar umraedunnar en ivid fleiri fyrirsagnir
eru vardandi neikvaedar nidurstodur rannsdknastofnunarinnar.

Fjolmargar rannsOknir hafa verid gerdar 4 lestri ungmenna. Porbjorn
Broddason hefur kannad lestur og fjolmidlanotkun barna og unglinga 4 aldrinum 10-
15 ara i Reykjavik, & Akureyri og { Vestmannaeyjum fra 1968 til dagsins i dag.
Hlutfall peirra sem hafdi enga bok lesio sidustu 30 daga jokst ar 11% arid 1968 upp
1 28% arid 2009, sem er reyndar laegra hlutfall en i konnuninni sem gerd var ario
2003 pegar hlutfallid var 33%. Dagbladalestur hefur snarminnkad og hlutfall peirra
sem sogoust lesa fréttablad daglega eda nanast daglega var 89% arid 1968 en var
komid nidur i 29% arid 2009 (Porbjorn Broddason, Kjartan Olafsson og Sélveig
Karlsdéttir, 2010). Hlutfall ungmenna sem nyta sér netid til ad fylgjast med er 80%
en hlutfallio hrapar { 32% pegar spurt er hvort pau nyti sér netio til ad lesa fréttaefni
(Porbjorn Broddason o.fl., 2009, s. 260; Heida Runarsdéttir, 2011, s. 20). Samkvaemt
skyrslu starfshops um namsarangur drengja getur um fjéroungur 15 ara drengja
ekki lesid sér til gagns en hja stulkum er hlutfallid 9% (Porbjorg H. Vigfusdéttir o.fl,,
2011). Nidurstodur PISA kannana hafa synt ad 4 sama tima og sjonvarpsahorf eykst
hrakar lesskilningi islenskra barna (Almar M. Halldérsson, 2006). Alykta m4 sem
svo a0 skjalestur efli lesskilning ekki 4 sama hatt og boéklestur. Atla meetti ad
textalestur af sjonvarpsskja beetti lestrarkunnattu en frambod sjonvarpsefnis a
internetinu er mikill og moérg ungmenni sakja sér frekar uppahaldspeetti sina padan
Otextada heldur en ad bida eftir pvi ad peir verdi syndir { sjonvarpi. Lestur af
tolvuskjam jafngildir ekki boklestri par sem einbeiting dreifist milli skjas og
lyklabords og dregur Ur minni, skilningi og lestrargetu (Heida Runarsdottir, 2011, s.
19; Mangen, 2010, s. 49). Minnkandi boka- og dagbladalestur ungmenna, sem greint
er fra hér ad ofan, er umhugsunarefni en hann hefur vikio fyrir lestri 4 internetinu
(Hildur Oladéttir, 2011). Stadid er fyrir lestraratokum reglulega en liklegt er ad
naudsynlegt sé ad proska nemendur { skdlanum sem lesendur med pvi ad lata pa
velja lesefni sitt ad hluta, pannig muni peir préast i gegnum sitt eigio gildismat og
lesa sér til anaegju { framtidinni (Moniuszko, 1992; Hildur Oladéttir, 2011). I nylegri
grein gagnrynir menntaskoélakennari 6héflega tolvunotkun og segir hana koma

nidur 4 menningarlaesi ungmenna. Hann segir télvunotkun vera eins og kexat sem
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muni koma nidur 4 ungmennum { framtidinni, pvi télvan kenni félki ekki samskipti,
frumkvaedi, malvitund, samlidan og skynsemi. Greinarh6fundur hvetur til
takmorkunar tolvunotkunar ungmenna (Arnar Mar Arngrimsson, 2012).
Ofangreind greinaskrif endurspegla ad vissu leyti ordreedu um ungmenni. Pad sem
dregio er fram { henni er pad sem aflaga fer og pad sem er til fyrirmyndar eins og
sést { toflunni hér ad ofan. Rannsdknir eins og paer sem visad er til eru naudsynlegar
til a0 samfélagio geti gert sér grein fyrir brotalomum sinum. S vitneskja dr

rannsOknum faest gefur svo til kynna peettir i lifi ungmenna parfnis urboéta.
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6. Fjolmiodlar og samfélag

6.1 Umbreyting fjolmidla

Anna Wintour ritstjori bandarisku utgafu kvennatiskutimaritsins Vogue var 4 undan
sinni samtid pegar hun skipti nafnlausum mdédelum ut fyrir nafntogadar stjérnur.
Leikarar Gossip Girl pattanna pryda fjolmargar forsidur tisku- og slidurrita. Pad er
ekki nytt af nalinni ad fraegir leikarar og leikonur séu umfjollunar- og forsiduefni
blada og timarita. En med pvi ad nota pekkt andlit fraegs f6lks { rikara maeli en 4dur
hagnast baedi fjolmidlar, afpreyingarionadurinn og freega f6lkid. Augu félks gripa
frekar pekkt kennileiti sem pekkt andlit eru. Bladastandar gegna pa einnig hlutverki
sendiherra peirrar afpreyingarframleidslu sem freaegir leikarar eru hluti af. Pegar
annad hvert slidur- og tiskublad skartar andliti fraegs leikara ur sjénvarpspeetti eda
patttakanda i raunveruleikasjonvarpi pa getur almenningi fundist hann vera ad hitta
fyrir g60an heimilisvin sem saki hann vikulega heim { sjénvarpinu, stofustassi
heimlisins.

Graeme Turner setur fram pa hugmynd { grein sinni The mass production of
celebrity hvort hin minnkandi fjarlaegd milli sjénvarps og ,raunveruleika“ og einnig
milli peirra freegu og hinna ,venjulegu“ pydi ekki ad endurhugsa purfi skilning okkar
a hvers konar teekjabunadur fjolmidlar eru ordnir. Lydraedisveding fraegdarinnar
birtist med pvi ad einstaklingar geta komid sjalfum sér a4 framfeeri med utgafu
tonlistarefnis a Youtube, tiskubloggi eda patttoku { &heyrnarprufum fyrir
raunveruleika- og heaefileikapaetti (Turner, 2006, s. 153 og 155-156).

Fjolmidlar eru ein af stofnunum samfélagsins og peir geta haldid vid regluy,
stjorn og samlodum sem er samfélaginu naudsynleg, en einnig geta peir verid
naudsynlegir fyrir adlogun og breytingar { pvi (McQuail, 2010, s. 100). Sjénvarp
hefur spilad lykilhlutverk i métun sjalfsvitundar (e. self identity) og framleidslu hins
venjulega borgara, pvi pad skilgreinir raunveruleikann. { dag er sjénvarpid ekki eitt
um hituna heldur hefur internetid og { kjolfarid taekninyjungar 4 bord vid
nytilkomna snjallsima og spjaldtolvur gert pad ad verkum ad borgarinn er avallt i

kallfeeri. Normativ kenning um fjolmidla og samfélag (e. normative theory of media
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and society) gerir rad fyrir aod fjolmiodlar hafi ahrif 4 samfélagid og ahrif peirra pjoni
einhverjum tilgangi, p.e. a0 hafa jakveed ahrif & samfélagid. Allir finna sér eitthvad
vi0 sitt heefi { fjolmidlum og { peim heyrast 6likar raddir, skodanir og sjonarmio.
Pannig hjalpa peir almenningi ad mynda sér skodanir & malefnum og umraedu
samfélagsins sem { gangi er hverju sinni og einnig ad finna studning vid peer
(McQuail, 2010, s. 162-165). Hugmyndir McLuhans um ahrifamatt fjolmidla arétta
lykilhlutverk fjolmidla og pa sérstaklega sjénvarpsins { moétun sjalfsmyndar, en hann
segir fjolmidla- og teeknibreytingar geti breytt pvi hvernig vio 60lumst reynslu a
mikilveegan hatt og jafnvel sambandi vid annad folk. Fjolmidlar gegna fjolbreyttu
hlutverki { samfélagi okkar og myndlikingar peirra eru ad peir geti verido gluggi
samfélagsins, spegill, sia, hlidvordur, vegvisir, vettvangur, uppfredari og
viomeelandi (McQuail, 2010, s. 81 og 84). Sjonvarpido getur synt fleiri hlidar
samfélagsins heldur en félk upplifir sjalft { hversdagslifi sinu. Pad sem felur { sér ad
sjéonvarp moti sjalfsvitund og framleidi borgara samfélagsins, er ad peir tilka heim
lidandi stundar og framleida efni sem birtir akvedna heimsmynd. St mynd getur
verio a0 samfélagio eigi ad vera frjalslynt eda ihaldssamt, lyoraedislegt, fridsamt,
fijolhyggjulegt, veraldlegt og vel upplyst, en einnig ad pad sé félagslega sampeett (e.
socially integrated), jafnrétti gildi og frjals samkeppni (McQuail, 2010, s. 83). Vald
fjolmidla liggur medal annars { pvi ad peir velja hvad peir syna og peir geta pjénad
eigin hagsmunum eda hagsmunum stjérnavalda og auglysenda. Rikisfjolmidlar og
einkareknir fjolmidlar hafa ekki somu skyldur 4 herdum sér pegar kemur ad
efnisvali. Rikisfjolmidli geta verid settar akvednar skordur um samsetningu
dagskrar og hlutleega fréttaumfjollun medan einkafjolmidill lytur eigendum sinum
og hefur fyrst og fremst pad hlutverk ad skila peim hagnadi (McQuail, 2010, s. 283).
Vagi rikisfjolmiodla 4 fjolmidlamarkadi er misjafnt eftir londum. Fjélmidlasvidid a
[slandi er til ad mynda gjorélikt pvi sem er i Bandarikjunum. Pierre Bourdieu sagdi
fjolmidlasvioio ala 4 markadsjénarmidum & Kkostnad ,heidarleika“, verja pyrfti
grundvoll og gildi ,fagmennskunnar” (Bordieu, 2007, s. 85). Pad er pvi borgaranna
(gagnrynenda og menntamanna) og stofnana samfélagsins (haskoélar) ad veita
fjolmidlum adhald ef brotalom er a talkun veruleikans af peirra halfu og

framsetningu efnis, ef ad peir afvegaleida og vanrakja sidferdislega skyldur sina
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gagnvart samfélaginu.

Ef ad leikarar Gossip Girl pattanna hafa kennivald ad einhverju leyti, pa er pad a
svioi tisku. Tiska er drjufanlegur hluti pattanna. Utan pattanna spegla leikarar Gossip
Girl peer persénur sem peir leika og pryoda lista yfir best klaeddu einstaklingana (GQ,
2012). Lifsstill er habitus (i. veruhattur) i neysluumbudum og fraegt folk og
lifsstilsradgjafar selja ahorfendum eigin habitus. Yfirvold voru adur virkari
patttakendur & fjolmidlasvidinu og gatu haft ahrif 4 borgarana - agad og stjérnad. Nu
er petta vald { hondum einkaadila. Fjolmidlar hafa farid fra pvi ad vera tulkendur { ad
vera motendur a fjolmidlasvidinu og almannavettvangi. Peir eru oft nefndir fjéroa
valdid, en peir hafa { raun pad fimmta { hendi sér vegna ahrifa sinna a skodanir,
neyslu og afpreyingu borgaranna. Teeknipréun hefur gert eigendum fjolmidla
mogulegt ad styra peim { rauntima eftir straumi neytenda. Fjolmidlar eru
lydraedisvaeddir med netinu og aheyrnarprufum. En hugtakid lyoraedi hefur hér
iréniska merkingu pvi henni er atlad ad gera ad gera fjolmidla adgengilegri sjalfum
peim til framdrattar par sem neytendur verda adgengilegri Su gagnryni sem
Bourdieu setur setur fram a fjolmidla 4 enn frekar vio i dag en pegar greinarnar voru
skrifadar Sama ma segja um gagnryni Theodor Adorno og Max Horkheimer i texta
sinum Menningarionadur - Upplysing sem mugsefjun, sem skrifadur var ario 1947,
segir a0 afpreyingar- og menningaridnadurinn reyni ad vidhalda sjalfum sér med
sem minnstri fyrirhéfn og tilkostnadi. Midlarnir mynda kerfi par sem peir stydja
hvern annan - kvikmyndir, sjéonvarp, glanstimarit, fréttabl6d og netid (Adorno og
Horkheimer, 2003). Pad sem hefur breyst fra greinaskrifum Adorno og Horkeimer
er a0 fagmennska a rekstrarsvidinu hefur aukist og hagnadur einnig. Sa sem &
fjolmidil, getur stjérnad almannavettvangi, poélitiskri ordraedu og haft ahrif a lif
borgaranna. Umbreyting fjolmidla pjonar eigendunum fyrst og fremst, pvi peir
nearast 4 neytendum. Préun fjolmidla { dag er medal annars honnud af peim sjalfum.
Medan vid neytendurnir greidum atkveedi med aurum og netsmellum ba selur

stjarnan og heldur lifi i sér um leid og kerfinu sem htn starfar i.
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6.2 Islenskt sjonvarpsumhverfi
Fjolmidlar eru rikur pattur i lifi folks. Vid notum pa til gagns og gamans. [ skyrslu
Menntamalaraduneytisins um eignarhald 4 fjolmidlum fra 2004 segir medal annars

um hlutverk fj6lmiodla:

Fjolmidlar gegna margskonar hlutverki i ntitima lydraedisriki. bPeir upplysa, freeda og
moéta skodanir almennings. Pa skemmta peir, eru vettvangur fyrir auglysingar og
tilkynningar Peir eru farvegur fyrir skodanir yfirvalda, hagsmunahdpa og almennings.
beir veita yfirvoldum a hverjum tima adhald; stjornvoldum jafnt og ©6drum
valdastofnunum samfélagsins. Ad auki mota fjolmidlar 4 margvislegan hatt menningu
pess hops par sem peir starfa (Menntamalaraduneytio, 2004).

Petta lysir { stuttu mali tvipeettu hlutverki fjolmidla. Annarsvegar er beir
mikilvaegasti farvegur upplysinga frd umheimi til einstaklings. En um leid yfirtaka
peir stéran hluta pess tima sem hver einstaklingur hefur til radstéfunar. Um leid
taka peir yfir rymi gagnryni, yfirvegunar og proska. Sjénreenir fjolmidlar eru eitt
arangursrikasta teekid til ad na til fjoldans og mota skodanir hans (Bjarki Valtysson,
2011) en peir endurspegla lika raunverulegar skodanir, vidhorf og gildi sem eru {
samfélaginu. Fjolmidlar eru eins og eilifdarvél par sem félk framleidir og
endurframleidir fjolmidlaefni fyrir félk. Hringras er vidhaldid med eldsneyti sem er
samfélagid i neer- og fjarmynd sem er svo endurframleidd fra degi til dags. |
fréttamidolum birtast skodanir og tilkun & atburdum og nyju og adur utgefnu efni
sem unnid er af starfsfolki midilsins og utanadkomandi greinarh6fundum sem vilja
leggja ord i belg. Hringras afpreyingarefnis byggist &4 pvi ad nota pekktar formulur
vio pattagerd. Sa veruleiki og heimssyn sem birtist i fréttamidlum getur svo verid
inntak fyrir afpreyingarefni. Skemmtipaettir & bord vio Hemma Gunn eda hinn
bandariska Jay Leno feera svo heim i stofu persénur og leikendur fréttasvidsins og
annarra svida sem eru aberandi og varpa 60ru ljési & pa adila. Fréttasvidido og
stjérnmalasvidid geta einnig verid inntak framhaldspattarada sem eiga ad
endurspegla pann raunveruleika, gildi og hegdun sem eru innan svidanna eda uti {
samfélaginu. Mesti audur sérhvers midils er traverdugleiki hans. Taeki til ad halda
viohalda traverdugleika eru sidareglur sem starfsfolki er sett ad fara eftir. Yfirvold

eda fjolmidlasamtok reka svo sidanefndir sem gert er ad veita fjolmidlunum sjalfum
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adhald og sinna eftirliti. A Islandi sinnir Bladamannafélag Island pvi hlutverki
(Bladamannafélag {slands, 2007) og skipud hefur verid fjolmidlanefnd af Mennta- og
menningarmalaraduneytinu sem atlad er ad gegna hlutlausu og 6haou
eftirlitshlutverki (DV, 2011). Fjolmidlar endurframleida rikjandi gildismat og
skodanir og borgararnir tulka og vega og meta framsetningu beirra. Ef
framsetningin feer hljomgrunn borgaranna vidheldur pad lifi fjolmidlanna. Nytt
gildismat er pannig framleitt fra degi til dags, fra ari til ars af fjolmidlunum sem
binda saman veruleikann og samhengi hans med pvi ad endurspegla raunveruleg
gildi og vidhorf samfélagsins. Gildakopun sjonvarpsefnis byggist 4 pvi ad
ahorfendur finni til samsendar vid innihald pess ad einhverju leyti. Innihaldid fellur
ad longunum og pram ahorfenda og festir heimsmynd beirra { sessi, hvort sem um
reedir afpreyingar- eda fréttaefni. Efnid sjalft endurspeglar svo rikjandi gildismat
sem framleidendur telja ad eigi erindi vido ahorfendur. Hvad dhorfendur vilja sa og
hvad fellur peim i ged geta sjonvarpsstoovar og framleidendur afpreyingarefnis
fundid med kénnunum. Fjolmidlasamtok geta lagt linurnar vardandi pann ramma
sem framleidendur efnisins skuli hafa ad leidarljési (National Association of
Broadcasters, 2012; The Museum of Broadcast Communications, 2012) og
sjonvarpsstodvar geta haft 16gbodio hlutverk um hvers konar sjéonvarspsefni eigi ad
syna, 4 pad vid um rikisfijolmidla likt og RUV (Alpingi, 2007). Gildasképun
sjonvarpsefnis er thaldssom { edli sinu vegna pess ad dagskrargerd sjonvarpsstodva
og framleidendur sjonvarpsefnis halda { pad sem fyrir er. Ef farid veri Ut fyrir
vidtekinn ramma geeti pad orsakad minna ahorf og auglysingatekjur. Batnum er ekki
ruggad ad oOporfu. Sjéonvarpsefni hefur pannig tilhneigingu til ad festa i sessi
hefobundin vidhorf samfélagsins.

Fj6lmidlaumhverfi { litlu riki eins og Islandi tekur mid af vidmidunar- og
nagrannaléondum sinum sem eru menningarlega apekk. Erfitt getur verid fyrir
smariki ad halda uti innlendri dagskrargerd. Konnun sem gerd var a skiptingu
innlends og erlends sjonvarpsefnid i islensku sjonvarpi fyrir arin 2005-2008 leiddi i
lj6s ad 27% sjonvarpsefnis var islenskt en 73% erlent. Hja Skja einum var hlutfallio
17% & moéti 83%, hja Stod 2 22% 4 méti 78% og hja RUV var hlutfallid 45% a moéti

55%. Lunginn af erlenda sjénvarpsefni stodvanna var svo bandariskt, eda helmingur
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af ollu syndu sjonvarpsefni. (Ragnar Karlsson, 2010). Pessar tolur Kristalla
vandamal fimennisins, innlent sjonvarpsefni er dyrt { framleidslu, ahorfendurnir
eru fair og erlent sjonvarpsefni er 6dyrara. Afpreyingarefni, getur eins og fyrr hefur
verio greint fra i ritgerdinni, haft métandi ahrif &4 skodanir og gildismat og & pad
sérstaklega vio um ungmenni. Born og unglingar eru méttaekilegri en peir sem eldri
eru og geta sidur greint 4 milli pess sem peir eldri flokka sem rétt eda rangt. |
rannsékninni Bérn og sjénvarp 4 Islandi sem stadid hefur yfir fra arinu 1968 og
kannar fjolmidlanotkun 10-15 ara barna, sést ad hlutfall erlenda sjénvarpsefnisins {
rannsékn fra arinu 2003 er mjog radandi. Fimm sterstu ahorfsflokkar
aldurshoépsins voru iprottir, fréttatengt efni og drama-, gaman- og spennuefni.
Uppistadan { prem sidustu flokkunum sem taldir eru upp er ad megninu til erlent
efni (Dagmar Yr Stefansdéttir, 2007).

Ef haegt er ad yfirfezera myndlikinguna ,pu ert pad sem pu bordar” yfir a
sjonvarpsneyslu, paA ma alykta sem svo ad ef erlendu sjénvarpsefni 4 bord vio
sapudperur og raunveruleikapaetti er haldid ad ungmennum, pa séu likur 4 ad pad
muni lita vidhorf peirra. [ kénnun, sem fjallad verdur betur um i naesta kafla, og 16gd
var fyrir islenska framhaldsskélanema arié 2010 kom { ljés ad pegar borin voru
saman svor peirra sem horfa mikid & sjénvarp og peirra sem horfa litid, a pvi hversu
moérg mord veeru framin 4 slandi 4rlega var marktaek jakvaed fylgni samhlida
sjonvarpsahorfi, p.e. peir sem horfdu mikid a4 sjonvarp toéldu ad fleiri mord veeru
framin en peir sem horfou litid 4 sjéonvarp. Sama var uppi a teningnum pegar spurt
var um fjdlda Islendinga yfir kjérpyngd. Einnig kom { ljés ad pvi meira sem
einstaklingar horfou a sjonvarp pvi liklegri voru peir ad vilja flytja til Bandarikjanna.
Fljott 4 1itid er pa haegt ad draga pa alyktun ad syn stéorneytenda byggist & pvi ad folk
i sjonvarpi sé liklegra til ad vera undir kjorpyngd og mord i sjénvarpinu séu tidari en
i raunveruleikanum. Pannig ad samkvaemt pessari rannsékn naer sjonvarpsahorf ad
breyta veruleikasyn einstaklinga (Andri Mar Sigurdsson, 2010, s. 48). Vandamalid
vi0 rannsOknir 4 dhrifum fjolmidla er hversu margar ahrifabreytur parf ad skoda og
erfitt getur verid ad ttiloka breytur sem geta mogulega bjagad nidurstédur. |
rannsOkninni sem nefnd var hér ad ofan hefdi mogulega matt skoda héopana sjalfa

frekar, ekki sist hvort storneytendur sjonvarpsefnis eru { grunninn annars konar
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folk - med onnur dhugamal og lifssyn heldur en lagneytendur. Frekari upplysingar
um hépana hefou getad leitt { 1j6s ad adrir peettir en sjonvarpsahorfio sjalft veeru
asteedan fyrir peirri nidurstodu sem fékkst. Med hlidsjon af pvi sem rannséknin
gefur til kynna, p.e. a0 sjénvarpsahorf nai ad breyta veruleikasyn dhorfenda er vert
a0 skoda a hvada hatt sjonvarpsefni getur moétad gildi ahorfandans og hvernig. Ef vio
hugum aftur ad myndlikingunni ,pd ert pad sem pua bordar” med hlidsjon af
sjonvarpsneyslu, pa er raunveruleikapatturinn Biggest Loser, sem syndur er a Skja
einum, lysandi deemi um framsetningu 4 gildum. Markmid pattarins er ad bua til og
mota eftirsoknarverd markmio perséna peirra, gildi og karakter. Personur pattarins
eru einstaklingar sem pjast af offitu en vilja 6lmir komst nzer kjérpyngd. Ahorfendur
finna til samsendar med persénum pattanna og bida med 6ndina { halsinu eftir ad sja
hvort pessi eda hinn hafi 1ést eda pyngst um nokkur kil6 fra vikunni 4dur. bPaettinum
er 2tlad 4 beinan hatt ad hafa ahrif & heilsuvitund dhorfenda og gera peim ljést
hvada markmio og gildi séu eftirséknarverd. Ef ad patturinn eflir heilsuvitund
dhorfandans pa moétar hann einnig karakter hans og par med gildi um leid.
Afpreyingarefni likt og Gossip Girl nzer til &horfenda a 6beinni hatt en ad sama skapi
med pvi a0 hofoa til samsendar dhorfenda vid persénur pattanna sem eru
samansodnar steriétypur. Ahorf 4 ipréttaefni og spjallpeetti 4 skjanum getur 4 sama
hatt hofdad til samsendar en einnig langana og praa. Utlit, prautseigja og
barattugledi ipréttamannsins David Beckham og hnittni, skodanir og vitsmunir
pattastjornandans Jon Stewart geta verido eitthvad sem dhorfandinn telur
eftirsoknarvert og vill gera ad sinu. Pratt fyrir ad ymislegt gott geti unnist med pvi
a0 predika hollt liferni og akvednar utlitslegar stadalmyndir pa getur pad ad sama
skapi haft neikveed ahrif 4 likamsmynd einstaklinga pegar peir telja sig ekki geta
stadid undir peim krofum sem ad afpreyingarefni bodar (Lilja S. Jonsdéttir, 2010).

Ef vid teljum a0 afpreyingarefni { sjénvarpi eda a netinu hafi ahrif 4 ungmenni
sem 4 pad horfa, hafi g6d eda sleem ahrif a gildismat, pa er vert ad gefa pvi gaum
hvadan pad kemur og hvad pad segir okkur. Island vermir botnsaeti samkvaemt
alpj6odlegum og evropskum rannséknum um magn innlends efnis { sjénvarpi.
Tolurnar eru enn 6hagstaedari pegar kemur ad leiknu efni (Ragnar Karlsson, 2010).

Hver er asteda pess mikla innflutnings & afpreyingarefni sem raun ber vitni?
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Innkaup 4 sjénvarpsefni radast medal annars af ,menningarlegri nalaeegd“ (e. cultural
proximity) milli pjéda (Straubhaar, 2007; Ragnar Karlsson, 2010), ,landfraedilegu
malsvaedi“ (e. geolinguistic regions) (Sinclair, 2009; Sinclair, Jacka og Cunningham,
1996, s. 11-14; Ragnar Karlsson, 2010, s. 226) eda ,landfraedilegum
menningarmarkadi“ (e. geoculturual markets) (Hesmondhalgh, 2007, s. 220-221;
Sassoon, 2002; Ragnar Karlsson, 2010, s. 226). eda ,landfredilegum
menningarmarkadi“ (e. geoculturual markets) (Hesmondhalgh, 2007, s. 220-221;
Sassoon, 2002; Ragnar Karlsson, 2010, s. 226). bPjé0dir syna pvi frekar efni fra 1ondum
sem pau deila tungumali med og menningarlegum skyldleika. Stoérpjédir syna siour
efni fra keppinautum sinum og léndum sem flokkud eru nedar i ,goggunarrédinni®.
Smapjodir hinsvegar, hneigjast til ad syna efni fra steerri nagréonnum. Donald
Sassoon gerir greinarmun a4 milli rikja eftir stadsetningu peirra i ,stigskiptingu
valdakerfa menningar* (e. hierarchy of cultural power). Smapj6dir likt og Island eru
nedst { ,goggunarrod“ Sasson og flokkar hann slik riki sem ,menningarlega
undirokud” (e. culturally dominated states). { peim flokki eru riki sem megna ekki ad
fullnzegja eftirspurn heima fyrir og reida sig a innflutning { stérum stil (Tunstall,
2008; Ragnar Karlsson, 2010, s. 226). Smad Islands getur verid kostur og galli {
senn. Kosturinn er s ad vegna smadarinnar sem gerir pad ad verkum ad islensk
framleidsla orkar ekki ad fylla upp 1 dagskra sjonvarpstédvanna, pa fa
sjonvarpsahorfendur ad kynnast vinszelu erlendu sjonvarpsefni. Gallinn er sa ad
vegna smeedarinnar verda ahorfendur dhugaverds sjonvarpsefnis sem islenskir
framleidendur hafa hvorki fjarhagslegt bolmagn né mannskap til ad framleida. Pegar
moguleg ahrif sjdnvarpsefnis eru skodud, parf ad lita til peirra patta sem nefndir eru
hér ad ofan, p.e. menningarlegrar naleegdar og landafraedilegs malsvaedis.
Sjénvarpsefni er liklegra til ad hafa ahrif 4 4horfandann ef hann getur samsamad sig
vid pad sem hann horfir a. Sjénvarpsefni sem ahorfandinn tengir ekki vio sokum
efnis, efnistaka eda landafraedilegrar stadsetningar pess er ekki liklegt til ad hafa
ahrif 4 ahorfendur par sem ba skortir tengingu vid pad. Efni fra Nordurlondunum er
til a0 mynda menningarlega skylt par sem samfélog pjédanna eru apekk ad byggingu
og deila gildum og vidhorfum ad nokkru leyti. Menningarlegur skyldleiki er einnig

vido Nordur-Evropupjédirnar Bretland og Pyskaland. Bandariskt sjonvarpsefni er
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menningarlega  skylt vegna stodu Bandarikjanna sem  forystuveldis
afpreyingarionadarins. Stor hluti pess efnis sem er a bodstélunum i islensku
sjénvarpi er erlent afpreyingarefn. Islenskir 4horfendur eru aldir upp 4 bandarisku
sjonvarpsefni allt frda dogum Kanasjénvarpsins, sem var einmitt ein af dsteedum pess
a0 fislenskar sjonvarpsutsendingar hoéfust arid 1966. Helmingur pess efnis sem
syndur er i sjonvarpi er bandariskt afpreyingarefni. Bandariskur menningarionadur
skipar pvi toéluvert heerri sess i islensku sjénvarpi en i 60rum evrépskum
vidmidunarrikjum okkar (Andri Mar Sigurdsson, 2010). A hverju hausti rekur ad
strondum landsins nyjar afurdir bandarisks menningaridnadar sem eru svo kynntar
sem gimsteinar krinudjasna vetrardagskraa sjénvarpsstédvanna. [ dag eru peettir
eins og Gossip Girl, X-factor og Mad Men vinseelir. Undanfarar pessara patta hafa haft
mikil ahrif 4 marga ahorfendur og eru idulega faanlegir & mynddiskum i
endurutgafum. Ef ahrif erlends sjonvarpsefnis eru sleem a gildismat ungmenna pa
parf innlenda framleidslan ad hafa sig alla vid til ad vera métvaegi vido bandariska
efnid. Sjonvarpio hefur fremur en adrir midlar veitt erlendum menningarstraumum
af miklum punga inn { pj60lifid (Ragnar Karlsson, 2010, s. 226). . Pa er vert ad spyrja
hvort { rauninni sé um ad raeda islenskt sjéonvarp 4 Islandi frekar en erlent.
Sjonvarpsefni 4 sér idulega fyrirmyndir sem fengnar eru annarsstadar fra. Vioa
er sjonvarspframleidsla byggd a erlendum fyrirmyndum og eftiropun (Tunstall,
2008. S. 12; Ragnar Karlsson, 2010). Sjéonvarpsefni sem framleitt er eftir erlendri
forskrift flokkast sem innlend framleidsla (Moran, 2004, s. 265; Ragnar Karlsson, s.
236). Margt pbad efni sem er svo framleitt hérlendis er byggt & fyrirmyndum
annarsstadar fra, stadfert efni & bandariska visu (Ragnar Karlsson, 2010) eins og
Ameriski draumurinn, Tekinn og Gulli byggir. Nylegir sjonvarpspeettir eins og Pressa
og Mannaveidar sakja svo fyrirmyndir sinar til vinsalla danskra patta, sem eru svo
adlogun & bandariskum sjonvarpspattum. Sa aldurshépur sem sist hefur verio sinnt
hér 4 landi eru 12-17 ara ungmenni en {préttapatturinn Skdlahreysti sem
framleiddur er af Rikisutvarpinu er nanast sa eini sem sérstaklega hefur verid
e@tladur unglingum. Ef ad islenskt sjonvarsefni stendur pessum aldurshép ekki til
boda pa leitar hann liklegast { efni sem zetlad er eldri aldurshépum eda fjolskyldunni,

likt og Sveppi og Auddi, Spaugstofan, Mannasidir, Gillzenegger og Tekinn. Betur ma ef
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duga skal.

6.3 Ahrifamattur sjénvarpsins

Ahrif fjolmidla eru had ségulegum, menningarlegum, félagslegum, efnahagslegum og
politiskum veruleika hverju sinni og eru breytileg fra einum tima til annars og
einum stad til annars. Fjolmidlafradin gengur ut fra peirri normativu hugsun ad
fjolmidlar hafi ahrif & dhorfendur. Fjolmidlafreedikenningar lysa peim ahrifum sem
fjolmidlar hafa & samfélag sitt og til ad skoda sérhver ahrif parf til pess akvedna
tegund adferdarfraedi. Nidurstodur ranns6kna um ahrifamatt fjolmidla eru misjafnar
eins og peer eru margar. Sumar rannsoknir segja ahrif fjolmidla gridarleg en adrar
segja ahrifamatt peirra nanast engan (Scannel, 2007; Andri Mar Sigurdsson og
Porbjorn Broddason, 2010, s. 8). bratt fyrir ad fjolmidlakenning sanni eitthvad
akve0io i einu landi pa er ekki par med sagt ad hin geri pad { 60ru, vegna pess ad
ahrif peirra geta verid mismunandi eftir menningu og umhverfi.

[ kaflanum hér ad ofan, Islenskt sjénvarpsumhverfi, likti ég sambandi fjolmidla
og viotakenda vio eilifdarvél - sjalfsnerandi hringferli par sem fjolmidlar og
viotakendur hafa ahrif hver & annan. Atburdir { samfélaginu hafa ahrif a
fjolmidlaneytendur og samtimis hafa peir ahrif 4 fjolmidlana med ordum sinum og
gjoroum. Fjolmidlar geta vidhaldid einhverju astandi, komid { veg fyrir pad eda
breytt pvi. Ahrif fjolmidla 4 samfélagid er haegt ad skipta upp i mikré og makré stig
(e. micro-level effects, macro-level effects). Mikré ahrif eru bundin vid ahrif a
tilfinningar, vidhorf, hegdun og skodanir einstaklinga svo demi séu tekin. Makro
ahrif fjolmiodla eru hins vegar ahrif & samfélagio { heild (Sparks, 2012, s. 67; Gudjon
Orn Ingélfsson, 2009, s. 14). Ahrif fjslmidla 4 einstaklinga fer eftir menntun, efnahag,
kynferdi, aldri og busetu (Rasanen, 2007). Ahrifum fjolmidla er haegt ad flokka sem
skammtima og langtima ahrif (McQuail, 2010, s. 464-466).

Likja ma sjonvarpinu vid traustan heimilisvin sem veiti skemmtun og
uppfraedslu. En sjénvarpid er ekki gagnvirkur vinur, samtalid er bara einsatta og
sjénvarpid sér um allt tal, en dhorfandinn hlustar og horfir. { fljétu bragdi er pvi ekki
6eolilegt a0 alykta sem svo ad vinur sem talar yfir hausamoétum einstaklings hljéti ad

hafa 4hrif 4 vidtakandann og peim mun meira sem einreedan stendur lengur yfir
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(Andri Mar Sigurdsson og Porbjorn Broddason, 2010, s. 8).

Raektunarkenning (e. cultivation theory) George Gerbner er kenning sem
freedimenn hafa notast mikid vid 1 rannséknum 4 ahrifum fjélmidla.
Sjonvarpsrannsoknir samkvaemt kenningunni héfust { Bandarikjunum arid 1967.
Raektunarkenningin skodar svid sjonvarps, stefnumorkun pess og ahrif { samfélagi
par sem sjénvarpsahorf er utbreitt og algeng athoéfn, samkvaemt henni pa skipar
sjénvarpid mikilvaegan sess { lifi dhorfenda og hefur ahrif & skynjun peirra og syn a
raunveruleikann. Syn okkar 4 umheiminn sem vid héfum 60last { gegnum reynslu
okkar { lifanda lifi rennur saman eda vikur fyrir peim raunveruleika og heimssyn
sem sjonvarpio byour upp 4. Raektunarkenningin flokkar einstaklinga { tvo o6lika
hoépa & sitthvorum jadrinum, pa sem horfa mikid a sjénvarp og pa sem horfa litio
sem ekkert 4 pad. Samkveemt kenningunni eru stérneytendur sjénvarpsefnis liklegri
til ad yfirfeera pann raunveruleika sem syndur er i sjonvarpinu ad sinum eigin
heldur en peir sem horfa litid a sjonvarp (Andri Mar Sigurdsson og Porbjorn
Broddason, 2010, s. 8). Nidurstodur rannséknar sem unnin var af Andra Ma
Sigurdssyni og Porbirni Broddasyni samkvaemt raektunarkenningu Gerbners voru
peer ad meiri hluti peirra tilgatna sem lagdar voru fram fengust stadfestar en sjalf
rektunarkenningin sem tilgaturnar byggoust a fengu veikan studning. Ekki fékkst
sannad ut fra henni hvort sjéonvarp hafi ahrif a vidhorf einstaklinga eda hvort viohorf
einstaklinganna hafi ahrif 4 sjonvarpsnotkun (Andri Mar Sigurdsson og Porbjorn
Broddason, 2010, s. 13). Rannséknin var 16gd fyrir yfir 750 nemendur a lokaari i sex
framhaldsskélum landins (Andri Mar Sigurdsson, 2010, s. 4). Rannsakendur hvetja
til stodugrar endurskodunar a hugmyndum um hlutverk og ahrif sjonvarps og nyrra
miodla. Pessi ranns6kn synir ad erfitt getur verid ad greina ahrif sjénvarps a
vidtakandann par sem margar ahrifabreytur koma til, 6rougt getur verid ad greina
pau ahrif sem sjonvarpio eitt og sér hefur a dhorfandann. Pad sem getur hafa bjagad
nidurstoou ranns6knarinnar er rammi hennar. Verid getur ad patttakendur sem litio
sogoust horfa 4 sjénvarp og voru pvi flokkadir & jaori lagneytenda sjénvarpsefnis
séu storneytendur a afpreyingarefni netsins, kima sem rannséknin tok ekki til.
Samfara taeknibreytingum, p.e. aukinni tolvunotkun, hafa framleidendur

afpreyingarefnis 4 aukin hatt nytt sér adra midla en sjénvarpid. A pann hatt lifir
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afpreyingarafurdin afram. Daemi um betta eru Gossip Girl peettirnir. Fleiri
einstaklingar horfa 4 peettina { gegnum internetid heldur 4 syningartima peirra {
sjonvarpi. bPeettirnir lifa svo afram 4 spjallboroum heimasiona sem framleidandi
peirra heldur uti. Til a0 fa skyrari mynd af ahrifameetti sjénvarps og
afpreyingarefnis 4 Islandi, parf ad radast { frekari rannséknir. Ttlka ma nidurstédur
rannsOknarinnar svo ad reektunarkenning Gerbners sé ef til vill ekki heppilegasti
utgangspunkturinn ef vid gefum okkur ad neysla a afpreyingu hafi ahrif &4 neytendur
pess. Pad ad meiri hluti tilgatnanna hafi fengist stadfestar segir okkur ad peer voru
ekki heepnar, verid getur ad nidurstoour hefou ordid meira afgerandi ef ad
patttakendur hefdu verio flokkadir { fleiri hopa adra en einstaklingar sem horfa
mikio eda litid 4 sjénvarp.

Pau neikveedu ahrif sem haldid hefur verid fram ad sjéonvarpsahorf geti
orsakad eru arasargirni, 6tti og 6naemi (e. desensitization). Margar skammtima- og
langtimarannséknir hafa verid gerdar & ahrifum sjonvarpsefnis. Salfreedingurinn Dr.
Leonard Eron kannadi arasarhneigd drengja { ranns6kn sem st60 yfir 22 ara timabil,
b.e. fra pvi ad drengirnir voru atta ara pangad til peir voru ordnir pritugir. Pad sem
rannsOknin leiddi { 1j6s var ad peir drengir sem horfou mikid 4 sjonvarp atta ara
gamlir voru liklegri til ad vera a sakaskra pritugir en peir sem horfdu litio a sjénvarp
atta ar gamlir (Matthildur Bjorg Gunnarsdoéttir, 2004). Sjonvarpid getur nyst sem
kennsluteki sem flytur nyja skemmtilega og freedandi pekkingu beint heim i stofu.
Sjonvarpsahorf getur lika sameinad fjolskyldur og vini sem horfa saman &
ipréttavioburdi 1likt og landsleiki og framhaldspattaradir. Sjonvarpid sem
sameiningartakn fjolskyldunar hefur pa misst nokkud af meetti sinum par sem pad
efni sem er { bodi hefur aukist og sjonvarpsvidtaekjum { landinu hefur fjolgad fra pvi i
ardaga sjonvarpsutsendinga (Porbjérn Broddason, Kjartan Olafsson og Sélveig
Margrét Karlsdottir, 2010). Pegar sjonvarpstaki eru til ad mynda prja a heimilinu
pa getur hver horft { sinu horni 4 pad efni sem honum eda henni synist. Pad er frekar
a0 sameiningarahrif sjénvarpsins hafi aukist medal jafningjah6pa med tilkomu
raunveruleikasjonvarps og vinsella sapudpera, sameiningarahrifin na pa ut fyrir
ahorfid sjalft par sem sjénvarpsahorfio er félagsath6fn vinahépa.

Sjénvarpsstddvar sem reknar eru fyrir opinbert fé likt og RUV pjona
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almenningi sem menningarstofnanir. Uppbygging sjonvarpsefnisins tekur mio af pvi
sem 4litid er pjona ahorfendum med tilliti til pjéfélagshépa og aldurs. RUV markar
sér ramma sem bundinn er { Gtvarpslog par sem tiltekio er hversu mikio innlent efni
eigi ad syna og hvers konar efni skulu gerd skil (Bjarki Valtysson, 2010).
Einkareknar stédvar marka sinn eigin ramma. Sjénvarpsstodvar likt og St60 2 og
Skjar 1 byggja dagskra syna meira 4 afpreyingarefni heldur en rikisfjolmidillinn. {
tilfelli Stoovar 2 pa vinna midlar médurfélags stoovarinnar saman, p.e. 365 midla.
Fréttabladid og netmidillinn Visir.is eru i eigu 365 midla. Iprottafréttir Stodvar 2 {
fréttatima stodvarinnar taka mio af pvi ipréttaefni sem adrar stodvar 365 midla
syna, p.e. St00 2 sport. Meginviofangsefni ipréttafrétta Stodvar 2 eru knattspyrna og
golf. Skylda rikisfjolmidilsins er hins vegar ad greina fra iprottalifinu { landinu.
Langtimarannséknum & sjonvarpsefni hefur verid beint meira ad ahrifum
ofbeldis heldur en ahrifum & lifsgildi og neyslumenningu. Pad er verdugt
vidofangsefni fyrir rannsakendur ad rada i ahrif sjonvarpspatta & bord vid Gossip Girl

sem hafa séluvarning i rikarara meeli i forgrunni en adrir sjonvarpspaettir.
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7. Félagsmotandi ahrif fjolmidla

7.1 Félagsmotun markads og midla

Fjolmidlar eru gluggi félks ad umheiminum og peir hafa pvi upplysingaskyldu ad
gegna gagnvart almenningi. Peir skipa stort hlutverk i félagsmétun einstaklinga og
hafa ahrif 4 almenningsalitid af pessum 4staedum.  grein sinni Ahrif fjoImidla rekur
félagsfraedingurinn Pierre Bourdieu aukid tak markadarins & fjolmidlasvidinu. Ahrif
markadarins eru 6tvired a frampréun fjolmidla - samkeppni um auglysendur og
solutolur valda pvi. Fj6lmidlar sem fylgja ekki markadnum fara halloka (Bourdieu,
2007, s. 84, 86 og 88). Tilkoma netsins hefur haft afgerandi ahrif 4 préun fjolmiodla.
Smellistraumar lesenda fjolmidla hafa ahrif a ritstjérnarstefnu peirra, pvi mikio
lesnar fréttir og deegurmal fa meira veegi & kostnad til deemis fréttaskyringa.
Fjolmidlar vilja hamarka hagnad sinn og pvi fleiri sem smellistraumarnir eru peim
mun liklegra er ad fyrirtaeki muni auglysa { midlinum (Ragnhildur Lara Finnsdéttir,
2010). [ greininni Fjélmidlar og sidferdi segir Bourdieu ad fjolmidlar séu einn helsti
leikvangur borgaralegra dyggda vegna bpess ad peir heyri til almannapjénustu.
Bourdieu telur ad auglysendur, heimildarmenn og stjornmal geti beint og 6beint
takmarkad sjalfstaedi fjolmidla med pvingunum (Bourdieu, 2007, s.99 og 101).

Fjolmidlar eru oft nefndir sem fjérda valdio par sem hlutverk peirra er ad veita
yfirvéldum og samfélaginu adahald. I pvi fijplmidlaumhverfi sem er rikjandi { dag er
haegt a0 segja ad peir séu einnig handhafar fimmta valdsins er er lytur ad peim
ahrifum sem styring beirra, sem getur verid peim sjalfum pdknanleg, hefur &
skodanir borgaranna og neyslu a afpreyingarefni og framleidsluafuroum sem
tengjast lifsstil, skodunum og gildum.

Bourdieu segir ad sjonvarpid sem ofurselt sé ahorfskdnnunum radi pvi hvao er
efst 4 baugi i dagblédunum. I dag hefur netid tekid vid pessu hlutverki sjénvarpsins
og oflugustu fjolmidlarnir halda uti 6flugum vefsidum samanber Morgunbladid, 365
Midlar og Rikisttvarpid hér a landi. Ahorfskannanir og auglysendur geta einnig haft
mikid um pad ad segja hvada afpreyingarefni lifir eda deyr & skjanum, burtséo fra

pvi hvort innihald peirra teljist gott eda vont.
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Freedimenn sdu ekki fyrir ad fjolmidlar yrou hugmyndafraedilegt afl sem
bjonadi eigin hagsmunum, heldur skyrou flest médel pa sem flutningsadila frétta- og
afpreyingarefnis. bPeir vaeru nokkurs konar mjuikt agavald og upphugsadir sem
politiskt métandi forystuafl er beindi augum sinum ad stéttarhagsmunum,
menningu og breidu svidi stjornmdala auk pess ad vera verkferi rikisisins,
hugmyndafraedilegra hépa og valdablokka (Turner 2006, s. 159). Kenningar Michel
Foucault kveda 4 um ad stjornvold vilji aga samfélagid samkvemt hugmyndafraedi
sinni, pvi agad samfélag er skilvirkara en 6agad (Foucault, 2005). Fj6lmidlar eru pa
félagsmoétandi valdateki og framlenging a4 stofnunum rikisins til ad na til
borgaranna og méta pa til innri 6gunar - moéta habitus peirra. Hugtakid habitus,
stundum pytt veruhdttur a islensku, er komid fra franska félagsvisindamanninum
Pierre Bourdieu. Habitus félks er félagsleg og ekki ad 6llu leyti 6medvitud dulvitund
sem byggist 4 hegdun, skynjun og hugsun sem métast af umhverfi okkar (Bourdieu,
2007 s. 8; Gauti Sigpdrsson, 2012). Neertzekt deemi um samspil fjolmidla og
valdastofnana er umraedan um bezetta heilsu, heilbrigdi og gildi hreyfingar.
Heilsusamlegur lifstill borgaranna getur leitt til sparnadar { heilbrigdiskerfinu.
Stofnanir rikisins geta gefid ut skyrslur sem byggdar eru 4 rannséknum um sleemar
afleydingar offitu og 6holls mataraedis, fjolmidlar fjalla um efni pessara rannsékna
og veita heilsutengdu efni meira rymi en adur, hvort sem pad er ad framleida
freedsluefni, segja 1 fréttum af folki sem hefur breytt lifstil sinum til betri vegar eda
a0 fa alitsgjafa til ad fjalla um efnid. Verslunareigendur og heilsuraektarstédvar nyta
sér svo medbyr umraedunnar og auglysa varning sinn og pjénustu. Ef umfjéllun og
efni hofda svo til borgaranna geta ahrifin sést fyrir { s6luaukningu 4 hjélum og
aukinni patttoku i almenningshlaupum svo deemi séu tekin.

Sjénvarpid 1ék mikilvaegt hlutverk sem fyrsti midillinn sem sampaetti vorur
inn { hversdagslifio og gerdi auglysendum Kkleift ad bua til skapalén lifsstils par sem
vorur voru tengdar hinu ljufa lifi og ahorfendum var bodin patttaka (Lewis, 2010, s.
593). Hlutverk fjolmidla hefur breyst og peir eru farnir ad framleida sinar eigin
stjornur. Adur 1étu peir sér duga ad notast vid pa sem fyrir voru 4 fjolmidlasvidinu
eins og stjéornmala- og {prottamenn og folk i afpreyingarionadi. Fjolmidill hamarkar

hagnad sinn med pvi ad bua til sinar eigin stjornur, pa er haegt ad styra peim og
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framleida afpreyingarefni an mikils tilkostnadar (Turner, 2006, s. 153).
Almenningur getur tekid patt i dheyrnarprufum og ny Oskubuska er krynd i lok
hverrar pattaradar. Petta fyrirkomulag ladar ad fleiri dhorfendur pvi peir samsama
sig patttakendunum og upplifa vonir, top og sigra vonarstjarnanna. Fjélmidlar a
[slandi feta svo i fotspor peirra erlendu og nota sigurformulur { ébreyttri mynd eda

adlagadar ad islenskum veruleika.

7.2 Dagskrarvald fjolmidla

Hugtakio dagskrarvald fjolmidla (e. agenda-setting) er hugarsmid Max McCombs og
Donalds Shaw. Kenninguna préudu peir vid rannsékn & forsetakosningum {
Bandarikjunum arid 1968. Hugmyndin ad kenningunni er sd ad fréttamidlar greina
almenningi fra peim malefnum sem eru efst 4 baugi hverju sinni og almenningur
tulkar fréttirnar sem mikilvaegustu malefni lidandi stundar. Pvi meiri umfjéllun sem
akvedin malefni fa, pvi mikilveegari munu fréttalesendur telja pau vera. Einnig ma
skyra petta ut fra vitsmunaskekkju (e. cognitive bias) Joseph Trenaman og Denis
McQuail faerdu rok fyrir pvi ad f6lk hugsadi um pad sem pvi veeri sagt en hugsadi
ekki pad sem pvi veeri sagt. b.e. folk vegur og metur paer upplysingar sem a bord eru
bornar (McQuail, 2010, s. 512). Mat félks byggist pa a skodunum, lifssyn, gildum og
reynslu. Med pvi ad taka afstodu til pess efnis sem fra fjolmidlum er komid pa gegna
einstaklingar hlutverki abyrgra borgara sem mynda sér sjalfsteeda skodun og rekja
4 pann hatt akveona skyldu gagnvart samfélaginu. Hvad borgaraleg skylda er, getur
svo verid huglaegt mat hvers og eins. Einstaklingur getur metid pad sem borgaralega
skyldu sina ad métmeela 6rétti { skipulogdum moétmaelum, tyna rusl & vidavangi eda
a0 flokka sorp heima fyrir. Pad sem moétar svo lifssyn og gildi er medal annars
uppeldi, bakgrunnur og menntun einstaklinga. Eins og adur hefur verid getio {
kaflanum Islenskt sjénvarpsumhverfi pa felst helsti audur fréttamidla f
traverougleika peirra sem byggist a pvi hvort ad neytendur peirra telji pa segja satt
og rétt fra pvi sem efst er a baugi hverju sinni. Med pvi ad raekja hlutverk sitt af af
heilindum og atorku sinnir fréttamidill hlutverki sinu sem ein af stofnunum

samfélagsins og 60last par med traverdugleika. Adrar stofnanir samfélagsins sem
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geta verid skodanamyndandi og stadid vordo um gildi samfélagsins eru haskolar,

siofreedistofnanir og menningarsetur svo deemi séu tekin.

7.3 Hagsmunir eigenda og auglysenda

Fjolmidlaeigendum ma skipta i prja flokka. I fyrsta lagi eru pad fjolmidlakedjur,
00ru lagi hagsmuna- og félagasamtok, sjodir og sjalfseignarstofnanir og pridja lagi
opinberir adilar. Fjolmidlakedjurnar geta verid { eigu fjolmidlakonga (e. media
tycoon) eda ,stérlaxa“ (e. mogul) sem beita persénulegum ahrifum vardandi
ritstjornarstefnu fjolmidilsins. Hagsmuna- og félagasamtok likt og stjornmalaflokkar
og trufélog, sjodir og sjalfseignarstofnanir reka fjolmidla ekki i hagnarskyni en
leitast hins vegar eftir ad viohalda dkvedinni ritstjérnarstefnu eda breida it bodskap
sinn. Fjélmidlar i opinberr eigu eru rikisfjslmidlar 4 bord vid RUV, sem sinna medal
annars menningar- og freedslutengdu efni og hlutleegri fréttaumfjollun sem laus er
vid prysting eigenda og auglysenda (McQuail, 2010, s. 226-227; Gudjén Orn
Ing6lfsson, 2009, s 12).

Gagnryni & fjolmidla snyr ad umfjollunarefnum peirra, hvernig og 4 hvada hatt
pad er matreitt og hvers vegna. Su gagnryni sem hefur farid mjog hatt vardandi
eignarhald 4 islenskum fjolmidlum og sampjoppun pess, er hvort og hvernig
eigendur peirra notfaeri sér pa til ad koma skodunum sinum a framfeeri til ad hafa
ahrif 4 almenningsalitid og vinna skodunum, malstad og gildum sinum fylgi. Vidar
en 4 [slandi hafa verid uppi dhyggjur af sampjoppun & eignarhaldi fjolmidla og
framsetningu fjélmidlaefnis peirra. A ftalfu, i Bandarikjunum og { Bretlandi eru
fjolmidlakongar rddandi & markadi og hafa mikil {tok og ahrif svo deemi séu tekin.
Fraedimaodurinn Ben H. Bagdikian hefur sagt ad vald fjolmidla megi leggja ad jofnu
vio vald stjornmalanna og su stadreynd geri pad eftirsoknarvert ad eiga fjolmidil.
Bagdikian segir sampjoppun a fjolmidlamarkadi sé lydraedinu skadleg par sem
eigendur fjolmidlanna geti pa einungis birt pad sem peim sé poknanlegt og komi sér
vel fyrir pa, eigendur peirra og umbjédendur (Bagdikian, 2004; Einar Bragi Jénsson,
2010, s. 9). Fjolfredingurinn Noam Comsky og hagfredingurinn og

fjolmidlafreedingurinn Edward S. Herman komu med pa kenningu ad fjolmidlar séu
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beittir prysingi og verdi fyrir ahrifum vida ad. Notadar séu akvednar siur {
fjolmidlum, eins og eigendur og auglysendur, til a0 meta hvad megi birta og hvad
ekki. Ef ad umfjollunarefni fjolmidilis rekst 4 vio ardsemismarkmio eigenda hans pa
geti pad bitnad a fjolmidlaumfjélluninni - hagsmunir eigenda stangast pa a vio
almannahagsmuni. Auglysendur geta svo haft 6bein ahrif 4 fjolmidil og & pad pa
sérstaklega vido um fjolmidla sem lifa neer eingéngu a auglysingatekjum eins og
fribl6o.

Fjolmidlar geta veigrad sér vid ad fjalla 4 neikvaedan hatt um hondina sem
faedir pa (Chomsky og Herman, 1988; Einar Bragi Jonsson, 2010, s. 10). Med
ofangreind hagsmunatengsl fj6lmidla, eigenda peirra og auglysenda { huga pa er vert
ad fjalla adeins um leiksvid fjolmidla 4 Islandi med hlidsjén af Fréttabladinu, par sem
eigandi pess var einn helsti auglysingakaupandi og einnig umfjollunarefni oft a
tidum. Nokkur umraeda hefur verid 4 Islandi um eignarhald 4 fjélmidlum allt fra
setningu fjolmidlalaga arid 2004, sem voru svo dregin til baka { kjolfar pess ad
Olafur Ragnar Grimsson forseti synjadi peim. David Oddsson, paverandi
forsaetisradherra, gagnryndi dkvérdun Olafs medal annars vegna persénulegra
tengsla Olafs vid Baug, fyrirteekis fedganna Jéns Asgeirs Jéhannessonar og
Jéhannesar Jénssonar. Frumvarpinu var atlad ad setja homlur & eignarhald
stérfyrirteekja 4 fjolmidlum og sampjoppun eignarhalds. Gagnrynendur
fjolmidlafrumvarpsins hofou gagnrynt innihald pess er laut ad eignarhaldi &
fjolmidlum og s6gdu frumvarpinu beint medal annars gegn Fréttabladinu sem var pa
i eigu Nordurljésa hf. og adaleigendum bess, Baugsfedgum. Gagnrynendur ségou
medal annars ad fjolmidlafrumvarpio veeri leid Davids, til ad leggja stein { gotu
Baugsfedga og fjolmidla peirra, en David pvertok fyrir pad (Fréttabladio, 2004).
Segja ma ad otti Davids og Sjalfsteedismanna vio fjolmidlarisa a4 fakeppnismarkadi
hafi byggst 4 pvi ad fjolmidlarisi veeri 6gnun vid lydredid par sem hann geeti tekio
sér meiri vold i pjédfélaginu en honum beeri (Aron Orn Pérarinsson, 2010, s. 16).
Paverandi menntamalaradherra, Porgerdur Katrin Gunnarsdoéttir hafoi skipad nefnd
sem samdi skyrslu um eignarhald & fjolmidlum sem fjolmidlafrumvarpio byggdi svo
a. [ skyrslunni segir eftirfarandi um adhaldshlutverk fjolmidla gagnvart fyrirtaekjum

i atvinnulifinu:
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Adhaldshlutverk fjolmidla snyr ekki adeins ad stjornvéldum og kjornum fulltrium
heldur einnig ad hagsmunasamtékum og félogum, par & medal fyrirteekjum I
atvinnulifinu. Pad er lydraedisleg skylda fjolmidla ad birta paer upplysingar um storf
pessara adila sem peir vita sannar og réttar 6had pvi hvort paer koma sér vel eda illa
fyrir p4 sem um er fjallad. Pad er i pagu almannahagsmuna ad fjolmidlar séu sem
6hadastir { storfum sinum pannig ad ekki leiki grunur a ad akvordun um birtingu
upplysinga og umfjollun um einstok mal radist af tengslum fjéolmiolanna vio valda- eda
hagsmunao6fl i samfélaginu (Mennta- og menningarmalaraduneytio, 2004, s. 5).

Fjolmidlafrumvarpid ma skoda i samhengi vid fjolmidlaeign Baugsfedga og
Baugsmalio. En fyrir og eftir fjolmidlafrumvarpid umdeilda st60 rikissakséknari i
malaferlum 4 hendur eigendum Baugs og mikid fjolmidlafar var { kringum husleit
Efnahagsbrotadeildar rikislogreglustjéra i hofudstodovum Baugs Group { agust 2002.
Baugsmenn voru sannfaerdir um ad Davio Oddsson staedi & bak vid dkeerurnar. Segja
ma ad forsaga malsins nai allt aftur til 2001 pegar fribladid Fréttabladid var stofnad.
Bladid gekk brosulega i byrjun en i juni 2002 skipti pad um eigendur sem Gunnar
Smari Egilsson fér fyrir. Eigendur voru ekki gefnir upp i fyrstu, en sidar kom { ljés ad
Jon Asgeir Jéhannesson, forstjéri Baugs veeri einn af adaleigendum bladsins. Bladid
fékk mikla utbreidslu 4 kostnad Morgunbladsins par sem askrifendum fekkadi.
Pegar DV, sem stutt hafdi rikisstjérnina dyggilega, vard gjaldprota undir stjérn Ola
Bjorns Karasonar arid 2003, keypti Baugur Group DV af protabtinu. Vidsntningur
vard { fréttaumfjollun DV sem vard nu gagnrynid 4 rikisstjérnina. Baugur Group lét
par ekki vid sitja heldur keypti radandi hlut Jéns Olafssonar athafnamanns {
fjolmidlafyrirteekinu Nordurljés, sem rak St6d 2, Bylgjuna og fleiri midla. Arid 2004
runnu svo Fréttabladid og DV inn { Nordurljés. Pessi nyi fjolmidlarisi var a skjon vio
paverandi valdakerfi Sjalfstaedisflokksins, p6é svo ad Jén Asgeir og Jéhannes fadir
hans hefou verid hlidhollir pvi 40ur. Baugsmenn og Fréttabladio voru sogo hafa stutt
Samfylkinguna dyggilega fyrir Alpingiskosningarnar arid 2003 og taladi Andrés
Magnusson bladamadur & Morgunbladinu ad { uppsiglingu veeri valdaran ad halfu
Baugsmanna. Sjalfstaedismenn héldu pvi fram ad s6kn Baugs i fjolmidla veeri medal
annars til ad verjast 4s6kunum opinberlega { Baugsmalinu, par sem peir vissu upp a
sig sokina (Andrés Magnusson, 2004; Aron Orn Pérarinsson, 2010, s. 16).

Sjalfstaedismenn hafa svo verid duglegir ad uppnefna pa adila sem skrifa um
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sjornmal { Fréttabladio og fylgja ekki malstad flokksins Baugspenna, samanber
Hallgrim Helgason og Porvald Gylfason. Petta deemi synir pann vidsnining sem
getur ordid vio eigendaskipti a fjolmidlum.

Ekki er vist a0 allir taki undir ad klausan hér ad ofan ur skyrslu
menntamalaraduneytisins sé veruleikinn i dag. Eignarhald 4 fjolmidlum er med
svipudu snidi og fyrir bankahrunio ario 2008 nema ad Morgunbladid hefur skipt um
eigendur og kaftein { brinni og ber bladid pess merki { dag. Kvotaeigendur eru nu
steerstu hluthafar bladsins og annar ritstjori pess er Davio Oddsson fyrrum forsaetis-
og utanrikisrddherra og sedlabankastjori. Pad er kaldhaedni orlaganna ad
Morgunbladid sé ofarlega i huga undirritads pegar honum verdur hugsad til
fréttaumfjollunar bladsins um fiskveidistjornunarfrumvarp rikisstjérnarinnar &
nylionu pingi og ad pad sé einmitt David sjalfur sem sé { forsvari prongra
sérhagsmuna sem ritstjori bladsins. Eftirfarandi klausa er ar skyrslu nefndar um
eignarhald a fjolmidlum sem &dur hefur verid vitnad til. Lesendur geta svo kvedid
upp sinn dém hvort ad Fréttabladid arid 2004 og Morgunbladid arid 2012 hafi sinnt
skyldu sinni gagnvart eigendum sinum eda almenningi sem fjolmidill { malefnum

sem voroudu hagsmuni eigenda sinna.

Fjolmidlar eru mikilveeg uppspretta upplysinga fyrir almenning { natimanum. bad
studlar ad lyoraedislegri umraedu og gagnsajum stjérnarhattum ad almenningur hafi
adgang ad fjolbreyttum og areidanlegum upplysingum i gegnum fjélmidla. Petta ma
vissuleg orda svo ad fjolmidlar eru spegill samfélagsins a hverjum tima, en um leid eru
peir métunarafl med pvi einu ad veita sumum malum athygli en ekki 60rum og med pvi
ad halda fram skodunum um tiltekin mal (Mennta- og menningarmalaraduneytio, 2004,
s. 5).

Pad sem gerst hefur { kjolfar bankahrunsins er ad 6ll pjodmalaumraeda er
ordin hardari og 6veegnari en hun var fyrir hrunid og almenningur hugsanlega
jafnframt medvitadri um gang mala. Pad métast m.a. af pvi ad almenningur heimtar
réttleeti, a0 sokudolgum hrunsins verdi hegnt en einnig af 6likum sjénarmidum um
hvert stefna beri { pjédmalum og 6liku hagsmunamati. Medan einn segir ad kafa
verdi frekar ofan { orsakir hrunsins pa segir annar ad slik umraeda tali nidur

samfélagid. Olikt hagsmunamat birtist m.a. { 6likri nalgun fjélmidla um malefni eins
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og fiskveidistjornunarfrumvarpi rikisstjérnarinnar og adildarumsékn Islands ad
Evréopusambandinu. Eftir lestur fjolmidla geta lesendur svo spurt sig { hverju
almannahagsmunir séu félgnir, eru peir { hagsmunum baenda eda sjavarutvegs?
Fjolmidlaumfjéllun einstakra fjolmidla litast einnig af eignarhaldi. Morgunbladid
hefur t.d. andeeft fiskveidistjérnunarfrumvarpinu, pad kemur ekki 4 vart enda stér
hluti pess 1 eigu kvotaeigenda. Einnig ma skyra hardari og O&veegnari
pjodmalaumradu til pess ad breyting hefur ordio a hvernig félk nytir sér netio.
Pistlaho6fundar sem fyrir hrunid voru ekki aberandi i pjédmalaumraedunni kemur
skodunum sinum a vinseelum fréttasioum eins og Eyjunni, Pressunni og Smugunni.
Athugasemdarkerfi fjolmidlanna synir lika hversu gagnvirk pjédmalaumraedan er en
par takast a pistlah6fundar og adrir minna gildandi menn og konur. Allir geta tekio

patt { ordraedunni, hun er ekki bundin vio greinarskrif { prentmidla.
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8. Hvernig byr madur til gildismat

8.1 Gildismat og ungmenni

Spurningin um gildismat og uppruna pess er ad hluta sidfraedileg spurning, par sem
verkefni siofraedinnar er medal annars ao skyra gildi og lifsreglur til ad geta svo bent
4 bod, reglur eda forskriftir sem skynsemi gaeeddum einstaklingum beri ad taka tillit
til. Innan sidfreedinnar ma segja ad prjar leidir til ad leggja mat 4 einstaklinga og
breytni peirra séu rikjandi. { fyrsta lagi leid reglusidfraedinnar, sem oftast er tengd
vid heimspeki 18. aldar heimspekingsins Immanuels Kant. I 63ru lagi nytjastefna en
adalhofundur hennar er breski 19. aldar heimspekingurinn John Stuart Mill og i
pridja lagi dyggdasiofreedi en hin byggir annarsvegar a uppreisn gegn reglusiofroi a
20. old, hinsvegar & nutimalestri 4 hofundum fornaldar, einkum Platoni og
Aristételesi, og faeinum 00rum sogulegum heimspekingum, svo sem 13. aldar
heimspekingnum Toémasi Aquinas. Hér er ekki eetlunin ad reda um
siofreedikenningar almennt, en sétt verdur { smidju dyggdasiofraeedinnar til ad fjalla
um gildismat ungmenna og hvernig pad motast.

[ gildismati birtist vidhorf til umhverfisins sem raedur ad miklu leyti
viobrogoum félks vid pvi sem ad hondum ber, dkvéordunum pess og markmidum.
Gildismat er pvi ad vissu marki einstaklingsbundid og pad er einnig breytilegt eftir
félagslegu, menningarlegu og poélitisku umhverfi. En hvad er gott og eftirsoknarvert
gildismat? Hvad er heaegt ad segja almennt um afstodu folks til pess hvad er rétt og
rangt, til vinattu, tranadar, sannleiks og fleiri patta , svo sem verdmaeeta, efnahags,
félagslifs, samskipta, menntunar, pekkingar, menningar og lista Gildismat okkar
birtist { hegdun okkar og vali og pvi sem vido saekjumst eftir i lifinu en einnig {
samskiptum, tdomstundaiokun, menntun, starfsvali, trd eda truleysi, lifstil og hvernig
vid radstofum fé okkar. Hin ytri einkenni gildismats kristallast jafnframt { lifsstil -
pad er ad segja i pvi hvernig folk kys ad lifa lifinu, pad er i lifnadarhattum,
framkomu, dhugamalum, klaedaburdi, matarvenjum og fleiri pattum. Hvada lifstil vio
viljum er undir okkur sjalfum komid en umhverfi, uppeldi og félagslegar adstedur

geta haft ahrif 4 val okkar.
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[ rannséknunum Ungt félk 2010: Framhaldsskélanemar og Ungt félk 2006:
Menntun, menning, témstundir og ipréttaidkun ungmenna d Islandi, sem lungi
framhaldsskélanema og grunnskdélanema { 9. og 10. bekk tok patt i, fengust itarlegar
upplysingar um hagi og lifshaetti ungmenna. Rannséknirnar leiddu { ljés akvedna
peetti sem eru jakvaedir fyrir proskaferli ungmenna og til pess gerdir ad préa med
peim gildismat sem endurspeglar atleeti og lifsstil. [ badum rannséknunum eru
nidurstdodur bornar saman vid fyrri rannséknir sem na allt aftur til arsins 1992. |
rannsOkninni Ungt folk 2010 voru rannséknargogn yfirleitt borin saman vid
kannanirnar fra 2004 og 2007 en stundum vid gogn fra arunum 1992 og 2000 til ad
sja préun i ségulegu samhengi. Nidurstoour { rannsékninni Ungt f6lk 2010 voru
medal annars paer ad ungmenni stunda skipulagt tomstundastarf { meira meeli en
adur & medan oOskipulegar tomstundir, likt og biéferdir, kaffihis og parti, hafa
dregist saman. Ungmenni verja ad sama skapi mun meiri tima med foreldrum sinum
en ario 2004 og 2007 og telja sig fa rikari studning fra foreldrum. bPegar litio er aftur
til arsins 1992 sést ad enn frekari umskipti hafa ordid { umhverfi ungmenna, pau
verji meiri tima med foreldrum sinum utan skoéla og fleiri eiga audvelt ad fa studning
fra& foreldrum sinum en 4rid 1992. Einnig syndu nidurstéour ad
punglyndis/depurdareinkenni og kvidaeinkenni hafa aukist hja bAdum kynjum og
peim sem heimsoéttu gedlaekna, salfraedinga og félagsradgjafa hefur fjolgad (Hrefna
Palsdéttir, Inga Déra Sigfisdottir, Alfgeir Logi Kristjdnsson, Margrét Lilja
Gudmundsdéttir og Jons Sigfusson, 2011). beer astaedur geta legio ad baki aukningu
a punglyndis/depurdareinkennum og kvidaeinkennum ad banka- og efnahagshrunio
hér 4 landi og fjolmidlaumraedan samfara hafi aukid a dvissutilfinningu ungmenna.
Efnahagsprengingar og atvinnumissir foreldra hafa ahrif 4 gedheilbrigdi ungmenna
(UNICEF, 2009). Einnig getur verid ad vixlverkun sé milli utanadkomandi
ovissupatta og neikvaedrar likams- og sjalfsmyndar sem orsakast af pvi ad ungmenni
telji sig ekki getad stadid undir peim utliskrofum sem gerdar eru til folks { dag og
birtast &4 prenti og neti og a4 sjénvarpsskjanum i innlendum og erlendum pattum a
bord vid Mannasidir Gillz, Biggest Loser og Gossip Girl. Par eru akvednar
utlitsimyndir, hattarlag og klaedaburdur predikadur (Asta Jéhannsdéttir og Kristin

Anna Hjalmarsdéttir, 2011) sem eiga ad vera lykillinn ad betra lifi. En pessar
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predikanir geta lika leitt til betra heilsufars, pvi ef ungmenni telja krofur
samfélagsins kveda 4 um heilbrigdan lifstil og hollt mataraed pvi pad leidi til betra
lifs og utlits, pa verdi pau vid peim krofum med pvi ad stunda likamsraekt og borda
hollari mat. Framsetning a utlitsimyndum, sidleg eda 6sidleg, getur verid tvieggja
sverd — hun getur gagnast einum hép en skadad annan. Pad er hlutadeigandi adila ad
bregdast vio visbendingum um versnandi gedheilbrigdi. Punglyndi og kvidaraskanir
hrja hluta ungmenna og ef pau fa ekki medhondlun sem skyldi getur pad leitt til
slakrar frammist6ou { skola, brottfalls ur skéla, fravikshegdunar og félagslegra
vandamala (Hjalti Jonsson, 2012, s. 7). Préunin hefur verid jakveed i peim malum og
betur er stadid ad greiningu og trreedum en adur (Lydia Osk Omarsdoéttir, 2011),
enda naudsynlegt ad sinna 6llum hépum samfélagsins sem purfa 4 adstod ad halda
svo byggja megi betra samfélag. Rannséknirnar sem vitnad er { dsamt 60rum hér
6nefndum eru lidur { pvi og bera vott um aukna fagmennsku.

Nidurstédur rannséknarinnar Ungt félk 2009: 8., 9. og 10. bekkur - Menntun,
menning, témstundir, ipréttaidkun og framtidarsyn ungmenna d Islandi hafa ekki
verid teknar saman en rannséknin sjalf hefur verid gefin uUt. Nidurstodur
rannsOknarinnar fra 2006 eru apekkar rannsékninni fra 2010, en pegar peer eru
bornar saman vid téluleg gégn Ur rannsékn fra 2009 & ungmennum { 8., 9. og 10.
bekk kemur i ljés ad jadkvaed préun hefur att sér stad & peim pattum er lata ad megin
nidurstodum rannséknarinnar fra 2006. Nidurstédur rannsdknarinnar fra arinu
2006 voru peer ad skipulagt tomstundastarf { formi iprétta, ténlistarnams eda
annars konar félagsstarfs hefur jakveed ahrif a lif ungmenna. Patttakendum sliks
starfs lidur ad 6llu jofnu betur en 60rum ungmennum, peir eru liklegri en adrir til ad
syna gédan namsarangur en Oliklegri til ad leidast Ut { vimuefnaneyslu og stunda
lifstil sem inniheldur éskipulagdar skemmtanir i heimahdsum. Samskipti foreldra
vid ungmenni hafa aukist, pad er studningur, eftirlit og samvera, og skiptir pad miklu
pvi samband vid foreldra hefur mikil ahrif &4 velferd ungmenna og dregur ur likum &
fravikshegdun (Alfgeir Logi Kristjansson, Inga Déra Sigfisdéttir og Jén Sigfiisson,
2006). Pad hlytur ad vera keppikefli ad efla enn frekar patttoku ungmenna {
skipul6gou iprétta- og témstundastarfi, sér i lagi peirra einstaklinga sem glima vio

erfidar heimilisadstaedur, pvi patttakan hefur jakvaed ahrif 4 namsarangur. Vert er
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ad skoda nidurstéournar { lj6si aukinnar fagmennsku { iprétta- og tomstundastarfi.
Pad ad patttakendum lidi betur ad 6llu jofnu en 66rum ungmennum segir eitthvad
um starfid. Fjoldi iprottafreedimenntadra einstaklinga hefur aukist, medal annars
med tilkomu ipréttafreedibrautar vido Haskodlann i Reykjavik. Einnig hefur tilkoma
meistarnams { iprottafreedum edlilega leitt til aukinnar fagumraedu og rannsékna
innan ipréttafreeda sem skilar sér i meiri pekkingu innan geirans. {préttasamband
[slands hefur stadid fyrir verkefninu Fyrirmyndarfélag Islands, sem & sér erlenda
fyrirmynd, og midar ad pvi ad beeta rekstur og starf iprottafélaga og gera pad
faglegra a 6llum svidum (ISI, 2012). ISI og sérsamboénd pess hafa ad auki unnid ad
eflingu pjalfaramenntunar og iproéttabandalég sveitarfélaga hafa komid & fot
ipréttaskélum fyrir born 1 yngri bekkjum grunnskdla (Pétur Halldérsson, 2012). Ef
starf iprottafélags er gott pa ladar pad frekar til sin idkendur og foreldrar treysta
félaginu betur fyrir ungvidi sinu en ef starf pess veeri ekki til fyrirmyndar.
Faggrundvollur { tomstundageiranum hefur lika aukist samfara beettri menntun.
Eins og fyrr var getid hafa menntunarkrofur aukist hja starfsfélki félagsmidstodva.
Samkveaemt rannsokninni fra 2006 stunda teplega fimmtungur nema { eldri bekkjum
grunnskéla starf félagsmidstoova og hlutverk peirra er medal annars ad na til
jadarhopa sem finna sig ekki { hefobundnu {iproétta- og témstundastarfi
(Forvarnarnefnd Képavogs, 2009). Kennaranam hefur lengst { fimm ar og i dag
heyrir Kennarahaskélinn undir menntavisindasvid Haskéla Islands. Lenging
namsins hefur tvipaetta merkingu. Hun beetir fagundirstodu stéttarinnar og
kjarabaratta kennara faer haldbaert vopn; launakjor eiga ad batna samfara lengra
nami. Badir pessir peettir eiga likast til ad auka virdingarsess kennara og lada fleira
folk ad sem annars seekti sér annad nam. Ranns6knin leiddi enn fremur { ljos sterk
ahrif jafningjah6psins & lif ungmenna - likur saekir likan heim. Unglingar sem eiga
vini sem gengur vel { ndmi eru liklegri en adrir unglingar til ad ganga vel i nami
einnig. A0 sama skapi eru unglingar sem leggja stund a iprottir liklegir til ad eignast
vini sem gera pad einnig. Sama gildir um aheettuhegdun a bord vid reykingar og
afengisneyslu, hin moétast i jafningjahépnum. Sterk tengsl eru 4 milli reykinga og
afengisnotkunar og jafningja peirra. En vert er ad geta pess ad pau ungmenni sem

eiga mikil samskipti vid foreldra sina eiga audveldara med ad standast hopprysting
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pegar &heettuhegdun er annars vegar (Alfgeir Logi Kristjansson, Inga Déra
Sigfasdéttir og Jon Sigfisson, 2006; Morgunbladid, 2007).

Pad sem rannséknirnar hér ad ofan syna er ad sumpart leiti eru jakvaed teikn
a lofti hvad vardar ungmenni og ad gildismat ungmenna raedst ad miklu eda 6llu
leyti af umhverfi. Einnig gefa rannséknirnar akvedna hugmynd um hvernig
mogulegt er ad hafa ahrif 4 gildismat. Pad er aftur & méti erfitt ad styra umhverfi
ungmenna til fulls og pratt fyrir allt pa lifum vid { samfélagi sem gerir personufrelsi
mjog hatt undir hofoi. Petta pydir ad pad getur verid toluvert gap 4 milli pess
veruleika sem allir eru sammala um ad sé proskandi fyrir unglinga og born og beini
peim a brautir yfirvegunar, abyrgdar o.s.frv. annars vegar og pess veruleika sem pau
bua vid { raun og veru.

Pad erfida vid frjalslyndissamfélagio er hinsvegar ad purfa stodugt, { nafni
personufrelsis, ad verja pad sem allir eda flestir eru sammala um ad sé sleemt eda
6aeskilegt og ad sumu leyti getur virst ad hid opinbera hafi nanst gefist upp a ad hafa
ahrif 4 uppvoxt og proska unglinga. Pad er nokkur tviskinnungur ad samfélag sem er
asatt um aod reyna eftir fremsta megni ad snida vankanta sina af, horfi i hina attina
pegar kemur ad 6zeskilegum ahrifum. Hlutverk stjérnvalda og stofnana pess innan
samfélagsins er a0 vinna ad stjornun og stefnumoérkun og sinna légbundnum
skyldum sinum, en félagasamtok sinna starfi { neer- og fjeersamfélaginu og
mikilveegum verkefnum sem barfnast lidveislu, tri- og lifsskodunarfélog eru
bodberar gilda og iprottafélog- og tdmstundafélog sinna uppeldislegu hlutverki og
mynda samlodun { samfélaginu. Vandamal ungmenna er ad vinna ur peim
skilabodum, sumum misvisandi, sem aldrei hafa verid fleiri { umhverfi peirra. Hinn
6hardnadi unglingur veit ekki { hvorn fétinn hann & ad stiga og a 6rougra um vik en
hinir fullordnu ad vega og meta rétt og rangt { peim 6beislada upplysingaflaumi sem
streymir um samfélagid nd um stundir. Pannig er samfélagio ofurselt pvi
merkingarflokti sem birtist { mismunandi tilkun sama veruleika.

Veruleiki dagsins i dag er mésaikmynd 6likra patta. [ pessari mésaikmynd
birtast peir praedir sem saman geta myndad eina heild. Pad er hinsvegar ekki par
med sagt ad pessi heild sé 6llum ljos. Veruleiki islensks samfélags er til deemis ekki

fyllilega & valdi peirra sem i pvi bua. Vid erum { stéru samhengi hins vestraena heims
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og erum & menningarlegu ahrifasvaedi Bandarikjanna. Umhverfi hefur ahrif a
gildismat og & hinum 64liku svidum samélagsins birtist mismunandi gildismat eftir
edli hvers svids. I ordinu svid er visad til greinar par sem tiltekin sérfraedipekking
eda starfspekking er til stadar. Einstaklingar geta verio patttakendur 4 akvednu svioi
pott peir hafi ekki kennivald & pvi sem liggur i sérfraedipekkingu. Ef einhver pessa
svida hafa neikvaeda og sleema birtingarmynd hefur pad ahrif a4 heildarmyndina og
jafnvel gagn- og vixlverkandi dhrif & 6nnur svid, par sem pau geta verio inntak hvers
annars. Fjolmidlasvioio getur haft ahrif 4 stjornmala- og efnahagssvidin og o6fugt.
Somu s6gu ma af visinda-, mennta, b6kmennta-, lista- og jafnvel réttarsvidinu.

Veruleiki ungmenna er einfaldari ad pvi leyti ad lif peirra snertir feerri svio
samfélagsins en peirra fullordnu, en floknara ad pvi leyti ad verold peirra sjalfra er i
gerjun og ekki fullmétud. Ungmennin eru ekki gjaldgengir patttakendur sékum
aldurs og reynsluleysis 4 svioum stjérnmala, efnahags, visinda og b6kmennta en pau
svid sem eru fyrirferdamest { peirra lifi og snerta pau beint eru mennta-, iprotta-,

tomstunda- og fjolmidlasvio.

8.2 Samfélagio sem vegvisir dyggoa

Sérhvert riki vill bjéda pegnum sinum upp 4 manneskjulegt samfélag par sem
einstaklingar pess geta vaxid og dafnad og fundid heefileikum sinum farveg. Slikt
samfélag hefur trausta innvidi sem felur { sér vel reknar stofnanir og abyrga
stefnumo6tun med hag borgaranna ad leidarljosi. En bium vid { sliku samfélagi?

[ dag eru umbrotatimar jafnt innan- sem utanlands. [ kjolfar efnahags- og
bankakreppunnar skipadi Alpingi rannséknarnefnd sem haféi pad hlutverk ad
rannsaka addraganda og orsakir falls islensku bankanna og tengdra atburda en
eitt bindi skyrslunnar af niu fjalladi um sidferdi. Nu hefur gémlu godunum verid
kastad fyrir r60a og nyjar hetjur hafa stigid fram { dagslj6sio, sumar nokkud
rykfallnar. Akall pjédarinnar eftir vidhorfsbreytingum og sidbét hefur birst m.a. {
gerd skyrslunnar, kosningum, ordraedu, pjédfundunum og stjéornlagaradi. Borgarar
landsins syndu i verki hug sinn { alpingis- og sveitastjérnarkosningum og sendu med

pvi skilabod til framkvaemdar- og l6gggjafarvaldsins. En sidbotin byggir lika a pvi ad

72



samband orsaka og afleidinga sé virkt og hrunvaldar verdi dregnir til abyrgdar fyrir
gjoroir sinar, annars er heett vio ad vonin eftir betra samfélagi sé byggo a sandi. Ef ad
niourstoour démsvaldsins verda peer ad aseettanlegar lyktir faist af malarekstri
sérstaks saksoknara pa eru pad skilabod til samfélagsins um ad refsad er fyrir
6logmeett atheefi, jafnt hvitflibbabrot sem smagleaepi. Uppgjorio felst i réttleeti en ekki
hefnd. Uppgjorio fer ekki bara fram { démsolum, heldur einnig i fjolmidlunum sem
framleida almenningsalitio. Domskerfid er ekki eitt { pvi hlutverki ad svipta menn
eerunni fyrir misgjordir sinar. Héfudsyndirnar sjo birtast allar { vikur hverri annad
hvort 4 forsidu DV eda i andlitum okkar pegar vid lesum bladid. A forsidunni eru
holdgervingar hroka, agirndar og munudarlifs og stoku sinnum oféats, en dr andlitum
okkar m3 lesa 6fund reidi og punglyndi. En pratt fyrir graan veruleika sem birtist i
fjolmidlum og { athugasemdakerfum peirra pa gefa téluleg gogn til kynna ad pratt
fyrir bankahrun og efnahagskreppu séu lifskjor 4 Islandi med peim bestu 4 byggdu
boli og samkvemt visislistum fjolmargra alpjédastofnanna og eftirlitsadila er
jafnrétti, frioseeld og heilbrigdis- og menntakerfid med pvi sem best gerist i
heiminum.

Pott heildarmyndin liti vel Gt { samanburdi vid heiminn og jafnvel pau riki
sem vio berum okkur saman vid er ekki par med sagt ad ekki sé haegt ad breyta og
baeta pad samfélag sem vid bium i. Téluleg géogn um efnahagssteerdir segja 1itid um
samfélagsumraeduna sem er neikveed a koflum, tviskipt og litud af hagsmunaadilum
og nettrollum { kjolfar hrunsins. En gogn gefa einnig til kynna skuldsetningu margra
heimila og fyrirteekja sem telja sig ekki fa trlausnir sinna mala. Netid sem fjolradda
umraduvettvangur gerir folki kleyft ad tja skodanir sinar en pad er oftar en ekki ad
frekar er rifid nidur en byggt upp. Vid uppbyggingu samfélagsins purfa ord og efndir
a0 fara saman og jafnvel pott stjérnvold og stofnanir pess og adrir adilar segist vinna
a0 betra samfélagi i ordi og verki pa er ekki par med sagt ad pad geri allir. Hagur
dkvedinna hopa og einstaklinga til demis { vidskiptalifinu getur byggst upp a
framferdi sem vard gagnrynivert { kjolfar hrunsins. En pessir hopar og einstaklingar
gaetu allt eins svarad pvi ad vidskipti eru hvorki tebod né sunnudagaskoéli og hafi fatt
med dyggdir og samfélagslega abyrgo ad gera. Svid vidskiptanna getur ekki friad sig
samfélagslegri abyrgo.
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Dyggdum prytt pjéofélag sem vegvisir dyggda er samfélag sem tekst & vid
vankanta samfélagsins og leidréttir pad sem midur fer med urbétum og
lagasetningu. En hverjar eru brotalamir islensks samfélags? Pegar er spurt er slikra
spurningar, pa eru fyrstu svorin sem koma upp i hugann tengd pvi umhverfi sem
madur lifir og hreerist { og pvi ljosi sem fjolmidlar, sem endurvarp samfélagsins,
varpa af pvi. Fyrstu svorin eru e.t.v. 4 pa leid ad skélakerfio sé { élagi, fyrirmyndir
samfélagsins séu rangar, fjolmidlar einblini 4 efni sem selur en ekki pad sem hafi {
raun gildi fyrir einstaklinga, ordrada samfélagsins sé 6proskud, hradinn sé of mikill,
of mikil dhersla sé 4 skjotfenginn drangur hvort sem um rzedir sem hagnad eda
einfold svor, foreldrar eydi ekki naeegum tima med bérnum sinum, menningarneysla
sé 6n6g og menningarlaesi almennings ekki sem best skyldi. Petta eru svor sem haegt
er ad varpa fram sem spurningum. En til ad gera sér ljost hvort eitthvad sé ad { raun
og veru pa er naudsynlegt ad skoda pessar meintu brotalamir frekar, hvort peer eigi
vio rok ad stydjast og hvao liggi ad baki peim. Ef vid tokum skdélakerfio sem daemi,
hvada astedur liggja pa ad baki ad pad sé ekki eins og best verdur a kosio. Er
menntastefna rikis- og sveitarfélaga i 6lagi, eru kennararnir ekki négu gédir eda
skortir fjarmuni til ad framfylgja menntastefnunni? Ef pattur kennara er skodadur
nanar, pa vakna spurningar hvad geti valdid pvi ad kennarar séu ekki négu géoir. Er
virdingarstada grunnskolakennara ekki 4 réttum stalli og/eda eru launin of 1ag sem

veldur pvi ad ,rétta“ folkio velst ekki { stéttina?

8.3 Fyrirmyndir og gildismat

Fyrirmyndir ungmenna, ,réttar eda ,rangar” eru m.a. peer sem ungmenni sja og
upplifa { fjolmidlum. Nyverido kom upp mal sem greint var fra { fjolmidlum par sem
umdeild fyrirmynd féll ur fyrri flokknum i pann sidari. [ kjolfarid spratt upp umraeda
i fjolmidlum og bloggheimum sem leiddi { lj6s og ferdi upp a yfirbordio
undirliggjandi gagnryni er laut ad fyrirmyndum samfélagsins. Pessi gagnryni &
fyrirmyndum og skilabodum bpeirra synir ad samfélagio er ekki alveg sofandi og
gerjun sem hafdi att sér stad { ororadunni leit dagsins ljés 4 aberandi hatt og fékk

rymi { fjolmidlum. Eins og rakid verdur i ritgerdinni greinir heimspekingurinn
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Alasdair MacIntyre lif nitimamanna { pa veru ad pad sé i edli sinu sundurleitt par
sem olikar og oft métsagnakenndar skuldbindingar komi { veg fyrir ad einstaklingar
geti haft heilsteypta sjalfsmynd. Kenningu Macintyres ma lika skilja svo ad
samfélagio sjalft sé 6feert um ad velja peer fyrirmyndir sem { raun geti verio
leidarljés einstaklingsproska. Allt fra pvi & endurreisnartimanum hafi rof og
klofningur tvistrad samfélaginu og pvi geti grundvallardyggdir ekki moédtad
sidferdilega yfirvegun félks svo sem adur hafi verid (Maclntyre, 2007, s. 16-19). |
kostum samfélags okkar birtast einnig gallar pess. I ritgerdinni hef ég likt
samfélaginu vid mosaikmynd o6likra brota, en pad er einmitt su liking sem synir
veikleika og styrkleika i senn. Fyrirmyndir samfélagsins hafa takmarkad gildi par
sem paer eru svo Olikar, margrbreytilegar og misvel heppnadar ad peer mynda ekki
samhljém heppilegra gilda og dyggda, heldur 6samstaedan koér. Fyrirmyndir eru
sjaldnast valdar - kylfa raedur kasti hver peer verda i einstokum tilfellum. En pad er
einnig fullkomlega 6raunhzeft ad samfélagid ad handvelji fyrirmyndir og dyggdir par
sem vid0 bdum { frjalslyndissamfélagi sem hampar einstaklingsfrelsinu umfram
innihald einstakra dyggda. Pess konar samfélag skapar fjolbreytni en ekki pa
einsleitni sem kenningar MacIntyre leggja ad vissu leyti til med pvi ad leggja aherslu
a harmoéniu med ihaldssamri afstédu. Peer forsendur sem MacIntyre gefur sér um lif i
samtimanum eru umdeilanlegar en gagnryni hans a gedklofa samfélags misvisandi
skilaboda hittir p6 { mark, og petta ma sja med pvi ad greina innihald og ahrif
unglingasdpunnar.

Tviskinnungur samfélagsins birtist { pvi ad setja { senn ramma og moérk med
mennta- og uppeldisstenfu sem gerir rad fyrir ad ungt félk tileinki sér margvislegar
heimspekilegar forsendur nutimaskipanar samfélagsins. A sama tima vinnur
afpreyingarefni gegn einstaklingsproska med formulum sem hamra a Kklisjum
hefobundinna vidhorfa um leid og gagnryninn skilningur 4 umhverfinu vikur

Med pvi ad skoda veruleikann innan afpreyingarefnisins Gossip Girl styrkist
gagnryni Maclntyre enn frekar en { raunveruleikanum par sem athafnir
sogupersénanna bera oft vott um flatneskju, litid er gert ar abyrgd peirra og mal eru
leyst med flatneskjumlegum, jafnvel taeknilegum hezetti frekar en ad 16gd sé ahersla a

persénulega abyrgd. Vidtekin vidhorf um hlutverk kynjanna eru endurframleidd
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sem birtist i 6likum kréfum sem gerdar eru til drengja og stilkna. A medan helsta
dhyggjuefni stilknanna er broésuleg leit ad ast og lifshamingju eru drengirnir
aminntir 4 kré6funa um arangur sem bidur peirra sidar meir. Pessi vidteknu vidohorf
sjast einnig { samskiptum drengjanna sem undirstirka karlleeg gildi. Veruleiki Gossip
Girl stadfestir ad morgu leyti pa heimssyn sem vio sjaum t.d. { verki Maclntyres. Vid
verdoum ad nalgast unglingasapuna af samkvaemni, par sem hin hneigist til ad skapa
rymi fyrir gagnrynisleysi & mikilveeg gildi sem samfélagio i ordi kvednu er alltaf ad
pykjast innprenta ungmennum og leggja aherslu a steriétypur og flatneskju {

mannlegum samskiptum.
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Nidurstoour

[ ritgerdinni hef ég fléttad saman peim pattum er snda ad lifi ungmenna og veruleika
peirra med pad fyrir augum ad varpa ljési & pad gildismat sem pau hafa og hvernig
pad myndast. Med pvi ad fjalla um umdeilda unglingasapu eins og Gossip Girl syni ég
ad slikur sjonvarpspattur getur haft vida skirskotun og ahrif sem vara utan
syningartimans

Med pvi ad fjalla um pattinn sem deemisdgu vildi ég draga fram hvernig
bodskapur hans er ekki 6likur deemiségum og aevintyrum ad pvi leyti ad akvedinn
leerdém ma draga af hverjum peetti pratt fyrir ad sa leerdomur sé ekki augljos.
Patturinn hefur sterkan undirtexta i formi 6beinna auglysinga sem vinna ekki med
peim leerdém sem virdist eiga ad boda i pattunum. Sogupersoénur Gossip Girl eru
verksmidjuframleiddar steriétypur sem ahorfendur eiga ad finna til samsemdar
med. Patturinn er ekki sa vegvisir dyggda sem hann pykist vera par sem athafnir
sogupersonanna lysa idulega flatneskjulegu viohorfi til annars folks og gera litio til
ad dypka yfirvegun, pratt fyrir ad einhvern laerdém eigi ad draga af hverjum paetti.

Paer rannsoéknir sem fjallad er um gefa dkvedna hugmynd um hvernig mogulegt
er ad hafa ahrif 4 gildismat en einnig ad fjolmidlar og afpreyingarefni geti haft ahrif 4
syn félks a4 veruleikann og motun gildismats ungmenna 4 mots vid foreldra,
menntastofnanir og adra uppalendur.
Samfélagio sem samsafn 6likra svida hefur pad hlutverk ad vera vegvisir dyggoa
med stefnumo6tun og pess ramma sem pad setur ungmennum og vinnur ad. bad
afhjupar akvedinn tviskinnung og skytur pvi skokku vido ad medan unnid er ad
framgangi samfélagsins 4 einum vigstédvum pa sé unnid gegn pvi & 60rum, par ed
afpreyingarefni likt og Gossip Girl boda allt adrar athafnir heldur en paer rannséknir
a4 ungmennum sem ég fjalla um { ritgerdinni telja vera uppbyggilegar og liklegar til
a0 mota eftirs6knarvert gildismat. Petta undirstrikar pa gagnryni sem Maclntyre
setur & samtimann ad samfélagido sé haldid dkvednum gedklofa pvi pad horfir i
gegnum fingur sér pegar kemur ad ahrifum afpreyingarefnis, pratt fyrir ad
rannsoknir syni fram a ahrif pess. Pad ma likja pessari afstodu vio foreldra sem

skeyta ekki um pad { hvada félagsskap born peirra lenda i. Pessi brotalom er m.a.
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afleiding pess ad vid lifum { frjalslyndissamfélagi par sem persénufrelsi er gert hatt
undir ho6fdi og stjérnvold eiga erfitt med ad stjorna akvednum svidum eda lata pad
ogert.

Pannig er unglingasapan sérkennilegt valdataeki sem vidheldur neyslumioudum
sjénarmidum ungra neytenda og beinir athygli peirra fra peim pattum mannlegra
samskipta sem reyna a gagnryni og frumleika. Hin er { vissum skilningi
»2afmenntandi“ par sem hun vinnur gegn hverskyns vidleitni til ad 6rva pa peetti sem
sidar geetu snuist gegn menningu neyslu, tisku og slidurs sem veruleiki Gossip girl

er ofinn 1r.

78



Heimildaskra

Adorno, Theodor og Horkheimer, Max (2003). Menningaridnadurinn: Upplysing sem
mugsefjun (Benedikt Hjartarson, pyd.). Reykjavik: Forlagid. (Frumutgafa 1947).

Amalia Bjornsdottir, Baldur Kristjdnsson og Borkur Hansen (2009). Timinn eftir skdla
skiptir lika mdli: Um témstundir og fritima nemena i 1., 3,, 6., og 9. Bekk grunnskdla.
Netla - Veftimarit um wuppeldi og menntun. S6tt pann 10. juli 2012,
http://netla.khi.is/greinar/2009/010/prent/index.htm .

Andrés Magnusson (2004, 13. jandar). Sannleikanum er hver sdrreidastur. Sétt pann 5. juli
2012, http://www.mbl.is/greinasafn/grein/774672/ .

Andri Mar Sigurdsson (2010). Ahrif sjénvarps: Athugun d dhrifum raktunarkenningar
George Gerbner d islensk ungmenni. MA-ritgerd, Haskoli Islands, Reykjavik.

Andri Mar Sigurdsson og Porbjorn Broddason (2010). Mdttur sjénvarpsins: Athugun d
dhrifum sjénvarps d islensk ungmennni i ljési reetkunarkenningar George Gerbners. {
Gunnar Por Jéhannesson og Helga Bjornsdottir (ritstj.), Rannséknir i félagsvisindum
XI (s. 8-15). Reykjavik: Félagsvisindastofnun Haskéla {slands.

Arnar Mar Arngrimsson (2012, 8. juli). Bérn og kex. S6tt bann 9. juli 2012,
http://www.akureyrivikublad.is/akvbl/umraedan/2012/07 /08 /born-og-kex/ .

Aron Orn Pérarinsson (2010). Aték Fréttabladsins og Morgunbladsins { addraganda
forsetakosninganna 2004. BA-ritgerd, Haskdli Islands, Reykjavik.
http://hdl.handle.net/1946/6222

Alfgeir Logi Kristjansson, Inga Déra Sigfisdéttir og J6n Sigfisson. Rannséknir & greining
(2006). Ungt félk 2006 - Menntun, menning, tomstundir og ipréttaidkun ungmenna d
Islandi. Rannséknir & greining, Haskélinn { Reykjavik, Reykjavik.

Asta Jéhannsdéttir og Kristin Anna Hjalmarsdéttir (2011). Skadleg karlmennska? Greining d
bokinni Mannsidir Gillz. Netla - Veftimarit um uppeldi og menntun. S6tt pann 20.
Jani 2012,

http://netla.hi.is /skadleg-karlmennska-grein-um-bokina-mannasidir-gillz .

79



Bagdikian, Ben. H. (2004). The New Media Monopoly. A completly revised and updated
edition with seven new chapters. Boston, Beacon Press.

Bjarki Valtysson (2011). Islensk menningarpdlitik. Reykjavik: Nyhil.

Bladamannafélag Islands (1. desember 2007). Vinnureglur sidanefndar. S6tt pbann 24. juli
2012, http://press.is/page/vinnureglur_sidanefndar/ .

Bland.is (2012, janudar). Gossip Girl. S6tt pann 10. juni 2012,
https://bland.is/messageboard /messageboard.aspx?type=52&advid=27140291 .

Bourdieu, Pierre (2007). Ahrif fjslmidla (Egill Arnarson, pyd). David Kristinsson (ritstj.),
Almenningsdlitid er ekki til (s. 83-95). Reykjavik:
Omduarman/ReykjavikurAkademian.

Bourdieu, Pierre (2007). Fjolmidlar og sidferdi (Egill Arnarson, pyd). David Kristinsson
(ritstj.), Almenningsdlitid er ekki til (s. 97-105). Reykjavik:
Omduarman/ReykjavikurAkademian.

Carnes, Alice (ritstj.) og Zerzan, John (ritstj.) (1988). Questioning Technology. Filadelfia:
New Society Publishers.

Chandler, Brittany (2004, 19. Februar). ,What are fairytales really saying?”. Sétt pann 28.
mai 2012, http://hs.riverdale.k12.or.us/~scassell/exhib_04 /brittanyc/paper.html

Chomsky, N og Hermann, E.S. (1988). Manufacturing Consent. The Political Economy of the
Mass Media. New York: Pantheon Books.

Common Sense Media (2009.04). Gossip Girl. So6tt pann 30. juni 2012,
http://www.commonsensemedia.org/tv-reviews/gossip-girl .

CW Television Network . About The CW. Sé6tt bpann 17. mai 2012,
http://www.cwtv.com/thecw/about-the-cw/ .

80



Dagmar Yr Stefansdéttir (2007). Barnaefni eda Bachelor - Hvada efni kjésabérn ad horfa d
sjonvarpi? BA-ritgerd, Haskolinn 4 Akureyri, Akureyri.
http://hdl.handle.net/1946/724.

David Kristinsson (2007). Inngangur. David Kristinsson (ritstj.), Almenningsdlitio er ekki til
(s. 7-31). Reykjavik: Omdurman/ReykjavikurAkademian.

David Por Bjorgvinsson, Gudmundur Heidar Frimannsson, Karl Axelsson og Pétur
Gunnarsson (2004). Greinargerd nefndar menntamdlarddherra um eignarhald d
fjolmidlum d Islandi. Menntamalaraduneytid. Sott 29. November 2011,

http://www.menntamalaraduneyti.is/media/MRN-pdf Upplysingar-
Utgefid /Fjolmidlaskyrsla.pdf . (ATH SLOD OG FARA)

Dv.s (2011, 16. mars). Ed Westwick um islenskar stulkur: ,Eins og Bitlaaedi“. S6tt pann 20.
mai 2012, http://www.dv.is/folk/2011/3/16/ed-westwick-um-islenskar-stulkur-
eins-og-bitlaaedi/ .

Dv.is (2012, 6. juli). Olag medal unglinga vegna islenskrar shidursidu { anda Gossip Girl. S6tt
pann 6. juli 2012, http://www.dv.is/frettir/2012/7 /6 /thetta-er-bara-einelti/.

Dvis (2011, 3. jani). Skipad [ fjé6lmidlanefnd. So6tt pann 23. juli 2012,
http://www.dv.is/frettir/2011/6 /3 /skipad-i-fjolmidlanefnd/ .

Einar Bragi J6nsson (2010). Reglur um eignarhald d fjéImidlum. MA-ritgerd, Haskoli Islands,
Reykjavik. http://hdl.handle.net/1946/4737

Feldman, A. F. og Matjasko, J. L. (2005). The role of school-based extracurricular activities
in adolescent development: A comprehensive review and future directions. Review of
Educational Research, 75(2), 159-210.

Forvarnarnefnd Képavogs (2009). Forvarnarstefna Képavogs

http://www.kopavogur.is/files/forvarnarstefnakopavogsdrog.pdf .

Foucault, Michel (2005). Alsaishyggja (pyd. Bjorn Porsteinsson). Gardar Baldvinsson
(ritstj.), Alszei, vald og pekking (s. 129-169). Reykjavik: Békmenntafraedistofnun
[slands.

81



Fréttabladid (2004, 27. april). Ovidunandi dstand. So6tt pann 5. jali, 2012,
http://timarit.is/view_page_init.jsp?pageld=3723310.

Gauti Sigporsson (2012, jandar). Adgreining: Menning og Habitus. Hladvarpsfyrirlestur {
namskeidinu Menningarfraedi samtimans vido Haskélann a Bifrost, Bifrost.

Gudjon Orn Ingélfsson (2009). Témstundastarf ungmenna og fjélmidlar. BA-ritgerd, Haskoli
[slands, Reykjavik.

GQ Magazine (2012.01.30). 50 best dressed men in Britain. Sétt pann 23. mai 2012,

http://www.gqg-magazine.co.uk/style/articles/2012-01/30/50-best-dressed-men-in-
britain/viewgalleryframe/39 .

Gudjon Orn Ingélfsson (2009). Témstundastarf ungmenna og fjélmidlar. BA-ritgerd, Haskoli
[slands, Reykjavik.

Gunnar Hersveinn (2009). Héfudgildi Islendinga fyrir og eftir hrun - Gildi, ordspor og imynd.
Sétt pann 20. juni 2012, http://www.slideshare.net/gudjon/gildi-orspor-mynd-
kynning-hugmyndaruneytinu

Heida Ranarsdottir (2011). Lestur unga félksins: bdttur sem parf ad vaxa og dafna.
Lokaverkefni til MLIS-gradu, Haskéli fslands, Reykjavik.
http://hdlLhandle.net/1946/9968 .

Hildur Oladéttir (2010). ,Eg er alveg ad lesa mikid, ég hef bara ekki tima ntina“: Nemendur {
8. Bekk spurdir ut i lestrarvenjur sinar. M.Ed-ritgerd, Haskdlinn a Akureyri, Akureyri.
http://hdl.handle.net/1946/6351 .

Hjalti Jonsson (2012). Rannsékn d drangri hugraennar atferlismedferdar { hopi dn tillits til
greiningar (HAMH-AG) vid kvida og punglyndi medal framhaldsskélanema:
forrannsékn. Cand. psych-ritgerd, Haskoli Isalnds, Reykjavik.
http://hdl.handle.net/1946/11880 .

Hrefna Palsdéttir, Inga Déra Sigfisdoéttir, Alfgeir Logi Kristjansson, Margrét Lilja
Guomundsdéttir og Jon Sigfusson (2011). Ungt félk 2010: Framhaldsskélanemar
(Rannsékn Rannsékna og greininga fyrir Mennta- og menningarmalaraduneytio).
Reykjavik: Rannséknir & greining.

82



Hursthouse, Rosalind (2012). Virtue ethics. | Edward N. Zalta (ritstj.), Stanford Encyclopedia
of Philosphy. Standford, Kalifornia: Metaphysics Reaserch Lab, CSLI, Stanford
University. S6tt pann 8. juli 2012, http://plato.stanford.edu/entries/ethics-virtue .

[préttasamband Islands (2012). Fyrirmyndarfélag ISI. Sétt pann 12. Jali 2012,
http://isi.is/pages/fraedslumal /fyrirmyndarfelagisi/ .

Johnson, Derek (2011). Devaluing and revaluing seriality: The gendered discourses of
media franchising. Media Culture Society, 33(7),s. 1077-1093.

Jéna Svandis Porvaldsdottir, 2012, febraar. Ekki eins og timar par sem kennarinn er adri.
MA-ritgerd, Haskdli Islands, Reykjavik. http://hdl.handle.net/1946/10932

La Ferla, Ruth (2008, 8. juli). Forget Gossip, Girl, the Buzz Is About the Clothes. New York
Times. S6tt pann 20. mars, 2012,
http://www.nytimes.com/2008/07/08/fashion/08gossip.html? r=1&pagewanted=
all

Lange, Elisa (2011). “We are all Gossip Girl”: Gossip Girl and the Promise of Interactive
Television. Miguel A. Pérez-Gomez (ritstj.), Previously on - Interdisciplinary studies on
TV Series in the Third Golden Age of Television (s. 403-419). Sevilla: Biblioteca de la
Facultad de Comunicacion de la Universidad de Sevilla.

Lilja S. Jénsdéttir (2010). Ahrif figlmidla & likamsmynd kvenna: Athugun innfzeringar 4
likamskvida. BS-ritgerd, Haskoli Islands, Reykjavik.

Lydia Osk Omarsdéttir (2011). Forpréfun & arangri hépkvidamedferdar fyrir unglinga:
Tjillio - kvidanamskeid. CP-ritgero, Haskoli [slands, Reykjavik.
http://hdlLhandle.net/1946/8767.

Log um Rikistutvarpio ohf. nr. 6/ 2007.

Magnen, Anne (2010). Skjar eda blad - skiptir pad mali? (Kristjan Jéhann Jénsson pyddi).
Skima 33(2), 48-50.

83



McLuhan, Marshall (2005). Midillinn er merkingin (Prostur Helgason, pyd.). Prostur
Helgason  (ritstj.),  Miodill  dhrif, ~merking (s. 33-54). Reykjavik:
ReykjavikurAkademian. (Frumutgafa 1964).

McRobbie, Angela (2008). Young women and consumer culture. Cultural Studies, 22(5), s.
531-550.

Mennta- og menningarmalaraduneytio (2011). Ny menntastefna - utgdfa adalndmskrdr.
Sétt pbann 23. juli 2012,

http://www.menntamalaraduneyti.is /frettir /Frettatilkynningar/nr/6004/

Moniuszko, L. (1992). Motivation: Reaching reluctant readers age 14-17. Journal of Reading,
36(1), 32.

Morgunbladid (2007, 25. jantar). Samband vid foreldra hefur mikil dhrif d velferd unglinga.
Sétt pann 10. juli 2012,
http://www.mbl.is /frettir /innlent/2007 /01 /25 /samband_vid_foreldra_hefur_mikil
ahrif a_velferd_un/.

National Association of Broadcasters (2012). Legislative and Regulatory Issues. S6tt pann
28.juli 2012, http://www.nab.org/advocacy/issues.asp.

Netla - Veftimarit um uppeldi og menntun (2008). PISA, lzesi og ndttirufraedimenntun. Sétt
pann 20. jali 2012, http://netla.khi.is/greinar/2008/015/index.htm.

Parents Television Council (2004, 19. februar). PTC reacts to , Gossip Girl“ threesome
episode. SOtt pann 28. mai 2012,
http://www.parentstv.org/ptc/news/release/2009/1110.asp .

Pétur Halldérson (2012, 16. april). Vidtal vid Pétur Halldérsson fraedslustjéra ISI i
vidtalspaettinum Okkar d milli d Rds 1. So6tt pann 12. Juli 2012,
http://www.ruv.is/frett/fraedslustjori-isi .

Ragnar Karlsson (2010). [slenskt sjénvarp eda sjénvarp d Islandi? { Gunnar Pér Jéhannesson
og Helga Bjornsdéttir (ritstj.), Rannsdknir i félagsvisindum XI (s. 226-241).
Reykjavik: Félagsvisindastofnun Haskdla Islands. http://hdl.handle.net/1946/6778.

84



Ragnhildur Lara Finnsdéttir, 2010, juni). Hvert liggur smellistraumurinn? MA-ritgero,
Haskoli {slands, Reykjavik. http://hdl.handle.net/1946/4812

Rannsoknarsetur forvarna vio Haskélann a Akureyri (2011, 9. juni). Unglingadrykkja hefur
minnkad mikid. Sott pann 20. juli 2012, http://mbl.is/media/42/3242.pdf.

Résanen, Pekka (2007). Media consumption and social stratification in the Nordic countries
(Skyrla fyrir European Sociological Association Conference. Turku, Finnlandi:
University of Turku. http: //www.esa-consumption.org/papers/rasanen.pdf.

Forvarnarnefnd Reykjavikur (2005). Forvarnarstefna Reykjavikur. Sétt pann 28. juli 2012,

http://reykjavik.is/Portaldata/1/Resources/velferdarsvid /reglur_aaetlanir/forvar

nastefna_reykjavikurborgar.pdf.

Rocco, Cailin (2010). OMG! The Gossip Behind One Program's Effects on Interpersonal
Relationship Expectations. Rannsoknarritgerd, Bryant University, Rhode Island.

Romeo, Marie (2009). Television Study: ,Gossip Girl“ and It's’ Affect on Viewer’s Fashion.
The McMaster Journal of Communication, 5(1), s. 13-25.

Russel, Cristel A. og Puto, Christopher P. Rethinking Television Audience Measures: An
Exploration into the Construct of Audience Connectedness. Marketing Letters 11(10),
s. 393-407.

Scannel, P. (2007). Media and Communication. London: Sage.

Sparks, Glenn G. (2012). Media Effects Research: A Basic Overview. Wadsworth Publishing,
Boston, Massachusetts.

The Museum of Broadcast Communication (2012). National Association of Broadcasters.
Sétt pbann 15. juli 2012,
http://www.museum.tv/eotvsection.php?entrycode=nationalassob.

Turner, Graeme (1999). Tabloidization, journalism and the possibility of critique.
International Journal of Cultural Studies, 2(1), s. 59-76.

85



Turner, Graeme (2006). The mass production of celebrity: “Celetoids”, reality TV and the
“demotic turn”. International Journal of Cultural Studies, 9(2), s. 153-165.

UNICEF (2009). Ahrif efnahagsprenginga d born. Sétt pann 12. jali 2012,
http://unicef.is /files /file /ahrif efnahagsthreninga_a born.pdf?’phpMyAdmin=9406a
06eb033b04d0a55ee6ceb979fd0&phpMyAdmin=ce453491d234e8f8c2063db9755
77bda.

Visir.is (2010.11.30). Westwick illa til reika [ Keflavik. So6tt pann 20. mai 2012,
http://www.visir.is /westwick-illa-til-reika-i-keflavik /article /2010705913451 .

Warner, Helen (2009). Style over substance? Fashion, spectable and narrative in
contemporary US television. Popular Narrative Media, 2(2), s. 181-193.

Wilson, Jeanette D. Self-Perceived Influences of Family, Friends, and Media on Adolescent
Clothing Choice. Family and Consumer Sciences Research 26 (1998), s. 425-43.

Porbjorg Helga Vigfisdéttir, Ottar Proppé, Nanna K. Christiansen, Sigurlaug Hrund
Svavarsdottir, Jon Pall Haraldsson, Bryndis Jonsdottir, Ingveldur Hroénn
Bjornsdottir, Bergsteinn Pér Jénsson (2011). Skyrsla starfshéps um ndmsdrangur
drengja. Reykjavikurborg: Skéla- og fristundasvio, Reykjavik.

Porbjérn Broddason, Kjartan Olafsson og Sélveig Margrét Karlsdéttir (2010). The extension
of youth: a long term perspective, i U. Carlsson (ritstj.), Children and youth in the
digital media culture: from a Nordic horizon. Arbék (The Unesco International
Clearinghousee on Children, Youth and Media), no. 2010, Nordicom, Haskélinn {
Gautaborg (Goteborg universitet!), Gautaborg, s. 103-112.

Porbjérn Broddason, Kjartan Olafsson og Sélveig Margrét Kjartansdéttir (2009). Ny bérn
og nyir midlar 4 nyju arptsundi. [ Gunnar Pér J6hannesson og Helga Bjornsdéttir
(ritstj.), Rannsdknir i félagsvisindum X (s. 253-262). Reykjavik: Félagsvisindastofnun
Haskola {slands.

86



Vidauki

Auglysingaplakot Gossip Girl pattanna ur 1. og 2. pattaroo:

"

Sexis
insecht

—

You're nobody until you're talked about

ml@ | R |— 1 You’re nobody until you're talked about
WEDNESDAYS 9/8 G mlBl RI—

WEDNESDAYS 9/8- G

Mynd 1. Tvo af auglysingaplakotum fyrstu pattaradar Gossip Girl (2007-2008).

Fyrir nedan ma sja textaskrif hvers plakats fyrir sig.

Blair Trying to live up to expectations without cracking from pressure
Reynir ad standa undir veentingum an pess ad brotna undan prystingi (pyd.)
Nate Torn between the love of his life and the girl of his dream
Togast & milli stéru astarinnar og draumastilkunnar (pyd.)
Serena Looking for her future by hiding from her past
Leitar framtidar me0 pvi ad fela fortio sina (pyo.)
Dan Looking for a friend - finding something more
Leitar vinar - finnur eitthvad meira (pyd.)
Chuck Out for a good time no matter the price
Er til i stud, hvad sem pad kostar (pyd.)
Jenny Standing on the outside of the inside crowd
Er utangards innan pvogunnar (pyd.)
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A NASTY

PIECE OF WORK”

GOSSIPSIRL GOSSIFGIRL'

MONDAYS 8/7¢ MONDAYS 8/7¢

“MIND-BLOWINGLY

Goss.\' ‘OMFG TRC ..

MONDAYS 8/7c

w GmSlK;'RL MON 8/7. w GOSSIRGIRL vonoay vay 195 G
Mynd 2. Hér gefur ad lita auglysingaplakot ur auglysingaherferd annarrar pattaradar (2008-2009).

season finale

Tilvitnun Vitnad i

Very bad for you The San Diego Union-Tribune
Mjog sleemt fyrir pig (pyo.)

A nasty piece of work New York Post

Mllkvittio verk (pyd.)

Every parent’s nightmare Boston Herald

Martrod sérhvers foreldris (pyd.)

Mind-blowingly inappropriate Parents television council
Einstaklega 6videigandi (pyo.)
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