=35

s

HASKOLI ISLANDS

Hugvisindasvid

Fra Kodokan til Islands

Saga islensku judéhreyfingarinnar fra 1956 til 1975

Ritgerd til BA - profs i sagnfraedi

Ragnar Logi Buason

Desember 2012



Haskoli Islands

Hugvisindasvid

Sagnfraedi

Fra Kodokan til Islands

Saga islensku judéhreyfingarinnar fra 1956-1975

Ritgerd til BA-profs i sagnfradi

Ragnar Logi Buason
Kt.: 300590-3579

Leidbeinandi: Gudmundur Halfdanarson
Desember 2012



'I'At\)gsz:fi ritgerd er fjallad um upphaf judoipréttarinnar & Islandi. Fylgst er med iproéttinni fra
bvi ad hin nam land i Reykjavik og pangad til Jid6samband islands hélt Nordurlandamotid
i judo i Laugardalsholl &rid 1975. 1 byrjun ritgerdarinnar er athugad hvad orsakadi ad farid
var ad leggja stund & jido & Islandi, hverjir pad voru sem st6du & bak vid pad, hvad peim
gekk til og hvernig var farid ad. Fylgst verdur med uppgangi Judodeildar Armanns og peim
erfidleikum sem deildin purfti ad kljast vid i upphafi. Samhlida pvi er athugad hvernig
almenningur tok pessari nyju iprétt og jafnframt hvernig adstandendur ipréttarinnar kynntu
hana og i raun reyndu ad koma i veg fyrir pann misskilning ad parna veeri & ferdinni
einhvers konar ofbeldisiprott. Auk pess er umfjollun islenskra fjolmidla, og pé helst
dagblada, skodud og reett hvernig 6lik umfjéllun i blédunum hafdi ahrif & pad hvernig
almenningur tok henni. bvi nast er fjallad um hvada ahrif erlendir pjalfarar hofou a islenskt
judo og hvaoda ahrif pad hafdi pegar aukin samkeppni vard pegar ny judéfélog voru stofnud.
Fylgst er med deilum stéru félaganna tveggja & héfudborgarsvaedinu, Armanns og
Judofélagi Reykjavikur. [ sidasta kaflanum er fylgst med stofnun Judésambands islands og
hvada ahrif pad hafdi & hreyfinguna. Til deemis er fjallad um hver stada ipréttarinnar a
landinu var pegar Jidésamband Islands var stofnad og hvada leidir sambandid for til pess
ad baeta iprottina og breida hana Gt. Einnig er ad finna i peim kafla uttekt a fyrstu
skrefunum sem sambandid tok til ad festa islenskt jadé i sessi & alpjédlegum vettvangi,
samskiptum sem pvi fylgdi vid jadésambond annarra landa og hvernig islenskir jadémenn

stodu sig i fyrstu alpjodlegu keppnunum sem Island tok patt i.
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Inngangur
Judo er bardagaiprott ettud fra Japan. Ho6fundur hennar er Jigoro Kano en hann bjo

iprottina til Ut fra sjalfsvarnarkerfi sem heitir ju-jitsu. Ju-jitsu hafdi proast Gt fra
bardagaadferdum Samuraia allt fram & 19. 6ld. Jigoro Kano hafdi lagt stund & ju-jitsu, en i
kringum 1880 for Kano ad kenna sérstakt kerfi i skdla sinum, Kodokan, sem hann byggai &
ju-jitsu. Hann hafdi fjarleegt pau brégd ar ju-jitsu sem hann taldi heettuleg eda ekki veenleg
til arangurs. Petta kerfi kalladi hann judo, sem pydist beint yfir & islensku sem ,,hinn mjuki
vegur.

Byrjad var ad leggja stund & ipréttina & Islandi veturinn 1956-1957 og sidan pa hafa
[i8id meira en fimm aratugir. A pessum tima hefur iprottinni tekist ad festa sig i sessi &
islandi og hefur landid att fjolda keppenda & storum mé6tum erlendis. M4 par helst nefna
patttoku Islendinga & Evropumeistaramétum, heimsmeistaramétum og ekki sist &
Olympiuleikunum og standa par hast bronsverdlaun Bjarna Fridrikssonar, i -95 kg flokki &
Olympiuleikunum i Los Angeles 1984.

En hvernig gerdist petta allt saman? Hvernig fer iprott, sem var framandi og ad
morgu leyti frabrugdin 6llum peim ipréttum sem stundadar hofdu verid 4 islandi i aldanna
ras, ad pvi ad festa sig svo raekilega i sessi i iprottalifi landsmanna ad ekki er haegt ad nefna
helstu afrek islensks iprottafolks nema ad nefna i somu andra pessa japonsku iprott? Hér
verour skodad med hvada heetti iprottin barst til landsins, hverjir pad voru sem stodu & bak
vid pad og hvad peim gekk til. Einnig verdur skodad hvernig gekk ad breida iprottina Gt um
landid, hvaoda erfidleika pad hafdi i for med sér og einnig hvernig ipréttinni var tekid. Ad
lokum verdur skodad hvada ahrif pad hafdi & iprottina ad komast inn i ipréttasamband

islands og hvad peer breytingar hofdu i for med sér.



1. kafli - Upphafid

Hnefaleikabannid 1956
pann 27. desember arid 1956 voru sett 16g a Alpingi sem voéroudu hnefaleika. Med pessum

[6gum var ménnum gert algjorlega d6feert ad leggja stund & hnefaleika. Allar keppnir og
syningar voru bannadar og kennsla i hnefaleikum var gerd 6ldgleg, en auk pess var bénnud
,,sala og notkun hnefaleiksglofa og annarra teekja, sem atlud eru til pjalfunar hnefaleikara“.
Vid brotum a l6gunum la po ekki fangelsisvist heldur skyldu ,,[b]rot gegn I6gum pessum
og reglugerd, settri samkveemt peim [...] varda sektum allt ad 10.000 kr. ef ekki liggur
byngri refsing vid brotinu samkvaemt 68rum I6gum<.* Hamarksupphad sektarinnar var svo
felld at ar greininni med 16gum nr. 116, 28. desember 1990, L6g um breytingu a
sektarmorkum nokkurra laga 0.fl.2

begar hnefaleikar voru bannadir hofdu peir verid stundadir & Islandi i kringum 50
ar. peir voru fyrst stundadir & Akureyri & fyrsta aratugi 20. aldarinnar, en padan hofdu peir
borist fra Kaupmannahofn. beir voru pé ekki lengi stundadir par og voru nast teknir upp i
Reykjavik arid 1916. par voru peir &fdir med hléum allt til arsins 1926 pegar tvo
iprottafélog, Knattspyrnufélag Reykjavikur og Glimufélagid Armann, toku ad bjoda upp &
iprottina. Vio petta vard mikil vakning um ipréttina, mét og syningar voru haldin sem hafa
dregid ad sér ahorfendur, enda ekki alltaf sem menn gatu séd tvo menn takast & 66lvada og
i dagsbirtu. Arid 1933 tok Iprottasamband islands hnefaleikana svo upp 4 arma sina.
Hnefaleikar stodu samt alltaf half voltum fotum 4 islandi og ma helst sja pad i pvi ad
,[f1j6ldi patttakenda i eefingum og keppni var [...] afar misjafn, en pad mé [...] rekja fyrst
og fremst til adstodu- og kennaraleysis.

Frumvarp ad banni & hnefaleikum var flutt & Alpingi pann 21. mars 1956, en & bak
vid pad stodu tveir pingmenn, peir Kjartan J. J6hannsson og Helgi Jonasson.
Alpingismennirnir tveir voru badir laeknar og geeti pad hugsanlega skyrt & einhvern hatt
skodun peirra a iprottinni, en mikid var i umraedunni & pessum tima heilsufarslegar
afleidingar hnefaleika & folk og beindust &hyggjur andstaedinga iprottarinnar adallega ad
pbvi ad iprottin gengi mest Ut a pad ad veita andsteedinginum pung héfudhdgg aftur og aftur.
Einnig voru uppi annars konar motmaeli gegn iprottinni en pau beindust adallega ad pvi
hversu 1j6t ipréttin veeri. bessi skodun kemur bersynilega i 1jos i leidara Morgunbladsins
rétt eftir ad frumvarpid til hnefaleikalaganna var lagt fram: ,,Enginn, sem séd hefur keppni i

hnefaleikum, getur med gdédri samvizku talid pad fagra ath6fn eda iprott. Pvert a moti er

1 Stjornartidindi 1956 A, bls. 294 (1. nr. 92/1956).
2 Stjornartidindi 1990 A, bls. 331 (I. nr 116/1990).
3 Sigurdur Narfi Ranarsson, ,,Hnefaleikar & Islandi “, bls. 4-6.



hnefaleikurinn 6gedsleg barsmid, sem hlytur ad vekja vidbjod. islenskar iprottir missa
einskis pott hun verdi bonnud. Verdur pvi ad veenta pess, ad Alpingi sampykki fyrrgreint

frumvarp hid fyrsta.**

Einnig h6fou nokkrir einstaklingar sem &fdu hnefaleika att pad til ad
notfeera sér pad sem peir hofdu leert vid iprdttadstundunina til ad gera hluti sem ekki geta
talist iprottamannslegir, og er hér att vid gétuslagsmal. Steersta malid sem hnefaleikamenn
bléndudust inn i var svokalladur Listamannaslagur arid 1943. betta voru i raun adeins
slagsmal sem brutust Gt eftir dansleik i Listamannaskalanum sem pekktir hnefaleikamenn
toku pétt i og pvi gefur nafnid kannski ekki alveg rétta mynd af pvi sem parna for fram.
Svo virdist samt vera ad pad alvarlegasta sem gerdist par var ad hnefaleikamanni tokst ad
sla prja logreglupjona i h6fudid med barefli.

prétt fyrir ad beiting barefla sé ekki a neinn hatt hluti af hnefaleikaipraéttinni hlaut
pbessi atburdur ad koma 6ordi & ipréttina, og einnig pa sem stundudu hana. Liklega hefur
bakgrunnur ymissa nemenda vid hnefaleikaskdla Porsteins Gislasonar ekki heldur haft g6d
ahrif & imynd ipréttarinnar. 1 iprottaféldgum var ipréttin liklega stundud af flestum med
keppni i huga. Hnefaleikaskdéli Porsteins Gislasonar stod fyrir utan ipréttaféldgin og
porsteinn taldi ad af 61lum nemendum sinum hafi ekki einu sinni tiundi peirra sem &fdu hja
honum a namskeidum haft ahuga & ad afa til ad keppa, heldur hafi menn &ft ipréttina ,,sem
almenna g6da likamspjalfun og sem sjalfsvarnariprétt«.> Hja honum a&fdu hépar manna
sem hugsanlega hofou pé ekki hugsad petta sem sjalfsvarnariprott fyrst og fremst, en petta
voru medal annars hdpar nasista og kommunista. Vel getur p6 verid ad langflestir hafi eft
sér til skemmtunar.

Hnefaleikar sem almennileg keppnisiprott attu greinilega vid mikid motlati ad
strida, pratt fyrir ad langflestir peirra sem 16gdu stund a ipréttina setludu sér ekkert annad
en ad leggja stund & og keppa i iprétt sem peim fannst skemmtileg og ahugaverd. pad vard
samt Ur ad frumvarpid um ad banna hnefaleika & islandi komst i gegnum Alpingi og var
gert ad l16gum 27. desember 1956.° Hugsanlegt er ad frumvarpid hafi gengid svona
audveldlega i gegn vegna pess ad héfundar pess voru tveir leeknar og ad adrir pingmenn
hafi bara treyst & pekkingu peirra & ahrifum hnefaleika & mannslikamann og apad upp eftir
beim, eda peir ekki porad ad métmala vegna pess ad peir pekktu malid ekki ndgu vel.” Vid
bannid vard hnefaleikadeild Glimufélagsins Armanns ad tilgangslausri stofnun par sem

bannad var samkvaemt I6gum ad leggja stund & ipréttina sem deildin dré nafn sitt af.

Sigurdur Narfi Runarsson, ,,Hnefaleikar 4 islandi*‘, bls. 10.
Sigurdur Narfi Ranarsson, ,,Hnefaleikar & islandi*‘, bls. 6. Sja einnig ,,Bann vid hnefaleik®, bls. 8.

Sigurdur Narfi Ranarsson, ,,Hnefaleikar & islandi*‘, bls. 13.
Viotal. Hofundur vid Sigurd H. Jéhannsson, 31. oktéber 2012,

~No o1 &~



Jado berst til Islands
pratt fyrir ad mikid hafi verid skrifad i blodum um ad hnefaleikabannid veri yfirvofandi pa

virtust idkendur ekki hafa gridarlegar ahyggjur af pvi og h6fdu ekki gert neinar radstafanir
ef ske kynni ad 16gin myndu ganga i gegn. beir h6fdu i raun ekki hugmynd um hvad peir
@tludu ad gera ef bannid myndi taka gildi. Lidsmenn hnefaleikadeildar Armanns déu hins
vegar ekki radalausir pegar bannid vard ad veruleika. | stad pess ad leysa deildina upp, sem
peir purftu ad gera par sem ekki hefdi ordid vinszlt hja radamonnum landsins ad halda
starfi hennar afram ébreyttu, pa var akvedid ad fa henni annan starfsgrundvoll. Teeki til
lyftingazefinga voru keypt en vid nanari umhugsun pa komust lidsmenn deildarinnar ad
peirri nidurstddu ad fleiri myndu vilja idka judo, auk pess sem enginn kennari fékkst til
bess ad pjalfa hja deildinni, sem vafalaust hefdi hlotid nafngiftina lyftingadeild Armanns.®
Madurinn sem atti hugmyndina ad pvi ad deildin bydi upp & judo hét Sigurdur Helgi
Johannsson. Sigurdur hafdi adur verid nokkud virkur hnefaleikari og hafdi kynnst judo i
gegnum bakur sem hann hafdi rekist & i hillum i beenum. Sigurdi hefur greinilega litist vel
& pessa nyju iprott og akvedid var ad hnefaleikadeild Armanns myndi fara ad leggja stund &
juda. Sigurdur segir ad pegar hann liti til baka ad pessar baekur hafi sennilega ekki verid
mjog vandadar: ,,Petta var nattirulega 6gurlega skrumkennt og tém vitleysa i raun og veru.
Pegar madur for ad athuga petta seinna meir a islensku pa voru petta Gttarlegar
skrumbakur, og gerdu miklu meira ar jid6 en nokkur efni st6du til.«

Eftir ad akvedid var ad hnefaleikadeild Armanns myndi fara ad &fa judo attudu
menn sig & ad peir ttu erfitt med ad afa judd par sem enginn peirra vissi hvernig atti ad
bera sig ad. Liklegast hafa peir eitthvad getad lert af bokunum en paer hefdu dugad
skammt. Deildinni til mikillar lukku var pa staddur & Islandi pyski ljosmyndarinn
Friedhelm Geyer™® sem hafdi einhverja kunnattu i japdnskum glimum, badi ju-jitsu og
judd. Hann byrjadi ad kenna Armenningum ju-jitsu veturinn 1956-1957 a4samt pvi ad leggja
grunn ad pvi sem seinna myndu verda judoafingar. Geyer stoppadi pé stutt vid hja
judédeildinni og eftir ad hafa pjalfad par i halft annad &r 1ét hann af storfum.™* bratt fyrir ad
Geyer hafi verid Armenningum mikil hjalp i ad koma judéinu af stad & islandi var hann
enginn meistari { iprottinni. Eftir pessi tvd &r sem hann dvaldi & islandi voru islensku
jadémennirnir ordnir alika godir og hann'? og pvi kannski ageett fyrir ipréttina ad hann
dvaldist ekki lengur & islandi en hann gerdi.

8 Vidtal. Hofundur vid Sigurd H. J6hannsson, 31. oktéber 2012.
9 Vidtal. H&fundur vid Sigurd H. J6hannsson, 31. oktéber 2012.

10 ,,Jodo i stadinn fyrir hnefaleika, bls. 20-21, 38.
11 ,,Keppt i judo i vor®, bls. 2.
12 Vidtal. Hofundur vid Sigurd H. Johannsson, 31. oktober 2012.



NU var strax komid babb i batinn, pvi ad adeins tveimur arum eftir ad byrjad var ad
stunda judo & Islandi var eina félagid sem pad hafdi gert ordid pjéalfaralaust. Pad virdist
augljost ad til pess ad judé geeti almennilega fest reetur & islandi pa var eini kostur islenskra
judodidkenda ad fa adstod erlendis fra. Sennilega hefur pétt of dyrt ad flytja erlendan
pjalfara til landsins eda ad einfaldlega hafi ekkert fjarmagn verid til til pess ad eyda i gdédan
erlendan judoémann sem hefdi pa flust til islands til ad kenna judo. Ur vard ad Sigurdur,
sem hafdi préad med sér mikinn &huga & judo, for til Danmerkur til pess ad leggja stund &
jidd.*® bar nam hann judé i Kringelbach Institut i Kaupmannahofn.'* Hann dvaldi par p6
adeins i manud en nadi & peim tima agaetis arangri. Hann snéri svo aftur til island og etladi
sér pa ad taka upp judékennsluna um haustid par sem Geyer hafdi skilid vid hana um vorid.

préatt fyrir ad Sigurdur hafi dvalid i Danmdérku pennan manud og nad ageetis
framforum par hefur pad ekki gert hann ad peim judomanni sem islendingar sarpérfnudust
til a0 koma iprottinni almennilega afram. Malshatturinn eins daudi er annars braud hefur
liklega sjaldan 4tt jafn vel vid og hann gerdi sumarid 1958 & islandi. pa vard skipreka &
islandi Japaninn Matzoka Sawamura. Hann hafdi verid styrimadur & hollensku
flutningaskipi sem hafdi komid til islands en vegna veikinda var Sawamura lagdur inn &
spitala og missti pess vegna af skipi sinu. Sawamura pessi var ekki venjulegur styrimadur
heldur bar hann 1. dan i ju-jitsu og hvorki meira né minna en 5. dan i jado. P& hafdi hann
adur fengist vid kennslustorf beggja vegna Atlantshafsins auk pess ad hafa verid
sérstaklega fenginn til pess ad pjalfa logregluna i Helsinki.™

Armenningar hafa ordid mjog spenntir pegar peir fréttu af Sawamura & landinu pvi
peir voru ekki lengi ad koma sér i samband vid hann. S6mdu peir pa vid hann um ad hann
myndi dveljast & islandi i nokkurn tima og pjalfa Sigurd og adra medlimi Judddeildar
Armanns, med pad ad markmidi ad Sigurdur myndi svo taka vid pjalfuninni. Svo virdist
sem Sawamura hafi pjalfad Sigurd fram & haustid 1958 pvi pa tekur Sigurdur ad pjalfa hja
Armanni og gerir pad fram i febriar 1959. Eftir pad tok Sawamura aftur vid af Sigurdi, en
hann hafdi sndid aftur til islands eftir ad hafa dvalid erlendis um tima. Armenningar voru
mjog aneegdir og fullir bjartsyni med Sawamura eins og kemur fram i 1. argangi timaritsins
Armann 1959: ,,Enginn Judo flokkur & Nordurléndunum mun hafa pjalfara med 5 Dan. M4
bvi segja, ad vel horfi fyrir Judo deild Armanns, hvad kennslu snertir. Er pad hugmyndin

ad réda Sawamura sem pjalfara hér i langan tima.«®

13 ,,Merk timamot i sogu Judo hér, bls. 5.

14 borkell Magnusson, ,,Hnefaleikar — Judo®, bls. 30.
15 ,,Logreglumenn & Sudurnesjum leera Jyo-do®, bls. 15.
16 borkell Magnusson, ,,Hnefaleikar — Judo®, bls. 31.



Armenningum vard p6 ekki ad 6sk sinni um ad fa ad hafa Sawamura starfandi vid
judddeild peirra i langan tima. Sawamura hzetti sem pjalfarid hja Jadodeild Armanns um
vorid 1960." ba tok Sigurdur alfarid vid af honum, en hann hafdi vafalaust laert mikid
undir stjorn Sawamura. Um sumari® 1960 kom svo til Islands Englendingurinn Bernard
Paul sem hafdi unnid vid judékennslu a Nordurléndum og hafdi baid i Kaupmannahofn i
heilan aratug par sem hann kenndi medal annars i Kringelback sjalfsvarnarskélanum, en
pad var einmitt skolinn sem Sigurdur sétti pegar hann for til Kaupmannahafnar.
Hugsanlega hafa leidir peirra Sigurdar skarast & einhverjum timapunkti og pvi hafi Bernard
ferdast til [slands. Eftir ad Sigurdur ferdadist til Danmerkur 1958 for hann arlega til
Evropu, yfirleitt til Danmerkur eda Bretlands. pessar ferdir hans urdu oftast manadarlangar
og Sigurdur segist adeins hafa farid (t til pess ad leera nyjar pjalfunaradferdir. Hugur hans
hefur pvi miklu frekar beinst ad pvi ad lata iprottina na fotfestu a Islandi frekar en ad reyna
sjalfur ad verda afreksmadur i ipréttinni. Ferdakostnadurinn kom ad mestu beint Ur eigin
vasa Sigurdar og félaga hans i Judédeildinni.*®

Bernard Paul dvaldist & Islandi til jaliloka.*® A medan & dvél hans & islandi st6d pa
var hann langt fra pvi ad sitja idjulaus. Hann glimdi daglega vid Sigurd og pjéalfadi hja
Armanni auk pess sem hann tok patt f jadésyningu i Tivoli pann 24. jali 1960.%° bessi
judasyning i Tivoliinu var ekki st fyrsta sinnar tegundar & islandi, en pad sem var
merkilegt vid hana var ad i Morgunbladinu 23. jali 1960 var pessi syning titlud ,,Fyrsta
Judo-keppni & Islandi“. I greininni voru afrek Bernards Paul talin upp og pad var greinilegt
a peim ad hinir islensku jadémenn purftu ad passa sig: ,,Bernard Paul hefir m.a. sigrad i
danska meistaramotinu i Judo og ma bdast vid ad hann reynizt erfidur fyrir islenzku Judo-
mennina. - En i pessari keppni mun hann keppa einn & méti sex islendingum og jafnframt
syna grundvallaratridi { Judo.“** Sigurdur segir p6 i vidtali vid hann sem birtist i Falkanum
arid 1962 ad pessi keppni hafi att mun meira skylt vid syningu heldur en keppni, enda fer
alvoru juddékeppni fram a milli tveggja keppenda sem glima a méti hvorum 6drum, en ekki
a milli sjo keppenda sem glima einn & moti sex.

Ein algengasta leidin til ad kynna almenning fyrir pessari nyju iprétt var einmitt
med svona syningum, og Armenningar notudu teekifzerid pegar hvers kyns ipréttasyningar

voru { gangi til ad fa ad syna judo.? A8 sjalfsogdu hefur verid mjog mikilvagt fyrir

17 ,,Skipulagsbreyting hja Glimufélaginu Armanni, bls. 14.

18 Vidtal. H&fundur vid Sigurd H. J6hannsson, 31. oktéber 2012.
19 ,,Judo — herbragdalist i sidudum buningi*, bls. 14.

20 ,,Fyrsta Judo-keppnin & islandi i Tivoli & morgun®, bls. 14.

21 ,,Fyrsta Judo-keppnin & islandi i Tivéli & morgun®, bls. 14.
22 Oft ma sja judé nefnt sem syningariprott & ymsum hatidum, oft tengdum Armanni. T.d. ,,Judosyning —



judddeildina ad syna almenningi iprottina i réttu ljési og reyna ad uppreeta allan misskilning
um hana, hvort sem sa misskilningur hafi falid i sér ad han veeri storhettuleg, eitthvad
toframedal eda jafnvel galdrar.”®

Fyrir utan hugsanlegan misskilning & tilgangi ipréttarinnar pé var helsta vandamal
Armanns um aramotin 1959-1960 pad ad husnadid sem judddeildin fékk til ad starfa i
annadi ekki adsokn, en samkvaemt formanni deildarinnar, Porkeli Magnussyni, pa vard
judodeildin ad ,,takmarka mjog alla adsékn vegna hasnadisleysis, ennfremur hefdu peir
ekki ennpé getad aflad sér dyna sem pektu allt salarg6lfid, en peir vaeru nd & godri leid med
bad.«** bratt fyrir ad hisnadi deildarinnar veeri of litid fyrir starfsemina pa hélt félagid
Otrautt afram vid ad auglysa iprottina. Reynt var ad syna fjolbreytileika iprottarinnar med
pbvi ad halda tveggja méanada ndmskeid par sem sjéalfsvorn var hofd sem pema, en
samkveemt auglysingu sem birtist i Morgunbladinu 15. oktéber 1959 pa var judd
,tiltélulega audleert i adalatrioum, og einfold adferd til ad verjast ofbeldisménnum, er
6neitanlega valda oft meidslum & saklausum vegfarendum.“*®

Judo kom sér po ekki adeins vel fyrir saklausa borgara sem voru hreeddir um ad
radist yroi & pa, heldur notfeerdi islenska logreglan, eda allavega hluti hennar, sér judo til ad
yfirbuga menn. Légreglumennirnir leerdu p6 ekki hja Judodeild Armanns heldur hja
Sawamura sjalfum, pvi p6 ad hann hefdi sagt skilid vid Armann pa pyddi pad ekki ad hann
veeri heettur 6llu juddstandi. Hann hafdi pa kvaenst islenskri konu og vildi koma sér vel fyrir
& Islandi og helst bda par. Hann sagdi p6 ad til pess ad pad yrdi ad veruleika pyrfti hann ad
hafa naega atvinnu & Islandi til pess ad geta séd um fjélskylduna sina. Sennilegast hefur
hann ekki haft nog upp Gr krafsinu vid jadépjalfun i Armanni, enda ekki kenndir nema
nokkrir timar i viku par, og liklegt er ad pad hafi verid adalastedan fyrir pvi ad hann leitadi
& 6nnur mid. Hann tok pa medal annars ad kenna logreglunni & Sudurnesjum judo, og eins
0g adur segir pa var pad engin nyjung fyrir hann ad kenna l6gregluménnum judo til
sjalfsvarnar pvi 4dur hafdi hann kennt I6greglunni i Helsinki.?®

Maeting & petta namskeid hefur vafalaust komid 16gregluménnunum af
Sudurnesjum ad miklum notum pvi um manudi eftir ad petta namskeid var haldid birtist i
Alpydubladinu frétt um ad l6greglumenn hafi handsamad drukkinn hermann, og kemur
fram i fréttinni ad peir hafi einmitt fellt hann & jadébragdi. Hermadurinn hafdi adur reynt

ad stinga logreglumennina af & bil & Keflavikurflugvelli par sem l6greglumennirnir h6fdu

judokvikmynd“, bls. 4 og ,,Armann minnist 75 ara afmzlis sins*, bls. 22.
23 Viotal. Hofundur vid Sigurd H. Jéhannsson, 31. oktober 2012.
24 ,,Judo syningariprott 4 OL i RGm og keppnisiprott { TOkié 1964, bls. 11.
25 ,,Namskeid i Judo*®, bls. 18.
26 ,,Logreglumenn & Sudurnesjum leera Jyo-do*, bls. 15.



verid vio eftirlit. Eftir ad hafa ekid a straetisvagn pa reyndi hermadurinn ad komast burt fra
I6greglunni & tveimur jafnfljotum. Eltingarleikurinn endadi svo med pvi ad annar
I6greglumadurinn henti honum  jérdina.?’

Svona fréttaflutningur hefur verid tvieggjad sverd fyrir jadéhreyfinguna sem var
rétt byrjud ad festa raetur & Islandi. Annars vegar hefur hann érugglega hljomad mjég
spennandi i eyrum ungs folks, og pa sérstaklega ungra manna og unglinga. Fréttin hefur
hugsanlega opnad augu peirra fyrir pvi ad judd veeri alvoru iprott med akvedid
sjalfsvarnargildi sem myndi greinilega virka vid raunverulegar adsteedur. Petta geeti hafa
kveikt ahuga margra & ipréttinni og jafnvel fengid pa til ad profa ad meeta & &fingu. Hins
vegar hefur fréttin allliklega ekki fallid vel i kramid hja eldra eda rolegra félki sem vissi
litid sem ekki neitt um hvad ipréttin snérist. Hja peim hefur fréttin sennilega ytt undir pa
skodun ad judo veeri enn ein ofbeldisiprottin og kannski likt pvi vid hnefaleika sem hofou i
augum pessa folks sem betur fer verid bannadir. Sigurdi fannst astaeda til pess ad halda ad
folk héldi iprottina heettulega: ,,En ég er ansi hreeddur um ad menn héldu ad hérna veeru ad
koma nyir hnefaleikar pegar juddid kom inn. Og pad gerdist nattirulega pannig, i
upphafinu pegar ég byrjadi med petta, pa voru petta bara gdmlu hnefaleikararnir nokkrir
sem toku patt, en peir bara féllu Gt Gr pessu nokkud fljétlega, petta passadi peim ekki.«*®
Liklega hafa pa élikar manngerdir sott i mismunandi iprottir og par af leidandi tilgangslaust
fyrir folk ad halda ad parna veaeru komnir nyir hnefaleikar, ef pad pa hélt pad virkilega.

[ allri bladaumfjéllun um jado & pessum tima ma po sja ad forystumenn iprottarinnar
vondudu sig mjog vid ad leidrétta pess hattar misskilning. I flestum vidtélum og
bladagreinum benda eir 4 ad judo sé alls ekki hattuleg iprétt> og ad peir menn sem komi
a &fingar med pad i huga ad atla ad beeta getu sina til gotuslagsmala hafi aldrei enst lengi i
iprottinni. Jafnframt er einkennandi fyrir umfjéllunina & timabilinu ad ahersla var 16gd & ad
judé snérist ekki adeins um ad betra likama sinn og getu, heldur skipti betrun sjalfsins og

andlega hlidin miklu mali:

Mikil alvara er 16gd i iprott pessa, og peir sem ekki taka hana alvarlega, syna
hlydni og gdda hegdun, komast ekki langt. bad er ekki ndg ad pad sé gert &
afingum, allt Iif peirra verdur ad motast af pessum anda, lika utan &finganna.
Verdi peir uppvisir ad pvi ad bregdast pessum, ef svo metti segja, 6skradu
I6gum, geta peir ekki vaenzt pess ad komast mikid afram i iprottinni, pott

27 ,,Felldu data & Judo-bragdi*, bls. 1.
28 Viotal. Hofundur vid Sigurd H. Jéhannsson, 31. oktéber 2012.
29 ,,Judo — hin fagada iprott Japana kynnt almenningi hér®, bls. 18.
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iprottaleg geta sé fyrir hendi. Oparfa skvaldur er ekki leyft & eefingum. pad er

hlustad a kennarann.

pegar Porkell Magnusson er spurdur af bladamanni Pjodviljans hvada tilgangi pad pjoni ad
lata nemendurna sitja pegjandi i halfhring i kringum Sawamura er svarid pad ad ,,i hljodum
huga peirra feeri fram heit par sem hver og einn lofar ad syna drenglyndi, og
iprottamennsku, reidast ekki og syna jafnadarged, og nota afinguna til ad proska likama

sinn og sél.«*°

Uppgangur Armanns og ahrif erlendra pjalfara
Haustid 1960 batnadi adstada Armanns til muna og hafdi deildin pa eignast s&fingadynur

sem poktu yfir 50 fermetra, en samt sem adur voru allir timar & stundaskréa félagsins fullir
og visa purfti folki fra. pa var tekid & pad rad ad halda byrjendanamskeid sem teeki einn
manud til ad undirbla pa sem héfdu dhuga & ipréttinni til pess ad fara i jadékennslu
samkveemt stundaskra. Enda liklegt ad pad hafi verid eins pa og er i dag, ad margir koma til
ad prufa nokkrar &fingar og gefast svo upp, eda sja ad petta var ekki pad sem peir voru ad
leita ad.>! Svona byrjendatimar hafa pess vegna liklegast virkad eins og sigti fyrir pa sem
virkilega syndu ipréttinni dhuga og pvi var tima og orku pjélfaranna pa ekki séad i p4 sem
myndu ekki endast nema i viku. Arid 1962 batnadi adstadan svo enn meira pegar deildin
fékk ad flytja starfsemi sina yfir i steerri sal i [préttahusi Jons Porsteinssonar ad Lindargotu
7, en vid pad fékk deildin g6da sfingatima.®

brétt fyrir ad hinn margverdlaunadi jidomeistari Bernard Paul hafi komid til islands
vorid 1960 dvaldist hann einungis i einn manud. Pad var alls ekki naegur timi fyrir litio og
tiltdlulega einangrad land til pess ad halda gédum dampi i jadékennslunni. islendingar
hofou attad sig & pessu og pvi ferdadist Sigurdur arlega til Evrdpu til pess ad kynna sér
iprottina enn betur og vard England fyrir valinu sumarid 1961. bar &fdi hann i einum
fremsta judoskola Evropu, The Budokwai i London. Segja méa ad pessi dvol hans par hafi
verid arangursrik pvi padan for hann til islands med 1. kyu (brant belti) i farangrinum. pé
svo hér hafi vissulega verid um glasilegan arangur ad reeda pa synir petta einnig astand
ipréttarinnar & islandi. A islandi var adeins eitt félag par sem 16gd var stund & judo, og
adalpjalfari pess félags var einungis med bruna beltid og purfti ad fara til annarra landa til

30 ,,Judo syningariprétt 4 OL i RGm og keppnisiprott { Tokio 1964, bls. 9.
31 ,,Judo er iprott jafnt fyrir kvenfélk, karlmenn og born®, bls. 9 og ,,Mikill ahugi & Judo®, bls. 11.
32 ,,Judoefingar eru ad hefjast hja judodeild Armanns®, bls. 9.
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ad fraedast meira.>® Engu ad sidur 16gdu um 40-60 manns stund & ipréttina frekar reglulega
& Islandi og verdur pad ad teljast ageetur arangur a fjérum arum midad vid paer adstaedur
sem islenskir jidémenn bjuggu vid.**

Utanfor Sigurdar sumarid 1961 gaf honum ekki adeins réttinn til ad binda utan um
sig brant belti vid jadogallan sinn, heldur kom hann einnig hladinn pekkingu og nyjum
hugmyndum um hvernig hann tti ad fara ad vid pjalfunina. A byrjendanamskeidi sem st6d
fra 31. oktober 1961 til 19. desember sama &r pa reyndi Sigurdur ad likja eftir peim
pjalfunaradferdum sem hann hafdi kynnst i Budokwai-klibbnum, en & hverri &fingu var
farid serstaklega yfir tvo brogd asamt vornum gegn peim og nemendur svo sendir heim
med myndir af brégdunum & bladi 4samt nanari Gtskyringum. betta hefur vafalitid gagnast
nemendunum vel, par sem mjog erfitt var ad komast yfir kennsluefni um jado & Islandi,
allavega pangad til ario 1965.

Jadodeild Armanns hélt &fram ad vaxa og dafna og um aramotin 1962-1963 voru
dagbldd farin ad yta vid Sigurdi og spyrja hvort ekki veeri kominn timi til ad efna til keppni
i greininni. bessi skyndilegi keppnisahugi geeti hafa verid tilkominn af pvi ad judoé atti ad
vera keppnisgrein & Olympiuleikunum 1964 sem haldnir voru i héfudborg Japans, Tokyo.
petta hefur hvatt marga judémenn til dada og eflaust vakid ahuga fjéImidla & ipréttinni svo
um munadi, en & pessum tima voru keppnisgreinar & Olympiuleikunum mun feerri en paer
eru i dag. Sigurdur svaradi pessum keppnisfyrirspurnum fjélmidlanna & pann veg ad
audvitad veeri stefnt ad keppni med timanum. pad veeru margir frambeerilegir judémenn &
Islandi sem geetu gert keppni & milli sin mjog spennandi. Hann taldi ad tiu veeru ordnir
mjog feerir i ipréttinni og margir sem hefdu byrjad afingar arid adur veeru & godri leid med
ad verda frambeerilegir keppnismenn. Einnig nefndi Sigurdur pad ad judddeildin myndi
reyna ad fa til Islands erlenda jadomenn til pess ad keppa & moti Islendingunum. Hann
sagdi p6 ad pad myndi ekki gerast veturinn 1962-1963.%

I aprilmanudi arid 1963 kom til islands enski judémeistarinn John Newman til pess
ad kenna Armenningum f nokkra daga.®” Newman pessi, sem dvaldi med Armenningum i
viku, var 27 ara gamall Lundunabui sem hafdi medal annars stundad haskolanam i Japan i
4 ar samhlida pvi ad leggja par stund & judé med gridarlega sterkum judéménnum. I Japan
hlotnadist honum fjorda stigs Dan-grada asamt pvi ad hafa sigrad judokeppni i haskolanum,

en pau mot pykja gridarlega sterk nu og engin asteeda til ad halda ad annad hafi verid upp a

33 ,,Namskeid i Judo hefst & vegum Armanns & morgun®, bls. 10.

34 ,,Skipulagsbreyting hja Glimufélaginu Armanni‘‘, bls. 14 og ,,Judo®, bls. 22.
35 ,,Namskeid i Judo“, bls. 22.

36 ,,Keppt i judo i vor®, bls. 2.

37 ,,Judomeistari i heimsdkn®, bls. 5.
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teningnum pa. Haskdélamatid var po ekki eina motid sem honum hafdi tekist ad neala ser i
gullverdlaun a, heldur hafdi hann einnig ordid Evropumeistari i sveitakeppni med breska
landslidinu prju ar i rod, frd 1957 til 1959, auk pess ad hafa sigrad i einstaklingskeppninni
arin 1958 og 1959. Hérna var pvi & ferdinni gridarlega sterkur keppnismadur med mikla
reynslu sem hefur vafalaust tekist ad deila med islendingum einhverju af peirri reynslu sem
hann hafdi 6dlast i gegnum arin. Newman vandadi sig vid ad kynna iprottina fyrir
almenningi likt og adstandendur hennar & Islandi hofdu gert fra byrjun. Hann & ad hafa
fullyrt vid islenskan bladamann ad judé veeri ,,badi holl og skemmtileg iprétt, sem styrkti
likamann alhlida og slysahetta [veeri] sizt meiri en { 68rum fpréttum*.® Likt og Sigurdur
benti hann & ad ofbeldismenn veeru alls ekki velkomnir til ad taka patt i iprottinni: ,,Pid
bekkid eflaust hina nautheimsku hnefaleikakappa, sem oftlega eru i fréttum. bessa
manngerd viljum vid ekki i okkar iprott. Vid viljum studla ad pvi ad baeta manninn andlega
um leid og likamlega.**

pott svo ad judo hefdi verid stundad & islandi i naestum sex ar arid 1963 og
fjolmidlar hofdu verid bunir ad birta ad keppt yrdi i ipréttinni & Olympiuleikunum érid
1964 pé veitti ekkert af svona ardadri. Vid lestur bladagreina um judo virdist eins og pessi
arodur geeti hugsanlega hafa verid ordinn vani hja peim, en & sama tima birtast i bl6dum
greinar sem birta judo ekki i sinu besta ljosi og hafa kannski att meira skylt vid
einhverskonar asifréttamennsku. Fyrirsognin ,,Judo-lgregla send gegn Buddahmunkum®
sem var birt i Timanum 17. juli 1963 hefur alveg 6rugglega ekki fallid vel i kramid hja
adstandendum ipréttarinnar & islandi og hefur liklega ekki batt vidhorf peirra sem voru
efins um juda til ad byrja med. Newman, likt og Sigurdur, talar um minni slysahattu i jadé
en gengur og gerist almennt i ipréttum. Sigurdur sagdi i vidtali vid hann sem birtist i 40.
tolubladi Falkans arid 1962 ad engin hatta veeri & ad menn meiddust a efingum eda i
keppni { jud6.%° Sigurdur snyr med pessari stadhafingu adeins upp & sannleikann pvi ad
vissulega meidast menn i jadé likt og 6drum ipréttum par sem mikil snerting er leyfileg, og
pbess pa heldur fyrir 50 arum pegar adstada til &finga var hvergi naerri pvi eins fullkomin og
han er i dag. Rétt fyrir aramat 1971 birtist til deemis grein i Morgunbladinu med
fyrirsdgninni ,,Judo-glimukappi lifshaettulega seerdur i keppni* en pa hafdi Japaninn Kokiri
Nagaoka hryggbrotnad i keppni og lamast fyrir nedan mitti.** bad var ekki algengt ad

fjoImidlar veeru ad birta fregnir af erlendum judomonnum en pessi frétt hefur greinilega

38 ,,Judo er bdi holl og skemmtileg iprétt”, bls. 10, 13.

39 ,,Kennir Armenningum ,hina mildu adferd' , bls. 2.

40 ,,Jodo i stadinn fyrir hnefaleika“, bls. 21.

41 ,Judo-glimukappi lifsheettulega seerdur i keppni, bls. 18.
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pott négu merkileg til ad fara i gegnum prentvélarnar. betta synir tvo ahugaverda pola i
umfjollun um jado & islandi. Annars vegar reyna fjolmidlarnir ad birta ahugaverdar fréttir
og pegar judo kemur fram i pessum fréttum pé er pad ekki synt i jakveedu ljosi, heldur sem
einhver stérhaettuleg bardagataekni. bad sem fjolmidlar telja vera spennandi fréttir og halda
ad vekji athygli og fai folk pvi til ad lesa bladid eru pvi midur oft fréttir af hamférum eda
einhverju sem midur fer. bess konar fréttir hafa ekki hjalpad islensku judéhreyfingunni ad
fa almenning til ad vidurkenna judo sem alvoru iprétt. Hinn pollinn & umfjélluninni eru svo
audvitad vidtol vid pa sem stodu fyrir judoi 4 islandi par sem peir reyna ad koma i veg fyrir
allan misskilning af pessu tagi.

pann 31. juli 1964 foru fimm menn dr judddeild Armanns i &finga- og keppnisferd
til Danmerkur, Svipjédar og Bretlands. Petta voru peir Sigurdur H. J6hannsson, pjalfari
judddeildarinnar, Sigurjon Kristjansson, Ragnar Jonsson, Gudni Kérason og Gunnar
Sigurdsson. Pad var nytt af nalinni ad svona stor hopur islenskra judémanna feeri at fyrir
landsteinana, en Sigurdur hafdi yfirleitt alltaf farid einn sins lids i &fingaferdir sinar, auk
bess sem nu beettist keppnishlidin vid. Fljétlega eftir ad peir komu til London tdku peir patt
i svokalladri gradukeppni sem folst i pvi ad lata pa keppa til pess ad sja hvar peir steedu
getulega séd. Ma segja ad peir hafi allir ordid sér til soma pvi fjorir peirra hlutu haerri
gradur en peir hofou verio med fyrir motio.

Eftir ad hafa dvalid i London i naestum pvi prjar vikur kom i ljos ad Islendingarnir
voru ekkert sidri en Bretar med jafnhaar gradur i standandi glimu og jafnvel betri en peir i
golfglimunni. Ragnari Jonssyni gafst svo teekifaeri degi 4dur en islendingahdpurinn hélt til
Danmerkur fra London til ad taka patt i annarri gradukeppni. I pessari keppni sigradi
Ragnar fimm andstaedinga i r6d og hlaut fyrir pad 1. dangradu og vard par med fyrsti
Islendingurinn til ad 6dlast rétt til pess ad bera svart belti. bessi arangur Ragnars hlytur ad
geta talist frabeer, pvi eftir fyrri gradukeppnina hlaut hann 2. kyu, blatt belti. Pannig vann
hann sig upp um heilar tvaer gradur @ minna en premur vikum, fra 2. kyu upp i 1. dan. begar
Ragnar fékk svarta beltid pa var hann ordinn 41 ars gamall og hafdi adeins a&ft judd i prju
ar. Hann sagadist hafa byrjad i judoi vegna pess ad hann fann hve stirdur hann var ordinn og
s4 ad judo veeri auglyst sem iprétt fyrir alla.** Fra Kaupmannahofn foru fslensku
judémennirnir a eina &fingu i Malmo, en a henni eiga peir ad hafa greett heldur litid a,
vegna pess hve miklu betri islendingarnir voru en peir Sviar sem peir &fdu med.*®

Pessi arangur islensku judomannanna er visbending um agd iprottin hafi stadid

4geetlega 4 Islandi midad vid nagrannaléndin en synir einnig hvad iprottin st6d hollum feti

42 , Byrjadi ad @fa judoiprottina 38 ara gamall®‘, bls. 2.
43 ,,Merk timamot i sogu Judo hér, bls. 5, 9.
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& Islandi. P6 svo ad iprottin hafdi verid idkud & islandi i 6-7 &r var adeins einn madur
kominn med 1. gradu svart belti. Til pess ad Islendingar gaetu nad verulega godum arangri
og breitt ipréttina um landid purftu islenskir jidémenn ennpé ad treysta & adstod fra
Evrdpu.

[ febraar arid 1965 kom til Islands enn einn pjalfarinn erlendis fra. Var hér um ad
reeda Alex Fraser fra Skotlandi. Fraser hafdi verid einn af adalkennurum vid Budokwai
skolann i London og var med 2. dan. bad a ad hafa komid strax i 1jos & fyrstu efingunni
sem hann sa um & Islandi ad hér veeri kominn mikill kunnattumadur um jido og
Armenningar voru i skyjunum med pad ad hann @tladi ad dveljast & Islandi i nokkra
manudi. Hann sagdi svipadi hluti um stédu judds & islandi og hafdi komid i 1jos vid veru
fimmmenninganna i Bretlandi, en Fraser sagdi ad hann hafdi ordid hissa & getu islenskra
judomanna og sagdi jidomennina & Islandi vera & mjog svipudu reki og breskir jidémenn
med jafnhaar gradur.**

Straumhvorf urdu i judo & Islandi vorid 1965 og pad var ekki adeins Alex Fraser ad
pakka. Békautgafan Sudri gaf pa ut 180 bladsidna bok um judoé sem fékk einfaldlega nafnid
Judobokin. Bokin var eftir Bretana Richard Bowen og Henry Malcolm Hodkinson®® og hét
a frummali einfaldlega JUDO. Bokin var gefin Gt ad mestu fyrir tilstudlan islenskra
judémanna. Sigurdur H. Johannsson hafdi fengid leyfi htfunda til ad pyda hana, og fol
Torfa Olafssyni pad verkefni.

Likt og adur hefur verid sagt fra hafdi Sigurdur gert tilraunir med ad senda nemendur
heim med bl6d med myndum af judobrogdum sem hofou verid &fd & efingum asamt
skyringum, likt og gert hafdi verid i Budokwai skolanum. bessi nyja Judobok innihélt 65
skyringarmyndir 4samt ljésmyndum®® og stor hluti hennar fer i ad segja fra hvernig
framkveema eigi ymis brogd. Mikill fengur hefur pvi eflaust verid i utgafu pessarar bokar

fyrir islenska jadémenn. [ formala bokarinnar segir:

Margar baekur hafa verid skrifadar fyrir byrjendur i judo-ipréttinni. Flestar
peirra eru &tladar til sjalfsnams, en na & timum eru peir stadir fair, ef nokkrir,
bar sem menn eiga ekki vol a kennara vid judonam sitt. Vid hofum pvi stefnt ad
bvi ad skrifa bok, sem verdi til gagns peim byrjanda, sem nemur judo undir
handleidslu kennara. Fraedslunni, sem pessi bok veitir, er &tlad ad beeta vid pad,

sem kennarinn segir pér, ad atskyra fyrir pér, hvad felst ad baki &fingunum og

44 , Skozkur judo pjalfari hér & vegum Armenninga“, bls. 13-14.
45 , Kennslubok { judoipréttinni komin Gt & islenzku, bls. 5.
46 Sigurdur H. Jéhannsson, ,,Judo-bokin‘, bls. 30.

15



ipréttinni sjalfri, og ennfremur ad minna pig ad einhverju leyti & pad, sem
kennarinn hefur kennt pér. Bokinni er engan veginn &tlad ad koma i stadinn
fyrir kennarann eda keppa vid hann i peirri freedslu, sem hann veitir pér &

judodynunni.*’

A islandi voru margir stadir par sem menn hofdu ekki vol & kennara vid jidénam sitt. Eini
stadurinn par sem haegt var ad &fa judo var i Reykjavik, og ekki heegt ad velja & milli
judofélaga og po svo pessi bok hafi ekki reiknad med sjalfsnami pa er ekki haegt ad dtiloka
ad Utgafa bokarinnar hafi kveikt ahuga einhverra. Bokin geeti lika hafa haft ahrif & skodanir

peirra sem voru ennpd efins um ageeti ipréttarinnar, en Sigurdur sagdi ad bokin myndi gefa

mjog g6da hugmynd um, hversu afar fjolpeett iprott petta er, enda samin af
mjog godum judoménnum. Munu peir, sem lesa pessa bok, sja ad hér er ekki
um ruddalega slagsmalaiprott ad rseda, heldur haproada iprétt sem lytur mjog
strongum aga, pétt han sé byggd & gdmlum hernadarlistum, enda hefur
sjalfsvarnargildi judo ekki verid dregid i efa, og er sé& lidur judo vel skyrdur i

umraddri bok.*®

Seinna sagdi Sigurdur ad bokin hafi kannski ekki haft mikil ahrif & efasemdamenn pannig
ad peir hafi vidurkennt iprottina, heldur hafi kannski einhverjum ordid ljést sem las bokina

ad ekki veeri um galdraverk ad reda.*

47 Bowen R., og H.M Hodkinson, Judobdkin, bls. 7.
48 Sigurdur H. Jéhannsson, ,,Judo®, bls. 189.
49 Vidtal. H6fundur vid Sigurd H. Jéhannsson, 31. oktéber 2012.
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2. kafli — Samkeppni

Annagd juddfélag stofnad
pann 23. november arid 1965 dro6 heldur betur til tidinda pegar forystumenn

judéhreyfingarinnar & islandi bodudu til bladamannafundar &4 Hotel Borg vid Austurvoll.*
Var &tlunin ad tilkynna fjélmidlum um nystofnad judéfélag: Judokwai. beir sem stddu fyrir
bessu félagi voru menn sem hofdu adur verid adalmennirnir & bak vid juddodeild Armanns. |
stjorn pessa nyja félags stérfudu prir menn. Formadur pess var Ragnar Jonsson og honum
til adstodar voru peir Reimar Stefansson og Sigurdur H. Jéhannsson. Judémennirnir voru
binir ad fa ndg af Armanni og h6fdu um tima viljad kljufa sig fra félaginu. Eins og svo oft
4dur pa voru peningar ein astedan fyrir pessum klofningi. Armann fékk hluta af
félagsgjoldum peirra sem a&fdu i judodeildinni og sennilegast hafa judomenn verid
0&naegdir med pa adstodu sem peir fengu fyrir félagsgjold sin. Skiljanlegt er ad pirringur
hafi verid i judomonnum ef peir hafi ekki fengid frid til pess ad efa eins og peir vildu. En
til pess ad geta klofid sig fra Armanni og stofna eigid judéfélag purfti husnadi og dynur, en
til pess ad geta komid sér upp nyrri &fingaadstédu purfti peninga.

Upphaflega hugmyndin var samt s ad tala vid mann sem hafdi verid farinn ad &fa i
judédeildinni og hafdi yfir miklum peningum ad rada og fa hann til ad hjalpa deildinni vid
ad fjarfesta i nyju &fingahsnadi. bessi madur var Hordur G. Albertsson,>* 16gfraedingur
og forstjori, og liklegt er ad hann hafi audveldad peim sem stofnudu Judokwai mjog i
pessum klofningi fra Judédeild Armanns. Flj6tlega attudu jadomennirnir sig po & pvi ad
pad veeri hugsanlega ekki besta leidin ad halda afram med jud6id innan Armanns: ,, Pad
gekk ekkert fyrir okkur ad halda afram med petta innan Armanns vegna pess ad pa myndi
Armann bara f4 petta. Svoleidis ad vid forum Ut i pad ad reyna, allir peir sem voru elstir
bessu, [og] stofnudum petta félag.«>* SU 4steda sem var gefin { fjolmidlum fyrir pessum
klofningi var i edli sinu ekki lygi, en hin sagdi samt sem adur ekki allan sannleikann,
vegna pess ad pegar Sigurdur var spurdur um hvers vegna petta nyja félag hafdi verid
stofnad svaradi hann & pessa leid: ,,Vid hreinlega sprengdum utan af okkur. Vid urdoum ad
komast { betra htisnzdi og pess vegna kusum vid petta r4d.«>® Hisnadisvandradi og
6aneaegja med afingatima sem fengust i Armanni virdast p6 ekki hafa verid eina asteedan

fyrir klofningnum, pvi ad svo virdist sem judéménnum hafi einnig pétt iprottafélagid

50 Hvort pad var a&tlun peirra ad halda fundinn i pessari holl islenskra glimuiprotta veit ég ekki. Johannes
Josefsson byggdi hotelid a fyrri parti 20. aldarinnar fyrir peninga sem hann hafdi unnid sér inn vid ad syna
islenska glimu i evropskum og bandariskum fjélleikahtsum. betta er pvi merkilegur stadur til ad koma
med svona storar yfirlysingar.

51 Vidtal. Hofundur vid Magnts Olafsson, 24. névember 2012.

52 Viotal. H6fundur vid Sigurd H. Jéhannsson, 31. okt6ber 2012.

53 ,,Judofélag stofnad®, bls. 2.
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Armann einblina of mikid & keppni, vegna pess ad i tilkynningu um stofnun Judokwai er
mikid reett um ad allir, ungir sem aldnir, &ttu ad stunda iprottir og ad ekki etti ad einblina
eingdngu a iprdttaidkun til keppni, heldur einnig til ad baeta likamlega hreysti og hafa
gaman ag:

NU er pad svo, ad margir hafa ahuga a ad pjalfa sig, en telja sig ekki eiga
samleid med peim, sem &fa iprottir med keppni i huga, og hafa margir heett
Ollum &fingum pegar peir hafa alitid sig komna yfir keppnisaldur. [...] Judo er
alls ekki iprott neins sérstaks aldursflokks. I allt of mérgum ipréttum gleymist
idkandinn, pegar keppnistimabilinu i @&vi hans er lokid. Judo glimir hinn ungi
og hrausti af krafti og atorku, en er hann eldist glimir hann af list. betta finnst
okkur gefa judo mikid gildi, ad idkandi pess er fullgildur patttakandi og getur i
maorgum tilfellum skékad ungum keppnisménnum pott hann sé ordinn roskinn
ad arum, og er pad ekki tilgangurinn med a&fingum ad halda vid sem lengst
peirri orku, sem manni hefur hlotnazt? Og veitir pad ekki lifshamingju ad finna

sig fullgildan f iprott sinni, pétt aldurinn feerist yfir?**

Pannig geeti verid ad stofnun pessa nyja judofélags hafi verid tilkomin af tveimur asteedum,
annars vegar husnadisleysi og hinsvegar ad judomdénnum pétti of mikid hugsad um keppni
og ad idkandinn sjalfur hafi par med gleymst. Einnig geeti verid ad jadémenn hafi haldid ad
audveldara vaeri ad koma islensku judoi & kortid og komast til keppni erlendis ef
judémennirnir fengu sjalfir ad rada hvernig og hvenar pad yrdi gert, en Sigurdur sagai til
deemis ad stofnun pessa nyja félags hefoi verid til ad ,,koma & fostu skipulagi & idkun judo
hér & landi og afla islenzkum judomdnnum vidurkenningar & alpjédavettvangi. Judokan
hefur nd hlotid vidurkenningu alpjédasambands judomanna og hafa pvi peir sem &fa judo &
vegum Judokan rétt til patttku i keppni erlendis til jafns vid adra judoklibba erlenda. >
AEfingar pessa nyja judofelags foru fram i husi KFUM vid Langagerdi 1 og par & ad
hafa verid plass fyrir 20 manns til ad &fa i einu® sem hlytur ad hafa verid meira rymi en
judaidkendur hofdu adur haft i pvi hisnadi sem Armann hafdi Gtvegad peim.
Judokwai auglysti byrjendanamskeid i byrjun ars 1966 og hvatti folk til ad meeta pvi von
veeri & komu pjalfara erlendis fra til Islands og gott veeri ef peir sem myndu s&kja petta
byrjendandmskeid veeru ordnir ndgu feerir til ad geta meett i framhaldstima hja pessum

54 , Nyt iprottafélag i Rvik “, bls. 12.
55 I Karate parf sjalfstjorn og einbeitni auk likamspjéalfunar*, bls. 2.
56 ,,Judofélag stofnad®, bls. 2.
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erlenda pjélfara. Einnig var reett um i auglysingunni hugsanlegar gradukeppnir, likt og
fimmmenningarnir h6fdu farid a i London arid 1964, og sagt er i auglysingunni ad pessar
stigveitingar innan Judokwai veeru vidurkenndar & alpjédlegum grundvelli. Hinn 26.
februar lenti svo & islandi pjalfari breska landslidsins i judé, Kisaburo Watanabe, en hann
hafdi eftir ad hafa ordid Tokyomeistari i iprottinni arid 1957 og Asiumeistari 1958 einbeitt
sér ad pvi ad pjalfa judé.>” Watanabe staldradi p6 stutt vid en drugglega hefur vera hans &
islandi og kennsla ordid islenskum judémoénnum til mikils gagns, auk pess sem koma hans
hefur eflaust aukid metnad einhverra Islendinganna.

Hid nystofnada judofélag, Judokwai, staldradi ekki lengi vid i peirri adstéou sem
peir hofou i hdsi KFUM pvi um haustid 1966 voru peir komnir & efstu haed i hasi Japiter og
Mars & Kirkjusandi. betta var leiguhlsnadi og virdist adstadan parna hafa verid til mikillar
fyrirmyndar. Fyrir utan ad hafa tvo sali, annan 160 fermetra ad steerd og hinn 128 fermetra
voru i hasinu baedi kerlaugar og sturtuadstada. Ad hafa hdsnaedi utaf fyrir sig hlaut ad hafa
verid gridarlegur kostur fyrir Judokwai pvi pa gat félagid radad stundatoflu sinni upp eins
og peir vildu auk pess sem félaginu gafst teekifeeri til pess ad gefa hopum,
starfsmannaféldgum og pess héttar kost & ad koma & efingar utan stundatoflu.

Arid 1967 ferdudust sex islenskir jadémenn ar Judofélagi Reykjavikur, en svo hét
Judokwai eftir ad félagid skipti um nafn til ad samramast reglum [préttasambands islands,
til Skotlands par sem fimm peirra foru medal annars i graduproéf. Sigurdur H. J6hannsson
hlaut vid pad 2. dan-gradu fra forseta Alpjédajuddésambandsins, C. Palmer og Ichiro Abe,
fulltria Kodokan i Evrépu.®®

brétt fyrir ad langflestir judéidkendur & islandi hafi yfirgefid judodeild Armanns til
ad taka patt i starfi nyja judofélagsins pa var jidéodeild Armanns ekki 16gd nidur og deildin
alls ekki daud ar 6llum a&dum. Jadodeild Armanns tok & leigu stort hisnaedi i Armula og
med hjalp margra félagsmanna tokst ad koma pessu husnadi i hid pokkalegasta astand. Su
adstada sem Armenningar voru nd binir ad dtbGa sér var einkar glasileg. Plassid var 330
fermetrar, tveir &fingasalir, kynjaskipt gufub6d og buningsklefar med sturtum, tveer
nuddstofur asamt hvildarstofu, eldhis og setustofa. Virdist sem svo ad petta hisnadi hafi
att ad pjona fleiru en adeins judéafingum, og ad aherslan hja deildinni var ni meira farin
ad beinast ad almennri heilsurakt likt og stofnendur Judokwai héfdu haft i huga. NG voru
aftur komnir yfir i Armann peir Reimar Stefansson og Ragnar Jonsson, sem héfdu adur
verid i stjorn Judofelags Reykjavikur. Kannski hafa peir verid 6sattir med gang méala hja

Judofélagi Reykjavikur, en virdast pa hafa verid komnir & rétta hillu hja Armenningum par

57 ,,Judokappi‘, bls 16.
58 Judofélag Reykjavikur, ,,Fraegir judo-kappar vaentanlegir hingad®, bls. 13.
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sem pjalfunin i Armanni & ad hafa verid atlud 6llum og ,,alitin adgengileg fyrir iprottafolk,
sem ekKi er lengur i keppni, og adra, sem ahuga hafa & pvi ad halda likama sinum i
pjalfun. Einnig voru uppi hugmyndir um ad hafa sérstaka hismadratima, hadegisefingar
handa folki sem komst ekki a kvoldin auk pess sem bodid var upp & ,,grennandi
hadegisverd fyrir p4 sem vilja grenna sig*.>® Einnig var parna bodid upp & nudd og slékun
pannig ad i raun ma segja ad parna hafi verid a ferdinni einhverskonar heilsulind med
judépema.

Skémmu eftir ad Armenningar voru banir ad koma sér fyrir i pessu nyja hlsnadi
sinu kom & vegum félagsins japanskur jadémeistari, Kiyoshi Kobayashi. Hann starfadi hja
hinu alpjodlega jadésambandi Kodokan og bar graduna 7. dan. Kobayashi var duglegur vid
ad ferdast & milli landa baedi til ad kynna ipréttina og sennilega lika til ad sja hvernig astand
ipréttarinnar veeri & hinum ymsu stédum.®® Hann starfadi sérstaklega undir japanska
judésambandinu vid ad byggja iproéttina upp um allan heim og fraegust er sagan af pvi
hvernig honum gekk ad breida ipréttina it um Portugal. Pegar hann kom fyrst til Portagal
um 1960 eiga ad hafa verid par um 10-20 hraedur sem &fdu judd. Svo godur var arangur
Kobayashi ad aratug sioar var ipréttin ordin mjog Utbreidd og 15.000 manns 16gdu pa stund
4 hana.®* Hvort ad pessi mikla aukning hafi alfarid verid Kobayashi ad pakka er erfitt ad
segja til um, en vafalaust hefur hann att einhvern patt i henni.

Greinilega potti mikilveegt i huga beggja judofélaganna ad fa erlenda judémenn til
Islands, par sem i febriar 1968 komu til islands tveir breskir judémenn & vegum JR. Annar
var Alex Fraser, sem hafdi 4dur komid til islands, og hinn var George Kerr, paverandi
Bretlandsmeistari i millivigt. Kerr hafdi einnig unnid tvo silfurverdlaun i
Evrépumeistarakeppni pannig ad hér var um tvo gridarlega feera jadomenn ad raeda.
islandsferd pessara tveggja kappa hlytur ad hafa undirbuid pa Sigurd H. J6hannsson og
Sigurjon Kristjansson fyrir patttoku peirra i Judomoti Nordurlanda sem had var 27. og 28.
april 1968. A pessu moti unnu peir sitthvora glimuna i sinum flokkum, auk pess ad
Sigurjon vakti mikla athygli ahorfenda fyrir framgongu sina gegn finnskum judémanni,
sem talinn var afar sigurstranglegur & métinu en endadi i 6dru seeti. Sigrjoni tokst prisvar
sinnum ad losa sig Ur fastataki Finnans, en pé kom ad pvi ad Sigurjon tapadi ad lokum fyrir
Finnanum. betta var liklega i fyrsta skiptid sem Islendingar kepptu gegn 63rum
Nordurlandapjodum i opinberri keppni, og méa pvi hugsanlega segja ad petta marki

upphafid ad samvinnu islands vid Nordurldndin i peim efnum.

59 ,,Konum gefinn kostur & judé-a&fingum®, bls. 3.
60 ,,Fraegur jud6-kappi dvelst hér & vegum Armenninga“, bls. 13.
61 ,,pekktur judokappi heimsakir Island*, bls. 12.
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Med pvi ad taka patt i Nordurlandamotinu pa tokst JR takmark sitt ad nokkru leyti,
en pad hafdi verid ad koma Islendingum meira inn & alpjodlegan vettvang judésins.
Samkvemt Alpydubladinu var takmark JR ad ,,vinna ad pvi ad koma & samvinnu allra, sem
leggja stund & Judo hér & landi, med pad fyrir augum ad gerast fullgildur adili ad
Judosambandi Evrépu.«®

Til pess ad gerast fullgildir adilar ad evropska judésambandinu purfti judoid ad vera
innan iprottasambands Islands. Pad gekk pd ekki sem skyldi, pvi ad pd svo Jadofélag
Reykjavikur, sem pa kalladist enn Judokwai, hafi fljotlega sott um inngéngu i
iprottabandalag Reykjavikur og Ipréttasamband islands for umsokn pess ekki i gegn vegna
,,nokkurra formsatrida“. Sigurdur H. J6hannsson vill meina ad paverandi forseti ISi, Gisli
Hallddrsson hafi haft eitthvad um petta ad segja.®® Kannski fannst ISi petta mél ekki vera
adkallandi par sem adeins voru tvo félog starfandi & landinu. Malid var hins vegar leyst &
pann héatt ad stofnud var jadonefnd ST sem for med 61l mal judémanna & islandi par til
Jadésamband Islands var stofnad.

Félagsmenn JR reyndu ad sameinina alla sem 16gdu stund & judé & islandi pegar
peim barst bréf fra danska judésambandinu i byrjun ars 1968. betta bréf var bod fra
Jadésambandi Danmerkur til Islendinga um ad fa ad keppa & Nordurlandamotinu
Kaupmannah6fn um vorid 1968. JR sendi bréfid afram til Armenninga i von um ad félégin
geetu sameinast um patttoku & moétinu. Svar Armenninga hlytur ad hafa valdid miklum
vonbrigdum i herbudum Judofélags Reykjavikur pvi pad hljomadi & pann veg ad
Armenningar hefdu litinn dhuga & pessu bodi, sem hefdi kannski getad ordid mikil
lyftistong fyrir islenskt judo, pvi parna var islenskum jadomoénnum sérstaklega bodid ad
taka patt i alpjodlegu moti, pratt fyrir pad ad vera ekki ordnir fullgildir medlimir i neinu
alpjodlegu judésambandi. Eftir motid var Sigurdi H. J6hannssyni bodid sérstaklega ad sitja
stjérnarfund Judésambands Nordurlanda par sem hann gerdi medal annars grein fyrir
astandi iprottarinnar & Islandi. A pessum fundi var dkvedid ad nasta Nordurlandamaot yroi
haldid i Svipj6d tveimur arum sidar, og ad islendingum myndi verda bodin pétttaka, pratt
fyrir ad vera ekki adilar ad Jidosambandi Nordurlanda, en vonast var po eftir ad island
veeri pa ordinn fullgildur adili pessa judésambands.®

I juli 1968 attu tveir merkir jidémenn ad koma til islands. Annar peirra var einn af
fulltrum japanska jadésambandsins i Evropu, Ichiro Abe, en hann var med 7. dan. Hinn

var Syd Hoare, 4. dan, og mikill keppnismadur. beir komu til islands & vegum Judo6félags

62 ,,Godur arangur Islendinga & Judéméti Nordurlanda“, bls. 10-11.
63 Viotal. Ho6fundur vid Sigurd H. Jéhannsson, 31. névember 2012.

64 ,,Godur arangur islendinga & Jidomati Nordurlanda“, bls. 10-11.
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Reykjavikur. Hoare @tladi ad dveljast & islandi um tima og pjélfa islenska jadémenn. 26.
jali kom hann til islands, en 6vist er hvenar Abe kom til landsins.®®
Koma pessara tveggja judomanna hefur po liklega ekki haft sému ahrif og koma
judomeistara i bodi [prottasambands Islands rétt fyrir jolin 1969. Hér var aftur kominn til
Islands Kyoshi Kobayashii, 7. dan, en hann hafdi 4dur komid til islands, pa 4 vegum
judddeildar Armanns par sem hann kenndi i nokkra daga. Var hann kominn til islands sem
teeknilegur radgjafi fyrir nystofnada nefnd innan Ipréttasambandsins sem atti ad fara med
oIl pau méal sem viokomu judo. Petta var hin svokallada judonefnd sem atti ad vera
Iprottasambandinu til radgjafar. Pad hlytur ad hafa verid mikil lyftistong ad fa svona virtan
judémann til ad hjalpa til vid starf hennar, enda var Kobayashi beintengdur japanska
judésambandinu.®®

Fljotlega eftir Nordurlandamotid 1968 voru islenskir jadémenn farnir ad hugsa til
bess naesta, sem atti ad eiga sér stad i Stokkholmi 1970. [ &gust 1969 var ordid greinilegt ad
fyrir islenskum judomoénnum var patttaka peirra i pessu moti ekkert grin og ad peir stludu
ad &fa almennilega fyrir pad. En hvernig var haegt ad undirbta jadémennina fyrir erlend
stormot an pess ad kosta miklu til og senda pé erlendis til &finga? Judéfélag Reykjavikur
tok & pad rad ad efna til innanfélagsmat sem veeri beinn lidur i undirbdningi fyrir
Nordurlandamotid. NU voru félagsmenn Judofélagsins sennilega ordnir mjog vanir pvi ad
glima hver vid annan, vissu hvada brégd hverjum og einum peetti best ad nota og hvernig
peir hreyfdu sig. betta verdur jadémonnum ad miklu 6égagni pegar peir fara svo & nyjan
stad og glima vid nyja andstaedinga, eins og sést greinlega i ferd fimmmenninganna til
Bretlands og Danmerkur arid 1964. b4 kom i ljés ad geta peirra i gradukeppninni var
kannski ekki alveg markteek, pvi um leid og peir voru farnir ad venjast pvi ad glima vid
Bretana & afingum & ad hafa komid betur i ljés hversu naleegt islenskir jadémenn stédu
beim bresku ad getu. Judofelagid tok pa a pad rad ad hafa adeins keppni i tveimur flokkum
& pessu moti, en venjulega var keppt i fimm flokkum sem skipt var nidur eftir pyngd.
pessu tveggja flokka mati var patttakendum einnig skipt eftir pyngd, yfir og undir 80 kg.
Var petta sennilega gert til ad fa fleiri og fjolbreyttari andstadinga fyrir hvern og einn.®’

Deilur & milli félaga ]
Klofningur Judofélags Reykjavikur ut ur Judodeild Armanns var langt fra pvi ad vera

sarsaukalaus fyrir Armenninga og liklegt er ad pessar deilur hafi att sér lengri

65 ,,Heimsfraegir jidémeistarar koma hingad“, bls. 2 og Judofélag Reykjavikur, ,,Freegur jaddkappi
vaentanlegur hingad*, bls. 11, 14.

66 ,,pekktur judokappi heimsakir Island*, bls. 12.

67 ,,Judomat & morgun®, bls. 11.
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addraganda.®® Lengi vel eimdi eftir af pessum deilum en per urdu aldrei négu alvarlegar til
ad hindra framfor juddiprottarinnar & islandi ad einhverju leiti, & hinn boginn er mjog
gaman ad skoda adeins i hvada mynd paer birtust.

pann 27. mars &rid 1969 var birt & iprottasiou Timans mjog athyglisvert bréf. bad
var undirritad af ,,fyrrverandi jadokonu* og var fyrirsdgn bréfsins ,,Judo dyrasta sport a
[slandi?. T bréfinu kvartadi konan undan haekkun gjalda fyrir &fingar i Jadodeild
Armanns, sem pegar hofdu verid ha fyrir. Manadarverdid hafdi pa haekkad um teplega
67%, ut 450 kronum i 750 krénum. Nefnir han ad huan finni fyrir mikilli 64naegju medal
félagsmanna med pessa haeekkun og ad han sjalf sjai sér ekki feert ad halda afram ad &fa
vegna pessara hakkana. iprottasida Timans stadfesti pessa 6anagju félagsmanna med ad
skyra fra pvi ad fleiri adilar hafi komid ser i samband vid Timann og skyrt fr& somu
6anagju.®

Um viku eftir ad petta bréf birtist i Timanum var prentad a iprottasiou bladsins fra
félagsmanni Judofélags Reykjavikur sem kvadst undrandi & flest 6llu sem birtist i bréfi
pessarar fyrrverandi judékonu. Hann sagdist adeins borga 3000 kronur fyrir &rid i
Judofélagi Reykjavikur og sagdi ad enginn i peirra herbddum kvartadi undan of hau verai.
Einnig benti hann & ad til veeru mun dyrari iprottir til ad stunda & islandi og tekur sem daemi
stangveidi, golf og skotveidi. Einnig notadi hann teekifzerid til ad benda a ad
»[flélagsandinn i JR [veeri] lika til fyrirmyndar og allir bodnir og bunir til ad hjalpa 6llum
til nokkurs proska i ipréttinni, pjalfarinn mjog &hugasamur og kann sitt fag ad pvi er mér
virdist mjog vel«.”® Midad vid pessar tolur voru afingagjéldin i Armanni éneitanlega mun
heerri hja Judodeild Armanns en hja Jidofélagi Reykjavikur. Hvort pessi Iimska adferd
nafnlausa mannsins sem &fdi hjé JR til ad benda & ad JR steedi mun framar i pessum efnum
er visbending um ad JR hafi virkilega borid hag félagsmanna fyrir brjosti eda ad illt hafi
verid & milli félaganna og ad pessi tiltekni jadomadur hafi nytt sér teekifzerid til ad reyna ad
veikja Judodeild Armanns med pvi ad birta pessasr upplysingar skal 6sagt 14tid.

Svar barst seint og um sidir fra Jidodeild Armanns og birtist pad einnig &
ipréttasiou Timans, i formi langrar greinargerdar. Pad fyrsta sem er tekid fram i pessari
greinargerd er ad judodeildin hafi ordid fyrir vonbrigdum med ad pessi kona hafi ekki farid
beint med pessa kvortun til peirra. Mdgulega hefdi hin getad gert pad en ekki er vist ad
han hefdi pa fengid somu vidbrogd, kannski langadi henni jafnvel til ad skapa akvedna

umraedu.

68 Vidtal. Hofundur vid Eystein borvaldsson, 22. névember 2012.
69 ,,Judo dyrasta sport & Islandi?“, bls. 13.
70 ,,Meira um judé®, bls. 9.
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Stjornin jatadi pad an pess ad skammast sin ad &fingagjoldin hefdu verid haekkud, en
samkveemt peim pa var haegt ad borga fyrir prja manudi i senn 1500 kronur, en adur hefdi
verid haegt ad borga fyrir prja manudi 1350 kronur. Haekkunin hefdi semsagt verid 50
krénur & manudi, ef prir manudir voru greiddir i einu, sem peir téldu alls ekki mikid. Petta
jafngildir rétt ramlega 10% haekkun a afingagjoldum sem i sjalfu sér er ekki mikil haekkun.
,,Fyrrverandi judokonan® var pé ad tala um gjald fyrir einn manud i senn, sem stjérn
Judodeildarinnar vidurkennir fUslega i pessari greinargerd ad hafi haekkad um 50%, en pad
hafi verid til ad feela folk fr4 pvi ad greida, og hugsanlega &fa, adeins i einn manud i senn.
pjalfun judodeildarinnar midadist vid priggja manada palfun og auk pess ,,syndi reynslan
ad eins manadar patttaka i flokknum [...] leiddi til pess ad eydur myndudust, sem illa for &
ad fylla med byrjendum®. En hverjar voru pa asteedur pessara haeekkana? Fyrst og fremst
vildu stjornarmedlimir Jadodeildar Armanns kenna efnahagsastandinu um, eda eins og peir

kjosa ad segja i greinargerdinni:

Hvers vegna hafa margar konur ekki efni & ad vera med lengur? Eru pad pessar
kr 50 til vidbotar & manudi sem skera Gr um pad? Er ekki sennilegra, ad
ryrnandi greidslugeta almennings i landinu valdi, pessir erfidu timar, sem lika
bitna & ipréttastarfsemi? pess vegna er asteeda til ad spyrja: Hvernig er
mogulegt ad sleppa vid meiri haekkun préatt fyrir gengisleekkunina? Svarid felst i
pvi ad med drari innheimtu gjalda og priggja manada ndmskeidum, komast af
med petta, an pess ad draga alla starfsemina nidur i pad eymdarastand
fjarhagslegs getuleysis, sem flest ipréttafélog i landinu lifa vid, ef lif skyldi

kalla.

Seinna i greinargerdinni stendur p6 ad ,,Vid kénnumst vid pad kinnrodalaust, ad JA byr i
hlsnadi, sem mun vera med pvi bezta ipréttahlsnadi sem gerist hér a landi. Hverju skyldi
bad vera ad pakka 6dru en pvi, ad féd, sem aflad hefur verid, hefur runnid oskipt til
uppbyggingar? [...] Hvada vit veeri i pvi ad leekka gjoldin svo, ad badi pjalfarar og peir,
sem pjélfunar nytu, yrdu ad setta sig vid hrmungarhtsnadi?<’* Ut fra pessu ma alykta ad
bad hafi kannski ekki bara verid efnahagsastandinu ad kenna ad haekka hafi purft
afingagjoldin, heldur lika dalitilli prjosku i Armenningum sem vildu halda peirri stodu ad
hafa glaesilegustu afingaadstéduna & islandi. Einnig er fremur léleg asteda sem peir draga

fram i lokin, pad er ad von sé a japonskum jadépjalfara sem fai laun sem midud eru vid

71 ,,Judédeild Armanns svarar®, bls. 13, 12.
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gengi Bandarikjadollarans.”® Ef menn hafa ekki efni 4 ad borga svo ha laun, pa purfa peir
ad leita & 6nnur mid. pad hefur samt verid erfitt fyrir Judodeild Armanns ad leita & 6nnur
mid, par sem erlendir pjalfarar voru naudsynlegir.

Hinn 27. nbvember 1969 var haldid i JR hid svokallada haustmét JR. Keppt var i
tveimur pyngdarflokkum, -75 kg og +75 kg flokkum. Tiu keppendur meettu til leiks og
herma heimildir ad flestar glimurnar hafi verid skemmtilegar og jadémenn hafi verid
tilbunir ad takast a. Hefur petta eflaust verid god efing fyrir Nordurlandamotio & komandi
ari.

Fyrir tilstudlan Kobayashi kom til islands hinn 29 ara gamli Japani N. Yamamoto,
5. dan, til ad pjalfa judé hja Judodeild Armanns, auk pess ad pjalfa einn flokk vid Haskola
islannds, en pad var flokkur fyrir byrjendur i karlajudo. bessi pjalfari 4tti ad pjalfa fram a
vorid 1970.”

Svo virdist sem ad adstandendur Juddfelags Reykjavikur hafi ekki verid neitt
sérstaklega anaegdir med storf judonefndarinnar sem hafdi verid buin til og att ad fara med
6ll mal judémanna fyrir hond iprottasambandsins. Judofélag Reykjavikur birti opinbera
fyrirspurn i Alpydubladinu pann 12. mars 1970 sem beint var til Gisla Halldérssonar,
forseta Iprottasambands islands. par krafdist félagid pess ad Gisli myndi gefa svér vid

eftirfarandi spurningum:

Hvad hefur ISI, sem er sérsamband Judomanna hér, skipulagt mérg mét og
hvad mdorg peirra hafa verid haldin? Hve margir judomenn hér hafa verid
skrédir til patttoku i moti & vegum 1S, og fra hvada félogum? Er pad ekki rétt,
ad Islandi sé bodi® ad taka patt i meistaramoti Nordurlanda i Gautaborg 25.-26.
april n.k. og hefur sérsamband Judomanna, iSi, hafid nokkurn undirblning eda

kannad moguleika a patttoku i pvi?

Petta voru mjég Oveegnar addréttanir hja Judofélaginu, pvi med pessu var félagio
opinberlega ad benda & ad ISI ynni ekki mjog vel ad malefnum judésins & Islandi. bad sem
virdist p6 mest hafa farid i taugarnar & Judéfélaginu var hvernig stjérn pessarar judénefndar
var samsett. [ henni voru prir menn, ,,[t]veir pessara manna eru Armenningar, og var annar
peirra skipadur formadur, hvorugur pessara manna leggur stund a Judo. pridji
nefndarmadur var fra JR. [...] Pessi madur var fljotlega snidgenginn af nefndinni og

formanni hennar. Petta er haegt ad stadfesta med pvi ad fara i gegnum bréf og bokanir.« JR-

72 ,,Jadddeild Armanns svarar®, bls. 13, 12.
73 ,,Nyr pjalfari radinn hja Judodeild Armanns®, bls. 26.
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ingar téldu sem sagt ad peir fengju ekkert fyrirsvar hja jadonefndinni og yjudu einnig ad
pbvi i pessari fyrirspurn ad petta ahugaleysi judénefndarinnar geeti orsakast medal annars af
pvi ad Judodeild Armanns var ekki tilbuin, eda etti ekki ndgu fera keppnismenn, til ad
taka patt i keppni. JR-ingar sogdust eiga fjolda keppnismanna sem hefdu verid tilbunir i
morg ar ad fara til keppni erlendis. Judéfélagid greindi jafnframt fra pvi ad félagid hafi
margoft kvartad undan pessum adstedum til stjornar ISi en ekki fengid vidtalstima fyrr en
mdrgum manudum eftir pad. Gisli Hallddrsson fann sér pé ad lokum tima til ad raeda pessi
mal, en ,,pvi midur hafdi hann ekki tima til pess ad leyfa ad vitnad veeri i bréf og adrar
békanir, sem hefdu etv skyrt pessi mal fyrir hattvirtri stjorn iSi, sem var vidstodd«.”
Skémmu eftir ad pessi fyrirspurn var birt i blédunum gaf jadénefnd IS Gt tilkynningu par
sem kom fram ad atlunin veeri ad halda paskamét pann 22. mars 1970.” betta mét 4tti ad
vera samhlida judodegi, sem &kvedid var ad skyldi haldinn, og méa segja ad mikid hafi verid
um dyrair. Kyoshi Kobayashi var fenginn til slands til ad stjérna deginum. bessi judodagur
var ad miklu leyti kominn til ad frumkvaedi Judddeildar Armanns, asamt iSI.” Judéfélag
Reykjavikur hefur liklega ekki fengid ad vera med i undirbaninginum.

Adalpattur jadodagsins var p6 paskamotid, sem i raun ma kalla fyrsta judomotio &
[slandi par sem petta var i fyrsta skipti sem jadémenn Gr tveimur mismunandi féldgum toku
patt i keppni. Svo virdist sem ad patttakendum i métinu hafi ekki verid skipt upp i flokka
eftir pyngd, heldur hafi verid keppt i einum stérum flokki par sem pyngd skipti engu mali.
Glimur i svona opnum flokkum geta oft ordid athyglisverdar, par sem pyngdarmunur &
motherjum getur haeglega verid 30 kg. betta var Gtslattarkeppni og pvi fengu sumir
hugsanlega adeins ad glima eina glimu, ef peir tdpudu fyrstu glimunni. Til drslita i pessu
moti kepptu peir Svavar Carlsen og Sigurdur Kr. Jéhannsson, en Sigurdur sigradi a
stigum.”” Eins og motid var upphaflega kynnt atti Svavar Carlsen ekki ad mega keppa &
motinu, par sem peir sem voru med 1. dan eda harra mattu ekki keppa, patttaka var
einungis heimilud peim sem hofdu 5.-1. kyu.’”® Svavar skrifadi hins vegar opid bréf til
judénefndar ISI og benti & hversu einkennilegt pad var ad peim ,,sem lengzt og bezt hafa
aft judo* sé meinud patttaka i keppninni.” Sennilega hefur petta mal endad pannig ad
judénefndin hefur séd ad sér, fyrst ad Svavar fékk greinilega ad keppa & motinu par sem

hann komst & verdlaunapall.

74, Fyrirspurn til forseta ISI fra Judofélagi Rvikur, bls. 12.
75 ,,Fyrsta judo-motid & Islandi 22. pm.*, bls. 2.

76 ,,Juadédagurinn er & morgun®’, bls. 2.

77 ,,Fyrsta Judo-motid hér®, bls. 26-27.

78 ,,Paskamot i Judo®, bls. 13.

79 Svavar Carlsen, ,,Stutt bréf til ,,judonefndar* iSI*“, bls. 5.
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P& svo ad motid hafi verid hapunktur jadddagsins var pad ekki pad eina merkilega
sem var i gangi a vegum judéfolks a pessum tima. Japanarnir tveir sem voru staddir a
islandi, peir Yamamoto og Kobayashi, heldu judésyningu par sem peir foru medal annars i
gegnum nokkur Kata-form. Kata-form eru rod fyrirfram dkvedinna hreyfinga og bragda.
Sigurdur H. Johannsson skyrir fra pvi ad po ad ser hafi pott pessi syning storgleasileg pa
efadist hann um ad peir sem hafa ekki haft mikid vit a judo, eda kynnt sér pad vel, hafi
skilid almennilega hvad fér parna fram. Bendir hann & ad kannski hafi syningin ekki verid
skyrd négu vel fyrir &horfendum.

Auk motsins og syningarinnar glimdi Yamamoto & moti 10 mun laegra gradudum
judémonnum en hann sjalfur var, og liklegast hefur hann latid pessa jadémenn lita Gt eins
og litil born. Svona kynning & judoé getur 6rugglega haft géd ahrif og aukid trd folks &
ipréttinni, en a sama tima er petta orlitid ésanngjarnt ad kynna ipréttina & pennan hatt, par
sem mjog fair hafa getu, hafileika og tima til ad na slikum arangri i judo likt og
Yamamoto og Kobayashi hofdu nés.®

Sigurdur segir ad Kobayashi hafi sagt vid sig ad Islendingar pyrftu ad keppa miklu
meira ef peir &tludu ad na virkilega géoum arangri i judo. Sigurdur segir einnig ad petta
hafi heldur ekki verid ,,neitt &greiningsmal medal peirra, sem idka judo hér, og von okkar
og reyndar nokkurn veginn vissa er ad iSi fer ni ad taka pessi mal fostum tékum, og gerum
Vid rad fyrir ad ekki 1idi & 16ngu unz naesta opinbera keppni i judo fari fram hére 2
Hugsanlega hefur astandid & milli JR annars vegar og Judddeildar Armanns og
judénefndarinnar hins vegar eitthvad skanad med judédeginum, par sem judénefndin og
Armenningar syndu ad peim veeri ekki alveg sama um keppnir og pess héttar og vaeru
tilbdin til ad leggja hond & plog vid ad baeta juddmenninguna & islandi.

iprottasamband islands hefur greinilega séd ad islenskir judémenn pyrftu & keppni
ad halda til ad baeta sig og pvi leid ekki & 16ngu par til naesta mét var haldid. [SI fol pa
Judofélagi Reykjavikur ad halda mét 9. mai. | pessu méti var ménnum skipt upp eftir
pyngdarflokkum auk pess sem tveir skoskir jadomenn voru fengnir til ad keppa a motinu,
liklegast til ad auka fjolbreytni judomanna og svo hefur sennilega ekki hljomad illa i
fjolmidlum ad erlendir menn veeru komnir til islands til ad taka pétt i judométi. betta var i
fyrsta skipti sem erlendir judémenn kepptu 4 islandi & opinberu mati, en petta voru
Skotarnir C. Engebretsen og M. Mitchell, en peir baru badir 1. dan. Med peim i for var

enskur millirikjadémari sem var adaldémari métsins.®?

80 ,,Fyrsta Judo-mo6tid hér®, bls. 26-27.
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Sumarid 1970 breiddist judo at fyrir héfudborgarsveedid. Porbjérn Asgeirsson,
I6greglupjonn i Vestmannaeyjum for pa af stad med namskeid i judd. petta namskeid, sem
haldid var i félagsheimilinu vid Heidarveg atti ad standa allt sumarid og eitthvad fram &
vetur ef ahugi veeri fyrir pvi. Sigurdur H. Johannsson atti ad koma um sumarid og svo aftur
um haustid med Yamamoto, og hefdi pad abyggilega haft skemmtileg ahrif a
judéidokendurna i Vestmannaeyjum.

betta sama sumar var fyrsta islandsmeistaramotid i judo haldid. A métid, sem
haldid var dagana 9. og 10. jali i Laugardalshéllinni, voru skrédir 24 keppendur, 12 fra
Judofélagi Reykjavikur, 11 fra Judédeild Armanns og einn fra Vestmannaeyjum. Fjoldi
patttakenda a métinu var alls ekki mikill og menn vildu meina ad timasetning motsins geeti
hafa haft eitthvad med pad ad gera: A islandi var jidé mest idkad & veturna pannig ad
hugsanlegt er ad einhverjir hafi ekki talid sig i n6gu godu keppnisformi til ad taka patt.
Einnig dreifdust menn oft um landid & sumrin vegna vinnu sinnar. | umfjéllun um matid
kemur einnig fram ad glimurnar sem foru fram & pessu mati hafi ekki verid neitt sérlega
gleesilegar, og aftur er timasetningunni kennt um pad, menn hafi verid &fingalitlir og ar
formi.

Pessu mati var pannig hattad ad keppendunum 24 var skipt nidur i atta priggja
manna undanflokka, og glimdu menn pé vid tvo andstaedinga sina i flokknum, sigurvegari
hvers flokks hélt svo afram til undandrslita. Greinilegt er ad menn hoféu ekkert fyrir pvi ad
rada keppendumi pyngdarflokka & métinu og pvi var petta i raun einn stor opinn flokkur.
Undankeppnin for fram fyrri daginn, pann 9. jali. Seinni daginn, 10. juli, féru svo arslitin
fram, sem sennilegast hafa verid 4tta manna Urslit. Fyrsta arslitagliman i islandsmati { judo
vard & milli tveggja jadomanna ur Armanni, peirra Sigurjons Kristjanssonar og Svavars
Carlsen. Ef eitthvad er ad marka lysingar & urslitaglimunni pa var sigurkastid einkar
gleesilegt, en Svavar kastadi pa Sigurjoni a bragdi sem kallast ippon seonage og ,,matti
segja ad Sigurjon flygi mannhadar haan boga adur en hann lenti flatur & gélfinu«.® A8
setja punktinn svona yfir i-id med glasilegu rslitakasti & pessu fyrsta Islandsmeistaramoti
hefur eflaust verid frabaert fyrir pa jadomenn sem parna voru meettir og fyrir pa ahugamenn
um judoé sem satu eda stodu og horfou a. Svavar Carlsen vard pannig fyrsti
Islandsmeistarinn i judo, og Sigurjon Kristjanssona purfti ad s&tta sig vid annad setid. |
pridja sati vard svo Ragnar Jonsson ur Armanni. Athyglisvert er p6 og synir hversu stutt
judo var komid & Islandi, ad allir prir adaldomarar keppninnar voru erlendir, en peir hofdu

allir dvalid & Islandi & einhverjum timapunkti, peir Kobayashi, Yamamoto og Syd Hoare.

83 Sigurdur H. J6hannsson, ,,Skemmtilegar glimur reyndu mannanna““ , bls. 27.
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A sama tima og bersynilega kom i 1j6s ad Islendingar voru ennpa, meira en aratug
eftir ad farid var ad a&fa judo & Islandi, hadir erlendum jadémonnum pa eru lika synilegar
miklar framfarir. A3 islandsmeistaramot hafi verid haldid var stort skref. NG var buid ad
skera r um hver veeri besti jaidomadur & Islandi, allavega & pessum tiltekna timapunki.
begar ipréttahreyfingin er komin med islandsmeistara pa er hin eiginlega neydd til pess ad
halda annad Islandsmeistaramot til pess ad gefa monnum feeri 4 ad vinna
Islandsmeistaratitilinn fra peim sem vann motid sidast. bar med er komin hvatning til
hreyfingarinnar ad halda fleiri m6t og koma & reglu & pessi mal. Med pvi ad bua til
[slandsmeistara var lika komin akvedin hvatning fyrir menn ad leggja meira & sig vid
&fingar, pvi pa hofou peir eitthvad til ad keppa ad. beir voru ekki adeins ad &fa til pess
eins ad &fa, heldur lika til ad vinna.

Eftir motid arid 1970 vard Islandsmeistaramotid ad arlegum vidburdi innan islensku
judéhreyfingarinnar og meetti i raun segja ad pad sé enn i dag einn af adalvidburdum arsins
hja islenskum jadémaénnum, ef ekKki sa steersti. Pad var naest haldid 20. mars 1971 i
ipréttahdsinu & Seltjarnarnesi og segja ma ad ymsar umbeetur hafi verio gerdar &
motshaldinu fra pvi arinu adur. I fyrsta lagi var pad haldid seint ad vetri til en arid adur
hafdi verid kvartad undan pvi ad pad hafdi verid haldid um sumartimann, pegar afingar
voru ekki i gangi. A 6dru Islandsmeistaramétinu hafa menn pa sennilega verid i mun betra
formi midad vié métid & undan og geeti pad hugsanlega Gtskyrt mikla aukningu i patttoku.
A pessu moti voru 36 jadomenn skradir til leiks, en arid adur héfdu peir verid 24, eda 12
monnum faerri. Einnig hafdi félogum sem toku patt fjdlgad um eitt, en ni h6fou baest vid
patttakendur fra Haskola islands, en ipréttafélag stadenta hafdi pa verid med judonamskeid
fra vetrarbyrjun 1969.% bessi fjélgun patttakenda geeti hafa orsakad pad ad menn hafi
veigrad sér vid ad hafa bara einn opinn flokk eins og gert hafdi verid sidast pegar matid var
haldid, eda séd petta sem taekifeeri til ad skipta ménnum i pyngdarflokka, eins og gekk og
gerdist erlendis.®

I mai petta sama ar voru sendir til Svipjodar ad keppa & Evropumeistaramétinu tveir
menn, peir Haukur Hardarson og Sigurjon Kristjansson, asamt pjalfaranum N. Yamamoto.
Auk peirra bréa tviburabrédir Hauks, Hordur, sér med til keppni, en hefur vafalaust borgad
brasann sjalfur 4 medan [préttasambandid borgadi undir pa4 Hauk og Sigurjon. Auk

judémannanna var med i for Sveinn Bjornsson, varaforseti ISI og formadur Jidénefndar

84 ,,Studentar { judo®, bls. 26.
85 , Islandsmotid i judé hefst kI 13,30 i dag®, bls. 27.
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iSi, en samkvaemt Eysteini Porvaldssyni & Sveinn ad hafa verid sa einstaklingur innan IS1
sem vanst pétti um judé og vann best ad pvi ad gera pad ad alvoru iprétt & islandi.®®
Enginn pessara premenninga komst afram r fyrstu umferd en allir maettu peir gridarlega
6flugum jadomonnum. Medal annars fékk Haukur pad éskemmtilega verkefni ad glima vio
Frakkann Jean Mounier, sem sigradi sinn flokk & métinu, annad &rid i rd. I pessari
Svipjodarferd var pd ekki adeins glimt, heldur tok Sveinn Bjornsson patt i pingi
Evropusambandsins i judd. pad ad Sveinn hafi farid med i pessa ferd og setid & pessu pingi
synir ad Iprottasambandi Islands st6d ekki 4 sama um hvad veeri ad gerast i judoheiminum
& Islandi, 6fugt vid pad sem Judofélag Reykjavikur vildi meina med opinberri fyrirspurn
sinni sem birtist i Alpydubladinu i mars 1970.

Jado var greinilega ad eflast & pessum tima pvi Armann auglysti i ndvember 1971
ad byrjendatimum hja félaginu hafi verid fjélgad vegna mikillar eftirspurnar.®” En pad er
samt athyglisvert ad & medan N. Yamamoto var pjélfari hja Armanni pa var hann einnig ad
bjalfa hja Judofélagi Reykjavikur,® pannig ad hugsanlegt er ad félogin hafi einfaldlega
skipt pessum judomeistara & milli sin. Hugsanlegt er pvi ad adeins of geyst hafi verid fario i
ad breida judoiprottina Gt & Islandi par sem félogin neyddust til ad skipta med sér pjalfara.
JR var samt ad finna fjéldann allan af ménnum sem voru eflaust vel undir pad bunir ad taka
ad sér einhverja pjalfun, allavega Sigurdur H. J6hannsson sem hafdi lengi pjalfad & arum
adur, pa hja Armanni, en peir hafa vafalaust ekki verid jafn godir pjalfarar og Yamamoto
eda Kobayashi.

Halda hefdi matt ad med aukinni eftirspurn og aukinni Gtbreidslu myndu métin
styrkjast og verda meira spennandi. pPad var p6 ekki svo pvi & Islandsmeistaramétid sem
haldid var 16. april 1972 meetti adeins 21 keppandi til leiks, en pad voru ferri en mettu a
pad fyrsta sem var haldid tveimur arum &dur. Ad visu var nu sett aldurstakmark & motid,
bvi ad peim sem voru yngri en 16 ara var meinud patttaka, og pad geeti hugsanlega utskyrt
a einhvern hatt pessa feekkun, p6 pad sé ekki liklegt. Liklegra er ad st akvoroun ad halda
Islandsmeistaramot i opnum flokki & 63rum degi hafi fengid menn til ad sleppa pvi ad
keppa i pyngdarflokkakeppninni og einbeitt sér frekar ad opna flokknum. Storir og pungir
menn hafa eflaust hugsad med sér ad sér myndi duga ad taka patt i opna flokknum og
sleppt pvi ad taka ahaettuna a ad meidast i pyngdarflokkskeppninni. betta ar voru nefnilega
haldin prja islandsmét: Islandsmeistaram6t unglinga og drengja, Islandsmeistaramat i

pyngdarflokkakeppni og islandsmeistaramat i opnum flokki sem for fram 30. april.

86 Vidtal. Hofundur vid Eystein borvaldsson, 22. névember 2012.
87 Judodeild Armanns, ,,Judodeild Armanns auglysir, bls. 26.
88 ,,Japanskur pjalfari‘‘, bls. 31.
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islandsmeistaramét unglinga og drengja var haldid pann 26. mars, en par voru 60
judaéiokendur skradir til keppni og keppt eftir aldursflokkum, og méttu yngstu
patttakendurnir vera 8 ara, en peir elstu 21 ars. patttakendur voru adeins Ur tveimur
félogunum af hofudborgarsvedinu.®

I pyngdarflokkskeppni fullordinna maettu ekki naegilega margir til leiks svo hagt
veeri ad skipta upp i fimm pyngdarflokka. pa var tekid a pad rad ao skipta i prja
byngdarflokka i stadinn, pad er i -69 kg, -83 kg og +83 kg flokka. Sigurvegarar pessa mots
voru peir J6hannes Haraldsson ur UMFG i -69 kg flokknum, Bjarni Bjérnsson ur JR i -83
kg flokknum og loks sigradi Sigurjon Kristjansson i +83 kg. Athygli vakti ad Svavar
Carlsen var ekki & medal patttakenda & pessu méti, heldur annadist hann démgaeslu.®*
brétt fyrir ad haldin hafi verid prji Islandsmeistaramét um vorid 1972 og eflaust hafa
margar vidureignirnar verid gleasilegar var einn madur sem gaf litid fyrir stand judo &
[slandi, eda kannski frekar astand islenskra judéomanna. Sigurdur H. J6hannsson skrifar i
Morgunbladid 15. jani 1972 um ad pad hafi vakid athygli hja sér vid ad horfa &

Islandsmeistaramotin i hversu lélegu formi patttakendur voru.

Svorin sem vid faum eru oftast hin sému, pegar vid erum ad hvetja menn til ad
&fa betur, ad peir hafi ekki efni & ad sleppa yfirvinnu. Skolastrakar segjast
purfa ad lesa svo mikid. Pad kemur heim vid upplysingar, sem gefnar voru a
Alpingi nylega, ad skolafélk eyddi stundum allt ad 80 — attatiu — kist & viku i
lestur. Hver er svo arangurinn? Vid sjaum allt of mikid af ungu félki og
monnum undir midjum aldri med hold eins og lopa utan & beinunum.
Vddvasteeling ekki til lengur. Um &stand hjarta og adakerfis er bezt ad visa til
umsagna laekna og peirra skyrsina. Eg tel ad pad sé raunveruleg astzda til ad
breyta til. bad verdur ad kynna félk i hvad heilbrigdi er, hvada pjalfun er
naudsynleg og heilsusamleg, og hvada @fingar eru gagnslitlar. Eg veit ad ymsir
blekkja sjalfa sig med pvi ad idka gagnslitlar likamsafingar. Pad er alls ekki
sama hvernig pjalfad er.%

Sigurdur hefur greinilega ekki adeins ahyggjur af likamsastandi judémanna heldur lika

almennings. Hann bendir réttilega & pad ad ef menn eru ekki i almennilegu keppnisformi

89 ,,Sextiu i judé®, bls. 10.

90 ,,Judomat i marz-april*, bls. 30.

91 ,,Jadémeistaramot islands®, bls. 30.

92 Sigurdur H. Jéhannsson, ,,V6dvastaling ekki til lengur*, bls. 30.

31



komi pad peim i koll pegar peir glima i steerri keppnum erlendis vid andstedinga sem peir
hafa aldrei glimt vid &dur og eru liklegra i miklu betra formi en peir islensku vegna pess ad
peir purfa ekki ad vinna yfirvinnu. Einnig bar petta astand vott af &hugaleysi idkenda eda
hreinlega I6ku skipulagi peirra. Pad er erfitt ad tria pvi ad skdlapiltar hafi verid svo
svakalega uppteknir vid baekurnar ad peir hafa ekki getad litid upp ur peim i tvo tima og
komid svo ad peim aftur endurnaerdir og friskir. Eflaust hefur verid prongt i bdi hja sumum
vinnandi ménnum og peir virkilega purft ad vinna yfirvinnu til ad halda pakinu yfir hofdinu
a sér, en einnig er strangt ad atlast til pess ad vinnandi fjolskyldufélk hafi einnig att ad vera
i g6ou keppnisformi allan arsins hring og haft getuna til ad glima a erlendum stérmotum.
Sigurdur nefnir einnig ad naestu skref judosins yrou keppni & méti erlendum jadéménnum
fyrripart vetrar, og pess vegna vonar hann ad menn verdi duglegir vid &fingar yfir sumarid.

Erfitt er ad halda ad su 6sk hafi ordid ad veruleika vegna pess hve léleg patttaka var
& Islandsmeistaramaétinu sumarid 1970 einmitt vegna pess ad pad var haldid um sumarid
begar fair voru ad &fa. Einnig gerist Sigurdur svo bjartsynn ad vona ad ,,ef til vill eru til
einhverjir atvinnurekendur, sem hafa judomenn i pjonustu sinni — tilhlidrunarsamir hvad
snertir ad gefa peim taekifaeri til ad saekja aefingar, sem einkum eru valdir til keppni.
Erlendis veita morg fyrirteeki iprottum 6flugan studning, pau gera sér grein fyrir peim
mikla hagnadi sem felst i godu heilsufari starfsfolks*. Einnig er vandasamt ad sja fyrir sér
ad petta hefdi lagad eitthvad, vegna pess ad flestir voru ekki ad vinna vegna pess ad peim
potti pad gaman, heldur vegna pess ad pa vantadi peningana. Svo er liklegast ad peir sem
hafi verid ad &fa af fullum krafti hafi verid i keppnisformi og ekki 1atid yfirvinnu eda
annad stodva sig, par med er liklegra ad peir hafi verid valdir til keppni og par med hefur
verid algjor dparfi ad fa fyrirteeki til ad leggja hond & pldg.

bad meetti segja ad arid 1972 hafi verid fyrsta arid i ségu judo & islandi par sem
virkilega morg og sterk mét voru haldin. I névember kom til islands hopur tékkneskra
judémanna til ad keppa & méti Islendingum. Tékkar hofdu sent Ipréttasambandi islands
bréf par sem peir budust til ad senda 12 manna keppnislid til islands gegn peim skilyrdum
ad annars vegar myndu Islendingar sja um uppihald Tékkanna & medan & dvél peirra &
Islandi staedi, og hins vegar ad Islendingar myndu launa peim greidann med ad senda hop
svipadrar steerdar til Tékkdslovakiu arid 1973. betta var tilbod sem erfitt var ad hafna og
ISi beindi malinu til judofélaganna. Armenningar vildu ekki taka patt i pessu og sennilega
hafa judofélogin i Vestmannaeyjum og Haskolanum, asamt nystofnudu félagi i Grindavik,

einfaldlega verid hreedd um ad lofa upp i ermina a sér med pvi ad sampykkja pad ad vera
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med. Judofélag Reykjavikur var pé reidubdid til ad taka & moti pessum erlendu
judékoppum og fér keppnin fram pann 23. névember.*?

Fyrir keppnina skapadist nokkur spenna i fjolmidlum yfir komu Tékkanna og peir allir
nafngreindir 4samt arangri peirra, starfi og jafnvel hjiskaparstodu. | pessum greinum
mikludu menn getu tékknesku keppendanna og pvi islenska gefnir litlir sem engir
maoguleikar & sigri.

P4 svo ad bladamenn hafi haft rétt fyrir sér ad einhverju leyti um yfirburdi Tékka
voru pessir yfirburdir yktir fullmikid, allavega ef Urslit motsins eru skodud. bad var
vissulega tekkneskur judomeistari sem lenti i fyrsta seti i einstaklingskeppninni, en annad
0g pridja satid hrepptu islenskir judomenn, peir Svavar Carlsen og Sigurdur Kr.
Jéhannsson. Einnig nadu islendingar ad komast skammlaust fra sveitakeppninni, en par
nadu tveir Islendingar ad leggja tékknesku andstaedinga sina ad velli, pannig ad petta var
langt fra pvi ad vera sa gjorsigur Tékkanna sem islensku blédin hoféu naestum pvi lofad
almenningi.*

pad ad fjoImidlar hafi synt pessu svona mikinn dhuga virdist eingdngu stafa af pvi
ad parna var komid virkilega gott erlent 1id. Adur og eftir hofdu islenskir fjélmidlar synt
litinn sem engan &huga & islenskum judémaétum og sjaldgeeft var ef bladamadur meetti a
mot 6umbedinn. Judomenn purftu ad halda efninu ad fjolmidlum og pvi oft haegt ad sja
nakvaemlega sama textann birtast i mismunandi dagblédum, en pa hafdi einhver
judémadurinn hreinlega skrifad fréttina fyrir blodin og bedid pau um ad birta hana.*® bratt
fyrir ad fjolmidlar hafi haft litinn huga & ad meeta og fylgjast med motum pa slogu peir
ekki hendinni vid 6keypis grein. bad er po vel skiljanlegt ad bladamenn hafi ekki viljad
eyda halfum deginum i ad fylgjast med iprott sem peir skildu kannski ekkert hvad var ad

gerast i.

93 ,,Judémenn med stormot*, bls. 9, 4.

94 ,,Mjog g6d framistada islenzkra jidémanna‘, bls. 7.
95 Vidtal. H&fundur vid Eystein borvaldsson, 22. névember 2012.
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3. kafli — Fyrstu ar Judésambandsins

Stofnun Juddsambands Islands ) )
Lagabreytingar sem gerdar voru & ipréttapingi Iprottasambands Islands sumarid 1973 um

stofnun nyrra sérsambanda hljodudu upp & ad ,,skylt sé ad stofna sérsamband i ipréttagrein,
ef 6 héradssambond (eda sérrad) askja pess svo og ef ipréttaping eda sambandsrad iSI
gerir sampykkt par um. P4 er og heimilt ad stofna sérsamband, ef framkvaemdastjorn ISi
gerir um pad sampykkt, enda sé viokomandi iprottagrein idkud innan vébanda a.m.k.
pbriggja ipréttafélaga“. Fjogur ny sérsambond voru stofnud fljotlega & grundvelli pessarar
heimildar, en petta voru sérsambond iprétta sem vaxandi ahugi var fyrir & Islandi:
Lyftingar, bordtennis, blak og judd. Sigurdur Magnusson, ristjori ipréttabladsins, skrifar ad
stjorn ISI hafi verid fyllilega ljost ,,ad starfsemi sérsambandanna er ein adal forsendan fyrir
bvi ad vidkomandi ipréttagreinar nai ad byggjast upp og préast med edlilegum heetti«.*®
Fyrsta stjorn Judésambands var kosin & stofnpingi sambandsins sem fér fram pann 28.
jantar 1973% og var stjornad af Gisla Halldérssyni, forseta ISi. Fyrsta stjornin leit svona
at: Eysteinn Porvaldsson var kosinn formadur, Sigurdur H. J6hannsson varaformadur, Jon
Ogmundur bormédsson bréfritari, Ottarr Hallddrsson gjaldkeri og borhallur Stigsson var
gerdur ad fundarritara. Prir varamenn voru einnig kosnir, peir Bjarni Bjérnsson, Ossur
Torfason og Stefan b. Jonsson. ,,Einn stjornarmanna, Pérhallur Stigsson, sotti adeins tvo
fundi i upphafi timabilsins. Seti hans tok neer alltaf Ossur Torfason en stundum Bjarni
Bjornsson.«®

Eysteinn borvaldsson @tladi sér aldrei ad verda formadur stjornar JSI. Hann hafdi
alltaf talio ad Sigurdur H. J6hannsson etti pann heidur skilinn vegna pess frumkvddlastarfs
sem hann hafdi unnid i einn og halfan aratug, en svona lysir Eysteinn pvi hvernig hann vard

formadur JSI:

Eg hélt ad ég veeri buinn ad tryggja pad ad Sigurdur yrdi formadur, en svo er
bad bara & stofnfundinum sem Gisli Hallddrsson stjornadi, ad hann bara
eiginlega shanghajadi mig parna inn. Hann segir bara: ,,pad eru komnar
uppastungur, pad er komin uppastunga um Eystein porvaldsson, ekki fleiri

uppastungur,“ og svo bara slé hann i bordid. Eg st6d bara alveg hreint og stardi,

96 ,,Sérsambond 1 lyftingum, bordtennis, jidé og blaki stofnud“, bls. 11.

97 JSI. Dagskra stofnpings Judosambands islands, bls. 1.

98 JSI. Starfsskyrsla stjornar JSI fyrir timabilio fra stofnpingi 28. jandar 1973 — 2. judopings 13. oktdéber
1973, bls. 1.
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ég var buinn ad segja honum ad eg &tladi ekki ad vera formadur og ég myndi

stydja Sigurd.”

brétt fyrir ad hafa aldrei atlad ad vera formadur JSI pa starfadi Eysteinn p6 vid pad i heilan
aratug.

Med pvi fyrsta sem nykjorin stjorn Judésambands islands gerdi var ad reyna ad
draga upp heildarmynd af pvi hvernig ipréttin steedi & Islandi og midad vid pa Gttekt pa
meetti segja ad judoiprottin hefdi getad stadid mun verr vid stofnun sambandsins, en einnig
ad hun hefdi getad stadid betur.

Ljosasti punkturinn i skyrslunum er fjoldi idkenda. Auglysingar og namskeid
judofeélaganna hafa vafalitid borid gédan &rangur pvi i byrjun ars 1973 voru skrédir i
felogin hvorki meira né minna en 453 manns. Ad sjalfsdgdu er naudsynlegt ad taka pessari
tolu med nokkrum fyrirvara, pvi eins og kemur skyrt fram i skyrslunni um stédu
ipréttarinnar i Grindavik pa voru ekki allir sem héfdu skradst til &finga neitt sérlega
duglegir a0 meeta & peer: ,,Alls hafa 68 manns komizt & &fingaskra hja Johannesi
[Haraldssyni] pad sem af er vetrar. 20-25 strakar &fa reglulega og eiga buninga. Fjorir
pbeirra hafa verid gradadir af Yamamoto. Nokkrir eldri menn hafa a&ft, en 6reglulega, enda
sumir hverjir sjomenn. Sama er ad segja um stalkurnar, nokkrar peirra &fa, en
6reglulega.«*®

I Grindavik kemur svo hinsvegar i ljos ad iprottin hefur ekki alveg verid buin ad
festa sig i sessi sem ,,alvoru iprott, allavega ekki alveg hja 6llum: ,,Ahugi hja unga folkinu
er goour, svo sem sja ma af pvi ad yfir 20 strakar koma & hverja &fingu, en skilningur
forrddamanna & ipréttinni er misjafn, enda pekkja sumir ekkert til hennar, en telja ad petta
séu fyrst og fremst slagsmal.« Jafnframt segir i skyrslunni ad hlutverk Johannesar hafi verid
ad ,,uppfraeda forystumenn i iprotta- og seskulydsmalum & stadnum um gildi
judéiprottarinnar.« pad er greinilegt ad pessi forystumenn i ipréttamalum hafa ekki verid
gridarlega skilningsrikir par sem ad judodeildin fékk mjog 6hentugan tima til &finga i
iprottahdsinu og neyddist Johannes pvi til ad feera judoaefingarnar inn i félagsheimilid i
Grindavik. P6 ad pad hafi hugsanlega leyst timasetningu sfinganna pa var eitt til viobétar
sem plagadi Grindvikinga, pvi pratt fyrir ndg gélfplass, pa voru engar jadédynur til i
Grindavik. UMFG var ad visu tilbuid til ad festa kaup a dynum, en pangad til pad gerdist
péa purftu pau ad gjora svo vel ad &fa & golfteppinu inn i felagsheimilinu, sem var audvitad

99 Viétal. H&fundur vid Eystein borvaldsson, 22. névember 2012.
100 JSI, Stada Judoipréttarinnar & islandi, bls. 4.
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allt of hart til slikra hluta en ad ségn Jéhannesar pé hlutust engin alvarleg meidsli af pvi.**
I atlunum sem stjorn JSI gerdi um Gtbreidslu og eflingu ipréttarinnar kemur fram ad allt
starfid hafi & einhvern hatt tengst fjarmunum og nefna pau ad fyrir ny félog sé
stofnkostnadurinn har, ad miklum hluta til vegna pess hversu dyrar judédynur hafi verid og
taka peir sérstaklega fram ad & pessum dynum hafi verid hair tollar. Stjorn
Juddésambandsins for po ad spyrjast fyrir og reyna ad komast ad pvi hvar hagstaedast veeri
ad kaupa dynur, og vard nidurstadan st ad haeegt mundi vera ad lata framleida ,,fullnaegjandi
afingadynur* & islandi fyrir helmingi leegra verd en laegsta verdid erlendis fra hljodadi upp
4292 stjérnin hof pegar ad vinna ad Utbreidslu og eflingu judoipréttarinnar, en hér eru
byrjunarerfidleikar steerri en i flestum 6drum ipréttagreinum. bjalfarar eru fair, erfitt ad fa
hentugt hisnadi og judodynur (tatami) eru dyrar. A hinn bdginn er gédur jardvegur fyrir
judo hér & landi og vaxandi ahugi fyrir iprottinni. Ein af forsendum pess ad hagt sé ad hefja
&fingar eru dynurnar, en peer eru eins og adur segir dyrar og tollur af peim har.* Einnig
segir i skyrslunni ad Judésambandinu finnist ad sjalfsagt sé ,,ad fara pess & leit vid bejar-
og sveitarfélog ad pau styrki kaup & slikum iprottateekjum sem yrdu notud i
ipréttasdlume. 1%

Adstada juddéfélaganna tveggja i hofudborginni var mun betri en peirra Gti & landi,
og skiptir pa helst mali ad pau &fdu i sinu eigin hisnadi og gatu par af leidandi stillt
stundaskram sinum upp eftir eigin hentugleika. Heildarfjoldi idkenda hja judodeild
Armanns var 203 og hja Judofélagi Reykjavikur voru skradir til finga 82, en feekkad hafdi
hja JR um 18 & einu ari. EkKi er & nokkurn hatt haegt ad etlast til pess ad allur pessi fjoldi
hafi stundad reglulegar &fingar, og Judésambandid sjalft atlar ad liklegast hafi ekki nema i
haesta lagi helmingur skradra &ft reglulega, eda péa rétt teeplega 150 manns.**

Olikt pvi sem var i Grindavik pa &fdu badi hofudborgarfélogin & judodynum, og
hafdi JR & ad skipa 45 pannig dynum, sem liklegast hefur verid ndg til ad bua til
&fingaplass upp & 90 fermetra.'®® Armann hafdi yfir tveimur sélum ad rada, og var annar
med 65 dynum en hinn med 26. Auk pessara tveggja sala var &fingahtsnadi Armanns buid
premur buningsherbergjum, tveimur kynjaskiptum gufub6dum asamt setustofu og eldhusi
0g pvi ma segja ad vid stofnun Judésambandsins hafi Armenningar vafalaust baid yfir
bestu adstodunni til &finga. Einnig ma reikna med judogallaeign inn i adstodu til &finga,

pvi naudsynlegt er ad klaeedast allavega treyjuhluta gallans ef &fa & ad einhverju viti.

101 JSI. Stada Judoipréttarinnar & Islandi, bls. 4.

102 JSI. Stada Judoipréttarinnar & Islandi, bls. 5.

103 JSI. Starfsskyrsla stjornar JSI 28. jantiar 1973 — 13. oktober 1973, bls. 2.

104 JSI. Stada Judoiprottarinnar 4 islandi, bls. 1-3.

105 Tatame dynur eru vanalega 2x1 metri, par af leidandi eru 45 dynur = 90 fermetrar. Oparfi er ad atla ad
judoféldgin hafi notast vid 1x1 tatame dynur.
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Einstaklingar purftu po6 ad sja sjalfir um ad eignast jaddgalla, og voru peir oft til sélu hja
félogunum eda i ipréttavorubadum.*® Jéhannes i Grindavik nefnir pad sérstaklega i
attektinni & stddu judads i beenum ad 20-25 strakar attu juddgalla pannig ad sennilega hafa
ekki allir peir sem e&fdu judo att galla, sérstaklega ekki byrjendur. Hafa sumir fengid
gallana ad lani hja félaginu sem peir &fdu hja eda fundid adrar lausnir. Jidodeild Armanns
kvartar til deemis undan pvi hve erfitt sé ad fa jaddgalla & godu verdi og telur pad eitt af
meginvandamalum sinum.

Pegar Judésambandid tok til starfa beid greinilega erfitt verkefni stjornarinnar en
samt sem adur var petta alls ekki vonlaust, judoé var buid ad festa sig i sessi i tveimur
byggdum, og i annarri peirra voru tvé mjog sterk félog sem skorti ekki mikid.

Med stofnun Jaddsambandsins vard til samband sem utanadkomandi adilar gatu
snuio sér til, i stad pess ad leita til stakra jadéfélaga. betta hefur érugglega aukid samstodu
judémanna og félaganna ad vera komin undir einn hatt. Til deemis var leitad til
Jadésambandsins fyrir hénd utiskemmtunarinnar ,,\or i dal*, sem UMFI s& um arid 1973.
UMFI var pé ad velta pvi fyrir sér hvort Jidésambandid geeti ekki skipulagt einhvers konar
judésyningu. pad endadi med pvi ad Ossur Torfason sa um hana og ad sogn vidstaddra
tokst huan vel til. Allir nema einn af peim jadomonnum sem parna syndu um
hvitasunnuhelgina voru Gr Armanni. Ef Jid6sambandid hefdi ekki verid til um petta leyti
ma buast vid ad Armenningar hefdu einir séd um syninguna. bannig hjalpadi stofnun
Juddésambandsins til vid ad sameina og auka felagsskap & milli félaga. Einnig var haft
samband vid Judésambandid vegna judésyningar i Grindavik & Svartsengishatio
ungmennafélagsins par, og sa Jéhann Haraldsson, forystumadur judofélagsins par, um
hana. Stjorn Judésambandsins sagdist vera mjog ansegd med ad talad hafdi verid fyrst vid
hana vegna pessara syninga og taldi askilegt ad ,,JSI hafi eftirlit med opinberum syningum
a judo, baedi til pad tryggja sem bestar syningar og sem haest verd fyrir paer til samtaka
judomanna.«%’

Poétt pessi stada judadiprottarinnar liti kannski ekkert sérlega vel ut i uttektinni, pa
var margt mjog jakveett ad gerast & islandi. Arid 1973 toku nefnilega tvo ny ipréttafélog ad
leggja stund & judd, en petta voru ipréttafélagid Gerpla i Képavogi og Ungmennafélag
Keflavikur. Gerpla héf judéaefingar sinar i september 1973 en Ungmennafélag Keflavikur
purfti ad bida adeins lengur eftir pvi ad geta hafid afingar pratt fyrir ad vera buid ad finna
sér hisnadi sem og pjalfara. bad vantadi nefnilega ennpa dynur. % pessi tvé félog nadu

106 Vidtal. Hofundur vid Eystein Porvaldsson, 22. névember 2012.
107 JSI. Starfsskyrsla stjornar JSI 28. januar 1973 — 13. oktober 1973, bls. 2-3.
108 JSI. Starfsskyrsla stjérnar JSI 28. jantar 1973 — 13. oktdber 1973, bls. 3.
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strax p6 nokkrum arangri i keppni, pvi ad a afmaelismoti JSI i jantar 1974 attu baedi félogin
sigurvegara i nokkrum flokkum og & islandsmeistaramétinu sama ar hlaut félagi i UMFK

fyrstu verdlaun i einum pyngdarflokki.*®

Misvandadir pjalfarar og erlend samskipti
Léngu adur en Judésamband Islands var stofhad byggdust kunnéatta og framfarir islenskra

judémanna ad miklu leyti & pjalfun erlendra pjalfara sem komu til islands i peim eina
tilgangi ad pjalfa. Sumir voru adeins & landinu i nokkra daga, eina viku eda tveer. Adrir
stoppudu lengur og endudu jafnvel & ad flytja alfarid til islands, giftast islenskum konum
og stofna fjolskyldur. bratt fyrir ad med aukinni kunnéttu islendinga pa treystu peir ennpa &
leidsogn erlendra pjalfara. bvi hafa peir liklega verid himinlifandi pegar Sigurdi H.
Johannssyni barst bréf snemma vors 1973 fra skoska jadémanninum Edward Mullen, en sa
var med 4. dan. Hann hafdi verid i breska landslidinu og &dur komid til islands i fylgd med
George Kerr.'® Hann baudst til ad koma til islands 4samt konu sinni og ungu barni, og
pjalfa & kvoldin gegn gjaldi en auk pess til ad vinna & daginn sem malari. Hann baudst
einnig til pess ad sja um démara- og pjalfaranamskeid auk pess ad adstoda vid
skipulagningu og kynningu & jado.

Augljést var ad petta avintyri yrdi kostnadarsamt fyrir Judésambandid og pvi lagdi
Sigurdur fram til athugunar pa hugmynd ad judo6féldgin steedu saman med Juddésambandinu
til ad greida kostnadinn. Mullen hafdi 4huga & ad vera & Islandi i halft ar og nidurstada
fundarins sem haldinn var um malid var su ad mikill ahugi veeri & ad fa hann asamt
fjolskyldu hans til islands, en kona hans var 1. dan i jidd. Var Sigurdi pvi falid ad svara
honum og greina fra adsteedum & Islandi, og pa ekki sist vardandi atvinnu- og
hisnadismoguleika.™! betta mél endadi pannig ad Edward Mullen kom til islands {
aprilbyrjun 1973. Hann fékk strax vinnu vid hismalun, en JSI hafdi séd um ad Utvega
honum pa vinnu.**? Fyrir petta allt auk greidslu atti hann svo ad pjélfa islenska judémenn
hja jadéfélégunum & kvéldin. Mjog fljétt foru islenskir jadomenn po ad atta sig & pvi ad
peir hofou keypt kottinn i sekknum. P svo ad Mullen veeri frabaer judomadur pa stéd hann
ekki vid pad sem hann hafdi lofad JSI. Pegar stjornarmenn JSI yttu & hann um ad efna gefin
loford & hann ekki ad hafa gert neitt annad en ,,hunzad eda gefid lodin svor um einhverjar
efndir sidar.«!** [ greinargerd sem Jidésambandid gerdi um petta mal var petta samt ekKki

pad eina sem Mullen gerdi Judésambandinu til mikils ama: ,,Vid petta beetast &erumeidandi

109 JSI. Arsskyrsla 1974, bls. 3.

110 JSI. Starfsskyrsla stjornar JSI 28. jantiar 1973 — 13. oktéber 1973, bls. 4.
111 JSI. Stjérnarfundur i JSI9.3.1973.

112 JSI. Bréf, Sigurdur H. Johannsson til E.C. Mullen 8. mars 1973.

113 JSI. Greinargerd vegna lausnar Edwards Mullen fra storfum, bls. 1.
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ummaeli E. Mullens um forystumenn judémala & islandi og vidar og framirskarandi
Okurteislega framkomu i vidredum. pa hefur hann margoft farid svivirdingaroroum um
Jigoro Kano, héfund judoiprottarinnar og litilsvirt med fiflalatum myndir af Kano sem
hanga i &fingasdlum judofélaganna.« Einnig & Mullen ad hafa pott ,,ruddalegur gagnvart
islenskum jidémonnum og & einnig ad hafa beitt ,,6harnada unglinga fantaskap.«** | Eru
par demi um heilsufarslega heettulegar likamsmeidingar gegn bérnum undir 16 ara aldri,
sem engir abyrgir ipréttaadilar geta 1igid.«'*

En hvada loford voru pad sem hann efndi ekki? Mullen tti pad til ad meata stundum
ekki & afingar sem hann atti ad meeta 4, og einhvern timann kom pad fyrir ad hann meetti
ekki til ad sinna skyldum sinum vegna pessa ad hann var ad vinna i malningarvinnu, og pa
,,ekKi hj& adalatvinnuveitanda sinum heldur i privatverkefni, & peim tima sem hann atti ad
vera & afingu 1 JA.“*® Mullen étti einnig ad pjalfa tvisvar i manudi i Grindavik, sem var
helmingi sjaldnar en judodeildin par hafdi 6skad eftir. A peim tima sem hann dvaldist &
[slandi maetti hann adeins & tvaer pessara &finga eftir ad honum hafdi verid ekid fram og til
baka honum ad kostnadarlausu. begar hann var avittur fyrir ad meeta illa a &fingarnar ,,[p]a
hélt Edward Mullen pvi fram ad kennsluskylda hans veeri ekkert bundin vid efingatima
félaganna, og benti & ad ekkert vaeri um pad tekid fram i samningnum vid hann. Stjorn JSI
telur pad vaegast sagt baedi 6svifid og 6vidunandi ad kennari skuli ekki telja sig bundinn af
stundarskré og veit engin dami slikrar framkomu hja kennara i neinni grein.«**’

Eysteinn Porvaldsson segist & einhverjum timapunkti hafa hringt i Charles Palmer,
formann breska judésambandsins, til ad reeda vid hann um Mullen. Palmer & ad hafa svarad
honum mjég hispurslaust; ,,Eddy Mullen is a troublemaker. And he has always been!«!*8
betta endadi med pvi ad halfs ars samningurinn sem Mullen hafdi gert vid JSI var styttur
svo um munadi pegar JSI sagdi honum upp storfum 16. jani.**® JSI hélt pa ad petta mal
veeri afgreitt en svo var na aldeilis ekki. Samkvaemt JSI & Mullen ad hafa ,,lagt sig allan
fram um ad spilla & milli ungra judomanna og stjornar klibbanna. M.a. hefur hann tekid ad
sér &fingar ameriskra manna a Keflavikurflugvelli, og framkveemt par gradanir, og blekkt
unga menn hér til ad taka pétt i peim, og lofad peim bresku graduskirteini.«*?° Vissulega

var i raun ekkert 616glegt fyrir hann ad kenna & Keflavikurflugvelli, en samkvemt [6gum

114 JSI. Greinargerd vegna lausnar Edwards Mullen fra storfum, bls. 1-4.

115 JSI. Greinargerd vegna lausnar Edwards Mullen fra storfum, bls. 4.
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39



JSI gat hann ekki gradad folk & Islandi an pess ad fa til pess leyfi fra JSI. Teeknirad JSI
hafdi verid ad ganga fra reglum um gradanir fyrir JSI & arinu og bar abyrgd & pvi ad farid
veeri rétt ad i pessum efnum. par sem JSI var & pessum tima ordid adili ad tveimur
alpjodlegum jlddsambéndum, hinu evropska og pvi alpjodlega, voru gradanir JSI
sampykktar a alpjédavettvangi. Vegna pess lagdi teekniradid mikla aherslu a ad adeins peir
sem attu gradurnar skildar myndu hljéta paer um leid og mjég strangar reglur giltu um
hverjir pad voru sem ettu ad fa peer. Pad hefur vafalaust verid leidinlegt verk ad purfa ad
tilkynna pvi félki sem Mullen gradadi ad nyju gradurnar veeru ogildar og pvi veeru pessir
adilar i raun ennpa med pa gradu sem peir hofdu verid med adur. Samkvaemt starfsskyrslu
stjérnarinnar fra 28. janlar - 13. oktober 1973 tokst Mullen pé adeins ad grada einn
islending i leyfisleysi, en pad var Vidar Gudjohnsen sem hafdi verid gradadur i 2. kyu.
,,Vidar er adeins 15 ara gamall og alls 6kunnugur reglum um grédanir. Var Ragnari
Jonssyni falid ad hafa samband vid Vidar og kynna honum reglur JSi og leidrétta
misskilning hans. <«

Vidar pessi var feikigddour jadémadur pratt fyrir ungan aldur og atti eftir ad keppa
fyrstur islenskra judomanna & Olympiuleikunum, en hann keppti & leikunum sem haldnir
voru arid1976 i Montreal asamt Gisla Porsteinssyni. pratt fyrir ad hafa ekki fengid ad bera
pad belti sem Mullen gradadi hann upp i 1ét hann pad ekki aftra sér pegar hann sigradi &
opnu méti i Edinborg fyrir drengi i oktdber sama &r. Vidar keppti par i +70 kg flokki sem
var pyngsti flokkurinn @ métinu og gerdi pad vid mjog gddan ordstir, sem sannast best i
ummeelum sem hofd voru i fréttabréfi fra Breska judésambandinu: ,,600 patttakendur voru i
motinu i & hvadanava af Bretlandi og stor hopur fra irlandi og einn hugdjarfur
islendingur.«*? bessum 600 patttakendum var skipt upp i 9 pyngdarflokka, pannig ad
mikill fjoldi hefur verid i hverjum flokki, sem gerir pennan sigur Vidars enn merkilegri.

pad var greinilega ekki allt & neikveedu n6tunum arid 1973, en pad sem haest ber ad
nefna er vafalaust patttaka Svavars M. Carlsen a Nordurlandameistaramétinu sem haldid
var i Helsinki pann 15. april 1973. JSI gat ekki styrkt pessa ferd hans til Finnlands nema ad
litlu leyti og pvi borgadi Svavar langstaersta hluta kostnadarins ur eigin vasa. Einnig for
med honum Magnus Olafsson sem adstodarmadur Svavars.'?® Svavar keppti i pyngsta
flokki métsins, pungavigt, og tokst par ad landa 6dru satinu. Petta verdur ad teljast frabzer
arangur og liklegast er pad rett alyktun hja Jadésambandinu ad pessi arangur hljoti ad hafa
gefid gott fordeemi og hvatt adra islenska jadémenn til dada. Magnus sat p6 ekki audum

121 JSI. Starfsskyrsla stjornar JSI 28. jantiar 1973 — 13. oktober 1973, bls. 9.
122 ,,Hinn hugdjarfi islendingur®, bls. 11.
123 Vidtal. H6fundur vid Magnus Olafsson, 24. névember 2012.
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hondum pegar til Helsinki var komid heldur sat hann par fund norraenu jidésambandanna
fyrir hénd JSI. A fundinum var medal annars talad um ad stofna sérstakt jidésamband allra
Nordurlandanna. bad var akvedid ad stofnfundur pessa sambands &tti ad fara fram i
Kaupmannahofn pann 26. agust. Pegar s fundur for fram vildi pad svo heppilega til ad Jon
Ogmundur Pormédsson var & ferd i Kaupmannahofn um svipad leyti pannig ad JST nytti sér
bad og akvad ad hann yrdi fulltrdi JSI & fundinum. EKKi for alveg eins og JSI hafdi etlad

sér, en pvi er lyst i Starfsskyrslu stjornarinnar fra 28. jandar — 13. oktéber 1973:

Freendur vorir & hinum Nordurldndunum féru hins vegar svo skammarlega ad
radi sinu ad peir héldu fundinn fyrir auglystan fundartima og héfou lokid
honum pegar fulltrii okkar meetti til fundar & tilsettum tima. Petta gerdist enda
pétt peir vissu ad fulltri JSI var kominn til Kaupmannahafnar til pess ad taka
patt i fundinum, og var honum ekki gert vidvart um pessa breytingu. [...] Stjorn
JSI sendi judosambdndum hinna Nordurlandanna hardort motmalabréf vegna

bessarar framkomu og lysti vanpéknun & slikum vinnubrégdum.*?*

brétt fyrir pessa medferd hinna Nordurlandanna pa st6d JSI ekki til boda ad hundsa
norraena kollega sina og ekki taka patt i stofnun sambandsins, pvi innganga i sambandid
tryggdi akvedinn fjélda mota sem islendingar héfdu rétt til ad taka patt i.*°

Eitt nytt félag leit dagsins 1jos arid 1974, en pad var héradssambandid Skarphédinn sem
s6tti um adild ad JSI, auk pess sem Gunnar Sigurdsson, 1. dan, var nd fluttur til Akureyrar
og hafdi mikinn dhuga & pvi ad pjalfa par judoé arid 1975. Pad sem stod i vegi fyrir honum &
pessum timapunkti var hversu erfitt var ad finna hisnaedi undir jud6 & Akureyri. Einnig
hafdi verio &ft i tvo manudi yfir sumarid a Blondudsi. Sagdist stjornin lika hafa athugad
hvort haegt vaeri ad koma judddeild af stad innan Umennafélagsins Aftureldingar i
Mosfellssveit, og var par sagdur vera mikill ahugi enda nokkrir busettir par i grennd sem
hofou verid ad &efa med Reykjavikurféelogunum tveimur. bar stdd husnaedisskortur ekki i
veginum fyrir starfseminni, en hins vegar vantadi geymslur undir dynurnar pvi pad purfti
alltaf ad bera paer a golfid fyrir &fingu og taka af pvi pegar &fingunni lauk. Enn og aftur
kom i 1jés ad pad helsta sem kom i veg fyrir almennilega Utbreidslu judé var

stofnkostnadurinn sem var adallega folginn i dynunum.*®

124 JSI. Starfsskyrsla stjornar JSI 28. jantiar 1973 — 13. oktober 1973, bls. 6-7.
125 Vidtal. H6fundur vid Magnus Olafsson, 24. névember 2012.
126 JSI. Arsskyrsla 1974, bls. 3-4.
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Sérstakt landslid var stofnad i ndvember 1973. 15 manns voru i upphafi valdir til ad taka
patt i landslidsefingum og var takmarkid ad hafa vel keppnishaft 12 manna lid. Af pessum
15 utvoldu voru 11 fra Judofélagi Reykjavikur, tveir fra Armanni og svo sitthvor fra Gerplu
og Grindavik."’

Radning sérstaks landslidspjalfara hefur komid islensku jadaéi & heerra plan en adur.
[ névember 1973 var Michal VVachun radinn sem pjalfari islenska landslidsins i judo6 og
med pvi ma segja ad langprad takmark sem hafdi blundad i Sigurdi H. J6hannssyni fra
upphafi hafi raest, pad er ad gera islendinga pokkalega keppnishafa & alpjodlegum
vettvangi. Michal Vachun var med 4. dan og hafdi komid til islands i oktober arid 1973
fyrir tilstilli Jadéfélags Reykjavikur. Segja meetti ad Vachun hafi verid andsteeda Edward
Mullen. Hann vann vel, stdd vid gefin loford og gerdi pad allt endurgjaldslaust. Medal pess
sem Vachun tok sér fyrir hendur fyrir islensku jadéhreyfinguna var badi ad skipuleggja og
sja um kennslu & pjalfaranamskeidi sem var haldid 4 vegum JSI, samdi gradunarreglur fyrir
JST auk pess sem hann sa um skipulagningu judémoéta & islandi. Segja ma ad JSI hafi verid
i skyjunum yfir pvi ad hafa hreppt hann sem pjélfara: ,,Stjorn JSI telur pad mikla gaefu fyrir
judoipraéttina & islandi ad hafa fengid Michal Vachun hingad til starfa. Hann hefur synt
frabeeran ahuga, dugnad og 6sérhlifni i starfi. Arangurinn af starfi hans er pegar ordinn
mikill en & areidanlega eftir ad koma enn betur i lj6s. Samstarf hans vid alla judomenn
hefur verid mjog gott. Med haefni sinni og drengilegri framkomu hefur hann aukid dhuga
og skilning & ipréttinni og & gildi &finga og aukinnar kunnattu.«?

Hann starfadi sem landslidspjalfari & islandi i tvé ar og var JSI gridarlega mikilvaeg
hjalp i uppbyggingu judo & islandi og var stjorn JSI honum gridarlega pakklat. Adur en
hann kvaddi pa bjo hann til efingagaetlun fyrir islenska judomenn med Olympiuleikana
1976 sem lokamarkmid.?

Med landslidinu vard einnig til &kvedid markmid fyrir islenska judémenn, ad
komast { landslidid og fa ad afa med peim bestu & Islandi. Vidfangsefni landslidsins atti
fyrst og fremst ad vera pad ad keppa gegn 63rum pjodum, og JSI taldi hid arlega
Nordurlandameistaramot vera kjorinn vettvang til pess, en auk pess fannst stjorninni
radlegt ad landslidid myndi keppa allavega tvisvar sinnum til vidbétar vid pad mat.*®
Med komu Vachun vard mikill bati @ mérgum peim vandamalum sem Jaddsambandio
hafdi adur glimt vid, haldid var sérstakt pjalfaranamskeid i byrjun arsins 1974 eftir mikla

undirbaningsvinnu sem unnin var af Vachun og teekniradi JSI. betta namskeid hlaut

127 ,,Landslid i jadé“, bls. 10.

128 JSI. Arsskyrsla 1974, bls. 5.

129 JSI. Arsskyrsla 1974-1975 bls. 6.
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fjarstyrk fra iprottakennaraskola islands. Petta var umfangsmikid namskeid og ekkert
venjulegt kvoldnamskeid sem tok eina viku. Pad tok eitt ar, med hléi yfir sumartimann, og
var 60 klukkustundir, 30 klukkustundir voru kenndar um vorid og 30 klukkustundir um
haustid. Namskeidid var i raun tviskipt, par sem seinni 30 stundirnar voru framhald af peim
fyrri. Namskeidinu lauk svo i lok nGvember 1974 med profum. Sex manns toku profid og
stodust pad, en mun fleiri toku patt i ndmskeidinu, en toku ekki préfid af einhverjum
asteedum.

pjalfararéttindin voru af 6likum toga, og skiptust i félagsréttindi, héradsréttindi og
landsréttindi. Sigurdur H. Johannsson var sa eini sem hlaut landsréttindi, Sigurjon
Kristjansson, Ossur Torfason, béroddur porhallsson, Anna Hjaltadéttir og Johannes
Haraldsson hlutu héradsréttindi og Sigurveig Pétursdottir hlaut svo félagsréttindi. Auk pess

unnu Sigurdur og Sigurjon sér inn réttindi til ad préfa pjalfara.*™

Mikil &naegja var innan
JSI med namskeidid: ,, Tilgangur namskeidsins er ad auka pekkingu og hafni starfandi
pbjalfara og ad fa fleiri hafa pjalfara til starfa. Allt a petta ad geta storbaett adstoduna til ad
Utbreida iprottina og né betra arangri i 6llum atridum starfsins. Pad er mikils vert og
anazgjulegt ad ner allir starfandi judopjélfarar eru patttakendur i namskeidinu.«**?

Einnig hafdi domaraskortur verid Judésambandinu til trafala, en pad lagadist til
muna i jani 1974 pegar fyrsta démaranamskeid & islandi var haldid samkvamt peim
krofum um heefni démara sem Evropusambandid for fram a. Judésambandid taldi ad petta
vaeri mjog mikilveegur afangi i uppbyggingu judos & islandi. Eigna ma Sigurdi H.
Jéhannssyni, formanni teeknirads JSI, heidurinn af pvi ad petta namskeid for fram vegna
pess ad & medan hann var i London vegna Evrépumeistaramatsins og pings
Evrépusambands setti hann sig i samband vid formann déomarasambands breska
judésambandsins, Rey Mitchell. Breska judésambandid gaf svo leyfi fyrir pvi ad islenska
judésambandid myndi f4 ndmsefni og profgogn fra Bretlandi sem og ad adurnefndur
Mitchell myndi fara til Islands og sja um namskeidid. Namskeidinu lauk svo med pvi ad 14
manns téku prof og stodust pad.'*

Eftir ad Islendingar nadu ad standa adeins i Tékkunum pegar peir kepptu vid pa &
Islandi attu peir eftir ad endurgjalda Tékkunum heimsoknina. I juni 1973 foru étta islenskir
judémenn ar JR til Tékkoslovakiu i peim tilgangi. Segja ma ad pessi Gtras hafi verid med
storgodum arangri. I sveitakeppni vid Slavia Prag, félagid sem hafdi komid til islands,
tapadi JR 3:5, sem getur ekki talist slemur arangur. islendingarnir nyttu baedi timann og

131 JSI. Arsskyrsla 1974-1975, bls. 13-14.
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ferdina i ad stunda judé sem mest og kepptu til deemis vid lid Landbunadarhaskolans sem
peir sigrudu. A sama tima og islendingarnir voru i Tékkéslovakiu var haldid mot i Prag
med & milli 40 til 50 keppendum. Islendingar fengu ad taka patt og hlytur petta ad hafa
verid ny lifsreynsla fyrir marga peirra, ad keppa & svona stéru méti gegn andsteedingum
sem peir hofou aldrei séd adur. A pessu moti unnu Islendingar til verdlauna, og ber par
heest ad nefna ad Sigurdur Kr. J6hannsson hreppti gullverdlaun i sinum flokki og Sigurjon

Kristjansson hlaut bronsid i sinum.**

Judo festist i sessi: Nordurlandamot i Laugardalsholl
Fyrsta keppnin sem nystofnad landslid tok patt i var landskeppni gegn Nordmdnnum sem

fér fram i Nadderudhallen i Osl6 i byrjun mars 1974. Jud6sambandid hafdi pa talid ad timi
veeri til kominn ad Islendingar myndu sja hvar peir steedu gagnvart nagrannapjédum sinum
og urdu Nordmenn peirra fyrsta skotmark vegna pess ad talio var ad Nordmenn veeru a eftir
hinum Nordurlondunum ad getu og par af leidandi tti islenska lidid mesta moguleika & ad
sigra pa. Nordmenn virtust aftur & moti dhugalausir fyrir pessari keppni. Eftir nokkrar
umradur akvadu peir ad taka ekki pétt i henni vegna fjarhagslegra astedna. JSI baudst pa
til ad islendingar myndu standa undir &llum kostnadi sem félst i pvi ad fara med islenska
iid til Noregs, ef Nordmenn myndu pa gera slikt hid sama pegar peir keemu til Islands
ario eftir. petta leist Nordmonnum vel &. Foru 12 islenskir judémenn til keppni i Noregi og
borgudu ad hluta til sjalfir pessa ferd.**® Likt og pegar Tékkar séttu islendinga heim 4rid
1973 bjuggust ekki margir vid ad urslit keppninnar yrdu islendingum i vil. Samt sem adur
pétti stada Islendinga ekki alveg vonlaus, eins og fyrir keppnina gegn Tékkum: ,,Nordmenn
hafa mun meiri reynslu en okkar menn, en islensku keppendurnir hafa aft akaflega vel ad
undanfornu.«'*

AJ keppni lokinni virust islenskir fjolmidlar vera nokkud anaegdir med arangur
islenska lidsins préatt fyrir ad Nordmenn hafi fario med sigur af hdlmi, og pad er meira ad
segja haegt ad greina bjartsyni i umfjéllun Pjodviljans um keppnina: ,,Nordmenn unnu og
hlutu 12 vinninga, en islendingar 7. Einni vidureigninni lauk med jafntefli. betta var ekki
audveldur sigur fyrir Noromenn, sem sja ma af pvi, ad helminginn af vinningum sinum
hlutu peir med minnsta stigamun, p.e. premur stigum. Allir islensku keppendurnir stodu sig

vel og syndu goda keppni, en reynsluleysi peirra i stormdtum kom audvitad i ljos og reid

134 ,,Judomenn standa sig*, bls. 30.
135 JSI. Arsskyrsla 1974, bls. 7.
136 ,,Keppt ytra & morgun®, bls. 10.
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sennilega baggamuninn i pessari keppni.“**’ T judétimariti sem gefid var Gt i Noregi er
skrifad ad pad hafi komid & 6vart hve islendingar nddu ad standa i Nordménnum.**®

Vafalitid hefur pessi keppni haft god ahrif a landslidid, sérstaklega i 1josi pess ad
Nordmennirnir voltudu engan veginn yfir islensku jadomennina. Eins og var skrifad i
Alpydubladid fyrir motid pa var petta fyrsta alvoru landskeppni Islendinga gegn annarri
pj6d, og pvi var |itid vitad fyrir keppnina hvernig islendingar steedu i raun i alpjodlegum
samanburdi.™* bessi arangur i keppninni vid Nordmenn hefur pa 6rugglega ordid ad
einhverskonar visbendingu um pad hvar islendingar steedu raunverulega ad getu midad vid
adrar pjodir. Stjorn JSI var p6 sannarlega anseegd med pad hvernig pessi ferd for: ,,Arangur
okkar i pessari keppni meelist ekki eingdngu i vinningum, heldur lika i peirri reynslu sem
vid fengum i slikri keppni. Strax & Nordurlandameistaramétinu kom sa reynsla ad godum
notum. | keppninni d[sic] Oslé komumst vid ad raun um ad islenskir judomenn stodu peim
norsku fyllilega & spordi hvad kraft og pol snerti. I teekni kunnu margir peirra meira en
okkar menn og peir h6fdu miklu meiri keppnisreynslu.«4°

I pessari sému ferd reyndi JSI ad koma & keppni & méti Danmarku til pess ad fa sem
mest Gt ar ferdinni. Danir voru viljugir, en vegna pess hve erfitt var ad fa keppnishisnadi i
Kaupmannahofn med svo litlum fyrirvara var ekki haegt ad koma pvi i kring. Stjorn JSI
vildi meina ad pessi keppni vid Dani hefdi vel getad ordid ad veruleika hefdu Nordmenn
ekki dregid & eftir ser lappirnar. Pegar talad var svo vid Noromenn eftir keppni og lagt til
ad peir myndu ferdast til islands i febrdar 1975 voru peir ekki mjog spenntir, og baru pad
fyrir sig ad pa pyrftu peir ad fara tvisvar sinnum til islands sama arid og pad veeri
kostnadarsamt.**! betta mal endadi pannig ad Nordmenn st6du ekki vid gefid loford arid
1975 prétt fyrir ad JSI hefdi ytt oft 4 eftir pessu mali'*? en séu hins vegar loksins ad sér og
efndu petta loford sitt ari sidar og keppt var 7. febriar 1976. I petta skipti sigrudu
islendingar keppnina 14:5.143

Naesta verkefni landslidsins var svo ad glima vid landslid Tékka, en tékkneska
landsli®id kom til Islands i mai. Glimdi fimm manna sveit peirra gegn tveimur fimm manna
islenskum sveitum, svokdlludum A og B sveitum. Motid for fram pann 8. mai. Tékkar
unnu islensku A sveitina med minnsta mun, peir unnu prjar af glimunum og Islendingarnir

tveer. Islensku B-sveitina voltudu Tékkarnir hins vegar yfir og unnu afgerandi med fimm

137 ,,Fyrsta landskeppni®, bls. 11.
138 JSI. Arsskyrsla 1974, bls. 7.

139 ,,Keppt ytra & morgun®, bls. 10.
140 JSI. Arsskyrsla 1974, bls. 9.

141 JSI. Arsskyrsla 1974, bls. 9.

142 JSI. Arsskyrsla 1974-1975, bls. 6.
143 JSI. Arsskyrsla 1975-6, bls. 6.
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vinningum. Pessi arangur A-sveitarinnar var hins vegar ekki alveg jafn frabeer og fyrst er
haldid ef télurnar eru skodadar, og var Pjodviljinn alls ekki feiminn vid ad benda & pad:
,,Keppt var i 5 manna sveitum, og sigrudu Tékkar med premur vinningum gegn tveim.
Verda Urslitin ad teljast islenskum judoménnum mjoég til sma, par sem Tékkar eiga mjog
godu judolidi ad skipa, enda breiddin mikil i ipréttinni i Tékkosldvakiu. Pess skal pé getid
ad hid géda hlutfall Islands i pessum arslitum gefur ekki alveg rétta mynd af keppninni, par
sem einn tékknesku judomannanna vard ad keppni vegna gamalla meidsla er toku sig upp.
Fengu Islendingar pann vinning, en ekki er vist hvernig st vidureign hefdi annars farid.**
Tékkunum leist svo vel & Islendingana ad Islendingum st6d til boda ad ferdast til
Tékkoslovakiu ad ari lidinu til ad afa par med Tékkunum sem og ad keppa.'*

pad er eins og fjélmidlar hafi badi viljad hrosa islenskum judoménnum en & sama
tima draga pa adeins nidur fyrir ad sigra ekki. Islendingar purftu p6 ekkert ad skammast sin
fyrir pennan arangur og gatu litid & petta sem enn eina vidureignina til ad setja i
reynslubankann, en pad var nattdrulega pad sem islensku judémennirnir purftu, meiri
reynsla.

Tékkneska landslidid kom til islands fyrir tilstilli Vachun, og dvoldu Tékkarnir i
viku & islandi og @fdu med islendingum. betta var i fyrsta skipti sem erlent landslid kom til
Islands og keppti.

Nordurlandameistaramotid arid 1974 var haldid dagana 20. og 21. april i
Kaupmannahofn. Fra islandi kepptu tiu manns & métinu. A métinu stodu islensku
judémennirnir sig med stakri prydi en i sveitakeppni tokst islensku sveitinni ad landa
silfurverdlaunum, sem var frabzer arangur hja lidi sem var i raun adeins nykomio a
laggirnar. Fyrri daginn for sveitakeppnin fram og Islendingar drogust i undanflokk med
Svium, sem hofdu unnid Nordurlandameistaratitilinn arid adur. islendingar gerdu sér litid
fyrir og sigrudu Sviana, en topudu svo gegn finnsku sveitinni i drslitum. Seinni daginn var
einstaklingskeppnin svo had og sennilega hafa flestir peir sem toku patt i sveitakeppninni
daginn adur verid nokkud aumir. Meidsli hrjadu tvo islenska keppendur eftir
sveitakeppnina. Halldor Gudbjoérnsson gat ekki tekid patt i einstaklingskeppninni vegna
peirra, en meidsli Sigurdar Kr. J6hannssonar voru vegari og pvi harkadi hann af sér og tok
patt. Islendingum tokst ad vinna til verdlauna i einstaklingskeppninni, en Jéhannes
Haraldsson, Sigurjon Kristjansson og Svavar Carlsen hlutu allir bronsverdlaun i sinum

flokkum.™*® Stjérn JSI taldi pennan &rangur islendinganna vera mjég gédan og ad med

144 ,,Tékkar unnu judokeppnina®, bls. 11.
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svona godri og fjolmennri patttoku islands og med pessum urslitum hafi akvednu markmidi
verid nad i samskiptum fslands vid Nordurlandapjédirnar: ,,peir [islensku judémennirnir]
feerdu okkur heim sanninn um ad islenskir judomenn geta 6traudir haldid &fram & peirri
braut sem morkud hefur verid.«’

Island sendi prja jadémenn Evrépumeistaram6tid i London 2.-5. mai arid 1974, pa
Sigurjon Kristjansson, Sigurd Kr. Johannsson og Svavar Carlsen. Sigurdur var sa eini af
islendingunum sem tokst ad vinna glimu & pessu méti. A pessu moéti kom madur sem vann
hja hollensku fyrirtaeki og tok sig 4 tal vid Islendingana sem voru par Gti. Hann baud peim
judadynur sem stodu strongustu krofur & godu verdi. JSI og petta fyrirtaeki skrifudust svo &
enda purfti sambandid almennilegar dynur ef halda atti Nordurlandamatid Islandi. Liklega
hefur pad verid JSI um megn ad kaupa dynur & tvo l6ggilda keppnisvelli fyrir
Nordurlandameistaramotid, og pvi var leitad til pess rads ad fa adstod fra borgarradi
Reykjavikur, og vildi JSI fara fram & ad Reykjavikurborg myndi kaupa annan
keppnisvollinn og pa yrdu dynurnar sem hann samanstaedi af svo hafdar i einu af
iprottahisum borgarinnar fyrir almenn judémot. pad vard ur ad borgarrad sampykkti petta.
Annar vollurinn var po eftir og for pad pannig ad sjalfsteed judéfélog myndu fjarfesta i
dynum sem myndu samsvara vellinum og lana fyrir métio.**®

pratt fyrir ad umfjéllun um judo i blédum hafi alltaf verid & pann héatt ad
judémennirnir hafi ekki unnid en samt stadid sig vel, pa birtist mjog athyglisverd grein i
pjédviljanum pann 6. september 1974. bar segir: ,,[J]udé er ein orfarra iprottagreina sem
Islendingar standa sig vel i & heimsmalikvarda. Ma i pvi sambandi nefna ad islensku
keppendurnir a NM i judo s.lI. vor hlutu silfurverdlaunin i sveitakeppni pjédanna. pad er
afrek sem erfitt verdur fyrir adra fpréttamenn okkar ad leika eftir.«*
pessi ummeeli komu i kjolfar fregna um ad halda atti naesta Nordurlandamot i
Laugardalsholl arig 1975.

Fra Vestur-byskalandi kom svo unglingalandslidid um paskana arid 1974 til &finga
og keppni. Med i for var forseti Vesturpyska judésambandsins, Robert Vetter. Keppnin for
fram i Festi i Grindavik, og unnu Vestur-pjédverjarnir hana nokkud 6rugglega. Peir budu
svo hdpi islenskra unglinga til ad fara og taka patt i efingabudum sem haldnar voru i jali
sama ar. bangad foru svo tiu unglingspiltar. JSI hafdi bundid miklar vonir vid pessa for
enda var ahugi islenskra unglinga & judoi svo litill ad ekki potti tilgangur i pvi ad halda
sérstakt Islandsmeistaramot fyrir pann aldursflokk. Atti petta sérstaklega vid eldri unglinga,

147 JSI. Arsskyrsla 1974, bls. 12.
148 JSI. Arsskyrsla 1974, bls. 4.
149 ,NM i jud6 had hér 4 landi*, bls. 9.
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eda svokallada juniora (18-20 &ra). batttaka 15-17 ara unglinga var vel vid unandi. JST atti
sér pann draum ad geta stofnad sérstakt unglingalandslid, likt pvi sem Vestur-Pjodverjar
komu med hingad til landsins, en ef pad atti ad gerast pa purfti eitthvad mikid ad breytast.
Haldnar voru sérstakar afingar fyrir pa unglinga sem péttu skara fram 0r & islandi og var
adalmarkmidid med pessum afingum ad undirbuda pa fyrir efingablddirnar i Vestur-
pyskalandi, en lika til ad fa piltana til ad &fa vel og med pad ad markmidi ad taka patt i
Nordurlandameistaramoti unglinga um haustid. bessi ahersla & unglingastarfid dugdi po
ekki jafn vel og stjorn JSI hafdi vonad: ,,bvi midur vard raunin st ad mjog dofnadi yfir
ahuga piltanna pegar a leid sumarid pratt fyrir allt sem fyrir pa var gert. Einn peirra sast
ekki & neinni &fingu eftir byskalandsferdina. betta urdu forystu JSI mikil vonbrigdi, og
ljost var pegar near dré Nordurlandameistaramoti unglinga ad enginn hefdi nad slikum,
arangri ad nagdi til ad senda hann & matid.« Stjorn JSI var pé merkilega bjartsyn um
framhaldid: ,,Orfair piltar hafa po synt lofsverdan ahuga og dugnad vid &fingar, en peir eru
tiltélulega nybyrjadir fingar og skortir enn kunnattu. En framtidin er peirra ef peir halda
svo afram.“*° JSi beindi sjonum sinum svo ad enn yngri judémoénnum, sennilega til ad
fyrirbyggja ad svona myndi gerast aftur, og dkvad ad auka aherslu & starf judofolks yngra
en 14 ara til pess ad ,,vekja hja peim meiri &huga og stadfestu vid &fingar en unglingarnir
hafa synt. Til ad gera petta var akvedid ad halda fleiri mot fyrir pennan aldurshop auk pess
ad aukid norraent samstarf var peim na til boda.

Arid 1975 var aftur sendur tiu manna hopur i &fingabudir i Vestur-pyskalandi. JSI
hafdi adur haldid afingar fyrir hdpinn sem liklega hefur notfzert sér paer, en almennt voru
@fingar sem JSI hafdi sérstaklega haldid fyrir pennan aldurshop ekki verid vel sottar. begar
bessi hdpur sneri aftur til islands &tladi JSI ad nota teekiferid og halda vélinni gangandi
med pvi ad hafa sérstakar afingar fyrir unglinga fra 15-20 &ra til ad undirbua pa fyrir
Nordurlandameistaramét unglinga sem haldid var i Noregi um haustid. bessum a&fingum
var ekki syndur mikill &hugi og adeins prir unglingar voru sendir & métid.

Petta astand var alls ekki gott, pvi ef &huginn veeri ekki meira en pessi medal
unglinganna pa myndi med arunum vanta heilan aldurshop inn i jido6id a Islandi. Tekid var
a4 pad rad ad skipa sérstaka unglinganefnd sem éatti ad hafa pad ad verkefni ,,ad vinna ad
skipulagi & unglingastarfinu upp ad 18 ara aldri, tilhégun og framkvaeemd afinga, gradana
og keppnismota“, auk pess atti nefndin ad ,,safna peim upplysingum og reglum sem til eru
hja fjolpjodlegum sambdndum um judo fyrir unglinga. Sérstakt markmid pessarar nefndar

skal vera ad byggja upp sterkt 1id sem keppi fyrir islands hénd & NM unglinga i Reykjavik

150 JSI. Arsskyrsla 1974, bls. 19.
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1976.<™! pessi nefnd komst p6 ekki af stad einfaldlega vegna pess ad enginn syndi pvi
4huga ad sinna pessu.'*?

Ahugi kvenna & judé hafdi farid vaxandi og arid 1974 &fdu konur hja fjérum
judofélogum & landinu. Arid 1974 var akvedid ad bua til sérstaka nefnd sem myndi
sérstaklega fjalla um ,,kvennajado=. I hennu satu paer Anna Hjaltadéttir, Anna Lara
Fridriksdottir og Sigurveig Pétursdéttir. Hlutverk nefndarinnar var ad semja ,,tillégur um
verkefni kvenna i judo, mét og annad“ fyrir arid 1975. Pessi akvoroun geeti hafa verid
tilkomin af pvi ad halda atti Evropumaét kvenna um veturinn & italiu, auk pess sem jidé
kvenna hafdi verid mjog til umraedu hja Evrépusambandinu.’®® Starf pessarar nefndar for
vel af stad og undirbjuggu peer stéllur arid 1975 arddursherferd til ad lokka stulkur ad
iprottinni. Einnig hefur pad 6rugglega verid peim lyftistong ad Sigurveig Pétursdottir hlaut
silfur & opna Vestur-bPyska meistaramotinu fyrir stalkur yngri en 17 &ra i juni 1975: ,,petta
afrek markar timamat i préun judosins hja okkur, og hlytur ad hvetja ungar stulkur til ad
fara ad fordeemi Sigurveigar og @fa ipréttina af kostgeefni og alvoru.«™*
Kvennajudonefndin gekk i marga skola veturinn 1975-1976 og dreifdi par auglysingum par
sem a&fingatimar og stadsetningar voru kynnt og stalkur hvattar til pess ad prufa. Einhver
arangur vard af pess kynningarstarfi peirra, en ekki er vist hvada langtimaahrif petta hafdi a
kvennajida: ,,patttdkuaukning vard talsverd, einkum hja Armanni, og fjéldi stalkna
heimsotti afingar i forvitnisskyni.« A Islandsmeistaraméti kvenna 1976 var
keppnisflokkum fjélgad um einn, pannig ad pa voru peir ordnir prir.*®

Byrjad var ad &fa judo & Akureyri veturinn 1974-1975 en a&fingar 16gdust svo af
begar voradi vegna pess ad judémenn par misstu pad hisnadi sem peir hofou haft. Po var
talid ad hugi & Akureyri veeri mikill og pvi var vonast til ad Akureyringar myndu ekki lata
pbetta stddva sig. Akureyri var pd ekki einu stadurinn & Nordurlandi par sem judéahugi
leyndist, pvi HSP & Husavik hafdi bedid JSI um ad koma & einhverskonar kynningu &
ipréttinni par. Einnig var einhver ahugi & Selfossi.*®

pad markadi akvedin patttaskil i ségu judds & Islandi pegar
Nordurlandameistaramotid var haldid i Laugardalshéllinni dagana 19. og 20. april 1975.
Stjorn JSI hafdi fyrst fengid fyrirspurn hvort island vildi halda métid &rid 1975 pegar
Magnus Olafsson for med Svavari Carlsen & Nordurlandamétid 1973. b4 var talad vid

Magnus og hann spurdur hvort ekki veeri haegt ad halda motid a Islandi eftir tvo ar. Magnus
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sagdist myndu lata athuga pad og pad vard ur ad halda métid & Islandi arid 1975. Stjorn JSI
lagdi allan sinn metnad i ad motid yrdi sem gleaesilegast og vann meirihluta pess starfs sem
for i undirbdning, skipulagsvinnu sem og framkveemd motsins, en stjérninni til adstodar
voru sjalfbodalidar. bar sem mjog takmarkadur fjoldi Islandinga hafdi naeg réttindi til pess
ad deema a pessu mati var Ray Mitchell fenginn til ad sja um domstjérn métsins, en hann
hafdi einmitt haldid domaranamskeidid 1975. Reykjavikurborg st6d vid loford sin og
keypti dynur sem dugdu fyrir heilan keppnisvoll og tvo judéfeldg, Gerpla og UMFK,
keyptu dynur i hinn keppnisvéllinn, med lofordi um ad lana JSI peer fyrir motid eins og
aour kom fram. Segja ma ad métid hafi gengid afallalaust fyrir sig og potti gleesilegt i alla
stadi. Menntamalaraduneytid baud til kvéldverdar annad kvoldid auk pess sem JSI baud til
kvoldverdar & lokakvoldinu. bratt fyrir ad petta hafi tekid mikid & stjornarmenn
Judésambandsins voru peir mjog sattir med pad hvernig tokst til hja peim: ,,betta mét
sannadi ad vid stondum hinum Nordurlandapjodunum fyllilega jafnfeetis baedi félagslega og
ipréttalega vardandi storatok i iprottastarfinu. Hins vegar ber pvi ekki ad neita ad storfin hja
okkur mzada 4 allt of faum. islendingar unnu til fernra verdlauna & pessu moti: Halldor
Gudbjornsson og Gisli Porsteinsson unnu badir til silfurverdlauna i sinum pyngdarflokkum
og Benedikt Palsson vann til bronsverdlauna i sinum flokki. Ad lokum unnu islendingar sér
inn pridja setid i sveitakeppninni.

betta mot sannadi pad virkilega ad Judoésamband Islands veeri fullgildur adili i
alpjédlegu judoi og veeri komid til ad vera & peim vettvangi. Mikil abyrgd fylgir vissulega
ad halda svona stért mot fylgir vissulega mikilli abyrgd, en avinningurinn er lika
gridarlegur. Nuna fyrst mé segja ad judo & islandi hafi nad pvi marki sem Sigurdur H.
Jéhannsson vonadi ad pad myndi einhverntiman na pegar hann hof &fingar med Armanni &

sjtta aratuginum. Islendingar voru loksins ordnir ad gildri jid6pjod.
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Nidurstoour:
pad er athyglisvert ad skoda hvernig ny iprott eins og jidé hasladi sér voll & islandi &

arunum 1956-1975. bad tok iprottina ekki nema tep 20 ar ad verda ad gildri iprott &
landinu. baer framfarir sem iprottin tok voru po ekki afallalausar. Pad er greinilegt ad
ipréttin hefdi aldrei n4d ad nema land & islandi nema vegna mikilla afskipta utan ar heimi.
Allur sé fjoldi erlendra pjalfara sem ferdudust til islands til ad kenna judé er liklega
lykillinn ad pvi ad landndmid heppnadist. En petta synir einnig hvad einn madur med nogu
einbeittan vilja getur dorkad hann setur hausinn undir sig. Sigurdi H. Johannssyni datt bara
i hug ao fara ad &fa judo pegar hnefaleikar voru bannadir vegna pess ad hann hafdi lesid
orlitid um pad i békum. Pad er ekki haegt ad ganga svo langt ad fullyrda ad ef ekki hefdi
verid fyrir Sigurd veeri judo ekki ennpa komid til Islands. bad vari ad minnsta kosti ofsagt.
Réttara veeri ad segja ad ef ekki hefdi verid fyrir Sigurd hefdi judo ekki komid svona
snemma til Islands og veeri alls ekki i peirri mynd sem pad er i dag. Hver veit hversu
margra verdlauna islendingar hefdu unnid til & Olympiuleikum ef ekki hefdi verid fyrir
Sigurd sem beit pad i sig ad judo skyldi pad vera. Veeru pau bara prju i stadinn fyrir fjogur?
Einnig er greinilegt ad klofningur & milli félks sem stundadi judé var iprottinni til goda, pvi
pad leiddi til aukinnar samkeppni og gerdi innanlandsmotin mun meira spennandi og hvatti
menn afram til ad auka getu sina. bad er lika bersynilegt ad allar iprottir purfa ad vera undir
hatti [prottasambands Islands ef vel & ad takast til. Sérsambénd leida til akvedinnar
sameiningar og midstyringar sem er naudsynleg, sérstaklega pegar medlimum i
undirfélogum sambandsins er ekki sérlega hlytt til hvers annars. b6 ad sameining
undirfélaga fridadi félogin ad mestu leyti pa var ekki laust vid rig, allavega ekki a milli
tveggja storu félaganna a Reykjavikursvaedinu, sem var pé ekki slemur hlutur. Med pvi ad
verda ad sérsambandi innan IST komast fjarsveltar iprottahreyfingar i sma fjarmagn i formi
styrkja og pess hattar. Slikur peningur er naudsynlegur til ad ipréttahreyfingar geti ordid
samkeppnishafar erlendis.

I raun ma segja ad landnam judos 4 islandi hafi verid ad hluta til fyrir slysni med
sma heppni i bland. Hefdu hnefaleikar ekki verid bannadir hefdi Sigurdur liklega unad
gladur vid sitt og ekki tekid sér judo fyrir hendur. Ef Geyer hefdi ekki verid a landinu pegar
Armenningar byrjudu i upphafi ad fikta vid iprottina er ekki gott ad segja til um hvernig
hefdi farid. Hefdi Judokwai ekki verid stofnad Gt fra Jidodeild Armanns geeti vel verid ad
ipréttin hefdi daid at smatt og smatt. bad er skritid ad hugsa til pess hve s& heimur sem vid
lifum i stjornast i raun af viobrogdum folks vid vandamalum sem ad pvi snua, en einnig

algjérum tilviljunum.
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Heimildaskra:;

Outgefnar heimildir:

Skjo|

Skjalasafn Judésambands islands (JSI.)
Arsskyrsla 1974.

Arsskyrsla 1974-1975

Arsskyrsla 1975-6.

Arsskyrsla 1976-1977.

Bréf, Sigurdur H. Jéhannsson til E.C. Mullen 8. mars 1973.
Dagskra stofnpings Judosambands islands 28. jantar 1973.
Greinargerd vegna lausnar Edwards Mullen fra storfum.

Skyrsla um judomét, haldid & vegum IS 9. mai 1970 i ipréttahtsinu &
Seltjarnarnesi.

Stada Judoipréttarinnar & islandi: vid stofnun Judosambands islands. Teki® saman

af stjorn JSI i februarbyrjun &rid 1973.

Starfsskyrsla stjornar JSI fyrir timabilid fra stofnpingi 28. jantar 1973- 2. judopings

13. oktdber 1973.
Stjornarfundur i JST 9. mars 1973.
Uppkast ad bréfi til The British Judo Ass. og The Scottish Judo Fed.

Viatol:
Hofundur vid Eystein Porvaldsson, 21. névember 2012.

Héfundur vid Magnus Olafsson 24. nbvember 2012.

Hofundur vid Sigurd H. Jéhannsson, 31. oktdber 2012.

Utgefnar heimildir:

., Armann minnist 75 ara afmaelis sins“, Morgunbladid 27. febrtar 1964, bls. 4.
,,Bann vid hnefaleik*, Morgunbladid 25. mars 1956, bls. 8.

Bowen R., og H.M. Hodkinson, Judobokin. Reykjavik 1965.

,,Byrjadi ad &fa judoiprottina 38 ara gamall®, Pjodviljinn 6. september 1964, bls. 2, 7.
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,,Felldu data & Judobragdi*, Alpydubladid 7. mai 1960, bls. 1.

., Fraegur jlidd-kappi dvelst hér & vegum Armenninga, Timinn 13. desember 1967, bls. 13.
,Fyrirspurn til forseta IS fra Judofélagi Rvikur®, Alpydubladid 12. mars. 1970, bls. 12.
,,Fyrsta Judo-keppnin & Islandi i Tivoli & morgun®, Morgunbladid 23. jili 1960, bls. 14.

., Fyrsta Judo-métid & Islandi 22. pm.*, bjédviljinn 14. mars 1970, bls. 2.

,»Fyrsta Judo-motid hére, Morgunbladid 8. april 1970, bls. 26-27.

,,Fyrsta landskeppni®, Pjodviljnn 6. mars 1974, bls. 11.

,,Godur arangur islendinga 4 Judémoti Nordurlanda, Alpydubladid 7. mai 1968, bls. 10-
11.

,,Heimsfraegir jadémeistarar koma hingad*“, Visir, 14. mai 1968, bls. 2.

., Hinn hugdjarfi islendingur, bjédviljinn, 28. desember 1973, bls. 11.

I Karate parf sjalfstjorn og einbeitni auk likamspjalfunar, Visir 9. febrtar 1967, bls. 2.
,Islandsmotid i judé hefst kl. 13,30 i dag™, Morgunbladid 20. mars 1971, bls. 27.
,,wapanskur pjalfari — hja Jadofélagi Reykjavikur®, Morgunbladid 7. jantar 1972, bls. 31.
,,Jodo i stadinn fyrir hnefaleika“, Falkinn 35. arg., 40. tbl. (1962), bls. 20-21, 38.
,»wudo*, Vikan 23. arg., 11. thl. (1961), bls. 15, 22.

,,Judo dyrasta sport & Islandi?*, Timinn 27. mars 1969, bls. 13.

,,Judo er badi holl og skemmtileg iprott, Alpydubladid 11. april 1963, bls. 10, 13.

,,wudo er iprétt jafnt fyrir kvenfolk, karlmenn og bérn®, Pjédviljinn 29. september 1960,
bls. 9

,»Judo — herbragdalist i sidudum buningi*, Morgunbladid 16. juli 1960, bls. 14.

,,Judo — hin fagada iprott Japana kynnt almenningi hére, Morgunbladid 13. jandar 1960,
bls. 18.

Judodeild Armanns, ,,Judodeild Armanns auglysir, Morgunbladid 7. névember 1971, bls.
26.

Judofelag Reykjavikur, ,,Freegir judo-kappar veentanlegir hingad®, Timinn 27. september
1967, bls. 13.

Judofélag Reykjavikur ,,Fraegur jaddkappi ventanlegur hingad®, Alpydubladid 24. jali
1968, bls. 11, 14.
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,,wudokappi, Timinn 27. febrdar 1966, bls. 16, 14.

,,Judomeistari i heimsokn*, Pjodviljinn 7. april 1963, bls. 5.
,,Judomenn standa sig®, Morgunbladid 9. juni 1973, bls. 30.
,»2Judosyning — judokvikmynd*, Pjodviljinn 8. febrtar 1963, bls. 4.

,»wJudo-glimukappi lifsheettulega seerour i keppni, Morgunbladid 29. desember 1961, bls.
18.

,»,Judo syningariprétt & OL i Rom og keppnisiprott i Tokio 1964, Pjodviljinn 10. nGvember
1959, bls. 9, 11.

,,Jadodagurinn er & morgun®, Pjédviljinn 21. mars 1970, bls. 2.
,,Jadodeild Armanns svarar®, Timinn 17. april 1969, bls. 13, 12.
,,Judéfélag stofnad*, Visir 25. névember 1965, bls. 2.
,Jadomeistaramot Islands, Morgunbladid 19. april, 1972, bls. 30.

,,Judémenn med stormot — bad fyrsta hérlendis, Alpydubladid 23. nGvember 1972, bls. 9,
4,

,,Judomot a morgun®, Alpydubladid 19. mars 1969, bls. 11.
,,Judomot i marz-april*, Morgunbladid 15. mars 1972, bls. 30.

,,Juddefingar eru ad hefjast hja judodeild Armanns®, Pjodviljinn 29. september 1962, bls.
9.

., Kennir Armenningum ,hina mildu adferd' — Reett vid enskan pjalfara i Judo*, Visir 17.
april 1963, bls. 2.

,,Kennslubdk i judoipréttinni komin at & islenzku®, pjédviljinn 28. april 1965, bls. 5.
,,Keppt i judo i vore, Visir 9. jantar 1963, bls. 2, 5.

,,Keppt ytra & morgun®, Alpydubladid 1. mars 1974, bls. 10.

,,Konum gefinn kostur & judé-efingum*, Morgunbladid 29. névember 1967, bls. 3.
,,Landslid i judd*, Visir 23. nGvember 1973, bls. 10.

,,Logreglumenn a Sudurnesjum lara Jyo-do*, Morgunbladid 23. april 1960, bls. 15.
,,Meira um judoé®, Timinn 3. april 1969, bls. 9.

,,Merk timamot i sogu Judé hér, Alpydubladio 4. september 1964, bls. 5, 9.

,,Mikill &hugi & Judo*, Alpydubladid 30. oktober 1960, bls. 11, 10.
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,,Mjog gbd framistada islenzkra judomanna‘, Alpydubladid 25. névember 1972, bls. 7.
,,Namskeid i Judo*, Morgunbladid 15. oktéber 1959, bls. 18.
,,Namskeid i Judo*, Morgunbladid 25. oktéber 1961, bls. 22.

,,Namskeid i Judo hefst & vegum Armanns & morgun, Alpydubladid 13. september 1961,
bls. 10.

,,NM i judo had hér a landi, Pjodviljinn 6. september 1974, bls. 9.

. Nyr pjalfari radinn hja Judédeild Armanns*, Morgunbladid 28. jantar 1970, bls. 26.
Nytt ipréttafélag i Rvik — Judokwai‘, Timinn 24. névember 1965, bls. 12.
,,Paskamot i Judo“, Morgunbladid 12. mars 1970, bls. 13.

»Sextiu i judo®, Visir 29. mars, 1972, bls. 10.

,Sérsambond i lyftingum, bordtennis, judé og blaki stofnud — adur en langt um lidur, segir
Ipréttabladio™, Timinn 25. oktéber 1972, bls. 11.

Sigurdur H. Jéhannsson, ,,Judo®, Askan 66. arg., 5.-6. tbl. (1965), bls. 189.
Sigurdur H. Jéhannsson, ,,Judo-bokin‘, Morgunbladid 17. névember 1965, bls. 30.

Sigurdur H. Jéhannsson, ,,Skemmtilegar glimur reyndu mannanna: God patttaka i fyrsta
judémeistaramotinu®, Morgunbladio 15. jali 1970, bls. 27.

Sigurdur H. J6hannsson, ,,Vddvasteling ekki til lengur: Astada til pess ad breyta til*,
Morgunbladid 15. juni 1972, bls. 30.

Sigurdur Narfi Ranarsson, ,,Hnefaleikar & islandi: &grip af ségu ipréttarinnar og addragandi
hnefaleikabannsins“, Ny saga 12 (2000), bls. 4-14.

., Skipulagsbreyting hja Glimufélaginu Armanni*, Alpydubladid 10. febrdar 1961, bls.
10,14.

,,Skozkur judo pjalfari hér & vegum Armenninga*, Timinn 4. febrdar 1965, bls. 13-14.
Stjérnartidindi 1956 A.

Stjérnartidindi 1990 A.

,»Stadentar i judo®, Morgunbladid 14. oktober 1970, bls. 26.

Svavar Carlsen, ,,Stutt bréf til ,,judonefndar* IS, Visir 16. mars 1970, bls. 5.

,» Tékkar unnu judokeppnina®, Pjodviljinn 11. mai 1974, bls. 11.

., pekktur juddkappi heimsakir Island*, Timinn 8. jantar 1969, bls. 12.
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porkell Magnusson, ,,Hnefaleikar — Judo®, Armann 3. arg., 1. tbl. (1959), bls. 30-32.
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