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1 Inngangur

Mikil umraeda skapadist i fjolmidlum sidastlidid vor um frumvarp velferdarradherra pess efnis
ad hjakrunarfreedingum (og ljosmeaedrum) yrdi gert heimilt ad avisa hormonatengdum
getnadarvérnum, m.a. i peim tilgangi ad auka adgengi unglingsstilkna ad getnadarvérnum.®
bar sem yfir fjordungur islenskra barna byrjar ad stunda kynlif fyrir 16 ara aldur® er
athugunarefni hvernig frjésemisheilbrigdismalum peirra er hagad. Frjoésemisheilbrigdi er

tiltélulega nylegt hugtak og hefur inntaki pess verid lyst & eftirfarandi hatt:

... hugtakio frjésemisheilbrigdi sem visar til pess ad folk stundi heilbrigt og abyrgdarfullt
kynlif og tekur til réttar og frelsis folks til ad eignast born, sem og fjdlda peirra. Auk pess er par
att vio rett folks & freedslu um kynlif, barneignir og getnadarvarnir, sem og rétt kvenna a
heilbrigdispjénustu & medgéngu.®

Til ad afmarka efni ritgerdarinnar verdur hugtakid barn skilgreint i 68rum kafla. |
framhaldinu er i pridja kafla umfjollun um samning Sameinudu pj6danna um réttindi barnsins,
hér eftir nefndur Barnasattmalinn, og pau grundvallarréttindi sem hann veitir bornum. Réttur
barns til fridhelgi einkalifs er skodadur i fjéroa kafla og sérstaklega hvort barn eigi pennan rétt
innan fjolskyldunnar, gagnvart foreldrum. par sem mannréttindi barns takmarkast af forsja
foreldra (eda annarra forsjaradila),* og par med fridhelgi einkalifs barns, er i fimmta kafla
umfjollun um pau réttindi og peer skyldur sem felast i forsja foreldra. Ekki getur verid um
fridhelgi einkalifs ad raeda an sjalfsakvorounarréttar og er i sjotta kafla gerd grein fyrir peim

rétti.

I sjpunda kafla er sérstaklega fjallad um fridhelgi einkalifs barns i malum er varda heilsu
pess og heilbrigdi, almenn umfjollun i kafla 7.1 og vikid ad tranadarskyldu
heilbrigdisstarfsfolks i kafla 7.2. T kafla 7.3 og undirkdflum hans er fjallad um fridhelgi
einkalifs barns i frjésemisheilbrigdismalum. Ekki er med temandi hetti fjallad um inntak
hugtaksins, heldur einungis pa petti sem telja ma ad helst reyni & med tilliti til fridhelgi

einkalifs barns. | kafla 7.3.1 er gerd grein fyrir kynferdislegum l6galdri pratt fyrir ad hann sé

! bskj. 140. 16gp. 2011-12, bls. 3 (enn dbirt { A-deild Alpt.).

Social determinants of health and well-being among young people. Health Behaviour in School-aged
Children (HBSC) study: international report from the 2009/2010 survey., bls. 174.
¥ Stada barna & Islandi 2011, bls. 95.
* Til einféldunar verdur  ritgerdinni talad um foreldra, en umfjollunin tekur jafnt til foreldra og annarra sem
fara med forsja barns samkveemt 16gum.



ekki hugtaksatridi. 1 kafla 7.3.2 verdur skodad fra hvada aldri stdlkur® geti fengid
horménatengdum getnadarvérnum avisad an vitneskju foreldra. I kafla 7.3.3 verdur skodad
hvada reglur gildi um féstureydingar med tilliti til fridhelgi einkalifs barns. Adgangur ad
getnadarvornum og adstod i frjosemisheilbrigdisméalum er jafnréttismal. bar sem vegna
likamlegra eiginleika er pad jafnan annad kynid sem ber meginabyrgdina ef pungun verdur og
verda jafnréttissjonarmid kynnt i kafla 7.3.4. [ frjosemisheilbrigdishugtakinu er kvedid 4 um

rétt til kynfraedslu, framkveemd hennar er skodud i kafla 7.3.5.

I lokin verdur framkvaemdin & Bretlandi kynnt. Par er hinum svokoélludu ,,Gillick
competence® og ,,Fraser Guidelines® malikvordum beitt til ad dkvarda hvort stulka, yngri en

16 éra, sé beer til ad f4 dvisad getnadarvornum an vitneskju eda sampykkis foreldra.

2 Hugtakid barn

I fislenskum rétti telst einstaklingur sem ekki hefur nad 18 &ra aldri,® vera barn. bessa
skilgreiningu hugtaksins er m.a. ad finna i 1. mgr. 3. gr. barnaverndarlaga nr. 80/2002, hér
eftir bvl., og 2. mgr. 1. gr. laga um umbodsmann barna nr. 83/1994. Samkvemt 1. mgr. 1. gr.
Iograedislaga nr. 71/1997 verdur einstaklingur I6grada vid 18 ara aldur, lykur pa barnaeskunni i
skilingi laganna og barnid 6dlast sjalfreedi og fjarredi. | 2. mgr. 1. gr. laganna er kvedid 4 um
undantekningu fra lograedisaldrinum, i peim tilvikum pegar barn giftir sig fyrir 18 ara
afmalisdag sinn. Verdur barnid pa l6grada pegar pad gengur i hjénaband, en heimild fyrir
bérn yngri en 18 ara til ad ganga i hjuskap er ad finna i 2. malsl. 7. gr. hjuskaparlaga nr.
31/1993. Islenskur réttur er ad pessu leyti i samreemi vid Barnasattmalann. 1 1. gr. hans er
hugtaki® barn skilgreint sem hver sé einstaklingur er ekki hefur nad 18 éra aldri’, nema hann
nai lograedisaldri fyrr samkvemt gildandi [6gum sem hann lytur. Hér & eftir kemur almenn
umfjollun um Barnasattmalann, pydingu hans i islenskum rétti, og pau grundvallarréttindi sem

bornum eru askilin samkvaemt honum.

* [ kafla 7.2.2 er yfirleitt verid ad reeda um stalkur, par sem ekki eru komnar & markad horménatengdar
getnadarvarnir fyrir karlmenn. bPegar pad gerist, a umfjollun kaflans jafnt vid um drengi, ad breyttum breytanda.

® Logfraediordabok, bls. 50.

" Barnasattmalinn, bls. 9.



3 Barnasattmalinn

Ve

Barnasattmalinn felur i sér skuldbindandi samkomulag pj6éda heims um sérstok réttindi
bérnum til handa, 6h&d réttindum hinna fullordnu.® Hann hefur ad geyma ,.alpjodlega

vidurkenningu & pvi ad bérn séu sjalfstaedir einstaklingar med sérstaka porf fyrir vernd*.’

Barnasattmalinn er alpjédlegur samningur sem vidurkennir mannréttindi barna. Hann
I6gfestir pa skyldu adildarrikja ad tryggja ad hvert barn, &n nokkurrar mismununar, njéti
sérstakrar verndar og umonnunar, ad pad geti ad fullu proskad hefileika sina og getu,
vaxi Ur grasi vio ast, skilning og hamingju og sé upplyst um og taki péatt i ad mdta
malefni sem pad varda.'®

Grundvallarsjénarmid sattmalans byggjast a vernd og velferd barns, en samhlida pvi ad
bdrn skuli njéta umhyggju og sérstakrar verndar er 16g0 rik &hersla & ad pau verdi virkir
patttakendur i pj6dfélaginu.’* Barnasattmalinn leggur pannig aherslu & ad barni verdi, med
haekkandi aldri og auknum proska, veitt teekifeeri til ad hafa &hrif & lif sitt og umhverfi, pratt
fyrir ad foreldrar fari med forsja barnsins.*? bessi nyju vidhorf til barna, sem sjalfstedra
einstaklinga med eigin réttindi, marka endalok peirrar hugmyndar ad bérn séu eign foreldra
sinna.’®* Barnasattmalinn stefnir p6 bornum ekki gegn foreldrum, i 5. gr. sattmalans er

sérstaklega tekid fram ad adildarrikin skuli virda abyrgd, réttindi og skyldur foreldra.**

Barnasattmalinn var sampykktur af allsherjarpingi Sameinudu pjodanna pann 20.
névember 1989 og fullgiltur af islands halfu 27. névember 1992. Var pa almennt talid ad
islensk 16ggjof veeri i samraemi vid sattmélann.™ Sidan hefur réttarstada barna batnad mikid, i
samreemi vid akvaedi Barnasattmalans, m.a. pegar mannréttindakafli stjornarskrar lydveldisins
Islands nr. 33/1944, hér eftir stjskr., var endurskodadur med stjornskipunarlégum nr. 97/1995.
Var med 14. gr. peirra i fyrsta skipti sett akveedi i stjskr. par sem kvedid er & um réttindi

barna. Segir nu i 3. mgr. 76. gr. stjskr. ad bornum skuli tryggd i 16gum s vernd og uménnun

8 porhildur Lindal: Barnasattmalinn — ad morgu ad hyggja“, bls. 78.

® Anna Gudran Bjornsdottir og Gudmundur Eiriksson: ,,Samningur Sameinudu pjodanna um réttindi
barnsins®, bls. 150.

19 Barnasattmalinn, bls. 6.

" porhildur Lindal: ,,Barnasattmalinn — ad morgu ad hyggja“, bls. 79.

12 Fridhelgi einkalifs, bls. 55.

3 porhildur Lindal: ,,Barnasattmainn — ad morgu ad hyggja“, bls. 88.

' Barnasattmalinn, bls. 17.

> Anna Gudran Bjornsdottir og Gudmundur Eiriksson: ,,Samningur Sameinudu pjédanna um réttindi

barnsins®, bls. 149.



sem velferd peirra krefjist. Vid lagasetningu til verndar bérnum er oft visad til pessa
akvaedis.™® bratt fyrir petta hefur verid talid ad logfesta beri sattmalann f heild sinni par sem
fullgildir alpjodlegir samningar, og par med Barnasattmalinn, fa ekki sjalfkrafa lagagildi ad

islenskum rétti vegna tviedliskenningar pjédaréttar.’

s s

Vilji er til pess & Alpingi ad setja Barnasattmalann i heild sinni i 16g og var
pingsalyktunartillaga pess efnis sampykkt 16. mars 2009 og atti samkvemt tilldgunni
frumvarp til logfestingar sattmalans ad liggja fyrir eigi sidar 20. névember 2009.'%
Frumvarpid var lagt fram en dagadi uppi i medférum pingsins. A yfirstandandi pingi liggur na
fyrir frumvarp™® um sama efni.®® Med logfestingu sattmalans eykst vagi hans, par sem
stjornvold og domstélar verda pé ad taka mid af honum pegar leyst er ir malum sem varda

born.?*

Barnaréttarnefnd Sameinudu pjédanna, sem samkvaemt 43. gr. Barnasattméalans hefur pad
hlutverk ad fylgjast med pvi hvernig sattmalanum sé framfylgt, og koma med tillégur til
Urbota, hefur lyst pvi yfir ad Barnasattmalinn byggist & fjorum grundvallarreglum og ad 6ll
akvaedi hans skuli talkud og skyrd med tilliti til peirra.?? Hér & eftir verdur gerd grein fyrir

peim.

3.1 Grundvallarreglur Barnasattmalans

Samkvemt  fyrrnefndri  flokkun  Barnaréttarnefndarinnar ~ felast  grundvallarreglur
Barnasattmalans i 2., 3., 6. og 12. gr. hans. Akvadin hafa ad geyma fjogur grundvallaratridi
sem binda saman 6lik akvadi sattmalans.?® Réttur barns til jafnradis, sbr. 2. gr.; ad pad sem
barni sé fyrir bestu skuli etid hafa forgang, sbr. 3. gr.; réttur barns til ad lifa og proskast, sbr.
6. gr. og ad lokum réttur barns til ad hafa skodun og ad st skodun sé virt, sbr. 12. gr.* Gott er

ad lysa samspili pessara grundvallarreglna Barnasattmalans & eftirfarandi hatt:

Eitt helsta markmid Barnasattmalans er ad born fai teekiferi til ad lifa og proskast, sbr. 6. gr.,
pannig ad pau verdi upplystir og abyrgir einstaklingar. I pessu sambandi skal pess geett ad bérn

18 Barnasattmalinn, bls. 8.

7 Barnasattmalinn, bls. 8.

18 Alpt. 2008-09, B-deild, bls. 5052.

19 bskj. 155, 141 ldgp. 2012-13 (enn 6birt i A-deild Alpt.).

20 pegar petta er skrifad hefur frumvarpid farid  gegnum fyrstu umraedu & pingi.
2! pskj. 155, 141 16gp. 2012-13, bls. 27 (enn 6birt { A-deild Alpt.).

22 porhildur Lindal: ,Barnasattmalinn — ad morgu ad hyggja“, bls. 89.

2% Barnasattmalinn, bls. 7.

2 porhildur Lindal: ,,Barnasattmalinn — ad morgu ad hyggja“, bls. 89.



njoti réttinda an nokkurrar mismununar, sbr. 2. gr. I 3. gr. segir ad pad, sem barni er fyrir bestu,
skuli avallt hafa forgang pegar yfirvold taka akvardanir er varda born. Forsenda pess, ad
yfirvold geti tekid slikar akvardanir, er ad born fai ad segja alit sitt, ad & pau sé hlustad og
skodanir peirra virtar { samraemi vid aldur peirra og proska, sbr. 12. gr.%

Med 1. gr. laga um breytingu & barnalégum nr. 61/2012, verdur i barnaldgum nr. 76/2003,
hér eftir bl.,, ad finna allar fjorar grundvallarreglur Barnasattmalans. Tekid er fram i
athugasemdum med frumvarpi til laganna ad naudsynlegt sé ad hafa dkvedi i bl. sem taki mid
af meginreglum Barnasattmalans og ad akveedio einskordist ekki vid bl., heldur gildi almennt

alls stadar par sem teknar eru akvardanir sem varda born.

Eins og sést stendur vilji I6ggjafans til pess ad baeta réttarstédu barna, med pvi ad innleida
grundvallarreglur Barnasattmalans og jafnvel sattmalann i heild sinni. Bent hefur verid & ad
ekki neaegi po ad logfesta sattmalann. pPad purfi einnig ad kynna hann fyrir peim sem eiga ad
geeta ad réttindum barna, par sem heett sé vid ad l6gfesting sattmalans skili ekki tileetludum

arangri ef pekkingu skorti & efni hans.’

I naesta kafla er komid ad pvi ad gera sérstaklega grein fyrir rétti barns til fridhelgi
einkalifs og 16. gr. Barnasattmalans i pvi sambandi. | peirri umfjéllun parf ad hafa

grundvallarreglurnar fjérar i huga eins og avallt pegar fjallad er um réttindi barna.

4 Reéttur barns til fridhelgi einkalifs

Fridhelgi einkalifs nytur verndar samkvaemt 71. gr. stjskr. I 1. mgr. hennar er askilid ad allir
skuli njéta fridhelgi einkalifs, heimilis og fjolskyldu. Talid hefur verid ad bdrn séu ekki
undanskilin i pessu tilliti og njoti pvi stjérnarskrarverndads réttar til fridhelgi einkalifs eins og
adrir.?® bessi réttur barns takmarkast p6 af forsjarskyldu forsjaradila®® og audvitad aldri barns
og proska, sbr. 5. og 12. gr. Barnasattmalans.

I athugasemd med 9. gr. frumvarps til stjornskipunarlaga nr. 97/1995, sem vard ad 71. gr.
stjskr., er svohljédandi skilgreiningu & hugtakinu fridhelgi einkalifs ad finna: ,,I fridhelgi
einkalifsins felst fyrst og fremst réttur manns til ad rada yfir lifi sinu og likama og til ad njéta

fridar um lifsheetti sina og einkahagi. Jafnframt er litio svo 4 ad tilfinningalif og

% porhildur Lindal: ,Barnasattmalinn — ad morgu ad hyggja“, bls. 88.
% pskj. 328, 140. 16gp. 2011-12, bls. 52 (enn 6birt i A-deild Alpt.).

27 porhildur Lindal: ,Barnasattmalinn — ad morgu ad hyggja“, bls. 98.
%8 Fridhelgi einkalifs, bls. 5.

? Fridhelgi einkalifs, bls. 3.



tilfinningasambond vid adra njoti verndar samkvaemt akvadinu.«*® Talid hefur verid ad
kynfrelsi falli hér undir, en pad er rétturinn til ad velja og hafna kynferdislegu samneyti, sem

felst  rétti einstaklings til ad rada yfir likama sinum.*

Gunnar G. Schram skilgreinir hugtakid fridhelgi einkalifs pannig ad pad sé eins konar
safnheiti sem nai yfir heimili og fjélskyldu og allt pad sem lytur ad persénulegum hégum

manns.

Mannréttindasattmali Evropu, sbr. 16g nr. 62/1994, hér eftir nefndur MSE, hefur eins og
stjskr. verid skyrdur pannig ad bérnum jafnt sem fullordnum séu tryggd réttindi samkvaemt
honum.*®* | MDE, Yousef gegn Hollandi, 5. névember 2002 (33711/96) komst
Mannréttindadomstéllinn ad peirri nidurstédu ad ef um arekstur veeri ad reda a milli réttar
foreldra og barns samkvaemt 8. gr. MSE, sem kvedur & um rétt einstaklings til fridhelgi
einkalifs, atti réttur barnsins avallt ad hafa forgang®, pannig ad pad sem pjoni bestu

hagsmunum barnsins néi fram ad ganga.*®

I bl. er ekki akvaedi sem kvedur & um rétt barns til fridhelgi einkalifs. I skyrslu sem gerd
var fyrir umbodsmann barna arid 2003, Fridhelgi einkalifs, var hvatt til pess ad sett yrdi inn i
bl. almennt akvadi um rétt barns til ad njota fridhelgi einkalifs innan fjdlskyldunnar.*® pegar
petta er skrifad hefur st ekki ordid raunin, en ef Barnasattmalinn i heild sinni verdur logfestur,
sbr. fyrirliggjandi frumvarp til laga um I6gfestingu Barnasattmalans, kemur i fyrsta sinn, med
16. gr. hans, akvaedi i islensk 16g sem kvedur sérstaklega & um fridhelgi einkalifs barna. Med
logfestingu sattmalans stadfestir 16ggjafinn pann vilja sinn ad réttar barna skuli geett i hvivetna

og p. & m. réttur barns til fridhelgi einkalifs.

Akveedi um fridhelgi einkalifs barna er i 16. gr. Barnasattmalans. bar kemur fram i 1. mgr.
ad eigi megi lata barn sxta gerredislegum eda 6logmeetum afskiptum af einkalifi pess,
fjolskyldu, heimili eda bréfum, né 6ldgmaetri aras & seemd pess eda mannord. | 2. mgr. segir
svo ad barn eigi rétt & vernd laganna fyrir slikum afskiptum og arasum. ,,Forsenda pess ad

barn geti notid peirra réttinda, sem kvedid er & um i 16. gr., er ad pvi sé veittur aukinn réttur,

%0 Alpt. 1994-95, A-deild, bls. 2099.

%1 Bjorg Thorarensen, Stjérnskipunarréttur. Mannréttindi, bls. 288.

%2 Gunnar G. Schram, Stjérnskipunarréttur, bls. 536-537.

* Fridhelgi einkalifs, bls. 5.

% Lastly, if there was any clash of Article 8 rights between a child and its father, the interests of the child
should always prevail.*

% The Court reiterates that in judicial decisions where the rights under Article 8 of parents and those of a
child are at stake, the child’s rights must be the paramount consideration. If any balancing of interests is

necessary, the interests of the child must prevail.
% Fridhelgi einkalifs, bls. 52.



eftir pvi sem pad eldist og proskast, til pess ad taka sjalft akvardanir um eigin malefni og

bannig hafa meiri ahrif & 1if sitt.«>” Skyr lysing & inntaki greinarinnar birtist i eftirfarandi:

Akvadi 16. gr. nar til allra barna, an undantekningar. Vernda ber einkalif barnsins vid allar
kringumstedur, p.m.t. innan fjélskyldunnar, i annarri uménnun og pjoénustu, og & 6llum
opinberum stofnunum og heimilum. [...] Hér er [...] enn fremur &tt vio umhverfi barnsins og
réttur pess til einkalifs i samskiptum og tjaskiptum vid adra er aréttadur. par er medtalinn réttur
til trinadarradgjafar og —leidsagnar, eftirlit med skram og skyrslum o.s.frv. Ohjakvaemilegt er ad
réttur barns til einkalifs innan fjolskyldunnar sé mismunandi eftir fjolskyldumynstri,
lifsskilyrdum, efnahagslegum péattum og 6dru sem hefur hrif & nanasta umhverfi barnsins.®

Af ofangreindu ma rada ad fridhelgi einkalifs barns & vid innan fjolskyldunnar, gagnvart
foreldrum. 1 pessu sambandi geta réttindi barns til fridhelgi einkalifs annars vegar og
forsjarskylda foreldra rekist & par sem foreldrar ,,eru oft naudbeygdir til ad forvitnast um
malefni barnsins eigi peir ad geta verndad pad og leidbeint pvi eins og forsjarskyldan kallar
4.“% Verda pessir arekstrar og pau réttindi og paer skyldur sem felast i forsja foreldra skodud

hér & eftir.

5 Reéttindi og skyldur sem felast i forsja foreldra

par sem mannréttindi barna, og par a medal fridhelgi einkalifs peirra, geta takmarkast af forsja
foreldra er naudsynlegt ad koma med stutta almenna umfjollun um hvad talid er felast i forsja
foreldra. Forsja hefur verid skilgreind sem: ,Réttur og skylda foreldris til ad rada
personulegum hogum barns og akveda busetustad pess, asamt rétti barnsins til forsjar
foreldra,[...]“° , Hugtakid lysir sambandi foreldra og barns, badi i innbyrdis samskiptum og i
samskiptum utan fjolskyldu.“** Almennt er i barnalégum gengid Gt fra pvi ad foreldrar fari
med forsja barna sinna,* sbr. 1. mgr. 28. gr. bl.

Foreldrar hafa allmikid svigram til ad akveda hvernig peir sinna forsjarskyldum sinum og
haga uppeldi barna sinna. beir rada pannig m.a. hvar barnid byr, hvernig pad klaedist, hvernig

menntun pess og sidferdilegu uppeldi er hagad, svo lengi sem pad sé i samraemi vid 16g. betta

3 Skyrsla um doma Mannréttindadémstéls Evrdpu par sem visad er til Barnasattmala Sameinudu pjédana,
ofl., bls. 11.

%8 Barnasattmalinn, bls. 32.

% Barnasattmalinn, bls. 33.

“0 | ogfraediordabok, bls. 138.

! Erighelgi einkalifs, bls. 13.

2 David b6r Bjérgvinsson: Barnaréttur, bls. 65.



rika svigram er reist & pvi sjénarmidi ad foreldrar séu heafastir til ad meta hvad pjoni

hagsmunum barnsins midad vid par efnahagslegu adstedur sem fjdlskyldan byr vid.*

Kvedid er & um forsja i V. kafla bl. bad akvadi kaflans sem helst kemur til skodunar vid
umfjollun & fridhelgi einkalifs barns er 28. gr. en par er inntaki forsjar lyst i fjolmérgum

akvaeoum.

5.1 Réttur barns til ad njota forsjar

[ 5. mgr. 28. gr. bl. kemur fram ad barn eigi rétt & forsja foreldra sinna. Forsja er pannig ekki
einstefna par sem 6ll &hersla er 16gd & réttindi og skyldur foreldra, heldur er kvedid 4 um ad
barnid eigi rétt & pvi ad foreldrar fari med forsja pess og sinni forsjarskyldum sinum gagnvart
pbvi. Parna er um sjalfsteedan rétt barnsins ad reeda sem er byggdur & pvi ad born hafi porf fyrir
umsja foreldra, ,.til pess ad na fullum proska og til ad andlegri og likamlegri velferd peirra

verdi borgid, eftir pvi sem kostur er.**

5.2 Aukin patttaka og 4byrgd barns & eigin lifi

[ forsjarskyldu felst ekki einungis pad ad akveda fyrir barnid hvernig lifi pess sé hagad, eins
og 4. mgr. 28. gr. bl. gaeti bent til, en par segir ad foreldrar radi persénulegum hégum barns og
fari med logformlegt fyrirsvar fyrir pad. Markmidid hlytur einnig ad vera ad ala upp &byrgan
einstakling sem getur tekid eigin akvardanir, og til pess parf &fingu.

pad er ekki pad sem pu gerir fyrir bornin pin, heldur pad sem pu kennir peim ad gera sem gerir
bau ad farsalum einstaklingum.* (byding héfundar).

[ 6. mgr. 28. gr. bl. kemur fram ad foreldrum beri ad hafa samrad vid barn sitt 4dur en
malefnum pess sé radio til lykta, eftir pvi sem aldur og proski barnsins gefi tilefni til. Afstada
barns skuli pannig fa aukid veegi eftir pvi sem pad eldist og proskast. | athugasemdum med
frumvarpi til bl. kemur fram ad 6. mgr. 28. gr. bl. sé &tlad ad vekja athygli foreldra a pvi ad
peim beri skylda til ad hafa samrad vid barn sitt um malefni pess eftir pvi sem hagt er og taka
tillit til afstddu barns, i samraemi vid vaxandi proska pess.* betta er { samraemi vid akvadi 12.

gr. Barnasattmalans, en par er i 1. mgr. gerd su krafa ad tryggt sé ,,ad barn sem myndad getur

“3 David bér Bjérgvinsson: Barnaréttur, bls. 65.
“* David bér Bjérgvinsson: Barnaréttur, bls. 57-58.
> Ann Landers: It is not what you do for your children but what you have taught them to do for themselves

that will make them successful human beings.*
6 Alpt. 2002-03, A-deild, bls. 915.
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eigin skodanir hafi rétt til ad lata peer frjalslega i ljos i 6llum malum sem pad vardar og ad
tekid skuli réttmeett tillit til skodana barnsins i samreemi vid badi aldur pess og proska.«*’
pessi afstada bl. og Barnasattmalans er skyrd i skyrslu umbodsmanns barna til
forsaetisradherra arid 1999: ,,Foreldrar bera hofudabyrgd a vellidan og velferd barna sinna.
[...] Foreldrum ber ad taka &kvardanir fyrir born sem ekki eru nogu proskud til ad taka peer
sjélf, en fyrst og fremst ber peim ad leidbeina og stydja eldri born pegar taka parf dkvardanir

48

sem varda nitid peirra og framtid.“™ Af framangreindu méa rada ad aldur barns og proski hafi

lykilpydingu pegar kemur ad pvi ad dkvarda i hvada malum hafa skuli samrad vid barn.

Eins og kom fram i kafla 3.1 telst 12. gr. Barnasattmalans til grundvallarregina hans og
verdur han hluti af islenskri 16ggjof pann 1. jantar naestkomandi, pegar 16g nr. 61/2012, um
breytingu & barnalogum, taka gildi. Med 12. gr. sattmalans er pvi slegid fostu ad barn sé
sjalfsteedur einstaklingur med fullgild mannréttindi og skodanir sem beri ad virda og taka tillit
til vid toku akvardana.”® bvi mé segja ad i 12. gr. Barnaséattmalans felist ekki adeins skylda
foreldra til ad hlusta & sjénarmid barns heldur jafnframt réttur barnsins til ad hlustad sé a
sjonarmid pess og peim veitt aukid vaegi med auknum Droska. ,Mikilvegi 12. gr.
Barnasattmalans felst i pvi ad han gerir ekki einungis krofu um ad barn eigi rétt til ad lata
skodanir sinar frjalslega i [jos heldur ad 4 pad skal hlustad og ,.,réttmeett™ tillit tekid til skodana
pess.«*° [ 12. gr. Barnasattmalans er p6 ekki 1690 st skylda & barn ad pad verdi ad tja skodun
sina og sjonarmid. Réttur barns til ad a sjonarmid pess sé hlustad, er hadur pvi ad pad sé
barninu fyrir bestu ad fa ad koma skodun sinni & framfeeri,”* i samraeemi vid 1. mgr. 3. gr.
Barnasattmalans sem, eins og adur segir, kvedur & um ad pad sem barni sé fyrir bestu skuli

hafa forgang.

Natengdur 12. gr. Barnasattmalans er hinn svokalladi samradsréttur sem skilgreindur

hefur verid & eftirfarandi hatt:

I samradsréttinum felst annars vegar ad foreldrum ber ad hafa barn med i radum pegar
akvardanir eru teknar i persénulegum malum pess og hins vegar vidurkenning pess ad barn eigi
rétt & ad hafa eigin skodanir, rétt & ad lata paer i 1j6s og rétt 4 ad foreldrar taki tillit til peirra eftir
pvi sem aldur og proski barnsins gefur tilefni til.>2

*" Barnasattmalinn, bls. 26.

“8 Skyrsla umbodsmanns barna fyrir &rid 1999, bls. 148.

* Barnasattmalinn, bls. 26.

%0 Barnasattmalinn, bls. 27.

*! porhildur Lindal: ,Barnasattmalinn — ad morgu ad hyggja“, bls. 94.
%2 Barnasattmalinn, bls. 28.
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Barni er samkvaemt 16gum veittur samradsréttur i a&kvedonum malum, t.a.m. er 16gd skylda
a barnaverndarnefnd samkveaemt 2. mgr. 46 gr. bvl. ad gefa barni kost & ad tja sig um mal sem
pad vardar i samraemi vid aldur pess og proska og tekid fram ad taka skuli réttmeett tillit til
skodana pess vid Urlausn mals. | 2. malsl. 1. mgr. 26. gr. laga nr. 74/1997 um réttindi
sjuklinga, heér eftir nefnd sjuklingaldg, sem komid verdur betur inn & i sjounda kafla, segir ad
sjuk born skuli h6fo med i radum vardandi medferd eftir pvi sem kostur er og avallt ef pau eru

12 &ra eda eldri.>®

Til pess ad komid geti til sjalfsakvordunarréttar barns, verdur samradsréttur ad koma &
undan pvi, eins og adur segir, byggist akvardanataka a vissri &fingu og edlilegt upphaf i peirri
pjalfun hlytur ad vera ad barn komi ad akvardanatoku i malum sem pad varda. Pad ad barnid
viti ad hlustad sé a sjénarmid pess, og tillit sé tekid til peirra, hlytur ad veita pvi aukinn kjark

til ad taka sidar, eftir pvi sem aldur pess og proski eykst, sinar eigin akvardanir.

6 Sjalfsakvordunarréttur

Sjalfsakvordunarréttur er forsenda pess ad einstaklingur geti notid fridhelgi einkalifs®* og
pegar um barn er ad raeda ,,grundvollur pess ad barn geti notid fridhelgi einkalifs 4 sem
flestum svidum innan fjélskyldunnar.® , Med sjalfsakvordunarrétti er att vid rétt barns til ad
taka sjalft akvoroun i personulegum malefnum, med 6drum ordum ad taka eigin akvoroun.
Ma par nefna akvardanir um Kkledaburd, hargreidslu, témstundir, [...] auk allra steerri

4kvardana, s.s. um val & menntun og akvérdun um ad stunda kynlif >

I bl. er ekki akvaedi sem veitir barni sjalfsakvordunarrétt i eigin malum, heldur er kvedid &
um ad barn njoti almennt stigvaxandi réttinda midad vid aldur pess og proska, sbr. 2. mélsl. 6.
magr. 28. gr. bl. | athugasemdum med 6. mgr. 28. gr. frumvarps til bl., kemur fram ad ekki hafi
verid talid heppilegt ad afmarka néanar i bl. sjalfsakvordunarrétt barns i tilteknum malum.®’
pess i stad er i 16ggjofinni ad finna akveedi sem kveda a4 um sjalfsdkvorounarrétt barns i
akvednum afmoérkudum malaflokkum og pau pa yfirleitt bundin vid ad barn hafi nad

tilteknum aldri.®® Barni er t.a.m. veittur sjalfsakvordunarréttur i 1. malsl. 2., 1. mélsl. 3. og 4.

53 Barnasattmalinn, bls. 28.

% Fridhelgi einkalifs, bls. 20.

% Fridhelgi einkalifs, bls. 23.

% Fridhelgi einkalifs, bls. 20.

3 Alpt. 2002-03, A-deild, bls. 915.
%8 Fridhelgi einkalifs, bls. 20.
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mgr. 75. gr. l6gredislaga nr. 71/1997, vardandi medferd & sjalfsafla- og gjafafe, enginn
lagmarksaldur er & pessum rétti. Sjalfsakvorounarréttur barns getur einnig birst i pvi ad pad
geti leitad til leknis an pess ad foreldrum sé gert vidvart eda peir upplystir um astedur

leeknisheimséknar™ og er pad umfjéllunarefni i nasta kafla.

Barnaréttarnefndin hefur bent 4, ad adildarrikjum Barnasattmalans beri ad taka tillit til
vaxandi proska barnsins pegar aldursmérk vardandi sjalfsakvordunarréttinn eru akvordud.®
adurnefndri skyrslu, Fridhelgi einkalifs, er bent & porfina & pvi ad i bl. sé kvedid skyrt & um
sjalfsakvordunarrétt barns i personulegum malum, og ad rétturinn aukist med hakkandi aldri
og auknum proska.®’ Ahersla er 16gd & ad pannig stigvaxandi sjalfsakvordunarréttur sé
naudsynlegur barni sem parf ad lzera ad taka akvardanir og bera abyrgd & eigin gerdum. i
skyrslunni er p6 sleginn s& varnagli ,,[...] ad ef barn getur ekki tekid skynsamlega akvordun og
likur eru @ ad med akvordun sinni geti pad skadad sig eda hagsmuni sina a einhvern hatt, pa er

6tvireett ad endanlegt akvordunarvald er alltaf hja foreldrum«.%

7 Heilbrigdismal

Samkveemt 1. malsl. 1. mgr. 24. gr. Barnasattmalans & barn rétt & ad njéta besta heilsufars sem
heaegt er ad tryggja. Sami hattur er haféur & i 23. gr. frumvarps ad stjornarskra sem nu er i
medférum pingsins. Par er kvedid & um rétt allra til ad njéta andlegarar og likamlegrar heilsu
ad haesta marki sem unnt er.®® Verdur ad telja ad pessi 4kvadi gangi lengra en 1. mgr. 76. gr.
stjskr. par er ekki kvedid & um rétt einstaklings til heilbrigdis, heldur er 6llum sem pess purfa
tryggdur réttur til adstodar vegna sjukleika, 6rorku, elli, atvinnuleysis, Orbirgdar og
sambarilegra atvika. Stjskr. veitir pannig ekki rétt til heilbrigdis heldur kvedur hin & um
studning rikisins i peim tilvikum par sem pad skortir. I rétti barns til besta heilsufars sem hagt
er ad tryggja samkvamt Barnaséattmélanum felst réttur til alhlida heilbrigdispjonustu,®* p.m.t.

til heilsuverndar.

Til heilbrigdispjonustu telst m.a. hvers kyns heilsugasla, lekningar, hjukrun, almenn og
sérhaefd sjukrapjénusta og pjonusta heilbrigdisstarfsmanna innan og utan heilbrigdisstofnana

sem veitt er i pvi skyni ad efla heilbrigdi, fyrirbyggja, greina eda medhondla sjuklinga og

%% Barnasattmalinn, bls. 33.

% Barnasattmalinn, bls. 33.

% Frighelgi einkalifs, bls. 52.

%2 Frighelgi einkalifs, bls. 23.

% pskj. 510, 141 l6gp. 2012-13, bls. 5 (enn 6birt i A-deild-Alpt.).

% porhildur Lindal: ,,Barnasattmalinn — ad morgu ad hyggja“, bls. 85.
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endurhafa sjuklinga, sbr. 1. télul. 1. mgr. 4. gr. laga um heilbrigdispjonsustu nr. 40/2007.
Pegar einstaklingur leitar til heilbrigdispjonustunnar nytur hann ymisa réttinda, t.a.m
upplysingaréttar, sbr. 5. gr. sjuklingalaga, réttar til pess ad starfsmenn lGti pagnarskyldu, sbr.
12. gr. sému laga, og réttar til ad njota fullkomnustu pjonustu sem vol er &, & hverjum tima,
sbr. 1. mgr. 3. gr. laganna. | sjuklingalogum er kvedid & um ad sa sem leitar til
heilbrigdispjonustunnar teljist sjuklingur i skilningi laganna, sbr. 1. mgr. 2. gr. og
athugasemdir med 2. gr. frumvarps til sjiklingalaga. I athugasemdunum kemur fram ad med
sjuklingi i logunum sé &tt vid hvern pann einstakling, heilbrigdan eda sjukan, sem notar
heilbrigdispjonustu og ad pegar sjuklingur i pessari merkingu hafi samskipti vid starfsmenn
heilbrigdispjonustu verdi réttindin sem I6gin veita virk.®> bad hefur verid talid einfaldara ad
tala um notendur heilbrigdispjonustu sem sjuklinga en ad adgreina sjuklinga, i eiginlegri
merkingu, fra 68rum peim sem leita til heilbrigdispjénustunnar.®® /tla verdur ad born teljist
einnig til sjuklinga pegar pau leita til heilbrigdispjonustunnar. Ma pvi a&tla ad sérreglur VI.
kafla sjuklingalaga um medferd barna taki til allra barna sem nota heilbrigdispjonustu, en ekki
eingdngu peirra sem teljast sjuk i stréngustu merkingu pess ords. Nytur pessi skyring
studnings i athugasemdum med 2. gr. frumvarps til sjuklingalaga, en par segir ad gert sé rad
fyrir pvi sem meginreglu ad sjuklingur i skilningi frumvarpsins sé loégrada en i einstokum
dvaedum sé visad til pess hvad gildi pegar um er ad reda sjikling sem ekki er sjalfrada.t” Hér

a eftir verdur gerd nanari grein fyrir rétti barns til fridhelgi einkalifs i heilbrigdismalum.

7.1 Almennt um fridhelgi einkalifs barns i heilbrigdismalum

Islensk 16g veita bérnum, eins og adur sagdi, samradsrétt i heilbrigdismalum fra 12 ara aldri
og getur hann jafnvel tekid til yngri barna, sbr. 2. malsl. 1. mgr. 26. gr. sjuklingalaga. pad ad
yngri born geti att rétt til ad hlustad sé a sjonarmid peirra nytur einnig studnings i 6. mgr. 28.
gr. bl. og 3. mgr. 1. gr. laga um breytingu & barnaldgum. Foreldrar eiga p6 lokaordid par til
barn naer 16 ara aldri en pa flyst sjalfsakvordounarrétturinn yfir til barnsins, sbr. 1. mgr. 26. gr.
sjuklingalaga. bpar kemur fram ad foreldrar skuli veita sampykki fyrir naudsynlegri medferd a
sjuklingi yngri en 16 ara og felur pad i sér ad ef sjuklingur er eldri en 16 ara etti hann jafnan

ekki ad purfa sampykki foreldra sinna.

85 Alpt. 1996-1997, A-deild bls. 2705.
% Considerations for formulating reproductive health laws, bls. 4.
87 Alpt. 1996-97, A-deild, bls. 2705-2706.
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Eins og kemur fram i kafla 5.2 vidurkennir 12. gr. Barnasattmalans ,,[...] rétt barnsins til
ad tja skodanir sinar og ad tillit sé til peirra tekid i malum sem pad varda“.%® A pessi réttur
baedi vid um almennar adgerdaraztlanir i heilsugaeslu barna og um medferd hvers barns fyrir
sig.%® Barnaréttarnefndin hefur melt fyrir pvi ad kvedid verdi & um aldursvidmid i tengslum
vid samrdds- og sjalfsdkvordunarrétt barna pegar um laeknismedferd er ad reda. Ekki er
lagdur til akvedinn aldur, par sem rétturinn atti ad flytjast til barns, en visad til ad tillit skuli
tekid til vaxandi proska barnsins.”® Nefndin hefur jafnframt farid fram & ad adildarrikin tryggi
med légum ad born hafi adgang ad leknisradgjof an sérstaks leyfis fra foreldrum, pegar
velferd peirra krefst. Undir pad fellur m.a. kynfreedsla og adgangur ad getnadarvornum.
Jafnframt geti verid deilur & milli foreldra og barns vegna heilbrigdispjonustu og i peim
tilvikum eigi réttur barns til heilbrigdispjonustu ad ganga framar.”* Telja verdur ad barn atti
samkveemt 3. mgr. 76. gr. stjskr., sem kvedur & um ad barni skuli tryggd i 16gum st vernd og
umoénnun sem velferd peirra krefst, ad eiga tilkall til heilbrigdispjénustu an vitneskju foreldra,

i peim tilvikum sem velferd pess krefst pess i samraemi vid tilmali Barnaréttarnefndarinnar.

Virdist pessi nidurstada vera i samremi vid grundvallarreglu Barnasattmalans um ad
hagsmunir barns skuli avallt hafa forgang, sbr. 3. gr. og akveadi 16. gr. sattmalans um rétt
barns til friohelgi einkalifs. Verdur trinadarskyldu heilbrigdisstarfsfolks lyst betur i kaflanum

hér & eftir.

7.2 Trunadarskylda heilbrigdisstarfsfolks

Samkveemt 1. malsl. 1. mgr. 12. gr. sjuklingalaga, hvilir pagnarskylda a
heilbrigdisstarfsmanni um allt pad sem hann kemst ad i starfi sinu og vardar heilsufar
sjuklings, astand, sjukdomsgreiningu, horfur og medferd asamt O6drum personulegum
upplysingum. [ athugasemdum med 12. - 13. gr. frumvarps til sjiklingalaga er aréttad ad
pagnarskyldan nai til allra starfsmanna i heilbrigdispjonustu. Sérstaklega er tekid fram ad
pagnarskylda heilbrigdisstarfsmanna viki fyrir Iégbundinni tilkynningarskyldu.”® T bvl. er
kvedid & um tilkynningarskyldu i IV. kafla laganna. Samkvemt 17. gr. er 16g0 sérstok
tilkynningarskylda & herdar peirra sem st6du sinnar vegna hafa afskipti af bérnum. Medal

pbeirra starfstétta sem eru sérstaklega nefndar i 2. mgr. 17. gr. eru leknar, ljosmadur og

%8 Barnasattmalinn, bls. 46.

% Barnasattmalinn, bls. 46.

" Barnasattmalinn, bls. 46.

™ The right of the child to be heard, bls. 23.
2 Alpt. 1996-1997, A-deild, bls. 2708.
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hjakrunarfreedingar, an pess ad um temandi upptalningu sé ad reda.” Ber peim ad gera
barnaverndarnefnd vidvart ef adsteedur barns eru med peim heetti sem lyst er i 1. mgr. 16. gr.
bvl. I 3. mgr. 17. gr. bvl. er kvedid & um pad ad tilkynningarskylda til barnaverndarnefndar
samkvaemt greininni gangi framar d&kveedum laga eda sidareglna um pagnarskyldu starfsstétta.
Asteda pess ad tilkynningarskyldan gengur hér framar pagnarskyldunni er meginregla
barnaréttarins sem avallt verdur ad hafa i huga, ad hagsmunum barnsins sé best borgid, sbr. 3.
gr. Barnasattmalans og nyja 4. mgr. 1. gr. bl. (sem tekur gildi 1. janGar nastkomandi). Asamt

peirri vernd sem bornum er askilin med 3. mgr. 76. gr. stjskr.

I MDE, Z gegn Finnlandi, 25. febrdar 1997 (22009/93) var tekid fram ad virding fyrir
fridhelgi  einkalifs sjuklings wveeri naudsynleg til ad vidhalda trausti hans &
heilbrigdispjonustunni. Ella geetu afleidingarnar ordid ad peir sem & pyrftu ad halda myndu
ekki leita sér leeknisadstodar. Geeti pad haft sleem ahrif baedi & viokomandi einstakling sem og

samfélagid i heild ef um smitsjukdoma veeri ad reda.

I 2. mélsl. 10. gr. leeknalaga nr. 53/1988, hér eftir nefnd leknaldg, kemur fram ad ef
sjuklingur er yngri en 16 ara beri ad veita foreldrum upplysingar. I 3. mgr. 15. gr. sému laga
er kvedio & um sampykki sjuklings sem ordinn er 16 ara fyrir pvi ad leysa lsekni undan
pagnarskyldu. Ma atla ad pad gildi einnig gagnvart foreldrum. Atti pvi ad purfa sampykKi
barns sem ordid er 16 ara til ad foreldrar eigi rétt a upplysingum fra laekni, eda 6drum

heilbrigdisstarfsmanni, sbr. 6. mgr. 15. gr. leeknalaga.

Born eiga samkvaemt framansdgdu sama rétt og adrir til pess ad heilbrigdisstarfsmenn
geeti pagnarskyldu gagnvart peim, nema pegar um er ad raeda tilvik sem seta tilkynningu til
barnverndarnefndar. Pessi réttur barnsins virdist p6 ekki vera virkur gagnvart foreldrum pegar
um bdrn yngri en 16 ara er ad reeda. Af 1. mgr. 25. gr. sjuklingalaga, sbr. 2. malslié 10. gr. og
3. mgr. 15. gr. leknalaga, ma rada ad islensk 16g tryggja bornum yngri en 16 ara ekki pann
rétt til trinadarsamskipta vid heilbrigdisstarfsfolk sem telja méa ad felist i réttinum til fridhelgi
einkalifs sem nytur verndar samkveemt 1. mgr. 71. gr. stjskr., 16. gr. Barnasattméalans og 8. gr.

MSE, sbr. umfj6llun i fjoréa kafla hér & undan.

® Alpt. 2001-2002, A-deild, bls. 1825.
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7.3 Frjésemisheilbrigdi

Frjésemisheilbrigdi (e. reproductive health)™ myndar, 4samt kynlifsheilbrigdi (e. sexual
health)”> kynheilbrigdi.”® Hugtokin 68ludust vidurkenningu & Alpjédapingi Sameinudu
bj6danna um folksfjolda og préun sem haldid var i Kairé arid 1994’" og frekari stadfestingu &

Fjordu radstefnu Sameinudu pjédanna um malefni kvenna, i Peking 4rid 1995.

Frj6semisheilbrigdi er ,,[...] likamleg, andleg og félagsleg vellidan i 6llu er vardar
frjdsemina en ekki adeins pad ad vera an sjukdoma eda heilsubrests. Skilgreiningin tekur
einnig til pess ad folk sé faert um ad eiga abyrgt, gott og éruggt kynlif, eigi moguleika a pvi ad
eignast barn og frjalsradi til ad adkveda hvort, hvengr og hversu oft pad vilji eignast born.
Innifalid i sidasta atridinu er réttur karla og kvenna til ad fa upplysingar og moguleiki til ad
geta nalgast 6ruggar, areidanlegar, fjarhagslega vidradanlegar og vidunandi getnadarvarnir ad
eigin vali til ad stjérna frjoseminni<.”

Born eiga, eins og adur sagdi, samkveemt 1. malsl. 1. mgr. 24. gr. Barnasattmalans rétt til
ad njota besta heilsufars sem heaegt er ad tryggja og naer sa réttur einnig til
frjosemisheilbrigdis. 1 f-1id 2. mgr. 24. gr. Barnasattmalans er 16gd st skylda & adildarriki ad
gera videigandi radstafanir til ad veita freedslu og adstod vid fjdlskylduaaetlanir. A Fjordu
radstefnu Sameinudu pjodanna um malefni kvenna i Peking &rid 1995 var sérstaklega aréttad

ad born pyrftu 4 adstod og freedslu ad halda i pessum malaflokki .2

[ ,,Reproductive health is a state of complete physical, mental and social well-being and not merely the
absence of disease or infirmity, in all matters relating to the reproductive system and to its functions and
processes. Reproductive health therefore implies that people are able to have a satisfying and safe sex life
and that they have the capability to reproduce and the freedom to decide if, when and how often to do so.
Implicit in this last condition are the right of men and women to be informed and to have access to safe,
effective, affordable and acceptable methods of family planning of their coice, as well as other methods of
their choice for regulation of fertility which are not against the law, and the right of access to appropriate
health-care services that will enable women to go safely through pregnancy and childbirth and provide
couples with the best chance of having a healthy infant.* (Report of the International Conference on
Population and Development, bls. 40).

> I...]the purpose of which is the enhancement of life and personal relations, and not merely counselling
and care related to reproduction and sexually transmitted diseases“. (Report of the International Conference on
Population and Development, bls. 40).

6 S6ley S. Bender: ,,Kynlifsheilbrigdi: fra pogn til pekkingar®, bls. 48.

" Considerations for formulating reproductive health laws, bls. 6.

"8 Report of the Fourth World Conference on Women, bls. 35.

¥ S6ley S. Bender: ,,Kynlifsheilbrigdi: fra pogn til pekkingar®, bls. 48.

8 Report of the Fourth World Conference on Women, bls. 35.
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pegar kemur ad leidum sem etlad er ad koma i veg fyrir Gtimabaera pungun og
kynsjukddma, er einungis um akvedna moguleika ad reda, p.e. kynfredslu og adgengi ad

getnadarvérnum. Gildir pad jafnt um born sem fullordna.®

Eins og kom fram i fjérda kafla er i &skilnadi 1. mgr. 71. gr. stjskr. um fridhelgi einkalifs
talinn felast ,,réttur manns til ad rada yfir lifi sinu og likama [...].3 Frjésemisheilbrigdismal
teljast pvi til einkalifs einstaklings og njota verndar samkveemt 1. mgr. 71. gr. stjskr. og pegar
um barn er ad raeda er sa réttur itrekadur i 16. gr. Barnasattmalans. Réttur barns til fridhelgi

einkalifs i frjosemisheilbrigdismalum er alls ekki fortakslaus og verdur pvi lyst hér a eftir.

7.3.1 Kynferdislegur I6galdur
bad ad byrja ad stunda kynlif krefst hvorki vitneskju eda sampykkis foreldra.®® Norrena

hugtakid ,,seksuel lovalder eda kynferdislegur 16galdur (einnig nefnt kynlifsaldur®) tekur til
réttar barns til ad rada sjalft kynlifi sinu og kynlifshegdun. Umbodsmadur barna hefur talid ad
af 1. malsl. 1. mgr. 202. gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1949 (hér eftir alm. hgl.) ,,megi
vantanlega draga pa almennu alyktun ad hafi barn nad [15] ara aldri [...] radi pad pvi sjalft
hvort pad hafi kynmok, enda sé€ pad gert med sampykki pess og af frjalsum og fisum Vilja“.85

Markmid kynferdislegs l6galdurs og peirrar refsiverndar sem hann veitir bornum yngri en
15 ara. Er ,,ekki ad leggja refsingu vid kynferdismokum jafnaldra, heldur [...] ad vernda
bérnin fyrir misnotkun eldra og reyndara folks.“®® Kemur petta t.a.m. fram { 2. malsl. 1. mgr.
202. gr. alm. hgl. en par er heimild til ad leekka eda fella nidur refsingu ef brotapoli og gerandi
eru a svipuoum aldri og proskastigi.

Horfast verdur i augu vid pa stadreynd ad bdrn eru morg hver byrjud ad stund kynlif fyrir
l6graedisaldur. Pau hafa porf fyrir og rétt til trinadarradgjafar og adstodar. Sa rettur er po, eins
og adur segir, ekki takmarkalaus. Ef heilbrigdisstarfsmadur verdur t.a.m. pess askynja ad barn
sé i sambandi vid sér eldri og proskadri einstakling, parf ad huga ad grundvallarreglu 3. gr.
Barnasattmalans. par kemur, eins og adur sagdi, fram ad pad sem barni er fyrir bestu skuli
ganga fyrir. HUn er sérstaklega mikilveeg pegar pad litur at fyrir ad olik réttindi sattmalans

8 Corinne A. A. Packer: ,,Preventing adolescent pregnancy: the protection offered by

international human rights law*, bls. 47.

8 Alpt. 1994-95, A-deild, bls. 2099.

8 Rebecca J. Cook, Joanna N. Erdman og Bernard Dickens: ,,Respecting adolescents’ confidentiality and
reproductive and sexual choices, bls. 184.

8 Fridhelgi einkalifs, bls. 44.

8 Fridhelgi einkalifs, bls. 44.

8  Frumvarp til laga um almenn hegningarldg® http://www.barn.is
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stangist 4.3 1 peim tilvikum pyrfti heilbrigdisstarfsmadur ad meta hvort pad pjonadi bestu

hagsmunum barnsins ad tilkynna barnarverndarnefnd um malid sbr. 1. mgr. 17. gr. bvl.

7.3.2 Getnadarvarnir
[ frjosemisheilbrigdi felst, eins og adur segir, réttur til ad stjorna pvi ef, hvenar og hversu oft

madur eignast barn. Pad er omogulegt ef ekki er veittur adgangur ad og upplysingar um
getnadarvarnir. Kynferdismal geta verid feimnismal og hefur Barnaréttarnefndin, eins og adur
sagai, talid ad barn geti att rétt & adgengi ad getnadarvornum an leyfis fra foreldrum, pegar
velferd peirra krefst.®®

Umbodsmadur barna hefur, i samreemi vid kynferdislegan logaldur, talid ,,ad réttur barns
til ad Oska eftir getnadarvornum an afskipta foreldra, eftir ad barnid hefur nad [15] ara aldri,

gangi framar rétti foreldra til ad rada yfir persénulegum hégum barnsins ad pessu leyti*.*

Getnadarvarnir njota hér sérstodu i samanburdi vid adra heilbrigdispjonustu, sbr. fyrri
umfjollun um 1. mgr. 26. gr. sjuklingalaga. par sem talid hefur verid ad pad beri vott um
abyrga hegdun ad leita eftir tilvisun & getnadarvorn. Umbodsmadur barna hefur pannig lagt
aherslu 4 mikilvaegi pess ad ,,born geti leitad eftir freedslu og adstod i pessum efnum¢.%°
Osjalfrada stilka, sem ordin er 15 ara, a4 pvi rétt a4 pvi ad fa avisad getnadarvarnarpillu ,,4n
pess ad haft sé samrad vid foreldra hennar eda peim tilkynnt um malid sé pad vilji

stalkunnar.%*

Hid sama hefur verid talid gilda um neydargetnadarvarnir, stilka sem ordin er 15 ara & ad
geta Oskad eftir henni ,,an pess ad haft s¢ samrad vid foreldra hennar eda peim tilkynnt um
malid, sé pad vilji stalkunnar“.** Sa réttur til adgangs ad getnadarvérnum sem felst i
frjésemisheilbrigadi er talinn veita rétt til ad velja hvada getnadarvorn hentar i hverju tilviki og

veitir hann pvi einnig rétt til neydargetnadarvarna.*

7.3.3 Fostureydingar
I 3. t6lul. 2. mgr. 13. gr laga um radgjof og freedslu vardandi kynlif og barneignir og um

fostureydingar og ofrjosemisadgerdir nr. 25/1975 kemur fram ad sé kona 16 ara eda yngri

skuli foreldrar eda logradarmadur taka patt i umsokn um féstureydingu med henni, nema

8 Barnasattmalinn, bls. 7.

% The right of the child to be heard, bls. 23.

® Frighelgi einkalifs, bls. 44.

% Erighelgi einkalifs, bls. 44.

°! Frighelgi einkalifs, bls. 44.

% Fridhelgi einkalifs, bls. 44.

% The Right to contraceptive information and services for women and adolescents, bls. 16.
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sérstakar asteedur maeli gegn pvi. Med gagnalyktun fra dkvaedinu, er ljost ad 6sjalfrada stulka,
16 4ra og eldri, hefur sjalfsakvordunarrétt um pad hvort framkvaemd sé fostureyding.®* /ttu
foreldrar i peim tilvikum pvi ekki rétt & vitneskju um fostureydinguna. | athugasemdum med
3. tolul. 2. mgr. 13. gr. frumvarps til laga um radgjof og fraedslu vardandi kynlif og barneignir
og um fostureydingar og 6frjosemisadgerdir nr. 25/1975 segir ad peer adsteedur geti skapast ad
edlilegt sé ad leita ekki sampykkis foreldris an pess ad peer adstaedur séu skyrdar nokkud
frekar.”® Heaegt er ad imynda sér adstedur par sem petta gaeti att vid, t.d. er ekki Gtilokad ad
foreldri eigi med beinum eda 6beinum hetti sok & pungun og pé veeri pad dedlileg nidurstada
ad leitad yroi sampykkis pess.

Aldursviomid pegar um fostureydingu er ad reda eru pannig i samremi vid adurnefnt
akvaedi 1. mgr. 26. gr. sjuklingalaga, en pvi er dsvarad hvada sérstoku tilviki geti réttlett ad
fostureyding sé framkvemd an vitneskju foreldra, sbr. 3. télul. 2. mgr. 13. gr. laga um radgjof
og fraedslu vardandi kynlif og barneignir og um fostureydingar og oOfrjésemisadgerdir nr.
25/1975.

7.3.4 Jafnréttissjonarmid
[ 1. mgr. 65. gr. stjskr. er kvedid 4 um ad allir skuli vera jafnir fyrir l6gum og njota

mannréttinda an tillits til kynferdis, trlarbragda, skodana, pjédernisuppruna, kynpattar,
litarhéttar, efnahags, a&tternis og stodu ad 6dru leyti. | 2. mgr. er svo melt fyrir um ad konur
og karlar skuli njota jafns réttar i hvivetna. Jafnraedisregluna er einnig ad finna i 2. gr.
Barnasattmalans, en par kemur fram ad adildarrikin skuli virda og tryggja hverju barni innan
I6gsdgu sinnar pau réttindi sem kvedid er a um i Barnasattmalanum, an mismununar af
nokkru tagi og m.a. an tillits til kynferdis.

Adgangur ad getnadarvornum og upplysingum um per er naudsynlegur til pess ad
jafnredi kynjanna geti ordid ad veruleika.® i e-1id 1. mgr. 16. gr. samnings Sameinudu
pj6danna um afnam allrar mismununar gagnvart konum kemur fram ad konur skuli hafa sému
réttindi og Kkarlar til pess ad akveda fjolda barna og bil milli barneigna og hafa adgang ad
upplysingum, fraedslu og adferdum til pess ad geta notfaert sér pessi réttindi.*” Samningurinn
var fullgiltur 18. juni 1985 og hefur islenska rikid pvi skuldbundid sig ad pjodarétti til ad fara
eftir akvaeedum hans. Verdur ad telja ad akveaedi sattmalans taki til stulkubarna jafnt sem

kvenna. Missir hann marks ef svo er ekki.

% Fridhelgi einkalifs, bls. 45.

% Alpt. 1974-1975, A-deild, bls. 880.

% The right to contraceptive information and services for women and adolescents, bls. 9.

% Bjérg Thorarensen: Alpjodlegir mannréttinda samningar sem Island er adili ad, bls. 207.
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7.3.5 Kynfraedsla
pekking & 6ruggum og arangursrikum getnadarvornum er éllum naudsynleg til ad geta tekid

upplystar akvardanir um kynlif og barneignir.®® bar sem mogulegt er ad verda pungadur i
fyrstu kynlifsreynslu sinni parf kynfraedsla ad fara fram adur en byrjad er ad stunda kynlif.”
I6gum um radgjof og fredslu vardandi kynlif og barneignir og um fdstureydingar og
ofrjosemisadgerdir nr. 25/1975 er i 1. kafla kvedid & um skyldu til ad bjoda upp & radgjof og
freedslu vardandi kynlif og barneignir, sbr. 1. mgr. 1. gr. laganna. | athugasemdum med 1. gr.
frumvarps til laganna segir ad freedslan eigi ad na til ungs folks sem eldra.'® bannig er i 7. gr.

kvedid & um ad pessi freedsla skuli fara fram & skyldunamsstigi i sk6lum landsins.

pvi hefur verid haldid fram ad 13. gr. Barnasattmalans veiti barni rétt & kynfreedslu. par er
kvedid & um rétt barns til ad leita eftir, taka vid og midla hvers kyns vitneskju og
hugmyndum. Nytur pessi talkun studnings i pvi ad Barnaréttarnefndin hefur i fjélda tilvika
6skad eftir upplysingum um pad hvernig kynfraedsla bérnum stendur til boda. Einnig virdist
hafa verid gengid ut fra pessum rétti & fyrrgreindum radstefnum um réttindi kvenna sem foru
fram i Kairé og Peking.'®*

Barnaréttarnefndin hefur pannig fagnad framtaki sumra heilsugaslustédva ad bjoda
bornum upp & sérstaka pjonustu vardandi kynskjikdéma og upplysingar vardandi punganir.*®
I umsdgn umbodsmanns barna um drig ad heilbrigdisazetlun til arsins 2020 fagnar hann pvi
ad fjolga eigi heilsugaeslustédvum sem bjéda upp a unglingamottoku. Umbodsmadur telur i
umsdgn sinni einnig mikilveegt ad unglingamottakan taki @ méti bérnum fra 12 ara aldri en
ekki 14 ara eins og drdgin geri rad fyrir. Par sem hann fai reglulega fyrirspurnir fra bérnum a
peim aldri um kynlif og kynheilbrigdi telji hann ,,fulla asteedu til ad sa hopur geti leitad sér
radgjafar a heilsugeslustodvum, rétt eins og eldri ungmenni“.103

Talid er ad born eigi ad geta leitad til starfsmanna stofnana sem vinna med bérn i fullum
tranadi, pannig ad pau geti t.a.m leitad radgjafar um kynferdismal an pess ad foreldrum sé
greint fra pvi.’* b6 gengur tilkynningarskylda til barnaverndaryfirvalda, eins og adur segir,
framar pegar hagsmunir barns krefjast pess, sbr. t.a.m. 3. gr. Barnasattmalans og 1. sbr. 3.

mqr. 17. gr. bvl.

% The Right to contraceptive information and services for women and adolescents, bls. 13.
% Corinne A. A. Packer: ,,Preventing adolescent pregnancy: the protection offered by
international human rights law*, bls. 53.

100 Alpt. 1974-75, A-deild, bls. 877.

191 Corinne A. A. Packer: ,,Preventing adolescent pregnancy: the protection offered by
international human rights law*, bls. 57.

192 Barnasattmalinn, bls. 47.

103 Velferdarstefna — Heilbrigdisazetlun til arsins 2020, http://www.barn.is

104 Barnasattmalinn, bls. 33.
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8 Breskur réttur

Vert er ad kynna stéduna i breskum rétti. par er vidurkennt ad pad geti pjoénad bestu
hagsmunum barns ad fa trinadar radgjof og pjonustu i kynheilbrigdismalum. I pvi skyni verda
tveir grundvallardomar reifadir. UKHL, Gillick gegn West Norfolk og Wisbech area Health
Authority og Heilbrigdis- og tryggingamalardduneytinu, 17. oktdber 1985 (AC 112), par sem
hugtokin ,,Gillick Competence* og ,,Fraser Guidelines® komu fyrst fram. Og EWHC, Sue
Axon gegn heilbrigdismalaradherra, 23. janGar 2006 (WLR 1130), sem stadfestir
nidurstdduna i Gillick dominum og tekur tillit til peirrar préunar sem ordid hefur i

mannréttindum barna fra arinu 1985.

8.1 UKHL, Gillick gegn West Norfolk og Wisbech area Health Authority og Heilbrigdis-
og tryggingamalaraduneytinu, 17. oktober 1985 (AC 112)

«105 «108 sem notud eru i Bretlandi til ad

Hugtokin ,,Gillick Competence* og ,,Fraser Guidelines
akvarda hvort barn geti fengid getnadarvérnum avisad an vitneskju foreldra, voru motud i
UKHL, Gillick gegn West Norfolk og Wisbech area Health Authority og Heilbrigdis- og
tryggingamalaraduneytinu, 17. oktober 1985 (AC 112). par komst doémurinn ad peirri
nidurstodu ad réttur foreldra viki fyrir rétti barns til ad taka eigin akvardanir. begar barn hefdi

nad nagjanlegum proska og skilning.%’

Upphaf malsins ma rekja til leidbeininga sem gefnar voru Gt af heilbrigdis- og
tryggingamalaraduneytinu (e. the Department of Health and Social Security) og var beint til
heilsugeeslustodva (e. local health authorities) sem meltu med pvi ad veita bérnum yngri en
16 &ra upplysingar um, og adgang ad getnadarvérnum an vitneskju eda sampykkis foreldra, a
grundvelli tranadarsambands leknis vid sjukling og porfinni & pvi ad vernda born fyrir

kynsjikdémum og 6timabarum pungunum.*®

,Gillick Competence er skilgreint pannig ad hvert barn, undir 16 ara aldri geti gefid

sampykki sitt, ef pad hefur ddlast negjanlegan proska og skilning & pvi mali sem akvoéroun

105 “Gillick Competence" — any child who is under the age of 16 can consent, if he or she "reaches a

sufficient understanding and intelligence to be capable of making up his own mind on the matter requiring
decision".” (Vefsida Ministry of Ethics, http://www.ministryofethics.co.uk).

198 | The Fraser Guidelines: [1] The young person understands the advice being given. [2] The young person
cannot be convinced to involve parents/carers or allow the medical practitioner to do so on their behalf. [3] It is
likely that the young person will begin or continue having intercourse with or without treatment/contraception.
[4] Unless he or she recives treatment/contraception their physical or mental health (or both) is likely to suffer.
[5] The young person’s best interests require contraceptive advice, treatment or supplies to be given without
parental consent.” (Vefsida Ministry of Ethics, http://www.ministryofethics.co.uk).

197 Michael Freeman: »Rethinking Gillick®, bls. 201.

198 jane Pilcher: ,»Contrary to Gillick: British children and sexual rights since 1985, bls. 300-301.
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Iytur ao, til ad pad geti tekid sina eigin akvordun. ,,Fraser Guidelines®™ eru: a) ad barnid skilji
radgjofina sem pad feer; b) ad ekki sé haegt ad sannfeera barnid um ad hafa samrad vid foreldra
sina; c) ad pad sé liklegt ad barnid muni stunda kynlif hvort sem pad feer getnadarvarnir eda
ekki; d) ad ef barnid fer ekki pjonustu eda getnadarvarnir sé liklegt ad andlegri og/eda
likamlegri heilsu pess hraki; e) ad bestu hagsmunir barnsins krefjist pess ad pad fai
upplysingar um eda adgang ad getnadarvérnum &n sampykkis foreldra.’® | Gillick
Competence™ lytur pannig ad allri medferd barns hja heilbrigdispjonustu en ,Fraser

Guidelines* eru bundnar vid kynheilbrigdismal.

8.2 EWHC, Sue Axon gegn heilbrigdismalaradherra, 23. jantar 2006 (WLR 1130)

I Axon déminum svokallada hlaut Gillick démurinn frekari stadfestingu.''® bar kom fram ad
réttur barns til ad taka sjalfsteedar dkvardanir um eigid lif & kostnad skodanna foreldra hafi ni
aukid veegi og var komist ad peirri nidurstddu ad réttur barns (adolescent) til
trinadarsamskipta vid heilbrigdisstarfsfolk brjoti ekki i baga vid rétt foreldra. ™' Til

rékstudnings pessu vitnar démarinn i dém afryjunardémstéls fra arinu 2005

par sem 16gd
var ahersla a skyldu til ad fara eftir Barnasattmalanum og Mannréttindasattmala Evrépu pegar
verid veeri ad dkvarda getu barna. Domarinn tekur fram ad hja &fryjunardomstélnum sé &
réttmaetan hatt 16gd ahersla & nagan skilning barns og ad pegar akvardad sé hvort sa
skilningur sé naegur eigi ad lita til pess ad nu til dags sé 16gd rik ahersla & barnid sem
sjalfsteedan einstakling og rétt pess til pattoku pegar teknar eru dkvardanir i malum sem hafa

grundvallar ahrif 4 lif pess.*®

pvi var haldid fram ad jafnvel pé talid veeri ad bdrn geetu notid trinadarradgjafar og
pjonustu pegar keemi ad getnadarvornum, kynsjukdomum og kynfraedslu, hlytu fostureydingar
ad lata 6orum logmalum. bar sem par veeri um ad raeda Oafturkraefanlega ihlutun, med
likamlegum og andlegum afleidingum sem gaetu verid varanlegar. Vitnad var i Bandariska

doma til ad stydja pennan skilning. Domarinn sagdi pa vera malinu évidkomandi par sem peir

109 \/efsida Ministry of Ethics, http://www.ministryofethics.co.uk

110 Rebecca J. Cook, Joanna N. Erdman og Bernard Dickens: ,,Respecting adolescents” confidentiality and
reproductive and sexual choices*, bls. 184.

1 Rebecca J. Cook, Joanna N. Erdman og Bernard Dickens: ,,Respecting adolescents™ confidentiality and
reproductive and sexual choices, bls. 184.

112 EWCA, Mabon gegn Mabon, 26. mai 2005 (Civ 634).

113 Rebecca J. Cook, Joanna N. Erdman og Bernard Dickens: , Respecting adolescents’ confidentiality and
reproductive and sexual choices®, bls. 184.
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tekju ekki med i reikninginn pau mannréttindi sem bdrn nytu samkvemt

Mannréttindasattmala Evrépu og Barnasattmalanum.***

Axon-domurinn stadfesti 16gmeeti leidbeininga Heilbrigdisraduneytisins til starfsmanna
heilbrigdispjonustunnar um radgjof og medferd fyrir born yngri en 16 éara i
kynheilbrigdisméalum. | umraeddum leidbeiningunum  felst m.a.  pagnarskylda
heilbrigdisstarfsfolks gagnvart 6llum sjuklingum og einnig gagnvart peim sem eru yngri en 16
ara. pagnarskyldan er pd ekki takmarkalaus. Ef heilbrigdisstarfsmadur telur ad heilsu, 6ryggi
eda velferd barns eda annars sé 6gnad a svo alvarlegan hatt ad pad vegi pyngra & metunum en
réttur barns til fridhelgi einkalifs. Skal helbrigdisstarfsmadur i peim tilvikum fara eftir

almennum barnaverndarreglum.**®

9 Lokaoro

Pad er erfitt ad gera fridhelgi einkalifs barns i frjésemisheilbrigdismalum fullnaegjandi skil i
svo stuttri ritgerd. Hofundur vonar p6 ad pad sem komid hefur hér fram varpi einhverju ljosi a

adgengi barns ad frjosemisheilbrigdispjonustu.

Komist var ad peirri nidurstdou, i kafla fjogur ad barn geeti att rétt til friohelgi einkalifs
innan fjélskyldunnar og nytur su nidurstada studnings i 16. gr. Barnasattmalans, 1. mgr. 71.
gr. stjskr. og domafordeemi Mannréttindadomstols Evropu. PO getur pessi réttur barnsins
rekist & vid pa skyldu sem hvilir & foreldrum sem fara med forsa barns. | fimmta kafla var
sérstaklega skodud su skylda sem hvilir & foreldrum ad hafa samrad vid barn sitt um malefni
bess eftir pvi sem pad eldist og proskast. | sjétta kafla var bent & mikilvaegi pess ad
sjalfsakvorounarréttur aukist med haekkandi aldri og proska barns.

I sjounda kafla var komid ad meginefni ritgerdarinnar, p.e. fridhelgi einkalifs barns i
heilbrigdismalum, og pa sérstaklega frjésemisheilbrigdismalum. I upphafi var naudsynlegt ad
skoda réttarstodu peirra sem leita til heilbrigdispjénustunnar og kom fram ad allir peir sem
bad gera teljast vera sjuklingar. | kafla 7.1 var lyst tilmaelum Barnaréttarnefndarinnar til
adildarrikjanna ad peim beeri ad tryggja med logum ad boérn hefdu adgang ad
heilbrigdispjonustu an vitneskju foreldra pegar velferd peirra krefjist. | kafla 7.2 var farid

sérstaklega i trinadarskyldu heilbrigdisstarfsfélks og komist ad peirri nidurstédu ad born eettu

114 Rebecca J. Cook, Joanna N. Erdman og Bernard Dickens: ,,Respecting adolescents’ confidentiality and
reproductive and sexual choices*, bls. 185.

115 Rebecca J. Cook, Joanna N. Erdman og Bernard Dickens: ,,Respecting adolescents™ confidentiality and
reproductive and sexual choices*, bls. 185-186.
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samkveemt islenskum légum rétt a trunadi heilbrigdisstarfsfolks. Nema ad pvi er virdist
gagnvart foreldrum, ef um barn yngra en 16 ara er ad raeda. Eru pvi ekki tryggd pau
tranadarsamskipti barns vid heilbrigdisstarfsfolk, sem telja ma ad njoti verndar samkveemt 16.

gr. Barnasattmalans, 1. mgr. 71. gr. stjskr. og 8. gr. MSE, fyrr en barn neer 16 ara aldri.

I kafla 7.3 var hugtakid frjésemisheilbrigdi skilgreint og tekid fram ad born attu rétt til
pess. Kynferdislegur I6galdur er 15 ar og var fjallad um hann i kafla 7.3.1. Skiptir i pvi
sambandi mali ad gera sér grein fyrir pvi, ad pad ad byrja ad stunda kynlif krefst hvorki
vitneskju eda sampykkis foreldra og pvi mikilveegt ad born eigi greidan adgang ad
frj6semisheilbrigdispjonustu. Talid hefur verid ad stulka sem ordin er 15 ara geti fengid
avisad getnadarvornum an vitneskju foreldra og var bent & sérstodu getnadarvarna i kafla
7.3.2. 1 kafla 7.3.3 voru skodud akveedi laga nr. 25/1975 um radgjof og fraedslu vardandi
kynlif og barneignir og um fostureydingar og ofrjésemisadgerdir og komist ad peirri
nidurstddu ad med gagnalyktun fra 3. tolul. 2. mgr. 13. gr. laganna eigi stdlka sem ordin er 16
ara gomul sjalfsakvordunarrétt um pad hvort han fari i fostureydingu, en ad ovist sé hvort
yngra stdlkubarn eigi pess kost. Jafnréttissjonarmid voru kynnt til ségunnar i kafla 7.3.3 og
bent & pa stadreynd ad i e-lid 1. mgr. 16. gr. samnings Sameinudu pjodanna um afnam allrar
mismununar gagnvart konum, sem var fullgiltur hérlendis, komi fram ad konur skuli hafa
somu réttindi og karlar til pess ad dkveda fjdlda barna og hafa m.a. adgang ad adferoum til ad
geta notfert sér pessi réttindi. I kafla 7.3.4 var vitnad i umbodsmann barna sem hefur 6skad
eftir pvi ad bérnum fra 12 ara aldri verdi gert kleift ad szkja sér radgjof um m.a.

kynheilbrigdismal a heilsugaslustodvum.

I 8 kafla var stadan i breskum rétti kynnt, p6 ekki & mjég itarlegan hatt. Valin var su leid
ad skoda tvo stefnumétandi doma. I peim fyrri fra 1985 voru métud vidmid til ad akvarda
hvort stulka undir 16 ara aldri sé beer til ad fa heilbrigdispjonustu an vitneskju foreldra. Einnig
voru 1690 itarleg vidmid fyrir pvi hvenar barn geti fengid kynheilbrigdispjonustu an vitneskju
foreldra. I sidari dominum var fordeemi eldra malsins styrkt og einnig visad til préunar i

mannréttinum.

Vid fyrstu syn virdist breskur réttur vera lengra kominn en islenskur réttur. Virdast
kynheilbrigdismal barna vera par til umraedu og eru heilbrigdisstarfsménnum settar reglur um
fridhelgi einkalifs barna. Olikt pvi sem hér er par sem studst er vid 16ggjof fra arinu 1975.
Verdur ad telja ad i 16ggjofina hérlendis vanti skyr akvaedi sem kvedi & um i hvada tilvikum

barn geti fengid frjosemisheilbrigdispjonustu an vitneskju foreldra.
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