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Formali

Ritgerd pessi er 40 einingar. Hun er til fullnadar MA gradu i uppeldis- og
menntunarfreedi fra Menntavisindasvidi Haskéla islands med &herslu &
adhaettuhegdun, forvarnir og lifssyn. Leidbeinandi var Dr. Sigurlina Davids-
dottir, professor vid Menntavisindasvid og kann ég henni bestu pakkir fyrir
leidsogn hennar og velvild. Sérfreedingur var Steinunn Helga Larusdottir.

Lokaverkefni mitt & raetur sinar ad rekja til einlaegs dhuga mins & ungu
folki og virGingunni sem ég vil bera fyrir skodunum pess. Mér finnst
skynsamlegt ad leita vidhorfa nemenda til lifsins innan skdlans og trui ad
pbau séu mikilveeg peim sem vald hafa til ad breyta og baeta. Samstarf vid
ungmenni veitir mér gledi og hefur faert mér heim vissu um ad pau eru til
mikils megnug fai pau vidurkenningu og hvatningu til ad taka virkan patt og
hafa ahrif & skdlalifid i samstarfi vid starfsfolk og foreldra. bad er gaefa min
ad hafa starfad i 18 ar sem kennari og deildarstjori vid grunnskdla sem
fostrar vidhorf min og ég gledst yfir teekifeeri til ad faera skélanum minum
aukin og markviss verkfaeri sem vonandi nytast honum i vidleitni til ad
hlusta eftir aliti nemenda og fa pa til aukins samstarfs um préun og um-
baetur i skdlastarfi.

pakkir minar feeri ég baedi nemendum, foreldrum og starfsfolki i Arskéla
a Saudarkréki svo og nemendum, foreldrum og starfsfolki Dene Magna a
Englandi fyrir patttoku peirra og adild ad pvi sem hér verdur feert til bokar.

Meistarapréfsritgerdina vil ég tileinka nemendum minum i Arskéla og
samstarfsfélki & kennsluferlinum. Eg lit 4 lokaverkefnid sem pakklzetisvott til
skolasamfélagsins i Skagafirdi og vona ad hugmyndum minum um leidir til
ad auka patttoku og ahrif nemenda i mati a innra starfi verdi vel tekid og
pbaer préadar afram af 6llu pvi géda og haefa félki sem pad byggir.






Agrip

Samkvaemt [6gum um grunnskéla skulu skélar innleida adferdir til ad meta
arangur og geedi skdlastarfs (Log um grunnskdla, nr. 91/2008). Hver og ein
pessara adferda ber keim af menningu og markmidum vidkomandi skéla og
setja paer pvi allar mark sitt & stefnu skélanna i mati a innra starfi.

i meistaraprofsritgerd pessari er skodad med hvada heetti megi auka
patttoku nemenda i mati @ skélastarfi og dhrifin sem peir geta haft 8 nam og
kennslu. Rok fyrir avinningi af patttoku nemenda i innra mati eru sett fram
og vonast er til ad pau stydji pa skodun ad skynsamlegt sé ad syna
viohorfum nemenda til skdlastarfsins dhuga og eetla peim stad innan
faglegrar umradu um skoélastarf. Nemendur hafa mikla reynslu af nami og
kennslu og pvi er talinn mikill fengur ad skodunum peirra. beim parf ad
tryggja farveg pannig ad paer nai eyrum peirra sem gagn hafa af pvi ad
hlusta og vald til ad breyta. Malt er med auknu samstarfi og samraedum
nemenda og kennara um starfid innan kennslustofunnar. | peim tilgangi er
fjallad um handleidsluteeknina Grow sem notud hefur verid i peim tilgangi.
Markmidid er ad nemendur sjai skodanir sinar og tillogur virtar ad
verdleikum og framlag sitt hafa ahrif a daetlanir og umbaetur sem gerdar
eru. Kennarar fa jafnframt taekifeeri til ad baeta og préa starf sitt med
sjénarmid nemenda ad leidarljosi.

Nidurstodur rannsdknarinnar benda til ad vert sé ad hugleida af alvoru
samraedur nemenda og kennara um ndm og kennslu par sem Grow adferdin
kemur vid ségu. Nemendur og kennarar, sem hafa reynslu af adferdinni,
telja hana arangursrika til ad leida umreedur nemenda og kennara um
skélastarf og nemendur og kennarar i Arskéla eru dhugasamir um adkomu
nemenda ad mati a skélastarfi og geta hugsad sér ad nota adferdina i
samraedum sinum vid nemendur. Hér er dregin su alyktun ad Grow fari vel
vid hlid peirra sjalfsmatsadferda sem fyrir eru i Arskéla, Geedagreina. Badar
adferdirnar byggja 4 virkri patttoku sem flestra, lydraedislegum rokreedum
um vidfangsefnin hverju sinni, sameiginlegum lausnum og aformum um
Urbzetur og leggja aherslu & stodugt endurmat 4 gagnsemi og gildi
adferdanna fyrir skdlastarf i préun.






Abstract

Pupils” participation and influence in evaluating teaching

According to laws of Icelandic schools nr. 91/2008 they must practise
methods for evaluation. Schools can use different methods when
evaluating. Each one of these methods is influenced by the culture and
targets within every school, and are all considered equally important. The
curriculum for Icelandic secondary schools states explicitly that pupils
should participate in the evaluation process and get opportunities to
influence decisions made in matters concerning them and their learning.

This MA thesis is an attempt to seek means to add pupils to the self
evaluation programs in Icelandic secondary schools. The argument for
pupils’ participation in the self evaluation procedure is put forward. It is
argued that pupils’ participation in dialogues with teachers about learning
and teaching can be sensible and logical to all stakeholders, the pupils
themselves, the teachers and the school community as a whole. As pupils
have got some interesting views and suggestions they have to be secured
so they will reach the ones that gain from listening and have the power to
make changes in order to make improvements. Some co-construction of
teachers and pupils is recommended. In that sense coaching and coaching
sessions of pupils and teachers is under discussion. It is hoped that pupils
will see their opinions and contributions honored and seen in plans and
improvements made in the school. At the same time, teachers will get
opportunities to improve and develop their profession led by their pupils’
views. A method, which is believed to enable pupils to come forward with
their opinions on learning and teaching, is introduced. The method, the
Grow model, gives pupils and teachers a way to exchange views, give
feedback and discuss possible resolvements. Thus pupils might witness
changes in school due to their participation and therefore know that their
contribution for development and planning is fully respected.

Pupils and teachers were asked what they think of pupils participating in
dialogues about learning and teaching and about their opinions on the
Grow model. The answers come, on one hand, from pupils and teachers in
Dene Magna, a secondary school in England that is using the Grow model as
a base for pupils” and teachers’ co-construction. On the other hand, the
expectations of pupils and teachers of an Icelandic secondary school,
Arskoli in Saudarkrokur, are sought in the belief that a method is needed to
enable pupils to influence learning and teacing in their school.



The conclusions of the research indicate that the Grow model could be a
good way for pupils and teachers to have meaningful conversations on
learning and teaching. Those who have had an experience of the Grow
model think it is effective in leading pupils” and teachers” dialogues about
learning and teaching. Pupils and teachers in Arskoli are interested in
adding pupils to the procedure of evaluation. The Grow model is assumed
to suit the evaluation method that is practised in Arskoli, Gaedagreinar.
Both methods rely on active participation of stakeholders, deliberate
democratic conversations, mutual resolvements and intentions about
improvements. Both cherish a constant reevaluation on the utility and value
of both methods for the development of the school.
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Myndaskra

Mynd 1. Handleidslutaeknin Grow.
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kennslu mikilvaega.
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1 Inngangur

1.1 Markmid rannsdknar

Meistaraprofsritgerd pessi fjallar um hvernig haegt er ad auka patttéku og
ahrif nemenda i innra mati i skélum. Gildi rannséknarinnar gaeti verid
umtalsvert finni grunnskélar & islandi med henni leid til ad uppfylla frekar
markmid grunnskdlalaga sem segja nemendur eiga ad koma ad innra mati a
skélastarfi (Log um grunnskdla, nr. 91/2008). Lagabdkstafurinn kvedur 4 um
patttoku nemenda og pvi er ekki spurt hvort heldur hvernig.

Med ritgerdinni er leitad leida til ad skodanir nemenda fai aukid vaegi i
umraedu um skélastarf, préunarvinnu og umbdtastarfi innan skéla. Ad
morgu parf ad hyggja pegar og adur en stefnan er sett 4 ad tryggja
sjbnarmidum nemenda brautargengi svo pau geti haft ahrif & dkvardanir
sem teknar eru. Nemendur purfa ad sja tilgang i aGkomu sinni ad innra mati
og vera fusir til samstarfs vid starfsfolk skélanna. peir purfa ad hafa tru 4 pvi
ad nidurstédur mats og dzetlanir byggi ad einhverju leyti a innleggi peirra.
Starfsfélk skélanna parf ad vera tilbuid til samstarfs vid nemendur og viljugt
til ad nyta sér reynslu peirra pegar kemur ad skipulagi ndms og kennslu.
Sidast en ekki sist purfa ad vera til stadar adferdir sem bdadir hdpar
sampykkja ad vinna med og gera ad sinum. Hopar nemenda og starfsfélks
purfa ad tileinka sér matsadferdir sem fyrir valinu verda og na valdi a peim
vinnubrégdum sem kallad er eftir.

Burdaras ritgerdarinnar er handleidslutaekni sem felur i sér samraedur
kennara og nemenda. Adferdin, sem a ensku ber heitid ,Grow model”
(Whitmore, 2009), er sott til bresks skéla, Dene Magna, sem hefur langa
reynslu af pessu fyrirkomulagi vid ad leita sjénarmida nemenda & nami og
kennslu. | ritgerdinni er spurt hvort hér sé fundin leid fyrir islenska
grunnskéla til ad beeta starf sitt med virka patttoku nemenda og alit peirra
ad leidarljosi.

Samhlida pvi ad fjallad er um adferd til ad efla patttoku nemenda i mati
a kennslu er fraedilegur grunnur nemendapatttoku (e. pupils” participation)
med pessu snidi skodadur. batttaka nemenda i sjalfsmati er pannig skodud
ut frd kenningum og hugtékum um mat a innra starfi og sett i samhengi vid
avinning nemenda sjélfra og skélasamfélagsins alls. [ fraedilegum bakgrunni
er @tlunin ad kanna hvort adild nemenda ad akvérdunum sem varda innra
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starf i skdlum sé til géda fyrir skolastarfid og muni feera nemendum heim
sanninn um ad sjonarmid peirra séu mikilveegur hlekkur i umbdta- og
pbréunarstarfi. patttaka nemenda i mati & geedum skdlastarfs er sett i
samhengi vid 10g og reglugerdir. Réttur nemenda til ad tjd skodanir sinar
malefnum er pa vardar er til umfjollunar. Hlutverk grunnskélans er 16gum
samkvaemt og medal annars ad undirbla nemendur fyrir |if og starf i
lydraedispjédfélagi (Adalnamskra grunnskdla, 2011). Skodad er hvernig
skélar geta sinnt slikum undirbdningi, pjalfad nemendur sina i
lydraedislegum vinnubrogdum og gert pa betur haefa til ad tja skodanir sinar
og hafa ahrif 3 ndmsumhverfi sitt. Nemendur sem pekkja menningu
nemendalydraedis eru liklegir til ad adlagast nyjum starfshattum sem fylgja
adkomu ad mati a innra starfi.

par sem vel tekst til vid ad innleida patttoku nemenda i mati & skdlastarfi
eru likur 4 ad peir upplifi ad skodanir peirra skipti mali fyrir skélasamfélagid
og peir finni ad peir séu mikilveegir umsagnaradilar i préunarvinnu skdla
sem litid sé til pegar gaedi ndms og kennslu eru skodud og metin. Einnig ad
peim finnist peir eiga i farseelum og &arangursrikum samskiptum vid
starfsfélk, sem hlustar & pa og peir hafi frekar dhuga 4 ad standa sig vel i
skéla og fara ad reglum eftir ad peir f4 ad taka patt i préunarstarfi. |
ritgerdinni verda hugleidingar pessar studdar fyrri rannséknum og aliti
beirra sem reynsluna hafa. Rannséknir benda til ad tengsl séu milli arangurs
i skdlastarfi og pess hvernig skdlum tekst ad tryggja patttoku og adild peirra
hépa sem mynda skélasamfélagid (Hopkins, Ainscow og West, 1994). A
heimasidu Dene Magna er raett um aukinn arangur i ndmi og hann tengdur
aukinni patttoku nemenda og samstarfi vid kennara um nam og kennslu
(Dene Magna, e.d.b). [ skyrslu Uttektaradila ma finna samhljéma ummeeli
(Ofsted, 2008). Vonast er til ad einn daginn verdi patttaka nemenda i mati a
kennslu og umraedum um skoélastarfid i Arskdla sett i samhengi vid baettan
namsarangur nemenda skdlans. Slik rannsékn bidur betri tima. Samstarf
nemenda og kennara sem byggir 4 samradum par sem lausna er leitad og
hugmyndum fagnad verdur vonandi alitid skref i pa att ad gera skdlann i
auknum maeli ad leerddmssamfélagi. | skdla sem lzerir hafa nemendur og
starfsfolk tilfinningu fyrir pvi ad allir geti, med einum eda 66rum haetti, leert
hver af 68rum.
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2 Frzedileg umfjollun

[ freedilegum kafla ritgerdarinnar er réttur barna til patttdku og ahrifa &
malefni er pau varda til umfjéllunar. Fjallad er um barnasattmala
Sameinudu pjédanna, 16g um grunnskdla og Adalndmskrd grunnskéla.
Réttur nemenda er stadfestur og taekifaeri peirra til ad hafa ahrif a skélastarf
eru tiundud. Mat a innra starfi skéla hefur verid bundid i 16g sidan arid
1995. Skilgreiningar og viomid um mat a skélastarfi og patttaka nemenda i
sliku mati er til umfjéllunar. par sem horft er til innleidingar adferdar, sem
tryggt getur patttoku nemenda i umreedum um skélastarf, i skagfirskan
grunnskéla er fyrirkomulagi sjalfsmats i skagfirskum grunnskélum lyst.
Samraedu- og handleidsluadferdin Grow, sem hér er horft til, er kynnt til
sogunnar. Matskenningar eru grunnur allrar matsvinnu. batttakendamidad
mat ma finna innan peirra rada og par er patttoku nemenda og ahrifum 3
mat 4 skélastarfi fundinn stadur. batttaka, valdefling, valdeflingarmat og
lydraedislegt rokreedumat eru hugtok sem styra umraedu um aukna adild
nemenda i samraedum um skélastarf. Réttur nemenda og maoguleikar til
aukinnar adildar er settur i samhengi vié kenningar og umfjéllun um lydraedi
og lydreedislegt verklag i skélum. Nemendalydredi er vidhaft par sem
nemendur eru virkir patttakendur i sem flestu innan skdla. Fraedilegum
kafla ritgerdarinnar lykur med pvi ad fjallad er um fyrri rannséknir a
patttoku barna og ahrif sem pau eru talin geta haft 8 skélastarfid.

2.1 Réttur barna til patttoku og ahrifa @ malefni er pau varda

Réttur folks til ad tja skodanir sinar og hlutast til um dkvardanir sem teknar
eru i malum peim vidkomandi eru grundvallar mannréttindi (Lansdown,
2010). Umfjollun um patttoku barna og adild peirra ad eigin malefnum helst
i hendur vid dkvaedi sem sett eru fram i alpjédlegum sattmala um réttindi
barna, barnasattméla Sameinudu pjédanna. | 16gum um grunnskéla og
reglugerdum um skdlastarf koma fram somu aherslur. Hér er sameiginlegur
skilningur pjéda og peirra sem paer byggja ad born eigi rétt 4 ad lata i ljési
skodanir sinar, tillit skuli tekid til peirra og peim skuli gefin teekifzeri til ad
pjalfa med sér gagnryna hugsun og vinnubrégd sem nytast peim i pvi
samfélagi sem pau eru adilar ad hverju sinni. | samfélagi skdlans eiga
nemendur ad geta tjad sig um namid, lidan sina, adbunad og félagslegar
adstaedur (Adalnamskra grunnskéla, 2011). Nidurstodur nylegrar islenskrar
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rannsoknar segja nemendur pekkja pessi réttindi sin (Ragnheidur
Axelsddttir, 2010). Vist er ad stada barna hefur mikid breyst i aranna ras.
Nemendur eru ekki dvirkir vidtakendur. beir eru ekki viljalaus verkfaeri i
hondum hinna fullordnu heldur virkir patttakendur i lifi sinu og starfi
(Lansdown, 2010; Nanna Kristin Christiansen, 2010). Sem slikir koma peir i
auknum meli ad dakvoérdunum tengdum ndmi sinu og adsteedum i
skélunum.

Moguleikar nemenda til ad hafa ahrif 4 skélastarfid fara ad stérum hluta
eftir pvi hvort og hvernig skodunum nemenda er fundinn farvegur innan
skdlanna. Vidhorfskannanir eru medal pess sem notad er til ad leita alits
nemenda @ bekkjarstarfi og skélastarfinu i heild. Nemendafélég og skélarad
eru i flestum skélum vettvangur nemenda til ad lata i ljosi skodanir sinar.
Skoli sem greidir fyrir aGkomu nemenda ad malefnum sem pa vardar hefur
réttindi barna ad leidarljési. Innan hans er liklegt ad sjénarmid nemenda séu
hofd til hlidsjonar i umbdta- og préunarvinnu. | slikum skéla eru hverjar paer
leidir farnar sem liklegar eru til ad efla nemendur i ad koma sjénarmidum
sinum & framfaeri, hjalpa peim til ad finna tilgang med patttoku sinni og
byggja upp sjalfstraust peirra til ad lata i sér heyra. bar sem markviss
eftirgrennslan og Urvinnsla er til stadar geta sjonarmid nemenda haft ahrif,
sett svip sinn 4 dkvardanir og leitt til drbdta a skoélastarfi.

2.1.1 Barnasattmali Sameinudu pjédanna

island hefur sidan 4rid 1992 verid adili ad barnasattmala Sameinudu
bjédanna, sem 6dladist fyrst gildi arid 1989. [ 12. og 13. grein hans er raett
um rétt barna til ad tja skodanir sinar 3 malum sem pau varda og skylduna
til ad taka tillit til sjonarmida peirra eins og aldur peirra og proski gefa tilefni
til (Barnasattmali Sameinudu pjédanna, e.d.). Med dkvaedum sattmalans
hefur patttaka barna i malefnum sem pau var6a enn frekar ordid
vidfangsefni rannsékna og greininga 4 stodu barna. A peim tuttugu arum
sem lidin eru fra tilkomu sattmalans hafa raddir barna fengid aukid veegi, i
skélum svo og almennt i samfélaginu. bad pykir vera merki um ad timinn
hafi nyst til ad festa hugmyndina um aukna patttoku barna i sessi
(Lansdown, 2010).

2.1.2 L6ég um grunnskédla og Adalnamskra grunnskola

Akvaedi barnasittmalans um rétt barna til ad lata i |jési skodanir sinar og
eiga adild ad akvordunum sem teknar eru og varda pau sjalf endurspeglast i
grunnskélalégum fra 2008 og Adalndmskra grunnskéla, almennum hluta fra
2011. A pessu tvennu byggja islenskir skélar storf sin og par ma lesa um
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réttindi barna til ad tja sig um malefni er varda ndm og kennslu sem flestir
geta sammaelst um ad séu pungamidja skdlastarfsins.

[ 13. grein laga um grunnskéla segir ad nemendur eigi rétt 4 ad koma
sjénarmidum sinum um fyrirkomulag skdlastarfs @ framfaeri. Logum
samkvaeemt ber ad leita alits nemenda vardandi malefni og akvardanir sem
snerta pa og skyrt kemur fram ad taka skuli tillit til skodana nemenda eftir
fongum (Loég um grunnskéla, nr. 91/2008). [ vidleitni sinni til ad uppfylla
pessi dkvaedi laga og reglugerda purfa skélar ad ihuga med hvada haetti peir
efla faerni nemenda til ad tja skodanir sinar og taka abyrgd 4 peim, hlusta a
skodanir annarra og taka tillit til dlikra sjonarmida. Ollu tali um réttindi
barna hlytur ad fylgja umraeda um skyldur peirra og abyrgd.

[ Adalndmskra grunnskéla, sem byggir 4 fyrrgreindum légum, er raett um
pad hlutverk skéla ad undirbla nemendur undir virka patttoku i
lydraedissamfélagi. Par segir ad naudsynlegt sé ad efla frumkvaedi peirra og
sjalfstaeda, gagnryna hugsun sem sé gert med pvi ad skapa peim teekifaeri til
virkrar patttoku i skélastarfi (Adalndmskra grunnskodla, 2011). Taekifeerin til
ad taka patt i umreedum um skolastarf eru visast ekki négu morg. Réttur
nemenda til ad tja skodanir sinar vardandi nam og kennslu er stadfestur i
I6gum. Abyrgdin sem fylgir pvi ad lja skodunum sinum veengi getur ekki
verid langt undan. Eigi nemendur ad geta tekid virkan og farsaelan patt i
umraedum um skolastarf purfa peir pjalfun i ad igrunda skodanir sinar og
rokstydja paer. Vettvangur pjalfunarinnar getur verid nemendafélag, skéla-
rad, malfundur, malping, bekkjarfundur eda kennslustund i lifsleikni.

Hvernig ad pessu er stadid innan einstakra skéla er an efa mismunandi.
Logbundin tilvist nemendafélaga og skdélardda skiptir miklu. Fulltrdar
nemendafélaga starfa i umbodi skélafélaga sinna ad félags-, hagsmuna- og
velferdarmalum nemenda. | skélaradi taka fulltrdar nemenda patt i
umraedum um skoélanamskra, starfsdaetlun, rekstrardzetlun og adrar
aaetlanir um skoélastarfid (L6g um grunnskdla, nr. 91/2008). Nemendur peir
sem til pessa starfa eru kalladir eru i dgeetri adstodu til ad pjalfa med sér
faernipaettina sem nefndir eru hér ad ofan. bPad er hins vegar 6haett ad
hugleida stodu meirihluta nemenda sem ekki eiga saeti i nefndum og radum
og pau teekifaeri sem peir hafa til ad proska med sér vilja og getu til ad koma
vidhorfum sinum til malefna innan skolans & framfaeri. bar sem storfum
nemendafélaga og skdlarada er vel fyrir komid hefur hinn almenni nemandi
tok 4 ad lata rédd sina heyrast med adstod kjorinna fulltria. Best tekst
vafalitid til par sem stefna skdla felur i sér virka aGkomu nemenda ad sem
flestum svidum skdlastarfsins par sem alits peirra er leitad ad undan-
genginni sem fjolbreyttastri aefingu i ad tja skodanir sinar og fylgja peim
eftir. Nemendur slikra skéla eru liklegir til ad hafa dkvedid forskot pegar ny
og krefjandi verkefni, svo sem patttaka i innra mati, baetast vid.
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2.2 Innra mat

Innan skdla, likt og annarra stofnana samfélagsins, er 16ng hefd fyrir pvi ad
storf, starfsemi og drangur séu metin med einhverjum haetti. bratt fyrir ad
mat hafi alla tid tengst skolastarfi urdu akvednar breytingar & mati a
starfsemi skéla fyrir hartnaer 20 arum. Arid 1995 var skélum, l6gum
samkvaemt, gert ad leggja formlegt og skipulagt mat & starfsemi sina (Log
um grunnskéla, nr. 66/1995). Markmid innra mats er ad vinna ad
skdélapréun og studla ad umbotum i skdlastarfi. Adalnamskra grunnskdla er
grundvollur matsins. Par kemur fram ad skélastarfi 6llu, nami og kennslu,
fylgir marghattad mat sem fyrst og sidast hefur pann tilgang ad tryggja ad
réttindi barna og ungmenna séu virt og pau fai pd menntun og pjonustu
sem peim ber samkvaemt logum (Adalndmskra grunnskdla, 2011). Med
innra mati er skapadur faglegur grundvollur fyrir umbdtastarf par sem
sterkar og veikar hlidar skélastarfsins eru metnar, verkefnum forgangsradad
og daetlanir um Urbeetur settar fram (Sjalfsmat skola, 1997).

Innra mat skdlanna er 8 abyrgd skélayfirvalda hvers skéla. bau nyta sér
sjalfsmatsadferdir sem sniénar eru ad poérfum peirrar stefnu og menningar
sem skolinn hefur markad sér. Menning skoéla er talin geta skipt miklu mali
begar sjalfsmat og umbdtastarf er annars vegar. | skélum par sem starfsfolk
deilir vaentingum sinum til préunarstarfs og er sammala um ad vinna saman
ad markmidum pess gengur betur ad nd fram farsselum breytingum
(Steinunn Helga Larusdéttir, 2002). Sa timi og fyrirhofn sem settur er i ad
leita uppi matsadferdir sem henta skdlasamfélagi er vel varid. Synt hefur
verid fram 4 med nidurstodum rannsdéknar ad sjalfsmat verdur frekar ad
fostum peetti innan skdéla pegar adferdir eru vel kynntar og starfsfélk er
jakveedara i gard sjalfsmats par sem pad faer ad vinna afram med sému
adferdirnar sem pad gerir ad sinum (Sigurlina Davidsdoéttir og Lisi, 2006).

Adferdir skdlanna vid innra mat geta verid élikar en i vidmidum mennta-
og menningarmalardduneytisins er settur fram rammi sem hafa skal til
hlidsjénar. Samkveemt honum skal sjalfsmat skéla, medal annars, vera
samstarfsmidad. Med samstarfsmidudu sjalfsmati er att vid ad pad sé unnid
i samvinnu starfsfélks, nemenda, skélanefndar og foreldrardds (Sjalfsmat
skdla, 1997). bvi fleiri sem geta eignad sér breytingar a skélastarfinu peim
mun meiri avinningur er af sjalfsmatsvinnunni. Hin 4 ad vera 6drum
storfum samofin, unnin af peim sem naestir malunum standa og midud ad
bvi sem skiptir nemendur, kennara og foreldra mestu mali (MacBeath og
McGlynn, 2002). | Adalndmskra grunnskdla er fjallad um pessa sému hugsun
sem lydraedisleg vinnubrogd vid innra mat par sem tekid er tillit til
sjébnarmida allra peirra sem ad skoélastarfinu koma. Vinnubrogd sem pessi
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eru talin studla ad auknum gaedum skdlastarfs (Adalndmskra grunnskola,
2011).

Margir hafa ordid til ad benda a ad alit nemenda sé mikilvaeg audlind
begar kemur ad umbdtum & skélastarfi. [ bokinni Aukin gaedi ndms, skoli
sem lzrir segja héfundar ad til pess ad sjalfsmat standi undir nafni verdi ad
stydjast vid upplysingar fra ad minnsta kosti premur hépum, pad er fra
starfsfélki skéla, nemendum og foreldrum (Jon Baldvin Hannesson, Rdsa
Eggertsddttir og Runar Sigpdrsson, 2002). Naesta skref peirra sem sjalfsmati
stjérna er ad hjdlpa nemendum og foreldrum til ad eignast gildandi rodd og
Orva lydraedislegar umraedur medal peirra hépa sem eiga hagsmuna ad
geeta (Sigurlina Davidsdoéttir, 2008). Nemendur pekkja veikar og sterkar
hlidar kennarans best allra. beir eru vafalitid peir sem naestir standa
pungamidju skolastarfsins og geetu pess vegna haft merkilegar sogur ad
segja (MacBeath, 2006). Nemendur eru hins vegar gjarnan peir sem sidast
er leitad til pegar gaedi og mat & skdlastarfi er annars vegar. Astaedur pess
ad alits nemenda er ekki oftar leitad ma ad hluta til rekja til sidferdilegra
spurninga og vangaveltna um traust sem vaknad geta pegar nemendur eru
bednir um ad leggja mat & frammistédu kennara. bar sem kennari hefur
unnid ur nidurstdodum sliks mats med nemendum sinum hefur tilfinning fyrir
samabyrgd og moguleikum & ad hafa ahrif a starfid innan kennslustofunnar
vaxid (MacBeath og McGlynn, 2002). bar sem vidurkennt er ad nemendur
og kennarar geti leert hver af 66rum verdur menningu skéla best lyst sem
leerdémssamfélagi.

Adferdir og vinnubrdgd vid innra mat leerast ekki @ einum degi. bad vita
peir sem kynnst hafa ferli sjadlfsmats i skélum. Starfsfolk skéla og
fraedsluyfirvold sveitarfélaga hafa ferdast um langan veg og innleitt og
adlagad adferdir peirri menningu sem rikir innan einstakra skéla. Ekki er
Oliklegt ad hér a landi nalgist sa timapunktur ad nemendum verdi markvisst
bodid ad bordi sjalfsmatsstarfa i skdlum pannig ad peir geti haft ahrif a
dzetlanagerd og stefnumétun. | peim skélum sem héfu vinnu vid mat &
skolastarfi um leid og pad var bundid i 16ggeeti hafa skapast forskot; timi og
rymi skapast fyrir aframhaldandi préunarstarf par sem ahersla er 16gd a ad
bjalfa nemendur til patttoku i matsstorfum. Vidurkenning a réttindum
nemenda til ad hafa ahrif 4 skélastarf er visast til stadar i hugum skdlafélks.
Pad hvernig pessum réttindum er fyrirkomid innan skélanna er verkefni
skolastjornenda og starfsfélks. Skélar purfa ad setja sér stefnu og akveda
hvernig hlutast skal til um patttéku nemenda. Hun parf ad fela i sér einhvers
konar adild ad malefnum par sem sjonarmid nemenda eru metin ad
verdleikum. batttaka i samraedum og mati & nami og kennslu er ein peirra
leida sem faer er skélum sem vilja virkja nemendur sina til ad hafa ahrif a
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namsumhverfi sitt. Ohad leidinni sem farin er fer ferlid hvorki af stad af
sjalfu sér né heldur afram ef viljann og ahugann skortir. Jardvegurinn verdur
ad vera frjér og umhverfi, sem hyst getur samstarf og samrad starfsfélks og
nemenda parf ad vera til stadar. Pegar upp er stadid snyst mat a skolastarfi
meira um skélamenningu og vidhorf sem eru til stadar innan skdla og minna
um sjalfsmatsadferdir og matsteeki (Steinunn Helga Larusddttir, 2002).

2.2.1 Innra mat i skagfirskum skélum

Skdlastefna Skagafjardar var sampykkt i juni arid 2008 og er birt & vef
Sveitarfélagsins Skagafjardar. bar kemur fram ad medal markmida sem
skagfirskir skélar setja sér er ad nota innra og ytra mat til ad greina, meta og
bréa skolastarfid (Sveitarfélagid Skagafjorour, skoélastefna, e.d.). Vid
innleidingu sjalfsmatsadferda hefur i skélunum verid studst vid skoskt
matskerfi ,How good is our school?“ sem 4 islensku ber heitid Geedagreinar
(,How good is our school?”, e.d.). Sjalfsmatskerfid vard til pegar skoskt
skdlafélk bjo til geedagreina (e. quality indicators) sem attu ad audvelda
starfsfolki skdla ad meta gaedi skolastarfs. | innleidingarferli Gaedagreina
hefur skoski skélinn Balwearie High School unnid vid hlid Arskéla og tekid
st6du gagnrynins vinar (Balwearie High School, e.d.). Starfsfélk Balwearie
hefur, likt og vina er hattur, deilt reynslu sinni af notkun sjalfsmatskerfisins,
stutt vid innleidingu og adlogun pess, verid starfsfélki innblastur hugmynda,
adstodad skdlastjérnendur vid skipulag vinnufunda og verid peim almennt
til radgjafar um hvernig megi virkja starfsfolk og hjalpa pvi ad takast a
hendur nytt hlutverk i mati a@ innra starfi. bpaettir pessir einkenna allir storf
gagnrynins vinar (Doherty, MacBeath, Jardine, Smith og MacCall, 2001).

f vinnu med Gaedagreinum vinnur starfsfélkid i matshépum, igrundar og
rokraedir vidhorf og skodanir og kemst ad sameiginlegri nidurstodu.
bpréunardetlanir eru unnar i kjolfar matsins og par eru settar fram tillégur
ad umbdtum (Sveitarfélagid Skagafjordur, Arskoli, gaedagreinar 2, e.d.).
Galdagreinarnir hafa i aranna ras verid adlagadir stefnu og sérstédu
skagfirskra skéla og nyir geedagreinar bunir til af starfsfolki pegar porf fyrir
ba vaknar. Med Gadagreinunum eru sett fram vidmid um drangur par sem
sterkar og veikar hlidar skolastarfsins eru metnar a kvarda sem lagdur er til
grundvallar matinu. Yfirlit yfir gaedagreina er ad finna i vidauka (vidauki A)
svo og einkunnakvarda gaedagreina og vidmid vegna peirra (vidauki B).

Skéladrid 2010-2011 var dhersla 16gd & ad sjalfsmat innan Arskdla yrdi
eflt enn frekar. Akvedid var ad beina sjénum sérstaklega ad patttoku
nemenda og foreldra i mati a skdlastarfi. Hér verdur ekki fjallad um adkomu
foreldra ad sjalfsmatsvinnunni en hvad nemendur vardar pa unnu 22
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nemendur Ur 6.-10. bekk i Arskéla med gaedagreini 2.1 sem ber heitid
,namsreynsla nemenda“ (Sveitarfélagid Skagafjordur, Arskéli, sjalfsmats-
skyrsla Arskoéla, juni 2011). Med Gaedagreini 2.1, sem birtur er i vidauka
(vidauki C), leggja nemendur mat 4 ad hve miklu leyti ahugi peirra & nami er
vakinn og peir hvattir til virkrar patttéku i eigin nami og proska
(Sveitarfélagid Skagafjordur, Arskéli, Gaedagreinar 2, e.d.) A vormanudum
2012 var nemendamatid endurtekid og alika stér hépur nemenda ur 6.-10.
bekk vann aftur ad mati a reynslu sinni af nami. Upplifun nemendanna sem
patt téku hefur ekki verid konnud kerfisbundié en af ummaelum nemenda i
lok sjalfsmatsvinnunnar ma draga alyktanir um jdkveeda reynslu peirra. beir
lystu yfir anaegju med ad vera spurdir um reynslu sina af ndmi og fannst
gaman ad vinna i hépunum, reeda malin og vinna med matskvardann sem
Gaedagreinarnir innihalda. Lita ma 3 tilraunir pessar sem fyrstu skref i skéla
sem leitar a3 ny mid og stefnir 3@ ad baeta nemendum i hdp peirra sem vinna
ad mati 4 innra starfi. | Gttektarskyrslu mennta- og menningarmala-
raduneytis um Arskéla segir ad margt sé gert til ad pjalfa nemendur til
lydraedislegrar patttoku en mikilveegt sé engu ad sidur fyrir skélann ad
igrunda med hvada heetti hann geti sem best studlad ad pvi ad rodd
nemenda ,fai ad hljoma i alvoru og af abyrgd” (Trausti Porsteinsson og
Unnar bor Bodvarsson, 2010:43).

2.2.2 Aukin patttaka nemenda i Arskéla i mati & skélastarfi

Innan Arskdla hefur ordid til mikil reynsla af préun sjalfsmatsadferda.
Sjalfsmatsvinna med patttoku alls starfsfélks er sogd hafa att stéran patt i
opinni faglegri umraedu innan skélans (Trausti borsteinsson og Unnar bér
Bodvarsson, 2010) og hun hefur medal annars skilad sér i ad athygli er nu
beint ad nemendahépnum og adkoma hans ad innra mati og ahrif a
skolastarfid er tekin til skodunar.

Upptdk pessa md ad hluta rekja til préounarverkefnis um fagmennsku
kennara sem unnid var ad i skélanum skdéladrid 2009-2010. Pa kynntust
kennarar skdlans vinnubrégdum jafningjafraedslu og handleidslu. i skyrslu
sem samin var i kjolfar verkefnisins er sett fram su skodun ad kennsla i
skélanum sé a tidum einsleit og hefdbundin og raett um naudsyn pess ad
auka taekifeeri nemenda til ad koma sjénarmidum sinum um nam og kennslu
a framfaeri og yfirfeera vinnubrogdin sem félagastudningur byggir a yfir a
nemendur (Birna Maria Svanbjornsdéttir, 2010). Ahersla & sjénarmid og mat
nemenda fylgir umraedu um fagmennsku kennara. par sem huan er til
umfjéllunar er 16gd ahersla 4 lidsheild par sem allir innan skdla eru alitnir
skuldbundnir og abyrgir patttakendur. Ahersla er 16gd 4 ad kennari leiti
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leida til ad virkja nemendur til patttoku i dkvordunum sem varda nam og
onnur malefni sem nemandann varda (Trausti Porsteinsson, 2003).

Akvedin pattaskil urdu svo pegar Arskéli komst i samband vid breska
skélann Dene Magna 4 namsstefnunni Change management for school
improvement sem haldin var i Prag arid 2010. bar voru fulltrdar fra Dene
Magna ad kynna leerddmssamfélag skélans og pbréun pess. | Dene Magna er
st leid farin ad kennarar raeda ndm og kennslu vid nemendur. | gégnum
skdlans ma finna umraedur um jakvaedar breytingar & kennslu sem settar
eru i samhengi vid aukna patttoku og ahrif nemenda sem taka patt i
handleidslufundum (Dene Magna School, e.d.b). Nidurstédur rannsékna
hafa synt fram a ad pad sem einkum skilur & milli skéla sem na arangri og
beirra sem sidur gera pad eru kennararnir. bvi er talid skynsamlegt ad skoda
og meta hvad pad er i starfi kennara og pvi sem gerist innan veggja
kennslustofunnar sem skilar sér i baettum arangri nemenda (MacBeath og
McGlynn, 2002).

Aframhaldandi og aukin patttaka nemenda i mati & innra starfi skélans er
a skipulagi (Sveitarfélagid Skagafjordur, Arskéli, sjalfsmatsskyrsla, e.d.) &n
pbess ad endanleg dkvordun um utfaerslu eda adferdir hafi verid tekin.
Adferdir Dene Magna likjast i morgu peim vinnubrégdum sem starfsfolki i
Arskéla eru tdm og peim adherslum og hugmyndum sem verkefnid um
fagmennsku kennara hefur saé i huga peirra. Dene Magna hefur fra upphafi
tekid sér stodu sem gagnryninn vinur Arskéla. Aframhaldandi innleiding
handleidslutaekninnar, sem notud er i Dene Magna, byggist toluvert a
vidhorfum nemenda og kennara i Arskéla til aukinnar samvinnu par sem
kennsluhzettir verda teknir til skodunar, reeddir og nidurstada fengin sem
likleg er til ad skila nemendum baettum ndmsadsteedum og auknum arangri
og kennurum sjénarmidum nemenda sem peir geta nytt sér i vidleitni sinni
til baeta starfid innan kennslustofunnar. Hér er stefnt ad pvi ad innleida enn
frekar en ordid er andrimsloft, eda menningu, par sem allir eru sammala
um ad alit hvers og eins skipti mali og allir beri abyrgd pegar kemur ad
umbdtum. Rokin fyrir adkomu nemenda marka braut fyrir nyja sidi og vonir
eru bundnar vid ad aukinni adild nemenda ad mati 4 skoélastarfi fylgi
skdlamenning par sem akvardanir eru teknar & grunni matsgagna sem allir
hépar innan skélans hafa att patt i ad skapa, nemendur par med taldir.
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2.3 Dbatttaka og ahrif nemenda i Dene Magna a skoélastarf,
starfspréoun og fagmennsku kennara

[ umfidllun um innra mat i Adalndmskra grunnskéla er pessi texti: ,Hver
skoli proar adferdir sem taka mid af sérstodu skélans til ad meta hvort og ad
hve miklu leyti markmidunum hefur verid ndd. Adferdir vid innra mat taka
mid af peim vidfangsefnum sem unnid er ad hverju sinni“ (Adalnamskra
grunnskdla, 2011:27). [ Arskéla er 4formad ad innleida patttoku nemenda i
mati 4 innra starfi enn frekar en ordid er. | skélanum er leitad adferdar sem
hentad getur peirri menningu og jardvegi sem fyrir er i sjdlfsmatsvinnu
skolans.

Starfsfélk Dene Magna a Englandi hefur mikla reynslu af ad virkja og
pjalfa nemendur i mati & frammist6du einstakra kennara (Dene Magna,
e.d.c). Frammistodumatid byggir 4 hugmyndum um félagastudning og
handleidslu (e. coaching). Handleidslutaeknin Grow hefur lengi verid notud i
handleidslusamtélum i Dene Magna. bar hefur hun pétt gefast vel og
notkun hennar i peim tilgangi ad efla patt nemenda i mati a innra starfi
hefur vakid athygli. Notkun Grow i samstarfi kennara og nemenda hefur
medal annarra patta innan skélans aflad honum vidurkenningar og gdéds
vitnisburdar i ytra mati @ skdlastarfi. Rodd nemenda i skélanum er alitin
sterk og peir eru, af uttektaradilum, taldir geta haft raunveruleg ahrif a
préunar- og umbdtastarf innan skélans (Ofsted, 2008).

Tilgangur handleidslusamtals i Dene Magna er ad studla ad starfsproun
og fagmennsku kennara sem igrunda kennsluhatti sina i samtélum vid
nemendur (Dene Magna, e.d.c). Nemendur fylgjast med einstaka pattum
kennslu og fa markvissa pjalfun i ad leida samraedur um pa. Hér eru i raun
slegnar tveer flugur i einu hoggi. Nemendur faerast sannarlega nzer kjarna
pess sem skélastarfid snyst um. beir eru gerdir virkir patttakendur i
vangaveltum og umfjollun um nam og kennslu og geta haft bein ahrif 8 nam
sitt. [ leidinni eru kraftar peirra nyttir til fulls kennurum til adstodar vid ad
auka feerni sina og fagmennsku i starfi.

Handleidslusamt6l nemenda og kennara i Dene Magna hafa leitt til pess
ad nemendur skélans vinna med kennurum ad skipulagi einstakra
kennslustunda, hafa fengid taekifeeri til ad sjd um hluta kennslustunda,
seekja fundi starfsfolks og koma par med hugmyndir ad breytingum og halda
utan um einstaka peetti i starfi nemenda utan skéla. Arangur
handleidslusamtala hvad vardar nemendur telja skdlastjérnendur ad finna
megi i baettri hegdun, aukinni faerni til samvinnu, gagnkvaemri virdingu
nemenda og starfsfélks, beettum samskiptahattum almennt, auknu
sjalfstrausti, aukinni virkni nemenda, beettu namsskipulagi og betri
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namsdarangri (Dene Magna, e.d.b). Af Uttektaradilum er drangur nemenda
sagdur vel yfir landsmedaltali og hlutfall peirra sem na framdadrskarandi
arangri i ndmi talid vera évenju hatt. Namsdrangur er i uttektarskyrslu fyrir
arid 2008 settur i samhengi vid patttoku nemenda i umreedum um
skélastarfid og hun sogd skipta skopum fyrir préun, umbeetur og
fagmennsku innan skélans (Ofsted, 2008).

2.3.1 Handleidslutaeknin Grow

Med handleidsluadferdinni Grow er patttakendum i handleidslusamtélum
audveldad ad raeda saman med virka hlustun, sameiginleg markmid og
lausnaleit ad vidfangsefni (Downey, 2003; Whitmore, 2009). Adur en lengra
er haldid og meira verdur raett um handleidslu er rétt ad skoda hugtakid
nanar. | islenskri ordabdk er handleidsla ségd vera ,pad ad leidbeina“
(islensk ordabdk handa skélum og almenningi, 1980:224). | starfi nemenda
og kennara i Dene Magna hefur ordid o6rlitid annad yfirbragd og i upphafi er
naudsynlegt ad setja hugtakié i rétt samhengi. bpar sem fjallad er um
handleidslufundi nemenda og kennara (e. coaching sessions) er dregid ur
bvi sem fellur undir leidsogn og radgjof og dhersla 16gd & ad hér sé um ad
reeda leid til ad deila pekkingu og med henni leeri patttakendur hver af
00rum (Handleidslutaekni til ad auka gaedi i skolastarfi, 2012). Handleidsla
er s6gd vera samtal milli skjolsteedings (e. coachee) og handleiara (e.
coach) par sem sa sem handleiddur er feer adstod vid ad leera (Downey,
2003). | stad pess ad gefa rad er hlutverk handleidara ad spyrja spurninga
og opna augu skjolstaedings fyrir nyjum moguleikum. Einn helsti tilgangur
handleidslusamtala er ad brua bilid milli pess sem er og pess sem geeti ordid
(Rogers, 2008).

peir nemendur sem fara i gegnum pjalfunarferli i Dene Magna (e.
learning to coach) eru nefndir handleidarar (e. student coaches). Hand-
leidari parf ad bua yfir akvedinni feerni. Hana 66last hann medal annars
pbegar hann naer tokum a handleidslutaekninni Grow. Hun felur i sér ad
handleidari verdur ad vera tilbdinn til ad hlusta og varpa fram réttum
spurningum til pess sem hann er ad handleida pannig ad vidkomandi verdi
faer um ad finna lausnir & peim askorunum sem hann stendur frammi fyrir.
Handleidari & ekki ad gefa svor og hann a alls ekki ad deema. Hann & hins
vegar ad hafa hzefni til ad adstoda pann sem handleiddur er til ad finna
arlausnir & askorunum/vandamalum sinum (Handleidslutaekni til ad auka
gaedi i skoélastarfi, 2012). Handleidslusamtal, likt og hér er til umfjollunar, &
sér stad i kjolfar pess ad kennari hefur fengié nemanda ur hépi handleidara
til ad skoda akvedna paetti kennslu sinnar. | samtalinu & dkvedin endurgjof
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sér stad. Nemandi og kennari reeda saman og leggja mat a hvernig beeta
megi starfsemina sem til skodunar er. Samraedur nemenda og kennara
byggjast a virkri hlustun og pvi ad nemendur spyrja kennara spurninga sem
leida pa til igrundunar og i framhaldinu videigandi lausna. Ad vera gédur
hlustandi og spyrill eru eiginleikar sem nytast handleidara vel. Handleidari
segir ekki skjolstaedingi hvad hann 4 ad gera og hann fellir ekki doma
(Handleidslutaekni til ad auka geedi i skdlastarfi, 2012). Handleidslusamtal
fer fram eftir fyrirfram akvednum reglum og fylgir akvednum ramma, Grow.
Ramminn er samansettur af hjalparspurningum sem handleifari stydst vid.
Spurningunum er atlad ad halda utan um samradur nemenda og kennara
med pvi ad leida patttakendur afram i umfjollun sinni um akvedin malefni
og pannig stemma stigu vid dmarkvissri og émalefnalegri umraedu. Eftir pvi
sem handleidari vex i starfi sinu verdur meira fledi i samtélunum og
studningurinn vid spurningarammann minnkar (Downey, 2003). | vidauka er
ad finna heildaryfirlit yfir rammann (vidauki D). Helstu paettir hans eru: ad
finna markmid fyrir handleidsluna, lysing & ndverandi adsteedum, endurgjof,
leit og tillogur ad lausnum, nidurstédur, aform, timasetningar og studningur
(Handleidslutaekni til ad auka gaedi i skélastarfi, 2012). A mynd 1 ma sja
lykilatrioi Grow adferdarinnar og hvernig pau mynda umgjord
handleidslusamtals (Downey, 2003).

Vidfangsefni
/ handleidslufundar.

Hver eru naestu skref? 5
Skuldbinding adgerda, Markmid
timasetningar og handleidslunnar.

Lysing & ndverandi
adsteedum,
raunsdnn daemi.

Mynd 1. Handleidsluteeknin Grow.

A handleidslufundum er 16gd &hersla & gagnkveema virdingu og
sameiginlegt markmid um aukin geedi ndms og kennslu. Grunnurinn ad
godu samstarfi er talinn ekki sist pvi ad pakka ad nemendur og kennarar
skélans hafa gengid i gegnum somu pjalfun og deila pvi kunnattu og
skilningi a starfi handleidara og tilgangi handleidslusamtala (Dene Magna,
e.d.c). Downey (2003) leggur dherslu @ ad hvernig svo sem handleidsla er
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skilgreind sé ljost ad pad sé ad lokum sa sem handleiddur er, kennarinn i
bessu tilviki, sem akvedur hvort og hversu mikilveeg handleidslan hefur
verid honum. Hann einn veit hversu mikid hann hefur lert 3
handleidslufundum, hversu honum hefur tekist ad baeta sig i starfi og
hversu mikla anaegju pad hefur faert honum (Downey, 2003).

Ef handleidslufundir nemenda og kennara eiga ad festa reetur og verda
edlilegur pattur i skélastarfi parf ad skoda pann jardveg sem fyrir er. Nyir
starfshaettir og vinnubrégd purfa ad eiga samleid og geta vaxid og dafnad
vid hlid peirra sem fyrir eru. Pannig ma auka likur 3 ad vel takist til vid
innleidingu peirra og peir verdi peim fljétt tamir sem pa hyggjast nyta. bar
sem ekki hefur naegjanlega vel tekist til er astaedan talin geta verid ofrjor
jardvegur; olik skélamenning og dlikar dherslur i sjalfsmati (Steinunn Helga
Larusdottir, 2002). Med petta i huga er edlilegt ad velta fyrir sér hvernig
handleidslutaekninni sem hér er lyst vegnar i nabyli vid adrar adferdir sem
skélar & islandi hafa nytt sér til ad meta skélastarfid fram ad pessu. Lifslikur
hennar verda liklega betri ef henni er fyrirkomid par sem skyldum
vinnubrégdum er fyrir ad fara. [ skéla, likt og Arskéla, par sem ahersla er
16g6 & samrdd kennara og gildi pess ad laera hver af 68rum er trilega
audveldara ad sja tilgang med nyjum flotum & samstarfi, nd vid nemendur.
Kennarar sem hlustad er a eru liklegir til ad hlusta (MacBeath, 2006). Raddir
nemenda munu visast nd eyrum peirra.

2.4 Matskenningar

Innra mat veitir upplysingar um styrkleika i starfi skdla og pad sem betur ma
fara. Med hlidsjon af nidurstédum innra mats eru umbaetur skilgreindar og
skipulag®ar. Grunnur matsvinnu liggur i svokdlludum matskenningum. baer
eru nokkurs konar uppskriftir fyrir pa sem vinna ad pvi ad meta skdlastarf.
bpegar unnid er ad umbdtum & innra starfi er mismunandi hvada kenningu
eda nadlgun studst er vid. Fer pad eftir vidfangsefninu og hvada tilgangi pad
bjénar. batttaka nemenda og ahrif & mat a innra starfi er til ad mynda likleg
til ad festa raetur i pvi sem kallad er patttakendamidad mat.

Ahersla peirra sem vinna med patttakendamidad mat (e. participant-
oriented) ad leibarljdsi er & pa sem nota dkvedna pjénustu og upplifun
beirra af starfinu sem metid er (Sigurlina Davidsdéttir, 2008). | mati & innra
starfi i skélum hafa kennarar lengstum tekid patt i ad meta gaedi
skélastarfsins. | sumum skélum hefur annad starfsfélk baest i hép peirra sem
meta. Vidhorf pessara tveggja hdpa, kennara og annars starfsfdlks, eru pvi
kunn innan peirra skéla sem pegar vinna ad sjalfsmati og hafa an efa sett
mark sitt @ stefnumadtun skdlanna og préun. bar sem sjénarmifa nemenda
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er ekki leitad med markvissum haetti hafa pau edlilega ekki haft ahrif a
akvardanir. batttakendamidud nalgun leggur dherslu @ ad kanna vidhorf
allra hdpa sem skdlanum tengjast, starfsfélks, foreldra og nemenda. Vidhorf
hépanna eru 6lik og naudsynlegt er ad skilja hvada merkingu folk leggur i
pbad sem fram fer (Sigurlina Davidsdottir, 2008). Sa hépur sem hvad mesta
reynslu hefur af nami og kennslu er nemendur. bvi setti ad vera eftir nokkru
ad sleegjast pegar peim er beaett vid hop peirra sem pegar vinna vid mat 3
innra starfi og vidhorf peirra baetast vid pau sem fyrir eru.

A0 rddfzera sig vid nemendur um nam og kennslu og veita peim adild ad
akvardanatoku er skref i pa att ad byggja upp skdla sem leerir. batttaka,
samvinna og sameiginleg abyrgd peirra sem byggja samfélag skdla einkenna
leerddmssamfélog og skéla sem lzerir. Pau einkennast af pvi ad allir vinna
saman ad pvi ad breyta og baeta starfsemi skélans med pvi ad skoda og
meta gagnrynid pad sem verid er ad gera (Borkur Hansen og Smari S.
Sigurdsson, 1998). | skéla sem leerir rikir vidhorfid ad par geti allir haft gagn
af samvinnu og samrddi samstarfsfélks. bar er pvi alitid edlilegt ad kennari
og nemandi laeri hvor af 68rum. Badir skynja ad reynsluheimur annars og
pekking er hinum mikilvaegur.

Innan hugtaksins patttakendamidad mat rumast valdeflingarmat (e.
empowerment evaluation) og lydreedislegt rokraedumat (e. deliberative
democratic evaluation). begar valdeflingarmat er vidhaft er horft til
valdeflingar dkvedins hops innan dkvedins samfélags (Sigurlina Davidsddttir,
2008). Hér er att vid nemendur sem purfa ad leera hafni til sjalfsmats, pa
parf ad efla og pjalfa i vidleitni til ad auka ahrif peirra i mati a skdlastarfi.
Valdeflingarmat er hluti af skipulagi og fyrirkomulagi sjalfsmats. pad likt og
valdeflingarferli felur i sér adstod og handleidslu par sem stefnan er sett 4
aukna dreifingu i akvardanatoku (Fetterman, 2001). Laverack horfir til pess
ad valdefling komi innan fra (Laverack, 2004). Adur en af henni getur ordid
eflist folk og styrkist vid hjalp og handleidslu annarra; er sjalft virkt i ferlinu
an pess po ad geta farid i gegnum pad a eigin spytur (Fetterman, 2001).
bpegar nemendur fara i gegnum valdeflingarferli er verid ad gera pa heaefari
til patttoku i umraedum um skoélastarf. Pegar peir hafa fengid tilfinningu fyrir
bvi ad geta tekid patt og upplifa ad sjonarmid peirra skipti mali og séu metin
ad verdleikum hefur valdefling skilad arangri.

Valdeflingarmat i tengslum vid mat a skdlastarfi felur i sér ad
patttakendur skoda og meta sjalfsmatsadferdir paer sem innleiddar hafa
verid i skdlana og breyta peim og beeta i takt vid adstaedur. Valdeflingarmat,
Olikt ymsum 68rum nalgunum vid matsstorf, felur ekki i sér lok matsferils
heldur tryggir aframhaldandi umraedur um gildi og gagnsemi akvedinna
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sjalfsmatsadferda sem leida gjarnan til breytinga og umbdta a sjalfsmats-
kerfum (Fetterman, 2001). Annmarkar geta komid i ljés pegar folk kynnist
adferdum betur. Reglulega parf pvi ad meta og endurmeta pad sem gert er.
Naudsynlegt getur reynst ad adlaga sjalfsmatskerfi betur starfinu innan
skélanna. Deemi um petta er pegar starfsfélk sem vinnur med Gaedagreina
byr til nyja gaedagreina pegar peir sem fyrir eru na ekki yfir pa peetti
skolastarfsins sem verid er ad meta.

Fetterman (2001) skiptir valdeflingarmati i prennt. Fyrst parf ad
skilgreina markmid og tilgang sjalfsmatsvinnunnar. Naest parf ad forgangs-
rada peim pattum skdlastarfs sem & ad meta. b3 leggja patttakendur mat a
styrk- og veikleika kerfisins, pad er hversu vel pad hentar til ad meta valda
paetti skolastarfsins. Ad lokum leggja patttakendur & radin um framhald
sjalfsmatsvinnunnar (Fetterman, 2001). bessi lysing naer i stérum drattum
yfir pad ferli sem nu er hafid i Arskéla. Markmidid med sjalfsmatsvinnunni
framundan er ad auka patttoku nemenda til ad hafa ahrif & skdlastarf.
Stefnt er ad pvi ad nemendur taki patt i umradum um nam og kennslu.
Umraedum nemenda og kennara er ztlad ad finna veikar og sterkar hlidar a
starfinu innan kennslustofunnar; styrkja pad sem vel gengur og beaeta pad
sem parf. Nyir starfsheettir verda innleiddir og adlagadir adstedum og
aherslum sem rikja innan skélans. A3 lokum verdur lagt mat & hvernig peir
henta til ad koma sjonarmidum nemenda a framfaeri vid kennara og naestu
skref hugleidd. [ pessu ferli 6llu er adkoma nemenda mikilvaeg. beir geta
haft ahrif & sjalfsmatsadferdir og frekari Utfaerslu sjalfsmatsvinnunnar,
sérstaklega sé pess geett ad hafa pd med i radum fra upphafi. Nemendur
geta verid vidkvaemir fyrir adild sinni og pvi er naudsynlegt ad ihuga
adkomu peirra vid byrjunarreit (Krdnzl-Nagl og Zartler, 2010). Hér er pad
gert. Nemendur fa teaekifaeri til ad koma skodunum sinum & framfeeri fra
fyrstu stundu og peir verda afram patttakendur i innleidingarferli nyrra
starfshatta og mati a peim. Valdeflingarmat er mikilveeg nalgun i
sjalfsmatsferli skéla. Par sem pad er vidhaft er mat og endurskodun adferda
algengt ferli. Ahersla er 16gd & préun adferda, Urbaetur og pann endalausa
leerdém sem ma draga af sliku ferli (Fetterman, 2001).

Sjalfsmatsadferdir er rétt ad skoda reglulega og i samhengi vié adstaedur
og menningu einstakra skéla. bannig vaeri naudsynlegt ad meta sérstaklega
patttoku nemenda i mati & skdlastarfi. Vert veeri ad spyrja hversu mikil hin
sé i raun, hver séu geedi hennar og ahrif & skélastarfid. Nemendur sjalfir eru
lykilmenn pegar nemendapétttaka er metin. An pess ad spyrja pa er ekki
haegt ad meta hvad gert er i nafni hennar. Ein leid til ad meta geedi og ahrif
nemendapatttoku er ad nota gaedagreina. Gaedagreinar sem kennarar og
nemendur setja saman gagngert til ad meta geedi handleidslufunda eru
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handhaegir par sem kennarar og nemendur hafa vanist pvi ad meta sterkar
og veikar hlidar akvedinna patta skoélastarfsins med geedagreinum.
Matslistar sem segja til um gaedi og ahrif matsvinnu med nemendum eru
hentugir til ad meta dhrif sem matsvinna hefur 8 nemendur sjalfa, ndm og
kennslu i skélanum, vinnu vid innra mat i skélanum, vidhorf gagnvart
bornum og vidurkenningu & réttindum barna (Lansdown, 2010). Hér meta
patttakendur sjalfir hvort markmidum samstarfsins sé nad og er pad i fullu
samremi vid vinnubrogd sem styrast af nalgun valdeflingar,
valdeflingarmats og vidmidum um patttakendamidad mat.

Med valdeflingu er stefnt ad pvi ad pjalfa nemendur til ad vinna ad mati
a innra starfi, taka patt i umraedum um skdlastarf og adstoda kennara sina
vid ad leita lausna og urbodta i kennslu sinni. Nemendum er kynnt akvedin
samraedu- og handleidsluadferd sem peir nyta 4 handleidslufundum sinum
med kennurum. Med pvi ad beita adferdum valdeflingarmats er patttaka
nemenda faerd yfir 4 naesta stig. peim yrdi ekki einungis gert kleift ad hafa
ahrif 8 nam sitt og pd kennslu sem peir fa heldur fengju peir ad auki ad hafa
sitt ad segja um adferdirnar sem veeru innleiddar i skélann og peir notudu
vid ad meta og hafa ahrif 4 skolastarfid. begar aGkoma nemenda ad mati 4
nami og kennslu er undirbdin er pvi studst vid valdeflingarmat eins og
Fetterman setur pad fram. [ kynningu til nemenda og i umraedum um
veentanlega patttoku peirra i mati 4 innra starfi fa peir teekifzeri til ad segja
skodun sina a sliku vinnulagi; gera athugasemdir vid adferdina, velta fyrir
sér tilganginum med patttoku sinni og moguleikum sinum til ad hafa
raunveruleg ahrif a kennslu i skélanum, svo eitthvad sé nefnt.

bpegar hugad er ad valdeflingu og pvi hvernig hdn verdur best
framkvaemd er skynsamlegt ad skoda innvidi lydreedislegs rokraedumats.
Vidmid lydreedislegs rokraedumats krefjast patttoku allra hagsmunaadila (e.
inclusion), samraedu i matsferlinu (e. dialogue) og rokraedu um nidurstodur
(e. deliberation) (House og Howe, 2000). | mati & geedum skodlastarfs sem
unnid veeri undir merkjum pessarar nalgunar veeru nemendur pvi engin
undantekning. beir eru dneitanlega hagsmunadilar dsamt foreldrum og
starfsfolki skola. Sjalfsmat er ekki markmid i sjalfu sér. bad er leid sem farin
er til ad baeta namsadstadur og arangur nemenda (Jon Baldvin Hannesson,
Rosa Eggertsddttir og Runar Sigpdrsson, 2002). Samkvaemt aherslum
lydrzaedislegs rokreedumats eru akvedin umzeduefni tekin fyrir og patt-
takendur fa teekifeeri til ad koma hugmyndum sinum og skodunum 34
framfaeri. Stefnt er ad lydraedislegum umraedum par sem vidstoddum er
gefid teekifzeri til ad tja alit sitt 4 aGkomu nemenda ad sjalfsmatsvinnu,
innleidingarferli nyrra adferda og nyjum vinnubréogdum.
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Sjalfsmatskerfinu, Gaedagreinum, sem hér hefur verid til umfjéllunar og
matsadferdinni Grow bregdur til lydraedislegs rokraeedumats. Samkvaemt pvi
sem sagt er um lydraedislegt rokraadumat eiga allir hagsmunaadilar ad eiga
adild ad matinu til ad tryggja lydraedislega patttoku. | 6dru lagi eiga somu
hagsmunaadilar ad raeda saman um matssnidid og matsspurningar. | pridja
lagi rokraeda adilar um nidurstodurnar og semja um pad sem ber & milli
(House og Howe, 2000). | Arskéla hefur stefnan fra upphafi verid sett &
patttoku sem flestra i mati & innra starfi. Kennarahdépurinn tok fyrstu skrefin
i sjalfsmatsvinnu, adrir starfsmenn skélans battust i hdp beirra i
framhaldinu, hépur nemenda hefur tekid patt i nemendamati med
Geaedagreinum i tvigang og patttaka foreldra er innan seilingar. Med adkomu
nemenda og sifar foreldra er hringnum lokad. batttaka allra helstu
hagsmunaadila veeri tryggd pegar hér vaeri komid sogu. Med pvi ad adilar
akvedi saman hvada peetti skolastarfsins eigi ad meta hverju sinni
forgangsrada peir sjalfir pattum sem metnir eru. begar unnid er ad
sjalfsmati eftir adferdunum sem hér hafa verid tiundadar pd eru
lydraedislegar rokraedur lykilord. | peim taka sem flestir hagsmunadila patt.
bpannig er pad fdélksins sem naest stendur pvi sem meta skal ad meta og
vinna ad pvi ad baeta starfsemina (MacBeath og McGlynn, 2002).

Nemendamat med geedagreinum er einn vettvangur pess ad rokraeda
um skolastarf. Annan vettvang ma finna i samtélum nemenda vid kennara
eftir ad peir hafa tileinkad sér handleidslutaekni Dene Magna. Markvissar
rokraedur eru taldar geta gert nemendur haefari i félagslegum samskiptum,
aukid umburdarlyndi peirra, sanngirni og virdingu fyrir skoGunum annarra,
hjalpad peim til ad komast ad lydraedislegum nidurstédum, haft ahrif a
vitsmunalega feerni peirra og aukid almenna pekkingu peirra (Reich, 2007).
P6 ekki veeri nema med petta i huga veeri full astaeda til ad fjolga peim
teekifeerum sem nemendur hafa til ad taka patt i umraedum um skolamal.

2.5 Hugtakid patttaka

patttaka er vidfedmt hugtak. Ohad aldri pa fylgir pvi ad taka patt i einhveriju
tilfinningin um ad tilheyra og leggja eitthvad af morkum. batttaka skapar
teekifeeri til ad proskast i leik og starfi og patttaka felur i sér ahrif a
umhverfid. Med adild sinni setur vidkomandi mark sitt 4 pad sem hann
tekur patt i. Hann ber ad sama skapi nokkra abyrgd 4 pvi ad breyta pvi sem
fyrir var. [ islenskri ordabok er patttaka sogd vera hlutdeild (islensk ordabdk
handa skdélum og almenningi, 1980:815). begar patttaka nemenda i mati a
skdlastarfi er til skodunar er vert ad spyrja i hverju hun sé i raun félgin og
hvert sé markmid hennar. Einnig er rétt ad spyrja i framhaldinu hvort hin sé

30



eftirséknarverd og hvad gefi henni gildi. Svor vid pessum hugleidingum
birtast sum hver & pessum sidum, onnur bida pess tima ad haegt verdi ad
meta raunverulega patttéku nemenda og hverju han skilar il
skélasamfélagsins. Ad lja mali skodun sina, hafa ahrif og eiga hlutdeild i
akvordun er pad form patttoku sem hér er lagt til grundvallar. Hugmyndir
nemenda og vidhorf hljéta vaegi og verda raunverulegar um leid og peim er
veitt verdskuldud athygli og peim sér stad i akvordunum sem teknar eru
(Lansdown, 2010). Med patttoku markar vidkomandi spor sin i sandinn.

Virk patttaka nemenda getur att sér langan addraganda. Skrefin, sem
tekin eru i pa att ad auka almenna patttoku og raunveruleg ahrif nemenda 4
skolastarfid, geta verid stutt en par sem pau eru stigin af dkvedni fer
patttaka nemenda stigvaxandi. batttaka nemenda i umraedum um
skolastarf getur pannig farid fra pvi ad vera litil sem engin yfir i pad ad
nemendur taki virkari patt i dkvardanatdku um leid og hugmyndir peirra og
vidbrogd vid peim eru raedd. Slikt getur ad lokum leitt til pess ad nemendur
vinni markvisst med kennurum ad breytingum og préun innan skdlans.
patttoku nemenda ma skoda fra fleiri hlidum en pvi stigi sem hun er stddd a
hverju sinni. Flutter og Rudduck (2004) vilja skoda hana ut fra umfangi,
sjénarhorninu sem henni er gefid, timarammanum sem henni er Uthlutad
og ahrifunum sem henni er 2tlad ad hafa (Flutter og Rudduck, 2004a).

Raunveruleg hlutdeild nemenda i akvérdunum er had pvi ad skodanir
peirra séu virtar og kennarar taki mid af peim vid skipulagningu. pad er til
litils ad raeda vid nemendur og fa alit peirra & dakvednum atridum ef ekki er
vilji til ad taka mark & pvi sem sagt er og gera breytingar til samramis vid
pad. Nemendur hafa lyst yfir dhyggjum sinum af pvi ad ekkert sé gert med
skodanir peirra, peir segjast spurdir alits en ahugi peirra til ad taka patt
dvini pegar peim verdur ljost hversu litil ahrif peir i raun hafa (Flutter og
Rudduck, 2004b; Morgan, 2009; Wilson, 2009). bpad er mikilvaegt hverri
manneskju ad virding sé borin fyrir henni, hlustad 4 hana og skodanir
hennar virtar. Ef skapa a lerdomsumhverfi med sameiginlegum
markmidum og gildum, pad er skéla sem leerir, purfa allir ad geta unnid
saman, deilt gildum og vidhorfum, styrk- og veikleikum. Studningur, traust
og heidarleiki eru mikilvaegar undirstédur valdeflingar og valdeflingarmats
(Fetterman, 2001). Raddir nemenda bprifast best i andrimslofti sem
einkennist af trausti og vidsyni. Jakveett viéhorf i gard nemenda og
vidurkenning a floru nemendahdpsins og fjdlbreytileika greidir fyrir virkri
patttoku nemenda. Farszel og drangursrik nemendapatttaka er talin liklegri
til ad festast i sessi i skolum par sem raddir allra nemenda eru alitnar jafn
mikilveegar. Ad spyrja nemendur getur ad vissu leyti verid dhaettusamt. beir
segja hlutina eins og peim finnst peir vera. Svor peirra eru yfirleitt sanngjoérn
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og naestum alltaf heidarleg (MacBeath, 2006). | skélum sem einkennast af
ofanso6gdu purfa nemendur ekki ad hafa ahyggjur af pvi ad sjénarmid peirra
hafi neikveed ahrif 4 kennara (Flutter og Rudduck, 2004b). begar nemendur
og kennarar ra@da um ndm og kennslu, markmid og leidir og hvort og
hvernig peim er og verdur ndd verdur gagnkveem virding fyrir vidhorfum
beggja ad vera til stadar og vilji til ad vinna saman ad umbdtum. Nemendur
og kennarar purfa ad vera tilbunir til ad taka ahaettu og abyrgd sem fylgir
nyjum starfshattum. beir verda ad vera samstiga, baedi pegar vel gengur og
begar hallar undan feeti (Fetterman, 2001). Adur en litid er 4 nemendur sem
virka patttakendur i ferli breytinga innan skéla geeti d4kvedin
hugarfarsbreyting purft ad eiga sér stad. bpannig er ekkert endilega horft til
nemenda sem patttakenda i breytingaferli innan stofnana (Fullan, 2001).
Stada peirra er pvi ekki peirra sem breyta heldur frekar peirra sem njéta
pbess sem breytist pegar vel tekst til.

2.6 Avinningur af patttoku nemenda i mati a innra starfi og
hugsanlegar hindranir

patttaka felur aetid i sér breytingar. baer hafa ahrif, ymist 4 einstaklinginn
eda samfélagid sem hann lifir og hreerist i. Avinningur nemenda sem f4 med
markvissum heetti ad |ata alit sitt a skolastarfi i 1jés er baedi persénulegur og
félagslegur. Aukinni abyrgd og adild ad dkvordunum fylgir aukid sjalfstraust
og baett sjalfsmynd (Flutter og Rudduck, 2004a; Myers, 1996). Vellidan fylgir
bvi ad fa teekifzeri til ad vinna med fullordnum & jafnréttisgrunni. Laerdomur
er félginn i pvi ad vinna i hépi jafnaldra, pad stydur vid félagslega feerni og
getur einnig ordid uppspretta nyrrar vinattu (Krénzl-Naagl og Zartler, 2010).
Feerri fjarvistir ar skola og laegri tidni skemmdarverka hafa einnig verid
settar i samband vid aukna nemendapatttoku (Kaba, 2001). Ymsir hafa
ordid til ad benda & ahrifin sem aukin patttaka nemenda getur haft a
vidhorf nemenda almennt til nams. Pannig er hun talin auka skilning peirra
og vitund um leerddmsferlid; s6gd hjalpa peim til ad sja mikilvaegi ndms og
kenna peim ad raeda um nam & faglegan og freedilegan hatt (Flutter og
Rudduck, 2004a). Ut fra uppeldislegu sjdnarmidi er mikilvaegt ad nemendur
fai teekifzeri til ad hafa ahrif 4 ndmslegt umhverfi sitt. Med patttoku sinni i
skipulagi ndms og kennslu lzera peir meira, fa aukna hvatningu og sja fremur
tilgang med nami sinu (Fullan, 2001).

Margt bendir til ad patttaka og adild nemenda geti skipt skdpum fyrir
framgang proéunarstarfs i skdlum. Nemendur eru lykiladilar pegar unnid er
med stefnu skdla og skipulag. Vidhorf nemenda og upplifun eru askorun
pbeim sem akvardanir taka og geta haft mikil ahrif & hvernig tekst ad skapa
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jakveett lerddmssamfélag (De La Osca, 2005). Nemendur, sem eru adilar ad
pvi sem verid er ad gera, geta virkad sem mikilvaegur hvati 8 breytingarstarf.
bvi skiptir miklu mali ad virkja frumkvaedi nemenda med pvi ad gera pa ad
patttakendum i umbdtum og fela peim abyrgd (Hopkins, o.fl., 1994). Eftir ad
nemendur hafa verid kalladir til samstarfs og patttoku i dkvednum
verkefnum innan skélans, i pessu tilfelli sjalfsmatsvinnu, pjalfast peir i ad tja
skodanir sinar og hlusta a sjénarmid annarra. Faerni peirra i ad beita
lydraedislegum vinnubrégdum er likleg til ad aukast og hana taka peir sidan
med sér ut i lifid. Persénuleg og félagsleg stada ungmennanna styrkist innan
skdlans sem skilar sér i aukinni feerni peirra til ad taka virkan patt i lifi og
starfi samfélagsins utan hans.

Avinningur starfsfélks skéla, sem vinnur med nemendum ad mati 4 innra
starfi, er helst félginn i pvi ad nemendur hafa gjarnan annan sjénarhdl a
hlutina heldur en hinn fulloréni. Med pvi ad reeda skipulag kennslu vid
nemendur sina kynnist kennarinn porfum peirra, skodunum og éskum.
Hann leerir einnig aukid umburdarlyndi um leid og hann deilir valdi med
nemendum sinum (Kranzl-Nagl og Zartler, 2010). Kennari sem nytur géds af
umsogn nemenda sinna um einstaka paetti kennslunnar 4 kost & ad sja pad
sem annars geeti farid framhja honum. Hann & moguleika & ad breyta og
baeta kennsluhaetti sina til samraemis vid dbendingar nemenda og innleida
nyjar hugmyndir, tengsl hans vid nemendur eru likleg til ad verda nanari og
bekkjarandinn betri og hann kynnist hvers nemendur eru megnugir pegar
kemur ad pvi ad meta kennslu og lata alit sitt i ljos (Flutter og Rudduck,
2004a). Ad auki er liklegt ad aukid samrad og samstarf kennara og nemenda
i vinnu vid sjalfsmat verdi til pess ad allt starf innan skélans litist af
samvinnu par sem aukin patttaka og virkni nemenda mun hafa ahrif langt
utan pess hdps sem sest nidur og metur einstaka paetti skdlastarfsins.

Avinningur skéla sem kys ad f4 nemendur sina til vinnu vid sjalfsmat er
mikill. Adkoma peirra eykur likur & ad innra mat skili baettum skdlabrag og
betra skolastarfi (Flutter og Rudduck, 2004a). Nemendur hafa langa reynslu
af nami og kennslu. beir pekkja sjalfa sig sem ndmsmenn og geta pvi haft
gddan skilning @ ndmslegri stédu sinni (De La Osca, 2005). beir vita hvad
einkennir géda kennara, peir bera skynbragd a hegdun og hvad pad er sem
stjornar henni (Yamashita og Davies, 2010). Fyrir utan ad pekkja vel veikar
og sterkar hlidar kennarans eru nemendur dhugasamir um ad fa ad taka
patt i slikum storfum sem sjalfsmat felur i sér (Ragnheidur Axelsdattir,
2010). bad ad nemendur skodi og meti kennslu einstakra kennara er aukin
heldur paegilegt pegar kemur ad skipulagi innan stofnunarinnar (MacBeath
og McGlynn, 2002). Litlu parf ad breyta skipulagsins vegna, nemendur sakja
sinar kennslustundir og par fer athugunin eda matid fram. Kennari og

33



nemendur eiga sidan stuttan fund par sem endurgjéf fer fram. A fundinum
raeda nemendur vid kennara med fyrirfram dkvedinn spurningaramma sem
grundvoll samraedna. Nemendur geta veitt mikilvaegar upplysingar um
skélastarfid, upplysingar sem enginn annar hépur kann ad bua yfir. Reynsla
peirra og sjonarmid er onnur en kennaranna og an vitundar um vidhorf
beirra feru skdlar mikils @ mis (Wilson, 2009). Upplifun nemenda,
skilningur, pekking og skodanir eru mikilveegar skéla sem vill baeta og préa
starfshaetti sina. Med pvi ad spyrja nemendur rdda hefur skélinn meiri
moguleika @ ad uppfylla dkvaedi Adalnamskrdr um ad ndm og kennslu skuli
snida ad porfum nemenda. S& skoli og einstaka kennarar hans hefur
txekifeeri til ad breyta aherslum sinum og vinna ut frd gégnum sem
nemendur sjalfir hafa lagt til med svorum sinum og innleggjum i umradum
um skolastarf.

EAli malsins samkvaemt er skélastarf i stodugri proun. Ekki er langt sidan
skélafélk fér ad horfa til nemenda og peirra ahrifa sem peir geetu haft &
bréoun skoélastarfs. begar leitad er nyrra leida til ad baeta innra starf skdla er
skynsamlegt ad fa nemendur til samrads (Flutter og Rudduck, 2004a). Med
patttoku sinni i mati 4 innra starfi geta nemendur beint sjonum
skdlastjérnenda og kennara ad veikum og sterkum hlidum skélastarfsins og
bannig leidbeint um pau verk sem parf ad vinna i att til umbdta. Ymsir hafa
ordid til pess ad segja patttoku nemenda styrkja og audga umraedur um
skdlastarf og einhverjir hafa tekid svo djupt i arinni ad segja ad med pvi ad
leita ekki alits nemenda a skdlastarfinu sé haett vid ad skolinn bregdist ekki
adeins nemendum sjalfum heldur samfélaginu 6llu (De La Osca, 2005). |
skdla sem vinnur ad pvi ad greida gotu virkrar adkomu nemenda rikir
akvedinn skilningur og vidurkenning a pvi ad vidhorfa nemenda skuli leitad
og pau séu skélastarfinu til gagns i vidleitni til Urbdta. Starfsfdlk pess skdla
er medvitad um avinning pann sem patttaka nemenda hefur og pad er
tilbuid til ad skapa nemendum taekifeeri til ad setja fram skodanir sinar og
hafa med peim ahrif 4 innra starf skélans. par sem skodunum nemenda er
gaumur gefinn eru breytingar ekki adeins liklegar til ad hafa ahrif til gods
heldur geta vidhorf nemenda beinlinis tryggt betri lausnir (Fullan, 2001).

Kostir pess ad eiga samrad vid nemendur og leita dlits peirra eru margir
en ad sama skapi geta akvednar hindranir stadid i vegi fyrir aukinni patttoku
nemenda. Oumdeilt hefur réttur barna til ad lata alit sitt i ljdsi og eiga
moguleika & ad hafa ahrif & dkvardanir verid sampykktur vida. Vidurkenning
a fyrrgreindum réttindum kemur pd ekki i veg fyrir ad ymsar hindranir
standi i vegi fyrir pvi ad vel takist til vid ad uppfylla dakvaedin sem byggt skal
a i islenskum skélum. AJ tryggja rétt barna til patttoku og moguleika peirra
til ad hafa ahrif @ akvardanir sem teknar eru vardandi innra starf i skélum
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getur verid flékin  framkveemd.  Yfirvéldum  menntamadla og
skolastjornendum ber ad leita leida til ad |6g og akvaedi, sem sampykkt hafa
verid, nai fram ad ganga.

Mikid starf er éunnid pegar kemur ad pvi ad auka vitund og pekkingu
manna a getu barna til ad taka patt i og hafa ahrif & malefni sem pau varda.
Akvedin vanpekking og vantru virdist vera fyrir hendi pegar kemur ad pvi ad
sja og vidurkenna hafni barna til ad eiga adild ad akvordunum sem teknar
eru i skélanum. Astaeduna ma ad hluta til rekja til peirrar stadreyndar ad
born tja sig ekki med sama haetti og fullordnir (Lansdown, 2010). Allar likur
eru a ad vel takist til i samstarfi barna og fullordinna pegar byggt er a
gagnsai vardandi malefni og markmid og sampykki fyrir pvi ad ad komi
eitthvad upp & verdi pad leyst i sameiningu (Johnson, 2010). Kennarar hafa
reyndar borid nemendum sem spurdir hafa verid alits goda soégu. beir telja
pba vera fullfeera um ad setja fram hugmyndir sinar til Urbéta og segja pa
heidarlega, sanngjarna og ndkveema i mati sinu (MacBeath, 2006; Sotkasiira,
Haikkola og Horelli, 2010). bad sem getur komid i veg fyrir jdkvaeda upplifun
kennara af samstarfi vid nemendur er pegar starfsemi og menning skdla
einkennist af stjornun og framkvaemd peirra sem valdid hafa an pess ad
kynning og undirbuaningur fyrir kennara og nemendur fari fram.

Pegar unnid er med einhverjum hatti ad pvi ad skoda og meta
starfshaetti og frammistodu kennara pa er mikilvaegt ad hugleida hvernig
slikt er kynnt. Pad getur radid urslitum um hvort kennarar sjai slikt sem
hvatningu eda kvod, dnaud eda avinning (MacBeath og McGlynn, 2002).
islenskir grunnskélanemendur telja moguleika sina til ad hafa ahrif &
akvardanir takmarkada. beir segja skipulag skélastarfs a@ dbyrgd fullordinna,
akvardanir teknar @ forsendum fullordinna og skoélastjérar radi ad lokum
(Ragnheidur Axelsdéttir, 2010). Finna ma pessum skodunum nemenda stad
vida. Lansdown (2010) segir taekifaeri nemenda til ad tja skodanir sinar um
akvedna peetti innan skdlans ésjaldan vera had skilyrdum fullordinna sem
akveda hversu mikil eda litil afskipti nemendur geta haft af dkvednum
malefnum (Lansdown, 2010). SuU heetta er pvi fyrir hendi ad farid sé & mis
vid gddar og meetar tillogur nemenda sem sja hlutina jafnvel i 6dru ljési en
peir sem eldri eru.

Verkefni sem snuast um ad auka patttoku barna eru ésjaldan runnin
undan rifjum fullordinna. Frumkveedi barna er ekki mikid pegar kemur ad
skipulagi og framkvaemd slikra verkefna. Akvedinn varnagla parf ad sla i ljési
bess ad verkefnin geta i meira eda minna lagi verid gaeluverkefni peirra sem
med boérnunum vinna og hugdarefni nemenda komast jafnvel ekki & blad
yfir pad sem unnid er med (Malone og Hartung, 2010). Nemendur sjalfir eru
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ekki liklegir til ad leita réttar sins og krefjast adkomu ad dakvednum malum
innan skélans. Astaedur pess ma medal annars finna i pvi takmarkada valdi
sem peir hafa eda telja sig hafa og takmarkadri pekkingu peirra 3
vidfangsefnum (MacBeath og McGlynn, 2002). Med bpvi ad kenna
nemendum réttu handtokin og efla pa til dada eykst Oryggi peirra og
aredni. Er pad i gédu samraemi vid pad sem gerist i valdeflingarferli.
Einstaklingar sem fara i gegnum slikt ferli fa smam saman tilfinningu fyrir pvi
ad geta haft meiri ahrif a daetlanir og dkvardanir i samfélagi sinu (Laverack,
2004). Valdefling nemendahdpsins getur breytt landslaginu umtalsvert.
Med pvi ad efla innra vald nemenda og styrk peirra og getu til ad vinna med
00rum er halfur sigur i hofn. Frekari dvinning ma tryggja med pvi ad fjolga
teekifeerum nemenda til ad lata i sér heyra og hafa ahrif. Aukin teekifzeri til
skodanaskipta og hvatning til ad lata dlit sitt i ljos eykur likur 48 ad ahrif
valdeflingar sjdist i hdpi nemenda sem gaeti med gdédu moti skilad sér dfram
i gbdri, virkri og virtri patttoku nemenda i umraedum um ndms- og
kennsluhaetti.

Aform um ad auka valdid sem nemendur hafa til dhrifa kallar & ny
vidhorf og raunveruleg patttaka nemenda felur i sér dkvedna tilfaerslu valds
(Lansdown, 2010). Starfsfolk skola parf ad vera tilbuid til ad vidurkenna ad
akvedid vald er sett i hendur nemenda um leid og peim er bodid ad bordi
beirra sem vinna ad mati & skodlastarfi. | raun gerjast raunverulegar
breytingar a skélastarfi medal kennara og nemenda en koma ekki ad ofan
(MacBeath og Mortimore, 2001). Hvati pess ad eitthvad breytist parf ad
koma innan fra.

2.7 LyoOra0i og lydraedislegt verklag i skdlum

[ Evrépu hefur dhersla & virkni barna og patttdku innan samfélaga sifellt
verid ad aukast (Krdanzl-Nagl og Zartler, 2010). Hugmyndir og sampykktir um
rétt barna til ad hafa ahrif 4 akvardanir sem teknar eru i malum sem pau
varda skapa grunn fyrir slikar aherslur. Réttindi barna, moguleikar, frelsi og
vald til ad hafa ahrif, eru hugtok sem érjufanlega tengjast hugtakinu lydraedi
(Jorgensen, 2004). Hugtakid naer yfir rétt einstaklinga og hépa til ad lata i
ljési vilja sinn og hafa ahrif & samfélagsleg malefni (islensk ordabdk handa
skélum og almenningi, 2002). A skélann ma lita sem smaekkada mynd af
samfélagi par sem nemendur laera naudsynlegar reglur i umhverfi par sem
lydraedisleg samskipti rada for. Skolinn er lykilstofnun pegar kemur ad
uppeldi til lydraedis (Dewey, 2004). bessar hugmyndir Johns Dewey hafa
haft mikil ahrif 4 kennslu. [ samfélégum skéla fa pessar hugmyndir heitid
nemendalydraedi. baer fela i sér vidurkenningu pess ad nemendur hafi
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eitthvad um skdlastarfid ad segja og séu virkir i pvi starfi. Til ad nemenda-
lydraedi geti vaxid og dafnad parf ad studla ad jakveedu vidhorfi gagnvart
pvi.

Samraedur um skélastarf eru ein af aherslum nemendalydraedis. Ymsir
fredimenn, auk Deweys, hafa lagt dherslu @ mikilvaegi pess ad nemendur
taki virkan patt i ad skoda, reeda og hafa ahrif & nam og kennslu. Paulo
Freire er einn peirra. Hann taldi samradur mjog mikilvaegar og lagdi dherslu
a ad jafnreedi rikti medal kennara og nemenda sem taekjust saman a vié ny
verkefni fra degi til dags. Freire dleit ad skdlastarf yrdi aldrei metid an
undangenginna umraedna um sameiginlega reynslu, hindranir, mistok og
proun. Hann sagdi samradu vera einkennandi fyrir allt mat 4 skdlastarfi
(Freire, 1985). | kenningum Freires ma sja akvedna samsvorun vid pad sem
hér er til umfjollunar. Kennarar f& nemendur til ad skoda einstaka peetti i
kennslustundum og nemendur fa taekifeeri til ad reefa pa vid kennara.
Kennararnir taka dkvardanir sem hugsanlega taka mid af einhverju pvi sem
nemendur hafa bent a eda kennarinn hefur sjalfur uppgotvad i samraedum
sinum vid nemendur. Par sem slik vinnubrégd eru vidhofd rikir akvedid
jafnraedi og virding fyrir élikum hlutverkum.

Hugmyndir Jurgens Habermas um samtol milli manna sem virda hver
annan og eru sammala um ad na nidurstédu sem byggir & skynsamlegum
rokum minna um margt & samradu- og handleidsluadferdina Grow.
Adferdin & sér samsvorun i kenningunni sem felur i sér leikreglur
rokraedulydraedis. Badar byggja 4 vissum forsendum sem patttakendur
verda ad halda sig vid. Ur kenningunni ma lesa ad patttakendur purfi ad eiga
bess kost ad hefja mals a einhverju, lata i ljési skodanir sinar og vidhorf og
fa teekifaeri til ad gera athugasemdir vid skodanir annarra (Myhre, 2001).
Adur en vaenta ma adildar nemenda ad akvérdunum sem teknar eru innan
skola parf skdlasamfélagid ad bjéda nemendum upp & teekifeeri til
ly8raedislegrar patttoku (Wilson, 2009). Hver svo sem verkefnin eru purfa
pbau ad studla ad aukinni faerni nemenda til ad tja skodanir sinar og hlusta a
vidhorf annarra. i lydraedi felst krafa um ad allir eigi rétt 4 ad raddir peirra
heyrist.

Forsenda lydraedis er samdbyrgd, medvitund og virkni sem gerir
borgarana faera um ad taka patt i ad modta samfélag sitt og hafa ahrif a
umhverfi sitt (Adalndamskra grunnskéla, 2011). Kennslustundir i lifsleikni,
bekkjarfundir, bekkjarrdd, malfundir, malping, virk nemendafélog og
skolarad er vettvangur slikrar pjalfunar. bar pjalfast nemendur i ad setja
fram skodanir sinar, standa med peim og hlusta 4 skodanir annarra. bjalfun
nemenda i lydraedislegum vinnubrégdum innan skdlanna og valdefling, i
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pbeim félagslegu storfum sem nemendum eru falin eda peir veljast til, er af
ymsum talin forsenda pess ad somu einstaklingar geti tekist a vid askoranir
og skyldur sem maeta peim i skélasamfélaginu og i samfélagi fulloréinna ad
nami loknu. Slikt ferli gerir nemendur ad dbyrgari og sjalfsteedari borgurum
sem geta lagt sitt af morkum til samfélaga i préun (Kranzl-Nagl og Zartler,
2010).

[ Adalndmskra segir ad starfsheettir grunnskélans skuli einkennast af
lydraedislegu samstarfi peirra sem par starfa (Adalndmskrd grunnskdla,
2011). Um lydraedisleg vinnubrdgd gildir hid sama og margt annad ad pau
pbarf ad kynna, pjalfa, vidhafa og vidhalda. Nemendalydreedi er vidhaft par
sem andrumsloft og menning lydreedislegra samskipta rikir og nemendur
eru virkir patttakendur i sem flestu innan skélans. i skélum er gjarnan horft
til nemendafélaga og skélarada sem dakjosanlegs vettvangs til ad pjalfa
lydraedislega starfsheaetti. Innan peirra vébanda takast nemendur & vid
akvedin malefni og leita lausna i samstarfi vid adra. Nemendafélog og
skdlardd, svo og onnur verkefni sem fela i sér pjalfun i lydraedislegum
vinnubrégdum og samskiptum, eru gédra gjalda verd og innan margra
peirra nefnda og rada sem fyrirfinnast i grunnskdélum er unnid markvisst og
mikilvaegt starf.

Verkefni nemendafélaga eru margbreytileg. Fulltrdar peirra vinna i
samradi vid adra nemendur skdlans ad pvi ad koma sjonarmidum nemenda
til starfsfolks og skoélastjornenda pannig ad nemendur geti haft ahrif a
einstaka mal innan skéla. [ nemendarfélégum er unnid undir merkjum
nemendalydraedis. bar er vidhaft svokallad fulltrdalydraedi. | pvi felst ad
akvednir nemendur eru valdir til starfa i umbodi dkvedins nemendahdps.
pekkt eru vidhorf nemenda sem hafa dhyggjur af kosningu nemenda eda
vali fulltrda. peir telja akvedinn hdp nemenda liklegri en adra til ad hljéta
seeti i slikum rddum. Nefna peir vinsaela nemendur til ségunnar, dsamt peim
sem alitnir eru klarir og gddir (Morgan, 2009; Wilson 2009). Starf
nemendafélaga er til pess fallid ad pjalfa nemendur i dkvardanatéku og
getur sem slikt eflt pa sem patttakendur almennt. Par sem nemendafélég
eru starfandi geta verid takmork fyrir pvi ad hvada malum nemendur koma
og hvar, innan skélans, peir eiga moguleika @ ad hafa ahrif. Sums stadar
virdist sem nemendafélégum séu falin einfaldari mal sem ekki eru likleg til
ad hvetja til rokreedna eda vekja deilur, svo sem bekkjarkvold, salernis-
adstada nemenda eda matsedlar i moétuneyti (Yamashita og Davies, 2010).
Annars stadar ma finna malefnum vardandi aga a gongum og skdlalédum
svo og forvornum og vidbrégdum vid einelti stad a fundum nemendafélaga
(Pocklington, 1996). Hver svo sem vidfangsefni nemendafélaga eru pa parf
patttaka nemenda alltaf ad skipta pa mali og naudsynlegt er ad peir fai
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teekifaeri til ad takast & vid floknari mal sem varda til ad mynda nam og
kennslu. bar sem nemendafélog virdast ekki vera algengur vettvangur slikra
umraedna og vidfangsefni peirra gjarnan énnur en ad skoda og raeda starfid
innan kennslustofunnar pa er rétt ad huga ad 6drum leidum sem liklegri eru
til ad geta skapad umgjord utan um samstarf og samrdd kennara og
nemenda. Reynsla af pvi ad eiga szeti i nemendafélagi sem tekur akvardanir
um léttveegari mal getur i morgu brugdid fra peirri reynslu sem haegt er ad
O0last pegar tekist er a vid erfidari mal, svo sem stefnu skdlans i akvednum
malum eda rddningarmal starfsfélks (Wilson, 2009). Hvatning og ahugi
nemenda til ad taka patt og leggja sitt af moérkum snyst um mikilvaegi peirra
akvardana sem peir eiga hlutdeild i ad taka, svo og likurnar @ ad peir upplifi
breytingar i framhaldinu sem byggja a peirra aGkomu ad malum.

Seta i stjorn nemendafélags og/eda skolaradi fullnsegja hvorki peim
krofum sem haegt er ad gera um fjolda peirra nemenda sem eiga ad geta
tekid patt né edli peirra malefna sem til kasta nemenda eiga ad koma.
Vidhorf nemenda eru skdlafélki enn ad stérum hluta dkunn. Nidurstadan er
pvi si ad nemendur virdist enn skorta vettvang og adferdir til ad geta tekid
batt i samraedum um ndm og kennslu (Pocklington, 1996). | peim skélum
sem vinna kerfisbundid ad pvi ad festa nemendalydreaedi i sessi er eilift verid
ad horfa eftir auknum taekifzerum nemenda til ad koma sjénarmidum sinum
a framfaeri og hafa ahrif & ndmsumhverfi sitt med virkari patttéku a sem
flestum svidum skolalifsins. Efalaust eru margar leidir feerar til ad tryggja
nemendum aukin ahrif & starfid innan kennslustofunnar. Hér er su leid farin
ad styra peim ad bordi innra mats og peim faerd ahold sem alitin eru hjdlpa
pbeim og kennurum peirra til ad raeda saman um nam og kennslu.

Logum um innra mat i skdlum fylgdu nyir starfshaettir. bar sem dhrifa
lydraedislegs verklags geetir 4 pad vid um alla starfsemi skdla. Sjalfsmat er
bar engin undantekning. | vidmidum um lydraedislegt verklag felast peettir
eins og virkni patttakenda, patttaka allra ahugasamra, pjalfunarfundir,
réttur patttakenda til ad hafa ahrif 4 hvad metid er og med hvada heetti pad
er gert og skilningur allra @ pvi hvad verid er ad gera i sambandi vid mat a
innra starfi (Sigurlina Davidsdéttir og Lisi, 2006). Vidmidin er 6llum hollt ad
skoda sem telja sig vinna i anda lydraedislegra starfshatta og vilja vinna ad
patttoku nemenda i innra mati. Med pvi ad bjéda nemendum til aukins
samstarfs vid kennara er verid ad leggja frekari grunn ad lydraedislegum
samskiptahattum sem fylgja nemendum Ut lifid og eiga sinn patt i ad gera
ba ad virkari og dbyrgari borgurum. Slikt verkefni ma audveldlega skoda
sem verkefni i att til aukinnar valdeflingar nemenda og géda vidbot vid storf
peirra sem pegar vinna sem fulltrdar nemenda i ymsum radum og stjornum
félaga innan skdla. Nytt hlutverk nemenda felur i sér aukna abyrgd og aukna
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patttoku auk pess sem pad getur styrkt skéla i vidleitni peirra til ad fastsetja
lydraedislegri vinnubrogd. begar upp er stadid eru nemendur ekki peir einu
sem njota géds af lydraedislegum starfshattum i skélum. [ skélunum verdur
til betri skélabragur par sem lydreedislegir skdlar studla ad gagnkveemri
virdingu peirra sem par starfa, barna og fullordinna, aukinni samheldni,
minnkandi utilokun og einangrun, baettri sjalfsmynd og lI6ngun til ad verda
00rum ad gagni, svo ekki sé minnst @3 meiri ahuga @ nami og betri
namsarangri (Wolfgang Edelstein, 2010).

2.8 Rannsdéknir um patttoku barna og ahrif amat a
skolastarfi

Ro6dd nemenda berst vidar og dmar haerra eftir pvi sem rannséknum 3 gildi
hennar fyrir skdlastarf fleygir fram. Margt hefur verid skrifad um raddir
nemenda (e. pupils” voices). A Englandi eru rannséknir pessar gjarnan
flokkadar i prennt: rannsoknir sem fjalla um samrad vid nemendur (e.
consulting pupils), rannséknir sem fjalla um adkomu nemenda ad mati a
skdlastarfi (e. pupils engaged in school evaluation) og nyrri rannsdknir sem
fjalla um nemendur sem rannsakendur & eigin tilveru (e. pupils as
researchers) (Thomson og Gunter, 2006). Rannsdknin sem hér um raedir
fjallar um adkomu nemenda ad mati & innra starfi. Oneitanlega er samrad
vid nemendur érjufanlegur hluti hennar eins og malin eru sett fram hér.
Oh&d sjénarhorninu hverju sinni b4 ma i mérgum tilfellum tengja markmid
rannsokna kennurum sem vilja skapa nemendum sem best skilyrdi til nams
og proska og leita i auknum meeli alits nemenda og vilja fa sjénarhorn peirra
a nam og kennslu. Sjénarmid nemenda 6dlast aukid vaegi og virdingu um
leid og pau sanna gagnsemi sina i umbdtastarfi innan skdla. Nemendur
geetu smdm saman baest i hop virkra patttakenda pegar kemur ad mati a
skolastarfi.

patttaka nemenda i mati & innra starfi tengist i moérgum skélum svérun
peirra vid vidhorfskénnunum. Nemendur eru gjarnan bednir um ad segja
alit sitt & kennslu eda namsefni i einstaka greinum. Hver svo sem spurningin
er fa nemendur med pessum konnunum teekifeeri til ad segja sina
personulegu skodun eda upplifun a skélastarfinu. batttaka nemenda i
umraedum um skolastarf er sjaldgaefari. | nidurstédum nylegrar islenskrar
rannsoknar & patttoku og ahrifum grunnskdlabarna i skéla- og félagsstarfi
tja nemendur pa skodun sina ad peir hafi takmaorkud ahrif i skdlanum. beim
finnst peir vera Utundan i umradum. beir vilja taka patt i peim og fa ad
benda & hindranir og lausnir. SOGmu nemendur segjast ekki vilja rada ollu.
beir segjast skilja ad peir hafi ekki bolmagn til ad hrinda hlutum i fram-

40



kveemd. beir vilja samt sem adur koma ad mdalum og dska eftir ad a pa sé
hlustad (Ragnheidur Axelsdoéttir, 2010).

Samkvaemt nidurst6dum ofangreindrar rannséknar hafa nemendur
adhuga & ad taka patt i umraedum um skdlastarf. Svipadar aherslur er ad
finna i nidurstédum rannséknar par sem talad var vid fulltrda i stjorn
nemendafélaga um reynslu peirra af samstarfi vid fullordna innan skélans.
Nemendurnir sogdust telja sig eiga erindi i umraedur um skoélastarfid, peir
nefndu haefni sina til ad taka patt i umraedum, svo og rétt sinn til ad hafa
ahrif (Kaba, 2001). Nidurstédur skoskrar rannséknar sem nadi til riflega
tuttugu grunnskdla & tveggja dra timabili, drin 1995-1997, segja skoska
grunnskélanemendur fullfeera um ad taka patt i innihaldsrikum umradum
um skélastarf, nemendur vilji gjarnan lata i ljosi skodanir sinar en finnist
hins vegar ad of oft sé litid gert med pad sem peir segja og peir hafi pvi ekki
mikil ahrif & dkvardanir sem teknar séu innan skdlanna (McCall, Smith o.fl.,
2010). Ur nidurstédum rannséknar, sem gerd var & Englandi og fjallar um
viohorf nemenda til patttoku i umraedum um skélastarf, ma lesa ad
nemendur upplifa ad 4 pa sé hlustad. beir telja sig fa teekifeeri til ad segja
sinar skodanir en hafa dahyggjur af pvi ad liti0 sé gert med peer.
Nemendurnir vilja sja skélastarfid taka mid af skodunum peirra og breytast i
framhaldinu (Wilson, 2009). Af svorum patttakenda i rannséknunum ma
atla ad unglingar vilji hafa raunveruleg ahrif 4 skélastarfid.

Rannsdknirnar sem hér er vitnad til segja 6hikad ad nemendur hafi
ahuga, vilji taka patt i umraedum um skdlastarf, telji sig hafa eitthvad til
malanna ad leggja og viti ad peir eigi rétt & pvi. Mat Uttektaradila fra
mennta- og menningarmalaraduneytinu sem heimséttu Arskéla nyverid og
reeddu vid nemendur er ad peir hafi skyrar skodanir & kennslu. | skyrslu
uttektaradilanna segja peir nemendur vilja auka fjélbreytni kennsluadferda
og hafa meira uppbrot i kennslustundum (Trausti borsteinsson og Unnar
Pér Bodvarsson, 2010). Nidurstédur pessara rannsékna, innlendra og
erlendra, attu ad virka hvetjandi fyrir pa sem adhyllast aukna adkomu
nemenda ad umradum um skdlastarf.

Jafnvel pétt umfjéllunarefni rannsékna séu i auknum maeli ymsir fletir
pess ad eiga samstarf vid nemendur eru rannséknir 4 vidhorfum kennara og
nemenda til aukins samrads ekki ykja margar (Morgan, 2009). Vidhorf
pbessara hdpa til samstarfs eru pé ekki med 6llu dkunn. Helstu nidurstodur
rannsoknar sem gerd var i breskum skdla fyrir ellefu til sextdn dra
nemendur leiddi eftirfarandi i ljés: nemendur fégnudu taekifeerum til
samstarfs vid kennara, peir hofdu ymislegt ad segja um kosti samrads fyrir
kennara og nemendur, kunnu ad meta endurgjof fra kennurum i kjolfar
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adkomu sinnar en hofdu vissar ahyggjur af ahrifum, sem skodanir peirra og
hugsanleg gagnryni geeti haft @ samband peirra vid einstaka kennara,
gagnkvaemu trausti og meintu nafnleysi i vidhorfskonnunum (Morgan
2009). Nidurstédur rannsoknarinnar eru gagnlegar peim sem vilja raeda vid
nemendur um einstaka peetti nams og kennslu og trda a gildi pess ad leita
vidhorfa nemenda til starfsins innan kennslustofunnar. | skosku rann-
sokninni (fra 1995-1997), sem nefnd er hér ad ofan, leiddu nidurstddur i ljés
ad adeins 6% kennara yngri barna (e. primary schools) og 11% kennara eldri
nemenda (e. secondary schools) téldu nemendur innan sinna skéla geta
haft dhrif & proun mala innan skélans og pad sem meira var pd sogdu
einungis 23% kennaranna ad slikt veeri mikilveegt (Stoll, MacBeath og
Mortimore, 2001). Ekki er loku fyrir pad skotid ad slik rannsdkn i dag syndi
fram & annan veruleika. A peim tima sem lidinn er hefur margt breyst innan
skélakerfisins, jafnt & islandi sem og annars stadar, og z fleiri sja mikilvaegi
pbess ad sjénarmid nemenda nai eyrum starfsfélks, sem skipuleggur skéla-
starfid ad steerstum hluta.

[ ljosi pess ad ekki hefur meira en raun ber vitni verid fjallad um vidhorf
nemenda og kennara til aukinnar patttoku nemenda og samrads vid pa eru
sjénarmid nemenda og kennara i Dene Magna og Arskéla kaerkomin. Gildi
pbess ad leita markvissra og arangursrikra leida til ad virkja nemendur til
pbatttoku og ahrifa er mikid par sem fyrri rannséknir hafa leitt i ljos ad
nemendur baedi telja sig eiga og geta haft ahrif 4 akvardanir og proun mala
innan skoélans sins. beir sem vilja leggja vié hlustir og vinna afram ad
aformum um prdéun starfshatta, sem pjalfa nemendur i patttéku i um-
raeedum um skdlastarf og pvi ad leggja mat 4 ndm og kennslu, geta studst vid
nidurstodur og helstu leerddma sem draga ma af pessari rannsékn i
aframhaldandi vinnu sinni.

2.9 Rannséknarspurningar

[ islenskum skélum hafa, i samraemi vid 16g og reglugerdir, verid innleiddar
adferdir og vinnubrégd sem notud hafa verid vid mat & innra starfi. |
Adalndmskra grunnskéla kemur fram ad auk starfsfélks skuli nemendur,
foreldrar og adrir hagsmunaadilar, eftir pvi sem vid 4, taka virkan patt i mati
a skolastarfi (Adalnamskra grunnskéla, 2011). bratt fyrir petta akvaedi
Adalndmskrar vaknar grunur um ad eitthvad skorti &4 ad islenskir
grunnskélar bjédi nemendum sinum ad taka med markvissum adferdum
pbatt i sjalfsmatsvinnu. Vitad er ad raddir nemenda heyrast i
vidhorfskdnnunum og i gegnum fulltrda nemenda i nemendafélégum
(MacBeath, 2006). Sé par latid stadar numid vantar toluvert upp a ad
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akvaedi Adalnamskrar sé uppfyllt. i rannsékn pessari er reynsla nemenda og
kennara, sem saman hafa unnid ad proun bezettra nams- og kennsluhatta,
skodud og hugleitt hvort nyta megi reynslu peirra til ad bata islenskum
grunnskélanemendum i hép peirra sem pegar vinna kerfisbundid ad mati 8
innra starfi. Ekki er annad vitad en med handleidlutaekninni, Grow, sem hér
er kynnt til sdgunnar og hugsud er til ad auka adkomu islenskra
grunnskélanemenda ad mati 4 skélastarfi, sé verid ad feta étrodnar slédir
og um nyja ndlgun i samstarfi kennara og nemenda sé ad rada.

[ Arskola & Saudarkroki hefur starfsfélk unnid ad mati @ innra starfi um
arabil. Sjalfsmatid er samofid skdlastarfinu (Trausti bPorsteinsson og Unnar
Pér Bédvarsson, 2010). Ymis teikn eru & lofti i skélanum sem segja ad timi
sé kominn til ad stiga naestu skref. [ faglegri vinnu starfsfélks hefur adkoma
nemenda ad mati 4 ndmi og kennslu komid til umraedu. [ skélasamfélaginu
veltir félk fyrir sér markmidum og leidum ad aukinni patttoku nemenda.
Rannséknarspurningar minar urdu til i pessu umhverfi. Ad pvi gefnu ad
hugarfar kennara og nemenda sé hlidhollt aukinni adild nemenda ad mati a
innra starfi aukast vonir um ad hagt sé ad innleida nyjar matsadferdir i
skélanum @ hausti komanda.

Innleidingarferli sjalfsmatsadferda kallar & ny vidhorf og vinnubrogd.
Mikilvaegt er ad naegur timi sé gefinn til undirbdnings, kynninga og
umraedna, til ad na fram gagnkvaeemum skilningi, ahuga og sem vidtakastri
samstodu um adferdir og aherslur i mati 4@ innra starfi (Sjalfsmat skéla,
1997). Bendi nidurstodur rannsoknarinnar til ad nemendur og kennarar séu
ekki tilbunir til ad tileinka sér nyja starfshaetti sem byggja & pjalfun og
samstarfi pessara tveggja hopa pa hefur pad ahrif a innleidingarferlid, pad
er hvernig ndnari kynningu og fyrstu skrefum i préun nyrra starfshatta
verdur hattad.

Rannsdkninni er setlad ad svara eftirfarandi spurningum:

e Hver eru vidhorf nemenda og kennara til patttéku nemenda i mati a
skoélastarfi?

e Hvada augum lita nemendur og kennarar handleidslutaekni pa sem
hér er til umfjollunar og byggir 4 samtélum nemenda og kennara um
nam og kennslu? Tryggir adferdin, Grow, patttoku og ahrif nemenda i
mati d innra starfi?

e Hvernig skynja nemendur patttéku sina i innra mati og ahrif a
skolastarf?
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3 Framkvaemd rannsoknar

[ kafla um framkveemd rannséknar er fjallad um blandada adferd. bar sem
Oliklegt var talid ad svor vid rannsdknarspurningum fengjust an pess ad nyta
fleiri en eina adferd er hér um ad raeda rannsdkn sem byggir gagnadflun 3
baedi eigindlegum og megindlegum adferdum. Rannsdéknaradferdirnar
byggjast 4 vettvangsathugunum, rynihépaviétélum og spurningakdnnunum.
Farid er yfir undirblning rannsdéknarinnar og sidferdilegar kréfur hennar
skilgreindar.

3.1 Rannsdknaradferdir

Rannsdknaradferdir radast af vidfangsefni rannsdékna, hvada spurningum
rannsakandi leitar svara vid og/eda peirri kenningarlegu nalgun sem hann
adhyllist (Gretar L. Marindsson, 2004). Rannsdkn pessi a sér reetur i
kenningum og nalgunum sem kenndar hafa verid vid patttakendamidad
mat. Pad getur studst vid baedi eigindlegar og megindlegar rannsdknar-
adferdir og kallar i raun eftir pvi ad nota margs konar gogn (Sigurlina
Davidsdottir, 2008). Eigindlegar og megindlegar adferdir eru dlikar ad
upplagi.

Megindleg adferdafraedi byggist a8 pvi sem haegt er ad meela og telja, a
medaltélum, dreifingu og tengslum mismunandi hdpa (Sigurlina
Davidsdottir, 2003). Megindlegum rannsoknaradferdum er gjarnan beitt
begar markmidid er ad na til sem flestra. Spurningakannanir eru daemi um
megindlegt rannsdknarsnid. Med nidurstddum Ur artaki er reynt ad alhaefa
yfir & pydi. | pessari rannsékn var farin st leid ad senda 6llum nemendum og
kennurum i Dene Magna, sem uppfylltu akvedin skilyrdi, bod um patttoku.
Skilyrdin voru ad hafa tekid patt i handleidslufundum og samreedum um
skipulag ndms og kennslu. Kennarar i Arskéla fengu allir bod um patttoku i
rannsokninni. beir voru spurdir um vaentingar sinar til samraedna nemenda
og kennara um nam og kennslu.

Sjénarhorn peirra sem vinna ad eigindlegum rannsdknum er oft prengra
og dypra er kafad en pegar megindlegar rannséknaradferdir rada for.
Rynihdpavidtol og vettvangsathuganir heyra til eigindlegra rannsdknar-
adferda. Nidurstodur eigindlegra rannsékna byggja a upplifun og tulkun
rannsakanda sem lysir akvednum veruleika og vidfangsefni (Sigurlina
Davidsdéttir, 2003). [ eigindlegum rannséknum er urtakid yfirleitt ekki stort
og med nidurstodum er ekki hugsad um ad alhaefa yfir 4 pydi. Urtak
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nemenda ur 8. og 9. bekk i Arskéla sem téku patt i rynihépum fellur undir
svokallad markmidsurtak. Pad er oft notad pegar um rynihdépa er ad rxeda
og reedur markmid rannsoéknar vali patttakenda (Pérélfur bérlindsson og
porlakur Karlsson, 2003).

Likt og hér hefur komié fram getur rannsdkn byggst baedi 4 eigindlegum
og megindlegum rannséknaradferdum. Goégnin sem liggja til grundvallar
pessari rannsékn fengust med spurningakénnunum, rynihdpaviétélum og
vettvangsathugunum. Saman er peim ztlad ad draga upp sem gleggsta
mynd af vidhorfum nemenda og kennara til patttéku nemenda i mati a
innra starfi og ahrifum peirra fyrrnefndu & skélastarf. [ umfjéllun um
notkun blandadra adferda i rannséknum er sagt fra pvi hvernig eigindlegar
og megindlegar adferdir eru notadar samhlida og gagnasofn tengd saman i
pbeim tilgangi ad fa4 sem bestan skilning a vidfangsefni rannsdknar og svor
vid spurningum hennar (Sigurlina Davidsdéttir og Anna Olafsdéttir, 2012).
Med pvi ad nota dlikar rannséknaradferdir samhlida er studlad ad auknum
areidanleika og réttmaeti (Flick, 2006). Fyllri og sannari mynd er talin fast af
félagslegum veruleika félks pegar gégnum er safnad eftir olikum leidum og
hlutir eru skodadir ut fra fleiri en einu sjonarhorni (Graue og Walsh, 1998).
Um slikt er raett sem margprofun. bpegar blandadar adferdir eru notadar i
rannsoknum er nidurstada rannsakanda raunar su ad stundum dugi hvorki
eigindlegar né megindlegar adferdir, einar og sér, til ad svara
rannséknarspurningunum (Sigurlina Davidsdéttir og Anna Olafsdottir,
2012). [ pessari rannsékn var talid dliklegt ad svor vid spurningum fengjust
an pess ad nyta fleiri en eina adferd vid gagnadflun og pvi er hér um ad
raeda rannsokn sem byggir gagnadflun baedi a eigindlegum og megindlegum
adferdum.

Vettvangsathugun er algengust eigindlegra adferda vid gagnasofnun.
Margir rannsakendur kjésa ad seekja patttakendur heim og eyda tima med
pbeim i peim adsteedum sem til athugunar eru (Bogdan og Biklen, 2003).
Vettvangsathugun fér fram | badum skélum, Dene Magna og Arskdla.
Vettvangsathugunin i Dene Magna var undanfari spurningalista sem lagdir
voru fyrir hdop nemenda og kennara. Henni var atlad ad hjalpa rannsakanda
vid ad prengja sjonarhorn sitt pannig ad hann maetti spyrja réttu
spurninganna; annars vegar um vidhorf hdpanna tveggja til patttoku
nemenda i umraedum og mati 4 ndmi og kennslu og hins vegar um vidhorf
beirra til adferdarinnar Grow, sem notud er i skélanum, og leggur grunn ad
samraedum nemenda og kennara. Reynsla pessa félks er dyrmaet peim sem
er ad stiga fyrstu skrefin i patttoku nemenda i mati 4 skélastarfi. Med pvi ad
heimsakja skdlann upplifdi rannsakandi andriamsloft og menningu i skdla
sem leggur mikla raekt vid ad leita alits nemenda. Liklegt er ad nalagdinni
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fylgi aukinn skilningur a vidfangsefninu. Slikrar upplifunar er erfitt ad afla
O0ruvisi en ad sja og heyra fra fyrstu hendi.

Med vettvangsathugun i Arskéla kynntist rannsakandi stédu
nemendamats i skélanum og undirbjoé i framhaldinu umraedur i rynihépum.
Ho6fd var til hlidsjonar matsvinnan sem nemendur hofdu adur tekid patt i
eda fylgst med. Rannsakandi taldi naudsynlegt ad tengja aframhaldandi
aform um nemendapatttoku i mati @ innra starfi peirri vinnu sem pegar
hafdi verid unnin med nemendum i sjalfsmati. Rynihdpaviétolunum var
>tlad ad skoda hug nemenda til aukinnar patttoku i sjalfsmati par sem peir
skoda dkvedna paetti kennslu og veita kennurum endurgjof.

Mikilveegt var rannsakanda ad fa yfirsyn yfir sjdnarmid peirra nemenda
og kennara, sem i Dene Magna hofdu fengid mikla reynslu af pvi ad vinna
saman ad mati 4 ndmi og kennslu. S6kum pess hve hépurinn er stér var
spurningakénnun alitin gdd leid til ad kanna vidhorf hépsins. Spurningalistar
veita skjot svor og eru god adferd pegar vidhorfa margra er leitad (Porlakur
Karlsson, 2003). Sému sdgu er ad segja Ur Arskéla. Til ad kanna afstédu sem
flestra kennara skdlans var lagdur fyrir pa spurningalisti og peir spurdir Ut i
vidhorf sin til nyrra starfshatta sem fylgja munu aframhaldandi préun
sjalfsmats i skélanum.

Med pvi ad nyta blandada rannsdknaradferd likt og hér er gert, par sem
eigindlegar og megindlegar adferdir skipa jafnan sess, er vonast eftir safni
gagna sem nytast mun i innleidingarferli adferdar sem notud verdur til ad
auka patttoku og ahrif nemenda | mati & skélastarfii Med
vettvangsathugunum, rynihdpavidtélum og spurningakénnunum er stefnt
ad betri og vidteekari skilningi @ vidhorfum nemenda og starfsfolks skélanna
tveggja, Arskéla og Dene Magna, til umraedna nemenda og kennara um
nam og kennslu. Horft er til pess avinnings sem skdélasamfélagid, nemendur
sjalfir og kennarar peirra, uppskera i kjolfarid. Vonast er til ad hlutdeild
nemenda i dkvardanatoku og adeetlanagerd innan skéla verdi meiri, peim
sjalfum til hagsbéta svo og 68rum hagsmunaadilum. Olikar
rannsoknaradferdir eru taldar fela i sér ad haegt sé ad nalgast vidfangsefnid
fra olikum hlidum og i leidinni dypka skilning & vidfangsefninu og audvelda
peim starfid sem a endanum taka akvordun um frekari préun sjalfsmats-
adferda innan skagfirskra skdla.

Rannsdkn pessi fér ad steerstum hluta fram & vormanudum 2012.
Undirbdningur hennar, skipulag vettvangsrannsékna og heimildavinna hofst
haustid 2011. So6tt var um leyfi til skélastjéornenda og foreldra fyrir
heimsdknum, vidtélum og spurningakonnunum. Tilskilin leyfi fengust i
badum skélunum.

47



3.2 Sioferdilegar kréfur rannsdknar

Rannsdéknir purfa ad uppfylla sidferdilegar krofur. Sidareglur rannsékna eru
hugsadar til ad styra sambandi rannsakanda vid pad sem hann er ad
rannsaka (Flick,2006). Rannsakandi sa sem hér skrifar er starfsmadur i
Arskéla. bratt fyrir ad hafa verid i namsleyfi skélaarid 2011-2012, 4 medan
a rannsdknarvinnu stéd og pvi ekki i daglegum samskiptum vid
patttakendur dGr hdpi nemenda og kennara, eru tengsl rannsakanda vid
skélann, starfsfolk hans og nemendur nain. Slik tengsl krefjast pess af
rannsakanda ad hann stigi sérstaklega varlega til jarGar og gleymi aldrei
peim ahrifum sem tengsl hans vid skélann geta haft & upplifun hans 3
adstaedum og tulkun a nidurstédum. Rétt er ad hafa i huga ad vidhorf
rannsakanda til Grow adferdarinnar geta haft ahrif & talkun nidurstadna.

Upplyst sampykki patttakenda felur i sér ad peir séu medvitadir um
framkvaemd og markmid rannsdknar, séu upplystir um ad peir geti hvenaer
sem er sagt sig fra patttoku og nofn peirra séu ekki gefin upp (Silverman,
2010). begar um vettvangsathuganir er ad raeda er edli malsins samkvaemt
erfitt, ef ekki dmogulegt, ad afla sampykkis allra peirra sem ad malum
koma. Til ad nalgast sidareglu um upplyst sampykki til vettvangsathugana er
rannsakanda radlagt ad vera hreinskilinn vid patttakendur hvad vardar
tilgang og framkvaeemd rannséknar og svara Ollum peim spurningum sem
peir kunna ad spyrja (Silverman, 2010). Hagsmuna patttakenda i rannsékn
skal geett i hvivetna. Velferd peirra, virding og rétturinn til ad ekki sé haegt
ad rekja svor til einstakra patttakenda er a abyrgd rannsakanda (Flick,
2006). Hann ber &byrgd gagnvart patttakendum, samfélagi fraeda,
starfsgrein sinni svo og sjalfum sér.

Rannsékn pessi felur ekki i sér ad bedid sé um vidkvaemar persénulegar
upplysingar og svor patttakenda eru pess utan litt persdnugreinanleg.
Spurningakannanir sem lagdar voru rafraent fyrir nemendur og kennara i
Dene Magna og kennara i Arskéla eru nafnlausar. Visad er til patttakenda i
rynihdpum sem nemenda, néfn peirra koma hvergi fram. Skdlarnir eru hins
vegar nafngreindir. batttaka nemenda i rynihdpum i Arskéla vakti athygli
medal bekkjarsystkina og ekki er loku fyrir pad skotid ad su stadreynd dragi
ad nokkru ur nafnleynd patttakenda. Flick (2006) bendir a pa stadreynd ad
jafn audvelt geti verid ad bera kennsl & patttakendur pegar vitnad er beint i
ord peirra ur vidtélum og erfitt sé ad tengja svor Ur spurningakdnnunum
einstaka patttakendum (Flick, 2006). Pannig geetu bekkjarsystkin pekkt svor
einstaka félaga sinna ur rynihdpi. Jafnvel poétt dliklegt sé ad nemendur ryni
med pessum heetti i nidurstédur rannsdéknar, eda umfjéllun um paer, pa er
hzattan til stadar par sem rannsakandi hefur fullan hug 4 ad kynna
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nidurstédur rannséknarinnar fyrir patttakendum ur hépi nemenda Arskéla
og skélafélogum peirra sem fyrst. Nidurstédur verda birtar pegar Urvinnslu
er lokid.

Adgengi ad nemendum er ekki had légum um persénuvernd.
Skoélastjorar og foreldrar bera dbyrgdina (Gretar L. Marindsson, 2004).
patttakendur, foreldrar og vidkomandi starfsfélk skélanna var upplyst um
rannsoknina, markmid hennar, tilgang og adferdir. Leitad var leyfa hja
skélastjora Arskéla. Annars vegar var leitad leyfis til ad fylgjast med
nemendum ad storfum vid nemendamat og hins vegar til ad tala vid fulltrua
nemenda ur fjorum bekkjardeildum i rynihépum. Leyfi hans voru audfengin.
Upplysingabréf var sent nemendum Ur 8. og 9. bekk og foreldrum peirra par
sem meistarapréfsverkefnid og rannséknin voru kynnt. Tilgangur umraedna
vid nemendur var skyrdur og falast eftir leyfi foreldra fyrir pvi ad born peirra
fengju ad taka patt i umraeduhdpum. Samhlida kynningarbréfi til foreldra og
barna voru foreldrar dhugasamra nemenda bednir um ad tilkynna dhuga
peirra til skrifstofu skélans. Leitad var leyfis skdlastjéra Dene Magna til ad
leggja rafraenan spurningalista fyrir nemendur skélans. Skélastjori gaf leyfi
sitt fyrir sliku. Rannsakandi 6skadi eftir leyfi foreldra fyrir pvi ad fylgjast med
storfum nemenda og leggja fyrir pa spurningarlista. Skdlastjérnendur i Dene
Magna so6gdu pad oparft og toldu nég ad nemendur og starfsfélk veeri
upplyst um tilgang heimsdknarinnar a6ur en ad henni keemi par sem um
veeri ad reeda 6formleg samtol i tengslum vid vettvangsathugunina og svor
vid spurningakonnun i skjéli nafnleyndar. S6gdust peir lata nemendur og
foreldra vita um veru rannsakanda i skélanum og tilgang heimsdknarinnar.
Rannsakandi kynnti sig og sagdi fra tilgangi heimsdknar sinnar vid hvern
pann sem hann kom ad mali vid. Hann var hreinskilinn hvad vardadi dhuga
hans 4 vidfangsefninu, hann lét i ljosi vilja til ad laera af peim sem reynsluna
hefdu og hann lagdi sig fram vid ad skapa gott andrimsloft og leitadi eftir
samstarfi. bar fylgdi hann radleggingum beirra sem skrifad hafa um
vettvangsrannsoknir (Bogdan og Biklen, 2003). A3 06dru leyti var
fyrirkomulagi pvi sem vidhaft er i skdlunum vardandi heimsdknir fylgt.
Naudsynlegt er ad huga vel ad pvi hvernig nidurstédur rannsdkna eru
kynntar og notadar ekki sist fyrir nemendum sjalfum. Rannsékn pessi verdur
kynnt nemendum i Arskéla vid upphaf naesta skélaars, haustid 2012. Hun
verdur kynnt sérstaklega & freedsludegi skagfirsks skolafdlks i agust 2012.
Par munu leik- og grunnskdlakennurum, skélastjornendum og fulltrdum
fraedsluyfirvalda kynntar nidurstédur hennar.
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3.3 Skélarnir tveir, Arskéli og Dene Magna

Hér verdur reett um skdlana tvo sem patt téku i rannsdékninni. Fjallad verdur
um adferdir rannséknarinnar: vettvangsathuganir, spurningakannanir og
vinnu i rynihépum. Umfjélluninni lykur med kafla um drvinnslu og greiningu
gagna.

Um Arskéla

Arskéli er einn grunnskélanna i Sveitarfélaginu Skagafirdi. | skélanum eru
382 nemendur (jandar 2012) a aldrinum 6-16 ara. Einkunnarord skdlans eru
lifa-leika-laera. | skélanum er 16gd mikil dhersla & kennslu  lifsleikni par sem
nemendur eru hvattir til ad tja skodun sina samhlida pvi ad hlusta a adra.
Bekkjarfundir eru haldnir i 6llum bekkjardeildum tvisvar i manudi og par eru
reedd malefni lidandi stundar, d4samt pvi sem fundirnir eru lidur i
Olweusardatluninni gegn einelti sem skdlinn hefur verid adili ad arum
saman (Arskéli, e.d.). bratt fyrir ad i skélanum sé mikil dhersla 16gd a ad
nemendur geti 6hikad tjad sjonarmid sin er naudsynlegt ad finna rodd
nemenda skilvirkari farveg. Umraedur starfsfélks og nemenda um aukid
nemendalydraedi, markvissari stefnu og starfsemi nemendafélags og leidir
fyrir nemendur til ad hafa ahrif @ innra starf i skélanum hafa aukist. Skélinn
hefur hlotid verdskuldada athygli fyrir innleidingu sjalfsmatsadferda (Trausti
porsteinsson og Unnar bér Bodvarsson, 2010). Starfsfélk hans hefur haldid
kynningarfundi og namskeid um mat a innra starfi vida um land. Nemendur
hafa nyverid baest i hop starfsfolks og hafa i tvigang unnid ad mati a
namsreynslu nemenda. Fyrirhugad er ad prda sjalfsmatsadferdir i skdlanum
enn frekar par sem nemendur fa aukin taekifeeri til ad hafa bein ahrif a
namsumhverfi sitt og adstaedur.

3.3.2 Um Dene Magna

Dene Magna er i baenum Mitcheldean i Gloucestershire a4 Englandi. |
skélanum eru 750 nemendur & aldrinum 11-16 ara (april 2012). Flestir koma
peir ar ndgrannabaejum og porpum. Nemendum er gert ad bera toluverda
abyrgd a nami sinu og peir eru hvattir til ad taka patt i ymsum verkefnum
innan skoélans i peirri trd ad su reynsla muni standa med peim. batttaka i
nemendaradi (e. student council) og sem handleidarar (e. student coaches)
og adstodarfdlk yngri nemenda (e. mentors) eru demi um starfssvid
nemenda. Helsta markmid Dene Magna er ad allir ndmsmenn ndi besta
arangri sem peir eru feerir um og njéti ndmsins i leidinni. Til Dene Magna
getur skélafélk sétt sér margpatta fraedslu. A medal pess sem haegt er ad
sakja i smidju Dene Magna eru hugmyndir um med hvada hatti megi efla
rodd nemenda og virkja pa til meiri ahrifa innan skdlans sins. Namskeidid
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heitir ,,R6dd nemenda hefur mikil ahrif“ (e. Student voice that has genuine
impact) (Dene Magna, e.d.c).

3.4 Vettvangsathugun i Dene Magna

Adur en vettvangsathugun fer fram er mikilvaegt ad afla sér upplysinga um
vettvang athugunarinnar. bvi meira sem vitad er um pad sem til skodunar er
pbvi betra (Graue og Walsh, 1998). Mikilveegt er ad pekkja stefnu skolans
sem heimsottur er, heimsaekja heimasidu skdlans og lesa kynningar- og
fraedsluefni sem til er. Skdlastjérnandi fra Dene Magna heimsétti
starfsmannahdp Arskéla haustid 2011 og kynnti honum handleidslutaeknina
sem notud er innan skélans. Hana nota kennarar sin & milli og kennarar og
nemendur i samstarfi sinu. Heimsdkn skdlastjornandans var hugsud sem
kynning og grunnpjalfun i handleidslu- og samraeduadferdinni Grow.
Skélaarid 2011-12 var unnid eftir pessari adferd i félagastudningi og
jafningjafraedslu medal starfsfélks i Arskéla.

Skipulag vettvangsathugunar i Dene Magna nadi yfir tvo daga og var
undirbuningi heimsdéknarinnar pannig hattad ad rannsakandi fengi teekifaeri
til ad tala vid sem flesta Ur hépi nemenda og kennara. Ekki var um formleg
viotol ad raeda, pau voru ekki tekin upp eda skrad i heild sinni. Samtélunum
var ztlad ad veita rannsakanda fyllri syn @ samstarf nemenda og kennara
og menningu pa sem rikir i skélanum og fylgir samstarfi pessara hdpa og
audvelda honum ad velja spurningar til ad leggja fyrir bada hdpana.
Nemendur fylgdu rannsakanda um skélann og kynntu honum skoélastarfid.
Oformleg samtdl rannsakanda attu sér stad vid nemendur og kennara pa
sem 4 vegi hans urdu. Rannsakandi skrddi hja sér athugasemdir pvi sem
naest jafnédum. Oformleg vidtdl sem eiga sér stad i erli dagsins eru
vidurkennd rannsdéknaradferd og eru talin geta verid arangursrik (Graue og
Walsh, 1998). Fylgst var med fundum nemenda og kennara sem raeddu
kennslu og kennsluadferdir. A dagskrd voru tveir slikir fundir, auk pess sem
nemendarad skélans baud rannsakanda ad sitja fund sinn. Rannsakandi var
medvitadur um ad pau athugunarefni sem hann hafdi i farteskinu og
hugdist leita svara vid i vettvangsathugun sinni gatu breyst pegar 4@ hélminn
var komid, svo og skipulagid sem lagt var upp med i upphafi (Graue og
Walsh, 1998). Vettvangsnotur voru skradar jafnédum og pad sem ekki
komst & blad var skrad vid fyrsta teekifeeri. Rannsakanda var kunnugt um
mikilveegi pess ad vettvangsnétur veeru eins nakveemar og haegt er.
Rannsdknarefnid og rannsdknarspurningarnar rédu ferdinni.
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3.5 Vettvangsathugun i Arskéla

AJ fengnu leyfi skélastjéra var fylgst med nemendamati i Arskéla. Riflega 20
nemendur ur 6.-10. bekk unnu aé mati med Gadagreini 2.1 Ndmsreynsia
nemenda. | peim tveimur kennslustundum sem nemendamatid stéd yfir
unnu nemendur { fimm til sex manna hépum. Adur en nemendur komust ad
sameiginlegri nidurst6du og akvordun um einstaka einkunnir af matskvarda
Gaedagreinanna attu sér stad umraedur i hdpunum um reynslu nemenda af
nami. Nemendur voru bednir ad hafa sidustu manudi i huga pegar peir
legdu mat & einstaka paetti. Matsvinnunni lauk med vangaveltum um
patttoku nemenda i sjalfsmati med Gaedagreinum. Nemendur fengu taeki-
feeri til ad tja skodun sina og spyrja spurninga.

3.6 Spurningalistar fyrir nemendur og kennara i Dene Magna

Tilgangur vettvangsathugunar i Dene Magna var einkum ad kynnast
vinnubréogdum sem vidhofd eru pegar nemendur eru fengnir til ad skoda
akvedna peetti ndms og kennslu og eru med endurgjof til kennara sinna i
framhaldinu. Skynsamlegt var talid ad heimsaekja skdlann adur en lokahénd
var 16gd & spurningalista fyrir nemendur og kennara i Dene Magna. Med
heimsokninni jukust likur @ ad spurt yrdi peirra spurninga og peirra gagna
aflad sem naudsynleg eru til ad varpa ljosi 4 adferdirnar og gildi peirra fyrir
bréun innra mats i Arskéla. Spurningalistarnir voru fullunnir ad heim-
sokninni til Dene Magna lokinni.

Spurningalistarnir voru lagdir fyrir hdp kennara og nemenda sem hofdu
verid pjalfadir i notkun Grow adferdarinnar. Svarendur voru spurdir um
vidhorf sin til patttoku nemenda og ahrif sem peir geetu haft & kennslu i
skolanum. beir voru spurdir um skodun sina 3 adferdinni og pjalfuninni sem
henni fylgir, um alit sitt & pvi med hvada haetti nemendur eru valdir til ad
taka patt i mati & kennslu og um pad hvort peim fyndist rédd nemenda i
Dene Magna sterk. Spurningalistarnir innihéldu 10 til 13 spurningar. beir
voru settir upp i konnunarforritinu LimeSurvey og lagdir fyrir rafraent
(LimeSurvey, e.d.). Umfjollun borldks Karlssonar um spurningakannanir var
hofd til hlidsjénar pegar listarnir voru samdir. Spurningarnar eru flestar
lokadar spurningar med fimm prepa radkvarda, svo og bakgrunnsspurningar
um aldur og kyn svarenda (borlakur Karlsson, 2003). Synishorn ur
spurningalista til nemenda: Hversu oft eda sjaldan finnst pér ad breytingar i
kennslu megi rekja til athugasemda pinna ur handleidsluvidtali vid kennara?
Svarmoguleikar voru: mjog oft, oft, stundum, sjaldan, mjog sjaldan.
Synishorn Ur spurningalista til kennara: Hversu mikid eda litid telur pd pad
hafa ahrif & nam ad leita skodana nemenda & nami og kennslu?
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Svarmoguleikar voru: mjoég mikid, mikid, eitthvad, litid, mjog litid.
Spurningarlistarnir i heild sinni eru birtir i vidauka (vidaukar E og F).

3.7 Spurningalisti fyrir kennara i Arskdla

Markmid med spurningalista fyrir kennara i Arskéla var ad kanna hug peirra
til hugsanlegrar patttoku nemenda i matsvinnu innan skélans. Med pvi ad
kanna hug kennara til nemendapatttéku er umraedu innan kennarahdpsins
hrundid af stad og vakin athygli @ peirri préunarvinnu sem framundan er,
pbad er innleidingu nyrra adferda og pjalfun kennara og nemenda i nyjum
vinnubrégdum og verklagi. Spurningalistinn var unninn i kénnunarforritinu
LimeSurvey og lagdur fyrir rafraent. Spurningalistinn innihélt fullyrdingar
sem kennarar téku afstédu til. Synishorn Ur spurningalista til kennara: Eg er
tilbdin/n til ad fa nemendur til ad skoda og leggja mat a kennslu mina, med
svarmoguleikunum: mjog sammala, frekar sammala, hvorki sammala né
6sammdla, frekar 6sammala, mjoég ésammadla. Spurningalistinn i heild sinni
er birtur i vidauka (vidauki G).

3.8 Rynihopari Arskdla

»Rynihdpar ... eda hopvidtdl eru eigindleg rannsdknaradferd sem notud er
til ad o©dlast betri skilning & vidhorfum og reynslu tiltekins hops félks
gagnvart dkvednu vidfangsefni rannsdknar” (Sdley S. Bender, 2003:85).
Vidhorf nemenda og vaentingar til patttdku i mati & skélastarfi i Arskéla voru
kénnud i umraedum i rynihdpum. Par var medal annars raett hvad
nemendum fyndist um ad koma ad mati 4 innra starfi og hvernig peim litist
3 ad skoda og reda kennslu einstakra kennara vid pda. Leitad var dlits
nemenda um hvort peir telji liklegt ad hlustad verdi & sjonarmid peirra og
peir voru spurdir hvort peir héldu ad alit peirra og skodanir muni hafa
breytingar 4 kennslu og 6dru skolastarfi i for med sér. Rynihdpar eru taldir
mjog hentug rannséknaradferd pegar reett er vid unglinga par sem peir tja
sig gjarnan frjdlslegar i hopi jafnaldra (Bogdan og Biklen, 2003).

Leyfi skélastjora Arskéla til ad raeda vid nemendur 13 fyrir i upphafi
undirbuningsferlis. Kynningarbréf var sent nemendum i 8. og 9. bekk
skélans og foreldrum peirra. Bréfid er birt i vidauka (vidauki H). [ bréfinu var
viotakendum sagt fra dhuga innan skdlans a pvi ad prda starfsheetti
sjdlffsmats enn frekar og baeta nemendum i hoép beirra sem meta
skolastarfid. Sagt var fra fyrirhugadri heimsdkn rannsakanda i skélann og
aformum hans um ad kynna sér vidhorf nemenda til adkomu ad sjalfsmati
med pvi ad raeda vid litla hépa nemenda. Kynnt var ad umraedurnar yrdu
teknar upp og peim eytt pegar unnié hefdi verid ur géognunum. Foreldrar
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voru hvattir til ad lata vita ef born peirra veeru sérlega ahugasém um
patttoku i umraeduhdpunum og eins ef peir vaeru moétfallnir patttoku peirra.
Engar athugasemdir né dskir fra foreldrum bdrust skélanum.

Adur en rynihépavidtélin féru fram heimsétti rannsakandi nemendur i 8.
og 9. bekk. Heimsdknin var nytt til halftima kynningar i bekkjardeildunum
fjorum. bar var nemendum sagt fra daetlunum og dhuga innan skdlans a ad
fa pa til samstarfs um ad skoda, reeda og meta ndm og kennslu.
Sjalfsmatsvinna skdlans er nemendum ekki med 6llu ékunn par sem peir
hafa pegar komid ad henni, pd i litlum mazeli sé. Lifsleiknikennari var
vidstaddur allar kynningarnar. A medan a kynningu stéd fylgdist kennarinn
med nemendum, vidbrogdum peirra og spurningum til rannsakanda. Liklegt
er a0 par hafi verid lagéur grunnur ad vali patttakenda. Lifsleiknikennarinn
er nemendum kunnugur eftir samstarf vetrarins og aetlunin var ad saman
myndi hann og umsjénarkennari vidkomandi bekkjardeildar velja
patttakendur i rynihdépa rannséknarinnar. bad vard ad hluta til stadreynd
malsins. Einhverjir nemendur badu um ad fa ad taka patt i rynihdpum. |
einni bekkjardeild var fjoldi ahugasamra nemenda of mikill og par var dregid
um patttakendur.

i umfjéllun sinni um samrad vid nemendur benda Flutter og Rudduck
(2004) & naudsyn pess ad huga vel ad pvi hvada nemendur taka patt |
einstaka verkefnum. Bent er & pa stadreynd ad ekki sé haegt ad alhzfa
begar samrdads sé leitad vid litinn hép nemenda. Einnig er raett um mikilvaegi
bess ad nemendur finni ekki fyrir h6fnun og pvi ad raddir peirra fai ekki ad
heyrast. Naudsynlegt sé ad utskyra vel fyrir nemendum hvernig stadid sé ad
vali 8 nemendum til patttoku i einstaka verkefnum. Pannig megi koma i veg
fyrir misskilning og neikvaeda upplifun (Flutter og Rudduck, 2004a). | bréfi til
nemenda og foreldra og i kynningu og heimsdkn rannsakanda til nemenda
var leitast vid ad hvetja dhugasama nemendur til patttéku og peim gert ljést
med hvada haetti peir yrou kalladir til patttoku i rynihdpunum. Rannsakandi
setti i hendur lifsleiknikennara og umsjénarkennara ad velja prjar stulkur og
brja drengi ur hverri bekkjardeild i 8. og 9. bekk til patttoku i umraedum i
rynihdpum. Bekkjardeildir arganganna eru fjérar. Rynihdpar purfa helst ad
vera fleiri en prir og fjoldi patttakenda er oftast naer 4 bilinu fimm til tiu
(Krueger og Casey, 2009). Hér var pvi unnid med haefilegan fjolda
patttakenda sem skiptust @ skodunum og raeddu vidfangsefnid. Lagt var ad
lifsleiknikennara og umsjonarkennurum ad igrunda samsetningu hdpanna.
Voru peir bednir um ad hafa ad leidarljosi ad velja nemendur sem liklegir
veeru til ad tja sig og taka patt i umraedum. beim var bent a ad fulltrdar
olikra nemendahdpa vaeru akjésanlegir pannig ad sem fjélbreyttastar raddir
nemenda fengju ad heyrast. beir voru bednir ad hafa i huga nemendur sem
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hefdu ahuga 4@ boklegu nami, nemendur sem hefdu frekar eda einnig ahuga
a verkgreinum, nemendur sem steedu vel ad vigi i ndmi, nemendur sem
skiludu slakari arangri i nami, nemendur sem raekjust vel i hodpi
bekkjarsystkina og nemendur sem ettu alla jafna erfidara med ad uppfylla
krofur um hegdun i bekk. Med litlum hdpum nemenda kann ad vera erfitt
ad uppfylla pessi skilyrdi en vidmid pessi voru engu ad sidur alitin mikilvaeg.

Tilgangur rynihdpa er ad hlusta eftir skodunum og safna upplysingum
(Krueger og Casey, 2009). Svo petta meetti takast sem best var leitad til
adurnefnds lifsleiknikennara og hann bedinn um ad adstoda rannsakanda
vid gagnaoflun. Hlutverk rannsakanda er ad styra umradum, geeta pess ad
allir fai moguleika til ad tja sig og fylgja pvi skipulagi sem lagt er upp med og
stjérnast af rannsdknarefninu (Séley S. Bender, 2003). Til vidmidunar var
listi umraedupunkta og spurninga. Adsto8armadur, pad er lifsleikni—
kennarinn, skradi hja sér athugasemdir og umradurnar voru teknar upp
med sampykki patttakenda og foreldra peirra.

Tilgangur pess ad vinna i rynihdpum med nemendum var ad kanna
vidhorf og veentingar peirra til patttoku i sjalfsmati skélans. Umraedur i
rynihdpum eru vel skilgreindar og vandlega undirbunar fyrirfram. Krueger
og Casey (2009) hafa medal annars petta ad segja um fyrirkomulag
umraedna i rynihdpum. Spurningar rannsakanda purfa ad hljdma skyrt i
eyrum patttakenda og vera opnar. Opnar spurningar fela i sér ad peim
verdur ekki svarad med einsatkvaedisordum. Huga parf ad r6d spurninga;
paer fara frd hinu almenna til hins sértaeka um leid og patttakendur venjast
adstaedum og finna sig i umraedunum. Ekki er leitad eftir nidurstodum ur
umraedum einstakra hépa heldur er athygli beint ad andramsloftinu innan
peirra, athugasemdum patttakenda og pvi hvernig peir hugsa og tja sig um
vidfangsefnid i samtdlum sinum vid adra patttakendur (Krueger og Casey,
2009). Krueger og Casey leggja dherslu @ ad rynihdpar séu félagsleg reynsla
par sem patttakendur tala saman i stad pess ad svara alltaf spurningum
rannsakanda beint. Rannsakandi sem neer ad skapa afslappad andriamsloft,
losar smam saman tokin og leyfir 6heftar umraedur patttakenda, eykur likur
a ad eftir sitji bitasteedar og gagnlegar upplysingar (Krueger og Casey,
2009). Eftirfarandi eru peer fimm spurningar sem lagdar voru til grundvallar
umraedum i rynihépum:

e Hvad finnst nemendum um ad koma ad mati 4 skolastarfi, p.e. ndmi
og kennslu?

e Hvad finnst nemendum um ad setjast nidur med kennurum og raeda
kennslu peirra?
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e Finnst nemendum liklegt ad hlustad verdi 4 sjénarmid peirra?

e Finnst nemendum liklegt ad skodanir peirra og athugasemdir muni
breyta kennslu einstakra kennara?

e Hvad finnst nemendum um handleidslutaeknina sem peim stendur til
boda ad lzera ad nota i samtdélum sinum vid kennara?

Akvedinn sveigjanleiki verdur ad vera til stadar vardandi
spurningaramma. Nyjar spurningar geta vaknad & medan umradur fara
fram og r6d spurninga/atrida getur breyst. Samhlida pvi ad stjérna
umraedum hoéfst vinna vid greiningu gagna. Rannsakandi reyndi ad hafa
vakandi auga fyrir pvi sem fram kom og reyndi ad gaeta pess ad fa sem mest
Ut ar umraedunum. betta gat pytt ad spyrja yrdi aukaspurninga eda leitad
veeri eftir nanari utskyringum par sem eitthvad kunni ad vera 6ljost. Ad
loknum umraedum rynihdps var greiningavinnu haldid afram. Allt var skrad
sem upp i hugann kom og nadist ekki ad setja 4 blad 8 medan @ umraedum
st6d. A lokastigi gagnagreiningarinnar, sem fram fér eftir ad ord nemenda
hofdu verid afritud, voru ord nemenda flokkud i hugmyndir eda pemu likt
og oft er gert pegar um vidtol er ad raeda (Soley S. Bender, 2003).

3.9 Urvinnsla og greining gagna

[ rannsékn pessari er gognum safnad med premur dlikum adferdum:
vettvangsathugunum, spurningakénnunum og rynihdpavidtélum. Fjol-
breytni i adferdum sem tengjast med einum eda 6drum haetti innan
rannsoknarinnar er hluti af rannsékn med blondudum adferdum (Sigurlina
Davidsdottir og Anna Olafsdéttir, 2012). Rékin fyrir pvi ad hér eru notadar
fleiri en ein rannsdéknaradferd eru vaentingar um ad pad muni styrkja
nidurstodur og varpa skyrara ljési & vidfangsefnid. Kostir mismunandi
adferda eru olikir. bannig gafu vettvangsathuganirnar rannsakanda feeri a
ad upplifa andramsloft og menningu matsstarfa i skélunum tveimur.
Spurningakannanirnar gafu fyrirheit um ad kynnast sjonarmidum sem
flestra Ur hoépi nemenda og kennara og rynihdpavidtolin gafu kost &
umraedum par sem patttakendur Iétu vidhorf sin og veentingar i ljési i litlum
hopi bekkjarsystkina.

Gogn rannséknarinnar tala sinu mali. patttakendum hennar er synd
tilhlydileg virding og pakklaeti med ad setja pau fram a heidarlegan og
vidurkenndan hatt. Urvinnsla gagna og greining raedst af rannséknar-
adferdinni. bannig leggur rannsakandi merkingu i pad sem hann sa og laerdi
um vidfangsefnid a vettvangi. Upplifun hans gefur fleirum faeri &4 ad
skyggnast inn i heim patttakenda, nemenda og kennara, sem vinna ad mati
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a innra starfi. Svor patttakenda sem fengust med spurningalistum voru
skodud og birt med adferdum lysandi toOlfreedi. Nidurstodur
spurningakannana eru birtar i myndum og t6flu sem ezetlad er ad stydja vid
umfjollunina. Rannsakandi las og tulkadi ord patttakenda i rynihdpunum og
skodadi hvada merkingu peir 16gdu i umraeduefnid. Hann lagdi sinn skilning
i vidhorf og hugmyndir patttakenda. Goégnin eru i formi or8a sem voru
flokkud og fundinn stadur innan dkvedinna pemu. Markmidid var ad leita
uppi aherslur og finna hvad pad er sem skiptir mali pegar aukin patttaka
nemenda i mati & skélastarfi er fyrirhugud.

Nidurstodur rannsdéknarinnar endurspegla pann veruleika sem hin varé
til i. Paer og tulkun peirra radast af patttakendum, ahrifum peirra sem komu
ad skipulagi, timasetningu og peim adsteedum sem fyrir hendi voru og
rannsoknin snerti. Reynsla, pekking og vidhorf rannsakanda hefur einnig
ahrif 4 tulkun rannséknargagna (Flick, 2006). Hér skulu tengsl rannsakanda
vid patttakendur Ur Arskdla itrekud, svo og vidhorf hans til patttoku
nemenda og matsadferdarinnar sem hér er til umfjéllunar. Tengslin voru
rannsakanda ofarlega i huga og hann lagdi sig fram vid ad geeta hlutleysis.
Veruleikinn sem gognin lysa er einstakur og hann er erfitt ad yfirfeera a
adrar kringumstadur. Sannleiksgildi svaranna og umraednanna tilheyrir ekki
akvednu tédmarumi. Tilvist peirra 4 sér akvedid upphaf og endi og verdur
2tid rakin til peirra sem hér attu hlut ad mali. Svorin og Urvinnslu peirra er
hins vegar vel haegt ad hafa til hlidsjonar pegar patttaka nemenda i mati a
innra starfi er til umfjéllunar og athugunar &4 66rum stad og & annarri
stundu. Hér er dregin upp fraedileg syn & patttoku nemenda i mati a
skolastarfi og ahrifin sem peir geta i framhaldinu haft & adstaedur sinar og
namsumhverfi. Umfram annad er pess vaenst ad nidurstodurnar verdi til ad
baeta pekkingu og vikka sjénarhorn peirra sem starfa med ungmennum og
vilja svo gjarnan hlusta og leera af pvi sem pau hafa ad segja.
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4 Nidurstoour rannsoknar

Rannsdknarspurningarnar sem hér var leitad svara vid varda vidhorf
nemenda og kennara til patttoku nemenda i mati a skdlastarfi og
vangaveltur um med hvada heetti nemendur geta haft ahrif 3 ndm og
kennslu. Svoérin koma frd nemendum og kennurum, annars vegar i Dene
Magna, sem hefur langa reynslu af patttéku nemenda i mati 4 innra starfi,
og hins vegar i Arskéla, sem hefur dhuga 4 ad auka patttoku nemenda i mati
a skdlastarfi.

Nemendur og kennarar i Dene Magna voru inntir eftir reynslu sinni af
akvedinni handleidslutaekni. HUn byggir 4 samtélum nemenda og kennara
um nam og kennslu og er pattur af frammistédumati kennara i skélanum.
Nemendur skélans voru spurdir hvernig peir skynjudu patttoku sina i mati
innan skélans og hvort peir teldu sig geta haft ahrif 8 namsumbhverfi sitt.

Nemendur i Arskdla voru spurdir hvernig peim litist 4 handleidslutaekni
Dene Magna, pjalfunina sem henni fylgir og hugsanlegt samstarf sitt vid
kennara skélans. Kennarar i Arskéla svérudu spurningum sem ltta ad auknu
samstarfi og samraedum vid nemendur skélans um nam og kennslu.

4.1 bpatttakendur grunnskélans Dene Magna

Tveir hlidstaedir spurningalistar voru lagdir fyrir nemendur og kennara i
Dene Magna. beir kennarar og nemendur skdlans, sem hafa reynslu af
samstarfi og samradi kennara og nemenda og notad hafa handleidslu- og
samraeduadferdina Grow, fengu bod um patttoku i spurningakbnnununum.

Urtak nemenda var 100 nemendur og voru peir & aldrinum 12 til 16 ara.
Af peim nemendum er svorudu spurningalistanum, sem lagdur var fyrir
nemendur, svorudu 74 (74%) spurningakénnuninni i heild sinni. | peim
tilvikum par sem nemendur svorudu einungis sumum spurninganna eru
svor peirra tekin med i heildarnidurstodur. Af peim 74 nemendum sem
svorudu ollum spurningum spurningalistans voru 46 stulkur (62%) og 28
(38%) drengir.

Urtak kennara var 68 einstaklingar. Af peim 49 kennurum sem klarudu
spurningalistann, sem lagdur var fyrir pa, voru 34 konur (69%) og 15 karlar
(31%). | peim tilvikum par sem einungis sumum spurningum
spurningalistans var svarad eru svorin reiknud inn i heildarnidurstédur.
Kennararnir komu baedi Ur hopi bekkjarkennara og fagkennara 12-16 ara
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nemenda. Meirihluti kennaranna, 33 einstaklingar (67%), hefur starfad vid
skélann i 5-10 ar. bannig ma gera rad fyrir ad peir kennarar er taka patt i
rannsokninni og hafa par med jafnframt unnid med Grow adferdina pekki
vel til hennar og hafi jafnvel notad hana allan sinn starfsaldur i Dene Magna.
Adferdina hafa kennarar notad i skélanum i samraedum sinum vid nemend-
ur um ndm og kennslu i 12 ar.

4.2 Vidhorf nemenda i Dene Magna

A mynd tvo hér ad nedan sést ad mikill meirihluti nemenda, pad er 77
nemendur (98,7%), telur skodanir nemenda 4 ndmi og kennslu mjog
mikilveegar. Einn nemandi (1,3%) svaradi ekki spurningunni.

Vé .

Finnst pér skodanir nemenda a nami og

kennslu mikilveegar?
98,7%

100,0% -
80,0% -
60,0% -
40,0% -
zz’zz’ | 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 1,3%

Mjog Frekar Hvorki  Frekar litid Mjog litid Ekkert svar
mikilvaegar mikilvaegar mikilvaegar mikilvaegar mikilveegar
né ekki
mikilvaegar

Mynd 2. Hlutfall nemenda er telja skodanir nemenda & nami og kennslu
mikilvaegar.

Vidhorf nemenda sem hafa reynslu af pvi ad reeda ndm og kennslu vid
kennara sina voru skodud ndnar med pvi ad leita skodana peirra & mikilvaegi
bess ad nemendur taekju patt i ad meta nam og kennslu. Nidurstédurnar ma
sja @ mynd 3.
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Mynd 3. Hlutfall nemenda er telja patttoku nemenda i ad meta nam og
kennslu mikilvaega.

A mynd 3 ma sja ad mikill meirihluti nemenda (83,9%) taldi patttoku
nemenda i mati & ndmi og kennslu vera mikilvaega. Litill hluti nemenda
(6,2%) hefur pa skodun ad patttakan sé ekki mikilveeg eda ekki mjog
mikilveeg. 3,7% nemendanna svara ekki spurningunni. Meirihluti
patttakenda (73,7%) svaradi pvi jafnframt til ad samrdd nemenda og
kennara um ndm og kennslu hefdi mjog mikil eda mikil ahrif 4 ndmsgengi
peirra. 18,4% nemenda ad auki téldu samrad vid kennarana hjalpa peim
eitthvad vid namid. Adeins litill hluti nemenda, 7,9%, taldi ad samstarfid vid
kennara skiladi peim litlu eda mjog litlu me? tilliti til ndmsarangurs.

Med samradi nemenda og kennara er att vid ad adilar reedi saman um
nam og kennslu i kjolfar pess ad nemandi hefur fylgst med kennara i
kennslustund og skodad akvedna peaetti sem kennarinn hefur dskad eftir ad
reda vid hann og jafnvel fa alit hans a. Nemandi fylgir akvednum
spurningaramma (Grow) pegar hann raedir vid kennarann. Hann hlustar af
athygli & vangaveltur kennarans og leidir samraedur sem atlad er ad ljuki
med akvordun um hvernig gott sé ad medhondla vidfangsefnin sem til
umraedu eru. Samrzedur nemenda og kennara hafa verid kalladar
handleidslufundir (e. coaching sessions) i Dene Magna. Handleidsla felur
ekki i sér rddgjof heldur samraedur sem leida af sér einhvern leerdém
(Downey, 2003).
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Nemendur voru spurdir hversu oft eda sjaldan peir teldu ad rekja maetti
breytingar i kennslustundum til samrdds kennara vid nemendur. 40,8%
nemenda, 31 nemandi af peim 76 sem svorudu spurningunni, téldu sig mjog
oft eda oft hafa ahrif a kennslu. Sama hlutfall nemenda, 40,8%, taldi
kennara stundum breyta kennsluhattum sinum i takt vid sjénarmid
nemenda. Fjortdn nemendur af 76, eda 18,4%, toldu ad breytingar a
kennslu veeri sjaldan eda mjog sjaldan heaegt ad rekja til alits nemenda.

Nemendur voru spurdir hversu vel peim likadi ad eiga handleidslufund
med kennurum um nam og kennslu og synir mynd 4 ad rétt ramur
helmingur (54%) peirra nemenda sem svoérudu spurningunni, pad er 41
nemandi, virtist jakveedir fyrir samradum vid kennara, par sem Grow
adferdin var notud til ad leida samraedurnar. Riflega 31% nemenda, 24
nemendur, taldi sig hafa einhvern hag af samraedum vid kennara. 14,5%
svarenda, eda 11 nemendur, ségdust litinn eda mjog litinn ahuga hafa a
sliku samradi vid kennara.

Hversu mikid eda litid likar pér ad eiga

handleidslufund med kennurum?

100,0%

80,0%

60,0% 47,0%

40,0% 31,6%

20,0% 6,6% 7,9% 6.,6%

0,0% . : I ==

Mijog mikid Mikid Svolitid Litio Mijog litid

Mynd 4. Hlutfall nemenda sem likar eda likar ekki ad hafa samrdd vid
kennara um ndm og kennslu.

begar svor nemenda vid spurningum um Grow adferdina (sja
skilgreiningu @ adferdinni hér ad ofan) eru skodud kemur i ljos ad 37,3%
nemenda, 28 nemendur af peim 75 sem svérudu spurningunni, toldu hana
vera mjog arangursrika eda frekar arangursrika. 53,3% peirra, 40 nemendur,
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so6gdu hana ad einhverju leyti arangursrika (e. somewhat effective) og 9,3%
nemenda, 7 nemendur, matu hana frekar litid drangursrika eda mjog litid
arangursrika. Vidhorf nemenda til pjalfunarinnar (e. learning to coach) sem
peir fa 4dur en peir geta farid ad vinna 4 handleidslufundum med kennurum
var frekar jakveett. 64% peirra nemenda sem svorudu spurningunni, 48 af
75 nemendum, s6gdu pjalfunina vera mjog géda eda géda. 29,3% nemenda,
eda 22 peirra, toldu hana hvorki géda né sleema. Fimm ur hdpi nemenda,
6,7%, toldu hana sleema eda mjog sleema.

Nemendur voru spurdir um gildi pess ad fa endurgjof fra kennurum i
kjolfar handleidslufunda. Mikill meirihluti peirra, 87%, eda 67 nemendur,
sagdi pad vera peim mjog mikilvaegt eda frekar mikilveegt ad vita hvad
kennurum fyndist um radleggingar bpeirra og athugasemdir. 10,4%
nemendanna, 8 einstaklingar, s6gdu pad hvorki mikilvaegt né ekki mikilvaegt
og 2 peirra eda 2,6% sogdu slikt ekki skipta mali.

Nemendur sem sitja samradsfundi, svokallada handleidslufundi,
med kennurum eru kalladir handleidarar (e. student coaches). Markmid
fundanna er ad reeda ndm og kennslu og hjalpast kennarar og nemendur ad
vid ad finna gddar lausnir & vidfangsefninu hverju sinni. Nemendur voru
spurdir med hvada heetti peir teldu sig hafa personulegan avinning af
samradi vid kennara. Mynd 5 synir svér nemenda pegar peir voru bednir ad
rada mismunandi pattum eftir mikilvaegi. Hver nemandi setti télurnar 1, 2
og 3 vid pa prja peetti af sjo sem hann taldi mikilvaegasta. baettirnir sem
nemendur voru bednir um ad taka afstédu til voru bpessir: faerni i
samskiptum, persénulegur metnadur, undirbuningur fyrir framtidina, tengsl
vid adra nemendur, tengsl vid kennara, namsdarangur i Dene Magna og
sjalfsmynd.
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Mynd 5. Ahrif 4 nemendur sem starfa sem handleidarar.

Likt og sést @ mynd 5 hér ad ofan téldu nemendur ad stada peirra sem
yhandleidari hefdi einkum ahrif & haefni peirra i mannlegum samskiptum.
47 (54%) ur hépi nemenda véldu pennan patt. 37 nemendur (42,5%) toldu
ad samrad vid kennara um ndm og kennslu hefdi ahrif 3 tengsl peirra vid
kennara, 34 nemendur (39,1%) sd6gdu ad patttaka peirra sem ,handleidari”
veeri undirbuningur fyrir framtidina og 32 nemendur (36,8%) toldu ad
patttakan hefdi ahrif a sjalfsmynd peirra. Likt og sja ma dreifast svor
nemenda 4 alla sj6 peettina. Adrir peettir en hér hafa verid nefndir
sérstaklega eru valdir af faerri nemendum. Persénulegur metnadur og nams-
arangur eru peettir sem faestir velja. Um fjéréungur peirra sem svaradi taldi
ad samraedur peirra vid kennara um nam og kennslu hefdi ahrif 8 metnad
peirra eda namsarangur.

Spurt var um vidhorf nemenda til peirrar adferdar sem notud er innan
skdlans pegar nemendur eru fengnir til pjalfunar og seinna patttoku sem
handleidarar. | Dene Magna benda umsjénarkennarar & pa nemendur sem
beir alita ad geti ordid gddir handleidarar kennara. 49 nemendur af 75
(65,3%) sogdust vera mjog anaegdir eda frekar anaegdir med pa leid sem
farin veeri. Adrir 20 nemendur (26,7%) s6gou ad adferdin sem vidhofd veeri
skipti pa ekki mali. bad var pvi litill hluti nemenda, 6 nemendur (8%), sem
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sagdist vera frekar o©ansegbur eda mjog O&dnxegdur med ad
umsjonarkennarar bentu 4 hugsanlega handleidara ur hépi nemenda.

Sidasta spurning spurningalistans, sem lagdur var fyrir nemendur, var
hversu sterka eda veika rodd peir teldu nemendur hafa innan Dene Magna.
75 nemendur svorudu spurningunni. 56 peirra (74,7%) s6gdu hana vera
mjog sterka eda sterka. 8 nemendur (10,7%) toldu hana veika eda mjog
veika.

Hversu sterka eda veika telur pu rodd
nemenda i Dene Magna?

100,0%
80,0%
28,82’;: 40,0% 34,7%
0,0% : — - ———
Mjog sterka Sterka Hvorki sterka Veika Mjog veika
né veika

Mynd 6. Hlutfall nemenda sem telja rodd nemenda sterka i Dene Magna.

Mikill meirihluti nemenda i Dene Magna, sem unnid hafa med kennurum
ad mati a innra starfi, telur mikilvaegt ad nemendur taki patt i ad meta ndm
og kennslu. peir telja sig hafa hag af samradi vid kennara og tengja pad
baettum arangri { nami. 82% peirra nemenda sem svorudu
spurningalistanum finnst peir hafa raunveruleg ahrif a kennslu, peir rekja
breytingar sem verda a kennslu einstakra kennara til adkomu sinnar.
Almennt ma segja ad nemendur i Dene Magna lysi jakvaedri reynslu sinni af
starfi sinu med kennurum & handleidslufundum og pjalfuninni sem peir fa
adur en peir gerast handleidarar.

4.3 Vidhorf kennara i Dene Magna

Hér fyrir nedan verdur gerd grein fyrir svdrum kennara i Dene Magna pegar
peir voru spurdir um vidhorf sin til patttoku nemenda i mati 4 ndmi og
kennslu, handleidslufunda med nemendum, handleidsluteekninnar Grow,
hversu mikil ahrif nemendur gaetu i raun haft & kennslu og hvort peir teldu
gengi nemenda i ndmi verda fyrir ahrifum af sliku samstarfi vid kennara.

65



Vé .

Finnst pér skodanir nemenda a nami og
kennslu mikilvaegar?

100%
80% 55%
60% : 45%
40%
20% 0% 0% 0%
O% T T T T 1
Mjog Frekar Hvorki Ekki mjog Ekki
mikilvaegar  mikilvaegar mikilvaegar né mikilveegar  mikilveegar
ekki
mikilvaegar

Mynd 7. Hlutfall kennara sem telja skodanir nemenda & nami og kennslu
mikilvaegar.

A mynd 7 sést ad 28 kennarar, pad er 54,9% kennaranna sem svorudu
spurningu um mikilveegi skodana nemenda 4 nami og kennslu, téldu
skodanir nemenda mjog mikilveegar og 23 kennarar, pad er 45,1%, sogdu
pbaer mikilvaegar.

Hversu mikilvaeg finnst pér patttaka
nemenda i ad meta nam og kennslu?

100,0%
80,0%
60,0%

40,0% -
20,0% - . 3;7% 0,0% 0,0% 37%
0,0% n T T 1

Mjog Frekar Hvorki  Ekkj mjog Ekki Ekkert svar
mikilvaeg mikilveeg mikilveeg mikilveeg mikilveeg

né ekki

mikilveeg

Mynd 8. Hlutfall kennara sem finnst patttaka nemenda i ad meta ndm og
kennslu mikilveeg.
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Mynd 8 synir ad 92,6% kennara, 50 kennarar af 54, sem svérudu spurning-
unni um hvort peir teldu patttoku nemenda i mati & ndmi og kennslu
mikilveega, téldu svo vera.

bpegar kennarahépurinn i Dene Magna var spurdur um afstédu sina til
pess hvort samraedur nemenda og kennara hefdu ahrif 4 namsgengi
nemenda var meirihluti hans sampykkur pvi. Nidurstédurnar syna ad allir
kennararnir toldu fundi nemenda og kennara hjalpa nemendum vid nam. 51
kennari svaradi spurningunni. 27 kennaranna (52,9%) sogdu ahrif 4 nam
vera mjog mikil, 17 peirra (33,3%) mikil og 7 kennarar (13,7%) s6gdu pau
einhver.

A mynd 9 méa sja ad hartnaer allir kennaranna i Dene Magna, sem
svorudu spurningu um hversu mikid eda litid peim likadi ad raeda ndm og
kennslu vid nemendur og leita skodana peirra, voru jakvaedir fyrir samstarfi
vid nemendur par sem Grow adferdin er viohofd. 92% peirra, eda 36 af 51
kennara sem svaradi spurningu um petta atridi, s6géu ad peim likadi mjog
vel eda vel ad eiga handleidslufundi med nemendum. 10 kennarar (20%)
sogdu ad peim likudu pessir fundir ad einhverju leyti. Fjérir kennaranna
(8%) s6gdu fundina vera peim litid eda mjog litid ad skapi.

Hversu mikid eda litid likar pér ad eiga
handleidslufund med nemendum um
nam og kennslu?

100,0%
80,0%
60,0% 44.0%
40,0% 28,0%
20,0%
0,0% . . — - .
Mjég mikid  Mikid Svoltid Litid Mjog litid

Mynd 9. Hlutfall kennara sem likar ad eiga handleidslufund med
nemendum.
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A handleidslufundum nemenda og kennara par sem nam og kennsla er
til umraedu er, eins og adur hefur komid fram, studst vid samraedu- og
handleidsluadferdina Grow. begar kennarar i Dene Magna voru spurdir
hvort peim likadi adferdin i vinnu med nemendum taldi meirihluti peirra
hana vera arangursrika (e. effective). bannig toldu 68,4% kennara, pad er
33 af peim 49 kennurum sem svoérudu spurningunni, hana vera mjog
arangursrika eda arangursrika. Athyglisvert er nokkud hatt hlutfall peirra
kennara sem toldu adferdina hvorki arangursrika né ekki arangursrika.
32,7% kennaranna, eda 16 kennarar af 49, lystu peirri skodun sinni.

Vidhorf kennaranna til pjalfunarinnar, sem badir hdpar fa adur en peir
sitia handleidslufundi, virtust jakvaed. Enginn kennaranna var & Dbeirri
skodun ad pjalfunin vaeri ekki gdéd. 83,7% peirra, pad er 41 af 49 kennurum
sem svoérudu spurningunni, ségdu pjalfunarferlid (e. learning to coach) vera
mjog gott eda gott. 8 kennarar (16,3%) sogéu pad vera hvorki gott né
sleemt. Enginn kennaranna taldi pjalfunarferlid ekki gott.

Likt og med nemendur voru kennarar i Dene Magna spurdir spurningar
sem e&tlad var ad svara pvi hvort samredur vid nemendur hefdu
raunveruleg ahrif 3 nam og kennslu innan skdlans. Spurt var hvort rekja
meetti breytingar sem kennarar gerdu a kennslu sinni til athugasemda og
sjénarmida nemenda. Meirihluti kennaranna (58%) sem svaradi spurning-
unni, 29 af 50 kennurum, taldi ad pegar peir breyttu einhverju i kennslu
sinni maetti mjog oft eda oft rekja pad til athugasemda nemenda. 38%, eda
19 kennarar, s6gdu petta eiga stundum vid. Einn kennari (2%) taldi ad
astadur breytinga sem hann gerdi & kennslu sinni yrdu sjaldan raktar til
ahrifa frd nemendum. Annar kaus ad svara ekki spurningunni.

Meirihluti kennaranna, 33 af 49 (67,4%) sagfist adspurdur mjog
anzegdur eda frekar anszegdur med ad umsjonarkennarar tilnefndu pa
nemendur sem peir héldu ad yrdu gddir handleidarar kennara. 12 kennarar
(24,5%) til vidbdtar sogdu adferdina sem notud vaeri ekki skipta pa mali.
Litill hluti kennaranna, 4 kennarar (8,2%) sogdust éanaegdir eda mjog
0anaegdir med pessa skipan mala.
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Hversu sterka eda veika telur pu rodd
nemenda i Dene Magna?

100,0%
80,0% 65;3%
60,0%
40.0% 30,6%
20,0% . 4,1% 0,0% 0.0%
0,0% T T T T 1
Mjog sterka Sterka Hvorki sterka Veika Mjog veika
né veika

Mynd 10. Hlutfall kennara sem telja rédd nemenda i Dene Magna sterka.

A0 lokum voru kennarar bednir um ad leggja mat & hversu sterk rédd
nemenda i Dene Magna vari. Mynd 10 synir ad 96% kennara, pad er 47 af
pbeim 49 sem svorudu spurningunni um réodd nemenda, t6ldu hana mjog
sterka eda sterka. Tveir kennarar (4,1%) af 49 t6ldu rédd nemenda hvorki
vera sterka né veika.

Kennarar i Dene Magna, sem unnid hafa med nemendum ad mati 8 nami
og kennslu i skélanum, eru flestir jakvaedir fyrir handleidslufundum med
nemendum. beir telja patttoku nemenda i mati 4 innra starfi mikilvaega og
ad nemendur geti haft raunveruleg ahrif 4 kennslu og segjast gjarnan adlaga
kennslu sina ad a&liti og athugasemdum nemenda. Nidurstodur
rannsoknarinnar syna ad margir kennaranna eru & bpeirri skodun ad
mikilveeg vidhorf nemenda til skélastarfsins, leidbeiningar peirra og
athugasemdir komist vel til skila med adferdum Grow. Upplifun sina af
samstarfi vid nemendur settu kennararnir i ord og rokstuddu pad gagn sem
peir telja sig hafa af handleidslufundum.

e _AJ spyrja nemendur alits og fa vidhorf peirra til uppbyggingar
kennslustunda og mismunandi kennsluadferda er liklega eitt
mikilvaegasta verkfaerid sem kennari hefur yfir ad rada. Eg met pessa
handleidslufundi (e. coaching sessions) med nemendum mikils”.

o ,Eg leeri margt 4 samradsfundum vid nemendur. Eg fae nyjar
hugmyndir. Nemendum er annt um nam sitt og menntun. beir vilja fa
bestu kennslu sem i bodi er”.
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e ,bad er jafn uppbyggilegt ad vita hvad nemendum finnst virka vel i
kennslustundum og pad er mikilvaegt ad heyra hvad peim finnst peir
ekki hafa hag af. Pannig ma innleida kennsluadferdir sem virka“.

e ,Nemendur eru sérfreedingar okkar. beir sitja kennslustundir allan
daginn. beir vita hvernig urvals kennslustundir fara fram®.

e ,Samrddsfundir vid nemendur eru grunnur pess ad bseta ndm og
kennslu vid skélann.

e ,bad er frabzert ad geta baett kennslu sina med pessum haetti. bad er
betra fyrir nemendur og betra fyrir mig”.

e ,LAJ afloknum samrddsfundum vié nemendur liGur mér eins og ég
hafi lzert eitthvad mjog mikilvaegt sem kennari“.

Einn kennaranna i Dene Magna taldi samrad vid nemendur geta ordid til
pess ad nemendur efudust um vald kennara og pad geeti jafnvel ordid
uppspretta pess ad dkvednir kennarar vaeru baktaladir af nemendum sinum.

4.4  batttakendur ar hépi kennara i Arskola

Spurningalisti var lagdur fyrir kennara i Arskdéla til ad kanna vidhorf peirra
til patttoku nemenda i mati @ skdélastarfi. Allir kennarar skdlans, 45 talsins,
fengu bod um patttdku. 39 kennarar svorudu kénnuninni, par af 28 konur
og 11 karlar. Kennararnir eru umsjénarkennarar og fagkennarar af 6llum
stigum, pad er yngsta stigi, midstigi og unglingastigi. Margir peirra hafa
unnid talsvert lengi i skélanum, 30,8% i 11 til 15 ar og 15,4% peirra i 16 til
20 ar.

Ahersla var 16gd 4 ad kanna vidhorf kennarahdpsins til samrads vid
nemendur um ndam og kennslu og notkunar Grow adferdarinnar 3
handleidslufundum kennara og nemenda. Spurningalistinn innihélt sjo
spurningar par sem kennarar téku afstodu til fullyrdinga med pvi ad merkja
vid einn af fimm svarmoguleikum. Kennurunum baudst ad gera athuga-
semdir i ritudu mali vid allar spurningar og er vitnad i textasvorin samhlida
pvi sem nidurstodur i vali kennara a svarmoéguleikum eru skodadar.

4.5 Vidhorf kennarai Arskéla

Mikill meirihluti peirra kennara er svérudu spurningu um hvort vidhorf
nemenda til kennslu vaeru mikilvaeg, eda 38 af 39 kennurum (97%), var mjog
sammala eda frekar sammala fullyrdingu um mikilvaegi vidhorfa nemenda.
Einn kennari var ekki sammala fullyrdingunni. Nidurstodur eru syndar a
mynd 11.
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Vidhorf nemenda til kennslu
eru mikilvaeg.

,U7%

60,0%

40,0% 25,6%

20,0% . 2,6% 0,0% 6,0%

0,0% — - . . .
Mjog Frekar Hvorki Frekar Mjog
sammala sammala sammadlané dsammala dsammala

6sammala

Mynd 11. Hlutfall kennara sem telja viohorf nemenda til kennslu mikilvaeg.

Um vidhorf nemenda til kennslu haféi einn kennaranna petta ad segja: , bau
eru gridarlega mikilvaeg og ég held ad vid purfum ad gera meira af pvi ad fa
pessi vidhorf fram en pad verdur ad gerast a adgengilegan hatt fyrir
nemendur”.

bpegar spurt var hvort kennararnir vildu auka patt nemenda i mati a
skolastarfi var nidurstadan pessi. 87,2%, 34 kennurum af peim 39 sem svérudu
spurningunni, fannst ad auka aetti patt nemenda i mati & innra starfi { Arskéla.
Fimm kennarar (12,8%) sogdust hvorki sammala né ésammala fullyrdingunni.
betta sést a mynd 12.

Eg vil auka patt nemenda i
mati a skolastarfi i Arskola.
100,0%
80,0%
60,0% 51,3%
0,
40,0% 35,9%
20 O% 12.800
’ - 0,0% 0,0%
0,0% . -
Mjog Frekar Hvorki Frekar Mjog
sammala sammala sammadlané dsammala dsammala
6sammala

Mynd 12. Hlutfall kennara sem auka vill patttoku nemenda i mati a

skoélastarfi.
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Fjorir kennaranna (10,3%) rokstuddu svor sin. bar sagdi einn kennari
mikilvaegt og edlilegt ad vidhorf nemenda vardandi skdlastarf keemu fram.
Annar kennari tjddi skodun sina 8 nemendamati med pessum ordum: ,Min
reynsla er su ad pegar nemendur taka patt i sjalfsmati eda félagamati pa eru
peir sanngjarnir og réttsynir i matinu”“. Pridji kennarinn af pessum fjérum
sagdi aldur nemenda skipta mali an pess ad skyra pad nanar.

Naestu spurningum spurningalistans var beint ad kennurunum sjalfum og
vidhorfum peirra til samrdds vid nemendur um nam og kennslu.
Kennararnir voru bednir um ad taka afstodu til fullyrdingar um hvort peir
vildu vinna med nemendum ad mati 4 skdlastarfi. 35 kennarar af 39, eda
(89,7%) peirra sem svérudu spurningunni, lystu yfir vilja sinum til samstarfs
vid nemendur med pvi ad segjast vera mjog sammala slikri samvinnu eda
frekar sammala. Fjorir kennarar (10,3%) voru hvorki sammala né 6sammdla
fullyr@ingunni (sja mynd 13).

Eg vil vinna med nemendum ad mati a
skolastarfi.
100,0%
80,0%
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0,0% 0,0%
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Mjog Frekar Hvorki Frekar Mjog
sammala sammala sammaélané d&sammaéla d6sammala
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Mynd 13. Hlutfall kennara sem vilja vinna med nemendum ad mati 4
skoélastarfi.

Einn dr hoépi kennaranna vildi skyra afst6du sina til ad vinna med
nemendum ad mati & skélastarfi ndnar og galt varhug vid ad nemendur
fengju i matsvinnunni taekifzeri til ad ,vada a sudum af takmarkadri dbyrgd“.

38 af 39 kennurum skdlans (97,4%) sem svérudu spurningu um hvort
peir hefdu ahuga @ ad vita hvad nemendum finnst um kennslu peirra voru
mjog sammala eda frekar sammala fullyrdingu par um. Svor peirra eru synd
a mynd 14.
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Eg vil vita hvad nemendum finnst um
kennslu mina.

100,0%

80,0% 64,1%
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40,0% 33,3%

20,0% - 2,6% 0,0% 0,0%

0,0% [ |

Mjog Frekar Hvorki Frekar Mjog
sammala sammala sammadlané dsammadla dsammadla
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Mynd 14. Hlutfall kennara sem vilja vita hvad nemendum finnst um
kennsluna.

Eftirfarandi athugasemd fylgdi svari eins kennarans: ,Gagnlegt ad fa peirra
vidhorf til ad tryggja ad kennslan fari ekki fyrir ofan garé og nedan vegna
pbess ad hun naer ekki til nemenda“. Annar sagdist ekkert endilega sja petta
gert med spjalli vid nemendur, eins og hann komst ad ordi, allt eins med
nafnlausri kénnun.

Pegar kennararnir voru spurdir ndnar um hvort peir vaeru tilbunir til ad
fa nemendur til ad skoda og leggja mat a kennslu peirra s6gdu peir medal
annars petta: ,Hugmyndin er nystarleg en veentanlega myndi madur venjast
pvi“. Annar nefndi ad honum yroéi ekki stett & 6dru en taka patt i sliku
verkefni en sagdist myndi vilja f&4 rokstudning vid mati nemenda. Svor
kennaranna dreifdust annars med eftirfarandi haetti:
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Eg er tilbtin/n ad fa nemendur til ad
skoda og leggja mat a kennslu mina.
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Mynd 15. Hlutfall kennara sem vilja f& nemendur til ad skoda og meta
kennslu sina.

Kennararnir voru spurdir um afstédu sina til pess ad setjast nidur og reeda
nam og kennslu vid nemendur. Svor peirra ma sja @ mynd 15. 34 af 39
kennurum (87,2%) sem svorudu spurningunni, sogdust mjog sammmala eda
frekar sammala pvi ad eiga pessar samraedur vid nemendur. Enginn peirra
var pvi motfallinn. Athugasemdir peirra voru til ad mynda pessar:
»Veentanlega eftir pjalfun. Vaeri ekki til i petta nema pad vaeri vel undirbuid
og faglega gert”. , Atti ad vera audvelt og gott ad pvi leyti ad sifellt vaeri
haegt ad svara fyrir sig og rokstydja sitt mdal ef nemendur gerast of
démhardir ad kennarans mati“.

Vidhorfa kennarahdpsins til handleidslu- og samraduadferdarinnar
Grow var leitad. Adferdin er notud i samstarfsskdlanum Dene Magna og ad
einhverju leyti i matsvinnu i Arskéla og verkefnum sem fylgdu i kjolfar 4taks
vardandi fagmennsku kennara og adur hefur verid sagt fra. Spurningin sem
beint var til kennara var hvort peir vildu nota adferdina i samradum sinum
vid nemendur um nam og kennslu. Nidurstédurnar eru syndar 8 mynd 16.
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Eg vil nota Grow adferdina i samraeedum
minum vid nemendur um kennslu.
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Mynd 16. Hlutfall peirra kennara sem vilja nota Grow a handleidslufundum
med nemendum.

Hér sést ad 43,6% kennaranna, 17 kennarar af 39 sem svorudu
spurningunni, voru mjég sammala eda frekar sammala pvi ad nota Grow
adferdina sem grunn ad samraedum vid nemendur. Riflega helmingur
kennaranna, 20 kennarar af 39, sagdist hvorki sammala pessari fullyrdingu
né dsammala. Fleiri kennarar voldu ad lata athugasemdir fylgja svari sinu
vio pessari spurningu en hinum. Medfylgjandi eru nokkrar paer
athugasemdir sem gerdar voru: ,Mér finnst ad pad megi einfalda pa
adferd”, ,Veit ekki hvada adferd petta er en fyrst hun er nefnd i pessari
kénnun geng ég Ut fra pvi ad petta sé adferdin sem reynst hefur vel i Dene
Magna“, ,Hef ekki kynnst adferdinni négu vel til ad svara spurningunni®.
Jakveett vidhorf til adferdarinnar er ad finna i pessum ordum kennara: ,Pad
>tti ad tryggja dkvedinn standard og par med tryggja ad gagn verdi af
samtalinu“, ,Eg held ad pessi adferd gaeti nyst mér vel pegar ég hef 6dlast
faerni i ad nota hana. Er frekar klaufaleg ennpa“.

Kennarar i Arskéla lysa flestir jakveedum vidhorfum sinum til patttoku
nemenda i mati & skoélastarfi. beir telja vidhorf peirra mikilvaeg, vilja auka
adkomu nemenda ad mati 8 ndmi og kennslu innan skdlans, eru tilbunir til
aukins samstarfs vid nemendur og vilja vita hvad peim finnst um kennslu
beirra. Vart verdur vafa pegar kennarar eru spurdir um 4alit sitt 4 ad nota
Grow adferdina i samstarfi vid nemendur.
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4.6 Vidhorf nemenda ur Arskéla

Tekin voru fjogur rynihdpavidtol vid nemendur dr 8. og 9. bekk i Arskdla og
voru 6-7 nemendur i hverjum rynihdpi. Yfirlit yfir fjolda og kyn patttakenda
ur hverjum bekk ma sja i toflu 1.

Tafla 1. batttakendur i rynihdpavidtdlum i Arskdla.

Bekkir Drengir Stalkur Alls

8. A 3 3 6

8.B 3 3 6

9. A 3 4 7

9.B 3 3 6
12 13 25

Til grundvallar rynihdpavidtolunum lagu fjérar spurningar sem leiddu
umradur vid nemendur. Spurningarnar voru pessar:

e Hvad finnst nemendum um ad koma ad mati a skélastarfi?

e Finnst nemendum liklegt ad skodanir peirra og athugasemdir muni
breyta kennslu einstakra kennara?

e Finnst nemendum liklegt ad hlustad verdi 4 sjdénarmid peirra?

e Hvad finnst nemendum um ad setjast nidur med kennurum og reeda
nam og kennslu?

Vidtoélin voru greind i eftirfarandi fjogur pemu: vidhorf til patttoku nemenda
i mati & skolastarfi/kennslu, avinning pess ad fa nemendur til samstarfs,
vantingar til pess ad 4 nemendur yrdi hlustad og tilfinningar nemenda til
samstarfs vid kennara.
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4.6.1 Vidhorf til patttoku i mati 4 skélastarfi

begar leitad var vidhorfa nemendanna Ur Arskdla til patttoku peirra i mati &
skolastarfi var dhersla 16g6 4 ad peir veltu fyrir sér hvad peim fyndist um ad
meta kennslu einstakra kennara. [ jési 4forma um ad nemendur fai pjalfun {
ad vinna med samraedu- og handleidsluadferdina Grow i samtdélum sinum
vid kennara voru peir spurdir um alit sitt 4 pvi ad skoda og meta kennslu.

Svor nemenda lystu dhuga peirra & ad fa ad takast 4 vid vidfangsefnid.
Matsvinnu koénnudust nemendur vié Ur sjalfsmatsvinnu starfsfélks,
félagastudningi medal kennara skélans og einhverjir ar hépi nemenda hofdu
unnid ad nemendamati samkvaemt Gadagreinum. Hér er vitnad i ord
nokkurra nemenda mali pessu til studnings: ,, Vi eigum ad nota sjalfsmatid”
sagdi einn, annar beetti vid ,,Ad hafa ahrif 4 hvad er kennt i skélanum — pad
er mjog gaman, held ég”“, sa pridji sagdi: ,Mér list vel & ad leyfa krokkunum
ad skoda kennslustundir, pad eru oft svona kennarar ad skoda
kennslustundir og mér finnst flott ad leyfa krokkunum ad préfa“.

[ vigtélunum vid nemendur kom fram ad nemendur velta aukinni
patttoku fyrir sér af nokkurri alvoéru. Einn peirra komst svo ad ordi: ,,Mér
finnst ad vid eigum ad proéfa, sjd bara hvernig petta er. Svo reynum vid pa
bara ad finna eitthvad annad“ 4 medan annar hafdi petta um malid ad
segja: ,Eg held ad eitthvad svona myndi samt taka tima. Madur pyrfti ad
2fa pessa hugsun”. Jakveaett vidhorf nemenda til nemendamats ma finna i
svorum eins og pessum: ,Snidugt ad krakkar fai ad tja sig og svona“, ,Gott
ad fa ad segja hvad mér finnst“, ,Ja, mér finnst pad mjog snidugt. Vid
geetum kannski reett vid kennarann um kennslu“. Einstaka nemandi lysti
beirri skodun sinni ad verkefnid geeti verid skemmtilegt. ,Eg er alveg til {
petta. Held ad petta veeri bara mjog gaman, held ég”“.

4.6.2 Avinningur samstarfs vid kennara

[ vigtélunum vid nemendur voru peir bednir um ad velta fyrir sér hver
avinningur pess ad spyrja nemendur og leita skodana peirra a kennslu geeti
verid. Nemendur bentu @ ad kennararnir ,kenna okkur og vid purfum ad
geta skilid pad og geta svona laert pad”. beir studdu mal sitt frekar med pvi
ad segja: ,Ja, vid sjaum petta alla vegana fra 6dru sjonarhorni“ og ,Sko, vid
vitum alveg hvernig okkur finnst gott ad laera“.

Pannig vard nemendum tidraett um hvernig skélinn og ekki sist
nemendur hans myndu graeda a8 auknum samradum nemenda og kennara
um ndm og kennslu. ,Eg held ad pad sé bara betra fyrir skélann, pa geta
nemendur svona sagt hvad peim finnst betra og svoleidis”. Medal nemenda
var aukid samstarf nemenda og kennara kallad ,g66 hugmynd” og einn
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nemendanna komst svo ad ordi: ,betta er svona 60ruvisi. Gott ad fa betri
kennslu, betri kennara“.

Umraedur nemenda snerust talsvert um kennsluadferdir. ,,Mér finnst til
ad gera kennsluna skemmtilegri purfi ad nota mismunandi namsadferdir ...
sko, sumir laera skiluru betur pegar peir hlusta og sumir pegar peir skrifa og
pbannig”. Nemendur létu hér i ljési ahuga a ad fa taekifeeri til ad raeda
kennsluadferdir vid kennara og virtust ekki efins um ad peir hefdu sitthvad
til malanna ad leggja. Hér verdur vitnad i nemanda sem hafdi petta um
malid ad segja: ,Petta er god leid til ad geta baett hluti sem vantar i skélann
og bara beeta kennslu hja kennurum®. Annar komst pannig ad ordi:
»,Kennarinn er ad reyna a0 laga, bata petta sem gengur kannski ekki négu
vel. Hann fengi pa svona hint frd nemendum um hvad hann pyrfti ad baeta.
Vid myndum tala vid hann og hann myndi sja ad hann pyrfti ad laga sumt.
Mjog gott ad geta baett pad sem parf ad beeta”. AJ lokum er vitnad i
nemanda sem sd sér hag i ad segja kennurum frd pvi sem vel gengi hja
00rum: , Kannski er einhver kennari med einhverja adra adferd sem virkar
betur og pa myndi kannski hinn kennarinn vilja préfa lika“.

4.6.3 Vaentingar nemenda til pess ad a pa verdi hlustad.

[ fyrri rannséknum kemur fram ad nemendum finnst peir fa teekifeeri til ad
tjd skodanir sinar & skolastarfi og hvernig peir sja hlutina fyrir sér. beir
benda hins vegar a ad eitthvad virdist skorta 4 ad hugmyndir peirra séu
framkveemdar og bad lagad sem betur maeetti fara ad peirra aliti. |
vidtdlunum vid nemendur Arskéla kom pessi efi fram. Nemandi sagdi par: ,,i
fyrra vann ég i svona sjalfsmati og pad er ekkert komid i gegn, pad sem vid
s6gdum®”. Annar ordadi somu hugsun 4 pennan hatt: ,Nei, i raun breytti pad
nu eiginlega engu ... mér fannst gott ad segja hvad okkur finnst en pad eru
na engar breytingar sem svona ég er buinn ad sja, ekki ennpa”. begar sami
nemandi var spurdur hvort hann veeri ad bida eftir dkvednum breytingum
var svarid: ,,ja, eiginlega“.

Astaedur pess ad ekki veeri alltaf tekid tillit til skodana nemenda voru til
umraedu. Skyringuna ordadi einn med pessum haetti: ,,J4, pu veist, vid erum
nattdrulega reynsluminni” og annar taldi skyringu ad finna i pvi ad ,sumir
kennarar treysta ekki alveg 15 ara krokkum og segja ad peir hafi ekki réttar
hugmyndir, margir sem hugsa pannig”. Adrir sogdu skyringuna hugsanlega
ad finna i pvi hvernig peir settu athugasemdir sinar fram. Eftirfarandi
tilvisun i nemanda er lysandi fyrir paer vangaveltur sem komu fram:
»,Kennarar hlusta, held ég, ef madur segir af hverju madur vill eitthvad”“.
Einn nemandanna baetti um betur og sagdi: ,Pad fer soldid eftir pvi hvort
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vid erum malefnaleg”. Annar taldi pa verfa ad koma med tillégur til
kennarans: ,,Mér finnst ad ef vid maetum og erum ekki med neinar tillégur
pa finnst mér ad hann hafi eiginlega enga asteedu til ad hlusta a okkur”.
Sumir nemendanna toldu ad einstaka kennarar myndu hlusta @ medan adrir
gerdu pad sidur. , betta fer nu eiginlega eftir pvi hver petta er sem er ad
hlusta a okkur”. ,,Sumir eru pannig ad peir taka ekki mark & manni“.

4.6.4 Tilfinningar nemenda til samstarfs vido kennara

,Eg byrfti ad kynna mér petta adeins meira ... kynna mér adferdina sem pu
varst ad tala um og svona og svo vildi ég sefa mig adeins, prdfa petta pinu
og sja hvernig petta er. Sko, 4dur en madur fer ad tala vid kennarann. ba
finn ég hvort ég geeti gert petta”.

Tilvitnunin i ord nemandans segir margt um peser umraedur sem
skopudust pegar nemendur raeddu um hvada tilfinningar baerdust med
pbeim pegar raeddir voru nyir starfsheaettir i mati @ skolastarfi par sem peir
hefdu staerra hlutverk en adur og yrdu bednir um ad skoda og reeda nam og
kennslu vid kennara sina. Nemendur virtust i flestum tilfellum tilbanir til
bessa samstarfs og dhyggjulausir ad mestu. Ord eins og ,Eg sé pad alveg
fyrir mér. bad verdur drugglega gaman®, ,Eg myndi alveg treysta mér i
petta. Mér finnst gott ad hafa einhver ahrif a petta” og ,Madur pekkir
kennarana soldid vel” varpa ljosi @ stemninguna sem rikti 8 medan petta var
reett. Ahyggjuleysi flestra nemenda endurspeglast vel i ordum eins peirra
undir lok eins vidtalsins: ,Eg held na ekki ad madur purfi ad hafa dhyggjur af
kennurum sko. Allt i lagi ad tala vié pa“.

par sem ahyggjur nemenda komu fram birtust paer i vangaveltum peirra
um hvort samtolin vid kennarana gaetu ordid vandraedaleg til ad byrja meg,
eda eins og einn patttakanda ordadi pad ,fyrst soldid stress svo bara
hverfur pad”“. Einn nemenda benti 4 ad pad gaeti ordid erfitt ad tala ef hann
veeri einn ,gott ad hafa, pu veist, studning af einhverjum®. Annar sagdi:
,Sumir hafa kannski dhyggjur af pvi ad tala vid fullordna. Eg er til deemis
ekkert rosalega géd i pvi. Mér finnst pad soldid erfitt en kannski faar madur
meira sjalfstraust”. Tveir patttakenda deildu dhyggjum af kennurum sem
myndu ekki taka vel & moéti nemendum sem taekjust pessi matsstorf a
hendur. Annar peirra vildi koma pvi & framfaeri ad ,ef petta veeri svona
kennari sem veaeri med staela, med svona attitude” pa veeri hann ekki til i ad
raeda vid hann. Svar hins vid pessu var: ,Ja, pad eru sumir kennarar sem
taka ekkert vel i svona. Verr en adrir“.

Nemendur h6fdu nokkrar ahyggjur af lidan kennaranna. beir komu oftar
en einu sinni inn & pa stodu sem geeti skapast ef peir veeru ad tala vid
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kennara sem hefdi mikla reynslu af kennslu. beim fannst ekki 6edlilegt ad
slikum kennara geeti 1idid illa i samraedum vid nemendur. Pessum
vangaveltum nemenda verdur vel lyst med ordum eins peirra: , Kennarinn
sem er kannski bdinn ad kenna i 20 ar, honum finnst kannski dpeaegilegt eda
finnst ad ég sé ad setja Ut 4 hann ... og ég er kannski ad segja eitthvad um
kennsluna, pa fer kennarinn kannski svona i einhverja vérn“.

[ vidtdlunum vid nemendur kom eitt og annad fram sem ekki verdur
flokkad undir ofangreind pemu en er nefnt hér par sem pad er talid skipta
mali pegar vidhorf nemenda til patttéku i mati 3 skélastarfi eru annars
vegar. Nemendur ségdust hafa skodun & pvi hvernig nam og kennsla
hentadi peim best. ,Vid erum ad reyna ad hjalpa peim. Benda peim & pad
sem vid sjaum betur, med okkar augum®. Peir raeddu namsadferdir og
namsvenjur og komu inn & pa stadreynd ad nemendur hafa élikar parfir. |
vidtolunum raeddu nemendur um 3abyrgdina sem peir hafa, badi gagnvart
nami sinu og eins hegdun og samskiptum, ekki sist gagnvart kennurum
sinum. Daemi um slikan pankagang er tekid ur einu vidtalanna:

N: ,Ja, pa geetum vid lika 1atid hann finna til baka ad vid veerum
anzegd med ad hann hefdi hlustad”

R: ,Hvernig myndir pu gera pad?“

N: ,,Ja, ba vaerum vid bara ad koma fram vid hann eins og hann kom
fram vid okkur, pu veist ... ad syna honum virdingu til baka ... og
skila pvi til baka ... pa veerum vid kannski ad fa meiri vinnufrid og
svoleidis. ba geetum vid reynt ad fa bekkinn til ad syna honum pa
virdingu ad vera ... ad tala ekki 8 medan hann er ad tala”“.

Virding vid nemendur kom itrekad upp a yfirbordid. Hér er staldrad vid
ord tveggja ur hépnum: ,bad er adalatridid ad pad hefdi verid hlustad a
okkur”, ,Bara svo gott ad tala og einhver hlustar 8 mann®. Um upplifun sina
ef kennari gerdi |itid med athugasemdir nemenda i kjolfar fundar sagdi
nemandi: ,,Madur yrdi kannski pinu sar svona ef engu yrdi breytt. Madur er
kannski svona buinn ad fylgjast med allan timann og ég er budinn ad skrifa
nidur allt sem madur tekur eftir og svo tekur kennarinn ekkert mark a pvi
sem ég er buinn ad vera ad vinna med allan timann ...“. Aukinn metnadur
og betri arangur i ndmi voru atridi sem nemendur nefndu ad geetu fylgt i
kjolfar patttoku peirra i mati 4 innra starfi.

Akvedinnar  eftirveentingar  fyrir verkefninu vard vart medal
nemendanna. Einn peirra sem fengid hafdi teekiferi til ad taka patt i
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nemendamati samkveemt Gaedagreinum nefndi sérstaklega ad honum hefdi
fundist ,mjog freedandi og svona skemmtilegt” ad taka patt i peirri vinnu.
Annar virtist ekki geta leynt vonbrigdum sinum pegar rannsakandi itrekadi
ad hér vaeri um athugun 3 vidhorfum nemenda og kennara ad raeda og enn
>tti eftir ad sampykkja og festa pessi vinnubréd i sessi. ,,Myndi petta svo
kannski svo bara byrja pegar vid vaerum komin i fjdlbraut og pannig” a
medan annar gat ekki setid a sér pegar rannsakandi var ad lysa verkferlinu
fyrir nemendum og spurdi i framhaldinu: ,, ... en hérna erum vid ad fara ad
gera petta & fostudaginn?”“.
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5 Umradur

Hér verda nidurstodur rannsdknarinnar skodadar, tengdar fraedum og fyrri
rannséknum og raeddar med rannséknarspurningar ad leidarljési. Med
nidurstodunum er aukid vid pad sem adur hefur verid sagt um vidhorf
nemenda og kennara til patttoku nemenda i mati & skdlastarfi. Reynsla
nemenda og kennara i grunnskélanum Dene Magna 4 Englandi var kénnud
samhlida pvi sem ny teekifeeri eru skodud i pvi augnamidi ad auka patttoku
nemenda i Arskéla & Saudarkroki i mati 4 innra starfi. Hér er sjonum beint
ad pvi med hvada heetti nemendur geta ordid virkari i umraedum um
einstaka paetti ndms og kennslu. Jafnframt er hugleitt hvernig kennarar geta
nytt sér dlit nemenda i att ad beettri frammistédu i starfi og aukinni
fagmennsku.

Fjalla er um hvernig finna megi vidhorfum nemenda stad innan
faglegrar umraedu um skélastarf. Fram i svidsljos islensks skélastarfs er
dregin adferd sem notud hefur verid vid gédan ordstir & erlendri grundu.
Samstarf tveggja skéla, Arskéla og Dene Magna, hefur borid pann avoxt ad
til athugunar er hvort og hvernig samraedu- og handleidsluadferd Dene
Magna hentar sem vidbét vid sjalfsmatsadferdir i Arskola. Adferdin er notud
til ad leida samraedur nemenda og kennara i skélanum um skoélastarfid.
Reynslubanki nemenda og kennara i Dene Magna er opnadur og beir
spurdir hvort peir telji ad adferd skolans tryggi patttoku og ahrif nemenda i
skolastarfi. Adferdin, sem & ensku kallast Grow, er einnig sett i samhengi vid
pad sem sagt er um patttakendamidada ndlgun, valdeflingu og
valdeflingarmat. Nemendur og kennarar i Arskéla voru spurdir hvort peir
sjdi tilgang og hugsanlegan avinning af pvi ad raeda saman um ndam og
kennslu og komast med pvi ad nidurstodum um lausnir og betri leidir ad
sameiginlegum markmidum. Vidhorf peirra til aukinnar patttoku nemenda i
umraedum um skdlastarf og aukins samstarfs hdpanna tveggja munu hafa
ahrif 4 med hvada haetti innleidingarferli nyrra starfshatta i Arskéla verdur
hattad. Hér verda nidurstédur rannsdknarinnar reeddar ut fra
rannsdknarspurningunum:

e Hver eru vidhorf nemenda og kennara til patttéku nemenda i mati a
skolastarfi?

e Hvada augum lita nemendur og kennarar handleidslutaekni pa sem
hér er til umfjollunar og byggir 48 samtélum nemenda og kennara um
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nam og kennslu? Tryggir adferdin, Grow, sem hér er til umfjollunar,
patttoku og ahrif nemenda i mati a innra starfi?

e Hvernig skynja nemendur patttéku sina i innra mati og ahrif &
skolastarf?

Hver eru vidhorf nemenda og kennara til patttoku nemenda i mati 3
skélastarfi?

bpegar spurt er hvort vidhorf og skodanir nemenda séu mikilvaeg og hvort
bau eigi ad heyrast pegar ndm og kennsla eru skodud og metin eru
nidurstédur a einn veg. Pad er samddma 4alit peirra nemenda og kennara
sem patt tdéku i rannsdékninni ad mikilveegt sé ad hlusta 4 nemendur og
heyra hvad peir hafa fram ad feera. Ord nemenda og kennara hljoma vel i
eyrum peirra sem lesid hafa ad proun og umbaetur innan skéla eigi ad fara
fram { samddi vid nemendur (Flutter og Rudduck, 2004a). | badum
skélunum, Dene Magna og Arskdla, telja hépar nemenda og kennara ad
vidhorf nemenda skipti miklu mali og mikilvaegt sé ad nemendur taki patt i
mati 4 skélastarfi par sem sjénarmid peirra kunni ad varpa nyju og 6dru ljosi
a malefni sem til skodunar eru. Adur hefur komid fram ad 4n reynslu og
sjénarmida nemenda fari skélar mikils 8 mis (Wilson, 2009).

i hépi nemenda Ur Arskéla, sem raett var vid i rynihdpum, kom fram
mikill ahugi nemenda a ad taka patt i mati a skolastarfi og vilji til ad vinna
med kennurum. Er pad i samraemi vid pad sem annars stadar hefur komid
fram um ahuga nemenda til ad taka patt i sjalfsmati (Ragnheidur
Axelsdéttir, 2010). Akvednum spurningum var beint til kennara i Arskdla til
ad heyra hvada vidhorf peir hefdu til pess ad nemendur skodudu og legdu
mat & dkvedna paetti kennslu peirra. Vidhorf kennara i Arskéla til samstarfs
vid nemendur eru jakveed. Peir virdast tilbdnir til ad nyta sér reynslu
nemenda pegar kemur ad skipulagi kennslu. Af svorum kennara ma sja ad
peim finnst ad auka eigi patt nemenda i mati & skélastarfi, peir vilja vinna
med nemendum ad mati 4 ndmi og kennslu og peir vilja vita hvad
nemendum finnst um kennsluhatti peirra. Aukin adkoma nemenda i
Arskéla ad mati 4 skdlastarfi parf ekki ad stranda & vidhorfum nemenda og
kennara skdlans. beir eru tilbunir til pessa samstarfs.

Athyglisvert er ad sja hvernig nemendur skilja patttoku. batttaka
nemenda i samradum um skdlastarf er af nemendum beggja skélanna sett i
samhengi vid betri kennslu og meira nam. Nemendur telja sig hafa skodanir
a pvi hvad virki vel innan kennslustofunnar og hvernig peim finnst best ad
leera. bad virdist ekki vafi i hugum pessara nemenda ad skynsamlegt geti
verid ad spyrja pa dlits & ndmi og kennslu i ljési reynslu peirra sem
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nemenda. A8 sama skapi virdast peir hezfir til ad skoda stédu sina med
gagnrynum heetti. Pannig nefna peir naudsyn pess ad vera malefnalegir og
koma fram me?d tillogur. Nemendur sja sér hag af ad raeda kennsluadferdir
vid kennara sina og fa med pvi taxekifeeri til ad vekja athygli 4 adferdum og
kennsluhattum sem virka vel. bad er gledilegt ad nemendur skuli hafa trd a
ad aukin adkoma peirra skili sér i battum kennsluhdttum og betri
namsarangri. Stydur pad vid aform um aukna patttoku nemenda i
umraedum um skoélastarf. Synt hefur verid fram & med rannséknum ad
patttaka nemenda er likleg til ad skila peim jakvaedari vidhorfum til nams og
auka skilning peirra 4 namsferlinu (Flutter og Rudduck, 2004a; Fullan, 2001).
bPegar nemendur i Dene Magna voru, i krafti reynslu sinnar af samstarfi vid
kennara, bednir um ad svara pvi hvern avinning peir teldu mestan af
handleidslufundum um nam og kennslu nefndu peir sem fyrstu kosti aukna
feerni i samskiptum og baett tengsl vid kennara. Teeplega helmingur
nemenda Dene Magna, sem svorudu spurningu par ad lutandi, s6gdu
sjalfsmynd sina verda fyrir dhrifum af sliku samstarfi. Er ofansagt i samraemi
vid pad sem fram hefur komid i rannsékn um persénulegan og félagslegan
avinning pess ad fa ad taka med auknum heetti patt i samreedum um
skélastarf (Myers, 1996). Meirihluti nemenda sem svaradi spurningalista i
Dene Magna sagdi patttoku sina i handleidslufundum hafa ahrif 8 ndms-
gengi sitt. Beettur ndmsarangur nemenda er stadfestur i Uttekt &4 Dene
Magna skélanum (Ofsted, 2008) og starfsfélk setur beettan arangur i
samband vid virka adild nemenda ad umraedum um skdlastarfid (Dene
Magna, e.d.b). begar nemendurnir voru bednir um ad rada i forgangsrod
atrioum sem peir toldu ad yréu fyrir ahrifum af storfum peirra sem
handleifarar valdi um pad bil fjérdungur nemenda ndmsarangur og
metnad.

Hvada augum lita nemendur og kennarar handleidslutaekni ba sem hér er til
umfjollunar og byggir & samtélum nemenda og kennara um ndm og
kennslu? Tryggir adferdin Grow batttoku og ahrif nemenda i mati & innra
starfi?

Reett hefur verid um mikilvaegi pess ad sjalfsmatsadferdir séu skodadar med
gagnrynum haetti. Pannig megi auka likur & ad peer festi raetur og komi ad
gdédu gagni innan skoélanna (Sigurlina Davidsdéttir og Lisi, 2006).
patttakendur ar skélunum tveimur soégdu alit sitt & handleidslufundum par
sem Grow adferdin er 16gd til grundvallar i samraedum um skdlastarf.
Nemendur i Dene Magna og kennarar beggja skdlanna voru inntir eftir pvi
hvada augum peir lita handleidslutaeknina. Rétt er ad minna a ad kennarar i
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Arskéla hafa einungis notad Grow & handleidslufundum med samkennurum
sinum.

Reynsla kennara og nemenda i Dene Magna, sem notad hafa Grow
handleidslutaeknina, er misjofn og skodanir peirra & ageeti adferdarinnar
ekki afdrattarlausar. Afstada kennara er jakvedari en nemenda. |
nidurstodukafla er vitnad i ord peirra. Margir peirra telja ad med Grow sé
komin gdéd leid til ad raeda vid nemendur um nam og kennslu. Einn
kennaranna laetur i ljési miklar efasemdir um ageeti handleidslufunda med
nemendum og segir pa geta ordid til pess ad nemendur efist um vald
kennara og geti jafnvel ordid uppspretta pess ad akvednir kennarar verdi
baktaladir af nemendum sinum. | ordum eins kennaranna ur Arskéla verdur
vart svipadra vangaveltna. Hann gerir rad fyrir ad nemendur geti ordid of
démbhardir og bendir 8 ad gott sé ad hafa moguleika til ad svara fyrir sig i
beim tilvikum. Ahyggjur kennaranna gaetu verid dparfar ef rétt reynist, sem
adur hefur komid fram, ad kennurum finnist nemendur almennt heidarlegir,
sanngjarnir og ndkvaemir pegar peir reeda um skélastarf (MacBeath, 2006).

Skodanir nemenda i Dena Magna a ageeti handleidslufunda eru ekki
baer somu og kennara skdlans. Margir nemendur eru pé jakvaedir fyrir
samraedum vid kennarana og telja sig greeda & samstarfinu. Ymsar astaedur
geetu verid fyrir pvi ad nemendur i Dene Magna eru neikvaedari fyrir
handleidslufundum, par sem Grow adferdin er 16gd til grundvallar
samraedum um ndam og kennslu, en kennarar peirra. Hér verdur ein peirra
nefnd. Grow og spurningaramminn sem adferdin byggir 4 geeti reynst
nemendum fléknari i medforum en fullordnum. Vert er ad skoda hann betur
adur en nemendur og kennarar i Arskéla gaetu hafid samstarf par sem Grow
er 16gd til grundvallar. | svérum kennara Gr Arskdla, sem setid hafa
handleidslufundi med samkennurum sinum og notad Grow, kemur fram ad
beir telja gott ad einfalda adferdina ddur en vinna med nemendum hefst. Til
greina kemur ad adlaga adferdina frekar en gert hefur verid porfum
nemenda sem ekki hafa mikla reynslu af vinnubrégdum sem pessum.

Svor kennara i Arskéla og athugasemdir peirra bera pess merki hve litil
reynsla er af notkun adferdarinnar innan skdlans. Helmingur kennaranna
tekur ekki afdrattarlausa afstédu til pess hvort peir vilja nota adferdina i
samreedum vid nemendur um nam og kennslu. bekking og reynsla
batttakenda i Arskéla af Grow adferdinni virdist takmorkud og pad ber ad
hafa i huga pegar nidurstédur og alyktanir eru skodadar. | athugasemdum
kennaranna kemur fram ad peir pekki ekki nég til adferdarinnar til ad svara
spurningunni hreint Gt. Adrir innan kennarahdpsins lata i ljosi trd a
adferdina sem peir telja ad muni sanna gildi sitt i samraedum vid nemendur
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begar aukin reynsla og pjalfun hefur att sér stad. i ljosi pess sem hér hefur
verid sagt er rétt ad leggja aherslu 8@ ad kynning og pjalfun nemenda og
kennara i notkun Grow, &dur er farid er af stad med vinnu a
handleidslufundum, er mikilvaeg. Fyrir pa sem eru ad skoda adferdina, sem
moguleika til ad koma vidhorfum nemenda til nams og kennslu a framfeeri
vio kennara, er rétt ad huga vel ad pvi hvernig haegt er ad studla ad farszelli
innleidingu og adlégun Grow adferdarinnar. Af svorum patttakenda er ljost
ad adferdin er ekki hafin yfir gagnryni og naudsynlegt er ad huga vel ad
akvednum pattum hennar ef henni 4 ad verda farsallega beitt og hun 4 ad
geta nyst nemendum og kennurum fullkomlega.

Umraedur nemenda Arskéla i rynihdpum, um handleidslusamtdl vid
kennara, voru athyglisverdar. Rétt er ad itreka hér ad nemendur hafa enn
sem komid er ekki reynslu af handleidslufundum. Nemendur rseddu
naudsyn pess ad peir vaeru kurteisir og legdu fram hugmyndir ad lausnum i
samstarfi sinu vid kennara. beir nefndu ad ny reynsla gaeti ordid skemmtileg
og sogdust ekki hafa miklar ahyggjur af pvi ad tala vid kennara. beir s6géu
b6 ad hugsanlega yrdu peir vandradalegir i upphafi og einn Ur hépnum
benti @ ad honum litist betur @ ad nemendur yréu tveir saman i
handleidsluvidtolum vid kennara par sem gott vaeri ad hafa studning af
félaga til ad byrja med. | Dene Manga vinna nemendur nokkrir saman i
upphafi pjalfunarferlis og fara @ fund kennara i litlum hédpum. Smam saman
dregur Ur pessum studningi og eldri nemendur vinna einir med kennara. |
o6formlegum samtélum vid kennara kom fram ad peir alitu petta gédan kost.
Medal nemenda Ur Arskéla var litillega reedd st stada sem gaeti komid upp
ef kennarar taekju pvi ekki négu vel ad raeda kennslu sina vid nemendur.
Nefndu nemendur kennara, sem hefdu langa og mikla reynslu af kennslu,
sem geetu jafnvel farid i vorn i samtélum sinum vid nemendur og gaeti
hugsanlega lidid illa. Pessar ahyggjur nemenda hafa adur komid fram hja
nemendum sem spurdir eru um samstarf vid kennara (sbr. Morgan, 2009).
Peir hafa sumir hverjir bent @ ad skodanir peirra og hugsanleg gagnryni a
storf kennara geeti haft ahrif 4 samband peirra vié einstaka kennara og
komid nidur a gagnkveemu trausti (Morgan, 2009). Gagnkvaemt traust,
studningur og heidarleiki er 3litid naudsynleg undirstada valdeflingar og
valdeflingarmats (Fetterman, 2001) en pad eru hlutir sem stefnt er ad med
pjalfun nemenda og kennara i notkun Grow og hjalparspurninganna,
samraedum nemenda og kennara og rokreedum um gildi Grow adferdar-
innar a seinni stigum.

[ ljési nidurstadna ur fyrri rannséknum par sem nemendur setja gjarnan
spurningamerki vid hvernig nemendur eru valdir til patttoku i ymsum
verkefnum innan skdéla og segja vinsaela, klara og g6da nemendur veljast til
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pbessara starfa (Morgan, 2009; Wilson, 2009). b3 er forvitnilegt ad sja ad
nemendur i Dene Magna virdast pekkjast pa adferd sem skdlinn kys ad
vidhafa vardandi petta. Pannig er meirihluti nemenda mjog anaegdur eda
frekar dnsegdur med adferdina sem notud er, pad er ad umsjénarkennarar
bendi & nemendur sem peir telja liklega til ad verda géda handleidara.
Meirihluti kennaranna sagdist ad sama skapi mjog ansegdur eda frekar
anaegdur med adferdina sem vidhofd er i skdlanum. Nemendur Dene
Magna virdast pvi ekki deila ahyggjum peirra nemenda sem adur hafa tjad
sig (sbr. Morgan, 2009; Wilson, 2009) um naudsyn pess ad Ollum
nemendum standi patttaka i verkefnum innan skdélanna jafnt til boda. Ekki
er vitad hvernig nemendum i Dene Magna er kynnt pessi adferd vid val
umsjoénarkennara a patttakendum. Eins og adur hefur komid fram er talid
ad par sem slikt sé vel utskyrt fyrir nemendum megi koma i veg fyrir ad peir
upplifi héfnun (Flutter og Rudduck, 2004a).

Fyrir pa sem vilja sja virkt nemendalydrzaedi verda ad veruleika eru svor
kennara og nemenda i Dene Magna akvedin vonbrigdi. pegar horft er til
vidmida um lydreedislegt verklag, svo sem patttoku allra dhugasamra og
markmidsins um ad sem flestir nemendur verdi virkir patttakendur og
ahrifavaldar i nami sinu og starfi, hljomar val umsjénarkennara 4 nemend-
um ekki vel. Frumkvaedi nemenda sjalfra, sem fengid hafa aukin taekifeeri til
ad tja vidhorf sin og hlusta a skodanir annarra, hafa verid hvattir til virkrar
patttoku og telja sig af 6ryggi geta ordid géda handleidara, vaeri meira i
anda nemendalydraedis. Lydraedishugsjonin lytur i gras pegar rétturinn til ad
taka patt og hafa ahrif 3 nam og kennslu einskordast vid nemendur sem
valdir eru af umsjénarkennurum sinum til pessara starfa. Nidurstédur
bessar vekja pa sem huga ad auknum taekifeerum nemenda til ad hafa ahrif
a gang mala innan skélanna sinna til umhugsunar um hvada leidir eru faerar
begar aukin og virk patttaka nemenda er skipulégd. Oskandi veeri ad su leid
sem farin verdur endurspegli betur aukid lydraedi nemenda.

Vidhorf nemenda og kennara stydja hugmyndir um ad med Grow sé
komin adferd sem rétt er ad veita athygli og skoda sem gddan kost pegar
leitad er leida til ad tryggja patttoku og ahrif nemenda @ ndm og kennslu i
islenskum grunnskélum. Mat rannsakanda er ad kostir Grow séu fleiri en
gallar. Eftir ad hafa fylgst med athugunum nemenda i kennslustundum og
upplifad baedi handleidslusamtol nemenda og kennara (e. coaching session)
og endurgjof nemenda til kennara (e. feedback) pa virdist sem i Dene
Magna hafi tekist ad innleida vinnubrégd sem geta uppfyllt markmidin sem
sett eru um samstarf pessara tveggja hdpa innan skdlans um nam og
kennslu. Elstu nemendurnir hafa nad mikilli leikni i samtalstaekninni sem
byggir a virkri hlustun og dkvednum ramma. Ekki vard annad séd en hér

88



veeru tveir hdopar ad bera saman bakur sinar, skiptast & reynslu og
pbekkingu, sem likleg er til ad faera pa naer yfirlystu markmidi um ad lzera
eitthvad nytt @ hverjum degi. Af nidurstodum rannsdknarinnar ma ztla ad
handleidslufundir, par sem adferdir Grow eru latnar leida samradur, sé leid
sem skynsamlegt geti verid ad fara pegar sjonarmida og dhrifa nemenda 3
nam og kennslu er leitad. Nemendur sjalfir og kennarar virdast hafa trd a
adferdinni og sampykkja ad nota hana i samradum sinum um skodlastarf.
Adur hefur komid fram ad mikilvaegt er ad samstada ndist innan skdla um
adferdir og dherslur i mati & innra starfi (Sjalfsmat skdla, 1997).

Hvernig skynja nemendur batttoku sina i innra mati og ahrif & skdlastarf?

Pegar trd nemenda og kennara & Grow, sem adferd til ad auka patttoku
nemenda i innra mati, hefur verid stadfest i nidurstédum rannsoknarinnar
er rétt ad skoda nanar hvort nemendur telji sig geta haft raunveruleg ahrif
a ndm og kennslu med pessum starfshattum. Mikill meirihluti peirra er a pvi
ad svo sé. Til ad mynda segir meirihluti nemenda og kennara i Dene Magna
ad roédd nemenda innan skdlans sé sterk. Med raunverulegum ahrifum er
att vid hvort nemendur sjai athugasemdir sinar og sjéonarmid 6dlast lif i
kennslustofunni, pad er ad ef kennari breyti kennslu sinni pa megi rekja
pad til pess sem nemendur hafa haft um malin ad segja. Kennararnir
stadfesta med svorum sinum ad tilfinning nemenda sé rétt. beir telja sig
breyta hattum sinum { takt vid sjdnarmid nemenda. | fyrri rannséknum
(Flutter og Rudduck, 2004b; Morgan, 2009; Wilson, 2009) hefur ordid vart
vid efasemdir nemenda um ad ndég sé gert med skodanir peirra. |
nidurstodum rannsdknanna kemur fram ad nemendur telja mikilvaegt ad
beir viti hvad verdi um alit peirra og athugasemdir. Odruvisi sjai peir ekki
tilgang med patttdku sinni og ahugi peirra minnkar ad sama skapi. | svérum
nemenda i Dene Magna kemur fram ad mikill meirihluti nemenda vill vita
hvad verdur um radleggingar peirra og innlegg til kennara. Ef gert er rad
fyrir ad ungmenni séu hzef til ad eiga adild ad dkvérdunum sem teknar eru
og geti attad sig a ahrifunum sem pau geta haft og abyrgdinni sem pvi fylgir
verda pau ad vita hvad verdur um pad sem peir leggja af morkum til mats a
skoélastarfi, svor peirra og sjonarmid (Flutter og Rudduck, 2004b). begar
nemendur sja kennslu akvedinna kennara taka breytingum i takt vid
skodanir peirra 6dlast peir vissu fyrir pvi ad skodanir peirra séu teknar
alvarlega. begar kennarar gefa nemendum skyringar a pvi hvers vegna ekki
sé tekid mid af skodunum peirra fa nemendur teekiferi til ad meta
rokstudning kennaranna og spyrja nanar ef skyringarnar eru déndgar ad
beirra mati. Slikt myndi til ad mynda geta komid nemandanum i Arskdla til
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gdda sem hafdi dhyggjur af lidan sinni ef hann upplifdi ad kennari teeki ekki
mark a sjdnarmidum hans.

i gdgnum ur rynihdpavidtdlum med nemendum i Arskéla kemur fram
d6anaegja nemenda med ad litid skuli hafa verid gert med hugmyndir peer
sem peir |[6gdu a vogarskalar i nemendamati med Gaedagreinum sidastlidid
skélaar. bessa upplifun nemenda er rétt ad nota sem varnalarord i
aframhaldandi vinnu med nemendum. Ef og pegar kemur ad innleidingu
nyrra starfshatta i Arskéla, par sem nemendur taka patt i umradum um
skélastarf og meta einstaka peetti kennslu, er endurgjof kennara til
nemenda peim visast mikilvaeg. Rannsakandi zetti einnig ad taka pessar
abendingar nemenda til sin og kynna nemendum i Arskéla sérstaklega og &
undan 6drum nidurstodur pessarar rannsoknar sem peir eiga adild ad.
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6 Lokaord

Meistaraprofsverkefni petta byggir annars vegar a peirri tri ad patttaka
nemenda i mati 4 innra starfi i skélum sé mikilveeg og hins vegar a peirri
vissu ad nemendur eigi rétt 4 pvi ad rodd peirra heyrist til jafns vid raddir
annarra hépa innan skdlasamfélagsins. Vidurkenning a réttindum barna til
patttoku, vilji til ad pjalfa pau markvisst i lydraedislegum vinnubrégdum og
skilningur a getu peirra og haefileikum til ad geta ordid ad lidi vid mat 4 ndmi
og kennslu eru vidfangsefni peirra sem starfa med bornum i skélum. Med
auknu samstarfi kennara og nemenda og samraedum peirra um ndam og
kennslu ma eygja aukin taekifeeri peirra til ad leera hver af 6drum. Leerdémur
nemendanna verdur mestur par sem peir sjd og upplifa hvers skodanir
peirra eru megnugar, en pad gerist pegar nemendur rekja breytingar a8 pvi
sem gerist i kennslustofunni til framlags sins i umraedunum um skdlamal.
bpegar hér er komid sogu sja nemendur sjalfa sig sem raunverulega
patttakendur i mati a skdlastarfi. Leerddmur kennaranna felst fyrst og sidast
i ad vidurkenna adstodina og moguleikana sem felast i pvi ad eiga
samraedur vid nemendur og geta byggt kennslu sina a vidhorfum peirra sem
mikla reynslu hafa af pvi hvad skilar peim gédum arangri i nami.

[ skélum par sem faglega og markvisst er unnid ad pvi ad finna leidir til
ad virkja nemendur til ad segja skodanir sinar og fjolga teekifeerum peirra til
ad hafa ahrif 4 lif sitt og starf innan skdlans, purfa ad vera til stadar adferdir
til ad tryggja raunverulega patttéku nemenda. Tilgangur rannsdknarinnar
var ad proda eins itarlegan skilning og haegt er 4 matsadferdinni Grow. God
reynsla nemenda og kennara i Dene Magna af pvi ad hafa notad Grow i
samraedum sinum um nam og kennslu vekur vonir um ad hér sé fundin leid
til ad skipa nemendum Arskéla og annarra grunnskdla, ef dhugi er fyrir
hendi, i radir peirra sem nu pegar vinna ad sjalfsmati. Adferdafraedi Grow er
heaegt ad tengja vid peer sjalfsmatsadferdir sem fyrir eru i Arskéla. Badar
adferdirnar, Grow og Gaedagreinar, leggja aherslu 4 patttoku sem flestra og
badar byggja paer a pjalfun og valdeflingu veentanlegra patttakenda. Badar
fela pzer i sér lydraxedislegar rokreedur um veika og sterka peetti
skolastarfsins sem ztlad er ad leida til sameiginlegrar nidurstédu og aforma
um Urbaetur. | badum tilfellum er 16gd dhersla 4 ad meta hvernig til tekst og
deetlanir um naestu skref eru unnin i samvinnu peirra sem ad kunna ad
koma. Rétt eins og skosku Gadagreinarnir hafa verid adlagadir adstaedum
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og menningu i skagfirskum grunnskélum eru likur @ ad adall breska
grunnskélans Dene Magna, samraedu- og handleidsluadferdin Grow, nai ad
koma sér vel fyrir medal peirra sjalfsmatsadferda sem fyrir eru og taki peim
breytingum sem taldar eru henni i hag, svo sem einfaldari framsetningu
adur en ad samstarfi nemenda og kennara kemur. Likt og skélasamfélagid i
Arskéla pekkir vel getur pjalfun nyrra starfshatta tekid tima og reynt a polrif
allra peirra sem tileinka sér nyja sidi. Vitad er ad ferdalagid getur ordid langt
en vel vardad reynslu vina i Dene Magna, sem ekki eru langt undan med
leidsogn sina, er dstaedulaust annad en ad sja fyrir sér farsaela ferd par sem
nemendur nd ad setja spor sin i sandinn.

Gjalda verdur varhug vié ad alhaefa um nidurstodur rannséknarinnar
fyrir annan hép en pann sem verid er ad skoda med tilliti til innleidingar
nyrra starfshatta. Hér er verid ad leggja mat 4 hvernig adferdir Dene Magna
samraemast matsadferdum og kenningum sem unnid er eftir i Arskdla.
Alyktanir eru dregnar af nidurstédunum og maelt med ad adferdin verdi
reynd innan skagfirska grunnskélans. Adrir kunna ad hafa nokkurt gagn af
par sem rannséknarnidurstédur ur einum skdla geta verid notadar til
vidmidunar i 6rum. Hver og einn skdli, hvert skélasamfélag, parf ad vega
og meta hvort hann finni hér hljomgrunn fyrir aframhaldandi préun mats a
innra starfi innan sinna rada. Avinningur rannséknarinnar er mikill ef hdn
naer ad vekja athygli a patttoku og dhrifum sem nemendur eiga og geta haft
a skolastarf. | Adalnamskra grunnskdla (2011) er réttur nemenda til ad hafa
ahrif & malefni er pa vardar skilgreindur. [ skélanum ber okkur ad finna leidir
til ad hann nai fram ad ganga. Markviss valdefling nemenda, lydraedislegar
rokraedur og virk patttaka nemenda einkenna skdlastarf og skélamenningu
pbar sem raunverulegur vilji er til ad uppfylla réttinn sem svo skyrt er
ordadur i Adalnamskranni. Mikilveegt er ad skoda avinning nemenda,
kennara og ekki sist skélasamfélagsins sjalfs i upphafi likt og hér er verid ad
gera og meta sidan pegar reynsla af verkefninu liggur fyrir. Ef nidurstédur
pbessarar rannsdknar verda notadar til ad leggja frekar 4 radin vardandi
skipulag naesta skéladrs i Arskéla hvad vardar aukna patttoku nemenda i
matsstorfum er audvelt ad sja fyrir sér skrefin sem tekin verda i
framhaldinu. bau varda mat & verkefninu, innleidingu pess, ahrif innan
skdlans og spurningar um hvad kemur naest.
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Yfirlit yfir Gaedagreina.

Vidauki A

Velgengni og drangur skélans | Lifid og starfid i skélanum Syn
skdlans
og
forysta

Hvada arangri Hversu vel Hversu géda Hversu g6d er | Hversu

hofum vid ndd? | maetum vid menntun stjéornun god er

porfum skéla- veitum vid? skolans? forystan i
samfélagsins? skolan-
um?

1. Heildar- 2. Ahrifa 5. Menntun 6. Stefnumot- | 9.

arangur nemendur, 5.1 Skélanam- un og Forysta

1.1 Framfarir { foreldra, skra aaetlanagerd 9.1 Syn,

sklastarfi forradamennog | o\ - cem | 6.1 gildi og

1.2 Samraemi filskyldur leidir til Endurskodun | markmid

skolastarfsins 2.1 Nams- arangursriks skolastefnuog | g

vid ldgbodnar reynsla nams prounarvinna | gorysta

skyldur nemenda 5.3 Til méts vig | 6-2 batttakai | og

2.2 Arangur némsparfir stefnumétun | framtidar
skélans i ad efla 5.4 Mat { pégu og asetlana- -aform
foreldra, néms/ gerd 9.3 Efling
forradamenn og leidsagnarmat | 6.3 Préunar- | starfs-
ficlskyldur til . aaetlanir manna
batttoku i 5.5 Veentingar
. og leidir sem 7. Starfs- 08 S5am-
skolastarfi . vinnu
] studla ad mannastjorn-
3.Ahrif a arangri un og studn- 9.4
starfsfolk ; ;
] 5.6 Jafnrétti og |ngurv1|6 Forysta
3.1 patttaka - starfsfolk um
o sanngirni )
starfsfolks i | 7.1 Ménnun, framfarir
starfi skdlans 5.7 Samstarf vig rédningar og og breyt.

4. Ahrif 3
samfélagio

nemendur og
foreldra

5.8 Umhyggja,

stodugleiki
7.2 Nyting
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4.1 Arangur
skélans i
samstarfi og
tengslum vid
naersamfélagid

4.2 Arangur
samstarfs og
tengsla skolans
vid samfélagid i
heild

velferd og
proski nemenda
5.9 Sjalfsmat
sem undirstada
umbétastarfs

mannafla og
teymisvinna
7.3
Starfspréun og
starfsmat/
starfsmanna-
vidtol

8. Samvinna
og bunadur

8.1 Samstarf
vid naersam-
félagid,
skdlastofnanir,
skolaskrifstofu
og sveitar-
stjorn

8.2
Fjarmalastjorn
8.3 Stjornun og
notkun bunadar
0og nams-
umbhverfis

8.4
Gagnavarsla
og nyting
upplysinga
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Vidauki B
Einkunnaskali Gaedagreina og vidmid.

Gaedi pess sem skodad er i hverjum gaedagreini ma meta til einkunna eftir
pbrepum/stigum.

6 Framdarskarandi Framurskarandi eda leidandi & sinu sviodi
Mjog got Afar sterkur pattur
4 Gott Mikilveeg atridi yfirleitt sterk en &kvedin
atridi geetu ordid betri
3 Neegilegt Sterk atridi rétt na ad vega meira en slok
2 Slakt Mikilveeg atridi slok
1 Ofullnaegjandi Afar slakur pattur

Skoélastarf er haegt a6 meta at frd margvislegum forsendum. Vid purfum adé
hafa i huga ad pegar vid gefum okkur einkunn med geedastodlum erum vid
ad nota fagpekkingu okkar fremur en taeknilega drvinnslu. pratt fyrir pad
2ttu eftirfarandi almennar leidbeiningar avallt ad vera notadar.

Matid framdrskarandi er notad ad uppfylltum  skilyréum  fyrir
framurskarandi drangri a tilteknu svidi par sem skélinn er leidandi & sinu
svidi & landsvisu. Namsreynsla nemenda og a&arangur Deirra eru
framdrskarandi. Matid framdrskarandi er gefid fyrir framurskarandi gaedi
skélastarfs og er deemi um bestu framkvaemd/verklag og er pess verdugt ad
Utbreida/kynna til adila utan skdlans. bad felur i sér ad hagaeda skdlastarf er
sjalfbaert og verdur vid haldid.

Matid mjég gott a vid um pegar skélastarf einkennist af styrkleika. Mjog fa
soknarfaeri eru til umbdta og engin atridi sem synilega ryra ndmsreynslu
nemenda. bratt fyrir ad matid mjog gott merki mikil gadi i kennslu og starfi
2ttu allir ad geta nad pvi. pad felur i sér ad skdlastarf geti haldid afram an
meirihattar breytinga. bratt fyrir pad eru paer veentingar gerdar til skélans

103



ad hann nyti hvert taekifeeri til umbdta og kappkosti ad verda
framurskarandi.

Matid gott a vid um starf sem einkennist af styrkleika mikilvaegra atrida sem
saman vega greinilega meira en atridi sem parf ad bzeta. Matid gott gefur
visbendingar um ad peir styrkleikar sem dregnir eru fram hafi greinilega
jakvaed ahrif. bratt fyrir pad eru geedi namsreynslu nemenda skert 3
einhvern hatt @ atridum par sem umbéta er porf. Pad bendir til ad skdlinn
2etti ad leitast vid ad skjota styrkari stodum undir styrkleika samhlida pvi ad
gripa til adgerda gagnvart peim svidum sem parfnast umbdta.

Matid naegilegt 4 vid um ad sterk atridi rétt nd ad vega meira en slok. Matid
nagilegt gefur til kynna ad nemendur njéti grunnpjonustu. Pad greinir fra
adstedum par sem styrkleikar hafa jakveed ahrif 4 namsreynslu
nemenda. bratt fyrir ad veikleikar séu ekki pad mikilvaegir ad peir hafi
stodug neikvaed ahrif prengja peir pé ad geedum ndmsreynslu nemenda
pbegar a heildina er litid. Matid bendir til ad skélinn atti ad gripa til adgerda
vegna veikra patta med pvi ad byggja a styrkleika sinum.

Matid slakt gefur til kynna ad sum atridi séu sterk, en mikilvaeg atridi slok.
Almennt ma buast vid pvi ad matid s/akt komi fram i fjolda adsteedna. bratt
fyrir ad sja megi einhverja sterka paetti eru mikilvaeg atridi slok og munu
annad hvort 3 stoku stad, eda pegar pau eru tekin saman, skerda
namsreynslu nemenda verulega. Matid bendir & porfina 4 skjotum,
skipulégdum og virkum adgerdum af halfu skolans.

Matid ofullnagjandi gefur til kynna ad mikilvaeg atridi skdlastarfs séu slok
og bparfnist tafarlausra urbdéta. Namsreynsla nemenda er i haettu i
veigamiklum atridum. | ndnast 6llum tilfellum parf starfsfélk, sem ber
abyrgd 4 starfi sem leidir til matsins  dfullnaegiandi, a
studningi skélastjornenda ad halda vid ad skipuleggja og hrinda i
framkvaemd naudsynlegum umbdtum. betta getur falid i sér ad vinna med
00ru starfsfolki eda samstarfsstofnunum utan skdlans sé naudsynleg.
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Vidauki C
Gaedagreinir 2.1. Namsreynsla nemenda.

Dzaemi um mikilvaega paetti sem huga parf ad vid matid:

Nemendur okkar eru dhugasamir og virkir patttakendur i

nami sinu.

beir taka virkan patt i eigin nami og proska og syna vaxandi

faerni i nami.

beir fa goda endurgjof sem gerir pa medvitada um framfarir

sinar og styrkleika sem namsmanna.

Nemendur eru adbyrgir og leggja sitt af morkum i skélastarfi
og til samfélagsins.

i okkar skéla er komid fram vid nemendur &

jafnréttisgrundvelli og af sanngirni og virdingu.

Naestum allir nemendur, ad medtdldum nemendum med
sérparfir, taka gédum framférum i nami og na almennum

arangri.

Nemendur okkar vita ad leitad er eftir sjonarmidum peirra

og komid til mots vid pa.

beir segja okkur ad peir séu mjog anaegdir med pad sem

skélinn hefur ad bjoda.

peim finnist peir vera metnir ad verdleikum, hafi edlileg
teekifaeri til ad koma fram med skodanir sinar og ad tekid sé

tillit til peirra pegar akvardanir eru teknar i skdlanum.

Nemendur okkar eru farszelir, sjalfséruggir og dbyrgir og gefa

mikid af sér i skélanum og i samfélaginu.

Nemendum finnst peir vera 6ruggir og heilbrigdir, peim
finnst peir nad arangri, vera virkir og dbyrgir patttakendur

sem njoéta virdingar og hjalpa til vid ad reekta pessa eiginleika

hja 6drum.
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i okkar skéla/i okkar hépi alitum vid ad einnig sé mikilvaegt vardandi gaedi i pessu sambandi,
ad:

Matssamantekt:

Sterku hlidarnar okkar:

Veiku hlidarnar okkar:

Vid erum sammdla um ad mikilvaegustu paettirnir eru:

Med tilliti til pess hvad okkur pykir mikilveegt hér ad ofan erum vid

sammala um heildareinkunn fyrir pennan patt:

Tillégur um adgerdir:

patttakendur i mati:

Athugasemdir um gaedagreini:
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Vidauki D

Hjalparspurningar Grow.

Finnid markmid fyrir handleidsluna

Hvad viljum vid fa at dr pessari handleidslu?

Ad hverju viltu vinna ad til ad verda betri a8 naestunni?
Hvad viltu geta gert i framtidinni?

Hvernig verda hlutirnir pegar pu hefur ndd ad koma lagi 4
vandamalid/vidfangsefnid?

Hvernig mun pér lida pegar pu hefur ndd markmiéum pinum?
Hofum vid naegan tima til ad finna Ut Ur vandamalinu/vidfangsefninu?

Er markmidid raunheeft?

Biddu skjdlstaeding pinn um ad lysa ntiverandi adsteedum med
rauns6nnum deemum, gefdu videigandi endurgjof

Hvad er ad gerast nuna?

Getur pu gefid deemi um pad?

Er pin hlid & raunveruleikanum nakvaem?
Eru kringumstaedurnar avallt paer sému?
Hvada ahrif hafa paer 4 pig og adra?
Hver er skilningur annarra & dstandinu?
Hvad hefur pu reynt ad gera hingad til?

Hvad hefur reynst arangursrikt a einhvern hatt?

Bjoddu skjolstadingi pinum ad velta upp ymsum leidum til lausnar,
bjéddu pinar eigin tillogur med varud, hjalpadu viokomandi ad skoda
moguleika og velja leidir til lausnar

Hvad getum vid gert til ad breyta adstaeedum?

Hvada moguleika hofum vid?

Til hvada mogulegra adgerda getum vid gripid til?

Hvad veist pu um hvad adrir hafa reynt ad gera vid svipadar adsteedur?
Hver geeti hjalpad pér?

Hvada hjalp myndir pa vilja fa fra mér?
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Myndir pu vilja ad ég keemi med tillogur um adgerdir?
Hvada gagn eda hindranir gaetu ordid i ferlinu?
Ert pu tilbdin/n til ad profa eina adferd?

Skuldbindum okkur til adgerda. Akvedum naestu skref og timasetjum.
Verum sammala um pann studning sem verdur veittur

Hver eru naestu skref?

Hveneer atlar pu ad framkvaema pau?

Hverjar eru mogulegar hindranir?

Hvada studningi parft pu & ad halda fra mér og 6drum?

Eigum vid ad skra og sampykkja i sameiningu dztlun til adgerda?
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Vidauki E
Spurningalisti fyrir nemendur i Dene Magna.

How important or unimportant to you think pupils” participation in
evaluating teaching and learning is in general?

Very important

Rather important

Neither important nor unimportant
Rather unimportant

Very unimportant

Do you think pupils” views are important or unimportant when it comes to
teaching and learning?

Very important

Rather important

Neither important nor unimportant
Rather unimportant

Very unimportant

How important or unimportant do you think it is to get feedback from
teachers on your consultations?

Very important

Rather important

Neither important nor unimportant
Rather unimportant

Very unimportant

How much or little do you like having coaching sessions with teachers?
Very much

Much
Somewhat
Little

Very little
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How often or seldom have you felt that changes in lessons are due to your
teachers responding to your consultations?

Very often
Often
Sometimes
Seldom

Very seldom

How much or little do you think consulting students helps with learning?

Very much
Much
Somewhat
Little

Very little

How effective or ineffective do you think the GROW model is?

Very effective
Rather effective
Somewhat effective
Rather ineffective

Very ineffective

How good or bad do you think the training programme (Learning to Coach)

is?

Very good

Rather good

Neither goot nor bad
Rather bad

Very bad
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What do you think of the way future student coaches are pointed out?
I’'m very satisfied with the way it is done.
I’'m satisfied with the way it is done.
I’'m ambivalent about the way it’s done
I’'m rather dissatisfied with the way it is done.
I’'m dissatisfied with the way it is done.

How strong or weak do you think student’s voice is in your school?
Very strong
Strong
Neither strong nor weak
Weak
Very weak

How does your position as a student coach affect you personally?

Number the issues by importance. You number the three of them you think
are the most important (number 1 is the most important issue, number 2
is the second most important and number 3 is the one you think is the third
most important issue — you leave four of them out, you don’t number
them).

Communication skills

Personal ambition

Preparation for future life
Relationship with others

Relationship with teachers

School performance in present school

Self-esteem
Are you a boy or a girl?

A boy
A girl
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Vidauki F
Spurningalisti fyrir kennara i Dene Magna.

How important or unimportant do you think pupils” participation in
evaluating teaching and learning is in general?

Very important

Rather important

Neither important nor unimportant
Rather unimportant

Very unimportant

Do you think pupils” views are important or unimportant when it comes to
teaching and learning?

Very important

Rather important

Neither important nor unimportant
Rather unimportant

Very unimportant

How much or little do you think consulting students helps with learning?
Very much
Much
Somewhat
Little
Very little

How much or little do you like having coaching sessions with students?
Very much
Much
Somewhat
Little
Very little
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If you change your way of teaching, how often or seldom do you think it is
by the means of students” impact?

Very often
Often
Sometimes
Seldom

Very seldom

How effective or ineffective do you think the GROW model is?
Very effective
Rather effective
Neither effective nor ineffective
Rather ineffective

Very ineffective

How good or bad do you think the training programme (Learning to Coach)?
Very good
Rather good
Neither good nor bad
Rather bad
Very bad

What do you think of the way future student coaches are pointed out?
I’'m very satisfied with the way it is done.
I’'m satisfied with the way it is done.
I’'m ambivalent about the way it is done.
I’'m rather dissatisfied with the way it is done.

I’'m dissatisfied with the way it is done.
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How strong or weak do you think student’s voice is in your school?
Very strong
Strong
Neither strong nor weak
Weak
Very weak

Are you male?

Are you female?

For how long have you taught at your school?
1-6 months
6-12 months
1-5 years
5-10 years
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Vidauki G
Spurningalisti fyrir kennara i Arskdla.

Eg vil auka patt nemenda i mati 4 innra starfi i Arskla.
Mjog sammala
Frekar sammdla
Hvorki sammala né 6sammdla
Frekar 6sammdla

Mjog 6sammala

Eg vil vinna med nemendum ad mati & skélastarfi.
Mjog sammala
Frekar sammdla
Hvorki sammala né 6sammdla
Frekar 6sammdla

Mjog 6sammala

Vighorf nemenda til kennslu og kennsluadferda eru mikilvaeg.
Mjog sammala
Frekar sammala
Hvorki sammala né ésammala
Frekar 6sammala

Mjog 6sammala

Eg vil vita hvad nemendum finnst um kennslu mina og kennsluadferdir.
Mjog sammala
Frekar sammdla
Hvorki sammala né 6sammdla
Frekar 6sammdla

Mjog 6sammala
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Eg er tilbdin/n ad fa nemendur til ad skoda og leggja mat & kennslu mina og
kennsluadferdir.

Mjog sammala

Frekar sammadla

Hvorki sammala né ésammala
Frekar 6sammala

Mjog ésammala

Eg er tilbtin/n ad eiga samraedur vid nemendur um kennslu mina og
kennsluadferdir.

Mjog sammala

Frekar sammala

Hvorki sammala né ésammdla
Frekar 6sammala

Mjog ésammala

Eg vil nota Grow adferdina i samraedum minum vid nemendur um kennslu.
Mjog sammala
Frekar sammala
Hvorki sammala né ésammala
Frekar 6sammala

Mjog ésammala

Hversu lengi hefur pu starfad sem kennari?
0-5ar
6-10 ar
11-15 ar
16-20 ar

Lengur en 20 ar
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Vidauki H

Kynningarbréf til foreldra og nemenda i 8. og 9. bekk i Arskéla

Saudarkroki 13. mars 2012.
Keeru nemendur i 8. og 9. bekk og foreldrar/forsjaradilar.

Skoladrid 2011-2012 hef ég verid i ndmsleyfi fra storfum minum i Arskéla.
Namsleyfinu ver ég til ad klara meistaranam i uppeldis- og menntunar-
freedum fra Héskola islands. Eg hef lagt dherslu & ad mennta mig i pvi sem
kallad er aheettuhegdun unglinga, forvarnir og lifssyn. Meistararitgerd min
er vel 8 veg komin og hyggst ég ljuka naminu med Utskrift i jinimanudi.

Heiti ritger6ar minnar er bdtttaka og ahrif nemenda 4 innra mat 7
skdlum. Starfsfolk Arskéla hefur um &rabil unnid ad mati & skélastarfi.
patttaka foreldra og nemenda hefur ad mestu einskordast vié vidhorfs-
kannanir. Ahugi er innan skélans fyrir pvi ad préa starfshaetti vid sjalfsmatid
enn frekar og baeta nemendum { hép peirra sem meta skélastarfid. Eg hef af
pessum sokum heimsdtt enskan skola, Dene Magna, og kynnt mér adferdir
beirra sem i honum starfa. [ skélanum er rédd nemenda talin sterk.

Naestu daga mun ég heimsaekja nemendur i 8. og 9. bekk i lifsleikni
og kynna peim hvad geeti verid & dofinni i sjalfsmatsvinnu i Arskéla. Eg hef
ahuga a ad kynna mér vidhorf nemenda til adkomu ad sjalfsmati og langar
ad fa taekifaeri til ad raeda vid litla hdpa nemenda ur bekkjardeildunum
fjiorum. Umraedurnar yrdu teknar upp mér til hagraedis. Upptokunum eydi
ég bpegar ég hef unnid ur gognunum. Eg fer bess & leit vid
foreldra/forsjaradila ad peir lati vita i skélann, hja skélaritara, ef peir eru
matfallnir pvi ad barn peirra taki patt i umradunum. Eins paetti mér vant
um ef foreldrar/forsjaradilar nemenda, sem hefdu mikinn dhuga 4 ad taka
patt i umraedunum létu skélaritara vita. Umraedur pessar feru fram i
lifsleiknitimum fyrir paska.

Bestu kvedjur, Kristbjorg Kemp.
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