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Agrip

| pessari ritgerd er fjallad um skaldskaparfreedidaaiska ljodskaldsins Wallace Stevens (1879-
1955). Stevens skrifadi nokkrar ritgerdir og safnadegnum tidina aférismum par sem hann
veltir fyrir sér edli ljodlistar, sér i lagi sambdin imyndunarafls og skaldskapar vid
raunveruleikann. Stevens er peirrar skodunar adveuleikinn og imyndunaraflio séu
orjufanlega tengd i upplifun mannsins a heiminumpess vegna ad raunveruleikinn og ljodlist
séu i raun eitt og hid sama. betta kann ad vidaatiedukennt, en nyverid hafa ymsir fraeedimenn
innan hugreenna freeda sett fram kenningar um padegekys ad kalla bokmenntalega upplifun
mannsins & heiminum. [ ritgerdinni byggi ég sérsig& a4 heimspekingnum Mark Johnson sem
hefur baedi einn og dsamt 6drum skrifad um likamameéttsmunastarf mannsins, en i pvi felst
ad hugraenir peettir mannsieins og t.d. tilfinningar, hugsanir og miraeru likamsmaotadir.
Asamt George Lakoff hefur Johnson sett fram pa kegpnad likaminn sé grunnvidmid allrar
merkingarskdpunar og ad likingar einkenni hugsummaes. Johnson hefur einnig byggt
hugmyndir sinar & uppg6tvunum taugavisindamanmsimsnio Damasio um pétt tilfinninga og
gedshraeringa i rokhugsun og 6llu lifi mannsins sipdssedimenn hafa synt fram & ad Stevens
var ekki i skyjaborgum rémantikur, heldur eru tisimdalegar rannsoknir sem stydja pad ad
upplifun mannsins er bundin formum og eetid geedfinnihgum. Pessi form og pessar
tilfinningar eru yktar i bokmenntum med stilbrogduem peser eru i grunninn manninum
nattarulegar og 6hjakveemilegar i upplifun hans ibsgnwnastarfi. P6 pad kunni ad vera otralegt

er mannlegur raunveruleiki pvi b6kmenntaleiki.



Abstract

This essay is about Wallace Stevens™ (1879-1955)ryhof poetry. During his career Stevens
wrote several essays and collected aphorisms ichwhie considers the nature of poetry,
especially the relationship between the imaginabioliterature and reality. Stevens believes that
reality and the imagination are inseperable in maxperience of the world, and therefore that
reality and poetry are really the same thing. Timight seem absurd, but recently scholars
working within cognitive science have put forwaltkedries regarding what | have called the
human’s literary experience of the world. | base angument mainly on philosopher Mark
Johnson who has, both on his own and with othenitew about the embodied mind which takes
the cognitive aspects of humanbke, for example, feelings, thoughts and memety be
embodied. With George Lakoff he has written abootv ithe body is the base for all our
meanings and that metaphors mark human thoughtsdahalso bases his theories on the work
of neuroscientist Antonio Damasio concerning tHe of feelings and emotions in reason and all
human life. These scholars and scientist show $ite¢ens was not an alienated Romanticist,
since there is scientific proof that supports tihatan experience is bound by forms and full of
feeling. These forms and these feelings are exatgein literature but they are fundamentally
natural and inevitable in human experience andghblAlthough it might seem unbelieveable,

the reality of humans is poetry.
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And what were thou, and earth, and stars, and sea,
If to the human mind’s imaginings
Silence and solitude were vacancy?
(P.B. Shelley, ur ,Mont Blanc")

The poem is the cry of its occasion,
Part of the res itself and not about it.
The poet speaks the poem as it is,

Not as it was: part of the reverberation
Of a windy night as it is, when the marble statues
Are like newspapers blown by the wind. He speaks

By sight and insight as they are. There is no
Tomorrow for him. The wind will have passed by,
The statues will have gone back to be things about.

The mobile and the immobile flickering
In the area between is and was are leaves,
Leaves burnished in autumnal burnished trees

And leaves in whirlings in the gutters, whirlings
Around and away, resembling the presence of thought
Resembling the presences of thoughts, as if,

In the end, in the whole psychology, the self,
The town, the weather, in a casual litter,
Together, said words of the world are the lifelrad world.

(Wallace Stevens, ur ,,An Ordinary Evening in NeweEa")



Inngangur: Djorf skaldskaparfraedi

Bandariska lj6dskaldid Wallace Stevens skrifadéfindi ferils sins, a fimmta aratug tuttugustu
aldar, nokkrar ritgerdir um ljodlist. Ritgerdirnasem voru (allar nema ein) upphaflega fluttar
sem raedur, tok Stevens saman i eina bok og gaifdit titinum The Necessary Angel: Essays
on reality and the imaginatioarido 1951. Saman mynda ritgerdirnar skaldskapaif@tgvens,

eins og hann segir sjalfur i formalae Necessary Angeél

Fraedileg skrif um 1j6dlist, sem vidfangsefni skodunvar nokkud sem ég hafdi ekkert nema hinn mesttnad
fyrir. Mér virtist pad med verdugustu skodunarefnufiy & ekki vid enn eindrs Poeticasem, segjum, vardar
taeknilega hlid ljodlistar eda kannski ségu heniar A vid ljddlistina sjalfa, [j68id i sjalfu sémyndunaraflid eins

og pad birtist { skrida orda.

I Opus Posthumougl 957) er einnig ad finna nokkrar ritgerdir sem,dglagia“, safn aférisma
um ljodlistina og lifid sem Stevens safnadi i gagnérin, og styttri texta, adeins ein til tveer
bladsidur, par sem hann tekur fyrir 6lik etfridér tel ég aférismana med til fraedilegs présa
Stevens og i rauninni teljast bréf skaldsins eirtilitpans en i peim utskyrir hann hugmyndir
sinar frekar og oft & annan hatt, en i grunnintiafjaférismarnir, ritgerdirnar og bréfin um
samband imyndunaraflsins og raunveruleikans. Saffregich Morse skrifar i inngan@pus
Posthumousd allir textar Stevens renni saman; ad ritgeadiseu byggdar upp eins og 1j6din
og sumir af aférismunum komi fyrir breyttir i régdunum sem og ljodunum (xxxv), enda kallar
Stevens aférismanaateria poeticaeda efnivid ljoda. Eins og J. Hillis Miller magga ad ,[f]r&
0orum endanum til hins [endurtaki] Stevens einanfygd, og allt hdfundarverk hans [sé] tilraun
til pess ad skoda peer fjoldamorgu leidir sem ha¥gtad sja raunveruleikann i gegnum

Wl

imyndunaraflid”’ Kostur pess ad fjalla um prosann frekar en lj@ip6 sa ad i prosanum leitast

Steven vid ad vera skyr, en 1jodin eru edlilegagrad.

1 Hér eftir vitna 1 til efnisThe Necessary AngeledNA og bladsidutali.

2 The theory of poetry, as a subject of study, s@asiething with respect to which | had nothing Ihet most ardent
ambitions. It seemed to me to be one of the gnaajests of study. | do not mean one mérs Poeticahaving to

do, say, with the techniques of poetry and perhaipis its history. | mean poetry itself, the nakedem, the

imagination manifesting itself in its dominationwbrds”. Stevens 1951.: viii. Allar pydingar & Stasesru minar.

3 Hér eftir vitna ég til efnis Opus Posthumous med ®B bladsidutali.

“ From one end of his work to the other [Stevenserates a single idea, and all his work is annapieto explore
the endlessly variable perspectives from whichityeehn be viewed by the imagination®. 1968: 22HaApydingar

4 freeditextum eru minar nema annad sé tekid fram.



s

Samkveemt hinni hefédbundnu skilgreiningu & imyndafliarog raunveruleika er
imyndunaraflid andsteeda raunveruleikans, par sefidsapur er leikur en raunveruleikinn
alvara lifsins. Stevens telur hins vegar hvoru ty@gafn veigamikla peetti i tilveru mannsins.
Hann segir a romantiska visu ad imyndunaraflidiséadandi og hin mesta snilli. Og hann segir
lika ad raunveruleikinn sé hin eina sanna snilli ad ljodlist leitist eftir pvi ad na
raunveruleikanumeins og hann eri skaldskaparfreedum hans felst pad ad madurimpask
raunveruleikann med imyndunarafli sifdA 121), eda ad imyndunaraflid og raunveruleikinn
séu innbyrdis had hvoru 6dru i upplifun mannsir@nBand skaldskapar og raunveruleika er pvi
ekki hid hefdbundna heldur er raunveruleikinn ljg6leda ljodlist lifid: ,List, i vidri merkingu,
er form lifsins eda tonn eda litur lifsins. Sennfiofeda hugmynd) er hun oft 6adskiljanleg sjalfu
lifinu“. > Med 68rum ordum lysir listin lifinu med formumtuim eda hljédum en af pvi listin er
svo lik lifinu er oljost hvar lifid endar og listbekur vid.

Pessar (ad pvi er virdist) innbyrdis motsagnir adhdi ad Stevens hefur verid tulkadur &

andsteedan hatt:

Stevens er skald imyndunaraflsins; hann er skaldveruleikans. Hann er skald kerfisbundinna hugrayménn er
skald tungumalsins, minna upptekinn af heimspekiker en tilfinningum. Hann er taknseeismadur; hann er
andsteedur taknsseismonnunum og peirra eftirmannan kboeyrir hugsjonahefdinni; hann tilheyrir nalisku

hefinni [0.s.frv.]®

Stevens notar mikid af hugtokum, eins og t.d. ,@6utbundna“ eda ,hugleega“ (abstrac),
~imyndunaraflid“ og ,raunveruleikinn“ i lj6dunum ogrésanum og tulkanirnar & textum hans
hafa farid eftir pvi hvernig hugtokin eru atskyrdenju sinni. Pannig hefur ordid ,,6hlutbundid*
(e. abstrac) verio skilid a marga vega, annadhvort i sinnidbehdnu merkingu sem eitthvad
Ohlutbundid eda i 6fugri merkingu sem eitthvad lbhgt, p.e. &preifanlegt eda raunverulegt
(Leggett 1987: 20).

Umreedan kvislast i margar attir og enginn hefua@etynt med sannfserandi heetti ad
Stevens sé eitt umfram annad; hughyggjumadur edahyggjumadur, romantiskur eda

® Art, broadly, is the form of life or the sound oolor of life. Considered as form (in the absfydtis often
indistinguishable from life itself‘OP 158.

6 Stevens is the poet of the imagination; he isptbet of reality. He is the doctrinal poet of idels is the poet of
words, less concerned with doctrine than with feglHe is a Symbolist; he stands opposed to thebSlyst and
post-Symbolist poets. He belongs to an idealistiticn; he belongs to a naturalistic tradition“.81 3.



nataraliskur. Algengasta nélgun & verk Stevensrhveiud ad bera hann saman vid heimspekinga
og onnur skald og hefur hann verid borinn samanfi@éta pa sem hann nefnir i ritgerdum
sinum, en hann vitnar i fijolda heimspekinga ogd&kaltextunum. Markmid pessara freedimanna
er ad grafast fyrir um raetur hugmynda Stevensetiispad skyra hvada merkingu hann leggur i
pessi veigamiklu og siendurteknu hugtok. pad teifa peir, getur komid i veg fyrir tviskiptingu
umreedunnar um Stevens sem skald imyndunaraflsiasskéld raunveruleikans: annadhvort
lendi Stevens i pversogn vid sjalfan sig eda harekl rétt skilinn.

Gagnrynendum er i mun ad setja Stevens i annanfieékinn og horfa fram hja pvi ad
i rauninni er Stevens baedi skald imyndunaraflsppsamnveruleikans, skald hugmyndanna og
heimspekinnar en lika tilfinninganna. Hann er s@idi$ hugsjonamadur en lika naturaliskur
eins og visanir hans til likamans og i adra nattdewa vitni um. Nyjar rannsoknir innan
hugreenna freeda syna ad ef til vill sé oparfi adldahotsognunum adskildumMetaphors We
Live By (2003 [1980]) greina heimspekingurinn Mark Johnsmmn malfreedingurinn George
Lakoff frA uppgdtvunum sinum a rddandi peetti lilindugsun mannsins. peir halda pvi fram ad
rokhugsunin, sem er jafnan talin vera hlutleeg, sédim huglsegum pattum eins og
imyndunaraflinu. betta pydir ad gamalgronu andsteaduhlutleegni og huglaegni er folsk
adgreining.

Johnson og Lakoff tilheyra 6rt vaxandi hopi freedima sem litur & hugreena peetti
mannsins sem ,likamsmotada“ (@mbodiedl en kenning peirra er st ad hugur mannsins sé
samtengdur 6drum likamsferlum og orjafanlegur hlikkmans sem veru i rymi. | nylegri bok,
The Meaning of the Bod{2007), endurmetur Mark Johnson listir Ut fra filsanotunar-
kenningunni. Kenning Johnson er ad o6ll merking & kikamanum og tilvist hans innan
akvedins umhverfis, néttirulegs og menningarlegs,ad bokmenntir og listir séu adeins
sampjoppun og yking a likamlegri merkingu mannsRékfaerslu sina byggir hann ad stérum
hluta & taugavisindamanninum Antonio Damasio urhtgibninga i rokhugsun og allri tilvist
mannsins. | kenningu hans felst ad manneskjan gékitur heiminn med likamanum og pess
vegna verdur raunveruleikirreda upplifun mannsins a raunveruleikarugjalfkrafa
tilfinningalegur og bundinn akvednum formum.

Pessi ritgerd fjallar um hugraena paetti skaldskagyd Wallace Stevens. Tilgangurinn er
ad syna ad motsagnirnar i Stevens eru ekki motsdgphdlur folsk adgreining i andsteedur.

Stevens hafi fylgt upplifun sinni, en ekki hefdbumodh leidum, i kenningum sinum og pannig
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komist ad peirri skodun ad raunveruleikinn og imymaraflid séu orjufanlegir paettir upplifunar
mannsins a heiminum. Nylegar rannsoknir & svidirbarma freeda syna nu fram a ad petta sé
haegt ad Gtskyra. | fyrsta kafla geri ég grein fgh@aldskaparfreedum Stevens og stadset hann i
heimspeki- og bokmenntasdgulegu samhengi, en kganihans ganga inn i langa hefd
bekkingar- og skaldskaparfreeda. | 68rum kafla djay um likamsmotunarkenninguna og péa
paetti sem Mark Johnson og adrir hugreenir freedinseigia ad einkenni vitsmunastarf mannsins.
Jafn6dum flétta ég saman kenningar Stevens og k#lirljos hversu mikid hans kenningar
enduréma marga peetti sidari kenninga sem settardeai® fram innan hugreenna freeda. | pridja
og sidasta kaflanum fjalla €g um bokmenntaleikaam saunveruleikann. Bokmenntir eru jafnan
ortar i dkvednum stellingum og paer eru markviskariiaf likingum, studlum og 6drum
stilborogdoum, en paer eru adeins ykingar a venjubumdnugsanaformum mannsins. Med 6drum

ordum: raunveruleikinn er békmenntalegtifio er ljodlist.
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1. Skaldskaparfreedi Wallace Stevens

1.1Heimspekisdgulegt samhengi

Skaldskaparfreedi Wallace Stevens eru frumspekipekikingarfreedilegs edlis og uppfull af
tilvithnunum i freega heimspekinga en i ritgerdunwaaks Stevens i hugmyndir heimspekinga allt
aftur til Platons og fram til samtimamanna sinnad@ulegt er ad telja til alla pa sem Stevens
nefnir og til pess ad hafa pa sem skipta mestu en&tundum farid hratt yfir sogu.

Kennisetningum fra Forn-Grikkjum til fyrri hluta ttugustu aldar ma skipta gréflega i
tvennt. Annars vegar er pad heimspekin sem kennddehughyggju eda rokhyggju og hins
vegar raunhyggju. Samkvaemt rokhyggju er pekkiragipriori eda fyrirfram gefin. Samkvaemt
kenningum af peim anga er heegt ad komast ad stadway eda pekkingu med rékhugsuninni
einni. ba skodun ma rekja til Platbns sem taldihaiminn, p.e. pann heim sem madurinn sér og
athafnar sig i, adeins skuggann eda eftirmynd m@dirhi raunverulega frummyndaheimi par sem
formin og hugmyndirnar eru fullkomnar. Vildu menworkast ad stadreyndum purftu peir ad
nalgast slik form og hugtok i huganum. Aristételsrisveinn Platons, hafnadi hins vegar
frummyndakenningu meistara sins og taldi hinn &pnéega raunveruleika hinn eina sanna
raunveruleika. Raunhyggjuna ma rekja til hans emksamt kenningum af peim toga er
pekkingina posteriorieda eftir &; raunveruleikinn er hlutleegur og hagad nema af honum
ymis l6gmal.

Vio komum naest ad René Descartes, upphafsmanninali¢imspekinnar. Descartes
kemst med yfirvegadri hugsun og efann ad vopnindd&@p hugurinn sé hid eina sem hann getur
verid viss um ad sé dyggjanlega til. Allur reyngirhurinn sé sibreytilegur og allar skynjanir a
ytri veruleika geetu mogulega verid blekking eingireilikami medtalinn. Kjarni tvihyggju

Descartes er eftirfarandi:

Annars vegar hef ég skyra og greinilega hugmyndsjatfian mig sem hugsandi veru sem hefur ekkert afmtins
vegar hef ég greinilega hugmynd um likama, ad pyfi Isem hann hefur adeins ramtak, en hugsar é&kki.er

éldungis vist ad ég og likami minn erum tvennt©ldg ég geeti vel verid til an likamahs.

72001: 209. borsteinn Gylfason pyddi.
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Af pessu leidir ad eina raunverulega pekkingin uerd veraa priori en ekki af 6areidanlegri
reynslunni.

Andstaed kenningu Descartes er kenning John Lockeadirmadurinn sé vid faedingu
tabula rasaeda autt blad. Samkveemt Locke eru engar hugmyndifeeddar eda fyrirfram
gefnar og pess vegna er eina mogulega pekkingikifglka raunheiminum eda hugtok sem
madurinn dregur af henni. En George Berkeley saandiheimspeki sinni hughyggju Descartes
og raunhyggju Locke. Nidurstadan er hofnun a dlheymsluheimi; pad eina sem Berkeley segir
ao seé orugglega til eru skynjanir manns, p.e. ,ess@ercipi“ (,ad vera er ad skynja“). Likt og
Descartes bendir Berkeley a ad o6ll skynjun sé wiileg og personuleg; litir og form séu
skynjadir @ mismunandi hatt eftir sjénarhorni ogtbiog séu pvi ekki traustur grunnur
pekkingar: ,Birta og litir, hiti og kuldi, ramtakgtélur, i einu ordi sagt pad sem vid sjaum og
skynjum, hvad eru pessir hlutir annad en skynjamiugbod, hugmyndir eda syndir i
skilningarvitunum; og er mogulegt ad adskilja, jah i huganum, eitthvad af pessu fra
skynjunum?® Til er saga (sem p6 er eilitill Gtarsntningur) afefins nemandi eigi ad hafa sagt
vid Berkeley, & gonguferd hans og bekkjarins, aftdnegr ekki of langt fra hinum par sem hann
geeti ,haett ad vera til*. Eg segi hana hér pvi mégulegt er ad skilja ské&lpakireedi Stevens eins
0g pau séu af sama meidi, en pad kemur betur fidan. s

Immanuel Kant kallar uppg6tvanir sinar ,,Kopernikisétinguna“ i vestraenni heimspeki
en hann telur sig hafa fundid svarid vido spurningpekkingarfreedinnar. Kenning Kant er
forskilvitleg, en hann segir manninn hafa akveanpriori flokka eda hugkviar sem fella alla
reynslu af raunveruleikanum i &kvedin mot. Raunkegkinn er til en timi, rim og
orsakasamhengi eru hluti af hinu forskilvitlegalfsigem motar allt pad sem madurinn pekkir af

honum, péheimurinn i sjalfum sésé ekki endilega bundinn pessum formum:

Ef skodun yroi ad vera af pvi tagi ad han syndtihkueins og peir eru i sjalfum s¢ra veeri ekkert heegt ad skoda

fyrirfram. Pa veeri hdn eevinlega raunskodun. Pyjétgekki vitad hvad hluturinn hefur ad geyma ifgjd@ sér nema

8 Light and colours, heat and cold, extension dgdrés, in a word the things we see and feel, \ahathey but so
many sensations, notions, ideas or impressionfi®@sénse; and is it possible to separate, evemiumght, any of
these from perception?* 1988: 54.

° Berkeley & vid hlutveruleika en ekki hugi mannaheigir hljota ad vera til svo lengi sem peir slkyripessa sogu
sagdi Gunnar Hardarson i namskeidinu Nyaldarheikisp@ Haskdla islands hausténn 2006.
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hann sé mér neerverandi og gefinn. Sé svo, pawr @findti dskiljanlegt hvernig skodun & neerverasfdi getur

gefid mér pekkingu & pvi eins og pad er i sjaliusé eiginleikar pess geta ekki flograd yfir i kuginn’®

Steerdfreedi er freedi sem vinnur med hrein hugtokfremspeki, sem eetlar sér ad skyra allan
heiminn, er utan seilingar mannlegrar getu. Heiomibekking mannsins takmarkast af pvi sem
hanngetur séd—pad sem Kant kallar fyrirbaeriog pvi er bil & milli mannsins og heimsins.

Um aldamaétin 1900 verdur fyrirbaerafreedin til. Fgegrafraedingar hafna hugmyndinni
um hid forskilvitlega sjalf og heiminn i sjalfumrsén byggja annars ad miklu leyti a Kant.
Maurice Merleau-Ponty skilgreinir fyrirbeerafreedinpgg ad han fjalli um ,edli skynjunarinnar
og edli vitundarinnar’! og samkvaemt henni sé ,heimurinn avallt ,pegarsthdar sem
oumflyjanleg neervera adur en yfirvegunin [p.e. fudskilvitlega sjalf geett hugkviunum] kemur
til“ (113). Grundvollur fyrirbeerafreedinnar er madur sem hugsar i heiminum (114), en
.[hjeimurinn er ekki vidfang sem fylgir akvednum todarlégmélum sem ég hef i forum
minum, heldur néattarulegt umhverfi eda svid alliegdbana minna og ljosra skynjana® (116).
Merleau-Ponty talar um ,millilidalausa neerveru iirhimum* (117)}—vid erum svo ad segja
gegnsosa af heiminum en ekki adskitonum i sjalfum seér

Og pé neaer heimspekisagan sem liggur skaldskapanfnsSdevens til grunna ekki lengra.
Adur en vid setjum skaldskaparfreedi Stevens i sagiheid heimspekiséguna forum vid i

bokmenntasdguna og byrjum aftur & sama stad i tima.

1.2 Bokmenntastgulegt samhengi

I bokmenntaségunni tekur umraedan um samband hugawyeruleika & sig adra mynd og
snlast spurningarnar ni um hver sé raunveruleikmednta, hvad bokmenntir geti synt eda
hversu réttur raunveruleikinn sé sem paer synas$iypa kafla stydst ég vid M.H. Abrams sem
hefur gert skilmerkilega grein fyrir prouninniThe Mirror and the Lamg§1953) par sem hann
setur kenningar fra Platéni til kenningasmida rotikam upp i likan par sem audvelt er ad skoda
samband skaldverksins vid prja peetti: aheyrendurvifiri merkingu), listamanninn og

raunveruleikann.

10 Kant 2008: 81. Skuli Palsson pyddi.
112008 [1945]: 113. J6n Laxdal Halldérsson, Pallla&an og Bjérn Porsteinsson pyddu.
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pPar sem grunnur kenningar Platons er frummyndalr@mer raunveruleikinn adeins
eftirmynd hins fullkomna heims og skaldverk efkitig af raunheimum sem eru pegar eftirliking
af frummyndaheiminum og pvi i tvofaldri fjarleegd frsannleikanum® (Abrams 8). Rikinu
segir m.a. ad skéldskapurinn sé ,syndin“ ein og[aftirherman [viti] ekkert sem mali skiptir
um pad sem han likir eftir, heldur [sé] hermilisteins konar leikur og engin alvarg:.
Samkveemt Platon er s& veruleiki sem skaldskapusgmnir blekking, pannig sé hann ekki i raun
og veru. IRikinuhafnar Platon skaldskap og gerir skaldin Gtleefyrirmyndarrikinu vegna pess
ao skaldskapur getur ekki samraemst pvi samfélagitsggist a einkunnarordunum sannleikur,
réttleeti og dygadir (Abrams 9).

I heimspeki Aristételesar er skaldskapurinn ennftidliking af raunveruleikanum, en nu
af hinum eina sanna raunveruleika. Og pé skaldskapsé eftirliking er hann sidur en svo
neikveedur eda skadlegur pvi Aristoteles taldi jp@rfiil ad likja eda herma eftir manninum
edlilega, ad eftirherman veitti honum anesegju (Alsald). Aristoteles skradi einnig nidur peer
almennu reglur sem skaldskapur eetti ad fylgja,a@nkseemt peim var pad atburdarras sem likt
var eftir i leikverkum, og atti verkid auk pessléda eftir sennilegum atburdum sem skyldu hafa
almenna tilvisun (Aristoteles 59).

Anrif Aristotelesar eru rikjandi allt fram & atjamdld. Eftirlikingin i hans skilningi var
radandi i skaldskaparfreedum en hun ték po6 a sig Yymnur nofn, eins og ,endurspeglun“ (e.
reflection), ,framsetning” eda ,birtingarmynd” (eepresentatioh ,folsun” (e. counterfeiting,
Leftirherma* (e.feigning, ,afritun” (e. copy) eda ,mynd* (eimage (Abrams 11). Alitamali® var
eftir hverju eetti ad likja; hvort nattiran eetti\aga viomidid eda aedri gildi eins sannleikurinn og
dygdirnar (Abrams 11). Sumum fannst enn fremurefadattiran veeri synd, eetti pad ad vera hin
fagra nattira eda (fla belle naturg en ekki villtur og grofur raunveruleikinn (Abrar3s).

Med romantikinni atti sér stad nokkurs konar ,Kapkusarbylting” i békmenntum.
Bokmenntirnar urdu vitaskuld fyrir &hrifum og hof8jalfar ahrif & nyjar hugmyndir i heimspeki
og visindum um pad hvernig madurinn sa og skildiniren (Abrams 57-58) og um aldamatin
1800 vard su breyting a ad lj6dskaldid vard na midperkingarinnar og skaldskapurinn
personuleg tjaning pess en ekki eftirliking af neenuleikanum. Enn fremur var pad svo, ad ef
skaldid likti eftir hinum ytri heimi var raunverukénn ekki syndur i ,réttri“ eda nakveemri

eftirlikingu heldur litadur af tilfinningu skaldsén (22). Abrams tekur saman hugmyndir

12 platén 1997: 341. Eyjélfur Kjalar Emilsson pyddi.
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romantisku skaldanna sem eru svohljédandi: ,Ljddks flaumur, yrding, eda fravorpun
hugsunar eda tilfinninga skaldsins, eda ljodlistskilgreind sem ferli imyndunaraflsins sem
umbreytir og sameinar imyndanir, hugsanir, ogrtiffngar skaldsins*® bessi breyting & pvi
hvernig menn skildu skaldskap vard m.a. vegna péssomantisku skaldin vildu vinna gegn
adskilnadi manns og nattiru sem vard med uppgaisgidanna a atjandu o6ld. Rémantisku
skaldin vildu brda bil skynseminnar og nattirunreins og Abrams uatskyrir: ,Ad vidurkenna
pad ad madurinn deilir lifi sinu med nattarunni vad endurlifga daudan heim
efnishyggjumannanna, og ad sama skapi ad bindainraomhverfi sinu & ny*? Tilfinningar
lifgudu daudan heim visindanna vid og svo ad sslgjaptu manninum aftur Gt i nattiruna.

I kj6lfar romantikur vildu raunsseismenn lysa raum@kanum hlutleegt en upp ar
aldamétunum vard krisa i listreenni framsetninged@beikanum sem var afleiding nys veruleika
borgarlifs og fjoldamenningar sem pa var buinn adtd sig i sessi (Lewis 2007: 11).
Mdédernistar drogu i efa moguleikann & framsetniregunveruleikans og i stad pess ad notast vid
hefdbundnar leidir til eftirlikingar gerdu peirrlunir med framsetninguna. Skald og rithéfundar
drégu t.d. athygli ad tungumalinu sjalfu i bokmemmtog myndlistamenn drogu athyglinga ad
aferd verka sinna, p.e.a.s. midli listgreinaring@y. Ahrifa Kant geetti i pvi ad ad menn voru
medvitadur um pad ad madurinn geeti aldrei synt mgirh sjalfum sér (6) en tungumalid hafdi
auk pess glatad areidanleika sinum vegna nyrra figanum tilviljanakennd tengsl taknmids og
taknmyndar (11). | stad pess ad likja eftir hlutl@ageda ,raunsaejum* veruleika foru listamenn
ad likja eftir veruleikanum eins og einstaklingurimpplifir hann, & fyrirbeerafraedilegan hatt (5).

Eins og adur segir snyst agreiningur manna um sadhBkaldskapar og raunveruleika
um sannleiksgildi skaldskaparins eda hversu ,rédtinveruleikinn er syndur i bokmenntum.
Eins og felst i ordinu ,eftirliking” er ljost ad éldskapur er alltaf ad minnsta kosti einu prepi fra
raunveruleikanum, p.e.a.s. hann er aldr@inveruleikinn sjalfur. Samkveemt aristotelisku
hefdinni getur skaldskapur p6 verid sannur ef hantrar nattarunni eda ef hann fjallar rétt og
satt um hin aedstu gildi (Abrams 23). | romantikiskipti hins vegar mali hvort skaldskapurinn
veeri trar tilfinningu skéldsins (23). Sumir modestair, eins og t.d. T.S. Eliot, voru peirrar
skodunar ad listaverkid eetti ad vera ,tratt sjadfér®, pad eetti ad vera lokud heild, otengt

13 Poetry is the overflow, utterance, or projectiohthe thought and feelings of the poet; or elsg poetry is
defined in terms of the imaginative process whiatifies and synthesizes the images, thoughts, eglth§s of the
poet®. 1953: 21-22.

14 To establish that man shares his own life wittunawas to reanimate the dead universe of therialises, and
at the same time most effectively to tie man batl his milieu”. Sama heimild: 65.
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listamanninum, ahorfendum og heiminum (27), en almeeyndu modernistarnir ad vera trair

upplifun mannsins & heiminum.

1.3 Skaldskaparfreedi Stevens

Og pa er timabeert ad skoda hvar Stevens kemursidguina en skaldskaparfraedi hans eru flékin
blanda rokhyggju og raunhyggju, rémantikur, naiénah og modernisma. | peim ma finna visa
af eftirlikingu Aristotelesar og hughyggju Platorennig er keimur af tvihyggju Descartes,
hugmyndum Locke og Berkeley, sem og Kant og fyridfeeedinni. Og par koma vid sdgu
romantisku skaldin og moderniskur samtimi hans.

Samkveemt helmingnum af aférismunum i ,Adaiga“ eyrigunaraflid mesta og besta afl
manneskjunnar. ,Vid bium { huganuf™ segir einn aférismanna, og ,[hJugurinn er hid
mikilfenglegasta i heiminunt® segir annar. ,imyndunaraflid er hin eina sanndlisri’ heldur
hann enn fremur fram, ,[{imyndunarafli® gleypir dgegur i sig hluta af raunveruleikanuni“,
Jafn ofgakennd er eftirfarandi fullyrding: ,Bestgodid felst i pvi ad aftengja
raunveruleika(ann)®® | pessum aférismum kennir rémantikurinnar sem efygh
imyndunaraflio yfir allt annad, en einnig meetti Igkiad skaldid hefdi engan &huga a
raunveruleikanum heldur hugmyndaheiminum einum samalikingu vid Descartes og
Berkeley.

Stevens leetur storar fullyrdingar ekki sidur falla raunveruleikann en imyndunaraflio
og i rauninni snuast fleiri fullyrdingar um raunulgikann en imyndunaraflid i ,Adagia“. Til ad
mynda segir hann ad raunveruleikinn sé lika hia egnna snilli: ,pPad er ekkert mikilfenglegra i
heiminum en raunveruleikinn. | okkar st6du verdumad jata ad raunveruleikinn sjalfur er eina
snillin“.?° Stevens avarpar pa sem telja lj68 hans vera (gshkem vid raunveruleikann i
ritgerdinni ,The Noble Rider and the Sound of Wdrd=s hann var i upphafi gagnryndur fyrir
bad (Richardson 161; sja lika Riddell 1964: 107uga hans er ljodskaldid ,eilifur astmadur

heimsins“** sem ,horfir & heiminn eins og karlmadur horfir énki“*?> Auk pess segir hann ad

5 We live in the mind“.OP 164.

»The mind is the most powerful thing in the world@P 162.

~Imagination is the only geniusOP 179.

»The imagination consumes and exhausts some etevhegality“. OP 173.

»The great poem is the disengaging of (a) reali@P 169.

»There is nothing in the world greater than regalit this predicament we have to accept realgglitas the only
genius“.OP 177.

2L un amoureux perpétuef the world“.NA 30.
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lj6dlist sé vidbragd eda motstada gegn raunverateikn og ,[m]6tstada [sé] andstada flota.
Raunveruleikinn, segir hann einnig, er grunnstéblistar eda viomidid: ,Raunveruleikinn er
motifis“,>* og eins segir hann ad hugurinn eigi upptdk sin aunveruleikanum,
[rlaunveruleikinn [sé] midja andang®. Einnig ma nefna einn aférisma sem vardar raektun
jardarinnar, en hann segir ad ,pad [purfi] ad &itthvad af bonda i sérhverju skaldf.

Stevens horfir heldur ekki framhja likamlegri tdvimannsins pd hann leggi aherslu &
imyndunaraflid og er hid lifreena raudur pradur grgem skaldskaparfreedin, naestum jafn
aberandi og lifreena liking Samuel Taylor Coleriddgographia Literaria(1815) (sja Abrams
1953: 167-177). Vid sjaum hina natudralisku tilhmejy Stevens m.a. i eftirfarandi aférismum:
,Jordin er ekki bygging heldur likamf ,Likaminn er besta 1j68i&® og ,Madur les 1j6d med
taugunum?® Joan Richardson (1988) segir i aevisdgu sinni ueveBis ad hann hafi verid i
gooum tengslum vid nattiruna og skilningarvitinnhdoafi haft tri & pvi ad madur eetti ad njota
lidandi stundar, svala skilningarvitunum og tengfnig nattarunni (161). i framhaldi af pessu
ma nefna ad Frank Doggett segir ad & milli hugaskitningarvita, hugsunar og skynjunar,
rokhugsunar og innseeis, hafi Stevens yfirleitt&alidari kostinn par sem hann hafi stjornast af
,innri tilhneigingu skaldsins i att ad trausti Itkans i heimi millilidalausrar reynsId®.

Raunveruleikinn er pvi ekki i bakgrunni imyndunksiak heldur er hann engu minni
kraftur: ,Raunveruleikinn er kraftur, ekki veik nzera“, eins og Stevens skrifar i einum
aférismanunt Auk pess er titillinn & ritgerdasafni harihe Necessary Angeilvisun i engil
raunveruleikans i ,Angel Surrounded by Paysangfu djoda hans. Nokkrar linur hefur hann
einnig sem forskrift ad bokinni, en peer eru eftiafadi: ,Eg er hinn parfi engill jardar / bvi, i

minni syn sjaid pid jordina aftur? Og til ad kristalla heit hans vid jordina eda reemleikann,

22
23

»A poet looks at the world as a man looks at a wnmOP 165.

~Resistance is the opposite of escajiaP.225.

24 Reality is the motif“.OP 170.

% Reality is the spirit’s true center@QP 177.

% There must be something of the peasant in eveey'pOP 168.

27 The earth is not a building but a bod@P 160.

2 The body is the great poen®P 168.

29 One reads poetry with one’s nerve®@pP 162.

30 He is governed by the inherent bias of the poettie body’s faith in the palpable certainty af thorld of
immediate experience”. 1966: 142.

31 The world is a force, not a presenceP 172.

32 | am the necessary angel of earth, / Since, irsight, you see the earth again“. 1990: 496.
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kallar Stevens eftir [j6dum sem fjalla um raunveiknn i stad overaldlegra hugmynda: ,bestu
j68 himna og helvitis hafa pegar verid skrifudtersta 1j6d jardarinnar & eftir ad skrifa.

Stevens a sidur en svo vid einfalt raunsaei sem sagin ad séu svik vid raunveruleikann
bar sem hann segir ,[rJaunseei [vera] [spillingupimaeruleikans®* Raunsseismenn vilja lysa
raunveruleikanum & sem visindalegastan hatt, ereSdeer peirrar skodunar ad enginn hlutlaegur
raunveruleiki sé til heldur fari hann eftir pvi mvapplifir hann eda fra hvada sjénarhorni:
,Raunveruleikinn er ekki hluturinn heldur asynd takins”3° Stevens er fyrirbaerafraedilegur og
moderniskur ad pessu leyti; p6 madurinn yrki umnveauuleikann er sa raunveruleiki alltaf
tulkun pess sem skynjarmed imyndunaraflinu og tilfinningunum. Einn aférignBtevens
bendir & ad ,[p]ad sé lifid sem vid reynum ad tjadlist*.® Hann 4 vié lifid eins og pvi er lifad
i raunveruleikanum sem hluti af nattarunni en ekkiheimi hugmyndanna: ,Vidfangsefni
lj6dlistar er ekki ,samansafn apreifanlegra, stadbona hluta i rymi* heldur lifid eins og pvi er
lifad i adsteedunum sem pad gerist i; raunverulmipess vegna ekki ytra bord hlutanna heldur
lifio medal peirra“. Hann hamrar svo a pessu ogrsgdaunveruleikinn [sé] hlutirnir eins og
beir eru®’

Mikilveegasta eda umfangsmesta hugmynd Stevens eemsuéeg hef dkvedid ad kalla
Jyrsta skaldskapinn® (esupreme fictio)) en geeti lika utlagst sem ,hinn sedsti skaldskaptir
ekki veeri fyrir aukamerkinguna sem peirri pydingigtli og hefur verid bendlud vid hughyggju.
Hugmyndina setur Stevens formlega fram i skaldsk@damu ,Notes Toward a Supreme
Fiction“ &rid 1942, i upphafi pess aratugar semnhaamdi flestar ritgerdir sinar, en pessa
hugmynd er ad finna i 6llum ritverkum Stevens: bnéf [jodum, aférismum og ritgerdum. |
stuttu mali gengur han ut & pad ad madur eigi @8 & skaldskap p6 madur viti ad hann sé
skaldskapur, sbr. ord hans i ,Adagia“: ,Endanlagénter ad trda & skaldskap, sem pu veist ad er
skaldskapur, par sem ekkert annad er mogulegtgbda vio petta er ad pu veist ad pad sem pu

trair & er skaldskapur en pu triir pvi engu ad sidt, Fyrsti skaldskapurinn® kemur til ségunnar

3 the great poems of heaven and hell have beetewritnd the great poem of the earth remains torhem?. NA
142.

34 Realism is a corruption of reality®P 166.

% Reality is not the thing but the aspect of thiagh. NA 95.

% Itis life that we are trying to get in poetry@P 158.

37 The subject-matter of poetry is not tHabllection of solid, static objects extended incaut the life that is
lived in the scene that it composes; and so re@lityot that external scene but the life thatvediin it. Reality is
things as they areNA 25.

% The final belief is to believe in fiction, whicjou know to be a fiction, there being nothing elBkee exquisite
truth is to know that it is a fiction and that ybelieve in it willingly“. OP 163.
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pegar Gudi sleppir og madurinn beinir sjonum siragnskdpun mannsins a Gud i stad Guds
sjalfs, sem yfirnattarulegri veru. ,Fyrsti skaldgkainn“ a ad koma i stad Guds sem hvort sem er
var skapadur af ménnunum: ,Hugurinn sem i himnakepadi jordina og hugurinn sem & jérou
skapadi himnariki var, eins og kom i ljés, hinn af

Fyrsti skaldskapurinn er i grunninn heiti yfir pad raunveruleikinn sé skaldskapur og er
tilraun Stevens til ad draga kjarna skaldskapardraiina saman i eitt hugtak. | hinum fyrsta
skaldskap felst pad, ad i grunninn sé allt lifidldkkapur. | ,The Irrational Element of Poetry*
segir hann til deemis fra pvi hvernig hann skynjadveruleikann pegar kottur stigur léttfaettur

yfir snjoinn i morgunsario:

Einum degi eda tveimur fyrir bPakkargjordarhatiosgoadi litilega i Hartford. Snjérinn bradnaditbitad yfir
daginn en fraus svo aftur um kvéldid, og myndadnmy skeera skurn & grasinu. A sama tima var tungéstum
fullt. Eg vaknadi einu sinni nokkrum Klukkutimumrily dégun og par sem ég 14 i riminu heyrdi ég neestu
hljédlaust fétatak kattar sem hljép yfir snjdinmrifynedan gluggann minn. Veikt hlj6did og framarkilgpess vakti i

mér eina af peim tilfinningum sem eru svo oft fyarar lj6dlistar?’

Jafnvel hversdagslegustu senur sem pessar eristj@bbvi paer snerta tilfinningar mannsins og
taugar. Likami mannsins gerir pad 6hjakveemilegtaafveruleikinn er tulkadur & pennan hatt.
Madurinn er likami—,liffreedileg heild“—og hann bregst vid umhverfi sinu eftir persénulgika
taugakerfi sinu og skapgerdA 120).

Pess vegna segir Stevens ad ljodlistin, sem artilfgaleg og mannleg syn a heimisa,
raunveruleikinn. Stevens heldur pvi fram ad lj@dtig raunveruleiki séu hid sama, e@ttuad
vera hid sama af pvi hvoru tveggja byggir a likimgsem mannshugurinn saekist eftitA(80).
Madurinn sér og skilur raunveruleikann & samadgtfodlist, p.e.a.s. i likingum og ,[e]f s6bnnur
hafa verid feerdar fyrir pessu [p.e. ad madurinm lsgminn i likingum], samsvarar pad pvi ad

segja a0 samsetning ljédlistarinnar og samsetnagveruleikans sé eitt eda, i rauninni, ad

39 The mind that in heaven created the earth andrtimel that on earth created heaven were, as itdraguh one“.
OP 176.

0 A day or two before Thanksgiving we had a light & snow in Hartford. It melted a little by dayd then froze
again at night, forming a thin, bright crust ovee grass. At the same time, the moon was almdst fulvoke once
several hours before daylight and as | lay in beedrd the steps of a cat running over the snowumy window
almost inaudibly. The faintness and strangene$iseofound made on me one of those impressions whielso
often seizes as pretexts for poeti@P 217.
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lj6dlist og raunveruleikinn séu hid sama, eda aftwera pad*' Og pess vegna segir hann ad
,[s]kaldskaparfraedin [séu] fraedin um lifi?p.e.a.s. i lifinu og listinni er um sému formj b
tilfinningar ad reeda, samanber adurnefndan aférighist, i vidri merkingu, er form lifsins eda
ténn eda litur lifsins. Sem form (eda hugmynd) @n bft 6adskiljanleg sjalfu lifinu*? Lj68listin
rennur enn meira saman vid lifid og raunveruleikaraftirfarandi aférismum par sem |j6dlist
(fulltrai imyndunaraflsins) er hluti af nattarungfulltrda raunveruleikans): ,Lysing er frumefni,
eins og loft og vatri* og ,Vedrid er hluti af nattdrunni. Ljodlist lika® Ef til vill virdast pessar
fullyrdingar fjarsteedukenndar, en i rauninni eringsmed ordum hluti af mannlegum veruleika
eins og frumefnin af pvi vid baum i samfélagi pemstungumalid er einn steersti patturinn. Og

ljodlist hefur jafnmikil ahrif & manneskjuna og v&d

1.4 Modernisti med formerkjum

Skiptar skodanir eru um pad hvar eigi ad stadséjgvens innan heimspeki- og
bokmenntasdégunnar. Menn takast a um hvort hanrugBylggjumadur eda raunhyggjumadur,
taknseeismadur eda ekki, skald hins ohlutbundnautnats eda fullur af tilfinningu og
mannleika. SU nalgun sem er algengust innan fraadékaysins er ad bera Stevens saman vid
heimspekinga og onnur skald til pess ad komastgduna siendurtekinna hugtaka eins og
,ohlutbundid” (e.abstrac) og ,imyndunaraflid®, p.e.a.s. hvad hann eigi neemilega vido og
hvort vegi pyngra, imyndunaraflid eda raunverulaiki Stevens hefur verid borinn saman vid
naestum alla pa heimspekinga sem hann nefnir irdtige sinum og bréfum. Par ma nefna
George Santayana, Henri Bergson og Alfred Whitehegceinnig hefur verid bent a tengingar
vid George Berkeley og Sigmund Frelidea hefur hann lika verid borinn saman vid énnur

skald, og pa sérstaklega romantisku skalfiEn jafnvel par sem Stevens vidurkennir ahrifin,

41 If this has been demonstrated, it pretty much ant® to saying that the structure of poetry andsthecture of
reality are one or, in effect, that poetry anditgalre one, or should beNA 81

2" The theory of poetry is the theory of life®P 178.

43 Art, broadly, is the form of life or the sound oplor of life. Considered as form (in the abstyacis often
indistinguishable from life itself‘OP 158.

44 Description is an element, like air or wate®P 170.

% Weather is a sense of nature. Poetry is a se@¥@161.

“ Til deemis mé& nefna baekurn@ihe Clairvoyant Eye: The Poetry and Poetics of Wl Stevensftir Joseph N.
Riddell (1967b),Stevens” Poetry of Thougéttir Frank Doggett (1966) ofvallace Stevens and Poetic Theory:
Conceiving the Supreme Fictiaitir J.B. Leggett (1987). Riddell bendir einnigeingingar vid Berkeley og Joan
Richardson (1988) bendir a tengingar vid Freud.

47 Joseph Carroll Wallace Stevens” Supreme Fiction: A New Romanti¢1€87) hefur borid Stevens saman vid
rémantisku skaldin.
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eins og i ritgerdunum, er dmadgulegt ad tengja hugtinyhans hugmyndum annarra af pvi hann
gerir paer ad sinum eigin. Eins og Riddell segiuv&tevens pa menn sem & einhvern hatt stydja
hans fyrirfram moétudu hugmynd um ad raunveruleikégénljédlist, ad ,[a]f hans eigin asteedum
leitadi hann uppi hugmyndir sem studdu innsaei h&hs*

Jafnframt eru skiptar skodanir & pvi hvort hugmyrsievens hafi tekid breytingum i
gegnum arin eda ekki. Sumir segja ad Stevens hdifeiakomist ad neinni nidurstédu um
samband imyndunaraflsins og raunveruleikans, hwaortsig veeri jafn mikilveegt, en adrir sja
proun fra tvihyggju i att til &herslu & raunverkérin. Joseph N. Riddell, einn helsti
sérfreedingurinn i Stevens, er peirrar skodunar @ nmannlega sé adalmerki Stevens. A
hefdbundinn hatt segir Riddell hid mannlega p6 @y eiga sér stad i huganum; lifinu sé lifad
innra med manninum en ekki i raunveruleikanum (D96%). J. Hillis Miller (1968) segir
Stevens hins vegar vera skald raunveruleikans, domaraflid togi i hann, en raunveruleikinn
endi alltaf ofan 4. Svo ma nefna Joseph Carroll ggkar Stevens & ha-romantiskan hatt en hann
segir ad ,préun ljodaferils Stevens [s€] best ks barattu vid frumspekilegar takmarkanir
einfaldrar tvihyggju til pess ad na fram algjorufirgdum ljodlistar“*® Hvad pad nakveemlega
pydir er 6ljost en samkvaemt Carroll er Stevens jamgsnadur og aedsti prestur, sjaandi og
skapari godsagna og Carroll tulkar pa 4durnefndasaha sem varda ofurkraft imyndunaraflsins
og adra, eins og t.d. ad ,[[]jodskaldid [sé] prestins dsynilega®® sér i vil. Hugmynd Stevens
um fyrsta skaldskapinn® fellur fullkomlega ad pagsromantisku hugmynd sé horft fram hja
adalatridinu, p.e. ad hugmynd hans verdur til seadtswar vid dauda Guds og vantru & hvers
konar handanveruleika og yfirnattaru.

Min skodun er su ad hugmyndir Stevens um sambagdduomarafls og raunveruleika
hafi tekid breytingum eftir pvi sem hann hugsadigier um efnid en grundvallarkodun hans hafi
ekki breyst. Med 6drum ordum tel ég ad fra upphafi hann verid gegn tvihyggju og, eins og
Joan Richardson skrifar, ad hann hafi fra upphafisb gegn hvers kyns tvihyggju (160). Pad
skiptir pvi ekki mali hvar tekid er nidur i ritgerpljod, bréf eda aférisma, Stevens er alltaf ad
reyna ad tja hid sama; ad raunveruleikinn og imyadaflid séu hid sama: hvorugt hafi meira
vaegi heldur séu pau hvoru tveggja orjufanlegurnipatpplifunar mannsins a heiminum.

“8 For his own purposes, clearly, he sought ideasifiport his intuitions®. 1967b: 270.

49 the course of [Stevens’s] poetic developmentlmzst be understood as a struggle to overcome thaphysical
limitations of a simple dualism and to achieve pbetic absolute”. 1987: 1.

0 The poet is the priest of the invisibledP 169.
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P& er Stevens, ad minu mati, Gumdeilanlega modierai&a eins og A. Walton Litz
(1977) segir: Stevens tilheyrdi modernismanum & sigin hatt (111), p.e. med nokkrum
formerkjum. Audvitad tilheyrir hvert og eitt skaldédernismanum, eda hvada annarri stefnu, a
sinn hatt, en Stevens sker sig sérstaklega franddnddernistum hvad vardar sterk romantisk
ahrif, par sem modernistar hofnudu flestir romantik (b6 skald eins og T.S. Eliot og Ezra
Pound hafii raun verid undir téluverdum &ahrifum fr4 henni). Hin te romantisku ahrif eru
orjufanlegur hluti &huga Stevens & sambandi imyadaflsins og raunveruleikans,
rokhugsuninni og tilfinningunum, og ekki sist likanum. Pau eru ad finna vida i verkum
Stevens, t.d. i hugmynd hans um lj6dlist sem tiguiskaldsins & sinni heimssyNA 121), p.e.
ao raunveruleikinn sé litadur tilfinningum og skepd skaldsinsNA 120) og hugmynd hans um
.lj00skéaldid” sem nokkurs konar hetju. Sterkust pduahrifin & imyndunaraflid en Stevens erfir
imyndunaraflid beint fra Coleridge sem hann hanipdihe Youth as Virile Poet®: ,Almennt i
ljodlist, eins og almennt med imyndunaraflid, edadvardar nalgun sannleikans, eda, segjum,
hvad vardar pad ad vera til i gegnum imyndunarap@® er Coleridge einn af mikilverdustu
moénnunum®*

Stevens var sammala Coleridge sem skridilographia Literariaad imyndunaraflio sé
skdpunarkraftur mannsins; ad madurinn hreinleganjskyeiminn med pvi, eda: ,Fyrsta stigs
iIMYNDUNARAFLID tel ég vera lifskraft og adaleinkenni allrar magnhr skynjunar®® Eins og
pegar hefur komid fram er imyndunaraflid hja Stevgin kraftmikid. Stevens segir i raun ad
madurinnsé imyndunaraflid,Homo imaginendrekar enHomo sapiensi einum aférismanum
segir hann petta pannig: ,Manneskjan er imyndufidra&da ollu heldur er imyndunaraflid
manneskjan®® Hillis Miller pjappar kjarna skaldskaparfreeda Stes saman i aférisma sem
inniheldur alla hina og er svohljédandi: ,imynduatié er raunveruleikinn er hin eina snilli er
lifid er ljodlist er kenning um 1j6dlist er kenningm lifid er ord er sjalfid er Gud er lausn ar
vidjum“.>* Med enn 68rum ordum er imyndunarafiifit af pvi skaldid sér heiminn i gegnum
pad.

51 As poetry goes, as the imagination goes, as pipeazch to truth, or, say, to being by way of tmagination,
Coleridge is one of the great figureblA41.

2 The primaryIMAGINATION | hold to be the living power and prime agent lbhaman perception®. 2006: 477.
3 Man is the imagination or rather the imaginatisithe man“OP 177.

¥ Imagination is reality is the only genius is lifepoetry is the theory of poetry is the theoryifef is words is the
ego is God is redemption“. 1969: 275.
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Pad sem skilur Stevens og hid romantiska sérst@kdéger train a hid yfirnattarulega.
imyndunaraflid hja Stevens kemur manninum ekking vid hid yfirnattarulega heldur er pad
veraldlegt. Med 6drum ordum vegur raunveruleikinmgra hja Stevens en Coleridge. Roy
Harvey Pearce (1980) tengir imyndunaraflid og mddgenann saman i lj6dum Stevens sem
varda skynjun skaldsins i einfaldleika sinum og maird hugleidslu. Stevens var i seinni tid
hrifinn af Buddha og samkvaemt eevisdgu Joan Ricbartiss hann freedin og safnadi styttum af
honum (1988: 181, 152). Pearce segir hugleidslidj&verja sig i aett vio ,mdderniska“
tidarandann (298), en eitt adaleinkenni modernisnvan ,nidurskurdur” (edecreation & peim
Loparfa“ sem hafdi hladist upp i gegnum aldirnda éefdinni, og tilraun til ad horfa inn & vid.
Pearce heldur pvi fram ad Stevens skeri nidur gefagmyndir og fordoma pangad til hann er
kominn ad skynjuninni eda upplifuninni einni samagjalfinu sem stendur frammi fyrir
raunveruleikanum. Pad er ekki fyrr en skynjunin emeftir ad madurinn tekur eftir pvi ad
raunveruleikinn er aetid skapadur eda litadur hosjatium (289). betta er sem sagt grunnur
Jyrsta skaldskaparins®.

Joseph N. Riddell segir ad ,skaldskaparfreedi Stevéemokkurri einféldun, [hefjist] &
hinum raunverulega vanda sem sjalfid stendur frafgniti pegar pad er ekki lengur s&f* Gud
er daudur og styrjaldir geisa pegar Stevens skska@ldskaparfreedi sin um midbik tuttugustu
aldar, areiti sem hann kallar skiljanlega ,pungansgeruleikans” (ethe pressure of realijyog &
vid stanslausar fréttir af yfirvofandi heettu stifids (NA 20). Stevens leit a 1j0did baedi sem
vidbragd gegn og leekningu vid firringu samfélagsams hann segir ad ,[l]jodlist [s€é] medal
hugans® Tilvistarspekin blémstradi & stridsarunum; lifilitiet tilgangslausara en adur pegar
enginn vakti yfir pvi og verndadi mennina eda &ttl daudann uti um allt. Stevens naer hinu
tilvistarlega vandamali vel i einum aférismanumifi@ er ekki haegt ad byggja a freedum, par
sem pad er nattlrulega byggt a edlisavisun. Frex@insamt sem adur, Yfirleitt ekki langt undan
og venjulega f togstreitunni & milli freedanna otisédisunarinnar®’ Madurinn er sem sagt hluti
af nattrunni, érokreen tilfinningavera, en hanrliks gaeddur rokhugsun og reynir ad na utan

um hlutina og skyra pa. Hinu orokreena edli sjalfuegki haegt ad na med hugtokum en

% Stevens’ poetics, to put it all too simply, beginith the very real problem of a self that is nader a soul“.
1967h: 25.

%% Poetry is a cure of the mindOP 176.

7 Life cannot be based on a thesis, since by eattiis based on instinct. A thesis, however sisally present and
living in the struggle between thesis and instin&P 160.
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madurinn er hins vegar alltaf ad reyna pad, einsrmtar aférismi segir: ,pPad er lifid sem vid
erum ad reyna ad na i lj6dlist.

Gregory Brazeal gagnrynir hugmynd Stevens um ,fysitaldskapinn“ i grein sem hann
kallar , The Supreme Fiction: Fiction or Fact?" (Z00Brazeal tekur deemi af fjblda bréfa sem
Stevens skrifadi par sem honum pykir augljost afstifyskaldskapurinn sé ekki fullmotud
hugmynd eda moguleiki yfirh6fud. Stevens, segirZ8ed, vidurkenni meira ad segja ad hann viti
ekki nadkveemlega hvad hann eigi vid med hugmyndimwiort fyrsti skaldskapurinn“ sé
hugmynd, tra, vidfang, 6hlutbundinn eda hlutbundifify aetti ad vidurkenna ad ég hef ekki enn
afmarkad fyrsta skaldskapinn. [...] Eg vil ekkilfuba ad ég eigi ekki vid ljodlist; ég veit ekki
hvad ég & vio®® Brazeal segir fyrsta skaldskapinn auk pess elddgtst almenna skynsemi,
hugmyndin sé rokvilla par sem pad gangi einfaldlekia upp ad trda a eitthvad sem madur veit
ao er lygi. Hugmyndin sé byggd & algengum misle&stiugmynd William James um viljann til
aod traa (97).

Hvad vardar mislestur & William James tel ég nokkagdt ad Stevens hafi notad
hugmyndina rétt. Brazeal vitnar i klaufalega orda€f Stevens par sem skaldid heldur pvi fram
ad madurinn trai pvi sem hann viti ad sé skaldskaptevens nefnir i pessu bréfi samtal sitt vid
student sem hafdi sagt pad dmdgulegt ad tria eijphgem madur viti ad sé ekki satt, en

Stevens segir:

pad er, aftur & moti, augljést ad vid erum alltdfoai. Pad eru til deemi pess efnis ad vid veljumreadyja vantrd
okkar til hlidar; ef innra med okkur er vilji tiléatraa, eda ef til er vilji til ad trda, hvort s¢md er af edlisavisun eda
ekki, virdist pad vera svo ad vid getum lagt varkkar til hlidar med tilliti til skaldskapar jafaudveldlega og

gagnvart hverju 68rtf’

Svo segir Stevens ad himnariki sé slikur skaldskapetta er klaufalega ordad vegna pess ad
Stevens talar baedi ut fra alvitru sjonarhorni, seeit* ad himnariki er ekki til, og fra sjonarmidi

pess sem virkilega truir & himnariki. Hugmynd Vdith James snyst um pad ad sannleikurinn sé

8 ltis life that we are trying to get in poetry@P 158.

%9 | ought to say that | have not yet defined a supe fiction. [...] | don’t want to say that | don"een poetry; |
don’t know what | mean“. Brazeal 2007: 92; StevE986: 435.

€0 It is obvious, however, that we are doing thattlaé time. There are things with respect to whighwillingly
suspend disbelief; if there is instinctive in usvidl to believe, or if there is a will to believeyhether or not it is
instinctive, it seems to me that we can suspenietief with reference to a fiction as easily as sa@ suspend it
with reference to anything else”. Stevens 1996: 430
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afsteedur pegar um persénuleg hugdarefni er ad ragdafni par sem visindin geti engu svarad.
Hvort Gud er til veit i rauninni enginn, og pad ki ekki mali, heldur pad hvort pad skipti
einhvern persénulegu mali. Af hofundarverki Stevemsaugljost ad hann skilur sannleika a
pragmatiskan hatt: ,Sannleikur er pad sem vid @ppli pegar vid erum samméala
raunveruleikanum® segir hann, en ,sannleikur lj¢dlistar er sammaédi raunveruleikann,
komin til vegna imyndunaraflsins, sem [madur] trdim tima, ad séu soénn, tjad med
tilfinningum eda, af pvi pad er feerri takmoérkunuadhmed personuleika harf§“Stevens segir
ad enginn tilgangur sé med lifinu nema sa sem maduoyr til: Gud sé steersta skdpunarverk
mannsins hingad til. Fyrir pa sem ekki trda lengugud verdur eitthvad ad koma i stadinn pvi
madurinn hefur porf fyrir ad nota imyndunaraflidzyysti skaldskapurinn® er ekki fullmétud
kenning heldur tilraun til pess ad atta sig a fwerhig madurinn skapar hugmyndir sem svo hafa
ahrif & hann sjalfan.

1.5 [ att ad hugraenum fraeedum

Margir gagnrynenda Stevens hafa komist naleegt Pviskilja Stevens med pvi ad leyfa
»,motsdgnunum®, imyndunarafli og raunveruleika, gdles saman. J. Hillis Miller segir t.d. ad

J[e]f allir peettir lifsins eru jafnir eru imyndunaiftid og raunveruleikinn ekki andsteedir polar,
sem draga ad og hrinda fra sér hvoru 60ru i 6ldggartogstreitu”, eins og edlilegt peetti, heldur
eru hugtékin ,tvé heiti yfir sama hlutin?® Frank Doggett segir ad eini raudi pradurinn i
hugmyndum Stevens sé ,i grunninn naturaliskur® fymdamental naturalism“) og & vio

veigamikinn patt sjélfrar skynjunarinnar og jardaar i textum Stevens (ix). Hann lysir pvi
medal annars ad i lj68um Stevens sé ,hugurinntafirdikamans® og ad ,medvitund mannsins

sé zetid likamsmotud, aetid bl6dGg“‘Robert Pack er ef til vill s& sem kemst naest hogiee

nalgun en hann skrifar ad ,[s]kilningur okkar a tolobum (asynd peirra) er skopunarverk

61 the truth that we experience when we are in ageze with reality is the truth of factNA 59.

62 poetic truth is an agreement with reality, brotughout by the imagination, which [a man] believies a time, to
be true, expressed in terms of his emotions oesih is less of a restriction to say so, in terofishis own
personality“.NA 54,

83 If all the elements of life are equivalent, imaation and reality are not opposite poles, atiimgand repelling
one another in irreconciable tension. They arertanmes for the same thing“. 1969: 276.

84 The mind is rooted within the body*. 1966: 51.

® Human consciousness is always embodied, alwaysdeld‘. Sama heimild: 153.
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imyndunaraflsins, sem byr til skarpari raunverweik ,hlutunum eins og peir eru’ med pvi ad
lysa upp med eigin ljési heim sem vaeri annars giratadreyndum og tilfinningaleys®.

Pessir fraeedimenn hafa po allir verid bundnir af $ara sinum, p.e. peim hugmyndum
sem voru rikjandi a peirra tima, og ekki getad hisefm hja andstaeedunum ad 6llu leyti. Hillis
Miller leggur meiri aherslu & raunveruleikann & @amam, Doggett fjallar um nataralismann i
tengslum vid freedi frekar en raunverulega merkid@ns og Pack les tengingu huga og
raunveruleika sem ,vens|* eda ,samstsedur® (eorrespondance i stil vio fronsku
taknseeisstefnuna. Hvorki visindin, heimspekin nkntgnntafreedin baud upp a adrar lausnir.
Stevens sjalfur vissi ekki einu sinni vid hvad haith (sbr. gagnryni Brazeal hér ad ofan), en
fylgdi innseei sinu frekar en hefédbundnum leidum.

Stevens var trdr upplifun sinni & raunveruleikanio®,hin veeri andstaed hefébundnum
skilningi & adskilnadi skaldskapar og raunveruleiklann var ekki heimspekingur heldur
ljodskald, hrifnari af raunveruleikanum og lifinjaéu heldur en freedunum. Pad er nefnilega

tilvera mannsins i heiminum sem skiptir Stevenstmesli:

Heimspekingurinn sannar ad heimspekingurinn eljddskaldid einfaldlega nytur tilverunnar. Heimg&pggurinn
hugsar um heiminn sem gridarstora steelingu eda,agrhann kemst ad ordi, heimurinn er eins og sasenjar
sér hann. bannig segir Kant ad vidfangsefni skyamjimmar séu skilyrt af edli hugans og formi hlutarsjalfra.

Lj6dskaldid segir, ad hverju sem pvi lidur, pa |83 sjalft fallegra en hugmyndirna’

Stevens vill lysa raunveruleikanum eins og hanmumplifadur af manninum sem er hluti af
nattdrunni, en ekki utan hennar eins og freedirawiigra. Ljodlist er sedri heimspekinni af pvi
[j6dlistin er beedi trd raunveruleikanum og imynd@fiinu en heimspekin eda freedin eru adeins
trd raunveruleikanum.

Stevens skrifar i lok skaldskaparljodsins ,Notesvads a Supreme Fiction®; ,Pau munu

skilja pad einn daginn i Sorbonne. / Vid munum koafiafyrirlestrinum i ljosaskiptunum /

8 Our sense of things (their seeming) is the prodiiche imagination, which creates a heightenedityefrom
.things as they are’ by illuminating with its owigt a world that is otherwise dark with fact arel/did of feeling®.
1958: 90.

67 The philosopher proves that the philosopher sxiShe poet merely enjoys existence. The philosofstieks of
the world as an enormous pasthiche or, as he tptiteiworld is as the percipient. Thus Kant ségd the objects of
perception are conditioned by the nature of thednais to their form. But the poet says that, whatévwmay bela
vie est plus belle que les ideeNA 56.
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Anaegd med ad hid 6rokraena sé rokréfhEins og adur segir setur Stevens fram kenningal sin
um hinn fyrsta skaldskap” i ljodinu; kenninguna wd raunveruleikinn sé ljddlist eftir allt
saman, po pad sé orbkreent eda fjarsteedukennt. @ydpadi rétt, pvi i dag hafa komid fram
kenningar sem gera pad Oparft ad velja imyndundraffir raunveruleikann eda ofugt.
Freedimenn sem adhyllast likamsmaotunarkenningunanifmugraenna fraeda hafa feert sterk rok
fyrir pvi ad hid orokreena er rokraent og ad hugunmséns einkennist af likingum og skapandi
hugsun. Pad kom pa ad pvi ad haskdlarnir attuoé pig ao hid érokreena er rokreent og ad djorf
skaldskaparfreedi Stevens ganga upp.

% They will get it straight one day at the Sorbonh@/e shall return at twilight from the lecturBleased that the
irrational is rational“. 1990: 406.
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2. Hugraen fraedi

2.1 Hugreen freedi

Hugreen fraedi er regnhlifarhugtak yfir pverfaglegefras innan margra og olikra fraedigreina,
m.a. taugavisindi, liffreedi, heimspeki, mannfree@isalfreedi. Ekki er um heildsteeda stefnu ad
reeda sem gefido hefur Gt yfirlysingu pvi i raunirgiga hugreaenir freedingar adeins pad eitt
sameiginlegt ad vilja varpa ljosi & hugraena peettinmsins med pverfaglegum adferoum
(Abrahamsen & Bechtel 2012: 9-10). Olikar skod#adkast & innan freedanna a 6llum svidum og
eru menn 6sammala um pad hvernig skyra megi magashy skynjun, tilfinningar, minni,
tungumalakunnattu og adra hugreena peetti. En medafvinyta sér uppgotvanir oOlikra
freedigreina eru freedimenn betur i stakk buanir 8#k$ ad varpa ljosi a hvernig skilja megi
hugraena tilveru mannsins, eins og félagslega [Batttdalarlif, afoll, o.s.frv., eftir freedisvidi
hvers og eins.

Nyverid hafa uppgotvanir hugreenna freeda blasio njfjui hugvisindi enda eru
bokmenntir og listir afurdir hugreenna patta mansngig fjalla oft sérstaklega um pa. Eins og
Frederick Luis Aldama (2010) segir pa eru bokmenjatinstor hluti peirrar pekkingar sem
madurinn hefur aflad sér i gegnum aldirnar, og\®ridugt skodunarefni hugraenna freeda (1).
Bokmenntir og listir tengjast audvitad naid 6drureigum sem fjalla um tilveru mannsins, eins
og liffreedi, taugavisindum, préunarfreedi, sogu fivs.(Turner 2002: 19). Allar pessar
freedigreinar varpa ljosi & hugreena paetti mannsisisrdhétt. Eins og taugavisindi geta utskyrt
hvad a sér stad i taugunum pegar vid skynjum, ditzedin fjallad um gerd augans og hvernig
pad skynjar og prounarfreedi skodad augu apa od@ lE@iman vid augu mannsins. Eins geta
bokmenntir, samkveemt Patrick Colm Hogan, beinlkosnido ad gagni vid ad varpa ljési a
hugreena peetti mannsins. Hin hefdbundna skodun ledla@enntir hafi ekkert med alvoru lifsins
ao gera; paer séu leikur en ekki naudsyn, en i maukemur pad fram i bokmenntum og listum
hvernig madurinn upplifir heiminn, ekki adeins hwgr upplifun hans litur Gt & heilaskanna eins
og jafnan i raunvisindum. Eins og Aldama segir Hogs hugvisindi hafi fjallad um
mannshugann lengur en visindamenn, sem adeinsanfiefg 6dlast teeknina til pess ad skoda
hann. Hogan skrifar i inngandognitive Science, Literature and the Arts: A Guiide
Humanistsad
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listirnar eettu ekki ad vera jadarsvaedi pangad sppgdtvanir i hugreenum freedum eru dregnar eftir @d pru
gerdar annars stadar. Listirnar eru midleegar iokkar [...] [Paer] eru ekki jadargrein til pess @yna ad skilja

mannshugans. baer eru ekki einu sinni einn af naéglustu pattunum. baer eru sjalfur midpunktuitnn.

Mark Johnson er heimspekingur og hefur mikid figllam hinn kartesiska adskilnad huga
og likama, en hann hefur einnig fjallad um listir fia likamsmotunarkenningunni. The
Meaning of the Bod{2007) leggur hann ut af hugraenum freedum, taugelim, og bandarisku
pragmatistunum William James og John Dewey til [@s$eera rok fyrir mikilveegi likamans i
listum. Johnson segir ad bokmenntir og listir skki adskildar likamanum heldur felist merking
listanna i likamlegri merkingu sem tengist i grummijvidskiptum* likamans og umhverfisins:
,Vio feedumst inn i pennan heim sem verur af holgild6di, og pad er i gegnum likamlegar
skynjanir, hreyfingar, gedshreeringar, og tilfinrangem merking verdur méguleg og tekur & sig
bau form sem han geri Grunnformgerdir skilnings mannsins eru pad semnhkallar
myndmot (eimage-schemasen pad eru 6hlutbundin endurtekin mynstur vipkiikamans vid
umhverfi sitt. Asamt George Lakoff hefur hann eqnskrifad um einkenni likinga &
venjubundinni hugsun mannsins. Auk pess byggir hankenningum Antonio Damasio,
sérfreedingi i taugavisindum, um patt tilfinningatémunastarfi mannsins.

I pessum kafla fialla ég sérstaklega um hvernigunuag likami eru samtengdir og péa
likamlega peetti sem gera pad ad verkum ad raureikimm er bokmenntalegur. Eg mun ad
mestu stydjast vid kenningar Johnson og pvi nadsift,aen einnig verdur hugmyndum Damasio
gert nokkur grein, ad pvi leyti sem paer tengjagiréenum freedum og hugmyndum Johnson
sérstaklega. Jafnframt mun ég flétta kenningarestewem farid var yfir i fyrsta kafla saman vid

einstaka peetti jafn6dum, en peer falla oft vel adnkegum ofangreindra.

2.2 Likamsmotunarkenningin
Hin rikjandi skodun innan hugreenna freeda & pvi rigerheili mannsins virkar er
~LOlvulikanskenningin“ (ethe computational theory of miden samkvaemt henni er heilinn eins

og stafraen tolva sem vinnur med upplysingar (Vokhaedt 2012: 29). Télvulikanskenningin

69 the arts should not be some marginal area to hvisimgnitive discoveries are imported after they rmade
elsewhere. Arts are central to our lives. [...]H@larts are not marginal for understanding the mumiad. They are
not even one somewhat significant area. They aselately central“. 2003: 2-3.

0 We are born into the world as creatures of thesH| and it is through our bodily perceptions, nmoeets,
emotions, and feelings that meaning becomes pesaita takes the form it does”. Johnson 2007: ix.
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fellur undir ,tdkngerviskenninguna“ (¢he representational theory of mindem gerir rad fyrir
pvi ad hugsanir séu tdaknmyndir* eda ,eftrmyndidf raunveruleikanum, p.e.a.s. ad
raunveruleikinn sé ,vidfang“ hugsananna (kallad temtionality” & ensku): ,Samkveemt
.vidfangsstefnunni“ (e.intentionalism er skynjun, eins og ad triua & eitthvad eda pti ef
einhverju, félgin i pvi ad takna hluti & akvedintth&kynjanir hafa pess vegna efnistak sem
svarar til pess sem peer fjalla um, a sama hattagipldd, en ekki fotur, innihalda eitthvad
efni*.”

Til eru adrar kenningar sem vikja mismikio fra tgkrnviskenningunni (sja von Eckhardt
2012: 42-44). Su sem ég fylgi hér kallast likamamétkenningin en samkveemt henni eru
hugreenir peettir mannsins ,likamsmotadir éenbodiefl PO tolvulikanskenningin liti & hugreena
peetti sem hluta af likamanum gerir hdn ekki greir foeetti likamans sjélfs i hugsun nema ad
litlu leyti. Mark Johnson telur ad hin rikjandi k&ng leysi ekki vandamal tvihyggjunnar af pvi
han adskilji huga fra likama og tilfinningum (200716). Einn steersti galli tdlvulikans-
kenningarinnar, ad hans mati, er ad samkveemt Helhumihugsun i sér ad verid er ad hugsa um
eitthvad sérstakt, ad han er med vidfang sem @ikt ,intentionality” kenningarinnar) en ef han
erumraunveruleikann hlytur han ad vera adskilin horadreinhverju leyti.

Grundvollur likamsmotunarkenningarinnar er ad maduhefur likama og er til i rymi.
Kenningin er undir ahrifum fyrirbaerafreedinnar ogfyirbeerafraedilega sjonarhornid greinilegt
af umfjéllun Johnson sem litur & hugsanir sem @fikamans til ad eiga samskipti vio
umhverfid. Hugsanir ,erd og af heiminum (frekar emum hann eingéngu) af pvi paer eru ferli
reynslu“’? Hann lysir pessu enn frekar pannig: ,Hugun eesfit, likamsmatad ferli gagnvirkni
par sem likaminn er virkur i umhverfi sinu en elBskilinn eda firrtur pvi. Pad er pess vegna
engin porf fyrir innri hugmyndir sem einhvern vegina pvi sem er fyrir utan (heiminum). Vid
erum, | stadinnj og af heiminum“’® Vitsmunastarf felst pvi ekki i pvi ad akvedinn og

afmarkadur hugur faist vid birtingarmynd af akvednag afmérkudum raunveruleika heldur er

1 According to intentionalism, perceiving, like B®ling and desiring, involves representing thirgbe a certain
way. Perceptual states thus haeatentcorresponding to what they are about, in the senadich newspapers, in
contrast to buckets, have contents”. O"Callaghd2205.

2 They arein andof the world (rather than just beimpoutthe world) because they are processes of expetienc
Johnson 2007: 117.

3 [Clognition is an organic, embodied process dheion in which the organism is dynamically engagéith its
surroundings and is not separated or alienated fhem. So, there is no need for inner ideas thakdcsomehow
capture what is outer and other (the world). We iasteadjn andof the world“. Johnson 2007: 145.
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pekking had pvi ad vera i heiminum, umluktur tunglimmenningu og ségu (Varela o.fl. 1993:
150).

George Lakoff heldur pvi fram ad hin nyja kenningi 1& ,skapandi paeetti
rokhugsunar—myndlikingar, nafnskipti, og myndmal hugarsem kjarnann i rokhugsun, frekar
en ad peir séu & jadrinum og litilveegir i hinu héikega“’* Merking er samkvaemt
likamsmotunarkenningunni ekki bundin tungumali leldikamanum &adur en hdan verdur
medvitud og hun er 6s6gd og Omedvitud (Johnson :20@A). byding (e.meaning er
oendanlega vidari en hlutleeg merking orda og hagtda sannleikur pvi pyding naer yfir
~eiginleika, gedshreeringar, skynjanir, hugtok, mynchyndmot, myndhverfingar, nafnskipti, og
ymsar adrar smidar imyndunaraflsid3d‘bannig snyst pyding ekki um sannanir fullyrdinga o
hugtok heldur pad sem hefur pydingu gagnvart likadiear, tilfinningum og gildum (Johnson

Xi).

2.2.1 Merkingarvilla Descartes

PO Antonio Damasio sé ekki hugreenn fraedingur hedinn haft mikil ahrif & hugraen freedi og pa
sem adhyllast likamsmotunarkenningun@escartes” Error(2006 [1994]), faerir Damasio rok
gegn tvihyggju Descartes en Damasio er & sama ogaliohnson hvad vardar skynjun og
hugsanir sem hann segir ad séu ,sennilega 6hugsandiinhvers konalikamsmétundr "
Motsvar Damasio vid hinni freegu fullyrdingu Desesit ,Eg hugsa, pess vegna er ég*, er
eftirfarandi: i upphafi var veran en sidar var bugin. [...] Vid erum, og svo hugsum vid, en vid
hugsum adeins svo lengi sem vid erum, par sem lhugsusannarlega afleiding peirrar
likamsgerdar og peirra kerfa sem pad a8 veralsil fe’” Med 68rum ordum verdur madurinn ad

hafa likama til pess ad hugsa og skapa merkingu.

" The new view takes imaginative aspects of reasoretaphor, metonymy, and mental imagegs central to
reason, rather than as a peripheral and inconsgguadijunct to the literal“. 1987: xi.

s qualities, emotions, percepts, concepts, imag@sge schemas, metaphors, metonymies, and varithes o
imaginative structures”. Johnson 2007: 2688i Ingélfsson notar ordid ,merking” i tvennum $kingi: ,Annars
vegar um tilvisun orda, eda inntak, sem oft er haggtitskyra med 6drum ordum. [...] Hins vegar [...] um
fagurfreedilega eda sélreena merkingu, t.d. pegaresag stadsetning ords hafi ahrif & merkingu pleaser oftar en
ekki verid ad tala um ésegjanlega merkingu, en emdysidur mikilvaega® (7). | fyrirlestri i namskeidi Keith
Oatley og hugraen freedi vid Haskola islands hausgirir? kalladi hann fyrri skilninginn ,merkingu® énnn sidari
.pyodingu” og hér fylgi ég honum i pvi.

6 Mind is probably not conceivable without sometsafrembodimerit 2006: 234.

7 in the beginning it was being, and only later viaghinking. [...] We are, and then we think, ané think only
inasmuch as we are, since thinking is indeed calgélde structures and operations of being“. 2Qd@.
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| fyrsta lagi er hugurinn hluti af likamanum. HugBaeru ekki éefnislegar eigindir, po
paer séu ad visu 6hlutbundnar, heldur taugabod sastbheilanum fra likamanum og 6drum
hlutum hans sjélfs, skilabod sem verda ad myndurim@ge$ pegar heilinn vinnur Gr peim og
~endursynir med 6drum taugabodum innan sjalfs .dfessar myndir eru ekki ,birtingarmyndir®
samkvaemt télvulikanskenningunni heldur taugamynstan verda ad hugarmynstrum (Damasio
1999: 321). Vid sjaum heiminn ekki eins og ljosmymeldur fer sjonskynjun fram i gegnum
keilur og stafi i augunum sem breyta pvi sem pagnjaki taugabod sem svo eru send til heilans
sem vinnur Ur peim og vid sjaum. | 6dru lagi ealikinn (hugurinn par medtalinn) ekki adskilinn
umhverfinu heldur til i samskiptum vid pad. Vid siym alltaf baedi ytri hlutinn og likamann &
sama tima, en ekki bara ytri hlutinn, af pvi likamisjalfur og urvinnsla heilans litar alltaf
skynjunina (147).

Madurinn getur pvi ekki skynjaldeiminn i sjalfunsér par sem 06ll skynjun hans er merkt
likama pess sem skynjar: ,Pad er [pvi] ekkert @imsheitir hlutleeg skynjun & vidfangsefni
skynfaeranna, eins og til deemis, sjénskynjund@tieimurinn er, med 68rum ordum, ad vissu
leyti skdopun okkar: ,Pau sjonmynstur og peer sanswir myndir af vidfangsefninu og
atburdum fyrir utan heilann er skdpunarverk heiltarggt peim ytri veruleika sem er rét peirra
frekar en hlutlaus endurspeglun & raunveruleikaniimJohnson ordar petta pannig ad
~[hJugurinn [sé] [...] hvorki sjalfsteett skapandiupplifun né einfaldur gluggi ad hlutlaegum,
sjalfstaedum veruleiké®® Sa raunveruleiki sem hver og einn upplifir velt@rpvi hvernig
likaminn er gerdur. Af pvi likami okkar er eins bgnn er, sjaum vid heiminn & pann hatt sem
vid sjaum hann en ekki annan. Heimssyn okkar exdtimynda olik heimssyn annarra dyra sem
hafa 6druvisi likama og 6druvisi skynfeeri: ,Samutrinn‘ getur [...] haft 6lika moguleika fyrir
olikar lifverur, eda jafnvel somu lifveruna & olikdimum. Stra getur, til deemis, verid klifanlegt
fyrir lirfu, en ekki fyrir manneskju. Orsmau snikijri geeti fundist mannshidin audveld

inngdngu, en hGdin er lokud venjulegri husfludlibad sem meira er, sér hver og einn heiminn i

8 There is no such thing asparre perception of an object within a sensory chanioelinstance, vision“. Damasio
1999: 147.

9 The neural patterns and the corresponding mémiafjes of the objects and events outside the braimreations
of the brain related to the reality that prompsiticreation rather than passive mirror imagesotifhg that reality”.
Damasio 2003: 198-199.

80 Mind [..] is neither a willful creator of expemce nor a mere window to an objective, mind-indepat
reality“. Johnson 2007: 76.

81 The same ,object‘ can [...] present different affances to different organisms, or even to the samanism at
different times. A blade of grass, for instancegimiafford climb-up-ability for a chigger, but nfdr a human. A
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rauninni & sinn einstaka hatt p6 mannkynid sjamiman & svipadanhatt vegna eins likama
(Damasio 1994: 97). Heimurinn er pvi alls ekki f@edgur raunveruleiki, 6ll merking markast af
likama peirra sem skynjar.

Ef vid vikijum ad Stevens i pessu samhengi vithanhd ,hefdbundnu kenningarinnar a
sjonskynjun“ i ,A Collect of Philosophy* en samkvahenni ,sjaum vid ekki heiminn um leid
heldur adeins eftir ferli sjénskynjunnd.Vid munum eftir pvi ad Stevens er af rémantiska
skolanum hvad vardar skynjun en samkveemt honum askapadurinn heiminn med
imyndunaraflinu um leid og hann skynjar hann ogy Itevens a pessar visindalegu upplysingar
sem rokstudning fyrir peirri kenningu. Eins og ad&egir talar Stevens lika um skaldid sem
Jiffreedilega heild” (,biological mechanism*), sestjornar pvi hvernig pad skynjar heimind4

120). Hugurinn semur ekki 1j6did einn heldur evalikaminn hluti af ferlinu:

Pad sem vio héfum til skodunar [...] er hid skapdedi, persénuleika skaldsins, einstaklingsedisp, sem pétt i
skdpunarferlinu, og med persoénuleika skaldsins omirvid pad sem sker hann fr& 6drum, hvernig taugiake
skéldsins virkar pegar pad semur lj66 og almendt & likamlegu og andlegu peetti sem skilyrda hsem
einstakling. Hrokkvi einhver undan havada, er séntsami liklegur til ad hrokkva undan skaerum litoghhann

myndi 6rugglega kjésa Gda i Feneyjum frekar enliirhidartford 23

Samkveemt Stevens eru pvi hugreenir peettir skalddiamlega skilyrtir og persénubundnir,
taugar skaldsins hafa ahrif & pad um hvad og hgdrad skrifar.

I neestu koflum mun ég fara i pa prja likamlegu pastim gera lifid sjalfkrafa
merkingarbaert. Eg byrja 4 tilfinningum og gedshnguim sem lja allri upplifun tilfinningalegan
blee, fer padan i myndmaot sem eru grunnmynstur heymannsins og enda a likingunum sem
einkenna alla hugsun mannsins. | lok kaflans dttieaa ljost ad ekkert bil adskilur manninn fra

umhverfi sinu og ad allur skilningur hans er motag@fuikamanum i rymi.

microscopic parasite might find the human skin euienetrable, while the skin affords impenetrapifiir a

common housefly“. Johnson 2007: 47.

82 According to the traditional views of sensory eption, we do not see the world immediately buy @s the

result of a process of seeing and after the comopletf that process‘OP 190.

8 What we have under observation [...] is the dueaprocess, the personality of the poet, his iidéality, as an
element in the creative process; and by procesiseopersonality of the poet we mean, to select wiet seem to
be a curious particular, the incidence of the nesveensitiveness of the poet in the act of creatiegpoem and,
generally speaking, the physical and mental fadeas condition him as an individual. If a man’swes shrink
from loud sounds, they are quite likely to shrimkrfi strong colors and he will be found preferringrazle in

Venice to a hard rain in HartfordNA48.
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2.2.2 Tilfinningar og gedshreeringar

Hja romantisku skaldunum urdu tilfinningar mikilvaegen eins og adur sagdi var upphafning
peirra svar skaldanna vid visindunum og skynsennigpma, dyrsleg andsteeda rokhugsunar og
tengsl mannsins vid nattaruna. Eins og adur sefjir &tevens margt fra romantikinni og er hid
orokreena og tilfinningalega eitt af pvi. Einnigsemnilegt ad hid 6rokreena sé ad hluta til undir
ahrifum fra Sigmund Freud eins og Joan Richardseldun fram (1988: 136-137) en Stevens
segir ad madurinn stjornist frekar af hinu 6rdkreenahinu rokreenadP 225) og ad ljédlist eigi
ad vera oOrOkreenQP 162). Hann treystir tilfinningunum frekar en rolgswninni, en o6likt
romantisku skaldunum er rokhugsunin samt sem addir df nattarunni i kenningum Stevens,
han er bara ekldedri tilfinningunni, eins og segir i einum aférismanufRokhugsunin er hluti

af nattdrunni og stjérnast af henfi“Eins og &8ur sagdi er hid 6medvitada og likamlegs af
hugreenum pattum mannsins. Hugmyndir Stevens erwekiérfjarri pvi sem Damasio hefur
haldid fram, p.e. ad tilfinningar og gedshraeringg@u grundvallarpattur i tilveru mannsins.

Eins og likamar annarra dyra og fyrirbesera i nattarustjornast mannslikaminn af
jafnvaegisiogmali (& leeknamali ,homeostasis®) en pyadir ad likaminn leitast vid ad halda innri
stbédugleika sinum og vellidun (Damasio 2003: 3B4aminn stjornar sér ad mestu leyti sjalfur,
an pess ad vid hugsum um pad; hann skynjar raueveaon sjalfkrafa og midlar
upplysingunum til heilans med bodum, an pess adugsun okkar ,bidji“ hann um pad.
Gedshreeringar (e.emotiony eru frumsteed ferli taugaboda og lifefna, néatengda
likamsstarfseminni og pvi markmidi ad halda st6éikgl innan likamans (Damasio 1994: 139).
paer eru stor hluti af tengslum mannslikamans widveruleikann og skipta mali i pvi hvernig
vid ,sjaum“ eda skynjum og skiljum heiminn.

Olikt 68rum dyrum er madurinn medvitadur um pad semum pykir gott eda vont af
pvi hann hefur tilfinningar, en tilfinningar eru@khaerra en gedshaeringar, eda medvitundin um
pad hvernig okkur, eda likamanum, lidur. Tilfinrémgeru skynjanir & innvidi likamans (Damasio
2003: 91) og verda til vegna taugaboda eda ,kamttegar & olikum hlutum likamlegs astands i
skynfaerunum sem eru pannig gerd ad pau taka vi&jumerfra likamanum®® i rauninni eru
tilfinningar grundvéllur medvitundar (110) pvi pasmrda medvitund okkar unengsléreitis og

likama. Eins og & vid um ytri skynjanir eru tilfimgar virkar skynjanir (e.interactive

8 The reason is a part of nature and is contrdigd“. OP 170.
8 the mappings of myriad aspects of body statgiénsensory regions designed to receive signats fne body*.
Damasio 2003: 88.
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perceptiony, p.e.a.s. peer taka ekki mynd af astandi likanteddur fjalla baedi um skynjanir
sinar og pad sem skynjad er a sama tima; ,hlutyrabaerinu er fra vidfanginu komid, og hluti
af pvi er komid fra innri smid sem heilinn byr fif Eins og likaminn talkar raunveruleikann pa
tulkar hann einnig eigid astand.

Mark Johnson heldur pvi fram ad gedshraeringar wélpéttur i pvi ferli ad meela, meta
og umbreyta og pannig skipti pser mali i ad skilj@ipgu adsteedna (2007: 68). bessu til
studnings vitnar hann i John Dewey sem heldur fawhfad adsteedur séu tilfinningalegar i heild
sinni (e.felt situation), p.e. ad adstaedur litist af tilfinningunni senkvar i likamanum vid areiti
frA umhverfinu (66). Johnson vitnar i pessu samheimgig i Damasio sem heldur pvi fram ad
tilfinningar séu beaedi i okkur og umhverfinu & satmaa og ,[p]eir sem praist vid ad hugsa um
heiminn i gerendum og vidfongum aettu ad minnstdi ks vidurkenna ad gedshreeringar eru
baedi gerendur og vidfong & sama tifiakatrin Pahl Gtskyrir petta jafnvel betur. HUn legdil
ad notad sé hugtakio ,tilfinningalsegni” (emotionality pegar fjallad er um listir par sem
listaverk séu oft tilfinningarik an pess ad pau d®inlinis personulegur démur einhvers

einstaklings:

Tilfinningalaegni, eins og ,roklaegni* (eationality), getur verid einkenni a adstaeedum an mannlegsndarada
eiginleika. Vio eigum i minnstu erfidleikum med tdéla um tilfinningalega endurfundi, tilfinningaleg@kvoroun,
tilfinningalegt rymi, eda tilfinningalega kvikmynag annad sliktjafnvel p6 okkur finnist vid purfa ad setja petta i

samhengi vid manneskju sem er méttakandi pesstnaitigalegu upplifan&®

Pahl lysir hérna pvi sem & sér stad pegar tilfignn er varpad & raunveruleikann sem samt
,oyour upp a“ pessatr tilfinningar. Pad er kanngb@di ad takmarka notkun hugtaksins vid listir
par sem petta & sér stad i raunveruleikanum sjafm er langt fra pvi ad vera hlutleegur pegar
madurinn upplifir hann. Damasio segir ad Ollum hugsn og atburdum fylgi einhver
gedshreering, veikari eda sterkari, hvort sem peiri§adir upp eda upplifadir beint (2003: 93).
Jafnvel pad sem vid imyndum okkur er tilfinningalé@amasio 1994: 97).

8 there is a part of the phenomenon that is duiéoobject, and a part that is due to the intecoaktruction the
brain makes of it*. Sama heimild: 91.

87 Those who insist on thinking of the world as carspd of subjects and objects should at least rézdghat
emotions are both subjective and objective at dmeestime”. Johnson 2007: 67.

8 Emotionality, like rationality, can be a charatiséic of non-human processes or entities. We hawvegreat
problem speaking of an emotional encounter, an iemalt decision, an emotional space, and emotiatral find
the like—even if we still feel compelled to project a hunsubject as the source or recipient of these emaltion
experiences". 2009: 547.
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Ut frd pessu ma nefna ad sélfraedingurinn James ilAsegir gedshreeringar vera
bokmenntalegar eda ,retoriskar”, ad pvi leyti ad fjé gildi gagnvart heimi sem hefur engin
fost gildi, en maelskulist skilgreinir hann i pessamhengi sem ,leid til ad nélgast sannleika
adstaeedna par sem engin vissa er moguleg, en parsaam er 6skad eftir dkvoroun eda
framkvaemd®® Ef til vill geeti sumum pétt pad énattirulegt adnbka gedshraeringar vid
meelskulist, en hinn neikvaedi skilningur & maelskukins og Averill minnist &, er audvitad sa
platonski, p.e. ad meelskulistin sé lygi og falsrléé po tekinn jakveedur poll i haedina og
bokmenntir og gedshraeringar bornar saman vio méedskd pvi leyti ad paer tja heimssyn. Eins
0g adur sagadi eru gedshraeringar gildishladnar eril\lysir peim pannig ad paer beinist ad pvi
sem er einhvers virdi ad gera eda framkvaeema (14nnHsegir ad i bokmenntum komi
rith6fundar tilfinningum sinum gagnvart raunveriBsium & framfeeri & fagurfreedilegan héatt
(2001: 15). Salfreedingurinn Keith Oatley (2001)cduelpvi svo fram ad skaldskapur geti verid
tvisvar sinnum sannari en stadreyndir vegna pesskafiiskapur er samkveemur tilfinningu
skalds eda lesenda og innra samhengi textans. (R@8nveruleikinn er i huga mannsins hvort
sem er.

Averill segir einnig ad gedshraeringar séu eitt @dd&enni godra békmennta en asteedu
pess telur hann vera ad sumir séu tilfinningalegéranskapandi en adrir, p.e. sjai heiminn &
nystarlegri hatt (sja Averill 1991). Hann tengirdgareeringar likingum, en hann segir peer vera
Jikari malverkum en litaspjéldum. Malverk hafa be¢érm og efnivid. baer eru skdpun innri
synar listamannsins, pyding sem er varpad & heintigrpaer hafa 6takmarkada moguleika®.
Averill veltir pvi fyrir sér hvort skald séu pa &f vill ekki tilfinningalega meira skapandi en
medalmadurinn pvi heimsbdkmenntir syni skapanfintiingar (8) og i samhengi vid Lakoff og
Johnson geeti astaedan fyrir pvi ad likingar séungige i bokmenntum en venjubundnu mali
mdogulega verid su ad skaldskapur tjair meira &htilngum og 6hlutbundnum gildum en adrir
textar.

Stevens er a sému braut og ofangreindir freedimerjraé sem Stevens & vido med pvi ad
imyndunaraflid liti allan heiminn er ndkveemlegatp@efyrst ma nefna ad skaldid er neemara
fyrir lj6dveruleikanum en adrir og finnur efnividljodlist hvarvetna, en allir menn eru geeddir

8 means of approaching truth in situations whergaiety is not possible, and yet where decisioraction is
called for“. 2001: 13.

% Emotions are more like paintings than color mies Paintings have form as well as substance. @heya
product of the artist’s inner vision, a meaning @sgd on the world, and they admit of endless piissgj. 1991:
269-70.



37

likama sem litar heimssyn peirra. Pad er ekkedeih heitir tomur heimur, tomleikanum er lika
varpad a raunveruleikann. Pannig eru 6hamingjdegsikog punglyndi allt huglaegir paettir sem
verda til i likama mannsins pegar hann upplifiniian en tilheyra ekki heiminum i sjalfum sér
(NA 129-130).

Stevens er einnig a somu slédum og Averill og Qaflegar hann segir ad ljodlist sé
vidbragd vid heiminum, ad hin sé neistinn sem kakraf vidskiptum mannsins vid
raunveruleikann@P 291). Ljodlistin er porfin fyrir ad gera grein fyrupplifun; ljodlist leggur
mat & heiminn, med hans ordum: ,Lj6dlist er vidliragd pérfinni fyrir ad na heiminum®
Pannig segir Stevens t.d. ad ,[v]ixlverkunin & mélunveruleika og gedshaeringa [s€] uppspretta
lifsneistans i bokmenntum, st & milli raunveruledkphugsana, uppspretta krafts peitfatad

Gir og grair af fullyrdingum af sama toga i prosamurannig er ljodlist ,fullyrding & milli manns

«93 «94

og heims®® |[l]jodlist leitast eftir tengslum manna vid sta&yndir™" og i ,The Irrational
Element in Poetry* skrifar Stevens ad hid orokrdelj@list sé ,vioskipti & milli raunveruleikans
og neemni skaldsins® Tilfinningar og gedshreeringar, sem spretta afrfileri tilvist mannsins
i raunveruleikanum, eru pvi, samkveemt Stevens t¢ignafrsedimonnum, grundvollur ljodlistar.

En fleira kemur til.

2.2.3 Myndmoét
Samkveemt Mark Johnson og George Lakoff a oll merkatur sinar i likamanum sem er til i
rymi. bPad er sem sagt i gegnum likama okkar og lfkaéa okkar sem viomid sem vid skiljum
heiminn eda fellum reynslu okkar i akvedin mot desir kalla skemu eda myndmot (mage-
schemak og eru endurtekin mynstur samskipta likamans wighverfid. begar vid skynjum
umhverfid vorpum vid sjalfkrafa pessum formum a wentfid, med ordum Lakoff: ,pad hvernig
vid skiljum heiminn med hlutum, eiginleikum, og ggngum er vérpun okkar eigin hugtakakerfa
«96

a ytri veruleika™>> Raunveruleikinn er pvi ekki merkingarbeer i sjalfeér heldur i gegnum

likamann, eins og a4dur mead tilfinningar og gedshrgar.

1 Poetry is a response to the daily necessity tfrgethe world right“.OP 176.

92 The inter-relation between reality and the emusids the basis of the vitality of literature, beem reality and
thought, the basis of its powe©P 291.

9 Poetry is the statement of a relation betweeraa and the world“OP 172.

9 Poetry seeks out the relation of men to fac®P 179.

% the transaction between reality and the sensjtiili the poet“OP 217.

% Our way of understanding the world in terms ofjelts, properties, and relations is an impositiérooer
conceptual schemes upon external reality”. Laké87: 262.
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Myndmot eru 6hlutbundin en likamleg mynstur, edaiding likamlegrar tilvistar okkar.
Sem daemi um nokkur myndmoét ma nef&/EGT-FIARLEGT sem orsakast af sjonskynjun
okkar; ef eitthvad er langt i burtu er pad fjarlaegtef eitthvad i audskilgreinanlegri fjarlaegd fra
okkur er pad naleegt. Pad sem er naleegt fyrir okkurins vegar ekki naleegt fyrir 6rkvikindi.
Eins m& nefna skemu eins agJUF+SLETT sem fellur yfirbord i annanhvorn flokkinn eftir v
hvernig hidin eda tungan nemur padurgNIBUR eftir pvi hvort eitthvad er fyrir ofan likama
okkar eda nedan, eda ofarlega a einhverju edalegdabad sem er i loftinu er uppi en pad sem
er a golfinu er nior-vid getum ekki stadid a hvolfi en flugur geta paéjaudveldlega og ad
standa a golfi. Vio fellum nyja reynslu inn i paymstur sem reynsla okkar af raunveruleikanum
veitir, eda pad samfélagid kennir okkur, t.d. hvad og hvad er heettulegt ad gera pegar vio
erum born. bannig espp jafnan talid vera jakveett, embur neikveett, pad sem @ALEGT er
personulegt eRIARLEGTOpersonulegt, en pad fer oft eftir menningu hviafhkveett og hvad er
neikveett (Lakoff & Johnson 2003: 14-17).

Rannsokn salfreedingsins Edgar Rubin & skynjun nmiasirés figuru og bakgrunni voru
stort skref i &ttina ad hugreenum freedum, en hanmtmsko ad pvi ,hversu
hugleeg—subjektif—skynjunin getur stundum verid“ (Jérgen L. Pind 20125). | rannséknum
hans kom i ljos, ad pegar menn horfou & mynd serdi $ijglruna vasa en tvo andlit i bakgrunni,
gatu peir audveldlega skipt a milli vasans og aadta en voru ekki bundnir figarunni. Hugur
mannsins er med 6drum ordum skapandi innan peiatkansem natturan leyfir. PO merkingin
virdist oft vera i raunveruleikanum sjalfum, p.éuttegur eiginleiki sem vid tokum einfaldlega
mynd af, er han i rauninni komin fra okkur. Johnsegir ad ,tilfinningin senvirdist vera
grunnur alits & einhverju sem er fallegt [sé] imaui tilfinning okkar fyrir samhljomi
imyndunaraflsins og skilningsing*. A fyrirbaerafraedilegan hatt getum vid aldrei skiliBama
okkar fra skynjun okkar.

Eins og med gedshreeringarnar er merkingin samt s&uwr baedi i okkur og
raunveruleikanum a sama tima. Umhverfid hefur aardkkur adur en vid verdum pess vor,

J[S]tigandi tonar, haekkandi hljémur, og hradur takgeta haft pau ahrif ad vid finnum til

97 the feeling thatappearsto be the basis for a judgement that somethidmpaitiful is actually our felt awareness
of the harmonizing of our imagination and underdbag”. Johnson 2007: 217.
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eftirveentingar, eda sterkari tilfinningar, eftir nsengi“® Merkingin sem vid nemum er
0segjanleg og likamleg; pad er vegna pess ad likakar skynjar haekkandi ton sem érvandi ad
haekkandi tonn hefur merkingu. Vid segjum ad fjéllssort ef pad er stért midad vid okkur, en
tokum ekki mid af utsyni okkar ur flugvél. Ef skglé topp fjallsins fyrir okkur er toppurinn utan
sjonskynjunar og geeti pvi virkad leyndardomsfullumhverfid gefur efnividinn i merkinguna
en vid skynjum pad sem likami okkar setur i forgrurg drogum pekkingu og skilning af
umhverfi okkar pannig. Fjallid er ekki natturulegorgrunni umhverfisins, en pad gripur athygli
okkar af pvi pad er stor heild innan sjonfeeris okkead er heldur ekki leyndardomsfullt pegar
sky hylja toppinn, nema kannski fyrir okkur, ogdfamenningarlegum astsedum.

Hvad vardar merkingu tungumalsins pa er huan likggbya likamlegri tilveru mannsins.
Tungumalid kemur & eftir hinni likamlegu merkingg gair hana Pbar er pvi ekki um ad reeda
akvedin fastmotud hugtok otengd raunveruleikanuned Mdrum ordum segir Johnson ad
.-malfreedileg merking [s€] snikjudyr & frumgerdum fegum likamlegrar tilveru, eiginleika, og
tilfinningu“. % bess vegna er tungumalid alls ekki eins fastmétadaunhyggjumenn vilja hafa
pad, né jafn tilvilanakennt og taknsaeismenn og-p@&ernistar vilja meina.

Ef vid vikjum ad Stevens pa skrifar hann ad imyratafiio, ,litar, eykur, hefur og endar,
finnur upp tungumal, [o.s.frv.].“, p.e.a.s. padifelaunveruleikann i mét?® Hann talar lika um
pad sem Johnson talar um pegar hann lysir pvi hydjgdskald semja 1j6d. Eftirfarandi er i
»1he Irrational Element of Poetry*: ,pad er til.].0skrifud meelskulist sem er sibreytileg og sem
lj6dskaldid verdur alltaf ad leita eftir’, og haheldur afram: ,pu verdur einhvern veginn ad vita
hvada hljomur sé rétti hljdomurinn; og pu veist paduninni, an pess ad vita hvernig. Vitneskja
bin er érokreen®®* Ad ljodlist sé leit ad hinu 6utskyranlegd® ma skilja i pessu samhengi, p.e.
skald reyna ad tjA mannlegar tilfinningar sem eefniglegar og stundum o6segjanlegar. Enn
fremur segir Stevens ad ord séu hugsawk 82), og ad ordin hverfi naestum pvi, ef ekki alvieg,

ljo6dlist, sem er meelskulist nattiru og imyndunaafar sem tilfinning manneskjunnar er

% Rising pitches, increases in volume, and a quigkg tempo can create in us a heightening of tensiod
expectation that we experience as longing antiiipator intensification of feeling, depending ore thontext".
Sama heimild: 226.

9 linguistic meaning is parasitic on the premordifuctures and processes of embodied interaagiaality, and
feeling“. 2007: 218.

100 colors, increases, brings to a beginning and enents languages, crushes men, [et®&NA‘62.

101 There is [...] an unwritten rhetoric that is alysachanging and to which the poet must always berg"*, ,You
have somehow to know the sound that is the exagtdscand you do in fact know, without knowing hoviour
knowledge is irrational“OP 226.

102 a search for the inexplicable@P 173.
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komid til skila  ordum sem na lifinu svo vel a®ir hverfa“!®® b6 Stevens hafi ord & sér fyrir
ad vera taknseeismadur og leika sér med tungunj@idr hann ekki meiri taknsseismadur en
petta.

2.2.4 Likingar
Samkveemt kenningu Mark Johnson og George Lakbféetaphors We Live B{003 [1980])
einkenna myndhverfingar eda hugtakslikingar @nceptual metaphoys alla hugsun
mannsins®* Likingar hafa jafnan verid taldar Iyti & skyru biytlaegu mali en i rauninni liggja
likingar rokhugsun til grunna. Gamalgronu andstaeéuhlutleegt og huglaegt, imyndunarafl og
rékhugsun eiga pvi ekki lengur vid par sem 6ll wgsannsins er skapandi og hugleeg.
Likingar eru skorinni haerra en myndmétin sem peeggfsy flestar 4. Eins og i
hefdbundnum skilningi felast peer einfaldlega i pdiny reynsla er skilin Gt fr4 eldri reynslu.
Deemi um likingar sem Lakoff og Johnson taka Ur reestm samfélogum ermimi ER
VERDPMATI 0gAST ER NALAEGRE Ekki n6g med pad ad paer einkenni hugsun okkadduhstjorna
likingar beinlinis hvernig vid skiljum heiminn (33amfélagid er ju vissulega einn pattur pess
sem hefur ahrif a okkur sem lifverur geeddar medwdtvio hugsum til deemis um timann eins
0g verdmeeti og segjum ad vid hofum ekki tima edami ekki séa timanum og ef einhver;jir
elskudust einu sinni en ekki lengur, segjum vid pafa fjarlaegst hvort annad. Eins og ,timi“ og
.ast* gefa til kynna, eru likingar god leid til jgead tja sig um og skilja 6hlutbundna hluti eins og
tilfinningar, fagurfreedilegar upplifanir, sidferég annad sem erfitt er ad festa fingur & (193).
Stevens er & svipudum slodum og Lakoff og Johnsa® hvardar skapandi hugsun
mannsins. | ,Imagination as Value* fjallar hannrliégga um samruna imyndunarafls og
rokhugsunar og tekur sem deemi byggingu hass: hveeetiir his ad vera afurd rokhugsunar og
byrjar ad vera listaverk, spyr hankA 150). Svarid er ad husid er alltaf baedi afurd tigjdunar
og imyndunarafls. imyndunaraflid er pvi, samkveenievens, ekki neikveett og andstaett
rokhugsun; ekki eetti ad skipa imyndunaraflinu akoeled bokmenntum og listum og rékhugsun
med raunveruleikanum og visinduMA 153), madurinn noti imyndunaraflid med rokhugsilin t
ao leysa vandamal og er imyndunaraflid oft addawandara og fljotara ad komast ad nidurstédu

en rokhugsunin ein og sélA 154); ,imyndunaraflid parf ekki jafnlangan tima dgikhugsunin

103 a rhetoric in which the feeling of one man is comnicated to another in words of the exquisite afipness
that takes away all their verbialityNNA 118.
194 0r&id likingar hefur verid notad um hugtakslikingdngad og verdur notad hér eftir til einféldunar.
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til pess ad komast ad nidurstodd®.Sagan af Phineas Gage kemur upp i hugann, en iAnton
Damasio notar hann sem daemi um hversu mikilveegegner manninum. Gage pessi hafdi fulla
rokhugsun en engar tilfinningar og missti pannidileskann til ad taka patt i samfélagi manna
(sja fyrsta kaflaDescartes” Erroy. imyndunaraflid, sem & hinn hefdbundna hatt tsnginu
orokraena, tilfinningalega og likamlega, er sem saigilveegur hluti af mannlegu samfélagi.
Hugsun mannsins er i grunninn skapandi eins ogaggst hvernig hann skipar heiminum
nidur eftir pvi hvad likist hverju. Sumt er ad viaugljést (dyr med veengi eru jafnan fuglar) en
annad er mjog skapandi, eins og George Lakoff h&ftifad um iWomen, Fire, and Dangerous
Things(1987). Titill bokarinnar vitnar i frumlega flokkuinumbyggja i Astraliu par sem reynsla,
menning og tilfinning rédu flokkun folksins (92-96jlokkar eru ekki tilbanir fra nattdrunnar
hendi heldur eru peir adferd mannsins til ad koeidu a raunveruleika sinn, hlutbundinn og
hugleegan, og finna i honum merkingu (6). Astrol§kumbyggjarnir flokkudu t.d. suma hluti
saman af pvi godsaga tengdi pa i reynsluheimi g€B4). Godsdgur eda mytur eru, eins og
likingar, yfirleitt tengdar bokmenntunum einum dglsiskap, sem peer tilheyra vissulega, en paer

geyma lika sannleika:

Godsogur hjalpa okkur vid ad skilja reynslu okkpeer koma skipulagi a lif okkar. Eins og myndlikingau
godsdgur naudsynlegar til pess ad ddlast pydingwi &em gerist i kringum okkur. Sérhver menningésggur, og
félk virkar ekki &n godsagna frekar en pad virkamayndlikinga. Og rétt eins og vid holdum myndlikingarokkar

eigin menningar séu sannleikur, pa héldum vigiadsdgurokkar eigin menningar séu sannleiktf.

Stevens er almennt mjog upptekinn af likingum i aaikilningi og Johnson og Lakoff og
fiallar sérstaklega um peer i ,Effects of Analogy‘ikingar, eins og hann & vid paer, eru
Ohlutbundnar hlidsteedur (garallels) i imyndunaraflinu A 110). bPaer eru sem sagt ekki
fyrirfram gefnar eda hluti af raunveruleikanum heldhugleegar. Stevens talar um stéran flokk
likinga sem eru ,af tilfinningalegum uppruna pamsmyndirnar samsvara edli tilfinningarinnar

sem peer spretta af*’ Hja Stevens virdist hid éhlutbundna éhstrac), eda huglaega, auk pess

105 the imagination does not require for its projens the same amount of time that the reason rexjuié 144.

106 Myths provide ways of comprehending experiendeytgive order to our lives. Like metaphors, myse
necessary for making sense of what goes on arosinélliucultures have myths, and people cannot fonctvithout
myth any more than they can function without metaipAnd just as we often take theetaphorf our own culture
as truths, so we often take timgthsof our own culture as truths”. Lakoff & Johnso@B80D: 185-186.

197 Thus it belongs to that large class of imagesrobtional origin in which the nature of the imaganalogous to
the nature of the emotions from which it sprindsA 111.
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beinlinis merkja ,skapandi“, en hann tengir orditd \ad horfa i gegnum stadreyndirnar a
skapandi hatt, eins og Richardson bendir a: ,Medwdthans um hid 6hlutbundna sem adal-
einkenni baedi imyndunaraflsins og vitsmuna haftsét stad pegar hann var ennpa strakur og
leerdi af f68ur sinum ,ad horfa ekki & stadreynbeldur igegnunmpaer*°®

Stevens segir likingar vera pad sem gerir ljédtraunveruleika eins; peer tengi saman
ljodlist og raunveruleika i huga mannsins: ,[[jmyméraflid er heefileikinn sem gerir okkur
kleift ad sja hid venjulega i hinu évenjulega, deebu Oreidu i Oreidu”, segir hann, likt og
Lakoff og Johnson; paer koma reidu & oreidtfiadann visar & 68rum stad i &naegju mannsins
vido ad sja likindi i hlutum: ,Narsissismi snyst ueitthvad sem er handan grunnmerkingar
ordsins. bad snyst lika um pad ad pegar vid led@drpvi sem likist okkur baumst vid vid pvi ad
fa anaegju Gt ar pvi; p.e.a.s. i pvi sem vid finnBwo sterklega buumst vid vid pessu ad vid
finnum ekkert annad™'° Hér er innsyn Stevens i hugreent edli mannsinsiniki pad einkennir
sannarlega mannshugann ad hann leitar eftir pfiladupp i eyour (Johnson 2007: 144).

Porf mannsins til ad fylla upp i eydur er ljos dhrieigingu mannsins til ad gera
heildsteedar frasagnir, med upphafi, midju og enpladllu. | The Literary Mind(1996) segir
Mark Turner ad hinn hversdagslegi hugur sé i gmmiiokmenntalegur og ad grunnform hans
sé deemisagan (parable (7)), en deemisagan er liking i frasagnarformifr&®ingurinn Jerome
Bruner hefur einnig haldid pvi fram ad frasdgnimkeinni pad hvernig samfélag manna er
uppbyggt (1991), menn hugsi meira ad segja umittitem fraségn. Rannsoknir hans syna ad
folk sér aesku sina sem upphaf ségunnar og pad akyhkjvedid undirliggjandi pema sem
stjornar lifsfarvegi, t.d. hvort lifio er talid v@rspennusaga eda astarsaga. Bruner segir ad ,hin
svokallada eftrliking lifsins og frasagna [s€] & tegu: p.e.a.s., eins og listin likir eftir lifidu
skilningi Aristotelesar, pa likir lifid lika eftifrasognum i skilningi Oscar Wilde. Frasagnir likja

eftir Iifi, Iifi® likir eftir frasogn“.***

198 His awareness of [the abstract] as a primaryuieabf both imagination and intellect had begunlevhie was
still a boy and had learned from his father ngtdok at facts, buthroughthem*. 1988: 185.

109 Itlhe imagination is the power that enables upéeceive the normal in the abnormal, the oppasithaos in
chaos“.NA 153.

10 Narcissism, then, involves something beyond thime sense of the word. It involves, also, thisigiple, that
as we seek out our resemblances we expect to @adyre in doing so; that is to say, in what we.fio strong is
that expectation that we find nothing elsiA 80.

11 the mimesis between life so-called and narrativa two-way affair: that is to say, just as aritates life in
Aristotle’s sense, so, in Oscar Wilde’s, life ingtaart. Narrative imitates life, life imitates retive®. 2004 [1987]:
692.
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Ef vid vikjum aftur ad Stevens, pa virdist hannaewgd pad sama Bruner og Turner pegar
hann segir lifio hafa tilhneigingu til ad verda bdnntir, en ordin leetur hann falla pegar hann
reedir yfirburdi ljédlistar samanborid vid heimspekii ad na utan um lifid. Ekkert ord hafi verid
til yfir ljoodlist i forn-grisku, ,[s]amt [sé] ljodkt i dag oftar en ekki bokmenntir; par sem ljddlis
[hafi] tilhneigingu til pess ad verda bokmenntirfié sjalft [hafi] lika pessa tilhneigingu*? i
.Three Academic Pieces" skrifar Stevens ad sérstfddlstar s€ ad hun auki skilninginn a
raunveruleikanum, eda yki hann, pegar hun svalarnpannsins eftir likingumNA 77). Vid
vorpum frasagnarforminu & reynslu okkar i raunwakalnum og pess vegna verdur lifid frasogn;
pess vegna verdur pad bdkmenntalegt. Likt og Wadgir Stevens ad lifid endurspegli
bokmenntirnar QP 159), en hja honum er jafnan floknari en svo, [pflJékmenntir eru betri
helmingur lifsins. Vid petta virdist naudsynlegt aéeta, gefid ad lifio sé betri helmingur
békmenntanna*™® betta meetti pyda pannig ad békmenntir tjai lifiétus, af pvi par er pad
sampjappadra og merkingarfyllra, en lifid purfi #& eiga pad skilid ad vera ort um. En pad
feerir okkur yfir i neesta kafla.

Vio héfum nu séd ad tilfinningar og gedshreeringaryndmét og likingar gera
raunveruleikann bokmenntalegan. | naesta kafla sjagén enn frekar ad pad sem er
bokmenntalegt er adeins yking & pvi sem er venjdiduag ad bokmenntir geta varpad ljosi &

pad hvernig madurinn sér heiminn.

12 Yet today poetry is literature more often thart;rfor poetry partakes of what may be called thedemcy to
become literature. Life itself partakes of thisdency“.NA 43.

113 |iterature is the better part of life. To thissiéems inevitably necessary to add, providedsité better part of
literature”.OP 158.
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3. Bokmenntaleikinn

3.1 Hid sanna djarfa

Listamenn og visindamenn sem hafa breytt gangi re@myu eru pekktir fyrir ad nota
imyndunaraflid med rékhugsuninni og hafa pannig isb@d nystarlegum hugmyndum sem hafa
varpad ljosi a hluti sem hafa fests i vidjum hefdthiuna skodana. Albert Einstein purfti t.d. ad
nota imyndunaraflid, auk sérfreedipekkingar sintihpess ad komast ad afsteedi tima og rums,
en i pvi fylgdi hann innsaei sinu frekar en hefédbumd leidum. Eins og &dur sagoi felst
likamsmotunarkenningin i pvi ad vitsmunastarf marmsé bundid akvednum formum og sé i
grunninn skapandi. Blondun (eonceptual blendinger kenning Gilles Fauconnier og Mark
Turner iThe Way We ThingR002) og felst i pvi ad madurinn vinnur & skapdrédt med pessi
form. Madurinn hefur fra nattGrunnar hendi augarfiikindum og getur med imyndunaraflinu
tengt hluti saman. Heefileiki okkar til ad tengjarsa form i huganum gerir okkur kleift ad bua
til nystarlegar utkomur med 6venjulegum tengingugnvarpa pannig nyju ljési a hlutina.

Kenning Stevens um ad raunveruleikinn og ljodlistéu af somu geréeda ad oll tilvera
mannsins sé ljéé-er blondun. Stevens virdir hinn hefébundna adsRilskaldskapar ad vettugi
og kemst med innsaei sinu ad pvi madurinn skynjanu@ruleikann eins og ljodlist. Eins og
Frederick Luis Aldama (2010) segir um erindi hugwda i hugraen fraedi, pa eru til fleiri leidir til
pekkingar en visindalegar og eru bokmenntir jafnstati af pekkingu mannkynsins um sjalft
sig og raunvisindi og félagsvisindi (1). Kennin§aevens eru ekki havisindalegar pé peer stydjist
ad visu vid ymisleg freedi, heimspeki sérstakleg&ianig sélfreedi og raunvisindi, en paer snta
ad listunum og eiga meira sameiginlegt med lj6damshen fraedilegum ritgerdum.

I kenningu Stevens felst pad ekki, ad vegna pessveauleikinn sé bokmenntir ad allt
sem fram kemur i békmenntum sé satt i ordsinstéylleerkingu. Porbergur Pordarson hitti
elskuna sina i raun og veru pegar hann for til #jatdar en skrifadi islenskum Adlad hann
hefdi ekki gert pad. Ef vid viljum giska hvers veghann valdi ad hafa pad svo, geeti pad verid
ad pad ad hitta hana ekki hafi verid neer heimssyms teda tilfinningu, en pad er annad mal.
Adalatridid er ad hér er ekki fjallad um skaldskaperkingunni ,lygi“ eda ,blekking®, heldur er
litid svo a ad hann sé ekki venjubundinn texti belgetji htfundar sig i stellingar og akvedi ad
nota akvednar leidir eda teekni til pess. Enn freerugengio ut fra pvi ad bokmenntir varpi ljosi

& hugreena peetti mannsins. | pessu felsaldr bokmenntirsyna raunveruleikann eins og



45

madurinn upplifir hann. Jafnvel raunsaejustu skads&yna sjonarhorn rithéfundarins, p.e. syn
hans & og tilfinningu fyrir raunveruleikanum, erkielklutleegan veruleikann. Visindaskaldskapur
vitnar lika til um vitsmunastarf mannsins og heiymsgess sem skrifar. Sa veruleiki sem
bokmenntir syna er ekki annar en sa sem vido pekkjsnn einfaldlega getur ekki verido pad
vegna pess ad vitsmunastarf okkar er takmarkafkaéa okkar og raunveruleika.

Til ad draga saman, péa fjalla bokmenntir um tilvenannsins sem er til i akvednu
umhverfi. | pessum sidasta kafla ritgerdarinnalidjég um sérkenni békmenntanna sem eru i
raun sérkenni raunveruleikans og hvernig kenningldskaparfreeda Stevens kemur heim og

saman vid raunveruleikann eins og vid upplifum hann

3.2 Sérkenni bokmennta, sérkenni raunveruleikans

Bokmenntir eru alltaf skrifadar & tungumali, gerdarordum sem pykjaog eru & akvedin
hatt—fjaer beinni upplifun af pvi pau eru lysing & herBdkmenntir nota tungumalid auk pess &
annan hatt en hinn hversdagslega; peer ykja tungdnméta endurtekningar, myndhverfingar,
nafnskipti og pess hattar, til pess ad draga frewe@na peetti. Var petta medal annars pad sem
rassnesku formalistarnir Roman Jakobson og Viktdd@&skij fiolludu um a fyrri hluta og fram

a miobik tuttugustu aldarinnar (sja t.d. ,Tveer hlidungumalins: myndhvoérf og nafnskipti® eftir
Jakobson (1991 [1956]) og ,Listin sem teekni* eBhklovskij (1991 [1917]).

Reuven Tsur byggir kenningu sina um hugreen skitdskaedi (ecognitive poeticsad
miklu leyti & Jakobsom:* Helsta kenning Tsur er ad skaldskapur nyti sérréenmg peetti
mannsins (eins og minni, skilning og tilfinningdr)Yagurfraedilegan hatt, en samkveemt honum
kemur ljédraent form tilfinningu og annarri merkingluskila med akvedinni upprédun texta og
ordavali sem samsvarar akvedinni mannlegri kenr@l@2 3). Til deemis vekur endurtekin
notkun orda sem lysa pvi hvernig haegist a einhugpju samsvarandi tilfinningar, t.d. sorg eda
pyngsli (6). Tsur er & mati likamsmoétunarkenninguen ad minu mati ma vel nota kenningar
Tsur og Lakoff og Johnson samdn.Kenning Tsur er sértaekari og vardar smaatridif aun
virkar hun vel sem frekari utlistun & kenningum b#kog Johnson sem reyna ad utskyra

grundvallaratridi vitsmunastarfs mannsins. Hugtiksgjar Lakoff og Johnson eru kannski ekki

114 Berglj6t S. Kristjansdottir hefur pytt ,cognitivpoetics“ sem hugreen skaldskaparfraedi og notad jtegn
literary studies” um hugraena békmenntafraedi, par sbenska venjan er ad tala um skaldskaparfraedisalirsett
békmenntafreedi.

15 Gagnryni Tsur & likamsmétunarkenninguna ma t.disjakoff's Roads Not Taken“ (1999). i greininsegir
Tsur sjalfur ad bokmenntagreining taki vid par deakoff sleppir.
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allar sannfeerandi, en ad minu mati eru peer sanndgefgrirbeerafreedileg utskyring & pvi
hvernig madurinn skilur heiminn. Hér er likamsmdatkenningunni fylgt af pvi reynt er ad faera
grundvallar sénnur fyrir pvi ad raunveruleikinn lggplistin séu eitt, en annars veeri ahugavert ad
greina ljodlist Stevens ut fra kenningum Tsur.

Af peim sem hafa fjallad um sérkenni bokmenntangstum vid sérkenni mannshugans
ma lika nefna Keith Oatley (2001) sem hefur skrifiai&id um sélfreedi og békmenntir. Oatley
bendir & ad bokmenntatextar eru aldrei nakveemlikiitig af raunveruleikanum par sem
samraedur eru fullar af hikoroum og halfklarudurmeegum og pess vegna oft illskiljanlegar ef
paer eru teknar ar samhengi (107). Békmenntatexth dda setja skipulega upp svo peir séu
skiljanlegir. Kenning Oatley er ad bokmenntir viins og ,hermir* (esimulation), en pad er
hugmynd sem hann byggir & hugmyndum Aristételesar,mimesis” iUm skaldskaparlistina
Oatley heldur pvi fram ad ,mimesis” aetti ekki adpysem ,eftirlikingu®, ,hermir* nai pydingu
ordsins betur. Hann fjallar um skaldskap fra h&fsandans og segir skaldskap vera byggdan &
stokum tengingum vid raunveruleikarstodvum eda vordum nokkurs korasem lesandinn
virkji sjalfur vio lestur og fylli inn i par sem antar® lysingar med eigin reynslu af
raunveruleikanum (108).

Mddel Oatley a lika vid hvernig hofundurinn setyputextann og eins og fram hefur
komid er pad enn frekar & pann hatt sem maduriilargkeiminn. Madurinn skynjar heiminn
medal annars sem figuru og bakgrunn og fellir umingitt inn i dkvedin mét, myndmoét og
likingar, til pess ad gera hann skiljanlegan. bgrad@ i rauninni ma segja ad madurinn sjai og
skilji heiminn med ,stilorogdum®. A svipadan hategir Patrick Colm Hogan (1997) ad
bokmenntir yki dkvedna peetti sem lesendur svo néRp®®). Hradur taktur/haegur taktur,
flarleegd/nalaegd o.s.frv. eru form og mynstur semkendaugsun okkar. bPegar vio horfum yfir
glitrandi sj6 ofan af haed tokum vid ekki eftilu sem gerist, heldur pvi sem er i forgrunni,
p.e.a.s. vid tokum eftir figurunni sem er i forgnuen annad hverfur i bakgrunn. Vid baum til
form med skynjun okkarvid baum til senur. Ef vio myndum vilja semja lj@d senunni yrdi
figara upplifuninnar figara textans, en vid pyrftumd fylla upp i bakgrunninn med 6drum
ordum.

Ef vid litum & Stevens i pessu samhengi, segir t@nibokmenntir og listir geri hinn
hversdagslega raunveruleika merkingarfyllri edailggri (NA 30), og eykur tilfinningu okkar

fyrir honum OP 162). Stevens afneitar ekki edli ljodlistar sestdr tungumalsins. Ljédlist er
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list ordanna, skrifar hann i formalde Necessary Angdl.e. ,birtingarmynd imyndunaraflsins i
skrida orda'® Ljodlist naer engu sidur ad syna raunveruleikams €ig hann er, ordin na
raunveruleikanum, p.e.a.s. ef um rétt ord er adarged ,ordid verdour ad vera pad sem pad
stendur fyrir; annars er pad taki”. Stevens er ekki innlyksa i textanum eda imynduliana
eins og taknsaeismennirnir sem léku sér med tungdmdichel Benamou (1964), sem hefur
borid Stevens saman vid tdknseseismenn, segir til issath pegar Stéphane Mallarmé prai
Lhreinan“ (i merkingunni ,eftir ad hafa hreinsadnmaaf pvi 6hreina“) raunveruleika eigi hann
vid hugleegan raunveruleika ordanna sem sliti figrdunveruleikanum. bPegar Stevens tali um
Lhreinan® raunveruleikann eigi hann hins vegar a®ordagjalfrio viki fyrir ordum sem nai utan
um raunveruleikann og skaldskapur feeri manninn matdrunni, & romantiska visu (52). Sa
skilningur sem Stevens leggur i ordid & reetur simadderniskum raunveruleika Stevens, p.e.a.s.
peirri stefnu ad skera & hefdirnar til ad komashiad ,hreina sjalfi“.

Mennirnir eru allir geeddir somu likamlegu eiginl@itum og skynja heiminn & svipadan
hatt, po hver og einn skynji heiminn a sinn perséga hatt. Sumir eru havaxnir, adrir lagvaxnir;
sumir eru taugaveikladir, adrir yfirvegadir, 0.8.fr Af somu asteedu finna allir menn fyrir
ljdreenu raunveruleikans, en Stevens telur ad [gad sinkenni skaldid sé ad pad finnur

rikulegar fyrir [j6dreenu heimsins samanborid videa@®P 164).

Ljodlist er imyndun lifsins. Ljéd er tiltekin pattlifs sem madur hefur hugsad um svo lengi ad migsaanns eru
ordnar 6adskiljanlegar fra pvi eda tiltekinn pattts sem er skynjadur svo sterkt ad tilfinningiefir sameinast pvi.
Pad er pess vegna sem vid segjum ad heimurinn lbdr faf raunverulegum hlutum sem eru svo likir
6raunverulegum hlutum imyndunaraflsins ad peirdrekkjanlegir hver frd 6drum, pegar, til pess a&kyita petta
betur, vid bendum 4, til deemis, blaan himininn,ugetvid verid viss um pad ad pad sem vid bendum allef
eitthvad sem, hvort sem vid hugsum um pad eda finpad a okkur, hefur ordid hluti af upplifun okladifinu,
jafnvel pé vid séum pess ekki vor. Pad er ekkittea® imynda sér ad fair atti sig a pessu pegaheidum eins og i
fyrsta sinn a blaan himininn, p.e.a.s.: horfum ek&eins til hans heldur upplifum hann og finnunyrsfa sinn ad

vid lifum { likamlegum 1j65i*

116
117
118

.the imagination manifesting itself in the domiioat of words“.NA viii.

»The word must be the thing it represents; otheewit is a symbol“OP 168.

.Poetry is the imagination of life. A poem is arfpeular of life thought of for so long that ondlsought has
become an inseperable part of it or a particuldifefso intensely felt that the feeling has entdeneto it. When,
therefore, we say that the world is a compact af ttengs so like the unreal things of the imagorathat they are
indistinguishable from one another and when, by wiajlustration, we cite, say, the blue sky, wendse sure that
the thing cited is always something that, whethethinking or feeling, has become a part of ouaixperience of
life, even though we are not aware of it. It isyessuppose that few people realize on that oonasvhich comes
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Skaldid skynjar raunveruleikann sterkar, pad er neaneins og Stevens segir. | huga skaldsins
er augljést ad ,ljodlist er adeins raunveruleikitireallt saman, og sannleikur ljodlistar er
sannleikur stadreynda, sédur, ef til vill, af pedem hafa vidara skyn & stadreyrdpr.e.a.s. sem
eru neemari-en vid“*? Lj6dskaldid eda listamenn almennt skerpa & rawdei@anum og syna
hinum merkingu. Stevens segir ad skaldid gefilifimaun merkingu sina eda innihaldy 30).

Lifio er ljodlist og ljodlist er lifio af pvi lifider bundid mannslikamanum sem sér heiminn
a4 bokmenntalegan og tilfinningalegan hatt. Af pkéldid skynjar heiminn sterkar og skarpar
verdur allur heimurinn 1jod i augum hargafnvel létt spor kattarins fyrir nedan gluggann i
morgunsario eru ljéo (sbr. fyrrsagda sdgu Stevdrépid a reetur sinar i huganum sem a reetur
sinar i likamanum, og par sem syn okkar & heimirtiffi@ningaleg eda hugleeg, pa er ,heimur
hugsana [okkar] heimur tilfinninga [okkar}?® Lifid fer eftir pvi hvernig manni lidur hverju
sinni, segir Stevens: ,Hvernig hlutirnir lita Gtmaifer eftir pvi hvernig manni liduf?! Dagurinn
getur verid grar eda bjartur, allt eftir pvi hveyninadur er upplagdur. En po tilfinningar eda
imyndunaraflid stjérni pvi hvernig raunveruleikirem skynjadur, leggur raunveruleikinn samt

alltaf helminginn til par sem pad er hann sem likakkar skynjar.

3.3 Tilgangur lista

Hja Stevens er ,lj0dlist adeins hljod & medal armdnj6da heimsins®, ,nattlrulegt fyrirbaeri,
aldrei einstakur eda adskilinn atburdi* Madurinn og 1j6d hans eru hluti af nattdrunni ddie
um hana eda yfir hana hafin eins og akademian kéfad halda. Helen Vendler (2003) segir ad
Stevens leiti ,[med arunum] oftar eftir dtskyringusem gleyma ekki uppruna ljédsins i proun
tungumala dyranna, en varna lj68list ekki heldurgingu i gleestustu sali pekkingarinn&r®.
Stevens neitar pvi ekki ad madurinn sé viti bormgnpréadri en 6nnur dyr, en hann gleymir pvi

ekki heldur ad madurinn er hluti af hinum lifraengirhi. | ,Honors and Acts* segir hann til

to all of us, when we look at the blue sky for first time, that is to say: not merely see it, batk at it and
experience it and for the first time have a sehaewe live in the center of a physical poetiyA 65.

119 boetry is only reality, after all, and [...] péetruth is a factual truth, seen, it may be, bysth whose range in
the perception of faetthat is, whose sensibilityis greater than our ownNA 59.

120 the world of [our] own thoughts and the world[ofir] own feelings“NA 66.

121 How things seem now is always a question of gslitsi. OP 169.

122 boetry only one sound among all the soundinthofgs®; ,a natural phenomenon, never a preciouseparate
activity”. Doggett 1966: 166.

123 Stevens reaches increasingly often [...] for fofations that will not deny poetry’s origin in tiimal
evolution of language, but that will equally nohgigooetry’s role in the highest domain of knowlédg@€03: 111.
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daemis ad ,lj6dskaldid bui i heimi Darwin en ekHKidimi Platéns“** Eins og Leggett bendir &
las Stevens um Giambattista Vico og mun hafa mefigt kenningar hans um ,pétt
imyndunaraflsins og ljddlistar i proun menningammsins, andstodu [Vico] gegn kartesisma’,
pekkingarfreedi hans sem vardadi pad ad vio getuemadekkt pad sem vid sjalf skbpum, [og]
kenningu hans um uppruna lj68listdf®. Samkvaemt Vico atti lj6dlistin ad hafa préast af a
vera dyrsleg tjaning en pad sem pvi og prounarkeunDarwin fylgir er ad ekkert takmark og
er i heiminum og enginn tilgangur, heldur erum &yé & valdi dutreiknanlegrar nattirunnar. En
hvad verdur pa um listina, afurd hugreenna pattansias, ef hin er tengd likamlegum,
nattarulegum ferlum vitsmunastarfs okkar en ekkuteeandanum?

Sumir freedimenn hafa sett fram kenningar um upphstes, ef svo meetti ad ordi komast,
en peir reyna ad svara hvada tilgangi listir pjogi hvers vegna peer hafi préast. Eru peer
adlégun, eins og Brian Boyd heldur fram (2005: 1%#eiding pess ad menn med haefileikann
til ad einbeita sér ad skdopun komust frekar af eir gem gerdu pad ekki? Eda eru peer
kynbundid néattaruval (sja Boyd 2005: 155); ma dthstamanninn sem karlmann sem skapatr til
pess ad lada ad sér kvendyr? Eda eru peer aukaadgréiafa pvi engum tilgangi ad gegna, eins
og Steven Pinker heldur fram (1997: 525). Pinkeeian adalmadur télvulikanskenningarinnar
og samkveemt honum eru listir aukaafurdir g-produc} hugbdnadar heila okkar sem er
hannadur til pess ad leysa ,raunveruleg” vandardilirunnar, eins og t.d. hvernig eigi ad finna
vatn og bera pad heim i helli. Listir gegni semtsaggu hlutverki einar og sér heldur ma segja
ad peer séu eins og saelgeeti fyrir skilningarvitin.

Mark Johnson svarar ekki préunarfreedilegum spurmmgjstarinnar iThe Meaning of
the Body(2007) en pé er erindi hans ad feera listirnar @npstall sem peer eiga skilid. Hans
kenning er i raun adeins su ad listir verdi mogatagm leid og medvitund kemur til sbgunnar,
og er pad einnig skodun Antonio Damasio (1999: 316}). Listin er po ekki aukaafurd heldur
full merkingar og moguleika. Han varpar ljosi & gaéernig vid skiljum heiminn af pvi han er
sampjoppun & peim formum sem vid notum til ad akKiljid. Pannig getur hun einnig komid ad

notum fyrir uppbyggingu samfélagsins og framprounannkynsins (Johnson 2007: 283).

124 Ithe poet] lives in the world of Darwin and netthe world of Plato“OP 243.

125 the place of imagination and of poetry in the elepment of human culture, his reaction againsteSamnism,
his epistemological doctrine that we can know omhat we ourselves create, his account of the aigfrpoetry”.
1987: 44.
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i fyrsta kafla fjalladi ég um sannleika Gt fra pwivort skaldskapar veeri trar
raunveruleikanum, tilfinningunum eda ramma listkeers sjalfs. Stevens segir sannleika
bokmennta ekki vera annan en alvoru sannleMA {47), og eins og adur segir er skodun
Johnson su ad enginn alvoru sannleikur sé til ag kisindalegi sannleikur sé adeins mannlegur;
annar sannleikur en hinn mannlegi er manninum i idkomandi: mannslif parfnast ekki
algilds sannleika[...] Mannlegur sannleikur er sa sem verdur saimhengi mannlegrar forvitni,
veltur & likamsmétadri merkingu, og midast vido gidkkar og ahuga. Endanlegur, fallvaltur,
mannlegur sannleikur er eini sannleikurinn semhaéum vl 4“'?° Eins og &dur segir fullyrdir
Keith Oatley (2001) ad skaldskapur geti verid taisginnum sannari en ,stadreyndir* af pvi
sannleikur purfi ad uppfylla prja peettii hann pug® vera trar raunveruleikanum, trar
einstaklingnum, eda trar samhenginu. Skaldskapuyfyllp ekki sannleika raunhyggju, p.e.
empiriskan sannleika. Pad er erfitt ad greina hvya@undur hefur tekid beint ar
raunveruleikanum, eftir minningu eda skaldad frangi (1), en skaldskapur getur hins vegar
verid trar tilfinningum og trdr innra samhengi stédrksins (103).

Pad er vel vid heefi ad enda & pessum fyrirbeeradggednotum par sem fyrirbaerafreedin
hefur verid undirliggjandi i allri ritgerdinni og grundvallaratridi hvad vardar skilning Stevens
og Mark Johnson vardandi pa merkingu sem kemut fid@manninum og likamlegri tilvist hans
i heiminum. Gagnrynendurnir Thomas J. Hines (1989)Simon Critchley (2005) hafa gert
fyrirbeerafreedilega peetti Stevens sérstaklega afluamfarefni sinu. Hines fjallar um hlidsteedur
fyrirbaerafreedinnar og hugmynda Stevens i [j6dunomarefjollun hans & audvitad ekki sidur vid
présann pvi eins og adur segir pa eru skaldskapénfr god lysing Stevens & eigin ljodlist. Baedi
[j6din og présinn lysa huganum sem ferli; pad ekidiuturinn sjélfur sem er i brennideppli
heldur skynjun mannsins & hluthnum (86). Hja Stevemmadurinn alltaf hluti af nattdrunni og
vidfangsefni hans er lifio sjélft, sibreytilegt, elkki hid yfirnattarulega. Eins og adur sagdi er
pad lifid eins og pvi er lifad af alvoru manneskjemekki inni & rannsdknarstofu.

Hja Stevens er engin merking i hlutnum sjalfum belderdur han til pegar madurinn
tulkar viokomandi hlut: ,pegar hugurinn er upptekiaf einhverjum hlut, gefur hann hlutnum

oOlikar mogulegar merkingar: ekki svo ad skilja &dtdrinn endurspegli eda gefi til kynna pessar

126 human life does not require absolute truths] Human truth [...] arises in the contextafman inquiry, relies
on embodied meaning, and is relative to our vatunekinterests. Finite, fallible, human truth istht truth we
have". Johnson 2007: 280.
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merkingar, heldur skapar hugurinn (imyndunarafti@rkinguna Gr nénast engtf’. Hines segir
Stevens syna fram & ad peir sem vilji sjd heimisjaifum sér hljéti ad lenda i 6ngstraeti pvi
s[mJeinlaetisleidin ad nidurskurdi [leidi] til afnginar a tilfinningum, imyndunum, skynjunum, i
stuttu mali, 6llum peim pattum sem tengjast sjalfvierunni“.*?® bad er enginn yfirnattarulegur,
platonskur sannleikur ofar mannlegri tilveru. Rasmeikinn & hlutleegan, émannlegan hatt
hefur hvort sem er enga merkingu fyrir manninn eargs Stevens segir: ,Heimurinn allt i
kringum okkur veeri eydilegur ef ekki vaeri fyrir nginn sem byr innra med okkut?® Eda med

ordum Critchley: ,Raunveruleiki tilvistarinnar eianer an alls mannlegs tilgangs og mannlegrar
« 130

pydingar*.
Ef vid tengjum fyrirbeerafreedilega tulkun Hines ogrit€hley vid kenningar
likamsmotunarsinna, pa sjaum vid ad pad er likaragm byr sjélfkrafa til merkingu lifsins med
tilfinningum og gedshraeringum, likingum og myndmutuLifid er tilfinningarikt og sett i mot
en vid ykjum pessi mot pegar vid skrifum bokmenetha skdpum adra list. betta er i grunninn
pad sem Stevens reynir ad tja og pad sem akved@mnnmnan hugreenna freeda eru ad syna fram
a nuna. Merkingarleysieimsins i sjalfum séelur i sér frelsi til merkingarskdpunar og panie
bokmenntir og listir m.a. til ségunnar (truarbrégdy t.d. annad, en peaer eru ef til vill eitt form
listar). Raunveruleikinn hefur enga merkingu i fsjgd sér, heldur eru pad vid sem vOérpum
merkingu okkar a raunveruleikann. Vid skiljum ndmetur pad sem Stevens a vid pegar hann
segir ad ,[(imyndunaraflid [sé] frelsi hugans og npa frelsi raunveruleikans®*
imyndunaraflid er haefileikinn til pess ad sja haimia skapandi hatt. Raunveruleikinn er ekki
einn heldur margir: ,Raunveruleikinn er ekki padnskann er. Hann er allir peir raunveruleikar
sem mynda hann®? Vid skiljum einnig betur ad, ad pvi leyti sem indymaraflid stjrnar pvi
hvernig vid sjaum heiminn getur Stevens sagt déyfindunaraflid [gleypi] og [mergsjagi] hluta

af raunveruleikanum** an pess ad hann gleymi pvi ad madurinn er alliffit

127 As the mind contemplates the object, it giveshi® object various possible meanings: not thabtject itself
reflects or suggests these meanings, but that ithe (imagination) creates meaning out of virtualbthing®. Hines
1980: 95.

128 The ascetic’s process of reduction has led &jextion of feeling, imagining, sensing, in shaitthe aspects of
actual existence”. 109.

129" The world about us would be desolate exceptHerworld within us“NA 169.

130 The reality of mere being is without human puesid human meaning“. 2005: 75.

131 The imagination is the liberty of the mind anchhe the liberty of reality“OP 179.

132 Reality is not what it is. It consists of the nyaralities which it can be made int@®P 178.

133 The imagination consumes and exhausts some eteshegality“. OP 173.
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raunveruleikanum. imyndunaraflid yfirgneefir raunvieikann af pvi pad er undir pvi komid

hvernig raunveruleikinn er sédur. Raunveruleikinhias vegar alltaf motifio.
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Lokaord: Pau skilja pad nuna i Sorbonne

P6 stadheefingar Stevens gangi i berhdgg vio hetbbonadskilnad raunveruleika og
skaldskapar er pad ekki vegna pess Stevens eigbttim heldur er hefdbundna skodunin folsk
adgreining. Rannsoknir peirra freedimanna sem égidfallad um i pessari ritgerd halda pvi
fram ad hugurinn sé meira en spegill nattirunnar @&innslustod tdkna (Lakoff 1987: xvii).
Samkveemt peim er adaleinkenni vitsmunastarfs maansiyndmot, likingar og bléndur sem
felast i skapandi tengingum. Madurinn er ekki huigstur i likama heldur eru hugreenir peettir
natengdir likamanum sem er til i akvednu umhvedi lann upplifir og skilur heiminn &
akvedinn hatt. Auk pess er sérhver reynsla edadmynilfinningaleg vegna pess ad tilfinningar
0g gedshreeringar eru orjufanlega tengdar mati okkasmhverfinu og breytingum innan
likamans sjalfs. Allt pad sem madurinn hugsar dgrgeerkingu & sér stad i likamanum i rymi,
madurinn leggur merkingu i raunveruleikann jafn @dog hann dregur andann. imyndunaraflié
er pvi alls ekki fjarri pvi stora hlutverki sem @@s fol pvi og naer pvi i raunninni betur hvernig
madurinn hugsar og sér heiminn en rokhugsun i hihef@bundna skilningi par sem rékhugsun
er i rauninni skapandi.

Bokmenntir eru ,békmenntalegri“ en raunveruleikiahpvi i peim eru form og mynstur
hugsana mannshugans ykt, en paer eru adeins sampj@geim formum og métum sem
hugsanir okkar hafa fra nattirunnar hendi. Bokmiemgt listir eru pess vegna ekki jadargreinar i
rannsoknum a hugreenum pattum mannsins heldur erunlegveegt sjonarhorn til ad skilja
hvernig hugur mannsins virkar. | bokmenntum kemefinitega fram hvernig madurinmpplifir
raunveruleikana-oft & mjog skapandi hatten ekki hvernig heilinn litur Gt i skanna. Og
raunveruleikinn er upplifadur og skilinn & tilfimgalegan hétt, i akvednum mynstrum og i
gegnum likingar. P06 er raunveruleikinn misljédraeftir pvi hvernig okkur lidur og hversu naem
vid erum; Stevens er skald og pau eru neemari figéreenunni af pvi pau skynja heiminn
skarpar, eins og deemid af pvi pegar hann heya#tti lfotataki kattarins a snjéskurninni fyrir
nedan gluggann hans gefur til kynna. Ljodlistinsaamt sem &dur okkar alraallir skilja
lj6draenu raunveruleikans sem skaldio kemur tilsskijodum sinum. bPad er raunveruleiki okkar
allra, i skarpari litum.

Sumir hafa sagt ad skaldskaparfreedi Stevens hafa daydingu Gt fyrir sjalf sig og
jodlist Stevens sjélfs (sja t.d. Riddell 1967b: &j Leggett 1987: 11). Eg hef nd synt fram & ad
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skaldskaparfreedi Stevens geetu ekki att betur vidnledntir almennt, og adrar listir auk pess,
par sem pau fjalla um grundvéll tilveru mannsinsauRveruleikinn er skaldskapur eda
skaldskapur er raunveruleikinn af pvi ljodlist emngpjoppun & venjubundnum hugarmynstrum
mannsins, og tilfinningar lita alla upplifun hanStevens virdir ad vettugi hefdbundna
adgreiningu skaldskapar og raunveruleika og fyilgiisaei sinu og upplifun sem segir honum ad
imyndunaraflid eda ljédlistin jafngildi raunverdtainum. Pau skilja pad nuna i Sorbonne ad
bokmenntaleikinn er einfaldlega raunveruleikinrsindin eru ad uppgoétva ad hid orékreena er
rokreent og allur heimurinn er litadur tilfinninguformum og likingum.
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