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Utdrattur

Fjolmidlar hafa breyst mikid undanfarin ar og hafa ordid stor partur af lifi okkar nu ti
dags. | pessari ritgerd er fjallad um umfjallanir i fjsImidlum sem tengjast bdrnum og
sérstaklega skodad hvort fréttir séu neikvaedar eda jakveedar i gard barnanna. Gerd var
ordreedugreining til ad greina betur fréttirnar og voru notud dagbl6d sem héfdu nylega
komid at vid vinnslu & ordraedugreiningunni. Skodad var hvort bornin hafi fengid ad
lata 1jos sitt skina med sinni eigin rdédd eda hvort umfjallanir hafi verid fullordinslegar
og raddir barna ekki fengid ad hljoma. I ritgerdinni hafa verid gerd greinagéd skil &
helstu réttindum og reglum sem eru i gildi & islandi i dag og leitast var svara vi® hvernig
reglur eru tulkadar pegar kemur ad bérnum og fjéImidlum. Helst var leitad svara i
Barnasattmala Sameinudu pjoédanna en einnig hja Unicef og umbodsmanni barna &
[slandi. Mannfredi barna er einnig vidfangsefni i pessari ritgerd og almennar
barnahugmyndir sem erlendir mannfraedingar hafa komid fram med. Adallega verdur
horft & hvada réttindi born hafa i fjolmidlum nu til dags og leitast svara vid peim
vangaveltum &samt pvi ad skoda almenn réttindi barna og hugmyndir mannfreedinga um

born.
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1 Inngangur

Born eru margoft til umfjollunar i fjolmidlum og hefur umraedan verid baedi neikvaed og
jakveed. Neikveedar fréttir teljast oft & tidum fréttnemari heldur en peer jakveedu, par
sem margir vilja meina ad jakveedar fréttir séu um atburdi sem pykja sjalfsagdir i okkar
samfélagi. begar umfjollun um bdrn og ungt folk er til umraedu pa er i mérgum tilfellum
talad fyrir pau. Pau eru sjaldan spurd alits heldur er aztlad ad skodanir peirra
endurspegli vidhorf fullordinna um malid. bvi mé segja ad pad séu fullordinsleg
sjonarmid sem fram koma i fréttunum i stad barnlegra.

Markmid pessarar ritgerdar er ad skoda fréttamidla svo sem dagbléd, timarit og
vefsiour og umfjollun peirra um bérn. Fjallad verdur um peer fréttir sem hafa verio i
samfélaginu undanfarna ménudi og tengjast bornum. Einnig verda réttindi barna
almennt skodud sem og réttindi peirra i tengslum vid fjolmidla. Réttindum barna at fra
Barnasattméla Sameinudu pjodanna verda einnig gerd skil &samt hugmyndum
mannfraedinga um born, réttindi peirra og barnaesku. Reynt verdur ad leitast svara vid
peim vangaveltum um hvort born fai ad lata sina eigin rodd heyrast i fjoImidlum eda
hvort talad sé fyrir pau. Skodad verdur hvort algengara sé ad rodd barna fai ad heyrast i
jdkveedum eda neikveedum fréttum og hvort tengsl séu par & milli. Réttindi barna i
fjoImidlum samkvaemt Barnasattmalanum verda skodud asamt 6drum greinum sem snua
ad reglum fjélmidla gagnvart bornum sem og réttindum peirra til patttoku. Hvad telst til
oréttlatrar umfjéllunar gagnvart barni i fjolmidlum og hvernig hefur verid tekid a pvi a
islandi. Medal annars verda log og reglur skodadar sem gefnar hafa verid Gt af
umbodsmanni barna, Unicef og islenskum l6gum.

[ fyrsta kafla verdur fjallad almennt um réttindi og skyldur barna og par skodadar Gt
fra4 Barnasattmala Sameinudu pjodanna. Farid verdur yfir hvernig Barnasattmalinn tekur
a réttindum barna til patttoku og péa serstaklega i tengslum vid fjélmidla. Einnig verda
umraedur og greinar fr& umbodsmanni barna teknar fyrir sem snGa ad bérnum og
fjolmidlum med barnaverndarlég Islands til hlidsjonar. Ad lokum munu réttindi til
patttoku vera borin saman vid rétt til verndar gegn patttoku barna i fjoImidlum.

I 68rum kafla verdur farid yfir hugmyndir mannfreedinga og annarra freedimanna um
born og barnaskuna. Skodad verdur hvernig barnafredin eru tulkud pegar kemur ad
patttoku barna baedi i fjélmidlum og i daglegu lifi. Rannséknir sem gerdar hafa verid
med og a bérnum verda skodadar en par er meginmunurinn sa ad bérn fa annad hvort ad

vera adalpatttakendur rannsoknar eda eru skodud Ut fra sjonarhorni rannsakandans.



I pridja kafla voru fjolmidlarnir teknir fyrir. Gerd var ordradugreining 4 39
bladagreinum sem Ut komu i september 2012. bessar greinar fjolludu allar & einhvern
hatt um born, baedi med neikveedum og jakvaedum heetti. Einnig var skodad hvort veeri
algengara ad umfjallanir um bérn veeri i neikveedu eda jakveaedu ljosi og hvort tengsl
veru & pvi og hvort rédd barnanna fengi ad heyrast i fréttinni. Ordreedugreining snyst
um adferd til ad rannsaka texta eda textabdta pegar fréttir og umfjallanir eru skodadar.
Reynt verdur ad varpa ljosi & pa hugmyndafreedi sem er motandi i fréttunum og
innihaldid skodad utfra hvort fréttin er neikvaed eda jakveed. Nokkur skref eru farin sem
eru ad velja malefni, greining & tilgangi verkefnisins, greina gdgnin og skoda
atakapunktana i ordreedunni. Samtals voru skodud 10 bléd sem komu inn um lagur
flestra landsmanna, sem voru Fréttabladid, Morgunbladid, Fréttatiminn og Dagbladid
Visir. Samtals voru fréttirnar 39 sem tengdust bérnum & einhvern hatt.

I 1j6s kom ad um helmingur fréttanna voru neikveedar par sem patttaka barnanna var
ekki synileg. Nokkrar greinar voru skilgreindar sem hlutlausar par sem hvorki var haegt
ad tulka peer jakveedar né neikvaedar. Adeins voru prjar jakvaedar fréttir par sem rodd
barnanna fékk ad heyrast.

Pegar born eru talin vera born pa & lifid ad einkennast af engum prystingi, salfspréun
og sakleysi. Pad er fullordid folk sem er vid stjérnvolinn og peim ber skylda til ad hafa
barnid i huga vid allar dkvardanir pegar peer sndast um bornin. Neikvadar fréttir eru
mest lesnu fréttirnar hér & landi og par af leidandi keppast fréttamenn vid ad fjalla um
neikvaed malefni. Par er engin undantekning ad neikveedar fréttir um born eru & medal
pbeirra frétta sem eru mest lesnar. Fjolmidlar eru meira &berandi nina en adur og i

6likasta formi svo neytandinn hefur margar leidir ad fréttum og fréttaflutningi.



2 Fradileg umfjollun

Samkveemt spam seenska rithdfundarinns Ellen Key i byrjun tuttugustu aldar pa atti s
6ld ad vera 6ld barnanna og hugmyndir barnafreedimanna attu eftir ad koma meira upp a
yfirbordid pegar leid & 6ldina. Bornin urdu forgangsatridi i mérgum samfélégum og
pegar litid er til baka pa méa segja ad Key hafi haft rétt fyrir sér. Born hafa verid til
umfjollunar badi i hinum freedilega og félagslega heimi (Montgomery, 2009).

Born og fullordnir eiga ad vera jafningar i samfélaginu samkvaemt Kjorholt og
Bjerke (2008). bau gerdu athugun med patttoku barna i heimilslifi par sem bdrn f4 ad
lata raddir sinar heyrast jafn mikid og fulloronir. Par ad leidandi verda pau jafningjar &
heimilinu eins og pau attu ad vera i samfélaginu og pa vitna Kjorholt og Bjerke (2008) i
Barnasattmalann. Eins og stadan er ntna er 6skyr stada & milli ungmenna og fullordinna
bvi pau eru annadhvort 6druvisi eda jafningar. Ekkert par & milli. Horfa parf samt &
aldur barnsins og adsteedur pegar skodad er born sem jafninga vid fullordid folk (Bjerke
og Kjorholt, 2008).

Nanar verdur fjallad um barnafreedina, mannfraedi barna og almennt um menningu
barna i pessum kafla. Olikar skilgreiningar & barnaskunni koma einnig fram i pessum
kafla.

2.1 Hvad er barn?

Samkveemt Barnasattmalanum er barn skilgreint sem hver sa einstaklingur sem ekKi
hefur nad atjan ara aldri nema ef 16g &kvedins lands gefa annad til kynna
(Barnasattmalinn, 1989). Hér & landi teljast born vera einstaklingar innan vid sextan ara
aldur en ungmenni fra sextan til atjan ara aldri (Innanrikisraduneytid, 1998). EKki er po
sjalfgefid ad 6ll samfélog flokki einstakling undir atjan ara sem barn eda ungmenni.

Heather Montgomery vitnar i Barnasattmalann i sinum skrifum og segir ad
skilgreining & barni sé manneskja undir 18 ara aldri og barnaskan gildir um pad timabil
(Meehan, 2011).

Freedimenn hafa margir hverjir gert rannséknir & bérnum en med arunum hafa
rannsoknir med boérnum lika verid a&berandi og eru mannfredingar par engin
undantekning.

Erfitt er pé ad alhaefa um 61l born i heiminum pvi hegdun og lifnadarhetti verdur ad
skoda ut frd hverjum menningarheimi fyrir sig. Margar rannsoknir og mikid af efni er
samt til um barnaskuna par sem margir freedimenn hafa skodad stodu peirra i einstokum

samfélogum og peirra hlutverk (Montgomery, 2009).



pétt ad ekki hafi verid fjallad mikid um born adur fyrr i mannfraedinni pa hafa
rannsoknir & bornum par sem verid er ad rannsaka bornin & peirra eign forsendum ordid
tidari & seinni arum 19. aldar en &dur pa voru rannséknirnar byggdar 4 hugmyndum fra
sjonarholi fullordna folksins eda foreldra (Hardman, 1973). bPad ber ad rannsaka bérn Gt
frd peirra eigin heimi og & peirra forsendum til ad f4 sem réttustu mynd af peirra
hugmyndum og peirra lifi ut fra peim sjalfum. bau eru gerendurnir og &hrifavaldarnir i
sinu eigin lifi, pau eru adal uppspretta lifs og menningar i hverju samfélagi fyrir sig.

Hirschfeld (2002) talar um ad mannfraedirannsoknir sndast um eitthvad sem er leert
en ekki erft pa attu bornin ad koma sterkt inn par pvi pau eru svo fljot ad leera hlutina.
En hann vill meina ad pad virdist ekki vera grundvollur eda dhugi fyrir ad rannsaka born

og lif peirra.

2.2 Mannfradi barna
Born eru stor hluti af okkar verdld og par af leidandi stért viofangsefni i rannsoknum
freedimanna. | mannfreedinni, i upphafi 20. aldar, voru born ekki mikid rannsokud.
Nokkrar rannsoknir eru pé til og hafa fredimenn eins og Margaret Mead og Mary
Goodman fjallad um bérn og barnaesku. Charlotte Hardman (1973) vill nalgast bornin
sem vidfangsefni, manneskjur sem hafa sinn eigin veruleika og skodanir en ekki Gtfra
skodunum foreldra eda fullordinna. Born eru talin hafa sinar eigin hefdir og fjallar
Hardman um mismunandi menningaheima sem born eru ad alast upp i. Charlotte
Hardman (1973) spyr hvort mannfreedi barna sé hreinlega til og veltir pvi fyrir sér af
hverju barnahefdir almennt séu vidfangsefni mannfraedinga. Af hverju mega bornin ekki
bara vera eins og pau eru (Hardman, 1973). Born geta samt verid vidfangsefni
rannsokna en taka parf tillit til ad petta séu bérn og ekki se haegt ad mida pau vid
fullordna. Beedi born og konur hafa oft & tidum verid pogli hopurinn en petta eru samt
sem adur hopar sem er vert ad rannsaka (Hardman. 1973).

bad sem pekkist hér & Islandi i sambandi vid uppeldi er ekki sjalfgefid ad pekkist i
6drum menningarheimum. Pessi vestraena hugsun um barnaskuna par sem allt snyst um
vinina og leikina pekkist kannski ekki i 6drum heimshlutum par sem born purfa ad
kljast vid hungursneyd eda hernad (Korbin, 2003). Bérn 4 islandi lera ad leika med dot
og telja uppa 10 a medan annarsstadar i heiminum leera born ad mjolka kyr eda veida
dyr. bess vegna er mikilvaegt pegar verid er ad rannsaka born ad pau séu skodud ut fra
pbeirra eigin menningarheimi og venjum en ekKki sjalfkrafa gert rad fyrir ad lifnadarheettir
beirra séu eins og pekkist i okkar landi.



Pegar horft er & rétt barna og réttur peirra borinn saman vid rétt fullordinna vakna
upp margar spurningar. Stjérnvold eiga ad stydja vid bakid a foreldrum og & moéti kemur
eiga foreldrar ad stydja vid bakid a bornum svo ad pau 6dlist réttindi til patttoku.
Foreldrar verda ad lata hag barnanna vera adalatridid pegar kemur ad uppeldi. bad er
ekki fyrr en pessi hagur er ekki virtur sem stjornvold eiga ad gripa inni heimilislifid.
Sumir freedimenn vilja meina ad foreldrar séu pjonustuadilar pegar kemur ad rétti barna.
Adrir vilja ad meina ad barn sem hefur einhvern rétt sé sjalfsted persona sem ber
abyrgd a eigin gjoroum (Reynaert, Bouverne-De Bie, Vandelve, 2009).

Barnaeska i rannséknum fraedimanna er oft byggd & hugmyndum fré fullordnu folki i
stadinn fyrir ad reeda vid bornin sjalf. Etnografiur syna oft ad born hafi verid mikilvaegir
vidmelendur og aeetlunin synir ad ord peirra muni verda notud en pegar kemur ad
Utkomunni pa hafa ord fullordna félksins frekar verid notud eda vitnad i (Montgomery,
2009).

Uppur 1973 kom Ut rit eftir Charlotte Hardman par sem hun hélt pvi fram ad born
veeru mikilveegt rannsoknarefni baedi lif peirra almennt og storf. Ad skoda born i
etnografium myndi lika geta lyst moérgum atrioum um samfélagid Gtfrd hugmyndum
barnanna og fengjust vid pad ny og 6druvisi sjénarhorn & malefnum sem tekin eru fyrir.
Born eiga ad hafa sinar eigin skodanir og hugsa & sinn eigin héatt. Skilningur peirra &
samfélaginu verdur lika annar en fullordna folksins pegar pau hafa sjalfstaeda hugsun
(Montgomery, 2009).

Bornin hafa ekki voldin i sinu eigin samfélagi en pau eiga rétt & lata skodanir sinar i
ljos. Ad rannsaka bornin Gt fra skodunum fullordna/foreldra er ekki réttasta leidin par

sem bornin hafa kannski allt adrar hugmyndir um lifid og tilveruna.

2.3 Rannsoknir med bérnum og & bérnum
pegar mannfraedi barna og umfjéllun um bérn og fjélmidla er skodud er mikilvaegt ad
fara yfir paer rannsoknir sem gerdar hafa verid i gegnum tidina og adferdir sem studst
hefur verid vid. Margir freedimenn baedi mannfraedingar og adrir hafa lagt aherslu &
malefni barna badi Ut fra sjonarhorni barnanna sjalfra sem og rannsakandans. Ymsar
rannsoknaradferdir eru til, til pess ad na sem vidtekustum upplysingum fra bérnunum
(Johanna Einarsdattir, 2006).

Ahugi fredimanna & ad rannsaka born hefur aukist i okkar samfélagi og er pad
stundad i sifellt meira magni en &dur fyrr. Hvort sem um er ad raeda rannsoknir med

bdrnum eda & bérnum.



Johanna Einarsdottir (2006) hefur skodad muninn & rannséknum sem gerdar eru a
bérnum annars vegar og hinsvegar med bérnum. begar leitast er eftir aliti fra bornum
um einhver malefni sem verid er ad rannsaka, kallast pad rannsokn med bérnum. Kostir
slikrar rannsoknar eru ad rodd peirra feer ad heyrast og ord barnanna er synileg i texta
rannsakandans. Rannsakandinn er ad vitna pa beint i bornin og skodar peirra hugmyndir
og hugsjonir. bad er péd ekki alltaf talin hentug leid pvi vernda parf bérnin gagnvart
umhverfinu asamt pvi ad virda skodanir peirra. Erfitt geeti verid ad fa uppur bérnum pad
sem verid er ad leitast eftir pvi pau vita stundum ekki hvers er atlast af peim, fullordna
folkio veit pad hins vegar i flestum tilfellum pott ad pau viti ekki neitt meira en bornin
pa kunna pau ad koma hlutunum fra sér.

Johanna gerdi rannsokn med bérnum par sem pau attu ad tja sig um tilveruna i
leikskdlanum. Jéhanna lagdi aherslu & ad bornin vaeru med sina eigin rodd og skodanir
beirra beeri ad taka alvarlega i samfélaginu (J6hanna Einarsdottir, 2006).

Mannfraedingarnir Pia Christensen og Alan Prout (2002) skipta vidhorfum upp i tvo
atridi pegar horft er & rannsoknir um boérn. Annadhvort er um ad raeda fullordinslegt
vidhorf eda barnalegt vidhorf. Umraedan um ad born séu félagslegir gerendur hefur
breytt vidhorfum rannsakanda sem eru ad rannsaka born en upp hafa komid sidferdileg
alitamal pegar rannsdkud eru bérn sem félagslegir gerendur. b6 bdrnin séu talin vera
félagslegir gerendur méa ekki likja peim vid fullordid folk, alveg eins og pad er ekki
heegt ad lita & bornin sem sérstaklega berskjoldud eda 6haef sem rannsdknarefni af pvi
ad pau eru born en ekki fullordnir. Abyrgdin parf ad vera hja rannsakandanum og pad
parf ad fara at i umfjallanir med pad i huga ad born geta haft svipada eiginleikana en
lika verid mjog frabrugdin hvort 6dru (Christensen og Prout, 2002).

Fjogur atridi sem ber einnig ad huga ad pegar born eru i rannséknum eru pau sem Pia
og Alan fjalla um at fra pessum tveimur sjonarhornum, barnalega og fullordinslega.

Fyrstu tvo hafa verid lengi pekkt i rannsoknum en seinni tvo eru tiltélulega ny.

1) Barn sem hlutur
2) Barn sem vidfangsefni
3) Barn sem félagslegur gerandi

4) Barn sem pétttakandi og sam-rannsakandi

Pessi fjogur atridi eru notud samhlida en ekki & moti hvort 6dru. Algengasta atridid

er ad horfa a barnid sem hlut med vidhorf fra einhverjum fulloronum en ekki sem
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félagslega veru med sina eigin rédd (Christensen og Prout, 2002). Alitamal er um hvort
bérn séu sjalfsted og med pad sjalfsteeda hugsun eda hvort ad hugsun sé i moétun hja
peim og ekki ordin fullmotud. Verndun barnanna kemur pa oft i 1jés i fullordinslegri
umradu um lif peirra og storf. | sambandi vid fjolmidlana pa litur pad oft Gt eins og
fullorona folkid séu akvednir Gtskyrendur pegar verid er ad fjalla um malefni barnanna
peirra i fjolmidlum og er pad pvi svipad og Christiansen og Prout (2002) visa til pegar
pau fjalla um fullordinslegt sjonarhorn. Margir telja ad bornin hafi ekki reynslu né
bekkingu til ad vera til deemis i vidtdlum eda ad skilningur peirra & rannsokninni sé ekki
til stadar, pess vegna séu pau ekki notud i miklu magni. Fjorda sjonarhornid hefur
studning fr4 Barnasattmalanum og er pvi komid aftur inn & mikilveegi pess ad barnid sé
patttakandi. Bornin eru pvi virkur pegn i pjodfélaginu sem hafa rétt & ad vera med i
umradunni, vera upplyst og ad rdddin heyrist i rannséknum samkvaemt pessu atridi
(Christensen og Prout, 2002).

Akerstrom og Brunnberg fjalla einnig nanar um pessi fjogur atridi. Stadlad form um
ad born eru rannsokud sem hlutur en pad er helst notad i ranns6knum & bérnum ut fra
sjonarholi fullordinna. petta sjonarhorn hefur verid gagnrynt par sem bdrn eru i meira
meli opin og skilja og talka sinn eigin heim & sinn eigin mata. Born sem félagslegir
begnar eda gerendur er fjallad um & pann veg ad pau séu badi myndud af samfélaginu
en einnig akvednir einstaklingar sem mynda einstaka menningu medal jafninga. Pau
beeta félagsleg tengsl og samskipti & milli barna og fullordna i samfélaginu (Akerstrém
0g Brunnberg, 2010).

Adferdafraedin sem notast yrdi vid pegar viotdl vid born eru gerd geeti ordid adeins
ooruvisi en ef verid veeri ad bua til vidtal sem atti ad vera vid fullordna manneskju.
Johanna segir pvi ad pad parf ad halda bérnunum vid efnid allan timan og betra er ad
hafa pa fleiri spurningar en faerri svo pau fari ekki ad spinna ut fyrir efnio ad 6porfu.
Pessi viotol eru gjorolik pvi pad vantar pessa pekkingu hja barninu ad tala um eitthvad
akvedio malefni med skilningi en pekkingin peirra er oft dmedvitud. Pad er hagt ad fara
nokkrar leidir pegar verid er ad rannsaka born, fyrir utan vidtolin er hegt ad hafa
hjalpargdgn eins og teikningar og muni eda hafa fleiri en eitt barn i vidtalinu (J6hanna
Einarsddttir, 2006). Pad geeti verid gott ad vera buin ad skrasetja vidtalid alveg upp a
sekundu svo ekkert feeri urskeidis en par sem born eru i spilinu er nd moéguleiki & ad
imyndunaraflid fari & flug hja peim og pau fari ad segja fré einhverju allt 6ru en etlast
var til. P4 er gott ad vera tilbdin ad gripa inni med nastu spurningar. begar bérn eru ein

i viotolum geetu pau synt 66ryggi pegar verid er ad raeda vid pau, sérstaklega ef pad er
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verid ad taka upp vidtalid og pau purfa ad vera dugleg ad svara. pau eru 6flugari pegar
fleiri en eitt barn i vidstatt. pau geta pa hjalpast ad med ad segja rétt og satt fra og eru
afslappadri. Allskonar hjalpargdégn voru notud i rannsokn Johénnu medal annars
teikningar og ljosmyndir til ad auka adhuga barnanna & efninu. Myndavélar urdu lika
mikilvaegt rannsoknartaeki par sem bornin fengu baedi stafreenar myndavélar og einnota
til ad taka myndir af pvi sem var ad gerast i leikskolanum. Ahugavert var p6 ad peir
krakkar sem voru med einota myndavél voru ekki ad taka myndir fyrir adra eins og var
med stafreenu myndavélina, pau rédu sér sjalf (Johanna Einarsdottir, 2006).

pad er pvi midur alltaf eitthvad sem getur farid Grskeidid og parf rannsakandinn ad
vera vidbdin pvi til demis ef naegileg svor fast ekki frd viomalendum eda einhverjir
sidferdislegir peettir raskast. pad parft alltaf ad vera upplyst sampykki, tranadur og
vernd gagnvart barninu sem tekur patt i rannsokninni. Valdadjafnvaegi er eitt sem geeti
verid vandamal i rannsokninni pegar barnid telur sig purfa ad segja eitthvad akvedid, til
demis til pess ad ganga i augun & fullordnum adila sem er ad spyrja spurninga. beim
finnst jafnvel pau eiga ad vera i andst6du vid adilann og koma med eitthvad allt annad
en baist var vid af pvi. Til ad koma i veg fyrir valdadjafnveegi er gott ad vera vinur
beirra og vera buin ad kynnast peim adur en ad vidtalinu kemur. Heimavoéllur barnsins
er einnig notadur svo pvi lidi vel og sé 6ruggt (Johanna Einarsdottir, 2006).

Gagnrynandi raddir hafa einnig hljomad medal barna sem patttakendur eda
samrannsakendur vegna pess hvernig stadid er ad rannsoknunum sjalfum. Eru petta
rannsoknir sem eru hannadar af fullordnum eda ungu folki? Eru petta rannsoknir par
sem bdrnin eru & vegum fullordina og ad petta sé verkefni sem fullordinn styrir eda
ekki? Til demis getur verid vandamal ef pad er kennari eda einhver énnur fyrirmynd
barna sem leidir rannsoknina og allt i einu getur vidhorf barnanna breyst i vidhorf sem
kemur ekki frd peim sjalfum heldur fullordnu félki einungis til pess ad poknast
kennaranum eda rannsakandum en ekki ad koma med sinar eigin skodanir (Akerstrom
og Brunnberg, 2010).

Aftur er pad hér stadfest ad hugmyndir fredimanna endurspegli pad sem
Barnasattmalinn segir okkur. Aftur er fjallad um hvernig hugmyndir freedimanna
endurspegli pad sem Barnasattmalinn hefur sagt okkur ad pessar hugmyndir og
umfjallanir um bérn i rannsoknum endurspegli pad sem Barnasattmalinn segir okkur.
Petta stadfestir ad sattmalinn er til ad hvetja stofnanir og pjodfélagid i heild sinni til ad
verda vid beidninni og gera born ad patttakendum i rannséknum & peirra eigin vegum
(Akerstrdm og Brunnberg, 2010).
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3 Réttindi barna

A heimasidu Mannréttindastofu islands (Artal Gvitad) er vitnad i Barnasattmala
Sameinudu pjédanna en par kemur fram ad “Oll born sem haef eru til pess ad hafa sinar
eigin skodanir hafa rétt til pess ad tja peer a frjalsan hatt, sérstaklega vardandi malefni
sem tengjast réttindum peirra. Skodanir barnsins skal taka alvarlega og ber ad taka tillit
til peirra i samrami vid aldur og proska hvers barns.”

Barnasattmali Sameinudu pjoédanna verdur til umfjéllunar i kaflanum par sem farid
verour yfir helstu greinar sem snda ad bdrnum og fjolmidlum. Hvad Unicef og
umbodsmadur barna segja um Barnasattmalann verdur einnig skodad sem og Olikar

nalganir fredimanna um malefni sem snda ad réttindum barna i fjolmidlum.

3.1 Reéttur barna

Tjaningafrelsi barna skiptir skopum pegar kemur ad umfjollun & opinberum vettvangi,
hvort sem pad er munnlega, skriflega eda & prenti. Samkvemt Barnasattméala
Sameinudu pjodanna (hér eftir nefndur Barnasattmalinn), sem sampykktur var a
Allsherjarpingi Sameinudu pjédanna 20. névember 1989 og sidar undirritadur fyrir
hond islands 26. janGar 1990. Tjaningarfrelsi er ein Gtferslan og verdur ad flestu leiti
skodad hér i tengslum vid tjaningafrelsi i fjdlmidlum. Einnig verdur farid itarlega i peer
greinar sem gefnar hafa verid ut af umbodsmanni barna og Unicef.

Samkvaemt 12. grein Barnasattméalans kemur fram ad “ Adildarriki skulu tryggja
barni sem myndad getur eigin skodanir rétt til ad lata peer frjalslega i ljos i 6llum malum
sem pad varda, og skal tekid réttmeett tillit til skodana pess i samraemi vid aldur pess og
proska” (Barnasattmalinn, 1989: 12. gr). Svipad ma segja um 13. grein en par segir:
“Barn 4 rétt til ad lata i 1j6s skodanir sinar, og felur pad i sér rétt til ad leita, taka vid og
midla hvers kyns vitneskju og hugmyndum, an tillits til landamera, annadhvort
munnlega, skriflega eda & prenti, i formi lista eda eftir hvers kyns 6drum leidum ad vali
bess” (Barnasattmalinn,1989: 13, gr). A prenti geti til demis att vid um fréttamidla par
sem barn geeti leitad sér leida til ad koma skodunum sinum & framfzeri. Ma pa 10 ara
gamalt barn leita til Morgunbladsins og segjast &tla ad skrifa nokkur ord? Ja,
samkvemt Barnasattmalanum eetti pad ad vera leyfilegt en ekki er vist hvort utgafustjori
bladsins myndi sampykkja pad (Barnasattmalinn,1989).

pegar skodadar eru islenskar reglur sem gefnar eru Gt af Unicef & Islandi pa ma lesa
at fra 13. greininni ad barnaréttarnefndin hefur lagt aherslu & tjaningarfrelsi barna.

Barnaréttarnefndin studlar ad réttindum barna hér & islandi og er nefnd 6hédra
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sérfreedinga sem hafa pad hlutverk ad fylgjast med framkvemd Barnasattmalans
(Porhildur Lindal, 2007).

Fjolmidlar hafa einnig sérstaklega fengid itrekun & pessari grein par sem peim ber ad
virda tjaningafrelsi barnanna frekar eda allavega gefa peim teekifzeri & ad lata sjonarmid
sin heyrast (Porhildur Lindal, 2007). Pétt tekid se tillit til aldurs pegar skodud er
umfjollun fra barni hefur pad samt rétt a ad tja sig vid hvern sem pad vill og um pad
umraeduefni sem pad vill en samkvaemt barnasattmalanum parf ad taka tillit til skodanna
barna i samraemi vid proska barnsins og aldur (Barnasattmalinn,1989).

Adildarriki eiga ad vidurkenna fjolmidla samkvemt 17. grein Barnasattmalans.
Adgengi barns ad upplysingum i fjolmidlum & ad vera tryggt baedi fra heimalandinu og
6drum léndum. Pad er hvatning folgin i greininni og snyst hin um ad fjélmidlar eru
hvattir til ad dreifa efni sem born njéta gods af og eru upplysandi fyrir pau. Einnig eru
fjolmidlar hvattir til ad taka sérstakt tillit til pess ad sum bdrn eru fr4 6drum I6ndum og
tala par med annad tungumal (Porhildur Lindal, 2007).

17. grein Barnasattmalans gerir barninu kleift ad hafa adgang ad fjélmidlum,
upplysingum og efnum allstadar ad ur heiminum og pvi sé kynnt mikilveegi fjélmidla.
Barnasattmalinn snyst einnig um rétt barna til ad taka patt & prenti en einnig ad hafa
adgang og geta aflad sér upplysinga i fjolmidlum. (Barnasattmalinn, 1989).

Samkveemt riti Unicef hafa born rétt & ad geta myndad sinar eigin skodanir og eiga
rétt & ad tja sig med sinum eigin ordum frjalslega. Spurningin er hins vegar hvar og
hvad telst vera godur vettvangur fyrir frjalsar skodanir barna? Eru pad fjolmidlar,
skdlarnir, netsidur, eda eru adrir kostir?

Samkvamt adalnamskra grunnskoélanna & islandi eru nemendur hvattir til ad mynda
sinar eigin skodanir og studla ad frjalsri hugsun. Nemendur mega ekki vera hreeddir vid
pad ad rita og tja sig i naminu og purfa par ad leidandi ad bera dbyrgd a gjéroum sinum
(Adalnamskra grunnskola, 2006). Pad endurspeglar 14. grein Barnasattmalans sem snyst
um ad “virda rétt barns til frjalsrar hugsunar, sannferingar og truar” (Barnasattmalinn,
1989:2).

Mikilveegi tjaningarfrelsis er tryggt med légum hér & lislandi i 73. grein
stjérnarskrarinnar og segir ad “allir eru frjalsir skodana sinna og sannfaeringa og ad hver
madur & rett & ad lata i ljos hugsanir sinar, en abyrgjast verdur hann per fyrir domi.
Ritskodun og adrar sambeerilegar talmanir & tjaningafrelsi ma aldrei i 16g leida”
(Porhildur Lindal, 2007: 30)
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Ekki hefur pad sést ad fjolmidlar & Islandi birti greinar 4 6drum tungumalum en
islensku. petta & helst vid um fréttamidla en po er rétt ad taka fram ad téluvert er til af
annars konar upplysingaefni & 6drum tungumalum. Mikilveaegt er ad studla ad pvi ad
born hafi jofn teekifeeri til ad afla sér efnis & sinu eigin tungumali til ad efla rétt peirra a
tjdningu og pétttoku i fjolmidlum en pad er pd ekki sjalfgefid heér & landi. Engar fréttir
eru birtar nema @ modurmalinu okkar, islensku. Aftur kemur i pessari grein akveaedi um
ad studla ad vernd barns fyrir upplysingum og efni sem getur skadad barnid, sem verdur
nanar fjallad um i naesta kafla (Porhildur Lindal, 2007). Pad er margt sem rennur saman
i eitt i pessum greinum pétt verid sé ad reyna ad taka sem flestar hlidar af malefnum
barna og samfélagsins. Skadlegt efni samkvemt greininni er til demis ofbeldi og
klamefni par sem bérn koma vid ségu asamt 6drum viokvemum upplysingum sem bérn
eiga ekki ad hafa adgang ad (Porhildur Lindal, 2007). A islandi eru 16g sem hjalpa
bessari grein i sambandi vid adgengi ad skadlegu efni fyrir born en til daemis i
biomyndum, sjonvarpsefni og tolvuleikjum er aldurstakmark og einnig er bannad
samkvemt afengislogum ad auglysa afengi fyrir born eda par sem born geta séd
auglysinguna (Pérhildur Lindal, 2007).

I 35. grein um s6lu og brottnam barna og verslun med born koma fjélmidlar einnig
vid sogu i pvi samhengi ad félagsleg misneyting barna sé bénnud og er par tekid fram
ad misneyting barna i fjolmidlum sé bonnud. Par sem fjélmidlar gegna lykilhlutverki
samkveemt Barnasattmalanum i pvi ad kynna Barnasattmalann fyrir bérnum og
fulloronum pa ma einnig nefna ad peir skipta mjog miklu mali pegar pad & ad vekja
athygli & einhverju malefni eda upplysingum um brot & réttindum barna (Umbodsmadur
barna, 2010).

Segja ma ad pessar reglur snlist um eitt, ad geeta hagsmuna barnsins i einu og 6llu.
EkKi bara a heimilinu heldur i 6llu samfélaginu. Barnasattmalinn gerir sitt gagn i peim
malum p6tt ad umbodsmadur barna og 6gin & Islandi eru lika med hag barnsins i huga.

Pegar skodadir eru fjélmidlarnir pa kemur fram i Barnasattmalnum abyrgd fjolmidla
gagnvart bérnunum og purfa bornin ad fa videigandi vernd fyrir upplysingum sem geta
verid skadleg fyrir pau (Umbodsmadur barna, artal vantar).

Margrir fredimenn hafa fjallad um Barnasattméalann ad einhverju leyti og hafa verid
gerdar uttektir a honum Gt fra hinum ymsu frediménnum. Reynaert, Bouverne-De Bie,
Vandelve (2009) fjalla til deemis um pessar uttektir freedimanna a sattmalanum. pegar
pau fjalla um 12. grein Barnasattmalans er til deemis fjallad um ad pad sé gddur arangur

og mikill voxtur sem pessi grein snyr ad en & hinn boginn pa eru minnihlutahopar sem
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parf ad skilgreina sérstaklega einsog til demis fotlud born eda adrir pjodfraedilegir

minnihlutahdpar.

3.2 Frelsi barna til patttoku og verndar.

[ okkar nutimasamfélagi er mikid adgengi ad upplysingum & netinu. Morg born eru
ordin mjog teekniveedd og eru fljot ad leera ef pau komast i tolvu. Badi hafa pau lert
petta af foreldrum, systkinum eda eru sjalfleerd. Med arunum eykst petta adgengi enn
frekar og til demis er ekki langt sidan télvur voru ekki einu sinni til & heimilum. Med
vaxandi télvunotkun opnast einnig adgengid ad fjolmidlum par sem margir midlar hafa
sprottid upp & internetinu og nuna eru margir askrifendur af fréttablédum & netinu.
Margir hafa fjallad um hversu mikid adgengi bornin hafa og hversu stort hlutverk
foreldri hefur i pvi samhengi. Til demis hefur Barnaverndarstofa fjallad um hversu
mikil ahrif fjélmidlar hafa a bérn og beidni hefur verid send & sjonvarspstédvarnar um
ad fordast ad syna efni sem er ekki vid hefi barna a sérstokum timum. Auglysingar hafa
einnig verid i umraedunni par sem margar 6videignandi auglysingar eru i gangi og reynir
barnaverndarstofa medal annars ad vernda born gegn markadssetningum sem
sérstaklega er fyrir pau. Umbodsmadur barna & Islandi hefur einnig hvatt til frekari
verndar barna gagnvart ofbeldi i fijolmidlum (Umbodsmadur barna, 2010).

Hugmyndir mannfreedinga um réttinn til patttoku hefur verid settur upp i 3. hluta, P-
in 3. batttaka (participation), vernd (protection), skilyrdi (provision). Pessi atridi eru ad
birtast medal annars i Barnasattmalanum. Jill E. Korbin (2003) og fleiri freedimenn
fjalla um skiptingu & Barnasattmalanum upp i 3 P.

Unicef gaf 0t rit sem fjalladi um Barnasattmalann Gt fra islenskum I6gum og reglum.
pad er akvaedi i 3. Grein sem snyr ad fjolmidlum en sa grein fjallar um pad sem barni er
fyrir bestu (Barnasattmalinn, 1989). I pessari grein fra Unicef er fjallad um mjog vitt
svid sem snyr ekki bara ad hinu opinbera sem er til deemis rikisvaldid, sveitarfélég og
fleira heldur lika 6llum svidum samfélagsins. Hun a ekki bara vid um fjolskyldumal
heldur lika allt sem vardar born a svidi menningar, fritima, menntunar og fjélmidla. Eins
og i svo mérgum greinum og reglum pa snyst hiin um ad hagsmunir barnsins skulu &tid
hafdir ad leidarljosi i atburoum samfélagsins (Pérhildur Lindal, 2007).

Barnaréttarnefndin kemur fram i 16. grein skyrslunnar fr4 Unicef par sem huan itrekar
vid fjéImidla ad peim ber ad virda einkalif barna (Porhildur Lindal, 2007).

Barnaverndarstofa hefur einnig beitt sér gagnvart internetinu en einsog adur hefur

komid fram er miklu meira i gangi & internetinu i dag en adur og bornin hafa adgang ad
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ymsum hlutum. Oskad var eftir ad loka heimasidum par sem oft & tidum var um ad rada
siour med kldmfengnu efni, slemum ummelum, einelti og fleira. Mikilvaegt er
samkvemt 17. grein Barnasattmalans ad fjolmidlar studli ad andlegri, felagslegri og

sidferdislegri velferd barna (Umbodsmadur barna, 2010).

Umbodsmadur barna telur ad réttur netnotenda um tjaningarfrelsi vegi ekki pyngra
en réttur barna um fridhelgi einkalifs og vernd gegn ofbeldi (Umbodsmadur barna,
2010). Hér stangast & tveer greinar sem koma fram i Barnasattmalanum og eru
hugmyndir umbodsmanns barna pannig ad réttur fornalambsins er &dri, pott ad um tvo
einstaklinga undir 18 ara aldur sé ad reeda. Réttur adilans & tjaningafrelsi skerdist ef um

edrumeidandi ummaeeli er ad reeda eda ofbeldi & netinu (Umbodsmadur barna, 2010).

Unicef fjallar einnig um 12. grein Barnasattmalans itarlega og fer medal annars i
hlutverk fjélmidla og hversu mikilveegir fjolmidlar eru pegar kemur ad pvi ad vekja
athygli & tjaningu barna og pann rétt sem pad hefur til ad lata 1jés sitt skina (Landsdown,
2011). Hvada rétt hefur barn til pess ad tja sig i fjslmidlum? Er algengt & islandi ad barn
sé ad styra fréttabladi? Til eru tilvik par sem born eru ad styra sinu eigin fréttabladi og
eru patttakendur i Utvarps og sjonvarpspattum (Landsdown, 2011).

Hér & islandi eru til deemi um slikt en pa er pad & vegum til demis félagsmidstodvar
eda skolafélags. Utvarpspeettir og fréttablod eru pa gefin ut 4 medal jafnaldra en ekki til
almennings pott ad peir hafi adgengi af pvi ef til pess er 6skad. Unicef vill meina ad
med pvi ad leyfa ungu folki ad taka vid stjorninni pa bera pau 6sjalfratt abyrgd & eigin
gjéroum asamt pvi byggja upp heafni og sjalfséryggi a medal ungra. Til deemis pa voru
ungmenni i litlu porpi & Indlandi valin til pess ad stjorna fréttaskyringapeetti. A pessum
slodum pekkist ekki til sjonvarps en pau voru valin af 6dru ungu félki, kennurum og
foreldrum til pess ad skrifa i fréttablad sem gefid er at. | upphafi var petta feimid,
Otalandi folk en eftir vinnubUdirnar pa tdéludu pau reiprennandi, med sjalfsoryggio
uppmélad a rédstefnum innanlands sem utan. Bodskapurinn komst &fram og folk
skodadi fréttirnar sem ungu krakkarnir hofdu skrifad (Landsdown, 2011). betta er gott
demi um pad pegar born fa abyrgd pa er utkoman jakveed. bau bera virdingu fyrir
verkinu og lata skodanir sinar i ljos.

patttakan snyst um einsog adur hefur komid fram um péatttoku barna og ungmenna i
peirra eigin lifi. Annad p-id er verndun barna fra skada og ad lokum skilyrdi fyrir
naudsynlegum audlindum til ad komast lifs af. Korbin vill meina ad mannfraedin sé i

stakk bain til ad uppfylla pessi skilyrdi sem parf og hefur hann fjallad um ad pad komi
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skyrt fram i Barnasattmalanum par sem fjallad er um pétttékuna og verdina (Korbin,
2003).

Such, Walker og Walker (2005) fjalla einnig um 3ja P-id og hvernig ekki hefur verid
nogu mikid fjallad um réttinn til patttéku. bau vilja meina ad & méti kemur umraedan um
ad barnid sé ekki ennpé ordid fullproska og hugsi ekki rokrétt. Rétturinn til patttoku i
fjolmidlum skarast & vid réttinn til verndar i fjolmidlum pvi heimur peirra er vafasamur
ad mati Such, Walker og Walker. | 3ja lagi koma pau med rék & méti og fjalla um ad
born eru oft talin vera erfid uppdrattar og pvi ekki vid hefi ad lata raddir peirra heyrast

begar kemur ad politiskum skodunum.
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4 Fjolmiodlar

Eins og adur kom fram er studst vid Barnasattmalann pegar kemur ad méalefnum barna i
tengslum vid fjolmidla. Umbodsmadur barna hefur po6 fengid abendingar um ad ekki sé
verid ad huga ad vernd barnanna pegar fjallad er um pau i fjolmidlum, pétt dkveedi séu
til stadar sem etti ad tryggja Oryggi peirra og velferd (Umbodsmadur barna, artal
vantar).

Margir vita hinsvegar ad i dag hafa born adgang ad blédum, sjonvarpi, internetinu i
miklu meira magni en pekktist &dur fyrr. Bornin eru ad koma snemma heim ar
skolanum eda eru ein heima um helgar medan foreldrar eru i vinnu og pa er allt mjég
opid fyrir peim. Asamt pvi ad snemma hja mérgum krokkum eru pau ordin
teekniveeddari en foreldrarnir og kunna ad vafra um & internetinu og fleira. Heegt er ad
nyta fjolmidlana & jakveedan hatt pad er ekki bara neikveed umfjollun til stadar og eru
pad foreldrarnir sem bera &byrgdina par. Haegt er ad reeda um peer fréttir sem teljast
neikvaedar og fjalla um hvernig stadan er gagnvart bérnunum asamt pvi ad skoda fréttir
sem eru jakvaedar og uppbyggilegar. Margar leidir eru til pess ad nyta sér fjolmidlana
med jakvaeedum hetti einsog til deemis ad koma malefnum barna & framfaeri. Jakvaedar
fréttir eru lika peer par sem fjallad er um ad born séu ad gera uppbyggilega hluti eda eru
ad standa sig vel i einhverju.

pad sem getur gerst pegar neikvaedar fréttir eru i fjolmidolum er ad paer geta breyst i
jakvaedar einsog Olafur b. Stephensen fjallar um & Visi.is. begar fréttir rata i fjoImidla
hvort sem peer eru neikveedar eda jakveedar er fyrst eitthvad gert i peim. Malinu er kippt
i lidginn og mé pvi segja ad su neikvaeda frétt verdur jakveaed pvi atvikid fer mogulega
batnandi. betta er akvedin hvatning til lesenda ad lata i sér heyra um 61l malefni og pa
lika malefni barna i peirri von um ad eitthvad verdi gert i malinu (Olafur b. Stephensen,
2012).

Samkveemt 16gum og reglum um dagskrarefni i fjéImidlum sem gildir einnig um
timarit asamt fylgiritum sem ég hef tekid fyrir pa er i 28. grein kvedid 4 um vernd barna
gegn skadlegu efni: “fj6lmidlaveitur skulu kappkosta ad efni sem haft getur skadvanleg
ahrif a likamlegan, andlegan eda sidferdilegan proska barna se peim hvorki adgengilegt
né pvi midlad til peirra” (Umbodsmadur barna. Artal vantar). ber fréttir sem ég for i
gegnum taldi ég ekki neinar fréttir pad skadlegar ad pad myndi hafa pessi ahrif & bérnin
nema pad voru 2 erlendar fréttir sem fjélludu um mord & bérnum. bPad gerast pvi midur

hraedilegir hlutir hér & landi lika pétt ad meira aberandi se ad peir hlutir séu ad gerast uti
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i hinum stora heimi. Mikilveegt er pvi ad reeda vid barnid um pessi atridi og hvort sem
pau gerast hér & landi eda erlendis pvi pau eru frodari um umhverfid og heiminn heldur
en margir halda. Haegt er ad gera peim ljésan greinamun a pvi sem gerist hér a landi og
svo erlendis.

Eins og adur hefur komid fram pé er fjallad um abyrgd fjolmidla i Barnasattmalanum
gagnvart bérnum og pa ber adildarrikjum ad méta videigandi reglur um verndun barna
fyrir upplysingum og efni sem getur verid skadlegt fyrir pau (Umbodsmadur barna,
artal vantar). Til eru margar og fjolbreyttar reglur en ekki alveg nogu skyrar um pessi
mal hér & landi en umbodsmadur barna vitnar i Barnasattmalann. pegar umfjéllun er
meidandi fyrir born og vidkveemar upplysingar eru birtar getur pad haft veruleg ahrif &
barnid, badi & sjalfsimynd peirra og velferd (Umbodsmadur barna, artal vantar).

Anrif fjélmidla hins vegar geta verid mjog sterk og métad skodanir hja bérnum og
unglingum. Adgangur er veittur ad allskonar efni sem foreldrar myndu kannski ekKi
upplysa bornin um og getur barnid dregid peer alyktanir um ad pad sem birtist almennt i
fjolmidlum sé pad rétta (Umbodsmadur barna, artal vantar). Parna eiga foreldrar ad
gripa inni og vernda bornin gagnvart skadlegri umfjéllun i fjolmidlum. Skv.
Barnaverndarlogum nr. 80/2002 en par segir ad foreldrum beri “eftir pvi sem 1 peirra
valdi er, ad vernda bornin gegn ofbeldis og klamefni eda 6dru sliku efni, m.a med pvi ad

koma i veg fyrir adgang peirra ad pvi” (Umbodsmadur barn, artal vantar).

4.1 Aodferdafraedin og ordraedugreining

Til ad skoda betur patttoku barna i fjolmidlum hér & landi hef ég akvedid ad skoda
fjolmidlana i dag og greina pa. Einungis voru eftirfarandi fréttablod skodud;
Morgunbladid, Fréttabladid, Fréttatiminn, asamt vidaukum og greinar sem fjolludu um
born teknar Gt og ordredugreindar. BI6din voru tekin af handahdfi en komu 61l at i
september 2012 og samtals voru skodud 10 bl6d. Asteedan fyrir pvi ad nota einungis
fréttablod en ekki lika netmidla eda sjonvarpsumfjallanir var einkum til ad afmarka
efnid. Samtals voru fréttirnar 39 talsins sem tengdust bornum & einhvern hatt.

Notud var adferd sem Kkallast ordredugreining en vinsaldir hennar hafa farid
sivaxandi og pad hefur aukist ad pessi tegund rannsoknaradferdar sé notud i
félagsvisindum. Ratur ordraedugreiningar eru fra hugvisindum og “er pad sameiginlegt
heiti fyrir margvislegar adferdir til pess ad rannsaka texta, textabuta eda brot ut
samtolunum” (Gudrun Kvaran, 2008). Ordraedugreining er hluti af eigindlegri
adferdafraedi og ma rekja til hugvisinda en hefur verid beitt & hinum ymsu svidum. Med
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ordreedugreiningu er heaegt ad draga upp mynd af folki og fyrirbeerum i peim texta sem
skodad er til deemis i fjolmidlum. Ordraedugreining fjallar um ad skilgreina texta sem
lesnir eru asamt pvi ad greina pa og tulka (Kristin Bjornsdéttir, 2003). Kostur
ordraedugreiningar er eins og Kristin Bjornsdéttir (2003; 246) talar um ad “hun vekur
okkur til umhugsunar um samspil tungumals og pekkingar. Vid attum okkur & matti
ordsins og ordraeedunnar til ad mota skilning @ umhverfinu og sjalfum okkur. Jafnframt
gerum vid okkur grein fyrir 6likum sjonarhornum patttakenda vid mismunandi
adstedur”

Ingolfur Asgeir Johannesson (2006; 182) fjallar um nokkur skref ordraedugreiningar.
Fyrsta skrefid er ad velja malefni eda atburd til pess ad greina. Par naest kemur greining
& tilgangi verkefnisins og akvardad hvada gogn & ad greina. Alitamal geta komid upp &
bessu stigi pegar skodad er hversu mikin fjélda gagna a ad greina pvi ekki er gott ad
vera med of mikid en einnig er haegt ad afmarka efnid eftir timabili eins og gert var i
bessari rannsokn. pridja prepid er ad greina gognin. Fjorda prepid er pegar pu skodar
atakapunkta i ordra@dunni sem geta verid badi augljosir eda leyndir (Ingolfur Asgeir
Johannesson, 2006; 178-195). Pbessi skref wvoru notud til hlidsjonar vid
ordraedugreiningu i pessu verkefni.

Eg skoda fjoImidlana ut fra textanum og frasdgnunum en pad er ekki beint verid ad
leitast eftir ad lysa upplifun eda reynslu heldur hvernig adilinn sem umfjollunin er um
motast af pessari ordradu. | ordreedugreiningu minni er ég ad taka ritad mal sem sagt
fjolmidla en inn & milli leynast vidtol sem eru pé ritud nidur i fréttirnar.

Fyrirfram var ég blin ad hugsa ad neikveaedu fréttirnar yrou fleiri par sem oftast er
fréttaefni eitthvad neikveett i samfélaginu. Pad voru 5 fréttir sem ég gat ekki gert upp a
milli hvort um veeri ad reda neikvaeeda umfjollun eda dbendingu um eitthvad efni. Til
daemis er ein frétt sem birtist i fréttabladinu 27. september 2012 um pad ad feerri born
leera nana donsku i grunnskdla. EKKi er petta beint neikveaed frétt par sem margt getur
legid ad baki og mismunandi skodanir & malefninu. Frétt um ad fronsk barnaldg tryggi
mannréttindi er einnig frétt sem ég tel ad sé hlutlaus en pad er moguleiki ad sama
16ggjofin sem hentar i Frakklandi henti ekki hér & islandi svo ég tel petta vera frekar
abendingu en neikvaeda umfjollun um malid.

Eg skoda fjolmidlana Gtfra textanum og frasdgnunum en pad er ekki beint verid ad
leitast eftir ad lysa upplifun eda reynslu heldur hvernig adilinn sem umfj6llunin er um
motast af pessari ordraedu (Kristin Bjornsdottir, 2003). T ordreedugreiningu minni er ég

ad taka ritad mal sem sagt fjolmidla en inn & milli leynast vidtol sem eru pé ritud nidur i
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fréttirnar. Eg reyni ad varpa ljosi & hvort hugmyndafraedin i fréttunum veeri métandi
begar ég skodadi hvort bornin veeru ad tja sig eda fullordnir. betta er allt utgefid efni
sem skodad var og innihaldid var skodad i peim adsteedum sem pad vard til dr. Stada
patttakanda, sem sagt barnanna var skodud utfra olikum adsteedum. Nidurstodur voru
svo flokkadar og tulkadar ut fra ordraedugreiningu (Kristin Bjornsdéttir, 2003).

Farid verour yfir fréttirnar i neesta kafla. Einnig verdur skodad hvort tenging sé &

milli jakveedrar umfjollunar i fijolmidlum og synileika barna.

4.2 Fréttirnar

Eins og fram hefur komid snérust allar fréttirnar sem ég tok fyrir um bérn & einn eda
annan hatt. Almennt snérust fréttirnar um pad sem gengur og gerist i okkar samfélagi i
dag eins og til demis Gtivistartima barna, tungumalakunnatta peirra, mikilveegi pess ad
born lesi, tannvernd barna og fleira. Algengt var ad fréttirnar fjolludu um einhver atridi i
samfélagi barna sem veeri haegt ad breyta. Kannski ekki neikveaedar heldur verid var ad
vekja dhuga a malefninu. Daemi um pad er frétt um ad pad purfi ad efla salgeeslu barna i
Reykjavik eda grein um tvo litla strdka sem hofdu greinst med sjaldgjeefan
vodvaryrnunarsjukdom. bar er reynt ad vekja athygli & vandanum sem pessi fjolskylda
byr vid frekar en ad horfa & adsteedurnar med neikvaeedum heetti. Vid erum ekki ad lesa
um i fyrsta skipti ad beeta purfti tannvernd barna og hefur pad verid umraduefni i
fjolmidlum lengi. Jakveett er ad vekja athygli & malefninu pott ad vandamalid sé
neikveett. petta telst til hlutlausra fréttar ad minu mati. Nanar verdur farid i innihald

fréttanna eftir pvi hvort sé um ad raeda jakveeda umfjollun eda neikvaeda.

4.2.1 Jakved frettaumfjollun

Pad eru einhverjar jakveedar fréttir i dag i fréttamidlunum en pad kom mer ekki a dvart
ad peer voru i minnihluta eda um pad bil pridjungur allra fréttanna, samtals tolf
fréttir.pad sem ég tel vera jakveedar fréttir eru til demis afreksfréttir af bornum i leik,
tomstundum eda iprottum, godar hugmyndir um uppeldi eda voxt barna eda fréttir af
nyjum rannsoknum eda uppgdtvunum i tengslum vid ungt folk.

Alls voru prjar af pessum télf fréttum jakveedar fréttir par sem raddir barna heyrdust
en pad voru allt vidtol vid born sem hofou verid ad gera eitthvad ahugavert. Til deemis
var viotal i Fréttabladinu (8. september 2012) vid 15 ara strak sem hafdi 12 ara gamall
skrifad sina fyrstu bok og nuna premur arum seinna hafdi hann gefid ut 3 baekur. R6dd

straksins fékk vel ad heyrast par sem spurningarnar voru ekki leidandi ja og nei
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spurningar. Spurningar sem komu voru til demis “er dyrt ad gefa ut bakur?”, “hvar
féekkstu hugmyndirnar?”, “Ztlar pu ad verda rithofundur? “ og svo framvegis.
Greinilegt var ad spyrjandinn vildi f4 ad heyra hans hlid ad malinu.

Annad svipad vidtal sem birtist i Fréttabladinu (8. september 2012) er einnig i
jakvaeda hlutanum um 13 &ra gamlan strak sem hefur buaid til myndabaekur. par eru
spurningarnar svipadar og i fyrri fréttinni og ekkert bendir til pess ad per séu leidandi.
Dami um spurningar eru “Hvert er efni bokarinn?”, Hvada radleggingar hefur pu til
ungra rith6funda?”, “Langar pig ad gera fleiri bakur?”

Annars voru hinar jakveedu fréttirnar umfjollun fréttamanna eda fra fullordinslegu
sjonarhorni. Hvort sem um var ad reeda afmaelishatid leiksskola og skéla eda umfjollun
um fjolda feeddra barna & sidustu arum pa voru pad fréttamennirnir sem stjérnu ferdinni
annahvort med umfjéllun eda vidtélum vid fullordna. Til deemis i Fréttabladinu (25.
september 2012) var afmelishatio i Leikskolanum Brékarborg, i fréttinni er fjallad
almennt um leikskdélann og markmid hans. Vidtal var vid leikskélastjorann sem talar um
ad leikskolinn hafi fengid Graenfanann fra Landvernd. Fréttamennskan einkennist oft a
tioum & vidtélum vid fullordid folk um malefni barnanna i stadinn fyrir ad raeda vid
boérnin. Ein helsta asteeda ad minu mati geeti verid ad bornin eru ekki eins ad taka eftir ef
einhverra breytinga er porf eda ef um til deemis vanrakslu er ad raeda heldur eru pad
foreldrar eda fullordnir sem koma betur auga a pau atridi sem eru malefnanlega fyrir

boérnin.

4.2.2 Neikved fréttaumfjollun
Eg hef tekid Gt allar paer neikvaedu fréttir sem voru en paer voru rimlega helmingur eda
22 fréttir i heildina. Neikveeda umfjollun taldi ég pegar fjallad var um kynferdisafbrot,
arasir, vandamal i sk6lum, mord, skuldir heimilanna og fleira sem telst vera neikveett i
samfélaginu okkar i dag og getur jafnvel haft ahrif & born. Eg vildi einnig skoda hvort i
fréttunum veeru vidtol vid born og hvort raddir barnanna heyrdust. Litid var um ad
bornin sjalf veeru spurd alits og er pad atridi sem kom ekki & 6vart. Neikvadu fréttirnar
voru pvi flestar sagdar ut fra sjonarhorni fullordinna adila.

peer fréttir sem voru neikveedastar voru erlendar og af mordum. Til demis i frétt ur
Fréttabladinu (8. september 2012) sem segir ad ung stulka hafi fundist myrt i Noregi
eftir ad keyrt var & hana og sama bladi fra 7. september 2012 var frétt fra Bretlandi par
sem 4 ara gomul stalka la hreyfingarlaus undir liki moédur sinnar sem hafdi verid myrt

asamt odrum fjolskyldumedlimum. [ einni frétt fra islandi var hrottalegri aras a barn i
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békkunum i Breidholti lyst (Fréttabladid 03.september 2012) Reett var um atburdinn vio
vitni & sveedinu par sem hann lysti adkomunni pegar hann kom ad drengnum. Einnig
kom fram stadfesting a frasogn vitnisins fra spitalanum. betta er deemi pess sem algengt
er ad komi fram i fjoImidlum og telst sem fréttneemt ad mati fréttamanna og midla. |
slikum tilfellum er oliklegt ad fréttaflutningur myndi teljast gédur ef vidtalid hefdi verid
vid polandann eda born tengd atburdarrasinni. Svona neikveedar fréttar pekkjum vid
ekki vel hér & Islandi sem betur fer en mikilvaegt er ad born viti ad svona hlutir séu ad
gerast erlendis og finnst mér pa ekki ad pad etti ad fela pessar fréttir eda sleppa peim.
Petta er samt fréttaefni ad mati fréttamanna og midla.

Onnur deemi um neikveaeda umfjollun ma sja i grein sem Fréttabladid var med pann 8.
september 2012 en par var fjallad um ad born foreldra sem veeru i skuld vid borgina
myndu ekki njota sému pjonustu og énnur born. Borgarfulltrai talar fyrir hond peirra
barna sem geta pvi midur ekkert gert vid forgangsrédun og skuldum foreldra sinna. HUn
segir ad borginni beri ad vernda pennan hép og ad petta sé ekki bara einhver hépur
heldur eru petta born. Pau eiga ad njota smu pjonustu og sessunautur peirra i sklanum
eda onnur born a sama aldri en ekki vera fornarlomb skuldugs heimilis.

Pad ma finna eina beina tilvitnun i pessum fréttum en par er saga sem kemur fra
barni. Annars eru ekki neinar adrar beinar tilvitnanir né ébeinar. Fréttin snérist um pad
ad barnavernd sé i raun ordin foreldravernd ad mati fréttamanni bladsins. Vidtal er vid
konu sem er pistlah6fundur og hefur verid ad skrifa um heimilisofbeldi. Hun hefur
fengio margar sogur fra bérnum og ein saga birtist i pessari frétt. Saga 12 ara gamallar
stalku sem vard fyrir heimilsofbeldi. Ekki er talad fyrir hana né han spurd leidandi
spurninga, han feer einungis ad segja sina soégu an pess ad gripid sé fram i fyrir henni og
& sinn hatt. Dami um pad sem kemur fram i sogu hennar “Eg vildi ekki vera hja pabba

99 <6

minum og 4tti ad reyna a0 koma 4 umgengi med pessum fundi” “svo greip hann i
axlirnar & mér og og skellti mér upp pannig ad bakid a mér skelltist 1 stolbakid” Petta
eru deemi ur frasogn stelpurnar sem greinilega fekk ad segja sina sogu (Fréttabladio 8.

september 2012)

Pessi ordraeedugreining par sem ég tek og greini og tdlka fjélmidlana pa ma talka pad
atfra peim fréttum sem ég skodadi ad meirihluti frétta sem birtast i dagblodum og
fylgiblodum fjalla um neikveett malefni barna. Einungis 1/3 hluti eda 12 fréttir eru
jakveedar fréttir i okkar daglega umhverfi. Ekki er talid fréttaefni nema eitthvad

merkilegt sé i gangi.
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Pegar skodad er hver talar i fréttunum var mjog &hugavert ad sja ad pad voru
einungis 4 fréttir par sem raddir barna heyrdust. bad kom ekki & 6vart ad peer fréttir par
sem raddirnar heyrdust voru i jakveedu fréttunum. I hlutlausu fréttunum voru pad alltaf
raddir foreldra eda fréttamannsins sem heyrdist. Pad sama var uppa teningnum i

neikvaedu fréttunum nema i einni frétt peirri sem fjallad er um hér ad ofan.
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5 Nidurstoour

I gegnum tidina hafa fjéImidlar ekki verid ad einblina & ad raddir barna fai ad heyrast.
Pegar skodadir eru midlar aftur i timann pad méa alykta ad svipadur fjoldi frétta um born
hafa verid i gegnum arin eda i mjog litlu magni midad vid fjolda frétta. I hverju
fréttabladi sem ég skodadi voru ad medaltali 100 fréttir og af peim 10 bl6dum sem ég
skodadi voru adeins 39 fréttir sem tengdust bérnum & einhvern hatt. pad er lag tala ad
minu mati enda morg bryn mélefni tengd bérnum sem parfnast umfjoéllunar i dag.

Fjolmidlarnir eiga pad til ad einblina & neikvaedar fréttir svo sem ofbeldi, eiturlyf,
einelti og fleira sem gefur ekki alltaf rétta mynd af bérnum. 1 slikum tilfellum gleymast
oft peir hopar sem geta gefid jakveeda mynd af bérnum nuatimans. betta gerir pad ad
verkum ad neikveedar raddir heyrast um ad born eigi ekki ad vera patttokuadilar i
fjolmidlum. Einnig getur si mynd sem dregin er upp af barnaskunni spilad par inni
enda stangast hun algjorlega & vio paer neikveedu fréttir sem birtast okkur i fjdlmidlum.
Pessi imynd & barnaeskunni einkennist helst af engum prystingi, sjalfsproun og sakleysi.
porfin peirra fyrir ad lata stjana vid sig, elska og stydja er til stadar pétt akvedin reynsla
frd umhverfi eda fullordnum sé midlud &fram. Fullordid folk er alltaf talid vera yfir
bérnum hafid og med stjornina og getur pad verid astedan fyrir ad bornin fa ekki ad
taka patt, pad telur sig vita betur. Oftast er stjérnunin gerd med barnid i huga og hvad sé
best fyrir pad en stundum pvi midur ekki (Such, Walker og Walker, 2005).

Pad méa segja ad eftir ad fjéImidlar urdu sifellt meira aberandi sidustu aratugi hafi
margt breyst og gémul 16g og reglugerdir geta verid Ureltar par sem ekki er tekid tillit til
ad fjoImidlar séu til stadar pvi peir voru hreinlega ekki jafn aberandi pa og peir eru i dag
eda til stadar yfir hofud. Barnasattmalinn var gefinn ut fyrir rimlega 22 arum og ma
med sanni segja ad margt hefur breyst i islensku samfelagi med eftir ad fjélmidlar urdu
svona aberandi pott hann sé ennpa i fullu gildi. Pad ber pvi ad betrumbeeta reglur med
hlidsjon af fjolmidlum og ma segja ad Barnaréttarnefnd sé ad gera pad med
athugasemdum sem snda einungis ad fjolmidlum.

Barnasattmalinn er mjog gédur og mikilveegt er ad nota hann hér & landi til hlidsjénar
fyrir reglugerdir og hugmyndir ad reglum i samfélaginu pott hann sé ordinn 22 ara
gamall. Hann fjallar almennt um pau réttindi sem barn hefur hvort sem pad er i fortid
eda framtid. Einnig er haegt ad athuga hvort ekki sé haegt ad beta vid pessar reglur par
sem tilkoma fjéImidla, internetsins og fleiri midla sidustu ar hefur breytt miklu i lifi

barna & Islandi i dag. Meira adgengi ad télvum heimilisins gerir peim kleift ad hafa
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adgang ad meira efni en hér adur fyrr baedi skadlegu og ekki. Baeta ma forvarnir i peim
efnum annadhvort med I6gum eda reglum og hefur umbodsmadur barna komid par
sterkt inn a sidustu arum. Mikilveegt er einnig ad bornin hafi patttokurétt i fjolmidlum
og axli pannig abyrgd & pvi sem pau segja. Ahugavert er lika ad fa peirra sjonarhorn
med i umfjéllunina ekki bara sjonarhorn fullordinna eda fréttamannsins.

Hér hefur verid farido yfir réttindi barna almennt samkvemt Barnasattmala
Sameinudu pjodanna annars vegar og islenskum l6gum og reglugerdum hinsvegar.
Skodud var sérstaklega 12. grein Barnasattmalans sem fjallar um ad hvert barn undir 18
ara aldri hefur rétt 4 a® mynda sinar eigin skodanir og tja sig um peer i 6llum malum.
Skodadar hafa verid reglugerdir fra til demis Unicef og umbodsmanni barna sem fjalla
um pessa grein Ut frd Barnasattmalanum asamt 6drum. Einnig er fjallad um mikilvegi
tjaningafrelsis i einu og 6llu. Adallega er verid ad horfa til hvernig reglurnar eru i
tengslum vio fjélmidla pétt umfjoéllun sé einnig almenn. Verndun barnsins er mikilvaeg
og ad mati Unicef er mikilveegt ad barn fai vernd fyrir upplysingum og efni sem getur
skadad pad, alltaf er verid ad hugsa um hagsmuni barnsins. Hugmyndir mannfraedinga
um 3 P eda pétttaka (participation), vernd (protection), skilyrdi (provision) er skodud ut
fra hugmyndum peirra freedimanna sem hafa fjallad um sattmalann.

pegar kemur ad fredilega hluta pessarar ritgerdar er almennt fjallad um mannfradi
barna og hvad freedimenn hafa sagt um bérn og barnaesku. EkKi er haegt ad alhafa pegar
fjallad er um born einsog Heather Montgomery fjallar um heldur parf ad skoda bérn
utfra hegdun, lifnadarhattum og einnig skoda pau Gt fra sinum eigin menningarheimi. [
seinni tid hafa rannséknir mannfraeedinga & bérnum og barnaesku ordin tidari en adur fyrr
0g ma segja ad pad se porfin sem gerir pad ad verkum og pau eru einnig dhugavert
rannsoknarefni. Pau eru adal uppspretta lifs og menningar i hverju samfélagi fyrir sig.

Born hafa ekki voldin i sinu eigin samfélagi en patttaka peirra er mikilveeg og pau
hafa alltaf réttinn & ad lata skodanir sinar i jés. Pegar kemur ad rannsoknum med og um
bornin parf alltaf ad fara varlega pegar born eru patttakendur pvi erfidara er fyrir
rannsakandan ad fa neaegjanlegar upplysingar par sem pekkingin til demis er ekKki til
stadar eda barnid verdur medvirkt um ad poknast rannsakanda sem er pa fullordinn.
Skoda hefur verid pau fjogur atridi sem Pia Christensen og Alan Prout fjalla um pegar
rannsoknir med og a bornum eru gerdar par sem barnid er skodad sem hlutur,
vidfangsefni, félagslegur gerandi eda péatttakandi/samrannsakandi. Pvi midur geta morg
alitamal komid upp og er eitt deemi um pad hvort ad bornin eru négu sjalfsted i hugsun
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en barnid hefur rétt a ad vera patttakandi Ut fra Barnasattméalanum og rétt & ad tja sinar
skodanir

pegar fjolmidlarnir eru skodadir pa var gerd ordraedugreining par sem vidfangsefnid
voru fréttir fra akvednu timabili og greint var fra hvort fréttirnar snérust almennt um
bérn og hvort umfjéllun veeri pa jakved og neikveed. Einsog &dur hefur komid fram
voru fleiri neikveedar fréttir en jakveaedar og nidurstadan var ad i einungis 4 af 39 fréttum
kom almennilega rodd barnsins fram og pa ekki med leidandi spurningum. Astaedan
fyrir pvi ad raddir barnanna eru ekki ad heyrast nogu mikid pegar um malefni sem
snertir pau er ad raeda er ad pau purfa dkvedna vernd gagnvart fjolmidlum og erfitt er ad
fara ofan i personuleg mal pegar manneskjan er ennpa barn, pad er pa lika & abyrgd
foreldranna ad vernda bornin fra pvi. Ef um neikveed malefni er ad raeda til demis
meidyrdamal eda ofbeldismal er ekki undir neinum kringumstaedum tekid vidtal vid
polendann sem veeri pa barnid pvi pad hefur rétt & vernd gagnvart fjolmidlum.

Ahugavert var ad skoda petta malefni par sem mér finnst mikilvaegt ad réttindi barna
séu til stadar i 6llum malum ekki bara pegar kemur ad fjsImidlum. Ahugavert var ad
greina fréttirnar nidur og skoda hver veeri ad fjalla um malid og hvort upplysingar keemu
fra bérnum eda hvort talad veeri fyrir pau. Mjog mikilveegt er fyrir okkur i dag ad eiga
reglur um réttindi barna og er Barnasattmali Sameinudu pjédanna mikilvaegt teeki sem
notast hefur verid vid i gegnum tidina og pad sem vid getum stutt okkur vid i

framtidinni pegar byggja & upp 16g og reglugerdir.
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6 Lokaorod

Astaeda getur verid fyrir pvi ad raddir barna séu ekki aberandi i islenskum fjolmidlum
en umbodsmadur barna (2011) telur ad gengid sé of langt i umfjollun um einkamaélefni
barna og eru pad mal sem ttu i raun ad njota fridhelgis. bau telja ad abyrgd hvili ekki
bara & fjoImidolunum heldur lika foreldrum til ad vardveita mal barnanna. bau vilja
meina ad til sé millivegur og ad raddir barna fai ad heyrast en varast purfi ad fara djupt
ofan i persoénuleg mal (Umbodsmadur barna, 2011). pad ber audvitad alltaf ad geeta
varUdar pegar verid er ad fjalla um mal barna og sérstaklega ef petta eru meidyrdamal.
Petta getur lika verid asteedan fyrir pvi ad vid séum ekki ad heyra eins mikid i bérnunum
einsog kannski 6skad veeri eftir. Ef til pess keemi ad viotal yrdi tekid vid barn til deemis
inni & skdlaléo eda i verslunarmidstod eru fullordnar raddir sem telja ad skodun sé ekKi
ad koma sterklega i 1j6s heldur ahrif foreldra myndast i skodun barnsins. Pegar foreldrar
eru ad hafa ahrif & skodun barna geeti pad post erfitt ad taka skodun barnsins sem pa
réttu. bad sem breyst hefur fra undirritun Barnasattmalans eru midlarnir og internetid.
Bdrn héfdu a peim tima litid adgengi ad télvum hvad pa ad vera inna netsioum. Breyttir
timar eru i dag og eru télvur nina & flestum heimilum par sem bérn hafa adgang ad
netsioum og 6llu pvi sem paer hafa uppa ad bjoda.

Umbodsmadur barna vill setja fastar reglur um umfjéllun barna i fjéImidlum og er
litid til freenda okkar Nordmanna i peim efnum. Félag norskra bladamanna ber abyrgd a
fjolmidlaumfjollun um bérn og purfa baedi bérn og foreldrar ad vera sampykk
umfjolluninni. Skoda verdur afleidingar fyrir barnid og hvort megi bjoda pvi uppa
adstaedur sem eru Opaegilegar eda adsteedur sem fullordid folk myndi ekki setta sig vid.
Born eru lika pjoofélagspegnar og hluti af okkar samfélagi eins og allir adrir
(Umbodsmadur barna, 2011).

Ekki voru skodadar frettir sem voru beint skrifadar af bornum pétt pad hafi verid
ahugavert efni heldur einungis pad sem kom fra pessum ritmidlum, Fréttabladinu,

Morgunbladinu og Fréttatimanum.
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