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Utdrattur

[ pessari rannsokn er skodad hvernig folk an virkrar heyrnarstodvar skynjar tonlist.
Kannad er hvort pad geri greinarmun 4 tonlist og 6drum hljodum og vidbrogo peirra
borin saman. Einnig eru borin saman vidbrogd peirra og heyrandi einstaklinga viod
somu hljoddemunum. Leitast er vid ad skoda hvort hegt s¢ ad nalgast asetning
tonskaldsins med tonsmidinni og lidan pess eda hugsanir med pvi ad hlusta a4 tonverk
4 annan hatt en hefobundid er.

begar tondemin voru 16gd fyrir patttakendur var annars vegar notast vid uppblasnar
blodrur og hins vegar 6mbord. Leitast var vid ad snidganga sem mest djipt og pungt
slagverk me0 jofnu slagi i valdri tonlist. Tonverkin voru flest pekkt og sponnudu vitt
svid tonlistarsdgunnar. Midadist val peirra vid ad pau syndu breidan tilfinningaskala
og varu pekkt fyrir paer sakir. Greining 4 upplifun hljoddemanna byggist 4 vidtolum
vid patttakendur, samanburdi 4 svorum peirra og hvernig pau samraemast skilgreindri
lysingu & tonverkunum.

Nidurstada rannsoknarinnar bendir til ad samraemis geeti i skynjun heyrnarlausra a
hlj6ddemunum og ad samsvorun sé a4 milli upplifunar peirra 4 ténlist og heyrenda.
Virdist pvi sem heyrnarlausir geri greinarmun & tonlist og hljodi.

Sidari hluti pessa profverkefnis er tonsmid sem 4 reetur 1 ofangreindri rannsokn. Skyrt
dregnar og sterkar lysingar & tilfinningalegum vidbrogdum folks, sem almennt er ekki
talid feert um ad meotaka tonlist, voktu forvitni og fyrirheit um nyjar tonlistarviddir.
Lysingarnar opnudu dyr ad menningarheimi heyrnarlausra, ,,d6ff menningunni, sem
tekur mid af skynjun i hljodi. Par er tjdningarmatinn oft afdrattarlausari en hja
heyrendum og andstedur dregnar skarpari linum. A0 mati undirritadrar & tonlistin
Otviredan sess 1 pessum heimi og i verkinu er leitast vio ad stilla saman jakvadum og
neikvedum hughrifum til ad enduréma lysingar patttakenda & tonskynjun sinni.
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1. Inngangur

bao sem kveikti upphaflega hugmyndina ad rannsoékn pessari var spurningin um hvag vid
skynjum pegar vid hlustum & tonverk. bad er forvitnilegt ad velta pvi fyrir sér hvort pad
sé lidan, hugsanir, eda jafnvel eitthvad omedvitad hja tonskaldinu sem vid skynjum pegar
vid hlustum & toénverk pess. Til pess ad komast ad pvi pyrftum vid ad fa slikar
upplysingar fyrirfram og er skiljanlega ekki audhlaupio ad pvi. Hins vegar er frédlegt ad
leida hugann ad pvi hvort tonskald geri sér omedvitad grein fyrir pvi hvad kveikir
tonskopun peirra. Hugsanlega eru pa einhver tonraen einkenni gegnumgangandi i verkum
peirra og til pess ad meta slikt kviknadi s hugmynd ad nalgast ton- og hljodskynjun
hlustenda 4 nystarlegan hatt. Med pvi ad kanna hvernig heyrnarlausir skynja tonlist og
bera pa upplifun saman vid ténlistarskynjun heyrenda, var kominn rannséknargrunnur

sem kynni ad varpa forvitnilegu 1j6si & edli tonlistar og skynjunar hennar.

[ pessari rannsokn er @tlunin ad skoda tonlistarskynjun heyrnarlausra og heyrenda og
hvort hagt sé¢ ad nalgast asetning tonskaldsins, lidan eda hugsanir med pvi ad hlusta a
tonverk 4 annan hatt en hefdbundid er. { rannsokninni eru vidhafoar eigindlegar
rannsOknaradferdir og tekin personuleg viotol. Greiningaradferdin & upplifun
heyrnarlausra og heyrenda & hljoddemunum med samanburdi og skilgreiningu a
verkunum sem og umsdgnum er viobot vid pad sem adur hefur verid gert og lyst er hér
fyrir ofan. Samberilegar rannsoknir & tonlistarhlustun heyrnarlausra og lyst er i pessari
ritgerd virdast ekki hafa verid gerdar adur 4 fslandi ef undan er skilin rannsokn sem BA
ritgerd undirritadrar byggist 4. St rannsokn leiddi i 1jos ad til ad f4 marktaekari
nidurstodur purfi ad breyta umfangi og framkveemd rannséknarinnar. I fyrri rannsokn
minni voru hlustendurnir adeins prir og hlustudu peir samtimis & tonlistina. Sami
taknmalstalkurinn talkadi 1 611 skiptin tjdningu patttakenda & upplifun sinni og allar

hlustunarstundirnar foru fram 4 mismunandi stodum.

batttakendur i rannsokninni eru prettan talsins og adeins einn hlustar & tonlist i hvert
skipti til a0 koma i veg fyrir hugsanleg ahrif annarra & svorin. Til pess ad tulkun
taknmalstalkanna & svorum patttakenda verdi sem nadkvamust var dkvedid i samradi vid

taknmalstalkapjonustu ad hafa fleiri frekar en feaerri tdknmalstilka. Med pvi moti er reynt



a0 tryggja a0 talkun 4 svorum sé sem ndkvemust svo ad tilfinning patttakenda komist
orugglega rétt til skila. P4 voru 61l vidtolin tekin & myndband pannig ad haegt veri ad
sannreyna svorin med pvi ad horfa 4 tjaningu patttakenda samtimis pvi sem hlustad var &
talkunina. A medan 4 vidtolum stéd reyndu spyrjandi og tilkur eftir bestu getu ad syna

ekki vidbrogo vid frasdgnum hlustenda.

2. Skyldar rannsoknir

Hopur visindamanna vid University of Oregon, hefur synt fram 4 ad heyrnarlaust folk
notar heyrnarstddina i heilaberkinum til Grvinnslu & snertiareiti og sjonareiti { mun meira
meali en gerist hja folki med heyrn. Pessar nidurstodur benda til pess ad pegar
heyrnarstddin 1 heilaberkinum préast an hljodareitis i heyrnarlausu folki breytist hlutverk
hennar pannig ad hiin yfirtekur arvinnslu 4 annars konar skynjun . Rannsoknin synir ad
heilinn getur adlagad sig, préad nyja hefni og tengingar eins og pegar heyrnarstodin i

heilaberkinum far ekki hljodareiti pa byrjar hun ad ,,finna" snertingu.

Hlidsteedar rannsoknir hafa verid gerdar i 60rum 16ndum m.a med melingum & pvi hvort
heyrnarlausir geti notid tonlistar til jafns vid pa sem heyra. I rannsokn sem Dr. Dean
Shibata geislunarfraedingur vid Washingtonhaskola i Bandarikjunum gerdi arid 2001 kom
fram ad heyrnarlaust folk virdist vinna ur hljodbylgjum & sama sveadi i heilanum og peir
sem hafa heyrn. Rannsoknin var gerd 4 hopi folks sem samanstod af 10 heyrnarskertum
einstaklingum og 11 med heyrn. Fyrrnefndi hopurinn hélt & uppblasinni blooru til ad
nema hljodsveiflurnar 1 tonlistinni. Shibata notadi heilaskanna (fMRI, functional
Magnetic Resonance Imaging), til ad geta borid saman virkni heila beggja lida. Skanninn
syndi upplyst sveedi i heilanum pegar leikin var tonlist og pad sem kom & ovart var ad
heyrnarskertir syndu virkni 4 dkvednu svedi heilans sem er ad 6llu jofnu adeins virkt
pegar venjuleg heyrnardrvun & sér stad. beir sem heyrou syndu mun minni virkni 4 sama

- 2
svaeol.

! Karns, C.M, “Deaf Brain Processes Touch Differently: Lacking Sound input, the Primary Auditory
Cortex "feels" Touch”, ScienceDaily,10.07.2012, sott 24.8.2012 af
http://www.sciencedaily.com/releases/2012/07/120710171733.htm

2 "Brains Of Deaf People Rewire To "Hear" Music, ScienseDaily, 28.11.2001,s6tt 21.6.2012.
http://www.sciencedaily.com/releases/2001/11/011128035455.htm



Hér 4 landi er notkun uppblasinnar blodru til ad koma hljodbylgjum til heyrnarlausra ekki
opekkt. Anna Jona Larusdottir, forskolakennari og sjalf heyrnarlaus, hefur lyst pvi
hvernig hin vinnur med hop af fjogurra ara bornum sem eru ymist heyrnarskert eda
heyrandi. begar pau eru 6rdleg laetur hiin pau setjast hvert med sina uppblasnu bléoruna
og spilar svo fyrir pau hatt stillta tonlist. Pegar bladran fer ad titra slaka pau 4. Hin segir
a0 ekki sé sama hvada tonlist s¢ leikin en ad med pessum heatti takist henni ad réa pau
nidur. Han segir ad tilfinningin skili sér pott pau heyri ekki neitt pvi ad pau leeri ad hlusta
med hjartanu. Anna Jona segir ad mikill munur sé & pvi hversu fljotar born sem heyra
ekki séu ad medtaka og vinna ur tonlistinni. Petta merkir hun af pvi ad pau eru fyrri til ad
réast nidur en pau sem heyra.

begar pau hlusta & tonlist sja pau myndir i henni og tilfinningar
peirra virdast opnari en peirra sem heyra. Born sem fa ad vinna
med 1j6d og hlusta 4 tonlist med uppblasinni blédru taka Gt sinn
tilfinningalega proska pott pau geri pad eftir 6drum leidum en pau
sem heyra. Pau lera ad skynja heiminn & pennan hatt.
Heyrnarlausir geta ekki ordid fyrir somu upplifun med pvi ad nota
heyrnart6l, pvi ad peir verda ad finna tonsveiflurnar og skynja
paer med likamanum.”’

Alice-Anne Darrow rithofundur og professor i kennslufredum, framkvemdi alika
rannsokn arid 2006. Vidfangsefni peirrar rannsdknar var ad kanna hvort heyrnarskertir
nemendur sem tengjast menningu heyrnarlausra, bindi somu tilfinningar vid tonlist eins
og nemendur med fulla heyrn. Sextiu og tveir grunnskélanemendur og nemendur a
unglingastigi i rikisreknum heyrnleysingjaskola i Mid-Vesturrikjum Bandarikjanna toku
patt. Tondeemin i rannsdkninni samanstédu af tonlist ur tolf kvikmyndum, sem var samin
til ad lysa frumtilfinningunum - hamingju, depurd og hraedslu. Heyrnarlausu
patttakendurnir notudust vid heyrnarteki i eyra og voru fjorir til fimm 1 hop fyrir framan
tvo hatalara i tvirdsa hljomflutningsteekjum sem stéou uppi & bordum. Atlast var til ad
allir patttakendur, jafnt heyrnarlausir og heyrendur, merktu vid hvada tilfinning atti vio
hvert hljoddemi fyrir sig. Heyrnarlausu patttakendur voru hvattir til ad snerta hatalarana

og bordin ad vild. Hljomstyrkurinn var eins hatt stilltur og mogulegt var an pess ad pad

3 Anna Jona Larusdottir, 2006.



keemi nidur 4 gedum tdnlistarinnar. Nidurstodur bentu til ad marktekur munur veeri a
svorum heyrnarlausu patttakendanna og peirra sem hofou heyrn par sem svor peirrra sidar
nefndu voru i meira samremi vid atlun tonskaldsins. Hins vegar er pess getid i
nidurstodum rannsdknarinnar ad tilfinningalegt mat 4 tonlist s¢ had menningarvenjum og
reynslu. Par sem tonlistarproski heyrnarskertra er oft seinni til en hja heyrendum tdldu
rannsakendur ad heppilegra hefoi verid ad nota personulegri adferdir til ad kanna

tonskynjun heyrnarlausu patttakendanna.*

[ rannsokn sem gerd var af peim Suranga Chandima Nanayakkara, Lonce Wyse, S. H.
Ong og Elizabeth Taylor vid National University of Singapore arid 2008 var kannad
hvernig hagt sé¢ ad efla tonlistarskynjun heyrnarlausra. Fyrst var athugad hvernig takni
heyrnarskertir beittu til pess ad ,hlusta” 4 tonlist og sidan hvernig haegt veri a0 efla
hlustunarreynslu peirra. Pessar rannsoknir leiddu 1 ljos a0 haegt sé ad nota samspil
snertanlegra og sjonrenna upplysingar til pess ad efla tonlistarreynslu heyrnarskertra.
pvi skyni var snertistollinn hannadur og auk pess notast vid sjonraena tilkun 4 tonlistinni.
Med snertistolnum var hagt ad fa skynranar upplysingar i formi titrings par sem hann
leidir vel hljodbylgjur og magnar titring sem tonlist gefur fra sér. Sjonraena syningin
tulkadi tonverk i rauntima 4 télvuskja med ohlutbundnum hreyfimyndum sem svorudu til
sérstakra patta tonlistar eins og t.d. takts. Rannsoknin syndi 6tvireda dnagju patttakenda
med stolinn og hafdi einn peirra m.a. 4 ordi pegar hann hafdi ekki lengur adgang ad

honum ad nuna ,,yrdi hann aftur heyrnarlaus.”5

Rannsokn Dr Dean Shibata, sem gefur til kynna ad heyrnarlausir virdist vinna 0r
hljoobylgjum til jafns vid pa sem heyra er Otviredur hvati ad pessari rannsokn.
Ennfremur hafa per adferdir sem nyttar hafa verid til ad kanna tdnlistarskynjun

heyrnarlausra og getid er um hér ad framan, gefid mikilvagan grunn ad rannsdkninni.

4 Alice-Anne Darrow,"The Role of Music in Deaf Culture: Deaf Students Perception of Emotion in
Music" Journal of Music Therapy,vor 2006, 43(1), bls 2-15, s6tt 21.6.2012.
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/16671835

> Nanayakkara, S.C., Wyse, L., Ong, S.H. og Elizabeth Taylor, Enhancing Musical Experience for the
Hearing-impaired using Visual and Haptic Displays, National University of Singapore, 2008, sott
28.4.2012, af
http://fluid.media.mit.edu/publications/Enhancing%20musical%20experience%20for%20the%20deaf Nan
ayakkara%20et%?20al_Final v5.pdf



pvi samhengi synir rannsékn Alice-Anne Darrow til demis ad notast parf vid
personulegri adferdir til ad unnt sé ad lesa ur svorum heyrnarlausra en hja heyrendum.
Rannsokn Nanayakkara, Wyse, Ong og Taylor, par sem notast er vid snertistélinn, synir
fram 4 mikilvaegi pess a0 heyrnarlausum sé gert kleift ad upplifa skynrenar upplysingar
sem tonlist gefur fra sér 1 formi titrings. Enn fremur syndi st rannsoékn ad heyrnarlausir

gétu notid tonlistar med hjalp snertingar og sjonrannar érvunar.

3. Rannsoknin

A sama tima og rannséknin hofst for smidi tonverksins i gang en MA verkefnid byggist
a pessu tvennu. Tonsmidin proéadist i pa att a0 midla upplifun af tonskynjun folks med
ovirkar heyrnarstodvar. Tonverkid er 1 fjorum koflum. Sa fyrsti er tvipattur i ABA-
formi og tekur 4 sampjoppun hlustunardema rannsdknarinnar par sem kor flytur lysingar
patttakenda 4 tonskynjun sinni. Annar kaflinn er skrifadur fyrir songkvintett og
hlj6dmynd og byggist & 1jodinu Skuggi minn, eftir Kristinu Omarsdottur. [ pridja
kaflanum er leitast vid ad kalla fram tver tilfinningamyndir sem kérnum er falio ad flytja
i pogn. Sidasti kaflinn er byggdur 4 1j6dinu Nedansjdvar eftir Kristinu Omarsdéttur og er

fyrir kammersveit og altrodd.

Ritgerd pessi fjallar um rannsokn 4 tonlistarskynjun heyrnarlausra d4samt pvi ad gerdur er
samanburdur 4 skynjun heyrnarlausra og bpeirra sem hafa heyrn. Farid er i gegnum
hlustunartima par sem heyrnarlausir ,hlusta" a4 hljoddemi eftir pekkt og litt pekkt
tonskald og segja fra upplifun sinni. Rannsoknin felst i pvi ad skoda vidbrogd peirra og
meta hvernig peir skynja, tonlist, hlj60 og tona, i pvi skyni ad kanna hvad pad er sem
kallar fram hja peim olikar tilfinningar, lidan, myndir, liti og fleira.

Markmioid er ad:

* Athuga hvort samremis geti i skynjun heyrnarlausra 4 hljoddemum
rannsOknarinnar og kanna hvort peir geri greinarmun 4 tonlist, hljodi og
einfoldum tonum.

* Athuga hvort hljoddemin kalli fram samberilegar tilfinningar hja

heyrnarlausum og heyrendum.



Einnig er pvi velt upp hvort heyrendur skynji tonlist t frd fyrirfram leroum forsendum
sem heyrnarlausir geta ekki nytt sér og hvort skynjun heyrenda sé pannig takmarkadri en
hinna. Forvitnilegt er ad skoda hvernig heyrnalausir upplifa tonlist og hvort peir adgreini
vissa petti 1 tonlist & samberilegan hatt og heyrendur samanber mismunandi hljombla
hljoofera, hvort um eitt hljooferi eda sinfoniuhljomsveit s¢ ad raeda, raftonlist eda

fossanid, sinuston eda songrodd.

Vid hlustun & ténverkunum var leitad svara vid pvi hvort tiltekin hlustunardemi hefou
samberileg ahrif 4 alla sem 4 hlyddu hvort sem peir veeru med heyrn eda heyrnarlausir.
Til ad skoda pad nanar var hopur heyrandi folks kalladur inn til hlustunar & nokkrum
peirra verka sem heyrnarlausir hlustudu 4. P6 svo ad heyrendur gaetu ekki utilokad
heyrnargetu ad fullu voru gerdar radstafanir til ad utiloka heyrn peirra sem mest og

skodad hvort peir skynjudu tonlistina 4 annan mata en peir veru vanir.

3.1. batttakendur

Hopurinn sem tok patt i rannsokninni samanstdd af prettdn manns sem hafa ekki heyrn og
sex manns med fulla heyrn. Heyrnarlausir patttakendur i rannsdkninni hafa ymist verid
heyrnarlausir fra fadingu, eda misst heyrn sidar 4 @vinni, eftir ad hafa upplifad hljod og
tonlist. Nokkrir hinna heyrnarlausu komu tvisvar og sumir prisvar. Aldur folksins er &
bilinu fra 24 é4ra til 55 ara. Reynsla peirra heyrnarlausu af tonlist er mismunandi.
Operuténlist er { uppahaldi sumra peirra og pa sérstaklega ef mynd eda leikgerdin er med,
adrir velja tonleika & svidi, en flestir fylgjast med tonlistarmyndbondum og er pa
greinilegt a0 myndsynin gegnir storu hlutverki og sé jafnvel stersti hlutinn af
upplifuninni. Taknmalssongur, tdknmalskorar, rapp og 1j6dasongur er ad faerast mikid i
voxt & medal heyrnarlausra ut um heim allan og er gerd tonlistarmyndbanda fyrir
heyrnarlausa ad aukast mikid. Einn hlustandinn ur hopi heyrnarlausra i pessu verkefni er

atvinnuleikkona og (tdknmals)songkona.

3.2. Taknmalstulkar

Samskiptamidstod heyrnarlausra og heyrnarskertra, SHH, 1 forsvari Valgerdar
Stefansdottur, kom til lids vid petta verkefni. Haldinn var fundur med starfsfolki og

taknmalstalkum og rannsdknin kynnt. Sumir starfsmannanna pekktu til verkefnisins par



sem peir toku patt i undanfara pess i tengslum vid BA ritgerd undirritadrar (2008) um
sama efni. A fundi med hopi heyrnarlausra, taknmalstulka og starfsfolks stodvarinnar, var
akvedid ad bua til timadetlun og rada nidur hlustunarstundum sem takju eina
klukkustund hver, med einum hlustanda i einu asamt tdknmalstalki. Alls toku fjorir
taknmalstalkar patt i rannsokninni en pad er askilegt ad hafa fleiri en einn tdknmalstalk i
svona rannsokn svo ad unnt sé ad koma i veg fyrir a0 midlun tdknmalstilksins geeti
hugsanlega 6medvitad breytt tiletludum svorum patttakenda. Einn tdknmalstalkur var
med i hverri hlustun og var pad breytilegt i hvert skipti hver talkadi fyrir hvern.
Spurningar og svor voru hljod- og myndritud til pess haegt vari ad lesa tdknmalio sidar ef

porf krefoi.

3.3. Rannsoknaraofero

[ pessari rannsokn er leitad eftir skynjun heyrnarlausra & hlj6ddemum og gerdur
samanburdur & upplifun peirra. Einnig er skodad hvernig heyrnarlausir skynja
hljéddemin 1 samanburdi vid heyrendur. Heppilegustu adferdirnar vid rannsokn af pessu
tagi eru eigindlegar par sem slikar rannsoknir byggjast 4 samtdlum. Eigindlegar
rannsoknir hafa einkum verid notadar til pess ad 60last skilning 4 atferli eda hegdun ut fra
sjonarholi eda upplifun 4 pvi sem verid er ad rannsaka. [ pessari rannsokn var
adaldherslan 16gd 4 viobrogd pattakenda vid hljoddemunum en ekki edlisfredilegar
skilgreiningar 4 hljodum, eda laknisfredilega greiningu. I eigindlegum rannséknum
nalgast fredimadurinn efnid an pess ad hafa tilbuna kenningu og eru rannsdknartaekin
opin vidtol. Rannsoknarspurningar leida rannsoknina afram og vidfangsefni hennar proast
samhlida gagnasofnuninni.®

bad er algengt vidhorf ad heyrnarlausir geti ekki notid tonlistar til jafns vid pad sem
heyra og ad peir hafi ekkert til méalanna ad leggja um toénlist. bess vegna var
mikilvaegt 1 pessari rannsokn ad skapa umhverfi og adstedur par sem heyrnarlausir

fyndu til 6ryggis og gaetu treyst peim tilfinningum sem voknudu hja peim vid hlustun

6 Bogdan, R.C. og Sari K. Biklen, Qualitative Research for Education: An introduction to theory and
methods, 3. Utg., Boston, Allyn and Bacon, 1998.

Kvale, S., InterViews: An Introduction to qualitative research interviewing, Thousand Oaks, CA, Sage,
1996.

Taylor, S. og Robert Bogdan., Introduction to Qualitative Research Methods. A guidebook and resource, 3.
utg., New York, John Wily and sons.

Strauss, A.L., Qualitative Analysis for Social Scientists, Cambridge, Cambridge University Press, 1987.



4 hljoddemunum sem fyrir pa voru 16gd. bPar sem hvorki er hefo fyrir slikum
rannsoknum hérlendis né annars stadar purfti rannsakandi ad komast ad pvi hvada
samskiptahattir veeru best til pess fallnir ad f4 mynd af hughrifum heyrnarlausu
patttakendanna vid hljoddemunum. I BA rannsokn undirritadrar hofdu motast
samskiptaadferdir vid ad kanna hughrif heyrnarlausra og upplifun peirra af tonlist.
baer byggoust 4 ,,doff-menningu” og nyttust vid gerd spurninganna sem pessi
eigindlega rannsokn byggist 4. H6fou nidurstédur peirrar vinnu ahrif 4 framvindu

rannsoknarinnar og morkudu skyrar vidfangsefni hennar.

A lslandi skilgreina heyrnalausir sig sem ,,doff’ og kemur petta ord til vegna
munnhreyfingarinnar sem peir nota pegar peir segja ordid ,,heyrnarlaus”. Samskiptahaettir
i samfélagi heyrnarlausra og heyrnarskertra moétast af doff-menningunni. Peir tala saman
4 taknmali sem byggist 4 sjonraenni menningu.” Likt og i BA rannsékninni kom i 1jés i
pessari rannsokn ad til pess ad fa svor fra viomelendum vardandi tilfinningar og skynjun
purfti ad spyrja spurninga sem skirskotudu til lita og mynda, pvi ad pannig tekst
heyrnarlausu hlustendunum best ad tja tilfinningaskynjun sina. Tilfinningatjaning meo
litum og myndum er pvi orofa tengd doff-menningunni. Pannig tdknar t.d. svartur eda
grar litur oft neikveeda tilfinningu en gulur, bleikur eda 1josblar teljast hins vegar

gladlegir.®

Mikilvegt var ad traust skapadist milli hlustenda og rannsakenda til pess ad peir naedu ad
tja hugsanir og tilfinningar sinar 4 eins 6heftan mata og unnt var. Brynt var ad peir skildu
ad ekki vaeri um ,,rétt eda rong” svor ad raeda heldur vaeri pad upplifun peirra sjalfra sem
gaefi mikilvaegustu upplysingarnar. Segja ma ad pessi adferd sé jafnframt i nokkru
samraemi vid nidurstodur rannsoknar Alice-Ann Darrow, sem getid er um i inngangi,
pegar ljost potti ad beita pyrfti annars konar adferdoum til ad nalgast hugarheim

heyrnarlausra en gafust vel hja heyrendum.

7 Rannveig Sverrisdéttir, ,,Taknmal - tungumal heyrnarlausra", Mdlfriour, 21(1), bls 14-19, 2005, sott
9.9.2010 af http://malfridur.ismennt.is/vor2005/vol-21-1-14-19-rs.htm
8 Valgerdur Stefansdottir, simavidtal, 20 april 2012



bag er skiljanlegt ad pad taki nokkur hlustunarskipti ad venjast pvi ad hlusta 4 tonlist med
ovirkum eyrum og snertiskyni og treysta pvi sem kemur 1 hugann. Pad var pvi aridandi ad
peir tjadu sig um pad sem peir skynjudu og birtist i huganum og einnig pott ekkert birtist.
Allt sem sagt var skiptir mali. Mikilveegt var ad sa sem spurdi og einnig
taknmalstalkurinn 1étu ekki 1 ljos viobrogd vid frasdgn hlustandans og upplifun hans,
heldur varu svipbrigdalausar til ad fordast ad vera ahrifavaldar. A milli laga og vidtals
var hlustandi hvattur til ad halda tra vid pad sem hann skynjadi, honum bent 4 a0 slaka

vel & 1 hlustuninni, pvi ad pad vari mikilvaegt i vitundarflaedinu.

Eftir hvert demi voru hlustendur spurdir um upplifun sina og lidan. Til pess a0 kveikja
tjdningu tilfinninga med tilvisun i sjonraenan heim doff menningar var einnig spurt um liti
og myndir til tjaningar & tilfinningaupplifun samanber eftirfarandi demi:

*  Hvad skynjadirdu ?

*  Hvernig leid pér?

*  Sastu liti?

e Séstu myndir?

*  Hvernig myndir?

*  Fannstu fyrir einhverjum einum stad i likamanum frekar en 60rum 4 medan a

hlustuninni st60?

Rannsoknargdégnunum var safnad & timabilinu fra névember 2010 til mars 2012. Alls
voru tekin 24x4 formleg viotol vid prettdn heyrnarlausa einstaklinga og 6x4 vidtol vid
heyrandi einstaklinga. Viotdlin voru einstaklingsvidtdl og foru fram i vinnustofu
rannsakanda og talad var vid einn hlustanda i einu dsamt taknmalstalki. Hlustun og vidtal
var mislangt p6 midad veri vid ad hvert skipti teeki um eina klukkustund. { hvert skipti
voru fjogur hljoddemi sem voru fjorar minutur ad lengd hvert um sig. Eftir hvert
hljoddaemi var tekid vidtal vid hlustanda og hann spurdur um upplifun af hlustuninni og
vidbotarspurninga eins og peirra sem nefndar eru hér ad framan. Viotolin voru tekin &
taknmali og islensku en naudsynlegt var ad taka 611 viotdlin upp & myndband pvi ad
heyrnarlausir tja sig 4 tdknmali. Merking i ordum sem gefin var med tdknum og

svipbrigdum geeti verid rikari en toludu ordin gefa til kynna. Pad vard pvi ad rita pau eftir



myndbandi til ad nd badi hljodrasinni og hugsanlegri vidbotarmerkingu sem fylgdi
taknunum og tjadi tilfinningu. Vidmelandinn sneri pvi ad tokuvélinni, tdknmalstalki og

rannsakanda sem spurdi spurninganna.

bar sem eyrun eru ekki virk hja heyrnarlausu patttakendunum gerir ekki gagn ao flytja
tonlistina med hefdbundnum heyrnartélum. Til pess ad peir geti skynjad titring og tioni
hljods og tonlistar purfa peir ad snerta bylgjurnar i loftinu og til pess parf o6flugt
hljookerfi. Var pvi akvedid ad velja hljookerfi med hreinum hljomi og moguleika a
miklum styrk. Styrkurinn var hafdur pad mikill ad hann hefoi fljotlega skemmt edlilega
heyrn, p.e.a.s. yfir 120 desibel. Taknmalstalkurinn og spyrjandinn, sem voru i sama
herbergi, settu eyrnatappa i eyrun og huldu pau einnig med péttum eyrnahlifum. beir sem
nota heyrnarteki toku pau Gr eyrunum & medan peir hlustudu pvi ad heyrnartaeki nema
tidnir sem geta truflad og eru til Opaeginda fyrir hlustandann.’ HIjodin og tonverkin eru i
edli sinu misjofn ad styrk, skrifud med fjolbreyttum styrkleikabreytingum og a
mismunandi tidnisvidi. Hlustendur fengu ekki ad vita fyrirfram hvad yrdi leikid fyrir pa.

Notast var vid tvenns konar hlustunaradferdir, a)blodrur og b)ombord, pegar tondemin

voru 16gd fyrir patttakendur.

a) Bloorur sem ,,skynjari"

Likt og i ranns6kn Dr. Shibata, sem getid er um i innganginum, var annars vegar notast
vid blodrur til ad kanna tonskynjun heyrnarlausra og toku samtals prettdn manns patt i
peirri konnun. Par sat hlustandinn i st6l fyrir framan prja stora hatalara og hélt &
uppblasinni blodru. Pannig var gert rad fyrir ad med snertiskyni nedu hlustendur betri
tengingu vid hljodbylgjurnar. Einnig var peim frjalst ad snerta hatalara og hvad annad
sem hjalpadi ad nema hljoobylgjurnar sem mest og best. Flestir kusu ad sitja i stol u.p.b.

halfum til einum metra frad hatdlurunum meo blodruna i fanginu.

? Kong. Ying-Yee, Cruz, Rachel, Jones, J. Ackland og Fan-Gang Zeng,. "Music Perception with Temporal
Cues in Acoustic and Electric Hearing", Ear & Hearing, 25(2), april 2004, bls. 175-185, sott 21.6.2012. af
http://journals.lww.com/earhearing/Abstract/2004/04000/Music_Perception with Temporal Cues_in_Aco
ustic.10.aspx
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a) Ombord sem ,,skynjari"

Hugmyndin um ad nota hola 6mkassa eda palla til pess ad hjalpa heyrnarlausu folki til ad
skynja hljod sem titring hefur verid velpekkt 6ldum saman. bekkt deemi er pegar kennarar
sem annast kennslu heyrnarlausra stappa nidur fati 4 trégolf 1 kennslustofum til pess ad
na athygli nemendanna. Einn af fremstu klassisku tonlistarménnum Bretlands, Evelyn
Glennie, er slagverksleikari sem er mjog heyrnarskert og ,,finnur” ad hluta til tonlistina i
gegnum trépalla sem hin stendur a4 pegar hun kemur fram.'® bessi hugmynd var kynnt
fyrir sjonskertum og blindum pegar Lilli Nielsen'' byrjadi ad kynna notkun émborda fyrir
born sem voru sjonskert og attu vio annars konar vandkvedi ad strida. Sérsmidoud é6mbord
hafa verid notud sem hljodbylgjuleidarar i tonlistarkennslu fyrir folk og sérstaklega born
med skerta heyrn og sjon. Er pa bordid snertiflotur sem margir geta komid ad i einu og

einnig heegt ad sitja, standa, dansa eda leggjast ofan a.

Med svipada uppsetningu ad leidarljosi voru prir Gr hlustunarhdpi heyrnarlausra kalladir
inn og einnig sex manns med fulla heyrn sem gegndu hlutverki samanburdarhdps. bPykk
krossvidarplata, 1,20 m breid x 2,40 m 1ong, var sett ofan 4 tvo bukka og undir pessu
bordi voru 3 6flugir hatalarar. Keilu hatalaranna var sntid upp med 15 cm frd bordplotu
og einn aflmikill subwoofer, p.e. bassabox sem flytur vel lagar tionir, var hafdur & milli
peirra. Hlustandi var latinn liggja 4 bakinu ofan & bordinu og halda um kristalla (steina)
sinn 1 hvorri hendi. Kristallar hafa svokallada piezorafhledslu (piezoelectricity) en pad er
eiginleiki sem viss efni eru buin til ad umbreyta vélrenu éreiti (mechanical stress) i
raforku. '* Pessir eiginleikar kristalsins gera hlustandanum pvi kleift ad veita
hljodareitunum 6fluga mottoku. Ekki potti asteeda til ad hafa hljodstyrkinn eins mikinn
hér og 1 adferd a), pvi ad bordplatan flytur titringinn vel i likama hlustandans. Einnig
voru kristallarnir godir hljodbylgjuleidarar og komu i stad uppbldsnu blodrunnar. bott
ekki sé haegt ad biia svo um ad heaegt sé¢ ad utiloka allt hljod hja heyrendum, var reynt ad

draga Ur heyrn peirra eins og haegt var med pvi ad setja eyrnatappa i eyru peirra og hylja

lOGlennie, E., "Hearing Essay", 1993, sott 19.2.2012, af http://www.evelyn.co.uk/literature.html

1 Brown, D.,"Resonance Boards", Deaf-Blind Perspectives, 10(2), vetur 2002/2003, sott 10. 9. 2010, af
http://www.deafblindresources.org/article/resonanceboards.html

"2 Becker, R.O. og Gary Selden, The Body Electric, Quill/William Morrow, 1985, bls. 122.
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svo eyrun med mjog péttum heyrnarhlifum.

3.4. Hljédodemin

begar heyrnarlausir eru spurdir um reynslu sina af tonlist tala peir oft um titring i
trommum eda bassa. Yfirleitt er talid ad eina og audveldasta leid heyrnarlausra til ad
upplifa tonlist s¢ med pessum heetti, p.e.a.s. ad skynja jafnan slag slagverks og sterkan
bassa sem byr til mikinn titring."” T pessari rannsokn var pvi akvedid ad snidganga sem
mest djupt og pungt slagverk med jofnu slagi i peirri tonlist sem var valin og athuga hvort

pad hefdi komid i veg fyrir eda utilokad upplifun og skynjun heyrnarlausra a tonlist.

Ténverkin sem voru valin til pessarar rannsoknar eru flest pekkt. Leitast var vid ad pau
sponnudu vitt svid tonlistarsdgunnar og midadist val peirra vid ad pau syndu breidan
tilfinningaskala og veru pekkt fyrir paer sakir. Pannig var tekid mid af pvi ad hegt vaeri
a0 stydjast vio lysingu 4 hugble og tilfinningasvidi verksins til pess ad unnt vaeri ad gera
samanburd 4 peim tilfinningum sem atla maetti ad tonskaldid vaeri ad midla og beirri
upplifun sem patttakendur lystu i rannsdkninni. Logd var ahersla & fjolbreytileika
vardandi hljodfaeraskipan, hljomsveitir, stok hljodfaeri og song. Jafnframt var gaett ad pvi
ad bylgjutioni veri 4 vidu svidi i hverju tonlistardeemi. Einnig voru raftonlist og
umhverfishljod med 1 hljoddemunum til ad kanna hvort heyrnarlausir geri greinarmun a
hlj6di og tonlist. Hvert hlustunardemi tok u.p.b. 4 minutur og midadist vid upphaf verks

eda tiltekinna kafla pess.
Eftirtalin verk voru valin til hlustunar:
1. Krzysztof Penderecki, (1933, polskt tonskéald og hljomsveitarstjori): Harmljod: Til

fornalamba Hiroshima (1960), fyrir 52 strengjahljodfaeri

2. Stomu Yamash'ta, (1947, japanskur slagverksleikari og tonskald): Bergmal (2005),
leikid 4 japonsk steinahljoofari. Blessun til barna sem satt hafa illri medferd

3. Stomu Yamash'ta: Orlog (2005), japonsk steinahljodfeeri, kafli ur verkinu Bergmal

13 Fahey, J.D. og Louis Birkenshaw, "Education of the Deaf Bypassing the Ear:
The Perception of Music by Feeling and Touch", Music Educators Journal, 58, april 1972, bls. 44-51,
doi:10.2307/3394046
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sem fjallar um 6rlég og pjaningu barna sem sett hafa illri medferd

4. Trevor Wishart (1946, enskt tonskald): Feeder (1979), rafverk, umhverfishljod og
kammersveit

5. Ben Frost ( 1980, astralskur gitarleikari og tonskald): Killshot (2009), rafverk um
stygga nedansjavarskepnu

6. Olga Neuwirth (1966, austurriskt tonskald): Vamphyrotheone (1995) hljémsveitarverk,
um nedansjavarskrimsli 1 1iki risakolkrabba.

7. Ludwig Van Beethoven (1770- 1827, pyskt tonskald og piandleikari): Sinfénia no 3,
Eroica, kafli 2, (1804), jardarfor

8. Edward Grieg (1847-1907) norskt tonskald og piandleikari): Brudkaupsdagar i
Troldhaugen (1892), fyrir hljémsveit

9. Igor Stravinsky (1882-1971, rassneskt tonskald, piandleikari og hljomsveitarstjori):
Vorblotio (1913) fyrsti kaflinn ur hljomsveitarverki, um daudadans yngismeyjar,
Vorgudinum til dyroar

10. Jean Debussy (1862-1918, franskt tonskald): Skyio (1899) Nocturnes, sinfoniskt 1j60
fyrir hljomsveit

11. Hildegard von Bingen (1098-1179, tonskald, rithéfundur og abbadis): In Principio
Ompnes (1151), traarlegur songleikur

12 Jon Leifs (1899-1968, islenskt tonskald og hljomsveitarstjori): Dettifoss (1964),
hljomsveit, blandadur kor og baritonsongvari.

13. Jean Sibelius (1865-1957, finnskt tonskald): Vals Triste (1903), hljomsveitarverk,
kafli Gr dansverki um daudastund veikrar modur

14. J.S.Bach (1685-1750, austur-pyskt tonskald): Nun komm, der Heiden Heiland (1724),
kantata, til flutnings 4 fyrsta sunnudegi i adventu

15. Gullfoss: umhverfishlj6d, hljod fossins - fjorar utgafur

16 . Sinustonar, mismunandi tidnir

4. Svor patttakenda

Hlustendurnir heyrnarlausu, sem toku patt 1 pessu verkefni, syndu ad hver og einn peirra
beitir sinni eigin adferd vid hlustunardemin. Peir beita ekki hefdbundinni lysingaradferd

eins og almennt tidkast vid greiningu & tonverkum, heldur nefna peir oft sterkar
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tilfinningar sem birtast alla jafha i myndlysingum, litum og minningum. Peir bera saman
reynslu sina i @sku og atvik ur ségum, kvikmyndum og sjonvarpi. Peir segja fra upplifun
sinni 1 nattarunni, vid sjoinn, i sveitinni, 4 ferdalogum i utlondum og annarri reynslu.
Hraosla, 6gn, daudi, sorg, draugar, jardskjalftar og vedurfar eru algeng ord i lysingum
peirra. Hljoddemin sem 16gd voru fyrir patttakendur voru fyrstu 4 minatur hvers verks
eda tiltekinna kafla pess. Eftirfarandi svor hlustenda eru umsagnir peirra um hvert

hlustunardeemi sem lagt var fyrir pa og spurningar teknar ut.

4.1. Kirzysztof Penderescki, Threnody (1960)

Hofundurinn, sem nefndi verkio fyrst 837, eftir lengd pess, lysti pvi i upphafi sem
hljooskulptur og algerlega afstrakt leik med afgerandi hljodaferd. Hann skirdi sidar
verkid upp 4 nytt og nefndi pad Harmljoo (Threnody): Tileinkad férnarlombum
kjarnorkusprengunnar i Hiroshima (i Japan pann 6. agist arid 1945). Threnody er
tonaljod samid fyrir 52 strengi: 24 fidlur, 10 violur, 10 sell6 og 8 kontrabassa. Pad er
skrifad med ovenjulegum hetti pvi ad i stad hefdbundinna notna, taktstrika, hljoma eda
laglina faer hver og einn hljoéoferaleikari sin fyrirmeeli i sérstokum taknum og timakoda.
Eitt af einkennum verksins er breytt tidnisvid frd mjog djapum tonum upp i haa sterka
tona. Hljoddemid byrjar veikt og hogvert en vex upp i mikinn yfirtonamassa klessunda

med snoggum styrkleikabreytingum. '

a) Upplifun hlustenda - heyrnarlausir

Hlustandi nimer 1. ,,Allt 60ru visi tilfinning niina. Mér fannst eins og pad veeri strid eda
eitthvad pannig i gangi. Eins og mikil 6gnun eda eitthvad. Pad var allt 60ru visi en 40an,
pa var gdd tilfinning en nuna eitthvad heettulegt. Ja eins og i byrjun var eins og pad veri
skrudganga, einhver marsering, hvort pad var strid eda eitthvad, pad var hugmynd sem ég
fekk, mjog dokkur litur i pessu svona svort tilfinning, eins og marsering, eitthvad

hattulegt".

14 Burkholder, J. Peter, Grout, Donald J. og Claude V. Palisca, 4 History of Western Music, bls. 928,
W.W. Norton & Company Inc., 2006.

14



Hlustandi nimer 2. ,,betta var allt 6dru visi en hid fyrsta, miklu pyngra og hafdi pannig
ahrif. Veit ekki hvort pad er rétt ad segja pad. Mér fannst eins og petta veeri dskur, virkadi
pannig, mér fannst eins og einhver veri ad Oskra, einhver mikil pyngsli. Fyrsta var
rolegra, baedi 16gin voru roleg. betta var 6likt hinu fyrra. Mér leid ekki illa en samt var

petta eins og pogn".

Hlustandi numer 3. ,betta var rosaleg reidi. Mér fannst leekka en svo fannst mér allt
springa. beta var 60ru visi en hid fyrra, eins og einhver rosa havadi, mér fannst petta
Opagilegt, vont, leid ekki vel, mér bra, vond tilfinning. Veit ekki, petta var bara svart,

svipad og draugur, eins og 6gn, mér bra".

Hlustandi namer 4. ,betta var mjog olikt, erfitt ad segja fra pessu, hvernig get ég gert
pad, atta mig ekki & pvi. Fann eins og fyrir flugeldum, sprengjum, kannski eins og a
gamslarskvold. Svo seinna vard rélegt eins og pogn 1 natturunni. Fyrst var petta sterkt og
erfitt svo vard petta réandi, get ekki alveg utskyrt hvernig petta var i lokin. Veit ekki, eins
og jarn sem klessist saman eins og ad rifa eitthvad jarn eda malm. betta var eins og

hardur arekstur, ad rifa jarn i sundur - Engir litir".

Hlustandi namer 5. ,Mér fannst petta 6peaegilegt, pad for hrollur um mig og i byrjun eins
og stridssprengja, einhver sprenging og folk veri hraett. Pad var titringur og svo allt i einu
vard sprenging, annad var eins og pad veri draugur og ég vard svoldid skelfd eda hraedd,
petta hafdi pannig ahrif & mig. Mér fannst petta sterkara, svona eins og strid, sprengja, ég
fann pad 4 likamanum eins og pad veari sprenging. Svo datt pad allt nidur og eins og
einhver otti gripi um sig og dngpveiti. Svo var eins og draugur. Ekki god ahrif, 6pagilegt.
Eg sa ekki liti, en bara eins og strid, heimstyrjold eins og myndir sem ég hef séd um

sidari heimstyrjoldina, allar sprengingarnar, gra/svart, pad er litur stridsins".

Hlustandi namer 6. ,,V4, rosaleg sorg, eins og strid eda barsmidar, alveg rosaleg sorg.
Eg sé eins og raudar sprengingar eda hogg, ja. Leid ekki vel med pessu tondemi, petta
var i byrjun eins og strid, eins og flugvélar ad varpa sprengjum og folk ad reyna ad flyja.

Svo mildadist pad adeins, Pad var eitt augnablik eins og pad veri barn, aleitt, &n foreldra
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sinna, pad var smaroélegt um stund eins og allir veeru dénir i kring um barnid sem reikadi

um eitt og var a0 leita foreldra sinna, svo hofust aftur pessi sprengjulaeti".

b) Upplifun hlustenda - heyrendur

Hlustandi nimer 1. ,,Petta var nu eitthvad um daudann var pad ekki? Mér fannst ég fara
i tetlur, ekki beint lik en samt mannvistarleifar, hef ekki heyrt petta 4dur, pinu 6hugur i
pessu en samt fallegt. A medan hitt 4 undan for med mann lengra aftur i tima pa var petta
hér og na. Kaldur raunveruleiki, daudleiki, sorpa, wasteland. Likaminn vibradi og
sérstaklega 4 maga, mjodm og upp hrygginn. Eg for ad hugsa um beinin i mér, vibradi i

kjarnanum i mér. Fallegt og gott ad upplifa petta".

Hlustandi namer 2. ,betta var skemmtilegt pvi hérna hlustar madur 4 tonlistina med
likamanum ekki eyrunum og pad er gaman. Eg hlusta eins og barn og sagan er i helli og
vid erum ad taka til og byflugurnar komu inn og vid gatum falid okkur fyrir peim. Var
hredd um ad paer feru ekki. betta var pykkur hopur af vondu byflugunum, en svo foru
per. bar leitudu ad okkur en vid nadum ad fela okkur pvi petta var hzttulegt. I lokin for
petta afl og vid gatum haldid bradkaup. I verki nr. 2 for ég ad hlusta med eyrunum en i
hinum nadi ég ad breyta adeins og fokusera 4 ad taka inn og hlusta med likamanum, parf

ad venja sig 4 pad pvi pannig nytur madur tonlistarinnar betur".

Samantekt - Krzysztof Penderescki, Threnody

bao er likt og hlustunarhépurinn sem ekki heyrir hafi skynjad kjarna Harmljodsins. Svort
tilfinning, strid, daudi, 6gn, reidi, 6skur og dokkir litir eru lysingar peirra & uplifun sinni
og virdast paer samremast tonaljodinu og beirri tilfinningu sem er pung og hradileg.
Einnig er athyglisvert ad pung og erfid pogn kemur fram hja flestum peirra heyrnarlausu
sem er liklega i peim koflum sem hljodstyrkurinn og titringur hljodbylgjanna er mjog
litill. Par skynja peir einmanakennd og prugandi pdgn. Sumir tala um hraedslutilfinningu 1
sambandi vi0 drauga og 6gn peirra. Sprengjan er p6 i adalhlutverki hja flestum peirra.
Enginn nefnir neitt sem er jakvatt eda gott i pessu hljoddaemi. [ pessu sambandi er pvi
vert ad spyrja hvort hugsanatengsl tonskaldsins vid atburdinn i gegnum tonaljodid séu

pad sterk ad pau nai ad birtast 4 ,,hugsyningartjaldi" badi peirra heyrnarlausu og hinna
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sem heyra.

Hvorugur peirra sem heyra hafdi heyrt verkid adur eda pekktu til pess. Pad virdist vera
eins og baodir skynjudu eymdina og oOgnina i umhverfinu pegar peir nefna kaldan
raunveruleika og daudleika og tala um hop af ,, vondu byflugunum” sem eru heettulegar.
bad metti likja pessum byflugum vid stridsflugvélar med sprengjur sem flestir hinna

heyrnarlausu skynjudu og sést i demunum hér ad ofan.

Einnig vekur pad forvitni hvort pad séu klessundir (c/usters) med miklum yfirtdbnamassa,
hljémaupphledslu, kvarttonaklessundum og fleira sliku sem veki 6hug og hraedslu og
hvort su samsetning @tti pa ekki lika ad vekja sams konar kenndir vid hlustun annarra
verka, eins og Orlog og Bergmdl eftir Stomu Yamash ta eda Vorblét Stravinskis og Skyid
eftir Debussy. Vegna pessara hljdomahledslu- og klessundareinkenna potti vert ad skoda

ahrif japonsku steinahljodferanna sem Stomu Yamashta leikur 4 i sinum verkum.

4.2. Stomu Yamashta, Bergmal (2005)

[ verkinu er notast vid mérg steinahljédfzeri sem eru 6lik ad 16gun, sogud ut i sanukite
grjot. Hver steinn fyrir sig hefur einstakan hljém sem virdist flytja okkur @vaforn tidindi.
,»Steinarnir hafa verid til 1ongu fyrir tima mannsins og geyma pvi ymislegt sem teygir sig
handan vid pa stadi sem mannlegt imyndunarafl nar til.”"> Petta verk er been um blessun
og hreinsun, bornum til handa sem lent hafa i hormungum eins og stridi, vinnupreelkun,
kynlifsmisnotkun og mansali. I pessu verki er mikill yfirtonamassi klessunda og tonsvidid

mikid. '

Upplifun hlustenda - heyrnarlausir

Hlustandi mimer 1. ,Eg fann rélegheit og slokun, réandi &hrif og fridur i pessu. Fann
fyrir vatni, eins og pegar madur kastar steini i vatn og pad garast. betta er peaegileg
hreyfing og pad var blar litur i pessu. betta var ekki saga. Eg var ad horfa i blian

himininn og petta var fin slokun, eins og eitthvad i umhverfinu, i nattirunni".

' Yamash'ta, S., af umslagi hljoddisks, Bergmdl, Smekkleysa, Reykjavik, 2005
'® Yamash'ta, S., Ragnhildur Gisladottir, Sigurjon Sigurdsson, ,,Bergmal”, Bergmal, Smekkleysa, utg. 2005
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Hlustandi namer 2. ,Mér fannst petta vera eins og Utrds, eins og veri verid ad spila,
einhver Utrds. Bara einhver manneskja sem vill fa Utrds. Eins og pegar madur horfir 4

sjoinn, sterk utras".

Hlustandi namer 3. ,,M¢ér leid vel, ég fann petta var rélegt inn & milli eins og madur seti
i rélegheitum ad spjalla, engin reidi eda asingur, mér leid vel - kitladi i skrokknum, fann

kitl 1 handleggjunum og vildi meira".

Hlustandi namer 4. ,,Eg finn ekki gledi heldur hugrekki i lokin en svona traust i byrjun.
A milli er ekki gott ad segja. I byrjun er eins og pad sé barn sem treystir einhverjum en
svo lidur 4 og eins og einhver hafi brugdist traustinu. Pannig ad eftir pvi sem barnid
eldist eflist pad, eins og pad sé ad klifa fjall, ... ekki fjall heldur eins og pad sé ad byggja
sig upp a0 innan, s.s. ad syna ad pad skal enginn buga mig og pad er pad sem kemur
parna i lokin, eins og pad segi: Til fjandans med petta, ég er bara svona og stend sterk og

stolt persona".

Hlustandi nimer 5. ,,Allt 60ruvisi - gledi yfir pessu - gerdist ad sumarlagi i nattatrunni
- greent og fallegt - pad er tjorn, stdduvatn og pad garast vatnid eftir stein sem er kastad i
pad. Ferskt vatn og svolitid kalt. Allt i einu bra mér mjog og for ad hugsa um pad og fékk
annad en stoduvatn. Veit ekki hvad gerdist i smé tima - sma sorg - en svo lagadist allt

aftur".

Hlustandi nimer 6. ,,Fann mikinn frid - ekki inni i kirkju - petta var slokun - eins og
joga - fann fyrir r6 og hreinsun 4 huganum - gat slakad 4 - engin saga bara r6 og slokun -
hvitur bjartur litur - ef €g sleppti bl6drunni og treysti 4 likamann en ef €g hélt 4 bl6orunni
leiddi upp hendurna ad hjartanu. - Adislegt lag. Bladran hjalpar mér mikid til ad fa
tilfinningu fyrir tonlistinni og alveg frabert ad geta hlustad a tonlist svona hatt stillta svo

madur fai titringinn".

Samantekt - Stomu Yamash ta, Bergmal

Einn hlustandinn hlustadi & Bergmal tvisvar, numer 1 og nimer 5 med eins manadar
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millibili og eins og i 6llum tilfellum vita hlustendur ekki fyrirfram hvad leikid er fyrir pa,
en pessi hlustandi 1ysir skynjun sinni 4 sama hatt i baedi skiptin. I badum tilfellum finnur
hann ,,slokun, frid og r6". I badi skiptin tekur hann fram ad pad sé ,.engin saga i pessu
verki", pad birtist mynd med blaum himni, bjortum litum og dherslan er 4 tilfinningu um

16 og vellidan.

Hja premur hlustendum af sex kemur fyrir vatn sem gérast. Pad er eins og hlustendur
skynji andlega hreinsun sem verkid er ad segja okkur med vatni, utras, slokun,
lifsuppgjori og hugrekki. ,,Vatn sem gérast eftir a0 steini er kastad i pad" er hugsanlega

tenging hlustendanna vid hljodheim hljodfaeranna sjalfra, sdgu peirra og reynslu.

4.3. Stomu Yamash'ta: Orlog, (2005)

Hoéfundurinn leikur 4 japonsku steinahljodfeerin eins og 1 verkinu Bergmal sem fjallad er
um hér ad ofan. Toénsvidid er vitt med miklum yfirtdbnamassa og klessundum en
hljémaferli og tilkun i Orlogum er 6likt Bergmali. Verkid er hugleiding hofundar um lif
og 0rlog allra barna sem lent hafa 1 illri medferd eins og lyst er i Bergmali ur samnefndu

verki.!”

a) Upplifun hlustenda - heyrnarlausir

Hlustandi namer 1. ,, Tilfinningin var god - eins og i nattirunni medal dyra - ég sa eins
og garad vatn eins og pegar pu kastar steini i vatn og gaeti lika verid r6 og eitthvad tengt
nattarunni, r6 og nadi. Stundum kom hlj6did upp handlegginn mismunandi hlj6o fyrir

dyr, hljod, vatn, vindur eins og hugleidsla".

Hlustandi nimer 2. ,Fannst petta svolitid ruglad - ekki rélegt -stressad sem for upp og
nidur Musikin haekkadi og lekkadi - Musikin var eins og hun viti ekki hvad hun var ad
gera, sveifladist 4 milli. Fann fyrir sarsauka - fannst vera sarsauki og sorg. Frekar eins og

reidi ja vard eins og pirrud eda reid, reiditilfinning".

Hlustandi niumer 3. ,,Mér finnst eins og ég sé bliin ad fa aukaorku ntna, eins og ég sé

"7 Yamash'ta, S., Ragnhildur Gisladottir, Sigurjon Sigurdsson, Bergmadl, Smekkleysa, 2005
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blin ad vera Uti ad labba i sjavarnid og vindi. Pad er erfitt i byrjun - fannst vera svona
rigning og gusadi svolitid nidur og bara gratt, engir litir en pegar lida tok & pa stoppadi
rigningin og var bara vindur og pad var eins og eyja - eins og eyja a4 Breidafirdi,
sjogangur og vindur. Sterkt samt. J4 var svoliti0 attavillt en svo fann ég réttu leidina og

var satt".

Hlustandi numer 4. , Eg slakadi vel 4 - fannst ég upplifa eins og pegar ég var litil, svo
var eins og pad varu 6ldur ad skella & klettum - svo fannst mér ég heyra skellihlatur. Svo
var eins og pad veeri mikid um ad vera, alls konar hljod. Eg var ad labba medfram sjo og

oldur skelltust 4 klettum og svo var eins og einhver héldi & mér og faeri ad skellihlaja".

Hlustandi nimer 5. , Eg held ég hafi verid vid pad ad sofna, petta var svo god tilfinning.
baod var sjor og mikill 6ldugangur sem skall 4 strondinni, svo var eins og millikafli og
sidast pa var god tilfinning. Mér leid vel. Pad var eins og timinn pyti afram. Eg geti
hugsad mér ad nota svona til ad sofna a kvoldin. Fannst petta gera mér gott. Fann mest

fyrir fotum, nidur fotleggina".

b) Upplifun hlustenda - heyrendur

Hlustandi nimer 1. ,Mér leid vel. HIjodid kom svona Gr oveantri att. Eg fékk sterkar
tilfinningar og neestum pvi tar i upphafi sem voru likamleg vidbrogd og svo pegar leid a
pa kom mjog sérkennileg tilfinning, ég fékk kipp i handleggina, einhvers konar speisad
rafstud. Sama tilfinning eins og transtilfinning, eins og ég veri ad kippast vid, vakna.

Tilfinningarnar ljufar i upphafi en svo 6gn i lokin".

Hlustandi nimer 2. ,M¢ér fannst petta mjog skemmtilegt og lika gaman ad finna
steinana, hvernig peir téludu vid mig, lika vid feeturna 4 mér og par fnn ég mikid pessa
vibra og svo sér madur alls konar myndir. Og af pvi steinarnir téludu vid mig sa eins og
einhverja steinanattiru eins og steinar veru ad detta nidur einhverja sprungu. betta var
ekkert hraedilegt bara mjog fallegt. En svo var petta farid ad spila 4 beinagrindina i mér,
eins og ég veri kontrabassi og togad i strengina i mér. Mjog likamleg upplfun af

tonlistinni eitthvad meira heldur en ég heyrdi eitthvad. Steinalitir, jarolitir".
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Hlustandi nimer 3. ,betta var frabaert - for i gegnum nattaruna , fjorar myndir, fyrsta
var & skyi, eins og ég laegi & 1josu skyi, svo proadist petta i ad ég for 1 einhvers konar
bradid jarn eda hraun og sa svona myndir innan i pvi, svona steinamyndir svona bradnad
hraun, liturinn var rydjarn i kring, eldrautt, - naesta var allt i einu eins og myrkur, lystist
upp jordin eins og heimskautamynd, allt veeri frosid og nidamyrkur, eins og upplystur is.
Otrillegt og mér leid mjog vel med petta, eins og fullt tungl sem fellur 4 snj6. bad
proadist svo yfir i kristalla, pannig lauk pvi. Strimlar eins og frostrosir - risastort, eins og

innan i krist6llum, eins og 1j6s innan i pessu. Eins og fjoll af risa kristallastrimlum".

Hlustandi nimer 4. ,Pbetta hafdi pau ahrif 4 mig ad mér fannst ég vera i einhverju
landslagi. Annad hvort nedansjavar eda ... hvalur eda eitthvad, eda 1 eydimork, kannski af
pvi hljodin eru eins og malmur sem skellur saman, pa fannst mér ég sja malmgirdingar
storar. Eg var staddur i landsslagi. Mér leid allt i godu, ekki verid ad troda neinu upp 4

mig, svolitid réandi".

Hlustandi nimer 5. ,Eg fann mikinn titring undir héndum og alls stadar og svo for ég
a0 sja svarta tjorn og mjog svart og rosa djupt og paod var hellir i kring um hana og hann
steekkadi og stekkadi og pad var allt svarta myrkur - mér fannst petta vera svo mikil dypt
og marglaga. Mikid rymi. Svo allt i einu sa ég svani i oddaflugi og gamlan islenskan bz
og stra fyrir utan og pu horfir Gt. Svo for ég aftur i hellinn - gamalt og dendanlega stort.
Eftir ad ég sa gluggann fann ég fyrir sorg eda desperasjon, opaegilegt og érvaentingarfullt.
Frumstaett. Liturinn var fjolublar. Titringurinn mikill og medvitundin var dypt og

marglaga rymi".

Samantekt - Stomu Yamash ta: Orlig

Fjorir hlustendur af peim fimm sem hafa ekki heyrn skynjudu vatn i pessu verki. Flestir
fundu fyrir erfidi i byrjun sem svo breyttist i gdda tilfinningu pegar 4 leid. Hja
hlustendum 4n heyrnar virdist lidan & medan & hlustun st6d vera god med einni
undantekningu pd, hlustanda niimer 2 sem fann ,pirring og reidi og fannst eins og

Htonlistin vissi ekki hvert hun veri ad fara". Sjor ad skella 4 klettum eda strond eru
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myndir sem birtast peim og einnig rigning og mikill vindur sem svo lagir. Flestir nefna
vatn eins og i verkinu hér & undan, Bergmali, og einnig ad i byrjun hafi peir fundid fyrir

erfidri tilfinningu sem svo breyttist 1 gooda tilfinningu.

Med lysingar peirra heyrnarlausu 1 huga & pessum nattirumyndum og einnig pess sem
vard ,,attavilltur” af tonlistinni, vakna oneitanlega spurningar um pad hvort hlustendur nai
a0 tengjast baeninni, sem Stomu er ad talka i leik sinum, til barnanna hrjadu og 6sk hans
um frelsun peirra. Pad er einnig frédlegt ad velta pvi fyrir sér hvort badir hoparnir nai ad
teygja sig aftur til fortidar ,,longu fyrir tima mannsins” og upplifa minningu steinanna

pegar peir lagu 4 hafsbotni adur en peir voru teknir og sagadir ut i hljodferi.

Peir fimm hlustendur sem hafa heyrn skynjudu verkid Orlég hver med sinum hetti eins
og hinir heyrnarlausu gera. Hins vegar virtust peir allir hafa fengid svipada tilfinningu og
myndir i hugann og hinir heyrnarlausu ad pvi leyti ad par hafa sterka tengingu vid
nattaruna og nefna oftast ordin vatn, sjor, klettar, strond og steinar. Svo virdist sem
hlustendur hafi allir gefid tonverkinu fullkomid leyfi til pess ad fara med sig 4 dvant og

ny svadi i heimi nattarunnar, kannski einhvern reynsluheim steinanna.

4.4. Trevor Wishart: Feeder (1979)

Verkid Feeder er af plotunni Menagerie (1974) og er rafverk sett saman Ur hljé6dum ur
morgum attum. Wishart fékk til 1ids vid sig nokkra pekkta listamenn til ad bua til 6lik
verk fyrir samsyningu sem hann svo hljodskreytti hvert fyrir sig. betta urdu 10 listaverk
og listamadurinn Mick Banks kom ad einu peirra sem heitir Feeder. Hans verk er
plotuumslag (vasi) skreytt litlum dikkuskom, dukkupelatittum og prentudum
auglysingum um Gtvarp og sjénvarp (ljosvakaauglysingar).'® I hljoddeeminu heyrist barn
a0 drekka ur pela eda af brjosti og pad er svo sett i ymsar hljodbreytur. Vid pad batist
barnsgratur og kammersveit sem leidir okkur i skritna tilfinningu sem er 4 koflum eins og

stingandi hattudstand, eins og pegar barn greetur of sart. Petta er frekar dokk mynd med

18 Discogs, “Trevor Wishards and friends”, Menagerie, sott 10.10.2010, af
http://www.discogs.com/Trevor-Wishart-Friends-Menagerie-Beach-Singularity-Vocalise/release/776956
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undirliggjandi djupu og Ooreglulegu trommuslagi. Einungis tveir toku patt i pessu

hlustunarverkefni, annar heyrandi en hinn ekki.

a) Upplifun hlustenda - heyrnarlausir

Hlustandi nimer 1. ,Mér fannst petta ekki skemmtilegt - petta var eins og hvirfilbylur
eda eitthvad - fannst petta vera eins og i Ameriku, naut eda eitthvad - jafnvel sjor eda
eitthvad - eins og mikill vedurhavadi - bair vaeru ad brotna - mér leid ekki vel. Ja svolitid
sorglegt - eins og hvirfilbylur, mikil rigning og bryti allt og mér fannst ég heyra
eydilegginguna og mikill kraftur - veit ekki hvort pad er rétt - nei mér leid ekki vel-
beljandi rigning i blodrunni og mikil eydilegging”.

b) upplifun hlustenda - heyrandi

Hlustandi nimer 2. ,Ja hérma petta var svolitid demoniskt - harautt, svakalegt
tryllingslegt brjaledi. Eins og kulnud sol, demonisk tilfinning, raudir og svartir litir.
Madur kipptist til, hvort pad var ut af bassatidninni sem triggerar taugabodin. Sa bara
pessar sledur, petta eldrauda, hvort pad var eldgos eda hvad, mjog kyrrstett, einhverjar
volvuraddir sem sungu fyrir sjomennina og drégu pa i djapid. Madur heyrir svo litid en
¢g fann fyrir meiri krafti og energii en i hinu laginu. Tilfinningin var ekki g6d en mikil
orka. Fann fyrir alveg ofbodslega sterkri tilfinningu i pridja auganu, var eins og

sprengja".

Samantekt - Trevor Wishart: Feeder

bao er athyglisvert ad bera saman pessa tvo hlustendur pvi ad sa heyrnarlausi hefur ekki
fengid neina kennslu i tonlist og var i fyrsta skipti ad koma i hlustun af pessu tagi.
Reynsla hans af tonlistarhlustun er pvi nanast engin. Badir fengu tilfinningu vanlidunar

og fundu fyrir 6flum sem eydileggja, samanber hvirfilbylinn sem brytur allt.

Hlustandinn sem heyrdi var upplystur um mikilveegi pess ad taka 4 moti hljoddeminu an
skodana eda lerdra vidhorfa til tonlistar. Pad var vissulega askorun fyrir hann par sem
hann er tonlistarmenntadur og vinnur vid tonlistarskopun. Hann skynjadi ekki 6svipada

mynd og hinn heyrnarlausi. Honum fannst tilfinningin vera djéfulleg eda ,harautt,
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svakalegt, tryllingslegt brjaledi" sem samsvarar upplifun hins hlustandans af

eyOileggingunni.

Badir hlustendur voru sammala um ad tilfinningin veeri ekki géd og sa heyrandi beetti vid
ad po6 svo hann skynjadi kyrrstedu i verkinu veeri 1 pvi ,,mikil orka". Hann tok einnig
fram a0 hann fyndi ,,fyrir alveg ofbodslega sterkri tilfinningu 1 pridja auganu, var eins og
sprengja". Talad er um ad pridja augad sé i enninu milli augnabrinanna og ad pad sé
,»Sjotta orkustodin" af sj0 adalorkustoovum likamans og s6gd vera midstdd innseis,
skyrrar synar, imyndunarafls, einbeitingar og akveoni. Einnig & pad ad geyma ratur

neikvaedni eins og rugl, punglyndi, héfoun 4 andlegu hlidinni og of mikila rokhyggju."

4.5. Ben Frost: Killshot (2009)

Verkid Killshot er rafverk af plotunni By The Throat sem kom 1t arid 2009. Mikill drungi
er yfir pessu verki sem hefur hyldjipan og sterkan rafbassa mest allan timann dsamt rifnu
rafgitarslagi i adalhlutverki. Soguna a bak vid verkid segir hoéfundur vera um
ognarskepnu 1 undirdjipunum sem lati ekki mikid fyrir sér fara svo framarlega sem hun

sé latin 1 fridi i sinum heimahdgum.*

a) Upplifun hlustenda - heyrnarlausir

Hlustandi nimer 1. ,betta var sérstok upplifun. Spenna eins og mikid ad gerast, kom
akvedinn titringur, dynur, og pa sa ég skip i 6ldu, sem kastadist til i 6ldum - fyrst var
spenna en svo roadist pad adeins. Svo var eins og pad vaeri komid logn, og skipid sigldi.
Svo var allt bara buid. Fyrst var spennuéstand eins og hredsla og 06ryggi og ég var ad
berjast fyrir lifinu. Pad ver einhver 6gn. Pad komu tvaer myndir i byrjun - mikil spenna -
svo kom eins og vont vedur mikill sjégangur, og ég var ad reyna koma mér i skjol. Fann

fyrir reidi J4, en svo nadi ég stjorn. Var fyrst 6reida en svo lygndi".

¥ Orkustodvar, Jogasetrid, juni 2011, sott 2.3.2012, af
http://jogasetrid.is/orkustodvarchakras/

0 Ur samtali vid Ben Frost 5 mars 2012 fyrir utan Laugaveg 18, 101 Reykjavik.
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Hlustandi nimer 2. ,Mér fannst petta 6gedslegt. Mér bra fyrst, ég vard svolitid hraedd,
fannst eins og jardskjalfti eda eitthvad. Fannst petta 6paegilegt og mér fannst ég purfa ad
standa upp pvi eitthvad hefoi gerst og dot dottid um allt. Fann bara titringinn. Fyrst fannst
mér ég vera fost en svo roadist ég og fannst ég purfa ad flyja. betta er eins og madur getur
imyndad sér snjoflod, heyrir ekki en finnur titringinn. Var ad reyna ao flyja og petta var
opagilegt. Eg sa bara svart. Innilokunarkennd. Mér fannst ég vera 66rugg. Eins og pegar

€g bjo 1 Californiu og pad kom jardskjalfti par".

Hlustandi nimer 3. ,,I byrjun var eins og eitthvad vari ad fara ad gerast - ég var forvitin
- eitthvad spennandi. Allt i einu var ég eins og ég dytti i Gullfoss, var svo rosalega
forvitin og var ad berjast - komst upp en datt nidur, var bara fljétandi og sidast var ég
tveer personur. pad var eins og annad barn vari parna og ég var ad segja pvi ,,ekki skoda"
pvi pad var svo forvitid og ég sagdi pvi ad passa sig en pad bara datt ofani. Eg var hraedd.
Meér fannst €g veeri alveg ad fara ad deyja fljotlega og var alltaf ad lata hitt barnid vita ad
vera ekki svona forvitid og passa sig en pad bara datt lika. Eg var lika barnid badi ég sem

datt og lika barnid sem datt, ja badar. Eg hélt ég veeri ad fara ad deyja".

b) Upplifun hlustenda - heyrendur

Hlustandi nimer 1. ,betta var svolitid rosalegt. Ogedslega flott. Mjog fallegt og
ovenjuleg reynsla ad ég flaut ofan 4 hljodinu. Stort vidfangsefni eins og tilvistarlegt
frumbyggjalegt 1 risasamhengi, tilvistin 4 jordinni. Mér fannst pad mjog gott og mér leid

vel. Madur var tekinn og haldid 4 manni".

Hlustandi nimer 2. , A ég ad segja pér hvad petta var? Fading, ég for i gegnum eins og
pegar getnadur 4 sér stad, mografirnar & Kljastrond pegar mamma kom undir. Eins og
pegar farid er i gegnum gong. Eg var i hlj6dinu, i nattaruupplifun, 2di. Ekkert hraedd

mn

nei".
Hlustandi nimer 3. ,,Va petta var magnad. Martrod - Skrytid ég for fyrst yfir til frlands

og sa lirukassa svo var ég sogadur nidur i undirdjupin og pad var eins og veri i

ovioradanlegum krafti hafsins, bylgjurnar eru svo miklar, madur leggst undir moru,
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dimmt og pungt og ekki haegt ad hreyfa sig, svo endar & pvi ad ég var 4 leid i aftoku,
hlekkjadur og gat ekki hreyft mig. Var a einhverjum hdggstokk, martr6d og madur

vanmattugur".

Hlustandi niamer 4. ,bad veri haegt ad lekna krabbamein med pessu eda hvada kvilla
sem er! Fyrst var petta fjarleegt en svo var allur skrokkurinn undirlagdur. Mikil upplifun i
midjunni, mjodmum og hofudinu. Litirnir voru graleitir og stridskenndir. Petta minnir
mig 4 kikkid sem madur fer i sterkri likamsraekt. Dundur kikk, mdégnud tilfinning.
Jakveaed hradslutilfinning af pvi madur veit ad madur er safe hérna og nytur pess ad uplifa

powerid".

Hlustandi nimer 5. , betta var rosalegt - Ja ... sko ... pad er svolitid skrytid hvernig petta
hafoi ahrif 4 mig - pekkirdu P1uto 1 stjornuspekinni? Pluto hefur svona ... pad er fj6ldinn,
krofugdngur, félagsstarfsemi, undirligjandi straumar i pjéofélaginu sem eru sterkir og pad
er eiginlega enginn sem radur almennilega vid en gallinn er sa ad i minu stjornukorti er
hann {1 12. husi pannig ad ég pekki hann ekki svo vel, pad er eiginlega karmarhtisid eda
leyndarmalahusid er pad lika stundum kallad, svo madur kynnist pvi ekki fyrr en madur
er ordinn gamall, rétt 4dur en madur deyr kannski. Petta hafoi oraed ahrif & mig og lika
pvi petta er 4gengt - madur beinlinis hristist, svona physical orka, upplifdi hana sem Plutd
orku , dimma, dokka orku, ekki solarorku. Stundum er Pluté tengdur vid mafiuna. Fyrst
sd ég fyrir mér svona storborg, traffik og svo kom Pluté i hugann. Veit ekki hvort ég var
smeykur en petta var framandi. Nei, nei, ekki hreeddur. Ekki nema i peim skilningi ad

madur er hreedur vid pad sem madur pekkir ekki. Ja..."

Hlustandi namer 6. ,,Petta var ®dislegt, otralega skrytid. Byrjadi ad sja pig i rondottri
sla eins og einhvern Inka og dansadir eins og indidni hratt og indianar i kringum pig. Svo
for ég bumm upp 1 stjornurnar, upp i himininn og var ad svifa par, svo komu graenleit
tjold og ég for ad taka fra, brjaledislega stor, svipti peim frd og 4 himninum og allt i einu
kom Sigridur langamma min og var i peysufotum og for ad dansa sama dans og pt. Sidan
s ég kjarnorkusvepp og uppfra pvi Blaa 16ni0, graenleitt gruggugt vatn lengi, - svo sa ég

0ljost grjot sem ég sa 1 gegn og var ad koma upp. Svo i lokin sa ég eins og gong eda eftir
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einhverjum mjéum helli, mjog mjott. Titringurinn var mikill nidri & likamanum og

virkadi svoldid kynferdislegt, kanski 1t af titringnum. Magnad verk og flottast".

Samantekt - Ben Frost: Killshot

A0 0llu jofnu tala heyrnarlausu hlustendurnir um ad finna mun 4 vondum og g6dum
titringi. Peir tala lika um akvedinn titring og einnig ,bara einhvern" titring og tengja
pessa skynjun mismunandi tilfinningum og myndum. Pannig nefndi fyrsti hlustandinn ad
i pessu verki kaemi fyrir ,,dynur, og pa sa ég skip, sem kastadist til i 6ldum - fyrst var
spenna en svo kom logn og skipid sigldi”. I verkinu eru miklar styrkleikabreytingar sem
felast helst 1 pvi ad hyldjupur bassi birtist og pagnar til skiptis. Pessi hlustandi hélt afram
lysingu sinni og sagdi: ,,Fyrst var spennuastand eins og hradsla og 60ryggi og ég var ad
berjast fyrir lifinu. Pad var einhver 6gn”. Tonlistin leiddi hlustandann milli tveggja pdla
og myndirnar sem birtust hja honum voru tvipattar p.e.a.s. annars vegar taladi hann um
spennudstand, mikinn sjavarhaska og hins vegar r6 og logn, ,, ...€g var ad reyna koma mér

i skjol. Fann fyrir reidi. Ja en svo nadi ég stjorn. Var fyrst 6reida en svo lygndi".

Hlustanda nimer tvo fannst petta ,,0gedslegt”. Hann fann svipada tilfinningu og sé fyrri
ad a0 pvi leyti ad hann var i sjaltheldu og purfti ,,ad flyja". Innilokunarkennd og 66ryggi
var su tilfinning sem hann skynjadi og bar upplifunina saman vid reynslu sina ur @sku
pegar hann bjo i landi sem var virkt jardskjalftasvaedi. Hlustandi niimer prju skynjadi
pessi akvednu styrkleikaskipti eins og hinir tveir og fannst hann vera tvaer manneskjur,
hlustandinn sjalfur og barn sem hann atti ordaskipti vid. Kraftur nattGrunnar kemur inn 1
myndir allra heyrnarlausu hlustendanna, mikill sjéogangur, jardskjalfti og Gullfoss. Allir

eru 1 halfgerori sjalfheldu og berjast fyrir lifi sinu.

Til samanburdar er forvitnilegt ad skoda pad sem hopurinn med heyrn hafoi ad segja um
Killshot. Ofugt vid pa heyrnarlausu, sem fannst peir vera i hezttudstandi og finna fyrir
oryggisleysi innan um nattaru6flin, nutu flestir hinna heyrandi peirra og flestir voru
anegdir meod astandid og leid vel og fundu fyrir 6ryggi. Hins vegar skynja peir 6gn en
hun er fjarleg og snertir pa ekki beint. Einn peirra nefndi ,,jdkvaeda hraedslutilfinningu”

og annar ,,vissi ekki hvort hann vaeri smeykur en petta var framandi.”
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Svo virdist sem flestir peirra med heyrn upplifi tilfinningu likt og pegar farid er i leiktaeki
i skemmtigardi, pvi ad peir nutu spenningsins frekar en ad vera lifhreeddir. Hins vegar
var ekki svo um alla pvi ad einn upplifdi verkid 4 dramatiskan hétt: ,,Eg var sogadur nidur
i undirdjupin ”. Pessi upplifun hans minnir 4 vissan hatt 4 lysingu peirra heyrnarlausu sem

bordust fyrir lifi sinu 1 Gullfossi eda uti & ramsjo.

4.6. Olga Neuwirth: Vamphyrotheone (1995)

Vamphyrotheutis Infernalis er ahrifavaldur verksins Vamphyrotheone og er likt vid
djupsjavarskrimsli sem er eins og risakolkrabbi. Tonlistin likist duttlungafullu lindyri,
sem snyst um allt, stoppar aldrei, fer inn i sjalft sig sem hvetur pad um leid til ad halda
afram i enn nyja att. Hver hreyfing leidir af annarri lidamétalaust og 6hindrad i myrkum
undirdjupunum. Vamphyrotheone er eins og outreiknanlegir duttlungar manneskjunnar
sem gerir hana einmana, 60rugga, 6skipulagda, oeinbeitta, Oareidanlega og hugsanlega
hattulega sjalfri sér og jafnvel 60rum.

Yrkisetni Vamphyrotheone er nedansjavarskrimsli sem myndlistarmadurinn Louis Bec
(1936 -) fangadi i listskopun sinni og nefndi Vampyrotheutis Infernalis. Likt og fleiri
listamenn hafa gert notar Neuwirth skrimslid til ad tdkna dgnarfegurd sem hvilir jafnt i
sjavardjipum sem og salarfylgsnum manna.?' Verkid er fyrir prja einleikara og
hljomsveit. Hofundur leitast vio ad lysa nedansjavardyrinu og hreyfingum pess med pvi
a0 lata tona og hljoma skjotast og skvettast 4 milli hljodfeeranna & mismiklum hrada med

rikum styrkleikabreytingum.

a) Upplifun hlustenda - heyrnarlausir

Hlustandi nimer 1 ,,Eg fann fyrir einmanaleika i byrjun, var leid en svo dkvad ég ad
gera uppreisn og brjotast Git og vera anagd med sjalfa mig. Eg braust Gt og pad var léttir.
Einmanaleikahnutur i maganum og svo for su tilfinning. burfti ad syna hugrekki og

brjotast ut. J4 mér fannst ég vera i litlu herbergi og pad var pungi i h6fdinu 1 byrjun".

Hlustandi nimer 2. ,Mér fannst petta roleg musik, paegileg - eins og smavindur, svo

*! Eyden, P. "Vampyroteuthis infernalis", sott 5.3.2012, af
http://www.tonmo.com/science/public/vampyroteuthis.php
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logn, en jokst svona & milli og mér leid bara vel. En i lokin var einhver reidi eins og med
vindinum - mér fannst svolitid mismunandi hvernig vindurinn var, en i lokin var ordid
mjog hvasst, eins og reiditilfinning. Eg sa eins og pad vaeri sol og gott vedur - andvari -
sumar en svo breyttist pad allt i einu - meiri vindur en samt s6l en reidtilfinning i lokin.
Veit ekki af hverju reiditilfinningin kom. Ja, mér leid adeins illa og veit ekki hvad pad
var. Kanski tengist pad einhverju - veit ekki Pad var helst 4 hjartasvedinu. Bringunni.

betta var bara eins og venjuleg reidi sem gripur mann".

Hlustandi namer 3. ,Veit ekki - petta var eins og pad veri leid sem ¢ég vildi fara sem
lokadist - svo for g adra leid og hun lokadist - alveg sama hvad ég reyndi, ég lenti alltaf i
pvi ad pad lokadist & mig. Pad var engin leidin g6d. Sidasta trufladi mig ekkert en svo
lokadist allt, allt i einu. Eg veit ekki hvad ég vil - veit ekki hvort ég var glod eda sar eda
vonsvikin. Bara veit ekkert i sambandi vid petta. Enginn litur - allt ruglad Ja, algerlega
tilgangslaust. Pad var alveg sama hvad ég reyndi, ég rakst alltaf & vegg. Faetingur og

tilgangsleysi".

Hlustandi numer 4. ,,betta var ekki skemmtilegt - petta var eins og draugur eda vindur
mikid rok eda bara draugur, ekki skemmtilegt — ja, hreedd. Petta var ekki skemmtilegt

eins og hurd og rok og eitthvad svona hvirfilvindur, svart - dokkt".

b) Upplifun hlustenda - heyrendur

Hlustandi nimer 1. ,,Alveg splunkuny mynd ntina. Petta var reikistjarna, framtidarsyn a
einhverjum hnetti, 1 kring um pennan hnétt sem var flatur var einhver mynd sem var med
mynstri allt um kring, og svo stormar sem foéru alltaf i gegn og fylgdu hljodinu.
Rafsegulstormar, agnir, solir med hringjum i kring um pennan hnétt. Hnétturinn opnast
og upp koma spordskjulagadar perur ur gleri sa efsti buinn til Gr olifrenum efnum,
skaerust efst, og 4 medan fer pad nidur og lysist af pessu an pess ad snerta hnottinn, pegar
1j6s10 feerist nidur fer ad dokkna uppi og breytist um lit og pad fzrist nidur og undir lokin
verdur alveg svart ofan 4 og slokknar svo ad lokum. Mér leid ekki vel i pessu pvi petta
var kalt og petta var vont, vondir stormar en flott ad sja petta koma innan ur 6llu pessu

sem var i gangi. Petta er eitthvad sem madur vill ekki koma nalzgt. I fyrsta verkinu kom
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minning fra pvi ég var litill drengur uti i nattarunni einhvers stadar i sumarbustad. En
petta var eitrad verk, pessir stormar, blom sem opnar sig og svo lokast pad. Eitrud 6fl,

vondir rafsegulstraumar, ekkert lif. Skemmtilegt ad sja petta i svo skyrum myndum".

Hlustandi namer 2. ,Ekki er nu 6ll vitleysan eins! Petta var bio. Madur kemur 4 moti
ofbodslega mattugum fugli 4 fleygiferd,ber virdingu fyrir honum.Hann er 4 fleygiferd,
power, getur allt og allir bera virdingu fyrir honum og skynja matt hans. Sidan flygur
hann 0t Gr umhverfi sinu, skoginum sinum og kemur yfir 4 bersvaedi. Flennisterk s6l og
hann heldur afram ad vera stor en minnkar alltaf eftir pvi sem hann fer nar solinni. Pa
fara adrir fuglar ad koma lika og hann byrjar ad upplifa smead sina og pad koma flokkar
lika. Svo endar petta, pad kemur ennpa sterri fugl sem hrekur hann burt, serir hann
hugsanlega, og hann hrokklast aftur til baka og skridur aumur aftur inn i skéginn. Svo
endar med pvi ad madur heldur ad hann hafi daid. Rosalega flott mynd. Margar
tilfinningar. Pegar svona mikid power fer ad upplifa smad sina. Pad eru adrir sterkari.
byrjun upplifdi ég tilfinningarnar hans, eda var sa sem skilur hann og pessa upplifun ad
pad séu adrir sem eru sterkari. Enginn 6tti,frekar hissa 4 ad vera ekki almattugur. Pessi
adferd vio ad hlusta vekur skdpunarkraftinn og upplifunin verdur miklu sterkari en viod
venjulegu hlustunarleidina, pegar madur hlustar med eyrunum. Pad er gaman ad atta sig a
pvi ad skopunakraftur manns faer stud. I samanburdi er eitthvad svo stadnad ad hlusta
med eyrunum eins og venjulega. Hér eru tonarnir ad vinna sina vinnu innan i manni.
Gaman ad sja hvad pessi verk syna gjorolikar myndir og sterkar og skyrar. Og magnad ad

upplifa hraedslu an pess ad vera hreedd".

Hlustandi namer 3. ,betta hafdi ad sumu leyti somu ahrif 4 mig eins og fyrsta verkid.
Nema mér fannst ég vera i umhverfi eins og pa en pad var manneskja lika. Ekki hvalur
heldur ein manneskja, einmana, sem er nutimaleg, af okkar tima, vildi spyrja spurninga
en vissi hvernig hun etti ad spyrja spurninganna og orugglega engin svor. Var svolitid
radvillt og anxious - karl 4 minum aldri. Af hverju er ég hér? A ég ad gera eitthvad vid
petta ? A ég ad laga til eda? bu veist - A ég ad vita af hverju ég er hér eda 4 ég ad spyrja?

betta var svolitid svoleidis. Existensial krisa sem er svo algeng & vorum dogum. Petta var
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eins og & verksmidjulod, gdmur hér - adalpersénan var pessi einmana radvillti madur. Til

hvers er ég hér - 4 ég a0 vilja eitthvad ?".

Hlustandi nimer 4. ,Eg fann mikinn titring undir héndum og alls stadar og svo for ég
a0 sja svarta tjorn og mjog svart og rosa djupt og pad var hellir i kring um hana og hann
steekkadi og staekkadi og pad var allt svarta myrkur. Mér fannst petta vera svo mikil dypt
og marglaga. Mikid rymi. Svo allt i einu sa ég svani i oddaflugi og gamlan islenskan bz
og stra fyrir utan og pu horfir Gt. Svo for ég aftur i hellinn - gamalt og dendanlega stort.
Eftir ad ég sa gluggann fann ég fyrir sorg eda desperasjon, opaegilegt og érvaentingarfullt.
Frumstett. Liturinn var fjolublar. Titringurinn mikill og medvitundin var dypt og

marglaga rymi".

Samantekt - Olga Neuwirth: Vamphyrotheone

Heyrnarlausu hlustendurnir fundu einmanakennd og radvillu, eins og peir vaeru &
villigétum 1 lifinu. Pad virdist rima vid kjarna verksins eins og hja peim sem upplifdi
stoduga hofnun, hvernig sem hann leitadi leida ,rakst alltaf & vegg”, ,fetingur og
tilgangsleysi.” Vid slikar adsteedu vaknar einmanakennd og vanlidan og jafnvel reidi eins
og hja einum hlustandanum sem fann fyrir rélegheitum i byrjun en vissi svo ekki ,,af
hverju reiditilfinningin kom ”. Stundum virdist sem hlustendur séu ad hvetja sjalfa sig til
dada 1 gegnum ténverkin, séu ad berjast vid erfidleika og purfi ,,ad syna hugrekki og
brjotast ut.” Einn hlustandinn upplifdi hvirfilvind sem hann likir vid draug, eitthvad

,svart og dokkt”.

begar heyrandi hlustendur, med hulin eyru, leyfou sér ad taka & moti tonlistinni an pess
ad su upplifun veeri bundin pekkingu peirra 4 verkinu eda reynslu, virtist eins og peir
fyndu einhverja frelsistilfinningu sem lyfti peim 4 6vant og takmarkalaust flug um eigin
hugmyndaheim. S& sem fyrstur hlustadi 4 verkio, for i mikla avintyraferd sem birtist eins
og tilbtin kvikmynd til syningar. For hlustandinn i kringum hnetti og reikistjornur en a
stadi sem honum leid illa & og par sem voru ,,...eitrud 6fl, vondir rafsegulstraumar, ekkert

lif .
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bad er 1jost ad petta tonverk Olgu Neuwirth kveikir litrikar skynjanir hlustenda og kemur
peim sjalfum 4 oOvart eins og gerist hja heyranda ntimer tvé sem lysir ,,ofbodslega
mattugum fugli". Svo gerist pad hja pessum hlustanda eins og hinum, hvort sem peir eru
heyrnarlausir eda heyrandi, ad pad vaknar tilfinning um ringulreid, einmanakennd og
60ryggi. Einn heyrendanna lysir pessari upplifun sinni & verkinu med spurningunni ,,Til

hvers er ég hér - 4 ég ad vilja eitthvad?"

Svo virdist sem skrimsli petta hafi ndd ad teygja anga sina vida og snert flesta

hlustendurna sem upplifdu 66ryggiskennd 4 einn eda annan hatt.

4.7. Ludwig van Beethoven: Sinfonia no 3, Eroica, 2 kafli, jardarfararmars.

Eroica eda Hetjusinfoniuna eins og hun er stundum nefnd samdi Beethoven & arunum
1803-4 til heidurs Napoleoni Bonaparte. Beethoven, sem var mikill 1ydraedissinni, hafdi
haft miklar matur & Napoleoni en pegar sé sidarnefndi tok upp keisaranafnbotina dvinadi
alit Beethoven 4 honum til muna. Pegar Beethoven heyrdi um lat keisarans arid 1821 1ét
hann svo um melt ad pennan jardarfararmars hefdi hann samid 17 a&rum adur i tilefni pess
sorgarvidburdar ad Napoleon skipadi sjalfan sig keisara. Jafnframt kalladi hann verkid /
minningu mikils manns.”’Fyrir hlustendur var leikin upprunalega sinfoniuhljémsveitar

utsetningin.

a) Upplifun hlustenda - heyrnarlausir
Hlustandi niimer 1., Eg vard sorgmaddur eins og pad veri folk i riminu, mikid veikt
og 1idi mjog illa. Get ekki alveg sagt hvernig mér leid en ég var sorgmaddur, pyngsli yfir

pessu. Ekki l1étt, mjog pungt, nidurdregid, veikindi, pyngsli og sorg".

Hlustandi namer 2. , Erfitt. Misjafnir tonar, veit pad ekki. Fann litio fyrir bylgjum. Var
djupt innra med manni sem ég veit ekki hvad var. Eitthvad fast sem er erfitt ad losa sig
vid. Veit ekki hvort pad var vont. Petta var i gegnum bein og merg. Ekki beint reidi en

kanski eins og sorgarferli fra doda yfir i satti og svo kom pad 1t eins og eitthvad veri fast

22 "Historical Overview", Beethoven's Eroica, sott 12.1.2012, af
http://www.beethovenseroica.com/eroica2.html
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sem svo losnadi um. betta var mjog erfitt en €g skynja eitthvad svo djupt, eins og djupa

rot".

Hlustandi nimer 3. ,Nuna fannst mér skemmtilegt. Stelpa og strakur ad nd saman.
Eltingaleikur ast yfir pessu. Ad reyna vid. Ju litir raudur eda greenn. Eltingaleikur og svo

nadu pau saman. Spennandi. J& mér leid vel”.

Hlustandi nimer 4. ,,J4 mér fannst ég ekki finna neitt mikid. Mér fannst petta vera
svolitid tomt. J4, litil hreyfing i pessu. Engin ahrif, bara svona tomt einhvern veginn. Ja,

bara svo litid eitthvad".

Hlustandi namer 5. ,,J4, petta var svolitid sérstakt. Tilfinningin gekk i bylgjum svolitid.
Byrjadi fyrst glod, leid vel og var glod inni i mér. En svo breyttist pad og 1 1j6s kom sorg
eda reidi. Svo byrjadi ég bara ad grata, soknudur eda eitthvad. Og einhver dodi. Var eins
og petta gengi i bylgjum. Veit ekki, pad var eins og pad veeri litill strakur eda eitthvad,
krakkarnir 1 hverfinu. Pad var eins og ég veri skilin utundan i hopnum. Einhver héfnun.

Einhver sarindi".

Hlustandi nimer 6. ,,Var eins og ég vari ad starta bilnum minum, gamall preyttur bill,
ég sat 1 honum og startadi. Ekki bara billinn, ég var 4 balli og hd musik og ég rugladist
hvort pad veri bill eda havadi frd hatdlurum. Mér leid svona eins og pegar ég var litil,

upplifdi pad sem tengdist fortidinni. Ekkert sleemt, bara leid vel".

Hlustandi namer 7. ,,Mér leid illa i pessu, bara opagilegt, sarsauki og mér leid illa i
hjartanu. Byrjunin var eins og ofbeldi og sarsauki. Stodugt verid ad brjota nidur og mér
fannst ég vera einmana. Svo byrjadi allt aftur og mér fannst ég purfa ad vera sterk og
standa upp en mér fannst ég detta nidur aftur. Leid illa bara sarsauki. J4 en mér fannst ég

ekki geta stadid upp".

b) Upplifun hlustenda - heyrendur
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Hlustandi nimer 1. ,bad er gaman ad hlusta & petta svona. betta er svo
likamlegt,likaminn bregst vid og allt 6druvisi space. Petta er eins og ad vera hluti af
einhverjum skulptar. Petta var allt 6druvisi. Hitt var eins og hreyfingar sem komu 1r sitt
hverri attinni, hédan og padan. Petta var eins og streymi af hljodum - strengirnir runnu
svona i gegnum likamann sem ég hef ekki adur fundid pegar ég hlusta & tonlist. Fékk
aftur svona skritna kippi. Skritid - nestum eins og rafstud, flass. Rosalega medvitadur um
tonlistina, mekanisk Eg heyrdi miisik sem var stor og tregafull. God tilfinning. Virkadi
vel 4 mig".

Hlustandi namer 2. ,,betta var 60ruvisi ferdalag, mér fannst ég ekki likamlega taka eins
mikinn patt. Hins vega er upplifunin eins og petta s¢ alveg ad fara ad gerast ... haetti vio ...
alveg ad gerast ... hatti vid. Fullt af onyttum mdguleikum, ekki beint fullnegja en samt
ekkert slemt, en samt eins og pad hefdi getad ordid miklu meira. N var ég bara a

einhverjum stad, haustlitir".

Hlustandi nimer 3. ,Eg sé bara myndir. Eg er staddur 4 grasekru og langt i fjasrka er
kolsvart fjall og bak vid fjallid er s6l og solin breytist eins og pegar born teikna sol. Svo
missti ég fokusinn og for ad hlusta en svo kom fokusinn aftur og pa sa ég eins og sélin
veeri a0 koma yfir akurinn og var buin ad breytast i s6lblom, risastort s6lblom & akrinum.
Adur en petta gerdist voru svona gullsky i kring um sélina, en solblomid hreyfdist adeins
og pad for upp i sélina og pa dimmdi yfir akrinum, dokkum akrinum. Petta var svolitid
sorglegt, eins og fjallid svarta gaf til kynna. Petta er eins og pegar born teikna sol. Eins og
kaleidoskope (kviksjd). Litil sky i 6boéunum. Madur finnur pungan andardrattinn i

musikinni. Otralegt hvad koma skyrar myndir".

Hlustandi nimer 4. ,Petta var gaman ad upplifa 4n bassa, 6druvisi hljod i likamann,
kom sterkt i gegnum hendurnar, og ég naut pess ad finna hljodbylgjurnar inn og ég naut
pess. En i sambandi vid tonverkid sjalft pa veit ég ekki hvort petta var st60lud mynd sem
madur pekkir, en parna var g6d upphafssena sem kallar fram goéfugustu tilfinningarnar
hja manni, madur getur allt og er tilbtinn til gédra verka. Geng inn i greenan laufskala en
pad tapadist svo tilfinningin ad geta allt, allt verdur floknara pegar madur er kominn i

verkid. I lokin var ég komin ad dyrum en pa hztti tonlistin. Eg var ad fara ad takast 4 vid
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eitthvad, var alveg reidubuiin, en svo kom ekkert meir. Kom inn i hendurnar med sterkum

greenum lit um midjan likamann".

Hlustandi namer 5. , Parna er erfitt a0 lata ekki tonlistarsdguna trufla sig. En sko, ef ég
reyni ad sleppa pvi pa sé ég 6venjulega gddan prédikara. Alvoru prédikara, einhvern sem
vissi hvad hann var a0 prédika, einhvern sem hafoi uplifad eitthvad. Svo fe ¢ég sterka
tilfinningu fyrir sdgumanni eins og madur sé leiddur frd einum punkti yfir i annan.
Heildarupplifun - saga frad A til B og hvert mément er rikulegt - og pad er A lika og svo er
¢g vanur ad hugsa um petta tonskald pannig. Reyndi ad opna fyrir eitthvad sem pti ert ad
leita eftir og pa kom pessi predikari og ég hef aldrei heyrt svona prédikara petta er eins og

Gandhi, eda Nelson Mandela, eda pannig".

Hlustandi nimer 6. ,,Eg for beint til Pétursborgar, svo sa ég borgarisjaka siglandi um og
svo allt 1 einu litla marengsa og vard 6gedslega dglatt mjog lengi og leid Opeaegilega og
fékk meiri andad 4 verkinu. Eins og mér veri alveg sama um petta verk. Tengdi 4
timabili vid floktandi augnhar 4 dansandi ballerinu og svo einnig tengdi petta 4 kafla vid
folk sem mér er illa vid. Einn karl sem var vondur vid mémmu mina. Ekki 1jott verk en ...
rosaleg likamleg einkenni, sterk 6gledi, solarplexusinn virkur & fullu - par lekur ut orkan

og folk stelur orkunni fra manni ut um magann".

Samantekt - Ludwig van Beethoven: Eroica, 2 kafli

Af peim sj6 patttakendum sem ekki hafa heyrn lysa fjorir sterkum vanlidunartilfinningum
vid hlustun & Eroica. Einn nefnir ,,sorg, veikindi, pyngsli og mikla vanlidan”. Annar talar
um ,,sorgarferli” og ,.eitthvad djupt innra med manni”, sa pridji nefnir ,,sorg eda reidi,
s6knud eoda eitthvad og svo byrjadi hann ad grata” og taladi lika um hofnun og sarindi”.

Sa fjordi nefndi ,,vanlidan, 6paegindi, sarsauka og einmanaleika”.

Hlustandi nimer 2 og 5 er sama manneskjan en hlustar & verkid med ménadar millibili.
bessi hlustandi finnur fyrir mikilli sorg i badi skiptin. I fyrra skiptid er tilfinningin djup
sem heldur hlustandanum fostum i miklum 6pagindum og i seinna skiptid vaknadi mikill

soknudur, héfnun og sarindi.
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Hinir prir hlustendurnir nefna gjorélika upplifun. Sa fyrsti notar lysingarord 4 bord vid
,skemmtilegt” og ,spennandi”. Annar segist ekki finna neitt mikio, talar um ,litla
hreyfingu og tom”. Sa pridji likti pessu vid tilfinninguna vid ad ,starta gamla, preytta
bilnum sinum” og gat ekki greint hvort petta veri ,,hdvadi ur hatdlurunum eda bil en

ageetis tilfinning samt”.

Af peim sex patttakendum sem hafa heyrn lysa fimm sorglegum eda neikvedum
tilfinningum vid hlustun & Eroica. Einn nefnir ,,stéra og tregafulla” tonlist, annar talar um
»fullt af onyttum moguleikum™. Sa pridji nefnir ,,myrkvun og svolitla sorg” og ,,fjallio
svarta.” Sa fjordi lysir tilfinningunni ad ,,finnast madur vera reidubtiinn til godra verka en
ad svo tapist su tilfinning”. S& fimmti nefnir sterka 6gledi og ,rosaleg likamleg
einkenni,” og talar um félk sem ,stelur orkunni fra manni.” Vidbrogd pess sjotta gafu
hvorki til kynna jdkvedar né neikvadar tilfinningar heldur talar hann um ,,g60an
predikara” sem hefur ,,upplifad eitthvad” en vidurkennir jafnframt ad su mynd hafi komid
pegar honum tokst fyrst ad lata ,,ekki tonlistarsdguna trufla sig” pvi ad hann pekkti petta

tonskald vel.

4.8. Edvard Grieg: Brudkaupsdagar i Troldhaugern (1892) hljomsveitaruts.

betta verk er minning frd 25 ara brudkaupsafmeli Griegs og konu hans Ninu & heimili
peirra i Troldhaugen arid 1892. betta er eitt 66 verka i flokknum Ljodalég fyrir piano og
liklega pad vinsalasta ur peim flokki. Verkio er i ABA formi, 1étt en kraftmikio i fyrsta
og sidasta kaflanum og med litrikum avintyrable. Midkaflinn, sem einnig hefur sin
sterku einkenni, fylgir 6liku pema og er draumkenndur, eins og hann sé litadur

vidkvaemni ljufsarra minninga og jadrar vid depurd.*

Upplifun hlustenda - heyrnarlausir24
Hlustandi nimer 1. ,,Mér fannst gott ad finna taktinn i skrokknum minum og ég sa bara
fyrir mér eins og eitthvad avintyri og einhverja astrika sogu, réleg musik inn & milli en

svo kom svakalegur kraftur og pa myndadist spenna eins og pad veri einhver barningur

* Herresthal, H. Edvard Grieg's biograf, sott 23.2.2012, af http://www.mnc.net/norway/EHG.htm
** eftirfarandi hlustunardemum toku adeins heyrnarlausir patt.
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eda eitthvad 1 gangi og mér fannst sjalfri pad mjog goo tilfinning. Mér leid bara vel, Ja
petta var bara eins og saga eda avintyri vaeri ad gerast. Gult og gladlegt, lika eins og
bleikt".

Hlustandi namer 2. ,Er ekki von ad hlusta 4 tonlist en mér fannst petta vera eins og
prumur. Mér fannst tilfinningin ekki pung. Eins og prumur. Fyrst var petta hresst eins og

party, eda eitthvad pannig. En svo bara prumur".

Hlustandi nimer 3. ,Eg fann titring i mjadmagrindinni og pad steekkadi og minkadi.
Fann rosa titring pegar styrktist. Petta var skemmtilegt. God tilfinning, g6d ahrif, leid vel.

Eg sa graenan lit og mér leid vel".

Hlustandi namer 4. ,,Svolitid skrytid, fann svona titring 4 mér sem var upp og nidur i
styrk, mjukt og 1étt. Pad var eins og haustid vaeri komid og pad vari undirbuningur fyrir
hardan vetur. Pad var pungur vindur en svo kom vorid, eitthvad nytt, vedrid bjart og
lygnara, ekki svona mikil hreyfing i vedrinu og eins og haustid kaemi svo aftur. Min

tilfinning var pung eins og pegar haustid er ad koma. Vedrid hefur 4hrif 4 folk".

Hlustandi nimer 5. , Eg sa fyrir mér eins og rifrildi milli hjéna eda vina, astfangin
kanski fyrst, rdleg og svona en for svo ut i reidi eda rifrildi, svo sma depurd og vard svo
aftur rélegt og edlilegt. Upp og nidur. Eg er ekki von tonlist. Tilfinningin var eins og kor
a taknmali. Petta var 1étt og gaman ad lifa, en svo vard allt svo reidilegt, ég sa fyrir mér

innri reidi og pirring en svo var spennufall og allt i r6 og nadi".

Hlustandi nimer 6. ,,Fannst badi pungt og 1étt, flograndi og svo nidur i svona pyngra.
Tilfinningin badi gdd og vond Petta var spenna i byrjun og svo fannst mér eins og
einhver vari ad deyja og svo for pessi tilfinning til baka. Petta var misjofn tilfinning eins
og allt veeri klippt nidur i senur. Eg s4 myndir, sogu. Petta var eins og @vintyri, par sem
elskendur hittast, anegja og gledi en svo dré Ur gledinni, komu vonbrigdi eins og

elskhuginn hafi sidan daid og sé sem eftir 1ifdi var eitthvad reikandi en petta nadi svo
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einhverjum hadum sem svo fjérudu ut."

Samantekt - Edvard Grieg: Brudkaupsdagar i Troldhaugern

b6 ad hlustendur noti ord eins og ,,vonbrigdi, barningur, rifrildi eda reidi” pegar peir lysa
upplifun sinni af pessu verki, virdast peir p6 finna til vellidunar pegar & heildina er litid.
beir skynjudu styrkleikabreytingar og talkudu per oft myndraent og pa med sterkum
andstedum 4 bord vid ,,vetur og sumar”, eda andsteedum tilfinningum eins og ,,rifrildi eda

barningi og gledi”, ,,reidi og pirring” og ,,ré6 og nedi".

Hlustendur virdast skynja sterkt tilfinningu um samskipti folks eins og elskenda eda
hjona og myndin er skyr eins og einn hlustandinn lysir: ,,Sa svo fyrir mér eins og rifrildi
milli hjona eda vina, astfangin kannski fyrst, roleg og svona en for svo ut i reidi eda
rifrildi, svo sma depurd og vard svo aftur rdlegt og edlilegt". Hér eru greinilegar
myndskreyttar styrkleikabreytingar. Myndmal hlustenda vekur athygli ad pvi leyti hve oft
er dregin upp dramatisk mynd & bord vid ,,atok elskenda”, eda ,,haustverk og erfidur vetur
framundan", en lysingin & tilfinningum peirra sjalfra er ekki i samraemi vid pessa
dramatik, par sem peir tala um léttveega tilfinningu og frekar skemmtilega. begar peir
lysa skynjun sinni hér, virdast peir horfa 4 myndina an pess ad taka naerri sér baer
tilfinningar sem eiga sér stad i sdgunum. Peir finna fyrir ,,skemmtilegum titringi i
likamanum" og lidan er jafthan g6d, pé ad myndlysingarnar séu 4 koflum dramatiskar eins
og frasogn hlustanda nimer 6 ber vitni um: ,,petta var misjofn tilfinning ...@vintyri, par
sem elskendur hittast, ... vonbrigdi eins og elskhuginn hafi sidan daid og sa sem eftir lifdi

var eitthvad reikandi en petta nddi svo einhverjum hadum sem svo fjorudu ut".

4.9. Igor Stravinsky: Vorblétio, (1911-13), Dans unglingsstiulknanna

Vorblotio er ballett 1 tveimur hlutum fyrir sinféniuhljémsveit par sem tonlistin er
evintyraleg og djorf med aherslu & dmstridur og upphledslu 6likra hljoma. Vixlverkandi
endurtekningar hljdomanna med pognum & dvaentum stodum skapa sérstakan lit og
taktblerinn er hvass med d6vaentum og Ofyrirsjdanlegum dherslum sem skerpa &

andstzedum. A pessum stad i verkinu sitja 6ldungar i hring og fylgjast med frumstaedum
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dansi yngismeyja par sem einni peirra verdur fornad til ad auka godvild Vorgudsins.”

Upplifun hlustenda - heyrnarlausir

Hlustandi namer 1. ,,M¢ér fannst petta svona frekar rélegt en seinna ver0 petta kraftmeira
eins og bassi sem kemur 4 likamann. Ja, mér leid bara mjog vel. Mér datt 1 hug reynsla
sem ¢ég vard fyrir uti i Ameriku par sem €g sa leikrit og pau voru ad skella hurdum og
svolitid mikil lati og hlaup - pad kom i kollinn 4 mér niina. Mér fannst petta skemmtilegt
og hafdi g6d ahrif 4 likamann. Eg hef stundum sterka tonlist i bilnum pegar sonur minn er
med mér. Hann velur tonlistina og pegar hann er ekki, leita ég eftir svipudum ahrifum a
milli stodva og ég er vist farinn ad finna hvort pad er verid ad tala i Gtvarpinu, eda hvort

pad er tonlist".

Hlustandi nimer 2. ,,betta var erfidara - pokukennt yfir pessu - i byrjun var eins og pad
1101 afram og pad sidan birti til og vard eins og dans eda party - fanst eins og disko -
frjalsraedistilfinning - en pad var eitthvad sem kom og trufladi - einhver hindrun/truflun -
petta var ekki jakveed truflun - var kaflaskipt - og svo var eins og rythminn med
trommum inn i - meira lif en adur. Jakvaeo tilfinning en svo kom eitthvad og trufladi.

Karlmannsorka — j&, meira karlkyns".

Samantekt - Igor Stravinsky: Vorblotio

[ BA ritgerd undirritadrar er Vorblotid tekid fyrir sem hlustunardemi og voru prir
hlustendur par saman sem lystu skynjun sinni hver fyrir sig. Pad potti forvitnilegt ad
leggja sama hljoddemi fyrir adeins einn hlustanda i einu og sja hvort samremi veeri i
nidurstodum milli rannsdkna, einkum vegna pess ad heyrnarlausir virdast eiga audvelt
med ad lesa hugsanir og tilfinningar annarra og hefdi pad pvi getad litad upplifun peirra

sem hlustudu 4 verkid samtimis.

b6 ad petta verk sé byggt & upphledslu o6likra hljoma, émstridu og djorfu hljomaferli, sem
i hefobundinni tongreiningu hefur oft verid talid valda spennu og drunga, kveikir verkid

hja flestum hressandi skemmtan og gledi, eins og sést i eftirfarandi tilvitnunum.

> Ragnhildur Gisladéttir, Fidrildi i maganum, bjart framundan, birt namsritgerd, LHI, 2008
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Hlustendur BA ritgerdar segja: 1. ,,pad er mikill dans, fjor, gaman, skemmtilegt, fullt af
litum, " 2. ,,Eg sé folk ad dansa islenska pjoddansa og pad er mikil gledi. Petta er mjog
pjodlegt og margir, margir gladir litir og mikil hreyfing. Mjog g6d tilfinning." og 3. ,,pad
er mikid fjor og mikil gledi. Adan var tilfinningin pung og dimm en nina hefur madur
gott skap inn 1 sér, 1éttleika og mikid ad gerast. Folk ad hlaupa, lifandi sterkir og bjartir

litir."

begar skynjun Dpeirra tveggja hlustenda sem toku patt i rannsékninni sem fjallad er um i
pessari ritgerd er skodud, virdast peir finna fyrir sams konar tilfinningu p.e.a.s. peim
pykir hlj6ddemid skemmtilegt og sja fyrir sér dans. Pad er eins og truflunin/hindrunin
hafi verid einhver neikvaed orka sem hlustandi tekur sérstaklega fram ad sé
karlmannsorka og metti pvi @tla ad viokomandi hafi tengst kjarna sdgunnar a einhvern
hatt, um forn yngismeyju til handa Vorgudsins. Fjoérugur dans fornarlambsins virdist vera

sa pattur, eda skynjun sem fangar hug hlustenda i neer 6llum tilfellunum.

4.10. Claude Debussy: Skyio (1899) Fyrsti hluti Nocturnes

Oroid ,,sky” gefur til kynna Oyggjandi syn himinsins med hagum, andaktugum
hreyfingum skyjanna, sem leysast upp i graan lit med keim af hvitu. Tonverkid er skrifad
fyrir sinfoniuhljémsveit og byggist 4 dkvednum lit hljoma 1 6leystum hljdomasambondum
par sem hver hljémur hefur sin einkenni. Debussy sagdi Skyid (Nuager) vera ,,stadiu" &

graum litum. Hann sagdi tonlist vera ,,ad 6llu leyti liti og hljodfall"*®

a) Upplifun hlustenda - heyrnarlausir

Hlustandi nimer 1. ,,Roélegt svona - ég er ekki mikid fyrir ad lata tilfinningar minar i
1j6s, en ég for ad hugsa um mann sem ¢€g hitti einu sinni og allt { einu for ég ad hugsa um
hann. J4, svolitid sorglegt - pad var eins og pad metti ekki gerast neitt - eins og hann veeri
a0 ganga framhja blomunum og ¢g matti ekki bjoda honum inn - pad var eins og mikil

einmanakennd.

2% Headington, C., Saga vestrennar ténlistar, Jon Asgeirsson pyddi, fsafold, 1987, bls. 344.
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Hlustandi nimer 2. , betta var eins og astarlag eins og par ad dansa i leikhusi. Hamingja
og gledi ekki baratta eda atok. GoO rdleg tilfinning. Ja, upp handleggina og svona yfir

bringuna, lika i feeturna en adallega pad ad mér lidur vel."

Hlustandi namer 3. ,Rolegt, ekki kraftur, frekar rolegt og mér fannst pad tengjast sorg.
Ahrifin voru eins og soknudur eftir personu sem veri farin, Sorgaréhrif og kanski
jardarfor. Nattiran kemur parna inn i og petta er meira svona svart en hvitt, meira dokkt,

svart hvitt".

Samantekt - Claude Debussy: Skyio

Einn hlustenda segir verkid vekja sterka minningu um hoéfnun og einmanakennd fra
einhverjum tima. Hvort um er ad reda reynslu Ur lifi hlustandans, einhverra 16ngu
horfinna @ttingja hans, eda kannski ur 1ifi tonskaldsins, sem stundum purfti ad glima vid
depurd sina, eda folks i kring um hann, er 14tid liggja 4 milli hluta en hér greinilega lyst
einmanakennd og sjalfsafneitun. Annar hlustandi tjair sig & svipudum nétum og segir

verkid ,, frekar rolegt og ... tengjast sorgt”.

Debussy lysir sinu verki i mynd af skyhnoora & hagri og andaktugri hreyfingu um loftin.
Ef til vill ma atla ad hlustendur hafi einmitt ndd snertingu vid kyrrdina i skyinu sjalfu,

tonmal hofundar og hafi ef til vill n40 eins konar ithugunarastandi.

Prigji hlustandinn visar einnig i tilfinningu um &st og nefnir par sem dansar vid
»astarlag”. Hann segir a0 pad lysi ekki barattu eda atokum, heldur sé hér ,, g6d roleg

tilfinning".

Til samanburdar vid frasagnir patttakenda i hlustunarverkefninu, sem greint er fra i
adurnefndri BA ritger0d, leggja peir einnig mesta dherslu & sorgartilfinningu sina. Einn
peirra likir henni vid ,,sorglega kvikmynd", annar sér ,,kong og tré i sorglegri og pungri
pokutilfinningu" og sé pridji sér ,.fall turnanna i New York og sorgina sem fylgir peim”.
,»,Skyi0" og sorgin virdast eiga hér samleid ef vid skodum tilfinningu hlustendanna i heild.

Tilfinningin gagnvart ,,mynd" af sorg og einnig skyinu er innhverf og einmanaleg.
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4.11. Hildegard von Bingen: Ordo virtudum, (1151) In principio omnes

Ordo virtudum er samid i kring um 1151 og er traarlegur songleikur sem inniheldur 82
songva og fjallar um dulargafu manna. Um sjélfstett verk er ad raeda p.e.a.s. pad er ekki
samid fyrir hefobundna kirkjuathofn. Hildegard, sem var abbadis, skar sig ur vegna
sérstodu sinnar en hin 6likt 6drum konum samdi medal annars 16g og texta dsamt pvi ad
skrifa baekur um visindi og heilsu i fristundum sinum. Hin fékk konur til séngs vio sig en
pad var alls ekki videigandi ad konur tekju patt 1 tonlistarflutningi i kirkjum. Verkio er
skrifad fyrir kvenraddir og eina karlrodd sem er i hlutverki djofulsins. Hlutverkin eru
morg; erkibiskup, spamadur, hamingjusal, o6hamingjusal, skriftabarn, djofullinn,
audmykt, ast, hlyoni, tra, von, skirlifi, sakleysi, miskunn og fleira. ,,In principio omnes”
er sidasta vidlagio i verkinu Ordo virtudum. Pad er hressilegt i e, frigiskri tontegund, og

spannar laglinan yfir dvenju vitt tonsvid (d - g").”’

Upplifun hlustenda - heyrnarlausir

Hlustandi namer 1. ,,Gero6lik tilfinning fra pvi sidasta. Nu fannst mér ég heyra raddir po
ég heyri ekki neitt. Ekki eins mikill kraftur. Eg fann eins og tif i blodrunni. Og allt i einu
sd eg fyrir mér kirkju eda jol, kanski af pvi pad eru ad koma jol en ég for ad hugsa um
jolin og pad hafdi pannig ahrif & mig ad pad var fridur og vellidan, falleg tilfinning, ég sa
hvitan lit, frid".

Hlustandi nimer 2. ,,Mér fannst petta eins og Operutilfinning. Hressandi, ekki pungt,
1étt eins og songur. Leid betur en 1 verkinu 4 undan. Eins og rolegheit, bara passlegt og

notalegt. Mikil birta".

Hlustandi nimer 3. , betta var eins og songur sem hakkadi og leekkadi, veit audvitad
ekki um hvao, hann bara hakkaodi og laekkadi og mér leid vel. betta var eins og Opera,
veit ekki, roandi frekar, bara allt i lagi. Fjolskylda min spilar & pian6 og ég kem vid pad
med hondunum og mér finnst gott ad finna pianotonlist. Petta er allt 6druvisi en piand.

T.d. hafa trommur vond &hrif 4 mig en piand eda songur, gitar eda sello er gott. Nei,

*" Burkholder, J.P., Grout, D.J. og Claude V. Palisca, A History of Western Music, bls. 69, W.W. Norton &
Company Inc., 2006.
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madur finnur 4 bérnunum pegar tonlist er i gangi, madur bara finnur hana i likamanum,

finnur pegar henni lykur, 4 likamanum".

Samantekt - Hildegard von Bingen: Ordo virtudum

b6 ad eyru pessara priggja hlustenda nemi ekki hljod, skynjudu peir allir song. Peir voru
ekki vissir um ad petta veri beint songur, sem verid er ad leika fyrir pa, en songur var
tilfinningin. Tveir peirra eru meira ad segja nakvaemir i greiningunni og nefna sérstaklega
operu, en pad kemur hugsanlega til af pvi ad Opera er algengt ord yfir tonlist med song og
pad er ef til vill pad sem peir hafa numid. Peir kunna einnig ad hafa skynjad ad verid veeri
ad flytja eitthvert leikrit med texta i songformi. Kannski hafa peir fundid fyrir
mismunandi tidni 1 fraségninni vegna pess vida tdnsvids sem verkid spannar, en pannig er
pad oft i pekktum 6perum. b6 ad peir segist hafa skynjad Operur, sem oftast eru med
miklum ldtum og tilbrigdum i tonmali og Sllum flutningi, finna peir fyrir fridi og ro6 i

pessu verki. beim lidur vel og yfir verkinu greina peir birtu og hvitan lit.

4.12. Jon Leifs: Dettifoss, (1964), 1j60 Einar Benediktsson

Dettifoss er hljomsveitarverk med blondudum kor og baritonsongvara vid 160 Einars
Benediktssonar. Strax i byrjun er fossinn lagour og i adalhlutverkum eru mjog veikar og
haar fidlur & moéti lagum hljodlatum kontrabdssumm og pakum. Neer allan timann eru
stengirnir med tremold aferd. Pad er farid 4 milli hljdma sem eru med ferundar- og
fimmundaréaferd og leikid med Oldulaga styrkleikabreytingum. Med pessu er buin til
kraftmikil eftirventing og spenna, eitthvad Ovent og stort fer ad birtast med
yfirnatturulegum haetti. Hofundur fer med hlustendur inn i fossinn sjalfan 4 hegum takti
og leyfir upplifuninni ad hafa sinn tima. Verkid tekur alls 16°51 minitu og pad er sa timi

sem tonskaldid gefur hlustandanum til ad falla nidur med fossinum.
Jon Leifs valdi adeins fyrsta af 9 erindum 1j60sins sem fjallar um fegurd og kraft
Dettifoss og sem geti bjargad slendingum tur voladi og fatekt ef hann yrdi virkjadur til

rafmagnsframleidslu fyrir 6nnur 16nd.

Syng, Dettifoss. Syng hatt mo6t himins sol.

Skin, hatign 1joss, 4 skuggans veldisstol.
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Og kny minn huga, gnyr, til 1j0da, er lifa,

um leik pess mesta krafts, er fold vor 6l.

Lat snerta andann djipt pinn mikla matt,

sem megnar klettinn hels af 16 ad bifa.

Eg veit, ég finn vid 6ms pins undraslatt

efla mannleg hjortu. Sla pu hatt,

fosshjarta. Styrk minn hug og hond ad skrifa.*®

Upplifun hlustenda - heyrnarlausir

Hlustandi nimer 1. ,,M¢ér fannst eins og pad veri mjog mikid myrkur, eins og pad vaeri
geimfar & ferd. Eg sa fyrir mér stjornur og erfidan vind. Geimfarid var stért og pungt og
mikid - svipad og draugur, spenna. Petta var rolegt fyrst, svo @stist pad en vard svo aftur
rélegt. Ekki god tilfinning, hafdi ekki pannig ahrif ad ég slappadi af, pad var spenna i
a0sigi, eitthvad mikid ad gerast."

Hlustandi nimer 2. , Tilfinning af 6lgu, stadardlga og orvaenting, reidi. Ertu med spytu
til a0 lana mér pvi pad bergmalar allt of mikid 1 blodrunni. Fannst gott sidast, gott ad
koma vid vidarvegginn sem var sidast. En niina komu tveer biomyndir 1 hugann. Lord of
the Rings, pegar peir réru nidur dna og pad voru tver styttur, turnar vid arbakkann og svo

Jurassic Park. Haetta fram undan - vard ad fara en var hraeddur vio a0 fara pessa leid".

Hlustandi namer 3. , betta var svolitid athyglisvert pvi ég get varla utskyrt hvernig mér
leid - fyrst var eins og madur veeri ad bida eftir einhverju sem svo kannski kom ekki - vafi
um hvad gerist - hvad gerist - eitthvad yfirnattarulegt - eitthvad gott - sérstok tilfinning.

Vibringur, mest yfir bringunni. Engir litir - bara efi, 6vissa. Oljost. Engir litir".

Hlustandi namer 4. ,Eg gat sofnad 1t fra pessu - petta var svona rolegt. Allt i einu kom

eins og einhver kraftur eins og flugeldasyning en mér fannst eins og pad veri bara 1étt ad

*Einar Benediktsson, ,,Dettifoss”, titill, artal.
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sofna ut fra pessu. Veit ekki hvort petta var bara rolegt piand en ég gat bara sofnad".

Hlustandi nimer 5. ,,{ byrjuninni fannst mér petta vera skrytin tilfinning - kalt - vindur.
Stormur og ég myndi ekki vilja fara ut — dpaegilegt, mikill titringur - mér leid bara ekki

vel. Eftir pvi sem 4 leid skritin tilfinning sem svo dré ar undir lokin".

Hlustandi namer 6. ,,Fyrst fannst mér vera r6, svo kom einhver 6roleiki - Bara titringur
eins og €g fann i veggnum pegar systir min var ad spila musik fyrir vini sina i herberginu
vid hlidina - ég heyrdi ekki neitt en fann bara titringinn. Tilfinningin var bara pirrandi
eins og petta med systur mina sem fékk sjo vini i heimsokn en ég enga pvi ég heyrdi
ekkert. Pad er bara pad sem ég hugsadi".

Hlustandi namer 7. ,,J4 mér leid vel - og nokkrum sinnum komu svona sveiflur og
vibringur i bl6drunni - eins og 4st eda minning - go6d minning einstaklings sem rann

svona afram. G603 tilfinning og mér leid bara vel".

Samantekt - Jon Leifs: Dettifoss

bad voru sex manns sem hlustudu 4 petta verk og einn hlustandi tvisvar. S4 sem heyrdi
verkid tvisvar var ekki viss um sinar tilfinningar i fyrra skiptid og fannst ,,athyglisvert ad
finna eins og eitthvad yfirnattirulegt veri ad fara ad gerast". Hann var ,,ad bida eftir
einhverju sem kanski ekki kaemi”. { seinna skiptid leid pessum sama hlustanda mjog vel
og fann fyrir 4st og ,, g60ri minningu um einhverja manneskju”. Einn sagdist audveldlega
getad sofnad pvi honum fannst hljoddemid verka svo réandi 4 sig. S& hinn sami spurdi

hvort petta veeri rolegur pianoleikur !

Hinir fjérir hlustendurnir voru 4 60ru mali. Einum fannst hann sja ,,stort geimskip i
myrkri og miklum vindi. Pad var pungt og mikid eins og draugur". Draugur og mikill
vindur fer stundum saman i lysingum heyrnarlausra. Einn skynjadi "spennu i adsigi, olgu,
orventingu og reidi". Hann skynjadi hattu framundan og hlustandinn lysti 6tta simum
vid ad fara pessa leid. Einn hlustandinn likti pessari hlustun vid pirringinn sem hann fann
i &esku pegar hann einangradist fra vinunum sem voru alltaf ad hlusta & tonlist og hann gat

ekki tekid patt pvi ad ,,hann heyrdi ekki neitt”.
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bratt fyrir oOlikar lysingar og skynjun er greinilegt ad hlustendur f4 pa tilfinningu ad
eitthvad 6venjulegt sé a0 fara a0 gerast, samanber ,,spenna i adsigi", ,,haetta fram undan",
»eitthvad yfirnattarulegt ad fara ad gerast", ,eitthvad sem kanski kemur ekki",
tilfinningin um ad ,,geta ekki tekid patt" og i einu tilfelli er ,,svo mikill stormur" ad
hlustandinn myndi ,,ekki vilja fara t i svo mikid évedur". Odryggi og tilfinningin "eins
og i lausu lofti" er pvi viss heildarnidurstada vardandi skynjun peirra heyrnarlausu a
vekinu Dettifoss. Tilfinningin ad falla nidur med pungum fossflaumnum i frjalsu falli,
sem er svo rikjandi tilfinning 1 tonverkinu, er kanski pessi 60ryggistilfinning sem
heyrnarlausir skynja og lysir sér ef til vill best i ordum ljodskaldsins um pennan

mikilfenglega foss.

Fossinn hrifur okkur med. Okkur svimar, vid fljigum med ognarhrada ut i geiminn,
hugann sundlar, viljinn dignar, veruleikinn hverfur. Hamslaust 6gnaraflid verkar sem
gorottur mjodur, pad er eins og Ominnishegri steli gedi guma. Daleidd eda eins og i

alogum horfum vid 4 tréllaukinn leik nattGrunnar undir vafurloga regnbogans. 9

4.13. Jean Sibelius: Vals triste (1903)

Verkid Vals triste er hljomsveitarverk, samid arid 1903 fyrir flautu, klarinettu, tvd horn,
ketiltrommu 1 D og strengi. Verkid er upphaflega einn kafli i leikverkinu Kuolema
(Daudi, eftir mag Sibeliusar, Arvit Jaarnefelt). Saga verksins er um daudastund médur
litils drengs sem vakir yfir henni. Pad er nétt og litli drengurinn sofnar en modirin heyrir
stef verksins i fjarska. Pegar hlj60id nalgast faer pad hana til ad risa upp Gr raminu og
dansa. Hun dansar vid 6synilega gesti sem hun reynir ad fa til ad horfa i augu sér. Hin

gefst upp ad lokum pegar bankad er 4 dyrnar og daudinn birtist.*

Upplifun hlustenda - heyrnarlausir

Hlustandi namer 1. ,,pa0 er erfitt ad utskyra hvernig tilfinning petta var. Alveg eins og

29 Einar Benediktsson, birt i greininni ,,Dettifoss — Bergmal fra 4dur s6gdum ordum”, eftir Guomund G.
borarinsson, Land og saga, soétt 20 januar 2012. http://landogsaga.is/section.php’id=56&id_art=1830
% Kinscella, H.G., Music And Romance, Kessinger Publishing, 2005, bls. 322.
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kvidi, dhyggjur eda eitthvad pannig. Eins og fyrir prof, stress. Rolegheit i byrjun en svo
var eins og vaxandi kvidi og pad veri komid ad préfinu, svo var pad buid og laus vid

profid. Ekki sorg eda pungi - bara kvidi".

Hlustandi nimer 2. ,,betta var eins og rissibani par sem madur fer upp og nidur. Fyrst
gledi og anagja, svo sorg og gratur, svo reidi og pirringur svo bara allt buid - eins og
slemar fréttir og vonbrigdi. J4, bjartir litir, ekki grair eda daufir, ekki neinn sérstakur, allt

mjog skyrt, hreinn tonn. Fékk verk haegra megin vid vidbeinid pegar ég upplifdi gratinn".

Hlustandi namer 3. ,,Ju petta fannst mér &disleg tonlist - leid vel - fann fyrir pungum
takti veit ekki hvort petta var pungt eda hvad — gledi, hamingja, eda ast - Mjallhvit og
dvergarnir sjo - @vintyramynd — rautt, blatt, hvitt - 1 lokin mikil gledi - gédur endir -

meiri hattar, mjog gott".

Samantekt - Jean Sibelius: Vals triste

Sa fyrsti af peim premur sem hlustudu & Vals triste finnur til kvida og streitu i verkinu.
Annar hlustandinn fann greinilega fyrir 6likum koéflum og tilfinningum 1 tengslum vid pa
og likir upplifuninni vid ad ferdast i russibana. bessa lysingu er audveldlega hagt bera
saman vid danskaflana sem eru olikir og fara upp og nidur i styrk og hrada. Stundum er
tilfinningin sorgleg og blid, en vex i burtu 4 dgnarhrada i mikinn kraft og reidi og svo
aftur til baka. Sami hlustandi skynjadi sterkt pessa sorgartilfinningu og felldi tar. Pridji
hlustandinn skemmti sér aftur & moti mjog vel og var anaegdur med pessa upplifun, sem
honum fannst hamingjurik og @vintyri likust og nefnir i pvi sambandi Mjallhviti og

dvergana sjo.

bad er ljost ad heyrnalausir njota tonlistar & mismunandi hatt eins og synir sig 1 pessu
deemi. 1 Vals triste er farid 4 olika stadi tilfinninganna og ekki dsennilegt ad hver og einn
hlustandi nemi best pa hluta verksins sem rima vid lidan hans pa stundina. Sa sem er
sorgmaddur skynjar sterkar pa kafla sem spila & pyngri noétur, en hlustandinn sem er

gladur 1 bragdi tengir sig betur vid hradan og hressandi valsdansinn.
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4.14. Joh. Seb. Bach: Nun komm, der Heiden Heiland, Kantata No.1.

betta korverk er traarlegs edlis, samid arid 1724 fyrir fyrsta sunnudag i adventu og vid
texta eftir Martin Luther. ,,Kom frelsari vor, feddur af Mariu mey. Allur heimur fagnar
pér, pu kraftaverk guds!" Pessi kantata er i anda fagnadar og frelsis vegna komu
Jesubarnsins i heiminn. Pad er 1étt og gladlegt og segir med siendurteknu stefinu i pessum

fyrsta kafla, ad nu skuli folk vera vidbuid kraftaverkinu sem muni beyta 6llu.

Upplifun hlustenda - heyrnarlausir
Hlustandi namer 1. ,Allt 60ru visi en sidasta verk, ekki pungt, eitthvad annad, svolitid
hversdagslegt. Hvorki g60 né vond tilfinning, bara hversdagsleg, svona la la, venjulegt.

Ekkert stress, bara mjukt, ekkert mjog rélegt, en bara svona allt i lagi tilfinning".

Hlustandi namer 2. ,,Ja petta var svona 1étt, dansandi 1étt og leikandi, ja svona Iétt og

hamingjusamt f6lk ad lifa og dansa. Mér leid jakveett, engar ahyggjur, anegja med 1ifid".

Samantekt - Joh. Seb. Bach: Nun komm, der heiden Heiland, Kantata No.1.

batttakendur i pessu hlustunardeemi voru adeins tveir. Badir skynjudu peir léttleika
verksins. beir fundu kanski ekki pann kirkjulega hatidarble sem oft er tengdur
triarlegum verkum Bachs og matti @tla ad siendurtekna stefid og tempd verksins hafi
vakio danstilfinningu hlustendanna beggja. Pad ma vera ad pad sé hin einfalda, bjarta,
hreina og saklausa imynd barnsins nyfaedda sem tonskaldinu tekst ad koma yfir i verkinu

sem peir heyrnarlausu skynja svo skyrt.

4.15. Umbhverfishlj6o — Gullfoss

Hlustunardemid sem hér um reedir er hljodritun i umhverfi Gullfoss 4 fjora vegu i
mismikilli nalaegd vid fossinn.>! White Noise er enska ordid yfir ,,hvitt sud" sem er sud i
raftekni eda sud med jafnri tionidreifingu sem veldur m.a. klid 1 hatdlurum og snjo a
sjonvarpsskjam. Petta hvita sud er samsetning tioni allra heyranlegra hljoéoda i einu. Ef

,hvitt sud” er fert attund nidur kallast pad Pink Noise eda "bleikt sud" og pad likist

*! Gunnar Arnason, hljodtaknir hljodritadi nid Gullfoss i juni 2006
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natturuhljodi eins og heyrist i fossum.*

Upplifun hlustenda - heyrnarlausir

Hlustandi numer 1. ,betta var ekkert spennandi - engin blaebrigdi eda neitt - bara
stodugt og ég veit ekkert hvad petta var, hvort petta var songur eda hvad, en ég fann bara
einhvern stodugan ... eitthvad eins. Mér fannst petta ekkert spennandi - nei. Eg hef verid

um bord i skipi og petta var eins og titringur fra vélinni. Allt frekar eins".

Hlustandi nimer 2. ,,M¢ér fannst pad koma ofsalega mikid, svo stoppadi svo mikid. Mér
fannst eins og madur veri inni 1 vél. Eins og vélin veri ad sarga eda nudda eitthvad. Leid
ekkert illa og ekkert vel heldur og vissi ekki hvad var ad gerast. Eins og straumur i
bakid".

Hlustandi nimer 3. ,betta var gledilegra med stoppum a milli. Eg fékk sma

gleditilfinningu parna. Fann sterkt fyrir titring i hondunum".

Hlustandi namer 4. ,Ja, fyrst pegar ég hlustadi & tonlist hja pér fann ég einhverjar
tilfinningar og pad var gaman, en niina var petta eins og bilad rafmagn eda eitthvad -

sjonvarp med snjokomuna i gangi. betta var eins og eitthvad sem var bilad".

Hlustandi nimer 5. ,,Nuna var petta rolegra - 4dur var pad stress og 6pagindi. Nuna var
petta eins og ferdalog eda frelsi og sa fyrir mér Ameriku med mikla bilaumferd. Svo
pegar pad hatti fannst mér pad @tti ad halda afram og matti ekki heetta - var lifandi. Sa

svona sterka ... svona utandyra - 1 fyrsta deminu voru dokkir litir, en birta yfir pessu".

Samantekt - umhverfishljoo — Gullfoss

Flestir hlustendanna, eda fjorir af fimm, tengdu myndir sinar vid vélar en ekki eitthvad ar
nattirunni. beir gafu til kynna hversu leidinlegt peim paetti petta hljoddemi og sdgdust
njota pess ad koma 1 pessar hlustunarstundir en petta veri ekki skemmtilegt pvi ad petta

hafi ekki verid neitt ,,spennandi - engin blaebrigdi eda neitt” og ,,Ja fyrst pegar ég hlustadi

32 Brain, Marshall, "What is white Noise ?", Howstuffworks, sott 3.4. 2012, af
http://www.howstuffworks.com/question47.htm
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a tonlist hja pér fann ég einhverjar tilfinningar og pad var gaman, en petta er eins og
eitthvad sé bara bilad”. I tilfelli pessa hlustunardaemis kom i 1jés ad hlustendurnir gera
greinarmun a pvi hvad er hljoo og svo aftur tonlist. Peir gefa til kynna ad ef peir skynji
ekki sterkar tilfinningar eda myndir i hvada formi sem par birtast, sorg, gledi eda

hredslu, pa finnist peim ekkert gaman og njoti ekki hlustunarinnar.

4.16. Sinustonar
Sinusbylgja er hrein hljodbylgja an yfirtona par sem hljodid er kyrrstett og jakvadir og
neikvedir toppar eru jafnir. Hegt er ad framleida pessi hreinu bylgjuform med sérstokum

teekjum og eru pau oft notud vid hljédprufur.*

Hlustendur fengu ad heyra r60 nokkurra sinustona sem lifdu mislengi hver, eda fra 2

sekindum upp 1 5 sek. Adeins heyrdist einn ténn i einu.

Upplifun hlustenda - heyrnarlausir

Hlustandi numer 1. ,,Eg fann litinn titring { blodrunni, en eins og petta vaeri hatt hljod,
eins og pegar 16ggubill er med sirenuna 4 og svo datt mér i hug svona musafelutaki. ba
er eitthvad hljod sett 4 svo mysnar fari ekki inn i hus. Svo fann ég fyrir verk a bak vio
augun. begar ég var 16 dra var0 ¢ég ad hetta ad nota heyrnarteki pvi pau hofou pessi ahrif

ad mér vard illt 4 bak vid augun. Sams konar titringur".

Hlustandi nimer 2. ,Eg fann bara eins og eitthvad tist bara ekkert - eins og fuglatist eda

eitthvad".

Samantekt — Sinustonar

begar fyrri hlustandinn hlustadi & sinustonana fékk hann verk aftan vio augun. Hann gerir
greinarmun 4 pessum titringi og titringnum i uppblasnu blodrunni sem hann heldur 4 til
ad skynja betur hljodbylgjurnar og finnst titringurinn vera litill i blodrunni og likir
hlj6dinu vid sirenu i logreglubil, eda musafeluteki. Hinn hlustandinn gerdi einnig

greinarmun 4 pvi hvort hann veeri ad upplifa eitthvad tilfinningalegt eda ekki.

33 Middelton, Chris, The complete Guide to Digital Audio, London, Ilex, 2004, bls. 186.
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Eins og fyrr segir er uppbldsna bladran hjalparteki peirra heyrnarlausu vid ad na
sambandi vid pad sem beir eru ad hlusta & og pad er ljost ad titringurinn i blédrunni
verkar mismunandi & pa. Po ad titringurinn sé litill, hefur synt sig i umsdégnum peirra hér
4 undan ad hann getur haft jafn mikil tilfinningarleg ahrif og mikill titringur. I tilfelli
hljéddemanna med sinustonum og umhverfishljooi virdist titringurinn ekki gefa peim

tilfinningalega 6rvun eda vekja med peim nein hughrif.
5. Nidurstoour

Margir af heyrnarlausu patttakendum pessarar rannsoéknar gafu til kynna 66ryggi sitt og
vanmatt gagnvart tonlistarskynjun. Peir sem komu i fyrsta sinn i hlustunartima tjadu
efasemdir sinar um rétt svor hja sér vegna heyrnarleysis og ad peir veeru ekki vissir um ad
peir fyndu pad sem peir ,@ttu" ad finna. Smadm saman préadist adferdafredin og
samskiptin toku meira mid af déff-menningunniHeyrnarlausu patttakendurnir urdu smam
saman Oruggari og attu audveldara med ad tja tilfinningar sinar vid hlustun
hlj6ddemanna. Oft badu hlustendur, sem voru ad hlusta i fyrsta skipti, um meiri styrk i
hljookerfio til ad fa sterkari titring en med pjalfun og ,,hlustunarsjlfstrausti" foru krofur

um slikt minnkandi.

Markmidid med pessari rannsokn var ad kanna vidbrogd heyrnarlausra vid mismunandi
hljoddemum og athuga hvort samremis getti i skynjun peirra. Pad var leitast vid ad
rannsaka hvort heyrnarlausir gerdu greinarmun a tonlist, hljodi og einfoldum tonum
asamt pvi ad athuga hvort hljoddemin kolludu fram samberilegar tilfinningar hja
heyrnarlausum og heyrendum. Einnig var pvi velt upp hvort heyrendur skynjudu tonlist
einungis Ut fra fyrirfram leerdum forsendum sem heyrnarlausir geta ekki nytt sér og hvort
skynjun heyrenda veari pannig takmarkadri en hinna. Pad var skodad hvernig
heyrnarlausir upplifou tonlist og hvort peir adgreindu vissa peetti i tonlist & samberilegan
hatt og heyrendur eins og mismunandi hljombla hljodfaera, hvort um eitt hljodferi eda
sinfonfuhljomsveit vaeri ad reda, raftonlist eda fossanid, sinuston eda songrédd o.s.frv.
Nu skulum vid skoda samanburd 4 skynjun patttakenda og adgreiningu mismunandi patta

i tonlistinni.
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5.1. Samanburodur a skynjun patttakenda

Heyrnarlausir
Vid hlustun & ollum tonverkunum i hljoddemunum sem hlustendur fengu virtust
heyrnarlausir medtaka tilfinningaskilabod verksins. Alla jafna eru peir sammala eins og

fram kemur i svorum peirra vid verkinu Threnody eftir Penderescki.

Hlustendur eru 4 einu mali um ad tilfinningin sé pung, hraedileg og dokk. Ogn sprengju
og sprengjuflugvéla, sem ner allir hlustendur nefna sérstaklega, taka peir mjog naerri sér
og vekur hja peim sorg, reidi og einmanakennd. Sterk sorgartilfinning vaknar einnig hja
peim i verkunum Eroica og Skyid. I Eroica er sorgin djup og pung med lysingum peirra
4 veikindum og dauda en i Skyinu er pad sorg vegna saknadar eins og astarsorgar.
badum verkunum vakna hji peim sterkar tilfinningar um depurd og vanlidan. I
Vamphyrotheone og Killshot er tilfinningin sem vaknar hja peim ekki 6lik peirri sem peir
nefna i Threnody, um einmanaleika, hofnun, reidi, hredslu, sjalfheldu og lifshaska. bad
er einmitt i pessum verkum sem Deir setja sig i fadm nattiruaflanna sem fara med pa i
6gongur og pad virdist eins og peir missi tokin. Verkid Dettifoss er demi um verk sem
kallar fram tilfinningu um 6ryggisleysi likt og ad hanga i lausu lofti og vita ekki hvad er
framundan. Hlustendur eru dregnir afram med stjornlausum vatnsflaumnum i spennu og
eru hraeddir vid framhaldid. I Killshot finna peir einnig 66ryggid og reyna ad koma sér i
skjol fra vedurofsa og sjogangi. Pad verk vekur tilfinninguna hja hlustandanum ad honum
finnst eins og hann muni drukkna i Gullfossi. Peir upplifa nattiruna 4 mismunandi hatt i
tonlistinni, badi sem mikla 6gn p.e.a.s. i hvirfilbyljum, jardskjalftum, ofsavedrum og
sjogangi. Hun vekur p6 einnig hja peim frid og r6 i fallegri nattirunni. beir sja blaan,

heidan himinn, strendur og garad vatn eins og i verkunum Bergmal og Orlég.

Hjé heyrnarlausu hlustendunum vekur tonverkid Skyid minningu um hoéfnun, sorg og
einmanakennd fré einhverjum tima. Hvort um er ad reda reynslu hlustandans, einhverra
16ngu horfinna ®ttingja hans, eda kannski ur lifi tonskéldsins, sem stundum purfti ad
glima vid depurd sina, eda folks i kring um hann, latum vid liggja 4 milli hluta. Debussy
lysir sinu verki i mynd af skyhnodra & haegri og andaktugri hreyfingu um loftin. Ef til vill
ma @tla ad hlustendur hafi einmitt ndd snertingu vid kyrrdina i skyinu sjalfu, tonmal

hoéfundar og hafi ef til vill tengt pad vid pann heim sem margir peirra hafa purft ad lifa i
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og kolludou poku. Pad var heimurinn peirra 40ur en tdknmadlsbanninu var aflétt.
Hlustendur skynja svart-hvitan lit og graan i pessu verki, lit pokunnar. { innhverfri thugun

er oft talad um ad “snerta einmanaleikann” sem kveikir sorgartilfinningu hja okkur.

[ flestum tilvikum kélludu ténverkin fram sambeerilegar tilfinningar hja heyrnarlausu
hlustendunum en 4 pvi voru undantekningar sem attu sér skyringar i uppbyggingu
verksins og tilfinningalegri lidan hlustenda. Pad synir sig t.d. i hljoddeminu Vals triste.
bar er fari0 a dlika stadi tilfinninganna og ekki 6sennilegt ad hver og einn hlustandi nemi
best pa hluta verksins sem rima vio lidan hans pa stundina. S4 sem er sorgmaddur
skynjar sterkar pa kafla sem spila & pyngri notur, en hlustandinn sem er gladur i bragdi
tengir sig betur vid hradan og hressandi valsdansinn. Pannig drogu peir stundum upp
dramatiskar myndir i lysingum sinum & hughrifum sem tiltekid tonverk veitti. Par voru
t.d. daudi og skilnadur meelikvardi & dypt tilfinninga. Hins vegar virtust peir stundum geta
lyst dramatiskum myndum med pessum hetti 4n pess ad tengjast peim tilfinningum

personulega.

Hughrifin sem tonverkin kolludu fram birtust oft 1 litum og myndum og 1jost ad mynd- og
likingamal gegnir mikilveegu hlutverki i talkun heyrnarlausra 4 tilfinningum og upplifun.
Hlustendurnir skynja liti og nota pa til ad lysa tilfinningum sinum. Pegar peir lysa
einhverju hraedilegu, sorg eda 6gnvekjandi astandi eins og i Threnody og Skyinu nota peir
graan eda dokkan lit. Stundum tala peir um svart-hvitan lit eda taka sérstaklega fram ad
pad sé enginn litur og pad er neikveett ad peirra mati og lysir dvissu eins og i verkunum
Threnody og Dettifossi. 1 verkunum Bridkaupsdagar i Troldhaugen og Vals triste nefna
peir marga liti eins og gula, bleika, greena og rauda. Pannig drogu peir stundum upp
dramatiskar myndir i lysingum sinum & hughrifum sem tiltekid tonverk veitti. Par voru
t.d. daudi og skilnadur meelikvardi & dypt tilfinninga. Hins vegar virtust peir stundum geta
lyst dramatiskum myndum med pessum hatti 4&n pess ad tengjast peim tilfinningum

personulega.
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Einnig var 1jost ad heyrnarlausir gera skyran greinarmun & tonlist og 60ru hljodi eins og
kemur fram i svorum peirra vid hljoddemum par sem notud voru umhverfishljod og
sinustonar. bau hlj6d vekja ekki hja peim hughrif eda tilfinningalega 6rvun. 1 6llum
hinum hljéddemunum par sem tonlist var leikin skynjudu peir tilfinningar. Pad kom
einnig skyrt fram 1 svorum peirra ad ef hljoddaemid kallar ekki fram sterkar tilfinningar
eda myndir i hvada formi sem per birtast, sorg, gledi eda hraedslu, pa finnst peim ekkert

gaman og njota ekki hlustunarinnar.

bé er ljost ad titringurinn i uppbldsnu blédrunni, sem er peirra hjalpartaeki i hlustuninni,
verkar mismunandi & pa. P6 ad titringurinn s¢ litill kemur pad fram i umségnum peirra
hér 4 undan ad hann getur haft jafn mikil tilfinningarleg ahrif og mikill titringur.
Heyrendur

Markmioid med pvi ad f4 hép heyrandi hlustenda til patttoku i rannsokninni var ad
athuga hvort og pa hvernig heyrendur medtaka tonlist ef reynt er ad utiloka hlustun peirra
um eyru eftir megni. I hpnum voru baedi tonlistarmenn og leikmenn & pvi svidi og ljost
a0 peir sem mesta pekkingu hofou purftu ad hafa fyrir pvi ad lata ekki kunnattu sina
koma i veg fyrir ad peir skynjudu hljoddemin eftir 60rum leidum en peim hefdbundnu.
Allir heyrandi hlustendurnir virtust p6 upplifa nystarlega tonlistarskynjun. Allir attu pad
sammerkt ad upplifa sterkar myndir og jafnvel heilu sdgurnar og svo virtist sem
skopunarfledi feeri af stad hja peim. Einn pessara hlustenda nefnir petta sérstaklega og
talar um hvad pad sé “gaman ad atta sig 4 pvi a0 skopunakraftur manns [fai] stud”. Sami
hlustandi talar lika um ad sér finnist hefdbundin hlustun half st6onud i samanburdi vid
pessa og segir ad hér séu “tonarnir ad vinna sina vinnu innan i manni”. Athyglisvert var
ad pegar heyrendur medtoku tonlist med pessum hatti pa lystu peir upplifun sinni & mjog
myndranan hatt svipad og heyrnarlausir gera, gripu til likinga ur nattarunni og notudu liti
Ospart.

Heyrnarlausir og heyrendur

Ef borid er saman hvort heyrendur og heyrnarlausir upplifi hlidstedar tilfinningar vid
hlustun & peim tondemum sem 16gd voru fyrir bada hopa virdist ad su sé raunin. Vid
hlustun & Eroica taladi meirihluti jafnt heyrenda og heyrnarlausra um sorg og vanlidan

pegar peir lystu skynjun sinni og var athyglisvert hve myndren lysing heyrenda var,
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samanber “fjallid svarta” og “karl sem var vondur vid mémmu mina”. Heyrnarlausir lystu
einmanakennd og radvillu pegar peir hlustudu & Vamphyrotheone og kom su tilfinning
berlega i 1jos hja heyrendum lika, samanber ummzlin “til hvers er ég hér? A ég ad vilja
eitthvad?” Annar lysti mattugum fugli sem missir sjalfstraustid og snyr radvilltur heim.

13

Sa pridji talar um oOredan stad a reikistjornu par sem eru “... eitrud 6fl, vondir

rafsegulstraumar, ekkert 1if”.

Vid hlustun 4 verkinu Killshot virdast heyrnarlausir upplifa sig i sjaltheldu, spennu og
oryggisleysi. Heyrendur skynja égnina, en hin er fjarleegari og snertir pa ekki beint,
samanber “jakvaed hradslutilfinning”. Annar segist ekki vita hvort hann veri “smeykur
en petta var framandi.” Enn annar segist hafa verid “sogadur nidur i undirdjupin.”
Vidbrogd heyrandi hlustenda vid verkinu Orlég voru mismunandi likt og hja peim
heyrnarlausu. Hins vegar upplifdu badir hopar sterka tengingu vid nattiruna og nefna

baodir oftast ordin vatn, sjor, klettar, strond og steinar.

5.2. Upplifun patttakenda og taknmal tonverksins

bar sem 1jost virdist ad jafnan hafi gett samraemis 1 svorum heyrnarlausu hlustendanna
vid hljoddemunum, 1€k forvitni & ad vita hvort skynjun peirra etti sér samsvorun vid pa
hlj6dmynd sem tonskaldid leitadist vid ad skapa. I stuttu mali virtist si vera raunin.
bannig tala heyrnarlausu hlustendendurnir um strid, sprengjur, dauda, 6gn, reidi og
hredslu vid hlustun a verkinu Threnody. SG mynd samraemist vel tonaljodinu en
tonskaldio tileinkadi verkid fornarlombum kjarnorkusprengjunnar, sem sprakk 15 arum

40ur en verkio varo til.

[ 68rum kafla Eroicu, jardarfararmarsinum sem var til hlustunar i rannsokninni, kemur
fram yfirdrifin tilfinningasemi, vidkvaemni og dramatiskur virduleiki sem er sorglegt ferli
og atakanlegt. Pessi sinfonia er samin fyrir og um hina miklu hetju Napdleon Bonaparte.
begar Napoleon gaf sér keisaranafnbotina fannst Beethoven hann hins vegar hafa misst
sanna hetju og pann mann sem hann d4di og samdi pvi jardarfararmars i stadinn. Pad er
likt og hlustendurnir finni petta. Peir skynja vanlidan tonskaldsins og pvi birtast

sorgartilfinningar og myndir af dauda og soknudi i hugum peirra. Peir tengjast &4 einhvern
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hatt pessu veika likamlega og andlega astandi tonskaldsins, pvi ad svo virdist sem peir

nemi tilfinningu verksins, eda tonskaldsins, i likamanum.

bad er ekki bara sorg og gratur sem hlustendur pessa verkefnis upplifa heldur einnig
tilfinningar sem tengjast dagsins 6nn. { verkinu Briidkaupsdagar i Troldhaugen sem er
gladlegt og kraftmikid i senn, skynja peir med mismunandi hatti astarsamband karls og
konu, rifrildi og svo einnig astarsogu. Pegar hlustendurnir, sem hafa ekki heyrn, skynja
pad sama i hlj6odemunum, hljétum vid ad geta okkur til um ad peir nai 4 einhvern hatt
ad tengjast tilfinningum tonskaldsins. Hins vegar kann ad vera ad tonskaldid velji
vidfangsefnid med tilliti til eigin tilfinninga og spili pannig medvitad eda dmedvitad a

tilfinningastrengi sem peir heyrnarlausu skynja.

[ verkunum Orlég og Bergmdl leikur Stomu Yamash'ta af fingrum fram 4 japonsk
steinahljooferi. Hann setur sig i samband vid orkuna sem umlykur erfidar adstedur
hrjadu barnanna i fyrrnefnda verkinu og svo hins vegar heilunarorku bérnunum til handa
i pvi seinna. Hann hefur leikid & pessi steinahljooferi 1 yfir 30 ar og segir hann steinana
alltaf rd0a for. Peir eru teknir af botni sjavar ur fjalli sem teygir raetur sinar lengst 4 haf ut.
Hann segir pa haldna einhverjum outskyranlegum kréftum og ad peir séu komnir med
vitneskju og reynslu langt Ut fyrir pad sem mannlegur hugur getur nad utan um. Hvernig
sem & pvi stendur f4 hlustendurnir heyrnarlausu tilfinningu fyrir sj6 sem skellur a strond
eda klettum og einnig vatni sem garast pegar steini er kastad i pad. [ pessum 16gum maetti

atla a0 steinarnir veeru tonskaldid og Stomu hljéofarid.
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6. Tonsmidin
Toénverkid er byggt upp af fjorum pattum sem nefndir eru i, ii, iii, iv
Verkid er fyrir kammersveit, fimm songvara og hljodmynd.

Lj6d ii Skuggi minn og iii Nedansjdvar eftir Kristinu Omarsdéttur

Med pessu tonverki leitast hofundur vid ad vekja sams konar viobrogd og tilfinningar og
tonlistin, sem segir fra i rannsoknarritgerdinni, vakti hja hlustendunum sem hafa ekki
virka heyrnarstod. Hofundur velur nokkrar oOlikar hugmyndir sem framkolludu
mismunandi tilfinningaleg vidbrogd s.s. pyngsli, depurd, gledi, ast, hamingju, sorg,

hraedslu og angist.

i. Heyrnarskerding, pungt - 1étt
Songkvintett og hljodmynd.

bessi fyrsti kafli verksins er hljodmynd og texti i ABA formi. Efnividurinn byggist a
tonlistinni sem 16g0d var fyrir heyrnarlausa hlustendur rannséknarinnar. Ténverkunum er
skipt 1 tvo megin flokka, annars vegar flokkinn sem vakti jakvaed hughrif hlustenda eins
og gledi, ast, hamingju og fridseld og hins vegar flokkinn sem vakti neikvaed hughrif
p.e.a.s. depurd, sorg, reidi, hraedslu og angist. Ténverkum sem samramast dhrifum hvors
flokks fyrir sig er safnad saman i eitt verk og pau hljodblondud svo Ur verdur nytt
hljooverk. Sérhvert verk innan hljéOmyndarinnar leikur pvi hlutverk eins og eins
hljodfeeris 1 hljomsveit eda einnar raddar i songhdpi. Leitast er vid ad setja hljodmyndina
i sams konar astand og heyrnarskertur einstaklingur heyrir hana hugsanlega. Vid pessa
hlj6dmynd spinnur hver og einn i kérnum setningar med eins konar tal-song og eru paer
lysingar patttakenda & tonskynjun sinni i rannsokninni sem ritgerdin byggist 4. bessi tal-
spuni songvaranna midast vid ad nota hreyfingar milli litillar og stérrar tviundar i badar
attir. I seinni kafla A fara raddirnar ad tal/syngja ofan i hver adra med setningum sem
hver og einn songvari hefur tekid astfostri vid og endurtekur. Hradi og styrkur tal/séngs
er frjals i talkun flytjenda. Hljodmyndin heldur sér i ABA forminu. Sja hljodmynd I &
medfylgjandi diski og texta i vidauka 8.1
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ii. Skuggi minn depurd

Songkvintett og hljodmynd.

Annar kafli verksins er skrifadur fyrir 5 songraddir. Hljodmyndin er sjotta roddin og
talkar skuggann sem fjallad er um i 1j6di Kristinar Omarsdéttur Skuggi minn

Salin, eda innsti kjarni okkar, birtist hér i formi skugga. Ef vid byrgjum inni birtuna, sem
parf til ad kalla hann fram, med faleti, depurd og drunga, fremjum vid salarmord.
Skugginn kallar okkur til abyrgdar og spyr “lifvord” sinn aleitinna spurninga um hvort
komid sé¢ ad kvedjustund, astin sé¢ sofnud, eda fylgdinni lokid. Sja hljé6omynd II &
medfylgjandi diski og notur i vidauka 8.2

iii. ,,Myndir” gledi - hamingja

Songkvintett og slagverk.

[ A kaflanum er leitast vid ad vekja tilfinninguna "gledi" og er hann settur fram med peim
heatti ad flytjendur fa gefna “mynd” i formi 1j6ds af peirri tilfinningu sem tonskaldid vill
a0 peir talki og vekji hja dheyrendum. Pessi kafli hefst med einu bjolluslagi sem leidir til
kyrrstodu og einbeitingar flytjenda i algerri pogn. I pvi astandi hefst hugarflutningur
flytjendanna 4 “mynd” héfundar yfir til dheyrenda. Somu adferd er beitt i B kaflanum en
par er tonmalid annad i byrjun. { stad bjollunnar er notad woodchimes. “Myndin” og
tilfinning hennar leitast vid ad vekja hamingjutilfinningu hjé flytjendum og berst pannig
til dheyrenda. Timamork eru ekki ndkvaem & flutningi ,,myndanna” (tilfinninganna) og er
pvi einhver einn flytjendanna skipadur stjérnandi og sa raedur lengd hvors kafla fyrir sig.

Sja ,,myndir” I og I 1 vidauka 8.3

iv. Nedansjavar reidi - sorg - angist - hraedsla
Slagverk (marimba, bassatromma, simbalar, vatnsharpa, simbalar, klukkur og songur i

vatnskeri), kontrabassi, altrodd, harmonikka, rafbassasnitta og kassasnitta.
Rafbassasnitta og kassasnitta fa petta heiti par sem hljodfzerin eru hefobundin, ).e.

rafbassi og kassagitar, en leikid 4 pau med 6hefobundnum heetti. Hljodferaleikarinn situr

med hljooferid & gitarstandi fyrir framan sig likt og hann vaeri med selldé og strykur
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strengina med snittuteini sem hann heldur & i haegri hendi. Snittuteinninn er allur settur
skrufgangi og gripur pvi i strengina pegar honum er strokid vid pa. Vinstri hond paggar
nidur i strengjunum 4 milli stroka og stjornar einnig hljodblae med pvi ad snerta strengina
sitt hvorum megin vid snittuteininn. Styrk og aherslum er stjérnad med mismunandi
prystingi & strengina. Stundum eru badar hendur & snittuteininum og vid pad verdur
hljodstyrkurinn meiri. Par sem ekki er hefd fyrir pessum hljodferum eda til nétnakerfi
fyrir pau, svo vitad sé, teiknadi undirritud mynstur sem hljoédferaleikarinn fylgir. Hinir
hljooferaleikararnir fara einnig eftir mynstri og tveir peirra, harmoénikkuleikarinn og
kontrabassaleikarinn, hafa nétur sem peir stydjast vid i sinum spuna. { vidauka eru
skyringar og einnig teikningar sem gerdar eru med kolum og blyontum sem
hljooferaleikarar fylgja. Styrkleikabreytingar fara eftir styrk litamynsturs. Stefna
mynstursins leidir hljominn upp eda nidur (i tilfelli rafbassans og gitarsins med pvi ad
renna til sjalfum snittuteininum & milli banda). Pegar mynstrid er stodugt (i jafnri linu) er
hljémurinn nokkurn veginn stédugur & einu bandi pegar um redir kassasnittu eda
rafbassasnittu. Aherslan 4 efri eda nedri strengjum fer eftir litastyrk efri eda nedri hluta
mynstursins. Sumir kaflarnir kalla 4 ad slagverksleikarinn velji sér hljodferi par sem
annad hljodferid fylgir nedri hluta mynstursins en hitt efri hlutanum. I flestum tilfellum
leikur hann 4 adeins eitt hljooferi 1 einu og beitir styrleikabreytingunum eftir litastyrk
mynstursins. Bil 4 mynstri merkir pogn. Pad er stjornandans ad leida lengd hvers kafla (A
B C D E og F) og einnig lengd mynsturs innan hans. Fjolbreytileiki 1 stillingu 4 gitar
gefur moguleika & olikri aferd hljoma og tona. I pessu verki er kassagitarinn stilltur i
hreinum moll en bassagitar 1 hreinum ferundum. S6ngrédd velur sér tontegund, es moll,
ges moll, as moll eda b moll og syngur frjalst en med dherslu & litlar og storar tviundir.

Songur og 61l hljoofaeri eru hljodmognud.

[ 1j6dinu Nedansjavar segir fra litlu porpi sem verdur fyrir risadldu fra hafi og leggur pad
i rast. Vio upplifum fegurd hafsins og kyrrdarinnar i byrjun og attum okkur ekki a
haettunni sem fylgir & eftir. Haegt og rolega sameinumst vid pessari risadldu og forum
med henni ad litla sjavarporpinu, brjotum pad og eydileggjum. Vid stadsetjum okkur i
einni imyndadri ibud porpsins sem nu er nedansjavar. Vid syndum & milli herbergja og

vildum ad 1ifid héldi 4fram med sinum venjum, ad vid getum fengid okkur kaffi, sagt
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sOgur af sjomonnum eda sett rallur i harid. Vid syrgjum og erum orldgunum reid.

Tilfinning verksins er sott i heim hlustenda rannsoknarinnar sem oft birtist i lysingum
peirra a nattGruéflum og tengist vatni og vedrum. Sumir peirra nutu skritnu, okunnu
stadanna og spennunnar i skynjunum sinum 4 medan adrir urdu hreeddir og 66ryggir.

Sja 160, teikningu (utskyringar) og nétur i vidauka 8.4
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7. Lokaoro

Eins og ad framan er sagt virtust heyrnarlausu patttakendurnir njota tonlistar engu sidur
en peir sem hafa heyrn. Einnig virtust peir verda fyrir sams konar hughrifum vid hlustun
a hljoddemunum. Vid nanari skodun kom auk pess i 1jos samsvorun 4 milli upplifunar
peirra og lidan tonskaldsins, eda peirrar tilfinningar sem pad virtist hafa leitast vid ad
koma til skila leynt eda 1jost. Pegar heyrendur gerdu tilraun til ad skynja tonlist &
sambarilegan hatt og peir heyrnarlausu, upplifdu peir nystarlegar tilfinningar sem
verkudu sterkt & pa og kolludu fram sambarilegar myndir og peir heyrnarlausu gripu til
pegar peir lystu tonskynjun sinni. Vid frekari samanburd kom einnig i 1j6s samremi a
milli peirra tilfinninga sem heyrendur og heyrnarlausir lystu vid hlustun & tilteknum

tondemum.

Nidurstada rannsoknarinnar bendir pvi til pess ao:
* samremis geti i skynjun heyrnarlausra 4 hljoddemunum, sem kemur m.a.
fram 1 lysingu 4 tilfinningum, myndmali og litum.
* heyrnarlausir geri greinarmun 4 tonlist og hljooi.
* samramis gati i skynjun heyrnarlausra og heyrandi 4 hljoddemunum, sem

birtist 1 hlidsteedum lysingum 4 tilfinningum.

Rannsokn pessi bendir til ad gefa megi hugtakinu Alustun vidari og nyja merkingu. Sama
mali gegnir um hugtdkin heyrn og heyrnarleysi. Peir sem hafa 6virk eyru virdast geta
hlustad og notid pess sem peir heyra.  stad pess ad einskorda hlustunina vid eyrun, eins
og heyrendur eiga ad venjast, virkja peir allan likamann og beita a0 6llum likindum
heyrnarstodvum i heilanum vid ad vinna ur skynjuninni. Snertiskynjun likamans virdist

pvi ekki sidur til pess fallin ad medtaka og njota tonlistar.

Sidari hluti pessa verkefnis er tonsmid sem 4 ratur 1 ofangreindri rannsokn.
Rannsoknarferlid hafdi mikil ahrif & mig sem ténsmid og sannfaerdi mig um ad
heyrnarlaust folk gati ,,hlustad* & tonlist. Pad var mjog lerdomsrikt ad fylgjast med pvi

hvernig peir heyrnarlausu patttakendur, sem voru til ad byrja med 66ruggir i hlutverki
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hlustenda, efldust med afingunni og endudu med ad lysa upplifun sinni af 6ryggi. Eg
hugsa tonverkid pvi fyrir sterri hop en eingéngu heyrendur og tek pvi lika mid af peim
sem hlusta med pvi ad snerta. { tonverkinu leitast ég vid ad midla upplifun minni af
pogninni i heimi heyrnarlausra og hvernig toénlistin naer ad finna sér leid pangad.
Frasagnir patttakenda af tonskynjun sinni fléttast pvi inn i verkid par sem heimar hlj6ds

og pagnar kallast 4 og maetast.

Hvatinn ad ténverkinu og hugmyndafredin ad baki pess byggist 4 lysingum heyrnarlausu
patttakendanna i rannsdkninni & tonskynjun sinni. Upplifun min var su ad peir yrou ekki
sidur varir vid tilfinningarnar i tonlistinni en heyrendur. bPess vegna geng ég ut fra pvi ad
min tilfinning og lidan birtist 1 tonverkinu og nai til hlustenda. Hvort sem um er ad reda
pogn fyrir kor 1 formi hljodrar myndbirtingar og flutt med hugarafli til dheyrenda, eda
tonverk byggt 4 djorfum hljomaupphledslum & breidu tidnisvidi og leikid a 6lik hljooferi,
eda hver 6nnur sem utfaerslan er, pa fer tonsmidin alltaf eftir pvi hvad hofundur gefur af

sjalfum sér til verksins.

Lysingar heyrnarlausu hlustendanna baru vitni um sterka, tilfinningalega reynslu par sem
skarpar andstaedur voru dregnar skyrum drattum. Pessum dhrifum leitast ég vid ad midla i
tonverkinu med pvi ad stilla saman jakvaedum og neikvaedum hughrifum. Heidarleiki og
hreinskilni patttakenda vid tjdningu & toénlistarskynjun sinni motadi lika nalgun mina i
tonsmidinni. Pad var ekkert fyrirfram gefid, engin upphafin eda lerd skynjun. Eg vildi
pvi nalgast verkid med sama heidarleika og hreinskilni. Tonsmidin er afrakstur einstakrar
reynslu med folki sem i pogn upplifdi tonlist og midladi mér tilfinningum sinum. Med
verkinu votta ég patttakendum virdingu og pakklaeti og 6ska pess ad su tilfinning nai ad

skila sér alla leid ad motum hljods og pagnar.
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8. Vioaukar

8.1. i kafli

A
1 rodd: Er ekki vanur ad hlusta a tonlist en mér fannst petta vera eins og prumur.
2 rédd: betta var eins og pota - get ekki svarad pvi - einhver hdavadi - Mér fannst gaman, af pvi ég fann
titringinn.
3 rodd: Nu fannst mér ég heyra raddir po ég heyri ekki neitt.
4 rodd: Pad er eins og tonlistin viti ekki hvad hin vilji og sveiflast fram og til baka: , Eg cetla pessa leid,
nei ég fer frekar hingad", eins og hun sé éakvedin, svo skritid. Pao var allt bara i lausu lofti. Hvort petta er
dst, skemmtun eda gledi, fann ekkert pannig. Eg fann ad ég sveifladist sjdlf svoldid med i pessu rugli.
5 rodd: Petta var eins og dstarlag eins og par ad dansa i leikhusi.
1 rédd: Nuna fannst mér skemmtilegt. Stelpa og strdakur ad na saman. Eltingaleikur, og pad var ast i pessu.
A0 reyna vio tilfinning.
2 rodd: Fann fyrir vatni, eins og pegar madur kastar steini i vatn og pad garast. Petta er pcegileg hreyfing
og pad var blar litur i pessu. Petta var ekki saga.
3 rodd: [ byrjun er eins og pad sé barn sem treystir einhverjum en svo er eins og einhver hafi brugdist
traustinu. bannig ad eftir pvi sem barnio eldist eflist pad, eins og pad sé ad byggja sig upp ad innan, ad
syna ad pad skal enginn buga pad og pad segir: ,, Til fjandans med petta, ég er bara svona og stend sterk
og stolt persona”.
4 rodd: Fjolskylda min spilar a piano og ég kem vio pad med hondunum og mér finnst gott ad finna
plandtonlist. Petta er allt 60ruvisi en piand.
5 rodd: Veit ekki hvort petta var bara rélegt piano - en ég gat bara sofnad.

B
1 rodd: Mér fannst petta 6gedslegt. Mér bra fyrst. Eg vard hreeddur, - fannst ég purfa ad flyja. Eg sa bara
svart. - Innilokunarkennd.
2 rodd: Allt i einu var eins og ég dytti i Gullfoss. Svo var eins og ég veeri lika annad barn sem var ad detta.
Eg kalladi: ekki vera svona forvitin! - Eg hélt ég veeri ad fara ad deyja.
3 rodd: Pad var helst a hjartasveedinu. Bringunni. Petta var bara eins og venjuleg reidi sem gripur mann.
4 rodd: Veit ekki - petta var eins og pad veeri leid sem ég vildi fara sem lokadist - svo for ég adra leid og
hun lokadist - alveg sama hvad ég reyndi, ég lenti alltaf'i pvi ad pad lokadist a mig.
5 rodd: Byrjunin var eins og ofbeldi og sarsauki. Stéougt verid ad brjota nidur og mér fannst ég vera
einmana.
1 rodd: Mér fannst eins og pad veeri mjog mikio myrkur, eins og pad veeri geimfar svipad og draugur,
spenna.
2 rodd: Mér leid ekki vel- beljandi rigning i blodrunni og mikil eydilegging.

3 rodd: Tilfinningin var bara pirrandi, - eins og petta med systur mina, - sem fékk 7 vini i heimsokn en ég
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enga, pvi ég heyrdi - ekkert.

4 rodd: betta var eins og strid. Eins og flugvélar ad varpa sprengjum og folk ad reyna ad flyja. Svo var
rolegt sma stund - en pa var eins og pad veeri barn, aleitt, og allir veeru danir i kring um pad. Barnid
reikadi um og var ad leita ad foreldrum sinum.

5 rodd: Eg var andi og andinn var d leidinni upp en einhver var ad gera lifgunarcefingar d mér
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8.2. ii kafli
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8.3. iii kafli

Mynd I

Sjaou pennan tofrastein

Eg cetla ad gefa pér hann

Steinninn er pad mattugur ad um leio og pu snertir hann verourdu gladur i hjartanu

Svo ef pu oskar pér einhvers pa reetist oskin

Mynd IT

Vio erum a toppi fallegasta fjalls i heimi

Nei sko ! hunangsfluga !

Eg vissi ekki ad hunangsflugur feeru upp d svo hatt fiall
Ju, 1 sol og logni

Vio erum bergnumin !

Og nakvemlega pannig erum vid satt vio ad deyja
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8.4. iv kafli

iV kafli - reidi, sorg, angist, hredsla

Lesi0 fra vinstri til hagri a milli strikalinanna fra kafla A til enda kafla F

Slagverk: simbalar, klukkur og simbalar i keri, stor bassatromma, marimba

Mar: marimba med sleglum

Ma: marimba m/boga

Pe: simbalar og bassatromma

Cy: simbalar m/boga i vatnskeri

Va: simbalar og klukkur i vatnskeri

Vatn: nedansjavarhljodnemi i glerfiskaburi, slagverksleikari syngur texta m/hofud 4 kafi i vatninu
Tromm: sterkt og pungt slag bassatrommu

: trilla symbala

« « « : trilla bassatrommu
Ko: kontrabassi m/boga, effektataekjum, skrapi og yfirtonum
Ba: rafbassasnitta, rafbassi strokinn med snittuteini
= Ka: kassasnitta, kassagitar strokinn med snittuteini
Ha: harmonikka
Slamm: sterkt, snoggt og pungt slag 4 hljombord harménikkunnar (sja nétur)
XxXx:staccato milli nedsta og efsta strengs
XXX: staccato 4 nedsta streng, nedstu strengjum
Xxx: staccato 4 efsta streng, efstu strengjum
Timi er éredur, stjiornandi gefur innkomur, sler af, stjornar styrkleikabreytingum, lengd kafla og pagna
Kassi er utan um lj6dlinur sem songroddin skreytir ad vild i téntegundunum as moll, es moll, b moll eda ges moll.
Songrodd og hljodfeeri eru hljodmognud.

A kyrrd risaalda nalgast af hafi sameinumst dldunni

Pe:

cee Pom - LmTae o e e S amemmiit  pogn

Ha: p-— — — ffif  pogn
B » e, s RS G v
b g T g B G
ke p g W S T AR bogn
B aldan skellur 4 litla sjavarporpinu og setur pad i rast smam saman kyrrist

s i




C synt &4 milli herbergja nedansjavar

Hljoofzraleikarar skiptast 4 ..nedansjavarhljodum” og kalla hver 4 annan

Ma, Cy og Va: p d
Ko: + yfirtonar og veikt skraphljod p . PAN o wl
Ba: XxXxp il e o : — ~ A
B - % ‘1’ 118 L5 L S o i o LB
Kaixxxp ™ 2 4
[ mig langar ad vakna nedansjavar | [komdu — syndum inn i eldhus |
Hefja par nyjan dag — laga kaffi -
Leggja duk a bordid — vekja pig
C afram nedansjavar — ferdast milli herbergja — rolega
Ma, Cy og Va: p e bogn
Ko: + yfirtonar og veikt skraphljod p . o L Jraciade g LR bogn
Ba: XxXx p bogn
Ka: xxx p bogn

El;;l ;ire;;nir ol{l(ulj él{k? neitt|

]mig langar ad sofna nedansjavar

| Breida sengina yfir pig [
| Hja voggusong opekkts

\L sjémanns

'VEnn dr;ymir okkur ekki neitt

D 6rveenting — (bessi kafli er endurtekinn svo oft sem stjérnandi vill og pagnir milli hégga og 1j6dlina eru mislangar)

Slamm ! ffff
Tromm ! ffff

Slamm! ffff
Tromm! ffff

Safna héri nedansjavar

Vatn: Stilla vekjaraklukkuna
Hengja upp & snarur
 Stilla vekjaraklukkuna|
undir gitarleik
fingralauss sjomanns

E haegur sorgarmars
Mar:  (sja notur)

Ko: (sja notur).

pogn

pogn

pogn
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F reioi - sorg — angist — hredsla

— — e
Raudar neglur fljota burt|

Nedansjavar
1j60 eftir Kristinu Omarsdéttur,

hér byrjar heimurinn
par endar hann

mig langar ad vakna nedansjavar
hefja par nyjan dag

laga kaffi

leggja duk & bordid

vekja pig

bt syndir

inn i eldhts

mig langar ad sofna
nedansjavar

breida s@ngina

yfir pig

hja voggusong
opekkts sjomanns

enn dreymir okkur

ekki neitt

komdu syndum
inn i eldhts
mig langar ad skara

sjavarbotninn

strengja um mig svuntu
hengja upp 4 snarur
setja rallur 1 harid
greida mér

nedansjavar

safna hari
nedansjavar

stilla vekjaraklukkuna
undir gitarleik
opekkts sjomanns

raudar neglur
fljota burt
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