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FRA RITSTJORA

Um pessar mundir er 61d 1idin fra pvi ad 16g voru sett um Kennaraskéla fslands en
fyrir pann tima var & grundvelli reglugerdar haegt ad seekja eins drs kennarandm vid
Flensborgarskoéla 1 Hafnarfirdi. Allt frd drinu 1895 var reglulega lagt fram frumvarp
til laga um menntun barnakennara og kennaraskéla 4 hinu hda Alpingi Islendinga en
frumvorp af pvi tagi nddu ekki fram ad ganga fyrr en arid 1907.

Kennaraskoélinn tok til starfa drid 1908. Kennslugreinar voru almennar békndms-
og handmenntagreinar auk kennslu i uppeldis- og kennslufreedi og kennsluzefinga.
[ upphafi var kennarandmid priggja dra ndm, sex manudir hvert dr, og vid skélann
voru skipadir prir fastir kennarar. A peirri 61d sem lidin er frd stofnun Kennaraskéla
[slands hafa miklar breytingar att sér stad 4 kennaramenntuninni. A fyrri helmingi
aldarinnar urdu p¢ litlar formbreytingar 4 menntuninni ad 60ru leyti en pvi ad skodla-
4rid lengdist og namsarum fjolgadi ur premur { fjiogur. A sidasta fjérdungi lidinnar
aldar voru breytingarnar hins vegar mun hradari og stérstigari. Arid 1971 var kenn-
aranamid fert 4 hdskoélastig og Kennarahaskéli fslands stofnadur. Lég voru sett um
starfsheiti og starfsréttindi grunnskoéla- og framhaldsskélakennara par sem krafa er
meginatridum gerd um ad grunnskélakennarar hafi lokid B.Ed.-préfi og framhalds-
skolakennarar B.A.-profi 1 kennslugrein sinni ad vidbeettu eins drs ndmi { uppeldis- og
kennslufreedum. Kennaramenntunarstofnunum fj6lgadi 4 landinu med stofnun kenn-
aradeildar Héskélans & Akureyri 4rid 1993. Sidan voru fpréttakennaraskéli fslands,
Fosturskdli fslands og Proskapijélfaskéli fslands sameinadir Kennarahaskéla fslands
arid 1998 og par med var allt uppeldis- og kennslufredindm komid 4 hdskolastig.
Eftir pvi sem hdskélastigio efldist fjolgadi menntunarteekifeerum kennara med f£jol-
breyttu framhaldsndmi og simenntun. Nu er reett um ad lengja kennarandm 1 fimm dr
og gera krofu um ad kennarar hafi lokid meistarapréfi. Rannséknarstarfsemi & svidi
menntunar- og uppeldisfreeda hefur samhlida pessu vaxid fiskur um hrygg og sér
pess glogglega stad 4 sidoum pessa timarits.

A9 pessu sinni eru birtar atta greinar um 6lik vidfangsefni 4 svidi uppeldis- og
menntamdla. Marfa Steingrimsdéttir greinir frd nidurstédum rannséknar sinnar 4
reynslu nybrautskrddra grunnskélakennara af fyrsta starfsari. Anna Péra Baldurs-
déttir og Valgerdur Magntisdéttir greina fra rannsékn sinni 4 starfsumhverfi kennara.
[ grein Ernu Palsdéttur er greint fra rannsékn 4 st6du ndmsmats 1 grunnskélum og pé
segir Gudridur Adda Ragnarsdéttir frd rannsokn sinni 4 pvi hvernig dreng med ein-
hverfu var kennt ad greina mélhljéd og lesa med beinum fyrirmeelum og hnitmidadri
feernipjalfun. Birna Marfa Svanbjornsdéttir fjallar um pad hvort foreldrar vilji studn-
ing { foreldrahlutverkinu og pd greinir Gunnhildur Oskarsdéttir fra rannsékn sinni &



pvi hvad teikningar barna segja um hugmyndir peirra um likamann. T grein Hrafn-
hildar Ragnarsdéttur er sagt frd rannsokn & préun textagerdar frd midbernsku til full-
ordinsdra og loks fjalla peer Hanna Ragnarsdéttir og Hildur Bléndal um héskélastigid
11j6si hnattvaedingar og greina frd rannsokn 4 std0u og reynslu erlendra nemenda vid
Kennarahéskéla fslands.

[ tilefni af 43urnefndum timamétum { kennaramenntun hér 4 landi pétti ritstjorn
Uppeldis og menntunar edlilegt ad leita til einstaklinga, sem unnid hafa ad menntun
kennara eda 14ti0 hana sig miklu varda, og bidja pa ad svara eftirfarandi spurningu:
Hvad er pad sem skiptir mestu médli i kennaramenntun? Peir eru: Ingélfur Asgeir
Jéhannesson, préfessor vid Haskélann & Akureyri, Elna Katrin Jénsdéttir, varafor-
madur Kennarasambands Islands, Hafpér Gudjonsson, désent vid Kennarahdskola
Islands, og Hafdis Ingvarsdéttir, désent vid Héskéla fslands.

Ritstjorn pakkar peim fjolmorgu sem komu ad
litgdfu pessa heftis fyrir dnaegjulegt samstarf.
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Uppeldi og menntun MARIA STEINGRIMSDOTTIR
16. argangur 2. hefti, 2007

,,Ofsalega erfitt og rosalega gaman™

Reynsla nybrautskrédra kennara — aukin vinnugledi

1 greininni er fiallad um rannsékn d fyrsta starfsdri nyjbrautskrddra kennara. Markmid rann-
soknarinnar var ad varpa ljési d reynslu og upplifun peirra i islensku skélaumhverfi, ventingar
til kennarastarfsins og reynslu peirra af pvi. Pdtttakendur voru dtta nyjbrautskrddir kennarar
frd Hdsklanum d Akureyri og Kennarahdskola Islands. Rannséknin var vidtalsrannsékn og
prijii vidtol tekin vid hvern pdtttakanda. Nidurstoour benda til pess ad eigi nyjjum kennurum
ad vegna vel 1 starfi purfi peir d mikilli leidsogn og studningi ad halda pegar 1it 1 pad er komid.
Leidsognin parf ad taka til faglegra jafnt sem hagnijtra pdtta starfsins en einnig atti hiin ad
felast 1 handleidslu sem stydur kennarana og byggir pd upp gegn dlagi og streitu i starfi. Niour-
stodurnar eru 1 samreemi vid erlendar rannséknarniourstoour.

INNGANGUR

A sidari drum hefur skélamalaumreedan { pj6dfélaginu sniist um auknar kréfur 4 hendur
skélum og peim sem par starfa. Peer fela medal annars { sér ad peir taki ad sér sterri
hluta af pvi uppeldishlutverki sem heimilin gegndu ad mestu leyti 40ur. Um leid hafa
foreldrar og forrddamenn vaxandi 4hrif 4 skdlastarf og menntun barna sinna.

Starf grunnskélakennara hefur tekid mid af pessu og breyst hin sidari 4r. I starfi
sinu purfa peir ad vera tilbunir til ad sinna nemendum & mun vidteekari hatt en 4dur
var og etlast er til pess a0 kennarar finni leidir til ad laga ndmid ad mismunandi
porfum nemenda. Teeknivaeding og aukid foreldrasamstarf hefur einnig breytt starfs-
umbhverfi kennara og gert starf peirra fjolpeettara og floknara. Pad er pvi mikil og krefj-
andi vinna sem bidur kennara sem eru ad féta sig 4 nyjum starfsvettvangi og takast 4
vid somu dbyrgd og reyndari samstarfsmenn peirra.

Fyrsta starfsdrid er mikilveegur timi 1 starfsferli kennara og hafa rannséknir synt ad
pad hefur langtima dhrif 4 skilvirkni og starfsdnaegju, sem og a pad hversu lengi kenn-
ari endist { starfi (Feiman-Nemser, 1983). Reynsla peirra 4 pessum tima er 4litin hafa
métandi ahrif 4 starf peirra til framtidar (Bartell, 2005).

1 Greinin er byggd 4 hluta nidurstadna tr meistaraproéfsritgerd i menntunarfraedi, med gherslu &
stjornun, frd Haskélanum 4 Akureyri drid 2005. Margt er ad leera og morgu ad sinna — Nybrautskrddir
grunnskolakennarar d fyrsta starfsdri; reynsla peirra og lidan. Leidbeinandi var dr. Ingélfur Asgeir
J6hannesson.
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Gonzales og Sosa (1993) vekja athygli 4 a0 margir kennarar yfirgefi starfsvettvang
sinn eftir mjog stuttan tima, peim finnist adsteedurnar { skélunum engan veginn upp-
fylla peer veentingar sem peir hofou, svo virdist sem skélaumhverfid taki peim ekki
sem nylidum og oft sé litid um studning.

Einnig er talid a0 margs konar dreiti, skortur 4 sjalfstrausti, vonbrigdi, einangrun og
togstreita milli einkalifs og faglegs starfs valdi nyjum kennurum oft og tidum miklum
dhyggjum og geti ordid til pess ad margir efnilegir einstaklingar hverfi frd kennslu
eftir stuttan tima (Gold, 1996; Brooks, 1999).

[ ranns6kninni sem pessi grein er byggd 4 var leitad svara vid spurningunni um pad
hvernig nybrautskrédir grunnskélakennarar upplifi fyrsta starfsdr sitt { kennslu. Um-
fjollun greinarinnar takmarkast vio tvo peetti af fimm tr nidurstédum rannséknarinnar,
annars vegar vaentingar til starfsins og hins vegar kennsluna — veruleikann 4 vettvangi.

FRADILEGUR BAKGRUNNUR

[ skrifum sinum um kennarastarfid fjallar Esteve (2000) um pann mun sem er 4 kenn-
arastarfinu nd og fyrir tuttugu d&rum. Hann bendir 4 ad kennarar purfi nt ad sinna 6ll-
um nemendum, 6hdd ndmslegri eda félagslegri heefni peirra. Enn fremur telur hann
a0 kennarar purfi, frekar en 40ur, ad takast & vid marga hluti utan kennslunnar sjélfrar
sem hafa ghrif 4 starf peirra og nefnir par medal annars tekniframfarir, fjslmenning-
arleg pj6ofélog, stanslausa déma almennings um storf kennara, kroéfur um sveigjanlega
kennsluheetti og skort 4 fullneegjandi kennslugdgnum 1 skélunum til ad meeta breyttum
kennsluhdttum. Hann telur ad alltaf sé verid ad krefja kennara um meiri dbyrgd { starfi
og a0 st dbyrgd beinist ad morgu 60ru en pvi ad efla vitsmunaproska nemenda.

Framangreint stydur stadheefingar Hargreaves og Fullan (2000) sem segja pann tima
lidinn ad naegjanlegt sé fyrir kennara ad vera dhugasamir og pekkja vel efnid sem peir
kenni, kennarinn sem handverksmadur dugi ekki lengur til ad fullneegja peim krofum
sem nu séu gerdar til stéttarinnar. Kennarar purfi nd ad vinna { fjolmenningarlegu
samfélagi nemenda meo 6likar skodanir og parfir. Ny tekni, svo sem tolvuteekni par
sem Vefurinn og nyting hans til ndms sem kennslu er erid fyrirferdarmikill, valdi pvi
a0 kennarar purfi ad kynna sér margvislegar nyjar kennsluaoferdir og leera ad beita
peim. Af 6llu pessu leidir ad nylida i kennslu bidur veentanlega til muna fléknara og
ad morgu leyti krofuhardara starf en fyrirrennara peirra.

Rannséknir Moir (1999) 4 bandariskum nylidum i kennslu benda til pess ad kennari
gangi { gegnum akvedin tilfinningatimabil 4 starfsproskaferli stnum & fyrsta starfsari.
Moir skilgreinir sex slik timabil en telur p6 ad hver og einn fari med 6likum heetti {
gegnum hvert timabil. Han segir ad fyrsta timabilid hefjist strax pegar ndmslok nélg-
ast og pad einkennist af spennu og kvidablandinni épreyju eftir pvi ad takast 4 vid
nytt starf. Hinn verdandi kennari sé fullur veentinga um a0 geta ldtio gott af sér leida
og hafi dkvednar hugmyndir um eigin frammistédu. Moir telur ad st spenna og eft-
irveenting sem fylgir pessu timabili fleyti nyja kennaranum oft yfir fyrstu vikurnar.
Petta timabil kallar hin eftirveentingu (anticipation). P4 tekur vid timabil sem hun
kallar ad halda velli (survival). Pad einkennist af yfirpyrmandi vinnu og 6llu pvi sem
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nylidinn parf ad leera & stuttum tima en prétt fyrir mikid dlag og preytu geti hann
synt dhuga & ad gera vel. Pridja timabilid nefnir Moir vonbrigdi (disillusionment). P4
fer vinnudlagid ad hafa dhrif 4 nylidann; honum finnast skuldbindingar of miklar og
hlutirnir ekki ganga eins og veentingar hans stédu til. O6ryggi um eigin framgang og
metnad gerir vart vio sig og leidir jafnvel til leegra sjélfsmats og efa um eigid dgeeti.
Timabil sem algengt er ad hefjist { jantar, eftir jélafri, kallar Moir ad eflast & ny
(rejuvenation). P4 kviknar nyr neisti hjd nylidum og peir lita af meiri skilningi og
raunseei 4 starfid. Peir hafa lika 60last aukid oryggi og feerni til ad takast 4 vid verk-
efnid og ymsa peetti sem tengjast pvi. Moir segir ad 4 pessu timabili fari nylidarnir ad
huga meira en 40ur ad ndmskrdnni, kennsluadferdum og skipulagi kennslunnar til
lengri tima. Pegar lidur ad pvi ad skéladri ljaki hefst timabil thugunar (reflection) par
sem nyju kennararnir horfa til lidins tima og meta hvad gekk vel og hvad gekk midur.
Peir fara a0 lita til framtidar og gera deetlanir um neesta skéladr. Par med hefst timabil,
likt hinu fyrsta, par sem peir fara ad gera sér veentingar til starfsins 4 ny (sjd mynd 1).

Mynd 1 - Tilfinningatimabil kennara & fyrsta starfséri (Moir 1999:21).

Eftirvaenting

Eftirvaenting

A3 halda velli

A3 eflast & ny

Vonbrigdi

Agist  Sept. Okt Noév. Des. Jan. Feb. Mars April Mai Joni Joli

Verdandi kennarar gera sér dkvednar hugmyndir um pad hvernig starfid verdi og
idulega eru peer ekki & rokum reistar. Peim heettir til ad sjé hlutverk kennarans 1 hill-
ingum og eiga sér oft fyrirmyndir frd eigin skélagéngu. Margir ganga inn { starfido med
16ngun til og dhuga 4 ad hafa ahrif & gang méla, jafnvel ad geta métad framtidina med
vinnu sinni sem kennarar (Moir, 1999). Schriever (1999) segir ad smétt og smaétt renni
pad upp fyrir hinum nyja kennara hver raunveruleiki starfsins sé. Abyrgdin sem 1 pvi
felist og gliman vid kennsluna valdi honum dhyggjum og 611 si kunnatta og feerni sem
hann parf ad standa skil 4 fari ad ipyngja honum.

Hjd Hallford (1999) koma fram svipadar hugmyndir um starfsproska nyrra kenn-
ara og hja Moir. Hann byggir umfjéllun sina & Fuller frd 1969, sem 4litur ad nylidar
i kennslu gangi 1 gegnum nokkur stig { starfsproskaferlinu. Hallford segir ad 1 fyrstu
hafi nylidinn dhyggjur af sjédlfum sér, en pvi neest hugleidi hann faglegar veentingar
og reyni ad seetta sig vid hlutina eins og peir eru. Hann hugsi um eigin heefni { starfi,
samband sitt vid nemendur, hafi dhyggjur af ndimspérfum nemenda og ad lokum nai
hann pvi stigi ad hann vilji hafa dhrif til g60s @ ndm nemenda sinna. Alls ekki sé vist
ad allir nyir kennarar upplifi pessi timabil 4 fyrsta starfsdri. Pad skipti mdli hvernig
vinnustadurinn taki 4 méti peim.



+OFSALEGA ERFITT OG ROSALEGA GAMAN"

Pegar kennarar koma til vinnu sinnar & haustin er oft skammur timi til stefnu par
til nemendur meeta og kemur petta ekki sist illa vid nylida. Hinn skammi undirbtin-
ingstimi veldur pvi ad starfid hvolfist yfir pd med miklum punga & fyrstu dégunum.
Flest er nytt og framandi. Ymsir peettir, sem hinum reyndari finnast sjalfsagdir og
hversdagslegir, valda nyja kennaranum streitu og dhyggjum. Hann stendur frammi
fyrir fjolda atrida sem parfnast drlausnar. Spurningar nylidans eru margar, medal ann-
ars vardandi ndmskrd, ndmsefni, kennsluadferdir, ndmsmat, stjornun og um stefnu
skoélans.

Feiman-Nemser (2003) telur hugsanlegt ad gridarlegt dlag 4 stuttum tima vid upp-
haf starfsferils geti ordid til pess ad nylidinn lendi { erfidleikum og fyllist streitu 4
fyrstu starfsdégum sinum pvi pd pegar er honum falin full ébyrgd, st sama og peim
sem eldri og reyndari eru. Petta er mjog 6likt pvi sem gerist hjd mérgum 60rum fag-
stéttum, svo sem leeknum og 16gfreedingum. Par er nylioum smam saman falin dbyrgd
i starfi og peir fd pannig tima og teekifeeri til ad adlagast dbyrgd pess og krofum.

Peir sem hafa unnid 1 skélum vita { hve morg horn er ad lita vid undirbining kom-
andi vetrar. Par md nefna kennarafundi og skipulagsfundi af ymsu tagi, pad parf ad
utbtia kennslustofur, taka til gogn til kennslunnar, mikil vinna er vid stundaskrar,
bekkjarskrér, kennsludeetlanir, hépaskiptingu o.fl. Mérgum nylidum pykja pessir dag-
ar erfidir og finnst peir ekki rdda vio 6ll pau verkefni sem peim er aetlad ad vinna.

[ rannséknum sem tengjast nylidum { kennarastétt hefur komid fram ad peir verdi
fyrir vonbrigdum vid upphaf kennslu sinnar pegar peir kynnast raunveruleikanum
og uppgotva ad 1 kennarastarfinu felst ymislegt annad en veentingar peirra og metn-
adur stédu til. Osamreemid milli veentinga nylidans og veruleikans & vettvangi getur
valdid honum vonbrigdum og ranghugmyndum. Petta getur gert hinum nyja kennara
erfitt fyrir ad nyta sér pd pekkingu sem hann 60ladist i ndmi og honum reynist erfidara
ad rdda vid vinnu sina (Gordon og Maxey, 2000; Brooks, 1999; Erla Kristjansdéttir,
1987; Malmsted, 1995).

Margir peirra sem hefja kennslu strax eftir ndm hafa einungis reynslu af efinga-
kennslu 4 namstimanum 4dur en peir taka sjalfir vid sem kennarar. St reynsla virdist
oft ekki duga til pvi ad ymislegt kemur nyja kennaranum & vart. Asteedur pess eru til
deemis peer ad leidsagnarkennarinn er alltaf s sem ber dbyrgdina & medan & aefinga-
kennslunni stendur og af peim sokum upplifir kennaraneminn aldrei fulla dbyrgd.
(Ponticell og Zepeda, 1996).

Kennarastarfid felur i sér mérg hlutverk og i 16gum um grunnskéla nr. 66/1995 eru
2. 0g 29 gr. skilgreindir peir peettir sem felast  starfi {slenskra grunnskélakennara og
fagleg dbyrgo peirra byggist 4. P6 a0 pessar lagagreinar séu leiobeinandi fyrir kenn-
arann 4 hann oft erfitt med ad 4tta sig 4 hvada hlutverki hann gegnir { samskiptum vid
annad starfsfélk, nemendur og foreldra og getur pad aukid 4 66ryggi nylidans (Moir,
1999).

Byrjendur 1 kennslu kvarta oft undan einangrun {1 starfi p6 ad edli pess sé ad vinna
innan um nemendur. Hér er pvi fremur 4 ferdinni einangrun fra 60rum fulloronum 1
sama hlutverki, einkum samkennurum. Erla Kristjdnsdéttir (1987) segir: , Stadheefing
um ad kennarastarfid sé einmanalegt visar ekki til samskipta vid nemendur pvi ad 1
pau samskipti seekja kennarar umbun og uppéorvun 1 starfi sinu.” A mérgum vinnu-
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stooum getur starfsfélk radfert sig um fagleg vandamal um leid og pau koma upp en
slikt er ymsum annmorkum hdad { kennarastarfinu.

Rannséknir syna ad nylidinn getur upplifad félagslega einangrun ekki sidur en
faglega (Halford, 1998; Gordon og Maxey, 2000). Mikill hluti vinnu hans fer fram {
kennslustofu par sem sjaldan er annar kennari til ad rddfeera sig vio um fagleg vanda-
maél er upp kunna ad koma. Eigi ad sidur verdur kennarinn ad bregdast viod dreiti
og vandamdlum strax og ekki gefst timi til ad velta vongum yfir sliku. Petta getur
reynst byrjendum erfitt og er talid vera eitt peirra atrida sem skilja nylida fra peim sem
reyndari eru (Day, 1999).

Hver skoli byr yfir dkvedinni innri menningu sem métar starf kennara, stjornenda
og annarra sem a0 sk6lanum koma. Pessi menning getur verid mjog misjofn fra einum
skola til annars og nyir kennarar purfa ad adlagast menningu sins skéla jafnframt pvi
ad takast 4 vid nytt starf (Sergiovanni, 1995).

Weiss (1999) telur ad pessi skélamenning hafi afgerandi dhrif & starfsproska og
fagvitund kennara og hafi par af leidandi mikil ahrif 4 framtid peirra sem kennara.
Svipadar élyktanir er ad finna hjd Johnson og Birkeland (2003) en peer segja ad gott
vinnuumhverfi geti dregid tr 6vissu og 66ryggi kennara og pad auki likur & ad peir
ndi betri drangri en ella.

Pad er alit Feiman-Nemser (2003) ad nyir kennarar purfi prju til fiogur &r til ad 60last
grundvallarheefni (competence) og enn fleiri &r til ad nd mikilli heefni. Enn fremur telur
han ad ymislegt heyri til starfi kennara sem kennaraefni néi ekki tokum 4 { ndminu
sjalfu heldur purfi peir ad leera pad 4 vettvangi og pess vegna sé naudsynlegt ad lita 4
fyrsta starfsario sem eins konar ndmsar. Han telur ad séu nyir kennarar latnir afskipta-
lausir { starfi muni peir ef til vill komast af en verdi vanheefir vegna dlags og ¢aneegju.
Sennilega muni peir halda dfram ad kenna en hugarfarid midi einkum ad pvi ad prauka.
Par med verdi pessir kennarar meira og minna 6feerir um ad sinna pérfum nemenda og
aukin heetta sé & ad peir yfirgefi starfid eftir stuttan tima. Feiman-Nemser telur ad vel
skipulogo leidsogn auki moguleika & ad nyir kennarar 60list fljott feerni 1 starfi.

RANNSOKNIN

Markmid rannséknarinnar sem hér er greint frd var ad draga upp mynd af reynslu
og tilkun nybrautskrddra kennara & veruleika starfsins fyrsta starfsarid. [ samreemi
vi0 petta markmid var leitad svara vid spurningunni: Hvernig upplifa nybrautskradir
grunnskélakennarar fyrsta starfsar sitt { kennslu?

Rannséknin var gerd skéladrio 2003-2004. Pétttakendur voru atta nybrautskrddir
kennarar dr hépi nemenda sem brautskrddust med B.Ed.-grddu frd Kennarahdskoéla
[slands og kennaradeild Héskélans & Akureyri vorid 2003. Fjérir peirra voru braut-
skradir frda KHI og fjorir frda HA. Vid val peirra var notad markmidstirtak med pad
fyrir augum ad patttakendur geetu gefid mikilvaegar upplysingar { tengslum vid til-
gang rannséknarinnar (Silverman, 2000). Fyrst og fremst var leitad eftir patttakendum
sem ekki hefdu adra kennslureynslu en tr efingakennslu en einnig var leitast vid ad
velja patttakendur af mismunandi svidum i kennaramenntun pessara tveggja skoéla.
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Pd var hugad ad pvi ad liklegir kandidatar 1 trtakid veeru bunir ad fd vinnu og engir
tveir storfudu { sama skéla. Vid valid var lika haft { huga ad pétttakendur kenndu {
fijolmennum sem famennum grunnskélum og & mismunandi aldursstigi. Adgengi ad
viomelendum skipti einnig madli. Allt var petta gert til ad auka likur & fjolbreytni 1
bakgrunni pétttakenda og par med ad betri upplysingar fengjust um vidfangsefnio.
Patttakendur voru 4 aldrinum 25-53 dra. Aldursdreifing patttakenda var ekki eitt af
markmioum vid valid en kom af sjélfu sér pegar d0urgreindir peettir voru lagoir til
grundvallar. Patttakendur géfu skriflegt leyfi og Persénuvernd var tilkynnt um rann-
soknina.

Prja vidtdl voru tekin vid hvern vidmeelanda, samtals 24 vidtol. Fyrstu vidtolin foru
fram i 4gust, um pad leyti pegar pédtttakendur voru ad hefja storf. Neestu vidtsl voru
tekin { sidari hluta jantiar og pau sidustu um ménadamét mai og juni. Eftirfarandi
peettir voru lagdir til grundvallar vidtlum: Hugmyndir og veentingar til starfsins,
starfstengdir peettir, svo sem undirbtningur kennslu og framkveemd, samskipti vid
nemendur og foreldra, hvers konar studning kennararnir fengju i starfi og 4 hvern hétt
kennaramenntunin nyttist peim.

Vidtolin voru 611 hljédritud, afritud og pemagreind med hlidsjon af vidtalsrommum.
Allir vidmeelendur fengu viotolin sidan til yfirlestrar til a0 tryggja ao rétt veeri fario
med og fengu peir teekifeeri til ad leidrétta ef peim fannst pad eiga vid. f rannsékninni
voru vidmelendum gefin gervin6fn. Vid itrekada hlustun og lestur vidtalanna komu
fram fimm pemu sem varpad gatu ljosi 4 reynslu patttakenda af pvi ad kenna sitt
fyrsta dr (Kvale, 1996). Hér 4 eftir verda dregnar saman nidurstodur tr peim tveim
pemum sem greinin fjallar um, en pau eru veentingar til nys starfs og um kennsluna
- veruleika kennarastarfsins.

NIDURSTOPUR

Fyrst eru dregnar saman helstu nidurstédur veentinga hinna nyju kennara til komandi
starfs og pvi neest er gerd grein fyrir reynslu peirra af veruleikanum 4 vettvangi fyrsta
starfsarid. I vidtslum ad hausti voru vidmeelendur inntir eftir pvi hvernig peir rédu
sig til starfa, af hverju vidkomandi skélar urdu fyrir valinu og sidan voru peir bednir
um aod lysa veentingum sinum til verdandi starfs. Viotolin { jantiar og ad vori spegla
reynslu peirra og upplifun af pvi a0 vera kennari 4 fyrsta starfsari. Par voru peir med-
al annars bednir um ad gera grein fyrir pvi hvernig raunveruleikinn blasti vid peim {
skolastofunni. Var starfid eins og peir bjuggust vid? Hvad gekk vel og hvad var erfitt?
Hverjar urdu helstu framfarir peirra yfir veturinn ad peirra eigin mati?

Veentingar til nys starfs

Vidmeelendur hofdu allir fengid loford um starf pegar peir dkvddu ad taka pétt { rann-
s6kninni. Peir hofou allir, utan einn, s6tt um storf 4 hefdbundinn hétt og fengid loford
um pau eftir vidtal vid skélastjérnendur. Allir leitudu eftir stérfum { skélum sem peir
pekktu til.
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Peir sem brautskrddir voru frd HA hofou sést eftir pvi ad komast i pd skéla sem peir
pekktu tr eefingakennslu og héfdu géda reynslu af. Minna madli virtist skipta hvada
aldurshépum peim st60 til boda ad kenna eda hvada ndmsgreinar. Peir fundu til meira
oryggis med pvi ad hefja nytt starf vid pekktar adsteedur en ad leita { skéla sem peir
pekktu ekki.

Fjolbreyttari dsteedur ldgu ad baki umséknum og rddningu peirra sem brautskrao-
ust fra KHI. Par réd medal annars buseta, aldur nemenda og/eda bekkjarsteerd. Eins
og einn pessara viomelenda sagoi: ,, ...og skélastjérinn baud mér fdmennan bekk,
feerri en venjulega, og mér fannst pad skipta miklu mali.”

Vidmeelendur sogdust allir hafa fundid fyrir kvidablondnum spenningi en pé einnig
einhvers konar tilhlokkun pegar vorid nélgadist og lida ték ad brautskraningu. Ndmi
var ad ljika og vinnumarkadurinn blasti vid. Peir ségdust hafa fundid fyrir tilhlokkun
til ad takast 4 vid kennarastarfid og vinnu med nemendum og peir vonudust einnig til
ad geta gefid eitthvad af sér { starfinu og 1atid gott af sér leida.

Pegar viomeelendur t6ludu um veentingar til starfsins var virkni nemenda 1 eigin
nami, fjdlbreyttar kennsluadferdir og jakveedur agi ofarlega { huga peirra og nokkrir
voru med igrundadar hugmyndir par ad litandi. Meirihluti peirra nefndi ad peir
hlskkudu virkilega til ad takast 4 vid starfid, eda eins og Halla ordadi pad:

...hafa gaman af pvi, allt gangi upp og ég geti buid til skemmtileg verkefni fyrir

nemendur mina. Eg tel nefnilega ad gledin sé naudsynlegur partur af starfinu.

Mesta dskorunin vid starfid, ad mati flestra, var spurningin um eigin heefni til ad
gegna kennarastarfinu og bera dbyrgd 4 nami nemendanna. Peir t6ldu enn fremur ad
mikilveegt veeri hvernig peim teekist ad meeta mismunandi getu nemenda { bekk, sér-
staklega { fjslmennum bekkjum. Eftirfarandi ord Onnu endurspegla vel vidhorf peirra
hvad petta vardar:
Mig langar ad standa mig vel og nd drangri med nemendum einstaklingslega,
reyna ad sjd hvern nemanda fyrir sig en ekki mida allt vid hépinn.

Vidmeaelendur t6ldu lika ad pad myndi reyna mikid 4 heefni peirra ad sinna peim nem-
endum sem attu vid sérteek vandamal ad strida. Pa kom pad fram hjd helmingi kenn-
aranna ad peir teldu téluverda ogrun felast { pvi ad purfa ad kynna sér ndmsefni sem
peir pekktu ekki vel og koma pvi 4 skiljanlegan hatt til nemenda.

Pegar spurt var hverjir veeru helstu kvidapeettir kom skyrt fram ad peir héfou
dhyggjur af pvi hvernig peir geetu att sem best samstarf vid foreldra. Fram kom ad
peir kvidu pvi ad standast ekki veentingar foreldra til peirra sem kennara og voru 66r-
uggir um hvernig peir geetu sem best hagad pessu samstarfi. Enginn vafi var { hugum
peirra ad gott foreldrasamstarf veeri naudsynlegt gédu skélastarfi.

Fleiri peettir voru einnig til umreedu pegar spurt var um kvidapeetti, svo sem aga-
mal. Elin svaradi:

Eg Sttast ad ég missi stjorn 4 nemendum, verdi ekki neegjanlega dkvedin til ad

hafa stjérn & peim. Kannski vantar mig sjélfstraust til ad pora ad beita mér.
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Og Déra nefndi ad hdan kvidi pvi ad vera ekki vidbuin pvi sem geeti komid upp i
kennslustofunni og mundi pé , 6rugglega ekki bregdast rétt vid...”

Kennslan — veruleiki kennarastarfsins

Allir vidomeelendur fundu mikla breytingu fra pvi ad vera kennaranemi til pess ad
vera ordinn kennari. Aberandi var ad allir nefndu hversu miklu meiri dbyrgd feelist {
kennarastarfinu en ad vera kennaranemi. Elin sagdi: ,Nu er petta bekkurinn minn og
pad veltur & mér hvernig peim mun ganga ad leera.” Pad er lj6st 4 svorum nylidanna
a0 peir toldu megindbyrgdina felast { pvi ad nd pyrftu peir ad sjd um ,,allan pakkann,
nu er ekki nég bara ad einbeita sér ad kennslunni og undirbtiningi hennar eins og i
efingakennslunni,” eins og Elin beetti vid. Vidmaelendur voru einnig sammala um ad
pad veeri margt i starfi kennara sem peir hefdu ekki 4ttad sig 4 medan peir voru nemar
og nefndu einkum { pvi sambandi marga fundi og mikil samskipti vid foreldra, sér-
kennara og fleiri adila sem sinna mélefnum nemenda. Béra ték svo til orda: ,Madur er
svo rosalega verndadur, eiginlega ofverndadur, { eefingakennslunni.”

Pad kom skyrt fram ad vidmelendur héfou gert sér grein fyrir pvi ad peir voru
a0 hefja starf sem gerdi krofur til peirra 4 margvislegan hdtt, en samt voru peir allir
sammadla um ao pad veeri erfidara en peir reiknudu med. ,Pad er svo ofsalega erfitt og
rosalega gaman,” sagdi Doéra.

Misjafnt var hvada peetti starfsins peir téldu erfidari en peir h6fdu dtt von 4, medal
annars kom peim 4 6vart hversu 6likir nemendur eru, hvort sem er med tilliti til nams
eda hegdunar. Einnig fannst peim erfidara en peir dttu von & ad n4 til allra med videig-
andi ndmsefni og sogdust ,lenda” i pvi ad skipuleggja allt tt frd hépnum i stad pess
ad horfa negjanlega til einstaklinganna i bekknum.

A fyrstu manudunum veltu vidmelendur pvi fyrir sér hvort peir steedust peer
veentingar sem adrir gerdu til peirra, svo sem kennarar, stjornendur, nemendur og for-
eldrar. P4 hugsudu peir mikid um hvort peir steedust eigin veentingar. Einnig vafdist
fyrir peim hver veeru hlutverk hvers og eins innan skélans og pd um leid hvad i raun
félli undir hlutverk peirra sem kennara.

Hjd meirihluta viomeelenda kom einnig fram ad peim fannst starfid mun fjélbreytt-
ara en peir bjuggust vid. Halla ordadi pad 4 eftirfarandi hatt:

Pad er sko alltaf eitthvad nytt & hverjum degi. Madur er aldrei ad hjakka i sama

farinu, pad eru gledilegir hlutir og erfidir hlutir. Pad er ekkert allt dans & résum en

samt alltaf eitthvad nytt. Eg held samt ad ég hafi aldrei verid { vinnu par sem ég er
bara svona glod og dneego.

Skodun Onnu stydur petta en hun taldi ad { kennslunni veeru hlutir endalaust ad koma
a Ovart, engir tveir dagar vaeru eins:
...pad er pad skemmtilega vid petta. Starfid getur verid 6veent skemmtilegt og
6veent erfitt, en pad er bara dskorun.

Flestir vidmeelenda voru sammaéla um ad eftir fyrstu vikurnar { kennslu hefdi komid
timabil par sem peir { raun voru ad uppgétva hvad feelist { starfinu. Pessu timabili
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fylgdi yfirpyrmandi vinna par sem peim fannst peir aldrei geta lokid vid ad undirbtia
sig, 6endanleg verkefnin hl6dust upp og peir fylltust 6rveentingu. Gudrin lysir pessu
orveentingartimabili svona:
...pd fannst mér ég alveg vonlaus og var bara med térin i augunum dag hvern
og mér fannst ég vera 6mogulegur kennari. Eg taladi ekki um petta vid neinn. Eg
etladi ekki a0 fara ad opinbera pad svona einn, tveir og prir.

Og ummeeli Freyju um vinnudlagio eru mjog deemigero fyrir reynslu vidmaelendanna
af fyrstu manudunum 1 kennarastarfinu: ,Maodur 4 ekkert lif, madur er alltaf ad. Svo
fer madur heim tr vinnunni og pd heettir madur ekkert.” Almennt fannst peim vinnu-
dlag vera mikid og meira en peir bjuggust vid. Flestir nefndu ad pad feelist ad mestu 1
verkefnum utan kennslustofunnar. Pannig segir Bara:
Allt { kringum petta, allt petta skipulag. Allir pessir fundir, allt samstarfid vio
foreldra, fara yfir heimandm. Pad fer eiginlega minnstur timi { kennsluna sjdlfa,
pad er frekar allt { kringum hana, kringum krakkana, vera ad fdst vid vandamal
peirra og skemmtanir.

[ sidasta vidtalinu vid nyju kennarana kom fram ad peim fannst vinnualagid mest
fyrstu médnudina en heldur hefdi dregid ur pvi pegar lida ték 4 veturinn. Enn fremur
kom fram ad stundataflan hefdi haft dhrif 4 vinnuélagid petta fyrsta dr. Pad veeri erfitt
ad vera me0 ,teetta” stundatoflu og vera ad peytast milli bekkja og purfa ad kynnast
morgum nemendum og eiga samstarf vid marga kennara.

Greinilegt var ad p6 ad vinnudlagio veeri meira en viomelendur 4ttu von 4 voru
peir vidbtnir mikilli vinnu og tveir peirra h6fdu gert radstafanir til ad f4 aukna barna-
geeslu fyrstu manudina { starfi.

Vidmelendunum vard einnig tidreett um vanda vid aga- og bekkjarstjornun. Ad-
eins tveir toku samt fram ad peir hefdu lent { meiri vanda hvad petta vardar en peir
attu von 4. Flestir toldu vandann ekki meiri en peir bjuggust vid. Pessir tveir kenndu
adallega sjdlfum sér um, ad peir hefou ekki verid neegjanlega dkvednir, hleypt nem-
endum of langt og ekki sett skyr mork { upphafi. Adrir voru dneegdir med hvernig til
hafdi tekist med bekkjarstjornun og pokkudu pad pvi ad peir hefdu rekid sig & 1 aef-
ingakennslunni. Par vissu peir ekki naegjanlega vel hvad matti eda hverju nemendur
voru vanir en nu gétu peir sjalfir dkvedid hvernig hlutirnir settu ad ganga fyrir sig og
téldu pad f raun audveldara ad ,eiga” sinn bekk og geta sjélfir sett nemendum sinum
reglur og fundid pau mork sem hentudu. Flestir voru sammaéla um ad peir hefdu feng-
i0 litla sem enga leidsogn fra leidsagnarkennara eda 60rum samkennurum um aga- og
bekkjastjérnun, en ségdust heldur ekki hafa leitad mikid eftir henni.

Einn vidmeelandinn skar sig ar hvad petta vardadi. Honum fannst pessi mal ekki
vera { g6du lagi hja sér. Pessi nylidi sagdist hafa fengid dgeetan leidsagnarkennara fra
upphafi en fannst pad ekki duga. Hann for til skélastjérnenda og bad um ad komid
yrdi inn { kennslustundir hja honum og honum veitt endurgjof & kennslu svo ad hann
geeti beett sig 1 starfi. Petta er deemi um pd sameiginlegu reynslu viomelendanna ad
peir purftu sjélfir ad bera sig eftir adstod vildu peir fa hana.

Pad kom fram hjd meirihluta hopsins ad peim fannst peir purfa ad standa sig { sam-
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anburdi vid reyndari kennara. Peir dlitu p6 ad petta veeri frekar tilfinning peirra sjalfra
en a0 samstarfskennarar litu svo 4. Anna ordadi petta 4 eftirfarandi hatt:
Eg held lika ad pad sé bara ad nt er madur btinn ad vera ad leera petta 1 prjd ar {
kennaraskéla og btiin ad lesa svo mikid um petta og 4 ad vita hvad 4 ad gera og
svo pegar kemur ad pvi, ja pd veit madur bara ekki neitt. Eda manni finnst pad
alla vega.

Oro Freyju undirstrika enn frekar pad 66ryggi sem nylidarnir fundu fyrir andspeenis
reynslu samkennara par sem hun segir:
Hun feer lika alltaf svo flottar hugmyndir ad 6llu og ég fee engar. Pannig ad madur
feer svona vodalega minnimdttarkennd gagnvart henni.

[ vidtslum f jandar og mai kom fram hjd vidmelendum ad peim fannst skorta 4 ad ein-
hver liti eftir peim og peir fengju endurgjof og radleggingar um starfid, { pad minnsta
fyrstu manudina. Peir undrudust allir eftirlitsleysid og jafnvel afskiptaleysi annarra,
beaedi kennara og stjérnenda, sérstaklega hvad snerti starfid i skélastofunni. Peir fundu
hvorki fyrir hvatningu né érvun i starfinu, ,enda veit enginn hvernig vid stondum
okkur,” sagdi Freyja. Peir t6ludu einnig um mikla porf fyrir ad eiga trinadarvin sem
peir treystu til ad hlusta, einhvern sem peir geetu létt & hjarta sinu vid.

Flestum fannst ad eftir fyrstu méttokur ad hausti veeri sleppt af peim hendinni og
ad peir pyrftu ad spjara sig sjélfir. Anna hafdi petta ad segja um pad ad leita hjdlpar:
Meér fannst ad af pvi ad ég veeri ny pd veeri pad einhver minnkun ad leita hjalpar.”

Pad kom einnig fram hjd meirihluta vidmelenda ad pegar geetti mikils 66ryggis hja
peim 4 hausténn hefdu peir sérstaklega viljad f4 hvatningu og érvun. Gudrun nefndi
ad stjérnandi hafoi gefid sig 4 tal vid hana og sagdi um pad: ,,...ad fa smd klapp 4 bakid,
pad var alveg 6trulega gott, pad lyfti mér alveg helling upp.”

Pegar lida tok & veturinn dlitu nyju kennararnir ad peir hefou fallid smam sam-
an inn i pd menningu sem fyrir var { skélunum, hvort heldur sem peim likadi hiun
eda ekki. Nokkrir peirra 6ttudust ad peir yrou fyrir dhrifum af peim vidhorfum sem
riktu 1 kennarahdpnum, sérstaklega hvad vardadi kennsluheetti og vidhorf til nams-
efnis. Einn tok svo til orda: ,Nyja f61kid bara sogast med i pad sem hinir eru ad gera.”
Og pegar litio var til baka yfir veturinn dttu allir pad sammerkt ad peim fannst erf-
idara ad préfa hugmyndir sinar i kennslunni en peir bjuggust vid. Peir téldu sig purfa
petta fyrsta ar til ad adlagast starfinu og finna pad 6ryggi sem pyrfti til ad brjéta upp
kennsluheetti sem hefdu vidgengist. Elin ordadi pad 4 pennan hétt: ,,...madur parf ad
mata sig vio starfio, vid vinnustadinn og krakkana og ekki sist sjalfan sig.”

[ sidasta vidtalinu, pegar vidmeelendur voru bednir ad meta framfarir sinar 1 starfi
pennan fyrsta vetur, kom fyrst upp { huga peirra dkvedni vid bekkjarstjérnun og i
samskiptum vid nemendur. Peir téldu sig ordna miklu 6ruggari 1 6llum samskiptum
og geetu nu verid ,,svona spontant” eins og einn ordadi pad. Peim gekk betur en 1
fyrstu ad deetla hvad peir keemust yfir { hverjum tima og peir sogdust geta brugdid
meira ut af kennsludeetlunum en peir gerdu fyrst. Peir sogoust einnig geta brugdist
betur vid éveentum uppdkomum. ,,...og nu fer ég ekki 4 taugum ef til deemis hjukkan
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kemur inn allt { einu til ad tala vid bekkinn,” sagdi Inga. Flestir t6ldu ad peir hefdu
nd meiri yfirsyn yfir bekkinn en vaeru ekki lengur bara med hugann vid einn eda fa
nemendur { einu. Gudrin ték svo til orda: ,,Eg var bara eins og donsku hestarnir med
leppana, madur sa ekkert til hlidanna.” Sjélfsoryggi peirra jokst einnig um leid og peir
nddu betur utan um hlutina.

Vidmeelendur t6ludu um ad pessi fyrsti vetur hefdi kennt peim téluvert um eigin
personu og peir hefdu purft ad temja sér 6meelda polinmaedi og tillitssemi. Anna ord-
adi pad svo:

... madur hefur nattdrulega leert alveg heilmikid, kannski mest inn 4 sjdlfan sig.

Madur hefur purft ad vinna med polinmadina og madur hefur purft ad syna

60rum, baedi nemendum og samstarfsfélki, virdingu.

Nylidunum fannst ad pennan fyrsta vetur hefdu peir proskast persénulega sem og
faglega og flestir peirra t6ludu um ad pad hefdi ymislegt komid peim & évart { fari
peirra sjélfra sem peir vissu ekki ad peir ettu til. Pannig sagdi Gudrtn: ,Eg vissi ekki
ad ég geeti verid svona dkvedin, bara hafdi ekki hugmynd um pad.”

Allir voru sammadla um ad tilfinningalegri lidan peirra meetti likja vid 6lgus;jo.
Stundum hefdi verid lddautt og peim 1idid vel 1 starfinu en svo komu stundir par sem
peim leid alls ekki vel og thugudu jafnvel ad haetta. Pegar peir litu til baka voru peir
allir samméla um ad haustid hefdi verid peim mjog erfidur timi. Eftir kvida og spennu
fyrstu starfsdagana ték vid timi sem viomeelendur lystu allir sem timabili mikils 66r-
yggis og virtist pad vera 6hdd pvi hvort peir héfdu fengid leidsagnarkennara eda
ekki. (Tekid skal fram a0 ekki fengu allir vidmeelendur leidsagnarkennara petta fyrsta
starfsdr). Halla lysti pessum tima svo:

Haustid, pad var néttdrulega svona mikill kvidi og svo pegar madur komst yfir

mesta kvidann, pegar madur var bainn ad hitta bornin og foreldrana, pd tok vid

visst 66ryggi. Madur vissi ekki alltaf til hvers var atlast og svo kom petta: ,Er ég

a0 gera petta négu vel?”

[ vidtalinu 1 jantar kom fram ad & timabilinu fram ad dramétum hafdi helmingur nyju
kennaranna thugad ad heetta ad kenna en enginn gerdi alvéru dr pvi. Mismunandi
astaedur lagu ad baki pessum hugleidingum og nefndu vidmeelendur peetti eins og ad
starfid hefdi reynst erfidara og umfangsmeira en peir dttu von 4. Einn nefndi ad sér
hefdu fallist hendur pegar hann 4tti ad kenna ndmsefni sem hann pekkti ekkert og
fannst hann ekki kunna neitt i. Annar nefndi ad hann hefdi verid , hrikalega leidur &
samstarfskennara” sinum og enn adrir nefndu ad pad hefdi verid mjog sleem reynsla
a0 finnast peir vera einir 4 bati 4n pess ad nokkur skipti sér af peim.

Pegar leid ad jolum soégdust allir hafa verid ordnir 6trilega preyttir og prdd fri.
,Svona seinni hluta névember fer ad koma svona svakaleg preyta { mig og ég alveg
punkterud og farin ad prd ad komast i fri,” sagdi Freyja. Jafnframt s6gdust peir hafa
komid hressir til vinnu eftir j6lin og ekki fundid fyrir 60ru en tilhlokkun ad byrja aftur
eftir friid. Peir ségdust hafa verid mun druggari med sig og allt hefdi gengid mun betur
eftir dramét og toldu jafnframt ad 4 timanum frd dramétum og fram undir vor hefdu
ordid mestar framfarir hjd peim { kennslunni.
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bPegar kom ad vorverkunum 1 skélunum fannst flestum ad aftur teeki vid timi 66r-
yggis. Vid ndmsmat, prof og skélalok veeru margir évissupeettir og peim fannst peir
purfa a mikilli leidsogn ad halda. Petta var p6 misjafnt eftir pvi hversu 6flugt samstarf
nyju kennararnir dttu vid adra kennara 1 skélanum.

Ollum vidmeelendunum fannst sem manudirnir 4 vorénn hefdu 1idid 6trilega hratt.
Peim fannst gott ad sjd fyrir endann & vetrinum og flestir voru farnir ad huga ad neesta
vetri. ,Pad er komin eftirveenting og spenna 1 mig fyrir neesta vetri. Vid erum farin ad
akveda hvad vid eetlum ad gera p4,” sagdi Inga. Allir nema einn héldu dfram kennslu {
sama skola og peir voru i. Sd eini sem ekki hélt dfram f6r utan til framhaldsndms.

[ lokavidtalinu virtust vidmeelendur samméla um ad petta fyrsta 4r hefdi verid mikill
profsteinn og pad veeri eiginlega eitt allsherjar uppgétvunarndm. Gudrin ordar pad svo:

J4, ég held ad madur verdi bara ad spila med fyrsta arid, madur gerir engar résir.

Til deemis & ég verkefni sem ég var btin ad taka til og eetladi ad vinna { vetur.

Pau eru bara ennpd énotud nidri { skiffu. Kannski fara pau upp tr skdffunni

neesta vetur.

Pegar 1iti0 var til baka sogdust allir hafa haft miklar veentingar til starfsins adur en peir
byrjudu en flestir nefndu ad peir hefdu einnig miklar veentingar til neesta vetrar, p6
sennilega adrar og raunheaefari en ddur eftir fengna reynslu.

UMRADA

Tilgangur rannséknarinnar var ad varpa ljési 4 veentingar og reynslu nybrautskraora
kennara af fyrsta starfsdri i islensku sk6laumhverfi. Hér 4 eftir verda helstu nidurstodur
hennar reeddar.

Athygli vakti ad allir vidmeelendur leitudu fyrst i pekktar adsteedur pegar peir séttu
um kennarastarf og flestir peirra fengu starf par sem peir h6fdu verid i eefingakennslu
eda pekktu til adsteedna & annan hétt. Oneitanlega eru pad kostir fyrir nyjan starfs-
mann; hann er ekki ad 6llu leyti & byrjunarreit og hlytur pvi ad finna til meira 6ryggis
en sd sem parf ad kynna sér alla peetti frd upphafi, auk pess ad takast & vio nytt starf.
Dessir peettir virdast vega pyngra en ad fa kennslu 4 pvi svidi sem vidkomandi hafoi
sérheeft sig 4.

Greinilegra dhrifa dr ndminu geetti { svérum vidmeelenda ad hausti og par med
ef til vill peirrar starfskenningar sem peir hfdu métad med sér & namstimanum. A
pessu stigi virtust peir ekki visa til fyrri reynslu eda fyrirmynda tr eigin skélagongu
eins og fram kemur hjd Moir (1999) ad algengt sé um nylida sem eru ad hefja kennslu.
Veentingar peirra til komandi starfs virtust 4 peim tima taka mid af peirri umfjsllun
um kennsluadferdir og stefnur og strauma { starfi kennara sem peir h6fdu kynnst
i kennaramenntuninni. Peir virtust vera sér pess medvitadir dr ndminu ad hlutverk
kennarans hefur breyst og snuist nti meira um ad finna drangursrikar ndmsleidir fyrir
nemendur en midlun pekkingar og ad peir purfi a0 vera feerir um ad beita margvisleg-
um kennsluadferdum til ad koma til méts vid nemendahépa i nitimasamfélagi. Par
md visa til Hargreaves og Fullan (2000) og Esteve (2000) par sem peir segja ad kenn-
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arar purfi meira en géda namsefnispekkingu til ad uppfylla peer kréfur sem nd eru
gerdar til kennarastarfsins.

[ kennarastarfinu felst margt sem er 63rum en kennurum 6synilegt, svo sem um-
hugsun og umsysla um hvern og einn nemanda. P4 fer mikill timi { hid 6veenta og
6fyrirséda sem alltaf fylgir mannlegum samskiptum. f rannsékninni kom fram ad vinnu-
timi nylidanna var langur, skuldbinding peirra vio starfio og nemendur virtist mikil og
pvi olli pad peim vanlidan ef peir téldu sig ekki geta gert eins vel og peir vildu. Pad
kallar fram spurninguna um pad hveneer kennari heettir { vinnunni. Felst ef til vill
munurinn d kennarastarfinu og 60rum sérheefdum stérfum einkum i framangreindum
atridum? Su lysing sem vidmeelendur gefa 4 vinnunni og pvi hversu skuldbundnir
peir virdast vera starfinu fellur vel ad skilgreiningu Brodda Jéhannessonar (1978) 4
skuldbundnu lifsstarfi. Pennan hluta starfsins er erfitt ad kenna fyrirfram, heldur er
petta nokkud sem nyir kennarar purfa ad f4 tekifeeri til ad adlagast og leera ad takast
d viod pegar 1t { starfio er komid.

Pao vekur eftirtekt ad vidmeelendurnir skuli telja ad storfin utan kennslustundanna
taki of mikinn tima frd pvi sem peim finnst tilheyra sjélfri kennslunni. Z£tla md ad
peir séu ad 4tta sig 4 ymsum stérfum sem tilheyra kennarahlutverkinu og voru peim
dulin 1 vettvangsndmi; vinnu sem er 6rjafanlegur hluti starfsins midad vid pd abyrgd
og skyldur sem felast { pvi.

Vidtekid vidhorf virdist vera i skélum ad nylidum sé falin sama dbyrgd og eetlast
sé til pess sama af peim og reyndari kennurum. Pvi er ekki éedlilegt ad peir beri sig
saman vi0 eldri og reyndari kennara. Lesa ma tt dr viot6lunum ad viomelendur
gerdu 6raunheefar krofur til sjélfra sin um ad nd sému feerni 1 starfi og reyndari kenn-
arar. Synilegt er p6 ad viomeelendur 16gou mikid 4 sig til ad standast samanburd og
veentingar sem nemendur, foreldrar, samkennarar og stjérnendur gerdu til peirra. Hjd
Renard (2003) kemur st skodun fram ad nyir kennarar séu krafdir um feerni sem peir
hafa ekki 68last og geti adeins 60last med reynslu, pvi purfi ekki ad undrast ad peir
lati hugfallast eda efist um heefni sina til starfsins.

P6 ad 1 kennarandmi sé leitast vid ad undirbda verdandi kennara & faglegan hatt
er pad ekki fyrr en tt 1 starfid er komid sem peir uppgétva hvad felst raunverulega i
pvi. Petta samraemist skodunum Feiman-Nemser (2003) sem telur ad ekki sé heegt ad
kenna allt pad i kennarandmi sem barf til pess ad nd drangri { kennslu og haepid ad
alita ad vio brautskraningu sé kennari fullnuma { faginu.

[ raun m4 ttilka pad svo ad allt fyrsta 4rid séu nylidar ad fést vid ny og ny vidfangs-
efni. P6 leggja peir ekki { ad reyna sérstakar kennsluadferdir eda verkefni enda virdast
peir fd mjog litla hvatningu frd stjornendum eda samkennurum til ad koma fram med
hugmyndir sinar og virdast ekki dreeda ad koma skodunum sinum 4 framfeeri vegna
pess ad peir telja ad peer falli ekki alltaf ad skodunum peirra sem fyrir eru. Peim finnst
oruggara ad fljota med straumnum 1 fyrstu.

Athyglisverd er reynsla vidmaelendanna af eftirlitsleysi og jafnvel afskiptaleysi og
eetla md a0 petta auki 4 66ruggi peirra { starfi, auk pess sem pad undirstrikar ad peir fa
litla sem enga endurgjof 4 starf sitt og vita pvi ekki hvernig peir standa sig. Sennilegt
er ad petta yti undir pad sem kemur fram 1 rannsékninni, ad viomeelendur finni jafn-
vel til minnimattarkenndar gagnvart reyndu samstarfsfélki sinu.
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Ztlamd ad pad sé einmitt vid upphaf starfsferils sem mikilveegast er ad leida nylida
inn 1 starf med styrkri leidsogn svo koma megi { veg fyrir pad 66ryggi og streitu sem
upphaf kennslunnar veldur. Feiman-Nemser (2003) bendir 4 ad fdi nyir kennarar ekki
gb60a adstod { upphafi sé haetta 4 ad peir gefist upp eda komi sér upp adferdum til
ao lifa af dlagio en frampréun 1 starfi peirra verdi litil sem engin og oft verdi peir
neikvaedir it { starfid. Petta er einnig { samreemi vid ranns6kn Onnu Péru Baldursdétt-
ur (2000) par sem kemur fram ad einkenni kulnunar kennara & fyrsta starfsdri megi
rekja til litils studnings { upphafi kennsluferils. Petta er ekki sist umhugsunarvert fyrir
stjornendur sem vilja hag nemenda og kennara sem mestan og bestan. Einnig md velta
fyrir sér hvad samkennarar geti gert til ad stydja hver annan { ad nd drangri { starfi
og studla med pvi ad godri samvirkni kennara. Pessir hlutir gerast ekki af sjalfu sér
og pess vegna parf skélasamfélagio allt ad taka 4 méti nylioum og stydja pa fyrstu
skrefin { pvi ad verda gédir fagmenn. f pad minnsta ettu stjérnendur ad sj4 til pess ad
nyir kennarar séu ekki l4tnir afskiptalausir og ad peir purfi ekki ad uppgotva hlutina
a eigin spytur.

Hja Heller (2004) kemur fram sd skodun ad pad sé { verkahring skélastjornenda
a0 sja til pess ad teekifeeri skapist til samvinnu nyrra kennara og peirra sem reynd-
ari eru og Halford (1999) telur naudsynlegt ad skolar hlui vel ad nylidum i kennslu
og audveldi peim ad koma & framfeeri hugmyndum sem peir hafa med sér ur kenn-
arandminu. Pad purfi ad reeda paer og athuga hvernig peer falla ad syn skélans. A pann
h4tt skapist umraeda sem geti leitt til framfara i kennslumalum.

Adur en vidmeelendur héfu storf hofdu peir haleitar hugmyndir um pad ad reyna
ad koma til moéts vid parfir hvers og eins nemanda med videigandi ndmsefni og
kennsluadferdum. Pegar peir litu til baka er petta eitt af pvi sem peir segjast hafa
att { hvad mestum erfidleikum med og segja ad peir hafi ,lent” i pvi ad skipuleggja
kennslustundir med heildina { huga en ekki einstaklinginn. Hugsanlega stafar petta
af pvi ad peir noti ekki kennsluadferdir sem heefa adsteedum og pyrftu ad f4 leidsogn
um lausn vandans.

Aga- og bekkjastjornun var einnig einn peirra pétta sem nylidarnir hoféu dhyggjur
af d0ur en peir hofu storf og svo virdist sem vidmeelendur minir hafi reiknad med pvi
ad lenda i vanda hvad petta vardar Peir vidurkenndu ad hafa 4tt { vandreedum hvad
aga- og bekkjastjornun vardar, en athyglisvert er ad peir tldu eftir 4 ad sd vandi hefoi
ekki verid meiri en peir bjuggust vid. Peir ttskyrdu sjélfir ad sennilega hefdu peir
ekki beitt réttum kennsluadferdum eda ekki verid neegjanlega dkvednir og 6ruggir {
framgdngu gagnvart nemendum. Petta samreemist skodounum Westerman (1991), ad
nylidar eigi erfitt med ad sja fyrir ymsa peetti { kennslustundinni sem ekki eru syni-
legir eda dpreifanlegir, peir horfi fremur & synilega peetti. Hugsanlegt er ad umfjéllun
um aga- og bekkjarstjérnun sé 4 pann veg { ndminu ad nylidarnir hafi gert sér grein
fyrir vandanum fyrirfram. Pad er pé dleitin spurning hvort nyju kennararnir séu sjalf-
ir heefir til ad deema um hvort petta vandamal sé til stadar hja peim eda ekki midad
vid pad eftirlitsleysi sem peir btia vid. Enn fremur md spyrja hvort peir hafi kjark til
a0 vidurkenna fyrir samkennurum eda stjérnendum ad ekki sé allt eins og peir vildu
hafa pad. Pessar dhyggjur vidmeelendanna samraemast nidurstédum { erlendum rann-
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s6knum d nyjum kennurum sem syna ad agamadl eru eitt mesta dhyggjuefni nylida {
kennarastarfi (Jonson, 2002).

Lidan nyju kennaranna virdist sveiflast petta fyrsta starfsar og athygli vekur hversu
mikill samhljémur var { lysingum allra vidmelendanna 4 lidan sinni yfir veturinn.
Par er ad finna mikla samsvorun vid pau tilfinningatimabil sem Moir (1999) telur ad
nylidar gangi 1 gegnum fyrsta starfsario. Han kemst ad peirri nidurstoou ad gagnlegt
sé fyrir pa sem a0 mdlum nyrra kennara koma ad pekkja vel til pessara timabila 1
starfsproska nylida. Pannig verdi peir sem vinna med nylidum { kennarastarfi betur {
stakk bunir til ad adstoda pa og veita peim studning til ad préa sig 1 starfi.

Moir telur einnig brynt fyrir skélasamfélagio ad vera vel 4 verdi gagnvart peim
tima { ferli nyrra kennara pegar mesti spenningur upphafsins er afstadinn og pad
timabil tekur vid pegar starfid verdur yfirpyrmandi, nylidarnir sjd ekki fram tr mikilli
vinnu og vandamadl kunna ad hladast upp. P4 purfi skélastjornendur og samkennarar
a0 vera tilbdnir ad koma peim til adstodar pvi ad moérgum nylidanum geti reynst erfitt
a0 komast { gegnum petta timabil og sennilega sé petta sd timi sem erfidastur er fyrir
nyja kennara.

Pad var einmitt 4 pessu timabili sem vidmeelendur sogdust hafa velt fyrir sér ad
heetta. A pessum tima eru nylidar ad fést vid margt nytt, svo sem ndmsefniskynningar,
foreldraviotol og ndmsmat. Peim finnst peir vera ldtnir afskiptalausir og finna fyrir
einangrun frd starfsféldgum, ekki bara faglega heldur einnig félagslega. Hér m4 finna
mikla samsvérun vid pau timabil sem Moir kallar ,,ad halda velli” og ,, vonbrigdi“.

Misjafnt var hvernig vidmeelendur brugdust vid eigin lidan 4 pessum tima. Vid-
brégd sumra voru neikveedni og vonbrigdi med starfid, adbtinadinn og samstarfsfolk-
i0, auk pess sem sjalfsdlit peirra dvinadi. Petta fellur ad 4liti Gordon og Maxey (2000)
sem halda pvi fram ad & pessu timabili sé heetta 4 ad nylidar fyllist neikveedni og reyni
a0 finna sokudolg fyrir vanlidan sinni { nemendum eda jafnvel foreldrum.

Sja ma 4 svorum vidmeelenda ad 4 dtmdnudum voru peir ordnir éruggari { kennsl-
unni og dkvednari gagnvart nemendum og um leid styrktist bekkjarstjornun. Peir
toldu sig einnig geta betur tekist & vid hid ¢veenta { kennslunni sem bendir til ad peir
hafi ndd nokkud g6dum tékum 4 malum og hafi getad nytt sér kennsludeetlanir sem
studning 1 stad pess a0 ldta peer rdda ferdinni. Um leid og 6ryggid verdur meira eykst
yfirsyn kennaranna og peir beina ekki lengur athygli ad einum eda faum nemendum {
bekknum. Af pvi leidir a0 sjalfsoryggi eykst um leid og peim finnst peir né betur utan
um pad sem fram fer { skélastofunni. Hér samraemist lidan viomeelenda timabilinu
sem Moir (1999) nefnir ,,ad eflast 4 ny”.

Akvedin préun er synileg i starfsproska vidmeelendanna petta fyrsta starfsr. {
fyrstu voru peir uppteknir af sjalfum sér og sinni eigin feerni og lidan en pegar leid 4
veturinn toldu peir sig 6ruggari i starfi og geta sinnt pérfum nemenda betur. Peir gétu
frekar brugoid 1t af kennsludeetlunum og verid meira , spontant” eins og einn peirra
ordadi pad. Petta fellur vel ad hugmyndum Hallford (1999) par sem hann fjallar um
kenningar Fuller fra 1969 um starfsproskaferli kennara.

[ lok skéladrs var greinilegt ad sjalfskodun vidmaelenda var tsluverd og toldu allir
ad & pessum fyrsta vetri { kennslu hefdu peir proskast mikid faglega og einnig sem
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persénur. Petta timabil samsvarar ,,thugunar”-timabili Moir (1999). Vert er ad hafa {
huga ad kennararnir dtta voru 4 mjog misjofnum aldri en prétt fyrir pad virtist starfid
krefja pd um dkvedinn persénuproska, sem leidir hugann ad pvi hvort kennarar purfi
a0 hafa tiltekinn persénuleika til ad bera. Sidasta timabilid { likani Moir kallar hin
Leftirveentingu” eins og fyrsta timabilid og greinilegt er ad finna md samsvoérun vio
pad pvi allir vidmeelendur minir voru farnir ad horfa til naesta skéladrs, hlokkudu til
a0 takast 4 vio pad og a0 geta byggt 4 fenginni reynslu af fyrsta starfsarinu og auknum
persénulegum proska.

SAMANTEKT OG LOKAORD

P6 ad nyir kennarar séu med priggja dra menntun ad baki gengur peim misvel ad fést
vid margpeett og flokid starf kennarans. Lj6st er ad pad er margt sem felst 1 starfinu
sem ekki er haegt ad kenna { kennarandminu en verdur ad leerast 4 vettvangnum sjdlf-
um.

Meginnidurstédur rannséknarinnar benda til pess ad nybrautskrddir kennarar
horfi bjortum augum til komandi starfs vid lok formlegs kennarandms. Margir peirra
hafa metnadarfullar hugmyndir um pad hvernig peir vilja sinna starfinu og & hvad
peir vilja leggja dherslu.

Svo virdist sem litill munur sé 4 méttoku nylida og eldri starfsmanna pegar skélar
hefjast ad hausti og ad paer méttokur sem nylidar fa uppfylli ekki peer parfir sem nyi
kennarinn hefur { upphafi ferils sins. Vidmeelendur minir t6ldu sig parfnast mark-
vissrar méttéku og handleidslu rddunautar sem peir geetu leitad til med spurningar
um fagleg sem hagnyt atridi. Peim fannst skorta 4 pann studning sem peir pyrftu til
pess ad finna til 6ryggis svo ad peir geetu ndd drangri { starfi og fengio teekifeeri til ad
nyta pekkingu sina tr ndminu. Afleidingarnar virdast vera peer ad nylidum er heett
vid ad lenda 1 erfidleikum og streitu sem heegt veeri ad koma ad mestu { veg fyrir med
g60ri innleidingu { starfid og gédum studningi. Ef peir f4 studning vid ad adlagast er
liklegt ad peir ndi meiri drangri, verdi 6ruggari og skapi med sér jakvaett vidhorf sem
svo leiodir til meiri starfsproska og fagvitundar.

Sé 1iti0 til peirrar dbyrgdar sem nylidum er falin og peirrar tilhneigingar ad lita 4 pa
sem fullgilda starfsmenn strax { upphafi er umhugsunarvert ad ekki skuli setladur timi
til adldogunar og markvissrar leidsagnar. Pad eru ekki adeins skolastjornendur sem
eetlast til ad nylidar standist petta dlag heldur hafa nemendur og foreldrar sému veent-
ingar til peirra og reyndari kennara. Pad hlytur pvi ad vera mikilveegt ad stydja pd
pannig ad peim sé gert kleift ad standa undir peim kréfum sem til peirra eru gerdar.

Nidurstédur tr rannsékninni eru mjog sambeerilegar vid erlendar rannséknir sem
syna fram 4 ad f4i nyir kennarar ekki g6dan studning i upphafi sé heetta 4 ad peir gef-
ist upp, préi med sér adferdir til ad prauka af dlagio, starfspréun verdi litil og oft leidi
pad til neikveedni (Feiman-Nemser 2003). Talid er ad peim nylidum sem f4 géda og
markvissa leidsogn og studning i starfi vegni betur en hinum og brottfall virdist vera
minna tr hépi peirra kennara sem njéta skipulegs studnings { upphafi. (Ingersoll og
Smith 2003).
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Pessi ranns6kn bendir til pess ad naudsynlegt sé ad huga vel ad starfsadsteedum
kennara vid upphaf kennsluferils hér & landi. Skélasamfélagid parf ad vidurkenna ad
nylidar koma ekki fullnuma tr kennarandminu, peir purfa dframhaldandi kennslu og
studning pegar 4 vettvang er komid. Gera parf méttoku og leidsogn nyrra kennara
markvissari en ni er og studla med pvi ad frampréun 1 skélastarfi.
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ABSTRACT

This article discusses the results of recent work on how newly graduated primary
school teachers fare in their first professional year. The aim of the research was to
shed some light on the teachers’ experience in an Icelandic educational environment
as well on their expectations and experiences regarding their profession. The particip-
ants in the research were eight newly graduated teachers from the University of Ak-
ureyri and Iceland University of Education. The research has a qualitative basis and
each participant was interviewed on three different occasions. The results indicate
that first year teachers require strong support and guidance in order to succeed in
their professional field. This guidance needs to include both professional and practical
elements and the support given must be an aid for the teacher concerned in dealing
with professional pressure and stress. These results support previous results in similar
studies carried out outside Iceland.
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Uppeldi og menntun ANNA PORA BALDURSDOTTIR
16. drgangur 2. heft, 2007 VALGERDUR MAGNUSDOTTIR

Jakveett starfsumhverfi kennara —
aukin vinnugledi

Greinin er onnur 1100 priggja greina um nidurstoour rannséknar d starfsumhoverfi kennara og
li0an 1 starfi. Byggt er d kenningum Leiter og Maslach (2000) um kulnun og vinnugledi sem
tviskauta vidd. Studst er vid likan peirra fyrir vittektir d starfsumhverfi og spurningalista til ad
leita peirra pdtta sem vidhalda vinnugledi og koma i veg fyrir kulnun.

Helstu nidurstodur eru peer ad tittektarpeettirnir spd misvel fyrir um kulnun og vinnugledi.
Kennurum finnst vinnudlag vera umtalsvert og meirihluta peirra finnst skilgreindur vinnu-
timi ekki duga til ad sinna starfinu. Daglegur undirbiiningstimi er mismikill, allt frd einni
upp 1 sjo klukkustundir, en algengast er ad hann sé prjdr til fjorar klukkustundir. Um helmingi
svarenda list illa d fastari vinnutima i skélanum. Nidurstodur gefa visbendingar um ad g60
samskipti, virk umbun, héflegt vinnudlag og samsvorun 1 gildismati skéla og kennara studli
ad g60u starfsumhverfi.

Settar eru fram tillogur um hvernig nidurstoournar geti komid ad gagni.

STARFSUMHVERFI

Pessi grein er 6nnur 1 r60 priggja greina um nidurstédur rannséknar 4 starfsumhverfi
kennara og lidan peirra 1 starfi sem hofundar gerdu 4rid 2005. Fyrsta greinin birtist {
timaritinu Uppeldi og menntun, 16. drgangi, 1. hefti 2007.

Greinin fjallar um dkvedna peetti { tengslum starfsmanns og starfs og einnig eru
hugtokin kulnun og vinnugledi tengd vid dkvednar adstedur i starfsumhverfinu.
Byggt er 4 likani Leiter og Maslach (2000) um peetti i starfsumhverfi og stjérnun
vinnustada. Hér er greint fréd hluta af nidurstédum rannséknarinnar og skodadir sex
peettir { almennu starfsumhverfi og fimm paettir sem ltita ad stjérnun. Sagt er frd ad-
ferd rannséknarinnar, séfnun og greiningu gagna. P4 er fjallad ndnar um spurningar
rannsakenda sjdlfra um vinnutima. Ad lokum er gerd grein fyrir nokkrum nidurst60-
um og peer reeddar.

Skipulag starfsumhverfis hefur mikil dhrif 4 pad hvernig starfsmenn geta sinnt
starfi sinu, samskipti peirra { milli og vidhorf peirra i gard vinnustadarins (Leiter og
Maslach, 2000). Vinnustadurinn parf pvi ad skapa starfsménnum sinum gott umhverfi
til ad peim 1i0i vel og geti sinnt verkefnum sinum eins og til er eetlast.
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Allir starfsmenn hafa einstaklingsbundnar starfsparfir (Dawis og Lofquist, 1984).
Pad merkir ad peir gera hver sinar krofur til starfs sins og starfsumhverfis, t.d. um
ymsan adbtinad, vinnudlag og framkomu vinnufélaga vio sig. Einnig gera peir krofur
til adbtinadar { vidara samhengi, t.d. peirrar virdingar sem starfid skuli njéta. Eitthvad
sem er mikilveegast fyrir einn skiptir annan ekki endilega miklu maéli. Starf og starfs-
umbhverfi gera einnig krofur til starfsmanna med mismunandi heetti eftir edli, inni-
haldi og adbtinadi starfsins. Starfsmadur og vinnustadur purfa sifellt ad meeta pérfum
hvor annars med dseettanlegri samsvérun. Aneegja 1 starfi fer svo eftir pvi hversu vel
starfio uppfyllir starfsparfir starfsmannsins. Svokollud starfsadlogun midar ad pvi ad
nd og vidhalda pessari naudsynlegu samsvorun milli starfs og starfsmanns. Starfs-
manni er heett vid streitu og kulnun pegar misveaegi er milli krafna sem starfid gerir
og heefni hans til pess ad rdda vid starfid og adsteedur { umhverfi pess (Milstein og
Golanszewski, 1984).

Leiter og Maslach hafa pr6ad spurningalista til ad leggja mat 4 starfsumhverfi (Org-
anizational Check-up Survey). Pau tengja sex almenna peetti { starfsumhverfinu og
fimm peetti sem lata ad stjérnun vid hugtokin kulnun og vinnugledi. Pessum hug-
myndum verda gerd skil hér og einnig rynt{ umfjéllun annarra um petta efni. Peettirnir
sex eru vinnudlag, sjdlfraedi i starfi, umbun, starfssamfélag, sanngirni og gildismat (Leiter og
Maslach, 2000; Maslach og Leiter, 1997). Starfsmadur heldur vinnugledi sinni ef sétt
er um ofangreinda peetti og krofur vinnustadarins eru { takt vid parfir hans og dseett-
anlegt framlag. Skorti 4 einhvern péttinn getur pad leitt til kulnunar. Kjéradstedur
eru peer ad starfsmanni finnist vinnudlag heefilegt, hann hafi valkosti og stjérn i
starfi sinu, nj6ti vidurkenningar og umbunar, finnist samfélag vinnustadarins gott,
njéti sanngirni, virdingar og réttleetis og finnist starfid vera mikilvaegt. Pad leidir til
kulnunar ef honum finnst of mikid ad gera, skortur vera & valkostum og sjalfreedi
starfi og umbun ekki naegileg, samskipti 6fullneegjandi, sanngirni ekki fyrir hendi eda
togstreita rikja um gildi vinnustadarins. Pvi meiri heetta er 4 kulnun sem misvaegi er
meira og Gtbreiddara.

beettina greindu pau Maslach og Leiter upphaflega med spurningalistakénnunum
og viotolum vid lidlega 10 pusund einstaklinga (Maslach og Leiter, 2005). Hér 4 eftir
verdur pattunum lyst ndnar (Leiter og Maslach, 2000).

Kulnun og vinnugledi

Vid rannséknir 4 kulnun (job burnout) hefur verid algengt ad stydjast vid svokallad
priggja patta likan Maslach. { seinni tid hafa Maslach og Leiter, samstarfsmadur hennar,
(1997;2000) horft 4 kulnun sem annad skautid 4 vidd sem hefur vinnugledi (job engage-
ment) 4 hinu skautinu. Pau beina nd sjonum ad pvi hvad vidhaldi peirri vinnugledi og
jakveedum vidhorfum til starfsins sem nyir starfsmenn hafa venjulega, i stad pess ad
kanna fyrst og fremst neikveaeda peetti sem leida til kulnunar eins og gert var 4dur.
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Mynd 1 — Andstaedurnar kulnun og vinnugledi sbr. Maslach og Leiter.

Kulnun Vinnugledi

(mikil énaegja og virkni)
d 1§
Al |4
Tilfinningalprot Einstaklingsbundin seigla Starfsprek
Hlutgerving Vidbrsgd vid starfi og folki Starfsadild
Starfsarangur (minnkandi) Tilfinning fyrir eigin starfi Starfsvirkni

Kulnun er greind i prjd meginpeetti: tilfinningaprot (exhaustion), hlutgervingu (deper-
sonalization) og minnkandi starfsdrangur (ineffectiveness). Tilfinningaprot felst { pvi ad
krofur starfsins eda breytingar i starfsumhverfi gera starfsmanninn 6rmagna, beaedi
tilfinningalega og likamlega. Hlutgerving er kalt, fjarleegt vidhorf til starfsins og sam-
starfsfolksins sem er 4 vissan hatt tilraun til ad verjast Srmdgnun og vonbrigdum.
Starfsdrangur minnkar pegar starfsmadurinn feer aukna tilfinningu fyrir faglegum
misbresti sinum og missir tri & ad pad sem hann gerir skipti méli.

Vinnugledi (job engagement) greinist einnig i prjd meginpeetti, starfsprek (energy),
starfsadild, (involvement) og starfsvirkni (effectiveness). Vinnuglatt f6lk hefur pad
starfsprek sem sanngjorn verkefni og persénuleg tengsl kalla 4 og snyst um einstakl-
ingsbundna seiglu. Starfsadild snyst um viobrogd vio starfi og samstarfsfélki og pyoir
ad einstaklingurinn hefur ndd ad mynda tengsl vid hvort tveggja 4 ndinn hétt. Pridji
patturinn snyst um tilfinningu fyrir eigin starfi og starfsvirkni hefur f6lk af pvi ad pad
hefur pd moguleika og teekifeeri til starfspréunar sem pad parf 4 ad halda.

Ahrifapaettir i starfsumhverfinu

Vinnudlag (workload) er pad magn verkefna sem unnid skal 4 tilteknum tima. Hvorki
er til ein skilgreining 4 pvi hvad er sanngjarnt vinnudlag né hvernig skuli meta pad.
Hart og Staveland (1988) lysa vinnudlagi sem sambandi milli tveggja pdtta. Annars
vegar er upplifun einstaklingsins & hugreenni getu sinni og peim bjérgum sem hann
hefur og hins vegar 4 pvi sem honum finnst verkefnid krefjast. Vidradanlegt vinnudlag
gerir starfsmonnum kleift ad sinna verkefnum sinum vel, fylgja eftir starfsmarkmidum
og proa sig sem fagmenn. Erfidleikar verda pegar afkasta & meiru en vinnutimi leyfir,
bjargir eru 4 einhvern hatt 6négar eda feerni ekki neegileg. I seinni tid er yfirleitt krafist
meiri afkasta en 4dur, storf hafa ordid floknari og vinnutimi hefur lengst (Maslach og
Leiter, 1997). Starfsmenn fd pvi oft fleiri verkefni en peir rdda vid.

Mynd 2 - Starfsumhverfispaettir i likani Maslach og Leiter.

Kulnun Vinnugledi

d [

N | 4
Sex svid starfsumhverfis

Of mikid a8 gera Vinnuélag Heefilegt vinnudlag

Skortur & stjém Sjalfraedi i starfi Valkostir og stjérn

Onog umbun Umbun Vidurkenning og umbun

Skortur & samskiptum Samskipti Tilfinning fyrir samfélagi

Litil sanngirni Sanngirni Sanngirni, virding, rétilaeti

Togstreita um gildi Gildismat Mikilvaeg, merkingarbaer vinna
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Sjdlfreedi i starfi (control) snyst um teekifeeri starfsmanna til ad taka dkvardanir, eiga
val, leysa vandamadl og leggja sitt af morkum til ad standa undir dbyrgd & pvi sem
i starfinu felst. Kjarninn { fagmennsku snyst um moguleika 4 ad forgangsrada, velja
verklag og taka dkvardanir um pad hvernig bjargir eru notadar. Pegar starfsmenn hafa
neegilegt sjalfraedi og svigram er fyrir skapandi lausnir takast peir 4 vid vandamal sem
meeta peim. An naegilegs sjalfraedis geta peir ekki nad jafnveegi milli hagsmuna sinna
og vinnustadarins, dhugi peirra 4 verkefnum dvinar og heetta er 4 kulnun.

Umbun (reward) er vidurkenning eins og laun, jakveed vidbrogd yfirmanna, sam-
starfsmanna eda annarra fyrir vinnuframlag, starfsoryggi og moguleikar 4 ad vinna
sig upp. Einnig eru petta einstaklingsbundnir peettir eins og teekifeeri til ad byggja upp
sérpekkingu, reynslu og feerni og né ad syna frumkveedi sem einstaklingur eda hluti
teymis og bregdast vid drlausnarefnum med skilvirkum heetti.

Starfssamfélag (community) visar til félagslegs umhverfis vinnustadarins. Starfs-
menn blémstra par sem peim finnst starfssamfélagio einkennast af studningi, sam-
vinnu og jdkvaedum tilfinningum.

Sanngirni (fairness) felst einkum { trausti, einleegni og virdingu, og pvi ad reglur
vinnustadarins séu sanngjarnar og taki til allra starfsmanna. Einnig ad bjorgum sé tt-
hlutad 4 sanngjarnan hétt. Pegar sanngirni rikir er framlag hvers og eins til velgengni
vinnustadarins vel metid og synt 1 verki ad allir eru mikilveegir. Skortur 4 sanngirni
synir bresti 1 gildismati vinnustadarins og tengslum vio starfsmenn.

Gildismat (values) snyst um atridi sem eru mikilvaeg fyrir vinnustadinn og starfs-
menn, svo sem stefnu, markmid, samskipti, vinnubrégd og medferd dgreiningsmala.
Fyrst og fremst er leitad upplysinga milli markmida skdlans og starfsmarkmida kenn-
arans. Mikilveegt er ad markmio skélans séu skyr, samkveem sjdlfum sér og ad um pau
sé satt. Pvi betur sem gildismat vinnustadar og persénulegt gildismat starfsmanna fer
saman peim mun meiri vinnugledi er liklegt ad riki og pvi minni likur & kulnun.

[ spurningalista Leiter og Maslach (2000) eru einnig fimm peettir sem ltta ad stjérn-
un. Starfsmenn meta verkstjérn neesta yfirmanns sins, t.d. hvernig hann tthlutar verk-
efnum, hvetur til nybreytni, stendur ad eflingu geda og hefur samrdd vid hépinn.
Einnig meta peir pad hvernig hann hagar upplysingagjof og samskiptum vid starfsmenn
sina og hvada teekifeeri hann veitir peim til fagprounar og pjdlfunar. Loks er spurt um
samstiou starfshopsins og afstodu til breytinga ef einhverjar hafa verid nylega.

ASrar rannséknir & orsdkum kulnunar i starfsumhverfi

Kulnun hefur jafnan synt fylgni vid vinnuédlag (Maslach, Schaufeli og Leiter, 2001;
Schaufeli og Bakker, 2004). Ef starfsmenn skortir tima og studning til ad takast 4 full-
neegjandi hétt 4 vid krefjandi starf eiga peir einkum & heettu vidvarandi tilfinningaprot.
Starfsmenn { umoénnunar- eda uppeldisstorfum eiga oft erfitt med ad einangra tilfinn-
ingalegt dreiti og dlag vid vinnustadinn og vinnutimann og pvi reynist peim erfitt ad
losna vid tilfinningaprot ef pess fer ad geeta (Maslach, Jackson og Leiter, 1996).
Sjélfraedi 1 starfi studlar ad vinnugledi og kemur { veg fyrir tilfinningaprot (Leiter,
1992). Sjalfreedi og skyr hlutverk eru ndtengd, pvi starfsmenn 60last ekki neegilegt
sjdlfreedi yfir verkefnum sinum nema ad hlutverk peirra séu skyr. Samband sjélfraedis
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og drekstra hlutverka hefur aftur & moti reynst vera éskyrara (Leiter og Maslach,
1999).

Laun, adstada og jdkveedur samanburdur vid adra eru medal pess sem umbunar
starfsmonnum fyrir storf peirra. Skortur & pessu hefur reynst valda kulnun (Leiter og
Maslach, 1999).

Patturinn starfssamfélag er flokinn og rannséknir 4 kulnun hafa einkum beinst ad
studningi yfirmanna og samstarfsmanna. Skortur 4 studningi yfirmanna hefur reynst
tengjast tilfinningaproti, sem stadfestir mikilveegi sliks stuonings. Studningur sam-
starfsmanna er tengdari framlagi eda feerni starfsmannsins og mati samstarfsmanna
hans 4 pvi (Leiter og Maslach, 1999). Hjd Schaufeli og Enzmann (1998) kemur einnig
fram svipud skodun & samstarfi, og ad studningur og endurgjof fra starfssamfélaginu
hafi ahrif & streitu og kulnun.

Litil sanngirni 4 vinnustooum getur valdio streitu, og sd pdttur tengist einnig sjdlf-
reedi 1 starfi og vinnudlagi (Sutinen, Kivimiki, Elovainio og Virtanen, 2002).

Gildismat vinnustada skiptir starfsmenn miklu mdli, sérstaklega ef peir hafa héleitar
hugsjénir. Osamraemi milli gildismats peirra og vinnustadarins eykur likur & kulnun,
einkum i upphafi starfsferils (Maslach og Jackson, 1984). Mikilveegi starfsins fyrir
starfsmenn tengist 6llum pattum kulnunar (Leiter og Maslach, 1999).

G060 verkstjorn studlar ad starfspréoun kennara og eykur samstédu hépsins (Ser-
giovanni, 2001). Samskipti og par med upplysingafledi eru grundvallarpeettir { sam-
starfi f6lks og segja md ad samskipti séu s4 pattur sem heldur allri starfseminni saman
(Maranzo, Walters og McNulty, 2005; Scribner, Cockrell, Cockrell og Valentine, 1999).
Préun verdur ekki dn breytinga og par hafa stjérnendur sem leidtogar mest dhrif
(Fullan, 1993; Maranzo, Waters and McNulty, 2005).

ADFERD

[ pessum hluta rannséknarinnar er leitast vid ad svara rannséknarspurningunni um
pad hvada paettir i starfsumhverfi hafi dhrif 4 kulnun og vinnugledi. Gerd er grein fyrir
svorum kennara vid spurningum Leiter og Maslach um sex peetti i starfsumhverfinu
og fimm peetti sem luta ad stjérnun og pau tengd vid hvern patt kulnunar fyrir sig.
Spurningalistinn sem notadur var i pessum hluta rannséknarinnar byggist 4 premur
til sex spurningum um hvern pétt. Svarmoguleikar voru fimm, p.e. mjég samméla,
sammadla, { vafa, 6sammadla og mjog ésammadla. Undantekning frd pessu er lidurinn
um breytingar. Par eru tiu spurningar og eftirfarandi svarmoguleikar: miklu betri,
betri, 6breytt, verri og miklu verri.

[ umreedu um starf kennara og { vidreedum vid pa kemur idulega fram ad peir telja
sig btia vi0 mikid vinnudlag og nokkur hluti pétttakenda { pessari rannsékn hefur
hugleitt ad heetta kennslu vegna vinnudlags (Anna Péra Baldursdéttir og Valgerdur
Magntisdéttir, 2007). Pad sama kom fram { rannsékn Onnu Péru Baldursdéttur (2000).
Ranns6knir syna ad vinnudlag hefur ahrif 4 kulnun (Schaufeli, 2004; Burke og Green-
glass, 1995). Rannsakendum lék pvi forvitni 4 ad skoda sem best vidhorf kennara til
vinnudlags sins og vinnutima. Lagdar voru fyrir nokkrar spurningar um pd peetti,
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t.d. hvort skilgreindur vinnutimi dygoi til pess ad sinna peim verkefnum sem starf-
inu fylgdu, um undirbdningsvinnu { skélanum og heima, vinnu ad sumrinu og hug-
myndir um a0 festa vinnutima kennara meira en verid hefur. Sett var fram tilgdta um
a0 samband veeri milli vinnudlags kennara og kulnunar og ad sd sveigjanleiki sem
kennarar hafa til ad rdda undirbuningstima og flytja vinnu frd sumartima yfir 4 vet-
urinn kunni ad valda pvi ad peir hafi ekki eins skyra tilfinningu fyrir vinnutima sinum
og peir sem vinna skyrt afmarkadar vinnustundir, t.d. kl. 8-16. Petta geeti leitt til pess
a0 peir upplifdu meira vinnudlag og vakid pannig neikveedar tilfinningar peirra til
starfsins.

Likan peirra Leiter og Maslach um starfsumhverfi er nylegt og virdast raunpréfanir
vera stutt komnar. Maslach hefur stundad vidteekar rannséknir 4 kulnun og pripatta-
likan hennar, sem er hluti af pessu nyja likani, er margpréfad og er talid hafa mik-
inn 4reidanleika og réttmeeti (Schaufeli 2004; Maslach og Schaufeli 1993; Farber 1991).
Ahugi hofunda pessarar greinar & ad nota petta nyja likan byggist & pvi ad peir hafa
adur notad pripattalikan Maslach par sem eingdngu er fengist vid kulnun, sem er
neikveed { edli sinu. Vid likan peirra Leiter og Maslach hafa beedi beest tengingarnar
vid mogulega orsakapeetti 1 starfsumhverfinu og andsteda kulnunar, p.e. vinnu-
gledin, sem hofundar kenninganna gera rdd fyrir ad riki hjd peim sem eru nyir i starfi.
Hoéfundum greinarinnar fannst pvi dhugavert ad préfa nyja spurningalistann, pétt
hoéfundar spurningalistans dragi ekki dul 4 ad frekari vinna sé framundan.

Uttektargognum Leiter og Maslach (2000) fylgir sérstakt reikniforrit sem reyndist
6notheeft vegna teeknilegra galla sem komu 1 1j6s seint { vinnuferlinu. bvi kusu hof-
undar greinarinnar ad kynna nidurstodur med lysandi tolfreedi og fylgnitolum. Svor
vid spurningum um vidhorf kennara til vinnutima eru einnig sett fram med lysandi
tolfraedi.

Patttakendur

Spurningalisti var lagour fyrir grunnskélakennara i tveimur sveitarfélogum voriod
2005. Par storfudu pd alls 584 kennarar { 537 stoougildum 1 14 grunnskélum. Alls bar-
ust 269 svor eda frd lidlega 46%. Ekki var um trtak ad reeda og svaradi pvi teplega
helmingur heildarpydis. [ 6dru sveitarfélaginu var svorun teplega 70% (188 svarend-
ur) og um 30%  hinu. Akvedid var ad fella fimennari hépinn tt tr rannsékninni. Nid-
urstéour eiga pvi vid um kennara { sex grunnskélum 1 einu sveitarfélagi. Par storfudu
pa 235 kennarar { 209 stoougildum og teeplega 70% peirra svorudu.

Nénari lysingar 4 adferd og upplysingar um patttakendur er a0 finna { fyrstu grein
um nidurstéour pessarar rannséknar fra 2005, sem birtist { tfmaritinu Uppeldi og
menntun, 16. drgangi, 1. hefti 2007.

NIDURSTOPUR

Hér verdur gerd grein fyrir helstu nidurstodum tr spurningalista peirra Leiter og
Maslach dsamt svérum vid spurningum rannsakenda um vinnutima. Pegar skodud
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er fylgni milli starfsumhverfispdttanna sex, vinnuélags, sjalfredis 1 starfi, umbunar,
starfssamfélags, sanngirni og gildismats, og undirpdtta kulnunar, p.e. tilfinningaprots,
hlutgervingar og starfsarangurs, kemur eftirfarandi 1 ljés:

Tafla 1
Vinnuélag | Sjalfredi | Umbun Starfssamfélag | Sanngirni | Gildismat
Tilfinningaprot| -0,31** 0,16* 0,19* 0,17* 0,19*
Hlutgerving 0,29** 0,21** 0,17* 0,23**
Starfsdrangur —0,19*
*P<0,05
**P<0,01

Nidurstédur syna ad vinnudlag hefur markteeka fylgni vid tilfinningaprot en hvorki vid
hlutgervingu né starfsdrangur. Pvi meira vinnudlag peim mun liklegra verdur tilfinn-
ingaprot, en vinnudlag virdist ekki valda hlutgervingu né hafa ghrif 4 starfsdrangur.
Sjdlfreedi 1 starfi hefur ekki markteeka fylgni vid neinn kulnunarpéttanna og pvi virdist
skortur & pvi 6liklegur til ad valda kulnun. Umbun, starfssamfélag og sanngirni hafa
markteeka fylgni vid tilfinningaprot og hlutgervingu en ekki vid starfsdrangur, pannig
ad pvi betra sem kennurum finnst dstand pessara priggja pdtta i starfsumhverfinu
peim mun minni likur eru & kulnun. Gildismat hefur markteeka fylgni vid alla prja
undirpeetti kulnunar, pannig ad pvi meiri samhljémur sem er med gildismati kennara
og gildismati skélans peim mun minni likur eru & 6llum pattum kulnunar.

Hafa parf i huga ad 61l framangreind fylgni er litil og gefur pvi frekar visbendingar
en ad heegt sé ad alhafa um nidurstddur.

Tafla 2
Breytingar Verkstjorn Samskipti If’:;l:: Samstada
Tilfinningaprot 0,20* 0,23**
Hlutgerving 0,17* 0,23** 0,20*
Starfsarangur
*P<0,05
**P<0,01

Nidurstodur stjornunarpdttanna fimm leida { ljés ad breytingar og préun ferni syna
enga fylgni vio kulnunarpeettina prjd, pannig ad pau atridi varpa ekki ljési 4 kulnun.
Verkstjorn synir fylgni vid hlutgervingu og samskipti og samstada syna fylgni vid tilfinn-
ingaprot og hlutgervingu. bvi jdkveedari sem kennarar eru gagnvart samskiptum og
samstodu starfshépsins peim mun minna tilfinningaprot og hlutgervingu syna peir
og jdkveedum tilfinningum peirra i gard verkstjérnar fylgir minni hlutgerving. Hafa
parf { huga ad fylgnin er ekki sterk.
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Algengast reyndist ad undirbiiningsvinna kennaranna 4 degi hverjum veeri meira en
tveer kist. ad jafnadi { skélanum (122 svarendur, 65%) og minna en ein klst. ad jafnadi
heima (95 svarendur, 51%). Samanlagdur undirbuningstimi var allt frd einni og upp {
sj6 klst. a0 jafnadi. Flestir, eda 138 talsins (63%), telja sig vinna 3—4 klst. vid undirbtn-
ing, 35 (19%) telja undirbtiningstima sinn vera 1-2 klst. og 22 (12%) telja sig eyda 5-7
klst. ad jafnadi. Undirbiningur var ekki skilgreindur ndnar og geta pvi margvisleg
verkefni fallid undir hann.

Undirbiiningsvinnu reyndist alltaf, oftast eda neest oftast sinnt strax ad lokinni
kennslu (144), sidan { eydum milli kennslustunda (114), siddegis (47) og 4 kvoldin
(35), en feestir nefna um helgar (9).

Alls 115 (61%) svorudu pvi neitandi hvort skilgreindur vinnutimi dygdi til ad sinna pv{
sem starfinu fylgir. 54 (29%) svérudu jatandi og 18 (10%) svorudu ekki spurningunni.
Kennarar 1.-4. bekkjar og 8.-10. bekkjar svérudu med sambeerilegum heetti, pannig
ad pridjungi peirra sem svorudu fannst skilgreindur vinnutimi neegilegur (33% og
32%). Svorin voru nédnast jofn hjd peim sem kenna fleiri aldursstigum, 47% fannst timi
neegilegur. Hjd kennurum 5.-7. bekkjar kom hins vegar i 1jés ad adeins 11% fannst skil-
greindur vinnutimi vera neegilegur. Petta var eini markteki munurinn & svérum vio
spurningum um vinnutima, pvi kyn kennara, starfsaldur eda aldursstig sem kennt var
a reyndist ekki skipta mali.

Spurt var um dsteedur hjd peim sem fannst skilgreindur vinnutimi ekki naegilegur
til ad sinna starfinu og alls gerdu 103 pétttakendur athugasemdir um 119 efnisatridi.
Flestir eda 35 talsins (29%) nefndu ad pad veeri of mikid ad gera, verkefnum veeri
ekki sinnt eda féllu utan skilgreinds vinnutima, dn pess ad gera frekari grein fyrir pvi.
Alls 28 (24%) tilgreindu undirbiningsvinnu og yfirferd ndmsefnis, 21 (18%) tilgreindi
einstaka nemendur, foreldrasamstarf eda fundi. Medal annarra dstaedna voru nefndir
sérstakir dlagstimar, stérir bekkir, morg f6g og margir hépar sem kennt er. Allmargir
nefndu sérstaklega ad timi peirra til ad undirbtia kennslu veeri af skornum skammti
an pess a0 fram keemu frekari skyringar 4 pvi. Einnig var t.d. tilgreind yfirfero verk-
efna og préfa og kennsla margra ndmsgreina. Somuleidis pad ad kenna morg fog og
vera nybyrjadur ad kenna.

Flestir svorudu af ndkveemni spurningunni um hver veeri skilgreindur vidverutimi
frad degi til dags og géfu ekki eitt svar heldur lystu nakveemlega hverjum degi fyrir sig.
Adrir tilgreindu kennslutimafjélda ad vidbaettum 9,14 stundum og enn adrir sdgoust
vinna 100% starf skv. kjarasamningi. Einhver sagdist vinna pann tima sem pyrfti og
annar sagdist ekki hafa neinn skilgreindan vinnutima. Mikil fjélbreytni var pvi i svor-
unum.

Svor vid spurningu um hvernig kennurum litist & ad vinnutimi verdi fastari 1 skol-
anum, t.d. kl. 817, voru 4 pann veg ad 91 svaranda (48%) list illa & pad, 41 (22%) er
hlutlaus og 37 (20%) list vel & pad. Samtals 18 h6fdu adrar hugmyndir.

Svor vid spurningunni um hvenaeer vidkomandi kennari ynni helst undirbiiningsvinnu
ad sumrinu voru 4 pann veg ad 41% svarenda tilgreindi timann sidsumars, 27% ségdu
strax ad lokinni kennslu ad vori, 16% jafnt og pétt allt sumarid, 10% sdgdust flytja hana
yfir & veturinn og 6% s6gdust vinna hana um midbik sumars.

Svor vid spurningunni um hversu marga daga ad jafnadi svarandi teldi sig vinna undir-
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biiningsvinnu ad sumriny voru pannig ad 28% toldu sig vinna feerri en 6 daga, 30%
tilgreindu 6-10 daga, 24% nefndu 11-15 daga og 18% 16 daga eda fleiri. Flestir (32%)
notudu undirbtiningsvinnu ad sumri mest til lestrar, 25% til ad seekja ndmskeid, 23%
til skipulags og deetlanagerdar og adrir til annars.

UMRADA

Framangreindar nidurstoour um tilfinningaprot eru 4 sama veg og 1 erlendum rann-
s6knum, og eru sé péttur kulnunar sem virdist hafa mest dhrif (Burke og Greenglass,
1995; Maslach, Schaufeli og Leiter, 2001; Schaufeli og Bakker, 2004; Hakanen, Bakker
og Schaufeli, 2006). Hér er farid varlega i ad tilka nidurstédur um hlutgervingu vegna
pess ad peer eru, eins og adrar fslenskar og evrépskar rannséknarnidurstodur, élikar
nidurstodum Maslach (Maslach, Schaufeli og Leiter, 2001; Anna Péra Baldursdottir,
2000; Rinar Helgi Andrason og Sigurdur Rafn A. Levy, 1992). Maslach og félagar
(2001) telja ad um menningarlegan mismun geti verid ad reeda. { Bandarikjunum er
einstaklingshyggja sterk og hlutgerving frekar synd en { evrépskum samfélogum sem
einkennast frekar af hpkennd. Ekki er 6liklegt ad svo sé einnig hér 4 landi. Anna Péra
Baldursdéttir (2000) veltir pvi sama fyrir sér; hvort um mismun § menningarheimum
geti verid ad reeda, og jafnframt hvort verid geti ad gagnseei islenskunnar og ahrif tr
kennarandmi geri pad ad verkum ad kennarar liti 4 hlutgervingu sem 16st sem erfitt
sé a0 jata 4 sig. Svipadar nidurstéour Rinars Helga Andrasonar og Sigurdar Rafns A.
Levy (1992) styJja pessar vangaveltur.

Fimm af starfsumhverfispattunum sex reynast hafa markteek ahrif 4 tilfinninga-
prot, p.e. vinnudlag, umbun, starfssamfélag, sanngirni og gildismat, sé fyrsti verulega
meiri en hinir fjérir, sem eru dpekkir. Umbun, starfssamfélag, sanngirni og gildismat
hafa einnig markteek ghrif 4 hlutgervingu samkveemt pessum nidurstédum. Adeins
einn af starfsumhverfispdttunum hefur dhrif 4 starfsarangur, og pad er gildismat. At-
hygli vekur ad sd péttur hefur ahrif 4 alla prjd undirpeetti kulnunar og er sé eini sem
pad gerir. Einnig vekur athygli ad patturinn sjdlfreedi hefur engin markteek tengsl vid
kulnunarpeettina og pvi er hvorki ad sjd ad hann vidhaldi vinnugledi né valdi kulnun
hja rannséknarh6pnum eins og Leiter og Maslach (2001) setja hann fram. Vera kann
a0 kennarar séu ekki uppteknir af pvi sem 1 pessum peetti felst, svo sem teekifeerum: til
a0 taka dkvardanir og velja milli mismunandi moguleika, t.d. vegna pess ad peir eru
sattir vid hvernig ad peim malum er stadid.

Samkveemt pessum nidurstédum gefa starfsumhverfispeettirnir { likani Maslach og
Leiter dhugaverdar visbendingar um ad starfspreki kennara megi vidhalda og vinna
gegn tilfinningaproti peirra med vidradanlegu vinnudlagi, ad peir upplifi umbun fyrir
starf sitt, ad félagslegt innra umhverfi vinnustadarins sé neegilega gott og ad sann-
girni riki 4 vinnustadnum. Nidurstédurnar gefa einnig visbendingar um ad pad sé
mikilveegt { pessu samhengi ad gildismat kennara og skélans fari saman og ekki verdi
misgengni milli persénulegra lifsskodana peirra og krafna starfsins. Rétt er ad hafa {
huga a0 fylgnin er ekki sterk, svo forvitnilegt verdur ad vita hverju frekari rannséknir
skila.
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bPegar nidurstédur stjérnunarpdttanna fimm eru skodadar sést ad samskipti og
samstada hafa markteek dhrif 4 tilfinningaprot, pannig ad svo virdist sem kennarar
vidhaldi betur starfspreki sinu ef stjérnendur sinna peim pattum vel. Afram parf ad
fara varlega { ad tdlka nidurst6dur um hlutgervingu, eins og ad framan greinir, en
par syna somu peettir fylgni og vardandi tilfinningaprot ad paettinum verkstjérn vio-
baettum. Enginn stjérnunarpéttanna synir markteeka fylgni vio starfsarangur og engin
markteek tengsl eru vid peettina breytingar og préun feerni. Pessir peettir, eins og Leiter
og Maslach setja pa fram, skyra pvi ekki p4 kulnun sem finnst medal kennara.

Maslach og félagar (2001) benda einnig 4 ad fyrstu skrefin i vinnu peirra vid ad
skoda peetti starfsumhverfisins lofi g6du en séu ekki fullneegjandi, og pau virdast vera
enn styttra komin 1 ad rannsaka og fjalla um stjérnunarpaettina fimm. Pau hafa sett
fram hugtok og kenningar, en ekki nyjar rannséknarnidurstodur par sem pau raun-
proéfa pad.

Schaufeli og Bakker (2004) gagnryna framsetningu Leiter og Maslach & kulnun
og vinnugledi sem andstedum skautum & somu vidd. Setja peir vid hana spurning-
armerki, einkum { 1jési umreedu um pad hvort jakveedar og neikveedar tilfinningar
af pessu tagi séu beinlinis andsteedur eda feli { sér mismunandi peetti. Einnig segja
peir ad gera purfi nyjan spurningalista til ad meta petta, ekki sé heegt ad nota spurn-
ingalista sem gerdur var til ad meta kulnun og sntda bara gildunum vid. Peir benda
enn fremur 4 skrif Russell og Caroll sem halda pvi fram med gildum rokum ad jékvaett
og neikveett tilfinningadstand sé 6h4d hvort 6dru og pvi sé ekki heegt ad setja pad fram
sem tvo andsted skaut 4 somu vidd (i Schaufeli og Bakker, 1999).

Nidurstoour gefa til kynna ad rimlega 80% kennaranna vinni undirbtiningsvinnu
adallega 1 eyoum milli kennslustunda eda strax eftir kennslu. Pad bendir til pess ad
kennsla og undirbiningsvinna peirra myndi ad mestu samfelldan tima. Pad kemur {
raun 4 6vart hve fdir ségdust nota annan tima (prettdn vinna 4 kvoldin og einn um helg-
ar), m.a. vegna athugasemda um kosti pess ad geta tekid vinnuna med sér heim, nytt
sveigjanleikann og rd0id pvi pannig, ad einhverju leyti, hveneer hluta starfsins er sinnt.

Segja md ad vinnutimi kennara samkveemt stundaskra sé ésveigjanlegur en pegar
kennslutimanum lykur er hann talsvert sveigjanlegur midad vid vinnutima ymissa ann-
arra starfsstétta. Nidurstodur gefa einnig til kynna ad kennarar hafi jakveed vidhorf 1
gard sveigjanlegs vinnutima og vilji standa vérd um hann, pétt peir nyti sér pad i litlum
meeli ad vinna ad undirbuningi 4 kvoldin og um helgar. Pad bendir til pess ad almennt
standi peir v6rd um skil milli starfs og einkalifs, en pad hlytur ad teljast jakveett.

Pad vekur athygli hvad undirbtningstimi kennaranna virdist misjafnlega langur,
frd einni og upp 1 sj6 stundir ad jafnadi 4 dag. Enn fremur er pad athyglisvert hvad
hann er markteekt breytilegur eftir aldursstigum sem kennt er 4.

Nidurstédur vardandi afstéou til skilgreinds vinnutima og svor um skilgreindan
vidverutima og notkun 4 undirbuningstima ad sumri stadfesta vel pa tilgdtu ad vinnu-
timi kennara sé toluvert breytilegur. Pvi hlytur oft ad vera erfitt fyrir pd ad gera sér
grein fyrir virkum heildarvinnutima sinum. Peir vinna misjafnlega lengi ad daglegum
undirbiningi og 4 mismunandi timum. P4 sinna peir 150 tfma vinnuskyldu sumarsins
d mismunandi hétt og & 6likum timum. Samkveemt svérum flytja peir umtalsverdan
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hluta pess tima yfir 4 starfstima skélans. Petta hefur dn efa dhrif 4 pad hvernig peir
skynja vinnudlag sitt, en { rannsékninni tilgreindu kennarar timaskort oftast sem helsta
dlagspatt i starfi sinu. Peir geta ekki endilega borid sig saman vid vinnufélaga sina eins
og peir geta sem vinna 4 somu skrifstofunni med sama reglulega vinnutimann. Af-
stada peirra til pess ad vinnutimi verdi fastari { skélanum var étvireett neikvaed.

[ lj6si pess vinnudlags, einkum timaskorts, sem kennarar segjast finna fyrir eru
astaedur til ad kanna hvort eetladur sé naegilegur undirbtiningstimi fyrir naesta skolaar,
baedi eftir ad skola lykur ad vori og d40ur en hann hefst 4 ny ad hausti. Velta mad fyrir
sér hvort breytingar 4 skipulagi par ad latandi geetu breytt afst6du kennara til mikils
vinnuélags 4 starfstima skélanna. Einnig m4 velta fyrir sér hvort vinnutimi kennara
sé ordinn pad sampjappadur ad peim finnist vinnuélag yfir veturinn of mikid an pess
ad 1 raun sé verid ad sprengja umsaminn tfmaramma. Ahugavert er ad skélayfirvold
kanni pessa peetti og vidhorf kennara mun ndnar en hér var gert og noti nidurstédur
til ad studla ad aukinni vinnugledi.

Framangreindar nidurstédur syna ad fimm af starfsumhverfispattunum sex hafa sitt
ad segja um tilfinningaprot, p.e. vinnuélag, sem er peirra dhrifamestur, umbun, starfs-
samfélag, sanngirni og gildismat. Fjorir peir sidast toldu valda einnig hlutgervingu,
en einungis patturinn gildismat hefur ahrif & starfsarangur. Tveir af stjornunarpétt-
unum fimm, p.e. samskipti og samstada, hafa ahrif 4 tilfinningaprot og hlutgervingu
og par beetist verkstjérn vid. Enginn stjérnunarpéttanna hefur hins vegar markteek
ahrif 4 starfsdrangur. Samkvaemt pessu hefur vinnuumhverfid veruleg ghrif 4 tilfinn-
ingaprot og hlutgervingu en litil 4 starfsdrangur.

Hvernig er haegt ad nota pessar nidurstodur til ad vidhalda vinnugledi og vinna
gegn kulnun? Rannséknir syna ad margar leidir hafa verid reyndar, svo sem streitu-
stjornun, slokun, timastjérnun, sjdlfsstyrking, hugreen medferd, pjalfun 1 félagsfeerni,
lidsefling og fleira (Maslach, Schaufeli og Leiter, 2001). Allt er petta hugsad til ad efla
kennarana sem einstaklinga og hefur stundum reynst syna meelanlegan drangur gegn
tilfinningaproti en sjaldnast gegn hlutgervingu og minnkudum starfsdrangri. Rann-
soknir eru tiltdlulega fdar, vidmidunarhdpa hefur skort sem og langtimameelingar.
Maslach og félagar benda einnig & ad beedi purfi ad beina sjonum ad einstaklingunum
og starfsumhverfinu pegar rddist er gegn kulnun. Stjornendur purfi ad breyta ein-
hverjum af pattunum sex { starfsumhverfinu en pad dugi ekki endilega til, heldur
purfi einnig ad koma til naudsynleg heefni einstaklinganna og jakveed vidhorf. Vid-
eigandi endurmenntunar geti verid porf. Samkveemt pvi veeri t.d. gagnlegt ad vinna
med starfsumhverfispeettina til ad draga tr vinnuélaginu sem kennurum finnst peir
btia vid. Meetti hugsa sér ad skoda ofan i kjolinn vinnuframlag og samsetningu verk-
efna, ekki sist hjd peim sem vinna flesta undirbiningstima. Allt ad sjo undirbinings-
timar ad jafnadi 4 dag er 6neitanlega mikill timi og hlytur ad sprengja vinnuramm-
ann. Svo mikill undirbtningur vekur spurningar um faglega heefni og tilfinningalegt
dstand vidkomandi kennara. P4 md einnig hugsa sér ad athuga dherslur kennaranna
og skolastarfsins og skilvirkni { vinnubrégdum, svo deemi séu nefnd. Pad ad und-
irbiningstimi sé markteekt breytilegur eftir aldursstigum vekur upp spurningu um
mismiklar krofur skélans til kennara eftir aldursstigum.
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Maslach og félagar telja einnig ad vitneskja um starfsumhverfispeettina sex og
tengsl peirra geti komid ad gagni 4 annan hétt og ekki purfi endilega ad takast 4 vid
hvern pétt at af fyrir sig. Til deemis sé haegt ad takast d vid aukid vinnudlag a jakvaedan
hatt ef starfsmanni finnst pad sem hann gerir skipta mali og feer géda umbun af ein-
hverju tagi fyrir. Samkvaemt pvi er ekki naudsynlegt ad kenna f6lki med beinum heetti
a0 takast 4 vi0 vinnudlagid, leera timastjornun og slokun eda draga tr verkefnum,
heldur er parna sett fram tillaga um pridju leidina, ad vinna med hina starfsumhverf-
ispeettina. Pad stydur einnig hugmyndir um ad fara pessa leid ad stjornunarpeettirnir
samskipti og samstada hafa dhrif 4 tvo kulnunarpeetti, tilfinningaprot og hlutgerv-
ingu. Spurningarnar sem settar eru fram { spurningalistanum sndast um upplys-
ingagjof, hopkennd, hreinskiptni og krofur til frammistodu. Allt eru petta atridi sem
skolastjérnendur hafa mikil dhrif 4. Umbun { starfi parf til deemis ekki endilega ad
kosta stjornendur bein ttgjold, heldur er aldrei of mikil dhersla 16gd 4 pd umbun
starfsmanna sem felst { pvi ad vel unnum verkefnum peirra sé veitt athygli og peir fai
moralskan studning og upporvun pegar 4 méti blees. Pad er ekki sist mikilveegt fyrir
pé sem eru a0 stiga fyrstu skrefin 1 krefjandi starfi og ad byrja ad nota menntun sina ad
finna ad starfsumhverfid haldi pétt utan um pad med studningi, leidsdgn og hvatningu
d medan peir eru ad safna reynslu. Stird samskipti og skortur & studningi 1 starfi eru
ein helsta uppspretta streitu og kulnunar (Anna Péra Baldursdéttir, 2003). Hjd Mariu
Steingrimsdéttur (2005) kemur fram ad nybrautskrddum kennurum finnst vinnuélag
mikid og meira en peir attu von 4. Kalla peir eftir mun meiri leidsogn & fyrsta starfsari
sfnu en peir f4. Jafnframt telja peir mikilveegt ad fa endurgjof 4 starf sitt, utan kennslu-
stofunnar sem innan, en einkum kennsluna, pannig ad fylgst sé med peim ad stérfum
inni 1 kennslustofunni, en pad telja peir baedi mjog leerdémsrikt og naudsynlegt. Fram
kemur ad storf sem ekki tilheyra kennslunni med beinum heetti séu mun fj6lpaettari
og timafrekari en peir h6f0u reiknad med. Peir kalla eftir péttum studningi medan peir
eru a0 féta sig 1 starfi.

[ rannsékninni (Anna Péra Baldursdéttir og Valgerdur Magnusdéttir, 2007) kom
fram ad erfidleikar nemenda voru kennurum ofar i huga sem dlagspeettir i starfi en
verid hafdi sex drum 40ur (Anna Péra Baldursdéttir, 2000). Pad er i samreemi vid
rannsoknir sem syna ad tilfinningalegir erfidleikar barna fara vaxandi (sjd t.d. Hrefna
Olafsdéttir, 2006). Pad hefur shrif 4 daglegt starf kennara hvernig vid pessum vanda
er brugdist i pjédfélaginu. Vidhorf sem rikja i gard barna med hegdunarvandamal
skipta einnig méli og i hvada meeli tilteekum hegdunarmétandi adferdum er beitt. Pad
fellur vissulega utan vio skélakerfio sem slikt, en skiptir eigi ad sidur mjog miklu mali
fyrir starf kennara.
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LOKAORD

Eins og fram kom { fyrstu greininni um nidurstédur pessarar rannséknar virdist vinnu-
gledi kennara hafa aukist 4 undanférnum drum. Peir hafa ordid uppteknari af dhuga,
arangri og vellidan nemenda en 4dur og einnig af samskiptum, studningi, hrési og
hvatningu fra stjornendum og samstarfsfélki. Starfsumhverfislikan Leiter og Maslach
og eigin spurningar rannsakenda gefa pa mynd ad pad skipti verulegu méli ad sam-
reemi sé 1 gildismati kennara og vinnustadarins, ad peir séu séttir vid starfssamfélag
sitt og sanngirni riki. Einnig purfa peir ad vera sattir vio pd umbun sem peir f4, ekki
sist pd peetti sem snda ad samskiptum vid pd sem neest standa, hvatningu, studning og
hrés fra samkennurum, stjérnendum, foreldrum, nemendum og 6drum.

St skodun kennara ad vinnudlag sé of mikid er svo almenn og sterk ad hana verdur
ad taka alvarlega. Sextdn af hundradi peirra nefndu vinnudlag einnig sem adaldsteedu
pess ad hafa hugleitt ad haetta kennslu, eins og fram kemur i fyrstu grein. Full dsteeda
er fyrir skélayfirvold ad kanna mdlid ndnar, skilgreina dstedur og thuga hvad geti
verid til rdda. Snyst petta um starfstima kennara eda skola, skipulag skoélastarfs,
vinnutimaskilgreiningar { kjarasamningum, hefdir eda eitthvad allt annad? Pad skiptir
miklu méli ad grunnskélakennurum 110i vel 1 starfi. Peir eru stér starfsstétt og vellidan
og drangur tugpusunda nemenda veltur & pvi hvernig til tekst { skélanum.

Ahugavert er ad skoda nanar pd peetti 1 starfsumhverfislikaninu sem enga fylgni
syndu, sérstaklega hvort kennarar séu dnaegdir med sjélfreedi sitt { starfi innan peirra
marka sem starf 1 stérum skélum setur peim.

[ rannséknum hefur hvad eftir annad komid fram ad kulnun er algengari medal
kennara en flestra annarra starfsstétta (Hakanen, Bakker og Schaufeli, 2006; Maslach
og Schaufeli, 1993; Maslach, 1982). Pratt fyrir pad md etla ad mikill hluti kennara
haldi 6skertri vinnugledi og virkni { starfi og upplifi ekki kulnun (Hakanen, Bakker
og Schaufeli, 2006). Nidurstodur pessarar rannséknar benda p6 til pess ad svo margir
kennarar finni fyrir vanlidun eda kulnun a0 dsteeda sé til fyrir skélayfirvold ad kanna
vidhorf peirra og lidan betur. Kennararnir { pessari rannsékn kalla eftir gédum sam-
skiptum, virkri umbun og héflegu vinnudlagi, og nidurstodur syna einnig ad g6d sam-
svorun 1 gildismati skéla og kennara skiptir miklu mali.

Prigji hluti rannséknarinnar fjallar um notkun 4 spurningalista til ad meta faglegt
sjalfstraust kennara. Benda ébirtar nidurstédur til pess ad hann gagnist baedi sem
meelikvardi 4 faglegt sjélfstraust peirra og til ad skyra lidan peirra { starfi.
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ABSTRACT

The article covers a section of a study on the bipolar dimension of burnout/job-en-
gagement among elementary school teachers. It is based upon Leiter and Maslach’s
(2000) theory of organizational health. Their organizational check-up questionnaire
was used to study teachers” job environment and trace factors that contribute to job-
engagement and prevent burn-out.

The organizational health factors vary in their suitability for predicting burnout/
job-engagement. The teachers report a considerable workload and majority of them
find the specified work time insufficient for their assignments. Their daily preparatory
time ranges from one to seven hours, most commonly 34 hours. Half of the respond-
ents are negative towards more rigid working hours. The result of the study implicate
that positive communication, effective rewards, moderate workload and a harmony in
values of the schools as a whole and teachers contribute to good work environment.
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Namsmat i hondum kennara

1 pessari grein eru kynntar nokkrar nidurstodur megindlegrar rannséknar d ndmsmati grunn-
skélakennara og leidbeinenda 1 islenskum grunnskélum. Tilgangur rannséknarinnar var ad
leita pekkingar og skilnings d pvi hvernig ndmsmati er hdttad 1 islenskum grunnskolum. Hiin
beindist fyrst og fremst ad pvi ad skoda stefnu skéla i ndmsmati, megindherslur og fiolbreytni
adferda kennara vid ad meta stodu og framfarir nemenda og hvernig peir nyjta nidurstodur til
ad leidbeina nemendum og veita peim upplysingar um stodu sina. Sendir voru spurningalistar
til 472 kennara i 23 grunnskélum vidsvegar um landid og skiludu 65% svarenda listunum til
baka. Nidurstoour syna ad kennarar og leidbeinendur hafa 6likar dherslur og matsadferdir eftir
pot d hvada aldursstiqum og hvada ndmsgrein peir kenna. Kennarar leggja dherslu d ad meta
pekkingu med skriflequm préfum og verkfeerni nemenda med verkbundnu mati (frammistoou-
mati). Samraemd prof virdast hafa mikil dhrif d val kennara d matsadferd og eru skrifleg prof
meginatridum uppistada 1 einkunn nemenda pé adrir peettir og matsadferdir hafi ad einhverju
leyti dhrif d einkunnagjofina. Til grundvallar ndmsmati { grunnskélum virdist liggja misskijr
stefna af hdlfu skélanna.

INNGANGUR

Hugtakid ndmsmat hefur mismunandi merkingu f huga f6lks. Pad getur merkt form-
legt mat til ad safna upplysingum. Adrir hafa i huga nyjar leidir til ad meta nemendur
an pess a0 leggja fyrir skrifleg préf. P4 lita enn adrir 4 ndmsmat sem ferli til ad safna
upplysingum um ndmsdrangur nemenda og nota peer til ad greina (Gronlund og Linn,
2000) og leidbeina nemendum. Gera mé rdd fyrir ad kennarar verji miklum tima { ad
skipuleggja, safna, skrd og vinna dr matsgégnum og midla upplysingum dr mats-
nidurstooum en fétt er vitad um matsadferdir eda matsgogn islenskra grunnskdla-
kennara og hvernig farid er med peer upplysingar sem matid veitir. Stiggins og
Conklin (1992) benda 4 ad pad hafi ekki verid fyrr en 4 nfunda dratug sidustu aldar sem
farid var ad rannsaka ndmsmat kennara af einhverri alvéru { Bandarikjunum en nokkr-
ar rannsoknir veittu pé innsyn { ndmsmat kennara. Pegar pessi rannsékn var 16g0 fyrir
var einungis tver islenskar rannséknir (Jéna Sigridur Valgardsdéttir, 1999; Olafur
Proppé, 1983) ad finna um petta efni og Iytur énnur peirra ad némsmati { sérkennslu. {
fdeinum 6drum rannséknum hefur ndmsmat verid litill hluti steerri rannsékna.
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[ lok nitjgndu aldar komu fram hugmyndir um ad préfa bérn & samreemdan hétt
og 1 kjolfar fyrstu freedslulaganna drid 1907 var munnlegum og verklegum préfum
komid 4. Eftir fyrri heimsstyrjoldina 4tti sér stad préun i meelingafreedum sem f6lst
stodludum préfum. Hinar ,nyju préfadferdir” sem Steingrimur Arason (1919a, 1919b)
lagdi grunninn ad 4 pridja dratugnum rédu allri hugsun um namsmat og voru allsrdd-
andi i skélum fram 4 dttunda dratuginn og méta jafnvel enn ndmsmat 1 grunnskélum
landsins ad verulegu leyti (Olafur Proppé, 1999). Meginrksemd Steingrims Arasonar
(1922) var ad pau prof sem notud héfou verid byggdust 4 hugleegu mati. Pau hefou
engin skyr timamork, engin dkvaedismork og veeru litils virdi, t.d. veeri ekki heegt ad
bera saman drangur nemenda.

Med grunnskélaldgunum 1974 var 16g0 aukin dhersla 4 ad ndmsmat byggdist &
fleiri adferdum en préfum og gefnar voru 1t leidbeiningar um vidteekara ndmsmat.
Stefnt var { pd dtt ad taka aukid tillit til edlis og parfa hvers nemanda og leggja dherslu
a sjdlft namsferlid (Ingvar Sigurgeirsson, 1999; Menntamadlardduneytid, 1979, 1980;
Olafur Proppé, 1999). A undanférnum drum hafa komid fram pau vidhorf ad leggja
beri meiri dherslu 4 namsmat sem byggist d greiningu og mati 4 vinnu nemenda eda
pad sem kallad er alhlida mat (authentic assessment, alternative eda performance assess-
ment). A pessum hugtokum er dherslumunur en kjarninn { peim er ad ndmsmatid sé
byggt 4 mismunandi viofangsefnum sem reyna & ad nemendur beiti pekkingu sinni,
skilningi, innsaei, hugmyndaflugi og leikni og 16g0 sé dhersla 4 virka patttoku nem-
enda i matinu, { raun ad nemendur syni hvad peir kunna. Ndmsmatid er pa byggt 4
verkefnum par sem nemendur leysa vandamadl sem hafa gildi en eru ekki einungis
unnin til ad unnt sé ad meta drangur vinnunnar (Gronlund og Linn, 2000; Ingvar
Sigurgeirsson, 1999; Khattri og Sweet, 1996; Nitko, 2001).

Megintilgangur ndmsmats er ad veita upplysingar um ndmsdrangur og 6rva nem-
endur til ad leggja sig fram vid ndmid. [ 44. gr. laga um grunnskéla 1995 er markadur
megintilgangur ndmsmats { grunnskélum en par segir m.a. ad ndmsmat fari ekki ein-
ungis fram { lok ndmstimans heldur sé pad einn af fostum péttum skdlastarfs, 6rjaf-
anlegt frd ndmi og kennslu. Samkvemt Adalndmskrd, almennum hluta (1999), ber
hverjum kennara og skdla ad fylgjast vandlega med pvi hvernig nemendum gengur
a0 nd peim ndmsmarkmidum sem sett eru. Mikilveegt er pvi ad 1 sk6lum sé samkomu-
lag um markmid, matsadferdir og pad hvernig upplysingum er midlad til foreldra og
nemenda.

[ rannsékn pessari er ndmsmat notad sem almennt hugtak sem tekur til allra ad-
ferda sem eru notadar til ad safna upplysingum um namsarangur nemenda, svo sem
skrifleg préf, mat 4 verklegri frammistéou, ritunarverkefni, umreedur, sjdlfsmat, og
moéta jafnframt matsnidurstddu um framgang peirra i nami (Gronlund og Linn, 2000).
Par sem meginmarkmid rannséknarinnar er ad leita pekkingar og skilnings & pvi
hvernig namsmati er héttad i islenskum grunnskélum er pess veenst ad hun gefi
dkveodnar visbendingar og vonandi verdur heegt ad vinna dfram med pennan grunn og
skapa pannig grundvéll fyrir umreedur um ndmsmat 1 skélastarfi. I rannsékninni var
leitast vid ad svara pvi hvad einkennir ndmsmat kennara og leidbeinenda 1 islenskum
grunnskélum. A skoda stefnu skéla { ndmsmati, aherslur og adferdir kennara vid ad
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meta sto0u og framfarir nemenda og hvernig peir nyta upplysingar tr nidurstodum
ndmsmatsins og midla peim.

[ pessari grein verdur rett um markmid, matsadferdir og nidurstédur ndmsmats.
Skyrt er fra adferdum, gagnaséfnun og trvinnslu gagna. Gerd er grein fyrir helstu
nidurstéoum og ad lokum er umraeda um nidurstédur.

Némsmat i skélastarfi. Markmid og némsmatsadferdir

Markmidum { ndmskrdm er eetlad ad lysa peim ndmsarangri sem ad er stefnt { formi
nemendaverkefna sem unnt er ad skoda og meela. Algengt er ad setja pau fram sem
lysingu 4 peirri kunndttu og feerni sem gert er rd0 fyrir ad nemendur 60list med ndm-
inu (Airasian, 2000; Andri fsaksson, 1983; Gronlund og Linn, 2000). Aherslur kennara
geta verid fjolbreyttar en pad bendir til pess a0 meta verdi ymsa peetti ndmsins, pekk-
ingu, skilning, leikni, framfarir og dhuga nemenda og gefa peim veegi i samraemi vid
aherslur { ndminu, p.e. ad kennarar dkvedi 48ur en nemendur takast & vid tiltekin vid-
fangsefni hvada kunndttu og feerni peir eiga ad tileinka sér { ndminu.

[ rannsékninni sem hér er greint fra var gert rad fyrir ad parfir nemenda veeru 6likar
og leitad var svara vid pvi hvad kennarar hefdu ad leidarljési vid skipulagningu ndms-
matsins.  meginatridum var studst vid markmidsflokka Stiggins og Conklin (Stiggins,
2001, 2005) sem pau telja ad ho£6i til kennara, p.e. markmid sem geta komid ad notum
vi0 a0 skipuleggja ndmsmat.

Markmidsflokkarnir eru:

o Dekking (knowledge). Markmidid er ad nemendur hafi 4 valdi sinu baedi pekkingu
og skilning 4 inntaki efnisins.

o Rokhugsun (reasoning). Markmidid er ad nemendur hafi 4 valdi sinu ad nota
pekkingu og skilning til ad bda til nyjar hugmyndir, tillogur eda lausnir, p.e. ad
roksty0ja eda leysa prautir (problem solving).

e Verkfeerni (performance skills). Markmidid er ad nemendur geti ndd valdi & til-
tekinni feerni, t.d. lesid upphdtt eda talad annad tungumal (geti beitt pekkingu
sinni).

o Afrakstur (product). Markmidid er a0 nemendur geti tekid pdtt i skapandi vid-
fangsefnum, t.d. gert tilraunir eda buid til myndverk.

e Hatterni (disposition). Markmidid er ad studla ad jakveedu vidhorfi nemenda,
dhuga peirra og ad hvetja pa til ad takast 4 vid namid (Stiggins 2001, bls. 66).

Ef 4 ad meta haefileika nemenda til ad skrifa, afrakstur eda heefni peirra til ad vinna med
60rum er naudsynlegt ad leggja dherslu 4 fjélbreyttar ndmsmatsadferdir (Anderson,
2003; Gronlund, 2003; Khattri og Sweet, 1996; Stiggins, 2001). Stiggins og Conklin
(1992) élita ad kennarar hneigist til ad velja dvallt sému matsadferd og nyti sjaldnast
nyjar matsadferdir og séu { raun métfallnir pvi. Samkveemt rannsékn Stiggins og
Conklin (1992) byggist ndmsmat kennara helst 4 skriflegum préfum eda verkbundnu
mati (frammistédumati). Pau segja ad 4 eldri stigum verdi dherslan meiri & hlutleeg
prof en peir sem kenna adrar ndmsgreinar, eins og ipréttir, myndmennt eda heimilis-
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freedi, leggi frekar dherslu d frammistodumat. Fleiri ndmsmatsadferdir eru liklegar til
ad hofda til kennara, ad ségn Stiggins (2001), svo sem mat & skriflegum drlausnum
nemenda (ritun) og samraedur (vidtol).

Skrifleg prof hafa lengst af verid helsta matsform kennara en prof geta einnig verid
munnleg eda verkleg, svo sem til ad meta pekkingu nemenda, skilning, frammist6du,
feerni, afrakstur eda vidhorf peirra. Skriflegar tirlausnir nemenda geta verid fjélbreyttar,
t.d. skyrslur, ymis ritunarverkefni o.s.frv. I skriflegum trlausnum geta nemendur
svarad spurningum sem syna pekkingu peirra, gert samanburd eda tilkad upplys-
ingar. { verkbundnu mati (frammistddumati) er oftast verid ad kanna heefni nemenda
vid ad beita pekkingu sinni og leikni eda ad nemendur syni hvad peir hafa i raun leert.
Nemendur leysa ymis verkefni sem peir purfa ad dkveda framkveemd 4 og lysa nid-
urstooum skriflega eda munnlega. A medan metur kennarinn ferlid (Stiggins, 2001,
2005). Vid mat 4 skriflegum trlausnum eda frammistodu nemenda geta kennarar haft
til hlidsjonar gétlista eda matskvarda (rating scales, rubrics). Matskvardar geta studlad
ad auknu samreemi { mati, beedi hja hverjum kennara og milli kennara og peir geta
einnig nyst kennurum vid ad gefa nemendum einkunnir eda veita upplysingar 4 vitn-
isburdarbladi (Arter og McTighe, 2000; Goodrich, 1997; Moskal, 2000; Stiggins, 2001,
2005). T samtslum lysa kennari og/eda nemandi framgangi ndéms og ndmsst6du midad
vid fyrirfram gefin vidmid (Stiggins, 2001, 2005).

Sjalfsmat eda jafningjamat { grunnskéla studlar ad patttoku nemenda { ndmsmati.
Nemendur bera p4 meiri 4byrgd 4 ndminu med pvi ad thuga sitt eigid mat eda end-
urgjof fra jafningjum, einnig geta nemendur safnad gognum { ferilméppu sem synir
framfarir peirra og ndmsstodu. Ef nemendur eru hafdir med { radum { nimsmatsferl-
inu veitir pad peim teekifeeri til a0 vinna saman, peir skilja betur dvinninginn af nam-
inu og eru virkir patttakendur 1 eigin ndmi (Black, 1998; Stiggins, 1999, 2005). Pad er
hins vegar skodun Stiggins og Chappuis (2002) ad kennarar hafi tilhneigingu til ad lita
d nemendur sem Ovirka patttakendur { ndmsmati.

Kveikjan ad dhuga freedimanna & ndmsmati kennara 4 reetur ad rekja til kenninga
um vitsmunaproska, ndmshvatningu og hugsmidahyggju, en ad baki peirri hug-
myndafreedi liggur ad g60 kennsla geri meira en ad veita upplysingar, ad kennsla
eigi ad hvetja nemendur til virkrar patttoku { ndminu og hjdlpa peim ad setja nytt
efni { samhengi vid pd pekkingu sem peir hafa fyrir (McMillan og Workman, 1998).
Samkveemt yfirlitsgrein McMillan og Nash (2000) hafa rannséknir sem gerdar hafa
verid 4 ndmsmati kennara { Bandarikjunum 4 undanférnum arum synt ad opinber
stodlud prof hafi pau dhrif 4 ndmsmat ad kennarar leggi meginéherslu 4 hlutleeg prof
og einkunnir. AJ peirra sogn hafa grundvallarvidhorf kennara til ndims og kennslu
p6 mest dhrif & dkvardanir peirra, p.e. hvad vidkomandi kennari telur vera mikilvaegt
i skélastarfinu. Kennurum sé almennt umhugad um ad nemendum gangi vel { ndmi
og fai gédar einkunnir. Ad svipadri nidurstédu komast Stiggins og Conklin (1992) og
segja ad kennarar hafi litla pjédlfun i ndmsmati og hafi préad kunnéttu sina { pvi jafn-
hlida reynslunni af kennslu.

Stiggins og Conklin (1992) telja ad kennarar hafi talsvert sjdlfsteedi um ndmsmat
i skolastarfi og benda 4 ad stefna skola geri einungis rdd fyrir hvernig og hveneer
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upplysingum dr matsnidurstddum sé midlad til nemenda. Sambeerilegar nidurstéour
koma fram { rannsékn Jéhoénnu P. Ingimarsdéttur (2000). Rannséknir hafa synt ad
ndmsmat hjd kennurum er mjog breytilegt eftir aldri nemenda, starfsumhverfi, kyni og
starfsreynslu peirra (Cizeak, Fitzgerald og Racher, 1995). Svipada nidurst6du fé Stigg-
ins og Conklin (1992) og segja a0 munur sé 4 nimsmati kennara eftir aldri nemenda
og ndmsgreinum sem peir kenna. Pau segja ad kennarar 4 yngsta stigi leggi dherslu &
leidsagnarmat, en ad kennarar 4 eldri stigum leggi megindherslu 4 lokamatid og séu
jafnframt uppteknari af einkunnagjéfinni.

Nidurstédur tr mismunandi rannséknum i nokkrum I6ndum syna (Black og Wiliam,
1998; Black, Harrison, Lee, Marshall og Wiliam, 2003) ad helstu erfidleikar vid ndms-
mat tengjast m.a. pvi ad pau proéf sem kennarar nota helst hvetja til utanbékarleerdéms
og grunnpekkingar. Black og Wiliam (1998) telja ad skolar leggi of mikla gherslu &
einkunnir frekar en ad veita kennurum rddgjof vio ndmsmat. Gera md rdd fyrir ad
kennarar geti 4tt { erfidleikum med ad dkveda hversu mikid veegi ndmsmat skuli hafa
i skolastarfi. Markmidum i ndmskrd hefur fj6lgad og nyjar matsadferdir hafa verid ad
koma fram & undanférnum drum, sem getur leitt til pess ad kennarar liti 4 slikt mat
sem aukid vinnudlag. Jafnframt getur of mikid mat { ndmsferlinu, ad dliti Smith, Smith
og De Lisi (2001), leitt til pess ad nemendur telji ad matid sé markmidid en ekki leid
a0 markmidinu.

Nidurstddur ndmsmats

Hlutverk namsmats er ad efla heefni nemenda til ad takast & vid ndmid og til pess ad
geta leert af nidurstodum ndmsmats purfa nemendur ad fa gagnlegar upplysingar.
Mismunandi getur verid eftir sk6lum hvernig og hvada upplysingar tr matsnidur-
stodum koma fram 4 vitnisburdarbladi nemenda. Rannséknir syna ad meginghersla
er 4 einkunnagjofina en fleiri tirraedi eru til ad midla upplysingum um namsferlid, svo
sem gétlistar eda matskvardar, umsagnir og vidt6l (Gronlund, 1998; Stiggins, 1997,
2001; Wiggins, 1996). Naudsynlegt er ad skélastjornendur og kennarar reedi og dkvedi
hvada ndmspeettir skuli koma fram & vitnisburdabladi peirra, ekki sist 1 1j6si pess ad
ranns6knir (Nitko 2001) hafa synt fram 4 ad skilningur foreldra og kennara & pvi sem
stendur 4 vitnisburdarbladi er ekki alltaf sd sami. Rannséknir hafa synt ad vid ein-
kunnagjofina leggja kennarar megindherslu 4 ndmsarangur og samkveemt McMillan
(2001) taka margir peirra tillit til annarra pdtta, helst vidleitni, framfara og heefni nem-
enda og hafa slikir peettir dhrif 4 einkunnir nemenda 4 6llum aldursstigum en mis-
mikil p6 (Stiggins og Conklin, 1992).

Nidurstédur rannsékna (McMillan og Nash, 2000; McMillan og Workman, 1998)
benda til ad kennarar liti 4 vidleitni sem vott um ndmsédrangur og ad peir séu vissir um
ad nemendur séu vel upplystir um pad hvada peettir liggi ad baki einkunnagjéfinni. P4
kemur fram ad einkunnir kennara, sérstaklega 4 eldri stigum, séu adallega byggdar &
skriflegum préfum og ad kennarar 4 yngsta stigi leggi meiri dherslu 4 6formlega peetti
i einkunnagjofinni. Samkveemt Gronlund (1998, 2003), McMillan (2001) og Stiggins
(2001, 2005) er einkunn einungis notheef pegar hin segir til um ndmsérangur, og ad
peirra mati eiga peettir eins og virkni, framfarir eda vinnubrégd nemenda ekki ad hafa
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ahrif 4 einkunnir. Einkunnir eiga ad gefa til kynna ad hvada marki nemendur hafi néd
markmidunum AJ dliti Gronlund (1998) er einkunnagj6fin mikilveeg og naudsynleg
i kennslu en hann bendir & ad ekki purfi ad gefa einkunn fyrir 61l verkefni eda prof
pvi jafnmikilveegt sé ad veita nemendum leidsdgn sem studlar ad framférum peirra
i ndmi. Wiggins (1996) telur ad kennurum sé vorkunn par sem fdir skélastjornendur
geri 140 fyrir peirri vinnu eda gefi tima til pess ad heegt sé ad rokraeda einkunnagjofina
eda vitnisburdinn. Hann telur ad 1 stad pess ad leysa matsvandamaélio sameiginlega
purfi kennarar ad gera pad einir.

[ pessari ranns6kn var leitast vid ad svara pvi hvad einkennir ndmsmat kennara og
leidbeinenda { islenskum grunnskélum. Markmidid med rannsékninni var pripeett.
[ fyrsta lagi ad skoda stefnumérkun skéla 1 ndmsmati, { 63ru lagi hvada markmid
og matsadferdir kennarar leggja til grundvallar ndmsmati og { pridja lagi hvernig
kennarar nyta upplysingar tr nidurstédum ndmsmatsins og midla peim. Rannséknin
beindist einnig ad pvi ad skoda hvort munur er 4 stefnu skéla { ndmsmati eftir steerd
peirra og hvort munur er 4 ndmsmati kennara eftir pvi hvada aldursstigi peir kenna
og starfsreynslu peirra.

RANNSOKNARADFERD
Patttakendur

Py0di0 1 rannsékninni er grunnskélakennarar og leidbeinendur sem stérfudu 1 islensk-
um grunnskélum skéladrid 2002-2003. Reynt var ad fa til patttoku i kringum 11%
kennara 1 hverju kjérdeemi og jafnframt um 11% skéla i hverju kjordeemi. I drtaki
rannsoknarinnar voru u.p.b. 500 grunnskélakennarar og leidbeinendur og heild-
arfjoldi skéla var samtals 23 eda rimlega 11% skola & landinu. Slikt drtak aetti ad gefa
g60a og raunhaefa mynd af vidhorfum kennara 4 landinu 6llu.

Til ad spara tima og minnka kostnad vid sdfnun gagna af stéru svaedi var haft sam-
band vid skélana 1 drtakinu til ad kynna verkefnid og dskad eftir leyfi til ad leggja
rannséknina fyrir alla kennara og leiobeinendur { viokomandi skéla. Gert var rdo fyrir
a0 skoélastjornendur kynntu rannséknina og legdu spurningalistann fyrir kennara 4
kennarafundi. Fraenkel og Wallen (1996) telja ad st leid geti gefid betri svérun en ad
senda beint til hvers patttakanda. T spurningalistanum voru upplysingar til kennara
um rannséknina og peir skélastjornendur sem sampykktu ad taka ad sér ad leggja
koénnunina fyrir fengu leidbeiningar um pad hvernig hofundur taldi best ad pad yrdoi
gert.

Heildarfjoldi patttakenda 1 rannsékninni var 472 grunnskélakennarar, leiobeinendur
og skélastjornendur. Af peim svérudu 307 eda 65% patttakenda. T6luverd heetta er 4 ad
nidurstodur skekkist pegar svarhlutfall er 1dgt. Liklegt er ad einhver skekkja sé { trtak-
inu par sem toluverdur munur er 4 svarhlutfalli { tveim kjordeemum. Um helmingur
patttakenda 1 Reykjavik og Nordausturkjordeemi svérudu spurningalistanum en teep
75% i Nordvesturkjordeemi, 76% & Sudurlandi og 78% { Sudvesturkjérdeemi. T premur
skélum féru stjérnendur ekki ad fyrirmeelum rannsakanda og mé eetla ad pad geti ad
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einhverju leyti verid skyring 4 minni svérun. Cohen, Manion og Morrison (2000) benda
d pann moguleika ad peir sem hafa dhuga & mélefninu eda hafa dkvednar skodanir 4 pvi
séu liklegri til ad svara en pad getur skapad skekkju { nidurstéoum.

[ rannsékninni var gert rdd fyrir ad peir kennarar sem hefdu ekki kennt 4dur eda
veeru skélastjornendur dn kennsluskyldu svorudu ekki hluta listans. Af heildarfjolda
kennara svorudu 16,5% ekki hluta listans par sem peir hofou ekki kennt ddur, voru
skolastjornendur 4n kennsluskyldu eda af §drum dsteedum. P6 ad svarhlutfall sé
leegra  nidurstdum hluta rannséknarinnar ma eetla ad nidurstodur gefi visbendingar
um markmid, matsadferdir og pad hvernig nidurstodur ndmsmats birtast hjd grunn-
skolakennurum og leidbeinendum par sem peir sem svara kénnuninni gefa nokkud
g60a mynd af heildinni hvad vardar kyn, aldur, kennsluréttindi, aldursstig og ndms-
grein sem er kennd.

Skélarnir { rannsékninni eru margbreytilegir og i spurningalistanum var peim skip-
ad { fimm steerdarflokka. I fdmennustu skélunum (<150 og 150-299) kennir teeplega
helmingur patttakenda, 21% { midlungsstéru skélunum (300-399) og 32% i fjolmenn-
ustu skélunum (400-500 og >500). Fjolmennustu skolarnir (400-500 og >500) eru
eing6ngu & hofudborgarsveedinu og fdmennustu skélarnir (<150) eingéngu 4 lands-
byggdinni.

Af peim 307 sem svorudu spurningalistanum voru ram 48% vid kennslu 4 lands-
byggdinni en teep 52% & héfudborgarsvaedinu. Pad endurspeglar nokkud vel hlutfall
peirra sem starfa vid kennslu 4 pessum tveim landsveedum. Samkvaemt skrd Hagstof-
unnar haustid 2003 var hlutfall starfandi kennara 4 héfudborgarsveedinu 53,5% en &
landsbyggdinni 46,5%. Teplega fjéroungur pétttakenda kennir 4 yngsta stigi, ram
23% 4 midstigi og 23% & unglingastigi en 29% svarenda kennir & fleiri en einu stigi.
Flestir patttakenda kenna boklegar ndmsgreinar, eda 70%. Nidurstodur syna ad meiri-
hluti peirra sem kenna 4 fleiri en einu stigi kennir annad en boklegar greinar (verkleg-
ar greinar, iprottir o.s.frv.). Teeplega pridjungur patttakenda hefur kennt minna en 5
ar og 28% lengur en 20 &r. Fimmtungur peirra hefur kennt 5-10 &r og jafnframt fimmt-
ungur { 11-20 dr. Af peim svarendum sem hafa lengri starfsreynslu en 20 dr starfar
rumlega pridjungur i fdmennustu skélunum (<300) en rim 42% svarenda kenna {
fjolmennustu skélunum (<399). P4 starfar rimlega helmingur svarenda med minni
starfsreynslu en 5 dr { fimennustu skélunum (>300) en rim 26% eru vid kennslu {
fijolmennustu skélunum.

Spurningakénnun

Til ad leita svara vid ranns6knarspurningunni og undirspurningum hennar var safn-
ad gognum med spurningalista sem lagour var fyrir skélastjornendur, kennara og
leidbeinendur { skélatrtakinu. Par ed ekki fannst hentugur spurningalisti sem hafdi
verid notadur ddur og nyttist rannsékninni voru spurningar samdar af rannsakanda
med hlidsjon af freedilegri umreedu og rannséknarspurningunum. Spurningalistinn
sem saminn var fyrir pessa rannsékn er flokkadur { fimm mismunandi flokka. T fyrsta
flokknum, Ndmsmat 0g skolar, eru spurningar sem varda steerd skéla og starfsreynslu
svarenda en undir hann falla 4tta spurningar sem gefa til kynna afstdu kennara til
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stefnumétunar ndmsmats { grunnskélum. f 68rum flokknum, Ndmsmat 0g nemendur,
eru sjo spurningar um endurgjof og hlutverk nemenda f ndmsmati. { pridja flokknum,
Markmid og matsadferdir, eru &tta spurningar { nokkrum lidum um dherslur kennara
vid ad skipuleggja ndamsmatid. Jafnframt er spurt um megindherslur peirra og nams-
matsadferdir peirra 4 skéladrinu. Spurningarnar eru byggdar ad meginhluta 4 flokkun
Stiggins og Conklin (Stiggins, 2001) & markmidum og péd peim matsadferdum sem ad
4liti Stiggins (2001) eru liklegar til ad hofda til kennara. I fjérda flokknum, Vitnisburdur
ndmsmats, eru prjar spurningar { nokkrum lidum um form vitnisburdar og helstu peetti
sem kennarar mida vid { umségnum um ndmsarangurinn. Einnig er parna spurning
um matsadferdir og almenna matspaetti sem geta haft dhrif 4 einkunnagjof svarenda.
Spurningar um matsadferdir og almenna peetti 1 einkunnagjof kennara eru byggdar
ad hluta til 4 rannsékn McMillan (2001) og McMillan og Nash (2000). { listanum eru
spurningar um bakgrunn svarenda sidast nema peer sem lita ad dkvednum flokki
spurninga. Spurningarnar { konnuninni eru flestar lokadar en tveer eru opnar.

[ undirbtiningsvinnunni var gerd forkénnun til ad f4 dbendingar um pau atridi sem
betur maéttu fara, t.d. um spurningar, ordanotkun og afmorkun efnispétta & spurn-
ingalistanum. T pessu skyni var spurningalistinn forpréfadur af kennurum sem voru
ekki 1 drtakinu. A0 lokinni forpréfun var farid yfir dbendingar sem fram komu og
spurningalistinn yfirfarinn og endurskodadur med hlidsjon af peim. Spurningalistinn
var einnig lesinn af premur kennurum 4 grunn- og framhaldsskoélastigi og leidsogu-
kennara sem gafu rdd um innihald, uppbyggingu og utlit hans.

Gagnasdfnun og Orvinnsla

Um midjan névember 2003 var haft samband vid stjérnendur skélanna med tolvu-
posti til ad kynna verkefnid og 6skad eftir leyfi til ad leggja rannséknina fyrir alla
kennara skélans. Nokkrum dégum siar var haft samband simleidis vid alla skélana
til a0 kanna hvort stjérnendur veeru tilbunir ad leggja kénnunina fyrir kennara skél-
ans. Flestir stjornendur téku vel { beidnina en tveir peirra neitudu alfarid ad leggja
konnunina fyrir kennara. P4 nddist ekki samband vid einn skéla par sem starfsemi
hans 14 nidri. Féeinir skélastjornendur badu um ad fd ad leggja spurningalistana fyrir
kennara ad loknu jélaleyfi og var ordid vid 6sk peirra. I stadinn fyrir pd skéla sem
neitudu patttoku og skélans sem nadist ekki samband vid voru valdir skélar af sému
steerd og dr sama kjordeemi. Skélar sem komu neest peim 1 r60inni voru valdir og sam-
pykktu stjérnendur tveggja ad leggja spurningalistann fyrir kennara. Pridja skélann
purfti ad velja aftur vegna pess ad ekki fékkst svar frd skélastjiornanda um patttoku
prétt fyrir itrekadar tilraunir. S4 skoli sem var neest honum ad steerd var pvi valinn og
fékkst leyfi hjd stjornanda hans til ad leggja spurningalistann fyrir. S6fnun gagna lauk
pvi ekki fyrr en { byrjun mars 2004.

Vi0 drvinnslu voru gogn flokkud eftir rannséknarspurningu og peim efnispdttum
sem ldgu til grundvallar: stefnu skéla, markmidum og matsadferdum og vitnisburdi
kennara. Greining gagna er ad meginhluta lysandi og vid trvinnslu gagnanna voru
tionitoflur skodadar en vid ttreikninga og samanburd var notad ki-kvadratprof til ad
skoda hvort svor patttakenda tengdust starfsreynslu, steerd skélanna eda aldurstigi.
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Pearson ki-kvadrat er marktektarpréf par sem mogulegt er ad meta hvort tveir hépar
séu pad dlikir { dkvedinni meelingu ad Sheaett sé ad fullyrda ad svo sé einnig { pydi.

HELSTU NIDURSTODUR

Stefna skéla i némsmati

[ morgum skélum hefur verid unnid ad gerd og métun skélanamskraa 4 undanférnum
drum. Par koma venjulega fram peettir eins og ndmsmarkmid, ndms- og kennslugogn
og mat 4 ndmsdrangri. Til ad kanna vidhorf kennara til stefnumétunar skélans i ndms-
mati voru pétttakendur bednir um ad taka afstédu til sex stadheefinga og einnig ad
leggja mat & hvad keemi fram um ndmsmat { sk6landmskrénni. Flestir svarendanna,
eda teep 70%, eru pvi sammadla ad unnid sé ad pvi ad efla og beeta ndmsmat og ein-
ungis 8% eru 6sammala stadhaefingunni. Pegar spurt var hvort auka pyrfti dherslur 4
ndmsmat i skélastarfinu var rimlega helmingur svarenda sammala pvi ad auka pyrfti
dherslu & ndmsmat 1 skélastarfinu en rdm 16% 6sammala. Einnig kom fram ad teep
60% pétttakenda voru sammadla pvi ad skélinn hefdi métad og birt stefnu sina um
ndmsmat en teeplega fimmtungur 6sammadla. P4 er riimlega helmingur svarenda sam-
mala pvi ad hin opinbera stefna skélans { ndmsmati sé skyr en teeplega fjérdungur
6sammala.

Til ad f4 heildarmynd af namsédrangri nemenda er mikilveegt ad nota fjslbreyttar
matsadferdir. Nidurstodur syna ad ram 59% svarenda segjast sammala pvi ad skélinn
leggi dherslu 4 fjolbreyttar ndmsmatsadferdir i skélastefnu sinni og einungis 16% eru
6sammadla. P6 ad opinber stefna skéla hafi verid métud og birt parf namsmatid ad end-
urspegla kennsluna, og eru 57% svarenda sammala pvi ad stefna skélans { ndimsmati
veiti kennurum fullt frelsi til ad velja eigin matsadferdir en fjéroungur svarenda er
6sammala stadheefingunni. T t6flu 1 md sjé hvad flestir i kennarahépnum telja ad komi
fram 1 stefnu skélans { nAmsmati.

Tafla 1 - Atridi sem fram koma i stefnu skélans i némsmati.

I sk6lanamskranni kemur fram: %

¢ hvada matsadferdir eru notadar — prof, ritun, verkbundid mat, umraedur 76,7%

e hvada adrir peettir eru lagdir til grundvallar ndmsmatinu, svo sem frammistada,

heefileikar, hegdun, vinnubrdgd, samvinna, heimandm 64,9%
e hvada markmid eru 16g0 til grundvallar némsmatinu 64,2%
e hvers konar ndmsmat skélinn leggur dherslu &, svo sem simat, stddumat,

heildarmat, greiningarmat 30,9%
* hvernig ndmsmatid er uppbyggt og upplysingar birtar 23,6%

z

Einnig var kannad hvort munur veeri & afstodu pétttakenda eftir starfsreynslu og
steerd skélanna. Nidurstoour syna ao neer allir kennararnir { midlungsstéru skélunum
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(300-399) telja ad skélinn hafi métad og birt stefnu sina { ndmsmati en riamlega pridj-
ungur er 6sammala (sjd mynd 1).

Mynd 1 — Afstada kennara til pess hvort skolinn hafi métad og birt stefnu sina i némsmati
— greint med ki-kvadratpréfi til ad skoda hvort svér peirra tengdust steerd skéla. p<0,001.

<150 150299 [ 300-399 [l 400-500 [ >500

00
87,3

04— — -
26,2

% Hlutfall kennara

16,5

1,6

Mijség eda frekar samméla Hlutlausir Frekar eda mjdg 6sammala

Eins og i fyrri stadheefingunni segjast raim 80% kennara { midlungsstéru skélunum
vera (300-399) sammala pvi ad opinber stefna skélans { nimsmati sé skyr. Rimlega
helmingur kennara f fimennustu (<150 og 150-299) og naestfjslmennustu skélunum
(400-500) telur stefnuna vera skyra en einungis pridjungur kennara { fjolmennustu
skélunum (>500). Pd eru ram 60% kennara vid midlungsstéru og 67% i neestfamenn-
ustu skélunum (150-299) sammala pvi ad skélinn leggi dherslu & fjolbreyttar mats-
aoferdir { skdlastefnunni en einn tfundi er 6sammaéla. Teep 44% kennara { fjolmenn-
ustu skélunum (>500) segjast sammadla pvi ad skélinn leggi dherslu 4 fjolbreyttar
matsadferdir { skélastefnunni en 38% eru 6sammala.

Athygli vekur ad rum 65% kennara med lengri starfsreynslu en 20 ar telja ndms-
matsstefnu skélans vera skyra en einungis 42% kennara med minni starfsreynslu en 5
ar segjast sammala pvi ad hin opinbera stefna skdlans sé skyr. P4 telja teep 62% kenn-
ara med minni starfsreynslu en 5 dra a0 matsadferdir komi fram { stefnu skélans en a
hinn béginn telja raim 86% kennara med lengri starfsreynslu en 11 4r ad matsadferdir
komi fram {1 sk6landmskranni.

Némsmat i skélastarfi — Markmid og némsmatsadferdir

Meirihluti pétttakenda (71%) segist dvallt leggja ndmsmarkmidin til grundvallar vid
val 4 matsadferd en fjéroungur tekur ekki afstédu til pess. Til ad kanna hvad kennarar
hafa ad leidarljési vid ad skipuleggja ndmsmatid voru peir bednir um ad forgangsrada
fimm markmidsflokkum. Flestir svarenda segjast hafa pekkingu ad leidarljosi, p.e. ad
meta hvort nemandi hafi 4 valdi sinu baedi pekkingu og skilning & inntaki ndmsefn-
isins, en um helmingur kennara segist hafa hatterni a0 leidarljsi, p.e. ad kanna dhuga
og vidhorf nemenda, og adeins feerri verkfeerni, p.e. ad kanna hvort nemendur hafi
ndad valdi 4 tiltekinni feerni (sjd toflu 2).
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Tafla 2 - Afstada kennara til pess hvad peir hafa o leidarljési vid o8 skipuleggja némsmatid.

Pekking Hatterni Verkfaerni Afrakstur Rokhugsun
Helst 47,4% 23,5% 16,7% 4,5% 7,6%
i medallagi 15,9% 23,5% 28% 16,7% 14,8%
Sist 11,7% 25,8% 22% 21,6% 13,6%
Ekki 25% 27,2% 33,3% 57,2% 64%
Samtals 100% 100% 100% 100% 100%

Til ad kanna fjolbreytni matsadferda kennara var spurt ad hve miklu leyti peir byggdu
namsmatid d skriflegum préfum, verkbundnu mati (frammistédumati), hépverk-
efnum, ritgerdum, ritunarverkefnum, sjélfsmati, jafningjamati og ferilmoppu. Tafla
3 synir a0 flestir pétttakenda byggja ndmsmatio 4 frammistodumati og skriflegum
proéfum og ad feestir byggija pad 4 ferilmoppu, sjélfsmati og jafningjamati.

Tafla 3 — Svér kennara um pad hvort peir byggdu namsmatid & skriflegum préfum,
frammistddumati, hépverketnum, ritgerdum, ritunarverkefnum, sjélfsmati, jafningjomati,
ferilmappu.

A9 6llu eda Ad nokkru leyti | Ad engu leyti Samtals

miklu leyti
Mati 4 frammistodu 62,1% 33,3% 4,6% 100%
Skriflegum préfum 55,9% 26,9% 17,2% 100%
Mati 4 afurdum 47,9% 35,8% 16,3% 100%
Ritunarverkefnum 22,5% 46% 31,5% 100%
Hoépverkefnum 18,1% 45,2% 35,7% 100%
Ritgerdum 5,6% 42,7% 51,7% 100%
Ferilm&ppu 5,5% 7,4% 77,1% 100%
Sjélfsmati 3% 29,5% 67,5% 100%
Jafningjamati 1% 3,3% 85,7% 100%

Nidurstodur syna mun eftir pvi 4 hvada aldursstigi patttakendur kenna i spurning-
um um skrifleg préf og frammistodumat. Pad eru helst svarendur sem kenna 4 eldri
stigum sem byggja ndmsmatid ad 6llu eda miklu leyti & skriflegum préfum. Teep 78%
kennara 4 midstigi og ram 63% 4 unglingastigi byggja ndimsmatid 4 skriflegum proéf-
um en pad gerir helmingur kennara & yngsta stigi. A hinn béginn leggja kennarar
sem kenna 4 yngsta stigi og fleiri en einu stigi fremur frammistéoumat til grundvallar
namsmati sinu. Ram 80% kennara 4 yngsta stigi segjast byggja ndmsmatio ad ollu
eda miklu leyti 4 frammistodumati, 66% 4 fleiri en einu stigi en teep 52% kennara &
unglingastigi. P4 leggur meirihluti (82%) svarenda dherslu 4 ad meta pekkingu nem-
enda 4 ndamsefninu og helmingur svarenda leggur dherslu 4 ad meta haefni nemenda.
Meirihluti kennara & midstigi (92%) setur pad i forgang ad meta pekkingu nemenda &
namsefninu en 69% 4 fleiri en einu stigi. A hinn béginn leggja 65% kennara & fleiri en
einu stigi dherslu & ad meta heefni nemenda en teep 39% & midstigi.
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[ umreedu um alhlida mat er dhersla 16gd 4 ad nemendur séu pétttakendur 1 mati
a eigin nami. Pvi var kannad hvort svarendur legdu dherslu & pétttoku nemenda i
ndmsmati. Einungis 13% svarenda eru sammala pvi ad nemendur séu hafdir med {
radum vid ad dkveda hvada markmid séu 16g0 til grundvallar ndmsmatinu en 61%
6sammidla. Eins og sjd ma {1 toflu 3 byggja fdir svarenda ndmsmatio & sjélfsmati, jafn-
ingjamati og ferilm&ppu en patttakendur voru einnig bednir um ad taka afstéou til
priggja stadheefinga um gagnsemi pessara matsadferda. Flestir, eda teep 70% svarenda,
segjast sammadla pvi a0 sjalfsmat sé gagnleg adferd vido ndmsmat, rim 62% eru sam-
madla pvi ad ferilmappa sé gagnleg matsadferd en heldur feerri eru sammaéla pvi ad
jafningjamat sé gagnleg matsadferd, eda 39%.

Samreemd proéf eru 16go fyrir 4 yngsta-, mid- og unglingastigi og var pvi kann-
ad hvort kennarar noti gémul samreemd préf vid ndmsmat sitt. Litill hluti kennara
sagdi svo vera. Um pridjungur svarenda byggir ndmsmat ad nokkru leyti 4 gomlum
samreemdum préfum en 61% gerir pad ekki. P4 voru pétttakendur bednir ad taka
afstodu til tveggja stadheefinga um dhrif samreemdra préfa 4 ndmsmat kennara og
af nidurst6dum ad deema m4 eetla ad samreemd prof hafi styrandi dhrif 4 ndmsmat
kennara. Meirihluti svarenda (78%) telur ad samreemd prof hafi dhrif 4 pad hvada
matsadferdir kennarar velja vid ndimsmat og p4 telur meirihluti svarenda, eda 81%, ad
samraemd prof hafi dhrif 4 uppbyggingu profa hjd kennurum.

Endurgjsf og gerd vitnisburdar

Ramlega helmingur svarenda leggur dherslu & ad meta st60u nemenda i upphafi
skoladrsins en 13,6% frekar eda mjog litla dherslu. Kennarar sem kenna béklegar
ndmsgreinar leggja dherslu 4 ad meta st60u nemenda i upphafi skéladrsins en sidur
peir sem kenna adrar ndmsgreinar en béklegar, eda 57,3% 4 méti 40%. Patttakendur
voru einnig spurdir hversu oft peir hefdu metid ndim nemenda & skéladrinu. Um 40%
svarenda 16gou mat 4 ndmio 4 eins til tveggja manada fresti, 15% 4 tveggja til priggja
vikna fresti, 14% vikulega en pridjungur einungis vid annarlok.

Pétttakendur voru einnig spurdir hvada adferdir veeru notadar til ad birta mats-
nidurstédur og vid hvad peir hefdu helst midad { umsdgnum um ndmsdrangurinn.
Flestir svarenda nota t6lur (80%) og umsagnir (73%) og riamlega pridjungur svarenda
segist veita upplysingar 1 formi vidtala. Um fjéroungur notar békstafi en orfdir gdt-
lista. T umsdgnum taka flestir svarenda tillit til pekkingar nemenda & ndmsefninu, eda
rdam 75%. Teep 69% taka tilliti til vinnubragda og verkfeerni og 65% til virkni nemenda
og péd taka 43% svarenda tillit til heimavinnunnar.

[ kénnuninni var ekki spurt Gt { veegi matsadferda eda annarra patta { einkunnagjof
nemenda heldur var verid ad finna it 4 hvada matsadferdum og matsp4ttum kennarar
byggja einkunnir nemenda. Nidurstédur syna ad rimlega helmingur kennara byggir
einkunnir ad 6llu eda miklu leyti 4 loka- eda dfangapréfum, en pegar kemur ad 66rum
matsadferdum syna nidurstodur ad peer hafa minni dhrif 4 einkunnir nemenda (sja
toflu 4).
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Tafla 4 — Afstada kennara fil Eess hvort peir byggdu einkunnir & lokapréfum,
skyndipréfum, einstaklingsverkefnum, afurdum eda frammistédu nemenda,
hopverkefnum, munnlegum préfum.

A9 6llu eda Ad nokkru Ad engu leyti Samtals

miklu leyti leyti
Loka- eda dfangapréfum 54,6% 31,9% 13,5% 100%
Skyndipréfum 28% 48,4% 23,6% 100%
Mati 4 afurdum 21,7% 41,3% 37,1% 100%
Einstaklingsverkefnum 16% 53,3% 30,7% 100%
Hoépverkefnum 9,8% 49% 41,2% 100%
Mati 4 frammistoou 5,4% 42,5% 52,1% 100%
Munnlegum préfum 2,9% 36,6% 60,5% 100%

Lokamat hefur pann megintilgang ad gefa upplysingar um drangur ndms vid lok
ndmstima. Var pvi kannad hvort patttakendur teldu ad nemendum veeri ljést 4 hverju
lokamatid veeri byggt og eru flestir svarenda sammala pvi ad svo sé, eda 71%. Nid-
urstodur syna ekki mun 4 afstodu pétttakenda eftir pvi 4 hvada aldurstigi peir kenna
en fram kemur munur eftir steerd skélanna. Flestir kennara { midlungsstéru skélunum
(300-399), eda 79%, eru sammala pvi ad nemendum sé 1j6st & hverju lokamatio sé
byggt. Nokkud feerri kennarar 1 fjolmennustu skélunum (>399), eda rum 62%, eru
sammdla pvi ad nemendum sé 1j6st 4 hverju lokamatid sé byggt. Pa syna nidurstédur
ad teept 61% kennara { fjslmennustu skélunum (>399) byggir einkunnir ad 6llu eda
miklu leyti 4 loka- eda dfangapréfum, en pad gera 39% kennara 1 midlungsstéru skol-
unum (300-399).

Mynd 2 - Afstada kennara til pess hvort peir byggdu einkunnir nemenda & virkni, mis-
munandi heefileikum, framférum og idni eda hegdun nemenda — greint med ki-kvadrat
profi til ad skoda hvort svér tengdust aldursstigi sem kennt er. *** p<0,001 ** p<0,01

1.-4. bekkur . 5.-7. bekkur . 8.-10. bekkur . Fleiri en einu stigi

% Hlutfall kennara

Virkni** Haefileikar*** Framfarir*** Hegdun**

Nidurstodur syna ad matsadferdir hafa ekki eingongu dhrif & einkunnagjofina par
sem pétttakendur taka med { henni matspeetti eins og framfarir og idni, vinnubr6gd
og fragang, virkni nemenda, hegdun, mismunandi hefileika og pa geedi heimavinn-
unnar. Rimlega pridjungur svarenda byggir einkunnir ad 6llu eda miklu leyti & fram-
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férum og ioni nemenda og rdmlega fjéroungur 4 vinnubrégdum peirra og fragangi
verkefna. Rimlega fimmtungur svarenda byggir einkunnir ad 6llu eda miklu leyti
a virkni nemenda. Feestir svarenda byggja einkunnir & pattum eins og hegdun, mis-
munandi heefileikum nemenda eda geedum heimavinnunnar, eda tep 19%. Um pridj-
ungur kennaranna byggir einkunnir ad engu leyti 4 slikum matspattum. Nidurst60-
ur um lokamatid syna einungis mun eftir aldursstigi { spurningum um matspeetti 1
einkunnagjofinni. A mynd 2 m4 sjé ad pad eru helst kennarar sem kenna & yngsta og &
fleiri en einu stigi sem byggja einkunnir ad 6llu eda miklu leyti 4 slikum matspattum.

UMRADA - NAMSMAT | HONDUM GRUNNSKOLAKENNARA

Eins og 40ur sagdi var tilgangur rannséknarinnar fyrst og fremst ad skoda stefnu skéla
{ ndmsmati, dherslur og fjolbreytni adferda kennara vid ad meta stédu og framfarir
nemenda og hvernig peir nyta nidurstddur til ad leidbeina nemendum og veita peim
upplysingar um stédu sina.

Nidurstodur benda til pess ad vitund kennara um stefnu skéla { ndmsmati og
dherslur i ndmsmati séu svipadar nidurstodu Stiggins og Conklin (1992) sem segja
ad kennarar hafi ekki skyra mynd af stefnu skéla i ndamsmati. Peir segja ad dhersla i
ndmsmati sé & inntak ndmsefnis og athafnir nemenda og matsadferdir kennara séu
skrifleg préf og mat 4 frammistédu nemenda. P4 koma nidurstddur heim og sam-
an vid nidurstoour bandariskra rannsékna 4 einkunnagjof kennara. Meginuppistada
i einkunnagjof peirra er byggd & préfum og ad hluta til 4 virkni og heefni nemenda
(McMillan og Workman, 1998; McMillan, 2001).

Nidurstédur rannsdknarinnar gefa til kynna ad sterkt samband sé 4 milli aldursstigs
og namsgreina sem pétttakendur kenna og ndmsmats en petta tvennt hefur afgerandi
ghrif 4 hvad kennarar setja i forgang ad meta og hvada matsadferdir peir velja. Pessar
nidurstédur koma heim og saman vid nidurstédu Cizeak, Fitzgerald og Racher (1995)
og Stiggins og Conklin (1992) sem segja ad munur sé 4 ndmsmati kennara eftir kyni,
starfsumhverfi, starfsreynslu peirra, aldri nemenda og ndmsgreinum sem peir kenna.
Fjolbreytni { ndmsmati virdist mun meiri & yngsta stiginu par sem 16gd er dhersla a
frammistédumat og ad meta t.d. framfarir, virkni og heefni nemenda. Kennarar 4 eldri
stigum virdast uppteknari af ad meta pekkingu nemenda & ndmsefninu meo skrif-
legum préfum. Pad kemur heim og saman vid skodun Anderson (2003), McMillans og
Workman (1998) svo og Stiggins og Conklin (1992).

Pad kemur ef til vill ekki & 6vart ad ndmsmat medal kennara, sem kenna adrar
namsgreinar en béklegar, taki meira mio af feerni og afrakstri nemenda og segja md ad
ndmsmat peirra geti verid 6gn fléknara en hjd kennurum sem kenna béklegar ndms-
greinar. Ef til vill m4 skyra muninn 4 milli kennara eftir pvi 4 hvada aldursstigi peir
kenna med pvi a0 ndmsmati 4 yngsta stigi sé eetlad ad taka meira mid af aldri og
proska nemenda. Ad dkvedin skil eigi ad vera { ndminu pegar nemendur feerast 4 mid-
stigio og pd ma gera rd0 fyrir ad ndmsmat 4 unglingastigi taki fyrst og fremst mid af
békndmsgreinum.

Pegar hins vegar er midad vid nidurstodur rannséknarinnar um dhrif samraemdra
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profa d skoélastarf virdist 1jést ad pau hafi ad einhverju leyti styrandi ahrif 4 ndms-
mat kennara. Pad er skodun McMillan og Nash (2000) ad opinber stodlud prof hafi
pau ahrif 4 ndmsmat { héndum kennara ad peir leggi meiri dherslu & hlutleeg prof og
einkunnir en adrar matsadferdir. Pannig er sd moguleiki fyrir hendi ad samreemdu
profin séu leidarvisir fyrir kennara um ndmsmat. Samraemd prof hafa verid umdeild
d undanférnum drum og ymsir viljad draga dr peim eda fella pau alfarid nidur (And-
erson, 2003).  ndmsmati er mikilvaegt ad kennarar nyti sér skipulega margar og 6likar
matsadferdir sem grundvoll ad mati sinu, svo sem til ad meta heefileika nemenda til ad
skrifa, afrakstur eda heefni peirra til ad vinna med 6drum (Anderson, 2003; Gronlund,
2003; Khattri og Sweet, 1996; Stiggins, 2001).

Sumir kennarar virdast hafa svigrim til ad velja matsadferd og virdist stefna skol-
ans pannig gera rad fyrir ad pad sé undir kennurum sjalfum komid hvada matsadferd
peir nota. Athyglisvert er ad kennarar sem starfa vid fjolmennustu skéla rannsékn-
arinnar (>500) telja ad skélinn hafi ekki skyra stefnu { ndmsmati og ad stefnan geri
ekki raod fyrir fjolbreyttum matsadferdum. Jafnframt eru peir sammala pvi ad lokaprof
sé uppstada i einkunnagjofinni og telja ad nemendum sé varla 1j6st 4 hverju lokamatio
sé byggt. Aftur 4 moéti telur meirihluti kennara sem kenna i midlungsstéru skélunum
(300-399) ad stefna skolans sé skyr og leggi dherslur & fjolbreyttar matsadferdir. Peir
byggja einkunnir sidur & lokapréfum og segja ad nemendum sé ljést 4 hverju loka-
matid sé byggt. Liklega eru skrifleg lokaprof styriteeki kennara 1 pessum skélum 4
skipulag ndms og kennslu og hafa pad ad markmidi ad nemendur f4i pjdlfun i ad taka
prof. Slik nidurstada kemur ekki 4 6vart par sem skrifleg prof hafa verid algengasta
matsform kennara.

[ Ijési nidurstadna, sem hér hafa komid fram, getur vidhorf kennara til starfsins
skipt mdli en liklega md skyra afst6du peirra sem kenna { fjolmennustu skélunum
med pvi ad peir hafa lengri starfsreynslu. Pad ma leida likum ad pvi ad peir hafi, frek-
ar en kennarar 1 fimennari skélum, persénulega reynslu af ndmsmati sem midadist
vid midsvetrarpréf og vorpréf. A hinn béginn benda nidurstodur til pess ad éreyndir
kennarar hafi ekki eins skyra mynd af stefnu skélans og hinir reyndari og geri sér sio-
ur grein fyrir stefnu skélans { ndmsmati. Liklegt mad telja ad vitund kennara um stefnu
skolans og dherslur { ndmsmati métist af reynslu peirra af kennslu en pad er skodun
Stiggins og Conklin (1992) sem telja ad kennarar hafi litla pjélfun { namsmati og proi
kunnéttu sina jafnhlida kennslu.

Skipuleggjendur skolastarfs purfa ad huga betur ad peirri stadreynd ad nyir kenn-
arar purfa studning vid gerd ndamsmats og ad skélanamskrdin parf ad vera svo skyr
ad hun nytist kennurum 1 starfi. Mikilvaegt er ad kennurum sé ljost til hvers er eetlast
af peim vid gerd ndamsmats en ekki verdur annad séd en vandi margra kennara sé ad
opinber stefna skélans er 6ljés.

Pétttakendur { rannsékninni virdast ekki seekjast eftir patttoku nemenda vio ad
dkveda pau markmio sem 16g0 eru til grundvallar eda lata pd leggja mat 4 eigin ndms-
vinnu eda jafningja sinna. Af nidurst6dum rannséknarinnar ad deema eru nemendur
ekki virkir patttakendur { ndmsmatsferlinu, en pad kemur heim og saman vid skodun
Stiggins og Chappuis (2002) sem telja ad kennarar hafi tilhneigingu til ad lita & nem-
endur sem 6virka patttakendur { ndmsmati.
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A nfunda dratugnum var gert rdd fyrir ad { grunnskélum yrdi 16gd aukin ghersla
4 ndmsmat sem byggdist 4 fleiri adferdum en préfum og gefnar voru tt leidbein-
ingar um vioteekara ndmsmat. Stefnt var ad pvi ad taka meira tillit til edlis og parfa
sérhvers nemanda og leggja dherslu & sjdlft ndmsferlid (Ingvar Sigurgeirsson, 1999;
Olafur Proppé, 1999). Ad baki peirri hugmyndafraedi er ad g6d kennsla geri meira en
ad veita upplysingar, ad kennsla eigi ad hvetja nemendur til virkrar pétttéku { ndm-
inu og hjdlpa peim ad setja nytt efni { samhengi vid pd pekkingu sem peir hafa fyrir
(McMillan og Workman, 1998).

Reikna verdur med ad flestir sem taka ad sér kennslu hafi géda fagpekkingu. I pvi
lj6si er umhugsunarvert hvort kennara skorti pekkingu 4 ndmsmati og matsadferd-
um (McMillan og Workman, 1998). { raun er erfitt ad finna einhverja eina skyringu
4 dkvordun kennara um ndmsmat. McMillan og Nash (2000) telja ad kennarar eigi
oftast { erfidleikum med ad ttskyra dkvordun sina um matsadferdir eda af hverju peir
byggja einkunnir 4 60rum pédttum en ndmsdrangri, sérstaklega ef peir hafa kennt
lengi. Liklegt er ad erfidleikar kennara felist { ad skélar hafi ekki skilgreint neegjanlega
vel hlutverk og uppbyggingu namsmats { skélastarfinu. Ad framkveemd ndmsmats sé
undir kennurum komid af pvi ad stefna skéla { ndmsmati er 6ljés. Vera ma ad dsteedur
pess ad skolar hafi ekki stefnt ad fjélbreyttu ndmsmati tengist annars vegar vidhorfum
kennara og hins vegar 66ryggi eda andstodu peirra vid breytingastarf. Liklegt er ad
kennarar verdi 66ruggir pegar peir purfa ad takast & vid breytta dherslu { ndmsmati
og tileinka sér ny vinnubr6gd sem tengjast pvi. A9 mati Black og Wiliam (1998) leggja
skolar of mikla dherslu 4 einkunnir frekar en ad veita kennurum rédgjéf um namsmat.
Pess vegna er brynt ad breyta vidhorfum og samskiptum kennara og efla freedslu um
fjolbreytt ndmsmat { skélastarfi.

P4 m4 velta fyrir sér hvort lesa megi dr svorun pdtttakenda eitthvert 66ryggi vid
framkvaemd ndmsmats par sem abyrgdin 4 matinu hvilir 4 kennaranum. Af nidursto0-
um a0 deema virdist stefna skélanna einungis gera rao fyrir ad upplysingum tr matinu
sé komid & framfeeri vid lok anna og pa tekid fram hvernig vitnisburdur skuli settur
fram. Mun sidur virdast skélar hafa métad sér stefnu i matsadferdum, en pad kemur
heim og saman vid nidurstodu Stiggins og Conklin (1992) sem segja ad pé ad yfirvold
eda skolar hafi métada stefnu séu kennarar litt medvitadir um hana og enda poétt peir
séu medvitadir um stefnuna horfi peir fram hja henni. Kennarar hafi talsvert sjdlfsteedi
i ndmsmati og telja pau ad stefna skéla i nAmsmati geri einungis rdd fyrir hvernig og
hveneer upplysingum tr matinu er midlad til nemenda. Nidurstédur peirra og rann-
soknarinnar eru pvi 4 sama veg og hjd Jéhénnu b. Ingimarsdéttur (2000), en hin segir
a0 myndlistarkennarar hafi komid 4 eigin kerfi vid ad meta vinnu nemenda og ad
ahrif stefnu skéla 4 ndmsmat séu helst pau hvort upplysingar eru settar fram 1 tolum,
békstofum eda umsagnir gefnar. Nidurstodur syna ad svarendur nota pessar adferdir
til ad birta nemendum nidurstddur tir ndmsmati sinu.

Afstada patttakenda rannséknarinnar er mjog afgerandi til pess a0 nemendum sé
lj6st hvad lagt sé til grundvallar ndmsmatinu og einkunnagjof vid annarlok virdist {
samraemi vid matsadferdir og dherslur svarenda { kennslu. Nidurstodur benda til pess
ad { annarlok fdi flestir nemendur einkunnir byggdar 4 lokapréfum og ad hluti peirra

60



ERNA INGIBJORG PALSDOTTIR

féi einkunnir sem auk pess eru samsettar tr nidurstodum skyndipréfa, ritunarverk-
efna eda mati d afurdum peirra. Jafnframt hafa framfarir og i0ni nemenda yfir vet-
urinn, vinnubr6gd og frédgangur verkefna og virkni nemenda &hrif & einkunnagjofina.
Pad kemur heim og saman vid nidurstodu erlendra rannsékna (McMillan, 2001). {
sjalfu sér parf ekki a0 koma 4 6vart ad einkunnagjof kennara sem kenna adrar ndms-
greinar en boklegar byggist 4 vinnubrégdum, leikni eda idni nemenda. Gera ma rdd
fyrir ad dherslur { einkunnagjof { peim greinum geti ad einhverju leyti verid adrar. Aftur
a moti telja Gronlund (1998, 2003), McMillan (2001) og Wiggins (1996) ad framfarir,
vinnubr6gd eda virkni nemenda eigi ekki ad hafa dhrif 4 einkunnir nemenda og élita
a0 kennarar eigi ad adgreina slika peetti { vitnisburdi.

Liklega er ekki mikill munur 4 islenskum kennurum og erlendum hvagd vardar ein-
kunnagjof. Ekki verdur annad sé0 en ad ndmsmat kennara endurspegli afstoou peirra
til gildis ndms og kennslu en pad bendir til pess ad kennarar hafi eigin stefnu i ndms-
mati (Cizak, Fitzgerald og Racher, 1995). Undir pad taka Stiggins og Conklin (1992)
og segja ad kennarar noti mismunandi vidmid vid einkunnagjof sem midist vid hvad
peir telji sjélfir vera sanngjarnt gagnvart nemendum. Gera md rad fyrir ad islenskir
kennarar liti t.d. 4 vidleitni eda framfarir nemenda & sama hétt og starfsfélagar peirra i
60rum 16ndum. Enn fremur md gera rdd fyrir ad peir fari ad einhverju leyti eftir eigin
hyggjuviti og hafi velferd nemenda ad leidarlj6si og taki pannig inn { matid pa peetti
sem peir telji nemendum til tekna. Ef ad nemendur syna gé0 vinnubrogd og virkni en
eiga hugsanlega i erfidleikum med ad tileinka sér pekkingu og skilning & ndmsefninu
vegi hinir jdkvaedu peettir meira { ndmsmati peirra en hinir neikveedu. Mat 4 ad vera
leidsogn fyrir nemendur (Gronlund, 1998) en ekki ad kortleggja mistok peirra. Kenn-
arar purfa ekki ad gefa einkunn fyrir 6ll verkefni eda préf. Matsnidurstodur eiga ekki
einungis ad midast vid einkunnagjofina pvf jafnmikilveegt er ad peer veiti nemendum
leidsdgn sem studlar ad framférum peirra { ndmi (Gronlund, 2003).

[ pessu sambandi hafa vaknad spurningar um hvort kennarar hafi dreidanlegar
upplysingar um pad sem byr ad baki tiltekinni ndmshegdun nemenda. Wiggins (1996)
telur ad kennurum sé vorkunn par sem fdir skélastjéornendur geri rao fyrir peirri vinnu
eda gefi tima til pess ad rokraeda einkunnagjofina eda vitnisburdinn. Hann telur ad 1
stad pess a0 leysa matsvandamadlid sameiginlega purfi kennarar ad gera pad einir.

Valid var ad gera megindlega ranns6kn par sem litid er vitad um vidhorf kennara til
ndmsmats hér & landi. P6tt erlendar rannséknir veiti visbendingar um st6du madla er
heepid ad yfirfeera nidurstddur peirra gagnrynislaust yfir 4 islenskar adsteedur. Rann-
soknin gefur adeins dkvednar visbendingar eda yfirlit um skodanir islenskra kennara 1
pessum efnum og i framhaldi veeri spennandi ad gera eigindlega rannsékn til ad skoda
nanar vidhorf kennara til pessa mélefnis. Par geetu vidtsl komid ad gédum notum.

LOKAORD

Stefnumorkun skéla 1 ndmsmati parf ad gera rad fyrir fjolbreyttum leidum og end-
urspegla dherslur skélans. Afar mikilveegt er ad ndmsmat { skélum sé vel skipulagt
og ad upplysingum tr matsnidurstodum sé midlad oft og reglulega til nemenda og

61



NAMSMAT i HONDUM KENNARA

foreldra. Nédmsmat er ekki markmid heldur leidin ad markmidinu. Nidurstédur rann-
s6knarinnar benda til pess ad unnid sé ad trbétum & ndmsmati { moérgum grunnskol-
um, en hins vegar er 1jést ad pad er ekki einungis 1 valdi skélastjornenda ad studla ad
breytingum & matskerfinu innan skoéla, heldur einnig kennara par sem peir sja um
skipulagningu, skraningu og midlun matsnidurstadna. Ndmsmat parf ad hvetja nem-
endur til virkrar patttoku 1 ndminu og styrkja sjdlfsmynd peirra. Mikilveegt er ad nem-
endur viti hvert ferdinni er heitid og f4i teekifeeri til nyta sér mismunandi adferdir til ad
komast 4 leidarenda, ad peir leeri ad setja sér markmid med hjalp kennarans. Namsmat
er ekki hid sama og einkunn, sem er adeins tiltekid birtingarform matsnidurstadna.
Pess vegna er ekki naudsynlegt ad gefa einkunn fyrir 61l verkefni eda prof. Vitnisburd
ur ndmsmati m4 setja fram 4 fjolbreyttari hatt. Ndmsmat i sk6lum parf stédugt ad vera
i endurskodun til ad koma til méts vid breyttar adsteedur, og studla parf ad aukinni
pekkingu kennara og samvinnu peirra og nemenda { ndmsmati. Til pess ad svo megi
verda purfa kennarar ad hafa adgang ad fagfélki og fa rd0gjof um ndmsmat, en med
aukinni pekkingu peirra og feerni vaxa likur 4 a0 ndmsmat proéist 1 grunnskélum.
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ABSTRACT

This research sought knowledge and understanding of how assessment is set up in
Icelandic basic schools (grades1-10). An attempt is made to discover what character-
ises the assessment of teachers and instructors in Icelandic basic schools, and whether
their approaches differ, depending on the size and location of schools, work experi-
ence and education, the age of the students and the courses taught. Further inquiries
were whether schools had defined an assessment policy, what goals and assessment
procedures teachers based their evaluations on, and how they utilised and dissemina-
ted information from the findings of assessment. In the main, the findings show that
variously clear and different policies underlie course assessment in basic schools, as
evidenced in school curricula. Attitudes among participants differed toward schools’
policies on assessment and feedback, depending on their work experience and the size
and location of schools where they taught. Teachers had different emphases (goals)
and assessment methods, depending on the age of the students and courses that they
teach, but their main emphasis seems to be on evaluating students’ knowledge and
performance skills. Assessment methods are mainly selected response assessment (ex-
aminations) and performance assessment, but little emphasis is placed on compre-
hensive assessment; also, coordinated examinations heavily impact teachers’ choice
of assessment methods and the structuring of examinations. The results from written
examinations are the main component of grades or school reports that students are
given although other factors and assessment methods have some effect on the grade
given. Students’ knowledge, performance skills and comportment, such as working
methods, how skillfully they finish projects, activity, progress and industriousness are
reflected in the numbers and comments that they receive in the school report at the
end of semesters. Teachers believed that the basis of assessment was clear to students.
On the other hand, they placed no emphasis on including students in decisions about
assessment or on their active participation in the assessment process, e.g., by evaluat-
ing their own performance or that of their classmates.

Erna Ingibjorg Pdlsdéttir er
deildarstjori Alftanesskola
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Huoernig reettist spdin?
Dreng med einhverfu kennt ad greina malhljéd og lesa
med beinum fyrirmaelum! og hnitmidadri faernipjalfun2.

Atta dra dreng med einhverfu var kennt ad greina mdlhljod og lesa med adferdunum beinum
fyrirmalum og hnitmidadri feernipjdlfun. Kennt var d tveimur timabilum. A fyrra timabilinu
var verkfeerni nemandans 1 ad umskrd bokstafi og mdlhljod dsamt hljéoblondun pjdlfud raeki-
lega. Somu kennsluadferdum var sidan beitt til ad auka leshrada hans d premur heildstaedum
textum. Seinna timabilid var verkfeernin rifjud upp, og hradlestur d ymsum textum 1 samfelldu
mdli afour eftir pad. Gognin syna ad eftir 53 stunda kennslu og pjdlfun i a0 umskrd mdlhljoo
1 békstafi og bokstafi © mdlhljod gat nemandinn lesid heildsteedan texta. bui var spdd ad med
somu kennsluteekni gaeti hann d einni viku tvofaldad lestrarafkost sin d sama efni. Gognin voru
skrdd og greind d stodludum hrodunarkortum. Pau syna ad spdin gekk eftir d upprunalega text-
anum sem var préfadur og d 60rum textum sem voru kenndir. Pau syna einnig ad lesfeernin
feerdist yfir d nyjtt efni sem ekki hafoi verid kennt. Gognin syna ad pegar pjdalfun var heett ddur
en faernimidin ndoust for nemandanum aftur pegar hlé var gert d kennslunni. bd syna gognin
ad eftir ad feernimidin nddust 1 pjdlfuninni hefur dunnin feerni haldist dri eftir ad kennslunni
lauk. Nidurstodurnar eru i samraemi vid birt gogn tir starfi peirra sem nota bein fyrirmeeli 0g
hnitmidada feernipjdlfun i kennslu.

INNGANGUR

[ greininni verdur sagt fré framforum atta dra drengs® med deemigerda einhverfu sem
kennt var ad lesa me0 pvi ad greina og umskrd (decode) malhljod i bokstafi og bokstafi
1 mélhljéd og kveda ad peim, p.e. blanda mélhljodunum hratt saman eftir r60 bokstaf-

1 Bein fyrirmeeli eru pyding hoéfundar 4 kennsluadferdinni Direct Instruction (DI). Fyrirmeeli visa til
hinnar stuttu, tidu og styrandi ihlutunar kennarans sem m.a. einkennir DI og greinir adferdina fra
60rum adferdum i kennslu, svo sem hefdbundnum tdtskyringum, afingum og verkefnavinnu.

2 Hnitmidud feernipjalfun er pyding 4 Precision Teaching (sja Gudridur Adda Ragnarsdéttir, 2004).

3 Kennslan var greidd af foreldrum nemandans. Héfundur pakkar peim ndna og géda samvinnu.
Deildarstjora sérkennslu { skéla nemandans er einnig pokkud lipurd og margvisleg adstod.
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anna. Beitt var adferdinni beinum fyrirmeelum (Direct Instruction; DI*) (Engelmann og
Carnine, 1991) til ad frumkenna (leggja inn) ny pekkingaratridi, sem voru malhlj6d
islensku békstafanna og bléndun peirra. Frumkennslunni var fylgt eftir jafnhardan
med hnitmidadri feernipjélfum (Precision Teaching; PT) (Lindsley, 1972) til ad eefa fleedi
og Oryggi 1 lestrinum og til a0 meela hversu vel frumkennslan hafdi skilad sér (White,
1986). Lestrarkennslan var pjénusta sem veitt var samkveaemt beidni foreldra nemand-
ans og var stefnt ad pvi ad nemandinn yrdi teeknilega lees.

[ alpjédlegu samhengi ma med nokkurri einféldun segja ad tekist sé 4 um tvaer meg-
instefnur { lestrarkennslu. I hofuddréattum er deilt um pad hvort gagnlegra sé ad kenna
lestur med ordaadferd (sight words) og it frd merkingu tungumalsins (whole language)
(Daniels, Zemelman, og Bizar, 1999), eda med pvi ad byggja kennsluna & eindum vid-
fangsefnisins, svokalladri hljodaadferd (phonics) (Lundberg, 1994). Nanari umfjollun
og yfirlit um réksemdir fyrir hvorri stefnu fyrir sig sem og greining 4 notagildi pridju
leidarinnar, ad blanda ordaadferd og hljédaadferd saman (balanced reading) (Pressey,
1999), eru utan ramma greinarinnar. Hér skal p6 bent & ad pegar fjallad er um hljéda-
aofero { lestrarkennslu getur pad pytt a.m.k. tvennt sem par af leidandi er ekki ,sjdlf-
krafa” sambeerilegt. Lestrarkennslan sem hér verdur lyst og hljédraenn undirbuningur
hennar 6l { sér samtengjandi ferli fra hinni smaestu eind — malhlj6dinu, hlj6dungnum
(phone) og upp i steerri, samsettar heildir, p.e. atkvaedi, ord og setningar. St leid gengur
i gagnsteeda att vio pad sundurgreinandi ferli sem na tidkast. Par er unnio 1t fré steerri
heildum, p.e. setningum og fjélkveedum ordum, nidur i smeerri einingar; fyrst atkvaedi
og dfram nidur { stakar eindir -hljédungana (Asthildur Bj. Snorradéttir og Valdis B.
Gudjoénsdottir, 2001).

Adferdirnar bein fyrirmeeli og hnitmiéud feernipjélfun hafa préast hvor i sinu lagi
i meira en fjora dratugi. Fdar kennsluadferdir ef nokkrar hafa verid rannsakadar jafn
raekilega og bein fyrirmeeli, og er ljést ad hdn ber af 6drum skodudum adferdum um
meeldan drangur nemenda (Slocum, 2004). Hnitmidud feernipjélfun er hins vegar ekki
kennsluadferd { hefdbundinni merkingu, heldur pjélfunar- og meeliteekni sem skapad
hefur verdmeetan banka haldbeerra gagna um drangur i kennslu (Kubina, Morrison og
Lee, 2002). Eftir kennslu med beinum fyrirmeelum 4 nemandinn ad geta framkvaemt
rétt pad sem verid var ad kenna honum. Og eftir hnitmidada feernipjalfun, sem kemur
i beinu framhaldi, 8 nemandinn ad hafa hina nyju kunnéttu 4 hradbergi, p.e. ad geta
beitt henni dn pess ad purfa ad hugsa sig um fyrst. Reynslugégn um lestur sem syna
nédkveemni og hrada eftir slika kennslu eru allrar athygli og skodunar verd.

Ekki veit héfundur til pess ad DI-PT tvennan hafi 4dur verid notud til ad kenna
lestur 4 islensku.

Bein fyrirmeeli (Direct Instruction; D)

Bein fyrirmeeli einkennast af gagnvirku ferli og fylgja likaninu syna — leida — prdfa (model
— lead — test). T hverri umferd byrjar kennarinn & pvi ad kynna eitt afmarkad atridi

4 Direct Instruction er skrasett vorumerki & tiltekinni kennsluadferd, sérhénnudu kennsluefni og
nadmskrd. I kennslunni sem hér er lyst er adeins &tt vid framkveemd kennslunnar en hvorki nam-
skrd né ndmsefni, par sem slikt efni hefur enn ekki verid gefid tt 4 islensku.
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(syna) sem nemandinn 4 ad leera og nemandinn horfir og hlustar. Atridid getur verid
hvad sem er, p.m.t. mélhlj6d. Neest endurtekur kennarinn kennsludeemid og nemand-
inn framkveemir pad med honum (leida) t.d. med pvi ad segja pad upphatt (allir { kér
ef peir eru margir) pegar kennarinn gefur merki®. Ad lokum endurtekur nemandinn
deemid 4n kennarans (prdfa). Kennarinn hlustar eftir hvort rétt sé farid med og end-
urtekur hid gagnvirka kennsluferli eftir porfum. I hverri kennslustund feer hver og
einn nemandi fjolmorg teekifeeri til ad tileinka sér pad sem verid er ad kenna, fyrst med
hjalp og sidan hjélparlaust. Pegar nemandinn hefur hina nyju kunnéttu & valdi sinu
opnast leid hans i neesta atridi eda prep i ndmsefninu.

Villur leidréttar. [ Direct Instruction gilda tilteknar reglur um pad hvernig villur
skuli leidréttar og var unnid samkvaemt peim. Villur eru leidréttar med pvi ad end-
urtaka med sama heetti og 4dur kennsluferli pess atridis sem rangt reynist. Kennarinn
fer aftur yfir 61l atridin sem verid var ad kenna og gerir pad 4 sama hétt, p.e. med sému
skynjunar- og verkleid (learning channel) og hann notadi pegar villan var gerd. Pegar
svo kemur aftur ad pvi atridi sem ranglega var svarad 1 fyrri umferdinni 4 svarid ad
vera ordid rétt. Kennarinn geetir pess einnig ad koma umreeddu atridi ad nokkrum
sinnum 4dur en kennslustundinni lykur. Skal svarid pd vera rétt (prifa) og hiklaust 1
hvert skipti.

Skynjunar- og verkleidir (Learning channels)

beer skynjunar- og verkleidir sem notadar eru i kennslu og ndmi segja til um hvada
kennsluadferd er notud, p.e. hvernig namsefnio er kynnt; synt eda sagt, og hvernig
nemandinn vinnur ad lausn pess. Med peim eru frum- og fylgibreyturnar (Haughton,
1980) nakveemlega skilgreindar, hvad kennarinn gerir og hvad nemandinn gerir (Gud-
ridur Adda Ragnarsdéttir, 2004). Pegar kennt er med beinum fyrirmaelum og hnit-
midadri feernipjdlfun er unnio eftir mérgum skynjunar- og verkleidum (multi-sensory).
Peer leidir eru aefdar sérstaklega vel sem heefa vidfangsefninu sem verid er ad undir-
btia nemandann fyrir hverju sinni, 4samt peim leidum sem hann parf sérstaklega ad
beeta sig 1. Skynjunar- og verkleidirnar mynda eins konar goggunarr6d sem seinna
i greininni verda kollud bord. Peer leidir sem eru audveldastar fyrir nemandann eru
farnar fyrst. P4 synir kennarinn nemandanum hvad hann 4 ad gera eda segir honum
pad, og nemandinn svarar munnlega, skriflega eda med einhvers konar hreyfingu.
Deemi eru: Sjd og segja, heyra og skrifa. Sidan er haldid dfram, unnid eftir fleiri leidum
par sem sjalfsteedi nemandans 1 verkinu eykst jafnt og pétt. Endad er & skynjunar- og
verkleidum par sem deemi kennarans eru ekki kynnt fyrst, en nemandinn vinnur sjalf-
staett { gegnum skynjunar- og verkleid eins og hugsa og segja eda hugsa og skrifa.

5 Rdsmerkiibeinum fyrirmeelum er gefid pegar nemandinn 4 ad svara og kemur pad d undan svarinu.
I addraganda pess segir kennarinn , tilbdin(n)*, og sidan gefur hann merkid, t.d. med pvi ad smella
fingrum. Merkid er audkenni eda greinireiti (discriminative stimulus = S') um nakveema timasetn-
ingu & pvi sem nemandinn 4 ad svara eda gera. Merkid ma gefa med hverju sem er sem sést og/eda
heyrist.
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bjalfun adgreiningar (Discrimination training)

[ Direct Instruction eru atridi sem nemendur rugla saman hljédreent eda sjénreent vel
adgreind 1 kennslunni og ekki kynnt samtimis. Deemi tr lestrarkennslunni hér geetu
veri0 b og p eda vegur og vegqur. Vinnuvenjur margra sem beita saman beinum fyrir-
meelum og hnitmidadri feernipjdlfun (DI-PT) eins og i Morningside skélanum
(Johnson og Street, 2004), byggjast hins vegar & ndmsefnishénnun Susan Markle
(Markle, 1990) ad pvi leyti ad lik atridi eru kynnt samtimis fyrir nemandanum. Var
st leid farin hér. Pegar fleiri en einn kostur eru lagdir fyrir nemandann { senn, t.d.
bokstafirnir u, n, og m, og rétta svario felst { einum peirra, er samkveemt adgreiningu
Markle talad um rétta svarid sem deemi og hin svorin sem ekki eru rétt { samhenginu
sem deemaleysur. A0 pekkja deemid eitt sér er mun audveldara en ad greina pad fra
o60rum og jafnvel likum deemaleysum. Samkvaemt adferd Markle er nemandinn pjalf-
adur i ad greina deemi frd deemaleysum 4 merkjanlegan hétt eins og med pvi ad sjd og
segja, heyra og segja, heyra og benda eda sjd og benda. Til ad fyrirbyggja vandamél &
seinni stigum { ndminu leggja peir sem beita Markle-adferdinni dherslu 4 ad adgrein-
ingin sé pjalfud ddur en nemandanum er gert ad beita dunninni feerni sinni vid samsett
vidfangsefni af sama toga.

Hnitmidud faernipjélfun med maelingum (Precision Teaching; PT)

[ samfelldum verkefnum daglegs lifs parf hegdun ad geta fleett snurdulaust fr einni
athofn { adra, svo sem pegar lesid er, leikid & hljédfeeri, unnid & t6lvu eda pegar f6lk
talar erlend tungumal, svo deemi séu tekin. Kennarar sem kenna og pjdlfa med bein-
um fyrirmeelum og hnitmidadari feernipjélfun eefa upp slikt athafnafleedi. Eftir kenn-
arastyrda frumkennslu med beinum fyrirmeelum losa peir um DI-tauminn { peim
atridum ndmsefnisins sem nemandinn hefur p4d 6tvireett 4 valdi sinu. Nemandinn feer
teekifeeri til ad spretta tr spori og efa leiknina dfram pangad til hann hefur hina nyju
kunnéttu & hradbergi. I hnitmidadri feernipjélfun fela fyrirmeeli kennarans hvorki 1
sér skommtun 4 efninu, eins og reiknadu nidur siduna, lestu kaflann eda skrifadu tiu
linur, né adrar kerfisleegar homlur sem halda aftur af afkéstum nemandans (Binder,
2003). Nemandinn er med 6drum ordum ekki hddur fyrirmeelum eda deemum kenn-
arans vi0 hverja athéfn sina, en vinnur frjdlst og Sheft innan pess timaramma sem
gefinn er til eefingarinnar (free operant) (Lindsley, 1992). A pennan hétt sefir nemandinn
lykilatridi efnisins sem frumkennt var, 1 stefnumidudum, timameeldum eefingasprett-
um sem oft eru ein mindta { senn. Eftir hvern sprett er meelt hvad nemandinn lauk
miklu og hversu mikid hann beetti sig. Rétt svor og roéng, svo sem rétt lesin atkveedi
og rangt lesin eru talin hvor { sinu lagi. Namsafkgstin eru meeld 1 ti0ni sem synir fjolda
svara 4 timaeiningu. Su tidni er skrdd jafnédum & stadlad hrédunarkort (Standard
Celeration Chart). Hré6dunarkortid synir breytingarnar sem veentanlega verda & tion-
inni vid kennsluna sem afkastaaukningu (ac-celeration) eda hrédun. Kortid er styriteeki
kennarans. Med pvi getur hann greint tolulega og myndreent hver stada nemandans
er hverju sinni, framfarir hans og afkastaaukningu i rauntima. Hrédunarkortid gerir
kennaranum kleift ad sjd jafn6dum breytingar sem verda 4 namsframvindunni, taka
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d grundvelli peirra dkvardanir um naestu skref { kennslunni og spd fyrir um drangur
af henni. Ef skraningarnar 4 hrédunarkortinu syna ekki strax ad nemandanum fari
fram lagar kennarinn ndmsefnid betur ad viokomandi nemanda med pvi ad faera
framvindu kennslunnar nidur um bord { audveldari skynjunar- og verkleidir, eins og
sjd og segja 1 stad hugsa og skrifa. Ef hvorki dugir ad endurtaka frumkennslu peirra
ndmsatrida sem nemandinn 4 1 erfidleikum med med beinum fyrirmeelum né ad bakka
i kennsluferlinu 1 audveldari skynjunar- og verkleidir parf nemandinn veentanlega ad
fa einfaldari vidfangsefni, t.d. ad blanda tveimur malhlj6dum { stad pess ad reyna ad
lesa fleirkveed ord.

Villur leidréttar. T hnitmidadri feernipjalfun er nemandinn ekki stodvadur ef hann gerir
villur 4 medan 4 aefingunni stendur, hvort sem efingin er munnleg eda skrifleg. Hins
vegar er farid yfir verkefnid strax ad timameeldum eefingaspretti loknum, merkt vio
rétt og rong atridi og pau talin og skrdd. Feernizefingin er endurtekin eins oft og naud-
syn krefur. Pegar einnig er frumkennt med beinum fyrirmeelum eru atridin sem réng
reyndust { feernieefingunni kennd milli sefingasprettanna.

Kennsla med beinum fyrirmaelum og hnitmidadri feernipjalfum

Kennsla med beinum fyrirmeelum og hnitmidadri feernipjélfun byggist 4 peirri for-
sendu ad teeknileg verkfeerni sé naudsynleg undirstada pess ad geta valdid floknum
verkefnum (Johnson og Layng, 1992, 1996). Pvi samraemist su kennslu- og pjdlfunar-
teekni vel samtengjandi hljédaadferd i lestrarkennslu, par sem einnig er byrjad & ad
kenna smeestu eindir vidfangsefnisins eins og mélhljéd og bokstafi, og pjalfa verkfeerni
nemendanna 4 pvi stigi 40ur en samsett ndmsatridi eins og atkveedi og ord eru 16gd
fyrir pa. Pad pydir einnig ad pegar ad pvi kemur ad glima vid margpeett og flokin vio-
fangsefni hika nemendurnir ekki né purfa ad hugsa sig um, par sem peir hafa pegar
4 takteinum allar peer stoku eindir og klasa sem ndmsatridio er myndad dr. Pad ad
geta umskrdd malhlj60 { bokstafi og békstafi { mdlhljéd er naudsynlegur undanfari
pess ad nemandinn geti kvedid ad békstafarununum sem birtast { breytilegri r60 &
seinni stigum lestrarkennslunnar sem fj6lkveed og samsett ord (Binder, 1979). Ekki er
neegilegt ad nemandinn geti framkveemt verkid rétt og ndkveemlega, heldur verdur
einnig ad pjalfa feerni hans par til dkvednum feernimidum (fluency criteria) er ndd
(Fabrizio og Moors, 2003). Heetti pjalfunin 40ur en nemandinn hefur leiknina & hrad-
bergi er heetta & a0 honum fari aftur pegar pjdlfuninni lykur (Binder, 1996; Haughton,
1980). Pad pykir og synt ad pegar feerni nemanda vid ad umskra lykilatridin sjd bok-
staf / segja stok malhlj6d hefur ndd fyrirfram tilgreindu feernimidi, sem reynslan kennir
ad sé 70-90 sinnum & minttu, geti nemandinn tileinkad sér heildirnar - p.e. lesid sam-
felldan texta, hratt og 6rugglega (McDowell og Keenan 2001, 2002). Pegar sliku feerni-
midi er ndd { einstoku verkpattum virdast heildirnar leerast eins og , af sjélfu sér” (sjd
Johnson og Layng, 1994 um curriculum leaps. Sja p6 Oddsson, 2000, og White, 1985 um
ad efingin sjalf, p.e. endurtekningin sé lykilbreytan, en ekki hd athafnationi). A heild-
ina litid synir reynslan ad nemendum sem leera ad lesa med DI-PT fer miki0 fram. Peir
beeta sig einnig hratt, muna dfram pad sem peir leerdu og geta beitt leikni sinni vid ny
og framandi verkefni.
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Hér verdur athyglinni beint ad hinu stadbundna (local level) sambandi kennslu og
ndms sem birtist { breytingum 4 lesfeerni { rauntima. Sd samsetta kennsluteekni, bein
fyrirmeeli og hnitmidud feernipjalfun, sem notud var felur jafnframt i sér simat — stodugt
er verid a0 skoda hver stada nemandans er { ndmsatridinu og hvad thlutun kennarans
leidir af sér hverju sinni. Fer nemandanum fram vid kennsluna midad vid sidustu
melingu og pd hversu mikid? Pegar fylgst er svo raekilega med peim ghrifum sem
kennsluadferd hefur 4 ndimsframvindu, p.e. hver dhrif frumbreytu eru 4 fylgibreytu,
krefst pad ndkveemrar greiningar & hegdun eins nemanda 1 senn (N=1). A grundvelli
upplysinganna eru nyjar dkvardanir teknar jafné6dum um pad hvad gagnlegast er ad
gera naest og kennslan svo ,finstillt” samkvaemt pvi.

Spurning um yfirfeerslu adferdarinnar felst svo { likunum & pvi ad kennarar sem
pegar hafa fengid pjalfun { ad beita DI-PT tvennunni { kennslu geti endurtekid verkid
annars stadar; kennt 68rum nemanda 4 hlidsteedan hétt og ndd a.m.k. sambeerilegum
drangri. Fyrir adra kennara er veentanlega dhugavert ad fylgja eftir meelingunum 4
afkastaaukningunni sem hér verdur lyst, nota peer sem eins konar stiku og mdta vid
daglegar framfarir eigin nemenda sem kennt er med 60rum adferdum, og athuga
pannig hvort dlikar adferdir skili hlidsteedri framvindu og drangri.

[ 1j6si pessa eru kaflar greinarinnar um adferd og nidurstodur 4 margan hétt élikir
pvi sem lesendur eiga ad venjast. Pad md einnig segja ad kennslan hafi verid eins konar
koénnun (exploration) & pvi hvort pad gengi jafn vel ad kenna lestur 4 islensku med pvi
ad nota saman bein fyrirmeeli og hnitmidada feernipjdlfun og ad kenna lestur 4 ensku
med peirri adferd. Nidurstodur peirra sem pad hafa gert (Johnson og Layng, 1992;
Maloney, Brearley og Preece, 2001) syna ad pegar pessar adferdir eru notadar saman
virdast peer magna upp kostina sem hvor peirra reynist hafa ein og sér (Blackwell,
Stookey og McLaughlin, 1996), jafnvel svo ad nemendur tvofaldi (100%) merkjanlega
feerni sfna 4 vikutima. Samkveemt pessu var nemandanum fyrstu manudina einvoro-
ungu kennt ad umskrd mélhlj6d og bokstafi og ad blanda saman hljodum. Samsettur
texti var lagdur fyrir hann 1 54. kennslustund. Pegar i ljés kom ad nemandinn las text-
ann var dkvedid ad heetta teeknisefingunum en kenna textann dfram med sému adferd-
um. Spadi hofundur ad med pvi lagi geeti nemandinn tvéfaldad lestrarafkdst sin 4 sjo
kennsludoégum.

Kennslan var hvorki sett upp sem tilraun med einlidasnidi, né med samanburdi vid
drangur annarra sem beitt hafa 68rum adferdum { lestrarkennslu. Greinin er hins vegar
synideemi um raunpréfun tiltekinnar adferdar og magnbundinn drangur hennar (en-
pirical demonstration). T greininni er skyrt frd nyjungum vid 6flun gagna og trvinnslu
peirra. Par eru einnig settar fram nyjar adferdir vid lestrarkennslu & islensku — hversu
mikid og hratt haegt er ad beeta lesfeerni, og hvernig farid var ad pvi. Auk pess er { grein-
inni synt fram 4 gagnsemi adferdanna vid kennslu barns med einhverfu. Loks er hér
synt hvernig kennsla getur verid rannsékn (Gudridur Adda Ragnarsdéttir, 2004).

Neest verdur adferdinni sem beitt var vid ad kenna nemandanum og pjélfa hann
i hljédgreiningu og umskraningu mélhljéda og boékstafa lyst i megindrdttum. Sidan
verdur leikni hans i ad lesa samfelldan texta ftarlega greind. Ad svo btinu verdur fjallad
um nidurstodurnar og peer tengdar spurningum um verkfeerni, hda athafnationi,
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opinber feernimid og adferdir vid lestrarkennslu. Sagt verdur frd hvernig nemand-
anum hefur farnast og hnykkt & naudsyn pess ad peir sem kenna bérnum ad lesa birti
nidurstoour sinar. Framvindan og namsaukinn verda pannig tengd tilteknum feerni-
midum og kennsluadferdinni sem lykilbreytu, eins og naudsynlegt er eigi a0 fast svar
pvi hvada adferdir gagnast best til ad kenna lestur. Gognin sem synd verda voru valin
11j6si pessa.

ADFERD

Nemandinn

Nemandinn var hraustlegur 8 dra strakur 1 3. bekk grunnskéla pegar kennslan hofst.
Leshradi hans hafdi pa ekki verid meeldur og skélaeinkunn 1 lestri var par af leidandi
ekki fyrir hendi. Arid 2002, pegar nemandinn var sex dra, var leitad med hann til
Greiningarstodvar rikisins vegna pess hve hann syndi litlar framfarir 1 tali og bland-
adi litid gedi vid adra. Samkvaemt greiningu taldist hann hafa malproska priggja dra
barns. Pad er { samreemi vid malproskatolu hans & TOLD 2P malproskapréfi sem
meeldist seinna sama 4r vera 50. Fyrri hluta drs 2004, pegar nemandinn var 4 dttunda
ari, meeldist mdlproskatala hans, svo deemi sé tekid, vera 66 4 TOLD 2P, sem segja md
a0 hafi verid malproski barns sem er um 4% drs gamalt.

Pegar hofundur (verdur { greininni einnig nefndur kennarinn) hitti nemandann
fyrst, 1 jandar 2005, syndi hann ymis einkenni einhverfu, eins og deemigert handablak
og lélegt augnsamband. Hann taladi ekki ad fyrra bragdi vid kennarann og ef hann
svaradi spurningum var pad med jd eda nei, og svo lagt ad varla heyrdist. Oftast var
p6 eins og hann heyrdi ekki. Nokkud var um songl og 6skiljanlegt sibyljutal (ekki
bergmeeli), sem einnig var vidbrogd hans vid dvarpi kennarans, en pvi var pé yfirleitt
»svarad” med pogn (kjorpogli). Nemandinn reri fram 1 gradid, hafoi stegld hugdarefni
og setti ndmsgdgnin upp i sig. Pegar 4 leid og hann {6r ad tj4 sig meira vildi hann
prastagast 4 somu spurningunum. Hins vegar var likamsburdur nemandans gédur.
Hann hljép, hj6ladi og stundadi fimleika. Sama var ad segja um finhreyfingar. Peer
voru ndkveemar og fumlausar, hann var verklaginn og rithond falleg. I jandar 2007 var
nemandinn greindur med deemigerda einhverfu.

Stedukénnun

Daginn adur en kennslan hoéfst var lesfeerni og hljédgreining nemandans kénnud. Sa
timi var allur tekinn upp & segulband. Nidurstada pessarar stodukénnunar var ad
nemandinn pekkti ekki alla stafina eda malhljédin sem svorudu til peirra og greindi
illa milli peirra. Hann virtist hlj6dvilltur og var 6lees. Pad sem hann sagdi var auk pess
6skyrt og skildist illa, m.a. vegna pess ad morg hljéd { maeltu méli hans voru réng.
kénnuninni var fyfirgnaefandi { framstodu peirra orda sem byrjudu 4 samhljédi. begar
kennslan var hafin f6r nemandinn ad tala meira og kom p4 betur 1 1j6s ad hann greindi
ekki milli mélhlj6danna fog p 1 tali sinu. Einnig vantadi oft hlj6d i ord, peim var ofaukid
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eda vixlad. Par ad auki vildi heilu ordhlutana vanta { fleirkveed ord, og yrtar setningar
voru hvorki rétt upp byggdar né merkingarlega teemandi.

Umbun og hvatning

Virkni nemandans, samvinna vid kennara og synilegur dhugi hans & verkinu var vak-
inn og haldid vid med pvi ad hrésa honum jafnédum, hétt og gladlega med hvetjandi
toni og breytilegu ordalagi, fyrir vinnuna i hverri kennslustund. Einnig var smella
(clicker, tag) notud { mérgum timum til ad gefa nemandanum merki um ad svar hans
veeri rétt (Pryor, 1999). Hvort, og péd hversu mikid umsvifalaus hvatning og vidgjof
végu 1 framférum nemandans { ndmsefninu var ekki skodad sérstaklega, og verour
ekki fjallad ndnar um paétt atferlisstjornunar med jakveedri styrkingu hér. Hins vegar
skal minnt 4 ad umsvifalaus stadfesting og jakvaed vidbrogd kennarans vid athtfnum
nemandans er 6frdvikjanlegur hluti pess ad kenna med beinum fyrirmeelum. Sam-
kveemt pvi litur DI-likanid svona ut: Syna — leida/ hrésa — préfa/ hrésa. An slikrar thlut-
unar hefdi verkid ad 6llum likindum reynst éframkveemanlegt enda pd einnig verid
um einhverja adra kennsluadferd ad reeda en bein fyrirmeeli.

Kennslutimabilid

Kennslan fér fram med nokkrum misléngum hléum & tveimur kennslutimabilum, {
157 klukkustundir samtals. Fyrra timabilid var frd 19. jandar til 12. mai 2005, og hid
si0ara frd 26. september 2005 til 27. april 2006.

Fyrra timabil
Kennslustundir urdu alls 69, alla virka daga. Annad { daglegu lifi nemandans var
Gbreytt, p.e. vera hans i bekknum, vinna i lesveri og timar i mélérvun. Kennt var:

1. 19. jantiar-31. mars 2005, 43 stundir. P4 umskradi nemandinn mélhlj6d i bokstafi
og bokstafi { mélhlj6d. Einnig eefdist hann pd i ad kveda ad (blanda hlj6dum) og
skrifa stafi og stutt einkveed ord eftir upplestri.

2. 1. april-14. april 2005, 10 stundir. Afram var haldid med teeknieefingar, nd vid ad
greina ad ord og ordleysur med einfoldum og tvoféldum innsteedum samhljéda
svo sem baka — bakka, sata — satta. (Sd hluti kennslunnar verdur ekki kynntur
nénar ad sinni).

3. 15. april-12. mai 2005, 13 stundir. Nemandinn las samfellda textann sem prof-
adur var pann 18. jandar (1. texti), d4samt 60rum texta (2. texti) sem syndist af
svipadri pyngd, og adra tvo texta ad auki (3. og 4. texti), adeins pyngri. Einnig
voru prjdr stundir nyttar til annarra eefinga, m.a. til ad lesa 6hljédrétt ord sem
ritud eru med fn og fl og borin fram sem b, svo sem hofn og skafl.

Hér skal minnt 4 ad efingar { lestri samfellds texta héfust 4dur en lokid var vid ad
kenna og pjalfa umskrdningu allra mélhlj6da og békstafa. Einnig var kennslu { lestri
samfelldu textanna heett vegna sumarleyfa 40ur en settu fyrsta feernimidi um 150 rétt
lesin atkvaedi 4 mintdtu var nao.
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Seinna timabil
Haustid eftir kom 1 1jos ad lestarfeerni nemandans hafdi dalad um sumarid og var
préddurinn tekinn upp ad nyju. Verdur framférum nemandans 4 pvi kennslutimabili
(veturinn 2005-2006) lyst { meginatridum. Kennt var { alls 88 stundir, & pessa leid:
1. 26. sept.—14. des. 2005, 38 stundir. Upprifjun, bokstafir/ malhlj6d. Blondun mal-
hlj6da, lestur, heegt/hratt, einkvaed ord og ordleysur.
2. 18. jan.-30. mars 2006, 39 stundir. Lestur, einkvaed ord og ordleysur. Lestur,
haegt/hratt, ymis fjélkveed ord. Hradlestur 4 nyjum samfelldum textum.
3. 3. april-27. april 2006, 11 stundir. Ny verkefni, svo sem ordskyringar, lesskiln-
ingur og endursogn. Vidfangsefni pessa hluta eru handan efnis greinarinnar.

Framvinda

[ lj6si stodukonnunarinnar var dkvedid ad kenna nemandanum ad lesa med beinum
fyrirmeelum og hnitmidadri feernipjalfun. Honum skyldi kennt ad bera rétt fram eins-
tok mélhljod og umskrd tdkn (bdkstaf) i hljéd -lesa, og hlj6d i tdkn -skrifa eftir upp-
lestri, pannig ad ekki feeri milli méla ad hann rédi yfir naudsynlegri verkfeerni til ad tengja
hljédin beedi 7 lestri og ritun dour en ein- og fleirkvaed ord veeru 16g0 fyrir hann. Par ed
ekkert islenskt ndmsefni hefur verid samid samkvaemt Direct Instruction adferdinni
var valid ur pvi islenska efni sem til er og hentadi til kennslunnar sem hér er lyst, auk
eefingablada sem kennarinn ttbjoé.

A fyrra kennslutimabilinu (19. jantiar-12. maf 2005) vatt fyrstu 43 timunum fram
a svipadan hatt. Nemandinn hlustadi 4 kennarann segja méalhlj6din sem lagu fyrir
pann daginn og endurték pau. Samsvarandi békstafir voru einnig fundnir 1 bokinni,
mdlhljéd peirra s6gd, og skrifadi nemandinn pd sidan eftir heyrn { stilabdkina sina.
Kennarinn gekk sérstaklega eftir pvi ad hlj6dmyndun nemandans veeri skyr og vara-
og tungustada rétt. Var nemandanum gert ad horfa gaumgeefilega 4 munn kennarans
pegar hann myndadi hljédin nokkud ykt. Auk pess fékk nemandinn spegil til ad sjd
eigin varast60u og efa sig ad mynda pau hljéd sem erfitt reyndist fyrir hann ad greina
d milli, svo sem o, 6 og ¢, eda pau sem hann vildi rugla saman, svo sem p og f. Til ad
greina milli b/p, d/t, g/k, vlf, og d/p hélt nemandinn hendinni fyrir munni sér og fann
hveneer bldsturinn kitladi mikid { 16fann og hveneer 1itid sem ekkert. Unnid var eftir DI-
likaninu (sjd p6 pjalfun { adgreiningu) auk pess sem skynjunar- og verkleidir nemand-
ans voru settar { dkvedna ro0 og ntmeradar & stigheekkandi bordum eftir pvi hversu
mikid eda litid kennarastyrd vidkomandi verkleid var. A hlidsteedan hétt var nams-
efnid hugsad 1 stigum sem leiddi rokrétt hver af 6drum (1-3) eftir umfangi efnisins frd
hinu einfalda til fléknari heilda (component [ composite). Namsefnid i hverjum stiga var
sidan sneitt Srpunnt — fleygad i einstok ndmsatridi, eins og békstafi og malhlj6d peirra,
og myndadi hvert ndmsatridi eda flaga eitt prep i vidkomandi stiga. Mikilveegt er
ad undirstrika ad ndmsefnid eda framvindurdd prepanna -hvad kennt er hverju sinni
annars vegar, og kennsluadferdirnar eda r60 bordanna -hvernig pad er gert hins vegar,
eru 6hadar hvor annarri. f kennslunni voru sému skynjunar- og verkleidirnar (bordin)
endurteknar vid hvert nytt atridi/prep sem fyrir 1d i peim ndmsefnisstiga sem unnid
var i hverju sinni (1. mynd).
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Mynd 1 - Kerfisbundin lysing & kennsluferlinu. Helstu bord skynjunar- og verkleida
(Fleiri leidir voru farnar i kennslunni) & fyrstu tveimur prepunum innan hvers stiganna
briggja sem nédmsefnid var flokkad eftir.

brir stigar némsefnisins
Skynjunar- og verkleidir

?l.elsr T(Ivgalea PT | 14. Hugsa ord/skrifa ord
::glz)?sur 13. Heyra ord/skrifa ord ]
DIl | Adgreining .
10. Sjé ord/segja hratt .
9.Sjé0r6/segjaheegt :ooocoo:ooocoooo'ooo
‘M A M A

prep - A M A

2. stigi
Atkvaedi PT 14. Hugsa atkvaedi/skrifa atkveedi

8. Heyra atkveedi/skrifa atkveedi

DI | Adgreining .
7. Sjé atkvaedi/ segja hratt .
6. Sjd atkvaedi/segja heegt Jhttrr et
! M A
Prep - A M
1. stigi PT 14. Hugsa hlj6d/skrifa staf
Mdlhligs | o)l
°g 5. Heyra hlj6d/ skrifa staf
békstafir DI Adgreining seeened
2. Sja staf/segja hlj6d .
1. Heyrahljéé/segjahljéé :...'......'.......
: M

Pegar farid hafdi verid yfir alla islensku bokstafina og nemandinn pekkti pd og mal-
hlj6d peirra og umskradi villulaust var strax hafist handa vid hljédbléndunina. Byrjad
var & breidu sérhljédunum 4, 7 og 6, dsamt samhljodunum m, [ og s og var ekki ad heyra
ad nemandinn etti { neinum erfidleikum med framburdinn. Tvennt er pad hér sem
hofundur vill sérstaklega vekja athygli 4. T fyrsta lagi leerdi nemandinn ad draga pau
mdlhljod sem heegt var (sérhljédin og sum samhlj6d) 1 u.p.b. hdlfa sekindu. Seinna {
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ferlinu, pegar kennd voru ord med einféldum eda tvofoldum samhljéda og adgreining
peirra, var einmitt byggt & pessum grunni, ad draga sérhlj6din { ordum med einfold-
um innsteedum samhljéda. T 6dru lagi var pess vandlega geett ad um leid og nemand-
inn byrjadi ad kveda ad (i 5. kennslustund) beeri hann samhljédin ekki fram ein sér og
sérhlj6did sidan sérstaklega 4 undan eda 4 eftir, heldur blondudust hlj6din eins og 1
talmali og , stafirnir heilsudust” svo notad sé , isakst” ordalag (fsak Jénsson, 1958).
pvi skyni kvad kennarinn strax saman ad samhljédum og sérhljédum, eins og lllddi (en
ekki 11l — d44) og mmmiiiiti (en ekki mmm — tiad) p4d tima sem hvert atkvaedi/ord var
adeins tvo til prju mdlhlj6d, og gerdi nemandinn eins. Til ad undirstrika pessa blond-
un hljédanna renndi kennarinn fingri hratt undir vidkomandi samhljéda og stansadi
ekki fyrr en undir sérhlj6danum sem 4 eftir kom, um leid og hann kvad ad hljodunum.
Nemandinn gerdi svo eins. Pannig voru vinnuvenjurnar vid bléndun maélhlj6danna
og lesflaedi pegar fyrir hendi pegar stéfum /hljédum fjolgadi { ordum. Pessi undirbtin-
ingur kom i veg fyrir ad nemandinn leesi med pvi ad hokta eda hoggva milli malhlj6o-
anna 4 seinni stigum ndmsins (sjd einnig Maloney o.fl. 2001). Framvinda kennslunnar
ersynd 4 1., 2. og 3. toflu.

Tafla 1 - 1. stigi: Skynjunar- og verkleidir.

Malhlje8 og bokstafir

1. bord: Heyra mélhlj6d (syna)/segja mélhlj60 (leida og proéfa)

2. bord: Sja bokstaf, heyra malhlj6d (syna)/segja malhljod (leida og profa)
Adgreining Sjd ndnari umfjollun { meginmali

3. bord: Heyra mélhlj6d (syna)/benda & bokstaf innan um alla hina 33 stafina (préfa)

4. bord: Benda 4 bokstaf innan um alla hina stafina (préfa) / segja mélhlj6o (profa)

5. bord: Heyra mélhljéd (syna)/skrifa bokstaf (profa)
14. bord: Feernipjalfun: Hugsa malhljéd /skrifa bokstafi
15. bord: Sja skrifada bokstafi/segja skrifada bokstafi (lesa)

Tafla 2 - 2. stigi: Skynjunar- og verkleidir.

Atkvaedi, einkvaed ord og ordleysur
6. bord: Sjé atkveedi, heyra atkvaedi (syna)/segja atkvaedi (leida og profa)
7. bord: Sjd atkveedi (syna)/segja atkveedi (profa) (lesa)
Adgreining Sjd ndnari umfjéllun { meginmali
8. boro: Heyra atkveedi (syna)/skrifa atkveedi (préfa)
14. bord, Feernipjalfun: Hugsa atkveaedi, ord/skrifa atkveedi, ord
15. bord: Sja skrifud atkveedi og ord/segja skrifud atkveedi og ord (lesa)

Pegar ord og ordleysur sem nemandinn efdi sig 4 h6fdu lengst og voru ordin tvi-
og fleirkvaed var peim skipt eftir atkveedum. Nemandinn hafdi g6da tilfinningu fyrir
atkveedaskiptingunni og las hann atkvaedin fyrst heegt og renndi sér sidan hratt yfir
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allt ordid (haegt/hratt). Til ad fyrirbyggja ad nemandinn leerdi bara setningarnar eda
stadsetningu ordanna utan ad var lestur ordanna dn samhengis og 1 rugladri r60 einnig
préfadur { hverjum tima (word check) samkveemt verkleidinni sja ord/segja ord (12.
bord og adgreining).

Tafla 3 - 3. stigi: Skynjunar- og verkleidir.

Fislkvaed ord og mélsgreinar

9.bord: | Sjd ord, heyra ord haegt (syna)/segja ord haegt, endurtaka ord hratt (préfa)

10. bord: | Sja ord (syna)/segja ord haegt, endurtaka ord hratt (profa)

11. bord: | Sja ord eda maélsgrein (syna)/segja ord malsgrein hratt (profa) (lesa)

12. bord: | Sjd stok ord i rugladri r60 (syna)/segja stok ord { rugladri r6d hratt (préfa)

Adgreining | Sjd ndnari umfj6llun { meginmadli

13. bord: | Heyra ord/malsgrein (syna)/skrifa ord/setningu (profa)

14. bord: | Feernipjalfun: Hugsa fjolkveed ord og mélsgreinar/skrifa fjolkveed ord og mélsgreinar

15. bord: | Sjd skrifud fjolkvaed ord og mdlsgreinar/segja skrifud fjolkvaed ord og malsgreinar (lesa)

Alls voru ndmsefnisstigarnir prir, og fjolmorg prep 1 hverjum peirra:
1. stigi; mélhljédin og allir bokstafir hver 4 eftir 6drum.
2. stigi; atkveedi, og fjoldi einkvaedra orda og ordleysa.
3. stigi; 6grynni fjolkveedra orda og ordleysa, malsgreina og efnisgreina.

bPegar nemandinn svaradi 6llu rétt eftir frumkennsluna og munnlega pjalfun { adgrein-
ingu og buid var ad leidrétta villur, ef einhverjar voru, var farid beint { timameeldan
PT-eefingasprett 40ur en byrjad var d nyju atrioi { naesta prepi ndmsefnisstigans. Skynj-
unar- og verkleid { PT-eefingunum var hugsa malhlj60/skrifa bokstaf eins oft og nem-
andinn gat 4 einni mindtu. Fast 4 eftir fylgdi svo timameeldur eefingarsprettur; sja
skrifada bdkstafi (ord, setningar)/segja malhlj6d peirra, (lesa ord, setningar). Pa fékk
nemandinn eina mindtu til ad hljéda (lesa) eins hratt og hann gat pad sem hann hafdi
sjalfur skrifad. Samkvaemt pessu var tilteknum skynjunar- og verkleidum beitt { hverj-
um stiga. Kennsla i:

1. stiga for eftir skynjunar- og verkleioum a 1., 2., 3, 4., 5., 14. og 15. bordi.

2. stiga for eftir skynjunar- og verkleidum 4 6., 7., 8., 14. og 15. bordi.

3. stiga for eftir skynjunar- og verkleioum 4 9., 10., 11., 12,,13., 14. og 15. bordi.

NIDURSTODPUR

Nidurstédurnar syna 1 fyrsta lagi ad forspd hofundar st6dst; 4 einni viku tvofaldadi
nemandinn leshrada sinn 4 samfelldum texta i kjolfar DI-PT kennslu og pjélfunar lyk-
ilatrida. I 6dru lagi syna nidurstédurnar framvindu og drangur pess ad kenna nemanda
med einhverfu ad lesa med DI-PT samtengjandi hlj6daadferd, p.e. ad umskrd bokstafi
og malhlj6d og kveda ad. I pridja lagi syna peer ad nemandinn beetti sig hratt og mikid
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og yfirfeerdi leikni sina & ny vidfangsefni sem préfud voru.  fjérda lagi syna nidurstsd-
urnar ad hafi nemandi lykilatridi & hradbergi skilar st feerni sér pegar hann tekst & vio
fléknari vidfangsefni af sama tagi. [ fimmta lagi syna peer ad nemandinn margfaldadi
lesfeerni sina frd upphafsmeelingu til loka. I sjétta lagi syna nidurstédurnar ad pegar
kennslu og pjdlfun var heett d40ur en buid var ad kenna 61l lykilatridin — mélhljédin,
og 40ur en nemandinn vard verkfeer { umskraningu malhlj6da og bokstafa, dvinadi
lesleikni hans. T sjsunda lagi syna peer ad eftir ad nemandinn vard teknilega laes (150
atkv./min.) hefur leiknin geymst (retention) og ekki dregid ur afkstunum heilu ari
eftir ad kennslu lauk, pétt afkostin hafi 1itid aukist 4 peim tima. Pessar nidurstédur eru
i fullu samraemi vid gogn sem birst hafa tr starfi peirra sem beita DI-PT adferdunum
saman (Layng, Twyman og Stikeleather, 2004).

Nidurstodurnar verda nt greindar ndkveemlega og syndar 4 4., 5., 6. og 7. toflu og &
st60ludum hrédunarkortum & 2. og 3. mynd. Einnig verda sveiflur { afkdstum syndar
d 4. mynd, og lestrareinkunnir tr skéla nemandans syndar 4 5. mynd. Afkdst (afkost =
fjoldi lesinna atkveeda/timaeiningu; n/t) nemandans, p.e. rauntdlur um hversu hratt
hann las verda skodud dsamt afkastaaukningunni. Afkastaaukningin synir hversu mikid
hann beetti sig, p.e. hver hridunin (acceleration) (ekki hradinn) var { lestrinum ut fr4 til-
greindum vidmidum (y/x) (sjd einnig Johnson og Pennypacker, 1993).

Greining

Fyrra kennslutimabil
Lestur nemandans 4 samfelldum textum sem nefndir verda 1., 2., 3. og 4. texti®, &
timabilinu 25. april til 12. maf 2005 verdur nt greindur og byrjad 4 1. texta.

Tafla 4 - Leshradi & 1. texta pann 18. janGar 2005 og aftur pann 15. april sama ér.
Kennt var med beinum fyrirmaelum milli maelinga.

Fisldi rétt/ranglega lesinna atkvaeda & einni minGtu
Dagsetningar Kennsla 1. meeling 2. mealing 3. maeling
18. jan. 2005 Forkénnun 1,5/15 - -
15. april 2005 54. timi 36/2 40/2 52/0

A stodupréfi pann 18. jantdar 2005 daginn ddur en kennslan héfst, ,las” nemandinn
alls 33 atkveedi i 1. texta & tveimur mintitum ad pvi er best verdur dlyktad af hlj6o-
bandi. Af peim greindust prji atkveedi skiljanleg. Pad pydir 3 atkveedi rétt og 30 réng.
A einni miniitu gera pad 1,5 rétt lesin atkveedi og 15 rong. Leshradinn & samfelldum texta
var meeldur neest pann 15. april eftir 53 stunda teeknieefingar, einvéroungu i greiningu
og blondun maélhlj6da (1. og 2. stigi). P4 las nemandinn sama texta aftur, sem hann
hafdi ekki séd { millitidinni. Annan samfelldan texta hafdi nemandinn heldur ekki séd
& timabilinu { pessum kennslustundum. A einni mintitu nédi hann strax 38 atkveedum

6 Proftextarnir voru ur heftinu Leikur ad lesa. Lestrarkennsla og lestrargreining eftir Helgu Sigurjéns-
déttur (2002). S4 batur sem hér kallast 1. texti er efst 4 bls. 27, 2. texti efst 4 bls. 25, 3. texti hefst vid
midju & bls. 27 og 4. texti hefst vid midju 4 bls. 25.
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alls, par af 36 réttum og adeins 2 rongum”. Farid var yfir textann med beinum fyrirmael-
um (12. bord og adgreining) og var pad i fyrsta skipti sem pessi texti var kenndur.
Nemandinn las textann { annad sinn og nddi pa 42 atkveedum alls, eda 40 réttum og
2 réongum. Pd var farid yfir textann med beinum fyrirmelum (sému skynjunar- og
verkleid) og las nemandinn textann { pridja sinn. I pad skiptid var lesturinn villulaus
og nddi hann 52 atkveedum rétt lesnum (sjd 4. tafla). Pad pydir ad afkastaaukningin
milli fyrstu og pridju meelingar pennan dag, midad vid tvoféldun 4 viku, var lidlega
pre-fsld (16/5,14 = 3.11x)8. [ 1jési svo afgerandi framfara var kennsludaetluninni breytt
og dkvedid ad eefa dfram lestur 4 1. texta, sem og 60ru sambeerilegu efni (3. stigi). Hof-
undur spddi ad yroi textinn kenndur dfram med DI-PT kennslutvennunni eftir svo
itarlega pjélfun i hlj6dgreiningu og blondun geeti nemandinn tvifaldad leshrada & 1.
texta sem meeldur var 15. april 4 adeins einni viku. Midad vid stoduna, sem var 36 rétt
lesin atkveedi 4 minttu, yrdi fjoldi rétt lesinna atkveeda eftir sjo kennsludaga par af
leidandi 72 4 mindtu. Byrjad var ad kenna pann 26. april. [ ttmunum var 1. texti lesinn
ymist einu sinni eda tvisvar og alltaf farid yfir hann med beinum fyrimeelum (12. bord
og adgreining) milli umferdanna. Spédin gekk vel eftir. Hinn 3. mai, sem var sjoundi
dagurinn sem kennt var, reyndist nemandinn lesa 83 atkvaedi alls, par af 81 rétt og 2
réng sem eru 9 rétt lesin atkvaedi umfram pad sem spdd var (5. tafla). A lestri 1. texta
var afkastaaukningin eftir fyrstu kennsluvikuna riimlega tvofold, eda 2,25x.

Hofundur vill drétta, ad afkastaaukning (hr6dun) nemandans er talin fra fyrstu
meelingu pann 15. april til meelingarinnar eftir kennsluna adra daga. Hrodunarkortio
4 2. mynd synir rauntioni leshrada samkveemt meelingunni pann 18. jandar og fyrstu

Tafla 5 - Fisldi rétt lesinna atkvaeda & 1. texta fyrra timabil kennslunnar.
Annars vegar samkvaemt spé hafundar um tvéfsldun afkasta & sj6 kennsludégum.
Hins vegar med rauntslum fyrir priar meelingar eftir kennslu pann daginn.

Fioldi rétt/ranglega lesinna atkvaeda & einni minGtu

Dagsetningar | Kennsludagar Forspa Rauntélur Skyringar
2005 al. texta
15. april 1. 36 Viomid. Meeling eftir 53 tima vid

efingar lykilatrida. Par af 43 tima
med hljédgreiningu og blsndun og
10 tima med innstaedum, einfoldum
og tvofoldum samhljodum

26. april 2. 53 Stada samkveemt meelingu

03. mai 7. 72 81 Stada samkveemt meelingu.
Voxtur eftir fyrstu viku = 2,25x

7 Hofundur spiladi bddar upptokurnar 4 lestri nemandans 4 1. texta frd 18. jandar og frd 15. april
2005 vid flutning erindisins Islensk deemi um frumkennslu { lestri dsamt feernipjdlfun og drangursmeel-
ingum & radstefnunni Leesi d 21. 6ldinni. Hvar stondum vid, hvert stefnum vid? sem haldin var 4 vegum
skélapréunarsvids Héskoélans & Akureyri pann 16. april 2005.

8 Nemandinn beetti sig um 16 atkveaedi milli 1. og 3. meelingar, en eetti samkveemt forspd um tvofold-
un afkasta eftir sj6 kennsludaga (36+36) ad beeta sig ad jafnadi um lidlega 5 rétt lesin atkveedi 4 dag
alla vikuna (36/7=5,14).
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Tidni: Fisldi atkvaeda & minttu

z

2. mynd. Myndin synir lestur 1. texta 4 st6dludu hrédunarkorti — dagskorti
(Daily Chart) sem tidni rétt og ranglega lesinna atkvaeda & einni minttu. (Sjd ndnar
Gudridur Adda Ragnarsdéttir, 2004, um ttskyringar & st66ludu hrédunarkorti).
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meelingu pann 15. april 2005 sem er meelingaviomioio. Adrar melingar syna leshrada
i seinni umferd pd daga sem préfad var pegar nemandinn las oftar en einu sinni. Kortid
synir einnig spalinu um tvéféldun og hlidrun hennar. Pad synir ad dagana 26. april
til 2. maf er leshradi nemandans vel yfir spdlinunni, — p.e. orari framfarir en tvofoldun. Pa
md sjd ad frd 2. mai fellur hver meeling einkar vel ad spédlinunni um tvofoldun afkasta,
sem dregin var ddur en kennslan hofst. Pessi afkastaaukning er og undirstrikud 1 5.
toflu og borin saman vid forspd héfundar um tvéfsldun framfara nemandans 1 lestri
1. texta fyrstu sjo kennsludagana.

Adrir lesnir textar

Eins og pegar hefur fram komid eru meginrék pess ad kenna lestur med peirri adferd
ad umskrd mélhlj6d 1 bokstafi og bokstafi i m4lhlj6d pau ad med pvi ad leera tiltekna
reglu um gagnkvaemt samband médlhljéda og bdkstafa geti nemandinn beitt henni 4
alra texta en pann sem afdur er, og lesid pa. Til ad athuga hvort pad yrdi raunin
voru textar sem nemandinn hafdi ekki séd ddur einnig lagdir fyrir hann petta kennslu-
timabil. Unnid var 4 sama hdtt og gert var med 1. texta og farid yfir lesmalid med
beinum fyrirmaelum (12. prep og adgreining) milli hradamaelinganna. Pvi var nti spad
ad 1 kjolfar peirrar itarlegu kennslu 1 hljédgreiningu og bléndun sem nemandinn haf6i
fengid { upphafi keemi hann einnig til med ad tvéfalda lestarafkdst sin & sjo dogum 4
o0ru efni { samfelldu méli, veeri somu kennsluadferd beitt vid lestur pess og beitt var
vid kennslu 1. texta.

Tafla 6 — Raunmeelingar & framfdrum nemandans vid kennslu & lestri 1. og 2. texta
samkvaemt maelingu eftir fyrstu og adra kennsluviku, dsamt vidmidsmaelingum.

Kennsludagar | 1. texti 2. texti Athugasemdir Aukning afkasta fra vidmioi
Meling | Meling

15. april 36 vidmid

25. april 40 vidmid

3. mai 81 82 7. kennsludagur | 1.texti=2,25x G60 tvofoldun
2. texti =2,05x  Lidleg tvofoldun

12. mai 114 137 13. kennsludagur | 1. texti =3,20x G690 prefoldun

2. texti = 3,43x  Rifleg prefoldun

Allar meelingar 4 lestri textanna eru syndar & hrodunarkorti 4 3. mynd. Kortinu er
skipt 1 sex meelibil. Fyrstu fjogur meelibilin syna meelingar 4 fyrra kennslutimabili.
Fimmta meelibilid synir meelingar 4 seinna kennslutimabili. Sjotta meelibilid synir
meelingar 1 mars 2007, um einu 4ri eftir ad kennslu lauk. Dagsetningar visa til fyrstu
melingar 1 fyrri og seinni kennsluviku hvers texta. P4 daga sem meelt var tvisvar
er seinni meelingin synd, auk fyrstu meelingar 4 hverjum texta sem er vidmid.

A fyrsta meelibili eru synd afkost 1 lestri 1. texta sem meeldur var 15. april 2005. Svo
var hann meeldur aftur dagana 26. april til 12. mai. A3 undanskilinni meelingunni fr4
18. jantar, sem ekki er synd 4 pessari mynd, eru meelingar 4 lestri 1. texta syndar hér
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Tidni: Fisldi atkvaeda & minotu

3. mynd. A myndinni er hrédunarkort og kallast st gerd efingakort (Timings
Chart). Kortid synir tidni (y-ds) rétt og ranglega lesinna atkvaeda 4 einni mindtu,
allra préftextanna 4 fyrsta kennslutimabili, 1 lok annars kennslutimabils og einu
ari eftir ad kennslunni lauk.
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med sambeerilegum heetti og 4 2. mynd. A 6ru meelibili eru synd afkost { lestri 2. texta
dagana 25. april til 12. maf. A pridja meelibili eru synd afkost { lestri 3. texta dagana 3.
til 11. mai. A fj6rda meelibili eru synd afkost { lestri 4. texta dagana 11. og 12. mai. A
fimmta meelibili eru synd lestrarafkost 1 1., 2., 3., 4., og 5. texta sem meeld voru 1 lok
seinna kennslutimabils,  mars 2006. A sjotta og sidasta meelibili eru afkost { lestri allra
fimm textanna synd aftur i mars 2007, pd um einu dari eftir ad kennslu lauk. Hré0unar-
linur sem syna tvofoldun (2.0x) 4 afkostum (100% aukningu afkasta) frd meelividmidi
eru lagdar ofan 4 raunmeelingarnar til ad beina athygli lesanda ad afkastaaukningunni
a fyrra kennslutimabili.

2. texti.

Lestur 2. texta var meeldur tvisvar { hradaeefingum 1 hverri kennslustund fimm fyrstu
dagana sem s texti var lesinn, en einu sinni sjétta og sjounda kennsludaginn. Milli
lessprettanna var farid yfir textann med beinum fyrirmeelum (12. prep og adgreining)
eins og 4 lestri 1. texta. Pegar nemandinn sd textann { fyrsta skipti las hann 40 atkveedi
rétt og 16 atkveedi rong. Pad segir ad leshradinn var alls 56 atkvaedi 4 mindtu, sem er
sami hradi og lestur 4 1. texta meeldist daginn eftir (26. april) p6tt hlutfall rétt og rang-
lega lesinna atkveeda hafi pd verid allt annad, eda 53 /3. Afkést nemandans jukust neer
daglega og var villum breytt { rétt lesin atkveedi med beinum fyrirmeelum. A sjpunda
kennsludegi pann 3. mai var leshradinn kominn i 82/0. Pad pydir, eins og hallalinan
synir 4 3. mynd, a0 fjoldi rétt lesinna atkveeda tr fyrstu meelingu 4 2. texta pann 25.
april hefur lidlega tvofaldast (80:40) 4 sjo kennsludégum frd meeliviomidi, sem er 2,05x
afkastaaukning. Med 6drum ordum, forspd hofundar um tvdfoldun afkasta d viku gekk einnig
vel eftir d lestri 2. texta (6. tafla).

Hér vill hofundur vekja athygli & pvi ad 2.-5. meeling 4 2. texta syna a0 nemand-
inn las hradar pd daga en spdd hafdi verid, hlidsteett og { fyrstu meelingum 4 1. texta.
Aukningin frd upphafsmeelingu pann 25. april til seinni meelingar naesta dags reyndist
vera 13 rétt lesin atkveedi, eda 2,3x aukning, sé midao vid tvofoldun 4 viku. Auk pessa
syna neestu sex meelingar par 4 eftir hversu vel framfarir nemandans dag frd degi falla
a0 spalinunni sem segir til um tvéféldun afkasta & viku.

Adur en fjallad verdur um 3. og 4. texta, verdur vikid ad lestri 1. og 2. texta seinni
kennsluviku peirra. P4 daga var lestur 3. texta einnig kenndur og meeldur 1 sému
kennslustundum, dsamt préfun 4 lestri 4. texta (6. tafla; 3. mynd). Afkastaaukningin {
seinni kennsluvikunni verdur fyrst greind tt frd maeldum afkostum a) 1 lok fyrri viku
og sidan b) midad vid upphafsstodu.

a) Afkastaaukning seinni kennsluviku midad vid afkost i lok peirrar fyrri.

Eins og glogglega sést 4 eefingakortinu 4 3. mynd fylgdu meelingarnar spalinunni
vel fyrir 1. og 2. texta fyrstu prjd kennsludagana 1 seinni kennsluvikunni. Sidari prjd
dagana 1 peirri viku dregur tr aukningunni og eru meelingar 4 badum textum pa
undir spdlinu um tvéféldun midad vid lokastéou { vikunni par 4 undan. Nemand-
inn las 81 rétt atkveedi 4 mindtu eftir sj6 daga kennslu & 1. texta. Midad vid tvofoldun
afkasta aetti hann 1 1j6si pess ad nd 162 rétt lesnum atkveedum 4 7. kennsludegi padan
i frd. Kennsludagarnir urdu adeins sex seinni vikuna og hefdi nemandinn samkveemt
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spdanni um tvofoldun pd 4tt ad lesa 150 rétt atkveedi 4 mindtu, p.e. ad vera ordinn
teeknilega lees. Meelingin synir hins vegar ad hann las 115 atkveedi alls sidasta daginn,
pann 12. matf, par af 114 rétt og 1 rangt.

Pegar afkost 1 lestri 2. texta seinni kennsluvikuna eru skodud hefdi nemandinn 4tt
a0 lesa 152 atkveedi 4 6. kennsludegi midad viod tvofoldun tt frad meeldri stoou 1 lok
fyrri kennsluviku. Meelingin synir hins vegar ad pd las hann 138 atkveedi alls, par af
137 rétt og 1 rangt. Afkastaaukningin 1 lok senni vikunnar midad vid stoduna i lok hinnar
fyrri reyndist d lestri 1. texta vera 1,41x og d lestri 2. texta vera 1,67x.

b) Afkastaaukning seinni kennsluviku midad vid afkost ¢ upphafsstoou (6. tafla; 3. mynd).
Pegar frammistada nemandans { lok seinni kennsluvikunnar er mioud vid meelda upp-
hafsstodu sést ad afkdst nemandans hafa meira en prefaldast 4 lestri 1. og 2. texta. Munur-
inn & lestri 1. texta er 3,2x (114:36) og 4 2. texta, 3,4x (137:40). A efingakortinu
(3. mynd) sést pessi préun vel. Par sem nemandinn hafdi lesid 1. og 2. texta svo oft
hafdi kennarinn dhyggjur af pvi ad hann kynni textana utan ad. Pess vegna voru orda-
listar med stokum ordum ur 1. og 2. texta 1 sibreytilegri ro0 lagdir fyrir nemandann,
og leshradinn einnig préfadur 4 peim. Af sému dsteedum var pridja textanum beett vid
seinni vikuna, pann 3. mai.

3. texti.

A 3. mynd sést ad samkveemt fyrstu meelingu pann 3. maf, pegar nemandinn s4 3. texta
i fyrsta skipti, voru rétt lesin atkvaedi 32 4 méti 10 réngum. Farid var yfir textann med
beinum fyrirmeelum 40ur en lesturinn var meeldur aftur neesta dag. P4 h6fou heildar-
afkostin aukist mikid — neer tvofalt og meeldust 52/8 eda 60 atkveaedi alls, auk pess
sem rétt lesnum atkveedum hafdi fj6lgad um 20 & milli daga, sem er mesta aukning
milli upphafsmeelingar og peirrar neestu & eftir sem sdst { lestri pessara priggja texta.
A hrodunarkortinu (3. mynd) sést ad frammistada nemandans var langt umfram pad
sem spad var. Midad vid tvofoldun afkasta & sjo kennsludogum var aukningin riimlega
fjorfold milli fyrstu tveggja daganna, eda 4,3x. Afkdst nemandans vio lestur 3. texta syna
ad nemandinn gat lesid samfellt efni sem hann hafdi ekki séd 40ur, 6hdd pvi hvort
hann kynni 1. og 2. texta utan ad eda ekki. Nidurstada ur lestri 3. texta syndi ad villum
feekkaoi tr 101 2 og ad 4 sjo dogum hofou afkost nemandans d rétt lesnum atkveedum einnig
lidlega tvifaldast (66:32), og var aukningin 2,06x.

Meginnidurstadan hér er st ad meelingar 4 lestri allra priggja textanna syna ad
afkastaaukningin er mest fyrsta kennsludaginn, og lidlega tvofold eftir fyrstu kennslu-
vikuna. Afkost { lestri 1. texta eftir fyrstu kennsluvikuna jukust 2,25x (vidmid var tekid
15. april), & 2. texta var afkastaaukningin 2.05x og & 3. texta 2,06x. Spd hifundar um tvo-
foldun afkasta d viku st6dst por um lestur d ollum premur textunum.

4. texti.

Arangur nemandans 1 lestri 1., 2. og 3. texta vard til pess ad 1 lok seinni vikunnar,
sidustu tvo daga pessa kennslutimabils, var lestur 4 4. texta einnig préfadar. Meeling-
arnar syndu 31/2 rétt og rong atkvaedi d mindtu fyrri daginn og 32/3 hinn seinni. beer
syna einnig a0 fjoldi rétt lesinna atkveeda var svipadur og 1 fyrsta lestri 3. texta, en pd
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voru villurnar mun fleiri eda 10. Fyrsta meeling 4 4. texta er heldur ekki langt frd fyrstu
meelingu 1. texta sem var 36/2.

Afkost 1 fyrstu lestrum a 1., 3. og 4. texta pann 15. april, 3. maf og 11. maf voru
svipud, frd 31/2 til 36/2. Hradi 4 lestri 2. texta { fyrstu meelingu pann 25. april var hins
vegar heldur meiri en hinna; baedi rétt lesinna og ranglega lesinna atkvaeda (40/16).
Mestu afkostin nddust einnig 1 lestri pess texta 4dur en kennslu lauk. Ekki feest svar
vid pvi hér hver dsteedan var, en framfarir nemandans voru orari 1 lestri 1. og 3. texta
eins og 3. mynd synir.

Seinna kennslutimabil

HIé var gert 4 kennslunni { fjora manudi og sd nemandinn ekki lestrarpréfstextana a
pvi timabili. Pann 15. september 2005 var hradinn svo préfadur og reyndist pd hafa
dalad. I 1. texta voru rétt lesin atkvaedi 85 og 7 rong. I 2. texta voru pau 91/4, 1 3. texta
49/4 og 1 4. texta 29/11. Petta pydir ad midad vid afkgst nemandans pegar kennslu
lauk um vorid 2005 hafdi honum farid aftur { lestri 1. texta um 1,25x, { 2. texta um
1,34x, 1 lestri 3. texta um 1,26x og 1 4. texta um 1,09x. Pess skal einnig getid a0 nem-
andanum virtist hafa farid aftur { tali og kennarinn skyldi varla hvad hann sagdi.
[ Kjolfarid var dkvedid ad halda lestrarkennslunni &fram og var kennt med hléum
veturinn 2005-2006.

Byrjad var & ad athuga hvort kunndtta nemandans i ad umskré bokstafi { malhljod
og mélhlj6d 1 bokstafi ar pvi efni sem kennt var fyrri veturinn veeri enn fyrir hendi.
Pegar svo reyndist var haldid dfram ad eefa hlj6dgreiningu peirra mélhljéda og sam-
stafa sem ekki nddust 4dur en kennslu lauk fyrri veturinn, dsamt bléndun mélhljéda
og hradlestri ein- og fdkvaedra orda. Sama ndmsefni var notad og fyrr og somu adferd-
um beitt vid kennsluna. Pann 24. jandar (sem var 44. timi seinna kennslutimabilsins)
vildi nemandinn ekki eefa lengur hlj6dgreiningu og bléndun malhljéda (1. stigi og 2.
stigi). ,Eg get petta, ég er btiinn med petta, ég vil lesa léngu ordin”. Var pé skipt um
namsefni. Fyrst las nemandinn fjolkveed og samsett ord, svo sem , kirfilegur”, , passiu-
salmar” og ,hrokkinskeggi”, og sidan las hann samfellda texta (Sigridur Olafsdéttir,
2003) i 20 kennslustundir (til 8. mars), auk annarra verkefna (3. stigi). Unnid var sam-
kveemt skynjunar- og verkleid 4 12. bordi, en adgreiningu alveg sleppt.

A 7. toflu sjést meelingar 4 6llum préftextunum (1.-4.) yfir baedi timabilin frd jandar
2005 til mars 2006 auk meelinga & lestri somu texta 1 mars 2007, um einu &ri eftir ad
DI-PT kennslunni lauk. Lestrarmeelingarnar fra mars 2006 og 2007 eru einnig syndar
4 3. mynd, 5. og 6. meelibili.

I mars 2006 hafdi nemandinn ekki séd préftextana i sex manudi. Melingarnar syndu
ad vio lestur 4 1. texta nd0i nemandinn 4 einni minttu ad lesa 151 rétt atkveedi og eitt
rangt. Lestur hans 4 2. texta meeldist einnig 151/1. Afkostin { lestri 3. texta reynd-
ust 138/1 og 1 4. texta 99/ 1. Pegar pessi stada er skodud ut frd meelingunum haustid
adur pegar kennarinn hitti nemandann aftur eftir langt sumarfri, h6fdu afkostin eftir
kennsluna um veturinn aukist sem pessu nemur: I 1. texta 1,8x,12. texta 1,7x, 1 3. texta
2,8x og 1 4. texta 3,4x. Pegar pessi meeling 2006 er einnig skodud tt frd viomidsmeel-
ingum (7. tafla) hefur leshradi nemandans d 1. texta riimlega fjorfaldast (4,2x, 151:36) 0g d
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2. texta teeplega fiorfaldast (3,8x, 151:40). Leshradi d 3. texta hefur riimlega fiérfaldast (4,3x,
138:32) og d 4. texta hefur hann riimlega prefaldast (3,2x, 99:31).

Ef sérstaklega er undirstrikud st afkastaaukning & lestri 1. texta pann tima sem
kennslan vardi frd pvi ad hradinn var meeldur allra fyrst, pann 18. jandar 2005, og
pangad til hann er meeldur i lok kennslunnar i mars 2006 reynist rétt lesnum atkveedum
hafa fjolgad um 149,5 (151:1,5). Afkastaaukningin er med 6drum ordum eitthundrad-
fold.

Tafla 7 - Yfirlit préfana @ fislda rétt og ranglega lesinna atkvaeda & einni mindtu.

Lestrarprofsdagar | 1. texti | 2. texti | 3. texti | 4. texti| 5. texti Athugasemdir

Fyrra timabil

18. jantar 2005 1,5/15 - - - — | Fyrsti lestur, 40ur en kennsla hofst

15. april 2005 36/2 - - - - Lestur eftir 53 stundir { umskrdn-
ingu malhlj6da og bokstafa og
blondun

25. april 2005 - 40/16 - - - Fyrsti lestur — viomio

03. mai 2005 - - 32/10 - - Fyrsti lestur — viomio

12. mai 2005 114/1 | 137/1 | 66/2 32/3 - Eftir lestrarkennslu 4 samfelldum
textum

Seinna timabil
15. september 2005 85/7 91/4 49/4 | 29/11 - Lestur eftir fjdgurra manada hlé

[ mars 2006 151/1 | 151/1 | 138/1 | 99/1 | 128/1 | Lestur eftir 44 stundir { upprifjun
d umskrdningu og blondun, 10
stundir { ymiss énnur verkefni,
og 20 stundir 1 lestur 4 66rum
textum. Alls 74 stundir veturinn
2005-2006

Einu ari sidar
[ mars 2007 157/1 | 161/0 | 138/2 | 134/3 | 141/1| Lestur um einu ari eftir ad
kennslunni lauk

Lestur 4 sidasta textanum sem hér er kynntur var einnig meeldur { mars 2006, pegar
unnid haféi verid { 147 stundir med nemandanum frd upphafi (i jantar 2005). Nem-
andinn hafdi aldrei 43ur séd textann sem hann las og kallast hér 5. texti?. Hann las
sama textann prisvar { r6d an nokkurrar thlutunar kennarans milli umferda. Sidasta
meelingin var best, hian syndi 128/1 og verdur midad vid hana hér (7. tafla; 3. mynd,
5. meelibil).

Pegar liti0 er til framfara nemandans veturinn 2005-2006 t6k leshradi hans afger-
andi stokk 1 jantar 2006. M4 segja ad pd hafi hann ordid teeknilega lees, p6tt enn pyrfti
ad auka leshradann. Par ad auki var greinileg préun & pvi timabili { feerni nemandans
i ad lesa samsett og margkvaed ord. Sd pattur var hins vegar ekki meeldur sérstaklega.
Nefna ma sexkveeodu ordin , pykjustuferdalag”, ,bjorgunarménnunum®, og jafnvel

9 DPad sem hér er nefnt 5. texti er tr samreemdu kénnunarprofi 1 islensku (II. hefti) fr4 Namsmats-
stofnun 4rid 2001, fyrir 7. bekk. Lesskilningur, N6i, bls. 2.
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6hljédrétt ord eins og ,hjartsléttartruflanir” sem nemandinn gat ordid lesid rétt og
6slitid 1 fyrstu atrennu. Greinilegt er ad paer breytingar sem urdu 4 lestarafkdéstunum
styrdust af DI-PT kennslunni (7. tafla). Pegar lestrarafkdstin eru skodud er kennslu
lauk 1 maf 2005, aftur eftir langt sumarfri { september 2005 og enn 4 ny { lok kennsl-
unnar { mars 2006 skapa afkastasveiflurnar eins konar vendisnid (reversal experimental
design) (Gudrin Arnadéttir og Porlakur Karlsson, 2003) 4n pess p6é ad um tileetlada
ithlutun kennarans af pvi tagi veeri ad reeda (4. mynd). Samband DI-PT kennslunnar
og lestrarfeerni nemandans sést einnig 4 meelingunum i mars 2007, um einu 4ri eftir
ad nemandinn hafdi ndd feernimidi i raddlestri. P4 reynist fjoldi rétt og rangt lesinna
atkveeda 4 minutu vera pessi: 1. texti 157/1, 2. texti 161/0, 3. texti 138/2, 4. texti 134/3,
og 5. texti 141/1. Afkastaaukningin frd pvi drinu adur, i mars 2006 pegar kennslunni
lauk, er samkveemt pessu: 1. texti, 1,04x, 2. texti, 1,07x, 3. texti, 1,0x, 4. texti, 1,35x og
5. texti, 1,10x (7. tafla; 3. mynd, 6. meelibil; 4. mynd).

Mynd 4
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Tidni: Fijoldi rétt lesinna atkvaeda @ mindtu

il sept.  név.  jan.  mars maijoli seph.  név. jan.  mars
2006 2007
Botexi 2 Texti [ 3. Texti 4. Texti 5. Texti

bé6tt hradaaukningin hafi verid dreem 4 pessu eina dri sem leid milli meaelinganna 2006
0g 2007 syna peer ad dunnin feerni hefur geymst og ekki dalad aftur. beer syna einnig
ad leesid er ekki bundid 1., 2. og 3. texta sem kenndir voru, heldur hefur lesfeernin
einnig reekilega skilad sér vid lestur 4. og 5. texta sem 40ur hofou adeins verid meeldir
en aldrei kenndir. Gagnsemi og geymd frumkennslunnar med beinum fyrirmeelum a
réttri umskrdningu méalhlj6da og békstafa sem hér er lyst er 6tvired pétt leshradinn
pyrfti ad vera heldur meiri.

Ahrif kennslunnar sem frumbreytu sést einnig 4 5. mynd sem synir einkunnir nem-
andans tr skéla. f jandar 2005, pegar DI-PT kennslan héfst, voru engar upplysingar til
um leshrada hans. Skélaeinkunn 1 hradlestri birtist fyrst { jantar 2006, og feer nemand-
inn einkunnina 4,0. Hradlestrarprofid var eetlad 3. bekk og hefdi einkunn fyrir lestur
a aldurssvarandi efni vaentanlega verid eitthvad leegri. P4 um vorid (2006) feer hann
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einkunnina 5,0 og veturinn eftir einkunnina 5,5 med peim ummeelum ad hann lesi allt
rétt. Vorid 2007 er hradlestrareinkunn tr skéla 6breytt; 5,5. Prju sidustu proéfin voru
fyrir nemendur 5. bekkjar.

Mynd 5
Hradlestrarpréf i skéla
10 | <«—DI-PI kennsla og pjalfun—>
Q.
7
8
7
6
= * L 2
c 5 *
=2
s 4 ) 4
i
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1
0 t t t t t t t t
Vetur Vor Vetur Vor Vetur Vor Vetur Vor Vetur Vor
2002 2003 2003 2004 2004 2005 2005 2006 2006 2007

bétt hofundur hafi pekkt bddar adferdirnar Direct Instruction og Precision Teach-
ing um alllangt skeid voru pad tolulegar upplysingar um mikil og aukin namsafkost
— hvad adferdirnar reyndust vel saman — sem rédu pvi ad peim var beitt vid pessa
kennslu.

Nt kann pad ad vera nokkud breytilegt hver leshradi pess er sem telst fluglaes!?.
En ef médlhlj6din eiga ad blandast { lestrinum eins og pau gera i talmdli krefst pad 6hja-
kveemilega einhverrar ldgmarkstioni. Pad kallar svo aftur 4 spurninguna um mikil-
vaegi eefingar annars vegar og hrada hins vegar. Pegar fjallad er um hda athafnationi
i hnitmidadri feernipjalfun er midad vid pann hrada sem telst edlilegur i pvi vidfangs-
efni og samhengi sem fjallad er um!. Hofundur getur par af leidandi ekki fallist &
ad vid lestrarpjélfun sé pad afingin en ekki hradinn sem skipti méli (Oddsson, 2000;
White, 1985). Med 60rum ordum, & fyrstu stigum lestrarndmsins er ekki naegilegt ad
nemandi eefi sig oft, jafnvel p6tt rétt sé lesid (eins og i DI), ef ekki er einnig stefnt ad pvi
a0 nd goou lesfleedi { eefingunum, pannig ad nemandinn rddi vel vid lestur 4 lengri ord-
um og samsettu efni. P4 skal einnig minnt 4 ad auk feernipjlfunar lykilatrida skiptir
skopum ad haldid sé dfram ad kenna og efa par til tilteknu feernimidi er ndd, eins og

10 Hoéfundur midar vid 300-350 rétt lesin atkvaedi 4 minttu { raddlestri. Sjé einnig Flugleesi (1998).
11 ,Eg get lesid petta” hrépadi nemandinn upp yfir sig undrandi og gladur { maf 2005, og &tti pd vid
islenskan myndtexta sem birtist 4 sjonvarpsskjanum
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hér syndi sig. Heetti pjdlfunin 40ur en nemandinn hefur leiknina 4 hradbergi eru likur
d a0 honum fari aftur { lestrinum og erfitt reynist fyrir hann ad beita nyrri kunndttu 4
onnur og framandi vidfangsefni. Pad md lesa af gognunum sem hér eru kynnt.

Eins og nidurstodurnar syna fylgdu peer breytingar sem urdu 4 lestaraftkostunum
DI-PT kennslunni. Afkést nemandans jukust ekki jafnt og pétt eftir pvi sem timinn
leid og proski hans veentanlega 6x, heldur sveifludust pau { samreemi vid kennsluna.
Einkunnir dr skélanum endurspegla styridhrif DI-PT kennslunnar enn frekar. Breyt-
ingarnar voru orar pad timabil sem kennslan vardi, en leshradinn hefur verid neer
6breyttur nu sidasta 4rio eftir ad DI-PT kennslunni lauk.

Pegar lestrarkennslan f6r fram var héfundi ékunnugt um rannséknir sem syna ad
born virdast leera ad skipta ordum { atkvaedi 4dur en pau leera ad greina sték hljéo
(Freyja Birgisdoéttir, 2004). Leikni nemandans i atkveedaskiptingu var p.a.l. ekki konn-
ud { upphafi. Skipting orda { atkveedi var hins vegar &fd nokkrum sinnum (heyra ord/
klappa takt, sjd og segja ord/klappa takt) pegar ad henni kom i kennslunni og nem-
andinn bjé sig undir a0 lesa tvikveedu ordin. P4 gekk atkveedaskiptingin vel og var
villulaus. Par af leidir verdur ekki heegt ad svara pvi hér hvort nemandinn var pegar
feer um ad skipta ordum i atkveedi 40ur en kennslan héfst. Midad vid hvad hljédin
leerdust hratt og vandreedalaust er hins vegar dsteeda til ad spyrja hvort verid geti ad
hlj6dgreiningin hafi pegar verid heyrnreent til stadar og vandinn hafi 6dru fremur ver-
i0 méllegur. Med 60rum ordum ad pjélfunin i umskraningunni hafi frekar verid eins
konar framkéllun og pjélfun 4 hinni merkjanlegu feerni — nemandinn hafi pegar heyrt
rétt hlj6d pott hann hafi hvorki sagt pau 61l né sagt pau rétt, svipad og bérn sem eru ad
byrja ad tala (sjd t.d. Indridi Gislason og Hoskuldur Prdinsson, 1993:62).

Pessu til vidbotar skal einnig minnt 4 hversu 6lik hlj6daadferd beinna fyrirmeela er
peirri leid ad kenna barni ad pekkja titlit ordanna 1 stad pess ad kveda ad. Nu efast hof-
undur 1 sjélfu sér ekki um ad nemendur séu almennt flj6tari ad leera merkingu af utliti
heilla orda eins og , frimindtur” eda ,leikfimidét”, beedi heyrnreent og sjénreent, en
adferdina vid ad kveda ad hverju mélhljooi i peim fyrst. Ad auki geta margar dstedur,
eins og kennsla nybua, verid fyrir pvi a0 6hentugt sé ad bida algjérlega med ad kenna
nemandanum ad pekkja hagnyt ord af pessu tagi par til hann hefur leert ad lesa. Hins
vegar skal pad dréttad ad pegar nemandi leerir ad kveda ad mélhljodum parf hann ekki
ad muna utan ad teepilegan og sivaxandi fjolda orda. Pess 1 stad leerir hann tiltekna
reglu ,,dulmalslykils” til afkédunar. Feerni nemandans er p.a.l. ekki hdd pvi hvort hann
hafi 40ur séd og muni pau ord sem 4 vegi hans verda { lestrinum. Sd sem kann afk6d-
unarregluna og getur beitt henni reiprennandi, hvernig svo sem bokstafirnir radast, er
teeknilega lees og , pekkir” 4 vissan hatt nyja ordid um leid og hann sér pad.

Sidastlidinn vetur (2006-2007) las nemandinn beaekur sér til dneegju. Einnig skrifadi
hann ségur med efnividi og { samhengi. Hann taladi skyrt og skiljanlega me0 edlileg-
um raddstyrk, pétt hann veldi sér vidmaelendur og setningamyndun veeri ekki alltaf
rétt. Nemandinn spurdi um merkingu orda og syndi deemi um gédan lesskilning med
pvi ad visa til efnis békanna. Erfitt er ad imynda sér ad pessi lysing eigi vid sama dreng
og hofundur kynntist { jandar 2005.

Ekki verdur hjd pvi komist ad minna & mikilveegi pess a0 markid sé sett hatt fyrir
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hénd barna med einhverfu eins og annarra barna. Vitad er ad drslitum getur r40id
um framtid peirra ad pau njéti strax frd unga aldri stédugrar og stefnumidadrar sér-
freedipjonustu sem byggist 4 adferdum sem reynsluproéfanir syna ad skili sér til peirra,
hratt og vel (Jacobson, Mulick og Green, 1998). T 1jsi pessa er brynt ad ekki dragist ad
athuga hvort heegt sé ad kenna 60rum islenskum bérnum med einhverfu ad lesa med
hlidsteedum drangri, adferdum og kennslustundafjolda og hér var gert. Nidurstdurnar
knyja & um ad peir sem kenna lestur med 60rum adferdum sem teljast drangursrikar
birti einnig nidurstédur sinar. Pad hlytur ad vera skylda okkar sem kennum bérnum
ad lesa ad kynna slik gdgn, svo peir sem bera dbyrgd 4 pvi hvada adferdir eru notadar
i lestrarkennslu geti tekid dkvardanir og valid & grundvelli haldberra upplysinga.
Pannig verdur menntun kennaraefna og kennara d yngsta stigi med peim heetti ad 6l1-
um bérnum er vid upphaf grunnskélagéngu tryggd lestarkennsla sem skilar sér strax
og Otvireett til peirra, 4n pess ad seinni tima leidréttinga og fvilnana purfi vid. T peim
hépi eru einnig bérn sem glima vid leshémlun af ymsu tagi; dyslexiu og ,sérteka
lestrarérduleika”. Fyrir nemendurna er kennslan kapphlaup vid timann.
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ABSTRACT

An eight-year-old boy with autism was taught to read by the techniques of Direct
Instruction and Precision Teaching, during two separate time-periods. The instruction
began by thoroughly training to fluency the student’s tool skills in decoding individual
sounds and letters, and blending sounds. The same techniques were applied to
increase his reading speed on three different texts. After a long break his tool-skills
were revised and teaching was continued in training his reading fluency on diverse
texts. The obtained data were recorded and analysed on Standard Celeration Charts.
They demonstrate that after 53 hours of instruction and fluency training in component
tool skills only, the student was able to read coherently a composite text of prose. It
was predicted that by continuing with the same training techniques, he would in one
week double his reading speed of the same text. The data show that the prediction
came through on the original test material and on additional texts that were taught
with the same techniques. They also show the student’s reading skills to generalize to
novel reading material that was never taught. The data show that when the training
was terminated before the set fluency criteria had been reached, the reading speed
decelerated. Finally, the present data show that when the training was pursued to
fluency, the student’s reading speed has retained when asssessed a whole year after
the program ended. These findings are in concordance with published literature.

Guoridur Adda Ragnarsdottir er
atferlisfreedingur og kennari og
rekur pekkingarpjonustuna
Atferlisgreiningu 0g kennslurddgjof
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Vilja foreldrar stuoning
i foreldrahlutverkinu?

Tilgangur pessarar rannséknar var ad kanna vidhorf foreldra til studnings vid pd 1 foreldra-
hlutverkinu. Helstu tildrog rannséknarinnar eru dhyggjur af auknu agaleysi og andfélagslegri
hegdun barna og unglinga og hugsanlegu oryggisleysi foreldra 1 uppeldismdlum. Margir sam-
verkandi paettir eru taldir hafa dhrif d proska og voxt barns en foreldrar eru par 1 lykilstoou,
svo sem med uppeldishdttum og tengslamyndun. Mikilvaegt er pvi ad peir geti sinnt pvi hlut-
verki eins vel og frekast er kostur og fdi studning til pess ef peir purfa og vilja. En vilja peir
studning? I hvada pdttum og med hvada heetti? Konnun pess efnis var gerd medal foreldra 180
barna d aldrinum 4-12 dra 7 einu skélahverfi @ Akureyri vorid 2003. Helstu nidurstodur eru
ad teep 70% svarenda vildu studning 1 foreldrahlutverkinu med einum eda 60rum heetti. Peir
foreldrar sem toldu sig vel 1 stakk biina til ad ala upp barn 6skudu siour eftir studningi en hinir.

INNGANGUR

Miklar vidhorfsbreytingar hafa ordid { pjédfélaginu 4 sidustu 50 drum og kemur pad
m.a. fram i breyttu fjolskyldumynstri. Pessi breyting hefur verid nefnd breytingin tr
nitimafjolskyldu i samtimafj6lskyldu (Elin Thorarensen, 1998). Uppeldi er ekki lengur
talid medfaedd pekking sem byggist 4 skynsemi heldur teekni sem foreldrar verda ad
tileinka sér (Elkind, 1995). Foreldrar bera megindbyrgd a uppeldi barna sinna en eiga
rétt 4 utanadkomandi adstod vid pad. I Adalndmskram grunnskéla (2006) og leikskéla
(1999) segir m.a. ad { skélanum skuli unnid ad pvi { samvinnu vid heimilin ad baa
nemendur undir lif og starf en ad frumdbyrgdin 4 uppeldi og menntun hvili 4 for-
eldrum. Sameiginlegt verkefni heimila og skéla krefjist ndinna tengsla, gagnkveems
trausts, samdbyrgdar og samvinnu. Enn fremur er par tekid fram ad skélinn eigi ad
adstoda foreldrana i uppeldishlutverkinu. Petta er einnig dréttad i 16gum um leik- og
grunnskola (1994 nr. 78, 2.gr.; 1995 nr. 66, 2. gr.) par sem sagt er ad hlutverk skélanna
sé, { samvinnu vid heimilin, ad efla alhlida proska barna og undirbda pau undir lif og
starf 1 lyOraedispjodfélagi sem er 1 sifelldri préun. Sému dherslur & uppeldi og abyrgd
er ad finna { samningi Sameinudu pjédanna um réttindi barnsins (1991 nr. 18) en par
stendur m.a. ad adildarriki skuli gera pad sem 1 peirra valdi stendur til ad tryggja ad
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virt sé si meginregla a0 foreldrar beri 4byrgo 4 ad ala upp barn og koma pvi til proska
og ad veita skuli peim videigandi adstod til ad reekja uppeldisskyldur sinar.

Umreeda { fjolmidlum og medal almennings og fagfélks & svidi mennta- og uppeld-
ismadla hefur 4 undanférnum drum endurspeglad dhyggjur af aukinni hegdunarréskun
hjd bérnum og agaleysi i pj6ofélaginu og virdist préunin hér 4 landi sambeerileg pvi
sem gerist annars stadar { heiminum (Berg-Kelly, 1999; Eckersley, 1997; Helga Kristin
Einarsdéttir, 2006; Unnur H. Jéhannsdéttir, 2006). Peir sem vinna storf sem tengjast
fjolskyldum og bornum telja sig einnig merkja ad andfélagsleg hegdun hafi aukist
medal barna og unglinga og ad visst dryggisleysi riki medal foreldra um uppeldismadl.
Yngstu nemendur grunnskdélans eru taldir erfidari ni en 48ur en hegdunarvandkvaedi
eru yfirleitt talin erfidust og mest truflandi & midstigi (Inga Mjoll Hardardéttir og Ingi
Vidar Arnason, 2001; Ingvar Sigurgeirsson og Ingibjérg Kaldaléns, 2006; Steinunn
Porsteinsdéttir, 2003).

Mismunandi kenningar eru uppi um pad hvernig bérn proskast og dafna. Vist-
kerfisndlgun Bronfenbrenner er ein peirra, en hin gerir rdd fyrir pvi ad barn proskist
vegna dhrifa liffreedilegra erfdapdtta, fyrir tilstudlan pdtta { nanasta umhverfi pess,
fyrir dhrif samfélagsins sem pad byr i og vegna dhrifa menningarinnar { heild. Pannig
eigi sér stad gagnvirkni milli innri og ytri pdtta 1 lifi og umhverfi barns. Kenningin
er sett fram & myndreenan hétt sem hringur sem umlykur annan hring og svo koll af
kolli, samanlagt fjorir hringir sem eru 1 félagslegu samhengi en ekki { témarami hver
fyrir sig. Innsti hringurinn tdknar barnid sem liffreedilegan einstakling. Hringurinn
utan um barnid tédknar peetti { ndnasta umhverfi pess, p.e. foreldra, heimili, leikféng,
leiksveedi, vini og kennara. Hringurinn utan um nédnasta umhverfid er samfélagslegt
og fjdrhagslegt umhverfi og sidasti hringurinn er menningin sem umlykur allt (Bron-
fenbrenner, 1979 og 1986).

i ljési pessara kenninga Bronfenbrenner (1979 og 1986), par sem gert er rdd fyrir
gagnvirkni, hefur d seinni drum verid reett um ad hver einstaklingur bui annars vegar
vid vernd og hins vegar vid dheettu og ad pessa peetti megi finna hja einstaklingnum
sjdlfum, i ndnasta umhverfi hans, svo sem innan fjlskyldunnar, { umhverfi sem er
honum adeins fjeer, t.d. { skélanum og hjd félogunum, en einnig { umhverfi sem er
enn fjeer, p.e. i samfélaginu eda menningunni. Pad sem raedur drslitum um hvernig
einstaklingnum vegnar fer eftir pvi hvor vogarskélin er pyngri, sti sem geymir sam-
anlagda dheettupaetti eda si sem geymir samanlagda verndarpeetti (Sigrin Svein-
bjornsdéttir, 2003b). Verndandi peettir eru ekki bara andstaeda dheettupdtta heldur eru
pad peettir sem draga born frd dheettunni vid annars fjandsamlegar adsteedur. Rann-
sOknir hafa synt ad sumir peettir sem vernda b6rn sem alast upp vid erfidar adsteedur
eru persénulegir eiginleikar peirra. Adra verndandi peetti geta fjolskylda, vinir, skéli
og samfélagid { heild orkad 4. Pessir peettir eru m.a.: AJ styrkja samfélagsleg bond, ad
framfylgja skyrum veentingum og reglum, gefa bérnum og ungmennum moguleika 4
ao leggja sitt af morkum til ad vera virkir patttakendur 1 samfélaginu, fjlskyldunni og
skélanum, kenna samskiptaheefni og samvinnu og veita vidurkenningu og hol fyrir
jakveeda hegdun (Beinart, Andersen, Lee og Utting, 2002). Ef varpad er ljési 4 verndar-
og dhaettupeetti er liklegra ad heegt sé ad finna leidir til ad draga tr skadlegum dhrifum
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dheettupétta og finna leidir sem studla ad pvi ad félk geti notad heefileika sina (Sigrun
Sveinbjornsdottir, 2003a).

[ ndnasta umhverfi barns eru pad fyrst og fremst foreldrar og fjélskylda sem skipta
mestu maéli { lifi pess en einnig hefur samneyti vid adra fullordna, einkum kennara,
og jafnaldra mikil ghrif (Eggen og Kauchak, 2001). Pad getur haft varanleg ahrif &
tilfinningalif barna hvernig foreldrar koma fram vid pau i uppvextinum, hvort for-
eldrarnir beita bornin hordum aga eda syna peim neergeetni og hlyju (Goleman, 2000).
Peir peettir sem eru taldir §heettusamir innan fjélskyldunnar eru m.a.: Liti eftirlit og
adhald foreldra, deilur innan fjélskyldunnar, saga um hegdunarvandamal innan fj5l-
skyldunnar, vidhorf foreldra til pess ad ldta vandreedahegdun vidgangast og ad lokum
bégur fjarhagur og léleg hisakynni fjolskyldunnar sem valda streitu foreldra og gerir
peim erfidara um vik ad sinna foreldrahlutverkinu (Beinart o.fl., 2002).

Rannséknir hafa leitt likum ad pvi ad vissir uppeldisheettir foreldra skapi heilbrigd-
ari persénulega préun hjd bérnum en adrir og geti haft dhrif & lidan barna og ungl-
inga og er kenning Baumrind par vel pekkt (Baumrind, 1971, 1973 og 1987, hér tekid
eftir Baumrind 1991). Baumrind (1991) rannsakadi hvernig uppeldisheettir foreldra
tengdust ymsum proskapdattum barnanna og skipti foreldrum { fjéra flokka eftir pvi
hvada uppeldisheettir einkenndu pd. Pessir flokkar eru: Leidandi foreldrar (authorita-
tive), skipandi foreldrar (authoritarian), eftirlatir foreldrar (permissive) og afskiptalausir
foreldrar (rejective—neglective). LeiGandi foreldrar eru dkvednir en hlyir. Peir utskyra
dsteedur fyrir reglum, eru samkveemir sjélfum sér og hafa miklar veentingar til barna
sinna. Skipandi foreldrar eru streituseeknir, fjarleegir, ttskyra ekki reglur og hvetja
ekki til munnlegra samskipta par sem parf ad gefa og piggja. Eftirlatir foreldrar gefa
bérnum sinum algjort frelsi. Peir hafa takmarkadar veentingar og gera litlar krofur
til barna sinna. Afskiptalausir foreldrar syna litinn dhuga 4 lifi barna sinna og hafa
litlar veentingar til peirra (Baumrind, 1991; Eggen 2001). Leidandi foreldrar virdast
nd bestum drangri i ad efla heilbrigda persénulega préoun hjd bornum sinum. Bérn
purfa pd dskorun, formgerd og studning { lifinu sem leidandi foreldrar veita (Eggen,
2001). Foreldri sem hluir ad og hvetur til sjélfsteedis og hlutdeildar barns sins og hefur
skyrar reglur og veentingar heima jafnt sem heiman studlar ad heilbrigdum skilningi &
sjélfsstjorn og samkeppni hjd barninu (Grolnick, Kurowski og Gurland, 1999; Wentzel,
1999).

Nidurstodur islenskrar langtimarannséknar 4 tengslum uppeldishétta og sjélfsalits
14 og 21 4rs gamalla einstaklinga (peirra sému med sjo dra millibili) benda til langvar-
andi dhrifa uppeldishétta. Par kemur i ljés ad uppeldisheettir unglinganna vid 14 dra
aldur tengdust enn sjélfséliti peirra sjo drum sidar. Peir 14 dra unglingar sem t6ldu for-
eldra sina vidurkenna hugmyndir sinar, skodanir og tilfinningar og hvetja sig til ad tjd
peer h6fou meira sjélfsdlit en unglingar sem t6ldu foreldra sina ekki gera pad (Sigrun
Adalbjarnardoéttir og Kristin Lilja Gardarsdéttir, 2004). Enn fremur kemur fram { rann-
sokn sem gerd var a tébaksreykingum meodal reykviskra unglinga 4 drunum 1994-
1996 ad unglingar leidandi foreldra virdast nokkud vel verndadir gegn peirri dheaettu
a0 byrja ad reykja { samanburdi vid unglinga foreldra sem eru skipandi, eftirldtir eda
afskiptalausir (Sigrin Adalbjarnardéttir og Leifur Geir Hafsteinsson, 1998).
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Geotengsl eru tilfinningaleg tengsl sem myndast milli einstaklinga og pau geta
beedi verid jadkvaed og neikveed. Peim sem hefur tekist ad mynda géd gedtengsl finnst
peir vera 6ruggir og Shultir medan peim sem ekki hafa myndad g6d gedtengsl finnst
peir ekki vera pad. Gedtengslahegdun er skilgreind sem hvers kyns hegdun sem er
afrakstur af ndnu sambandi vid annan einstakling. Ndi0, gagnvirkt samband foreldris
og barns er talid studla ad sterkum og gédum gedtengslum peirra { milli. Synt hefur
verid fram & ad m6dur- eda f6durleg vidbrogd (responsiveness), svo sem ad syna vernd,
hlyju og studning, og heefileiki til ad koma til méts vid parfir barns (attune) séu lykil-
atrioi 1 pvi ad byggja upp 6ryggi og annad sem myndar g60 gedtengsl. Barn sem
myndad hefur g60 gedtengsl frd unga aldri vid foreldra eda adra ndna umoénnunar-
adila mun liklega telja sig verdugt dstar og athygli og byggja innra med sér eiginleika
eins og dbyrgd, dsttd, dreidanleika og umhyggju fyrir 68rum. Pessa peetti ber barnid
sennilega med sér fram & fullordinsar og peir liggja til grundvallar pegar barnid stofnar
til sambanda vid adrar manneskjur 4 lifsleidinni. A hinn béginn litur barn sem myndad
hefur 66rugg gedtengsl frekar & verdldina sem heaettulegan iverustad, tekur samferda-
folki stnu med vardd og dlitur sjalft sig einskis nytt og ekki verdugt dstddar. Tengslin
vio foreldrana vara lengi og fyrir unglinga eru foreldrahusin mikilveegt akkeri pegar
erfidleikar, 6gn eda leidi stedjar ad (Bowlby, 1988; Holmes, 1993). Talid er ad jakveedur
persoénuproski eigi sér stad hjd unglingum pegar foreldrar veita peim tilfinningalegan
studning og pegar foreldrarnir vita { hverju daglegar athafnir unglinganna eru félgnar,
beedi 1 skélanum og utan hans (Sartor og Youniss, 2002).  rannsékn 4 vimuefnaneyslu
ungs félks & Akureyri kemur fram ad pvi betri sem tengsl ungmenna vio foreldra sina
eru peim mun meiri likur eru 4 a0 ungmennunum vegni vel 1 sk6lanum og minni
likur & andfélagslegri hegdun. Ef tengsl foreldra og barna rofna verdur erfidara fyrir
skolana og tomstundafélogin ad vinna gegn peim dhrifum sem ungmennin verda fyrir
annars stadar frd (Svandis Nina Jénsdéttir, Hera Hallbera Bjornsdéttir, Bryndis Bjork
Asgeirsdéttir og Inga Déra Sigfasdéttir, 2002).

Bandariskar kannanir sidustu dra hafa synt ad haegt er ad beeta ndmsdrangur nem-
enda med pvi ad f4 foreldra til ad stydja pd { ndminu (Bloom, 1986). Komid hefur fram
i rannséknum & samstarfi heimila og grunnskoéla ad sterk tengsl séu milli ndmsdrang-
urs og pétttoku foreldra. Slikt skilar sér einnig { betri lidan nemenda og betri ndms-
frammist6du (Epstein, 1995; Hickman, Greenwood og Miller, 1995; Wang, Haertel og
Walberg, 1990). Miklu madli skiptir hvort foreldrarnir lita & sig sem ghrifavalda eda
ekki og hvernig adferdum peir beita. Peir foreldrar sem telja sig geta haft dhrif eru
liklegri til ad taka pdtt { ndmi barna sinna, peir skapa tilfinningalegan og samfélagsleg-
an studning vid barnid innan skélaumhverfisins (Epstein, 1995 og Pelletier og Brent,
2002).

A 9. dratug sidustu aldar var gerd samanburdarrannsékn medal fimm dra barna
og foreldra peirra alls stadar 4 Nordurlondum undir heitinu BASUN-rannséknin eda
Barnaeska og samfélagsumbreytingar & Nordurlondum. Skodadir voru peettir eins og
vidhorf, samskiptamynstur, sidvenjur i hversdagslifinu, inntak { samskiptum barna
og foreldra og einnig samskipti vid énnur bérn. Nidurstoour rannséknarinnar eru
m.a. peer ad 4 Islandi virdist vera mjog litill stéttamunur { uppeldishattum. Foreldrar
barnanna { islenska trtakinu létu minna med born sin en hinir foreldrarnir, peir 4ttu
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erfidara med ad gera grein fyrir daglegum ath6fnum barna sinna og virtust almennt
taka minnst tillit til barna sinna af norreenu foreldrunum. Annad atridi sem var ein-
kennandi fyrir Island var hversu mikill kynjamunur var & patttsku { uppeldi en maed-
ur koma par meira vid sogu en fedur. Islensku bornin virtust njéta litilla samvista vid
fedur sina (Baldur Kristjansson, 2003). Sigrun Juliusdéttir (2003) telur pé ad margt
bendi til ad ny gildi og dherslur séu ad métast 1 islensku samfélagi. Hun segir ad
ungt félk virdist ni fremur skipuleggja fjdlskyldumyndun en 40ur og seeki jafnvel
fjolskylduradgjof og freedslu.

[ hinum vestreena heimi er rikjandi pad vidhorf ad notendur opinberrar pjénustu
eigi ad geta haft dhrif 4 pjénustuna, einkum ef hin snertir daglegt lif notandans, svo
sem pjénusta skéla og heilsugeeslu. Pvi meiri dhrif sem notandi getur haft peim mun
meiri drangurs ma veenta af starfseminni (Elisabet Svavarsdéttir og Olafur Gudmunds-
son, 1996). A fslandi er gert rdd fyrir pvi ad samstarfid um skélastarfid 1 heild fari fram
d vegum foreldrafélaga. Par eru métadar leidir til ad foreldrar féi teekifeeri til dhrifa &
skipulag og dherslur 1 skélastarfi (Lég um grunnskéla 1995:35. gr.). Gerd var kénnun
a vidhorfi foreldra til samstarfs heimila og skoéla { tveimur skélum i Képavogi skéla-
4ri0 1994-1995. Urtakid var 200 foreldrar, 170 svorudu eda 85%. Helstu nidurstédur
koénnunarinnar eru peer ad um 92% adspurdra foreldra t6ldu samstarf milli heimila og
skola skipta miklu eda mjog miklu méli en jafnstérum hluta peirra fannst peir hafa litil
sem engin dhrif 4 skélastarfid. Riflega helmingur foreldra hafdi aldrei haft samband
vid skélann utan hefdbundinna foreldradaga eda funda 4 skéladrinu og enn feerri, eda
um 35%, hofdu haft samband ut af 60ru en ndmi og einungis 3% hoéfdu reglubundid
haft samband (Elisabet Svavarsdéttir og Olafur Gudmundsson, 1996).

Arin 2002-2004 var gerd starfendarannsékn i Oddeyrarskéla 4 Akureyri & beettu
samstarfi heimila og skdla og par kemur fram dnaegja hjd foreldrum med pann pétt
verkefnisins sem snerist um uppeldi og foreldrahlutverk. Foreldrum pétti hafa skap-
ast traust og jakveedni { samskiptum heimilis og skdéla. Eins voru foreldrar dneegdir
med ad f4 hagnyt namskeid og freedslufundi en best gekk med freedslupdtt foreldra
pegar freedslan tengdist ndami nemenda, proska peirra, félagstengslum eda forvérnum
(Ingibjorg Audunsddttir, 2006). Pessar nidurstddur eru { takt vid nidurstodur ETAI-
rannséknarinnar sem gerd var 4 drunum 1998-2001 og er afrakstur samvinnu skoéla-
félks frd Austurriki, [slandi, Porttigal og Spani. Par kom fram ad pegar foreldrum st6d
til boda fraedsla hefdi pad beedi haft jakvaed dhrif 4 ndm barnsins i skélanum og heima
(Résa Eggertsdottir, Gretar L. Marindsson o.fl.,, 2002). Pessar nidurstddur benda til
pess ad freedsla til foreldra komi bérnum peirra til géda.

Ef 1iti0 er til kenninga Bronfenbrenner er ljést ad margir samverkandi paettir hafa
ahrif 4 proska og voxt barns en peer kenningar 4samt kenningum og hugmyndum um
gedtengslamyndun, uppeldisheetti og verndar- og dheettupeetti gefa skyrt til kynna ad
foreldrar gegna lykilhlutverki { uménnun barnsins og pvi mikilveegt ad peir geti sinnt
pvi hlutverki eins og best verdur 4 kosid. Ef st tilfinning er & rokum reist sem nefnd
er { inngangi, ad foreldrar séu 66ruggir 1 foreldrahlutverkinu, er mikilvaegt ad stydja
pa i pvi hlutverki. Spurningin er hins vegar hvort peir vilji slikan studning eda ekki
og hvort aldur foreldra, menntunarstig eda adrir peettir hafi ahrif par 4. Z£tla md ad
foreldrar vilji bérnum sinum allt pad besta en jafnframt ma geta sér til um a0 peir séu
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e.t.v. 6vissir um hvernig peir eigi ad koma fram vid pau til ad peim 1idi sem best og
farnist vel i lifinu. Velta ma fyrir sér hvort foreldrar séu ragir vid ad leita rada og leida
i uppeldismdlum og hvort peir séu medvitadir um rétt sinn til utanadkomandi studn-
ings eda adstodar i hlutverki sinu, en eins og fram kemur hér ad framan ber skéla og
samfélagi ad styJja pd 1 foreldrahlutverkinu. Einnig er 6vist ad skdlarnir og adrar sam-
félagslegar stofnanir stydji foreldrana i foreldrahlutverkinu eins og peim er eetlad.

[ pessari grein verdur fjallad um rannsékn sem gerd var medal foreldra 1 einu skéla-
hverfi 4 Akureyri vorid 2003, par sem m.a. voru kénnud vidhorf foreldra til uppeld-
ismadla, adstada til uppeldis & Akureyri og { tilteknu skélahverfi og hugsanleg porf
fyrir utanadkomandi adstod i foreldrahlutverkinu. Tilgangur rannséknarinnar var ad
atta sig 4 porfum og 6skum foreldra til ad geta betur komid til méts vid pd og veitt
peim pann studning og freedslu { foreldrahlutverkinu sem peir eiga rétt 4.1 Ekki er
vitad til ad sambeerileg konnun hafi 4ur verid gerd 4 Islandi.

Hér verdur gerd grein fyrir hluta af nidurstddum kénnunarinnar og leitad svara vid
rannsdknarspurningunum: Vilja foreldrar studning i foreldrahlutverkinu? Ef svo er,
pé i hverju og med hvada heetti? Med studningi er baedi 4tt vid beina fraedslu um upp-
eldismal en einnig t.d. pad ad skapa vettvang fyrir foreldra til ad byggja upp mikilveeg
tengsl vid adra foreldra, skapa jafnveegi i samskiptum heimila og skdla og audvelda
foreldrum ad leita eftir umreedu og radgjof hjd fagadilum { samfélaginu én mikillar
fyrirhafnar. Kannad var hvort peettir eins og lidan barna og gengi peirra i samskiptum
vid 6nnur born og dlit foreldra 4 eigin feerni i uppeldismalum hefdi dhrif 4 afstodu
peirra til patta sem rannséknarspurningarnar téku til. Skodad var hvort foreldrar
sem t.d. toldu sig vel { stakk btina til ad ala upp barn og studdu vel vio félagslegan
proska barnsins 6skudu sidur eda frekar eftir studningi 1 foreldrahlutverkinu en hinir.
Pess er veenst ad vitneskjan um vilja foreldra leidi til markvissara forvarnarstarfs af
halfu opinberra adila. Pannig meetti hugsanlega vinna gegn agaleysi og andfélagslegri
hegdun og studla ad beettum samskiptum og jékveedri sjdlfsmynd barna.

ADFERD

Valid var eitt skélahverfi 4 Akureyri. T hverfinu bjuggu 1. desember 2003 um 2800
manns (Hagstofa fslands, 2005). Hverfid var talid geta gefid géda heildarsyn & mis-
munandi parfir og éskir foreldra og forrddamanna. Pad er gréid en er p6 enn 1 vexti og
par byr f6lk af mismunandi pj6ofélagsstigum. Par eru prir leikskdlar og einn grunn-
skoli, samtals med um 680 bérnum, um 450 1 grunnskélanum og um 230 { leikskol-
unum.

1 Rannséknin var unnin til fullnadar M.Ed. grddu i menntunarfreedum vid Haskélann & Akureyri
2005. Hun er hluti af forvarnarverkefninu ,Barnid { brennidepli” sem unnid hefur verid ad i einu
skolahverfi 4 Akureyri.

100



BIRNA M. SVANBJORNSDOTTIR

batttakendur

Vorid 2003 voru spurningalistar lagdir fyrir foreldra 4-12 dra barna (drgangar "99-"91),
10 stalkna og 10 drengja { hverjum drgangi, eda samtals 180 adila i vidkomandi skél-
um. Pydid var forrddamenn 433 barna og er pvi drtakid 41,5% af pydinu. Notud var
slembitrtaksadferd vid val & drtaki. Midar med néfnum allra stidlkna og drengja {
hverjum drgangi voru settir { adskilda kassa og sidan voru dregnir tiu midar dr hvor-
um kynjakassa.

Meelitaeki

Gerdur var spurningalisti sem var forpréfadur af foreldrum dr foreldrafélogum skoéla-
hverfisins par sem hann var lagdur fyrir. Farid var med foreldrunum i gegnum pad
hvada skilning peir 16gdu { mismunandi hugtok og tekid mid af athugasemdum peirra.
Spurningarnar skiptust { prjd meginflokka og fengu forrdédamenn allra aldursh6panna
sdmu spurningarnar.

Petta voru:

* Spurningar sem hofda til innsaeis foreldranna i lidan og tilfinningar barna sinna,
svo sem hvernig foreldrar telja ad bérnum sinum gangi { samskiptum vid énnur
born.

e Spurningar um foreldrahlutverkid, p.e. uppeldi og félagsmétun. Til deemis var
spurt hvernig foreldrar teldu sig i stakk buna til ad ala barnid upp.

¢ Lydfreedilegar spurningar, svo sem um aldur, kyn og menntun.

Spurningarnar voru af premur gerdum. Pad voru radkvardaspurningar par sem
svarmoguleikar voru yfirleitt fimm, ja/nei spurningar, stundum hélflokadar, og nafn-
kvardaspurningar par sem i sumum tilfellum var heegt ad velja fleiri en einn svar-
moguleika. Deemi um svarmoguleika { radkvardaspurningu er: Mjog vel, nokkuo vel,
seemilega, ekki négu vel, illa. Deemi um hélflokada ja/nei spurningu er: Finnst pér
skolinn taka 4 dbyrgan hétt patt { uppeldi barnanna? J4, ad einhverju leyti, nei. Ef jd, p4
hvernig? Nafnkvardaspurning par sem heegt var ad velja fleiri en einn moguleika er
t.d.: A hvern hétt myndir pt kjésa ad fd studninginn?  formi fyrirlestra, vinnu 1 skél-
anum, ndmskeidum, umreeduhépum, leshringjum, med persénulegri rddgjof, annan,
pé hvern. Svarendum var auk pess gefinn kostur & pvi ad beeta vid ordum eda skyra
svoOr sin ef peim pétti purfa.

Spurningalistarnir voru sendir heim i lokudum umslégum med nemendum tr
skélanum { mai 2003 en kennarar téku ad sér ad dreifa spurningalistunum og safna
peim saman. Pvi var ekki styrt & nokkurn hétt hvort fleiri en einn spurningalisti feeri
inn 4 hvert heimili. Svarendur voru hvattir til ad skila spurningalistanum p6 ad peir
af einhverjum dsteedum svérudu ekki 6llum spurningunum & honum og var unnid tr
peim b6 ad peim veeri ekki fullsvarad. ftrekunarbréf var sent einu sinni til allra { Grtak-
inu. Spurningalistarnir voru ekki rekjanlegir til svarenda 4 nokkurn hétt. Foreldrar
géafu upplyst sampykki.
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Urvinnsla

Gerd er grein fyrir almennri svérun og lyodfreedilegum spurningum med lysandi
tolfreedi. Vid dtreikninga dr krosstoflum var reiknadur Ki-kvadratstudull (x?) med
Ki-kvadratprofi (Chi-square). Vid samanburd 4 radkvardaspurningum var notad
Ki-kvadrat og ,linulegt samband” (Linear-by-Linear eda Chi-squared test for trend).
Ki-kvadratprofi eru frelsisgradur breytilegar en { linulegu sambandi eru peer alltaf 1.

Medaltol tveggja hopa voru borin saman med t-profi tveggja 6hadra trtaka (2 in-
dependent sample t-test). Fylgni milli svara tr radkvardaspurningum var kénnud med
Spearman’s rho.

[ samanburdarpréfum 4 tidnitoflum parf ad huga ad steerd trtaks og dreifingu.
Ef deetladur fjoldi (expected count) er lagur eykst heettan & hofnunarmistékum (Type 1
error). Midad er vid ad ldgmark deetlads fjolda sé fimm i 80% valmoguleika (Altman
1991). Adrir segja ad hofnunarvilla sé 6likleg vid ofangreindar adsteedur ef heildarfjoéldi
i t6flu er mikill, t.d. meiri en 20 (Howell, 2002). Fylgt var dbendingum Altmans med
peim fyrirvara ad dreifing 4 svorum er vida litil og getur haft ghrif 4 svérunina.

[ 6llum ttreikningum var midad vid ad p< 0,05 veeri markteekt.

NIDURSTOPUR

Greint verdur frd patttéku i kénnuninni, hversu margir vildu studning og svo ndnar
hvad einkenndi pd sem vildu studning og pd sem ekki vildu hann. Rynt verdur nédnar
i svor peirra sem vildu studninginn og loks skodad { hverju og med hvada heetti studn-
ings var 6skad.

bétttaka i kdnnuninni og vilji til ad f& studning i foreldrahlutverkinu

Af peim 180 spurningalistum sem sendir voru tut var 131 (72,2%) svarad. Svipadur
fjoldi svara var fréd 6llum drgéngunum en svor komu fré foreldrum fleiri stalkna (83%)
en drengja (62%). 2 (1, N=180) = 10,1, p<0,05. Madur voru langoftast med i ad svara
spurningalistanum eda 1 99% tilfella en { vissum tilfellum voru fleiri en einn svarandi.
Pannig svorudu meedur einar 1 77% tilfella, 121% tilfella svérudu médir og fadir, 1 1%
tilfella eingéngu fadir og 1 1% tilfella médir og stjtpfadir.

begar foreldrar voru spurdir hvort peir veeru hlynntir pvi ad f4 studning i foreldra-
hlutverkinu kom 1 ljés ad 89 (68%) svarendur voru hlynntir studningi i einhverjum
paetti foreldrahlutverksins en 92% foreldra toldu sig p6 mjog vel eda vel { stakk bina
til ad ala barn sitt upp. Prjatiu og dtta (29%) éskudu ekki eftir studningi. Fjorir svorudu
ekki spurningunni. Athugad var hvort peir sem annars vegar vildu studning { for-
eldrahlutverkinu og hins vegar peir sem vildu hann ekki svérudu 66rum spurningum
spurningalistans & markteekt mismunandi hatt.

Meirihluti svarenda, eda 83%, taldi skélann eiga ad taka pétt { uppeldi barna peirra
og 40% taldi hann afdréttarlaust gera pad, t.d. med freedslu um sidferdisleg gildi og
pjélfun i samskipta- og félagsfeerni auk almennrar pekkingarfraedslu sem jafnvel virtist
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siour mikilveeg en fyrrnefndu atridin. Fleirum, eda 56%, fannst skélinn pé taka pétt {
uppeldinu ad einhverju leyti og einn svarandinn sagdi:

Skélinn fylgir barninu eftir en pé fyrst og fremst d forsendum ndmsins og peer for-
sendur eru settar af skélanum en taka ekki verulegt mid af barninu.

Kannad var hvort lydfredilegir peettir eins og menntun og aldur svarenda, aldur
barns og fj6ldi barna & heimili tengdist pvi hvort foreldrar vildu studning 1 foreldra-
hlutverkinu en svo virtist ekki vera pvi hvergi var markteekur munur. Heldur fleiri
foreldrar sem bjuggu einir med bérnum sinum virtust p6 6ska eftir studningi en hinir.
Attatfu og 4tta af hundradi barna bjuggu hja tveimur fullordnum, par af bjuggu 79%
hj4 badum foreldrum sinum og 9% hjd médur og stjupfédur (sjd téflu 1).

Tafla 1 - Lydfraedilegar spurningar.

Samanburdur milli svara peirra foreldra sem vildu studning i foreldrahlutverkinu og
beirra sem vildu hann ekki.

Vilja Vilja ekki
studning | studning | Ki-kvadrat| t-prof df p-gildi
Fisldi; (%) | Fjsldi; (%)
Medalaldur svarenda 37 ara 36 ara -1,194 120 0,235
Né&m sem foreldrar
hafa lokid
Grunnskélandm 36 (41) 11 (29)
Framhaldsskélanam 34 (39) 21 (55)
Haskoélanam 18 (20) 8 (16) 3,002 2 0,223
Fjoldi barna 4 heimili
1 11 (13) 10 (26)
2 35 (40) 6 (16)
3 3(37) 13 (34)
>4 9 (10) 9 (24) -0,538 124 0,591°
Barnid byr hja:
Tveimur fullordnum 78 (88) 28 (74)
Modur eda fodur 11 (12) 10 (26) 3,76 1 0,053

a Samanburdur tt frd medalfjélda barna 4 heimili svaranda.

df = frelsisgradur.

bPegar um innseeisspurningar var ad reeda var enginn markteekur munur 4 milli peirra
sem 6skudu eftir studningi i foreldrahlutverkinu og peirra sem ekki 6skudu eftir honum
en eins og sjd ma { toflu 1 er litil dreifing { svérunum og einkum og sér 1 lagi hjd peim
sem ekki 6skudu eftir studningi. Vakin er athygli 4 pvi ad peir sem p6 svorudu innseeis-
spurningunum med orounum semilega eda ekki négu vel 6skudu 1 langflestum til-
vikum eftir studningi i foreldrahlutverkinu. T6lf 6skudu eftir studningi i foreldrahlut-
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verkinu af peim prettdn sem t6ldu ad barninu lidi seemilega eda ekki négu vel 1 skél-
anum. Allir sem t6ldu ad barninu 1idi seemilega { fritimanum 6skudu eftir studningi {
foreldrahlutverkinu og ellefu af prettdn sem t6ldu ad barninu gengi seemilega eda ekki
négu vel { samskiptum vid énnur boérn éskudu eftir studningi i foreldrahlutverkinu
(sjd toflu 2).

Tafla 2 - Innsaeisspurningar.

Samanburdur milli svara peirra foreldra sem vildu studning i foreldrahlutverkinu og
beirra sem vildu hann ekki.

Vilja Vilja ekki
studning | studning |Ki-kvadrat df p-gildi
Fioldi; (%) | Fioldi; (%)

Hvernig lidur barninu
1 skélanum?

Mjog vel 34 (38) 15 (40)

Nokkud vel 43(49) 22 (57)

Seemilega 10 (11) 1(3)

Ekki négu vel eda illa 2(2) 0(0) 3,619 3 0,306
Adsteedur til uppvaxtar 1 baenum.

Mjog godar 23(26) | 11(29)

Frekar g6dar 59(67) 23(60)

Seemilegar 5(6) 4 (11)

Ekki négu gédar eda seemilegar 1(1) 0(0) 1,555 3 0,670
Hvernig lidur barninu 1 fritima sinum?

Mjog vel 49(55) | 21(57)

Nokkud vel 35 (39) 16 (43)

Seemilega 5(6) 0(0)

Ekki négu vel eda illa 0(0) 0(0) 2,191 2 0,334

Hvernig gengur barninu f samskiptum
vid 6nnur bérn?

Mjog vel 46(52) 20(52)

Nokkud vel 32 (36) 16 (42)

Seemilega 8(9) 1)

Ekki négu vel eda illa 3(3) 1(3) 1,836 3 0,607

df = frelsisgraour.

Tafla 3 synir a0 marktekur munur greindist { samanburdi peirra sem vildu studning
og peirra sem vildu ekki studning vid tvo peetti foreldrahlutverksins. Foreldrar sem
toldu sig 66rugga i ad bregdast vio dgreiningi 6skudu frekar eftir adstod { foreldra-
hlutverkinu en hinir. Peir foreldrar og forrddamenn sem t6ldu sig sidur i stakk bina
til pess ad ala upp barn 6skudu frekar eftir studningi en hinir. Samanlagt t6ldu niu
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foreldrar og forrddamenn sig seemilega eda ekki négu vel { stakk buna til ad ala upp
barn og allir 6skudu peir eftir studningi i foreldrahlutverkinu. Hvad vardar pann pétt,
p.e. hversu vel eda illa vidkomandi telur sig 1 stakk buinn til ad ala upp barn, kemur {
1j6s markteekni pegar p-gildid var reiknad med , linulegu sambandi” (Linear-by-Linear).
Rétt er a0 vekja athygli 4 pvi ad dreifing { svérunum er vida litil og pad getur haft dhrif
a markteeknina (sjd toflu 3).

Tafla 3 — Spurningar um foreldrahlutverkid. Samanburdur milli svara peirra foreldra sem
vildu studning i foreldrahlutverkinu og peirra sem vildu hann ekki.

Vilja Vilja ekki
studning | studning |Ki-kvadrat | df p-gildi
Fjoldi; (%) | Fjoldi; (%)

Hversu vel telja foreldrar sig stydja
vio félagslegan proska barna sinna?

Mjog vel 38(43) | 16(42)

Frekar vel 41(47) 19 (50)

Seemilega 8(9) 2(5)

Frekar illa eda illa 1(1) 1(3) 0,936 3 0,817 / 0,986*

Telja foreldrar sig 6rugga um hvernig
bregdast skuli vid pegar pa og barnid
greinir & um eitthvad?

Alltaf 8(9) 13 (34)

Oft 68(77) 21(55)

Stundum 11(13) 3(8)

Sjaldan eda aldrei 1(1) 1(3) 12,748 3 0,005 / 0,019*

Hversu vel telja foreldrar sig {
stakk btna til ad ala barnid upp?

Mg vel 45(51) | 26(68)

Vel 34 (39) 12(32)

Seemilega 89) 0(0)

Ekki négu vel eda illa 1(1) 0(0) 5,656 3 0,130 / 0,024*

*p-gildi fyrir ,linulegt samband“(Linear-by-Linear).
df = frelsisgradur

Ekki var markteekur munur & svorum peirra sem vildu og peirra sem vildu ekki studn-
ing i foreldrahlutverkinu 4 hversu vel eda illa peir t6ldu sig geta stutt vid félagslegan
proska hjd barninu. Hins vegar 6skudu niu eftir studningi { foreldrahlutverkinu af
peim tolf sem toldu sig geta stutt seemilega eda frekar illa vid félagslegan proska hja
barninu.

Margir peirra sem 6skudu eftir studningi 1 foreldrahlutverkinu téldu sig pé standa
vel ad vigi til ad fast vid atridi sem flokkast undir foreldrahlutverkid. Sem deemi m4
nefna ad 45 svarendur sem t6ldu sig mjog vel { stakk btina til ad ala upp barn vildu
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engu ad sidur studning { foreldrahlutverkinu. Deemi um svar frd einum slikum svar-
anda er: ,...alltaf gott ad proska sig og fa meiri upplysingar um 6ll pessi mal”. Einn
svarandi taldi fyrirmyndir { pjédfélaginu einkennast af efnishyggju og eiginhags-
munahyggju & kostnad uppeldis- og samskiptapatta og sagdi m.a.:
Dbad er svolitid einkennilegt ad ala upp barn i pjédfélagi par sem peningar eru allt {
ollu og allir keppast um ad miira sig inni i veraldlegum geedum og pad sem raun-
verulega skiptir mdli er fyrir bord borid af pvi ad pad er ekki haegt ad koma poi {
verd... ég —mig — mér — min og skitt med ykkur.

beir sem vilja studning i foreldrahlutverkinu

Rynt var ndnar { fylgni milli innseeis og vidhorfs pess hops sem 6skadi eftir studningi i
foreldrahlutverkinu og hvort pessir peaettir tengdust aldri barnanna. Medal annars 1ék
forvitni 4 ad vita hvort lidan barns 1 skéla og fritima veeri mismunandi eftir aldri barns,
hvort peir sem 6skudu eftir studningi i foreldrahlutverkinu og 4litu sig vel { stakk
btina til ad ala upp barn élitu ad bérnum peirra gengi vel { samskiptum vid énnur
born og svo framvegis (sjd toflu 4).

Vida verdur vart vid markteeka fylgni milli spurninga pé fylgnistudull sé ekki har. |
einu tilfelli kemur fram neikvaed markteek fylgni, pad er milli aldurs barns og lidanar
barns 1 skéla. Ad mati foreldra lidur yngri bérnum betur i skéla en peim eldri. Annars
stadar par sem fylgni er markteek er um jdkveeda fylgni ad reeda. Pvi 66ruggari sem
foreldrarnir telja sig um ad vita hvernig peir eiga ad bregdast vid pegar pd og barnid
greinir 4 um eitthvad peim mun verr virdist bdrnum peirra lida beedi 1 skéla og fritima
og ganga verr { samskiptum vid énnur born. A sama hétt benda pessar nidurstodur til
pess ad barni 1idi betur baedi 1 skélanum og 1 fritimanum og gangi betur { samskiptum
vid énnur boérn pvi 6ruggari sem foreldrarnir telja sig vera { pvi ad bregdast vid dgrein-
ingi peirra f milli. S6mu skyringar eiga vio um adra jdkveeda markteeka fylgni milli
spurninga (sjd t6flu 4).

Yfirleitt virtust peir foreldrar sem 6skudu eftir studningi { foreldrahlutverkinu dlita
lidan barns { skéla og fritima nokkud svipada, pannig ad ef peir téldu ad barni peirra
lidi vel 1 skéla toldu peir einnig ad pvi 1idi vel { frittmanum og 6fugt. Einnig virtist pad
oft fylgjast ad hvernig foreldrar t6ldu ad barni peirra gengi i samskiptum vid énnur
born og hvernig pvi 1idi { fritimanum. Ztla md ad barni sem lidur illa { fritima sinum
heetti til ad eiga erfitt med samskipti vid énnur born og 6fugt. A sama hétt benda nid-
urstodur til pess ad fylgni sé milli pess hversu vel eda illa foreldrar telja sig geta stutt
vid félagslegan proska hjd barninu og lidanar barnsins { fritimanum. Fylgni er ad finna
milli mismunandi pétta er varda foreldrahlutverkid og rétt er ad beina sjénum ad mik-
illi fylgni milli pess hversu vel foreldrar telja sig 1 stakk buna til ad ala barnid upp og
pess hversu vel peir telja sig geta stutt vid félagslegan proska hjd barninu. Pessi fylgni
geeti gefid til kynna ad ef foreldrar eru ruggir { einum peetti foreldrahlutverksins séu
peir einnig 6ruggir { 60rum peetti (sjd toflu 4).



BIRNA M. SVANBJORNSDOTTIR

Tafla 4 - Fylgni milli svara foreldra sem vildu studning i foreldrahlutverkinu

vid mismunandi spurningum.

btid til ad ala barnid upp?

a =
g g £
& < =] o)
— E = Q
= @ =i =
3 g & 5 2
° < & £ g I
= Q — < 0 ] o
=1 2] >
< < a. ke <] H
Q | o = ko8 5
Lidan barns 1 skéla —0,345** hS) Qo o) £ = o
= b= 5 &0 b
© ey -
Lidan barns . ° 5 = = 5
i fritima -0,202 | 0,481 - 2 = ED 2
g € o o
N X
Adstada til uppvaxtar " S 3 o =
RN 0,010 | 0269* | 0204 | < o} S -
e
Gengi f samskiptum 0107 | 0374 | 0402 | 03207 | & B B
vid énnur bérn 4 4 4 4 g B
xXO X0
; , < S
Studningur foreldra vio 0042 | 0183 | 0447 | 0,184 | 0351 | & N
félagslegan proska barns 5
<18}
Py ., >\
Oryggi { ad bregdast 0,051 | 0256* | 0,323* | 0,248* | 0,378** | 0,334** | O
vid pegar greinir &
Hversu vel er foreldri i stakk | 155 | s0gm | 208+ | 0248 | 0277 | 0,504 | 0,208**

*p<0,05; **p<0,01
Fylgnistudull spearman’s rho

i hverju vilia foreldrar studning og @ hvern hatte

Peir sem segjast vilja studning { foreldrahlutverkinu 6ska flestir eftir studningi i ad
byggja upp sjalfstraust hja bornunum, leera ad bregdast vid einelti og dtta sig 4 hvenzer
um einelti er ad reda, freedast um namstaekni, efla tilfinningaproska og styrkja sam-
skiptaheetti. Einkum virdast foreldrar vilja studninginn i formi fyrirlestra, ndmskeida
og persénulegrar rdadgjafar (sjd myndir 1 og 2).

107



VILJA FORELDRAR STUDNING | FORELDRAHLUTVERKINU?

Mynd 1 — peettir sem foreldrar vilja f& studning vid.
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Mynd 2 — Oskir foreldra um form @ studning.
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Eitt foreldri segir p6:

Eg tel studning vid hlutverk foreldra sem uppalenda eiga ad vera i formi almenns/
daglegs starfs i skdla/leikskéla en ekki endilega med sérstokum fyrirlestrum pé ad
pad sé fint.
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Annar segir:

Ef eitthvad kemur upp d er Qott ad geta leitad til skélans, dkvedinna sérfradinga og
svo vina og fjolskyldu.

Petta meetti tilka sem svo ad foreldrum finnist gott og sjélfsagt ad geta leitad til skol-
ans um radgjof og studning 1 uppeldismalum og vilji geta litid 4 hann sem samstarfs-
vettvang 1 peim efnum.

UMRADUR

Af nidurstodum rannséknarinnar mad sjd svo ekki verour um villst ad foreldrar vilja
studningiforeldrahlutverkinu. Af peim sem svérudu eru taeplega 70% foreldra hlynntir
pvi ad fé studning i einhverjum peetti foreldrahlutverksins. Vissulega er hér um ad
reeda hugleegt mat foreldra en afstadan verdur eigi ad sidur ad teljast svo afgerandi ad
dstaeda sé til a0 meeta henni med einhverjum heetti.

Hvorki komu fram tengsl milli aldurs foreldra og éska peirra um studning { for-
eldrahlutverkinu né milli menntunar peirra og éskar um studning. Ekki er pvi heegt ad
ganga tt fra pvi hér, sem hugsanlega hefdi métt eetla, ad ungir foreldrar heféu fremur
porf fyrir studning en eldri foreldrar. Ekki virdist heldur vera um ad reeda stéttamun
vegna menntunar hvad peim peetti vidkemur, en BASUN-rannséknin bendir einmitt
til pess ad stéttamunur { uppeldishattum sé litill 4 Islandi.

Athygli vakti hve yfirgneefandi oft meedur voru med { ad svara kénnuninni, eda
130 tilfellum, og ad adeins einu sinni skyldi fadir svara einn. Pessi stadreynd stydur
pad ad born og skélamal falli 1 flestum tilfellum undir verksvid médur og er i sam-
reemi vid nidurstédur ir BASUN-rannsékninni. Einnig meetti hugsanlega rekja petta
til pess ad born virdast tengjast meedrum sinum meira en fedrum, m.a. vegna pess ad
pau eru meira med peim (Baldur Kristjansson, 2003).

Meirihluti foreldra og forrddamanna 6skadi eftir studningi i foreldrahlutverkinu
en sjaldan var markteekur munur milli peirra sem vildu studning { foreldrahlutverk-
inu og peirra sem ekki vildu hann og hvergi pegar um lydfreedilegar spurningar og
innseeisspurningar var ad reeda. Dreifing & svérunum var hins vegar litil, tiltélulega
fair merktu vio pridju, fjérou og fimmtu valmoguleika spurninga i spurningalistanum
og vida voru haestu eda neikveedustu valmoguleikarnir 4 kvardanum témir. Greini-
legur meirihluti peirra sem merkti vid valmoguleikana seemilega og ekki négu vel {
innseeisspurningum og spurningum um foreldrahlutverkid éskudu pé eftir studningi.
Petta bendir til pess ad p6 ad svarendur telji ad allt gangi vel 1 sambandi vid lidan og
adstaedur barna peirra vilja peir samt studning. Varla er heegt ad tulka petta 4 annan
veg en a0 foreldrar taki foreldrahlutverkid alvarlega og finnist pad mikilvaegt. Hugs-
anlega eru foreldrar pé ekki eins 6ruggir um foreldrahlutverkid og peir vilja vera lata
eda ad peir sem verst standa ad vigi og mesta hjélp purfa hafi ekki svarad eda hafi ekki
tekio patt 1 rannsékninni.

Markteekur munur meeldist milli peirra sem 6skudu eftir studningi og hinna sem
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ekki gerdu pad i tveimur pdttum foreldrahlutverksins. Peir sem élitu sig 6rugga { ad
takast 4 vid dgreining og peir sem t6ldu sig vel { stakk btina til ad ala upp barn 6skudu
sidur eftir studningi en hinir. Petta eru mikilveegar nidurstédur. Peer syna samreemi {
svorun og benda til nokkurs innseeis foreldra og forradamanna par sem peir virdast
atta sig 4 Oryggi eda Oryggisleysi sinu og feerni eda feerniskorti i uppeldismdlum og
Oska eftir studningi { samreemi vid pad. Petta undirstrikar einnig mikilveegi uppeld-
ishétta, samanber rannséknir Baumrind (1991) sem greint er frd { inngangi.

Vid skodun & fylgni milli vidhorfa, innsaeis og aldurs barna pess héps foreldra sem
6skadi eftir studningi 1 foreldrahlutverkinu md m.a. greina markteeka neikveeda fylgni
milli aldurs og lidanar barns { skéla og markteeka jakvaeda fylgni milli lidanar barns {
skola og lidanar barns i fritima. Velta meetti fyrir sér hvort dsteedan fyrir verri lidan hja
eldri bornum en yngri geti verio st ad foreldrar, skélar og adrar stofnanir samfélagsins
styji sidur vid bakid 4 foreldrum eldri barna og séu ekki négu vakandi fyrir eda pekki
ekki pd dheettupeetti sem geta verid til stadar. Einnig geeti hugsast ad samvinna milli
stofnana sé minni pegar um stélpud born er ad reeda. Ekki md p6 lita fram hjd pvi ad
skyringin geeti eins verid st ad eldri born tjai lidan sina skyrar en yngri born. I pessu
sambandi er mikilveegt ad hafa kenningu Bronfenbrenner 1 huga og lita 4 mikilvaegi
pess ad efla samverkandi peetti 4 mismunandi svidum (hringjum) i umhverfi barns,
p.e. ndnasta umhverfi, samfélagid og menninguna.

Vida greindist jakveed, markteek fylgni milli mismunandi pétta hjd peim sem 6sk-
udu eftir studningi i foreldrahlutverkinu. Greinileg fylgni var 4 milli einstakra patta
i foreldrahlutverkinu annars vegar og milli atrida sem flokkast undir foreldrahlut-
verkid og innseeispdtta hins vegar. Pannig virtust svarendur sem toldu sig sterka 4
einu svidi foreldrahlutverksins einnig telja sig sterka & 6dru og 6fugt. Samraemi var {
svorun ad pessu leyti.

Peim foreldrum og forrddamoénnum sem sdégdust vilja studning i foreldrahlutverk-
inu var gefinn kostur 4 a0 merkja vid fleiri en eitt atridi sem peir vildu studning i eda
nefna énnur atridi sem peim peettu bryn. Aberandi var ad valin voru pau atridi sem
gefin voru sem svarmoguleikar { spurningalistunum en 6rfdir nefndu annad. Ann-
adhvort hafa svarmoguleikarnir verid teemandi eda svarendum hefur pétt peegilegt ad
merkja vid pd. Vonandi er hid fyrrnefnda rétt. Sum atridin sem fyrir fram voru nefnd
hafa verid t6luvert dberandi { umreedu um born, uppeldi og skélastarf undanfarin 4r,
svo sem einelti, sjdlfstraust og tilfinningaproski. Petta eru eigi ad sidur mikilvaeg atridi
og eflaust hafa margir dhyggjur af pessum mdlum og vilja 6dlast feerni i ad sporna
gegn og byggja upp par sem vio 4.

Margir foreldrar éskudu eftir studningi vid ad byggja upp sjélfstraust, ad efla til-
finningaproska og styrkja samskiptaheetti hja bornum sinum, en eins og fram kemur
hjé Bolwby (1988), Holmes (1993) og Sartor og Youniss (2002) eru ndin tengsl foreldra
og barna ein forsenda pess ad byggja upp gédan persénuproska hja bérnum og studla
a0 sjélfstrausti og er pvi til mikils ad vinna. Eins geta pessir peettir verndad born og
ungmenni ef peir eru til stadar en 6gnad heilsu peirra og lifsgeedum ef peir eru ekki til
stadar (Beinart o.fl,, 2002 og Sigrun Sveinbjornsdéttir, 2003a). Einnig éskudu margir
foreldrar eftir studningi vid ad bregdast vid eineltismdlum. Pad er vitad ad einelti 4
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sér stad medal eldri nemenda, frd midjum grunnskéla og upp ur, en margir hafa ekki
viljad trda pvi ad einelti eetti sér stad medal barna 4 leikskélaaldri og pvi talid 6parft
ad vera med adgerdir til ad hindra pad (Rigby, 2002). Rannséknir hafa p6 synt ad
sum leikskoélabérn beita vid dkvednar adstedur endurtekinni ofbeldislegri hegdun af
dsettu rdoi gegn jafndldrum sem eru valdaminni og leggja pau pannig { einelti. Sam-
kveemt reynslukénnun Alsaker og Valkanover sem gerd var { Bern { Sviss arid 2000 4
190 drengjum og 154 sttilkum 4 leikskolaaldri voru um 6% barna 4 aldrinum 5-8 dra
polendur eineltis, 10% voru gerendur og polendur og 11% voru gerendur. Pessar nio-
urstodur eru { samraemi vio sambeerilegar rannséknir 4 grunnskélabérnum og gefa til
kynna ad huga purfi ad forvarnaradgerdum hja svo ungum bérnum lika (Alsaker og
Valkanover, 2001).

Nokkud stér hépur foreldra vildi freedast um ndmsteekni en par er séknarfeeri
sem skolarnir geetu nytt sér. Velta meetti fyrir sér hvort foreldrar hafi leitad eftir slikri
freedslu til skélans eda hvort peir hafi ekki 14ti0 { sér heyra eins og raunin virtist vera
i Képavogi par sem einungis fdir foreldrar h6fdu samband vid skélann pé ad peim
fyndist samvinna heimilis og skéla mikilveeg (Elisabet Svavarsdéttir og Olafur Gud-
mundsson, 1996). Ljést er ad skélarnir purfa med markvissum heetti ad finna leidir til
a0 virkja foreldra til samstarfs vio skélann, finna leidir { samvinnu vid péd svo peim
finnist samstarfid skila peim einhverju og styrki pé { hlutverkum sinum. Eins og kemur
fram { ETAI rannsékninni skilar freedsla til foreldra sér til barnanna & jakveedan hatt.
Geeta pyrfti pess ad fraedsla fyrir foreldra veeri hagnyt og tengdist ndmi nemenda,
proska peirra, félagstengslum eda forvérnum en slik fraedsla virdist skila bestum ar-
angri (Ingibjorg Audunsdéttir, 2006; Résa Eggertsdéttir og Gretar L. Marindsson o.fl.,
2002).

Ef skodad er 4 hvern hatt foreldrar éskudu eftir studningi er ljést ad flestir s6go-
ust vilja fyrirlestra, ndamskeid og persénulega rddgjof. Feerri vildu umraeduhépa og
leshringi en slikt gerir hugsanlega meiri krofur til pdtttakenda. Svor foreldranna um
studning midudust ad mestu vid fraedslu en p6é matti af athugasemdum foreldra rdda
ad peim fyndist porf 4 vidhorfsbreytingu til uppeldismaéla { pjédfélaginu og kolludu
eftir studningi i daglegum stérfum. Vissulega er haegt ad stydja foreldrana & annan
hétt en med beinni freedslu og tengja pad meira vid dagleg storf, t.d. med pvi ad bj6da
peim ad leita til skélans ef pad er eitthvad sem peir vilja reeda i sambandi vid uppeld-
ismdl eda taka pétt 1 skélastarfinu & einhvern h4tt. Eins meetti skélinn, kennarar eda
adrir sérfreedingar sem skolinn er { tengslum vid hugsanlega vera enn betur vakandi
fyrir p6érfum foreldra og hafa frumkveedi ad pvi ad raeda uppeldismdl vid pd, 6h4d
namsframvindu, en foreldrar virtust ekki telja pekkingarfreedslu vera mikilveegasta
vidfangsefni skélanna. Einnig pyrfti ad leggja meiri dherslu 4 ad foreldrar kynntust
innbyrdis, reeddu saman og styddu hver annan { foreldrahlutverkinu.

Pétttakendur { rannsékninni voru yfirleitt frekar jdkveedir og margir skrifudu
hvatningarord til rannsakanda 4 spurningalistana og er pad mjog dnaegjulegt, en velta
mad fyrir sér hvort nidurstédurnar hefdu ordid adrar ef pétttakan hefdi verid enn meiri
og peir 49 (af 180) sem ekki svérudu spurningalistanum hefdu gert pad. Hvada h6pur
var pad sem svaradi ekki og hvernig md nd til hans? Lidur bérnum peirra sem ekki
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svorudu betur eda verr en hinum? Eru peir foreldrar og forrddamenn druggari eda
66ruggari { foreldrahlutverkinu? Svona meetti lengi spyrja en svara vid peim spurn-
ingum er ekki ad vaenta hér.

Notagildi rannséknarinnar

Rannséknin gefur upplysingar um éskir og parfir dkvedins hops foreldra 4 studningi
i foreldrahlutverkinu en gera md rdd fyrir ad parfir foreldra i pessu tiltekna skdla-
hverfi séu svipadar porfum foreldra { 6drum skélahverfum. Nidurstodurnar eettu ad
audvelda peim sem vilja vinna ad pvi ad styrkja foreldra { hlutverkum sinum ad meeta
porfum peirra.

Ut fré framangreindum nidurstodum geta skélarnir og adrar stofnanir samfélagsins
fario af stad med vinnu til ad koma til méts vid parfir foreldranna. Fraeda parf foreldra
um mikilveegi foreldrahlutverksins og skapa vettvang fyrir pd til ad hittast og reda
hvad peir geta sjalfir gert til ad stydja hver annan. Hugsanlegt er ad stofna n.k. for-
eldrateymi med fulltrdum foreldra barna af b4dum skélastigum sem verda { tengslum
vid skélana og adrar stofnanir samfélagsins. Vinna parf ad pvi ad foreldrar kynnist
og styrkist sem hépur, til ad 60last studning hver af 66rum og kraft til ad gera krof-
ur til skélans og annarra stofnana um studning og samvinnu 4 jafnréttisgrundvelli.
Efla pyrfti hverfisvitund, bjéda upp 4 freedslufundi og namskeid ad sk foreldra og
persénulega raogjof og virkja pd markvisst og gera krofu til peirra um pétttoku 1 starfi
barna peirra, hvort sem pad er  skélanum eda & 6drum vettvangi. f anda vistkerfisnélg-
unar Bronfenbrenner meetti styrkja pad samfélagslega net sem umlykur barnio & 6lik-
um svidum med pvi ad efla samvinnu milli heimila, skéla og stofnana samfélagsins.
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ABSTRACT

The main purpose of this research was to investigate parents’ views towards provision
of support in the parental role. The main background for the study relates to con-
cerns about an increasing lack of discipline in society and antisocial behaviour among
youths, which may diminish parents’ self-assurance in terms of child-raising. Children’s
development is influenced by many factors but parents and their parenting styles and
nurturing of relationships with their children are of great importance. It is therefore
important that parents feel confident in their parental role and are able to obtain sup-
port when needed. But do they wish for support? What kind of support and in what
form? This was addressed in a survey among parents of 180 children aged 4-12 in one
of the school districts in Akureyri in the spring of 2003. The main conclusions are that
nearly 70% of the respondents want some kind of support in their parental role. Those
parents who regard themselves secure in their parental role are less likely than others
to ask for support.

Birna Maria Svanbjornsdottir er
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Hvao segja teikningar barna um
hugmyndir peirra um likamann?

1 pessari grein er fjallad um upplyjsingar sem teikningar barna geta gefid um hugmyndir peirra
um mannslikamann og hvernig peer préast d tveimur fyrstu skoladrunum. Umfjollunin er
bygg0 d rannsékn par sem kannadar voru hugmyndir barna um likamann ddur en formleg
kennsla um likamann héfst, p.e. hugmyndir peirra um 1itlit, stadsetningu og hlutverk beina og
liffeera og skodad hvernig hugmyndir peirra préast og breytast vid kennsluna og hvada peettir
par hafa mest dhrif. Hugmyndafreedilegur grunnur rannsoknarinnar d retur i kenningum
hugsmidahyggjunnar um ndm barna par sem gert er rdd fyrir ad nemandinn sé virkur 1 eigin
ndmi og tekid sé mid af hugmyndum hans vid skipulagningu kennslu.

Ein bekkjardeild 1 1. bekk grunnskola { Reykjavik var valin til pdtttoku dsamt kennara bekkj-
arins og tirtaki foreldra. [ bekknum voru 19 nemendur fyrra drid, 1 1. bekk, en 20 nemendur
seinna drid, 1 2. bekk. Gognum var safnad med pdtttokuathugunum, teikningum, viotolum og
greinandi verkefnum. Hér verdur adallega gerd grein fyrir nidurstooum teikninganna. Bornin
voru bedin ad teikna myndir d 6llum stigum rannséknarinnar, frd upphafi til enda. Ollum
teikningum hvers barns var safnad saman i moppu til greiningar og sérstakir kvardar voru not-
adir til ad greina peer. Nidurstodur syina medal annars ad pekking peirra d 1itliti og stadsetningu
hjarta og heila var meiri og almennari en pekking d titliti og stadsetningu annarra liffera, svo
sem maga og lungna. Nidurstodur syjna einnig ad teikningar geta gefid mikilvaegar upplysingar
um hugmyndir barna og hvernig peer préast og breytast. beer geta einnig verid mikilveegar
pegar afla parf upplysinga um hugmyndir pogulla og feiminna barna sem fordast ad taka pdatt
1 bekkjarumraedum eda tjd sig munnlega fyrir framan bekkjarfélagana. Hins vegar verdur ad
hafa 1 huga ad teikningar einar 0g sér geta gefid takmarkada mynd af hugmyndum barnanna.

INNGANGUR

Pad hefur 16ngum poétt vid heefi { yngstu bekkjum grunnskélans ad nemendur teikni
sér til dnaegju og teikningar barna eru sjdlfsagdur hluti af ndmi peirra. Pau teikna
gjarnan myndir 1 tengslum vid reynslu sina, t.d. 1 kjolfar vettvangsferda, og tilka 1j60
og sbgur med myndskreytingum og teikningum.

Teikningar barna hafa einnig m.a. verid notadar til pess ad 606last innsyn { hug-
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myndir peirra og pekkingu 4 ymsum pdttum sem tengjast ndttiru og visindum en {
peirri rannsékn sem hér er gerd grein fyrir voru m.a. notadar teikningar til ad kanna
hugmyndir barna um likamann. Samkveemt Greig og Taylor (1999) geta barnateikn-
ingar gefid innsyn { hugarheim barna og jafnframt veitt mikilveegar upplysingar um
hugmyndir peirra. Haney, Russell og Bebell (2004) benda 4 ad teikningar barna geti
nyst vel vid ndmsmat og einnig vid mat a4 kennslufreedilegum og skipulagslegum patt-
um mismunandi vidfangsefna. AJ peirra mati hafa teikningar barna verid vanmetnar
i kennslufreedilegum rannséknum en pau leggja dherslu & vidtol vid bérn par sem pau
tala um og ttskyra teikningar sinar.

Hér 4 eftir verdur fjallad um pad hvernig hugmyndir nemenda i 1. bekk grunnskéla
um likamann birtust { teikningum peirra 40ur en formleg kennsla um likamann hofst,
p-e.a.s. hugmyndir peirra um utlit, stadsetningu og hlutverk beina og annarra liffeera.
Einnig verdur skodad hvernig hugmyndirnar breytast 4 tveimur skéladrum og reynt
a0 meta hvad pad er sem helst hefur dhrif 4 préun hugmyndanna.

Freedilegur grunnur rannséknarinnar er byggdur d hugsmidahyggju, einkum kenn-
ingum Jean Piaget og Lev Vygotsky um vitsmunaproska einstaklingsins, en einnig a
hugmyndum annarra freedimanna, svo sem John Dewey og Jerome Bruner (Fosnot,
1996). Samkveaemt kenningu Piaget eru hugmyndir barna og skilningur peirra afrakstur
fyrri reynslu peirra, og jafnframt sa grundvollur sem pau byggja 4 vio ad endurmeta
og breyta fyrri hugmyndum (Piaget, 1977; von Glaserfeld, 1996). Piaget lagdi dherslu
4 virkni einstaklingsins og gildi athafna og taldi fjolbreytt vidfangsefni sem barnid feer
a0 glima vid naudsynlega forsendu proska. Samkveemt kenningunni er jafnvaeegisleitni
(e. equilibration) og adhaefing (e. accommodation) lykilatridi { préun vitsmunaprosk-
ans. Barnid upplifir togstreitu pegar pad stendur frammi fyrir §hugaverdum og 6gr-
andi vidfangsefnum og parf ad endurskoda fyrri hugmyndir - jafnvel breyta peim - til
ad geta tengt nyja pekkingu vid pd sem fyrir er (Piaget, 1977; Wadsworth, 1996). Vid
pad neest timabundid jafnveegi. Hlutverk kennarans er ad skapa adsteedur sem hvetja
barnid til virkar patttoku 1 sliku ndmsferli.

Samkveemt kenningu Vygotsky (1986) er tungumalid og félagsleg samskipti for-
senda vitsmunaproskans sem motast jafnframt af menningarlegu umhverfi einstakl-
ingsins. Samkveemt kenningunni (Vygotsky, 1987) er tungumalid teeki til ad leysa
vitsmunaleg vandamal. Vygotsky lagdi dherslu & pétt félaga barnsins i nami pess og
peirra sem lengra eru komnir 1 proska par sem umraedur, spurningar og ttskyringar
gegna lykilhlutverki (Vygotsky, 1986; Fosnot, 1996). Vygotsky notadi hugtakid ,Zone
of Proximal Development” eda , proskasveedid” til ad ttskyra hvernig ndm fer fram
og hvernig forsendur frekara nams breytast jafnframt. P4 visar hann til pess bils sem
er milli pess sem barnid reedur vid eitt og dstutt og endimarka pess sem pad reedur
vi0 med adstod fullordinna eda annarra getumeiri einstaklinga (Vygotsky, 1978). Sam-
skipti vi0 kennara, foreldra og félaga stydja barnid pannig til meiri proska (Bruner og
Haste, 1987).

Bruner kom fram med hugmyndir um , spiral ndmskrd” (e. spiral curriculum) par
sem ndamskrd og ndmsefni 4 ad vera pannig skipulagt ad 1 byrjun er efnid kynnt a
einfaldan h4tt en sidan smdm saman farid ut i floknari og dypri peetti. Pegar hug-
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smidahyggja er hofo ad leidarlj6si { kennslu er dhersla 16gd 4 ad kanna forhugmyndir
nemenda og tekid mid af peim vid undirbtining ndms og kennslu (Bruner, 1996; Bruner
og Haste, 1987). A petta er bent { Adalnamskrd grunnskéla, nattdarufraedi (1999). Pess
vegna verdur kennarinn, alveg eins og leidségumadurinn, ad vita hvar nemandinn er
staddur til ad geta visad honum til vegar (Selley, 1999). P4 vaknar spurningin um pad
hvernig pessar hugmyndir verdi kannadar. Ein adferd vid ad kanna hugmyndir nem-
enda er a0 bidja pau um ad setja fram skilning sinn med teikningu.

RANNSOKNIR A FRADASVIDINU

Allmargar rannséknir hafa verid gerdar par sem teikningar barna eru notadar til ad
kanna hugmyndir peirra og pekkingu 4 ymsum hlutum og fyrirbeerum i nétttirunni og
hafa peer synt ad teikningar barna geta gefid mikilveegar upplysingar um hugmyndir
peirra (Osborne, Wadsworth og Black ,1992; Black og Harlen, 1995; Haney o.fl., 2004).
Nokkrar rannséknir hafa verid gerdar 4 hugmyndum barna um mannslikamann par
sem m.a. teikningar hafa verid notadar sem rannséknaradferd. (Osborne o.fl., 1992;
Reiss and Tunnicliffe, 1999a, 1999b, 2001; Reiss, Tunnicliffe, Andersen, Bartoszeck,
Carvalho, Chen, o.fl. 2002; Cuthbert, 2000; Carvalho, Silva, Lima og Coquet, 2004).

Reiss og Tunnicliffe (1999a) gerdu rannsékn 4 hugmyndum 102 barna & aldrinum
5 til 11 dra par sem pau voru bedin ad teikna allt sem veeri inni { likamanum. Bérnin
fengu 10 minttur til ad teikna og hjalp var veitt vid ad skrd heiti liffeera og beina ef
purfti. Teikningarnar voru greindar samkveemt 7 prepa kvarda, sem Reiss og Tunnicliffe
préudu, um pekkingu d beinum og beinagrindinni. Nidurstoour syndu ad pridjungur
yngstu barnanna, 5 og 6 dra, h6fdu mjog litla eda enga pekkingu 4 beinunum. Einnig
syndu nidurstédur ad pad var p6 nokkur munur § hugmyndum innan aldurshépa par
sem t.d. 10/11 4ra barn lenti & prepi 6 4 kvardanum en annad barn 4 sama aldri 4 prepi
3 (Reiss og Tunnicliffe, 1999a).

Reiss og Tunnicliffe gerdu adra rannsékn 4 hugmyndum barna um likamann par
sem 158 born 4 aldrinum 5-11 dra voru bedin ad teikna pad sem veeri innan { peim en
nu var athygli peirra beint ad liffeerunum en ekki beinunum. Hvert barn teiknadi hér
lika adeins eina mynd og voru myndirnar greindar samkveemt 7 prepa kvarda um liffeerin
sem Reiss og Tunnicliffe préudu einnig. Eins og vid matti bdast lentu eldri bornin ofar
a kvardanum en pau yngri. Hins vegar kom 1 ljés a0 um 8 dra aldur h6fdu pau flest
nokkud géda pekkingu 4 innri byggingu likamans og mismunandi liffeerum pé pau
vissu ekki hvernig liffeerin tengdust eda ad pau veeru hluti af sterri liffeerakerfum
(Reiss and Tunnicliffe, 2001). { pessum rannséknum eru Reiss og Tunnicliffe eingéngu
ad skoda hvada hugmyndir bérn 4 dkvednum aldri hafa um likamann. Pau setja um-
reeduna ekki 1 sérstakt samhengi vid kennslu eda skoda ghrif hennar en benda 4 pann
moguleika ad teikningar yngstu barnanna gefi ekki skyra mynd af pekkingu peirra
pvi teikniheefileikar peirra og litt préadar finhreyfingar geti hamlad peim ad tjd pessa
pekkingu. Einnig benda pau & ad eldri bornin hafi ad 6llum likindum leert eitthvad um
likamann { skélanum en einnig geti bornin hafa leert af sjonvarpi, békum, myndum og
spitalaheims6knum (1999a og 2001).
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[ ranns6kn Cuthbert (2000) & 348 bornum 4 aldrinum 7-11 &ra voru bdrnin bedin
um ad teikna pad sem pau héldu ad veeri innan { likamanum og skrifa heiti liffeera
og beina. Meirihluti barnanna teiknadi frekar smd, 6tengd liffeeri 4 vid og dreif um
likamann. Flest bornin teiknudu hjarta og um helmingur allra barnanna teiknadi
V-laga hjarta. Stor hluti barnanna teiknadi bein 4 nokkurn veginn réttum stodum en
morg peirra teiknudu beinin eins og ,hundabein” og tengdu pau ekki saman med
lidam6tum. Meirihluti barnanna teiknadi heilann en flest 4n nokkurra tenginga vid
taugar eda meenu.

Nidurstodur ensku SPACE rannséknarinnar (Osborne o.fl., 1992) syna ad yngstu
bornin sem toku pétt (5-6 dra), teiknudu helst bein, liffeeri og likamshluta sem pau
gdtu séd, komid vid eda ,heyrt i, svo sem hjartad sem sler og beinin 1 titlimum og
flest bérnin t6ldu ad védvar veeru helst 4 upphandleggjum og leerum. Bornin { rann-
s6kninni voru latin teikna matinn i maganum og morg yngstu barnanna teiknudu
magann eins og poka fullan af émeltum mat. f rannsékninni voru nemendur l4tnir
teikna fyrir og eftir kennslu um meltinguna til ad meta framfarirnar. Nidurstodur
syndu ad { moérgum tilfellum breyttust hugmyndir yngstu nemendanna (5-7 é4ra)
meira samkveemt teikningum peirra en hinna eldri (8-11 dra). Breytingarnar birtust
einkum { auknum fj6lda liffeera sem yngstu bornin teiknudu eftir kennsluna. Michép-
urinn (8-9 dra) syndi lika greinilegar framfarir en litlar sem engar breytingar urdu 4
hugmyndum elstu barnanna (10-11 4ra). Pad kemur ekki & 6vart pvi upphafspekking
peirra er meiri samkvaemt teikningum peirra og pess vegna baeta pau ekki eins miklu
vid pekkingu sina og yngri bornin (Osborne o.11., 1992).

f rannsékn Carvalho o.fl. (2004) voru 5 til 8 4ra bérn bedin ad teikna mynd af melt-
ingarfeerunum og leid matarins 1 gegnum likamann en ddur voru pau bedin um ad
borda smakoku og syna sidan 4 teikningunni hvernig han liti Gt { maganum. Nidur-
stodur syndu ad pott pau hefdu tuggid og bordad kokuna teiknudu flest bérnin hana
heila { maganum og flest eldri barnanna, 7 og 8 dra, dttu erfitt med ad syna tengingar
milli liffeeranna sem tengjast meltingunni. Samkveemt Carvalho o.fl. eru teikningar
barna 4 pessum aldri af meltingunni frekar tdknmyndir en raunmyndir og { rannsékn
peirra kom einnig fram ad meirihluti 7 og 8 4ra nemenda notadi myndir i kennslubok-
inni sem syndu meltingarfeerin sem fyrirmynd og peer endurspegludu ekki endilega
hugmyndir barnanna.

[ peim rannséknum sem hér hafa verid nefndar voru teikningar notadar sem rann-
sOknaradferd til ad afla upplysinga um peer hugmyndir sem bérn 1 yngstu bekkjum
grunnskéla hafa um likamann p.e. helstu bein og liffeeri. Adeins { SPACE rannsékn-
inni (Osborne o.fl.,, 1992) voru vidtsl einnig notud til ad kanna hugmyndir barnanna
frekar og gdfu peer pd itarlegri upplysingar um hugmyndir barnanna. SPACE rann-
s6knin var einnig eina rannséknin af peim sem hér eru nefndar par sem nemendur
voru latnir teikna fyrir og eftir dkvedna kennslu til ad meta framfarirnar. P6 ad pessar
rannsoknir eigi pad sameiginlegt ad hafa notad teikningar sem rannséknaradferd til
ad afla upplysinga um hugmyndir barna um likamann gefa peer takmarkadar upplys-
ingar um pad hvernig hugmyndir barna og pekking 4 stadsetningu, utliti og hlutverki
mismunandi beina og liffeera likamans préast vid kennslu og hvad 1 kennslunni hefur
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mest dhrif 8 hugmyndirnar. Til ad 4 svor vid pessum spurningum voru eftirfarandi
rannséknarspuringar settar fram:
e Hvernig préast/breytast hugmyndir barna um likamann & einu dri (i 1. og 2.
bekk)?
e Hvada édhrif hafa kennsluadferdirnar, kennsluumhverfid, ndmsefnid og sam-
skiptin { bekknum & préun hugmyndanna?
e Er munur 4 peim bérnum sem taka virkan patt { umreedum og peim sem ekki
taka patt { peim hvad pessa peetti vardar?

ADFERDIR

Ein bekkjardeild 1. bekkjar 1 grunnskdla { Reykjavik var valin til patttoku { rannsékn-
inni dsamt umsjonarkennara. Fyrra 4rid voru 19 nemendur  bekknum en seinna 4rid, {
2. bekk, voru 20 nemendur. Fjolbreyttar adferdir voru notadar til ad afla gagna, svo sem
pétttokuathuganir, teikningar, vidtol og greinandi verkefni. Pdtttokuathuganir voru
gerdar { 6llum kennslustundum pegar verid var ad kenna um likamann 1 1. og 2 bekk
og voru kennslustundirnar teknar upp 4 myndband. Nemendur teiknudu myndir 4
6llum stigum rannséknarinnar, { upphafi d0ur en kennsla um likamann héfst og allt
til loka. T hvert skipti fengu nemendur mynd af Gtlinum likamans sem peir 4ttu sidan
a0 teikna innan { eda lita, allt eftir fyrirmeelum kennara. Einstaklingsviotol voru tekin
vi0 alla nemendur par sem likan af likamanum og teikningar barnanna voru notud
sem umreedugrundvollur. [ lok rannséknarinnar voru 16gd fyrir nemendur greinandi
einstaklingsverkefni (e. diagnostic tasks) par sem peir dttu ad t.d. ad tengja ord vid
setningu, skrifa s (satt) eda 6 (6satt) vid fullyrdingar, kldra myndir og lita dkvedin lif-
feeri { tilteknum litum. Hér er um fj6lbreyttar rannséknaradferdir ad reeda en 1 pessari
grein verdur pé einkum fjallad um teikningarnar sem rannséknaradferd og peer upp-
lysingar sem peer gafu.

Teikningum hvers barns var safnad saman { méppu til greiningar og mats. Notadur
var sjo prepa kvardi Reiss og Tunnicliffe (1999a) vid greiningu & teikningum barnanna
af beinum (sjd mynd 1). Samkveemt reynslu Reiss og Tunnicliffe (2001) eru teikningar
barna g6d adferd til ad skoda hugmyndir peirra og geta haft sérstakt gildi fyrir born
sem eiga erfitt med ad tjd sig munnlega, hvort sem pad er vegna pess ad pau eru
feimin, hafa slakan mélproska eda ad médurmal peirra er annad en pad sem er talad
i skélanum.

Mynd 1 — Beinin — Kvardi Reiss og Tunnicliffe (1999a).

brep 1 Engin bein.

Drep 2 Bein tdknud sem linur eda hringir.

brep 3 Bein sem likjast ,hundabeinum” teiknud tt um allt { likamanum.

brep 4 Ein tegund af beinum & réttum stad.

brep 5 A0 minnsta kosti tveer gerdir af beinum (t.d. hryggjarsila og rifbein) 4 réttum stad.

Drep 6 Greinileg mynd af beinagirnd (p.e. hryggjarsula, rifbein, hauskdpa, bein { Gtlimum).
brep 7 Nakveem mynd af beinagrind (lidamét og tengingar milli beina).
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Reiss og Tunnicliffe honnudu lika kvarda, sem visad er til { umfjéllun um rannséknir
peirra hér ad framan, til ad greina og meta teikningar af liffeerunum. Vid greiningu a
teikningum af liffeerum i pessari rannsékn var dkvedid ad nota kvarda peirra Reiss
og Tunnicliffe sem vidmid. Pegar farid var ad nota kvardann kom hins vegar 1 ljés ad
hann var ekki alveg négu neemur 4 breytingar sem miatti sjd hjd bérnunum og var p4
brugdid 4 pad rdd ad baeta einu prepi vid hann, pannig ad pau urdu nu 8 i stad 7 adur
(mynd 2).

Mynd 2 - Liffserin — kvardi héfundar, byggdur & Reiss og Tunnicliffe (199%a).

brep1  Engin liffeeri.
brep 2 Eitt liffeeri (t.d. heili eda hjarta) ekki alveg & réttum stad.
brep 3 Eitt liffeeri (t.d. heili eda hjarta) 4 réttum stad.
brep4  Tvo liffeeri (t.d. heili, hjarta eda magi) ekki alveg 4 réttum stad.
brep5  Tvo liffeeri (t.d. heili, hjarta eda magi) 4 réttum stad en engin synileg tengsl 4 milli peirra.
brep 6 Fleiri en tvo liffeeri 4 réttum stad en engin synileg tengsl 4 milli peirra.
brep7  Fleiri en tvo liffeeri 4 réttum stad og eitt liffeerakerfi synilegt
(t.d. meltingarfeerin frd munni til ristils/endaparms eda tengsl hjarta og ®da).
brep 8 Tv6 eda fleiri liffeerakerfi synd, s.s. meltingarfeerin, blédrdsarkerfid eda taugakerfid.

Hver teikning var greind samkveemt kvérdunum hér ad framan. Til ad skoda betur
breytingar & teikningum fyrir og eftir kennslu var gerdur t6lfreedilegur samanburdur
me0 einhlida porudu T-profi.

Patttokuathuganir sem gerdar voru i kennslustundum syndu fljétt ad pad voru
mjog fa born sem téku virkan pétt { umreedum, eda adeins um fjéroungur barnanna.
[1j6si pessa var gerdur sérstakur kvardi og voru nemendur flokkadir 1 prjé hépa eftir
virkni og patttoku { umraedum til ad skoda hvort munur veeri & pessum premur hép-
um barna og préun hugmynda peirra:

Hoépur 1. Tekur virkan pétt { umraedum (mjog virk bérn) 5 born.

Hoépur 2. Tekur stundum pétt { umreedum (nokkud virk bérn) 7 born.

Hoépur 3. Tekur aldrei pétt { umreedum (heegldt born) 7 born.

NIDURSTOPUR

Pegar teikningar nemenda voru skodadar var leitast vid ad kanna hvernig upphafs-
hugmyndir peirra birtust { teikningum peirra og hvernig peer préudust. Hér er eink-
um &tt vio ditlit og stadsetningu beina og annarra liffeera en ekki hlutverk peirra, par
sem pad er erfitt ad syna hlutverk einhvers & teikningu. Upplysinga um hugmyndir
barnanna um hlutverk liffeera var hins vegar aflad med patttokuathugunum, vidtélum
og greinandi verkefnum.
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Bein og védvar

[ upphafi umfjsllunar um beinin og beinagrindina fengu nemendur mynd af Gtlinum
likamans og 4ttu peir ad teikna bein likamans inn 4 hana. Neestu tveer vikurnar var
unnid markvisst med beinin og beinagrindina. Nemendur gerdu medal annars ymsar
eefingar med likamanum, teygdu sig og beygdu, hermdu eftir hreyfingum dyra, gengu
upp og nidur stiga med beina feetur, settu saman ptusl af beinagrind af vef Ndms-
gagnastofnunar (www.nams.is) og skodudu likan af stérri beinagrind. Eftir umfjsllun
og kennslu um beinin voru nemendur bednir um ad teikna adra mynd. A mynd 3 sést
vel breytingin sem vard 4 teikningum barnanna fyrir og eftir umfjéllun og kennslu.

Mynd 3 — Nidurstsdur um pekkingu barna & beinum, fyrir og eftir kennslu, & grundvelli

kvarda Reiss og Tunnicliffe (1999a).

1 2 3 4 5 <] 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

Barn nr.

Munur 4 frammistédu barnanna fyrir og eftir kennslu, skv. teikningum peirra, er 2,37.
Samkveemt porudu t-profi er hann markteekur, t=8,5, df=18, p<0,001. Sautjan born af
tuttugu skorudu heerra 4 seinni teikningunni og par af skorudu sextan peirra tveimur
prepum heerra 4 seinni teikningunni en 4 peirri fyrri. Annar af peim tveimur nemend-
um sem ekki feerdust upp var 4 prepi 6 4 bddum teikningum (barn nr. 5). Sj6 bérn lentu
a prepi 6 eftir kennslu: Greinileg mynd af beinagrind (p.e. hryggjarsiila, rifbein, hauskiipa,
bein  iitlimum). Oll bornin teiknudu rifbeinin 4 seinni myndina og morg peirra einnig
hryggjarsiluna og hausktipuna. Adeins eitt barn (barn nr. 5) hafdi teiknad lidamot
a fyrri myndina en 10 born teiknudu lidamoét 4 seinni myndina (hné, olnboga og
axlarlidi).
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Mynd 4 — Myndin synir deemi um barn sem var & prepi 2 fyrir kennslu um beinin
en feerdist upp & prep 4 eftir kennslu skv. kvarda Reiss og Tunnicliffe (1999a).
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Fyrir kennslu: prep 2 Eftir kennslu: prep 4

Mynd 5 - Einn nemandi (barn 5) faerdist ekki upp um prep @ Reiss og Tunnicliffe
beina-kvardanum og var & prepi 6 & badum teikningum (fyrir og eftir kennslu).

Fyrir kennslu: prep 6 Eftir kennslu: prep 6

[ kennslunni um beinin var einnig fjallad um vodvana og hlutverk peirra og kom
fram ad vodvar eru alls stadar 1 likamanum og sumum stjérnum vid en 60rum ekki,
t.d. hjartanu. T umreedum 1 kennslustund komu fram hugmyndir sem gafu til kynna
ad vodvar veeru eingdngu til pess ad gera eitthvad sem krefst dtaks, svo sem flytja
til hluti, halda 4 pungum hlutum og ad vinna keppnina ,sterkasti madur 1 heimi”. {
tengslum vid pennan patt fengu bérnin sem heimaverkefni ad bua til likan af hreyf-
anlegum feeti sem 4tti ad syna hvernig védvar og lidamét vinna. Eftir umreedur og
ymsar @fingar og athuganir & hreyfingum likamans voru bérnin bedin um ad teikna
vodva likamans 4 mynd af beinagrindinni. Nidurstddur syndu ad moérg barnanna (13)
teiknudu adeins upphandleggsvidva og lervodva. Sex born teiknudu vodva annars
stadar & beinagrindina en leervédvar og upphandleggsvédvar voru mest dberandi
og steerstir. Ekkert barn syndi 4 teikningu hvernig vodvarnir tengjast beinunum eda
lidamétum pratt fyrir allar beygingaraefingarnar og vinnuna med likanio af feetinum.
[ kennslubSkinni Komdu og skodadu likamann, sem er setlud nemendum 1 1. og 2. bekk
grunnskéla (Gunnhildur Oskarsdéttir og Ragnheidur Hermannsdéttir, 2001) og notud
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var { kennslunni, er mynd af védvum { upphandlegg og er hugsanlegt ad hér sé um
moguleg hermighrif (e. imitation effect) ad reeda og bornin hafi haft pessa mynd i huga
pegar pau teiknudu vodvana 4 likamann (sjd mynd 6 og 7).

Mynd 6 — Mynd Gr kennslubékinni sem tengist umfisllun um v&dva
(Gunnhildur Oskarsdéttir og Ragnheidur Hermannsdéttir, 2001 bls.10).

V8dvinn
styttist.

V8dvinn
lengist

Liffeeri — hjarta, heili, lungu, magi.

[ upphafi rannséknarinnar voru bérnin einnig bedin ad teikna pau liffeeri sem pau
vissu ad veeru { likamanum inn & mynd med utlinum likamans. Tekid var fram ad
i petta sinn eettu pau ekki ad teikna beinin. Hjartad og heilinn voru pau liffeeri sem
flest bornin teiknudu. T6lf born teiknudu heilann en 611 bérnin teiknudu hjartad, par
af teiknudu sautjdn peirra V-laga hjarta. Prettdn born teiknudu eedar Gt um allan lik-
amann en prji born teiknudu likamann fullan af bl6di. Adeins fjogur born teiknudu
lungu (eda eitt lunga) 4 fyrri teikninguna af liffeerunum og adeins tvo born teiknudu
magann. Hins vegar teiknudu 6nnur fjogur born eitthvad sem minnti & garnir eda
parma en mundu ekki hvad pad hét.

Einum ménudi seinna, eftir ad hafa fjallad um likamann, skodad myndir af liffeerum
og gert athuganir sem pé neer eingéngu sneru ad sjdanlegum likamshlutum, beinum og
vodvum, skynfeerunum, hollustu og hreinleeti, voru bérnin aftur bedin ad teikna liffeerin
i likamanum. Adur en pau gerdu petta hofdu bornin lika unnid gagnvirkt verkefni 4 vef
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Ndmsgagnastofnunar (www.nams.is) par sem pau dttu ad setja heilann, hjartad, lungun,
magann, parmana og ristilinn og lifur og nyru 4 réttan stad { likamanum (Gunnhildur
Oskarsdéttir og Ragnheidur Hermannsdéttir, 2001b). Mynd 8 synir breytingarnar sem
urdu 4 teikningum barnanna fyrir og eftir umfjéllun og kennslu um liffeerin.

Mynd 8 — Nidurstsdur um pekkingu barna 4 liffeerum, fyrir og eftir umfisllun og kennslu
um liffeerin, samkvaemt kvarda héfundar, byggdum & Reiss og Tunnicliffe (1999a).

Fyrir . Eftir

N W A OO O~ N 0
h f f | | N |
T T T T T T 1

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

Barn nr.

Munur 4 frammistédu barnanna er 1,50. Samkvaemt porudu t-préfi er hann markteek-
ur, t=4,9, df=17, p<0,001. Eins og mynd 8 synir feerdust sex born ekki upp um prep a
kvardanum eftir kennsluna en tvo pessara barna eru 4 prepi 5, tvo & prepi 6 og tvo 4
prepi 7 4 bddum teikningum (fyrir og eftir kennslu). Pad gefur til kynna ad pessi sex
born h6fdu p6 nokkra pekkingu d40ur en kennsla héfst og virtust samkveemt teikning-
unum ekki beaeta vid pekkingu sina. Hins vegar feerdust télf born upp um prep, par af
feerdust sex peirra upp um prju prep eins og sést & myndinni.

Mynd 9 — Tvé daemi um teikningar of liffserunum fyrir og eftir kennslu.

Barn 16: fyrir — prep 5 eftir — prep 6 Barn 19: fyrir — prep 7 eftir — prep 7
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Eins og mynd 9 synir setur barn 16 heilann og hjartad & nokkurn veginn réttan stad
a fyrri teikningunni og lendir pvi & prepi 5: Tuvo liffeeri (t.d. heili, hjarta eda magi) d réttum
stad en engin synileg tengsl d milli peirra. A seinni myndinni hefur barnid beett vid lung-
um og nyrum og lendir 4 prepi 6 p6 stadsetning pessara liffeera sé ekki alveg rétt. Barn
19 er & prepi 7 samkveemt fyrri teikningunni: Fleiri en tvd innri lifferi d réttum stad og
eitt liffeerakerfi synilegt (t.d. meltingarfeerin frd munni til ristilslendaparms eda tengsl hjarta
0g @da). P6 svo ad seinni teikningin sé mun ndkveemari en st fyrri og barnid hafi baett
lifrinni vi0 4 seinni teikninguna er pad enn 4 prepi 7.

Pegar teikningar barnanna af liffeerunum eftir kennslu 1 1. bekk voru skodadar med
tilliti til pekkingar peirra 4 ttliti og stadsetningu hjarta, lungna, maga og heila kom
i 1j6s ad pekking peirra 4 tutliti hjarta og heila var meiri og almennari en pekking 4
utliti og stadsetningu maga og lungna (sja mynd 10). Flest teiknudu pau samt hjartad
V-laga. Magann teiknudu pau gjarnan sem stéran poka og pau fdu sem teiknudu lung-
un settu pau gjarnan & adra 6xlina og h6fou pau ymist eitt eda tvo.

Mynd 10 = Myndin synir fiélda barna sem syndi & teikningum sinum pekkingu & 0tliti
og stadsetningu fidgurra liffeera eftir umfjsllun um liffzerin.

181
16+
14+
12+ i
10l Utlit
84 . Stadsetning
64
4+
21
0- t t t |
Magi Lungu Heili Hijarta

Pegar bornin komu 1 2. bekk var unnid nédnar med hjartad, lungun og bl6drésina 4
fiplbreyttan hétt og bérnunum m.a. synt likan af alvéru hjarta. I kjolfarid voru bornin
bedin ad teikna mynd af hjartanu og eedunum og sidan ad lima lungun 4 réttan stad.
Flest bornin (15 bérn) teiknudu hjartad tviskipt, rautt 6drum megin og blatt hinum
megin, eins og mynd { kennslubdkinni Komdu og skodadu likamann (Gunnhildur Osk-
arsdéttir og Ragnheidur Hermannsdoéttir, 2000a) synir og sex born teiknudu hjartad
ennpé V-laga.

Meltingarfzerin

Adeins tvo born teiknudu magann 4 fyrri teikninguna af liffeerunum pé ad maginn
hefdi verid fljstlega nefndur sem eitt af liffeerum likamans  bekkjarumraedum. I um-
fjollun um voova reddi kennarinn um vodva sem vid stjornudum og védva sem vid
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gaetum ekki stjornad, svo sem hjarta, og einnig nefndi hdn ad pad veeru vodvar alveg
frd munninum og nidur { rass sem hjdlpudu til vid ad melta matinn og yta honum
afram nidur meltingarveginn. Huin lagdi einnig dherslu 4 ad tyggja matinn vel og s6ng
meod peim: ,, Allur matur & a0 fara upp { munn og ofan i maga, svo ekki gauli garnirn-
ar”. Kennarinn syndi peim mynd { kennslubdkinni Komdu og skodadu litkamann pegar
htin reeddi vid pau um hollan mat, tennurnar og meltinguna (sjd mynd 11).

Mynd 11 - (Gunnhildur Oskarsdéttir og Ragnheidur Hermannsdéttir, 20014, bls.17).

Eftir pessa umfjollun fengu bornin hvitt blad med mynd af barni med opinn munn og
fengu fyrirmeeli um ad teikna matinn sem barnio etladi ad borda og teikna sidan mag-
ann og syna hvernig maturinn liti tit { maganum.

Adeins fjogur born teiknudu meltan eda hdlfmeltan matinn (litla bita) { maganum.
Hin 61l teiknudu matinn { heilu lagi, p.e. heilar gulreetur, heilar braudsneidar, heil epli
o.s.frv. Pegar kennarinn sd hve morg born héfou teiknad matinn 1 heilu lagi { mag-
anum dkvad hin ad taka upp pradinn ad nyju og spurdi pau af hverju pau teiknudu
matinn { maganum { heilu lagi, hvort pau geetu til deemis kyngt heilu epli. Nei, pau
héldu nu aldeilis ekki, , pd myndum vid kafna og bara deyja!” Pegar hun spurdi pau
hvers vegna pau teiknudu pa matinn 1 heilu lagi { maganum svaradi einn fyrir hépinn
og sag0i: ,, Vio geroum bara okkar besta”.

Nokkrum manudum seinna, 2. bekk, var umfjéllun um meltinguna tekin upp aft-
ur. Kennarinn ttskyrdi meltinguna itarlega, leidina sem maturinn fer, upptéku neer-
ingar og fjalladi um liffeerin sem mynda meltingarfeerin. Sidan ték han tvaer Weetabix-
morgunverdarkokur og setti { gleeran plastpoka og hellti mjélk saman vid. Svo gekk
htin 4 milli barnanna med pokann & milli handanna og sagdi ad nt veeru hendur henn-
ar a0 leika védvana { maganum. Weetabixid og mjélkin blandadist saman mjog fljott.
Strax eftir pessa synikennslu og utskyringar og umreedur sem henni fylgdu fengu
bornin aftur alveg eins blad og &rid 40ur og voru bedin ad teikna matinn 48ur en hann
fer ofan i maga og sidan aftur eins og hann litur it { maganum. Nu teiknudu 611 bérnin
matinn { maganum blandadan saman eins og sést 4 mynd 12.
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Mynd 12 — Myndin synir teikningar tveggja barna af feedunni i maganum fyrir og
eftir kennslu um meltinguna.

L

Fyrir synikennslu Eftir synikennslu Fyrir synikennslu Eftir synikennslu

Heilinn

Nidurstodur syna ad tolf born teiknudu heilann 4 fyrri teikningu sina af liffeerum lik-
amans en sextdn born 4 seinni teikninguna manudi seinna. A peim manudi sem leid
4 milli teikninganna h6fdu verid pé nokkrar umraedur um heilann og mikilveegi hans
og hlutverk p6 pad veeru reyndar adeins prir nemendur sem deildu upplysingum til
hinna par sem fram komu atridi eins og ,,vid geetum ekki lifad ef vid veerum ekki med
heila”, , ef vid hefdum ekki heila pa geetum vid ekki hugsad”, ,vid erum med litinn
heila sem er stjérnunarheilinn og er tengdur vid adalheilann”, ,heilinn er ekki sterkur
en hofudkipan er eins og hjdlmur sem verndar heilann”, ,ja, heilinn er baedi mik-
ilveegur og viokveemur”.

[ tengslum vid umfjsllun og kennslu um heilann var bekknum skipt 1 litla hépa og
gerou pau nokkrar verklegar eefingar sem féru fram 4 nokkrum st6dvum sem kennarinn
hafdi sett upp { stofunni. Pessar verklegu eefingar reyndu 4 mismunandi skynfeeri og
kennarinn freeddi nemendur um tengsl skynfeeranna og heilans. Kennslubékin Komdu
0g skodadu likamann var notud hér sem endra neer i tengslum vid vinnu bekkjarins um
likamann. Eftir umfj6éllun og athuganir sem tengdust heilanum voru bérnin bedin um
ad teikna mynd af heilanum. Teikningarnar syna ad morg barnanna héféu myndina af
heilanum 1 kennslubékinni { huga pegar pau teiknudu sina mynd, sjd mynd 13.

Mynd 13 = Myndin synir teikningu af heilanum 6r kennslubékinni (Gunnhildur og
Ragnheidur 2001q, bls. 23) og deemi um teikningu tveggja barna of heilanum.
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PRIR HOPAR NEMENDA OG MISMUNANDI
RANNSOKNARADFERDIR

Pegar teikningar barnanna i hépunum premur (eftir virkni nemenda, p.e. patttoku {
umraedum i kennslustundum) eru skodadar kemur 1 1jés ad samkveemt peim er litill
sem enginn munur 4 hépi 3, hegldtu bornunum, og bérnunum i hépi 2, nokkud virku.
Heegldtu bornin virdast hins vegar beeta pekkingu sina verulega & medan bornin {
hoépi 1, virku bornin, beeta ekki eins miklu vid sig, sjd myndir 14, 15 og 16.

Mynd 14 = Myndin synir nidurstsdur teikninga barnanna i hépunum premur fyrir
og eftir kennslu um beinin (sj5 prepa kvardinn).

7T 71 71
6+ 64 6t
54 54 54
41 41 41
3t 3t 3t
2+ 24 24
1 i
0- 0- 0 e e
9 10 11 12 14 16 20 6 7 8 13 18 19 15 15 17
Barn nr. Barn nr. Barn nr.
Heeglét born Nokkud virk bérn Mjog virk bérn

Eitt barn 1 haegldta hépnum er ttlent og taladi i upphafi mjog takmarkada islensku og
tok aldrei pdtt { umredum, p.e. pad tjddi sig aldrei munnlega um hugmyndir sinar
fyrir framan hina nemendurna. Petta barn (barn 9) feerdist upp um tvé prep 4 beina-
kvardanum (mynd 14) og einnig upp um tvo prep 4 liffeera-kvardanum (mynd 15).
Annad barn (barn 10) feerdist af prepi 2 & prep 6 & beina-kvardanum og af prepi 5 & prep
7 4 liffeera-kvardanum. { vidtalinu tjddi barnid sig litid og virtist hvorki pekkja né geta
staOsett liffeerin.

Tvo onnur heeglat born (born 14 og 16) feerdust af prepi 2 & prep 5 & beina-kvard-
anum (mynd 14) og annad peirra (barn 14) {6r af prepi 3 & prep 6 4 liffeera-kvardanum
(mynd 15). Svipad er ad segja um hin bornin 1 pessum hopi; 61l feerdust pau upp um
eitt til fjogur prep a beina-kvardanum og upp um eitt til prja a liffeera-kvardoanum.
Hins vegar tjaou 61l pessi born sig mjog 1itid { vidtalinu 1 lokin og syndu par ekki sému
pekkingu og teikningar peirra syndu. Teikningar haegldtu barnanna af beinum og lif-
feerum fyrir og eftir kennslu benda hins vegar til pess ad umraedurnar og kennslan
sem fram f6r hafi aukid pekkingu peirra. Samkveemt peim hefur ndm &tt sér stad hja
pessum bérnum pé ad pau hafi ekki tekid pétt { umreedum eda tj40 sig munnlega, sem
bendir til ad pau hafi verid virk 4 annan hatt.
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Mynd 15 — Myndin synir nidurstsdur teikninga barnanna i hépunum premur fyrir og

eftir kennslu um liffserin (atta prepa kvardinn).

81 81 8
7t 7t 7+
61 61 6t
5+ 51 5+
41 4t 41
3t 3t 3t
21 21 2t
1 T 1
R R — 0O t t + 1
9 10 11 12 14 16 20 6 7 8 13 18 19 1T 5 15 17
Barn nr. Barn nr. Barn nr.
Heegldt born Nokkud virk bérn Mjog virk bérn

Bornin 1 hépi 2, nokkud virk (taka stundum pétt { umraedum), eru sj6. A myndum 14 og
15 eru adeins synd sex born par sem pad sjounda 1 pessum hépi var ekki { bekknum 1
1. bekk, fékk pess vegna ekki somu kennslu og er pvi ekki med 4 myndum 14 og 15.
Pad var litill munur 4 hugmyndum pessara barna samkveemt upplysingum sem aflad
var med mismunandi rannséknaradferdum, p.e. teikningum, viotolum og greinandi
verkefnum. Pad var p6 eitt barn { pessum hépi (drengur) sem 4tti erfitt med einbeit-
ingu. Erfitt var ad greina teikningarnar hans pvi peer voru svo ruglingslegar og p6
hann hefdi fengid hjélp vid ad lesa i gegnum greinandi verkefnin syndu hvorki pau
né teikningarnar ad hann hefdi beett vid pekkingu sina & medan & verkefninu st6d.
Hins vegar blémstradi hann { vidtalinu og syndi pekkingu 4 utliti, stadsetningu og
hlutverki allra helstu liffeeranna og syndi einnig p6 nokkra vidbétarpekkingu. T pessu
tilfelli var sem sagt mikill munur 4 upplysingum sem rannséknaradferdirnar gafu og
ef viotal hefoi ekki verid notad hefdu upplysingar um hugmyndir og pekkingu pessa
nemanda verid mjog takmarkadar.

[ hépi 1, mjog virk (taka virkan patt { umreedum) eru 5 born, fjérir drengir og ein
stilka, og eru pau mjog 6lik og virdast ekki eiga neitt sameiginlegt annad en ad vera
viljug til ad taka patt { umraedum i bekknum og deila hugmyndum sinum og skod-
unum. Tveir drengjanna purftu mikla athygli. Annar peirra var ekki { bekknum fyrra
arid sem rannsoknin fér fram og fékk pess vegna ekki somu kennslu og er pvi ekki
med 4 myndum 14 og 15. Hinn drengurinn (barn 15) §adi sig mikié um hugmyndir
sinar og veit p6 nokkud um likamann. Teikningar hans, vidtalid vid hann og greinandi
verkefnin syna hins vegar ad hann hefur mjég 6ljésar hugmyndir og pekkingu 4 utliti,
stadsetningu og hlutverki liffeeranna.

Hin prja bornin (b6rn 1, 5 og 17) eru lika 6lik. Barn 1 og 17, stilka og drengur,
hofdu oft margt til mélanna ad leggja 1 bekkjarumraedum. Pau feerdust beedi af prepi
2 & prep 4 & beina-kvardanum en htn adeins um eitt prep, eda af prepi 5 & prep 6 a
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liffeera-kvardanum. Hann er hins vegar & prepi 7 4 bAdum teikningum af liffeerunum.
Nidurstodur vidtala og greinandi verkefna syna ad pau pekkja ttlit, stadsetningu og
hlutverk helstu liffeera en ekkert umfram pad, eins og asteeda hefdi p6 verid til ad eetla
samkveemt umreedum i bekk og patttkuathugunum.

Drengur (barn 5) sem tilheyrir pessum hépi sker sig nokkud tr par sem hann byr
yfir mikilli pekkingu & likamanum, byggingu hans og hlutverki og starfsemi liffeer-
anna. Hann kom yfirleitt med svor vid flestum spurningum og veit mikid um heilann,
starfsemi hans og hlutverk. Hann var sd nemandi sem nefndi fyrst morg lykilhugtok,
svo sem: ,liffeeri, lidamot, mjadmagrind og litli heili”, og hann var eina barnid sem
sagdi ad vio yxum vegna pess ad ,,frumurnar skiptu sér”. Hins vegar syndu teikningar
hans ad hann virtist ekki beeta vid sig hugmyndum og pekkingu, er 4 prepi 6 4 badum
teikningum af beinum en feerir sig reyndar upp um eitt prep 4 liffeera-kvardanum og
fer & prep 7 par sem hann teiknar eitt liffeerakerfi, meltingarfeerin, og synir tengingar.

Pegar teikningar barnanna i pessum premur hépum, fyrir og eftir kennslu, eru
bornar saman kemur { 1j6s ad hugmyndir mjog virku barnanna breytast ekki eins og
hinna og pad er marktekur munur parna 4 F(2,12)=7.1, p<0.01. Mjog virku bornin syna
annad mynstur en hinir héparnir tveir (sjd mynd 16). P6 upphafspekking mjog virku
barnanna sé meiri (heerra skor 4 kvardanum) eru framfarirnar ekki eins miklar og hja
hinum hépunum. Nidurstddur syna ad mjog virku bérnin leera ekki meira en pau sem
taka ekki jafn virkan patt { umreedum og { gognunum eru sterkar visbendingar um a0
haegldtu bérnin leeri meira en pau virku.

Til ad syna betur pennan mun 4 upphafsstédu og framférum hépanna priggja eru
nidurstodur settar fram 4 mynd 16.

Mynd 16 — Nidurstsdur teikninga barnanna fyrir og eftir kennslu um liffseri og bein.

—— Lifferi  Haeglat bsr
—O— Liffeeri  Nokkud virk bérn
O—O liffeeri  Mjdg virk bérm

—&— Bein Haeglat bdrn

N sl

—&— Bein Nokkud virk bérn

—e@ Bein Mijsg virk bérn

Stig & breyttum R/T kvarda, liffseri
N
Stig & breyttum R/T kvarda, bein

Fyrir Eftir
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UMRADA

Nidurstodurnar syna ad bornin { rannsékninni hafa mjog svipadar hugmyndir og born
i 60rum rannséknum par sem teikningar voru notadar til ad f4 upplysingar um hug-
myndir peirra um likamann og einnig pekkja pau helstu likamshluta og sému liffeeri,
p-e. hjartad og heilann (Osborne o.fl., 1992; Black og Harlen, 1995; Reiss og Tunnicliffe,
1999a; Reiss, Tunnicliffe o.fl., 2002; Carvalho o.fl., 2004).

Adur en kennsla um likamann héfst voru upphafshugmyndir barnanna um bein-
in, eins og peer birtust 4 teikningum peirra, svipadar hugmyndum barnanna { rann-
s6kn Reiss og Tunnicliffe (1999a) en nidurstddur peirra syndu ad pridjungur yngstu
barnanna (5 og 6 dra), ho6fdu mjog litla eda enga pekkingu & beinunum samkvaemt
teikningunum. Einnig voru hugmyndir barnanna um bein og v6dva svipadar hug-
myndum barnanna i SPACE rannsékninni (Osborne, o.fl., 1992). Pau pekktu beinin
sem pau fundu fyrir, eins og t.d. bein i handleggjum og fétum, og einnig rifbein og
hofudkipu og flest bornin téldu ad vodvar veeru helst & upphandleggjum og leerum,
rétt eins og boérnin 1 SPACE rannsékninni. Myndin { kennslubdkinni Komdu 0g skodadu
likamann (Gunnhildur Oskarsdéttir og Ragnheidur Hermannsdéttir, 2001a) sem fylgir
texta um vodva synir vodva i handlegg og hefur pessi mynd e.t.v. haft ghrif 4 teikn-
ingar barnanna pannig ad hér geeti verid um hermidhrif ad reeda. Einnig vidgengst
vida, t.d. 4 fslandi, ad bidja litil bérn ad syna hversu sterk pau eru med pvi ad hnykla
upphandleggsvodvann pannig ad snemma er ytt undir p4 hugmynd ad védvar séu
sérstaklega i upphandlegg.

Kennslan um beinin hafdi greinileg hrif 4 hugmyndir barnanna samkveemt teikn-
ingum beirra. Jafnvel pé ad { sumum tilfellum sé erfitt ad fullyrda hvort pad var
kennslan eda eitthvad annad sem hafdi dhrif 4 préun hugmyndanna er liklegt ad hér
hafi kennslan skipt sképum par sem svo stutt var d milli teikninganna af hugmyndum
barnanna um beinin, eda adeins tveer vikur, og miklar umraedur og fjolbreytt kennsla
um beinin fér fram & peim tima.

Samkveemt teikningunum voru hugmyndir barnanna um magann og meltinguna
lika svipadar hugmyndum barnanna i SPACE rannsékninni par sem morg yngstu
barnanna teiknudu magann eins og poka fullan af 6meltum mat (Osborne, o.fl., 1992).
Einnig voru teikningar peirra svipadar teikningum barnanna { rannsékn Carvalho o.fl.
(2004) sem teiknudu kdkuna sem pau bordudu émelta i maganum. Eins og nidurst6d-
urnar syna breyttust teikningarnar eftir synikennsluna med Weetabixid og mjélkina
og paer umredur sem féru fram { kjolfarid en e.t.v. breytti synikennslan ekki hug-
myndunum sjélfum, heldur frekar pvi hvernig pau syndu hugmyndirnar & teikningu
pvibornin vissu ad pau geetu ekki kyngt matnum { heilu lagi p6 ad pau teiknudu hann
d pann hdtt { maganum. Petta er { samreemi vid nidurstédur rannséknar Carvalho
o.fl. (2004) sem segja ad teikningar sem ung born gera til ad syna hugmyndir sinar
um meltinguna séu frekar tédknreenar en raunverulegar og ad pau hermi gjarnan eftir
myndum { kennslubékunum og peer syni ekki endilega hugmyndir peirra. Pad eru
nokkur deemi { pessari rannsékn sem renna stodum undir petta. Petta deemi kemur
lika 4geetlega heim og saman vid hugmyndir Piaget um jafnvaegisleitni par sem bérn-
in leitast vid ad adlaga nyja reynslu ad peirri sem fyrir er. Stundum tekst peim pad en
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stundum ekki og eru deemi 1 rannsékninni um hvort tveggja. Kennari bekkjarins lagoi
sig fram um ad taka mid af hugmyndum barnanna vid skipulagningu kennslunnar og
leitadist vid ad beeta vid pekkingu peirra og skilning 4 mannslikamanum med pvi ad
nota fjolbreyttar kennsluadferdir og einnig med pvi ad fjalla um efnid 4 einfaldan hatt {
byrjun en sidan 4 itarlegri og floknari hitt, sbr. hugmyndir Burner um spiral-ndmskr4,
par sem ndamsefni 4 ad vera pannig skipulagt ad 1 byrjun er efnid kynnt 4 einfaldan
hatt en sidan smdm saman farid ut i floknari og dypri peetti.

Kennslubdkin Komdu 0g skodadu likamann hafdi greinilega mikil dhrif 4 teikning-
ar barnanna par sem pau virtust hafa tilhneigingu til ad herma eftir teikningunum 1
békinni. AS minnsta kosti h6fdu morg peirra teikningar bokarinnar greinilega i huga
pegar pau teiknudu sinar eigin hugmyndir. f raun kemur & évart hversu mikil dhrif
myndir kennslubdkarinnar virtust hafa 4 teikningar barnanna. Pau teiknudu matinn {
heilu lagi { maganum, jafnvel p6 pau vissu betur. Pau teiknudu hjartad tviskipt, blatt
og rautt og V-laga eins og synt er { bokinni, jafnvel p6 pau vissu ad hjartad liti ekki
pannig Gt i raun og veru. Pau teiknudu védva 4 upphandleggi eins og mynd i békinni
synir og morg peirra teiknudu heilann med heilastofni til hlidar alveg eins og myndin
i bokinni synir.

Nidurstodur rannséknarinnar benda til pess ad félagsleg samskipti nemenda skipti
miklu madli, hvort sem peir taka sjdlfir pétt { umreedum eda hlusta 4 umraedur par sem
fram koma hugmyndir og skodanir sem passa eda stangast 4 vid peirra eigin hug-
myndir. Svo virdist sem umreedur og skodanaskipti hafi ekki sidur skipt mdli fyrir
bornin 1 hépi 3, haegldtu bornin, pvi jafnvel pé pau hafi ekki j40 sig munnlega um hug-
myndir sinar og tekid patt { umreedum hafa pau flest, a.m.k. samkveemt teikningum
sinum, verid virkir hlustendur og tekid vel eftir pvi sem fyrir augu og eyru bar. Parna
skipti umraedu- og spurnaradferdin sem kennsluadferd mdli en einnig hafa fjélbreytt-
ar kennsluadferdirnar haft sitt ad segja, svo sem verklegar eefingar og synikennsla par
sem umreaedur og utskyringar kennara fara fram jafnhlida. Einnig hefur ndmsefnid
ahrif, eins og 4dur hefur verio reett. Eins og myndir 14, 15 og 16 syna eru framfarirnar
mismiklar eftir hépum. A mynd 16 sést vel ad mjog virku bornin koma 6dru visi Gt en
haegldtu eda nokkud virku bérnin. Upphafsstada mjog virku barnanna er heerri en hinna
sem pydir ad pau vissu meira fyrir kennsluna en hin boérnin en kennslan virdist ekki
hafa pau dhrif ad pau beeti miklu vid sig. Heegldtu bérnin koma alls ekki illa tit { sam-
anburdi vid hina hépana og pad er ad minnsta kosti alveg ljést ad heegldtu bornin leera
sist minna en hin. Pé upphafsstada peirra sé adeins leegri beeta pau sig svo mikid ad
pau nd hinum og meira til. Ein skyring 4 pessum mun er ad kennsluadferdirnar og
efnid hafi hugsanlega h6f3ad minna til mjég virku nemendanna en hinna. Upphafs-
pekking peirra var meiri og pess vegna hefdu pessir nemendur e.t.v. purft annars kon-
ar og einstaklingsmidadri kennslu sem kaemi betur til méts vid hugmyndir peirra og
reynslu. Onnur skyring geeti verid ad virkni peirra hindradi ndm, en pad er atridi sem
ekki er skodad 1 pessari rannsokn. Samkveemt teikningunum virdast kennsluadfero-
irnar sem notadar voru hafa h6f8ad nokkud vel til virku og heegldtu barnanna pvi pau
beeta vid pekkingu sina. [ [jési pessa m4 4lykta ad haegldtu bornin hafi frekar en pau
virku getad nytt peer kennsluadferdir sem notadar voru og pannig aukid haefni sina til
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a0 takast 4 vi0 ny vidfangsefni — med studningi annarra, sem pydir ad paer hafa haft
ahrif 4 proskasveedi peirra ef tekid er mid af hugmyndum Vygotsky.

Mikilveegt er ad hafa { huga ad teikningar barna gefa ekki alltaf rétta mynd af hug-
myndum peirra. Pess vegna verda kennarar ad fara varlega pegar peir meta hugmyndir
peirra og pekkingu 1t fra teikningum einum saman. Hins vegar geta teikningar barna
gefid mikilveega innsyn og verid veigamikill pattur { ndmsmati. Teikningar barna geta
hjalpad kennara ad nélgast hugmyndir peirra sem eru feimin vid ad tjd sig munn-
lega og skriflega eda eiga erfitt ndmslega eins og nidurstéour rannséknarinnar syna.
Hefdu teikningar ekki verid notadar { pessari ranns6kn sem ein af rannséknaradfero-
unum hefdu harla litlar upplysingar fengist um hugmyndir heeglétu barnanna. Hins
vegar gefa teikningar barna sem hafa litt proskadar finhreyfingar ekki géda mynd
af hugmyndum peirra. Teikningar geta pvi gefid innsyn og mikilveegar upplysingar
en oftast parf ad afla upplysinga & annan hétt medfram til pess ad fd sem gleggsta
mynd af hugmyndum barnanna. Miklu mali skiptir pvi ad nota fleiri adferdir, eins
og umradur, vidtdl og greinandi verkefni til ad kanna og meta hugmyndirnar svo ad
heegt sé ad skipuleggja kennslu sem tekur mid af hugmyndunum sem flestra og visar
veginn dfram.
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PAKKIR

Greinin er byggd & nidurstooum doktorsritgerdar minnar, The development of children’s
ideas about the body: How these ideas change in a teaching environment. Rannséknin var
styrkt af Rannséknarnamssj6di Rannis og Rannséknarsj6di Kennarahéskéla fslands
og fyrir pad vil ég pakka. Einnig vil ég pakka leidbeinendum minum, dr. Jéni Torfa
Jénassyni, préfessor vio Haskéla fslands, og dr. Michael Reiss, préfessor vid Institude
of Education, University of London, fyrir frabeera leidsdgn og studning og dr. Allyson
Macdonald, préfessor vid Kennarahdskéla fslands, sem einnig sat { doktorsnefndinni,
fyrir g60 rdd og hvatningu. Nemendum og kennara bekkjarins sem t6k pétt { rann-
sokninni vil ég feera innilegar pakkir. Loks vil ég pakka ritrynum Uppeldis og mennt-
unar fyrir gagnlegar dbendingar.

ABSTRACT

The paper focuses on how children’s drawings can give information on children’s
learning and how their ideas about their body change over a period of two school
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years. The paper builds upon a study that explored the ideas children in the first year
of the primary school have about the human body (location, structure, function and
process) before being formally taught about it. It also explores how these ideas change
and develop during the teaching about the human body and what factors especially
influence the development of the children’s ideas. The theoretical background of the
study is the constructivist view of learning and teaching where emphasis is put on
the activity of the learners in the learning process and the importance of taking into
account children’s ideas when planning the curriculum. One class of 19 children in
Primary 1 (and 2) was chosen to take part in the research along with its teacher and
a sample of parents. Data was collected through classroom observation, interviews
with all the participants, drawings the children made and diagnostic tasks presented
to the children. The paper will focus on the results obtained from the drawings. The
children were asked to draw pictures at every stage of the study right from the beginn-
ing. All the drawings were collected and special scales were used to analyse them. The
results show that the children are more aware of both the structure and the location
of the heart and the brain, than of the structure and the location of other organs such
as the stomach and the lungs. The results show that drawings can be very useful as a
method to get access to children’s ideas and to see how their ideas change. They can be
especially important when getting access to the quiet, withdrawn children in the class
that rarely express themselves verbally. However, drawings used alone do not always
give a clear picture of children’s ideas.

Gunnhildur Oskarsdéttir er
désent vid Kennarahdskéla Islands
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broun textageroar fri
miobernsku til fullordinsdra:

Lengd og tengingar setninga i fraségnum og dlitsgerdum.!

Faerni 1 textagerd i samfelldu mdli er lykill ad velgengni 1 skola og pdtttoku i pekkingarsam-
félagi niitimans. Markmid rannséknarinnar sem fjallad er um 1 pessari grein er ad auka pekk-
ingu d préun mdls og mdlnotkunar vid gerd tveggja olikra textagerda (frasagna og dlitsgerda)
frd midbernsku til fullordinsdra. Attatiu islenskir einstaklingar tir fiorum aldurshépum (11,
14, 17 dra og fullordnir) somdu hver fjéra texta (tvo { meeltu mdli, tvo ritada) it frd somu
kveikju (myndbandi dn orda). Islenska rannséknin er jafnframt lidur 1 sjo landa samanburd-
arrannsékn?. Fyrstu nidurstodur tolfreedilegrar greiningar d nokkrum visbendingum (lengd
setninga, texta og mdlsgreina) studdu tilgdtur um kerfisbundinn mun d frasognum og dlits-
gerdum og miklar framfarir i mdlnotkun af pessu tagi eftir midbernsku. Markteekur munur var
d textum 11 dra barna og unglinga (14 0og 17 dra) og enn meiri d unglingunum og fullordnu
pidtttakendunum sem somdu margfalt lengri og floknari texta en born og unglingar. Pvert d
veentingar var hins vegar enginn munur d fslensku 8. bekkingunum (14 dra) og menntskael-
ingum (17 dra) 1 pessum maelingum, en staersta framfarastokkio var einmitt d poi aldursbili {
flestum hinna landanna. [ umreedum um nidurstodur er m.a. fiallad um mismunandi dherslur
 efstu bekkjum grunnskéla d Islandi samanborid vid onnur lond og hugsanlegan hlut peirra ¢
pessum 6vaentu nidurstooum.

1 Rannséknin Mdl { notkun: tal- og ritmdl barna, unglinga og fullordinna nytur styrks fra Rannséknasj6oi
fslands, styrkntimer 060634022. Verkefnisstjéri er Hrafnhildur Ragnarsdéttir. Pakkir einnig til Méls
og menningar sem styrkti rannséknina med békargjof til patttakenda. Keerar pakkir til allra peirra
sem 16gdu hond 4 pléginn, p.d.m. Eddu Kjartansdéttur, Rannveigar Jéhannsdéttur og Pérunnar
Blondal sem adstodudu vid gagnaséfnun; Helgu Jonsdéttur og Karenar Oskar Ulfarsdéttur, sem
skrddu og lykludu; Zvars Pérélfssonar sem adstodadi vid tolfreedilega drvinnslu. Sidast en ekki
sist var hlutur patttakenda baedi krefjandi og timafrekur. Peim er kaerlega pakkad fyrir peirra mikil-
veega framlag.

2 Fjolpjédlega rannséknin Developing literacy in different languages and different contexts var styrkt af
Spencer Foundation Major Grant for the Study of Developing Literacy.
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INNGANGUR

Leikmanni kann ad virdast sem born hafi ndd fullum malproska um 10 &ra aldur. {
vissum skilningi er pad rétt: Pd pegar hafa born ndd valdi 4 langflestum beygingar- og
setningargerdum moédurmadlsins og 60last heilmikinn ordaforda. En eitt er ad kunna
skil 4 ordum og malfreedi, annad ad na valdi 4 a0 beita peirri pekkingu markvisst {
samfelldri ororeedu par sem tengja parf saman setningar 1 langar méls- og efnisgreinar
pannig ad peer myndi eina 6rofa heild. Ad rekja atburdards i frdségn eda setja fram
skilmerkilega &litsgerd um menn og mdlefni eru deemi um madlnotkun af pessu tagi.
Fyrstu nidurstodur rannséknarinnar Mdl 1 notkun: tal- og ritmdl barna, unglinga og full-
ordinna, sem kynnt verdur { pessari grein, stadfesta ad 4 pessu svidi eiga born eftir
ad beeta miklu vio sig 4 unglingsdrunum og raunar fram & fullordinsdr, enda er
préun malnotkunar af pessu tagi komin undir fjolda annarra breyta, ekki sist vits-
munaproska og ymsum félagslegum og menningarlegum pattum, sem i ndtimanum
tengjast einkum (lang)skélagéngu og menntun. Fyrri rannséknir greinarh6fundar 4
frasagnarheefni barna 4 aldrinum priggja til niu dra og samanburdarhépi fullordinna
(sjd m.a. Hrafnhildur Ragnarsdottir, 1992, 2004) syna ad niu dra hafa islensk born ndd
géoum tokum 4 ségubyggingu og samfellu 1 frdsdgn, en jafnframt ad 4 peim aldri er
enn langtiland ad bérn hafi ndd feerni fullordinna i ordreedu af pessu tagi (Hrafnhildur
Ragnarsdéttir, 1992; Hrafnhildur Ragnarsdéttir og Strémqvist 2004). Nidurstodur
erlendra rannsékna stydja pessar nidurstédur (sjd t.d. Berman og Slobin, 1994 og
yfirlit { Hrafnhildur Ragnarsdéttir, 2004). Mun minna er vitad um préun méls og mal-
notkunar { samfelldu m4ali eftir nfu til tiu dra aldur, en erlendar rannséknir benda
péo til ad afram verdi umtalsverd préun 4 unglingsdrum og jafnvel lengur. Fjoldi og
lengd efnispatta 1 frasognum eykst jafnt og pétt og sogumenn leggja til itarlegri bak-
grunnsupplysingar eftir pvi sem peir verda eldri. Peir fjalla einnig meira um tilfinn-
ingar sdgupersona, hugarastand og aform (sjd yfirlit { Nippold, 1998, 2004) og notkun
sjaldgeefra malfreedi- og setningarformgerda eykst (Chomsky, 1969). Allt leidir petta til
pess ad frasagnir og adrir textar lengjast, hlutfall undirskipadra aukasetninga heekkar
og textasamlodun? styrkist (sjd yfirlit { Nippold 1998; Scott, 1988, 2004; Verhoeven,
o.fl., 2002; Berman og Nir-Sagiv, 2007).

Litid sem ekkert hefur verid birt af nidurstodum islenskra rannsékna 4 mélpréun
d unglingsarunum, en { pessari grein verdur kynnt rannsékn sem etlad er ad auka
pekkingu & pessu svidi. Rannséknin beinist ad fjorum aldursflokkum /skélastigum: 11
dra bornum i 5. bekk og 14 dra unglingum 1 8. bekk grunnskdla; 17 4ra menntskeeling-
um { lok fyrsta ndmsdrs og fullordnum (aldur 26-40 4ra) sem lokid hafa hdskélaprofi.
Meginmarkmid hennar er ad kanna hvernig — og hversu lengi — méalnotkun vid gerd
tveggja algengra ordreedutegunda, frasagna og dlitsgerda, proast eftir ad eiginlegu
maltokuskeidi lykur, baedi { tal- og ritmali.

[slenska rannséknin er jafnframt lidur { sjo landa samstarfsverkefni, Developing
Literacy in Different Languages and Different Contexts, undir stjorn dr. Ruth Berman,
professors 1 Tel Aviv haskéla. Rannséknarsnid var pad sama { 6llum 16ndunum og

3 ,Med samlodun er att vid pad einkenni ordraedu ad einingarnar sem htin er gerd tr tengjast hver
annarri svo dr verdur heild.” (Pérunn Blondal, 2005, bls. 62.)
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allri gagnaséfnun hagad pannig ad gégnin veeru sem sambeerilegust, enda eitt mark-
mida verkefnisins ad opna moguleika 4 ad kanna pad sem er sameiginlegt og pad
sem er 6likt { préun mélnotkunar af pessu tagi hja einstaklingum sem tala 6lik tungu-
mal og bua hver vid sinar menningarbundnu &herslur { skélastarfi. Ekki er vitad um
adra rannsokn 1 pessum aldursflokki sem tekur til beedi ritmdls og talmadls og tveggja
6likra textategunda 4 hverju tungumali, og er hvort tveggja i senn proskarannsékn og
samanburdarrannsékn milli tungumadla. Nu pegar hafa nokkrar nidurstédur tur sam-
starfsverkefninu birst, m.a. i pemaheftum timaritanna Written Language and Literacy
(2002, 1 og 2,) og Journal of Pragmatics (2005). Auk bess er fjoldi greina og békarkafla
i vinnslu.

[ pessari grein er ekki svigrim til ad gera grein fyrir eda nyta pd fjslmorgu mogu-
leika sem rannséknarsnidid opnar, heldur verdur rannséknin kynnt 6gn nénar sem
og adferdirnar sem beitt var 1 samanburdarrannsékninni, og sidan kynntar nokkrar
fyrstu nidurstodur fslensku rannséknarinnar. [ umreedukafla 1 lok greinarinnar verda
islensku nidurstodurnar bornar saman vid hlidsteedar nidurstédur frd hinum 16nd-
unum sex par sem pvi verdour komio vio.

Hér & eftir verdur fyrst hugad ad ymsum einkennum textategundanna tveggja,
annars vegar fradsagna og hins vegar 4litsgerda; hvad er likt med peim og hvad 6likt
og hvers vegna peer urdu fyrir valinu i pessari ranns6kn. Pvi neest verdur fjallad um
pad sem veenta m4 ad hafi hvad mest dhrif 4 textagerd og er frumbreyta { rannsékn-
inni, p.e. ALDUR patttakenda sem jafnframt endurspeglar allt { senn: almennan proska,
lengd skélagongu og reynslu af fléknu rit- og talmali eins og reynir 4 { rannsékninni. {
lok inngangs verda rannséknarspurningarnar sem lagt var upp meo { pessum afanga
kynntar, og enn fremur prenns konar visbendingar um hvernig préun ordraedu i sam-
felldu mali birtist { pessum aldursflokkum. Pessar visbendingar eru (1) lengd text-
anna, sem gefur visbendingu um hversu efnismiklir og itarlegir peir eru, (2) lengd
setninga 1 ordum, sem gefur visbendingu um hversu setningafredilega floknar peer
eru (Scott, 2004), og (3) lengd mélsgreina, p.e. { hve rikum meeli héfundar tengja adal-
og aukasetningar saman { steerri heildir eda efnisgreinar, en hlutfall aukasetninga af
heildarfjolda setninga hefur verid talin g6d visbending um hversu flékinn texti er (sjd
m.a. Halliday og Hasan, 1976; Hrafnhildur Ragnarsdéttir, 1992 og 2004).

Textategundir — hvers vegna frasagnir og dlitsgerdir?

Eitt af meginmarkmidum rannséknarinnar er ad bera saman feerni barna, unglinga og
fullordins f6lks i ad semja 6likar textategundir, og ad kanna hvernig islenskri tungu
er beitt vid hverja um sig. Asteedur pess ad fyrir valinu urdu frésagnir og élitsgerdir
(expository textar) voru m.a. peer ad badar krefjast pessar textategundir flokinnar mal-
notkunar af pvi tagi sem mikid reynir 4 { hvers kyns pekkingarmidlun og par med i
skolastarfi og menntun. Jafnframt eru frasagnir og élitsgerdir deemi um edlisélikar
textagerdir sem gera mjog mismunandi vitsmuna- og malfarslegar kréfur beedi til hof-
undar og vidtakanda.

Ztla md ad frasagnir séu { flestum skilningi audveldari en &litsgerdir. [ rannsékn-
inni sem hér um reedir voru patttakendur t.d. bednir um ad segja frd atviki par sem peir
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sjélfir voru { adalhlutverki (sjd ndnar { kafla um adferdir). Sjénarhorn frésagnarinnar
var pvi jafnframt sjénarhorn ségumanns (fyrstu persénu fradségn), og burdards textans
raunverulegir atburdir sem gerst ho6fdu i dkvedinni timaréd og sdgumadur gat haft til
halds og trausts vi0 textagerdina. [Sjd deemi 1 og 2 { 1. rammal].

1. rammi. Frésagnir
Deemi 1. Ritud fraségn 11 dra drengs.
Einu sinni 4 ganginum pegar ég var ad koma dr friminétum [: frimindtum] pa
var mér hrint. Eg hrinti honum 4 méti. Hann hrinti mér aftur. Eg hrinti 4 moti.
Sidan hrinti hann mér aftur. P4 kildi [: kyldi] ég hann.

Deemi 2. Ritud frasdgn 17 dra menntaskoélastalku.

[ paskafriinu sidasta var ég og vinkona min ad vinna { sjdlfbodavinnu { kirkju
hér 1 beenum. Vid vorum ad selja mida 4 ténleika sem féru fram i kirkjunni og
afhenda blém og fleira. Kona sem oft er i kirkjunni vid storf var parna lika og sd
um ad afgreida kaffi og medleeti sem var selt 1 hléinu. Eftir ténleikana var talad
vid okkur vinkonurnar og okkur sagt ad peningum [: peningar] sem komu inn
i kaffisolunni hefdu horfid padan sem konan hafdi 14tid pd. Vid vorum spurdar
hvort vid hefdum séd einhvern 4 fleekingi 4 medan ténleikarnir stédu yfir pvi
kirkjan var leest og enginn dtti ad hafa komist inn. Vid s6gdum audvitad eins og
satt var ad vi0 hefdum setid og hlustad 4 ténleikana en komid nokkrum min-
dtum fyrir lok peirra til ad athenda blém 1 lokin og ekki ordid neins var [: varar].
EKkKki veit ég hver malalokin urdu en liklegast er ad konugreyid hafi hlaupid & sig
og ruglast pegar hun taldi saman peningana pvi pad var ekki um neinar stérar
upphaedir ad reeda. AG minnsta kosti vard ekki dr pessu neitt stérmadl og enginn
sakfelldur.

Alitsgerdir hafa ekkert haldreipi af pessu tagi. [ pessari rannsékn voru pétttakendur
bednir ad fjalla almennt um vandamal af pvi tagi sem frdségn peirra tok til. Hér er pvi
engu sogusvidi eda timardd til ad dreifa; inntak dlitsgerda er timalausar stadheefingar,
tilgdtur og alhaefingar, 6héddar tilteknum persénum, stad eda stund, og svo umfjollun
eda rok med og 4 méti hinum ymsu sjénarmidum. Hofundur stillir sér upp utan text-
ans — sjénarhorn hans er épersénulegt. [Sjd deemi 3 og 4 { 2. rammal].

2. rammi. Alitsgerdir.
Deemi 3. Ritud dlitsgerd 11 dra drengs
Pad kemur fyrir ad slagsmadl komi [: koma] upp 1 bekkjardeildum. Pa oft fyrir
misskylning [: misskilning]. Til deemis ef einhver rekst 6vart 4 einhvern og hinn
dettur og heldur ad honum hafi verid hrint viljandi.

Deemi 4. Ritud alitsgerd 17 dra menntaskodlastilku
Eins og allir vita eru 16g og reglur settar baedi { samfélaginu 6llu og lika sérheefdari
eins og reglur { skéla [: skélum], & vinnust6dum, opinberum stofnunum og a
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heimilum. Peer eiga pad allar sameiginlegt ad vera settar til pess ad fara eftir en
oft eru peer pvi midur brotnar. P4 er gripio til ymissa adgerda og logbrjotar settir
i fangelsi. Pegar um [: um er ad reeda] l6gbrot innan skéla til deemis er reynt ad
sjé til pess ad sd seki fai makleg mélagjold og adrir feti ekki { fétspor hans. Pegar
stuldir, svindl og fleira rangt kemur upp verdur ad passa vel a0 saklaust f6lk sé
ekki sakad um eitthvad sem pad gerid [: gerdi] ekki. Pad getur verid mjog erfitt
ad hreinsa pann algjorlega af sokinni og sa getur borid skada af. T skélum hér-
lendis er ekki farid négu vel eftir settum reglum og pad sést greinilega af pvi
einu ad sjd bekk { menntaskélum { profi. I tilfellum sem préfsvindli er fremur
auovelt ad koma upp um logbrotid, en 1 malum sem einelti sem vida er allt of
algengt  grunnskélum landsins getur reynst erfitt ad koma 1 veg fyrir einelti pvi
par eru margir ad verki og margir sem dtta sig ekki 4 broti sinu. P4 er enginn einn
sakheefur og parf pvi a0 tala til allra sem ad mdlinu koma til ad stédva pad.

Alitsgerdir eru pannig mun 6hlutbundnara vidfangsefni en fraségn og gera ad sama
skapi meiri vitsmunalegar krofur, ef marka ma nidurstoour rannsékna 1 proskasal-
fraedi og hugfreedi sem syna ad roksemdafeersla tit frd stadheefingum og Shlutsteedum
hugtokum reynist erfidari og si0btnari en roksemdafeersla sem byggst getur & fyr-
irbeerum sem hond er & festandi (sjd yfirlit m.a. { Moshman, 1998; Kuhn og Franklin,
2006).

Loks ber pess ad geta ad feerni i frdsdgnum jafnt og dlitsgerdum er h4d pjalfun og
efingu, sem born og unglingar 66last nii um stundir ekki sist { gegnum skélagongu og
menntun. Frasagnir eru algengari textategund en dlitsgerdir og { islenskri menningu
a sagnahefd sér djupar reetur. Flest bérn kynnast ségum og frédségnum fré fyrstu tid,
baedi heima og 1 skéla, og geta sagt einfaldar sogur frd unga aldri. Alitsgerdir og adrar
skyldar textategundir koma vissulega vid sogu lika, en hefd fyrir pjdlfun i peim er p6
teeplega jafn rik i islensku skoélakerfi og menningu og frasagnarhefdin er, og ekki jafn
sterk og 1 ymsum 60rum léndum, t.d. Frakklandi.

Aldur, proski, skélastig og laesi

Til pess ad rekja atburdards 1 frisdgn eda setja fram alitsgerd um hvadeina pannig ad
ekkert fari 4 milli mdla parf markvisst ad tengja saman og skipuleggja upplysingar
af ymsu tagi med hlidsjon af pérfum vidmelandans eda lesandans. Auk stadgédrar
pekkingar 4 tungumalinu reynir ordraeda af pessu tagi pvi annars vegar & hugsun og
feerni { gagnavinnslu (information processing) og hins vegar getu til ad setja sig inn 1 61ik
sjénarhorn félks og adsteedur. Vald & henni hlytur pannig ad vera samofid vitsmuna-
og félagsproska.

Hug- og proskasalfreedingum ber saman um ad um 11-12 dra aldur gangi { gard
timi mikilveegra proskabreytinga sem sidan geta haldid dfram fram 4 fullordinsdr.
Nyjar rannséknir & préun heilans og midtaugakerfisins syna einnig svo ekki verdur
um villst ad miklar breytingar verda 4 peim sveedum heilans sem fast vid allt sem fel-
ur { sér stjorn eigin hugarferla (sjd t.d. Kuhn og Franklin, 2006). R6khugsun unglings
er ekki jafn hdd hinum hlutbundna veruleika og hugsun yngri barna. Smdm saman
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opnast honum ad auki viddttur moguleika, tilgdtna og hugmynda og hann 4ttar sig
a afstedi sjonarmida og upplysinga (sjd samantektir um proskabreytingar unglings-
dranna t.d. { Berman, Ragnarsdéttir og Stréomqvist, 2002; Kuhn og Franklin, 2006 og
Moshman, 1998). Proskabreytingar unglingsdranna margfalda drvinnslu- og skipu-
lagningargetu hugans og gera unglingum kleift ad skilja, bera saman og tengja sifellt
fleiri og afsteedari fyrirbeeri, hugmyndir og sjonarhorn. Um leid skapa peer forsendur
og tilefni til ad nota tungumadlid { nyjum og fléknari hlutverkum og vid fjolbreytilegri
adsteedur en dour.

Auk vit- og félagsproska, lifsreynslu og almennrar pekkingar md aetla a0 lestur og
onnur reynsla af ritmali studli ad framférum { samfelldri ordraedu og textagerd. I efri
bekkjum grunnskéla eru nemendur ordnir naegilega vel leesir og skrifandi til pess ad
teeknilega séu peim allir vegir feerir til ad midla og leera 4 eigin spytur 1 gegnum lestur
og ritun. Kréfur um leesi f vidum skilningi sem og um fl6kna mélnotkun og malskiln-
ing vaxa jafnframt med ari hverju og { skélanum fd born og unglingar leidségn 1 ritun
og textagerd. [ nitimasamfélagi er feerni i malnotkun af pessu tagi pvi natengd nami
og skélagongu. Segja mad ad feerni { notkun samfellds madls { reedu og riti (af pvi tagi
sem reynir 4 { pessari rannsokn) sé forsenda velgengni 1 skéla, en jafnframt ad pjdlfun
i henni sé veigamikill lidur { langskélamenntun.

Rannséknartilgétur

A grundvelli pess sem rakid hefur verid hér ad framan setti ég fram eftirfarandi rann-

soknarspurningar og tilgatur um svor:

1. Er munur d textategundunum? Gert er 140 fyrir ad margvislegur munur sé & TEXTA-
TEGUNDUNUM tveimur (frdsognum og dlitsgerdum) sem birtast muni 4 ymsan hatt.
Fylgibreyturnar sem fjallad verdur um 1 pessari grein eru: Lengd textanna (i setn-
ingum), lengd setninga (f ordum) og lengd mdlsgreina eda hlutfall aukasetninga af
heildarfjolda setninga i hverjum texta. Buist er vid ad frdsagnir séu ad jafnadi lengri
en dlitsgerdir { 6llum aldursflokkum, en peer sidarnefndu hins vegar floknari og
péttari, sem birtist m.a. { lengri setningum og heerra hlutfalli aukasetninga 1 dlits-
geroum en { frdsdgnum.

2. Breytist mdlnotkun med aldri? Buist er vid miklum framférum { textagerd fra 10-11
dra aldri fram 4 fullordinsar. Préun mélnotkunar med aldri kemur veentanlega fram
i itarlegri og floknari textum, sem aftur endurspeglast 4 augljésastan hatt { vax-
andi lengd textanna med aldri, lengri setningum og heerra hlutfalli undirskipadra
aukasetninga { hverjum texta.

3. Er munur d kynjunum { mdlnotkun eins og hér reynir a? Sitthvad bendir til pess ad
islenskar unglingsstelpur hafi ad jafnadi betri mélproska en strakar (sjd m.a. Amalia
Bjornsdéttir 2005) og pvi athyglisvert ad kanna hvort s4 munur kemur fram 4 peim
breytum sem hér er fjallad um.
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ADFERD
Péatttakendur

Dbitttakendur { islensku ranns6kninni voru attatiu talsins, jafnmargir (n=20) tr hverjum
aldursflokki og af badum kynjum.

M-hépur (midstig): 11 4ra born 1 5. bekk grunnskdla.

U-hépur (unglingastig): 14 dra unglingar i 8. bekk grunnskdla.

F-hopur: 17 dra unglingar 1 1. bekk menntaskoéla (framhaldsskoli)

H-hépur: fullordnir einstaklingar (26-42 4ra) sem lokid hofou haskoélaprofi (mast-
ers- eda doktorsproéfi). Helmingur hépsins var raunvisindafélk, hinn hug- og félags-
visindafélk.

Vid val 4 pétttakendum var stefnt ad pvi ad dhrif af 66rum breytum en frumbreyt-
unum ALDUR/SKOLASTIG, KYN, TEXTATEGUND 0g MAL yrou sem jofnust. Allir islensku grunn-
og menntaskélanemarnir h6fdu lokid samreemdum préfum drinu d0ur en gagnasofn-
un héfst vorid 1999, og i rannséknarhépana voru valdir einstaklingar sem hé{du verid
i heesta fjérdungnum & samreemdu profi i islensku. Pétttakendur i hverjum aldurs-
flokki (fullordnir undanskildir) voru fengnir tar sama skola til pess ad jafna hugsanleg
ahrif skéla og kennsluadferda. Enginn patttakenda 4tti sér sogu um sérstaka ndmsord-
ugleika. Haskoélaf61kid var ymist menntad 4 fslandi eda erlendis, og starfadi flest sem
freedimenn vid ymiss konar hdskoéla- eda rannséknastofnanir.

Samstarfsverkefnio Developing literacy in different contexts and different languages nadi
til Bandarikjanna, Frakklands, Hollands, fsrael, Spanar og Svipjédar auk Islands*.
Jafnmargir pétttakendur voru fr4 6llum léndum og leitast var vid ad hafa aldur og
skoélastig sambeerilegt. Vegna mismunandi skélaskyldualdurs voru fslensku patttak-
endurnir { premur yngstu aldurshépunum um einu 4ri eldri en samsvarandi hépar
frd hinum 16ndunum.

Kveikja

Sama kveikja var notud { 6llum aldursflokkum (og 6llum 16ndunum) til pess ad kalla
fram frdsagnir og dlitsgerdir um sama pema hjd 6llum pétttakendum. Priggja min-
ttna leikid myndband dn orda var buio til sérstaklega fyrir pessa rannsékn um efni
sem ho6fda mundi til allra patttakenda jafnt og veeri liklegt til ad vekja med peim vid-
brogd. Myndbandid synir nokkrar senur tr lifi ungs félks par sem svidsettir eru sam-
skiptadrekstrar med sioferdislegu ivafi sem allir kannast vio: einelti, préfsvindl, sma-
bjéfnadur, stympingar o.p.u.l. Patttakendum var synt myndbandid einum 1 senn. |
kynningu 4 verkefninu var tekid fram ad myndbandio og efni pess eetti ekki ad vera
efnividur textanna sem slikt, heldur veeri pvi eetlad ad kveikja minningar um atvik tr
eigin lifi patttakenda.

4 Stjérnandi verkefnisins er dr. Ruth Berman, préfessor vid haskélann 1 Tel Aviv. fslenski verkefn-
isstjorinn er Hrafnhildur Ragnarsdéttir, en verkefnisstjérar hinna landanna eru Harriet Jisa, prof.
vid Hask. { Lyon, Frakklandi, Judy Reilly, prof. vio Hask. { San Diego, U.S.A., Sven Strémqvist,
prof. vid Hésk. i Lundi, Svipj6d, Liliana Tolchinsky, préf. vid Hésk. { Barcelona, Spani og Ludo
Verhoeven, proéf. Max Planck Institut f. Psykolingvistik, Nijmegen, Hollandi

145



PROUN TEXTAGERDAR FRA MIDBERNSKU TIL FULLORDINSARA

Hver pétttakandi var sidan bedinn um ad semja fjéra texta:

1. Frasogn af atviki dr eigin lifi sem kom upp  hugann vid ad horfa 4 myndbandid.
1a) [ meltu mali.
1Db) Ritada frasogn af sama atburdi.

2. Alitsgerd (,expository”) — eda almenna umfjllun um vandamél af pvi tagi sem fré-
sognin fjalladi um.
2a) [ meeltu mali.
2b) Ritada umfjéllun um sama.

Helmingur hvers aldurshéps (jofn kynjaskipting) fékk fyrirmeeli um ad framkveema
verkefnin { pessari r6d. Hinn helmingurinn var bedinn um ritmélsutgéfu textanna (b)
a undan peirri munnlegu (a) { badum hlutum. Stutt hlé var gert eftir frdsagnarhlutann
og patttakendum bodin hressing. Jafnframt var spurningalisti um lestrarvenjur, net-
notkun og tungumalapekkingu lagdur fyrir prjd yngstu hépana og fylltur tt af rann-
s6knarmanni. Sami rannséknarmadur sd um alla gagnaséfnun { hverjum aldurshépi.
Munnlegu textarnir voru teknir upp & stafreent hljodupptokuteeki og sidan télvu-
skrddir frd ordi til ords. Ritmélstextana skrddu pétttakendur i elstu hépunum premur
a tolvu beint inn 1 textaforritid Scriptlog (Strémqvist og Karlsson 2002) en yngstu patt-
takendurnir handskrifudu sina texta og peir voru sidan tolvuskradir ¢breyttir.

Greining gagna og Orvinnsla

[slensku rannséknargdgnin voru alls 319 textar (einn ritadi textinn tr hépi 8. bekk-
inga reyndist 6notheefur). Hverjum texta var skipt upp { setningar par sem setning
inniheldur eina ségn { persénuheetti. bPegar buiid var ad skipta textunum eftir pessari
vidmidun reyndist heildarfjoldi setninga rdmlega 13.500.

Gognin gefa tilefni til margs konar greiningar, baedi eigindlegrar og megindlegrar. A0
pessu sinni verdur fjallad um lyklun og megindlega greiningu 4 eftirfarandi atrioum:

¢ Lengd textanna f ordum og setningum talid.

* Setningar; lengd peirra og tegundir.

Utbuid var lyklunarkerfi fyrir setningartegundir og hver setning lyklud samkveemt
pvi. Gerdur var greinarmunur & adalsetningum og aukasetningum® { samreemi vid
hefdbundnar lysingar { mélfreedibokum (sja t.d. Hoskuld Prdinsson, 1995) og 4 und-
irflokkum { hvorum flokki fyrir sig. AJ pessu sinni verdur fjallad um eftirfarandi teg-
undir:

1. Adalsetningar (AD)

2. Aukasetningar (AU) og prjd undirflokka peirra: a) Tilvisunarsetningar (Tilv),

b) fallsetningar (Fallsetn) og c) atvikssetningar (Atv)

[ 3. ramma er ad finna textabrot med deemum um flestar pessar setningartegundir.

5 Aukasetning er ,setning sem er setningarlidur i annarri setningu” (Héskuldur Préinsson, 1995, bls. 26).
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3. rammi. Daemi um greiningu setninga eftir tegundum

Sbj: ... // Eftir tonleikana var talad vid okkur vinkonurnar [AD]

Sbj:  og okkur sagt [AD]

Sbj: ad peningum [: peningar] <sem komu inn 7 kaffisolunni> hefdu horfid
[AU:Fallsetn]

Sbj:  <sem komu inn i kaffisolunni> [AU:Tilv]

Sbj:  padan sem konan hafdi 14tid pa [AU:Tilv]

Sbj: Vi vorum spurdar [AD]

Sbj:  hvort vid hefdum séd einhvern & fleekingi [AU:Fallsetn]

Sbj: 4 medan ténleikarnir stédu yfir [AU:Atv]

Sbj:  pvi kirkjan var leest [AU:Atv]

Sbj:  og enginn 4tti ad hafa komist inn [AD]

Sbj:  Vid sogdum audvitad [AD]

Sbj:  eins og satt var [AU:Atv]

Sbj:  ad vid hefdum setid og hlustad & ténleikana [AU:Fallsetn]

Sbj:  en komid nokkrum minttum fyrir lok peirra [AD] til ad athenda blém {
lokin [Nafnhattars]

Sbj:  og ekki ordid neins var [: varar] [AD] ...

Textagreiningarforritum CLAN (Computerized Language Analysis, MacWhinney,
2000) var beitt til ymiss konar drvinnslu 4 kédudu textunum. Athugad var m.a. hvar
og hversu oft k60ud atridi koma fyrir { hvorri textategund fyrir sig og hvort & pvi
verdur breyting med aldri.

Textarnir eru mislangir. Til pess ad f4 samanburdarheefar télur um tegundir setn-
inga tr mislongum textum var pess vegna reiknad tt hlutfall hverrar setningarteg-
undar af heildarfj6lda setninga { hverjum texta og samanburdarutreikningar byggdir
a pvi. Tiu aukasetningar i texta sem er 50 setningar ad lengd eru pannig 20% af heild-
arfjolda setninga, en jafnmargar aukasetningar i 100 setninga texta eru 10%.

Hefobundnum tolfreediadferdum var beitt til ad bera saman medaltol og kanna
hvort munur & peim veeri marktekur. Til ad kanna mun 4 milli aldurshépanna fjog-
urra var dreifigreiningu (anova) fylgt eftir med post hoc préfum. Markteeknividmid-
anir 1 6llum tolfreedipréfum voru 0,01 og 0,05.

NIDURSTOPUR

Nidurstodur studdu flestar tilgdturnar sem kynntar voru hér ad framan. Kerfisbund-
inn munur var 4 textategundunum tveimur, baedi hvad vardar lengd textanna og hlut-
fall aukasetninga. Markteekur munur reyndist lika & 6llum meelingum eftir ALDRI og &
lengd texta eftir kynI.

Hér & eftir verda fyrst raktar nidurstodur dreifigreininga (anova) um ghrif frum-
breytnanna ALDUR, KYN 0g TEXTATEGUND & fylgibreyturnar LENGD TEXTA, LENGD SETNINGA,
hlutfall auxkaserniNGa af heildarfjélda setninga og hlutfall undirflokkanna FALLSETNING-
AR, TILVISUNARSETNINGAR Og ATVIKSSETNINGAR. | kaflalok verda nidurstodur dregnar saman
i svérum vid rannséknarspurningunum.
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Lengd fextanna

A mynd 1 getur ad lita medallengd frdsagna og élitsgerda 1 aldursflokkunum fjérum.
Dreifigreining stadfesti markteek dhrif ALDURS, KYNS Og TEXTATEGUNDAR & lengd textanna
i setningum talid.

Mynd 1 — Medallengd texta (i setningum talid) eftir aldri og textategund.
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Eins og 40ur sagdi lengdust textarnir markteekt med arpri pétttakenda (F(3,
303)=129,700, p<0,01). A mynd 1 blasir vid ad baedi fulloronir og 11 dra bornin skera
sig mjog skyrt tr; fulloronir med 90 setningar ad medaltali, en 11 dra bérnin med 13,5
setningar. Post hoc prof stadfestu ad textar peirra sidarnefndu eru styttri og textar full-
oronu patttakendanna mun lengri en allra annarra. Hins vegar reyndist ekki mark-
teekur munur 4 textalengd 14 dra unglinga (M=31,7 setningar) og 17 dra (M=30,9 setn-
ingar). Textar kvenkyns patttakenda (M=47,05 setningar) voru markteekt lengri en
karlkyns (M=35,74; F=(1,303)=21,587; p<0,01), 6h&d 6drum breytum (sja Mynd 2).

Mynd 2 — Medallengd texta (i setningum talid) eftir kyni og aldri.
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Lengd textanna var sémuleidis misjofn eftir TEXTATEGUND; frdsagnir (M=48,18) mark-
teekt lengri en dlitsgerdir (M=35,01; F(1,303)=21,597, p<0,01).

Markteek samvirkni var & milli ALDURS 0g TEXTATEGUNDAR (F(3,303)=4,954, p<0,01) sem
ma rekja til pess ad litill munur er 4 lengd dlitsgerda (M=12,75 setningar) og frasagna
(M=14,2 setningar) { yngsta hépnum (sjd mynd 1) en hann eykst mjég med ALDri, enda
lengjast frdsagnirnar enn meira en dalitsgerdirnar med ALpri (Medallengd élitsgerda
fullordinna var 74,1 setning, en frasagna peirra 106,7 setningar).

Lengd setninga

Medallengd setninga 1 TEXTATEGUNDUNUM tveimur eftir ALDRI kemur fram 4 mynd 3.

Mynd 3 — Medallengd setninga i ordum talid eftir aldri og textategund.
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Medalfjoldi orda { hverri setningu jokst markteekt med aLprr F(3, 151)=5,134, p<0,01)
6had textategund. Post hoc prof syndu markteekan mun & medalfjélda orda i setning-
um hjd fullordnum annars vegar og tveimur yngstu hépunum hins vegar. Ekki var
markteekur munur 4 lengd setninga 1 frasbgnum og alitsgerdum.

Setningargerdir

Dreifigreining leiddi 1 ljés markteekan mun & hlutfallslegri notkun adal- og aukasetn-
inga 1 textategundunum tveimur og hlutfall aukasetninga jokst einnig med ALDRI (sjd
mynd 4). Kynjamunur var hins vegar ekki markteekur.
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Mynd 4 - Hlutfall aukasetninga af &llum setningum eftir aldri og textategund.

60% 1

50% 1

40% A

—o— Alitsgerd

—a— Fraségn

30%

20%

Hlutfall aukasetninga

10% == === === m e

0%

10-11éara” 13-14éra 16-17 ara Fullordnir
Aldur

Eins og gert var rdd fyrir { tilgdtum voru AUKASETNINGAR haerra hlutfall setninga 1 4lits-
gerdum (M=47,5%) en i frasdgnum (M=34,7%) (F(1,303)=94,181, p<0,01) { 6llum ald-
ursflokkum (sjd mynd 4), og hlutfall peirra 4 kostnad adalsetninga jokst jafnframt med
ALDRI (F(3, 303)=20,579, p<0,01). Post hoc prof stadfesta ad 11 dra bornin (M=34,8%)
nota aukasetningar hlutfallslega minna en adrir aldursflokkar og fullordnir (M=48,3%)
markteekt mest. Munur & 14 dra unglingum (M=42,2%) og 17 dra menntskeelingum
(M=40,2%) er sem fyrr ekki marktaekur.

Prir undirflokkar aukasetninga, fallsetningar, tilvisunarsetningar og atvikssetningar
voru kédadir sérstaklega. ALDUR og TEXTATEGUND hofdu markteek dhrif & dreifingu allra
pessara undirflokka, en kyn hins vegar ekki.

Mynd 5 — Medalhlutfall fallsetninga (af &llum setningum) eftir aldri og textategund.
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FALLSETNINGAR (mynd 5) voru meira notadar i élitsgerdum (M=21%) en frdségnum
(M=15,2%) (F(1, 303)=31,174, p<0,01) { 6llum aldursflokkum, og notkun peirra jokst
einnig marktekt med aldri (F(3, 303)=30,696, p<0,01). Post hoc préf stadfestu ad 11
dra born (M=12,3%) notudu fallsetningar minna en 14 dra unglingar (M=18,3%), og
fullordnir (M=25,5%) notudu peer meira en bérn og unglingar. Munur 4 14 og 17 dra
(M=16,2%) unglingum var ekki markteekur.
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TILVISUNARSETNINGAR (mynd 6) voru sémuleidis tidari 1 dlitsgerdum en i frasognum
(F(1,303)=11,797, p<0,01) i 6llum aldursflokkum og notkun peirra fér vaxandi med
ALDRI pétttakenda (F(3,303)=6,097, p<0,01). Marktekur munur reyndist 4 fullordnum
(M=11,1%) annars vegar og grunnskélah6punum tveimur hins vegar (11 dra: M=6,3%;
14 dra: M=7,7%).

Mynd 6 — Hlutfall tilvisunarsetninga eftir aldri og textategund.
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ATVIKSSETNINGAR (mynd 7) voru lika algengari i &litsgerdum en fraségnum (F(1,
303)=19,171, p<0,01) og ALpur hafdi somuleidis markteek ahrif F(3, 303)=4,578, p<0,01)
en ondvert vid adra undirflokka aukasetninga minnkadi notkun atvikssetninga med
aldri. Post hoc syndi ad fullordnir notudu peer markteekt minna en yngsti hépurinn.
Markteek samvirkni milli ALpurs og TexTATEGUNDAR (F(3, 303)=5,051, p<0,01) stafar af
pvi ad notkun atvikssetninga minnkar med aldri 1 dlitsgerdum, en { frasdgnum eykst
han milli 11 og 14 4ra, 40ur en aftur dregur tr henni hj4 fullordnum.

Mynd 7 - Hlutfall atvikssetninga eftir aldri og textategund.
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Samantekt & nidurstddum: Svér vid premur rannséknarspurningum

1. Er munur 4 textategundunum tveimur, fraségnum og alitsgerdum? Svario er 6tvi-
reett ja. T samreemi vid tilgdtur reyndust élitsgerdir markteekt styttri en frésagnir,
6h4d aldri, og hvort sem talid var { setningum eda ordum. Alitsgerdir einkenndust
jafnframt af heerra hlutfalli aukasetninga en frasagnir, og allir k6dadir undirflokkar
aukasetninga (tilvisunar-, fall- og atvikssetningar) voru meira notadir { 4litsgerdum
en frasdgnum. Lengd setninga var hins vegar svipud { bddum textategundum.

2. Koma fram visbendingar um framfarir og préun i médlnotkun vid textagerd eftir
11 dra aldur? Svarid er 6tvireett ja. Aldur hafdi skyr og tolfreedilega markteek dhrif 4
flestar meelingarnar sem greiningin nddi til ad pessu sinni.

Badar textategundir lengdust med aldri héfunda — frasagnir enn meira en élitsgerdir
— og notkun aukasetninga jokst einnig med aldri, einkum tilvisunar- og fallsetninga.
Munurinn 4 milli aldurshépa var hins vegar mjog mismikill. bvert 4 veentingar var litill
sem enginn munur 4 14 4dra nemendum { dttunda bekk grunnskéla og 17 dra mennt-
skeelingum. Yngsti hépurinn (11 dra) skar sig hins vegar skyrt og markteekt frd peim
sem eldri voru og fulloronu patttakendurnir enn meira frd unglingunum.

Yngsti hépurinn gerdi pd pegar skyran greinarmun & frdsognum og dlitsgerdum,
m.a. beittu pau aukasetningum meira { dlitsgeroum en frasognum eins og adrir ald-
urshopar. Textar yngstu barnanna eru hins vegar afar stuttir — ad medaltali 12,5 setn-
ingar — og munur 4 lengd frasagna og dlitsgerda er minnstur { pessum aldursflokki.
Pau nota einnig aukasetningar (p.d.m. tilvisunarsetningar og fallsetningar) markteekt
minna en allir eldri héparnir.

Enginn munur var 4 14 dra unglingum og 17 dra menntskeelingum hvad vardar
lengd texta, lengd setninga, hlutfall aukasetninga, tilvisunar- og fallsetninga eda neina
adra meelingu sem hér hefur verid fjallad um. Unglingahéparnir tveir skera sig hins
vegar { hvivetna markteekt frd 11 4ra bornunum annars vegar og fullordnu pétttak-
endunum hins vegar.

Eins og fram hefur komid skdru fullordnu patttakendurnir sig langmest tr heild-
inni { flestum meelingum. Peir somdu margfalt lengri texta en bérn og unglingar (meo-
allengd 90 setningar { samanburdi vid 12,5 setningar i yngsta hépnum) og peir notudu
aukasetningar lika markteekt meira en adrir aldurshépar. Munur 4 lengd frésagna og
alitsgerda (M=74,1 setningar) var einnig langmestur hja fullordnu pétttakendunum,
sem somdu gridarlangar fradsagnir (M=106,7).

3. Er kynjamunur 4 peim breytum sem hér voru rannsakadar? J4, 4 sumum beirra,
en ekki ollum. Stdlkurnar og konurnar { drtakinu sémdu lengri texta en karlkyns
pétttakendur 1 6llum aldursflokkum og b4dum textategundum. Hins vegar héfou
textarnir sému mélfarsleg einkenni hjd badum kynjum svo langt sem greiningin
nddi ad pessu sinni, t.d. var hvorki markteekur munur 4 lengd setninga né 4 hlut-
falli aukasetninga af heildarfjélda setninga hjd kynjunum tveimur.
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UMRADA

[ pessari grein hef ég kynnt { megindrattum rannséknina Mdl 7 notkun: tal- og ritmdl
barna, unglinga og fullordinna og fyrstu nidurstodur hennar. Pétttakendur { ranns6kn-
inni voru 80 fslendingar, jafnmargir tr hverjum fjogurra aldursflokka/skélastiga: 11
ara (5. bekkur grunnskola), 14 dra (8. bekkur), 17 dra (1. bekkur framhaldsskdéla) og
fullordnir hdskélaborgarar 4 aldrinum 26-40 dra. Hver pdtttakandi samdi fjéra texta af
tvennu tagi fr4 eigin brjésti: annars vegar frasagnir og hins vegar almenna umfjéllun
(dlitsgerd eda expository texta), og hvora textategund fyrir sig beedi { talmdli og rit-
mali. St feerni sem reynir 4 { gerd textanna fjogurra er gott deemi um pd malnotkun
sem er undirstada préads leesis og midlunar { skéla og pekkingarsamfélagi.

[ pessari fyrstu vinnslu tr gagnabanka rannséknarinnar var sjgnum beint ad mjog
almennum, meelanlegum visbendingum um eftirfarandi atrioi:

a) Hvort mélfarslegur munur veeri d textategundunum tveimur,

b) Um préun/framfarir { malnotkun & milli skélastiganna fjogurra.

¢) Um kynjamun.

[ pessum umraedukafla verdur auk pess hugad ad pvi hvort islenski hépurinn skeri
sig 4 einhvern hétt frd hinum pétttakendunum { alpjédlegu rannsékninni og ef svo
er, hvort tengja megi pann mun vid mismunandi dherslur { menningu og skélastarfi
pj6danna. Visbendingarnar (p.e. fylgibreyturnar) sem athugadar voru ad pessu sinni
voru ndnar tiltekid: heildarlengd textanna 1 setningum talid, lengd setninga (i ordum)
og hlutfall aukasetninga (eda lengd og samsetning madlsgreina).

Lengd er ad sjdlfsogou ekki einhlitur meelikvardi 4 geedi texta — langur texti getur
pvert & méti endurspeglad slakt skipulag og frodusnakk, en stuttur, hnitmidadur texti
verid adalsmerki hins agada hugsudar og stilista. Petta 4 p6 fyrst og fremst vid um
proskada hoéfunda — stuttur texti barns eda unglings ber pess oftast skyr merki ad
hofundurinn reedur ekki vid ad rekja flokna atburdards par sem atburdir tengjast { vid-
eigandi orsakasamhengi (sjd deemi 1 1 inngangi) eda tefla fram 6likum sjénarhornum,
rokstydja pau og bera saman 1 élitsgerd (sjd deemi 3 i inngangi). Bérn leggja heldur
ekki til bakgrunnsupplysingar i sama meeli og proskadri héfundar, né heldur talkanir
eda skyringar sem audvelda vidtakanda a0 lifa sig inn 1 umfjollunarefnid og taka til
pess afst6ou. Pad parf snjallan hofund til ad segja dhrifamikla sogu eda gera sidferd-
islegri togstreitu skil  tfu setningum! Lengd reynist pvi vera nokkud g60 visbending
um geedi texta barna og unglinga (sja m.a. Hrafnhildur Ragnarsdéttir, 1992 og 2004;
MacCabe, 1997; Stein og Albro, 1997).

Hlutfall aukasetninga (lengd mdlsgreina) er ekki heldur einhlitur meelikvardi &
texta, pé notkun peirra sé af mérgum freediménnum talin einn sd besti um préun sam-
fellds mals & bernsku- og unglingsdrum (Halliday og Hasan, 1976; Hrafnhildur Ragn-
arsdottir, 1992, 2004; Hrafnhildur Ragnarsdéttir og Stromqvist, 2004). Astaedan er sd
ad aukasetningar eru ein helsta adferd margra tungumadla — par & medal islenskunn-
ar — til pess ad koma ad upplysingum um bakgrunn, fléknar timatengingar atburda,
rokreent samhengi og fleira sem einkennir géda texta, en er ekki 4 valdi ungra barna
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og etti ad taka framfarakipp { takt vid vitproska og menntun 4 aldursskeidinu sem
pessi rannsékn spannar.

[ kéflunum hér ad framan dré ég saman nidurstodur tolfreedilegrar greiningar 4
lengd texta, setninga og malsgreina { frdssgnum og &litsgerdum eftir aldri. Adur en
lengra er haldid er rétt ad sld a.m.k. einn varnagla enn pvi pessar tSlfraedilegu nid-
urstoour gefa audvitad ekki endanleg svor vid rannséknarspurningunum. Peer ber ad
taka sem visbendingar sem fylgja parf eftir med itarlegri eigindlegri og megindlegri
greiningu 4 fleiri hlidum gagnanna, svo sem ordaforda, textabyggingu o.fl. Ad svo
meeltu tel ég Sheett ad segja ad nidurstddurnar stydji tryggilega tilgdturnar sem settar
voru fram { upphafi, svo langt sem peer nd.

[ fyrsta lagi er kerfisbundinn munur 4 frasdognum og alitsgerdum. [ grein um sagn-
lioi { fimm tungumadlanna i samanburdarrannsékninni (Hrafnhildur Ragnarsdoéttir,
Aparici, Cahana-Amitay, van Hell og Viguié, 2002) kom fram a0 strax 10 dra ber notk-
un barna 4 tidum, horfum o.fl. formdeildum sagna pess merki ad pau gera skyran
greinarmun 4 textategundunum tveimur. [ {slenskum frassgnum er patidin rikjandi
ti0, en nutid 1 dlitsgerdum. I nidurstédunum ni kom auk pess fram ad frasagnirnar
innihalda hlutfallslega minna af aukasetningum, einkum tilvisunar- og fallsetningum,
og eru markteekt lengri en dlitsgerdir. Allt bendir petta til pess ad frdsagnir séu ,,aud-
veldari” textagerd en dlitsgerdir, sem eru péttofnari og setningafreedilega floknari.

[ 60ru lagi stadfesta nidurstédurnar ad préun mals og malnotkunar er langt 1 fra
lokid vid 11, 14 eda jafnvel 17 dra aldur. Gridarmiklar breytingar verda beedi 4 lengd
textanna og adferdum vid ad tengja setningar saman { madlsgreinar (samlodun) 4 pvi
aldursbili sem rannséknin spannadi. Auk pessara megindlegu visbendinga var aud-
s€0 4 textadeemunum fjérum 1 inngangi a0 efnistok voru allt 6nnur og frumstaedari
hjd 11 dra bornunum en hjd menntskeelingunum. Sé lengd og aukasetningastudull
visbending um geedi er sidan enn meiri geedamunur & milli peirra sidarnefndu og
texta fullordinna. Pessar fyrstu nidurstéour benda pvi eindregid til pess ad feerni {
beitingu mals i floknum bodskiptahlutverkum, eins og & reynir i pessari rannsékn,
sé fjarri endapunkti pegar skélaskyldu lykur og eigi sér bldémlegan proskaferil fram &
fullordinsdr — ad minnsta kosti hja peim sem halda dfram skélagéngu eftir grunnskéla
og sidar 1 hdskdla, eins og patttakendur { rannsékninni hofou gert.

En hveneer verda pessar miklu breytingar og hvad byr par ad baki? Eins og vid
var bist vard stért framfarastokk 4 milli 11 og 14 dra aldurs 1 6llum léndunum. Pad
kom hins vegar & 6vart ad litla sem enga breytingu var ad sjd milli 14 og 17 4ra aldurs
i islenska hépnum (a.m.k. & peim hlidum mélnotkunar sem hér voru til skodunar)
en hins vegar gridarlega breytingu 4 milli menntskeelinganna (17 dra) og fullordnu
textah6fundanna. Petta mynstur i islensku gégnunum er gerélikt pvi sem fram kom {
hinum 16ndunum par sem alls stadar vard stér framfarakippur frd 13-14 dra til 16-17
dra aldurs (sjd m.a. Berman og Verhoeven, 2002; Berman og Nir-Sagiv, 2007). Eins og
reifad var 1 inngangi eru unglingsdrin timabil par sem beaedi proska- og menntunar-
forsendur skapast fyrir framfarir { flokinni textagerd. Vitsmunaproski og félagslegur
skilningur taka stokkbreytingum og opna unglingnum smétt og smétt nyja og hlut-
leegari syn 4 sjalfan sig og heiminn umhverfis. I og eftir ttunda bekk eru langflestir
nemendur auk pess ordnir flugleesir og hafa ndd gédu valdi 4 ritmali. Eins og veenta
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matti kom { samreemi vid petta fram mikill og t6lfreedilega markteekur munur & milli
unglingahdépanna tveggja { hinum 16ndunum sex sem téku pdtt { rannsékninni Deve-
loping literacy in different contexts and different languages. 1 flestum ef ekki 6llum peirra
var steersta bilid einmitt 4 pessu aldursbili (Berman og Verhoeven, 2002; Berman og
Nir-Sagiv, 2007), en ekki 4 milli menntskeelinga og fullordinna eins og i islenska hép-
num. Nt hljéta sému proska- og leesisforsendur ad vera fyrir hendi 4 fslandi og ann-
ars stadar, og vegna vidleitni til ad jafna ghrif aldurs annars vegar og skélastiga® hins
vegar { londunum sj6é voru islensku unglingarnir par ad auki einu til tveimur arum
eldri en pétttakendur af sama skélastigi  hinum l6ndunum. Pessar nidurstédur hljéta
pvi ad vera nokkurt undrunarefni.

P6 ekki sé heegt ad profa beinlinis hvort jafnflokin fyrirbeeri og menning pj6da og
aherslur 1 skolastarfi hafi dhrif 4 feerni { mélnotkun og textagerd vekur samanburd-
urinn d 16ndunum sj6é upp dleitnar spurningar og vangaveltur. Er t.d. hugsanlegt ad
adrar timasetningar 4 vaxtarsprettum 1 textagerd islensku pétttakendanna skyrist ad
einhverju leyti af 6likum kennsluhdttum hér og i samanburdarlondunum 4 pessu
skolastigi’? Ad meiri dhersla sé par 16gd 4 pjélfun { ad kljést vid krefjandi og flékna
texta og setja fram margs konar efni 1 samfelldu rit- og talméli 4 sidustu drum skyldu-
ndms en gert er & [slandi? Pad md vera ljést ad til pess ad 6dlast feerni 1 ad skilja
og tja sig 1 samfelldri ordreedu um flékin og fjolbreytileg fyrirbeeri, eins og reynir &
i pessari rannsékn, parf rikuleg teekifeeri til ad pjélfa sig 1 slikri ordreedu. beer raddir
heyrast hins vegar oft ad kennsluhaettir i efstu bekkjum islenskra grunnskéla séu full
einheefir og midist um of vid undirbining nemenda fyrir einstaka, afmarkada peetti
samreemdra profa 1 10. bekk. Ef marka ma fyrstu nidurstédur rannséknar sem Ranar
Sigpérsson vinnur ad um pessar mundir er pessi gagnryni ekki tr lausu lofti gripin.
Rannsékn Runars (sjd m.a. Runar Sigpérsson, 2006) tekur m.a. til dhrifa samreemdra
profa @ kennsluheetti og vidfangsefni nemenda i sidustu bekkjum islenskra grunn-
skola og heettunnar 4 ad tekid sé meira mid af préfaundirbtiningi en langtimamark-
midum menntunarinnar. Kennsluheettir stjérnist af pvi sem er synilegt og afmarkad
— svo sem malfreedi, stafsetning, rétt mdl og rangt — en ttundan verodi lesskilningur
og pjalfun i malflutningi 1 samfelldu mali, sem eru éapreifanlegri og erfidari i préfun.
Endanlegar nidurstddur Runars liggja ekki fyrir, en hann telur sig p6 sjd pess skyr
merki ad 1 fyrsta lagi fdi inntakspeettir Adalndmskrar { islensku mjog mismikla athygli
i samreemdum préfum 1 10. bekk, og malfraedi og stafsetningarkennsla vegi sidan enn
pyngra i islenskukennslu skélanna en sem svarar veegi peirra f samreemdu préfunum.
Um kennsluheetti og efnisval segir Riinar m.a.:

6 [hinum Iondunum ljtika unglingar stadentspréfi einu eda tveimur drum fyrr en 4 fslandi.

7 Par ed petta er pversnidsrannsckn er ekki heegt ad ttiloka pd skyringu 4 ,,st6dnuninni” i ordraedu-
feerni 4 milli 14 og 17 dra aldurs ad sidarnefndi hépurinn hafi einfaldlega verid slakari en hinir
héparnir — honum hafi jafnvel farid mikid fram fré pvi peir voru sjélfir i 8. bekk. Takmarkanir pver-
snidsrannsokna felast m.a. i pvi ad ekki er heegt ad ttiloka ad skyringin sé af pessum toga — til pess
hefdi purft langsnidsrannsékn par sem somu einstaklingum er fylgt eftir milli dra. Hins vegar er
fatt sem bendir til annars en ad i menntaskélah6pnum séu pvert 4 méti mjog gédir nemendur: Peir
luku allir samreemdum préfum med bestu einkunn drinu 40ur, auk pess sem 6birtar nidurstodur
greiningar 4 malfreedi-, stafsetningar- og malfarsvillum 1 pessum sému textum syna ad par standa
peir mjog vel ad vigi.
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Meér finnst eftirtektarvert — og um leid hdlf sorglegt — ad heyra hvern kennarann
4 feetur 60rum nota ordid ,stagl” um pennan umfangsmikla pétt { fslensku-
kennslu [p.e. mélfreedi og stafsetningu, innskot HR] & unglingastiginu. A sama
tima kvarta islenskukennarar yfir pverrandi lesskilningi hja nemendum en hann
virdist engu ad sidur verda undir { samkeppninni vid madlfreedina um athygli
i kennslunni pétt lesskilningur sé vissulega préfadur 1 samreemdum préfum
(Runar Sigpoérsson, 2006, bls. 9).

Nemendur { drtaki Rianars taka { sama streng.
[ vidtolum minum vid nemendur 1 10. bekk sidastlidid vor p6tti mér athyglisvert
a0 heyra pd lysa pvi ad kennarar peirra treystu 4 ad préfin veeru peim neegilegt
adhald til ad vinna vel og standa sig vel i ndmi og veeru pess vegna ekki mikid ad
peela i pvi ad peir pyrftu ad gera greinina og kennsluna dhugaverda { sjalfu sér.
(Ranar Sigporsson, 2006, bls. 98).

Af viotslum Runars vid kennara og nemendur mé semsé réda ad kennsluheettir { efstu
bekkjum islenskra grunnskéla séu i mérgum tilfellum ekki neegilega vel til pess fallnir
a0 proska nemendur {1 floknum malflutningi eda lesskilningi. Nidurstodur pessarar
greinar geetu verid visbending um ad pessar dherslur taki sinn toll: islenskir ungl-
ingar taki ekki peim framforum 1 textagerd og tjaningu 4 sioustu drum grunnskolans
sem buiast meetti vid og frammistada erlendra jafnaldra peirra ber vitni um. Auk pess
er eftirtektarvert hversu litid er um malfraedi-, mélfars- og stafsetningarvillur i pess-
um sému textum? — sem vaentanlega er visbending um jékveaedan shrifamatt kennslu-
dherslna i sidustu bekkjum grunnskdla. Feerni 1 ad skilja og tjd sig { samfelldri ordreedu
krefst annars konar pjdlfunar, sem nemendur hljéta ad fara 4 mis vid ef dherslan er
fyrst og fremst 4 einangrud grunnatridi 4n samhengis vid steerri heildir og dhugaverd
umfjollunarefni. Frodlegt veeri ad rannsaka hverju kennsla sem legdi sérstaka dherslu
a pjélfun { pessari feerni 4 unglingsarunum mundi skila.

[ pessu sambandi er dnaegjulegt ad geta dregid fram adrar og jékveedari visbending-
ar um hugsanleg dhrif mismunandi menningar- og kennslugherslna { 16ndunum sj6 &
textagerd, pvi fullordnu fslendingarnir somdu langlengstu og itarlegustu frasagnirnar
af 6llum pjédunum sjo! Franskir unglingar og fullordnir semja hins vegar mun lengri
alitsgerdir en islenskir, sem neerteekt er ad setja i samhengi vid rika rokreedu- og heim-
spekihefd 1 fronskum mennta- og hdskélum. Rétt er ad minna 4 ad allir fullordnu pétt-
takendurnir, 4 fslandi jafnt og 1 hinum 1éndunum, h6fdu lokid a.m.k. meistaraprofi
— flestir doktorsprofi. Peir hofdu pvi fengid sérstaka pjalfun { lestri og ritun flékinna
texta, rokraeedum o.fl. { gegnum hdskélamenntun sina, sem hlytur ad efla faerni peirra
malnotkun af pvi tagi sem reynir 4 { pessari rannsékn. Fr6dlegt veeri ad rannsaka sam-
anburdarhép fullordinna fslendinga sem ekki hefdi lokid langskélandmi 1 békndms-
greinum til ad f4 visbendingar um hver hlutur menntunar er { préun malnotkunar af
pessu tagi eftir ad grunnskélandmi lykur. En hvad sem samanburdi milli landa lidur
virdast fyrstu nidurstédur rannséknar minnar annars vegar og Runars hins vegar gefa

8 Obirtar nidurstodur greiningar 4 villum { textunum. Grein { vinnslu.
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til kynna ad hér blasi vid verdugt umhugsunarefni fyrir skélayfirvold og kennara 4
unglingastiginu, enda hlytur ad teljast mikilveegt ad nemendur hafi gott vald 4 mal-
notkun af pessu tagi ad loknu skyldundmi.

[ pridja og sidasta lagi reyndust allir textar kvenkyns hofunda lengri en karlkyns
jafnaldra, en peir voru hins vegar ekki ad sama skapi setningafreedilega floknari. Pann
kynjamun sem hér birtist m4 tengja vid nidurstédur PISA-rannsékna undanfarinna
ara, t.d. 2003 par sem islenskar stulkur i 9. bekk voru marktaekt heerri 4 6llum laes-
ispdttum (og raunar lika i steerdfreedi) en piltarnir (Amalia Bjornsdéttir, 2005). Fr66-
legt verdur ad kanna ndnar textana og eiginleika peirra til ad komast ad pvi hvad hér
byr ad baki. Eru pad fleiri efnispeettir? ftarlegri bakgrunnsupplysingar? Meiri ttlkanir
kvenhofunda og tengingar it fyrir sjdlfan textann? Hvad endurspeglar munur 4 lengd
texta jafnaldra kvenkyns og karlkyns patttakenda?

Pessari rannsokn er langt 1 frd lokid. Gagnabankinn sem safnad hefur verid til og
sidan tolvuskrddur geymir mikid efni sem enn er 6unnid, beedi { fslensku rannsékninni
og 1 samanburdarrannséknunum. Fyrstu nidurstodur draga upp skyra mynd af 6lik-
um og mismiklum malfarslegum og vitsmunalegum kréfum 1 frasognum og dlitsgero-
um og langdreegu préunarferli mélnotkunar eins og reynir 4 vio gerd peirra beggja, en
vekja jafnframt upp margar nyjar spurningar sem leitad verdur svara vio sidar.
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Haskolastigio i ljosi hnattveedingar:
Rannsékn & stédu og reynslu erlendra nemenda

vid Kennarahaskola islands

Greinin fjallar um hdskéla 1 fjolmenningarsamfélogum d timum hnattvedingar. Athygli er
beint ad adgengi fjolbreyttra nemendahdpa ad hdskolum, hlutverkum hdskola 1 fjolmenning-
arlequm samfélogum og stodu og reynslu einstakra nemenda innan hdskdla. I poi samhengi er
visad til helstu nidurstadna eigindlegrar rannséknar d stoou og reynslu nemenda af erlendum
uppruna vid Kennarahdskéla Islands sem gerd var fyrri hluta drs 2006. Nidurstodur rann-
séknarinnar benda til pess ad pé ad adgengi erlendra nemenda ad skélanum virdist gott blasi
ymsir erfidleikar vid pegar ndm er hafid. Deir felist ekki sist { pvi ad skélinn sé ad ymsu leyti
litt undirbuinn fyrir fjolbreyttan nemendahdp. Loks er fjallad um pann leerdém sem md draga
af rannsokninni um préun islenskra hdskola d timum hnattvedingar og hugsanlegar umbaetur
sem gera meetti d hdskélastiginu 1 ljosi framangreindra samfélagsbreytinga.

INNGANGUR

[ grein pessari er fjallad um hugsanlegar og eskilegar breytingar 4 haskélastiginu
lj6si hnattveedingar og samfélagsbreytinga 1 4tt til fjolmenningarsamfélags. Megin-
spurningin sem leitad er svara vid er hvernig eeskilegt sé ad hdskoélastigid proist &
[slandi 1 Ijési aukins menningar- og trdarlegs fjolbreytileika og dhrifa hnattveedingar.
Fjallad er um nylegar rannséknir og fraedileg skrif um préun og stédu héskélastigs-
ins og fjolbreytta nemendahépa. Rannséknunum og freedilegu skrifunum m4 skipta
i tvo meginhluta; annars vegar fjalla paer um préun hdskéla 1 fjslmenningarlegum
samfélégum, hins vegar um fjolbreytta nemendahépa f hdskélum og stédu og reynslu
einstakra nemenda innan hédskéla. I pvi samhengi er visad til helstu nidurstadna eig-
indlegrar rannséknar 4 stoou og reynslu nemenda af erlendum uppruna vid Kenn-
arahdskola fslands sem gerd var fyrri hluta drs 2006!. Med erlendum nemendum er tt
vid nemendur sem hafa annad médurmal en islensku og stunda hefdbundid ndm vid

1 Rannséknin var styrkt af Rannséknarsj6di Kennarahéskéla fslands.
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KHI, en eru ekki skiptinemar. Rannséknin fjallar um samskipti og samvinnu nemenda
og kennara, upplifun erlendu nemendanna af sk6lamenningu KHI, teekifeeri nemenda
til ad nyta feerni { 5drum tungumdlum en fslensku { ndmi sinu vid KHI og hindranir
ndmi vegna ondgrar islenskukunnattu.

Greinin skiptist 1 eftirtalda meginpaetti: Fyrst er fjallad um préun héskéla 1 fjol-
menningarsamfélogum. Pvi neest er umfjllun um fjélbreytta nemendahdpa i hdskol-
um, med sérstakri dherslu 4 slika hdpa i kennarandmi, svo og vaxandi fjélbreytni
nemendahépa 1 tveim haskélum 4 fslandi. [ pridja hluta greinarinnar er fjallad um
nidurstodur rannséknar 4 stédu og reynslu erlendra nemenda vid KHI, sem sidan eru
reeddar { freedilegu samhengi. I lokaordum koma fram alyktanir um peer umbeetur
sem hofundar telja ad huga purfi ad { haskélum 4 fslandi 1 ljési samfélagsbreytinga.

PRC)UN OG HLUTVERK HASKOLA
| FIOLMENNINGARSAMFELOGUM

Ymsir freedimenn hafa fjallad um préun samfélaga vida um heim 1 4tt til fjslmenn-
ingarlegra samfélaga og eru flestir sammadla um ad st préun muni halda dfram um
6fyrirsjdanlega framtid (Mor Barak, 2005). Islenskt samfélag hefur ekki farid varhluta
af pessari préun og hefur tekid 6rum lydfreedilegum breytingum undanfarinn dratug.
Til marks um pad ma nefna ad fjoldi erlendra rikisborgara 4 Islandi hefur aukist dr
1,9% { drslok 1996 1 6% 1 lok drs 2006 (Hagstofa fslands, 2007). Orar lyofreedilegar
breytingar samfélaga dsamt hnattveedingu i margs konar skilningi kalla 4 ny teekifeeri
og e.t.v. endurskilgreiningu hugtaka. Stefan Olafsson (2005) fjallar { grein sinni , Hvert
er heimurinn ad fara?” um pjédfélagsbreytingar i samtimanum og segir par m.a. ad
aukin samskipti og samvinna pvert 4 menningu og landameeri feli baedi { sér 6grun og
teekifeeri. Hann segir jafnframt ad timinn einn geti leitt i ljés hvort peer breytingar sem
ni eiga sér stad verdi til gods eda ills og pvi purfi ad leita nyrra leida og préa nyjar
adferdir til ad takast & vid breyttan veruleika. { nyrri grein um freedasvid fjslmenning-
arfreeda (Hanna Ragnarsdéttir, { prentun) er fjallad um nyjar spurningar og endurskil-
greiningar hugtaka sem nitimasamfélég standa frammi fyrir. Spurningarnar snudast
m.a. um menningarleg réttindi minnihlutahdpa, edli sameiginlegra réttinda, hvers
vegna menning er margbreytileg, hvort fj6lbreytileiki menningar er timabundid eda
varanlegt fyrirbeeri, hvort og hvers vegna hann er seskilegur, hvort 61l menning verd-
skuldar jafna virdingu, hvort meta eigi hana 4 eigin forsendum eda 4 grunni alpj6d-
legra meelikvarda og hvernig eigi pd ad afla peirra meelikvarda, og hvort og hvernig sé
haegt ad eiga samskipti milli menningarheima og finna lausn 4 djupum dgreiningi.

[ lj6si samfélagsbreytinga og hnattveedingar hefur skapast freedileg umraeda um
préun héskolastigsins 1 fjolmenningarsamfélogum, sem tengist m.a. umredu i
félagsvisindum um samfélagspréun og stefnumétun 1 fjolmenningarsamfélégum og
stefnumétun 1 alpjéda- og Evrépusamstarfi. Altbach (2004) bendir t.d. 4 ad hafid sé
timabil hnattveedingar { hdskélum, sem einkennist af nyjum alpjédlegum samningum
og skipan ndms. Hann leggur dherslu 4 ad ef hdskdlar einangra sig frd efnahagslegri
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og félagslegri préun verdi peir daudadeemdir og éviokomandi samfélaginu. Bauman
(1997) talar um naudsyn pess ad hdskdlar séu ,fjolhljéma“ (e. multivocal) og rékstydur
pad pannig ad par sem erfitt sé ad segja fyrir um hvers konar sérpekking verdi naud-
synleg i framtidinni sé mikilveegt ad hdskolar stydji vid Slikar hugmyndir, ndlganir
og framtidarsyn. Sumir freedimenn hafa lagt til ad inntak ndms 4 6llum skolastigum
verdi endurskodad med hlidsjon af vaxandi fjolbreytileika samfélaga. Er pa visad til
pess ad inntak ndms er vida fyrst og fremst tengt ségu og menningu viokomandi lands
og tilteknum meirihlutah6p eda -hépum. Breyttar dherslur feli pannig { sér vidari syn
4 menningu og samfélag og horfi til st60u allra einstaklinga i samfélaginu (Hanna
Ragnarsdéttir, 2005). I grein Cordeiro o.fl. (2003) er fjallad um mikilveegi pess ad hé-
skolar skapi umraedu og leitist vio ad efla skilning nemenda 4 fjolbreytileika menn-
ingar, 6likum tungumdalum og malefnum tengdum hnattveedingu. Kennarar { kenn-
arahdskélum purfa ad mati peirra ad huga ad alpj6davaedingu ndmskrda, en til pess ad
hun geti dtt sér stad telja peir ad samkomulag purfi ad vera um pad hvers konar pekk-
ingu og reynslu kennaranemar purfi til ad geta starfad 1 fjolmenningarsamfélagi. Adrir
freedimenn hafa fjallad um fjolbreytta nemenda- og kennarahdpa og dhrif fjolbreyti-
leikans 4 héskdlastarfid. Gundara (2000) segir ad fjolbreyttur eda fjslmenningarlegur
nemendahépur og fjolmenningarleg menntun sé ny dskorun fyrir hdskoéla, ekki sist
kennarahdskola og kalli 4 eftirfarandi breytingar: Stefnu og skuldbindingar einstakra
stofnana; aukna pekkingu kennara og starfspréun; fjélbreyttari kennarahép; alhlida
skipulagsbreytingar { hdskélandmi kennara og sterkari tengsl hdskoéla vid samfélagid
og préun pess. Gundara telur ad pessa peetti skorti almennt { haskélum i Evrépu sem
ad stérum hluta midist vid tiltekinn h6p samfélagspegnanna. Taylor (2000) telur pad
grundvallaratridi ad samsetning starfslids hdskéla sé i samreemi vid fjolbreytileika
nemendanna eda pann fjolbreytileika sem stefnt er ad. Pad purfi ad skapa stofnana-
menningu innan hdskéla sem vidurkennir gildi menningarlegs fjolbreytileika og virkj-
ar minnihlutahépa til patttoku. Hann bendir einnig & ad gott adgengi 6likra hépa ad
haskélum & jafnréttisgrundvelli dugi ekki til, heldur purfi einnig ad leggja dherslu
a virka patttoku allra nemenda innan hdskélanna { métun sameiginlegrar stofnana-
menningar. Hugmyndir Sergiovanni (1999) um skéla sem samfélég eru einnig mik-
ilveegar 1 pessu samhengi. Sergiovanni hefur bent 4 ad forysta og skipulag hafi pyd-
ingarmiklu hlutverki ad gegna i préun fjdlmenningarlegrar menntunar. Skélinn geti
pannig verid vettvangur 6likra ,samfélaga”, sem sjd pegnum sinum fyrir kenningum
og ramma. Skélar purfi fyrst og fremst ad vera samfélog med tilgang, par sem pegnar
hafi pr6ad med sér sameiginlega hugsun, ndd samstédu um tiltekna hugmyndafreedi
og tileinkad sér viss grunngildi. Sergiovanni fjallar einnig um samfélog fyrir alla {
skélum par sem gagnkveem virding riki gagnvart fjélbreytileika hvad vardar t.d. efna-
hag, traarbrogd, menningu, uppruna eda fjolskyldu.

Segja md ad margar framangreindra hugmynda birtist 1 yfirlysingu um hdskéla-
menntun { Evrépu frd rddherrum menntamdla sem patt eiga i Bologna-ferlinu
(Bologna Secretariat Website. Department for education and skills, 2007). Par kemur
fram ad {undirbuningi sé samevrépskthéskoélasvaedi (European Higher Education Area
— EHEA), sem m.a. er @tlad ad bregdast vid hnattveedingu og byggist 4 akademisku
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frelsi, hreyfanleika nemenda og starfsfélks, jofnum teekifeerum og lydraedi og fleiri
pattum. Einn lidur { préun hins samevrépska hédskélasveedis er yfirlysing um ad ha-
skélamenntun skuli gegna lykilhlutverki i ad minnka 6j6fnud i samfélaginu. Einnig
koma par fram veentingar um ad nemendur sem hefja, taka pétt i og ljiika hdskélandmi
endurspegli fjolbreytileika samfélaganna. Loks hefur verid bent 4 ad gott adgengi ad
haskoélum sé ekki neegilegt, heldur verdi hdskélarnir ad geta komid til méts vid 6likar
parfir peirra sem par stunda ndém. Ahersla & hlutverk héaskéla { pvi ad draga tr sam-
félagslegum 6j6fnudi kom m.a. skyrt fram & rédherrafundi um Bologna-ferlid i mai
2007 (London Communiqué, 2007).

Ef gengid er tt frd pvi ad eitt af meginhlutverkum héskéla sé ad draga dr sam-
félagslegum 6j6fnudi, beedi hvad vardar adgengi ad peim og innra starf, er neesta skref
ad huga ad pvi hvada leidir séu feerar og 4 hvada hugmyndafredilegum grunni eigi ad
byggja slikt hdskolastarf. Hugmyndafraedi fjolmenningarlegrar menntunar hefur pré-
ast sem andsvar vid samfélagslegum 6j6fnudi og felur m.a. 1 sér vidleitni til ad koma
i veg fyrir jadarstoou minnihlutahdpa og virkja alla nemendur til patttoku. Parekh
(2006), sem fjallad hefur um préun fjolmenningarlegra samfélaga og reett eeskilega
politiska formgerd peirra, nefnir ad eitt af skilyroum pess ad jafnveegi, stodugleiki,
samheldni og virkni ndist { fjslmenningarsamfélagi sé fjolmenningarleg menntun &
6llum skoélastigum. Hann leggur rika dherslu 4 ad virkja purfi einstaklinga fjolmenn-
ingarsamfélaga og ad méta purfi nyja sameiginlega sjalfsmynd samfélaganna sem allir
pegnar peirra eigi adild ad. Métun slikrar sjélfsmyndar fer ekki sist fram { menntakerf-
inu ad s6gn Parekh.

Fidlmenningarleg menntun

Toluvert hefur verid skrifad um fjolmenningarlega menntun undanfarna dratugi. Hafa
par fjolmargir freedimenn lagt hond & plég, en hér er sérstok athygli vakin 4 skrifum
tveggja freedimanna, Banks og Nieto. Banks (2005) leggur dherslu 4 ad fjslmenningarleg
menntun sé amk. prennt; hugmynd eda hugtak, umbétahreyfing { menntun og ferli.
Fjolmenningarleg menntun felur, ad mati Banks, { sér pd hugmynd ad allir nemendur —
6had kyni peirra, stétt, menningu og uppruna — eigi ad hafa j6fn teekifeeri til menntunar.
Banks bendir einnig 1 pessu samhengi 4 pd stadreynd ad sumir hépar nemenda bui vid
betri adstaedur til ndms 1 skélum en adrir, sem t.d. hafa 6nnur menningarleg einkenni.
Algengt sé ad skolastarf sé midad vid parfir meirihlutah6ps eda -hépa samfélagsins. Sé
reynsla, menning og saga annarra menningar-, tungumadla- eda traarh6pa hunsud hafi
pad neikvaed ahrif 4 alla nemendur, vidhaldi mismunun og komi i veg fyrir ad pekking,
sjénarhorn og vidmid annarra hépa séu virt og vidurkennd.

En huga parf ad fleiri pattum. Nieto (1999) bendir 4 ad skortur & veentingum til
nemenda af erlendum uppruna i hverju samfélagi sé i raun steersta hindrunin & vegi
peirra til velgengni. Gildi pess ad hafa trd 4 getu nemenda og ad gera krofur til peirra
er pvi mikilveegt i pessu samhengi. Hiin tekur einnig fram ad eitt sé ad vera umburd-
arlyndur og koma til méts vio 6likar parfir nemenda en annad a0 gera ekki peer krofur
til allra nemenda ad peir geri sitt allra besta.
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Hvernig verdur pa best komid til méts vid alla? A haskélinn ad adlagast breyttum
nemendahépi eda er pad nemendanna ad adlagast hdskélanum? A pessu spyr Nieto
(1999) og reynir pannig ad hreyfa vid rikjandi hugmyndum um ad pad sé alltaf peirra sem
tilheyra etniskum, mélfarslegum, efnahagslegum eda landfreedilegum minnihlutah6pi
ad adlagast. 1 1jési peirrar umraedu sem getid hefur verid hér ad framan, og m.a. hefur
farid fram undir merkjum hins samevrépska hdskoélasveedis er greinilegt ad auknar
krofur eru nu gerdar til hdskola um ad laga sig ad fjolbreyttum nemendahépum.

FJOLBREYTTIR NEMENDAHOPAR | HASKOLUM

Samkveemt Altbach (2004) er fj6ldi nemenda sem stunda ndm i hdskélum utan sins
heimalands nt alls um 1,5 milljénir hverju sinni. Ad auki fer mikill fjoldi freedimanna
og visindamanna milli landa timabundid til rannsékna eda kennslu. Altbach nefnir
ad flestir nemendur sem stunda ndm { hdskélum utan sins heimalands fdi ekki ein-
ungis menntun & sinu svidi, heldur taki ad auki upp norm og gildi sem rikjandi eru {
héskélunum. Erlendir nemendur beri pannig med sér tiltekna akademiska menningu,
sem hafi ekki { 6llum tilfellum gildi fyrir upprunalénd peirra og nytist peim misvel ef
peir sntia til sins heimalands. T pessu samhengi er mikilveegt ad velta fyrir sér naud-
syn pess ad hdskolar préi med sér stofnanamenningu sem hentar betur vaxandi fjol-
breytileika nemendahépa. Pessi umreeda tengist steerri samfélagslegum spurningum
um jafnrétti og mismunun { menntun og hvernig heegt sé ad taka tillit beedi til meiri-
hluta- og minnihluta nemenda i préun menntunar { fjslmenningarsamfélagi (Banks,
2005; Ladson-Billings, 2003; May, 1999; Nieto, 1999). Nidurst6dur ymissa rannsékna
sem snerta fjolbreytta nemendahépa 4 hdskolastigi, jafnrétti, mismunun og mannaud
benda m.a. til pess ad margir erlendu nemendanna velji hdskéla par sem nemenda-
hépur er fjolbreyttur og par sem peir vita ad vidhorf til fjélbreytileikans eru jakveed
(Reay, David og Ball, 2005). Adrar rannséknir benda til pess ad stofnanabundinn ras-
ismi sé enn algengur i hdskélum, en hann er almennt skilgreindur sem , misbrestur
stofnunar 1 ad veita folki, vegna hudlitar pess, menningar eda uppruna, videigandi
og faglega pjonustu” (Pilkington, 2004). Stofnanabundinn rasismi getur m.a. falist {
mismunun { adgengi ad hdskélum, mismunun gagnvart nemendum af hélfu kennara,
svo og fébreytni { ndmi og kennslu (Back, 2004; Sharma, 2004). Rannséknir & reynslu
erlendra nemenda af haskélandmi syna ad margir peirra eiga { miklum erfidleikum
vegna framandi umhverfis og ventinga 1 hdskélunum. Bent er 4 ad margir erlendu
nemendanna purfi sérstakan studning i upphafi 4 medan peir nd dttum i hinu nyja
umhverfi. Heetta er 4 ad sjdlfsvirding peirra bidi hnekki pegar peir takast 4 vid nytt ha-
skélaumhverfi. T pessu samhengi skiptir pé méli hversu 6liku umhverfi peir koma tr
f upprunalandinu. Margir erlendir nemendur eigi auk pess { erfidleikum med ad atta
sig d hvers konar patttoku sé veenst af peim, hvort peir eigi ad vera virkir og gagnryn-
ir { umraedum eda poglir og sampykkir sidasta reedumanni. Einnig sé oft 6ljést fyrir
erlendu nemendunum hvada vidmid eru rikjandi vardandi mélfar og tjdningu. I stuttu
mali md tala um menningaréfall pegar verst leetur (Ryan, 2005).

Ryan og Carroll (2005) benda  nylegri grein sinni 4 ad vaxandi fj6lbreytileiki nem-
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endahépa { hdskélum geri auknar krofur til hdskélakennara og nemenda. Kréfurnar
séu fyrst og fremst peer ad komid sé til méts vid parfir erlendra nemenda sem oft
standa frammi fyrir nyjum og framandlegum félags- og menningarlegum venjum og
gildum, 6kunnuglegum kennslu- og ndmsadferdum og 60rum veentingum og venjum
um pétttoku og framkomu en peir hafa d40ur kynnst. Ad auki fylgi peim oft miklar
veentingar fjélskyldu og vina { upprunalandinu um velgengni { ndmi.

McLean og Ransom (2005) benda & ad erlendir hdskélanemendur séu { flestum til-
vikum metnir 1t frd viomioum og gildum landsins par sem peir stunda ndm og gert
réd fyrir ad peir pekki og skilji pessi viomiod. Vandamal sem upp komi séu pvi talin
mal nemendanna sjalfra, pad sé peirra dbyrgo ad laga sig ad viokomandi viomidum
og gildum. Ny nélgun { hdsk6lum par sem nemendahdpar eru fjolbreyttir veeri ad
reyna ad étta sig 4 peirri heefni og reynslu sem einstaklingar i nemendahépum bua
yfir og veentingum peirra til kennara. McLean og Ransom (2005) og Dunn og Carroll
(2005) leggja dherslu & ad kennsla i hdskdla par sem nemendahépar eru fjglbreyttir
purfi ad fela i sér umburdarlyndi og virdingu fyrir pvi sem er 6likt hefdbundnum
vidmidum skélans. I pessu samhengi er einnig fjallad um mikilveegi sveigjanlegra
kennsluhdtta og samvinnu kennara { préun hentugra kennsluadferda fyrir fjolbreytta
nemendahdpa.

Fislbreyttir nemendahépar og préun nédmskraa i kennaranémi

Yfirlysing UNESCO um menningarlegan fj6lbreytileika var sampykkt samhljéda 4 31.
pingi UNESCO 4&rid 2001 (UNESCO, 2007). T yfirlysingunni felst m.a. ad menning-
arleg réttindi séu 6adskiljanlegur hluti mannréttinda. Samkveemt henni eiga allir rétt
til ad tja sig, skapa og dreifa verkum sinum 4 tungumali a0 eigin vali, sérstaklega &
eigin médurmadli, og allir eiga rétt 4 vandadri menntun og pjalfun sem virdir ad fullu
menningarlega sjalfsmynd peirra. Yfirlysingin stydur einnig fjoltyngi og leggur m.a.
dherslu 4 eftirfarandi: 1) Ad hvetja til fj6lbreytileika tungumadla — um leid og maéo-
urmdl eru virt — & 6llum stigum menntunar, hvar sem kostur er og hlda ad nami {
nokkrum tungumélum fré unga aldri og 2) ad efla med menntun skilning 4 jakveedu
gildi menningarlegs fjolbreytileika og ad beeta 1 pessum tilgangi namskrar og kenn-
aramenntun.

Bent hefur verid 4 mikilvaegi pess ad kennarar 1 leik- og grunnskélum séu af 6likum
uppruna og meo0 fjolbreytt méourmal, par sem slikt endurspegli samfélagsbreyting-
ar, p.e. hnattveedingu og préun fjslmenningarsamfélaga (sjad American Association of
Colleges for Teacher Education, 2003, 2004). i grein Cordeiro o.fl. (2003) kemur fram
ad freedimenn purfi ad leida hugann ad pvi hvad hnattvaeding merki fyrir bérn og ung-
menni { skélum og 1 pvi samhengi, hvers konar menntun kennaranemar fai til ad sinna
pvi verkefni ad mennta bérn { hnattveeddum samfélégum. Vid petta vakna spurning-
ar, svo sem hvernig skuli mennta born fyrir pennan veruleika, hvers konar heefni peim
sé naudsynleg og ad hve miklu leyti alpjédleg syn eigi heima i almennri menntun.
Synt hefur verid fram 4 ad menntun sé e.t.v. eina nothaefa langtimalausnin sem vinnur
gegn forddmum, auk pess sem fjolmenningarsamfélog ndtimans geri auknar krofur
um pvermenningarlega feerni. Pvi md dlykta a0  kennaramenntun purfi ao pjélfa al-
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pjédlega syn og pvermenningarlega feerni, auk pess sem menningar- og trdarlegur
fjolbreytileiki kennara sé liklegur til ad gefa slikri syn og feerni aukid veegi.

Rannsé6knir Ladson-Billings (2001) & pvi hverjir seekja i kennarandm i Bandarikj-
unum eru athyglisverdar { pessu samhengi. Hin bendir § ad kennaranemar i Banda-
rikjunum séu fyrst og fremst hvitir (86%) en adrir meelanlegir hépar séu svonefndir
afrisk-ameriskir (e. African American) (7%) og latneskir (e. Latino) (3%). Ad sogn
Ladson-Billings eru adrir hépar vart maelanlegir (hér er t.d. dtt vid kennaranema af
asiskum uppruna (e. Asian American) og einstaklinga af eettum frumbyggja (e. Native
American). Ladson-Billings bendir einnig 4 élika préun medal nemenda annars vegar
og kennara hins vegar i Bandarikjunum; i Bandarikjunum sé sifellt vaxandi fjlbreyti-
leiki i nemendahépum 4 grunn- og framhaldsskélastigi 4 medan préunin { kennara-
hépum sé gagnstaed. Med 6drum ordum, kennarar tilheyri almennt meirihlutamenn-
ingunni, séu eintyngdir, hvitir og dr midstétt, en nemendur & aldrinum fimm til sextan
dra i Bandarikjunum séu hins vegar ad stérum hluta tvityngdir eda fjéltyngdir og til-
heyri fleiri en einum menningarheimi. Litid er um sambeerilegar rannsdknir a fslandi,
en dhugavert er ad fylgjast med préun mala i hdsk6lum sem mennta kennara 4 fslandi.
Nyjar upplysingar um samsetningu nemendahépsins { Kennarahdskéla fslands benda
til pess ad fjolbreytni hvad vardar rikisfang nemenda { kennarandmi aukist jafnt og
pétt (Nemendaskra KHI, tolvupéstur 17. oktéber 2007). Fjoldi og fjolbreytni starfandi
kennara & fslandi hvad vardar uppruna og médurmal hefur einnig verid athugud {
nylegri rannsékn (Bjérk Helle Lassen, 2007). P6 hlutfall kennara og kennaranema af
erlendum uppruna af heildarfjolda fari haekkandi, er pad p6 langt frd pvi ad vera
sambeerilegt vid hlutfall nemenda af erlendum uppruna af heildarfjélda nemenda {
morgum leik- og grunnskélum 4 Islandi. P6 ber ad hafa { huga ad samsetning nem-
endahdpa hvad petta vardar er mjog 6lik eftir skélum.

Merryfield (2001) bendir { grein sinni um kennaramenntun & timum hnattveedingar
a mikilveegi pess ad nemendur leeri af pekkingu og reynslu peirra sem eru { jadarstoou
i hefdbundinni akademiskri pekkingu, m.a. vegna uppruna sins, tungumals, traar eda
menningar. Slikt leerdémsferli feerir, ad mati Merryfield, raddir peirra sem hafa purft
ad pola poggun vegna jadarstodu sinnar i samfélaginu inn { ndmskrédna. Jadarstada
erlendra nemenda f ndmi 4 ymsum skélastigum er vel pekkt fyrirbeeri 4 fslandi og
60rum I6ndum. Erlendir nemendur eru pa gjarnan flokkadir 4 grundvelli skorts frekar
en styrkleika og lenda pvi strax { upphafi i jadarstodu i skélakerfinu, sem sidan reynist
erfitt ad komast tt dr (Hanna Ragnarsdéttir, 2007). Ryan og Hellmundt (2005) benda
d mikilveegi pess ad virda pann grunn sem hver nemandi kemur med inn { ndm sitt og
byggja & honum. Erlendir nemendur, ekki sidur en adrir, purfi ad geta tengt ndm sitt
fyrri reynslu og pekkingu. Mikilvaegt sé ad kennarar stydji nemendur 1 pvi ad virkja
sina fyrri pekkingu og adlaga hana ndminu, frekar en ad eetlast til pess ad peir byrji frd
grunni og afneiti peirri reynslu og pekkingu sem peir bua yfir.

Préun héskélandms 1 fjolmenningarsamfélogum krefst pess a0 ndmskrar séu lag-
adar ad sifellt fjolbreyttari nemendahdp, en paer munu um leid uppfylla vidtekari
félagsleg og efnahagsleg markmid (Leask, 2005; Ronayne, 2000). Sharma (2004) bendir
a vandann sem felst { pvi ad breyta ndmskrdm pannig ad peaer henti fjolbreyttari
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nemendahép. T préun fjslmenningarlegrar ndmskrdr parf sérstaklega ad geeta pess ad
hid hefdbundna liggi ekki dfram til grundvallar og hid éhefdbundna verdi & jadrinum
i ndmskranni. Fjolmenningarleg ndmskrd parf ad ganga lengra en ad baeta vid pvi sem
er ,60ruvisi”, svo sem ,60ruvisi pekkingu” og ,annarri menningu”. Slikt sjénarhorn
gerir, a0 mati Sharma, ekkert annad en ad vidhalda ébreyttri valdastodu og hefdbund-
inni akademiskri pekkingu.

Af framangreindri umredu mda dlykta ad meginnidurstoour freedimanna um
haskola i fjslmenningarsamfélogum séu i stérum drédttum & pé leid ad i fjolmenn-
ingarsamfélogum nutimans sé porf fyrir opna og adgengilega hdskéla sem starfi 4
jafnréttisgrundvelli; hdskélamenntun, p.m.t. kennaramenntun, sem tekur tillit til
menningarlegs fjélbreytileika 4 gagnryninn hétt; aukna pekkingu kennara & 6llum
skodlastigum 4 préun fjolmenningarlegra samfélaga, starfspréun kennara og loks sam-
st60u um tiltekna hugmyndafreedi og grunngildi.

Fislbreyttir nemendahépar i haskélum @ islandi

Nyjar tolur um nemendafjslda { hdskélum 4 fslandi benda til pess ad menningarleg-
ur fjslbreytileiki fari par 6rt vaxandi. I Héskéla fslands voru t.d. erlendir nemendur
skélaarid 2001-2002 alls 559 (Haskéli Tslands, 2007a). Peim hefur fjlgad jafnt og pétt
frd peim tima og skoladrid 2006-2007 er heildarfjoldi peirra 744, eda 7,23% af heild-
arfjolda skrddra nemenda vid skélann (Sigrin Valgardsdottir, t6lvupodstur 29. mai
2007). Par af eru skiptinemar 347 (Héskoli fslands, 2007b). [ Kennarah4skéla Islands
hefur fram ad pessu ekki verid heegt ad fd nakveemar tolur yfir heildarfjolda nemenda
af erlendum uppruna eda nemenda med annad médurmal en islensku. P6 er haegt
a0 kalla fram rikisfang nemenda tr nemendaskra. Upplysingar um rikisfang gefa p6
ekki teemandi upplysingar um menningarlegan fjolbreytileika, par sem nemendur af
erlendum uppruna sem fengid hafa islenskt rikisfang koma par ekki fram. Nyjar tSlur
um fjolda nemenda vid KHI (Nemendaskra KHI, tolvupéstur 17. oktéber 2007) syna
ad 48 nemendur med erlent rikisfang stunda ndm vid skélann haustid 2007, med alls
20 erlend rikisfong. Par eru ekki medtaldir rimlega 20 skiptinemar sem stunda ndm
vid skélann 4 misserinu. Pegar rannséknin var gerd var ekki haegt ad afla upplysinga i
nemendaskrad KHI um uppruna og médurmal nemenda. St leid var pd valin ad dzetla
fjoldann meo pvi ad ryna i néfn nemenda 1 nemendaskra. Pannig ma deetla a0 erlendir
nemendur sem stundudu hefdbundid ndm hafi samkveemt yfirliti frd nemendaskra
verid u.p.b. 50 talsins 4rid 2006, en pad &r voru skiptinemar 43 (Kennarahéskéli Is-
lands, 2007a), alls um 93 erlendir nemendur eda um 5,9% af heildarfjélda nemenda.
Pegar bornar eru saman upplysingar fra fyrri arum m4d deetla a0 fjoldi nemenda med
annad médurmél en fslensku 1 KHI hafi meira en tvofaldast fra drinu 2004 til 2007.
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RANNSOKN A STOPU OG REYNSLU ERLENDRA NEMENDA
VID KENNARAHASKOLA ISLANDS

Rannséknin sem hér er greint frd var gerd fyrri hluta 4rs 2006. Meginmarkmid rann-
s6knarinnar voru ao:
o Kortleggja hép nemenda af erlendum uppruna vid KHI, pjéderni peirra og m6d-
urmal.
e Kanna st6du og reynslu nemenda af erlendum uppruna af ndmi, pjénustu og
veru { KHI.
¢ Kanna nytingu mannauds i nemendahépnum i KHI, t.d. teekifeeri nemenda til ad
nyta feerni { 60rum tungumdlum en islensku, fyrri reynslu og menntun, svo og
hindranir { ndmi vegna éndgrar islenskukunnattu.
o Huga ad pvi hvernig eeskilegt er ad nam vid KHI préist vegna sifellt fjolbreyttari
nemendahdps.
¢ Studla ad opinni umraedu um sté0u nemenda af erlendum uppruna { hdskélum
& Islandi og préun héskélastigsins { [jési aukins menningarlegs fjolbreytileika.

Jardvegur rannséknarinnar

Vert er ad geta pess tr hvada jardvegi i Kennarahdskdla fslands rannséknin sprettur.
Undanfarin ar hefur verid unnid ad nyju heildarskipulagi néms vid KHI sem ték ad
fullu gildi haustid 2007. [ préun hins nyja skipulags er m.a. ad finna &herslu 4 sveigj-
anleika, manngildishugsjén og virdingu fyrir fjilbreytileika.  desember 2004 var ny
jafnréttisdeetlun KHI sampykkt af haskolaradi eftir tveggja dra undirbtining starfshéps
um jafnréttismal (Kennarahaskoli Islands, 2004a). Jafnréttisstefna KHI er unnin { anda
mannréttindahugsjéna og hugtakid jafnrétti er skilgreint 4 breidum grundvelli. Stefn-
an neer til jafnréttis einstaklinga og jafngildis 6hdd kyni, uppruna, médurmali, trdar-
brégdum, fotlun, kynhneigd og aldri. Atla md ad jafnréttisdeetlunin muni hafa ahrif
& préun néms vid KHI er fram lida stundir. Fyrsta jafnréttisnefnd KHI var skipud {
névember 2005 (Kennarahdskdli fslands, 2007b). Ad auki hafa { KHI verid métud drog
ad stefnu um malefni nemenda med annad médurmal en islensku { KHI (Kennarah4-
skoli fslands, 2004b), en 4rid 2005 voru sampykkt { deildarradi grunndeildar svokollud
sérakvaedi um ndmsmat fyrir stidenta med annad médurmdl en islensku (Kennarahé-
skoli fslands, 2005a). Eins og ad framan greinir hefur nemendum af 6drum uppruna en
islenskum og med énnur médurmal en islensku fjélgad { KHI undanfarin 4r. Jafnrétt-
isstefnan og samsetning nemendahdpsins hefur vakid upp spurningar um pad hvort
menntun vid KHI purfi { framtidinni ad midast vid fjolbreyttari nemendahép en ddur
og e.t.v. a0 métast af alpj6dlegri syn en verid hefur (Hanna Ragnarsdéttir, 2005).

Rannséknaradferd og rannséknarsnid

Rannséknin er eigindleg vidtalarannsékn. Margir telja eigindlegar rannséknir henta
vel pegar fjalla 4 um sjénarhorn einstaklinga i jadarhépum samfélaga, ekki sist vegna
lyOreedislegra dherslna adferdanna (Bogdan og Biklen, 2003; Denzin og Lincoln, 2005).
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Tekin voru hdlfopin vidtél med pad ad markmidi ad sjonarmid pdtttakenda keemu
eins skyrt fram og kostur veeri (Flick, 2002). Ad auki var 16g0 ahersla 4 frasogn 1 vid-
tolunum (Kvale, 1996).

Rannséknin héfst i jandar og lauk 1 juli 2006. Patttakendur voru nemendur { grunn-
deild Kennarahdaskéla fslands sem hafa annad médurmal en islensku og hofdu dvalid
& Islandi skemur en 15 &r. Aetladur fjoldi nemenda sem féllu undir pessa skilgrein-
ingu { jantar 2006 voru u.p.b. 40 nemendur, en tr vondu var ad rdda, par sem ekki
lagu fyrir upplysingar hjd nemendaskrda um médurmal nemenda eda uppruna pegar
ranns6knin héfst, eingéngu um rikisfang. Brugdid var & pad rdd ad leita ad nemendum
sem uppfylltu eftirtalin skilyrdi f nemendalistum og me0 fyrirspurnum { tolvupoésti til
nemenda sem etla mdtti, einkum af ndéfnum peirra, ad veeru af erlendum uppruna.
A9 pvi leyti er um markmidsurtak ad reeda. Af peim 40 nemendum sem leitad var til
svorudu alls sextdn nemendur og sampykktu ad taka pdtt { rannsékninni. Par af voru
sjo nemendur 4 leikskélabraut, sjo & grunnskdlabraut, einn 4 proskapjdlfabraut og
einn 4 kennsluréttindabraut. Halfopin vidtél voru tekin vid hvern pessara nemanda,
14 4 islensku, 2 & ensku. Einnig voru tekin hélfopin vidtsl vid tvo forstédumenn ndms-
brauta i grunndeild og tvo namsradgjafa. Auk spurninga um grunnupplysingar um
nemendur snerust spurningar til nemenda um pd dkvordun peirra ad hefja nam vid
KHI, méttsku og reynslu af ndminu, samskipti vid kennara og annad starfsfélk, svo
og vi0 samnemendur, um skdlabrag og skélamenningu, og loks dform peirra ad nami
loknu. Spurningar til forstddumanna snerust um hvort ndmid 4 peirri braut sem peir
styrdu hefdi tekid breytingum vegna fjolbreyttari nemendahéps, t.d. hvad vardadi
kennsluheetti, némsmat og skipulag, hvada peettir ndmsins veittust erlendu nemend-
unum erfidastir og hvort pjonusta sem steedi peim til boda veeri fullneegjandi. P4 voru
forstddumennirnir bednir um ad meta stodu pessara nemenda, lysa framtidarsyn sinni
d malefni peirra og svara pvi hvort breytingar veeru fyrirsjdanlegar 4 nimsbrautinni
vegna fj6lbreyttari nemendahdps.

Spurningar til ndmsrddgjafa snerust um reynslu af samskiptum vio nemendur af
erlendum uppruna, hvada peettir { ndminu reyndust nemendunum erfidir og hvort
peir teldu ad sd pjonusta sem steedi nemendum til boda veeri fullneegjandi. Einnig
voru namsradgjafar bednir um ad lysa framtidarsyn sinni i pessum efnum og hvad
meetti betur fara { starfi peirra.

Viotslin voru 6ll afritud og pemagreind (Perdkyld, 2005; Silverman 2005, 2006;
Wolcott 2001). Hér 4 eftir er fjallad um helstu pemu sem fram komu 1 vidtélunum.

Reynsla og stada erlendra nemenda vid KHi

batttakendur { rannsékninni tala alls t61f médurmal, par af prji nordurlandamal. Alls
hafa peir feerni { fimmtdn tungumélum. Pétttakendur eru allir mjoég sterkir og haefir
einstaklingar, sem m.a. kemur fram f fjolbreyttri fyrri reynslu peirra af ndmi og storf-
um, m.a. { listum, skdlastarfi, leidsogumennsku og tungumdlakennslu, svo nokkud sé
nefnt. Margir peirra, eda tiu af sextén, eiga ad baki annad haskélandm 4 Islandi og er-
lendis. Patttakendur eru allir konur og eiga allir islenska maka nema tveir.  heild ma
segja ad { hépnum sé mikinn mannaud ad finna og fjélbreytta syn & menntun og storf.
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Nemendahépurinn er ekki sist fjslbreyttur ad pvi leyti ad sumir hafa komid til fslands
markvisst til ad stunda ndm, adrir hafa komid vegna islensks maka og enn adrir hafa
komid til ad stunda vinnu { upphafi en sidar dkvedid ad stunda nam 4 fslandi. Vegna
persénuverndarsjénarmida er { deemum ur vidt6lum hér fyrir nedan almennt visad {
peer heimsélfur sem vidmaelendur koma frd, en upprunaland ekki tilgreint. Daemi tr
viotélum vio skandinaviska pétttakendur eru p6é pannig merkt vegna umraedu { grein-
inni um sérstéou peirra { skélanum.

HELSTU NIDURSTODUR

Gott ném og gédur skélaandi

Patttakendur eru almennt dneegdir med nadmid { Kennarahdskéla fslands og finnst peir
hafa fengid gédar méttokur vid upphaf ndms. Peir tala m.a. um géda samsetningu
ndms og heildarskipulag, g6dan skélaanda, persénulega pjénustu og heimilislegt um-
hverfi samanborid vid adra hdskéla sem peir pekkja til.

Stigveldi tunguméla og pjéderna

[ rannsékninni kemur gloggt fram 6lik valdastada og stigveldi (e. hierarchy) tungu-
madla og pj6derna og hvernig islenskukunndtta er notud til ad flokka nemendur og
meta pd ad verdleikum. Daemi um petta eru vidbrogd sem patttakendur hafa fengid
frd samnemendum, t.d. eftirfarandi setning sem amerisk kona nefnir ad heyrist oft:
,You are diligent, you speak well”/,Pa ert dugleg, pu talar svo vel (islensku)”.
Skandinavisk kona nefnir ad pad megi ndnast rada erlendu nemendunum 1 virdingar-
prep i skélanum eftir pvi hversu , titlenskir” peir eru. Pannig sé heegt ad segja ad Svii
sé 50% utlendingur, Tailendingur 200%, Spénverji 150%. Petta er mat hennar, byggt
d framkomu annarra nemenda og kennara vid erlendu nemendurna, svo og stéou
peirra innan nemendahépsins.

Sjélfsmynd og stada

[ vidtslum vid pétttakendur kemur skyrt fram ad stada nemendanna virdist veikari
pvi 6likari sem menning peirra og uppruni er hinum islenska. Petta kemur fram {
pvi hvernig patttakendur lita sig og st6du sina innan KHI. [ vidtslum kemur fram ad
nokkrir nemendur hafa brotna sjalfsmynd og peir lysa sérstaklega fyrsta drinu 1 KHI
med neikveedum heetti. Stada skandinavisku nemendanna er dberandi betri og sjalfs-
mynd sterkari en hjd 66rum erlendum nemendum. P¢ lysa peir pvi einnig ad stund-
um sé erfitt ad falla { hépinn en vera um leid { annarri st6du en islenskir nemendur.
Deemi um lysingu nemenda & eigin st6du og sjdlfsmynd eru m.a. eftirfarandi.

Evrépsk kona: ,,Eg er vesen.”

[ pessu deemi er vidkomandi ad benda & hvernig htn upplifir st6du sina gagnvart
60rum nemendum { hépavinnu. Henni finnst pétttaka sin vera aukid dlag fyrir samnem-
endur. Fleiri deemi tr vidtolum lysa pvi hvernig nemendur upplifa stédu sina { hépum:
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Skandinavisk kona: ,I byrjun fannst mér mjog 6peegilegt ad ég gat setid parna {
tima hjd einhverjum kennara sem vissi ekkert ad ég veeri ekki islensk, af pvi pad
sést néttirulega ekki 4 mér.”

Asisk kona: I feel insulted, sometimes hurt...It’s all about dignity.”/, Mér finnst
ég vanvirt, stundum seerd.. .Petta snyst allt um virdingu.”

Erlendu nemendurnir upplifa sig allir ad einhverju leyti { jadarstodu 1 skélasamfélag-
inu, sumir nefna tungumalid sem meginpatt 1 ad dkvarda stodu peirra, adrir menn-
ingu sina eda uppruna. Peir nefna einnig ad pad sem peir hafa fram ad feera og koma
med, svo sem fyrri reynsla af ndmi og stérfum, hafi 1itid ad segja sem moétveegi gegn
pvi sem p4 skorti. Skorturinn (p.e. ad kunna ekki islensku eda vera ekki [slendingur),
sé pad sem stadsetur pd 4 jadrinum. Einnig kemur fram { viétslunum hversu mik-
ilveegt sé ad eiga fslenska maka. Nemendur nefna fslenska maka sina sem mikilveega
studningsadila medan 4 ndmi hafi stadid og ad peir hefdu jafnvel ekki treyst sér i ndm
hefdu peir ekki haft pann bakhjarl. (Eins og é0ur kom fram eiga flestir patttakendanna
islenska maka.) Patttakendur nefna einnig mikilveegi pess ad vera fyrirmynd fyrir
adra einstaklinga { minnihlutahépum 4 fslandi f ndmi og stérfum. Margir pétttakenda
taka petta hlutverk sitt mjog alvarlega.

Péggun og einangrun

Pétttakendur tala einnig um dhugaleysi samnemenda og kennara um erlenda nem-
endur, ekki sist pegar syn peirra 4 tiltekna ndmspeetti sker sig frd algengum vidhorf-
um annarra nemenda. Margir pétttakendanna lysa reynslu af péggun og einangrun,
beedi 1 hopastarfi og umraedum. Peir segja ad islensku nemendurnir hafi ekki dhuga
4 ad heyra um annars konar reynslu eda annars konar vettvang. Nokkrir nemendur
nefna ttilokun { hépastarfi, hvernig peir verda eftir pegar nemendur velja sér hopa,
6 ad peir reyni ad vera med. Asisk kona lysir pvi hvernig hdan verdur ttundan pegar
hépar eru myndadir og ad huan hafi endad 1 hépi med f6tludum og samkynhneigd-
um einstaklingi. Han tekur pad jafnframt sérstaklega fram ad tr pvi hafi ordid gott
samstarf: ,He was crippled and gay... It was terrific.”/, Hann var fatladur og sam-
kynhneigdur... Pad var frabeert.” Asisk kona nefnir ad hun hafi yfirleitt ordid ein eftir
pegar hépamyndun var lokid: ,I ended up doing it on my own — like always.”/, A0
lokum gerdi ég petta ein — eins og alltaf.” Evrépsk kona lysir svipadri reynslu: ,Eg
vard bara eftir, ég og ein stelpa sem er mjog slok 1 ndminu.” Og énnur evrépsk kona
segir: , Pad er svo erfitt ad tengjast h6pnum.”

Nemendurnir reeda um annmarka & hépastarfinu, ekki sist pad ad nemendur velji
sér sjélfir hopa. Evropsk kona segir um petta: ,Peir sem eru alltaf { sému hépunum
leera ekkert um samskipti.” Og énnur evrépsk kona segir: ,Eg lendi alltaf i hépum
med peim sem eiga { erfidleikum { ndmi... pad er mjog pirrandi.”

Nemendurnir nefna einnig ad { ndminu skorti sérlega pjalfun i samvinnu og hép-
efli, og ad mikilveegt sé ad r6dun { hépa sé styrt markvisst af kennurum til ad koma {
veg fyrir utilokun og klikumyndun. Einnig nefna peir ad h6pamyndun byggist of oft
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d hentugleikum einstakra nemenda, t.d. seeki peir saman i hop sem pekkjast fyrir og
sem buia néleegt hver 60rum. Nemendur taka pad einnig fram ad slikt sé e.t.v. edlilegt,
en komi 1 veg fyrir ad nemendur ndi ad kynnast 6drum samnemendum og 6likum
sjénarhornum & namiod.

Ad vera metinn ad verdleikum og treyst

Margir pétttakendanna tala um ad pegar peir loks komist { hdpa sé framlag peirra
hvorki metid né virt og sé jafnvel ekki haft med 1 verkefnum vid lokaskil. Asisk kona
nefnir { pessu samhengi: , It is too insulting, to not be able to help in the groupwork. It
is too insulting to be alone always.”/,, Pad er nidurlegjandi ad geta ekki hjalpad { hép-
astarfinu. Pad er nidurleegjandi ad vera alltaf ein.” Evrépsk kona segir: , Pad er eins og
ég sé vitlaus. Eins og mér sé ekki treyst fyrir hlutum, t.d. i verkefnum, og ekki hlustad
4 mig.” Asisk kona segir um petta: , Everything I have done does not come up in the
final thesis.”/, Allt sem ég hef gert kemur ekki fram { lokattgafu verkefnisins.”

Hins vegar nefna patttakendur géda reynslu af vettvangsndmi og sérstaklega nefna
nemendur leikskélabrautar hversu vel sé tekid 4 méti peim & vettvangi, 1 leikskol-
unum. Nemendur segjast finna par hversu mikilveegt vinnuframlag peirra sé og hve
mikil porf sé fyrir starfskrafta peirra. Peir segjast m.a. skynja porfina fyrir kennara
med 6lik médurmal 1 leikskélunum. Um petta segir asisk kona: B vettvangsnaminu
gat ég nytt médurmal mitt. Eg sd bornin blémstra pegar ég taladi vid pau & minu
tungumali.” Og amerisk kona segir: ,Pau (bérnin) koma 6l til min pegar pau heyra
mig tala 4 minu tungumali.”

Misrétti — jafnrétti
Patttakendurnir tala nokkrir um misrétti sem felist { pvi ad purfa ad borga fyrir ymiss
konar adstod, svo sem ad ldta pyda ndmsefni tir Nordurlandamélum. Um petta segir
evrépsk kona: , Pegar verkefnid er mjog fraedilegt fee ég adstod hja islenskukennara,
sem ég borga fyrir. Pad vekur upp spurningar um hvers vegna heyrnarlausir nem-
endur f4 tdlkun sem KHI borgar, en ég parf ad borga fyrir minn aukakennara.” Asisk
kona segir: ,Eg purfti ad ldta pyda tveer norskar greinar 4 fslensku og pad kostadi
mig 25.000. Eg 4tti ekki von & pessu. Eg vissi ad ég pyrfti ad kunna fslensku og ensku
i islenskum hadskola, en ekki petta.” Asisk kona segir pad hafa komid sér verulega a
6vart ad purfa ad kunna prji énnur tungumal en ensku og islensku til ad geta lesio
allt ndmsefnio:

You learn Icelandic to get into the university, but to be obliged to learn three more

languages while there (Norwegian, Swedish, Danish)... it’s out of the question.

/ Madur leerir islensku til ad komast inn i hdskélann, en ad purfa ad leera prju

oénnur tungumadl ad auki 4 medan madur er par (norsku, seensku, dénsku)... pad

er utilokad.
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Barétta, sigrar og efasemdir

Flestir patttakendanna hafa lagt mikid 4 sig { ndminu og eru stadrddnir i ad ljuka pvi.
Peir lysa bardttu og sigrum og hvernig peir hafa komist yfir erfida hjalla. Pad er p6 at-
hyglisvert, og e.t.v. dhyggjuefni, ad margir taka fram ad peir muni teeplega treysta sér
til ad kenna 1 bekkjum og sist af 6llu til ad verda umsjénarkennarar { fslensku grunn-
skoélaumhverfi. Asisk kona segir: ,Because of the challenges I'm still here.”/, Vegna
dskorananna er ég enn hér.” Og asisk kona nefnir: ,I was there on my own .. and I
survived!”/,Eg var par ein og éstudd ... og ég hafdi pad af!” Evrépsk kona segir: ,Eg
hef nytt mér pjénustu, fee kannski of mikla ndna og vil nd fara ad draga dr henni,
verda eins og hinir.” Flestir patttakendanna draga fram jdkveaeda reynslu prétt fyrir
erfidleikana. Amerisk kona segir: ,Reynslan af ndminu og busetunni hefur breytt mér
mikid. Eg hef fengid adra syn 4 hlutina, gegnum ,islensk augu”, ég er sjalfsteedari.”
Asisk kona segir: , Eg er mjog dnzegd med ndmid. Eg hef leert mikid og sjdlfstraust mitt
hefur aukist mikid. Eg er sterkari manneskja eftir ndmid.”

Starfsvettvangurinn

[ vidtslunum vid erlendu nemendurna kemur fram pad sjénarhorn hji grunnskéla-
kennaranemunum ad peir telji sig ekki geta kennt { {slenskum grunnskélum ad ndmi
loknu. Peir segjast ekki vera tilbunir til pess, sérstaklega ekki sem bekkjarkennarar.
Pegar peir eru bednir ad ttskyra petta ndnar nefna peir m.a. skort 4 fslenskukunnattu
og Gtta vid nidurlegingu af hédlfu nemenda sinna. Pessi nidurstada bendir til pess ad
namid { heild, tilteknir peettir pess eda vettvangsndmid veiti peim ekki pad sjélfstraust,
styrk og hvatningu sem parf til ad takast 4 vid starfsvettvanginn { grunnskélum. Allt
annad sjénarhorn kemur fram hjd leiksk6lakennaranemunum. Peir tala sérstaklega
um pad hversu hvetjandi starfsvettvangurinn 1 leikskélunum sé, bj6di pd velkomna
og ad peim bj6dist starf strax ad loknu ndmi. Peir nefna einnig ad peir finni hversu
mikil porf sé par fyrir starfskrafta peirra, ekki sist tungumalakunnattu. Pessa porf
finni peir hjd bérnunum { leikskélunum ekki sidur en starfsfélkinu.

islenskt samfélag — islenskir haskélar

batttakendurnir fjalla um stodu sina 1 fslensku samfélagi, erfidleika vid ad f4 adgang
ad samfélaginu og hvernig hdskélandmid hefur styrkt st6du peirra og sjalfsmynd.
Sumir lita 4 sig sem mikilveega brautrydjendur fyrir annad félk af sama uppruna og
taka pd stodu sina alvarlega. Asisk kona lysir pvi hversu erfitt er ad fa adgang ad
samfélaginu:
It is a very tight society. If you come for a short time, it is alright, everyone is
very nice, but if you want to stay for a longer time, everything changes./ Petta er
mjog lokad samfélag. Ef madur kemur 1 stuttan tima, er pad 1 lagi, allir eru mjog
almennilegir, en ef madur vill vera lengur breytist allt.

Evrépsk kona segir: , Eg get nytt vel fyrri menntun mina og reynslu.” Asisk kona segir:
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,Eg hef gaman af pessu, ég vil hvetja f61kid mitt og erlent félk almennt ... ekki gefast
upp, ldta dhugann rdda ferd og draumana reetast. Petta er allt { g6du lagi.”

Vidtsl vid forstsdumenn ndmsbrauta og namsrédgjafa: Nidurstddur

Eins og a0 framan greinir voru tveir forstodumenn namsbrauta og tveir ndmsrddgjafar
bednir ad meta stoduna 1 mélefnum erlendra nemenda. Helstu nidurstédur dr peim
viotolum fara hér 4 eftir.

Forst6oumenn og ndmsrddgjafar voru sammadla um ad upplysingafleedi til nem-
enda veeri ekki négu gott, nemendur pyrftu frd upphafi ad vita hvada pjénusta veeri
1 bodi fyrir pa. Forstodoumennirnir ségdust finna mismikio fyrir fjolgun nemenda af
erlendum uppruna og skyrist pad e.t.v. af pvi hversu misfjslmennar ndmsbrautirnar
eru og hve 6lik tengsl nemendur hafa af peim s6kum vid forstédumenn einstakra
brauta. Forstédumennirnir nefndu ad vandamal sem upp keemu tengdust gjarnan
hépastarfi og ad baedi erlendir og islenskir nemendur kvértudu undan pvi. Forstédu-
menn og nadmsradgjafar h6fdu allir hugmyndir um hvad meetti beeta 1 pjonustu vid
nemendur og hvada breytingar pessu tengdar veeru aeskilegar vid KHI. Peir nefndu
a0 upplysingar til nemenda, t.d. um pjénustu sem bydst, pyrftu ad vera betri, svo og
ad upplysingar um nemendur (sem koma fram i umsékn) pyrftu ad vera adgengilegar
kennurum og ndmsradgjofum. T umsékn pyrfti ad koma fram médurmal og pjéderni
nemanda. Allir voru sammala um mikilveegi pess ad , hrista” nemendur vel saman {
upphafi ndms og ad slikt nyttist kennurum jafnt sem nemendum. Einnig nefndu peir
ad pjalfa pyrfti samskipti medal nemenda, horfast { augu vid 6likar ndmsadferdir og
nédmsstil nemenda og kynna kennurum kennsluheetti sem henta fjolbreyttum nem-
endahépum. Einnig kom fram ad oft veeri litid 4 fjolbreytileika nemendahépa sem
vandamadl. P4 var nefnt ad hafa meetti viotol vid nemendur { upphafi ndms til ad at-
huga stédu peirra og parfir, einnig inntékuproéf og vidtol 1 kjolfarid. Loks var nefnt ad
mikilvaegt veeri ad taka félk ekki inn 1 skélann 4 réngum forsendum. Skyr skilabod
veeru naudsynleg { upphafi um ndmid, tungumal, krofur og fleira.

UMRADA: STADA OG REYNSLA ERLENDRA NEMENDA
VID KENNARAHASKOLA ISLANDS

Urtakid { pessari rannsékn & stodu og reynslu erlendra nemenda vid KHI er 1itid en
getur p6 gefid visbendingar um st6du erlendra nemenda vid haskéla 4 fslandi. Eigind-
legar vidtalsrannséknir sem pessi gefa kost 4 naleegd vio patttakendur par sem nd ma
betur fram reynslu einstaklinga og sjonarmidum en adrar adferdir leyfa. Ekki er vitad
til pess ad fyrir liggi sambeerilegar rannséknir vid adra hdskdla & fslandi, en dhugavert
veeri ad gera samanburd & stodu og reynslu erlendra nemenda vid adra hédskéla.

[ rannsékninni kemur fram ad adgengi erlendu nemendanna ad ndmi vid skélann
hefur verid gott. Pess ber pé ad geta, ad margir patttakendanna hafa lokid hdskélandmi
aour og eru pvi mjog sterkir umseekjendur pegar kemur ad pvi ad meta umsdknir.
Pegar 1 ndmid er komid blasir nokkud 6nnur mynd vid. Par kemur fram ad litid
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umburdarlyndi er gagnvart peim sem skera sig tr, hvort sem pad er vegna uppruna,
tungumadls, fétlunar, kynhneigdar eda aldurs. Petta kemur ekki sist fram { samvinnu
og hopastarfi. Af pvi ma élykta ad til ad jafna st6du 6likra nemendahépa vid skél-
ann purfi ad endurskipuleggja samvinnu og hépastarf { pvi skyni ad koma 1 veg fyrir
utilokun og einangrun (Dunn og Carroll, 2005; McLean og Ransom, 2005). Mikilvaeg-
ur péttur ndms 1 KHI er ad 6dlast feerni { samskiptum. Med pvi ad vinna alltaf med
somu einstaklingunum fara nemendur 4 mis vio mikilveega pjalfun 1 samskiptafeerni.
[ nidurst6dum rannséknarinnar kemur einnig fram ad mannaud og hafileika { svo
fjolbreyttum nemendahép meetti nyta mun betur (Ryan og Hellmundt, 2005). Adrir
nemendur virdast ekki hafa dhuga 4 pvi sem erlendu nemendurnir hafa til malanna
a0 leggja, né 4 fyrri reynslu peirra. Hin fjolmorgu tungumal sem nemendurnir { rann-
s6kninni hafa & valdi sinu virdast litils metin { nemenda- og kennarahépnum, og frek-
ar virdist horft 4 veikleika nemendanna en styrkleika. Mannaudurinn sem felst { marg-
vislegri og dyrmeetri reynslu og pekkingu pessa fjolbreytta hops virdist frekar gera pa
utanveltu en ad veita peim sterka stodu (Merryfield, 2001). Pessi stada er mjog lik pvi
sem rannséknir hafa synt ad blasi vid { leik-, grunn- og framhaldsskélum landsins, p.e.
a0 erlendir nemendur eru gjarnan flokkadir & grundvelli skorts frekar en styrkleika og
lenda pvi strax { upphafi { jadarstoou i skélakerfinu, sem sidan reynist erfitt ad kom-
ast ur (Hanna Ragnarsdéttir, 2007). [ pessu samhengi er mikilveegt ad skoda hvern-
ig skolasamfélagid skipar folki i hépa, flokkar pad og setur 4 pad merkimida. Pessi
flokkun hefur sidan dhrif 4 sjalfsmynd einstaklingsins. f rannsékninni kemur hjg sum-
um patttakendum fram brotin sjélfsmynd, par sem peir upplifa sig utanveltu og van-
metna sem einstaklinga (Ryan, 2005). Af pessu md dlykta ad porf sé 4 eflingu, stydja
purfi erlenda nemendur { ad koma auga & og vidurkenna eigin heefileika, auk pess
sem vinna purfi ad pvi ad skapa skélamenningu sem litur fjolbreytileikann jakveedum
augum. Taylor (2000) hefur einnig bent 4 ad leggja purfi dherslu & virka patttoku allra
nemenda innan haskélanna { métun sameiginlegrar stofnanamenningar. Med 6drum
ordum, adgengi 4 jafnréttisgrundvelli er mikilveegt, en ekki neegilegt. Geeta parf pess
a0 taka nemendur ekki inn 4 réongum forsendum og skilabod fyrir og { upphafi nams
purfa ad vera skyr (Ryan, 2005). Nemendur purfa ad vita hvada ldgmarksskilyrdi parf
til ad geta stundad ndm i islenskum haskoéla og hvada tungumélakunnattu er krafist.
Eins og Nieto (1999) bendir & er mikilvaegt ad namskroéfur til minnihlutahdpa séu ekki
minni en krofur til annarra nemendahépa. Hin leggur dherslu 4 ad mismunun felist
i pvi ad slaka 4 krofum til tiltekinna nemendahépa. Af nidurstodum rannséknarinnar
a0 deema virdist ekki vera fullt samraemi milli peirra skilyrda sem sett eru vid inntoku
og pess veruleika sem fram kemur { ndminu. Nemendur bera vissulega dbyrg0, en pad
ad peir skuli upplifa ésigra { ndmi vegna rangra eda misvisandi skilaboda i upphafi
ber ekki merki um gott upplysingastreymi eda skipulag.

Gundara (2000) bendir & mikilveegi pess ad préun nams i hdskélum taki mid af
breyttum samfélagsadsteedum. Pad 4 lika vid um haskdla & Islandi. Eins og Cordeiro
o.fl. (2003) hafa bent & er einnig mikilveegt ad hdskolar skapi umraedu og leitist vid
a0 efla skilning nemenda 4 fjolbreytileika menningar, 6likum tungumadalum og mal-
efnum sem tengjast hnattveedingu. AJ peirra mati purfa kennarar i kennarahdskélum
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ad huga a0 alpjédaveedingu ndmskrda. Slikt hefur ekki verid gert markvisst vid Kenn-
arahaskoéla fslands, en full dsteeda er til ad taka upp slika umreedu. Med lydfreedileg-
um breytingum 1 islensku samfélagi undanfarin dr hefur samsetning nemendahépa
i morgum leik-, grunn- og framhaldsskélum einnig tekid hrédum breytingum. Af
peim dsteedum er mikilvaegt ad huga markvisst ad pvi hvers konar pekking og reynsla
sé naudsynleg kennaranemum fyrir storf peirra { fjclmenningarlegum samfélogum.
Nieto (1999) hefur spurt hvort skélinn eigi ad adlagast breyttum nemendahépi eda
hvort pad sé nemendanna ad adlagast sk6lanum. Pessa spurningu er mikilveegt ad
leggja fyrir 611 skélastig 4 [slandi og reeda & gagnryninn hétt hvada stefnu skuli taka.
[ 1j6si peirrar umreedu sem getid hefur verid hér ad framan og m.a. hefur farid fram
undir merkjum hins samevrépska hdskélasveedis, eru auknar krofur nd gerdar til hé-
skéla um ad laga sig ad fjolbreyttum nemendahépum. Pannig er seskilegt ad 4 ha-
skolastigi sé hugad ad breytingum & ymsum stigum, t.d. er vardar adgengi, ndmskrd,
kennsluadferdir, patttoku o.fl., & grundvelli krafna um jafnan rétt og 1 1jési fjclbreyttari
nemendahdps.

Kennarahdskdli fslands virdist hafa alla burdi og adstedur til ad pjéna vel fjol-
breyttum nemendahdpi. Rikjandi skélamenning og innihald og skipulag ndmsins
virdist hins vegar ekki vera hlidhollt fjglbreyttum nemendahépi. Svo koma megi til
moéts vid stodugt fjolbreyttari nemendahdp parf pvi ad breyta ndminu, skipulagi pess,
innihaldi (ndmskrd) og kennslufreedi. { rannsékninni kemur fram su skodun erlendu
nemendanna ad ndm vid KHI midist fyrst og fremst vid prongan ramma hins fslenska
leik- og grunnskéla. Ekki sé gert rdd fyrir pvi ad kennaranemar vilji hugsanlega starfa
4 60rum vettvangi. Lidur 1 ad breyta pessu geeti verid ad bjéoa alpjédlegra nam, t.d.
med sérstakri alpjédlegri ndmsleid i kennarandmi (Allyson Macdonald, Gigja Arna-
déttir, Hanna Ragnarsdéttir og Veturlidi Oskarsson, 2005). Ad gefa ndminu { heild
alpjodlegra yfirbragd og nyta t.d. grundvallarvidhorf og gildi fjlmenningarlegrar
menntunar (Banks, 2005) geeti verid enn steerra skref { pd dtt ad gera ndmid hlidhollara
fjolbreyttum nemendahopi. Um leid veeri ndm byggt 4 slikum grunni hentugt til ad
pjélfa pvermenningarlega feerni allra nemenda. Slik dherslubreyting veeri lika lidur
i pvi ad laga ndmid ad breyttum samfélagsadsteedum (Cordeiro o.fl,, 2003) og gefa
kennaranemum kost 4 pjalfun fyrir steerra og fjélbreyttara samhengi en islenska leik-
og grunnskéla. Storf { skélum 1 63rum 16ndum en & fslandi eru dhugaverdur valkostur
fyrir marga nemendur, sem Kennarah4skoli fslands hefur e.t.v. ekki sinnt neegilega
vel. Samstarfssamningur KHI og Préunarsamvinnustofnunar fslands um markvissa
patttoku Kennarahdskélans i verkefnum & svidi préunaradstodar { menntamalum er
deemi um slika moguleika. Samningurinn, sem gildir fra 2005 til drsloka 2009, & ad
studla ad aukinni pekkingu og freedslu um préunarsamvinnu auk pess sem markmio
samstarfsins er a0 Préunarsamvinnustofnun geti nytt sér pd pekkingu, reynslu og rdo-
gjof sem fyrir hendi er innan skélans (Kennarahaskéli fslands, 2005b).

Pjonusta vio einstaka nemendur, sveigjanleiki og upplysingagjof eru peettir sem nio-
urstodur rannséknarinnar benda m.a. til ad purfi ad baeta. Upplysingagjof til nemenda
fyrir og { upphafi ndms, svo og beett upplysingafleedi milli stjérnenda, kennara og nams-
rédgjafa virdist vega par pyngst. [ rannsékninni kemur einnig fram mikilveegi pess ad
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innleida hopefli { upphafi ndms { KHI til ad efla og styrkja tengsl nemenda og kennara.
Slikur undirbtningur dsamt fjolpeettu ndmsmati og medvitund kennara um jadarstodu
dkvedinna nemendahdpa geeti gert skélann enn betur i stakk buinn til ad sinna fj6l-
breyttum hépi nemenda med dtgangspunkt { feerni og styrkleika hvers og eins.

LOKAORD: PROUN HASKOLA A TIMUM HNATTVADINGAR

Haskolar hafa mikilveegu hlutverki ad gegna i préun fjdlmenningarsamfélaga 4 tim-
um hnattveedingar, ekki sist { pvi ad vinna gegn 6jofnudi (Altbach, 2004; Bologna
Secretariat Website, 2007; Gundara, 2000; Parekh, 2006; Pilkington, 2004). Par sem
motun sameiginlegrar sjélfsmyndar fer ekki sist fram i menntakerfinu (Parekh, 2006)
er mikilveegt ad nemendahdpar jafnt og starfsfélk hdskoéla endurspegli fjolbreytileika
hvers samfélags (Cordeiro o.fl., 2003; Taylor, 2000). Grundvallarhugmyndafreedi hé-
skola parf ad vera hlidholl fjolbreytileikanum og taka mid af veentingum og st6du allra
nemenda, auk pess sem mikilveegt er ad virkja alla nemendur til patttéku i hdskdla-
samfélaginu (Banks, 2005; Ladson-Billings, 2003; May, 1999; Nieto, 1999; Ryan og Hell-
mundt, 2005). Brynustu trlausnarefni hdskéla i fjslmenningarsamfélégum eru m.a. ad
koma til méts vid fjlbreytta nemendahépa og moéta kennsluadferdir sem hvetja alla
nemendur til patttoku (Dunn og Carroll, 2005; Ryan og Carroll, 2005). Enn fremur er
mikilveegt ad ndmskrar séu lagadar ad fjolbreyttum nemendahépum (Ronayne, 2000;
Sharma, 2004) og ad ndmsmat taki tillit til fjsIbreytileikans og sé sveigjanlegt (McLean
og Ransom, 2005). Loks ma itreka mikilveegi pess ad hdskolar séu , fiolhljoma” eins og
Bauman (1997) hefur bent 4, reidubtnir ad stydja vid 6likar hugmyndir, ndlganir og
framtidarsyn.

Fjolbreyttir nemendahdpar eru sérstaklega mikilveegir { kennarandmi pegar hugad
er a0 menntun barna & tfmum hnattvaedingar. Pessi umreeda tengist spurningum um
pad hvernig skuli mennta bérn og ungmenni fyrir fjslmenningarlegan veruleika og
hver eigi ad sinna slikri menntun. Eins og ddur hefur komid fram bendir margt til pess
ad menntun sé e.t.v. eina langtimalausnin sem vinnur gegn forddmum og getur eflt
pvermenningarlega feerni (American Associaton of Colleges for Teacher Education,
2003, 2004; Cordeiro o.fl. 2003; Ladson-Billings, 2001). Fjlbreyttur kennarahépur er
hvatning fyrir fjolbreyttan nemendahdp kennarahdskéla, sem aftur er jdkvaed fyr-
irmynd fyrir nemendur og born 1 leik- og grunnskélum pegar 4 starfsvettvang kenn-
ara er komid. Mikilveegt { pessu samhengi er ad studningur vid fjélbreytt médurmal
skili sér 1t { skélana.

Pessi ranns6kn 4 stédu og reynslu erlendra nemenda vid Kennarahéskola fslands gef-
ur vissar visbendingar um ad adgengi erlendra nemenda ad haskélum 4 Islandi sé gott.
Hins vegar er ljést ad margt er 6unnid pegar kemur ad préun kennarandms sem tekur
tillit til hins fjslmenningarlega veruleika.  hdskélum 4 fslandi parf ad athuga vandlega
hvort og hvers vegna tilteknir nemendahépar lenda 1 jadarst6du og vinna markvisst
gegn slikri préun. T samfélagi sem proéast 1 tt til aukins menningarlegs og triarlegs
fjolbreytileika vinnur gott adgengi allra hépa ad hdskélandmi gegn stéttaskiptingu og
myndun margfaldra minnihlutahdpa, t.d. er vardar stétt, menntun og uppruna.
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ABSTRACT

The article discusses universities in multicultural societies in an era of globalisation.
Attention is drawn to the accessibility of diverse student groups to universities, the
roles of universities in multicultural societies, as well as the position and experiences
of particular students within universities. In this context the main conclusions of a
qualitative study (from spring 2006) on the position and experiences of students of
foreign origin in the Iceland University of Education are discussed. The conclusions of
the study indicate that although the accessibility of foreign students to the university
appears to be good, certain difficulties are evident when they begin their studies. The
difficulties appear to stem from the fact that the university is in many ways unpre-
pared for a diverse student group. Finally the implications of the study for the deve-
lopment of Icelandic universities during an era of globalisation are discussed, as well
as potential reforms to be made in higher education in the light of societal changes.
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Uppeldi og menntun INGOLFUR ASGEIR JOHANNESSON
16. argangur 2. hefti, 2007

Hvao skiptir mestu 1 kennaramenntun?

Kennaramenntun virdist vera & krossgétum ntina. Pad er p6 ekki 1 fyrsta skipti pvi
ef litid er & s6gu hennar hafa margvislegar breytingar att sér stad & peirri ramu 6ld
sem hun hefur verid vid lydi hér & landi. Kennaramenntun er fjélbreytileg og um
hana er ymiss konar dgreiningur. Petta er ekki bara priggja dra menntun grunnskéla-
kennara til bakkaldrprofs eins og stundum meetti halda pegar hlustad er 4 rokreedur
um kennaramenntun. Vid menntum kennara til ad starfa & premur skélastigum, p.e.
leik-, grunn- og framhaldsskolastigi, auk pess sem menntadir eru 6kukennarar, dans-
kennarar, jogakennarar og hdskélakennarar, svo ad fdein énnur deemi séu nefnd.
Pessir pankar einskordast p6 vid menntun kennara fyrir leik-, grunn- og framhalds-
skola. Meginleidirnar fyrir pessi skdlastig eru priggja dra bakkalarnam fyrir leik- og
grunnskolakennara og priggja dra eda lengra fagnam dsamt halfs til eins drs ndmi {
kennslufreedum fyrir grunn- og framhaldsskéla. Idnadarmenn koma adra leid inn {
skolakerfid med idnmeistararéttindi og ndm 1 kennslufreedum — og svona meetti lengi
telja alls konar leidir. Auk pess starfar nd ordid margt annad fagfolk { skélakerfinu;
ma par nefna proskapjdlfa, ndmsradgjafa og békasafnsfreedinga. Lagmarksmenntun
kennara hér 4 landi er prju eda fjdgur dr en i raun er ndm margra miklu lengra. Petta
meginkerfi hefur verid vid lydi sidan um 1970 med peirri mikilveegu undantekningu
a0 menntun leikskdlakennara vard jafngild menntun grunnskélakennara fyrir adeins
tiu drum pegar bakkaldrnam hoéfst vio Héskdlann & Akureyri haustid 1996 og skommu
sidar vid Kennarahaskdéla fslands.

Pegar petta erritad liggur ekki fyrir hvortlagt verdur fram frumvarp um ad menntun
kennara skuli vera fimm dra hdskélandm. Flest pykir p6 benda til pess, pannig ad hér
verdur gengid tt frd pvi ad slik breyting verdi innan férra dra. Han hlytur ad skapa
svigram til ad breyta formi og innihaldi og margir hugsa sér gott til gl6darinnar ad
geta baett einhverju vid. En mun lengri kennaramenntun beeta skélastarf?

Aherslubreyting, lenging, vidbét

Fjolbreytileiki kennaramenntunar setti ad minum démi ad vera styrkur fyrir skélakerfio
en ég er ekki viss ad hann nytist sem skyldi. Hvers vegna? Margt kemur til en ég nefni
p6 adeins tvennt: Eg held ad margt skélafélk upplifi pad sem 6peegindi pegar til starfa
kemur fagfélk med annan bakgrunn en pad sjalft, kennarar sem annad fagfélk. Er
priggja dra bakkaldrlikanid svona sterkt { hugum f6lks? Kannski skiptir su stadreynd
a0 lengi sdu adeins tveir skélar um kennaramenntun fyrir leikskéla og yngri bekki
grunnskéla, p.e. Fésturskoli Islands og Kennaraskéli fslands, sidar Kennarahaskoli
[slands, mali 1 pessu sambandi. Hitt atridid sem ég nefni hindrar ekki sidur ad fjol-
breytileiki { menntun og bakgrunni gagnist skélunum. Pad er su stadreynd ad okkur
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hefur aldrei tekist ad manna skélana eingéngu med menntudum kennurum pannig ad
stoougar mannabreytingar verda til pess ad fagf6lkid parf stodugt ad laga sig ad nyju
samstarfsfolki.

Eg held lika ad pétt nokkrir hdskélar sjai nd um kennaramenntun sé hinn kennslu-
freedilegi hluti pess mjog dpekkur i peim flestum. Hann snyst einkum um ad kenna
kennslufreedi, p.e. um skipulag kennslu og salfreedilegan proska. Petta er gott og gilt
og alveg naudsynlegt — og 1 pvi sambandi md benda 4 ad pad pykir vera vaxandi porf
fyrir hdskélakennara ad fara { gegnum nédm af pessum toga. Eg tel ad peir hdskélar
sem sinna kennaramenntun leggi minna upp tr kennslu um samfélagslegt hlutverk
menntunar eda félagslegan og menningarlegan bakgrunn nemenda. Umtalsverdur
hluti priggja dra ndmsins fer svo fram { skélum 4 vidkomandi skélastigi sem kennara-
neminn menntar sig fyrir.

Lenging kennarandms hlytur ad skapa teekifeeri, ekki bara til ad beeta vid, hvort
heldur pad er ndm { kennslufreedi, 4 vettvangi eda i faggrein; lenging hlytur ad skapa
teekifeeri til ad breyta dherslum. Sennilega & htin ekki einu sinni rétt 4 sér nema
dherslum sé breytt.

A skileg nymeeli

Enda pétt ég hafi sett hér 1 fyrirségnina ordid ,nymeeli” er ég ekki ad finna ad neinu
sem vel er gert nuna heldur vil ég taka fram ad nymeelid getur lika falist i dherslu-
breytingum. Pannig vil ég a0 kennaramenntun verdi fjolbreytt og ekki verdi reynt
ad bia til rikis-ndmskré fyrir kennaramenntunina. Eg legg langmesta dherslu & ad
kennarar hafi fjolbreyttan bakgrunn. Petta merkir ad vid geetum purft ad leggja aukna
dherslu 4 samvinnu { kennarandminu. Nt er mikié um slikt par sem ég pekki til
kennaraskoélum — en pyding pess ad kenna kennaranemum ad vinna med fagfolki, for-
eldrum og 60rum med 6likan faglegan eda menningarlegan bakgrunn mun eingéngu
fara vaxandi 4 neestu drum.

Eg vil ad { kennaramenntun verdi 16gd aukin dhersla 4 ad fjalla um samfélagslegt
hlutverk menntunar en ekki sidur ad kenna um félagslegan og menningarlegan bak-
grunn nemenda. Pegar ég tala um samfélagslegt hlutverk menntunar og félagslegan
og menningarlegan bakgrunn nemenda merkir pad audvitad aukningu {1 félagsfreedi,
mannfredi og skyldum greinum. Nuverandi dhersla & pekkingu & sdlfreedilegum
proska er pydingarmikil. Sama gildir um pekkingu & pvi ad nemendur leeri med 6lik-
um heetti. Vandinn vid hvort tveggja er p6 s ad mikil heetta er 4 ad horft sé fram hja
peim félagslegu adsteedum sem skapa forsendur til ndms, svo sem menntun foreldra.
En pad er lika heetta 4 pvi ad pegar vandi kemur upp sé hann gerdur ad einstaklings-
vanda, vandi sem skilst kannski miklu betur ef kennarinn hefur djipsteedan skilning
& félagsfraedi og mannfraedi. Flutningar f6lks fra 6likum menningarsveedum til fslands
er ekki eina dsteeda pess ad kennarar purfa 4 slikri kunnéttu ad halda — en peir undir-
strika pydingu pessarar pekkingar. Bara eitt deemi er ad bérn med 6likan bakgrunn
lata ekki 1 ljos gledi eda vanlidan med sama heetti. Pessi munur er ad jafnadi meiri
ef menningin er 6lik en pad getur lika verid menningarlegur eda félagslegur munur
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& bornum sem eru islensk 1 marga zttlidi. ftarlegar er fjallad um petta efni { bokinni
Karlmennska og jafnréttisuppeldi (Ing6lfur Asgeir Jéhannesson, 2004).

Eg vil ad kennarar séu feerir um ad takast 4 vid eldfim mélefni { samfélaginu, mal-
efni sem ad auki tilheyra ekki endilega ntigildandi ndmsgreinum. Eg aetla ad nefna tvo
slik mdlefni sem ég kalla samfaglegs edlis af pvi ad par kemur til pekking tir mérgum
6likum hédskolagreinum: Jafnrétti og sjdlfbaera préun. Pad eru margvislegar skyldur
lagdar & hendur kennurum um freedslu um jafnrétti, einkum jafnrétti kynja, og ég
hef ordid var vid ad margir kennarar og skolastjérar pekkja ekki Jafnréttishandbok fyrir
starfsfolk skéla sem Ndmsgagnastofnun gaf it fyrir fieinum drum (Hafsteinn Karls-
son og Stefania Traustadéttir, 2000). Skyldur kennara gagnvart menntun til sjdlfbeerrar
préunar eru e.t.v. 6ljésari en p6 sér peirra stad 1 ndmskram. En kennarar purfa lika ad
vera feerir um a0 auka vio efnid pvi ad namskrar geta { besta falli skradsett pad sem ein-
ing er um 4 hverjum tima en ekki pad sem breytist 4 neestu drum.

A9 lokum langar mig ad vitna { dstralska menntunarfreedinginn Ericu McWilliam
(1994). Hun spyr hvort vid getum séd fyrir parfir allra kennaranema pegar vid vitum
ekkert endilega hverjir verda framtidarnemendur eda framtidarvinnustadir. Hin
bendir 4 pad, sem er lika min upplifun tr starfi med kennaranemum, ad flestir eigi
peir sér pann draum ad kenna nemendum sinum pannig ad sjélfstraust peirra eflist
og proskist. McWilliam telur ad til ad svo megi verda purfum vid kennarar { kennara-
skélum ad adstoda kennaranemana vid a0 takast 4 vio eigin pekkingu og sjalfskilning.
Petta ténar reyndar dgeetlega vio fleiri strauma { menntunarfredum samtimans par
sem 16g0 er dhersla d ad kennarar fylgist med eigin vinnubrégdum og drangri nem-
enda sinna & skipulegan hdtt.
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Kennaramenntun i allra pagu

[ skyrslu framkveemdastjornar Evrépusambandsins til Evrépuradsins og Evrépu-
pingsins frd agust sidastlionum, Improving the Quality of Teacher Education, er fjallad um
pad hvernig kennarar gegni afgerandi og mikilveegu hlutverki vid ad hjdlpa folki til
a0 proska og nyta til fulls heefileika sina og vid ad afla sér peirrar pekkingar og feerni
sem einstaklingar purfa ad bua yfir jafnt 1 daglegu lifi sem & vinnumarkadi. Kennarar
séu midlarar milli heims i 6rri préun og einstaklinga sem eru 4 leid tt { lifid. Kenn-
arastarfid sé ad verda e floknara, krofur til kennara séu ad aukast og starfsumhverfi
peirra verdi ae meira krefjandi. Geedi kennslu eru { skyrslunni talin medal rddandi
patta um pad hvort léndum Evrépusambandsins tekst ad auka samkeppnishaefni
sina 4 heimsvisu. Rannséknir syni ad gaedi kennslu tengist med beinum og jakveedum
heetti ndmsérangri nemenda — sé reyndar mikilveegastur peirra patta 1 starfinu innan
skolans sem skyri drangur eda frammistodu nemenda og til deemis mun mikilveegari
en dhrif ndmsskipulags, skélastjornunar eda fjarhagslegra skilyrda. Pad er pvi talid
mikilvaegt ad auka geedi kennaramenntunar beinlinis til ad auka likur & ad nd mark-
midum samevrépskra menntadeetlana 4 bord vio Lissabondeetlunina fra drinu 2000
par sem drangur hefur ekki verid sem skyldi en medal markmida hennar er ad feerri
flosni upp tr skéla an grunnskélapréfs eda frekari menntunar, ad fjolga ttskrifudum
ar framhaldsskélum og ad 6leesum eda tregleesum fimmtédn dra unglingum feekki.

Kennarastarfid i deiglu breytinga

En hvernig eru pa pessar breyttu og auknu krofur til kennara og kennarastarfsins?
Kennarar purfa eftir sem d0ur ad vera vel menntadir 1 sinum freedigreinum eda d sthum
kennslusvioum, fylgjast med 1 faginu, adlaga upprunalega pekkingu sina breytingum
og nyjungum innan freedigreina og svida og beeta vid menntun sina beedi med form-
legu og 6formlegu ndmi. En kennarar gegna nu lika hlutverki vid ad hjélpa nemend-
um til sjélfsteedis { ndmi og vinnubrégdum vid pekkingar- og upplysingaleit fremur
en a0 tileinka sér dkvedinn pekkingarforda. Kennarar eru { auknum meeli skipuleggj-
endur, verkstjérar og midlarar { fjdlbreytilegri samvinnu vid nemendur og samkenn-
ara, purfa ad bregdast vid kréfum samtimans um einstaklingsmidun i ndmi nemenda,
meiri kréfum um fjolbreytilegar kennsluadferdir og nalgun vid vidfangsefni, notkun
nyrrar og sibreytilegrar teekni vid 6flun og nytingu pekkingar og upplysinga. Pétttaka
kennara 1 stefnumoétun, stjérnun og jafnvel stjérnsyslu er vida ad aukast vegna préun-
ar i 4tt til aukins sjdlfsteedis skdla og vegna breyttra vidhorfa um patttoku starfsmanna
i slikum storfum og hugmynda um valddreifingu. Enn ma nefna til sbgunnar sjélfs-
mat eda innra mat skéla sem er tiltdlulega nyr péttur { starfi kennara, dzetlanagero,
samstarf vid adra sérfreedinga innan og utan skdéla og kerfisbundid, rafreent békhald
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um ndm nemendanna sem er adgengilegt sem upplysingabanki fyrir pd og adstand-
endur peirra eftir atvikum.

Arid 2005 gaf framkveemdastjérn Evrépusambandsins tt skyrsluna Commion Euro-
pean Principles for Teacher Competences and Qualifications sem er afrakstur samvinnu og
samrads sérfreedinga 4 svidi kennslu og kennaramenntunar og hagsmunaadila fjol-
margra Evrépurikja. Skyrslan er til marks um vaxandi vitund um ad setja purfi geedi
og inntak kennaramenntunar og feerni kennara { starfi { forgang. Par er birt syn 4
kennarastarfid og kennara med pvi ad lysa kennarastéttinni medal annars me9 eftir-
farandi heetti: Kennarastéttin er hdsk6lamenntud stétt og hver kennari hefur géda
og vidteeka fagmenntun, géda kennslu- og uppeldisfreedimenntun, feerni til ad leid-
beina nemendum og stydja pé og skilning 4 félagslegum og menningarlegum pattum
menntunar og skolastarfs. Kennarastéttin leerir alla eevi og nytur studnings og hvatn-
ingar { starfsumhverfi sinu til ad stunda simenntun, vidhalda pekkingu sinni, afla
nyrrar pekkingar og hagnyta hana { starfi sinu. Kennarar feera pekkingu sina yfir
landameeri pjédrikja, mennta sig og starfa { 6drum l6ndum til ad auka heefni sina {
starfi. Kennarastéttin tengist kennaramenntunarstofnunum sem ad sinu leyti vinna
ndid med skélum, grenndarsamfélaginu, adilum 4 vinnumarkadi og 66rum sem hags-
muna eiga a0 geeta.

Samhengi i kennaramenntun og skyr vidmid um hana skortir.

[ fyrrgreindri skyrslu framkveemdastjérnar Evrépusambandsins er sérstok dhersla
16g0 & slaka stodu simenntunar kennara { mérgum Evrépuléndum. Tiltolulega litlum
fjgrmunum sé varid til hennar, adsteedur kennara til ad stunda simenntun séu ekki
négu goédar og mikid er talid skorta 4 samhengi milli grunnmenntunar, framhalds-
menntunar og simenntunar kennara. Arid 2004 st6d OECD fyrir rédstefnu { Amst-
erdam par sem kynnt var efni skyrslunnar Teachers Matter. Attracting, Developing and
Retaining Effective Teachers, um kennaramenntun og starfspjalfun kennara, nylidun {
kennslu, kennarastarfid, starfspréun og fleira. i skyrslunni er ad finna leidbeiningar til
stjornvalda og stefnumdétunaradila um viomid og adgerdir { malefnum kennara i pvi
augnamidi ad auka geedi kennslu. Petta er { samreemi vid mikla og vaxandi dherslu 4
alpj6dlegum vettvangi 4 ad tengja beint saman stefnumdétun um geedi menntunar og
skilvirkni skélakerfisins og markmid um vel menntada og dhugasama fagstétt kenn-
ara { hverju landi. Pessi umfj6llun takmarkast ekki vid almennar yfirlysingar heldur
hefur hver kénnunin, uttektin og skyrslan rekid adra par sem 4 itarlegan og sund-
urlidadan hétt er farid yfir malefni grunn-, framhalds- og simenntunar kennara, starfs-
pjélfun kennaraefna, skipulega leidsdgn nylida, tengsl kennarandms vid starfspréun,
val nemenda inn { kennarandm, val milli umsaekjenda um kennarastédur, patttoku
kennara f stefnumétun, fjallad er um rannséknir & menntun og skélastarfi og patttoku
kennara sjdlfra { ranns6knum. AJ sjélfsdgdu er pad misjafnt eftir 1ondum { hversu
g60u eda sleemu horfi ofangreind mal eru. Eg tel pé Sheett ad fullyrda ad 4 fslandi sé
okkur hollt ad lita { eigin barm um flest pessara atrida og horfast { augu vid ad beaedi
parf stefnumétun, fjarmagn, sjdlfsgagnryni, hugvit og samstédu til ad koma peim {
vidunandi horf.
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Kennaramenntun og vidmid um hana.

[ 4tjan rikjum Evrépusambandsins er nt gerd krafa til framhaldsskélakennara um ad
minnsta kosti fimm 4ra hdskélamenntun med fullgildum lokapréfum og i tolf peirra
svipud krafa til kennara 4 unglingastigi. A Nordurléndunum tekur kennarandm prja
til fimm eda sex dr en yfirleitt er krafist minnst fjogurra dra nams til grunnskéla-
kennslu og fjdgurra og hélfs drs til fimm og hélfs drs ndms til ad kenna 4 unglingastigi
og { framhaldsskélum. Medallengd kennaramenntunar { OECD léndunum er rim-
lega fjogur dr fyrir grunnskélakennara og um fimm &r fyrir framhaldsskélakennara.
Svokallad kandidatsdr beetist sums stadar vio lokapréfid ddur en fullum kennslurétt-
indum er ndd og 1 sumum I6ndum purfa kennaraefni ad preyta sérstok kennaraprof.
Kennaramenntun & fslandi er med pvi stysta sem pekkist { Evrépu, eda priggja dra
héaskolaprof, B.Ed grdda fyrir leik- og grunnskolakennara og priggja dra hdskélagrada,
BA /BS prof eda sambeerileg prof, dsamt eins 4rs kennslu- og uppeldisfreedimenntun,
eda fjogurra dra ldgmarksmenntun fyrir framhaldsskélakennara i béklegum greinum,
en idnmeistararéttindi dsamt kennslu- og uppeldisfreedimenntun 4 hédskoélastigi fyrir
starfsmenntakennara.

En lita verdur til fleiri atrida en lengdar kennaramenntunar. Vidmid um geedi kenn-
aramenntunar eda stadla md lita 4 sem vidleitni til ad auka og tryggja geedi, samsvorun
og gagnseei { menntakerfinu. Vidmidum um skipan og starfsheetti menntastofnana
annars vegar og vidmidum um tilskilda eda eeskilega eiginleika og heefileika kennara-
efna hins vegar parf ad halda adskildum. Sérstk vidmid um geedi kennaramenntunar
hafa ekki verid gefin it af menntamadlaraduneytinu 4 fslandi en einstakir hédskélar hafa
unnid ad slikum vidfangsefnum. Starfshépur um framtidarskipan kennaramenntunar
lagdi til 1 skyrslu sinni til menntamadlarddherra { mars 2006 til ad sett yrou stodlud vid-
mid um kennaramenntun sem kennaramenntunarstofnanir geetu tekid mio af { starfi.
Vidmidin myndudu uppistddu i geedastyringu kennaramenntunar en hin veeri aftur
hluti af geedakerfi hdskola. Pessi tillaga hépsins er ndtengd annarri tilldgu um ad
skodad verdi vandlega ad koma & f6t med 16gum svokolludu kennslurddi (teaching
council) med svipudu snidi og til deemis Skotar og frar hafa gert. Starf kennslurdda
tekur medal annars til geedavidomida fyrir alla kennaramenntun, skipulags vardandi
reynslutima nyrra kennara, leidsagnar nylida, eftirlits med kennaramenntun og si-
menntun og endurskodunar 4 ndmsframbodi { kennaramenntun.

Fyrrgreindur starfshépur lagdi til ad menntun leik-, grunn- og framhaldsskéla-
kennara yrdi lengd og hin 16gud ad Bologna-ferlinu um skipan haskélandms i Evrépu
sem Island tekur péatt 1. Kennarandm verdi skipulagt sem priggja 4ra grunnndm og
tveggja dra framhaldsndm til meistarapréfs. Menntun starfsmenntakennara taki hlio-
steedum breytingum og ofan 4 menntun peirra 1 kennslugrein beetist tveggja dra kenn-
aramenntun. Starfshépurinn taldi ad auk lengingar ndmsins pyrfti ad stydja betur vid
kennarastarfid og styrkja umgjordina og ad pvi lita tillogur um kerfi geedaviomida
og kennslurdd. [ beinu samhengi vid tillogur um lengingu ndms og um geedavidmid
standa svo tillogur hépsins um ad menntun skdlastjornenda verdi skilgreind p6 starfs-
heefi peirra byggist dfram 4 tilskilinni menntun og réttindum 4 vidkomandi skélastigi,
um starfspjélfun kennaraefna, um simenntun og teekifeeri til framhaldsmenntunar.
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Nidurstodur starfshépsins um lengingu kennaramenntunar 4 Islandi eru studdar
svipudum rokum og st samevrépska menntaumraeda og tillogugerd sem reifud er
stuttlega hér ad framan. Dypkun faglegra og freedilegra vidfangsefna og meiri breidd
i menntun kennara er { samraemi vi0 auknar krofur til kennarastarfsins, breytt og fleiri
viofangsefni kennara og nyja pekkingu 4 tengslum menntunar og samfélagspréunar.
Su sem hér ritar 4tti seeti { starfshopnum og byggir sjonarmid { greininni medal annars
d samraedu og nidurstodum peirrar vinnu. Pad er tifmabeert ad menntun og lokaproéf
kennara 4 fslandi verdi sambeerileg ad lengd og 1 flestum nagrannaléndum enda engu
minni krofur gerdar til peirra og storf peirra hafa tekid alveg sams konar breytingum
og kennara { 60rum léndum 4 undanférnum drum og aratugum.
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Hvernig leerir folk ad kenna?

Spurt er: Hvad er pad sem skiptir mestu mali { kennaramenntun? Eg etla ad gerast
svo djarfur ad vinda svolitid upp d spurninguna og setja hana i persénulegt samhengi.
Til min kemur manneskja, ung kona, sem er ad byrja { bransanum. Huan er upphaflega
menntud sem efnafreedingur, afladi sér kennsluréttinda eins og sagt er og fér ad kenna
i framhaldsskéla. Hun vard sidan mjog dhugasém um kennslu, for { framhaldsndm {
kennslufraedi raungreina { ttléndum og er nti komin heim aftur, tilbain ad leggja sitt
af morkum til ad efla kennaramenntun 4 fslandi. Han hefur fengid stodu 4 Menntavis-
indasvidi Haskola fslands og er raunar atlad pad hlutverk ad taka vid af mér, p.e. ad
kenna verdandi raungreinakennurum.

Hun veit ad ég hef langa reynslu 4 pessu svidi. Hun veit lika ad ég skrifadi dokt-
orsverkefni par sem ég var ad skoda minn eigin praxis sem kennari { kennslurétt-
indandminu vid Haskola fslands og leita svara vid spurningunni hvernig félk leerir
a0 kenna. Pess vegna dlyktar hdn sem svo ad ég hafi eitthvad ad segja um pessa hluti,
eitthvad sem geeti gagnast henni { peirri vidleitni hennar ad méta sér haldgéda starfs-
kenningu um kennaramenntun.

Hitin: Eg er ad reyna ad féta mig 1 pessum bransa. Satt best ad segja finnst mér petta
ansi fl6kid mal, ad mennta kennara, meina ég. Eg er svona ad reyna ad méta mér ein-
hverjar skodanir 4 pessu pannig ad ég geti verid seemilega 6rugg med mig. Nu ert pti
btinn ad peela ansi mikio { pessu, skrifadir meira ad segja doktorsritgerd — ég er med
hana hérna: Teacher learning and language: A pragmatic self-study. Komstu ad einhverri
nidurstodu?

Eg: Ekki beinlinis. Sjadu til, petta var ekki svona venjuleg rannséknarskyrsla med
nidurstodukafla og svoleidis. Mestmegnis peelingar tit og sudur, tilraun til ad nd attum.

Huin: N4 attum, segirdu — hvad attu vid?

Eg: J4, sjadu til. Pegar ég fér parna vestur um haf til Kanada 4rid 1997 hafdi ég
starfad hatt 1 dratug vid kennaramenntun. Eg héf minn feril sem efnafreedikennari
i framhaldsskéla haustid 1979 en tiu drum seinna var ég bedinn um ad byggja upp
namskeid { kennslufraedi raungreina i kennsluréttindandminu vid Héskéla fslands.
Eg beit 4 agnid, ef til vill full dkafur vegna pess ad ég hafdi litla hugmynd um hvad
ég veeri ad taka ad mér. Kennslufraedi raungreina — hvad er pad? spurdi ég sjélfan mig
eftir ad hafa sagt ,ja”. Til a0 bjarga mér ut dir pessum 6géngum foér ég ad lesa mér til
og komst pd ad raun um a0 f6lk { itlondum { somu sté6du og ég var mjog upptekio af
pvi sem pad kalladi constructivism en ég leyfdi mér ad kalla hugsmidahyggju. Parna
var sem sé { uppsiglingu ny syn 4 nemendur: ad peir veeru pekkingarsmidir fremur
en pekkingarpegar og ad pad veeri hlutverk kennara ad hjalpa peim i sinni pekking-
arsmid frekar en ad troda pekkingunni { p4. Svo ég geri langa sdgu stutta, pa heilladist
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ég mjog af pessari nyju syn 4 nemendur og nam og gerdi hana ad megininntaki { ndm-
skeidinu Kennslufraedi raungreina.

Hun: Og hvernig téku nemendur pinir pessu?

Eg: Vel! Peir virtust dlika heilladir af hugsmidahyggju og ég. Sumir urdu meira
a0 segja hugfangnir af henni og strengdu pess heit ad peir myndu kenna eftir peim
nétum sem hun setur — pad yrdi ad ganga tt frd nemendum, gefa peim feeri d ad orda
hugmyndir sinar, préfa peer i verki og reeda peer vid adra.

Hun: Gekk pad eftir, ég meina: urdu peir svona hugsmidakennarar?

Eg: Ad bvi er ég best veit: Nei! Mélid er, sjddu, ad pegar ég f6r ad fylgjast med peim
i kennslu var engu likara en ad peir hefdu alveg sntiid vid bladinu midad vid pad sem
vid vorum ad tala um i ndmskeidinu. Par 16gdum vid dherslu 4 ad vinna tt frd nem-
endum, gefa peim teekifeeri til ad vidra hugmyndir sinar og reeda peer. Pad sem ég sa
hins vegar, pegar ég kom 1 heimsékn til peirra { aefingakennslu, var bysna hefdbundin
kennsla. Parna stédu peir og toludu og t6ludu og virtust hafa gleymt flestu af pvi sem
vi0 hofdum verid ad reeda og fyrirheitum okkar um nyja og betri tid i raungreina-
kennslu.

Hun: Kom petta pér 4 6vart?

Eg: Badi jé og nei. Til ad byrja med, pegar ég var ad medtaka pessa nyju hugsun,
bjost ég vid ad sjd kraftaverk, ad nemarnir minir, heilladir af hugsmidahyggju, veeru
ad spila eftir nétum hugsmidahyggjunnar { skélastofunni. Sidar dttadi ég mig a pvi ad
pad er gjarnan langt milli ords og eedis, milli pess sem vid tolum um og pess sem vid
praktiserum. Pad parf oft mikid til ad hugmynd verdi ad veruleika. Engu ad sidur vard
ég fyrir nokkrum vonbrigdum. Mér fannst hugsmidahyggjan svo sannfeerandi. Haun
opnadi mér algerlega nyja syn 4 ndm og kennslu: ad malid veeri ekki ad fylla nem-
endur af stadreyndum og kenningum heldur ad hjdlpa peim ad préa hugmyndir sinar
og hugsunarmata; vinna ut frd peim. Mér fannst einhvern veginn ad allir myndu taka
pessari nyju syn opnum 6rmum og pess yroi ekki langt ad bida ad raungreinakennsla
i skélum 4 fslandi teeki stakkaskiptum. Svo vard ekki.

Hun: En hvad med pig? Nu varst pu sjélfur ad kenna efnafraedi { framhaldsskéla &
pessum tima. Breyttir pd pinum starfshattum? Férst pu sjélfur ad spila eftir pessum
nétum hugsmidahyggjunnar eins og pu ordar pad?

Eg: J4 og nei. Akafamadur sem ég var { pa daga héfst ég strax handa vid ad préfa
nyju hugmyndafredina { starfi. [ stadinn fyrir ad tala sifellt yfir nemendum og lita
4 péd sem vidtakendur fér ég nu ad tala vid pd og forvitnast um hvad peir veeru ad
hugsa. Mér er til ad mynda minnissteett ad pegar ég f6r ad kenna hépi nemenda um
andrtmsloft byrjadi ég ekki & pvi ad utlista fyrir peim hvad loft veeri (eins og ég var
vanur) heldur spurdi ég pd hvad loft veeri 7 peirra huga. Petta fannst peim, held ég, und-
arlegt atheefi af minni hélfu. Eg var ekki btinn ad kenna peim petta! Peir hofdu vanist
pvi ad vera spurdir eftir & - ad fyrst veeri peim kennt efnid og sidan keemi kennarinn
me0d spurningar, svona til athuga hvort peir hefdu , ndd pessu”. Tilgangurinn af minni
halfu var sd ad 4 p4 til ad skoda sinn eigin rann, dtta sig 4 pvi hvada hugmyndir peir
hefdu sjélfir gert sér um loft — kortleggja upphafsstdu peirra ef svo m4 ad ordi komast.
Venjulega erum vid svo upptekin af pvi ad kenna, koma pekkingunni til skila, ad vio
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gefum okkur ekki tima til ad staldra vid og gefa nemendum teekifeeri til ad hugsa og
kanna sinar eigin hugmyndir. Afleidingin verdur gjarnan st ad hugsun peirra tekur
litlum breytingum. Peir leera eitthvert hrafl til préfs en proskast ekki af ndminu. Petta
er bodskapur hugsmidahyggjunnar  hnotskurn og eitthvad pessu likt var ég ad hugsa
parna um arid pegar ég byrjadi kennslu um andrimsloft med pvi ad bidja nemendur
mina um ad segja mér hvada hugmyndir peir veeru med um petta vidfangsefni. Pt
pekkir pessa sogu, ég segi fra pessu i grein sem ég skrifadi i Nij menntamdl &rid 1991
og heitir Raungreinar — til hvers? Pt veist hvernig for. Eg lenti 1 barattu vid yfirferd-
ardrauginn. Malid er nefnilega ad kennsla 4 nétum hugsmidahyggju krefst pess ad
madur gefi nemendum tima til ad hugsa og vinna med hlutina. Pegar madur er ad
reyna ad gera svona hluti { menntakerfi og skélamenningu sem leggur meiri gherslu
& magn ndmsefnis en gadi ndms verdur 6hjakvemilega drekstur. Eg beid ésigur, fannst
mér pd; neyddist til ad ,gefa i — flyta mér ad komast yfir efnid fyrir préfio. Eftir &
ad hyggja vann ég lika sigur: ég proskadist sem kennari og get fullyrt ad starfsheettir
minir féru ad breytast smatt og smatt upp tr pessu. Eg fér til ad mynda 1 auknum
meeli ad tala vid nemendur mina. Samreedan vard smam saman lykilpattur { minni
kennslufreeoi.

Hun: En svo férstu til Kanada. Pu sagdir 40an ad pu hefdir farid pangad til ad nad
dttum. Eg spurdi pig hvad pt ettir vid med pessu. bt hefur ekki enn svarad peirri
spurningu!

Eg: Nei, ég vildi hafa pennan addraganda, gefa pér smd innsyn { proskasogu mina
sem kennara ddur en ég for vestur um haf { framhaldsndm. Eg sagdi ad ég hefdi farid
til Kanada til ad nd 4ttum. P6 ad hugsmidahyggjan geefi mér mikid, svona intellektuelt,
pé rugladi hin mig lika { riminu. A Vesturlondum rikir si hugmynd ad pekking sé
eitthvad sem byr i békum, eitthvad frdgengid, eitthvad sem er vitad. Hlutverk kenn-
ara er a0 midla pessari pekkingu og nemenda ad taka vid henni. Sidan er athugad,
med skriflegu profi, hvort pekkingin hefur skilad sér. Pannig talar félk yfirleitt um
pekkingu og nam. Nt kynntist ég einhverju fyrirbeeri, svokalladri hugsmidahyggju
sem sag0i allt adra sogu: Nemendur skapa pekkingu. Nemandinn er ekki ilat. Hann
er pekkingarsmidur: byr til pekkingu tr reynslu sinni, pvi sem hann upplifir. Hverju
4tti ég ad tria? A pessum tima var ég meiri raunvisindamadur en ég er nd. Raunvis-
indamenn eiga erfitt med ad seetta sig vid tvireoni eda margraedni. Hvad er satt og
rétt? spyrja peir med strongum svip. Og med pessu hugarfari f6r ég vestur um haf,
stadrddinn { ad komast til botns i pessu 6llu, hvernig hlutirnir veeru i raun og veru, til
deemis hvad ndm veeri { raun og veru.

Huin: Og komstu til botns { pessu?

Eg: J4 og nei. Eg komst til botns 1 pessu 1 peim skilningi ad ég 4ttadi mig loks & pvi
ad pad er engin botn heldur einungis mismunandi ordaeda um pessa hluti. Eg skildi
nu ad hugsmidahyggja er sérstok ordraeda um pekkingu og ndm. Um leid 4ttadi ég mig
& pvi ad { minu umhverfi heima 4 Islandi var allt 6nnur ordreeda eda adrar ordraedur
i gangi um pessa hluti. Par h6f0u ord eins og pekking og ndm adra merkingu en inn-
an vébanda hugsmidahyggjunnar. Parna er ég ef til vill ad nalgast kjarna malsins: A
[slandi og vidast hvar annars stadar & Vesturléndum rikir pad vidhorf ad merking

195



VIDHORF

orda sé gefin. Vilji madur vita hvad ord merkir getur madur flett pvi upp, til deemis
i ordabdk eda fraedibok. Petta er hluti af ordreedu pésitivismans sem enn rikir yfir
hugum f6lks { vestreenum heimi. Pésitivisminn gefur sér ad heimurinn sé kortleggj-
anlegur, ad pad sé haegt, med rannséknum og freedimennsku, ad kortleggja hann, vita
hvernig allt er i raun og veru. Hugsmidahyggja er af allt annarri r6t. Samkvaemt henni
er madurinn hofundur tilverunnar. Ekki { peim skilningi ad hann hafi skapad heiminn
og néttiruna heldur i peim skilningi ad hann hafi skapad sigur og ordraedu um heim-
inn og néttiruna og sjélfan sig 1 leidinni. Og vid lifum og hreerumst i pessum ségum
og ordreedu, medvitad eda 6medvitad.

Hiin: Eg er ekki alveg viss um ad ég fylgi pér. Sjadu til, ég er ad reyna ad berja saman
einhverja starfskenningu, hvernig best sé ad hugsa um kennaramenntun. b talar bara
um sogur og ordreedu! Hvad ertu ad reyna ad segja mér?

Eg: Eg er ad reyna ad segja vid pig ad menntun, og pd um leid kennaramenntun,
snyst fyrst og fremst um ségur og ordraedu. A0 leera ad kenna er ad verulegu leyti f61gid
ipviad atta sig & pvi ad pad eru til ymsar ségur og ymiss konar ordreeda um skolastarf,
nam og kennslu. Heimspekingurinn Karl Popper hafdi einu sinni & ordi ad vid veerum
fangar eigin skilningsramma eda framework eins og hann kalladi pad. Med pessu
atti hann vid ad med pvi ad lifa 1 tilteknu samfélagi lokist madur inni { peim ségum
og peirri ordredu sem par tidkast. Peer verda Sannleikurinn med stéru S-i, heimurinn
eins og hann er i raun og veru. Frd unga aldri gripum vid upp ord og talsheetti og sdgur
um flesta hluti, medal annars um pad hvad pad merkir ad vera manneskja, hvernig
f6lk hugsar og hvernig pad leerir. Bruner kallar slikar ségur alpydukenningar i bok-
inni The Culture of Education og telur einsynt ad paer moéti 60ru fremur athafnir kenn-
ara 1 skélastofunni. Pegar kennaranemi kvedur dyra { kennarandmi er hann yfirleitt
gegnsyrour af slikum alpyoukenningum um skélastarf, fangi peirrar ordraedu sem
hann hefur alist upp vid. A9 auki hefur hann fyrir sér myndir tr skéla sem harménera
vid slikar kenningar, til deemis kennarann sem stendur uppi vio toéflu og talar yfir
nemendum sinum. Vandi kennaranemans felst { pvi ad komast tt tr pessu fangelsi
sem menning hans hefur btiid honum, 4tta sig 4 pvi ad pad gefst 60ruvisi ordraeda um
skolastarf sem hann getur rannsakad 1 pvi augamidi ad vikka og dypka og efla hugsun
sina og eygja par med nyja moguleika 1 starfi med nemendum sinum. Hlutverk pitt,
eins og ég skynja petta, er fyrst og fremst f61gid i pvi ad hjalpa kennaranemunum pin-
um ad losna ur fangelsinu. P4 er liklegra en ella, tel ég, ad peir proski med sér hugsun
og starfsheetti sem gefa nemendum peirra aukid rymi til ad hugsa og moguleika til ad
menntast.

Hun: Takk fyrir spjallid! (Brosir)

Hafpér Gudjénsson er
dosent 1 kennslufreedi
vid Kennarahdskéla Islands
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Veganesti til framtioar

Hvad er pad sem mestu méli skiptir i kennaramenntun?

Kennarastarfio er { ordi vidurkennt sem eitt mikilveegasta starf pjéofélagsins enda
skiptir gott skélastarf mdli fyrir hvern einasta einstakling. Pad er pvi edlilegt ad kenn-
aramenntun sé morgum hugleikin. Sjdlf hef ég velt kennaramenntun mikid fyrir mér
enda starfad vid hana { teep tuttugu dr, rannsoknir minar fjalla um kennarastarf og
kennaramenntun og sidast en ekki sist hef ég langa starfsreynslu sem grunn- og fram-
haldsskdlakennari. Meginspurningar sem ég velti stodugt fyrir mér eru prjar: Hvada
veganesti viljum vid ad nyr kennari taki med sér 1 starfio? Hvernig getum vio best
veitt pad veganesti, og hvernig tryggjum vid ad kennarinn geti haldid dfram ad vaxa
i starfi?

[ rannséknum minum med kennurum og { samvinnu vid kennaranema hefur mér
sifellt ordid ljésara hversu mikilvaegt pad er ad flétta saman grunn- og simenntun og
hversu laklega hefur verid stadid ad pvi ad styrkja kennara { starfi. Um petta md ad
sjélfsogou skrifa langt mal og sérstaklega hefur verid bent & hve kennsla sé had pvi
umhverfi sem hun fer fram 1. En fleira skiptir méli og hér tilgreini ég sjo atridi sem
parf ad veita forgang vid uppbyggingu kennarastarfs og métun pess, en pessi listi er
ekki teemandi.

Pad er brynt ad

e vinna mun betur ad tengingu freeda og framkvaemada en gert hefur verio

e Dréa ndin og lifandi tengsl vio starfsvettvang

e tengja mun betur grunn- og simenntun en gert hefur verid

e geeta pess ad einsleitni einkenni ekki menntun kennara

e lada ad heeft f6lk i kennarandm

e setja skyr vidmid um pd heefni sem kennarar purfa ad bua yfir

e leggja miklu meiri reekt vid rannséknir 4 skélastarfi.

Segja md ad pessi atridi fléttist og skarist og mun ég pvi fjalla um pau sem eina heild.

Tenging freeda og framkveemda hefur 16ngum verid Akkilesarheell kennaramennt-
unar. Pessi tenging parf eiginlega a0 eiga sér prjar viddir. Hin parf ad fara fram 1
haskolakennslunni, & starfsvettvangi og einnig i ndnu samstarfi haskéla og vettvangs
par sem allir lita 4 sig sem leerisveina, kennaraneminn, hdskélakennarinn og leidsagn-
arkennarinn. Pannig getur myndast hringrds pekkingarmidlunar og skélapréunar.

Haskolakennarar purfa ad lita 1 eign barm og spyrja hvort peir séu gédar fyrir-
myndir um kennsluheetti. Pad er 1idin ti0 ad hdskoli geti leyft sér ad bjéda upp & ein-
heefa kennsluheetti { kennarandmi sem ganga pvert 4 pann bodskap sem vid flytjum
og byggist a4 okkar eigin rannséknum og fjélda annarra.
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Kennaramenntun er samstarfsverkefni héskéla og skélanna sem kennararnir eiga
eftir ad starfa vid. Petta parf ad vidurkenna 1 verki og pad er fréleitt ad lita 4 skélana
adeins sem afingabidir sem beri litla eda enga dbyrgd 4 kennaramenntuninni. Skél-
arnir eiga a0 taka fulla dbyrgo & ad par fari fram markvisst kennarandm og ad allir
leidsagnarkennarar hljéti til pess sérstakan undirbtining; hugtokin vidtékukennari og
efingakennari lysa nokkud vel pessari dreltu sefingabtdaafstodu. Val 4 skélum sem
taka pdtt 1 pessu samstarfi parf ad vanda og pad er mikilvaegt ad byggja upp metnad
1 skélum til ad sinna og taka dbyrgd a4 kennaramenntun. Pad parf a0 felast skyr fagleg
vidurkenning { pvi fyrir skéla ad vera samstarfsskéli um kennaramenntun og sama
gildir vitaskuld um ad vidurkenna mikilveegi peirrar leidsagnar sem par fer fram, hin
er vandasém og henni fylgir dbyrgd.

Héskoli fslands hefur um nokkurra dra skeid unnid eftir likani ad starfspjalfun sem
métad var { samstarfi vid hép okkar reyndustu leidsagnarkennara; afrakstur pess er
deemi um pessa ndnu samvinnu og ébyrgd sem ég kalla hér eftir. Samkvaemt pessu
likani eru valdir til samstarfs framseeknir skélar; talad er um heimaskéla nemans enda
dvelur hann par vikulega meira og minna medan & naminu stendur (ad undanteknum
fyrstu og sidustu vikum skoéladrsins). Vid pad vinnst einkum tvennt: Neminn kynnist
skolastarfi 4 breioum grundvelli en er um leid { st6dugum ,,samreedum” vid freedin.
Hann parf ad vinna verkefni sem kalla 4 igrundun og greiningu 4 pvi sem gerist,
tengja skolastarfid jafnédum vid pad sem hann er ad lesa i freedunum. Héskélakenn-
arinn fylgist pannig med pvi sem nemendur eru ad fast vid ti { skélum og getur pvi
sjalfur betur tengt freedi sin vid skélastarfid. Eg tel raunar naudsynlegt ad petta sam-
starf gangi mun lengra en vié hofum haft bolmagn til fram ad pessu og ad héskéla-
kennarar sem bera dbyrgd & kennslufreedinni hafi beinlinis pad verkefni ad vera 1-2
daga 1 viku tti { skélunum og starfi par med leidsagnarkennurum og nemum vid ad
greina og meta baedi nyjar og prautreyndar leidir sem nemarnir eru ad proéfa sig dfram
meo.

Endurmenntun sem felst { stuttum, stokum ndmskeidum sem einn til tveir kennarar
ur hverjum skoéla saekja er a0 minu mati trelt fyrirbeeri enda benda baedi innlendar
og erlendar rannsoknir til pess ad slik ndmskeid skili litlu. Pad er pess vegna for-
gangsverkefni ad hugsa endurmenntun upp 4 nytt, leggja dherslu 4 endurmenntun
sem mikilveegan pétt skélapréunar. Pattur { slikri endurskodun er ad finna leidir til
ad tengja simenntun grunn- og framhaldsskélakennara sem i dag er rekin sitt { hvoru
lagi.

Vegna pess hve fjolbreytt og margbrotid skdlastarf er tel ég afar brynt ad kennara-
menntunarstofnanir bjédi fjolbreytt ndmsval og nemendur eigi kost 4 verulegri sér-
heefingu & mérgum mismunandi svidum, badi innan einstakra stofnana og & milli
stofnana. Lenging kennarandms { fimm dr gefur aukna moguleika & pessari sérheef-
ingu en hun er ekki sjélfgefin og ad henni parf ad huga sérstaklega. Eg er sannfeerd um
ad skoli sem hefur innan sinna vébanda kennara med 6likan bakgrunn og mismun-
andi sérheefingu veldur betur peim fléknu verkefnum sem leysa parf innan skélans en
ef allir kennararnir eru sprottnir tir nokkurn veginn sama jardveginum.

Enginn skoli er betri en pad f6lk sem par starfar og pvi er 6hjdkveemilegt ad velta
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pvi fyrir sér hvernig heegt sé ad lada heefileikarikt félk { kennaramenntun. [ minum
huga er alveg skyrt ad besta leidin er st ad gera miklar krofur, baedi med tilliti til inn-
toku og namskrafna eftir ad inn { skélann er komid. Hvada metnadarfullt ungt félk
velur sér menntun sem hefur ord 4 sér fyrir ad vera audveld? Nemendur vilja ekki lina
kennaral og kennaramenntunarstofnanir vilja ekki lina nemendur. Margar pjédir hafa
sett fram skyr viomid um pa pekkingu og feerni sem nyir kennarar purfa ad standa
undir. Eg tel naudsynlegt ad 1 pessu efni riki mikill metnadur. Sama gildir pegar tt
kennarastarfid er komid. Mikid fradhvarf ungra kennara tr starfi er dhyggjuefni og ég
tel ad mikilveegt skref til ad sporna vi0 sliku sé kandidatsar par sem nyir kennarar
fengju sérstakan studning og lioveislu og um leid teekifeeri til ad sanna sig. Vid settum
ad fara a0 fordeemi peirra pj6da sem hafa sett skyr vidmid um heefni kennara eftir ad
at 1 starfid er komid og byggt inn framgangskerfi samkvaemt skyrum vidomidum par
sem reida parf fram sénnunargdgn (sbr. pad sem 4 vid um rannséknarvirkni hdskéla-
kennara). Slikt kerfi gaeti gert starfid meira adladandi og er kennurum um leid hvatn-
ing til ad leggja sig fram (sem deemi um 16nd sem hafa slikt kerfi get ég nefnt ymis riki
Astraliu).

A9 lokum nefni ég rannséknir, en p6tt peer séu nefndar sidast ma segja ad peer séu
sd grunnur sem annad hvilir 4. Erlendar rannséknir skila okkur adeins hdlfa leid og
vid purfum a0 afla traustra gagna tr islensku skélastarfi. Vida ma sjd vaxtarbrodda,
t.d. hefur tiltélulega ungt meistara- og doktorsndm i uppeldis- og menntunarfreedum
pegar skilad mikilveegri pekkingu. En petta starf er allt of veikburda. Nemenda- og
einyrkjarannséknir geta ekki og eiga ekki ad vera burdards rannsékna 4 fslensku skoéla-
starfi. Pad parf ad efla og fjélga rannséknarsetrum eda sterkum rannséknarhépum
sem sinna menntarannséknum. Til pess parf aukinn skilningi 1 pj6ofélaginu & mikil-
veegi slikra rannsékna fyrir menntakerfid og par med velferd alla pegna. Eg veenti pess
a0 slikum skilningi fylgi fjgrmunirnir!

Hafdis Ingvarsdottir er
ddsent vid félaguisindadeild
Hdskéla Islands

1 Heér vitna ég { ord Vigdisar Haflidad6ttur grunnskélanema 4 Mélpingi um Samskipti og umhyggju
9. név. 2007
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Leidbeiningar fyrir hofunda

Timaritid Uppeldi og menntun kemur Gt tvisvar & dri. Greinar til birtingar { vorhefti
timaritsins purfa ad berast fyrir 1. oktéber og greinar til birtingar { haustheftinu fyrir
1. mai. Allar greinar skal senda til ritstjéra 4 tolvuteeku formi.

Ritnefnd tekur afstodu til pess hvort grein feest birt { timaritinu. Vid dkvérdun um
birtingu greina er { fyrsta lagi tekid mid af peirri stefnu ad um sé ad reeda freedilegar
og/eda ranns6knartengdar greinar, { 60ru lagi ad peer eigi erindi til peirra sem sinna
uppeldis- og menntamélum. [ pridja lagi verdur geett ad heildarsvip timaritsins hverju
sinni.

Meginreglan er su ad innsendar greinar hafi ekki birst annars stadar. Undantekn-
ing er gerd frd pessari reglu ef ritnefnd telur greinar sem birst hafa { vidurkenndum
erlendum fagtimaritum eftirséknarverdar til birtingar a4 fslensku. Erlendum freedi-
monnum er heimilt ad birta efni { timaritinu d ensku. Fyrsti h6fundur greinar er jafn-
framt dbyrgdarmadur.

Ef ritnefnd metur greinina svo ad hun eigi erindi { timaritid og uppfylli kréfur um
efni og framsetningu er han send til a.m.k. tveggja adila til ritryningar. Grein sem
sampykkt er med fyrirvara um ad brugdist sé vid faglegum dbendingum er send til
greinarhofundar til lagfeeringar i samreemi vid dbendingar ritryna og ritstjornar. Hof-
undur sendir greinina sidan aftur til ritnefndar med greinargerd um peer breytingar
sem hann hefur gert & greininni.

Framsetning efnis

Midad er vid ad framsetning efnis sé { samraemi vid venjur sem gilda { virtum erlend-
um tfmaritum um uppeldis- og menntamél. Midad er vid APA kerfid vid framsetningu
efnis, petta d m.a. vid um gerd heimildaskrdr, tilvisanir { texta, toflur og myndir, kafla-
fyrirsagnir og lengd beinna tilvitnana. Reglur um framsetningu md finna t.d. { Hand-
bok Sdlfreediritsins (1995) eftir Einar Gudmundsson, Gagnfradakveri handa hdskélanemum
(2002) eftir Fridrik H. Jonsson og Sigurd J. Grétarsson og Publication Manual of the Am-
erican Psychological Association 5. titgdfu (2001). Vitna skal til skirnar- og fé60urnafns is-
lensks hofundar en ekki fodurnafns eingdngu eins og gildir um erlenda héfunda. Jafn-
framt skal rada islenskum héfundum { heimildaskrd samkveemt skirnarnafni peirra.
Atlast er til ad beinar tilvitnanir tr erlendum tungumalum séu pyddar 4 islensku.

Handrit skulu vera med 12 pt. letri (Times New Roman) og linubili 1,5. Einfalt
ordabil skal vera 4 eftir punkti. Notid fslenskar geesalappir. Greinar skulu vera vel yf-
irfarnar meo tilliti til mdlfars og framsetningar.

Lengd handrita skal ad jafnadi vera 15-25 bladsidur. A forsidu skal koma fram heiti
greinar og nafn hofundar. A eftir forsidu & ad vera u.p.b. 100~150 orda Gtdrattur &
fslensku og annar 4 ensku. A pridju sidu handrits eda vid upphaf greinarinnar sjélfrar
skal heiti greinarinnar einnig koma fram, dn nafns héfundar. Myndir og t6flur skulu
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vera med sem einfoldustu snidi og & sérsidum aftast { handriti en merkt vid { handrit-
inu hvar peer skulu stadsettar (t.d. tafla 1 hér).

Vidmidarnir vid ritryningu

Greinarhtfundum er bent & ad vid ritryningu greina er einnig 16g0 dhersla 4 eftirfar-
andi peetti:
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Utdréttur sé { samreemi vid innihald og titill Iysandi.

Efnistokum og tilgangi sé lyst { inngangi.

Grein sé gerd fyrir fraedilegu samhengi og nyjustu rannséknum, mikilveegi rann-
sOknarefnisins, tilgangi rannséknar, rannséknarspurningum, rannséknar-snioi,
ranns6knaradferdoum og drvinnslu gagna.

Nidurstodur séu settar skyrt fram, studdar gognum og rannséknarspurning-
unum svarad.

Alyktanir séu studdar gégnunum og freedilegri umraedu.

Greinin beeti vid skilning og pekkingu 4 svidinu og leggi af moérkum til rann-
s6kna, starfsvettvangsins eda stefnumorkunar 4 svidi uppeldis- og mennta-
mala.

Uppbygging greinarinnar sé skilmerkileg med tilliti til inngangs, meginmals og
nidurlags.

Vandao sé til frdgangs og malfars.
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