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FRA RITSTJORA

Ranns6knir & menntun og menntamdlum hafa pad meginmarkmid ad beeta skélastarf
og par me0 lifsgaedi félks. Peer purfa annars vegar ad lysa og spegla pad sem verio er
ad gera { sk6lum og menntastofnunum og hins vegar ad dgra og setja spurningarmerki
vid rikjandi stefnu og starfsheetti.

Rannséknir 4 menntamdalum eettu ad vera grunnur stefnumérkunar 1 skélamdlum.
beer eiga ad vera umbo6tamidadar og leida til skélapréunar. Stefnumarkandi dkvardanir
um t.d. samreemd prof, skélaskyldualdur, lengd framhaldsskéla og ndmskrd skoéla-
stiganna purfa ad vera grundadar 4 rannséknum. Til pess ad svo megi verda er nauod-
synlegt ad rannsakendur geti kynnt rannséknir sinar og kennarar og yfirvold geti
nélgast nidurstodur rannsékna.

Timaritid Uppeldi og menntun hefur ni um 14 dra skeid verid helsti vettvangur
freedimanna 4 svidi menntamadla til ad kynna nidurstddur rannsékna sinna. bPad er
von peirra sem ad timaritinu standa ad kennarar og peir sem vinna ad stefnumétun 1
skolakerfinu geti nytt nidurstéour pessara rannsokna til ad taka upplystar dkvardanir
um skoélamal.

Ad undanfornu hefur timaritid verid tviskipt. T fyrri hlutanum eru birtar rann-
soknargreinar & svidi menntunar en sidari hlutinn er hugsadur sem vettvangur skod-
anaskipta um dlitaefni { menntamdlum. A0 pessu sinni eru birtar fimm greinar er
fjalla um o6likar rannséknir 4 svidi uppeldis- og menntamala. Sigurlina Davidsdottir
og Penlope Lisi greina frd rannsékn 4 sjélfsmati 1 fjorum skélum og breytingum sem
attu sér stad vido matid. Kristjdn Kristjdnsson fjallar um ndmsgreinina lifsleikni og
veltir upp élitamdlum vardandi skyldleika kenningar Arist6telesar um tilfinninga-
proska og tilfinningadygdir og nitima hugmynda um félagsproska- og tilfinninga-
nam. Ahrif félagsgerdar grenndarsamfélagsins sem unglingar tilheyra & fraviks-
hegdun peirra er vidfangsefni Jéns Gunnars Bernburg og Porélfs Pérlindssonar. Résa
Kristin Julifusdéttir fjallar um rannsékn a hlutverki myndsképunar 1 lifi ungs f6lks og
Jénina Vala Kristinsdéttir greinir fra starfendarannsékn 4 eigin steerdfreedikennslu.

Mikil umreeda hefur ad undanférnu dtt sér stad 4 opinberum vettvangi um
framhaldsskélann, préun hans og stefnu. I sidari hluta timaritsins skrifa prir reyndir
skélamenn, pau Svanfridur Jénasdéttir, Eyglé Eyjolfsdéttir og Baldur Gislason, um
vidhorf sin til framhaldsskélans undir yfirskriftinni: ,Er framhaldsskélinn fyrir
alla?”

Ritnefnd pakkar peim fjolmorqu
sem komu ad 1itgdfu pessa heftis samstarfid.
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Hwvao breytist i skolum pegar
sjdlfsmat er gert?

Langtimarannsékn § fjérum islenskum skélum

Toveir hdskélakennarar, annar islenskur, hinn bandariskur, adstodudu fjéra islenska skéla vid
sjdlfsmat og skodudu jafnframt hvad breyttist { skélunum vid sjalfsmatid. Studst var vid valdefl-
ingarndlgun og rokraedulijoraedi. Notadar voru margs konar langtimaadferdir til ad kortleggja
breytingar i skélunum og bera paer saman milli skéla. Fram kom ad vidhorf kennara til allra
peirra svida skélastarfs sem athugud voru hér (skélamenning; skipulag skélastarfs; hvadan
markmid skélastarfs koma; hvernig fylgst er med pui hvort markmid ndst; hvatning til ad beeta
sig 1 starfi; kerfisbundin gagnadflun; dkvardanir um ad beeta skélastarfid) batnadi verulega
medan unnid var ad sjdlfsmatinu. bvi betur sem skélarnir héldu sig vid pd adferd sem lagt hafdi
verid til ad veeri notud, peim mun jdkvaedari voru vidhorf kennaranna. bPeir skdlar sem unnu
1 bestu samraemi vid adferdirnar voru komnir lengst { ad gera sjdlfsmat ad fostum peetti starf-
seminnar. Munurinn milli skéla skijrdist ad mestu af adferdarheldni skolanna. Pannig virdist
adferdin sem notud var skila drangri.

,Hugsanlegt er ad vid verdum ad horfa 4 bata i skélakerfinu sem samfélagsbata ...
sumt verdur fyrst a0 gerast i skdlasamfélaginu adur en vid getum farid ad horfa & um-
baeturnar sem vid viljum sjd 1 skélunum” (Mathews, 1996, bls. 3).

SJONARHOLAR i STARFINU

Sidlfsmat i skolum

[slenskum grunn- og framhaldsskélum var gert skylt med 16gum ad gera sjélfsmat
a eigin starfi (Log um grunnskéla nr. 66/1995; Log um framhaldsskoéla nr. 80/1996).
Skélastjérnendur toldu sig misjafnlega vel { stakk btina til ad standa undir pessari
lagaskyldu, eins og fram kom { 6formlegum viotélum og umraedum eftir fyrirlestra
4 rddstefnu um mat 4 skélastarfi sem var haldin { Menntaskélanum vid Hamrahlid
22. mars 2003. Peir skolastjornendur sem reett var vio toldu ad pekking 4 matsadfero-
um veeri einfaldlega ekki neeg { skélakerfinu. Menntamélardduneytio gaf tt beekling
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me0 leidbeiningum um sjélfsmat og viomid fyrir pad, og hdskolar sem sjd um kennara-
menntun budu einnig slikar leidbeiningar. { Haskéla fslands héfst meistarandm 1 mati
og skélapréun arid 1996.

Sjélfsmat sem leid til ad meta skolastarf hefur verid notad vidar, og hefur gefist
misjafnlega. Pannig er alls ekki lj6st ad sjalfsmat verdi alls stadar til pess ad beeta skdla-
starfid. Til deemis fundu Geert og Verhoeven (2003) ad skélar virdast eiga mjog erfitt
med ad nota gdgn sem peir safna til ad gera préunardeetlanir og enn erfidara med
a0 koma préunardeetlunum sinum 1 framkveemd. Skélar virdast pvi purfa mjog & ao-
stod ad halda ef sjdlfsmatsvinna peirra a4 ad gagnast peim verulega. Petta er i sam-
reemi vid pad sem Swaffield og MacBeath (2005) setja fram um hlutverk gagnrynins
vinar (e: critical friend), sem geti adstodad skélana vid verkefni sitt, en pvi adeins ad
pad sé gert 1 réttu samhengi og med réttum adferdum. Sjalfsmat getur leitt i 1jos van-
kantana {1 skélastarfinu og veitt starfsfolki skdlanna teeki og t6l til ad breyta pvi sem
aflaga hefur farid. Pegar 1 ljés kemur, eins og stundum gerist, ad skélinn virdist ekki
geta pjénad badum kynjum jafn vel eda bérnum tr mismunandi prepum pjéofélags-
ins (Kyriakides, 2004), er veruleg porf 4 ad starfsf6lkid liti { eigin barm og reyni ad
finna leidir til trbédta. Pd er einnig mikilveegt ad hlusta d raddir peirra sem nota pjon-
ustu skélans, barnanna sjdlfra, til leidbeiningar um starfid, en stundum kemur par
fram ymislegt sem gengur gegn vidteknum hugmyndum (Howieson og Semple, 2000;
Smith, McKay og Chakrabarti, 2004). Meuret og Morlaix (2003) stinga upp 4 ad reynt
sé ad blanda saman hinum ymsu ndlgunum, t.d. baedi teknilegum (par sem byggt er
a spurningakénnunum og heildaryfirliti) og patttakendamidudum (par sem byggt er
a viotolum og vettvangskonnunum), til ad f4 fram sem flesta peetti sem sjélfsmat parf
a0 taka 4. Petta er { samreemi vid nidurstodur Pang (2000), par sem fram kemur ad eftir
ad skodadar hafa verid visbendingar um framfarir i skélastarfi virdist ljést ad sjélfs-
mat skili betri drangri en ytra mat 4 skélastarfinu. Petta er p6 hdd pvi ad sjdlfsmat sé
gert pannig ad sem bestur drangur ndist af pvi (Geert og Verthoeven, 2003; Swaffield
og MacBeath, 2005). Undanfarin 4r hafa menntayfirvold beint matskerfi i skélum e
meira inn 4 pd braut ad skélar meti sjélfir eigid starf. Petta endurspeglast f lagasetning-
unni hérlendis (L6g um grunnskéla nr. 66/1995; Log um framhaldsskdéla nr. 80/1996).
Samkvaemt pvi sem hér hefur komid fram virdist sjdlfsmat p6 ekki vera nein allsherjar-
lausn, heldur virdist drangurinn hadur pvi, hvernig ad pvi er stadid og ekki eru allar
aoferdir jafn gagnlegar. Nalgunin sem notud er skiptir verulegu mali.

Valdeflingarnélgun

Brunner og Guzman (1989) og McGee og Starnes (1988) urdu fyrstir til ad stinga upp
a valdeflingarndlgun vid mat, en hun vard vel pekkt eftir ad Fetterman (1994) reeddi
hana 1 dvarpi sinu sem forseti bandarisku matsfreedingasamtakanna i Dallas i Texas
arid 1993. Fetterman (2001) skipti valdeflingarlikaninu { prjt stig: a) ad koma sér nidur
4 framtidarsyn eda tilgang sem péttakendur sameinast um; b) ad skilgreina hvernig
stadan er, beedi hvad vardar styrkleika og veikleika; og ¢) ad gera deetlanir um fram-
tidina med pvi ad pétttakendur setji sér markmid og peim sé sidan hjélpad til ad skil-
greina eigin vinnu ad pessum markmidum. { 6llum pessum stigum felst st valdefling
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sem réddgjafinn getur veitt starfsfélki skélanna til ad akveda sjalft hvert pad vill ad
matid stefni, hvad eigi ad meta og til hvers. Matsmadurinn er p4 eins konar pjalfari
starfsfélksins medan pad vinnur sjalft ad eigin mati.

Rokraedulydraedi

House og Howe (2000) telja ad uppfylla purfi prenns konar skilyrdi til ad matsverkefni
geti uppfyllt vidmid um rokraedulyjdraedi: (a) ad allir helstu hagsmunaadilar eigi adild
ad matinu; (b) ad samreedur hafi 4tt sér stad { matsferlinu; og (c) ad rokraett sé um nid-
urstodurnar. Showers og fleiri (Joyce og Showers, 1987; Showers, 1985) hafa komist ad
pvi ad med pvi ad nota adferdir sem pessar er mun liklegra ad nidurstodurnar verodi
notadar. Nidurstoour peirra syna ad f6lk man mun betur eftir pvi sem pad vinnur ad
en pvi sem pad heyrir eda sér, og pad er dhugasamara eftir pvi sem pad er virkara {
ferlinu. Petta eru veigamikil rok fyrir pvi ad nota slika ndlgun vio sjdlfsmat skéla, par
sem matid getur verid dhrifarikt teeki til ad baeta skélastarfid, sé pad notad pannig ad
almennur dhugi verdi 4 pvi ad nyta nidurstédurnar. Henry (2000) bendir pé 4 ymsa
fyrirvara, svo sem pad ad lydraedisleg nalgun ad mati eigi ekki alltaf vid. Til deemis
purfi stundum, beinlinis ad krofu stjérnvalda, ad leggja mat & pjéonustu dn adkomu
starfsf6lksins. P4 bendir hann 4 ad ekki séu 61l gogn jafn réttmaet og pvi purfi ad geeta
pess vel ad reett sé um pad sem mali skipti. Einnig er hugsanlegt ad félk sem vinnur
vid dkvedna pjénustu dreifist hreinlega of vida til ad pad geti komid saman og rokraett
um nidurstédurnar. Pessi atridi purfa ekki ad valda dhyggjum vid starf ad sjélfsmati
skola pvi adkomu starfsfélksins er sérstaklega 6skad par og pad vinnur allt 4 sama
vinnustad. Réttmeeti gagna er po atridi sem sjalfsagt er ad skoda vandlega & hverjum
tima, ekki adeins { mati med pessari nélgun, heldur alltaf pegar eitthvad er metid.

Adferdarheldni

Pegar meta skal tengsl starfsadferda vid drangur er mikilvaegt ad dtta sig & pvi hvort
farid var eftir peim adferdum sem eaetlast var til. Petta hefur nokkud verid skodad,
til deemis hafa Bond, Evans, Salyers, Williams og Kim (2000) tekid saman ségu um
préun og notkun meelingarteekja fyrir adferdarheldni i gedleekningum. Mowbray,
Holter, Teague og Bybee (2003) hafa sett fram tillogu ad vidmidum fyrir meeliteeki um
adferdarheldni.

Margar langtimaadferdir

Lengi hefur verid talid ad pad rannséknarsnid sem best veeri treystandi til ad na fram
vidhlitandi mynd af drangri i skélastarfi veeri tilraunahépur med samanburdarhépi
og tolfreedilegri tttekt 4 mismun hépanna 4 vel valinni fylgibreytu. Petta endurspegl-
ast til deemis 1 stoolum sem What Works Clearinghouse setti fram um pad sem pyrfti ad
vera til stadar i ranns6knum svo ad gaedi peirra geetu talist vidunandi (Valentine og
Cooper, 2003), en par var byggt 4 peirri hugmynd a0 tilraunasnid veeri langbest til ad
meta skolastarf. Pessir stadlar og hugmyndin ad baki peim hafa verid gagnrynd vida,
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einkum af matsfreedingum, sem telja ad tilraunasnio sé vissulega gott { sumum tilvik-
um, en ad pad geti alls ekki ndd fram allri peirri breidd sem purfi ad vera i rannsékna-
snidum til ad finna svor vid margs konar spurningum um skélastarf. Medal peirra sem
hafa gagnrynt petta er Chatterji (2004), sem leggur til ad notadar séu margar langtima-
aoferdir { stad tilraunasnida pegar breytingar eiga ad verda 4 1ongum tima. Til pess ad
slikar langtimaadferdir syni vel hvad breytist telur Chatterji ad snidid purfi ad taka
mid af: (a) neegri timalengd; (b) kenningunni sem studst er vid { starfinu sem verid er
a0 skoda og ad rannséknin purfi ad taka til allra peirra patta sem geti haft dhrif & 4r-
angurinn (umhverfis, kerfis og stadsetningar); (c) beedi leidsagnarmati og lokamati og
leidsogn fyrir helstu hagsmunaadila um hvernig best sé ad beeta heldni vid adferdina;
(d) beinskeyttum matsspurningum og kénnunum 4 vettvangi; og (e) baedi eigindleg-
um og megindlegum adferdum til ad 6dlast skilning & pvi hvernig, hvers vegna og
hvenaer adferdin tékst eda tokst ekki, og til ad undirbyggja tilkun 4 nidurstédum.

Stig i breytingum & skélastarfi

Oft er erfitt ad breyta skolastarfi pvi ad skélar geta verid thaldssamir og tregir til
breytinga. Kennarar verda vanafastir og hika vid ad breyta pvi sem peir eru sattir vid.
Fullan (2001) stakk upp & prem stigum sem skélar yrdu ad fara { gegnum til pess ad
breytingar, eins og til deemis peer 16gskipudu sjdlfsmatstilraunir sem hér voru gerdar,
skjoti rotum og komi ad gagni. Pessi stig eru: (a) ad hefja verkid; (b) ad tutfeera pad; og
(c) ad gera pad ad sinu. Oft eru sidari stigin mun erfidari { framkveemd en pad fyrsta.

Matsspurningar

Par sem efasemda hefur geett um getu starfsfélks skola til ad meta eigid starf og jafn-
vel um dgeeti pess framtaks potti mikilveegt ad skoda hvort skélarnir hefdu dvinning
af pvi a0 taka & sig petta aukastarf og pd hvern. Skilgreining Leithwood, Aitken og
Janzi (2001) 4 helstu pattum { skdlastarfi var notud til ad kanna dhrif sjdlfsmats 4 skéla-
starfid. Matsspurningin var pvi pessi:

Hverju breytir sjdlfsmat { skélum um eftirtalda peetti?
¢ skélamenningu

e skipulag skolastarfs

e hvadan markmid skélastarfs koma

e hvernig fylgst er med pvi hvort markmid ndst

e hvatningu til ad beeta sig 1 starfi

¢ kerfisbundna gagnatflun

¢ dkvardanir um a0 beeta skdlastarfio

Nidurstodur verda skodadar it frd peim kenningum sem ad framan hafa verid reeddar,
p-e. valdeflingu, rokraedulydraedi, adferdarheldni og margs konar langtimaadferdum.
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ADFERD

Arid 2000 hofst samstarf hofunda pessarar greinar vid fjéra islenska skéla, tvo grunn-
skola og tvo framhaldsskéla, til ad adstoda skélana vid sjdlfsmat sitt. Pessir skélar
voru medal peirra skéla sem fundu sig vanbina til ad takast & vid sjélfsmatid 4 eigin
spytur og 6skudu eftir fagadstod pegar htin baudst. Undirritadar eru hdskélakennarar,
onnur vid Haskola fslands og hin vid Central Connecticut State University { Banda-
rikjunum. Vid budum okkur fram til pessa starfs med tvenns konar markmid 1 huga,
annars vegar a0 adstoda skdlana vid sjélfsmatid og hins vegar ad skoda hvad gerist 1
skélum pegar svo rétteekar breytingar eru gerdar 4 skélastarfinu.

Skoélarnir voru valdir med pad i huga ad peir veeru allir 4 Stér-Reykjavikursvaedinu,
til ad audvelda samstarfid, og ad peir hefdu ekki hafid matsvinnu i verulegum meeli.
Adstodin var sett upp { tveim aféngum. I fyrri 4fanga var sett upp matsteymi innan
skolanna. Teymin fengu pjélfun { adferdafreedi sjdlfsmats og unnu sidan ad pvi ad
hanna matskerfi fyrir skélann. [ 6drum dfanga unnu teymin med 6dru starfsfélki skol-
anna og deildu einnig reynslu sinni med 60rum skélum. Nt hefur petta starf stadid
fiogur &r og gagna um ymis kerfi innan skélanna hefur verid aflad prisvar.  fyrsta sinn
svorudu kennarar 1 skélunum spurningalista d0ur en matsvinnan hoéfst, i annad sinn
pegar matsstarf hafdi stadid 1 ramt dr og i sidasta sinn pegar matsvinna hafdi verid {
gangi { skélunum 1 prju 4r. A sama tima voru gerdar vettvangskannanir medal mat-
steymanna og reett vio lykiladila { matsstarfinu. Pvi ma nt fara ad draga ymsar alykt-
anir um pad hvada breytingar verda i sk6lunum pegar par er unnid ad sjdlfsmati.

Unnid var med skélunum tt frd peim sjénarh6lum sem ad framan hefur verid lyst.

Valdefling

Matsteymin voru hvétt til ad beina verkefninu ad svidum sem pau t6ldu ad geefu nyt-
anleg gbgn 1 byrjun og meta sidan hvernig stadan veeri 4 peim svidum. Nidurstodur
af matinu 4ttu sidan ad segja til um frekara starf 4 pessum svioum. Petta er { samreemi
vid valdeflingarndlgun Fettermans (1994) par sem kennarar rdda pvi sjélfir hvad er
metid og hvernig nidurstodur eru notadar.

Rokraedulydraedi

Allir sem hofou dhuga 1 skélunum gétu verid med { matsteymunum, sem er eitt af
skilyrdum rokreedulydraedis (House og Howe, 2000), en skélastjornendur véldu po
nokkra kennara til starfsins. [ upphafi reeddu héparnir um pad hvada svid etti ad
meta og hvernig skyldi fara ad pvi. Pegar nidurstodur lagu fyrir reeddu héparnir um
peer og gerdu préounardeetlanir tt fra peim.

Adferdarheldni

Vettvangskannanir og vidtdl voru hér notud til ad kanna adferdarheldni 1 skélunum.
Misjafnt var eftir skélum hver adferdarheldnin var, sem hlytur ad skipta mali pegar
mat er lagt 4 framkveemdina (Mowbray, Holter, Teague og Bybee, 2003).
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Margar langtimaadferdir

Pegar prju dr voru lidin frd pvi ad starfid med skélunum hoéfst var farid ad koma 1 1jos
hvernig starfsumhverfid par hafdi breyst. Spurningalistinn sem lagdur var fyrir t6k
mi0 af helstu péttum i skélastarfi eins og peir voru skilgreindir hja Leithwood, Aitken
og Janzi (2001). Reynt hefur verid ad deila gognum rannséknarinnar med helstu hags-
munaadilum pegar nidurstddur kannana hafa legid fyrir. Petta hefur verid gert med
beedi eigindlegum og megindlegum adferdum. Pannig hefur dbendingum Chatterji
(2004) verid fylgt ad langflestu leyti medan & rannsékninni hefur stadid.

Stig i breytingum & skélastarfi

Rannsakendurnir hjdlpudu skélunum af stad med matsdtakid og litu til med fyrstu
stigunum 1 framkvaemdinni. Neestu skref sem skélarnir purftu ad taka voru pau ad til-
einka sér vinnubrdgdin og vidurkenna matid sem naudsynlegan pétt { markmidasetn-
ingu og skélandmskrargerd (Fullan, 2001). Petta eru rétteekar breytingar & skolastarfi
eins og pad hefur verid i framkveemd hérlendis og ekki 6liklegt ad eitthvad fleira breyt-
ist samhlida pessum nyju matsaherslum. Pessari rannsékn var eetlad ad varpa 1jési 4
eitthvad af peim breytingum.

Sex mismunandi adferdir vio gagnaoflun voru notadar til ad svara matsspurning-
unni. Petta voru spurningalistar sem kennarar og skdlastjorar svérudu; viotol vio
skolastjéra og adstodarskolastjéra; rynihépar med kennurum; vettvangskannanir &
fundum matsteyma; innihaldsgreining helstu skjala og vidtél vid starfsf6lk { Mennta-
madlardduneytinu.

Spurningalisti

Kennarar og skélastjérnendur svérudu spurningalista um skélandmskrd og umbeetur
a skolastarfi, fyrst veturinn 2000-2001 (&dur en sjélfsmat f6r fram) neaest vorid 2002
(pegar sjélfsmat hafdi verid i gangi i nokkra ménudi) og sidast vorid 2004 (eftir priggja
dra sjdlfsmatsstarf). Fjoldi patttakenda tr hverjum skéla i hverri umferd er syndur i
toflu 1.

Tafla 1. Fjsldi patttakenda Or hverjum skéla

Skéli Fyrsta umferd Onnur umferd Pridja umferd
2000 2002 2004
Grunnskoli A 48 28 32
Grunnskoéli B 41 45 41
Framhaldsskoli C 42 36 28
Framhaldsskoli D 54 33 37
Alls 185 142 138

[ spurningalistanum voru spurningar um bakgrunn pétttakenda og sidan sjo kaflar
i viobét. Patttakendur notudu Likert kvarda med 5 svarmoguleikum, frd 1 (mjog
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sammdla) til 5 (mjog ésammadla) til ad meta eftirfarandi atridi: skélamenningu; skipulag
skolastarfs; hvadan markmid skolastarfs koma; hvernig fylgst er med pot hvort markmid ndst;
hvatningu til ad beeta sig 1 starfi; kerfisbundna gagnadflun; og dkvardanir um ad beaeta skola-
starfid. Tolfreediforritid SPSS var notad til ad bera saman dreifingu innan hépanna
milli dra. Hver spurning var reiknud fyrir sig og einnig voru spurningar fyrir hvert
atridi reiknadar saman { eina breytu og munur milli dra reiknadur fyrir hana 4 sama
hétt og einstakar spurningar. Reiknadar voru nidurstédur fyrir hvern skéla med pvi
a0 velja pann skola sérstaklega tir gagnasafninu en ad lokum voru gerdir ttreikningar
ar gagnasafninu 1 heild. Einf6ld dreifigreining (e. one-way ANOVA) var notud. Par
sem listunum var { 61l skiptin svarad undir nafnleynd og pvi ekki heegt ad rekja svor
hvers einstaklings fyrir sig var ekki haegt ad nota endurteknar meelingar (e. repeated
measures ANOVA), heldur vard ad l4ta naegja ad bera saman dreifinguna innan skoéla
milli 4ra. Til einféldunar verdur hér adeins synd samantekt 4 pvi hvar verdur t6lfreedi-
lega markteekur mismunur 4 hverri spurningu fyrir sig i hverjum skéla milli dra,
einnig pegar allir skélarnir eru reiknadir saman milli 4ra, og pegar allar spurningar
hvers kvarda eru reiknadar saman, einnig milli 4ra. Margt fleira hefdi verid forvitni-
legt a0 skoda, til deemis vixlverkun milli skéla, en par sem hér var 16gd adaldhersla &
ad skoda breytingar innan skélanna milli dra og hvernig mynstur slikra breytinga geeti
verio breytilegt milli skélanna voru ofangreindir peettir ldtnir neegja.

Vistal
Reett var fimm sinnum vid skélastjéra og adstodarskdlastjora, haust 2000, mai 2001,
oktéber 2001, mars 2003 og mars 2004. Oll pessi vidtsl téku um pad bil 1 1 tima, pau

voru tekin upp 4 segulband, vélritud og greind. Jafn oft, 4 svipudum timum og 4 sama
hatt, var reett vid starfsfolk { matsdeild Menntamalaraduneytisins.

Rynihépar
Starf 1 rynih6pum med kennurum fér fram prisvar, i mai 2001, oktéber 2001 og i mars

2002. Rynihéparnir téku um pad bil 11 tima, samreedurnar voru teknar upp & segul-
band, vélritadar og greindar.

Vettvangsathuganir

Fundir matsteymanna voru skodadir. Petta var gert 1 tengslum vid vinnufundi sem
haldnir voru med starfsfélki skélanna, dsamt sérstokum fundum med matsteymun-
um. Pegar haldnir voru sérstakir fundir med matsteymum hvers skéla fyrir sig voru
peir teknir upp 4 segulband, vélritadir og greindir, en l4tid var neegja ad skrd athuga-
semdir jafnhardan eftir vinnufundi med matsteymum allra skélanna saman.

Innihaldsgreining

Innihald helstu skjala sem vidkomu matinu var greint. Skélarnir skrifudu skyrslur
og sidan var innihald peirra greint. i peim kom fram hvada adferdir skélarnir hofou
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notad vid sjélfsmatid, hvada nidurstédur hofou fengist og hvernig unnid hafdi verid
med peer. Petta varpadi ljési 4 adferdarheldni skélanna, ad hve miklu leyti farid hafdi
verid eftir lydreedislegri umraedundlgun i hverjum skéla fyrir sig.

NIDURSTODPUR

Pad sem gerst hafdi & vettvangi milli éra

A sidari stigum gagnadflunarinnar hofdu dkvednar breytingar verid gerdar { 6llum
skélunum, eins og lyst verdur hér 4 eftir:

e [ grunnskéla A hafdi skélastjorinn, sem hafdi verid mjog dhugasamur { upphafi,
heett stérfum og flutt sig yfir { annan skéla. Adeins tveir kennarar héfou tekid
pétt { matsvinnunni. Peir h6fou gert hetjulegt dtak i ad meta kennsluadferdir {
lestrarkennslu 4 midstigi. Annar pessara kennara hafdi i lok vinnunnar fengid
vinnu sem adstodarskolastjori { 60rum skola svo ad pa var adeins eftir einn kenn-
ari til ad ljika gagnadflun, greina gognin og skrifa skyrsluna. Nyr skélastjéri tok
dkvordun um ad vinna nd ad skélandmskrd { stad mats. Skoli A hefur pvi dregid
sig it tr samstarfinu.

o [ grunnskéla B var félk ekki visst um ad pad vildi halda dfram med pa nalgun
sem hér er lyst. Skélinn hafdi ordid sér tti um teeki til ad safna miklu magni af
gdgnum og starfsfolkid thugadi ad nota pad, taldi pad heppilegri leid til ad meta
skolastarfid. Med petta teeki var unnid um hrid. Nidurstadan vard loks st ad
petta yrdi liklega of mikid af gégnum sem svorudu samt ekki peim spurningum
sem purfti ad svara fyrir pennan skoéla sérstaklega svo ad um nokkurn tima var
sntid aftur ad ndlguninni sem hinir skélarnir prir voru ad nota. [ pessum skéla er
safnad miklu af gognum og ad minnsta kosti eitthvad af peim kemur inn 4 bord
kennara til umreedu, en ekki er ljost hvort skélinn starfar ad 6llu leyti samkveemt
peirri ndlgun sem hér er lyst. Hann hefur einnig dregid sig tit ur samstarfinu.

e Framhaldsskoéli C hafdi 1atid fara fram kennslumat nemenda og skyrsla hafdi
verid skrifud. Kennarar { hverju ndmskeidi h6fdu metid eigid ndmskeid og einnig
hofdu deildirnar skrifad sameiginlega skyrslu um fyrirfram dkvedin atridi. Skéla-
stjornendur (adallega einn deildarstjéranna) greindu skyrslurnar og sidan var
ein skyrsla skrifud um alla gagnaé6flunina. Margir kennarar héfou tekid pétt
matsvinnunni, en 4 sidustu stigunum virtist mesta vinnan leggjast & pennan
deildarstjora.

e Framhaldsskoéli D notadi lika kennslumat nemenda, gert & vefnum. Parna voru
gognin greind fyrir hverja deild fyrir sig, dsamt heildargreiningu fyrir allan skél-
ann. Si0an var samin stutt skyrsla til ad senda deildunum dsamt gégnum sem
tengdust peim sérstaklega og heildargreiningunni sem peer skyldu reeda f sinum
hépi. Minni verkefni hafa sidar verid gerd i deildunum og ymsir peettir skéla-
starfsins metnir sérstaklega.

Prir skélanna eru ni 4 pridja stigi matsataksins, ad gera deetlanir um ad matid ndi yfir
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allt skolastarfid og taki til allra helstu atrida sem par fara fram. Fj6rdi skélinn, grunn-
skoli A, hefur nt sntid sér ad 6drum verkefnum.

Nidurstddur or spurningalistum

[ toflu 2 kemur fram hvar mismunur milli 4ra finnst 7 hverjum skéla og skélunum
ollum 4 peim spurningum sem attu ad meela skélamenningu. Par kemur til deemis
fram ad 1 fyrstu spurningunni (Samradur vid kennara) hafdi ordid aukning i skéla D frd
annarri til pridju gagnadflunar (b)<c)) og pegar allir skélarnir voru reiknadir saman
voru samreaedur milli kennara tidari { sidustu umferd gagnadflunar en { peirri fyrstu
(a)<c)). Par sem merkid + er sett vi0 spurningar var svérunin i upphafi yfir medallagi
(3) svo ad ekki er haegt ad baast vid aukningu eftir pad (rjdfurdhrif). P6 hefur pad i
nokkrum tilvikum gerst ad aukningin vard pad mikil milli 4ra ad hin var markteek,
pétt svérunin hafi synt nidurstédur ofan vid medallag 1 fyrstu gagnaéflun. Petta er
ekki synt sérstaklega, heldur er aukningin milli dra pd synd. Eins og fram kemur {
toflu 2 er framfo6r 1 6llum skélunum, en p6 adallega 1 skéla B og D. Pegar allir skélarn-
ir eru reiknadir saman kemur greinilega fram ad aukningin er mest fra arinu 2002 til
arsins 2004.

Tafla 2. Skélamenning

Spurning Skoli A Skoli B Skéli C Skéli D Allir
Samreedur vid kennara b)<c) a)<c)
Samstarf vid kennara + + + +
Horfum hvert 4 annad kenna a)b)<c) a)b)<c)
Vinn samkv. skélandmskra + + + + +
Syni nyjar kennsluadferdir a)<c)

Samband vid stjornendur + + + + +
Nyjungar { kennsluadferdum b)<c) a)b)<c) a)b)<c)
Anaeg6 /ur { starfi minu + + + + +
Hvatning til nystdrlegra adf. a)<b)c) a)b)<c)
AQ geta vaxid { starfi a)b)<c) a)b)<c) a)b)<c) a)b)<c)
Allur kvardinn a)b)<c) a)b)<c)

a) gagnadflun 2000, b) gagna6flun 2002, ¢) gagnadflun 2004
+ svor vid spurningu voru fra upphafi yfir medallagi
< marktaekur munur fra fyrri gagnaéflun

[ toflu 3 eru synd svor kennara og skélastjornenda um skipulagningu skélastarfsins.
I toflu 3a) kom fram ad svo virtist sem oftar veeri reett um markmid 1 skélastarfinu
pegar allir skélarnir voru reiknadir saman. I skéla A var heldur sjaldnar en 4dur reett
um markmid skoélastarfsins og minna um ad skélandmskra vaeri notud vid dkvard-
anatoku. Greinilegur munur kom fram milli dra i t6flu 3b). Starfsf6lk allra skélanna
var medvitadra 1 sidustu gagnadfluninni en 1 fyrri gagnaéflunum um pad, hvadan
markmid skélans keemu. Mjog greinilegur munur milli 4ra kom fram { t6flu 3¢c) um
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pad hvernig fylgst veeri med pvi hvada markmid needust, einkanlega f framhaldsskél-
unum (C og D). Sérstaklega er athyglisvert ad i bA0dum framhaldsskélunum er f6lk
dkvednast 1 gagnadfluninni 4rid 2004 { pvi a0 mat 4 markmioum sé gott teekifeeri til
ad leera eitthvad nytt. Pad virdist pvi sem vidhorf til mats 4 skoélastarfinu hafi ordid
jakveaedara eftir pvi sem lengur og meira var unnid vid pad.

Tafla 3. Skipulagning skélastarfsins

Spurning | skéliA | skéliB | skélic | skéliD Allir
a) Skipulagning skélastarfsins: Markmidasetning

Reglul. reett um markmid a)<c) a)b)<c)
Markmid leidarljés {1 starfi + + + + +
Samraedur um markmid b)>c) a)<c) a)b)<c)

Markmid starfsleidbeiningar + +

Skélandmskra vid dkvardanir a)>c) + + a)<c) +
Allur kvardinn b)<c)

b) Skipulagning skélastarfsins: Hvadan markmid skélans koma

Veentingar foreldra hafa dhrif a)b)<c) b)<c) a)b)<c) a)b)<c)
Sk.ndmskrd og rannséknir a)<c) a)b)<c) a)b)<c) a)b)<c) a)b)<c)
Sk.ndmskrd, gogn um drangur a)<b)c) a)b)<c) a)b)zc) a)b)<c) a)b)<c)
Allur kvardinn a)<c) a)b)<c) a)b)<c) a)b)<c) a)b)<c)
¢) Skipulagning skélastarfsins: Hvernig fylgst er med hvada markmid nast

Starfsadf. til ad fylgjast med a)b)<c) a)b)<c) a)b)<c) a)b)<c) a)b)<c)
Framfarir nemenda vidmid + b)<c) a)<c) a)<c) a)b)<c)
Mat 4 markm. gott teekifeeri + + a)<b)c) a)<b)c) a)<b)c)
Allur kvardinn a)<c) a)b)<c) a)b)<c) a)b)<c) a)b)<c)

a) gagnadflun 2000, b) gagnadflun 2002, ¢) gagnadflun 2004
+ svor vid spurningu voru fra upphafi yfir medallagi
< marktekur munur fra fyrri gagnaéflun

[ t6flu 4 eru nidurstddur afar greinilegar. Par eru kennarar og skélastjornendur spurdir
hvort peir telji sig f& hvatningu innan skdélans til ad beeta sig i starfi. Athyglisvert er
ad parna kemur mismunur milli dra fram 1 flestum spurningum og eykst frd einni
gagnaoflun til annarrar. Kennarar virdast pvi telja sig fd meiri hvatningu til ad beeta
sig 1 starfi med dri hverju eftir ad sjélfsmatid héfst. Undantekning er skéli A, en par
er markteekur munur milli dra 4 fjsrum spurningum af 18. [ skéla C er markteekur
munur 4 dtta spurningum af 18, en munurinn milli 4ra nddi p6 ekki markteekni { peim
skola. Pessari spurningu svara einnig skélastjornendur, en peir eru adeins 23 af 138
sem svara { sidustu umferdinni svo ad 6liklegt er ad peir hafi haft drslitaghrif 4 nidur-
stoour.
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Spurning Skoli A Skoéli B Skoli C Skoli D Allir
Skolaskipulag hvetur alla + a)b)<c) a)b)<c)
Starfsdagar me9 freedslu a)<b)<c) a)b)<c) a)<b)c) a)<b)<c)
Timi til ad athuga gogn a)<b)c) a)<b)c) a)<b)c)
Kann ad meta eigin adferdir + + a)<b)c) + a)<c)
Astunda sjélfskonnun 1 fagi + + a)b)<c) a)<b)

Skolastj. hvetur til sjalfsskodunar a)b)<c) a)<c) a)<b)c) a)<b)<c)
Sjalfsabyrgd ad beeta starfid a)>c) + + + +
Neegur timi til ad auka feerni a)b)<c) a)<c) a)b)<c)
Vinnum sjélf { ad auka feerni + + + +
Eigid mat & porfum v/ feerni a)b)<c) a)b)<c) a)b)<c) a)b)<c) a)b)<c)
Teekifeeri til ad eefa a)<b)c) a)b)<c) a)<c) a)<b)<c)
Feerni aukin 4 ymsan hétt a)<c) a)<c) a)b)<c) a)<b)<c)
Teekif. til formlegra vidreedna a)<b)c) a)b)<c) a)<b)c)
Teekif. til 6forml. samstarfs a)<c) a)<c) a)<b)c)
Sjalf virk /ur ad nd markmid + + + + +
Fer eftir markmidum 1 fagi + a)<c) + + +
Met drangur adferda minna + a)<b)c) + + +
Allur kvardinn a)b)<c) a)b)<c) a)<b)<c)

a) gagnaodflun 2000, b) gagnadflun 2002, ¢) gagnadflun 2004

+ svor vid spurningu voru fra upphafi yfir medallagi

< marktekur munur fra fyrri gagnaéflun

[ toflu 5 kemur afar greinilega fram ad allir skélarnir eru 4 peirri skodun ad meiri kerf-
isbundin gagnadflun fari fram med dri hverju. Pegar nidurstédurnar eru reiknadar
saman er ljést a0 adalmunurinn er pannig ad drid 2004 eru mun fleiri en 4d0ur ordnir
medvitadir um kerfisbundna gagnaéflun 1 eigin skéla en drin & undan.

Tafla 5. Kerfisbundin gagnasflun

Spurning Skoli A Skoli B Skoli C Skoéli D Allir

Reglulega safnad gognum + b)<c) + + a)b)<c)
Stjornendur meta kennslu a)b)<c) a)b)<c) a)<c) a)b)<c) a)b)<c)
Kenn. meta kennslu annarra a)<c) a)b)<c) a)b)<c) a)b)<c)
Kennsla metin & ymsan hatt a)b)<c) a)b)<c) a)<b)c) a)b)<c) a)b)<c)
Allur kvardinn a)b)<c) a)b)<c) a)<c) a)b)<c) a)b)<c)

a) gagnadflun 2000, b) gagnadflun 2002, ¢) gagnadflun 2004

+ svOr vid spurningum voru fra upphafi yfir medallagi

< marktekur munur fra fyrri gagnaoflun
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[ t6flu 6 sést ad dkvardanir um ad baeta skélastarfid eru medvitadri 4 sidasta ari gagna-
Sflunarinnar en hin fyrri og ad hinn almenni kennari er s betur medvitadur um pad
frd 4ri til 4rs ad 1 skélanum er styrih6pur mats. Pannig virdast dkvardanir verda gagn-
seerri frd dri til 4rs med pessu nyja kerfi.

Tafla 6. Akvardanir um o8 baeta skélastarfid

Spurning Skoli A Skoli B Skoli C Skoli D Allir
Akv. um frumkveedi reeddar a)<c) a)<c)

Leysi sjalf/ur vandamadl + + a)b)<c) + a)b)<c)
Skélinn hefur styrih6p mats a)<b)<c) a)<b)c) a)<b)c) a)<b)c) a)<b)<c)
Allur kvardinn a)<c) a)b)<c) a)b)<c) a)<c) a)<b)<c)

a) gagnadflun 2000, b) gagnadflun 2002, ¢) gagnadflun 2004
+ svor vid spurningum voru fra upphafi yfir medallagi
< marktakur munur fra fyrri gagnadflun

Samantekt d nidurstédum spurningalista bendir til jakveedari afst6du hins almenna
kennara frd ari til drs eftir ad sjdlfsmatsdtakid hofst, sérstaklega hvad vardar vidhorf
peirra til pess ad peir fdi aukna hvatningu til ad beeta sig { starfi, en einnig & 6llum
60rum svidum.

UMRADUR

Nidurstodur kénnunarinnar benda til pess ad sjdlfsmat i skélunum hafi haft gagnleg
ahrif & skolastarfid. Petta hafdi reyndar pegar komid fram eftir adra gagnadflunina
(Sigurlina Davidsdottir og Lisi, 2004), en vard mun greinilegra nuna, eftir ad pridja
gagnaoflunin var reiknud med. Kennarar voru mun dnaegdari en 4dur og fannst sem
peir fengju meiri hvatningu til ad beaeta sig 1 starfi. Skélamenningin breyttist til batn-
adar, sérstaklega 4 sidasta stigi gagnaoflunar, markmio skélans urdu ljésari og betur
var fylgst med hvort pau nddust eda ekki. Kennarar voru medvitadri en 4dur um ad
kerfisbundin gagnaoflun eetti sér stad { skélanum og dkvardanir um ad beeta skdlastarf-
i0 voru medvitadri. Valdeflingarndlgun Fettermans (2001) virtist parna skila pvi sem
hiin 4 ad geta skilad, pad er, meiri dreifingu i dkvardanatoku og meiri dneegju med
afraksturinn. Forsenda pess ad valdefling ndist er rékraedulydraedi (House og Howe,
2000). Parna voru 6ll helstu skilyrdi pess uppfyllt, helstu hagsmunaadilar komu ad
matinu, samraedur attu sér stad & 6llu matsferlinu og rokreett var um nidurstédurnar.
beer jdkveedu breytingar sem greinilega hafa ordid & skolastarfinu syna ad lydreedi af
pessu tagi skilar sér, i pad minnsta eykst verulega virkni { mérgum lidum er lita ad
skipulagi og starfshattum.

Adferdarheldni er medal pess sem athugad var, { samreemi vid fyrri rannséknir
(Bond, Evans, Salyers, Williams og Kim, 2000; Mowbray, Holter, Teague og Bybee,
2003) sem hafa synt ad ekki er sjdlfgefid ad farid sé eftir peirri adferd sem lagt er upp
med i upphafi og naudsynlegt ad hafa hlidsjon af pessu pegar starfid er metid. Ef tr-
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skurda 4 um gagnsemi peirra sjalfsmatsnélgana sem hér voru lagdar til verdur lika ad
skoda ad hve miklu leyti var farid eftir peim atridum sem kenningarnar byggjast 4.
Parna var nokkur munur milli skéla.

Framhaldsskélarnir (C og D) fengu badir styrk til starfsins og gétu teflt fram nokkud
storri sveit starfsfélks sem var dhugasamt um matid. Pad skipti med sér verkum og
dreifdi valdi nokkud jafnt sin & milli. T pessum hépi féru fram miklar umreedur og
nidurstddur voru gaumgeefdar vandlega. Par var pvi baedi fylgt valdeflingu og rok-
reedulydreedi. Grunnskélarnir (A og B) hofdu ekki sétt um styrk til sjdlfsmatsstarfsins
og hofdu pvi feerra f6lki & ad skipa til starfsins. Petta hddi til deemis grunnskoéla A veru-
lega, par sem adeins tveir kennarar toku ad sér starfid og annar haetti medan & pvi st6d.
Parna er stodunum mjog greinilega kippt undan rokreedulyoreedinu { midjum klidum.
Pratt fyrir petta tokst skélanum ad vinna mjog metnadarfullt matsverkefni, en fram-
hald pess starfs er algerlega i 6vissu. Adferdarheldni grunnskéla B var einnig nokkud
volt, am.k. 4 vissum timabilum { ferlinu. Par er p6 unnid gott starf ad sjlfsmati, en &
60rum forsendum en hér var lagt upp med, a.m.k. ad einhverju leyti.

Pessi munur 4 adferdarheldni milli skéla endurspeglast { nidurst6dunum. Ef borid
er saman hvada skélar taka mestum framforum milli dra er 1j6st ad framhaldsskol-
arnir tveir hafa vinninginn fram yfir grunnskélana og ad grunnskoéli A dregst aftur tr
hinum. Par verdur pé ad taka tillit til pess ad adrar breytingar urdu pd 4 skélastarfinu
sem gdtu valdid vanda medan peer gengu yfir. Oft er sdrsaukafullt ad skipta um stjérn-
endur og pad tekur nyjan stjérnanda stundum einhvern tima ad nd samheldni medal
starfsf6lks 4 nyjan leik. Pessar nidurst6our benda p6 eindregio til pess ad adferdirnar
sem lagt var upp med dugi til ad auka dneegju starfsfélks og tilfinningu pess fyrir pvi
ad skolinn hvetji pad og stydji.

Hér voru ekki tok 4 ad nota tilraun eda hélftilraun til ad bera saman hvernig adferd-
irnar skiludu drangri. Sti rannséknaradferd sem notud var, margar langtimaadferdir {
takt vid pad sem Chatterji (2004) setti fram, skiladi p6 pvi ad heegt er ad draga 4lykt-
anir um drangur adferdarinnar tt frd pvi mynstri sem fram kom. Peer adferdir sem
notadar voru vorpudu ljési 4 ferlin sem lagu ad baki tolfreedilegum samanburdi 4 milli
skélanna. Par kom greinilega fram ad pvi betur sem skolarnir héldu sig vid adferd-
ir valdeflingar og rokreedulydraedis, peim mun meiri dnaegja vard medal kennara og
peim mun faglegar fannst peim ad skdlastarfinu stadid. Pétt tilraunir hafi verid mikid
lofadar sem besta adferdin til ad meta 6likar adferdir { skolastarfi hefdi tilraun ekki get-
i0 dregid fram pad sem 14 ad baki drangri i peim skélum sem hér voru skodadir.

Stig Fullans (2001) attu 6ll vid { pessari kénnun. Rannsakendurnir hjdlpudu til
vid upphafsvinnuna vid matsdtakid og hjalpudu kennurum og skdélastjornendum ad
vinna sig 1 gegnum framtidarsyn { matinu med pv{ ad finna videigandi matsspurning-
ar og gera sidan deetlanir um ad safna gognum til ad svara peim. Rannsakendurnir
hittu sidan starfsf6lkio eftir ad btiid var ad hrinda matsverkefninu 1 framkvaemd til ad
hjdlpa til vid ad dkveda medferd gagnanna. Prir skélanna (B, C og D) eru allir komnir
4 paod stig ad geta unnid sjalfsteett a0 matinu eftir pridju umferd gagnaoflunar, pannig
ad sjélfsmat verdi edlilegur hluti starfsins. Fullan (2001) segir a0 mat sé naudsynlegur
pattur allra breytinga svo ad haegt sé ad byggja framtidardeetlanir 4 hlutleegum gogn-
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um en ekki adeins hugbodi, venjum og vidhorfum. Hér var pad matid sjélft sem olli
breytingum, en erfidleikarnir vid ad breyta skoélastarfinu eru svipadir, i hverju sem
breytingarnar felast.

LOKAORD

Anzegjulegt er ad geta slegid pvi fostu ad adferdin sem lagt var upp med { pessu verk-
efni dugdi skélunum prydilega til ad auka virkni kennaranna og beeta tilfinningu
peirra fyrir skélastarfinu. Allir skélarnir sem hér voru skodadir unnu ad sjalfsmati
af einhverju tagi, en pad skiladi sér ekki alls stadar jafn vel { virkni kennaranna eda
tilfinningu peirra fyrir pvi ad peir veeru ad beeta sig 1 starfi. Einn af skélastjorunum
fjorum 4 lokaordin hér:

,Ef sjélfsmat 4 ad hafa dhrif 4 framfarir kennara { starfi verdur pad ad vera hluti af
skélastarfinu og pvi sem gerist inni { skélastofunni. Pad verdur ad skipta mali fyrir
kennarann og verda hluti af kennslu hans og starfi”.
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ABSTRACT

Two university professors, one Icelandic and the other one from the U.S. assisted
four Icelandic schools doing self-evaluations. They used an empowerment approach
and deliberative democratic evaluations and simultaneously mapped school changes
during this evaluation period. They found that teacher attitudes toward all tested
domains (school culture; school planning; facilitation of professional growth;
systematic data collection and school decision-making) improved from year to year
during the self-evaluation effort, using the methods above. Method fidelity differed
among the schools. Those schools that adhered best to the suggested methods improved
the most between years. The schools who used those methods were farthest along in
institutionalizing self-evaluations. Extended-term mixed-methods were used to map
the changes and compare between schools. Differing results were to a large extent
explained by differing method fidelity. Utilization of the empowerment approach and
deliberative democratic evaluation seems to predict positive results for the schools.

Sigurlina Davi0sdoéttir er désent i uppeldis- 0g
menntunarfraedi vid Hdskola Islands

Penelope Lisi er préfessor i menntunarfredum vid
Central Connecticut State University, BNA
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15. argangur 1. hefti, 2006

Lifsleikni og tilfinningagreind

Ein nyjjasta tiskubylgjan 1 sidfraedi- og lifsleiknikennslu d alpjédlequm menntavettvangi er
kennd vid , félagsproska- og tilfinningandm” og d reetur i hugmyndinni um ,tilfinninga-
greind” sem Daniel Goleman hefur gert fraega. I nyjlegri handbok um lifsleikni fyrir foreldra
og kennara d Islandi, sem er kveikjan ad eftirfarandi ritgerd, raedur pessi hugmynd rikjum.
Aristételes er venjulega talinn andlegur leerifadir kenningarinnar um tilfinningagreind og
pydingu hennar. Vissulega er margt skylt med kenningu Aristételesar um tilfinningaproska og
tilfinningadygdir og niitima hugmyndum um félagsproska- og tilfinningandm. I ritgerdinni
eru hins vegar reifadar yymsar efasemdir um ad pessi skyldleiki risti eins djiipt og oft er atlad.
Frd aristoteliskum sjénarholi skortir hugmyndir Golemans og hifunda islensku handbokarinn-
ar sidferdilega dypt. Pegar par vid baetast marghdttud adferda- og kennslufraedileg vandamdl
sem tengjast innleidingu tilfinningagreindar i skélastofunni er spurning hvort ekki veeri naer
ad halla sér fremur ad Aristotelesi sjdlfum en Goleman.

INNGANGUR

Petta er hin pridja og sidasta i flokki ritgerda minna um ndmsgreinina lifsleikni, sem
innleidd var i islenska skélakerfid frd leikskola til framhaldsskéla med adalndmskran-
um frd 1999, og birst hafa { pessu timariti. I fyrstu ritgerdinni (Kristjan Kristjansson,
2001) reyndi ég ad setja efnisleg og adferdafreedileg grunnpemu lifsleiknindmskranna
i alpjédlegt samhengi og flokka pau eftir tveimur adgreinandi pattum: alpjédahyggju
andspeenis afstaedishyggju og inntakshyggju andspeenis formhyggju. Nidurstada min var
st ad gildi lifsleikninnar veeru alpjédleg (sammannleg grunngildi) og adferdafraedi-
lega dherslan greinilega 4 inntak (fjolhyggju um adferdir og mat) fremur en tiltekid
afmarkad form. Lifsleiknin islenska telst pvi mida ad , beinaberri” (e. non-expansive)
lifsgildafreedslu samkveemt flokkunarkerfinu sem notad var. P4 reyndi ég ad halda
uppi vornum fyrir freedslu af pessu tagi med pvi ad svara helstu andmeelum sem
beinst hafa gegn , skapgerdarmétun” (e. character education) en pad er pekktasta og
jafnframt umdeildasta afbrigdi beinaberrar lifsleikni. T annarri ritgerdinni (Kristjdn
Kristjdnsson, 2003) bar ég sidan beinabera lifsleikni saman vid eina tegund , holdtek-
innar” (e. expansive) lifsleikni (efnisleg afsteedishyggja 1 bland vid adferdafraedilega
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inntakshyggju): , pegnskaparmenntun” (e. citizenship education)! sem vida hefur
verid innleidd 1 skdélakerfum ndgrannalanda okkar upp 4 sidkastid. Nidurstadan par
var st ad pegnskaparmenntun , stjornmalaveedi” lifsleiknikennsluna tr héfi fram og
ad 1 besta falli eigi slik kennsla heima sem vidbét vid beinabera lifsleikni en geti ekki
komid { stad hennar.

[ pessari pridju ritgerd eetla ég ad geegjast undir tjaldskor beinaberrar lifsleikni og
beina sjonum ad innbyrdis dtokum fylgismanna hennar. Vid pekkjum pad tr Islend-
ingasdgunum ad freendur eru freendum verstir. Sama gildir hér: Ekki eru minni flokka-
dreettir medal talsmanna beinaberrar lifsleikni en milli peirra, annars vegar, og tals-
manna annarra grundvallarsjonarmida um lifsleiknikennslu, hins vegar. Pessi atok
opinberast best { reipdreetti peirra sem vilja ad beinabera lifsleiknin sniist umfram allt
um sidferdilega dygdakennslu?® i anda skapgerdarmétunar og hinna sem meela med
salreenu félagsproska- og tilfinningandmi (e. social and emotional learning) { anda hug-
myndanna um tilfinningagreind (e. emotional intelligence). Hér ber vel 1 veidi: Nylega
er komin tt 4 islensku handbdk um lifsleikni eftir prjéd valinkunna héfunda 4 pessu
svidi (Erla Kristjdnsdottir, Jéhann Ingi Gunnarsson og Semundur Hafsteinsson, 2004)
par sem tekin er eindregin afstada med hinu sidara af pessum tveimur sjonarmidum.’
bar sem ég stend sumpart 4 6ndverdum meidi vid héfunda handbdékarinnar langar
mig til ad ljd lesendum Uppeldis og menntunar efnivid til umhugsunar med pvi ad bera
brigdur & sjonarmid héfundanna. T neesta hluta ritgerdarinnar rek ég nokkrar sgu-
legar og freedilegar forsendur dgreinings okkar. Par & eftir ber ég saman hugmyndir
dygoafreedingsins Aristételesar um tilfinningadygdir og nitima hugmyndir um til-
finningagreind, sem Erla, Jéhann Ingi og Seemundur fylgja ad mestu, og reyni ad syna
fram & yfirburdi hinna fyrri. [ lokahlutanum svara ég svo nokkrum andmeelum sem
kunna ad hafa vaknad i huga lesenda.

Pad kunna nt ad pykja sidustu forvod ad fjalla um islensku lifsleiknina 1 krafti
namskranna frd 1999 par sem endurskodun adalndmskrdnna allra stendur yfir. Ef
marka md pau drég sem liggja fyrir { byrjun drs 2006 ad endurskodadri ndmskra fyrir
lifsleikni { grunnskélum (Menntamdlaraduneytid, 2006) er pé ekki ad sjd ad veiga-
miklar breytingar séu fyrirhugadar. Pessi drog eru ad mestu samhljéda eldri namskra.
Eina umtalsverda breytingin virdist st ad gert er rad fyrir aukinni dherslu 4 borgara-
vitund (f anda pegnskapar- eda borgaramenntunar) 4 eldri stigum: feerni nemenda {
ad verda virkir patttakendur { lydreedislegu samfélagi. Otrilegt ma virdast ad ny ndms-
grein, sem ad nokkru var rennt blint 1 sjéinn meo fyrir sjo drum, skuli ekki talin purfa
meiri endurskodunar vid. Vonandi er pad merki pess ad innleiding lifsleikni 1 islenska
skola sé talin hafa heppnast vel og ad um hana riki nokkur sétt.

1 Hefd virdist nii vera ad skapast fyrir pvi ad nota fremur pydinguna , borgaramenntun” & islensku
um ,citizenship education”. Eg geri enga athugasemd vid pad.

2 Eg fylgi hér reglu Gisla heitins Jénssonar menntaskélakennara um ad skrifa , dygd” med einu g
pegar pad er dregid af ,dugur” og merkir hid sama og ,mannkostur”.

3 Eftirleidis verdur, fyrir stuttleika sakir, visa0 til pessarar békar { meginmali sem L.
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NOKKRAR SOGULEGAR OG FRADILEGAR FORSENDUR

Sameiginlegur forfadir beggja peirra afbrigda af beinaberri lifsleikni sem nefnd voru
til sogu hér ad framan er Aristételes. Hann taldi uppistodu lifsgildakennslu eiga ad
vera kennslu { og um dyggir. Rit allra helstu talsmanna skapgerdarmétunar eru pvi
morandi { beinum og 6beinum tilvisunum til Aristételesar og dhersla peirra & (sidferdi-
lega) virdingu og sjdlfsvirdingu er sporreek aftur til hans (sjd t.d. Lickona, 1991). En
jafnframt lagdi Aristételes mikid upp dr pydingu tilfinninga fyrir hid g6da lif. Hann
aleit a0 gedsmunir okkar veeru — eda aettu me0 réttu ad vera — prungnir af vitsmun-
um, rétt eins og vitsmunirnir veeru prungnir af gedsmunum. Verk Aristételesar eru
pannig s6guleg forsenda vitsmunakenninga um tilfinningar er mikillar hylli njéta i
samtimanum og 16gdu grunninn ad hugmyndinni um tilfinningagreind: hugmynd
sem aftur hefur métad vidhorf talsmanna félagsproska- og tilfinningandms. Pafi til-
finningagreindarfreedanna, Daniel Goleman, gengur svo langt { formédla metsolubdkar
sinnar ad lysa henni sem markvissri tilraun til ad bregdast vid ,dminningu Aristételes-
ar” um ad , gaeda tilfinningar okkar greind” (1995, bls. xv).* Forsvarsmenn tilfinninga-
greindar og félagsproska- og tilfinningandms eru yfirleitt sdlfreedingar fremur en sio-
freedingar og hafa ef til vill pess vegna meiri hug 4 (jakveedri) sjalfsmynd en (jakveedri)
sjalfsvirdingu. Hugur manna er einatt kvikastur um kunnugasta ranninn. Skilningur
peirra 4 tilfinningagreind verdur pannig nokkur annar en hjd Aristételesi sem lagdi
réttar tilfinningahneigdir ad jéfnu vid sidferdisdygdir, eins og vid sjdum i neesta hluta
ritgerdarinnar.

Eg hef ekki gert ndkveema ordreedugreiningu 4 texta fslensku namskrénna f lifs-
leikni en skjétur yfirlestur bendir til ad par riki furdu gott jafnveegi milli hins sidferdi-
lega sjénarmids (sem einkennir skapgerdarmétun) og hins sélreena (sem einkennir
félagsproska- og tilfinningandm). Vida skarast pessi dhersluatridi, en ég hef p6 leyft
mér ad taka saman eftirfarandi ordalista tr grunnskélandmskranni, inngangi og ndms-
markmidalista (Menntamadlardduneytid, 1999a), par sem tind eru saman ord sem vana-
lega tilheyra ordaforda hvors sjénarmids:

Hid sidferdilega sjonarmid: andleg verdmeeti, siovit, virding fyrir sjalfum sér og 60rum,
alhlida proski, gagnrynin hugsun, mannraekt, samhygd, samskipti, tilgangur leikreglna
i mannlegum samskiptum, jafnrétti, alpjédavitund, sanngirni, réttleeti, kurteisi.

Hid sdlreena sjénarmid: salreenn styrkur, lidan, sjalfspekking, sképun, lifsstill, marg-
breytileiki tilfinninga, lysing tilfinninga, sjélfstraust, sjalfsagi, markmidssetning, feerni
i 6persénulegum samskiptum, ad standast prysting.

[ adalndmskrd leikskéla (Menntamalardduneytid, 1999b) er & sama hatt talad um
lifsleikni sem alhlida reektun proskapadtta er tengjast medal annars sidgeedi, tilfinning-
um og vitsmunum, auk pess sem hun eigi ad kenna bérnum lydreedisleg vinnubrogd
og virdingu fyrir rétti og reglum. I adalndmskrd framhaldsskélans er lifsleikni hins
vegar skilin talsvert 6drum og hagnytari skilningi er fremur vardar janingu, starfs- og
ndmsval (Menntamélaraduneytid, 1999¢). Eg hef enga dsteedu til ad etla ad hofundar
ndmskranna fyrir leik- og grunnskoélann hafi af dsetningi eetlad ad tryggja jafnveegi

4 1 tilvisunum til békar Golemans (1995) hér og eftirleidis er yfirleitt studst vid pydingar Aslaugar
Ragnars 1 Goleman (2000).
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milli sidferdilegra og sdlreenna ndmsmarkmida, hvad pa ad peir hafi haft hlidsjon af
kenningu Aristételesar um hinn gullna medalveg, en nidurstadan er engu ad sidur st
ad namskrarnar eru ad pessu leyti 1 prydilegu ,aristételisku” jafnveegi og talsmenn
jafnt skapgerdarmétunar sem félagsproska- og tilfinningandms { herbtidum beina-
berrar lifsleikni mega vel vid una.

Ef marka m4 formdla og inngang Erlu, Jéhanns Inga og Seemundar er skilningur
peirra sa ad lifsleikni sé grein sem seekir styrk til élikra freedasvida, ekki sist siofraedi
og salfreedi, og ad mannrektarhugsjon hennar tengist mérgum 6drum fégum sem
kennd eru nt pegar, medal annars samfélagsgreinum, kristnum freedum og siofreedi
(L, bls. 5 og 8). I reynd 4lita pau p6 (eins og pau kannast vid 4 bls. 5) ad parna eigi fé-
lags- og tilfinningamidad ndm ad vera 1 6ndvegi. Helstu freedilegar stodir peirra eru
pannig Gardner og Goleman, ekki sist hinn sidarnefndi enda — segja pau — ma heita
,a0 lifsleikni eins og hun er skilgreind hér taki hvad mest mid af peim kenningum
[p.e. Golemans]” (L, bls. 10). Fylgispektin vid pa Gardner og Goleman jadrar stundum
vid triarbrogd, eins og pegar lagt er til ad litlum bérnum sé kennd utanbékar visa um
ad ,,d dtta vegu leerum ég og pi” (L, bls. 29). Héfundar vitna einnig med velpéknun {
Maurice Elias, einn freegasta talsmann félagsproska- og tilfinningandms sem byggt er
d hugmynd Golemans um tilfinningagreind (L, bls. 41). Neer 61l rit sem vitnad er til {
heimildaskra eru einnig & pessari sému linu (L, bls. 152-155).

Adur en lengra er haldid skal tekid fram ad pessari ritgerd er ekki etlad ad for-
deema bok Erlu, Jéhanns Inga og Seemundar sem 6alandi og 6ferjandi. Pvert 4 méti
tel ég hana hafa ymsa kosti. Hiin er prydisg6d handbdék um pé tegund beinaberrar
lifsleikni sem pau adhyllast. Hun er og ad mestu laus vid pann maerdarfulla vindbelg-
ing sem 4 koflum einkennir verk Golemans (1995, 1997, 2002), enda skrifud sem hand-
bok fyrir kennara og foreldra en ekki sem sjalfshjdlparrit { ameriskum anda. Pad sem
meira er: Héfundar steyta ekki feeti vid 6llum peim freedilegu steinum sem Goleman
verdur hrosult 4, eins og ég nefni 1 naesta hluta. Eg meeli sérstaklega med umfjsllun-
inni um pydingu tilfinningalaesis og pess ad leera ad tjd eigin tilfinningar (L, bls. 55-56
og 66-68). Bokin er einnig afar vel skrifud, skyr og itarleg; raunar mun itarlegri en st
sambeerileg bandarisk handbék sem mest hefur verid notud sem biblia félagsproska-
og tilfinningandms, en su einkennist af hvimleidum stikkordastil (Elias o.fl., 1997).
Sumum mun pykja sem handbékin sé nokkud gagnskotin af sjélfségdum hlutum en
stadreyndin er sd ad um fatt er eins erfitt ad tala 4 upplysandi og sannfeerandi hétt og
sjdlfsagda hluti, og pad tekst Erlu, Jéhanni Inga og Seemundi vel. Umkvértunarefni
mitt er eingdngu freedilegt og ég vona ad héfundum sé ekki gerdur 6greidi heldur
virdingarmark med pvi ad orda pad hér: Bokin er, ad minum démi, um of — eins og
skaldid kvad — ,af flokksdreetti holl“. T henni er ekki pad jafnveegi milli sidferdilegra
og sédlreenna pdtta sem fram gengur af namskranum islensku. Og pétt vissulega megi
til sanns vegar feera a0 jafnt félagsproska- og tilfinningandm sem dygdakennsla leggi
d endanum sitt af mérkum til farseeldar ungdémsins pd nélgast pau vidfangsefnio fra
talsvert 6likum sjénarhornum. Eg hefdi kosid ad sja bddum sjénarhornum gert jafn-
hatt undir ho£6i, ekki sist par sem héfundar vitna sjdlfir { lokin { sampeettarann mikla
og forfodur beggja, Aristételes (L, 121).

Eitt deemid um Gjafnvaegid i L er ad par kemur hvergi fram hve umdeild hugmyndin
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um tilfinningagreind er. P6tt s61 hennar hafi skinid skeert { alpydusalfraedi sidustu drin
hefur hin seett sivaxandi gagnryni medal akademiskra sdlfreedinga. Gagnrynin bein-
ist ad liffreedinni ad baki tilfinningagreind, hugtakanotkun forsvarsmanna hennar og
meeliteekjum. Liffraedilegu efasemdirnar snerta stadheefingar Golemans um méndlung-
inn sem midstod tilfinningahugans (bergmaladar 1 L, bls. 36-37). Pétt vidurkennt sé ad
alvarleg (sjikleg) skerding 4 tilfinningafeerni kunni ad eiga par upptok sin pa hefur
ekki tekist ad syna fram 4 neitt samband milli tiltekinnar heilastarfsemi og tiltekinna
geOshreeringa (sja Matthews, Zeidner og Roberts, 2002, bls. 545-546). Sjalft hugtakid
tilfinningagreind pykir einnig vidsjélt. Stundum vidhafa tilfinningagreindarfreedingar
pad sem nokkurs konar samheiti yfir alla jdkvaeda sélraena heefileika félks sem hefd-
bundin greindarpréf meela ekki; en pegar peir talga hugtakid betur kemur 11j6s ad pad
er sampydanlegt ymsum 0rum salfreedihugtokum sem pegar liggja fyrir vidteekar
rannsoknir &, svo sem ,jdkvaedur persénuleiki/sjalfsmynd”. , Tilfinningagreind” er
pd 1itid annad en nytt vin 4 gomlum belgjum (Matthews o.fl,, 2002, bls. 12 og 527). {
pridja lagi hafa margvislegar efasemdir verid ordadar um meelitekin sem notud eru til
ad meta meinta tilfinningagreind félks. Algengast peirra er kvardi Reuven Bar-Ons
(EQ-i) en hann er sjdlfsmatsteeki sem leetur f6lk meta ymiss konar tilfinningahneigdir
og sdlreena feerni sjélfs sin. Pessum kvarda hefur verid lagt tvennt til lasts: ad hann
bj60i, eins og flest nnur sjdlfsmatsteeki, heim alls kyns hugleegri 6ndkveemni og sjélfs-
blekkingum, og ad nidurstédur hans komi venjulega heim og saman vid dtkomuna dr
60rum persénuleikapréfum sem prautreynd eru og notud hafa verid dratugum saman
(Matthews o.fl., 2002, bls. 15, 23, 41, 515 og 525). Samkvaemt pessu 6llu saman er tilfinn-
ingagreindarhugtakid i besta falli 6parft, { pvi versta 6skyrt og villandi.

Auk pessara almennu efasemda hafa ymsir vefengt kostinn 4 pvi ad efla tilfinninga-
greind 1 skélastofunni undir handarjadri félagsproska- og tilfinningandms: a) sjalft til-
finningagreindarhugtakid sé byggt 4 of veikum grunni (sjd ad framan) til ad rétt sé ad
gera pad ad grunnhugtaki { mikilveegri kennslugrein; b) fdar rannséknir séu enn til 4
drangri félagsproska- og tilfinningandms sem reist sé markvisst 4 hugmynd Golemans
og félaga; peer jakvaedu nidurstodur sem vissulega liggi fyrir um drangur sliks nams
tengist fremur eldri deetlunum, t.d. um forvarnir gegn eiturlyfjum, sem nyttar hafi
verid innan vébanda sému greinar; ¢) rannséknir 4 drangri séu sjaldan visindalegar
(med skirskotunum til samanburdarhépa er ekki hafi fengid somu kennslu); d) ekki sé
gert rdd fyrir Hawthorne-dhrifunum alpekktu; e) ekki hafi verid rannsakad hve lengi
ahrifin af kennslunni vara; og f) ykjukenndar stadheaefingar Golemans um ad tilfinn-
ingagreind gefi mun betri visbendingu um ndmsarangur en nidurstada greindarpréfa
hafi ekki stadist nakveema skodun (sja Mayer og Cobb, 2000; Matthews o.fl., 2002).
Vel m4 vera ad pessar efasemdir og métbarur lysi umfram allt b6lm6di og thaldssemi
hefdbundinna salfreedinga er feelist allar nyjungar; engu ad sidur er pad héfundum L
til nokkurs vansa ad hafa ad engu getid peirra eda reynt ad svara peim.

Meginefasemd min sem sidfreedings um pd grunnhugmynd - tilfinningagreindina
- sem liggur ad baki L er p6 ekki af sama tagi og peer sem raktar hafa verid hér ad
framan. Hun lytur fremur ad pvi ad tilfinningagreindina skorti sidferdilega dyjpt. Eg
hef ddur lyst pvi hvernig ndmskrérnar islensku fyrir leik- og grunnskélann vidhaldi
jafnveegi milli sioferdilegra og sdlreenna markmida; 4 pad brestur nokkud i L. Ekki ma
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skilja ord min svo ad ég amist vi0 pvi a0 félagsproska- og tilfinningandm sé gert ad
leidarstefi lifsleiknikennslu heldur beri fortakslaust ad skipuleggja hana sem dygda-
kennslu { anda skapgerdarmétunar. Eg kannast ftslega vid ad morg rit um skapgerd-
armétun (t.d. Lickona, 1991) gera tilfinningadygdum ekki négu hétt undir h6£6i en
einblina 4 athafnadygdir. Minnumst pess hins vegar ad hugmyndirnar ad baki jafnt til-
finningagreind sem skapgerdarmétun eru upphaflega runnar undan rifjum Aristétel-
esar. Besta leidin til ad skyra hvad ég 4 vid med pvi ad tilfinningagreindina skorti
sioferdilega dypt er ad bera kenningu Aristételesar um tilfinningadygdir saman vid
kenningu Golemans um tilfinningagreind (sem ad miklu leyti endurspeglast i L). Eg
vona ad med pvi takist mér ad vekja lesendum hugbod um hvernig hugsanlega veeri
haegt ad skipuleggja félagsproska- og tilfinningandm af pvi tagi sem L 4 ad leggja
grunn ad pannig ad jafnt salreen sem sioferdileg markmio fdi ad njéta sin.

TILFINNINGAGREIND EPA TILFINNINGADYGDIR

Samkvaemt kenningu Aristételesar mynda tilfinningar okkar varanlegar og stodugar
skapgerdarhneigdir sem geta, eins og adrar slikar hneigdir, verid lofsverdar (dygdug-
ar) eda lastverdar (6dygdugar). Tilfinningaproski og sidferdisproski eru pannig 6ad-
skiljanleg ferli; pad er témt madl ad tala um , tilfinningagreindan” mann sem ekki er
um leid dygdugur eda dygdugan mann sem ekki hefur fengio vel utilatid af , tilfinn-
ingagreind”. Pessi kenning tekur & sig ymsar myndir sem ekki koma allar heim og
saman vid skilning Golemans 4 tilfinningagreind,’® jafnvel pétt yfirlyst markmid hans
sé ekki annad en pad a0 jard- og adgerdabinda kenningu Aristotelesar. Vio sjdum petta
best med pvi ad bera skipulega saman nokkra lykilpeetti kenninganna (sjd ndnar hja
Kristjéni Kristjanssyni, 2006b). Ahersla Erlu, Jéhanns Inga og Seemundar er pvi midur
oftar Golemans megin pé ad pad sé ad visu ekki algilt, eins og vid komust ad raun um
hér 4 eftir.

Tafla 1. Samanburdur & hugmyndum Golemans um ftilfinningagreind og Aristételesar um
tilfinningadygdir

Tilfinningagreind Tilfinningadygdir
a) Sélrent svid Skapgerd Tilteknar skapgerdarhneigdir
b) Almennt lifsmarkmid Arangur Farseeld
¢) Einkennandi hugsunarhattur | Klékindi Siovit
d) Malikvardi & arangur Salreenn og huglaegur Sidferdilegur og hlutleegur
e) Gildissvid Jakveedar tilfinningar Jakveedar og neikvaedar
tilfinningar
f) Ahrif 4 sjalfio Sjélfspekking, jakveed Sjélfsvirding
sjélfsimynd og sjélfsagi
g) Viohorf til agreinings Lausn dgreinings Hin rétta lausn dgreinings
h) Lokamark tilfinningaproska | Tilfinningalegt jafnveegi Tilfinningaleg virkni og préttur
og jafnadarged

5 EKKki er 4steeda hér til ad rekja sogu tilfinningagreindarhugtaksins hjd fyrirrennurum Golemans.
Pad er ljost ad sd skilningur sem lagdur er { hugtakid i L er runninn frd Goleman og hinni ségu-
freegu sjélfshjdlparbok hans (1995).
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a) Sdlreent svid. Goleman segir ad til sé ,,gamalt ord um pé haefni sem felst { tilfinninga-
greind”, pad er ad segja skapgerd eda skapfesta (1995, bls. 285). Meinid er ad skapgerd
er undur vidtekt hugtak sem erfitt er ad festa hendur 4, ekki hvad sist { kennslu barna
og unglinga. Sama gildir um ,heilbrigda sjalfsmynd” og ,lifssyn” sem héfundar L
hnykkja & (L, bls. 9 og 121). Pad eru einmitt ttbldsin hugtok af pessu tagi sem bakad
hafa tilfinningagreindarfreedunum ymiss konar vandreedi, eins og vid sdum i sidasta
hluta. Vitaskuld hefur Aristételes ekki minni hug & pvi en Goleman ad bérn 6dlist
heillarika skapgerd. En fyrir honum skiptir meira mdli ad einbeita sér ad tilteknum,
vel afmérkudum tilfinningahneigdum, svo sem hneigdinni hluttekningu sem einkenn-
ist af sdrsauka vegna peirrar skodunar ad einhver annar hafi saett 6verdskuldudu
6lani. Med pvi ad reekta slikar hneigdir pegar peer eiga vid, en titryma 60rum sem 6sid-
legar teljast, svo sem meinfijsi: gledi yfir 6verdskuldudu 6ldni annarra, byggjum vio
smdm saman upp heildsteeda skapgerd (sja ndnara yfirlit hja Kristjani Kristjanssyni,
2006a, kafla 3). Hi0 ,sdlreena svid” lifsleiknikennslu verdur pannig ekki skapgerdin
sjalf heldur einstakar skapgerdarhneigdir sem eru meelanlegri, vidrddanlegri og héndl-
anlegri.

b) Almennt lifsmarkmid. Tilfinningagreindarproéf eiga, samkvaemt Goleman, ad vera
dreidanlegri en greindarpréf vid ad spd fyrir um velfarnad. En hver er sd velfarnadur?
Goleman er fremur lodinn { svérum um pad efni p6 ad hann tali 4 vixl um , drangur”,
Jifskjor”, , velgengni”, ,dlit” og , lifshamingju” til ad lysa velfarnadinum (1995, bls. 34
og 36).  sidari verkum sinum leggur Goleman enn 6tviraedari dherslu 4 drangur maeld-
an 1 beinhérdum peningum: ad f6lk med sterka tilfinningagreind auki gréda fyrirtekj-
anna sem pad vinnur hjd mun meira en f6lk sem eingéngu hefur til ad bera sterka
rokheefni (2002, bls. 251). Goleman hefur nti ordid raunar, ad pvi er virdist, mun meiri
hug 4 heildartilfinningagreind fyrirteekja en einstaklingsbundinni tilfinningagreind.
Strax { fyrstu b6k hans md pé greina hina efnahagslegu og 6sidferdisbundnu slagsidu:
Deemin sem hann tekur af velfarnadi eru ymist af drangri 4 vinnumarkadi (meeldum {
lifskjorum) eda hugleegri (starfs)dnaegju.

Hjé Aristételesi myndar hver tilfinningadygd skapgerdarhneigd sem tengist loka-
marki (telos) mannlifsins, farseeldinni eda hinni mannlegu heill, pannig ad hun studlar
i senn ad pessu lokamarki og er hluti pess (1995, I, bls. 205-211 [1094a1-1095a27]). Pad
heefir adeins skepnum ad leggja farseeldina ad j6fnu vid dneegju og fjarmunir eru ekki
heldur su farseeld sem vid leitum; , peir nytast adeins vegna einhvers annars” (1995, I,
bls. 214 og 216 [1095b19-21 og 1096a6-10]). Farseeld Aristételesar er 4 endanum hreint
sidferdilegt hugtak; pad er 6hugsandi ad njéta farseeldar dn pess ad vera g6d mann-
eskja. Vitaskuld geta menn ordid fyrir ytri 6geefu { lifinu sem grefur undan farseeld
peirra en engu ad siour skin innri fegurd peirra 1 gegn { métleetinu pegar peir ,,afbera
polg6dir margvislegar drdsir 6gaefunnar” (1995, I, bls. 235-239 [1100a1-1100b35]). Til-
finningagreindarhugtak Golemans er ekki sidveett 4 sama hatt; séu einhver tengsl hjé
honum milli tilfinningagreindar og dygdugs lifernis pd eru pau eingéngu reyndar-
atridi, pannig ad dygduga lifernid verdur heppileg aukageta somu eiginleikanna og
tryggja velgengni { lifinu.

Pad verdur ad segja hofundum L til hréss ad hérna hafa peir vit fyrir Goleman:
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hafna hinu pronga, drangursmidada peningasjénarmidi og innlima sidferdileg gildi
(p.e. ad gefa af sér, hafa hugsjonir og tri, audsyna vindttu, dst, blidu og traust) i velfarn-
adarmarkmidio (L, bls. 70-73 og 100). Ella risi tilfinningagreindin enda illa undir nafni
sem lifsleiknimarkmiod samkvaemt islensku namskranum.

¢) Einkennandi hugsunarhdttur. Hja Aristotelesi einkennir tiltekinn hugsunarhéttur
tiltekin mannlifssvid. Sidvit eda sidferdileg démgreind (fronésis) einkennir svid sio-
legrar breytni. Fronésis er ,dstand sem lytur sénnum rokum og vardar athofn sem
tengist mannlegum geedum og meinum” (1995, 11, bls. 71, par pytt sem ,hyggindi”
[1140b4-6]). Froneésis er pannig vitreen dygd sem pjénar hinum sidreenu dygdum. Peer
sidarnefndu gera folki kleift ad ,mida 4 rétta markio”; su fyrrnefnda ber skynbrago a
markmidid og kennir f6lki ad ,nota réttu adferdina” (1995, II, bls. 90 [1144a7-10]). Pessi
vitreena dyg0 hjadlpar okkur pannig ad veita sidreenu dygdunum réttan farveg: fyrst ad
finna farveginn og svo ad rata hann. Engin dyg0d er framkvaemanleg én sidvits, ekkert
siovit hugsanlegt dn dygda. Pad er hins vegar til annar hugsunarhdttur sem sidvitid
nytir sér en er lika mégulegur an sidvits: klokindi. Klékindin hjélpa okkur ad finna
leidir ad settu markmidi: , Ef takmarkio er gofugt eru klékindi losverd. Ef takmarkio er
sleemt eru klokindi sleegd.” Pvi geta jafnt hinir sidvitru sem hinir sidlausu verid klékir
(1995, 11, bls. 91-92 [1144a21-37]). Par sem Goleman teflir ekki sidferdilegum geedum
fram sem naudsynlegum peetti tilfinningagreindar, heldur préstagast a veraldlegum
drangri og efnislegum gaedum, verdur ad dlita ad hugsunarhdtturinn sem einkennir
tilfinningagreind sé fremur af eett klékinda en siovits.

Hofundar L taka ekki skyra afstodu til pessa mals. En vegna fyrrnefndra ummeela
sinna um edli velfarnadar og jdkveedrar skirskotunar til kenningar Aristételesar um
démgreindina (L, bls. 121) verdur ad @tla og vona ad peir séu hér fremur 4 bandi
Aristotelesar en Golemans.

d) Melikvardi d drangur. Hvernig vitum vid almennt hvenaer f6lk hefur 6dlast til-
finningagreind eda — 1 okkar tilviki — hvort nemendur hafa ndd tilskildum é&rangri {
félagsproska- og tilfinningandmi byggdu { kringum hugsjénina um tilfinningagreind?
Sem fyrr segir er pekktasta meeliteekio til ad ganga tr skugga um pad sjélfsmatsteeki
par sem félk er spurt um eigid dlit 4 eda dnaegju med feerni sina 4 tilteknum svidum er
tengjast tilfinningum. Adferdafraedilegir annmarkar sjdlfsmatsteekja eru alpekktir og
parf ekki ad fjolyrda um ad sinni. Pad sem vekur meiri hroll hér er ad hugleg dneegju-
kennd skuli ein 14tin skera tr um hvort f6lk hefur 6dlast tilfinningalega greind eda
proska. Hugmyndin sem ad baki byr virdist 1 senn sd ad tilfinningagreind framkalli
aneegju (sjd Matthews o.fl., 2002, bls. 223) og ad vellidan ,smyrji tilfinningahj6lin”
(Goleman, 2002, bls. 14). Petta minnir 4 mestu 6fgar manntdarsalfreedinnar fra 6.-7.
dratug 20. aldar: Ef manni finnst pad gott pd er pad i lagi. Einstaklingurinn og hug-
pokki hans verdur meelikvardi alls, rétt eins og hjd séfistunum { Apenu fordum.

Hja Aristételesi fullkomnar dnaegja ad visu farseeldina ad lokum, rétt eins og sesku-
fegurd seskubléma (1995, II, bls. 239 [1174b32-35]). En ad 60ru leyti skiptir hugleeg
dneegjukennd engu madli vid mat & pvi hvort tilfinningadygd hafi verid proskud. Pad
sem Ollu vardar er hvort tilfinningahneigd vidkomandi er sidferdilega rétt, pad er
hvort hann finnur til réttrar tilfinningar, vid réttar adsteedur, gagnvart réttu f6lki og af
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réttum dsteedum (1995, I, bls. 266 [1106b20-25]). Meelikvardinn 4 drangur er sidferdileg-
ur og hlutleegur, ekki sédlreenn og huglegur.

Pvi midur hjtfra h6fundar L sig hér ad Goleman fremur en Aristételesi. beir hamra
pannig & pvi ad lifsleikni eigi ekki ad kenna nemendum ,réttar” skodanir 4 malefnum
eda moéta slikar skodanir: ekki préngva upp 4 pd skodunum eda leidrétta peer pétt
okkur pyki peer rangar (L, bls. 9 og 65). Petta er pvi furdulegri kenning hjd héfundum
L en Goleman par sem L er beinlinis eetlad ad vera handbdk i ndmsgrein sem medal
annars 4 a0 kenna um réttleti, sanngirni og andleg verdmeeti. Hvao skal segja vid
nemanda sem hefur tamid sér meinfysi sem tilfinningahneigd (hneigd sem byggist 4
Ppeirri skodun ad gott sé ad annar njéti dverdskuldads 6ldns): ad hin sé i lagi ef honum
lidur vel med hana? Eda vid nemanda sem finnst { lagi a0 leggja annan { einelti ef s4
sidarnefndi er aulalegur eda tr sveit? A ad sampykkja sjonarmid hans eda ad minnsta
kosti ldta hjd 1ida ad leidrétta pad? Sé su afstada tekin virdist lifsleikni allt eins geta fest
i sessi ,mannkostaleegdirnar”, er séra Hallgrimur orti um, sem mannkosti. Ef til vill
- og vonandi - eiga héfundar L eingtngu vid pad ad lifsleiknikennarinn eigi ekki ad
kenna réttar tilfinningaskodanir med beinni adferd eda itrodslu heldur l4ta peer siast
inn { nemendur med umraedum og thugun. Pvi geta flestir verid sammala nd 4 dogum;
en sa skilningur er alls ekki négu ljés af lestri L. Miklu neer virdist ad lita 4 ofangreind
ummeeli ar L sem dvisun & sidferdilega sjalfdeemishyggju (e. subjectivism) og ég fee
ekki séd ad nokkur lifsleiknikennari fdi notid sin med dj6ful peirrar hyggju i dragi.

e) Gildissvid. Alsida er ad skipta tilfinningum { neikveedar og jadkveedar. St skipting
er 4 margan hatt villandi par sem me0 henni er slegid { einn balk ymsum 6likum merk-
ingum hugtakanna jakveedur og neikvaedur. Tilfinningin meinfysi metur dkvedid dstand
(6verdskuldad 6lan) jakveett og framkallar jékvaeda lidan hjd peim sem kennir hennar
en er vitaskuld sioferdilega neikveed; dst metur dstand jakveett og pykir yfirleitt sio-
ferdilega jakveed en getur oft verid sarsaukafull fyrir hinn elskandi; hluttekning vek-
ur neikvaeda (sdrsaukafulla) kennd og metur dstand médla neikveett en er sidferdilega
jakvaed (sjd ndnar hjd Kristjdni Kristjdnssyni, 2006a, bls. 23-35). Einn hofudkosturinn
vid tilfinningakenningu Aristételesar er s4 ad hann blees 4 muninn 4 neikveedum og
jakvaedum tilfinningum. Hann myndi naumast botna { peirri algengu hugmynd nu-
timans a0 gott veeri fyrir f6lk ad losa sig alveg vid ,neikvaedar” tilfinningar, svo sem
reidi. Pvert 4 moéti bendir Aristételes & ad allflestar tilfinningar geti verid videigandi
vio tilteknar adsteedur, peirra 4 medal reidi: pegar reidst sé peim sem skyldi og ekki
meira né minna en skyldi. Reidi myndar pa gullid medalhéf milli gedvonsku og ged-
leysis (1995, 1, bls. 356-359 [1125b26-1126b10]).

Pad lofar vissulega godu, frd aristételiskum sjénarholi, ad Goleman skuli hefja bék
sfna med tilvitnun 1 Aristételes um ad enginn vandi sé ad reidast; vandinn felist { ad
reidast peim sem skyldi, ad réttu marki, af réttu tilefni og svo sem skyldi (1995, bls.
ix). Hann gruggar po6 flj6tt leekinn, pvi { bokinni er fatt eitt sagt um rétta reidi en
peim mun meira um naudsynina 4 ad , sefa reidi”,,sld 4 reidi” og ,skakka [reidi]leik-
inn” (1995, bls. 62-63). Neikveedar tilfinningar eru ,, skadlegar” og jafnvel , banveenar”
en jdkveedar tilfinningar studla ad heilbrigdi (1995, bls. 168-177). Einu deemin sem
Goleman tekur um kosti reidi eru annars vegar af , yfirvegadri” og ,kaldri” reidi og
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hins vegar af haettunni vid ad reyna ad baela réttmeeta reidi vegna pess ad pad auki
likamlega spennu og bl6dprysting ad reyna ad kveda slikar tilfinningar i katinn { hita
leiks (1995, bls. 59 og 171). Med 6drum ordum: Reidi er adeins vidunandi ef hin er
hreint roklegt vidbragd, laust vid tilfinningar, eda ef lifedlisfreedilegi férnarkostnadur-
inn vid ad reyna ad milda hana er meiri en dvinningurinn. Hvergi vottar fyrir kenn-
ingu Aristételesar um naudsynina 4 ad herda 4 of mildri reidi pegar pad er sidferdilega
videigandi. Goleman dréttar petta enn { sidari verkum sinum. Par er okkur tjdd ad
,neikveedar” tilfinningar , geri félk o6feert til vinnu” og ,ryri tilfinningagreind” og vio
minnt med velpéknun 4 hid baddiska vidhorf ad , pjakandi” tilfinningar veikli okkur
heilsufarslega en ,naerandi” tilfinningar styrki okkur (1997, bls. 34).

Afstada hofunda L til pessa efnis er nokkud tvibent. Peir fylgja Goleman i ad hvetja
til skapstillingar og pess ad born leeri ad ala & ,jdkvaedum vidhorfum” 1 eigin gard
og annarra. Pau eigi pannig ad venja sig af 6eeskilegum hugsunum og vidbrégdum
med jakveaedu ,sjalfstali” (L, bls. 11, 49, 60-61 og 78). Sidar { L skilur pé sem betur
fer leidir med héfundunum og Goleman er peir 4rétta ad reiditilfinning geti att rétt
4 sér pegar hun beinist ad réttri persénu: 4 videigandi stad og stund (L, bls. 78-79).
L vinnur pannig i raun betur tr upphafsordum tilfinningagreindarbékar Golemans
en Goleman sjdlfur. Engu ad sidur hefdi ég kosid ad skyrar og afdrdttarlausar veeri
hnykkt & peim aristételisku sannindum ad tilfinningakennsla, til deemis um reidi, geti
fullt eins falist 1 pvi ad espa of veikar tilfinningar — vekja tilfinningaleg daudyfli af
svefni — og ad sefa of sterkar (sja Kristjan Kristjansson, 2005).

f) Ahrif d sjdlfid. Goleman fullyrdir ad rannséknir 4 tilfinningagreind leidi til dkved-
inna visinda: ,sjalfsvisinda”. Hvao felst 1 peim? J, annars vegar ,sjélfsvitund” eda
,sjdlfspekking” par sem madur leerir ad bera kennsl 4 eigin tilfinningar; hins vegar
,sjalfstjorn” eda ,sjalfsagi” par sem maodur lerir ad sefa eda eyoda neikveedu tilfinn-
ingunum, fresta fullneegingu langana og ldta skynsemina rdda (1995, bls. 268 og 285).
Vald 4 sjélfinu leidir svo af sér jakvaeda sjalfsmynd sem er meelikvardi 4 tilfinninga-
greind (sjd d) hér ad framan).

Goleman virdist ekki gera sér grein fyrir pvi ad hann er hér ad miklu leyti ad endur-
vekja hina platénsku hugmynd (sem Aristételes og Goleman sjélfur hafa keppst vid
a0 andeefa) um ad tilfinningar okkar séu rdnar viti og purfi st0ugt vegsogn kaldrar
skynsemi. Aristételes vidurkennir ad visu ad polgeedi og sjalfsagi séu illskasti kost-
urinn pegar annars sé ekki vol; en 1 tilfinningauppeldi eigi ekki ad stefna ad sliku
heldur pvi ad tilfinningarnar sjdlfar séu svo prungnar af skynsemi ad peer purfi engr-
ar ytri leidsagnar vid (1995, I, bls. 277; 11, bls. 122-124 [1109a33-35; 1150a9-37]). Sjalf
hins dygduga manns er ekki klofid og sjélfu sér sundurpykkt heldur heilt og 6skipt:
Tilfinningar hans og vitsmunir eru eitt. Ef haegt er ad tala um ad einhver ,,sjélfsvis-
indi” leidi af tilfinningakenningu Aristételesar pd eru pad visindi sjdlfsvirdingarinnar:
Hinn dygdugi madur temur sér tilfinningahneigdir sem ldta innri stjérn og studla ad
sidferdilegri sjalfsvirdingu hans. Pad er medal annars dsteedan fyrir pvi ad gedlausi
madurinn (sem kann ekki ad reidast) hefur ekki { raun til ad bera tilfinningadygdina
gedpryoi: Hann er ekki négu vandur ad virdingu sinni til a0 reidast pegar vid 4.

Hofundar L eyda miklu rymi 1 sjlfsvisindi { anda Golemans og reka sig & somu
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pufur og hann, ef ekki fleiri. Miki0 er lagt upp tr ,sjélfstrausti” sem sé , kjarninn { allri
lifsleikni” og tengist baedi ,, sjalfspekkingu” og , sjdlfsstjorn og sjélfsaga sterkum bond-
um”. Sjélfstraust ,einkennist af tilfinningu fyrir pvi ad geta dorkad hlutunum og eiga
velgengni og hamingju skilid”. ,, Sjdlfsimynd verdur aldrei of g60” (skéletrun héfunda L)
og vid , purfum ad kenna bérnum ad vera sdtt vid pd imynd sem pau hafa af sjélfum
sér”.,Sjélfsvirding” skal kennd med pvi ad kenna ,,bérnum okkar ad hugsa um kosti
sina og godar hlidar, settast vid sjdlf sig eins og pau eru” (L, bls. 10-11, 43, 4749 og
53).

Um pessar stadheefingar allar meetti skrifa heila bok. I fyrsta lagi ruglast héfundar 4
(sdlreenu) sjalfséliti og (sidferdilegri) sjdlfsvirdingu. Pessir peettir eru oft taldir i samein-
ingu skapa sjélfs(i)mynd einstaklings en halda ber peim adskildum enda hvor sinnar
néttaru (sja Sachs, 1981). Héfundar L virdast hins vegar setja samasemmerki milli
sjalfstmyndar og sjélfsalits. T 6dru lagi er ankannalegt ad lesa ad sjélfsvirding felist {
ad seetta sig vid mann sjélfan eins og madur er; pvert & moéti hlytur efling sjalfsvird-
ingar ad felast { pvi ad breyta sjdlfum sér 1 pd dtt sem madur vill fara (nema madur sé
fullkominn fyrir — sem vid skulum varla gera rdd fyrir ad nemendur { lifsleikni séu).
[ pridja lagi vekur undrun ad sjélfsimynd verdi aldrei of g6d. Hvad um 6raunheefa
sjalfsimynd eda jakveeda sjalfsimynd hins sidferdilega forherta? [ fjérda lagi hniga
pessi ummeeli ad sama 6si og dhersla Golemans 4 ad temja verdi heitar tilfinningar
og astridur med sjalfsaga; en einn bakfiskur vitsmunakenningarinnar um tilfinningar
— hugarfésturs Aristételesar sem Goleman pykist vinna tr — er einmitt ad dtryma
naudsyninni fyrir slika platénska sjalfsloggeeslu (sjd Kristjan Kristjansson, 2005). Petta
eru allt heimspekilegar métbdrur; en 1 fimmta lagi md minna 4 hrein sélfreedileg and-
meeli gegn kenningunni um ad sterkt sjélfsalit og sjalfstraust sé kjarni velgengni og
heilbrigds lifernis einstaklinga. ftrekadar rannséknir hafa ekki leitt neitt slikt samband
i 1j6s; pvert & moti eykur sterkt sjdlfsélit likur 4 alls kyns dheettuhegdun ungs f6lks,
svo sem drykkju, reykingum og 6abyrgri kynhegdun. Fylgnin sem fundist hefur milli
jakveedrar sjalfsimyndar og ndmsdrangurs virdist lika skyrast af pvi ad hid sidara efli
hid fyrra fremur en 6fugt (sjd Swann, 1996; Baumeister, Campbell, Krueger og Vohs,
2003). Miklu trilegra er raunar, ad minum démi, ad samband sé milli velgengni og
dygda, eins og Aristételes hélt fram.

g) Vidhorftil dgreinings. Goleman gerir mikiod tr gildi tilfinningagreindar vid ad jafna
dgreining og midla malum. Ein tilfinning manns sjélfs getur rekist 4 adra; tilfinningar
okkar geta 1 heild rekist 4 tilfinningar annarra. Rétta leidin til ad leysa slikan dgreining
er malamidlun. Goleman fullyrdir jafnvel ad ef Aristételes veeri 4 lifi nd teeki hann {
sama streng (1995, bls. 268-269). Pad stendur heima ad Aristételes kenndi okkur leidir
til ad leysa ur dgreiningi skodana (sjd t.d. Irwin, 1990). Markmid peirra leida var hins
vegar ekki malamidlunin sem slik heldur pad ad komast ad réttri (sannri) nidurstodu.
Spyrja md hvort dgreiningur sé almennt af hinu illa: Er hann ekki drifkraftur lydreed-
islegs samfélags, uppspretta pekkingar og hugmynda? Um tilfinningalegan dgreining
ma lika spyrja hvort hann sé alltaf merki pess ad eitthvad sé ad. Pekktur barnasal-
freedingur heldur pvi fram ad pad sé 6rekt proskamerki pegar born dtta sig 4 pvi
(venjulega 4 aldrinum 8-10 dra) ad sams konar adstaedur geti framkallad tvenns konar
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6likar og misvisandi tilfinningar hjd manni sjdlfum, hvad p4 hjd 6likum einstaklingum
(Harris, 1989, bls. 109-125). Hugsum okkur nemanda sem ddir kennara sinn en finnst
jafnframt ad kennarinn taki adra nemendur fram yfir hann ad ésekju. Hjd nemandan-
um takast 4 adddun og afbrydisemi. Lausn Aristételesar veeri ekki st ad skipa nem-
andanum ad vinna bug & togstreitunni eingdngu til pess ad vinna bug 4 henni heldur
ad reyna ad komast ad sannleikanum um pad hvort kennarinn hafi beitt mismunun af
dsetningi og laga tilfinningarnar svo eftir pvi.

Hofundar L draga taum Golemans pegar peir reeda af kappi um pydingu pess ad
leysa dgreining. Sveigjanleiki i samskiptum og polinmeedi hafa par afgerandi merk-
ingu, ad peirra sogn, og sjaldan veldur einn pé tveir deila. ,Mdlamidlun er einn megin-
Kjarninn { gédum samskiptum” (L, bls. 11, 95-98 og 116-117). Allt er petta satt og rétt.
En mikid hefdi verid gaman ef héfundarnir hefdu einnig bent & ad stundum veldur
einn pegar tveir deila, stundum er ein tilfinning rétt og 6nnur réong — og ad p6tt mann-
kostur geti verid ad brj6ta odd af ofleeti stnu pd verdi ad geeta pess ad pad sé ekki gert
med peim heetti ad ekkert standi eftir nema oddbrotid gedleysid.

h) Lokamark tilfinningaproska. Hvernig er best ad lysa tilfinningum hins tilfinninga-
greinda manns? Ahersla Golemans 4 szttir og malamidlun 6likra tilfinninga ber hann
ad lokum inn 4 vog kyrrdar og résemi: Lokamarkid er stéisk spekt huga sem ekki leetur
stjornast af sviptivindum tilverunnar. Petta er enn skyrara { sidari ritum Golemans par
sem hann dadrar jafnvel vid hina buddisku hugsjon um gaumgeefa thugun og ttpurrk-
un brddra gedshreeringa (t.d. 1997, bls. 40). Tilfinningadygdir Aristételesar eru vissu-
lega gullinn medalvegur milli tvennra 6fga, of og van, en medalvegurinn einkennist
ekki endilega af fridi og spekt heldur miklu fremur og oftar af tilfinningalegri virkni
og protti. S4 sem haldinn er réttmeetri reidi eda fullur hluttekningar er til deemis ekki
latbrigdalaus og spaklatur heldur kvikur og viljugur til dédrikra athafna.

Hofundar L mega eiga pad a0 jafnveegiskenning peirra liggur neer Aristételesi en
Goleman. ,Til litils er ad gera deetlanir og setja markmid 4n pess ad adhafast neitt”
(L, bls. 76). A L md pannig skilja a0 marklaust sé ad 60last tilfinningagreind ef madur
nytir hana ekki til ad hrinda verdugum verkefnum 1 framkvaemd. Mér dettur { hug ad
hoéfundar L bui parna ad reynslunni sem sumir peirra hafa af pvi ad stappa stélinu {
ipréttamenn. Naumast peetti g0 latina 4 peim vigst6dvum ad hvetja keppnisfélk til
ad oolast tilfinningagreind svo ad pad geti i framhaldinu setid audum héndum og
gaumgeeft sjélft sig. Hér er enn eitt deemi um pad ad héfundar L draga ekki alltaf taum
Golemans gagnrynislaust. Peir hefdu betur synt honum enn minni hollustu.

ARETTINGAR OG LOKAORD

Eg vona ad lesendur skilji nd hvad ég atti vid med pvi ad tilfinningagreindina skorti
sidferdilega dypt og ad sem undirstada lifsleikni hrokkvi hin of skammt.

Hyggjum ad lokum ad prenns konar andmeelum sem hugsanlega yrdu sett fram
gegn malflutningi minum. Hin fyrstu veeru pau ad ég hafi hér hengt bakara fyrir smid;
tilfinningagreind hafi aldrei verid eetlad ad byggja upp sidferdilegan styrk heldur ein-
gongu sélreenan og pad sé pvi naglaskapur ad éfellast hana fyrir ad fullneegja ekki
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kréfum sem henni hafi ekki verid settar. Svarid vid pessu er tvipaett. I fyrsta lagi er
pad rangt ad ekki megi gera slika krofu & hendur tilfinningagreindinni. Pegar tilfinn-
ingagreind og reektun hennar eru gerd ad sjdlfri uppistédunni i ndimsgrein, svo sem
lifsleikninni islensku, sem medal annars er eetlad ad byggja upp sidvit, virdingu og
réttleetiskennd, er pad varla ésanngjorn krafa ad skyrt sé hvernig tilfinningagreindin
sinni pessum sidferdilegu markmidum.  6dru lagi fer pvi svo fjarri ad talsmenn til-
finningagreindar hafi aldrei aetlad henni ad byggja upp sidferdilegan styrk ad pessu
er i raun pverdfugt farid. Upphafsrit Golemans er pannig gegnsodsa af sidferdilegum
markmidum. Handan tilfinningagreindar, segir hann, gneefa sidferdileg trlausnarefni
sem aukin tilfinningaleg feerni getur hjalpad okkur ad leysa; enda fjolgar sifellt sonn-
unum fyrir pvi a0 sioferdileg grunnafstada okkar til lifsins eigi rét 1 tilfinningalegum
pattum (1995, bls. xii).

Lausnarord Golemans um samband tilfinninga og sidferdis er samkennd (e. empathy).
»Sjélfsvisindi” tilfinningagreindar leida til tilfinningarinnar samkenndar og sam-
kennd elur af sér umhyggju, f6rnfysi og hluttekningu. Goleman skilur hér samkennd
sem heefileikann til ad setja sig i annarra spor og skynja lidan peirra (1995, bls. xii,
96-99, 104-106 og 285). Pad sem Goleman yfirsést hrapallega er ad samkennd er ekki
einu sinni tilfinning, hvad pd endilega sidleg tilfinning. Samkennd er dkvedin sdlreen
feerni til ad skipta um sj6narhorn, frd , mér” til ,hans” eda , hennar”. Pessi feerni er ad
visu forsenda sidlegra tilfinninga, svo sem hluttekningar, en hiin er lika forsenda 6sid-
legra tilfinninga 4 bord vid meinfysi: Madur getur ekki hlakkad yfir 6verdskuldudum
6f6rum annarra nema geta fyrst sett sig 1 spor peirra til ad vita hvernig peim lidur (og
svo gladst yfir pvi hvad peim lidur illa). Jafnvel pott pad steedi heima ad tilfinninga-
greind leiddi af sér heefnina til samkenndar haggadi pad pvi engu um pd nidurstéou
a0 tilfinningagreindina skorti, sem slika, sidferdilega dypt. Mergurinn maélsins par er
sd ad Goleman setur engin skilyrdi um sidlegt inntak tilfinninga hins tilfinningagreinda
manns.

A hofundum L er ad skilja { upphafi ad tilfinningagreindarhugmyndin verdi tengd
sioferdilegum markmidum svo sem manngildi og réttleetiskennd, eins og ndmskrain
kvedur & um (L, bls. 8). Peir fylgja og Goleman { a0 gera samkennd hér ad lykilhugtaki
sinu. En i L er ,samkennd” skilgreind mun vidar en vidtekid er, pannig ad hin neer
ekki adeins yfir heefileikann til ad setja sig { annarra spor heldur lika dygdir & bord
vid samud, umburdarlyndi, hjalpsemi og Geigingirni (L, bls. 94). Pessar dygdir eru ad
sénnu verdug markmid lifsleiknikennslu en allsendis er 6ljost 1 L hvernig peer teng-
ist samkennd, hvernig peer spretti naudsynlega af tilfinningagreind og hvernig megi
rackta peer 4 kerfisbundinn hétt, sérstaklega 1 1j6si pess ad bannad er ad ,leidrétta”
skodanir nemandans og sjélfsimynd hans — ad pvi er virdist 6had sidferdilegu inntaki
— verdur aldrei of g60” (sjd d) og f) i sidasta hluta).

Onnur andmelin gegn mdli minu veeru pau ad félagsproska- og tilfinningandm
snuist ekki einvérdungu um hugmyndina um tilfinningagreind; yfirleitt sé gert rdd
fyrir ad innan vébanda sliks nams fari lika fram dygdakennsla. Petta er rétt ad vissu
marki. T ttbreiddustu handbékinni um félagsproska- og tilfinningandm vestanhafs
er { upphafi vitnad beedi i skapgerdarmétandann Lickona og tilfinningagreindar-
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pafann Goleman sem kennivald (Elias o.fl., 1997, bls. 2; sja einnig Cohen, 1999, og
samanburd Mayers og Cobb, 2000, bls. 167, 4 skapgerdarmétun og félagsproska- og
tilfinninganami). { handbok Elias o.fl. (1997) er pé saralitid fjallad um dygdakennslu,
i anda Aristételesar, skapgerdarmétunar eda annarra, og sama gildir um L. Ad auki
mad spyrja: Ef félagsproska- og tilfinningandm 4 ad innibinda dygdakennslu — segjum
i anda Aristételesar — hvada porf er pd lengur 4 tilfinningagreindinni? Samkveemt
Aristételesi er fraleitt ad kenna einvoérdungu athafnadygdir; tilfinningadygdirnar
skipta ekki minna médli. Og ég vona ad mér hafi tekist ad syna fram 4 i sidasta hluta
ritgerdarinnar a0 Aristételes gerir peim 1 senn itarlegri og betri skil en Goleman.
Pridju andmeelin, sem veeru sérislensk, eru pau a0 ekki sé dsteeda til ad kenna sio-
ferdisdygoir innan lifsleikni par sem peim séu pegar gerd skil { annarri ndmsgrein sem
kollud er kristin fraedi, sidfraedi og triiarbragdafreedi; pess vegna sé edlilegt ad einbeita
sér ad sélreenu heefninni { lifsleikni. Um petta meetti hafa langt mal en ég leet eftirfar-
andi duga: Pad er 4 allan hétt edlilegt ad nemendur 4 Islandi séu freeddir um hinn
kristna traar- og sidferdisarf enda hefur hann, dsamt hinum griska og norreena arfi,
motad islenska lifssyn i ptsund dr. Pad er og edlilegt ad kristni sé gert heerra undir
hofdi 1 freedslu um traarbrogd og traarlega sidfredi en 60rum triarbrogdum, beaedi
af hinni ségulegu dsteedu og pvi ad yfirgneefandi meirihluti pjédarinnar tilheyrir enn
latersku pjédkirkjunni og 63rum kristnum séfnudum. Eg tel einnig fatt athugavert vid
pad markmio ndmskrar 1 kristnum freedum, sidfreedi og triarbragdafreedi ad miola til
nemenda kristnum gildum 4 bord vid virdingu, heidarleika, umburdarlyndi, fyrirgefn-
ingu og svo framvegis (Menntamélardduneytid, 1999d). En hér verdur pé6 ad staldra
vi0: Pegar stefnt er a0 midlun pessara sioferdisgilda til nemenda, til viobétar pvi ad
freeda pd um ségulega pydingu peirra 1 kristnu ljési, verdur slikt ad byggjast 4 peirri
forsendu ad um sé ad reeda sammannleg gildi sem eigi erindi til allra nemenda, 6h4d
traarskodun eda menningarlegum bakgrunni. Ella veeri { senn brotid pverlega gegn
stjornarskrdrvordum rétti borgaranna til trifrelsis og neitad ad horfast i augu vid pd
stadreynd ad fsland er nd fjslmenningarlegt samfélag. A sama hatt eru til sammann-
leg gildi sem eaeskilegt er a0 midla til nemenda en ekki eiga sér kristnar eda trdarlegar
reetur; nefna md par dygoir 4 bord vid stolt og réttlata reidi. Ekki er vid pvi ad bdast ad
slikum gildum séu gerd skil { ndmsgrein um kristin freedi og triarbrégo; lifsleiknin er
par edlilegri vettvangur. Eins og rangt veeri ad einskorda alla lifsgildakennslu skélans
vid eina ndmsgrein, lifsleikni, neer heldur engri dtt ad lita pannig 4 ad par sem ,,si0-
freedi” sé nefnd 4 nafn { annarri ndmsgrein firri paod lifsleiknikennarann dbyrgd & ao
midla sidlegum gildum. Pvert 4 méti er pad hérrétt hjd hofundum L ad ,, mannraektin”
er samvinnuverkefni margra ndmsgreina (L, bls. 8); raunar verkefni skélans 1 heild.
Eg fagna pvi ad tilfinningalegu uppeldi ungdémsins sé aukinn gaumur gefinn. A3
vissu leyti fagna ég pvi einnig ad tt sé komin 4 islensku handbék um lifsleiknikennslu
par sem tilfinningaproski er { ondvegi. Eg hef hins vegar ordad ymsar efasemdir um
pad hér ad framan ad leidarljés hofunda L - tilfinningagreind { anda Golemans — sé
heppilegasta kastljésid 4 mannlegar tilfinningar eda ad pad samreemist négu vel mark-
midum islensku ndmskranna. Eg vona einnig ad umfjollun min hafi, 4 almennari visu,
skerpt syn lesenda 4 pd flokkadreetti sem fyrir hendi eru medal talsmanna svokall-
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adrar beinaberrar lifsleikni & alpjédlegum vettvangi um hver eigi ad vera pungamidja
slikrar kennslu.

Svo skemmtilega vill til ad séu slegin inn leitarordin ,emotional intelligence” {
Google birtist oftar en ekki upphafstilvitnun Golemans i ,dminningu Aristételesar”
um naudsyn pess ad leera ad finna til gedshreeringa ,,ad réttu marki, af réttu tilefni og
svo sem skyldi” (1995, bls. ix). P6tt bok Golemans — jd og pessi grein — yrdu ekki til
annars en ad fleiri taekju sér  hond verk Aristételesar og gaumgaefdu tilfinningadygdir
hans pd veeri betur af stad farid en heima setid.
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ABSTRACT

A recent trend in moral education, “social and emotional learning”, incorporates the
mantra of “emotional intelligence” (EI) as a key element in an extensive programme
of character building. This element is emphasised to an overriding extent in a recent
manual for “life skills education” in Iceland, which provides the springboard for the
present inquiry. Aristotle is often considered to be the founding father of the ideas
behind EI. In making his famous claim that the good life would have to include
appropriate emotions, Aristotle obviously considered the schooling of emotions to
be an indispensable part of moral education. However, this paper casts doubt on the
assumption that Aristotelians would approve of the clarion call for EI — as understood
by Goleman and the authors of the new Icelandic manual — in the classroom. Various
marked differences between EI and Aristotelian emotional virtue are highlighted and
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explored. I argue that the claims of EI lack moral ballast and that when this fact is
added to an existing heap of educational problems attached to the implementation
of EI programmes, educators had better rethink their reliance on EI as a model of
emotion-cultivation, and perhaps revert to the teachings of Aristotle himself.
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AO0 leera af eigin kennslu

Rannsékn kennara 4 eigin sterdfraedikennslu
& yngsta stigi grunnskéla

1 greininni fjallar reyndur grunnskélakennari um rannsékn d eigin steerdfraedikennslu. Greint
er frd hvernig starfid proadist og gefin deemi um samskipti kennara og nemenda til ad varpa
ljési d pad ferli sem dtti sér stad. Tilgangurinn med rannsékninni var ad skoda hvernig mark-
viss igrundun kennara 1 starfi sinu getur leitt til prounar sem hefur gildi fyrir starf hans. Vio-
horfi kennarans til kennarastarfsins og steerdfraedikennslu er lijst og reynt ad greina hvernig
pad hefur motast vid eigin reynslu af steerdfreedindmi og kennslu. Vio greiningu d rannséknar-
ferlinu eru notud vidmid um starfendarannséknir d préun og rannséknir d eigin starfi. T upp-
hafi var sjonarhorn rannsakandans d ndmi barnanna 1 skélastofunni. Seinna beindist pad ad
eigin proun sem kennara og i lokin ad préun rannséknarferlisins. Meginnidurstoour eru peer
ad vid rannséknina leerdi kennarinn ad igrunda reynslu sina i starfi, mdta hana vid pekkingu
sina og skilning d ndmi barnanna og greina hvernig samspil nemenda og kennara hefur dhrif d
pad sem peir leera i skélastofunni.

INNGANGUR

Rannsoknir a skoélastarfi eru mikilveegur pattur 1 ad varpa ljési 4 pd préun sem a sér
stad innan veggja skélans. Rannséknir 4 starfi kennara hafa aukist vida um heim und-
anfarin ar. Ahersla hefur feerst frd pvi ad skoda tengsl milli kennslu og drangurs af
skolastarfi yfir { ad greina pad ferli sem & sér stad { kennslustofunni (Dawson, 1999).
Pad er mikilveegt fyrir préun skdlastarfs ad rannsaka pad sem gerist innan veggja
skélastofunnar og greina & hvern hétt ndm 4 sér stad. [ pessari grein segi ég frd rann-
s6kn minni 4 eigin kennslu 1 steerdfreedi 4 yngsta stigi grunnskélans. Rannséknin var
unnin { tengslum vid M. Ed. ndm mitt { Kennarahdskéla fslands (Jénina Vala Kristins-
déttir, 2003).! T upphafi greini ég frd peim atridum sem ég tel ad hafi haft métandi ahrif
a starf mitt sem kennara. Pd greini ég frd pvi hvernig rannséknin préadist og hvada

1 Leidbeinandi var Anna Kristjansdéttir professor.
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viomio ég notadi vid greiningu mina. Tveer fradsagnir tr kennslu minni fylgja til ad
gefa mynd af préunarferlinu. f lokin fylgir greining min 4 ferlinu.

[ rannsékninni leitadi ég svara vid spurningunni: Hvada peettir hafa ghrif 4 hvernig
starf steerofreedikennarans préast?

Til ad greina pad ndnar spurdi ég eftirfarandi spurninga:
e Hvaoda 4hrif hafa vidhorf kennarans til steerdfreedimenntunar 4 kennslu hans?
¢ Hvernig getur kennari nytt sér pekkingu sina 4 ndmi barna, steerdfreedi og steerd-
freedikennslu til ad proéa starf sitt?
* Hvernig getur reynsla kennara af samskiptum hans vid nemendur hjalpad hon-
um til ad igrunda kennslu sina?

Pad er von min a0 lysingin 4 kennslu minni og greining 4 pvi ndmi sem &tti sér stao {
kennslustofunni geti varpad lj6si 4 starf kennarans og ordid einhverjum hvatning til
ad rannsaka eigin kennslu med pad ad markmidi ad beeta hana.

Bakgrunnur

Rannsoknin &tti sér langan addraganda. Pegar ég hof framhaldsndm vié Kennarah4-
skéla Islands var ég starfandi kennari 4 yngsta stigi grunnskélans og kenndi auk pess
kennaranemum og starfandi kennurum um sterdfreedindm og kennslu. Til pess ad
vera feer um ad kenna peim purfti ég ad vera vel ad mér um allt sem tengist ndmi
barna og kennarastarfinu. Pad hvatti mig til pess ad skoda mina eigin kennslu i grunn-
skélanum og lesa mér til um kenningar um ndm barna og nyjar rannséknir & pvi{ svidi.
Pad sem ég las métadi ég vi0 minar eigin hugmyndir, reeddi um pad vid samkennara
mina og reyndi ad leera af pvi hvernig ég geeti baett kennslu mina. Pessi reynsla vard
mér hvatning til ad gera ranns6kn 4 starfi minu og skrifa um hana.

St préun sem éatti sér stad { kennslu minni pau prjti 4r sem ég vann ad rannsékninni
er margslungin og ekki audvelt ad gera grein fyrir 6llu pvi sem dhrif hafdi 4 hana. Eg
tel mikilvaegt ad gera grein fyrir peim pattum sem ég tel ad hafi haft dhrif 4 hvernig vid-
horf mitt til steer0freedindms og kennslu hefur moétast, baedi 4dur en rannséknin hofst
og einnig medan 4 henni st6d. Eg gerdi mér fljétlega ljést ad til ad rannsaka kennslu
mina pyrfti ég ad kynna mér rannsoknir & starfi steerdfreedikennara. Sidar 1 greininni
segi ég frd peim rannséknum sem ég kynnti mér auk peirra rannsékna & ndmi barna
sem mest dhrif hofou & vidhorf mitt til starfsins og kennsluheetti mina.

Eftir pvi sem ég las mér meira til um steerdfreedindm og kennslu gerdi ég mér betur
grein fyrir pvi hve mikil ahrif vidhorf mitt til steerdfreedimenntunar hafdi 4 starf mitt
og ad mikilveegt veeri fyrir mig ad rannsaka hvernig pad hefdi proast. Pegar ég for
ad hlusta betur 4 utskyringar nemenda minna og reyna ad skilja hvad peir voru ad
segja mér komu oft upp i hugann minningar frd eigin steerdfraedindmi og mér skildist
smdm saman hvernig pad hafdi métad vidhorf mitt til steerdfraedi. Mér hefur alltaf pott
gaman ad glima vi0 steerdfraediverkefni og 4 dneegjulegar minningar um pad. Reynsla
min er 6lik reynslu margra sem ég hef reett vid um steerdfreedindm og ég for ad velta
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fyrir mér hvad geeti valdid pvi ad mér fannst steerdfraedindmid skemmitilegt. Pad vakti
athygli mina ad pau deemi sem komu upp i hugann { samreedum vid nemendur mina
tengdust 6ll rannséknum par sem ég nytti steerdfreedina sem teeki til ad leysa vanda-
mal, baedi 1 daglegu lifi og { ndmi minu.

Mér er minnissteett ad pegar ég tok lokaprof dr grunnskéla purfti ad reikna at yfir-
bord keilu til ad geta leyst eitt deemid. Eg mundi ekki formtluna og { pa daga voru
formdlur ekki gefnar & préfinu. Kennarinn hafdi lagt mikla dherslu 4 ad vid gerdum
okkur grein fyrir hvernig beedi flatarmél og rimmal veeri reiknad tt og notadi 1ikén
vi0 ttskyringar sinar. Hann kom medal annars med likén af keilum, pyramidum,
sivalningum og ferstrendingum i kennslustofuna til pess ad vid getum rannsakad
pau. Pad var pvi audvelt fyrir mig ad sjé keiluna fyrir mér i huganum og rifja upp
hvernig vid h6fdum komist ad pvi hvernig heegt veeri ad reikna ut yfirbordsflatarmal
hennar. Pessi minning hjdlpadi mér til ad dtta mig 4 pvi ad mér var tamt ad gera mér
mynd { huganum af peim vidfangsefnum sem ég purfti ad leysa fremur en ad treysta
4 minni mitt & formulur. Pessi sami kennari hafdi reyndar bent okkur 4 ad pegar vid
fengjum deemi sem vid vissum ekki hvernig eetti ad leysa geeti verid gagnlegt ad ein-
falda tolurnar 1 deeminu og reyna pannig ad finna lausn. Ef pad teekist geetum vid
rakid ferlid vid a0 leysa verkefnid, sett upprunalegu télurnar inn og leyst deemid ad
nyju. Eg minnist pess ad hafa oft nytt mér petta vid flékin verkefni. Seinna 4ttadi ég
mig 4 pvi ad hann var ad kenna okkur ad nota rannséknarndlgun vid steerdfraedindmid
og gera okkur grein fyrir pvi ad pad er skynsamlegra ad treysta 4 eigin hugsun vid
lausn steerdfraediverkefna en ad reyna ad muna formulu sem hugsanlega geeti hentad
til ad leysa deemid.

Pad voru fleiri minningar um steerdfreedindm mitt 4 unga aldri sem komu upp 1
hugann vid vinnuna med bérnunum. beer tengdust flestar ttreikningum utan skoéla-
stofunnar. Foreldrar minir 16gdu mikla dherslu 4 ad efla sjélfstaedi mitt { uppeldinu og
a0 ég yroi sjalf ad geta rddi0 fram tr vidfangsefnum daglegs lifs. Eitt af pvi var a0 fast
vid alls konar utreikninga, hvort sem reikna purfti Gt uppheedir sem purfti ad borga
eda eitthvad annad. Eg man eftir ad hafa purft ad reikna tt hve margar floskur (priggja
pela) pyrfti ad seekja nidur i kjallara fyrir saftina sem verid var ad bua til. Médir min
spurdi mig hvad ég héldi ad tveer floskur teekju marga litra. Eg vissi ad pad voru fjérir
pelar 1 litra. Pad hafdi ég kannad ddur. Pannig &ttadi ég mig & ad tveer floskur taka
1} litra og pa var audvelt ad finna ut hve margar floskur purfti fyrir u.p.b.10 litra af
saft.

Allt frd unglingsdrum vandist ég pvi ad hjdlpa skoélasystkinum minum vid steerd-
freedindmid. Eg fann fljott hvad pad gaf sjélfri mér mikid ad purfa ad ttskyra fyrir 6r-
um og ad ég skildi sjalf mun betur hvad ég var ad fdst vid eftir ad hafa reynt ad finna
sem besta leio til ad skyra skilning minn fyrir bekkjarfélogunum. Parna fékk ég mina
fyrstu reynslu af ad kenna 60rum steerdfraedi. Pessi reynsla hefur lika hjélpad mér ad
skilja hve mikilveegt er fyrir nemendur a0 fa teekifeeri til ad skyra sinn eigin skilning 4
steerofreedinni fyrir 60rum.
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Rannséknir @ steerdfraedindmi barna

Til ad vera betur feer um ad greina ndm nemenda minna kynnti ég mér nyjar rann-
sOknir 4 ndmi barna, sétti ndmskeid og rddstefnur og tok patt i leshring. Medal pess
sem ég kynntist { leshring voru ndmskrdrvidmid samtaka bandariskra steerdfraedikenn-
ara, National Council of Teachers of Mathematics (NCTM) (1989). { peim komu fram
hugmyndir um breyttar dherslur i kennslu. Par geetir dhrifa kenninga um hugsmidi
og pad vakti athygli mina ad nemendur og glima peirra vid steerdfraedina voru par {
brennidepli.

A rddstefnu { Gautaborg kynntist ég rannséknum Inger Wistedt vid Stokkhélmsha-
skéla. Hin hefur kannad hugsun barna pegar pau glima vid prautir. Fylgst var med
samraedum nemenda sem unnu vid ad leysa fléknar prautir og reynt ad greina hvernig
hugsun peirra préadist vid glimuna vid verkefnid og hvers edlis hugsun peirra er 4
hverju stigi vinnunnar (Wistedt og Martinson, 1994). Eg heilladist mjog af kynningu
Wistedt 4 nidurstddum sinum og peer voktu mig verulega til umhugsunar um hvernig
ég geeti skapad nemendum minum sem bestar adsteedur til ad leera.

Seinna kynntist ég annarri seenskri rannsékn a pvi hvernig heefni barna til ad leysa
prautir préast. Ann Ahlberg (1995) vid Gautaborgarhdskéla fylgdist med bérnum
glima vid prautir par sem pau voru hvétt til ad teikna, reikna, tala og skrifa um pad
sem pau voru ad fast vio.

P4 kynnti ég mér lika ranns6knir vid Purdue-hdskéla i Indiana 4 samskiptum nem-
enda sem f4st vid ad leysa prautir (Cobb, Wood og Yackel, 1992). Rannséknarverk-
efnid kallast The Purdue Problem-Centered Mathematics Project. Fylgst var med vinnu
barna og kennslu kennara peirra 1 heilt dr og allar kennslustundir teknar upp 4 mynd-
band. Logo var dhersla 4 ad greina samtol nemenda um verkefnin sem peir voru ad
leysa og skoda sérstaklega hvernig hugsun peirra préadist vid sameiginlega glimu vid
verkefnin. Rannsakendurnir lita 4 ndm sem ferli par sem félk er stodugt ao tilka pad
sem fram fer { kringum pad og adlaga hugmyndir sinar hugmyndum annarra. Peir
skilgreina ndm sem 4 sér stad i samskiptum vid adra sem hringrds eda rod vidburda
sem tengjast hver 6drum, fremur en sem kedju orsaka og afleidinga. Auk pess var
samspilid milli ndms hvers einstaklings og pess hvernig hépstarfid préadist pannig
ad heegt er ad segja ad nemendur hafi tekid pétt i ad byggja upp adstedur sem peir
sjalfir leerou vio.

Pessar rannséknir varpa allar ljési & hvernig skilningur barna préast vid ad leysa
prautir. Paer gefa lika til kynna hvernig samreeda og samskipti nemenda vid sameig-
inlega glimu vid verkefni leida til pess a0 skilningur peirra 4 verkefninu dypkar. Peer
styrktu mig til pess ad leggja mun meiri dherslu en fyrr & samvinnu nemenda minna
vi0 steerdfreedindmid og samreedur um lausnir verkefna.

Pegar ég var ad hefja rannséknina gafst mér kostur 4 ad taka pétt { ndmskeidi um
rannsoknir sem gerdar voru vid Wisconsin-hdskéla 4 pvi hvernig bérn skilja ordud
deemi og hvada leidir pau hafa til ad leysa pau an pess ad hafa leert til pess dkvednar
adferdir. Fylgst var med hépi barna samfellt { prji 4&r medan pau voru i 1. til 3. bekk.
Lausnir peirra 4 einfoldum ordadeemum um samlagningu og fradrétt voru skodadar.
[ 1j6s kom ad bérnin gatu leyst prautirnar og notudu vid pad mismunandi leidir 43ur
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en peim h6fdu verid kenndar nokkrar adferdir til pess. Pau héldu dfram ad nota pessar
leidir i nokkur dr eftir ad pau hofdu fengid formlega kennslu (Carpenter og Moser,
1984; Carpenter, Fennema, Franke, Levi og Empson, 1999).

[ framhaldi af pessum fyrstu nidurstédum voru gerdar fleiri rannséknir 4 pvi
hvernig born skilja og leysa prautir og préun skilnings peirra 4 télum og reikniadgerd-
um kortlogd. Baedi var skodad hvernig nemendur skilja prautir af mismunandi gerd
og eins hvernig lausnaleidir peirra préast frd hlutbundinni vinnu yfir 1 huglega.
rannséknunum kom 1 1jés ad born sem f4 teekifeeri til ad leysa prautir med sinum eigin
adferdum préa meod sér lausnaleidir sem dkvardast af fyrri reynslu peirra og proska-
stigi og petta ferli er mjog likt hjd 6llum bérnum. Ung bérn nota hlutbundnar adferdir
og purfa ad gera sér einhvers konar likan af prautinni med pvi ad nota hluti, fingur eda
skyringarmyndir. Neesta stig er svo ad nota talningu dn pess ad gera sér likan. Meo pvi
ad vinna med tolur leera bornin dkvednar stadreyndir um peer sem pau geta nytt sér
pegar tolur sem pau endurpekkja koma fyrir 1 prautum. Vid endurtekna reynslu fara
pau svo ad geta alyktad tt frd pessari pekkingu og nytt sér pad a0 vita ad 15 og 15 eru
jafnt og 30 til ad geta fundid Gt hve marga liti Anna & ef hin hefur 17 { pennaveskinu
sinu og 15 liggja 4 bordinu.

Pessi proun er p6 langt fra pvi ad vera samfellt ferli. Barn sem getur notad pekktar
stadreyndir eda jafnvel dlyktad tt frd peim vi0 lausn 4 einf6ldum prautum med ldgum
tolum getur purft ad gera sér likan af praut sem er af flokinni gerd og/eda med hdum
tolum. Litil bérn og born med litla reynslu af ad vinna med tolur velja fremur ad gera
sér likan af prautinni en ad nota préadri adferdir. Med aukinni pjalfun fara bérnin pé
a0 velja leidir sem gera peim kleift ad vera flj6t ad finna lausn. Prautir sem ekki er aud-
velt ad gera sér likan af eru erfidari en peer sem audvelt er ad sjd fyrir sér { huganum
(Carpenter, Fennema og Franke, 1995; Carpenter o.fl., 1999; Jénina Vala Kristind6ttir,
2004).

Nidurstodur ofangreindra rannsékna voru mér afar gagnlegar vid kennsluna. beer
hjalpudu mér vid ad greina ndm nemenda minna mun betur en ég hafdi verid feer um
adur og audveldudu mér ad laga kennsluna ad pérfum hvers og eins.

Rannsoéknir & préun kennara i starfi

Nidurstédur rannséknanna { Wisconsin, sem greint er frd hér ad framan, hafa haft vio-
teek ahrif & hugmyndir manna um hvernig hugsun barna um télur og reikniadgerdir
préast. Akvedid var ad kynna kennurum peer til pess ad peir geetu nytt sér peer vid
kennslu sina. Haldin voru ndmskeid par sem beedi hugmyndafreedin sem byggt var
& vio rannséknirnar og nidurstédur peirra voru kynntar kennurum. Fylgst var med
hluta peirra kennara sem patt téku i ndamskeidunum og kannad hvernig peim gekk
ad nyta sér pekkingu & lausnaleidum barnanna og hvernig skilningur peirra vid reikn-
ingsndmid préast (Fennema, Carpenter, Franke og Carey, 1993; Knapp og Peterson,
1995). Eins og fram hefur komid gafst mér kostur 4 ad taka patt i einu sliku ndmskeidi
og vard pad mér hvati til ad kynna mér einnig rannséknir 4 reynslu annarra kennara
af ad byggja steerofreedikennslu sina 4 skilningi nemenda sinna.

Rannséknin 4 préun sterdfraedikennslu kennara gengur undir heitinu Cognitively
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Guided Instruction (CGI) og hefur pad verid pytt 4 islensku sem Stardfraedikennsla byggd
d skilningi barna (SKSB) (Anna Kristjansdottir, Jonina Vala Kristinsdéttir og Matthildur
Gudmundsdéttir, 1996). Rannséknirnar byggjast 4 kenningum um hugsmidi. Eins og
heitid ber med sér er hugmyndafreedin ad baki rannséknunum st ad kennarar purfi
ad greina hver skilningur nemenda peirra sé og nyta sér pa pekkingu til ad byggja &
vid kennslu sina.  ljés kom ad peir kennarar sem 16gdu sig fram vid ad nyta sér pa
pekkingu sem peir h6fdu aflad sér um hugsun barna breyttu kennslu sinni pegar peir
sdu hvernig pessi pekking nyttist peim til ad skilja hugsun nemenda sinna og préun
skilnings peirra 4 télum og reikniadgeroum. En breytingar gerast skref fyrir skref og
jafnvel mdnadarlangt ndmskeid var bara byrjunin & ferli par sem stéougt var porf 4
studningi neestu arin. Eitt af pvi sem virtist vera kennurunum mikilveegt var ad geta
tekio patt { umreedum um kennslu sina vid adra kennara sem einnig voru ad glima
vid pad hvernig peir gaetu notad pekkingu sina i kennslunni (Fennema, Carpenter,
Franke, Levi, Jacobs og Empson, 1996; Carpenter o.f1., 1999).

Fleiri rannséknir { Bandrikjunum 4 steerdfraedindmi barna hafa leitt til rannsékna
d préun kennara { starfi. Rannséknirnar 4 samskiptum barna sem greint var frd hér
ad framan (The Purdue Problem-Centered Mathematics Project) leiddu til rannséknar &
starfi kennarans sem kenndi bérnunum sem patt téku i rannsékninni. Upphaflega var
ekki setlunin ad skoda préun kennarans sérstaklega. I vidtslunum vid hann og vid tr-
vinnslu 4 pvi sem fram fér { kennslustundum kom pé 1 ljés ad kennarinn var stoougt
ad nyta sér reynslu sina til ad endurskoda kennsluna og laga hana ad breyttum vidhorf-
um sinum. Rannsakendurnir gerdu sér smam saman grein fyrir ad kennarinn leerdi
ekki sidur en nemendur af pvi ad endurskoda markvisst kennsluheetti sina. Hann fékk
teekifeeri til ad reeda pad sem hann var ad gera vid fagfélk sem var ad skoda samskipti
barnanna { steerdfreeditimum og i pvi samspili préadist vinna hans (Wood, Cobb og
Yackel, 1991).

Vid Oxford-hdskéla, Department of Educational Studies, hefur Barbara Jaworski
unnid ad rannséknum 4 starfi kennara sem hafa notad pad sem htin kallar rannséknar-
nélgun vid kennslu (Jaworski, 1996). Kennararnir hafa lagt dherslu & ad nemendur fai
verkefni sem hvetja p4 til ad spyrja spurninga, rannsaka, greina og vinna ar upplysing-
um og rokstydja lausnir sinar. Verkefnin purfa ad vera pess edlis ad vid vinnuna 60list
nemendur nyja syn & steerdfreedina, komi auga 4 samhengi sem peir pekktu ekki ddur
eda uppgotvi ny mynstur eda reglur.

Jaworski leggur dherslu 4 ad pad eru ekki adeins nemendur sem eru ad rannsaka
og uppgotva. Kennarinn leerir lika af pvi ad vinna med nemendum og stydja vido ndm
peirra. Hann nytir vid pad pekkingu sina og reynslu og byggir svo dframhaldandi
kennslu 4 pessari nyju reynslu sinni.

Kenningar um hugsmidi

Pegar ég kynntist fyrst kenningum um hugsmidi heilladist ég mjog af peim og fannst
ég finna i peim samhljéom vid pad hvernig ég sjdlf skil veruleikann og sjénarhorn mitt 4
hvernig ndm fer fram. Mér fannst ég ekki vera ad lesa nein ny sannindi heldur f4 hjélp
vid ad skilja pad sem ég var ad reyna ad méta hugmyndir minar um. Trdin 4 pad ad
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vid allt ndm byggi hver einstaklingur 4 sinni fyrri reynslu og pekkingu og ad umhverf-
i0 hafi mikil ahrif & hvernig hann vinnur tr peirri pekkingu sem hann aflar sér hefur
lengi fylgt mér p6 ég hafi ekki getad skilgreint petta sjonarhorn mitt med ordum fyrr
en ég kynntist skrifum um pad.

begar ég for ad reyna ad greina hvernig vidhorf mitt hafdi moétast attadi ég mig & pvi
ad ég gat rakid pad allt aftur til eigin skélagongu. [ kennarastarfinu hef ég getad leitad
i pd reynslu og nytt mér hana vid ad méta starf mitt og kynni min af hugsmidikenn-
ingum tel ég ad hafi hjalpad mér til ad greina pessa préun. Petta hefur ekki alltaf verid
audvelt en pegar ég for ad lesa um peer rannsoknir sem ég hef greint fra fannst mér
ég fa 1 hendur verkfeeri til ad hjdlpa mér { pessari vidleitni minni. Mér fannst ég verda
frjdlsari ad pvi ad trda 4 a0 nemendur minir byggju yfir reynslu og pekkingu sem peir
geetu nytt sér til ad vinna dr pvi sem ég bar & bord fyrir pa. Eg styrktist  ad méta dfram
vinnubr6gd min og fékk hjalp vid ad skilja betur hugsun nemenda minna og samspil
einstaklinganna  kennslustofunni, baedi samspil mitt vid nemendur og samspil peirra
innbyrdis. Til pess ad gera mér betur grein fyrir 4 hverju hugsmidikenningar byggjast
leitadi ég { smidju manna sem um peer hafa skrifad. Pad sem einna mest dhrif hafdi 4
mig voru skrif austurriska sélfreedingsins Ernest von Glasersfeld. Eg aetla pvi ad gera
hér grein fyrir pvi helsta { skrifum hans sem hafdi métandi dhrif 4 vishorf mitt.

AJ mati Glasersfelds (1995) er mikill munur & pjdlfun og kennslu. Hann visar til
Kants sem sagdi a0 hundar og hestar vaeru pjélfadir og pad veeri lika heegt ad pjdlfa
folk. En pjalfun hefdi 1itid ad segja, pad sem mestu madli skipti veeri ad born leerdu
ad hugsa. Hann visar einnig til rannsékna 1 salfreedi og taugafreedi sem syna ad edli
mannsins er ekki heegt ad skyra nema ad takmorkudu leyti sem sjalfrad vidbrogd vid
areiti. Utanbdékarndm er ad hans mati gagnslaust og hjdlpar nemandanum ekki til ad
f& pd yfirsyn sem margir hafa viljad halda fram. Pad ad kunna utanbékar ad 12-12=144
hjalpar nemandanum ekki vid ad finna tit hvad 13-12 er mikid nema ad hann hafi skiln-
ing 4 tugakerfinu og geti pvi fundid it ad pad er tolf meira en 144.

Glasersfeld reedir einnig um innri og ytri umbun. Ad hans mati hvetur ytri umbun
ekki til skilnings. Par visar hann aftur til Kants sem sagdi ad ef barni veeri refsad pegar
pad gerdi rangt og umbunad pegar pad gerdi rétt, myndi pad adeins gera pad sem rétt
veeri til ad fa jdkvaed viobrogd. Innri umbun feest af jakveedri reynslu af ad takast 4 vio
verkefni sem madur hefur leyst vel af hendi. Hann telur ad vinna vid prautir geti veitt
slika jakveeda umbun. Pegar nemandinn sigrast & verkefni sem hann hefur purft ad
glima vid veitir pad honum gledi. Slik reynsla er likleg til ad verda honum hvati til ad
takast & vio 6nnur verkefni af sama toga.

Glasersfeld telur ad kennarar vanmeti oft patt tungumalsins. Ef nemandi skilur
ekki pad sem fjallad er um { kennslunni er hann 4litinn eiga vid einhvers konar ndms-
erfidleika ad strida. Orsakanna er p6 oftar en ekki ad leita i pvi ad hann skilur ekki
pad sem um er reett 4 sama hdtt og kennarinn. Samreaedur eru veigamikill pattur { hug-
takamynduninni. Pad er naudsynlegur hluti af igrunduninni um pad sem nemandinn
er ad tileinka sér ad reeda um pad vid adra. Vid pad ad nota hugtok i samreedum vid
alra dypkar synin 4 merkingu peirra og pad veitir lika innsyn { hugmyndir annarra
um efnid. Vidfangsefni sem heegt er ad ndlgast & marga vegu og fela 1 sér eitthvad sem
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nemendur hafa ekki kynnst ddur gefa tilefni til umraedna og teekifeeri til ad dypka
pekkingu sina & peim. Pad er 4 4byrgd kennarans ad sja til pess ad nemendur fai teeki-
feeri til ad reeda um ndamid vid baedi hann og adra nemendur (Glasersfeld, 1995).

RANNSOKNARFERLID

Eg safnadi gognum um sterdfreedikennslu mina f prju ér. Eg ték upp fjlda kennslu-
stunda, skrddi minnispunkta, baedi  kennslustundum og strax eftir peer, og safnadi
gognum fra nemendum. Sumt af pvi efni sem ég safnadi syndi ég baedi kennaranem-
um og starfandi kennurum & peim ndmskeidum sem ég kenndi & pessum tima til ad
gefa deemi um hvernig born leysa steerdfreediverkefni. Minnispunktar frd samredum
minum um deemin eru hluti af gognum minum. P4 skradi ég minnispunkta fra fund-
um med foreldrum og vidtslum vid pa. Eg heimsétti lika adra kennara sem voru ad
kenna nemendum 4 sama aldri og ég, skodadi kennslu peirra, tok upp nokkrar kennslu-
stundir hjd peim og reeddi vid pd um steerdfraedindm og kennslu baedi nemenda peirra
og minna. Samraedur okkar ték ég flestar upp en skrddi minnispunkta tr 6drum.

Pegar ég for ad leita leida til ad skilgreina pa proun sem ég sa eiga sér stad { kennslu
minni eftir ad ég f6r ad reyna ad skilja hvernig nemendur minir hugsudu vid sterd-
freedindmid kynntist ég skilgreiningum Jaworski (1998) 4 pvi sem htin kallar starfenda-
rannsékn um préun (evolutionary action research). Hun telur ad peir kennarar sem
igrunda starf sitt og préa med sér pekkingu og vitund med pvi ad greina medvitad
pad sem peir hafa leert vid igrundun sina stundi pannig rannsékn. Hin greinir 4 milli
slikrar rannséknar par sem préunarferli kennarans er { brennidepli og reedur ferd-
inni um hvernig rannséknarferlid préast og formlegrar starfendarannséknar par sem
skipulag rannséknarinnar er vel skilgreint { upphafi og vidmidunarrammar fyrirfram
akvednir. Hun leggur dherslu 4 ad til pess ad heegt sé ad tala um ad kennari proist 1
starfi purfi hann a0 feerast af pvi stigi ad geta beitt pekkingu sinni i starfi yfir i ad geta
igrundad starf sitt eftir 4 og einnig igrundad pad { kennslustofunni og um leid tekio
par dkvardanir & grundvelli greiningar sinnar & pvi sem hann sér. Par leitar hin {
smidju til Donalds Schoén (1983, 1987) sem hefur skilgreint hvad hann telur einkenna
fagmenn sem igrunda starf sitt.

Pessi skilgreining hefur hjdlpad mér ad finna leid til ad skilgreina rannséknarferli
mitt. Mér fannst ég sja pa breytingu ad ég pokadist frd pvi ad geta beitt pekkingu
minni { starfi yfir { ad geta igrundad pad sem ég sd og reyndi { kennslunni og nytt mér
pad til ad taka dkvardanir 1 kennslustofunni. Mér fannst ég ekki geta sett mér dkveo-
inn vidmidunarramma til ad fylla inn { pegar ég for af stad med rannséknina. Eg vildi
geta haft augu og eyru opin fyrir 6llu pvi sem ég taldi ad geeti haft dhrif & hvernig starf
mitt préadist og fanga pad { rannsékninni.

Hugsmidarannséknir

Pegar ég for a0 lesa mér meira til um rannséknir & préun kennara 1 starfi komst ég ad
pvi ad margir hafa unnid ad svipudum rannséknum og ég. Eg hef kynnst tilraunum
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peirra til ad skilgreina rannséknaradferdir sinar 1t frd vidomioum sem peir telja gefa
sem besta mynd af préunarferli sinu. Pad hefur hjdlpad mér til ad skoda betur pad
ferli sem ég hef greint { minni eigin préun i kennarastarfinu og vidleitni minni til ad
skilgreina pad.

[ b6k sinni Investigating Mathematics Teaching segir Jaworski frd pvi hvernig hun skil-
greindi rannséknaradferd sina pegar hiin vann ad rannsékn sinni til doktorsprofs.

Par reyndi ég a0 setja fram, 4 pann mdta sem préfdémararnir gatu sampykkt,
kenningar minar um rannséknir og nidurstédur af fimm dra vinnu og umhugs-
un. Pad reyndist 6gerlegt ad gera 60ru visi en frd sjonarhorni rannsakandans &
rannséknina. Eg leit p4 & ranns6knina sem rannsékn & menningu (ethnographic)
eda tulkunarrannsokn (interpretivist), en sé ntina ad betur 4 vid ad tala um rann-
s6kn sem byggir 4 hugsmidi (constructivist). Freedileg ndlgun min og sjénarhorn
4 ndm og kennslu var byggt 4 kenningum um hugsmidi og smdm saman gerdi
ég mér grein fyrir 4 hvern hétt rannséknarferli mitt préadist { samreemi vid pad
(Jaworski, 1996, bls. xiiii).

Skyring hennar & pvi hve erfitt pad getur reynst ad skilgreina rannséknarferli sitt hvatti
mig til ad skoda ndnar préunarferli mitt, hugmyndir minar um hvernig ndm fer fram
og adferdir minar vid ad skyra reynslu mina. Vid lestur békar hennar um rannscéknir &
starfi kennara gerdi ég mér grein fyrir pvi ad hugmyndir minar um hugsmidi hafa ekki
bara haft dhrif 4 hvernig ég skipulagdi kennsluna, heldur einnig & préun rannséknar-
ferlisins. Vid skodun mina 4 eigin kennslu var ég medvitud um ad ég sjalf var ad leera
og byggja upp mina eigin pekkingu & skilningi nemenda. Jaworski segir fr4 hvernig
hiin gerdi sér smdm saman grein fyrir pvi ad pad sem hin s4 gerast i kennslunni sem
htin rannsakadi var heegt ad talka med hjdlp kenninga um hugsmidi. Pegar nemendur
unnu ad rannséknarverkefnum, fengu teekifeeri til ad reeda um skilning sinn 4 peim, tt-
skyra og rokstydja, byggou peir upp sinn eigin skilning & viofangsefnunum. En kenn-
ararnir voru lika ad leera um hvernig nemendur peirra leerdu steerdfreedi og peir gerdu
sér smdm saman grein fyrir pvi ad nemendur peirra gatu byggt upp sinn eigin skiln-
ing 4 hugtékum 4n pess ad kennarinn ttskyrdi fyrir peim. Kennararnir voru ad byggja
upp sinn eigin skilning & pvi hvernig nemendur peirra leerdu steerdfraedi. Skilningur
minn & rannséknarferlinu sjalfu métadist lika af afst6du minni til pess hvernig minn
eigin skilningur 4 ndmi barnanna préadist. Medan ég vann ad rannsékninni var ég
stoougt ad leita leida til ad skilja sem best baedi préunarferli nemenda minna og mitt
eigid. I pvi skyni las ég mér til um rannséknir 4 ndmi barna og préun kennara.

Rannséknir & eigin starfi

Pegar ég vann vi0 ad greina gogn min dr rannsékninni kynntist ég skrifum um rann-
soknir 4 eigin starfi (self-study). Par fann ég samhljém vid pad sem ég hafdi verid ad
gera og tel ad rannséknaradferd min geti flokkast undir skilgreiningu 4 rannséknum 4
eigin starfi. John Loughran og Jeff Norfield (1996) hafa skrifad um rannséknir 4 eigin
starfi. Norfield, sem um drabil hefur kennt kennaranemum og stundad rannséknir &
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kennslu raungreina og steerdfreedi, dkvao a0 fara aftur ad kenna pessar ndmsgreinar {
grunnskoéla til ad 6dlast ferska reynslu af pvi hvernig pad er ad kenna samkvaemt peim
kenningum sem hann hefur verid ad préa. Medan & rannsékninni st6d hélt Norfield
nékveema dagbdk. Hann hafdi Loughran sér til adstodar sem rannsakanda sem fylgd-
ist med { kennslustundum og ték vidtol vid nemendur hans og peir reeddu saman um
kennsluna.

Rannséknir & eigin starfi hafa farid vaxandi samfara pvi ad margir kennarar sem
starfa vid kennaramenntun hafa endurskodad tilhégun kennslu sinnar.

[grundun um eigid starf (e. reflection on practice) og rannséknir 4 eigin starfi
(e. selfstudy) verda stodugt mikilveegari peettir 1 vidleitni peirra sem fast vid ad
kenna um kennslu til ad gaumgeefa betur hugmyndir sinar um kennslufreedi.
ber tengjast hugmyndum um hvernig pekking getur métast hjd einstaklingi
sem reynir ad skilja eigin reynslu. Pegar eigid starf er rannsakad leidir pad
stundum til pess ad sd sem pad gerir finnst hann vera pad sem Whitehead (1993)
skilgreinir sem lifandi pversogn (e. living contradiction) (Loughran og Norfield
1998, bls. 7).

Tualkun Whiteheads, sem peir Loughran og Norfield visa til, grundvallast 4 skilningi
og vidurkenningu & ad hugmyndir og veentingar kennara um kennsluna eru ekki
alltaf { samreemi vid kennsluheetti peirra. Vid rannséknir 4 eigin starfi er mikilveegt ad
gera sér grein fyrir pessu misreemi 4 milli hugmynda og framkveemdar og bregdast
vio pvi.

Petta misreemi 4 milli hugmynda og framkveemdar hef ég verid mjog medvitud um
allt fra pvi ég byrjadi fyrst ad kenna og pad hefur valdid mér miklum dhyggjum hve
oft ég hef gert eitthvad i kennslu allt 6dru visi en ég hafdi hugsad mér ad gera eda vildi
gera. Eg reyndi ad leita { pa pekkingu sem ég hafdi 4 ndmi og kennslu til ad hjélpa mér
ad finna leidir til ad koma i veg fyrir ad ég gerdi 6medvitad eitthvad sem ég setladi mér
ekki. En eftir ad ég for ad gera mér grein fyrir hvernig igrundun um eigid starf getur
hjélpad vid ad taka dkvardanir um kennslu fannst mér ég rdda betur vid ad leysa petta
vandamadl. Pvi md segja ad pad hafi verid einn adalhvati pess ad ég fér ad skoda eigin
kennslu.

Loughran og Norfield (1998) leggja dherslu 4 ad vid rannséknir & eigin starfi er sj6n-
arhornid 4 kennsluna sjdlfa, pad sem kennarinn gerir og vid hvada adstedur kennsl-
an 4 sér stad. Pad er erfitt fyrir pann sem er ad rannsaka eigio starf ad skoda pad fra
nyju sjénarhorni og vera alltaf vakandi fyrir ad ttilka pad sem gerist { kennslunni 4
gagnryninn hétt. P4 er naudsynlegt ad geta fengid sjonarhorn annarra 4 ferlid. Sd sem
rannsakar eigid starf parf ad hafa tra 4 sjdlfum sér og igrunda st6dugt pad sem fram
fer og draga af pvi leerd6m til ad byggja 4 vid framhaldid. Varast parf ad einblina um
of 4 pad sem midur fer.

Vid greiningu 4 gégnum minum hafa vidmid Loughran og Norfield hjélpad mér.
Eg hef reynt ad skoda reynslu mina frd sem 6likustum sjénarhornum og reett hana vid
adra kennara. P4 hef ég synt 60rum brot tr myndbandsupptokum minum og reett um
pad sem par kemur fram. Med pvi hef ég fengid sjénarhorn annarra & pad sem gerdist
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og pad hefur hjalpad mér til ad greina samskiptin vid nemendur mina 4 annan méta
en ég gerdi upphaflega.

Bullough og Pinnegar (2001) raeeda um pad hvad geri rannsékn 4 eigin starfi ad
raunverulegri rannsékn. Pau leggja dherslu 4 ad pad skipti miklu méli hver rannsak-
andinn er og ad pad sé ljést peim sem lesa um rannséknina. Munurinn 4 pvi ad skoda
og fgrunda eigio starf og ad gera 4 pvi rannsékn getur verid 6lj6s. Pegar eigin reynsla
er skodud er frdsdgnin um hana pad sem lesandinn kynnist. Til pess ad almennt vid-
urkenndar kenningar geti haft dhrif 4 kennslu parf einstaklingurinn ad gera peer ad
sinum og vinna medvitad med skilning sinn & peim. Lykilatrioi er sambandid milli
persoénulegrar préunar kennarans og skilnings hans 4 kenningunum og opinberrar
umraedu um per. Kennarinn parf ad geta reett um skilning sinn vid adra og maétad
hann vid pau vidhorf sem adrir hafa. Til pess ad skyringar & persénulegum vandamal-
um eda viofangsefnum { kennslunni verdi ad raunverulegri rannsékn parf ad feera rok
fyrir peim og greina vandamadlin og vidfangsefnin i tima og rtimi. Pau leggja dherslu
4 ad rannsakandinn geri grein fyrir eigin préun og pvi ferli sem hefur 4tt sér stad. Jafn-
framt parf ad felast i rannsékninni og lysingunni & henni hvati fyrir pa sem myndu
vilja vinna 4 pessu svidi.

DAMISOGUR UR KENNSLU

begar ég byrjadi rannséknina kenndi ég nemendum 1 4. bekk. Petta var fjérda 4rid sem
ég kenndi peim og pekkti pd pvi vel. Allt frd pvi ég byrjadi ad kenna peim hafdi ég
verio ad preifa mig dfram med dkvedin vinnubrogod og reyna ad beeta kennsluna. Eitt
af pvi sem ég hafdi reynt var ad senda heim med nemendum verkefni sem byggdust
a pvi ad leita purfti upplysinga heima, rannsaka dkvedin fyrirbrigdi og vinna ur peim
gognum sem var aflad. Foreldrar voru hvattir til ad taka patt { rannséknum barna
sinna og reeda vio pau um verkefnin. Vio reeddum svo um rannséknir peirra { skélan-
um og oft unnu nemendur verkefni par sem peir nyttu sér upplysingar sem safnad
hafdi verid heima (Jénina Vala Kristinsdéttir, 2001).

Pegar nemendur s6gdu frd rannséknum sinum heima kom oft i 1j6s ad peir héfou
kafad mun dypra i verkefnin en ég hafdi reiknad med ad peir myndu rdda vid. P4
kviknudu hugmyndir ad nyjum verkefnum sem vid unnum { framhaldi af peim. Pess-
ar samraedur urdu til pess ad opna augu min fyrir pvi hve mikilveegt er ad hlusta 4
nemendur og vera vakandi fyrir pvi ad gefa peim teekifeeri til ad préa hugsun sina og
dypka skilning sinn 4 verkefnunum sem peir vinna a0.

Pennan vetur lagdi ég dherslu 4 ad nyta hugmyndir nemenda til ad préa pau verk-
efni sem vid vorum ad fast vid i skélanum. Daemi um pad er hvernig rannséknir { ram-
freedi préudust { samspili minu vid nemendur. Medal peirra vidfangsefna sem voru 4
dagskrd pennan vetur voru rannséknir 4 marghyrningum. Nemendur pekktu ordid
vel 6likar tegundir marghyrninga, heiti peirra og hvad einkennir hvern fyrir sig. Peir
gerdu lika rannséknir & pvi hvort haegt veeri ad pekja fl6t med marghyrningum. Peir
ranns6kudu 6likar tegundir af ferhyrningum og komust ad pvi ad heegt er ad pekja
{16t med hvada gerd af ferhyrningi sem er. Eina skilyrdid er ad nota ndkveemlega eins
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ferhyrninga vid pakninguna. Pad sama kom i lj6s med prihyrninga og sexhyrninga.
Peim fannst lika afar spennandi ad uppgotva ad ef peir drégu allar hornalinur { reglu-
legum sexhyrningi komu 1 ljés sex reglulegir prihyrningar inni i sexhyrningnum.

Nemendur pekktu fimmhyrning og vissu hvad einkennir hann, en h6fdu ekki rann-
sakad hvort haegt veeri ad pekja flot med honum. Eg hafdi hugsad mér ad bida med
pad verkefni, en greip teekifeerid pegar Leifur teiknadi fimmhyrning 4 t6fluna. Hann
var ad skyra lausn sina d verkefni sem hann leysti heima. Verkefnid var rokpraut og
snerist ekki um ramfreedi, en hann leysti pad med pvi ad teikna atburdards { sbgunni
og pd vard til fimmhyrningur. Verkefnid var eftirfarandi:

Jéna byr hja mémmu sinni og pabba. Hun & tvo systkini. A hverjum degi vill
einhver einn 1 fjélskyldunni skipta um seeti vid einhvern annan vid kvoldverdar-
bordid. Hve margir dagar 1ida par til allir hafa skipt um seeti vid hina { fjolskyld-
unni?

Leifur bad um ad f4 ad syna lausn sina med pvi ad teikna 4 toéfluna. Hann byrjadi 4 ad
teikna hring sem takn fyrir bordid. Hann teiknadi svo fimm punkta med nokkud jéfnu
millibili utan um hringinn. Peir tdknudu fjélskyldumedlimina fimm sem sdtu kring-
um bordid. Leifur dré svo strik frd einum punktinum { alla hina punktana. Pvi naest
dr6 hann strik frd 66rum punkti i pd prjd punkta sem hann var ekki pegar tengdur
vid. Pannig hélt hann dfram ad tengja punktana par til allir fimm voru tengdir hinum
punktunum kringum hringinn. Pegar pvi var lokid var kominn fimmhyrningur & t6fl-
una og fimmarma stjarna innritud { fimmhyrninginn. Medan Leifur teiknadi skyring-
armynd sina sagdi hann frd pvi hvernig hann og fadir hans h6fdu hjélpast ad vid ad
leysa verkefnid. Pad kom mjog skyrt fram i frédsdgn hans ad badir hofdu skemmt sér
vid pad og tekid fullan pétt { verkinu. Teikningin vakti mikla athygli og adddun bekkj-
arfélaganna leyndi sér ekki.

Eg dkvad ad hvetja nemendur til ad rannsaka fimmhyrninginn og fimm arma stjérn-
una betur. Eg fékk 1dnud pappaform par sem var ad finna reglulega fimmhyrninga
med fimmarma stjornu innritadri og nemendur rannsskudu hlutféllin { stjgrnunni. Eg
spurdi pd hvort peir héldu ad haegt veeri ad pekja fl6t med fimmhyrningi og voru peir
flestir fljotir ad svara pvi jatandi, enda bunir ad kynnast pvi ad pad var haegt ad pekja
med peim marghyrningum sem peir héfdu rannsakad. Peir voru pé fljétir ad 4tta sig
a ad pad var ekki heegt pegar peir 16géu nokkra fimmhyrninga d bord og sdu ad alltaf
myndadist bil & milli peirra.

Pegar nemendur komu inn tr frimindtum pennan dag sagdi Bjorn: ,Fétboltinn
minn er buinn til dr fimmhyrningum” og syndi okkur boltann. Vid ndnari rannsékn s4
hann ad fétboltinn var biinn til tr baedi fimm- og sexhyrningum. Eg spurdi nemendur
hvers vegna peir héldu ad pad veeru notadir baedi fimm- og sexhyrningar til ad bua til
fétboltann en ekki bara annad hvort formid. Med pvi ad rannsaka pappaformin, beedi
fimm- og sexhyrninga, sdu peir ad haegt veeri ad gera bolta tr fimmhyrningum en ekki
ur sexhyrningum. ,Pad er ekki heegt ad nota bara sexhyrninga af pvi pad myndast
aldrei bil 4 milli peirra. Pess vegna verdur ekki til kidla” atskyroi Déra.
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Seinna kom ég med tolfflotung inn 1 skélastofuna og vid rannsckudum hann og
reeddum hvers vegna framleidendur f6tbolta velja ad rada saman bzedi fimm- og sex-
hyrningum { stad pess ad nota einungis fimmhyrninga. Nemendur 4ttudu sig flj6tt 4
pvi ad yfirbord fétboltans verdur miklu dvalara med pvi ad nota baedi formin en ef
eing6éngu eru notadir fimmhyrningar. Pessi rannsékn vard til pess ad vid dkvdadum
ad bua til paskakorfu dr fimmhyrningum. Karfan var buin til dr sex fimmhyrningum
sem saman myndudu hélfan t6lfflétung.

Ahugi nemenda & marghyrningum og einkennum peirra leiddi til pess ad ég dkvad
ad gefa peim teekifeeri til ad rannsaka pé nénar. Eg lagdi fyrir pa verkefni par sem tveir
og tveir unnu saman. Peir h6fdu adgang ad pappaformum sem voru reglulegir marg-
hyrningar ad 16gun og voru hlidar allra peirra jafn langar. Par var ad finna reglulega
pri-, fer- fimm-, sex- att- og t6lfhyrninga. Fyrirmeelin sem nemendur fengu voru ad
pekja blad 1 steerdinni A3 med pvi ad nota eina eda tveer gerdir af pappaformum. Pegar
Ppeir hefdu lokid vid ad pekja bladid veeri peim svo frjélst ad lita pad og skreyta eins og
peir vildu. Vid h6fdum reaett talsvert um hornasteerdir en ekki meelt horn. Nemendur
hofdu p6 gert rannséknir & pvi hvar rétt horn er ad finna og einnig leitad eftir hvéssum
og gleidum hornum. Med pvi ad hvetja pd til ad velja sjalfir hvort peir vildu nota eina
eda tveer gerdir af marghyrningum var ég ad 6rva p4 til ad gera ndnari rannséknir &
eiginleikum marghyrninganna.

Pad var gaman ad fylgjast med hépnum pvi 61l périn byrjudu 4 ad skoda 611
pappaformin og rannsaka pau adur en pau héfust handa um ad strika kringum form-
in til ad pekja bladid sitt. Birna og Gyda voldu sér prihyrning og ferning. Peer byrjudu
a ad rada peim hlid vid hlid, prihyrningi og ferningi til skiptis. Peer sau ad pd mynd-
adist bogi sem ad lokum tengdist saman { hring. Inni { hringnum myndadist sexhyrn-
ingur sem peer fylltu med prihyrningum. Stigur og Leifur voldu télthyrninga. Peir
sdu flj6tt ad pad myndadist prihyrningur milli peirra og notudu pvi lika prihyrning.
Peim fannst fléturinn sem t6lthyrningurinn pakti svo stér ad peir akvadu ad rada pri-
hyrningum inn { hann til ad reyna a0 fylla hann. Peir voru ekki mjog nakveemir vid
teikninguna og fljétlega lentu peir { vandreedum med ad fylla flstinn. Eg benti peim &
ad skoda mynstrid sem myndadist inni { télfhyrningnum og spurdi pa hvort peir geetu
nytt sér eitthvert annad form til pess ad hjdlpa sér vid teikninguna. Peir skildu ekki
hvad ég var ad fara svo ég benti peim 4 ad nd sér i ferning og nyta hann til ad hjélpa
sér vid ad fylla t6lfhyrninginn. Peir voru flj6tir ad laga myndina sina pegar peir sdu
hvernig prihyrningarnir og ferningarnir rédudust saman og fylltu télfhyrninginn.

Nemendur kynntu verkefni sin fyrir bekkjarfélogunum vio lok pess. Vid kynning-
una kom greinilega i 1jés hver skilningur peirra var 4 verkefninu og flestir notudu
hugtok steerdfreedinnar pegar peir ttskyrdu val sitt 4 marghyrningum. Peir lystu pvi
hvernig peir h6féu préfad ad rada 6likum marghyrningum, hvada vandamél komu
upp og hvernig peir hofdu ad lokum valid ad pekja blad sitt. Pad var lika gaman ad
heyra um rékstudning peirra fyrir litavali og hvernig peir nyttu liti til ad kalla fram
mynstur og draga fram einkenni marghyrninganna sem peir h6fdu valid. Pegar Stig-
ur og Leifur kynntu sina mynd sdgdu peir frd peim vanda sem peir lentu { og ad
kennarinn hefdi gefid peim leyfi til ad nota prju form til ad geta lokid vid ad fylla tolf-
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hyrninginn. Birna og Gyda kynntu sina mynd neest & eftir peim. Peer s6gdu frd pvi ad
peer hefdu valid prihyrning og ferning og radad peim pangad til peir tengdust saman
i hring. ,Svo kom sexhyrningur inn i sagdi Birna. Eg spurdi peer hvers konar form
pessi hringur veeri og peer voru fljétar ad atta sig & ad formid var télfhyrningur. Pad
vakti strax athygli krakkanna ad baedi Stigur og Leifur og Birna og Gyda héfou teiknad
tolthyrninga og fyllt pa med prihyrningum og ferningum p6 svo ad pau hefdu byrjad
me0 Slikar gerdir af marghyrningum. Pad spunnust skemmtilegar umraedur um petta
og af viobrogdum bekkjarfélaganna kom skyrt i 1jés hve djapur skilningur margra
peirra var 4 pvi hvernig marghyrningar geta radast saman. Flestir notudu lika heiti
marghyrninganna af miklu 6ryggi { umreedunum.

Mér fannst dsteeda til ad fylgja pessu verkefni eftir med enn frekari rannséknum. Eg
sendi pvi eftirfarandi verkefni heim med nemendum.

Hellul6gn

Nt parftu ad fara { gonguferd um négrenni pitt og skoda gangstéttir og fleiri
sveedi par sem f6lk hefur lagt hellur, t.d. vid ibudarhts, skéla eda verslunar- og
skrifstofuhtisnaedi. Hafdu med pér blad og rissadu upp mynstrid { hellulégninni
(hvernig hellurnar eru i laginu og hvernig peim er radad saman).

Teiknadu { békina eins ndkveema mynd og pti getur af pvi sem pti sdst. Gott veeri
ef pu geetir synt tveer til prjdr mismunandi gerdir af hellulogn.

Ef pu aetladir ad leggja hellur vid husid heima hjd pér hvernig myndir pu pa vilja
hafa peer? Teiknadu mynd sem synir hvernig hellulégnin pin geeti litid ut.

Eg ékvad ad bidja nemendur fyrst ad rannsaka umhverfi sitt til ad kanna hvernig
sveedi eru pakin med hellum med 6likri 16gun. Vid p4 rannsékn nyttist peim reynslan
af pakningu med marghyrningum 1 skélanum. En ég vildi fd p4 til ad kafa dypra i vid-
fangsefnid og pess vegna bad ég pa um ad teikna eigido mynstur. Til pess ad geta pad
parf ad hafa géda tilfinningu fyrir pvi sem gerir pad ad verkum ad heegt er ad pekja
svaedi med formum. Pad komu fjslbreyttar lausnir & pessu verkefni. Nemendur h6féu
lagt sig eftir ad leita ad 6venjulegum hellulégnum i umhverfi sinu. Peir voldu lika
skemmtilegar hellur { hellulégn sina og r6dudu peim saman & élika vegu. Pegar peir
kynntu teikningar sinar fyrir bekkjarfélogunum kom aftur i ljés hve tamt peim var ad
reeda um rannsoknir sinar og nota hugtok steerdfreedinnar. bPad kviknudu lika nyjar
hugmyndir og nemendur lystu pvi sem peir sdu i teikningum bekkjarfélaganna.
Mynd Leifs vakti mikla athygli. Hann var tregur til ad syna hana i byrjun pvi ,hun
er svo j6t”, sagdi hann. Pegar hann svo loksins fékkst til ad syna teikninguna kvadu
vid adddunardp i bekknum og margir stéou upp til ad geta skodad myndina betur og
lysa pvi sem peir sdu. Pad sem gerdi myndina svona dhugaverda var ad Leifur hafdi
speglad hellulogn sina um skdlinu og pvi komu fram prividdarahrif { myndinni. Pad
vildu allir f4 ad skoda teikningu Leifs og békin hans gekk & milli bekkjarfélaganna
dsamt spegli til pess ad peir geetu skodad hvernig mynstrid spegladist. Pad spunnust
dhugaverdar umreedur um teikningu Leifs og Stigur sagdi m.a. frd télvuforriti sem
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hann 4tti par sem heegt var ad teikna prividdarmyndir og snia peim og spegla a4 ymsa
vegu.

Neesta vetur tok ég aftur vid byrjendum { skéla. Pad ték mig talsvert langan tima ad
kynnast peim og atta mig 4 proska hvers og eins. P4 kom pekking min 4 rannséknun-
um { Wisconsin & skilningi barna 4 tolum og reikniadgerdum mér ad gédum notum.
Eg notfeerdi mér hana til ad semja verkefni sem hjalpudu mér ad greina pekkingu
peirra og skilning. Pad kom mér & évart hve flokin verkefni margir nemendur minir
voru feerir um ad leysa. Eg 4ttadi mig lika & pvi ad ég hafdi ekki alltaf skilid nemend-
ur mina pegar peir notudu fléknar skyringar vid ad segja frd hvernig peir reiknudu
deemi. Eg leerdi ad treysta pvi ad nemendur geetu ttskyrt hver fyrir 6drum. Eg reyndi
ad velja viofangsefni sem voru nemendum kunnugleg, voru ymist um sameiginlega
reynslu okkar eda eitthvad sem tengdist dhugasvidi peirra.

Um haustid las ég fyrir bérnin sdgu um Madditt. P4 samdi ég nokkrar prautir sem
tengdust efni hennar. Eg byrjadi 4 einfaldri praut sem flestir voru fljétir ad leysa, en
hafdi jafnframt tilbtina eina fl6kna praut. Nokkrir nemenda minna voru {ljétir ad leysa
bédar prautirnar svo ég brast vid og samdi enn fl6knari praut og skrifadi hana & tofl-
una.

Madditt atti nokkra liti. Mamma gaf henni 10 liti svo nd 4 hun 23 liti. Hvad 4tti
Madditt marga liti 43ur en huin fékk litina frd mémmu sinni?

Sigrun rétti strax upp hondina og hvisladi ad mér ad Madditt hefdi att 13 liti. Pegar
ég spurdi hana hvernig han vissi pad sagdi han: ,, 10 plas 10 eru 20 og petta eru bara
Pprir 1 vidb6t”. Vid hlidina 4 Sigranu sat Birta. Hun nadi sér 1 einfestukubba og taldi
fyrst 10 kubba og festi pa saman 1 lengju. Neest taldi huin 23 kubba, festi pd saman {
lengju, baetti henni vid lengjuna med 10 kubbunum og taldi svo alla kubbana 1 lengj-
unni. Hin sagdi mér stolt ad Maddit hefoi 4tt 33 liti. Vid ldsum prautina saman og ég
spurdi hana hvad Madditt eetti marga liti. Han svaradi ad peir veeru 23. ,Hvad 4tti
htin pd marga liti 40ur en hin fékk 10 liti fr4 mémmu sinni” spurdi ég. , Han atti 33.
10 plas 23 eru 33,” svaradi Birta og syndi mér aftur lengjuna med kubbunum 33. Vid
reeddum saman um prautina nokkra stund en ég fann flj6tt ad Birta var svo upptekin
af pvi ad pad atti ad leggja tolurnar saman og var i raun dnaegd med ad hafa geta lagt
saman svona hdar tolur ad mér tokst ekki ad f4 hana til ad rannsaka um hvad verkefn-
id snerist. Eg spurdi hvort hin og Sigrin geetu skodad verkefnid saman. Stuttu seinna
sag0i Birta mér ad nu skildi hiin deemid. Madditt hefdi 4tt 13 liti. Hun syndi mér na
tveer kubbalengjur, adra med 10 kubbum og hina med 23. Hun lagdi peer hlid vid hlid
og taldi mismuninn.

Hafpér leysti petta verkefni lika. Hann teiknadi fyrst 10 strik & blad og beetti svo vid
strikum med 60rum lit pangad til hann var kominn upp i 23. P4 taldi hann strikin sem
hann beetti vid og fékk tt svarid 13. Anna leysti verkefnid 4 sama hétt en notadi kubba.
Htn taldi fyrst 10 kubba og festi pd saman. Hiin beetti svo vid kubbum f 66rum lit par
til hin var komin upp i 23 og taldi svo kubbana sem hdn beetti vid. P6 svo ad margir
nemendur minir geetu reiknad svo flokin deemi, pd voru lika margir sem hofdu afar
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litinn talnaskilning og 4ttu erfitt med ad gera sér mynd af pvi um hvad verkefnin sem
ég lagdi fyrir snerust. Eg 4ttadi mig fljétt 4 pvi ad pd skipti samhengid mali. Ef peir
gdtu sett sig { spor peirra sem verkefnid fjalladi um var mun audveldara ad leysa pad.

[ desember bskudum vid piparkokur 1 skélanum. Daginn eftir lagdi ég fyrir eftir-
farandi praut.

Anna, Birta og Hafp6r bokudu samtals 20 piparkdkur og skiptu peim jafnt & milli
sin. Hvad fékk hvert peirra margar piparkékur?

Petta er deilingardeemi sem ekki gengur upp. En pad vafdist ekki fyrir sex dra bornum
a0 leysa pad. Flest toldu kubba. Pau byrjudu 4 ad telja 20 kubba og skiptu peim svo
i prja hépa. P4 kom 1 ljés ad pad var einum kubbi minna { einum hépnum en hinum.
Pad urdu miklar umraedur um hvort pad veeri sanngjarnt ad einn fengi minna en hinir.
Bjarni kom me0 pa tillogu ad taka tvo kubba frd og kennarinn fengi peer kokur. Allir
voru séttir vid pad nema kennarinn. Eg sagdi ad pad etti ad skipta kokunum jafnt 4
milli allra. Hanna sagdi ad pad veeri heegt ad brjéta pessar tvaer i tvennt. Hiin teiknadi
tvo hringi 4 bladid sitt og skipti hvorum hring { tvo hluta med pvi ad draga 160rétt
strik. ,Pad f4 allir hélfa koku { vidboét og svo hendum vid bara afganginum af pvi ad
pad er svo 1itid“, sagdi Hanna. Eg var satt vid pessa lausn og var { raun afar dnaegd
me0d ad hafa fengid hugtakid halfur inn { umraeduna.

UM DAMISOGURNAR

Deemin dr kennslu minni sem ég birti hér ad framan hef ég valid til ad varpa 1josi 4
pad hvernig markviss igrundun min i kennslustundum og eftir peer leiddi til pess ad
ég tok dkvardanir sem leiddu til préunar 4 starfi minu. Eg kaus ad lysa einum peetti
kennslunnar 1 4. bekk, pad er umfjollun um tvivida rimfreedi, sem adeins var litill
hluti af peirri steerdfreedi sem nemendur fengust vid petta skéladr. Par kemur skyrt
fram hvernig ég nytti mér ad gripa hugmyndir nemenda og vinna dfram med peer.
Pau verkefni sem ég greindi frd voru ekki { ndmsefni nemenda, en urdu til { tengslum
vid verkefni { pvi. Eg hafdi smdm saman verid ad feta mig dfram { pa 4tt ad hlusta &
nemendur og greina ndm peirra og nyta mér pd greiningu til pess ad byggja & vio
skipulagningu kennslunnar. Eg tel ad med pvi ad gripa pau tekifeeri sem gafust til
ad préa rannsoknir 4 tviviori rimfredi hafi ég nytt mér pa pekkingu sem ég hafdi 4
steerofraedi og steerdfreedindmi til ad gefa nemendum minum kost 4 ad dypka pekk-
ingu sfna 4 svidinu og byggja vid pad 4 sinni eigin pekkingu og skilningi. Eg skemmti
mér ekki minna vi0 pessar rannséknir en nemendur og gleymdi mér oft vid a0 sokkva
mér ofan 1 vinnuna med peim. Deemi um pad er pegar ég benti Stig og Leifi 4 ad nd
sér { ferningslaga pappaform til ad hjdlpa sér vid teikningu sina. Pegar ég skodadi
myndbandsupptoku af pvi fyrst vard ég midur min yfir pvi ad hafa tekid fram fyrir
hendurnar 4 peim og fannst ég hafa gert mikil mistok. Eg hefdi 4tt ad leyfa peim ad
réda sjalfum fram dr verkefninu. En pegar ég skodadi myndbandid betur og reeddi
um pad vid félk sem ég treysti til ad skoda pad med mér sd ég ad vidbrégd min voru
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mjog edlileg. Eg hafdi reynt ad spyrja pd spurninga til ad 4tta sig 4 hvernig peir gaetu
leyst dr vanda sinum en peir hofou samt ekki gert sér grein fyrir hvernig peir getu
brugdist vid. Eg var sjélf ordin svo dhugasém vid ad finna lausn & verkefninu ad pad
var mér fullkomlega edlilegt ad koma med tillsgu ad lausn. Eg hafdi sjélf aldrei fengist
vid svona verkefni og gat pvi ekki sé0 lausnina fyrir. Pad var { raun edli verkefnisins
sem gerdi pad ad verkum ad ég vard edlilegur patttakandi 1 pvi ndmi sem fram for {
kennslustofunni (Jaworski, 1996).

Pennan vetur hélt ég dfram ad préa vinnu med heimaverkefni sem ég hafdi verid ad
preifa mig dfram med i tvo dr. Mér finnst ad pd hafi ég ndd ad greina hvad rannséknir
nemenda og umradur um peer gefa beedi nemendum og kennaranum gott tilefni til
igrundunar, p6 ad sjélf hafi ég ekki verid medvitud um ad igrundun min um starfid
veeri ad leida mig 4 nyjar brautir. Eg gaf umreedum um heimaverkefnin og trvinnslu
tir peim stodugt meiri tima. Eg held ad vangavelturnar um skemmtilega reynslu mina
sem barn af steerdfreedi og st jdkveeda reynsla sem nemendur minir baru med sér inn
i skélann hafi parna ndd ad styrkja mig til ad vinna enn betur tr pessari tilraun. Sam-
starf mitt vid foreldra um heimaverkefnin vard mér hvatning til ad halda dfram vid ad
préa pau f samvinnu vid nemendur. Eg kynnti vinnubr6gdin fyrir foreldrum og hvatti
b4 til ad reeda vid boérnin um verkefnin og taka pétt { rannséknum peirra. [ samtslum
vi0 foreldra kom fram ad peim fannst dnzegjulegt ad glima vio verkefnin med bérnun-
um. , Pegar pau eru ad reikna venjuleg deemi, pd setjast pau bara inn i herbergi og svo
er ekki reett neitt meira um pad,” sagdi médir Déru.

Eg leerdi lika margt um nemendur mina og hugsun peirra. Leifur kom mér stodugt
a ¢vart. Hann hafdi ekki mikla tra & eigin getu, fannst erfitt ad purfa ad skrifa mikid
en hafdi gaman af ad glima vid verkefni ef hann matti beita huganum og réda sjélfur
hvernig hann kynnti lausnir sinar. [ tveimur deemum sem ég gaf hér ad framan segi ég
fra kynningum hans & heimaverkefnum. { b4dum tilvikum kynnti hann lausnir sem
voru dlikar lausnum hinna nemendanna og voktu add4un peirra. Eg tel ad st athygli
sem kynningar hans fengu hafi veitt honum meiri umbun en hrés og uppérvun fra
mér gatu veitt honum. Pegar hann kynnti lausn sina & prautinni um seetaskipan vid
kvoldverdarbordid med pvi ad teikna fimmhyrning var gaman ad fylgjast med hve
oruggur hann var vid kynninguna og greinilegt ad hann haf6i haft gaman af ad leysa
verkefnid med f6dur sinum. P4 hefur hann veentanlega 6dlast pd innri umbun sem
Glasersfeld (1995) talar um ad félk 60list vid ad sigrast 4 erfidu verkefni. Pegar hann
kynnti lausn sina & helluldgninni var hann mjég 66ruggur med sig og fannst greini-
lega ad sér hefdi mistekist vid teikninguna. Pegar htn svo vakti 6meelda adddun bekkj-
arfélaganna fékk hann stadfestingu 4 ad hugmynd hans veeri athyglisverd og pad bj6
miklu meira 1 teikningu hans en hann haféi gert r40 fyrir. Pegar ég s hve mikils virdi
pessar umraedur voru fyrir Leif og hve margt dhugavert kom fram { peim vard ég enn
dkvednari en fyrr  ad gefa peim gédan tima. Eg 4ttadi mig & pvi ad med pvi ad leggja
fyrir nemendur verkefni sem voru pess edlis ad peir purftu ad rannsaka og finna eigin
leidir ad lausn komu stédugt fram ny sjénarhorn 4 verkefnin og ad nemendur komu
auga 4 margt sem ég hafdi ekki leitt hugann ad. Eg vel tilvitnun { John Mason til ad
skyra petta sjonarhorn mitt.
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Pvi meira sem pt hlustar 4 nemendur pina vinna i hépum, peim mun betur
gerirdu pér grein fyrir hve fl6kid pad er ad , vera kennt”. Pvi meira sem pu rann-
sakar hugsun barna peim mun betur gerirdu pér grein fyrir hve fl6kin og 6flug
htin getur verid (Mason, 2002, bls. 27.)

Pegar ég fékk nyjan nemendahép t6k mig langan tima ad kynnast honum og leera ad
greina pekkingu barnanna og nyta pau ndmsteaekifeeri sem ég sa skapast 1 skélastof-
unni. N gagnadist mér vel pekking min & rannséknunum & préun skilnings barna 4
tolum og reikniadgerdum. Eg hafdi ekki kynnst peim pegar ég tok fyrst vid nemenda-
hépnum sem ég hafdi kennt undanfarin fjogur dr. Pd hafdi ég rekid mig 4 ad ég var
stundum of fljét ad gefast upp vid ad hlusta & ttskyringar nemenda minna pegar ég
skildi ekki hvad peir voru ad segja mér. Nu hafdi ég pekkingu sem hjalpadi mér til ad
greina hver hugsun peirra var og skilja hvar peir voru staddir 4 préunarferli sinum.
Petta hvatti mig til pess ad leggja mun fléknari reikningsverkefni fyrir nemendur en
ég hafdi gert 40ur. Pad kom mér stodugt & 6vart hve bornin voru 6flug vid ttreikninga
sfna og syndu mikla pekkingu og skilning. Eg fann lika hve mikill styrkur pad var mér
a0 geta greint skilnings hvers og eins og hafa pekkingu 4 hvers konar verkefni ég geeti
sami0 til pess ad 6rva einstaka nemendur til pess ad préa skilning sinn og pekkingu.
Um pé greiningu visa ég til greinar minnar Oll bérn geta leert ad reikna (Jénina Vala
Kristinsd6ttir, 2004).

SAMANTEKT

Mér finnst erfitt a0 gera mér grein fyrir hvenaer préunarferlid sem ég lysti hér hofst.
Pegar ég byrjadi hina eiginlegu rannsékn hafdi ég i nokkurn tima verid ad feta mig
smam saman ad pvi marki sem ég stefndi ad. Veturinn d0ur en ég byrjadi rannséknina
var ég pegar byrjud ad skrd hjd mér athugasemdir til ad vinna dr og reyna ad greina
skilning nemenda minna. Petta var fremur 6émarkvisst en ég var p6 farin ad gera mér
grein fyrir hvad ég greeddi mikid 4 igrundun minni um starfid. Fyrsta veturinn sem
ég vann ad rannsékninni var ég mjog vakandi fyrir ad reyna a0 fanga allt sem ég taldi
ad geeti komid mér ad gagni. Eg var { fyrstu 66rugg um eftir hverju ég veeri ad leita,
en gerdi mér smam saman grein fyrir hve pad opnadi margar dyr ad gefa nemendum
hlutdeild f ad skapa sitt eigid namsumhverfi. Eg reyndi ad nyta mér eftir foSngum ad
bregdast vid hugmyndum nemenda og vinna meira tir pvi sem peir bdru inn { umraed-
una. Oft fannst mér pad ekki takast sem skyldi og ekki gefast timi til ad gera 6llu pau
skil sem ég hefdi kosid. Pratt fyrir pad var ég nokkud sétt vid drangur minn og fannst
ég skynja ad beedi ég og bornin greeddu margt 4 pessari vinnu. Eftir pvi sem 4 rann-
soknina leid vard ég druggari i beedi ad greina ndim nemenda minna og mitt eigid pré-
unarferli vid rannséknina. P4 fér ég lika smdm saman ad beina sjénum ad pvi hvernig
ranns6knin hafdi préast 1 takt vid skilning minn 4 eigin préun.

Til ad svara peim spurningum sem settar voru fram i inngangi hef ég reynt ad draga
inn 1 fréségn mina alla pd peetti sem ég tel ad haft hafi ghrif 4 hvernig starf mitt pré-
adist. Par hef ég leitad allt aftur til barnaesku. Eg taldi mikilveegt ad greina fra reynslu
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minni pad vegna pess ad pegar ég for a0 reyna ad setja mig i spor nemenda minna og
skilja hvad peir voru ad hugsa komu pessi minningabrot upp i hugann. Pau kélludu 4
ad ég ynni ur reynslu minni af eigin ndmi, nytti mér hana til ad skilja nemendur mina
betur og velja vidfangsefni sem mér fannst ad geetu verio gagnleg vio steerdfreedinam-
id. St drvinnsla hafdi 6tvireett dhrif & préun mina. Eg greini einnig frd pvi hvernig
fyrri pekking min og reynsla af kennslu vard til pess ad ég dkvad a0 reyna ad vinna
markvisst ad pvi ad préa kennsluheetti mina 1 steerdfreedi. Pd kemur fram hvernig
nyjar rannsoknir 4 steerdfreedindmi og préun kennara { starfi nyttust mér { kennslunni
og einnig samraedur minar vid adra, baedi kennara og foreldra nemenda minna, um
hugmyndir minar.

Daemin sem ég kaus a0 gefa eru lysandi fyrir pd proun sem ég hef greint 4 vidhorf-
um minum og vinnubrégdum. Peim er aetlad ad gefa mynd af glimu minni vid ad
rannsaka eigin kennslu (Bullough og Pinnegar, 2001). Frdsagnirnar af ramfreedirann-
s6knum med nemendum { fjérda bekk syna hvernig igrundun min 4 pvi sem atti sér
stad 1 kennslustofunni leiddi til pess ad ég breytti dherslum { steerdfreedikennslunni
(Loughran og Norfield, 1998). Pegar nemendur baru med sér nyjar hugmyndir inn
i skolastofuna eda sdu vidfangsefnin i 6dru ljési en ég reyndi ég ad notfeera mér hug-
myndir peirra til ad dypka umraeduna pannig ad hdn gagnadist bedi mér og peim
vi0 ndm okkar. Pegar ég t6k dkvordun um hvers konar verkefni ég vildi leggja fyrir
nemendur notferdi ég mér hugmyndir peirra baedi vardandi vinnubrégd og inntak.
Eg brést oft samstundis vid hugmyndum nemenda og notfeerdi mér peer til ad beina
sjonum ad dhugaverdum hlidum steerdfreedinnar. Eg ték dkvardanir um kennsluna
d grundvelli igrundunar { kennslustundum og notfeerdi mér vio pad pekkingu mina
4 ndmi barna og sterdfreedimenntun. Daemin um hvernig dherslan i umreedum um
heimaverkefni breyttist eru lysandi fyrir stéduga igrundun mina 4 edli samraednanna
og pad hvernig ég nytti mér pad sem bornin baru med sér { skélann til ad taka akvard-
anir um kennsluna. Pessi préun er { samreemi vid kenningar Jaworski og Schén um
fagmenn sem igrunda starf sitt (Jaworski, 1998; Schén 1983, 1987).

Ahugi minn 4 steerdfraedi audveldadi mér ad bregdast vid hugmyndum barnanna.
Eg 4tti audvelt med ad greina pa sterdfreedi sem bjé ad baki hugmyndum peirra og
nyta peer til ad skapa nyjar adsteedur til ndms. Deemi um pad eru vidobrégd min vid
lausn Leifs 4 prautinni um kvoldverdarbordid. Prautin var ekki um rdamfreedi en hann
leysti hana med teikningu af fimmhyrningi og fimmarma stjornu. Eg dkvad samstundis
ad nyta mér lausn hans til frekari ranns6kna & marghyrningum og hjélpa nemendum
pannig ad tengja pessa nyju reynslu vid fyrri rannséknir sinar. I greiningu minni 4
préun kennslunnar sé ég ad eftir pvi sem ég igrundadi reynslu mina betur og reyndi ad
bregdast vid pvi sem ég leerdi af samskiptum vid nemendur vid skipulagningu hennar,
peim mun audveldara 4tti ég med ad taka igrundadar dkvardanir { kennslustundum
(Jaworski, 1998). Petta deemi synir einnig ad pad voru ekki bara bornin sem leerdu
af pvi ad taka patt { vinnunni heldur lika ég (Wood o.fl 1991; Jaworski, 1996). Pegar
Bjorn kom med fétboltann inn i kennslustofuna gerdi ég mér grein fyrir ad mér hafoi
tekist ad vekja dhuga nemenda & marghyrningum. Eg var dnaegd ad sja hve fljotir peir
voru ad tengja reynslu sina af pvi ad pekja med marghyrningum vid rannséknirnar 4
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foétboltanum. Athugasemd Déru um ad pad veeri ekki haegt ad nota bara sexhyrninga
syndi djipan skilning 4 pakningu og eiginleikum tvi- og priviora forma. Pessi reynsla
min var { samreemi vid nidurstédur rannsékna Fennema o. fl. (1993) og Wood o. fl.
(1991) um ad pegar nemendur syna aukinn skilning 4 vidfangsefnunum halda kennar-
ar dfram ad préa nyjar leidir vid kennsluna sem leida til baetts ndmsdrangurs.

Mér fannst mikilveegt ad nemendur kynntust pvi ad riumfreedi er hluti af daglegu
lifi okkar og umhverfi og ad pekking & rimfraedi getur nyst vid margs konar adstaedur.
Pad var pvi edlilegt ad gefa peim teekifeeri til pess ad nyta hana vid myndsképun og
einnig til rannsékna 4 umhverfi sinu. Med pvi ad bidja nemendur ekki einungis um
ad rannsaka heldur einnig skapa sin eigin verk i framhaldi af ranns6knum sinum var
ég ad hvetja p4 til ad nyta pekkingu syna til ad méta med sér nyja syn a rtimfraedi.
Pvi meiri pekkingu og dypri skilning sem nemendur syndu peim mun meira 6grandi
verkefni fannst mér ég geta lagt fyrir pa. Pegar nemendur kynntu verkefni sin kom
skyrtiljés ad peir voru feerir um ad nota hugtok rimfreedinnar vid kynningar sinar og
syndu djtipan skilning & peim { umreedum sinum. Petta er { samreemi vid hugmyndir
Glasersfeld (1995) um mikilveegi hugatakanotkunar og umreedna um verkefni. Kenn-
arinn ber dbyrgd 4 ad leggja verkefni fyrir nemendur sem hvetja til ranns6kna og um-
reedna. Verkefnin og vinnubrégdin valdi ég 4 grundvelli pekkingar minnar og igrund-
unar 4 samskiptum minum vid nemendur (Jaworski, 1998).

Deemin sem ég gaf um reynslu mina af kennslu nemenda 1 fyrsta bekk eru 6lik
peim sem ég gaf um kennsluna { fjérda bekk. Eg pekkti nemendur mina { fjérda bekk
mjog vel. Eg hafdi préad vinnubrégd min med peim 1 prju ar og hafdi reynslu af pvi
a0 ég gat leyft mér ad leggja fyrir pd 6grandi verkefni sem urdu til { samstarfi okkar.
Pegar ég fékk nyjan h6p nemenda st60 ég frammi fyrir pvi erfida verkefni ad kynnast
nemendum og leera ad skilja hvernig hver einstaklingur hugsar vid ndm sitt. bekking
min 4 rannséknum Carpenter og félaga (1984, 1995, 1999) audveldadi mér ad greina
skilning peirra 4 t6lum og reikniadgerdum.

Reynslan sem ég hef aflad mér vid pessa rannsékn hefur st6dugt métad hugmyndir
minar og vidhorf til kennarastarfsins. Eg hef leert ad skilja hve ndm er fl6kid ferli og ad
hver einstaklingur verdur a0 fd svigrum til ad skapa sér pekkingu 4 eigin forsendum.
Hlutverk kennarans er ad hlta ad pvi ad ndm geti &tt sér stad. Til pess parf hann ad
vera vakandi fyrir ad skapa nemendum sinum adsteedur til ad glima vid 6grandi vio-
fangsefni sem hjdlpa peim ad skerpa skilning sinn og mata hann vid fyrri reynslu sina
og pekkingu. Hver einstaklingur parf ad reekta sjélfur med sér vilja og vidhorf til ad
vinna medvitad ad proska sinum, pad gerist ekki sjdlfkrafa. John Mason hefur hjélpad
mér ad dypka skilning minn 4 hve fl6kid ferli ndm er og kys ég pvi ad enda pessa grein
& ordum hans: ,Eg get ekki breytt 6drum en ég get unnid ad pvi ad breyta sjdlfum
mér” (Mason, 2002, bls. xii).
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ABSTRACT

In this article an experienced elementary teacher describes her research on her
mathematics teaching. It provides an account of the interaction between teacher and
students and its effect upon teacher development. The purpose of the research was to
study how enhanced meta-cognitive thinking can result in development that is valu-
able for the teacher’s work. The teacher’s attitudes to the profession and teaching
mathematics in particular are described, and the effect of the teacher’s own teaching
and learning experience on attitude development is analyzed. Evolutionary action res-
earch and self-study models were used to analyze the research process. At the beginn-
ing of the work the focus was on the children’s learning. Later the focus shifted to the
teacher’s own development as a teacher and finally to the research process. The main
results are that the teacher learned to reflect in action, use her understanding of the
children’s way of constructing knowledge and analyze the impact of teacher/learner
interaction on classroom learning.
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bad parf porp ...

Félagsgerd grenndarsamfélagsins og fravikshegdun unglinga

Rannséknir d fravikshegdun medal islenskra unglinga hafa lagt dherslu d ad kortleggja dheettu-
paetti fravikshegdunar med poi ad skoda einstaklingsbundnar adstedur ungmenna. A hinn
béginn hefur litil dhersla verid [6g0 d ad skoda hvort félagsgerd grenndarsamfélagsins sem ung-
lingar tilheyra geti haft dhrif d fravikshegdun peirra. Félagsfraedingar hafa pé bent d ad félags-
gerd grenndarsamfélagsins geti haft veigamikil dhrif d velferd barna og ungmenna. I rannsékn
pessari er spurningalistakonnun, sem 160 var fyrir unglinga, notud til pess ad smida meeling-
ar d félagsgerd grenndarsamfélaga (p.e. sklahverfa) og skoda samband peirra vid fravikshego-
un unglinga. Fylgnireikningar okkar syna ad fravikshegdun unglinga er meiri { skélahverfum
par sem hdtt hlutfall unglinga hefur flutt i nijtt hverfi eda sveitarfélag nyjlega, par sem lagt
hlutfall unglinga byr hjd bddum foreldrum sinum og par sem félagsleg tengslanet eru veik. Pd
er umfang fravikshegdunar meira eftir pvi sem hlutfallslega fleiri unglingar eiga foreldra sem
verid hafa atvinnulausir nylega. Fjolstigagreining gagnanna (e. multi-level analysis) synir
ennfremur ad félagsgerdareinkenni skolahverfisins hafa tolfreedileg dhrif d fravikshegdun, pegar
somu einkennum d einstaklingsstiginu er haldid fostum. Vid teljum mikilveegt ad islenskar rann-
s6knir d pessu svidi horfi til félagsgerdar Qrenndarsamfélagsins i meiri meeli en gert hefur verid.

A undanférnum drum hafa rannséknir getid af sér umtalsverda pekkingu 4 dhaettu-
pattum unglingafrdvika hér a landi. Rannséknir byggdar 4 spurningalistakénnunum
hafa leitt 1 [jos a0 medal helstu dheettupétta unglingafrdvika (p.e. afbrota, ofbeldis og
vimuefnaneyslu) eru veik tengsl vid skoélastarfid og slakur ndmsdrangur, litil og veik
samskipti vid foreldra og litil pétttaka { félags- og tomstundastarfi (Jén Gunnar Bern-
burg og Porélfur Pérlindsson, 1999, 2001; Péroddur Bjarnason, 2000; Pérélfur Pérlinds-
son, Inga Déra Sigfasdéttir, Jon Gunnar Bernburg og Vidar Halldérsson, 1998; P6rolf-
ur Pérlindsson og Runar Vilhjdlmsson, 1991). Ennfremur hafa pessar rannséknir synt
fram 4 mikilvaegi jafnaldranna, en itrekad hefur komid 1 1jés ad sterkasti dhaettupattur
fravikshegdunar er sd ad eiga vini sem syna fravikshegdun.

P6 vekur pad athygli ad rannséknir 4 pessu svidi hafa yfirleitt einblint 4 einstak-
lingsbundna peetti { ndnasta umhverfi ungmenna. fslenskir rannsakendur hafa 1itid
fjallad um fravikshegdun ungmenna i tengslum vid félagsgerd grenndarsamfélagsins,
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pad er a0 segja peetti sem einkenna grenndarsamfélag ungmenna en liggja utan vio
einstaklingsbundnar adstedur peirra. Rik hefd er p6 fyrir rannséknum af pessu tagi
innan félagsfreedinnar, ekki sist rannséknum 4 félagsgerd grenndarsamfélagsins
(e. community), eda hverfisins sem ungmenni tilheyra (Sampson og Groves, 1989;
Sampson, Raudenbush og Earls, 1997). Félagsfreedingar hafa lengi veitt pvi athygli ad
tioni ymissa félagslegra vandamadla er breytileg eftir landsveedum og hverfum borga,
tilad mynda tidni afbrota, vimuefnaneyslu og sjélfsviga (Blau og Blau, 1982; Durkheim,
1951; Messner og Rosenfeld, 1997). Grenndarkenningar (e. community theories) gera
rad fyrir pvi ad félagsgerd grenndarsamfélagsins geti haft veigamikil dhrif 4 frévik, lifs-
stil og lidan barna og ungmenna. Med félagsgerd er att vid félagslega samsetningu (e.
structural composition) grenndarsamfélagsins, peetti 4 bord vid félagslega péttni pess
(e. social density), stéttar- og menntunarstig ibtianna, tidni buferlaflutninga ibua til og
frd grenndarsamfélaginu og hlutfallslegan fjolda barna og unglinga sem eiga einsteeda
foreldra. Félagsfreedingar nefna pessa peetti makrobreytur til adgreiningar fra einstak-
lingsbundnum pattum sem peir nefna mikrébreytur.

Rannséknum & pessu svidi ma skipta { tvennt. Annars vegar eru rannséknir sem
tengja ymis einkenni grenndarsamfélagsins vid adrar makrébreytur, svo sem ndmsdr-
angur skola eda landshluta, 6lika afbrotationi milli borgarhverfa, eda breytilega sjdlfs-
vigstioni milli landssveeda (Blau og Blau, 1982; Bursik og Grasmick, 1993; Sampson og
Groves, 1989). Hins vegar eru rannséknir sem tengja einkenni grenndarsamfélagsins
vid einstaklingsbundnar fylgibreytur (mikrd), svo sem fravikshegdun einstaklinga,
ndmsdrangur peirra, tekjur og lidan (Bursik, 1988; Coleman, 1961; Sampson, 1997).

Mikilveegi pessara rannsékna felst ekki sist { pvi ad peer draga fram samfélagslegar
reetur vandamdla sem okkur er tamt ad hugsa um sem einstaklingsbundin fyrirbeeri.
Grenndarkenningar gefa til kynna ad dhrif félagsgerdar hafi tilhneigingu til pess ad
breidast um allt grenndarsamfélagio, en petta pydir ad ekki er unnt ad nema pessi
ahrif med pvi ad skoda tolfraedileg tengsl 4 milli persénulegra adsteedna einstaklinga
og fravikshegdunar peirra. Til ad mynda hafa bandariskir félagsfraedingar haldid pvi
fram ad tidir buferlaflutningar dragi ar stodugleika og pétini tengsla milli ndgranna
og foreldra og veiki samheldni og samtakamédtt grenndarsamfélagsins (Bursik og
Grasmick, 1993; Sampson og Groves, 1989). Pegar tir samskiptum dregur milli né-
granna og samheldni grenndarsamfélagsins minnkar veikist félagslegt taumhald (e.
social control) fullordinna & jafnaldrasamfélagi unglinga i grenndarsamfélaginu, sem
aftur eykur likur 4 jadarhépamyndun medal peirra. Af pessum sékum er talid ad ung-
menni sem bta { grenndarsamfélagi par sem buferlaflutningar eru umtalsverdir syni
meiri fravikshegdun ad jafnadi en ungmenni sem tilheyra grenndarsamfélagi par sem
buseta ibtia er stédugri, burtséd fra pvi hvort pau sjalf hafi flust buferlum. Samhengis-
ahrif (e. contextual effect) af pessu tagi er adeins unnt ad skoda med pvi ad meela
félagslega samsetningu grenndarsamfélagsins 1 heild (makrébreytur) enda er 6gjorn-
ingur ad greina dhrif af pessu tagi med pvi ad skoda einstaklingsbundnar adsteedur
(mikrébreytur) einvérdungu.

A allra sidustu drum hafa fslenskir félagsfraeedingar p6 gert fdeinar tilraunir til pess
ad skoda ghrif grenndarsamfélagsins d fravikshegdun unglinga. Adferdin sem peir
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hafa beitt { pessum tilgangi er ad nota spurningalistakannanir 4 unglingum til pess ad
smifa meelingar, baedi 4 stigi skélahverfisins (p.e. 4 stigi grenndarsamfélagsins) og 4
einstaklingsstiginu, og beita sidan sérteekri tolfreedigreiningu vid trvinnslu gagnanna
(sjd Sampson og Groves, 1989; Sampson, Raudenbush og Earls, 1997). Pessi adferd
hefur geti0 af sér fdeinar rannséknir sem allar benda til pess ad grenndarkenningar eigi
erindi vi0 rannséknir 4 dheettupdttum 1 lifi islenskra ungmenna (Jén Gunnar Bernburg
og Pérolfur Pérlindsson, 2004, 2005; Péroddur Bjarnason, 2000; Péroddur Bjarnason
o.fl., 2005; Pérélfur Pérlindsson og Jén Gunnar Bernburg, 2004; Pérélfur Porlindsson,
Péroddur Bjarnason og Inga Déra Sigftisdéttir, 1 prentun). Til ad mynda hefur komid
11j6s ad péttni félagstengsla milli foreldra i skélahverfinu, pad er ad hve miklu leyti
foreldrar ungmenna 1 skélahverfinu pekkjast innbyrdis, hefur neikveaett samband vid
afengisneyslu ungmenna (frdvik) en jédkveett samband vid ndmsarangur (hefdbundin
markmid), ad teknu tilliti til persénulegra tengsla ungmenna vid foreldra og fjclda
annarra pétta (Péroddur Bjarnason o.fl., 2005; P6rélfur Pérlindsson o.fl., { prentun). i
annarri rannsékn komust Pérélfur Pérlindsson og Jon Gunnar Bernburg (2004) ad pvi
a0 mikil pdtttaka { trdarstarfi medal unglinga  grenndarsamfélaginu dregur tr likum
a afbrotahegdun unglinga, ad teknu tilliti til traarpatttoku peirra sjdlfra (p.e. pegar
traarpétttoku peirra sjélfra er stjérnad tolfreedilega).

Pessar nylegu rannséknir hafa p¢6 allar einblint 4 afmorkud félagsgerdareinkenni &
grenndarsamfélaginu. Markmid med rannsokn okkar er ad athuga med kerfisbundnari
heetti en 40ur hvada peettir 1 félagslegri samsetningu grenndarsamfélagsins tengjast
fravikshegdun islenskra unglinga. Rannsékn okkar byggist 4 spurningalistakénnun
sem 16g0 var fyrir islenska unglinga 4 landinu 61lu drid 1997. Auk pess ad skooa fylgni
félagsgerdareinkenna vid umfang fravikshegdunar var sérteekri tolfreedigreiningu
beitt til pess ad einangra samhengisdhrif (e. contextual effect) félagsgerdareinkenna.
Pannig var skodad hvort félagsgerdareinkenni skélahverfisins hafi t6lfraedileg hrif 4
umfang frévikshegdunar i skélahverfinu, pegar tekid er tillit til peirra dhrifa sem per-
s6nulegar adsteedur unglinga hafa & frdvikshegdun. Med 6drum ordum, hefur félags-
gerd skolahverfisins ahrif 4 fravikshegdun unglinga, burtséd fra félagslegum adstaed-
um peirra sjalfra?

KENNINGARLEG NALGUN

Kenningar um félagsgerd grenndarsamfélagsins hafa lengi verid félagsfraedingum
hugleiknar. Margir af upphafsménnum félagsfreedinnar 16gou dherslu & ad ekki naegdi
ad einblina 4 adsteedur einstaklingsins til pess ad skyra félagsleg vandamal & bord
vid fradvikshegdun. Hér md nefna franska félagsfreedinginn Emile Durkheim og pysku
félagsfreedingana Ferdinant Tonnies og Georg Simmel. Bandariskir félagsfreedingar
hoéfu pessar kenningar sidan til vegs og virdingar { byrjun tuttugustu aldar og attu peer
stéran patt { pvi ad renna stodum undir félagsfreedi sem sjélfsteeda freedigrein.
Félagsfreedingar og afbrotafreedingar hafa léngum gert félagsgerd grenndarsam-
félagsins ad umfjollunarefni i ranns6knum & afbrotum. Sa kenningarskoli sem heest
ber & pessu svidi er kenningin um félagslega 6reidu (e. social disorganization theory,

67



PAD PARF PORP ...

systemic theory; sjé Bursik, 1988; Bursik og Grasmick, 1993; Sampson og Groves, 1989;
Shaw og McKay, 1942/1969). Samkveemt pessari kenningu er grenndarsamfélogum
med félagsgerd sem einkennist af tidum buferlaflutningum, héu hlutfalli einsteedra
foreldra, 14gri stéttarstodu ibua og skorti 4 efnahagslegum bjérgum heettara vid auk-
inni tidni afbrota og unglingafravika. Asteedan er einkum st ad pessi félagsgerdarein-
kenni eru talin minnka félagslegan aud (e. social capital) { grenndarsamfélaginu, pad
er, pau eru talin veikja félagsleg tengsl a4 milli ibtia og ndgranna, auk pess sem pau
eru talin veikja samst60u og samtakamatt ibtianna (ad hluta til vegna skertra tengsla
a milli peirra). Pannig pekkir félk sidur ndgranna sina i grenndarsamfélagi par sem
buferlaflutningar eru tidir; adsteedur einsteedra foreldra skerda oft getu peirra til pess
ad mynda tengsl og vidhalda tengslum vid ndgranna og adra foreldra { grenndarsam-
félaginu og lag stéttarstada ibtia og utbreiddur efnahagslegur skortur getur dregid tr
samstoou ibta og getu peirra til pess ad starfa saman & grundvelli grenndarsamfélags-
ins.

Litill félagsaudur i grenndarsamfélaginu er talinn hafa dhrif 4 frévikshegdun barna
og unglinga med margvislegum heetti. Gisin tengslanet og skortur & samst6du medal
ibda eru talin draga tir grenndareftirliti med unglingum og jafnaldrasamfélagi peirra
(Sampson og Groves, 1989; Sampson, Raudenbush og Earls, 1997). Pannig skipta ibtar
sér liklega sidur af bérnum og unglingum sem peir kunna engin deili 4 og vera md
a0 skortur 4 samstdou og trausti 4 milli ibta dragi dr vilja peirra og dreedni til pess ad
skipta sér af eda koma 1 veg fyrir fravikshegdun barna og unglinga. Gisin tengsl milli
ibua eru einnig talin draga tr beinu félagslegu taumhaldi foreldra & sinum eigin born-
um (Coleman, 1988; Krohn, 1986; Sampson, 1997). Pannig hefur Coleman (1988) bent
a a0 péttni félagstengsla milli foreldra { grenndarsamfélaginu (p.e. ad hve miklu leyti
foreldrar ungmenna i grenndarsamfélaginu pekkjast innbyrdis) hafi veigamikil dhrif
4 pad hve mikid taumhald er 4 bérnum og unglingum (sjd Péroddur Bjarnason o.fl.,,
2005; Porolfur Porlindsson o.fl., 1 prentun). Séu pétt tengsl & milli foreldra { grennd-
arsamfélaginu fjdlgar til muna peim kringumstedum par sem hegdun unglinga er
undir beinu eda 6beinu eftirliti foreldra. Jafnframt ma eetla ad aukin tengsl & milli
foreldra i grenndarsamfélaginu audveldi peim og hvetji pa til pess ad syna samstodu
um félagsleg norm i samskiptum sinum vid bérn og unglinga (Jéon Gunnar Bernburg
og Pordlfur Porlindsson, 1 prentun). Born og ungmenni komi pvi til med ad upplifa
aukna samstoou um rikjandi norm samfélagsins.

Samkveemt pessari kenningu hefur félagsgerd og félagsaudur grenndarsamfélags-
ins utbreidd &hrif 4 fravikshegdun unglinga i grenndarsamfélaginu. I samreemi vid
pessa kenningu setjum vid fram p4 tilgdtu ad félagsgerdareinkenni skélahverfisins
(tidoni buferlaflutninga, hlutfall einsteedra foreldra, stéttarstada ibda) hafi tolfreedileg
ahrif 4 frévikshegdun unglinga (p.e. 4 umfang fravikshegdunar i skélahverfinu), jafn-
vel pétt persénulegum adsteedum peirra sjdlfra sé stjérnad tolfreedilega (p.e. burtséd
frd pvi hvort peir sjélfir hafi flutt nylega, burtséd fra pvi hvort peir sjdlfir bui hjd bao-
um foreldrum o.s.frv.).

Loks er talid ad jafnaldrahdpurinn hafi mikil dhrif & fravikshegdun unglinga med
félagslegu nami og jafnaldraprystingi (sjd yfirlit { Warr, 2002). Ahrif jafnaldrahépsins
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geri pad ad verkum ad tilheyri unglingar grenndarsamfélagi sem einkennist af 9st6d-
ugleika og litlum félagsaudi séu auknar likur & ad peir syni fradvikshegdun, jafnvel
pétt peir upplifi ekki 6stodugleika heima hijd sér. Astaedan er st ad unglingar sem bua
i 6stodugu grenndarsamfélagi eru liklegri til pess ad tengjast (og verda fyrir dhrifum
af) jafnéldrum sem bta vid 6stodugleika og bagborid taumhald (Elliott 0.1, 1996). Par
med er komin enn ein dsteedan til pess ad setja fram pad tilgdtu ad félagsgerd grenndar-
samfélagsins hafi umtalsverd dhrif 4 fravikshegdun unglinga, burtséd frd félagslegum
adsteedum peirra sjélfra.

ADFERD

Notud eru gogn tdr spurningalistakonnun sem 16g0 var fyrir nemendur 19. og 10. bekk
grunnskola 4 landinu 61lu { marsmanudi 1997 (P6rélfur Pérlindsson o.fl., 1998). Kénn-
unin var 16g0 fyrir alla nemendur sem meettu i skélann dagana sem kénnunin fér
fram. Spurningalistunum svaradi um 91 présent allra nemenda { drgéngunum tveim-
ur. Heildarfjoldi svarenda 1 kénnuninni var 7785.

bétt ekki hafi verid unnt ad rekja svor til einstakra svarenda (enda kénnunin nafn-
laus) var skrdd hvada skéla svarendur tilheyrdu. Af pessum s6kum er haegt ad leggja
saman svor nemenda (p.e. reikna tidni og hlutfoll) eftir skélum og meela pannig fé-
lagsgerdareinkenni skélahverfa. Meaelingar 4 grenndarstiginu (p.e. 4 stigi skélahverfa)
eru gerdar meo pvi ad leggja saman og reikna skélamedaltol fyrir svor nemenda. Til
pess ad tryggja lagmarksfjélda svarenda i hverju skélahverfi reyndist naudsynlegt ad
sleppa famennum skélum. Adeins eru notud svor nemenda dr skélum par sem svar-
endur voru 30 eda fleiri. Eftirfarandi athugun byggist 4 svérum 6748 nemenda { 68
skélahverfum og er helmingur peirra a4 héfudborgarsvaedinu. Medalfjoldi svarenda 1
skoélahverfi er um 99 (stadalfravik = 65).

Upplysingar um félagsgerd sk6lahverfa i pessari spurningakénnun eru 6venju dreid-
anlegar par sem peer byggjast 4 svéorum um niu af hverjum tiu nemendum i hverju
skolahverfi. Med 68rum ordum neer kénnunin til neer allra unglinga { skélahverfunum
68 en ekKki til drtaks tr hverju grenndarsamfélagi, likt og flestar fyrri rannséknir (t.d.
Sampson og Groves, 1989), og henta pvi vel til pess ad nota einstaklingsmeelingar (p.e.
spurningar { konnun) til ad bua til heildargdgn um félagsgerd grenndarsamfélaga.

Meelitaeki

Hifudborg | landsbyggd. Stadsetning skoélahverfis var meeld med tvikosta breytu sem
feer gildid , 1” ef skélahverfid er 4 hofudborgarsvaedinu en ,,0” ef svo er ekki.
Fjolskyldustodugleiki. Fjolskyldustodugleiki svarenda var meeldur med tvikosta
breytu sem fékk gildid ,1“ ef svarendur s6gdust buia hja b4dum foreldrum sinum
en gildid ,,0” ef fjolskylduform heimilis var 60ruvisi (einsteett foreldri, stjupforeldri 4
heimili eda annad fyrirkomulag). Fjolskyldustodugleiki skélahverfa er meeldur med
hlutfallslegum fjélda svarenda 1 hverjum skéla sem segist btia hjd badum foreldrum.
Biiferlaflutningar. Baferlaflutningar svarenda voru meeldir med tvikosta breytu sem
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fékk gildid ,1” ef svarendur sogdust hafa flutt i nytt hverfi eda sveitarfélag 4 sidastlion-
um 12 ménudum en gildid ,,0” ef svo var ekki. Tidni buferlaflutninga i skélahverfunum
var meeld med pvi ad finna hlutfallslegan fjolda svarenda i hverjum skéla sem sagdist
hafa flutt i nytt hverfi eda sveitarfélag 4 sidastlionum 12 mdnudum.

Tveer breytur voru notadar til pess ad meela félags- og efnahagsstédu foreldra.
Menntun foreldra var meeld med tvikosta breytu sem fékk gildid ,1“ ef svarendur
sOgdust eiga ad minnsta kosti eitt hdskélamenntad foreldri en gildid , 0 ef hvorugt
foreldra peirra hafdi hdskdlapréf. Menntunarstig foreldra i skélahverfinu var meelt
med hlutfallslegum fjolda unglinga i skélahverfi sem dttu ad minnsta kosti eitt hé-
skélamenntad foreldri. Atvinnuleysi foreldra var meelt me0 tvikosta breytu sem feer gild-
i0,,1” ef svarendur s6gdu ad badir foreldrar peirra veeru atvinnulausir eda hefdu verid
atvinnulausir fyrr 4 drinu en gildio ,,0” ef svo var ekki. Umfang atvinnuleysis medal
foreldra i skélahverfunum var meelt med pvi ad reikna hlutfallslegan fjélda nemenda {
hverjum skéla sem s6gdu ad badir foreldrar peirra veeru atvinnulausir eda hefdu verid
atvinnulausir fyrr 4 drinu.

Félagslegt tengslanet. Félagslegt tengslanet medal foreldra og unglinga var meelt med
visi (index) sem gerdur var med pvi ad reikna medalgildi fyrir svor nemenda & tveimur
Likert-kvordum. Svarendur toku afstédu til tveggja spurninga, , Foreldrar pekkja vini
mina” og ,Foreldrar pekkja foreldra vina minna.” Pearson-fylgni milli spurninganna
er 0,51 (Spearman-fylgni = 0,52). Svargildi spurninganna voru 4 bilinu 1 (4 mjog illa
vi0 um mig) til 4 (4 mjog vel vid um mig). Svérum vid spurningunum tveimur var
breytt { z-stig 40ur en medalgildi hvers svaranda var reiknad. Félagslegt tengslanet {
skélahverfinu var meelt med pvi ad reikna medalgildi svarenda { hverjum skola & visin-
um (Péroddur Bjarnason o.fl., 2005; Pérélfur Pérlindsson o.fl,, { prentun).

Afbrotahegoun. Afbrotahegdun var meld med visi par sem medalgildi svara vid
fimm spurningum var reiknad, ,Hve oft hefurdu gert eftirfarandi sl. 12 mdnudi?”:
a) ,,Stolid einhverju sem var meira virdi en 5000 kr.”, b) ,,Beitt ofbeldi til ad reena”, c)
,Brotist inn i byggingar eda bila til ad stela einhverju”, d) ,Skemmt eda eydilagt hluti
sem ekki tilheyrdu pér”, e) ,Annad afbrot, hvad?” (halfopin spurning). Svarmoguleik-
ar voru & bilinu 1 (aldrei) til 7 (18 sinnum eda oftar). Svérum vid spurningunum fimm
var breytt i z-stig 4dur en medalgildi svarenda voru reiknud. Alfa dreidanleiki visisins
er 0,82. Umfang afbrotahegdunar i skélahverfum var meelt med pvi ad reikna medal-
gildi skéla & pessum visi.

Fikniefnaneysla var meeld med medalgildi svara vid tveimur spurningum um neyslu
a 6loglegum fikniefnum, ,Hve oft hefurdu notad hass?” og , Hve oft hefur pt notad
amfetamin?” Pearson-fylgni milli spurninganna er 0,59 (Spearman-fylgni = 0,52). Svar-
moguleikar voru 4 bilinu 1 (aldrei) til 7 (18 sinnum eda oftar). Svorum vid spurning-
unum tveimur var breytt { z-stig 4dur en medalgildi svaranda var reiknad. Umfang
fikniefnaneyslu i skélahverfi var maelt med medalgildi hvers skéla & visinum.

Tolfraedileg greining

Auk hefdbundinna fylgnireikninga var fjélstigagreiningu (Bryk og Raudenbush, 1992)
beitt til pess ad skoda hvort félagsgerdareinkenni skélahverfa hefou tolfredileg tengsl
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vid fradvikshegdun, ad teknu tilliti til einstaklingsbundinna adsteedna. Nanar tiltekid
er um ad reda linulega stigveldisgreiningu (e. hierarchical linear regression) sem er
eitt afbrigdi fjolstigagreiningar. Fylgnireikningar voru framkveaemdir 1 SPSS forritinu
en fjdlstigagreiningin { HLM (Raudenbush, Bryk og Cheong, 2001).

NIDURSTOPUR
Lysandi nidurstédur

[ toflu 1 getur ad lita lysandi nidurstodur um félagsgerdareinkenni og umfang fré-
vikshegdunar 1 skélahverfum samkvaemt svérum nemenda. Breytileiki { félagsgerd
skélahverfa er umtalsverdur. Til gloggvunar m4 lesa tr t6flunni ad i skélahverfinu
sem minnstan fjélskyldustodugleika hefur bia 43 présent nemenda hjd bAdum foreldr-
um sinum en 89 présent par sem fjolskyldustoougleikinn er mestur, en medaltalio er
74 présent. Lesa md 4 sama hdtt tir nidurstodum um hdskélamenntun foreldra (hlut-
fall nemenda sem segjast eiga a.m.k. eitt foreldri med hédskélaprof), buferlaflutninga
(hlutfall nemenda sem segjast hafa flutt i nytt hverfi eda sveitarfélag 4 undanférnum
12 manudum) og atvinnuleysi foreldra (hlutfall nemenda sem segja ad badir foreldrar
séu nu eda hafi verid atvinnulausir 4 4rinu). Helmingur skélahverfanna er 4 héfud-
borgarsvaedinu en helmingur utan pess. Loks m4 sjd lysandi t6lfreedi um félagslegt
tengslanet { skélahverfum og um umfang afbrotahegdunar og fikniefnaneyslu i skéla-
hverfum.!

Tafla 1. Lysandi t5lfraedi fyrir grenndarsamféldg (skélahverfi)

Lagsta- Haesta- Medal- Stadalfravik
gildi gildi gildi
Fjolskyldustodugleiki 0,43 0,89 0,74 0,09
Haéskolamenntun foreldra 0,07 0,70 0,30 0,14
Busetudstoougleiki 0,02 0,18 0,07 0,03
Hofudborgarsvaedid 0 1 0,50 _—
Atvinnuleysi foreldra 0,00 0,06 0,01 0,01
Félagsleg tengslanet -0,42 0,46 0,01 0,21
Afbrotaatferli -0,23 0,36 0,01 0,12
Fikniefnaneysla -0,21 0,35 0,01 0,14

Skyring: N = 68. Allar breytur eru meeldar & stigi skélahverfisins

1 Fylgnireikningar benda til pess ad félagsgerdareinkenni skélahverfa séu nokkud stodug milli
arganga. Skolahverfi sem hafa mikinn fjélskyldustddugleika medal nemenda { tiunda bekk hafa
ad jafnadi mikinn fjélskyldustodugleika medal nemenda i nfunda bekk (r = 0,60). Hid sama gildir
um hdskélamenntun foreldra (r = 0,73), félagslega péttni (r = 0,67) og umfang afbrotahegdunar
(r =0,32) og fikniefnaneyslu (r = 0,44). Baedi félagsgerd og umfang frédvikshegdunar virdast pannig
vera nokkud stéoug einkenni 4 grenndarsamfélogum milli dra, ad minnsta kosti pegar litid er til
skamms tima.
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Fylgnisamb&nd & grenndarstiginu

[ toflu 2 getur ad lita fylgnisambond allra grenndarmaelinga. Sérstaka athygli vekur
fylgni félagsgerdareinkenna vid frévikshegdun. I fyrsta lagi kemur fram neikvaed
fylgni & milli fjolskyldustodugleika skélahverfa og umfangs fravika, pad er 1 skdla-
hverfum par sem hlutfallslega margir unglingar btia hja badum foreldrum sinum er
afbrotahegdun og fikniefnaneysla ad jafnadi mun minni (r = -0,46 og —0,55). Pessi
nidurstada er { samreemi vid veentingar okkar og stadfestir nidurstéour erlendra rann-
s6kna 4 pessu svidi (Sampson og Groves, 1989; Sampson, Raudenbush og Earls, 1997).
Ennfremur stydur pessi nidurstada kenningar um félagsaud og félagslega 6reidu sem
gera rdd fyrir pvi ad fj6lskyldustodugleiki fari saman med félagslegu taumhaldi 4 born-
um og unglingum i grenndarsamfélaginu (Sampson og Groves, 1989).2

[ 68ru lagi hafa buferlaflutningar jadkvaeda fylgni vid umfang fravikshegdunar, pad
er afbrotahegdun og fikniefnaneysla er meiri eftir pvi sem steerra hlutfall unglinga
hefur flutt i nytt hverfi eda sveitarfélag undanfarid ér (r = 0,41 og 0,32). Pessi nidur-
stada kemur heim og saman vid nylega greiningu 4 pessum sému gégnum sem leiddi
11j6s jakveed tengsl 4 milli buferlaflutninga og umfangs ofbeldishegdunar medal ung-
lingspilta (Jon Gunnar Bernburg og P6rélfur Pérlindsson, 2005). Atla m4 ad { grennd-
arsamfélogum sem einkennast af miklum buferlaflutningum séu félagsnet gisnari,
pad er unglingar pekki sidur jafnaldra sina i skélanum, foreldrar pekki sidur adra
foreldra og fbtiar pekki sidur ndgranna sina. Afleidingin er minni samstada medal
foreldra og ndgranna um félagslegt taumhald og veikara grenndareftirlit (t.d. ad f6lk
skiptir sér sidur af pvi hvad er ad gerast uti 4 gotu eda { neesta husi; sjd Sampson
o.fl., 1997). Tulkun okkar til studnings kemur fram markteek, neikveed fylgni a milli
pess hve pétt félagsleg tengslanet eru vid umfang afbrotahegdunar og fikniefnaneyslu
(r=-0,36 og —0,51).

[ pridja lagi kemur fram fylgni 4 milli atvinnuleysis foreldra og fravikshegdunar;
eftir pvi sem hlutfallslegur fj6ldi atvinnulausra foreldra eykst, peim mun meira er um-
fang afbrotahegdunar og fikniefnaneyslu ad jafnadi (r = 0,38 og 0,36).

Ekki kemur fram markteek fylgni & milli hlutfalls hdskélamenntadra foreldra og
umfangs afbrotahegdunar. Oveent jakveett samband kemur aftur 4 méti fram 4 milli h4-
skélamenntunar foreldra og umfangs fikniefnaneyslu (r = 0,25). Eins og fram kemur
hér 4 eftir virdist p6 vera um syndarsamband (e. spurious relationship) ad reeda.

2 Reyndar meetti buast vid pvi, par sem fjolskyldustodugleiki etti ad hafa fylgni vid efnahagslega
stodu foreldra, ad petta samband endurspegli { raun dhrif bdgs efnahags foreldra 4 fravik. Fjol-
breytugreining gagnanna stydur p6 ekki pd talkun (ekki synt { t6flu). Ekkert samband kemur fram
i gognum okkar & milli stéttarstodu foreldra (p.e. medalstéttarstodu foreldra { skélahverfinu) og
umfangs fravikshegdunar, og breytist samband fjolskyldustodugleika og fravika pvi ekkert vid pad
ad stjérna fyrir stéttarstodu og haskélamenntun foreldra f skélahverfinu. T pessu sambandi ber pé
ad hafa pad hugfast ad { gognum okkar eru engar beinar maelingar 4 efnahagslegri stodu foreldra
eda fataekt 4 heimili.
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Tafla 2. Fylgnifylki

1 2 3 4 5 6 7
1. Fjolskyldustodugleiki
2. Haskélamenntun foreldra | —0,34** | ——
3. Busetudstodugleiki —0,48** 0,13 —
4. Héfudborgarsvaedid —0,44** 0,69** 0,22 —
5. Atvinnuleysi foreldra —0,27* 0,06 0,38** 0,10 —
6. Félagsleg tengslanet 0,52** | -0,62** | —0,29* —0,71** | -0,22 _
7. Afbrotaatferli —0,48** 0,10 0,46™* 0,14 041** | -0,36™* | ——
8. Fikniefnaneysla -0,51** 0,25* 0,30* 0,36** 0,35** | -0,49** 0,62**

Skyring: Taflan synir Pearson-fylgni milli allra breyta (zero-order correlation matrix).
*p <0,05; ** p < 0,01 (Tvihlidaprof)

Athygli vekur ad verulegur munur er 4 félagsgerd skélahverfa eftir pvi hvort pau eru
a hofudborgarsveedinu eda utan pess. Beedi fjolskyldustodugleiki og hdskélamenntun
foreldra er ad jafnadi mun minni i skélahverfum 4 héfudborgarsvaedinu en i skéla-
hverfum utan pess. Ennfremur eru félagsleg tengslanet mun gisnari ad jafnadi i skéla-
hverfum & héfudborgarsveedinu en i skélahverfum utan pess, eins og vid matti buast
(Krohn, 1986). Loks kemur fram a0 fikniefnaneysla unglinga er ad jafnadi markteekt
meiri { skélahverfum 4 héfudborgarsveedinu en & landsbyggdinni.

Svo sterk tengsl 4 milli félagsgerdar og stadsetningar skélahverfa innan eda utan
hofudborgarsveedis skapa heettu 4 villandi nidurstédum. Til ad mynda vekur pad at-
hygli ad félagsleg tengslanet medal foreldra eru mun veikari eftir pvi sem hlutfallslega
fleiri foreldar i skolahverfinu hafa hdskélamenntun (-0,62). En varast ber ad élykta
sem svo ad menntun foreldra hafi svo sterkt, neikveett samband vid tengslanet. Sam-
bandid endurspeglar ad miklu leyti pd stadreynd ad buseta hefur sterk tengsl baedi vid
hdskélamenntun og félagslegt tengslanet. Hlutfylgnin (e. partial correlation) fyrir sam-
band menntunar foreldra og félagslegs tengslanets, pegar pvi er haldid fostu hvort
skolahverfin eru 4 hofudborgarsveedinu eda ekki, er mun veikari en upprunaleg fylgni
pessara patta (hlutfylgni = —0,23; ekki birt 1 t6flu).

A sama hatt geeti einfold fylgnigreining af pvi tagi sem birt er { toflu 2 ofmetid (eda
vanmetid) fylgnisambond félagsgerdarpdtta og fravikshegdunar vegna sambands
pessara pdtta vid bisetu og adra peetti. Til pess ad ganga dr skugga um ad svo sé ekki
hoéfum vid reiknad hlutfylgnistudla fyrir sambond frévikshegdunar og félagsgerdar-
einkenna sem markteeka fylgni hafa vid fravikshegdun 1 t6flu 2, ad teknu tilliti til pess
hvort skélahverfi tilheyri héfudborgarsveedinu eda ekki og ad teknu tilliti til hlutfalls-
legs fjolda stulkna { skélahverfunum. Sjd ma 1 t6flu 3 ad samband félagsgerdarpétta
vid tidni afbrotahegdunar breytist litid vid ad stjérna busetu og hlutfallslegum fjclda
stilkna (enda hefur stadsetning skélahverfis 4 hofudborgarsveedinu veik tengsl vid af-
brotahegdun). A hinn béginn veikjast fylgnisambondin & milli félagsgerdareinkenna
og fikniefnaneyslu nokkud frd pvi i toflu 2. Nidurstédur eru p6 efnislega hinar sému
og ddur — félagsgerdareinkenni skélahverfa hafa umtalsverd tengsl vid fraviksatferli.
Eina undantekningin fra pessu er st ad sambandid & milli hlutfalls hdskélamenntadra
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foreldra og umfangs fikniefnaneyslu er ekki til stadar pegar tillit er tekid til pess hvort
skolahverfin séu innan eda utan héfudborgarsveedis.

Tafla 3. Hlutfylgni félagsgerdareinkenna vid umfang afbrotahegdunar og fikniefnaneyslu

Tioni afbrotaatferlis Tioni fikniefnaneyslu
Fjolskyldustodugleiki -0,47** -0,41**
Haéskélamenntun foreldra -0,02 0,03
Busetu6stodugleiki 0,50** 0,22"
Atvinnuleysi foreldra 0,40™* 0,34**
Félagsleg tengslanet -0,36™* -0,38**

Skyring: I toflunni eru hlutfylgnistudlar birtir par eftirfarandi pattum er haldid fostum i) pvi hvort skéla-
hverfi er innan héfudborgarsveedis eda utan pess og ii) hlutfallslegum fj6lda stilkna 1 skélahverfi.
*p<0,05*p< 0,01;" p < 0,10 (Tvihlidaprof)

[ stuttu mali hafa félagsgerdareinkenni skélahverfa umtalsverda fylgni vid umfang
fravikshegdunar og er fylgnimynstrid ad mestu leyti { samreemi vid framangreindar
grenndarkenningar. Eina undantekningin fra pessu er sti ad ekki kemur fram neikveed
fylgni 4 milli hlutfalls hdskélamenntadra foreldra og umfangs frévikshegdunar eins
og buist var vid (p.e. pegar tillit er tekid til pess hvort skélahverfin eru innan eda utan
hofudborgarsveedisins).

Hafa ber { huga a0 fylgnisambéndin segja p6 ekkert um samband hvers félagsgerd-
areinkennis vid fravikshegdun ad teknu tilliti til annarra félagsgerdareinkenna. Eins
og fram kemur { toflu 2 er umtalsverd fylgni 4 milli félagsgerdareinkenna; skélahverfi
me0 litinn fjélskyldustodugleika hafa ad jafnadi veikari tengslanet, meiri buferlaflutn-
inga og meira atvinnuleysi. Af pessum sokum er liklegt ad dorkan félagsgerdarein-
kenna & fravikshegdun skarist ad einhverju leyti.?

Greining & samhengisahrifum: Skiptir félagsgerd
grenndarsamfélagsins mali2

bétt tengsl séu 4 milli félagsgerdarpdtta og fravikshegdunar er ekki par med sagt
ad videigandi sé ad skoda sambodnd peirra 4 grenndarstiginu, likt og gert er hér ad
framan. Vera md ad grenndaréhrifin endurspegli ferli sem eigi sér stad 4 einstaklings-
stiginu einvérdungu (Kornhauser, 1978, bls. 114). Pannig kann ad vera ad samband fjol-
skyldustodugleika og fravikstioni endurspegli einfaldlega pa stadreynd ad unglingar
sem bui hjd bddum foreldrum sinum syni ad jafnadi minni fravikshegdun en hinir sem
ekki bui hja badum foreldrum. Pa eetti einmitt ad buast vid pvi ad eftir pvi sem hlut-
fallslegur fjoldi peirra sem byr hjd badum foreldrum aukist i skélahverfinu minnki um-
fang fravikshegdunar ad jafnadi. A sama hétt md vera ad samband biferlaflutninga

3 Fjolbreytusambond pessara pdtta eru skodud ndnar { ritgerd sem hofundar hafa { smidum, en par
kemur fram ad hlutaghrif félagsgerdarpattanna eru tolfreedilega markteek p6tt pau séu ivid veikari
en einf6ldu fylgnisambéndin sem hér eru birt gefa til kynna (Jén Gunnar Bernburg og Pérélfur
Pérlindsson, ébirt handrit).
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og fravikshegdunar endurspegli pd stadreynd fyrst og fremst ad unglingar sem flytji
buaferlum 4 unglingsaldri syni ad jafnadi meiri fravikshegdun en hinir sem ekki flytji,
sem aftur framkalli tolfreedilegt samband milli busetuéstodugleika og fravikshegdun-
ar 4 grenndarstiginu. I stuttu méli sagt geetu framangreind sambénd verid tilkomin
einvérdungu vegna pess ad heimilisadsteedur unglinga tengjast frédvikshegdun peirra
sjdlfra. Ef svo er veeri grenndarsamfélagsndlgun okkar i raun évideigandi (sbr. Robin-
son, 1950), enda veeri pd edlilegast ad skoda sambondin 4 einstaklingsstiginu, likt og
gert hefur verid { fyrri rannséknum hérlendis.

Spurningin sem vid viljum svara nu er pvi si hvort félagsgerdareinkenni grenndar-
samfélagsins tengist fravikshegdun unglinga, pegar persénulegum adsteedum peirra sjdlfra
er haldid stodugum. Nota ma fjolstigagreiningu til pess a0 skilja & milli grenndarghrifa
og einstaklingsstigsahrifa (Bryk og Raudenbush, 1992). Greining af pessu tagi svarar
pvi hvort félagsgerdareinkenni skélahverfisins hafi tolfreedileg tengsl vid medalfra-
vikshegdun 4 grenndarstiginu, pegar tillit er tekid til peirra tolfreedilegu dhrifa sem
persénulegar adsteedur unglinga hafa 4 fravikshegdun peirra sjélfra. Ahrif af pessu
tagi eru k6llud samhengisahrif, eins og 4dur segir.*

[ toflu 4 koma fram nidurstodur tGr fjdlstigagreiningunni. Fyrsta rodin { toflunni
synir (6st60lud) heildardhrif hvers félagsgerdarpdttar 4 umfang fravika i skola-
hverfum (allar jofnur merktar békstafnum ). Til deemis synir jafna la heildarghrif
fjolskyldustodugleika & umfang afbrotahegdunar og jafna 2a synir heildardhrif fjol-
skyldustodugleika & fikniefnaneyslu. Heildardhrif tédra félagsgerdarpétta 4 umfang
fravikshegdunar eru umtalsverd og tolfreedilega markteek (eins og reyndar kom fram
i toflu 2). Naesta ro0 1 toflunni synir aftur 4 méti samhengisahrif (e. contextual effect)
félagsgerdareinkenna 4 fravikshegdun, pad er dhrif tiltekins félagsgerdareinkennis
grenndarsamfélagsins & umfang frévikshegdunar, pegar tekid er tillit til peirra tol-
fraedilegu dhrifa sem persénuleg félagsgerdareinkenni unglinga hafa 4 frévikshegdun
peirra sjélfra. Pridja rodin synir tengsl félagsgerdar vid fravikshegdun 4 einstaklings-
stiginu (p.e. tengsl persénulegra adsteedna og fravikshegdunar). Adeins eru skodud
tolfreedileg ahrif peirra félagsgerdareinkenna sem hofou markteek tengsl vid fraviks-
hegdun 1 toflu 2.

Nidurstodurnar renna styrkari stodum undir framangreindar kenningar enda
koma fram umtalsverd samhengisdhrif; félagsgerdareinkenni grenndarsamfélagsins
tengjast fravikshegdun unglinga, ad teknu tilliti til félagslegra adstaedna peirra sjélfra.
[ neer 6llum tilfellum er adeins unnt ad rekja hluta af heildarghrifum félagsgerdarein-

4 1 Vidauka A getur ad lita fylgni félagsgerdareinkenna og fravikshegdunar unglinga 4 einstaklings-
stiginu. { fljétu bragdi virdast tengsl félagsgerdarpatta vid fravikshegdun stérlega vanmetin 4 ein-
staklingsstiginu, en fylgnit6lurnar eru tvisvar til prisvar sinnum leegri en 1 toflu 2. P6tt sambond
breyta séu med somu formerkjum og ddur virdast fylgnimynstrin pannig vera mun meira afgerandi
& grenndarstiginu. Fylgnitolur af pessum tveimur samanburdarstigum eru p6 ekki sambeerilegar,
enda um 6lika meelikvarda a0 reeda. Til ad mynda er fjolskyldustodugleiki tvikosta breyta & einstak-
lingsstiginu (1 = Unglingur byr hjé baddum foreldrum, 0 = byr ekki hjd badum foreldrum) en hlut-
fallsbreyta 4 grenndarstiginu (hlutfall unglinga sem byr hjd b4dum foreldrum). P4 er hdda breytan
a grenndarstiginu tidni fravikshegdunar fyrir hvert skélahverfi en 4 einstaklingsstiginu er hdda
breytan meeling a fravikshegdun hvers einstaklings.
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kenna 4 fravikshegdun til sambands félagsgerdar og fravikshegdunar & einstaklings-
stiginu.® Til skyringar synir jafna la ad (6st6dlud) heildardhrif fjolskyldustodugleika
skolahverfa 4 tidni afbrotahegdunar eru —0,63 (skélahverfi sem hafa meiri fjolskyldu-
stodugleika hafa minni afbrotatidni ad jafnadi). T jofnu 1b kemur fram ad samheng-
isghrif fjolskyldustodugleika eru 0,46 (p.e. pegar tekid er tillit til einstaklingsdhrifa
fjolskyldustodugleika). Stér hluti af heildardhrifum fjolskyldustodugleika (um 73 pro-
sent; p.e. -0,46/-0,63 = 0,73) eru pvi samhengisghrif. Med 6drum ordum er stér hluti
heildarahrifa fjlskyldustodugleika tilkominn vegna samhengiséhrifa, pad er vegna
pess ad unglingar sem bua 1 skélahverfum sem hafa mikinn fjolskyldustodugleika
syna ad jafnadi minni fravikshegdun en adrir, burtséd fra pvi hvort peir sjalfir btia hja
badum foreldrum. Svipadar nidurstodur koma fram pegar fikniefnaneysla er skodud
(jofnur 2a og 2b).

A0 sama skapi er adeins litill hluti af heildardhrifum buferlaflutninga tilkominn
vegna pess ad unglingar sem flutt hafa i nytt hverfi eda sveitarfélag undanfarid 4r
syna ad jafnadi meiri fravik en hinir sem ekki hafa flutt. Steersti hluti heildaréhrifanna
endurspeglar samhengisahrif — unglingar sem bua 1 skélahverfi par sem buferlaflutn-
ingar eru hlutfallslega algengir syna meiri fravikshegdun ad jafnadi, ad teknu tilliti til
pess hvort peir hafi sjélfir flutt i nytt hverfi eda sveitarfélag undanfarid ar (jofnur 3b og
4b). P6 ber ad geta pess ad samhengiséhrif buferlaflutninga & fikniefnaneyslu eru ekki
tolfreedilega markteek vid 95 présenta 6ryggismorkin en pau eru markteek vio 90 proé-
senta morkin. Hafa ber { huga ad par sem skélahverfin eru adeins 68 talsins purfa tol-
freedileg dhrif ad vera umtalsverd til pess ad vera marktaek vid 95% Oryggismorkin.

Atvinnuleysi foreldra hefur einnig samhengisdhrif a4 frédvikshegdun; unglingar
i skélahverfum par sem hlutfallslega margir jafnaldrar peirra eiga foreldra sem eru
atvinnulausir eda hafa verid atvinnulausir nylega syna ad jafnadi meiri fraviksheggo-
un, burtséd frd atvinnuleysi peirra eigin foreldra (jofnur 5b og 6b).

Loks hefur péttni félagslegra tengsla tolfreedilega markteek samhengisahrif & fikni-
efnaneyslu (jafna 8b) en ekki afbrotahegdun (jafna 7b). Unglingar sem tilheyra skodla-
hverfum par sem félagsleg tengslanet eru péttari neyta sidur fikniefna, ad jafnadi, en
peir sem tilheyra skélahverfum par sem tengslanet eru gisnari, burtséd frd pvi hvort
peirra eigin foreldrar tilheyri tengslaneti af pessu tagi (p.e. pekki vini peirra og/eda
foreldra peirra).

5 Til skyringar eru heildarahrif fjélskyldustédugleika pau édhrif sem fjolskyldustédugleiki skola-
hverfa hefur 4 medalfravikshegdun i skélahverfunum, adur en buid er ad taka tillit til peirra dhrifa
sem fjolskyldustodugleiki einstaklinga hefur 4 afbrotahegdun peirra sjélfra (petta eru dhrifin -0,63
1jofnu 1a). Samhengiséhrif félagsgerdareinkennis 4 fravikshegdun eru aftur 4 méti hrif fjolskyldu-
stodugleika 4 fravikshegdun, pegar dhrifum einstaklingsmaelingarinnar hefur verid stjérnad (t.d.
-0,43 1 jéfnu 1b). Samhengisahrif eru mismunurinn & 6stédludum ghrifastudlum heildarahrifa og
einstaklingséhrifa (Bryk og Raudenbush, 1992:121-123; p.e. pegar einstaklingsmeelingin er ,grand-
mean centered”).
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Tafla 4. Linulegt stigveldisadhvarf fyrir samband félagsgerdarbétta og fravikshegdunar

OHADAR BREYTUR
Fjolskyldu- Bsetu- Atvinnuleysi Félagslegt
stodugleiki 6stodugleiki foreldra tengslanet
HADAR BREYTUR
Afbrota- |Fikniefna-| Afbrota- |Fikniefna-| Afbrota- [Fikniefna-| Afbrota- |Fikniefna-
hegdun | neysla | hegdun | neysla | hegdun | neysla | hegdun | neysla
Jafna 1a | Jafna 2a | Jafna 3a | Jafna 4a | Jafna 5a | Jafna 6a | Jafna 7a | Jafna 8a
Heildarahrif 4| -0,63** | -0,75** 1,50** 1,17* 3,95% 3,78% -0,16 | -0,28"
grenndarstigi
Jafna 1b | Jafna 2b | Jafna 3b | Jafna 4b | Jafna 5b | Jafna 6b | Jafna 7b | Jafna 8b
Samhengis- -0,46™ | -047* 1,32* 0,89" 3,35% 3,38* -0,01 -0,16*
ahrif
Einstaklings- | -0,17** | -0,28"* 0,18™* 0,30** 0,64™* 0,43 -0,15" | -0,13**
stigsdhrif
Hlutfallsleg 0,46 0,60 0,30 0,13 0,35 0,33 0,07 0,28
skyring &
breytileika {
fravikshegdun
milli skéla-
hverfa
Hlutfallsleg 0,01 0,01 0,00 0,01 0,00 0,00 0,04 0,02
skyring 4
breytileika {
fravikshegdun
milli
einstaklinga

Skyring: Ahrifastudlar { toflu eru éstadladar hallatslur tr linulegu stigveldisadhvarfi.
*p <0,05* p<0,01;"p < 0,10 (Tvihlidaprof)

Loks mé beaeta pvi vid ad tolfredileg tengsl félagsgerdarpatta og fravikshegdunar 4
einstaklingsstiginu eru i samreemi vid veentingar okkar. Einstaklingsdhrifin 1 toflu 4
syna ad pad ad bua ekki hjd badum foreldrum, pad ad eiga atvinnulausa foreldra, pad
ad hafa flutt i nytt hverfi eda sveitarfélag nylega og pad ad eiga foreldra sem ekki til-
heyra tengslaneti grenndarsamfélagsins eru allt tolfreedilega markteekir dheettupeettir
fravikshegdunar, ad teknu tilliti til félagsgerdar skélahverfisins.

LOKAORD

Nidurstédur okkar um tengsl félagsgerdareinkenna vid fradvikshegdun a einstaklings-
stiginu eru { g6du samraemi vid nidurstédur fyrri rannsékna hérlendis (sjd yfirlit { Jon
Gunnar Bernburg, 2004). Peer syna ad pad ad bua ekki hjd bAdum foreldrum, pad ad
eiga foreldra sem bddir eru eda hafa verid atvinnulausir nylega, pad ad hafa flutt i nytt
hverfi eda sveitarfélag nylega og pad ad eiga foreldra sem ekki tilheyra tengslaneti
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grenndarsamfélagsins eru allt tolfreedilega markteekir dheettupeettir fravikshegdunar,
jafnvel pegar tekid er tillit til félagsgerdar skélahverfisins.

Meginnidurstada okkar er pé st ad félagsgerdareinkenni grenndarsamfélagsins
hafa t6lfreedileg tengsl vid frédvikshegdun unglinga pegar somu einkennum 4 einstak-
lingsstigi er haldid fostum. [ fyrsta lagi hafa meelingar okkar 4 stédugleika { félagsgerd
grenndarsamfélagsins, pad er fjolskyldustodugleika, buferlaflutningum og félags-
legum tengslanetum, umtalsverd samhengisahrif a frédvikshegdun. Nidurstédur syna
ad unglingar sem btia i skélahverfum sem hafa mikinn fj6lskyldustédugleika (p.e. par
sem hatt hlutfall unglinga byr hja badum foreldrum sinum) syna ad jafnadi minni fra-
vikshegdun en adrir, burtséd fra pvi hvort peir sjalfir btia hjd badum foreldrum. Enn-
fremur kom 1 ljés ad unglingar sem btia i skélahverfi par sem buferlaflutningar eru
hlutfallslega algengir (p.e. par sem hatt hlutfall unglinga hefur flutt { nytt hverfi eda
sveitarfélag nylega) syna meiri fravikshegdun ad jafnadi, ad teknu tilliti til pess hvort
peir hafi sjélfir flutt i nytt hverfi eda sveitarfélag undanfarid 4r. Loks neyta unglingar
i skélahverfum par sem félagsleg tengslanet eru péttari (p.e. par sem foreldrar pekkja
vini unglingsins og foreldra vina hans i meira meeli) sidur fikniefna, ad jafnadi, en peir
sem tilheyra skélahverfum par sem félagsleg tengslanet eru veikari, burtséd frd pvi
hvort peirra eigin foreldrar pekki vini peirra og foreldra vina peirra.

Pessar niourstodur stydja fyrrgreindar kenningar um félagslega 6reidu og félags-
aud og benda til pess ad pau kenningarlegu ferli sem raedd voru hér ad framan eigi
sér stad 1 islensku samfélagi. Samkveemt pessum kenningum hefur félagsgerd sem
einkennist af 6stéougleika 1 for med sér 6stooug og gisin tengsl & milli ibtia grenndar-
samfélagsins, pad er unglinga, foreldra og ndgranna. Nidurstodur okkar syna einmitt
a0 grenndarsamfélog sem einkennast af litlum fj6lskyldustodugleika og tidum biiferla-
flutningum hafa ad jafnadi gisnari tengsl 4 milli foreldra i grenndarsamfélaginu. Vid
svona adsteedur er talid ad félagslegt taumhald & bérnum og unglingum veikist, til
deemis a0 eftirlit ibtia med pvi sem fram fer i grenndarsamfélaginu veikist (Sampson
og Groves, 1989; Sampson, Raudenbush og Earls, 1997) og ad félagsleg norm missi
dhrifamatt sinn (p.e. hinar 6skrddu reglur samfélagsins um hegdun veikist), enda sé
mattur félagslegra norma grundvalladur 4 stodugum og péttum samskiptum milli
f6lks (Coleman, 1988). [ samreemi vid pessar kenningar benda nidurstodur okkar til
pess ad ostodugleiki 1 félagsgerd grenndarsamfélagsins og veik tengsl milli foreldra
hafi utbreidd ghrif & fravikshegdun unglinga f grenndarsamfélaginu, burtséd fr heim-
ilisadsteedum peirra sjélfra.

A sidustu drum hafa kenningar um félagsaud (social capital) hleypt nyju lifi 1
grenndarndlgunina. Pessar kenningar leggja dherslu 4 stédugleika og pétini félags-
legra tengsla, samstodu og traust (Coleman 1988; Putnam, 1995). Samkvamt pessum
kenningum eru aukin samskipti innan grenndarsamfélagsins, til deemis efling frjélsra
félagasamtaka, talin studla ad tilurd og eflingu samskiptaneta sem unnt sé ad virkja
med ymsum haetti. Pannig nefnir Coleman (1988) sem deemi ad med pvi ad efla sam-
skipti milli foreldra innan grenndarsamfélagsins aukist dhrif peirra gilda og norma
sem foreldrar leggja dherslu d og skapi pannig traust og samheldni. Hann litur svo
4 ad pad séu einmitt svona tengsl sem séu uppspretta pess félagsauds sem rddi svo
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miklu um velferd barna og unglinga. Pannig myndist félagsaudur sem nyta megi til
bess ad efla studning vid og taumhald & bornum og unglingum. A sama hétt geeti
aukid félags- og ipréttastarf og aukin patttaka i hverfafélogum aukid félagsaud. Aukin
pétttaka einstaklinga i peim tengslanetum sem eru til stadar hefur { f6r med sér aukna
samsto0u og aukid eftirlit og adhald med rikjandi normum og gildum samfélagsins.
Félagsaudur leidir pannig til sterkara félagslegs taumhalds i grenndarsamfélagsinu.
Erlendar rannséknir benda til pess ad félagsgerd grenndarsamfélagsins geti styrkt eda
veikt félagslegu tengslin sem tengja born, foreldra, kennara og adra samfélagspegna
i eina heild. Rannsékn okkar 4 sambandi félagsgerdar og fravikshegdunar unglinga {
islenskum skélahverfum bendir til pess ad st sé einnig raunin hérlendis.

Meelingar 4 hdskélamenntun foreldra i grenndarsamfélaginu tengjast ekki fraviks-
hegdun unglinga i gégnum okkar, pad er ad segja pegar tekid er tillit til pess hvort
skolahverfin eru innan hofudborgarsvaedisins eda utan pess. Pessar nidurstédur eru
6samreemi vid nidurstédur rannsékna fr Bretlandi og Bandarikjunum sem synt hafa
neikveett samband & milli stéttarstodu foreldra 1 grenndarsamfélaginu og afbrotationi
pess (Sampson og Groves, 1989; Sampson, Raudenbush og Earls, 1997). Velta md vong-
um yfir pvi hvers vegna menntun foreldra i grenndarsamfélaginu hefur ekki pau
tengsl vid fravikshegdun sem komid hafa fram erlendis. Efnahagslegur 6jofnudur hef-
ur verid minni hérlendis en gengur og gerist 1 fyrrgreindum 1ondum (Stefén Olafsson,
1999), en jofnudur deyfir liklega pau dhrif sem 14g stéttarstada getur haft & lifsskilyrdi
barna og unglinga. Ennfremur eru geedi islenskra grunnskola ekki hdd efnahagsstodu
foreldra 1 grenndarsamfélaginu, ad minnsta kosti ekki { peim meeli sem gerist vioa er-
lendis. Pess ber p6 ad geeta ad gognum okkar var safnad drid 1997 og taka pau pvi ekki
tillit til nylegra breytinga 4 félagsgerd islensks samfélags. Jafnframt ber ad hafa i huga
ad 1 gognum okkar eru engar beinar meelingar & fatekt eda skorti.

Nidurstodur okkar benda p6 til pess ad félags- og efnahagsstada foreldra skipti
mali. Atvinnuleysi foreldra hefur markteek samhengiséhrif 4 fravikshegdun unglinga.
Unglingar { skélahverfum par sem hlutfallslega margir jafnaldrar peirra eiga foreldra
sem bédir hafa verid atvinnulausir nylega syna ad jafnadi meiri fravikshegdun, burt-
séd fra pvi hvort peirra eigin foreldrar hafi verid atvinnulausir nylega. I pessu sam-
bandi ber ad hafa i huga ad atvinnuleysi beggja foreldra getur verid visbending um
6lik vandamal. T einhverjum tilfellum geeti atvinnuleysi beggja foreldra endurspegl-
ad timabundinn atvinnumissi foreldra med tilheyrandi 4lagi 4 fjclskyldumedlimi.
60rum tilfellum kann atvinnuleysi beggja foreldra ad endurspegla heimilisadstedur
sem einkennast af vidvarandi félagslegum erfidleikum eda jafnvel heilsufarslegum
vandamdlum sem halda foreldrum frd vinnumarkadi. Gégn okkar geta ekki gert upp
a milli 6likra skyringa & tolfreedilegu sambandi atvinnuleysis foreldra og fravikshegd-
unar, en hver svo sem skyringin er stydja nidurstédur pd hugmynd ad dlagstengd
vandamadl fj6lskyldna séu ekki einkamadl peirra ungmenna sem vid slikar adsteedur
btia heldur hafi vandamadlin ttbreidd ahrif 4 grenndarsamfélagid. Augljost er ad porf
er 4 ad kanna samband stéttarstodu, fatektar, atvinnuleysis og fravikshegdunar betur
en kostur gafst d { pessari rannsokn, ekki sist 1 ljési peirra breytinga sem é&tt hafa sér
stad 4 islenskri samfélagsgerd 4 undanfornum drum.
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Nidurstodur okkar stydja pa skodun ad félagsgerd grenndarsamfélagsins hafi ahrif
sem breidast um allt grenndarsamfélagid. Pess vegna er ekki unnt ad nema pessi ahrif
med pvi ad skoda einvordungu tolfreedileg tengsl 4 milli persénulegra adsteedna ein-
staklinga og frdvikshegdunar peirra. Pannig var adeins unnt ad rekja litinn hluta af
sambandinu 4 milli félagsgerdareinkenna skélahverfa og tidni fravikshegdunar til
sambands félagsgerdar og fravikshegdunar 4 einstaklingsstiginu i neer 6llum peim til-
vikum sem kénnud voru hér ad framan. Nidurstddur af pessu tagi syna hve mikilvaegt
pad er ad meela félagsgerd grenndarsamfélagsins sérstaklega, en einblina ekki einvoro-
ungu 4 einstaklingsbundnar adsteedur ungmenna. Eins og greining okkar synir felst
haettan { vanmati 4 peim dhrifum sem félagsleg 6fl kunna ad hafa 4 fravikshegdun og
annad atferli.

Hafa ber 1 huga ad framangreindar nidurstédur segja ekkert um samband hvers
félagsgerdareinkennis vid fravikshegdun ad teknu tilliti til annarra félagsgerdarein-
kenna. St fylgni sem fram kemur 4 milli félagsgerdareinkenna bendir pé til pess ad
dorkan peirra & frdvikshegdun skarist ad einhverju leyti. Tveer dsteedur eru fyrir pvi
ad fiolbreytuahrif (e. multivariate effects) voru ekki til umfjsllunar { pessari ritgerd.
fyrsta lagi var pad markmid okkar ad einfalda framsetningu nidurstadna eins og kost-
ur var. [ 6dru lagi krefst beiting fjolbreytugreiningar ftarlegrar kenningarlegrar um-
fjollunar um samspil tédra félagslegra afla (Berry, 1993; Hanushek og Jackson, 1977).
Til a0 mynda pyrfti greiningin ad taka mid af pvi a0 félagsleg tengslanet eettu ad midla
(e. mediate) dhrifum félagsgerdardstodugleika & fravikshegdun, samkveemt framan-
greindum kenningum (Coleman, 1988). Fjlbreytugreining krefst ennfremur itarlegri
umreedu um pad hversu almenn hugtok seskilegast veeri ad maela med gégnum okkar.
Til a0 mynda gefur fylgnin sem fram kemur 4 milli fjolskyldustodugleika og biferla-
flutninga (r = -0,48) til kynna ad pessar tveer breytur veeri unnt ad sameina 1 eina
melingu 4 6stodugleika 1 félagsgerd grenndarsamfélagsins. Akvardanir af pessu tagi
verda a0 taka mid af kenningarlegri uppbyggingu ekki sidur en tolfreedilegu mynstri
gagna. Naestu skref { rannsékn okkar verda pau ad dypka kenningarlega uppbygg-
ingu, notkun fjolbreytugreiningar og hugsanlega smidi meelinga sem n4 til almennari
hugtaka en peirra sem maeld voru i greiningu okkar hér ad framan.®

Nidurstodur okkar stydja pd klassisku kennisetningu félagsfreedinnar ad ekki er
heegt ad smeetta hrif grenndarsamfélagsins{ einstaklingséhrif (Durkheim, 1895/1982).
beer benda ennfremur til pess ad dhrif félagsgerdar 4 atferli kunni idulega ad vera van-
metin { rannséknum sem takmarkast vid einstaklingsbundna trvinnslu og umfj6llun
(Liska, 1990). Nidurstodur okkar undirstrika mikilveegi pess ad rannséknir 4 unglings-
arunum horfi { auknum meeli til félagsgerdar grenndarsamfélagsins 1 heild en einblini
ekki einvordungu 4 persénulegar adsteedur unglinga. Ztla ma ad rannséknir sem
styOjast vid grenndarndlgunina komi til med ad baeta pekkingu okkar 4 félagslegum
dheettupdttum fravikshegdunar verulega. Greining sem byggir einvérdungu 4 gogn-
um af einstaklingsstiginu hefur tilhneigingu til pess ad horfa fram hjé veigamiklum
samfélagslegum dhrifavoldum.

6 Dessivinna er reyndar pegar hafin og bendir fjdlbreytugreining gagnanna til pess ad peer nidurstoo-
ur sem birtar eru hér haldi i meginatridum (Jén Gunnar Bernburg og Pérélfur Pérlindsson, ébirt
handrit).
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Vidauki A

Fylgnifylki fyrir breytur & einstaklingsstiginu

1 2 3 4 5 6 7

1. Fjolskyldustoougleiki —

2. Héskélamenntun foreldra 0.01 E—

3. Busetustoougleiki —0,14* -0,01 _—

4. Hofudborgarsvaedid -0,06* | -0,18* 0,01 _

5. Atvinnuleysi foreldra -0,08* | -0,01 0,10* 0,00 _

6. Tengslanet foreldra 0,12* | -0,04* -0,08* | -0,14* -0,05% | ——

7. Afbrotaatferli -0,12* 0,01 0,08* 0,02 0,11* | -0,19* | —
8. Fikniefnaneysla -0,15* 0,01 0,10* 0,05* 0,05* | -0,14* 0,43*

Skyring: Taflan synir Pearson-fylgni. Urtakssteerd er & bilinu 5100 til 6750.
p < 0,01 (Tvihlidaprof)

ABSTRACT

Icelandic research in the area of adolescent delinquency has focused on the mapping
of individual-level risk factors of delinquency, while few efforts have been made to
study the effects that community structural characteristics may have on adolescent
delinquency. However, sociologists have argued that community structural charact-
eristics can have important effects on the welfare of children and adolescents. Using
survey data on adolescents, we created measures of school community structural
characteristics and examined their effects on adolescent delinquency. The results show
a positive community-level correlation between residential instability and parental
unemployment on the one hand, and adolescent delinquency, on the other hand. Also,
the community level of delinquency is negatively correlated with family stability and
social networks among community parents. Moreover, multi-level analysis indicates
that community structural characteristics have effects on adolescent deviance even
after the same characteristics are controlled on the individual-level.
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Hlutverk myndskopunar i daglegu lifi
ungmenna

1 pessari grein er dregin upp mynd af poi vidfangsefni sem ég beindi sjonum ad { meistaraprofs-
ritgerd minni. Markmid rannséknarinnar var ad 60last skilning d hlutverki myndskopunar
1 lifi ungs folks en jafnframt hvernig frdsogn pess af eigin myndverkum kann ad hafa dhrif
d métun sjdalfsmyndar. Rannsoknin byggist d peirri hugmynd ad hlutverk myndskopunar 1
daglegu lifi ungmenna sé pyjdingarmikill pdttur { métun sjdlfsmyndar. Tveir hopar unglinga
d aldrinum prettdn til sautjdn dra téku pdtt { rannsékninni; ellefu stilkur og niu piltar. Nem-
endur komu i opin einstaklingsvidtol og hofou med sér eigin myndverk, eitt eda fleiri, sem hofou
sérstaka pyoingu { huga peirra. Meginniourstodur rannséknarinnar leida 11j6s ad myndskopun
er gefandi 7 daglequ lifi ungmennanna d margan hdtt og ad kjarna pydingar hennar er ad finna
i hinu listreena skopunarferli. Skyjringar nemenda d eigin myndverkum stydja pd kenningu ad
frdsagnarsjdlf (e. narrative identity) skapi  raun eigin lifssogu gegnum munnlega frasogn.!

A sidustu dratugum tuttugustu aldar 4tti sér stad dkvedin endurskodun & préun mynd-
vits og 4 hlutverki myndlistakennslu. Lars Lindstrém (2000) segir a0 menningar- og
félagslegar ndlganir hafi lagt grunn ad nyrri syn 4 listreenan proska jafnt 8 Nordurlond-
unum og ymsum 6drum stédum i verdldinni. Myndlistakennsla hefur einnig tekid
dkvednum breytingum 4 [slandi, sérstaklega med komu nyrrar adalndmskrdr arid
1999. Aherslubreytingar { némskrad myndlistakennslu byggjast 4 peirri stadreynd ad
i upplysingasamfélagi hafa nemendur adgang ad ofgnétt pekkingarbrota og skélum
ber ad gefa nemendunum forsendur til ad rada peim brotum saman  merkingarbaera
heild. Pessar breytingar fela einkum i sér meira jafnveegi milli skdpunar, talkunar
og tjaningar annars vegar og skynjunar, greiningar og mats hins vegar (Menntamala-
rdduneytid, 1999). Umraedur um pessar breytingar hafa dtt sér stad i einhverjum meeli
medal myndlistakennara en rannséknir 1 myndlistakennslu eru pé enn af skornum
skammti og Sheett ad fullyrda ad efla purfi pann pétt.

1 Leidsdégukennarar i M.Ed. verkefni héfundar, sem lauk ndmi frd Haskélanum & Akureyri drid 2003,
voru Dr. Marjatta Saarnivaara vid héskélann i Jyvaskyla i Finnlandi og Dr. Gudmundur Heidar Fri-
mannsson deildarforseti kennaradeildar Héskélans & Akureyri.
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Rannséknir & pvi hvernig dagleg myndsképun barna getur gefid peim nyjan skiln-
ing skipa ekki stéran sess medal rannsékna i myndlistakennslu. Eigindlegar rannsékn-
ir lata sig p6 vissulega varda peetti er beinast ad skilningi, d4steedum og edli reynslu
peirra sem verid er ad rannsaka (Eisner, 1998). Ahugi minn 4 pvi ad rannsaka hlutverk
myndskopunar 1 daglegu lifi barna kviknadi vid lestur rannséknarverkefnis sem ber
heitid Art and Everyday Life og unnid var vid myndlistakennsludeildina 1 Lista- og
hénnunarhdskélanum i Helsinki { umsjd dr. Marjatta Saarnivaara. Hluti verkefnisins
var ranns6kn Kati Rantala (1998, 1997) 4 métun frésagnarsjélfs { myndlist — myndlist
ungmenna 1 tengslum vid daglegt lif. Eg deili peirri skodun minni med Rantala, sem
hefur rannsakad finnsk ungmenni og ahrif listathafna peirra 4 eigid sjalf, ad mynd-
skopun geti haft dhrif 4 og styrkt métun sjalfsmyndar. Nidurstodur hennar hafa hvatt
mig til ad gera svipada rannsékn en raddirnar { minni rannsékn og myndirnar sem
ég horfi 4 tengjast tilteknum einstaklingum, 4 dkvednum tima og stad, og i sérstakri
menningu.

Greinin sem hér fer 4 eftir er byggd 4 ranns6kn minni og fjallar um hlutverk mynd-
skopunar 1 daglegu lifi ungs félks og métun frasagnarsjalfs. Tilgangur rannséknar-
innar var ad skoda hvort, og pa 4 hvada hétt, ungmenni geta skapad eigid sjalf med
listreenum athéfnum sinum og sképunarverkum. Tvo sjénarhorn urdu fyrir valinu;
mat ungmenna 4 gildi myndskdpunar 1 lifi sinu og dhrif pessa 4 métun frasagnarsjdlfs.
Engin islensk rannsékn hefur verid gerd sem beinir athyglinni ad peetti merkingarmot-
unar og frasagnarsjélfs i myndlist. [ Finnlandi hefur Marjo Résanen (1998) kannad
hvernig listaverk geta pjonad peim tilgangi ad auka sjalfsskilning og efla métun sjélfs-
myndar, og Kati Rantala (1998, 1997), sem 4dur er getid, beindi sjonum ad svipudu vid-
fangsefni. Pess er veenst ad greinin varpi nyju ljési 4 gildi myndskopunar 1 daglegu lifi
ungmenna og hlutverk frasagnarsjdlfs { métun eigin lifssogu — og megi verda innlegg
i préun kennsluhdtta { myndlistakennslu.

Markmidido med rannsékninni var tvipaett:

1) A9 60dlast skilning & pvi hvada hlutverk myndsképun hefur 1 lifi ungs félks.

2) A0 fé innsyn i pad hvernig frdsdgn ungmenna af eigin myndverkum hefur

dhrif 4 métun sjélfsmyndar.
Tilgangurinn er ad skilja pd pydingu sem ungmennin tengja pessu hlutverki og 4
hvada hatt listreenar athafnir peirra studla ad métun sjdlfsmyndar.

MEGINHUGTOK / FRAPILEG SYN

Listskdpun md lysa sem ferli par sem brugdist er vid athugunum, hugmyndum, til-
finningum og annarri reynslu 4 pann hatt ad skapa listaverk med mismunandi dhold-
um og teekni og ttfaera pad { ymsum midlum af hugvitsemi, heefni og hugsun (Dobbs,
1998). Myndsképun felst pvi { ad kanna verdldina i gegnum sjonlistir og fré sjonarholi
peirra og ttlka hana sidan 4 myndreenan hatt. { rannsékn minni var visad til mynd-
verka unglinganna sem myndverka eda listaverka og listathafnir peirra kalladar list-
skopun, pé ad um sé ad reeda unga nemendur { myndlist.

Hugtokin frasagnaradferd og frdsagnarsjélf eru medal peirra prdda sem mynda
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uppistdduna i rannsokninni. Frasagnarsjélf hefur rutt sér til rams sem rannséknar-
fyrirbeeri { moérgum freedigreinum og lengi verio pekkt 1 myndlist. Hugtakio frasagn-
aradferd tengist pvi ad koma skipulagi 4 reynslu/upplifanir og beeta vid kunndttu og
skilning; ad koma skipulagi 4 daglegt lif { frdsogn. Myndskopun er ein leid til pess, p.e.
ad myndskreyta eigin lifsreynslu og hugsanir.

Frasagnaradferd

Hugtakid frésogn (e. narrative) visar til mikilveegis hverskonar frésagnar: { séng, leik,
skéldskap eda sjonlistum. Bruner (1990) syndi fram & ad pad veeri manneskjunni edli-
legt a0 skipuleggja og setja fram upplifanir sinar og reynslu i frasagnarformi. List-
greinar frdsagnarformsins (songur, leiklist, skdldskapur eda sjonlistir) hafa engu ad
sidur gegnt jadarhlutverki { skélakerfi Vesturlanda pétt madurinn hafi byggt merki-
legar byggingar til ad hysa og koma & framfeeri menningararfi okkar i formi safna, tén-
listarhtisa og leikhusa. Stér hluti menningararfleifdar okkar og triarbragda byggist
a frasagnarformi (Bruner, 1996; Eisner, 1997). S6gur méta umgjérd um reynslu f6lks
og frasdgn getur varpad lj6si 4 lif pess, beedi fyrir pad sjélft og adra. Likt og Rantala
(1997) segir: ,,vid lifum lifinu sem i sogu” (bls. 221). Petta stydur pad sem Bruner (1996)
heldur fram um mikilvaegi pess ad bua yfir frasagnarfeerni og fradsagnarskilningi til
pess a0 eiga audveldara med ad koma skipulagi 4 lif okkar og til pess ad finna okkur
stad { peirri ver6ld sem vid hreerumst 1.

Frasagnarsjalf

Hugtakid frdsagnarsjalf eins og pad er notad hér lysir pvi endalausa ferli ad skapa
eigin lifssogu. Med pvi ad segja sogur af eigin myndverkum opnast ungmennum
o6tal tulkunarmoguleikar sem endurspegla syn peirra & lifid og veréldina kringum
pau. Ricoueur (1988) segir ad vid séum alltaf a0 endurskapa lifsséguna og pad gerist i
gegnum allar sdgurnar sem manneskjan segir af sjélfri sér, sannar og tilbtinar. bvi ma
spyrja hvada dhrif tilkun nemandans hefur 4 eigid verk, hvernig breytist pad, hvad &
sér stad? Teikning par sem nemandi hefur sett fram eigin syn & veréldina getur opnad
leid til frisagnarsjdlfs. Kati Rantala segir: ,,ad skapa myndverk og lysa pvi er dhrifarik
leid til pess ad vidhalda samfelldri lifssogu sem er p6 1 stédugri endurskodun” (1997,
bls. 236). Myndskdpun ma likja vid leikvoll imyndunaraflsins, par sem sképud er ny
tilvera { ndinu eda ny syn 4 framtidina.

Petta leidir hugann ad pvi hvernig ungmenni geta skapad frasagnarsjdlf gegnum
sOgurnar sem pau segja af eigin skopunarverkum. Nemendur geta gert upplifanir sin-
ar 4preifanlegar med pvi ad nota tungumal myndlistarinnar. I myndum sinum geta
peir sett fram hugsanir sinar, skynjanir og tilfinningar tengdar raunverulegri reynslu
og pannig verda peer tilteekar til frekari uppgotvana og skyringa. Pad ad gera reynslu
dpreifanlega eda synilega gerir tilkall til frekari igrundunar. [ skopunarferlinu geta
myndverk préast sem fradségn; sagt sjonraena sdgu og gert hid dsynilega adgengilegra.
En pad er jafnframt { munnlegri frdsogn nemenda sem frasagnarsjalf verdur til. Fornas
(1995) telur ad skilningur 4 tdknum felist { ad greina inntak peirra med pvi ad tdlka
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pau og étta sig 4 gildi peirra. A9 skilja myndverk med pvi ad tdlka pad opnar jafn-
framt leidir til ad nota verkid & pydingarmikinn hétt og ad skynja hvencer pad er gjald-
gengt.

Sialf - sjélfsskilningur — sjélfssryggi

Bruner (1996) heldur pvi fram ad menntun sé lykilatridi { métun sjélfsins og pad beri
ad hafa { huga. Hann telur ad sjalfsmyndin hafi tveer hlidar p.e. hinn gerandi pétt
(e. agency) og mat (e. evaluation). Félk upplifir sig sem gerendur, feera um ad stjérna
eigin ath6fnum. Vid pad ad lysa myndreenum frédségnum sinum og tengja peer daglegu
lifi eda jafnvel 60rum verkum sem pau hafa gert geta ungmenni 6dlast betri skilning a
eigin sjalfi. A0 vera gerandi felur { sér kunndttu og verksvit. Par af leidir ad velgengni
og mistok eru peettir { métun sjdlfsmyndar. Born skynja fljétt ad umhverfid leggur mat
a pessa peetti ut frd dkvednum (menningarlegum) vidmidum og bregdast vid med pvi
ad nota eigid mat (sjélfsmat), m.6.0. hina hlid sjalfsmyndarinnar sem Bruner talar um.
Born lita 4 sig sem gerendur og leggja mat 4 velgengni sina byggt a4 pvi sem pau sjalf
eda adrir eetlast til af peim. Bruner segir petta koma fram sem sjalfséryggi sem hann
telur vera baedi pad sem f6lk truiir og vonar ad pad sé og pad sem {6lk er hreett vid ad
geta ekki ordid (Bruner, 1996).

Umbhverfid hefur métandi dhrif 4 sjdlfsoryggi einstaklinga. P6é ad i pvi kunni ad
felast nokkur métsogn tekst skélum ekki alltaf ad studla ad peirri métun sjélfsoryggis
sem peir geetu gert. Bruner (1996) telur ad dr pvi meetti beeta med pvi ad leggja nem-
endum & herdar meiri dbyrgd vid ad setja og nd markmidum & 6llum svidum skéla-
starfsins.

Markmidssetning, framkvaemd, sjdlfshvatning og sjélfsmat eru mikilveegir paettir {
listsképun. Ellen Winner (1982) bendir & ad syn Rudolf Arnheim (1974) um ,, markmids-
styrda sjonreena hugsun” sé kjarni sképunarferlisins. Af pessu mé draga pa alyktun
ad listamenn hafi dvallt dkvedid takmark i huga pegar peir skapa, p.e. syn d hvad pad
er sem beir vilja nd fram. Pvi md p6 ekki gleyma ad pad sem gerist i skopunarferl-
inu hefur oft dhrif 4 endanlega utkomu eda, eins og Eisner (2002) telur, ad fyrirfram
dkveoid takmark viki fyrir nyjum hugmyndum sem vakna { vinnunni vid listaverkid.
Myndlistin, eda myndskdpun ungmenna, bydur upp 4 sjélfshvatningu. Ad nota eigin
démgreind i mati sinu 4 hvernig til hefur tekist studlar ad dsk eda 1ongun til ad gera
enn betur, eda med 60rum ordum, ad setja sér nytt takmark til ad stefna ao.

Litum & hvernig frasagnarsjalf geeti haft dhrif & métun sjélfsins. Pegar nemendur
lysa myndverkum sinum 4 igrundadan hétt og gera 6drum grein fyrir reynslu sinni
eiga sér stad gagnvirk samskipti. Sjdlfskennd okkar motast 1 samfélagi vid adra.
Ricoeur (1991) og Kristin Adalsteinsdéttir (2002) halda pvi fram ad pad sé i samskipt-
um vid adra sem vid sjgum okkur med augum annarra og pannig leerum vid ad skynja
veroldina.

Askilegt er ad tengja hugtakid sjdlf vid listskdpun og leita skilnings 4 pvi hvad
sképunarverkid segir um listamanninn og lifsskodun hans. Pad ma lita 4 listskopun {
pessu samhengi sem verkfeeri eda ferli sem leidir til skilnings eins og Rédsdnen (1998)
fullyrdir. Pegar nemendur lysa verkum sinum igrunda peir eigin skynjun, hugmyndir,
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tilfinningar, lifsreglur og reynslu, sem gefur jafnframt feeri 4 ad lysa pvi hvad verkin
segja um D4 sjalfa og versld peirra. T pessu felst ad gera sér hugmynd, beaedi 4 sjén-
reenan h4tt og munnlega, og deila henni med 60rum, i pessu tilviki peim sem tekur
viotalio og listaverkinu sjélfu! Eins meetti lita 4 myndverk ungmennanna sem sjénreen
gogn sem pau f4 teekifeeri til ad igrunda.

Rannséknin byggist 4 peirri hugmynd ad hlutverk myndsképunar { daglegu lifi
ungmenna skipti mdli og sé um leid pydingarmikill pattur { métun sjélfsmyndar. Til
pess ad 6dlast skilning & pessu hlutverki voru eftirfarandi spurningar hafdar ad leio-
arljosi.

1) Hvernig skynja ungmenni pydingu og gildi myndskoépunar?

2) Hvad knyr pau afram 1 listreenum athéfnum sinum?

3) Hvernig geta ungmenni skapad eigid frédsagnarsjalf i myndsképun sinni og vid

pad ad segja sogur af myndverkum sinum?

4) Hvada augum lita ungmenni samskiptamdguleika myndskopunar; ad nd til ann-

arra, og hvernig skilabod felast i myndverkum peirra?

ADFERD

Til ad kanna hlutverk myndskdpunar i daglegu lifi ungmenna og patt hennar { métun
sjdlfsmyndar var notud eigindleg rannséknaradferd. f eigindlegum rannséknaradferd-
um er heegt ad stiga ut fyrir hefdbundnar ndlgunarleidir i menntarannséknum og gefa
rannsakandanum feeri & skapandi adferdum. Eisner (1998) heldur pvi fram ad i skop-
un listaverka sé studst vid eigindlegar adferdir og slikar adferdir veiti upplysingar.
[ pessari rannsékn voru myndverk ungmennanna notud sem sjénreen gogn. Eisner
alitur ennfremur ad pekkingar megi afla 4 marga vegu, m.a. eins og hun er sett fram af
listamoénnum, rith6fundum eda danshéfundum 1 verkum sinum. Med pvi ad nota sem
fiolbreytilegastar leidir { menntunarrannséknum verdur svidio audugra og viotekara
(Eisner, 1998).

Fyrir valinu urdu opin einstaklingsviotol vid nemendur. Viotolin voru { tveimur
hlutum; fyrri hlutinn var almenn umreeda um hlutverk myndlista og myndsképunar
lifi ungmennanna og var aetlad ad koma 4 samraedu sem geeti varpad ljési 4 merkingu
myndskdpunar i daglegu lifi peirra, og pannig undirbtid jardveginn fyrir frekari sam-
reedur. Sidari hlutinn var samtal um myndverk nemendanna sem peir h6fdu medferd-
is 1 vidtalid. Peim hluta vidtalsins meetti likja vid vixlverkun spyrils og vidmelanda
par sem hinn sidarnefndi lysir upplifun sinni af listaverkinu vid rannsakandann og
um leid er listaverkid pattur { thugun beggja. T vidtolunum var studst vid dkvednar
spurningar en pad for eftir préun vidtalanna hver r60 spurninganna vard og ég hvatti
nemendur til ad segja frd 4 sinn hatt.

Adaldherslan var 4 pad sem gerir myndsképun merkingarbeera i daglegu lifi ung-
menna og & vidhorf peirra til eigin listskdpunar. Ennfremur voru spurningar um pyd-
ingu myndlistandms og félagslegt gildi pess ad leggja stund 4 myndlist.

Janesick (1998) telur ad i eigindlegum rannséknum sé mikilveegt ad sjonarhorn rann-
sakandans komi fram { skriflegum hluta rannséknarinnar. Um hlutverk mitt sem rann-
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sakanda md segja ad ég sitji vid fleiri en eitt bord. Eg er listamadur, var myndlistakenn-
ari vid Myndlistaskélann 4 Akureyri um langt skeid, og er nt lektor vido Héskélann 4
Akureyri. Auk pess voru tiu ungmenni af peim tuttugu sem téku pétt { rannsékninni
nemendur minir { 4tta til tolf 4r. Segja md a0 fyrirbeerido sem rannsakad var snerti mig
6hjdkveemilega. Par af leidandi er naudsynlegt ad taka fram ad megintilgangurinn var
a0 fanga myndirnar sem ungmennin hofou malad tt frd eigin reynslu, ad raddir peirra
heyrdust og dhrif peirra yrou synileg. Hugleegni mina sem rannsakanda ber ad vid-
urkenna en jafnframt ber ad skoda hugsanlega gagnsemi hennar. Eisner (1998) telur
sérkunndttu (e. connoisseurship) rannsakanda auka dreidanleika rannséknar. Petta
beinir sjonum ad kostum og hugsanlegum géllum hlutverks mins. St stadreynd ad ég
pekkti mina nemendur betur en nemendur sem stundudu einungis ndm {1 reglulegum
grunnskola segir mér eftir 4 ad stutt forvidtal vid pé sidarnefndu hefdi verid gott og
feert peim jafnari stoou gagnvart mér.

Patttakendur

Tuttugu unglingar 4 aldrinum prettdn til sautjan dra téku patt { rannsékninni. Annars
vegar sex stulkur og fjérir piltar sem f4 kennslu { myndlist i grunnskéla sinum, hins
vegar fimm stilkur og fimm piltar sem hofdu valid ad seekja aukalega ndm i myndlist
a sérstokum ndmskeidum fyrir bérn og unglinga 1 Myndlistaskélanum 4 Akureyri.
Studst var vid markmidsurtak (Patton, 1990) vid val & nemendum og eftirtalin atridi
hofd til hlidsjénar: a) ad nemandinn byggi yfir grundvallarkunndttu til myndreennar
jdningar; b) ad myndlist sé dneegjuleg en ekki leidinlegt stred.

Nemendur grunnskélans voru valdir med adstod myndlistakennara skélans en vid
val nemenda dr Myndlistaskélanum var liti0 til pess ad peir hefdu lagt stund 4 mynd-
list vid skélann { sex dr { pad minnsta.?

Greining

[ eigindlegri greiningu vidtalanna var leitad ad pemum sem lystu peim skilningi sem
ungmennin sjalf 16gdu { myndskopun 1 daglegu lifi sinu, hvernig pau talkudu mynd-
verk sin og tengsl pess vi0 sjdlfsmétun. Notud var adleidsluadferd, p.e. samanburdur
og flokkun par til hugtakaflokkar (frumhugtok), pemu og mynstur komu { ljés. [ raun
pyddi petta lestur linu fyrir linu og samanburd & vidtalstextanum vid frumhugtokin
sem birtust par til rannsakandi 60ladist skilning & viotolunum. Flokkunin veitti ymiss
konar upplysingar um hugtékin sem préudust. Sambond og mynstur milli hugtaka-
flokka voru kénnud med tilliti til endurtekninga og tviraedni og sidan endurskilgreind
eftir porfum.

2 Sexdr er lagmarkstimi sem eetladur er til ad ljika barnandmskeidum skélans.
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NIDURSTOPUR

Hér 4 eftir eru pad ungmennin sem segja frd peirri pydingu sem myndsképun hefur {
lifi peirra. Jafnframt verdur gerd grein fyrir pvi hvernig ungmennin geta métad sjélfs-
mynd sina med lysingu 4 eda frdsdgn af eigin myndverkum. Lysingar ungmennanna &
hlutverki myndskopunar i daglegu lifi peirra voru flokkadar par til greinargéd mynd
fékkst og nidurstadan er sex hugtakaflokkar eda pemu sem fjallad er um hér 4 eftir:

AS laera tungumdl (frumatridi og reglur) myndlistarinnar

Peir hugtakapaettir sem nemendur nefndu oftast { vidtslunum voru pad ad nd tokum 4
frumatridum og meginreglum myndlistarinnar og listreent skopunarferli. Stér hluti af
peirri innri dneegju sem skdpunarferlid veitir er kunndtta { tungumali myndlistarinnar
og nemendur voru sammala um mikilveegi pess ad na tokum & pessu tjaningarformi.
Pekking 4 undirstoduatridum myndlistar gefur medal annars feeri 4 ad nota eigin dom-
greind og ad leggja mat & verk sin.

Ef mér tekst ekki eins vel og ég aetladi mér reyni ég bara aftur... pangad til ég
verd dneegd. Mér pykir skemmtilegast ad reyna ad nd drangri og ég heetti ekki
fyrr en pad tekst ... ég gaeti petta ekki dn pess ad leera myndlist (Ldra).

Pessi kunnétta gerdi peim feert ad tilka hugmyndir og/eda athuganir f mynd: ,,... pad
kemur ad gagni pegar ég vil tulka tilfinningar minar { mynd“ (fsabella).

Fyrir marga nemendurna félst 6grun { listleerdomi sem peim likar vel eins og fram
kom hjd Audi: ,,... ég elska ad nota kol p6 ad pad sé teeknilega erfitt ... ég vil takast 4
vio erfid verkefni”.

Mikilveegi pess ad nd tokum & vidurkenndu myndmali og undirstéouatridum mynd-
listarinnar kom skyrt fram:

Eg hugsa oftast um sjénreen ghrif, hvernig myndin kemur best tt ... myndbygg-
ingin og svoleidis. Fyrst af 6llu verdur pad ad vera g6d mynd ... lika ef ég vildi setja
skilabod ... pd verdur ad vera sérstakur still ... hreinn og beinn. Fagurfraedi min
tengist formreenum geedum verksins (Lisa).

[ ordum nemenda Myndlistaskélans kom skyrt i 1j6s dhugi 4 ad leera myndlist og na ar-
angri. Peir t6ludu lika um ad listleerdémur hefdi dhrif 4 gildismat peirra og vidhorf:

Eg er opnari fyrir myndlist, veit meira um hénnun og hef skodun & hvad mér
finnst fallegt eda lj6tt. Madur leerir ad méta skodanir sinar ... (Lisa).

Eg kann betur ad meta adra listamenn ntina ... ekki bara deema pd sem gedveika
eins og morg skolasystkini min gera (Helga).

[ hinum hépnum lysti einn nemandi mikilvaegi myndlistakennslu & pennan hétt:
... myndlist er eina ndmsgreinin par sem skopunarkrafturinn feer ad blémstra og
hver einstaklingur feer teekifeeri til ad vera 6druvisi og skapa einstakt verk” (Villi).
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Pad ad nd valdi 4 frumatridum og meginreglum myndlista gerir nemendum kleift ad
koma hugmyndum sinum 4 framfeeri og peir eru medvitadir um ad 4n peirrar getu
veeru moguleikar peirra & merkingarbeerri myndsképun takmarkadir.

Sképunarferlid; virk athsfn

Nemendur voru allir 4 einu méli um ad hin virka athéfn, sképunarferlid, veitti peim
6meelda innri gledi og fullnaegju. Aberandi var ad peir tengja upplifanir sem mynd-
skopun feerir peim viou tilfinningasvioi.

Petta er likt og ad spila fétbolta ... leikurinn hefst ... hitt 1idid skorar ... vid skor-
um aftur en peir lika. Pa ert tekinn 1t af ... en vilt komast inn 4 aftur og ljika
leiknum. A0 skapa myndverk er alveg eins ... pt getur ekki heett fyrr en pu ert
btiinn med myndina ( Villi).

[ hugum nemenda getur skopunarferlid verid baedi vitreen og likamleg upplifun/
reynsla. Ad vinna beedi med ,hondunum og hofdinu” felur { sér dkvedna umbun ad
mati pessa nemanda: ,,... mér lidur vel ... pad er gaman ... ad vinna med hondunum
...og pt hugsar medan pu vinnur med héndunum” (Karl).

Svipada sogu er ad segja hér:

Mér finnst gaman ad teikna af pvi ég sé hvad ég er ad hugsa ... pad er lika bara
gaman ... ef ég er { vondu skapi lagast pad. Eg slappa af pegar ég teikna eda méla
... (Audur).

... p6 ég sé 1 vondu skapi pegar ég byrja ad teikna lifi ég mig svo inn { pad ad ég
gleymi skapinu ... a0 teikna gefur mér étrilega gdoa tilfinningu og pad er mik-
ilveegt (Kristjan).

Pegar ég er i vondu skapi mala ég ekki dimma og drungalega hluti, ég méla bara

eins og vanalega og skapid batnar. A3 mdla mynd hefur 4hrif & skapid mitt 4 ja-
kvaedan hétt ... pad gerir mig glada (Lisa).

... mér finnst adislegt ad teikna ... pd er ég ad skapa ... (Stefdn).

Ungmennin lysa skilningi stnum 4 skopunarferlinu sem uppsprettu dneegju og annarra
innri geeda, til deemis slokunar, gledi eda léttis. Pau lita 4 pad sem leid til ad nélgast
hugsanir sinar og/eda hugmyndir jafnframt pvi ad koma peim & framfeeri.

Tjaning/tilfinningar — a8 lita i spegil

[ gegnum skopunarferlid geta nemendur flett ofan af tilfinningum sinum og hugsun-
um. Um pad bil helmingur nemenda i badum skélagerdum sagdist tjd tilfinningar {
myndverkum sinum og leit 4 pad sem mikilveegan patt, stilkur oftar en drengir.

Eg elska landid; fiollin og votnin ... pad lysir hvernig ég er ... . pad er 1 6llum
myndunum minum. Mér finnst gaman ad sigla ... pad er lika rémantiskt. Eg vil
syna tilfinningar minar fyrir landinu sem mér pykir svo vaent um (Vala).
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Myndskdpun gefur mér teekifeeri til ad segja frd & annan hétt ... pu getur sagt fra
tilfinningum sem ad pu veist kannski ekki a0 brjétast { pér. Gott ad geta ttlkad
tilfinningar 4 annan hatt pvi stundum er ekki heegt ad segja frd peim { ordum
(N6i).

Svor nemenda endurspegla pydingu pess ad skapa 4 pennan hétt:
...pad er mikilvaegast ad kafa djipt 1 tilfinningarnar [{ myndsképun](Villi).

... a0 skapa er ad 44 tilfinningar ... ad hafa frelsi til ad tdlka tilfinningar minar
(Helga).

Ungmennin vilja syna visvitandi dkvednar tilfinningar 1 verkum sinum og jafnframt
kjésa pau ad bua til dkvednar myndir eda velja sérstakt vidfangsefni sem endurspeglar
lifsvidhorf peirra.

Mynd getur komid skilabodum & framfaeri

Listir eru samskiptamati og nemendur 1 badum skélum lita 4§ myndverk sin sem midil
til ad koma hugmyndum, skodunum eda athugunum & framfeeri, og pa oft pvi sem
erfitt getur verid ad setja 1 ord.

Mér leid vel ad gera pessa mynd ... mikill 1éttir ad koma pessu frd sér. bPad eru
skilaboo 1 pessari mynd; ekki deema f6lk 4n pess ad pekkja pad ... stodvum ein-
elti. Eg get sagt { mynd pad sem ég er ad hugsa (Villi).

Nemendur sem lita 4 myndlist sem tjdskipti vilja segja eitthvad med myndunum sin-
um; peir nota myndverk til a0 koma skilabodum & framfeeri. S4 skilningur kom fram
hjd ungmennunum ad pad kynni ad vera audveldara ad segja hluti f mynd: ,,... stund-
um er erfitt ad tala um hluti ... geeti verid betra ad teikna pvi pa getur f6lk séd pad”
(Nanna).

Ungmenni sem sogoust ekki setja fram skilabod { verkum sinum eda nota verk sin til
samskipta 4 annan hétt s6gdu ad pad veeri liklega betra ef verk innihéldu slikt en 1 skol-
anum geefist 1{tid svigrdm par sem pau ynnu ekki neegilega mikio { myndlist. Peim
fannst edlilegt ad reyndir listamenn settu fram skilabod { list sinni: ,,... p4 er listin hluti

z

af lifi pinu og pti verdur ad gefa meira af sjdlfum pér” (Sandra).

Lysingar nemendanna 4 tjdskiptum { myndverkum syna ad peir eru medvitadir um
samskiptamdguleikana sem myndverkin veita peim. Rétt um helmingur nemenda 1ét
11j6s 6sk um ad adrir skildu verk peirra og likadi vid pau, en mikilveegast var pé ad
peim sjalfum likudu myndirnar.

Ad bia til myndverk/ad skapa sjalfsmynd

Listreenar athafnir nemenda geta haft dhrif 4 eda métad lif peirra 4 einn eda annan
mata. Allir nemendur myndlistaskélans utan einn ségdu myndlist hafa mikil dhrif 4
sjdlfsmynd sina en einungis prir nemendur tir hinum hépnum. Ad bta til myndverk
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er { hugum pessara nemenda lidur { ad byggja upp jdkvaeda sjélfsmynd — ad skapa
eigio sjalf.
Eg valdi jardarber ... pad er uppahalds dvéxturinn minn og rautt uppahalds lit-

urinn minn. Svo virdist sem félk tengi mig vid jardarber ... rautt er liturinn minn
pvi ég get stundum verid svolitid villt... full af tilfinningum (Audur).

Ungmennin t6ludu um ymsa peetti sem tengja listathafnir peirra og myndverk sjélfs-
myndinni. Pau s6gdu gédan drangur i sképun myndverka hafa dhrif 4 métun sjélfs-
myndar og téldu slikt studla ad sjélfséryggi, beedi vid hrdés annarra og eigin mat a
drangri. ,,... g0 tilfinning pegar vel gengur. Pessi géda tilfinning hefur dhrif & sjélfs-
mynd mina ... ég er dnaegd med sjdlfa mig pegar ég nee drangri. Jakveed dhrif ...”
(Lisa).

Nemendur lysa pvi ad myndlistarhaefni peirra skapi peim dkvedna stdu medal vina
og i skélanum. ,,... i hépavinnu er ég alltaf settur { hopinn sem & ad teikna ... svo ég
held pad hafi dhrif 4 hvernig ég lit 4 sjalfan mig” (Davi0).

Pessi prettan dra sttlka tengir dnaegjuna { listinni hrési og hlutverkinu sem pad feerir
henni { vinahépnum. ,,... kannski af pvi ég er g6d i myndlist og fee hrés. Petta er st
sem ég er ... pad skiptir mdli { vinah6pnum [par] er ég st sem teiknar ...” (Lra).

Fyrir nemendur Myndlistaskdlans er listin stér pattur 1 lifinu: , Listin stjérnar lifi minu
... éger hdo list ... get ekki lifad dn pess ad teikna og mdla” (Helga).

Peir eru medvitadir um ad hafa 6dlast dkvedna listpekkingu / fagurfreedilegt gildismat
og tengja pad listreenni sjélfsmynd eda pvi ad vera 60ruvisi: ,,... ég er ad préa minn
eigin stil ... ég horfi 4 list 6druvisi en adrir ... vinir minir... ég veit meira vegna pess
a0 ég hef leert myndlist” (Kristjan). ... pad skiptir mig madli ad hafa leert myndlist ...
lit 4 myndlist 60ruvisi og annar smekkur ... sést vel { vinkonuh6pnum. Pad hefur dhrif
a sjalfsmyndina mina ... & pad hvernig ég sé sjdlfa mig. Pad eru jdkveed dhrif, ekki nei-
kvaed” (Lisa).

Ungmennin segja ad listreenar athafnir peirra tengist sjdlfsmyndinni og hafi jakveed
ghrif.

Med &8rum sem eru ad gera pad sama ...

Pessi hugtakapdttur synir skodun nemenda 4 félagslegu mikilvaegi listreenna athafna
sinna. Ungmennin skapa myndverk sin { dkvednu félags- og menningarlegu sam-
hengi sem er 6likt hja hépunum tveim. I b4dum skélum tala nemendur um félagslega
merkingu myndlistaidkunar en nemendum i Myndlistaskélanum finnst sérstaklega
mikilveegt ad deila listreenum dhuga sinum med 6drum.

[ Myndlistaskélanum er lika félagsleg hlid ... ekki bara ad teikna og svona heldur vera
med 6drum sem eru ad gera pad sama ... pad er svo gaman ad sjd hvad adrir eru ad
gera ... a0 skoda verk hvors annars ... samt er verid ad skapa morg 6lik verk (Pall).
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Adrir nemendur reeddu um naudsyn pess ad vera med 60rum sem hafa , pessa list-
reenu porf” likt og peir sjdlfir: ... gaman ad sjd hvad adrir eru ad gera, pad audgar
hugmyndafleedid.”  tali nemenda kom lika fram ad dhugi annarra fjslskyldumedlima
eda vina hefdi shrif 4 pydingu myndlistar { daglegu lifi peirra: ,Eg hef porf fyrir ad
skapa ... amma min var g60 a0 teikna og fleiri 1 fjolskyldunni lika. Freenka min og ég
teiknum oft saman ... vid ndum vel saman pannig” (Audur).

Nemendur grunnskélans t6ludu um adrar dstedur fyrir dgeeti myndlistatima. , Teeki-
feeri til a0 skapa eda vera 60ruvisi.” Félagslegi pdtturinn, p.e. ad vera med 6drum,
tengist pvi a0 hugmyndafleedi er meira pegar nemendur vinna saman:

... pad er gaman ad vera med 6drum sem gera pad sama ... pu feerd fleiri hug-
myndir og svoleidis (Audur).

... pad er betra ad gera myndir { sk6lanum ... madur feer fleiri hugmyndir. Ef ég
er einn fee ég ekki margar hugmyndir. Mikilveegt ad vera med 0rum sem eru ad
gera pad sama (Rébert).

N6i { Myndlistaskélanum sag®i:

Umbhverfid skiptir lika mdli ... mamma er til deemis oft ad méla og fer 4 ndmskeid
og pad hefur dhrif 4 mig ... ég hef gott samband vid mémmu { gegnum listina ...
ég 4 bara einn vin { listinni [[sabellu] og vid tslum mikid um list ... pad er gott.

Ad samsama sig hépnum 1 svokolludum micro culture eda smdeiningum getur verid
hjdlplegt 4 timum pegar ungmennin eru ad stadsetja sig i samfélaginu og getur i aug-
um sumra , réttleett” myndlistanamio.

Ungmennin nefndu pad 61l ad peim peetti gott ad tala um myndverk sin en pau
fengju sjaldan teekifeeri til pess. Pau sogou pad audvelda sér ad skilja verkin: ,, ...
ad rifja upp hvad madur gerdi”. En pad getur lika verid svolitid erfitt, eins og pessi
fimmtdn ara piltur segir: ,,Pad er gott ad tala um myndirnar sinar en dalitio erfitt ...
erfitt ad lysa pvi hvad madur hugsar og hvada tilfinningar madur hefur” (Rébert).

AQ tala um myndverkin er nokkud sem nemendur hafa gaman af pé ad vinirnir séu
ekki alltaf bestu dheyrendurnir likt og pessar fullyrdingar syna:

... pad er gaman p6 ég tali ekki mikid um petta vid vini mina ... ég held ég hugsi
60ruvisi en peir ... peir skilja mig ekki alveg (Villi)

Mér finnst gott ad tala um verkin min ... ad vita ad einhver hefur dhuga. Eg geri
pad samt ekki oft. Mér finnst gaman ad tala um myndlist ... en vinir minir hafa
ekki dhuga 4 myndlist svo ég tala ekki pannig vid pa (Kristjan).

[ vidtslunum lysa nemendur mikilvaegi pess ad vera med 6drum og deila listreenum
ath6fnum sinum. Listreenn dhugi peirra og gildismat er oft sprottid tir bakgrunni fj6l-
skyldunnar eda jafnvel Myndlistask6lanum sjalfum. Neer allir nemendur skyrou porf
sina fyrir ad einhver hlusti og dneegjuna sem pad veitir ad tala um verkin en téldu
teekifeerin til pess of fa.
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Hugtakaflokkarnir sem spruttu dr viotlunum syna ad myndsképun er 4 margan
hétt gefandi i daglegu lifi ungmennanna. Rétt eins og listaverk ber { sér margskonar
merkingar leggja unglingarnir 6lika en mikilveega pydingu { list sina og listathafnir.
Fyrst og fremst er um innri geedi a0 reeda sem leida til skilnings 4 sjdlfum sér og ver-
oldinni.

Fraségn i myndlist — sjénraenar og munnlegar ségur

Hugtakid frédsagnarsjdlf var notad { rannsékninni til ad skoda hvada dhrif tilkun nem-
andans hefur 4 verkid, hvernig pad breytist og hvad 4 sér stad. Kénnud voru tengsl
myndsk&punar og frasagnar af myndverkinu. I frasdgninni thugudu ungmennin eigid
sjélf pegar pau tengdu pad sem pau vildu l4ta 1 1jés { verkum sinum pvi hvernig pau
skynja sig og skilja veroldina. Vid pessa tengingu stadsetja pau sig eda finna sér stad {
umheiminum. Ségurnar gerast hér og nu en ekki endilega 4 peim tima sem uppruna-
leg tulkun 4tti sér stad vegna pess ad hver talkun er ny.

Likt og ungmennin hafa breyst{ takt vid timann gefa nyjar fradsagnir feeri 4 ad breyta
upprunalegri tilkun. Helga sagdi frd mynd sem han gerdi handa médur sinni fyrir
nokkrum drum. Hin tengdi liona tid ndinu:

Eg bj6 pessa mynd til fyrir mommu ... eiginlega er petta mamma pegar ég hugsa
betur um pad ... [ntna] ... ég man eftir ad hafa hugsad pannig medan ég bjo
myndina til. Mamma er best { heiminum. Eg veit ekki um engla og pannig ... ég
trdi pvi ad peir séu til ... 1ifid er ekki bara buio ... ég vil ekki trda pvi ad allt sé
btiid pegar vid deyjum.

[ 1j6si peirrar hugmyndar ,ad méta varanlega imynd af sibreytilegu sjalfi“ (Rantala,
1997, bls. 22; Ricoeur, 1992) laga ungmennin tdlkun sina ad krofum ntaverandi ad-
staeedna. Med timanum hafa peer adsteedur sem studludu ad gerd myndverksins hlotid
nyja merkingu og sdgur ungmennanna eru endurskapadar pegar frasdgnin 4 sér stao.
[ frasogn af myndverki sinu um 4st og 6ryggi sagdi Kata:

Petta er pad sem flestir prd, dst og 6ryggi ... svo sannarlega pad sem ég prdi ...
ad hugsa um og vernda pd sem okkur pykir veent um. Petta kom af sjélfu sér
pegar ég byrjadi 4 myndinni ... ég vissi ekki ndkveemlega hvad ég vildi gera en
hugmyndin feeddist eins og af sjdlfu sér og pa vissi ég pad ... ég finn pad [ntnal]
hvad ég var ad gera.

Aftur d méti varpadi tilkun Réberts 1j6si 4 tengingu bjartra litanna vid daglegt lif hans
eda lifsvidhorf. Hann tengdi skeera litina syn sinni 4 versldina:

Eg horfi 4 1ifid mjog bjortum augum og litirnir 1 pessari mynd eru mjog bjartir.
Pad [myndverkid] endurspeglar hvernig ég er ... umhverfid skiptir mali audvit-
ad ... ég var po fyrst og fremst ad hugsa um gledi 1 pessari mynd.

Pad er ekki sjalfgefid ad ungmennin hafi adgang ad upprunalegum tilgangi, ad baki

96



ROSA KRISTIN JULIUSDOTTIR

myndverkunum par sem adsteedur til talkunar breytast  hvert sinn. Pau skapa fortio-
ina { ljési dagsins { dag og opna nyja moguleika 4 nyjum kynnum vid sjélfio.

A3 afhjopa merkingu med ordum ...

P6 ad reynsla ungmennanna verdi dpreifanlegri i mynd er ekki alltaf haegt ad varpa
ljési & merkingu myndverksins dn orda. N6i syndi mér mélverk sem endurspeglar til-
finningar hans til eyjunnar par sem hann hefur alltaf baid:

Myndin hefur mikla pydingu fyrir mig vegna pess a0 petta er fyrsta oliumdlverk-
i0 sem ég gerdi og hun tokst vel. Hun synir hvernig ég sé 1ifi0 ... fridsaelt og kyrr-
14tt ... tilkar hamingju en lika svolitla sorg eins og sést { daufri birtunni. Myndir
geta synt tilfinningar 4 margan hatt ... ég vildi syna tilfinningar til eyjunnar sem
mér pykir svo veent um.

Myndin endurspeglar tilfinningar hans og umhyggju fyrir umhverfinu en htin gefur
lika g60a mynd af peirri rélegu og yfirveguou sjilfsmynd sem pessi ungi drengur
syndi { viotalinu.

Sjélfskennd — endurspeglun kynferdis i landslagi og umhverfinu

Pemun sem myndverk ungmennanna byggou 4 voru apekk p¢ tilefni skdpunarinnar
veeri mismunandi. AJ baki landslagsmyndum, sem voru { miklum meirihluta, 14 mjég
6lik hugsun. Lisa og Rébert kjésa ad gera fagurfraedilega vel utfeerdar myndir sem
gledja augad og ,, ... litir og myndbygging spila vel saman” eda ,, ... fegurd hlutanna
skiptir mdli”. Pau hafa ekki dhuga 4 ad tdlka tilfinningar en syna pd feerni sem pau
hafa ndd 1 framsetningu sjénreenna eiginleika sem tengjast myndsképun. T hugum
[sabellu og Néa henta landslagsmyndir aftur 4 méti einkar vel til ad ttlka tilfinning-
ar. Likt og saga og landslag eru samofin islenskri menningu (Magnusson, 1987) vefa
pessir tveir unglingar tilfinningar sinar i ,, ... myndir af hrauni, dlfum og ttilegumonn-
um” eda ,, ... spegilsléttu hafi” og segja: ,, ... pad er audvelt ad tulka tilfinningar sinar
ilandslagsmynd”.

Umfjollun um félagslega dbyrgd og veentumpykju var oftar ad finna { myndum
stilkna. Peer endurspegludu tengsl vid fjolskyldu og/eda vini, dyr eda stadi. Mynd
Léru er minningarbrot tr ferd meod fjolskyldunni { skemmtigard 1 Noregi, en synir
morg ungmenni 1 gardinum. I frdségninni taldi hiin ad myndin syndi mikilveegi pess
ad ,,allir eiga ad vera vinir” jafnvel p6 ad vid skopun verksins hafi hin viljad segja: ,,ad
pessar tveer eru vinkonur ad hittast aftur” og , pessi bidur eftir keerastanum”. Petta
stydur pé fullyrdingu Rantala (1997) ad ungmennin segja dkvednar ségur { myndum
sinum en { tilkun peirra seinna 4 sér stad endurskodun par sem upprunalega sagan
er 1 raun ekki gild lengur.

Teikningar Davids og Kdra bera vott um persénulegan dhuga peirra og pd dherslu
sem peir leggja 4 sjonreen undirstoduatridi { myndum sinum. ,Eg hef dhuga 4 htisum
og byggingum,” sagdi Kdri um mynd sina af grunnformum sem hann leetur likjast
byggingum; ,, ... ég vildi ad petta liktist borg ... p6 petta hafi verid teikniverkefni
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setti ég mitt fingrafar 4 pad”. Mynd Davids er af kastala: ,Eg er hrifinn af riddurum
og herménnum og pess vegna kastali ... tengist @evintyrum. Eg er hrifinn af hvernig
petta litur Gt,” sagdi hann. Verk pessara tveggja pilta fela ekki i sér skilabod né tilka
tilfinningar, ségdu peir, heldur syna pau bara pad sem peim finnst skemmtilegast ad
gera: ,, ... a0 teikna”.

Deemi um tdlkun tilfinninga var ad finna { mynd Villa sem fjallar um einelti og mé-
tifid sem hann velur til ad koma skilabodum & framfeeri er godsagnapersénan Meddsa.
[ frasgn sinni af myndverkinu hugleiddi hann hvort Medtsa hefdi alltaf verid svona
sleem eda hvort hian hefdi hugsanlega aldrei meett neinni veentumpykju og pess vegna
snuist gegn 6llum. ,Pad gerist { nitima pjoofélagi, veistu ...” Myndskdpun er ann-
arskonar tjaningarmdti fyrir Villa, en pad er { munnlegri tilkun hans sem hann getur
,komid hlutunum fra sér” og utskyrt 4 hvada hatt myndir hans fela { sér skilabod.

P6 myndverk pilta og sttlkna virtust 6lik kom pad ekki skyrt fram fyrr en frasagn-
ir peirra og tdlkanir vorpudu ljési & pennan mun. Landslagsmyndir piltanna endur-
spegludu sjénreenar eigindir og myndreena samsetningu eda hugmyndir byggdar 4
eevintyrum. Adeins N6i syndi raunveruleg heimkynni sin, eyjuna par sem hann byr,
og lysti tilfinningum sfnum til sveedisins og f6lksins par. Stilkurnar tengdu landslags-
myndir sinar eigin tilfinningum til umhverfisins og peirra sem pvi tengjast. Jafnvel
Lisa, sem leggur mest upp ur fagurfreedilegri dsynd verka sinna, titskyrdi ad mynd
hennar veeri af stad { Danmérku par sem foreldrar hennar bjuggu ddur en hin feeddist.
,Petta virdist mjog fallegur stadur ... mig hefur alltaf langad ad koma pangad,” sagoi
htin og syndi pannig tilfinningaleg tengsl vid motifid (stadinn).

b6 ao stulkur virdist oftar syna mikilveegi samskipta og tengsla { myndum sinum
og tulka oftar tilfinningar md jafnframt finna { myndum peirra sterka sjalfsmynd. Ef til
vill kemur sjélfsstjorn/sjélfstaedi beggja kynja best 1 1j6s i peim vitnisburdi ad skodun
peirra sjélfra skipti mestu mali, ekki annarra, pegar kemur ad pvi ad leggja mat 4 eigin
myndverk. ,Pad skiptir ekki mdli hvad 66rum finnst um verkin min ...” sagdi fsabella
og beetti vid: , ... og po, ef pad veeri einhver ndtengdur mér eins og pabbi fyndist mér
pad audvitad leidinlegt ... pad skiptir samt mestu maéli hvad mér finnst.” Rébert t6k
undir petta og sagdi: , pad skiptir mig engu mali hvad 60rum finnst um myndirnar
minar ... pad sem skiptir mestu méli er a0 mér finnist paer vel gerdar.”

Sogubrotin 1 pessum kafla syna hvernig ungmennin tjd reynslu sina fyrst { samtali
vid myndmidilinn og deila sidan tilkun sinni med 60rum, { pessu tilfelli mér og mynd-
verkinu. Pad er 1 slikum samtSlum sem teekifeeri bjédast til ad orda svor vid spurning-
unni ,hver er ég” og studla pannig ad métun sjélfsins gegnum munnlega fraségn.

UMRADA

Tilgangur rannséknarinnar var ad 60last skilning & hlutverki myndsképunar i dag-
legu lifi ungs félks og hvernig frasdgn pess af eigin myndverkum kann ad hafa dhrif
a métun sjalfsins. Rannséknin gefur til kynna ad tilkun nemenda eda frasogn af eigin
myndverkum sé natengd métun sjalfsmyndar. Nidurstodurnar syna ad ungmennin
tengja pd sjénreenu sdgu sem sett er fram { myndverkum pvi hvernig pau skynja sjalf
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sig og verdld sina og endurspegla a pann hétt eigin sjdlfsmynd. AJ gefa nemendum
teekifeeri til ad segja frd og tilka eigin myndverk virdist stydja pd skodun Ricoueur
(1988) ad frasagnarsjalf felist { ad skapa eigin lifssogu med munnlegri frasdgn. Sd
moguleiki er p6 fyrir hendi ad frasagnarsjlf geti ordid til 4n orda en likt og Résdnen
(1998) heldur fram, , er erfitt ad rannsaka hvernig yfirfeersla 4 sér stad { gegnum sj6n-
reena myndlikingu” (bls. 310).

Raddir nemendanna { rannsékninni segja okkur ad kjarni peirrar merkingar sem
gefur myndskopun gildi felst { hinu listreena skopunarferli. T skopunarferlinu & sér
stad samtal milli listamannsins og vidfangsefnisins; thugun, vangaveltur um mogu-
leika, val og samsetningu. Ungmennin koma skipulagi 4 hugsanir sinar og gera
reynslu/upplifanir sjdanlegar og um leid merkingarbeerar, en hvorutveggja studlar
ad métun sjélfsmyndar. Petta stydur skodun Bruner (1996) & mikilveegi pess ad buia
yfir frasagnarfeerni til pess ad eiga audveldara med ad finna okkur stad { versldinni
sem vid hreerumst i, og rennir stodum undir p4d dlyktun ad myndskopun geti aukid
likur & slikri feerni ef frdsogn af eigin myndverkum er hluti myndlistakennslu. Skop-
unarferlid, p.e. pad ad bua til verk, byr yfir margvislegum tekifeerum og pad sem
feest vid ad ganga 1 gegnum betta ferli feest kannski ekki 4 annan hétt. P4 er att vid
sjélfa ath6fnina og afraksturinn dsamt pvi sérsteeda sambandi sem er par 4 milli. Kati
Rantala (1997) fullyrdir ad , pegar listaverki er lokid, er listamadurinn sd hinn sami
og ddur en p6 annar en sd sem méladi myndina“” (bls. 224). Rannsékn Rantala (1997,
1998) & finnskum ungmennum sem stundudu nam { myndlist, { sérstokum myndlista-
skéla, utan reglulegrar skélagongu, gefur likar nidurstodur. Utkoman er ekki adeins
myndverkid heldur einnig pad sem gerist; myndverkid préast sem frasogn og ef til
vill meetti segja ad imynd pess ad vera gerandi og bera dbyrgd 4 eigin myndsképun
feedist 1 ferlinu. Par med er heegt ad segja ad afrakstur hins listreena ferlis sé ad vissu
leyti petta sjalf sem er gerandi med pvi a0 eiga frumkvaedi og framkveema.

Ad skapa veitir sjélfstraust og nemendur upplifa sig sem sjalfsteeda gerendur. Pad
hefur { for med sér dnaegju og 6ryggi ad nd drangri en jafnframt virdast ungmennin
6hraedd vid ad horfast { augu vid mistok pvi mistokin eru aldrei algjor. Pad md leera af
peim og gera betur neest en pad felst 1 edli skopunarferlisins ad sja fyrir og vinna tt fra
pvisem komio er og verkid er peim sifelld dskorun. Pau eru medvitud um eigin aetlun-
arverk og pad er peirra val og peirra tilfinning fyrir pvi hvort drangur hefur nddst sem
skiptir mali. Pekking & tungumadli myndlistarinnar er naudsynleg nemendum eins og
kom fram { vidtolum. An peirrar pekkingar geta nemendur ekki treyst 4 eigin dém-
greind og sjalfsmat. Myndlistakennsla feerir nemendum &dpreifanlega getu og studlar
jafnframt ad persénulegum verdmeetum; ad vera gédur i einhverju. Petta kemur fram
i ranns6kn Rantala og Lethonen (2001) & hvunndagsfagurfraedi.

Sjélfsskilningur byggdur 4 myndsképun getur undirstrikad sérstodu sérhvers sjalfs,
m.5.0. pad hversu einstakt sjdlf okkar er eda hid einsteda 1 sjdlfsmynd okkar. Résanen
(1998) telur ad sjdlfsskilningur ungmenna aukist vid ad tengja atburdi dr daglegu lifi
sinu peirri ver6ld sem pau hafa sett fram { myndverkum sinum. Deemi um petta md
sjd 1 samtolunum vid Karl, Audi, Helgu og Néa. Pegar ungmennin lysa med ordum
myndreenum frasdgnum sinum og tengja peer daglegu lifi sinu og/eda jafnvel 66rum
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verkum sem pau hafa gert 60last pau skilning 4 eigin sjalfi. Sjélfsskilningur peirra
styrkist sidan enn frekar vid thugun. Likt og rannsékn Kati Rantala (1998, 1997) stad-
festir pessi rannsékn ad slik thugun gefur nemendum teekifeeri til ad tengja eigin ver-
6ld myndsk&pun sinni og opna leid til frasagnarsjélfs.

Nemendur eiga frumkveedi { listsképun sinni og framkveema. Peir nota eigin dém-
greind 1 mati sinu 4 hvernig hefur tekist til og pad studlar ad 16ngun til ad gera enn
betur. Peir setja sér med 60rum ordum nytt takmark til ad stefna ad. Medal pess sem
nidurstéournar syna er ad myndskopun veitir unglingunum aukio sjélfstee0i, t.d. med
pvi ad nota peer adferdir sem peir hafa leert og nota eigin démgreind i sjdlfsmati. Ja-
kveett sjélfstraust endurspeglast 1 fullyrdingum peirra pegar peir lysa pvi ad pad sem
skipti mestu mdli, vid mat & myndverkum peirra, sé peirra eigin skooun og mat. Hér
endurspeglast tri unglinganna & pvi sem beir telja sig feera um, likt og Bruner (1996)
heldur fram, en lika 6ttinn vid pad sem kann ad vera peim um megn, pé listskopunin
hvetji pd dfram. Ungmennin { rannsékninni endurspegla peer tver hlidar sjélfsmynd-
ar sem Bruner (1996) gengur ut frd; hinn gerandi patt (agency) og mat (evaluation).
Pau upplifa sig sem gerendur, feera um ad stjérna eigin athdfnum.

Rannséknin synir ad persénulegur dvinningur unglinganna af myndlist og mynd-
skopun er margslunginn. Myndir peirra fjalla um peetti 1 lifi peirra sem skipta pd mali,
jafnt myndir peirra sem kjésa a0 tilka tilfinningar 1 verkum sinum og peirra sem
leggja mesta dherslu d ad syna feerni sina 4 svidi myndlistarinnar, p.e. ad bua til mynd-
verk sem peim pykir fagurfraedilega einhvers virdi. I myndsképun sinni og listreenum
athéfnum takast unglingarnir & vid pad frelsi sem slikt gefur en einnig sjélfskapadar
homlur. Med 60rum ordum, peir vinna innan pessa ramma sem peir setja sér. P6 peir
liti svo 4 a0 myndskdpun veiti peim nanast 6takmarkad frelsi eru peir vel medvitadir
um peer takmarkanir sem eru til stadar, t.d. takmarkanir dkvedinna midla. Kréfurnar
sem myndlistandm gerir til ungmenna eru einskonar linudans milli frelsis og takmark-
ana; pad parf ad fylgja dkvednum grunnreglum en samt er frelsi til ad stiga tt fyrir
pessi norm (Rantala og Lehtonen, 2001). Myndskdpun og listreenar athafnir ungling-
anna merkja { huga peirra sjalfsteedi, sjdlfsfullneegju, jafnveegi milli takmarkana og
frelsis og sjalfsaga.

AD LOKUM

Eg lit svo & ad pessi rannsékn varpi nokkru ljési 4 pad hvert hlutverk myndsképun-
ar er { lifi ungmennanna tuttugu sem téku pdtt { rannsékninni. Myndir peirra fjalla
um peetti { daglegu lifi sem skipta pau méli, svo sem gledi og sorg. Eg tel mikilveegt
ad vid hlustum 4 ungt {61k og leerum af pvi, greinum hvad pad er i reynslu pess sem
gefur pvi skapandi kraft og veitir fagurfraedilegum ahuga pess byr undir bdda vaengi.
Raddir ungmennanna { rannsékninni segja mér ad pad sé upplifun peirra 4 sjdlfum
sér sem sjalfsabyrgum, sjalfsteedum einstaklingum sem skapa samband vid sjélfa sig
i myndskopun.

Ef 1itid er til pess hvada leerdém megi draga af nidurst6dum rannséknarinnar er
mikilveegt ad beina sjéonum ad gildi myndskdpunar fyrir ungmenni. Myndlist hefur
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verid og er ennpd jadargrein { namskrdm en pad & eflaust reetur sinar { dherslumun 4
,-a0 vinna med h6fdinu” og ,,ad vinna med héndunum” og m4 rekja allt aftur til Plat6s
sem gerdi greinarmun 4 pessu tvennu (sjd Eisner, 1997). Ungmennin { rannsékninni
sem hér hefur verid skyrt frd s6gdu pad einkennandi fyrir myndsképun ,ad vinna
baedi med hofdinu og hondunum” og fannst pad afar gefandi. Likt og Eisner (1997)
heldur fram er naudsynlegt ad hafa { huga ad vinna 1 listum proskar eigindlegar hlidar
greindar — ad skopun og reynsla i myndlistum, jafnt sem 60rum listgreinum, krefst
hugsunar. Nemendur skilja petta og kennurum og 60rum sem ldta sig menntamal
var®a ber ad hlusta 4 pa.

Rannséknin leiddi 11j6s ad sama vidfangsefni gefur nemendum 6étal tdlkunarmégu-
leika sem rennir stodum undir pad ad sjénreen form geti tjdd hluti sem ekki verda
sagdir med ordum. Ad tilka verk sin med ordum gefur nemendum feeri 4 ad upplifa
reynslu sina 1 nyju ljési og skapa nyja merkingu (63last annarskonar skilning). A ord-
um ungmennanna { rannsékninni mé skilja ad peir meti pad mikils ad fa teekifeeri til
a0 tala um myndverk sin; ad deila igrundun sinni med 6drum virdist vera mikilveegur
péttur { métun sjélfsins. Myndlistakennarar eettu ad hafa { huga ad myndlistakennsla
getur, og 4 a0 bjooa fjolbreytt teekifeeri fyrir nemendur til ad auka sjdlfsskilning og
pekkingu. Leid til pess er ad segja munnlegar ségur af sjénreenum fraségnum.
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ABSTRACT

This article depicts a study that concerns adolescents’ perception of their art making in
everyday life. In addition it examines narrative identity and how it is constructed, by
twenty Icelandic adolescents through the stories they told of their art pictures. At the
heart of the study lies this simple statement — the role of art matters in the everyday
life of young people as it plays an important part in the forming of self. Two groups
of students aged thirteen to seventeen years old participated in the study, eleven girls
and nine boys. In-depth interviews were carried out with the students who brought
with them pictures they had once produced and held a special meaning for them. The
main results of the study reveal that art making is a multi faceted contributor to ado-
lescents” everyday life with the core of its meaning in the creative processes of their
artistry. The stories students told regarding their pictures support the thinking behind
narrative identity being that of building a personal story through oral sharing.
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Framhaldsskolinn hefur brugoist
of morgum

Logbundid hlutverk framhaldsskélans er ,,ad studla ad alhlida proska allra nemenda
(undirstrikun min) svo ad peir verdi sem best banir undir ad taka virkan patt i lydreed-
ispj6dfélagi. Framhaldsskélinn byr nemendur undir storf { atvinnulifinu og frekara
nam” (Ldg um framhaldsskéla nr. 80/1996).

Talid er ad vid lok attunda dratugarins hafi framhaldsskélinn i raun ordid 6llum
opinn ad loknu ndmi { grunnskéla. Hépur peirra sem hefja ndm i framhaldsskéla
hefur steekkad en brautskradum hefur pé ekki fjlgad hlutfallslega (Gerdur G. Oskars-
déttir, 1993). Framhaldsskélanum hefur pvi ekki tekist ad maeta porfum allra peirra
sem hefja par ndm. Brottfall er mikid og stér hluti nemenda lykur aldrei préfi. Pad er
alvarlegt mal par sem stefna framhaldsskélans, ndmsframbod og pad hvernig honum
tekst ad reekja 16gbundid hlutverk sitt reedur miklu um hvada stefnu lif ungs f6lks
tekur.

Almenn samstada virdist um pad { samfélaginu a0 til pess a0 takast 4 vid allar peer
breytingar sem eru hluti niitimasamfélags og alpjédaveedingar purfi f6lk ad hafa pekk-
ingu og feerni og ad menntun purfi ad vera sem mest og almennust. Samt virdast
dkvednir hépar félks ekki finna ndm vid heefi eda fd ekki pann studning sem parf
til ad nyta sér pau tilbod sem eru til stadar. Um 10% beirra sem ttskrifast ir grunn-
skola fara ekki i framhaldsskéla og ad auki fara 6nnur 30-35% nemenda tt { atvinnu-
1ifid 4n ndmsloka (Gerdur G. Oskarsdéttir, 2000). I rannsékn J6ns Torfa Jénassonar og
Kristjonu Stellu Bléndal (2002) 4 ndmsgengi og afstédu 75 drgangsins til ndms kemur
fram ad vi0 24 dra aldur hafa tep 43% ekki utskrifast tir framhaldsskéla. Hindranir
af ymsu tagi hafa felt {61k frd ndmi, svo sem skortur & ndmi vid heefi, buseta, 6n6g-
ur studningur og takmorkud ndms- og starfsfreedsla. Af pessu md draga pd dlyktun
a0 hefdbundna skélakerfid meeti ekki pérfum og veentingum nema hluta nemenda 4
framhaldsskdlaaldri. Framhaldsskélinn sé pvi ekki fyrir alla.

Skipulag framhaldsskélans

A framhaldskélastigi eru nti ferns konar ndmsbrautir; békndmsbrautir sem veita undir-
buning fyrir ndm & hédskdlastigi, starfsndmsbrautir til skilgreindra lokapréfa sem buia
nemendur undir tiltekin storf { atvinnulifinu, listndmsbrautir sem veita undirbtining
fyrir frekara ndm { listgreinum i sérsk6lum eda i skélum & hdskdlastigi og almenn ndms-
braut sem byr nemendur undir frekara ndm 4 60rum ndmsbrautum eda er skilgreindur
hluti af ndmi 4 starfs-, list- eda békndmsbrautum.

Forndm fyrir p4 nemendur sem purftu ad beeta vid sig i einhverjum greinum 4dur
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en formlegt framhaldsskélandm heefist, og hafdi verid starfraekt vid nokkra skéla, var
fellt nidur med breytingu 4 framhaldsskélalogunum 4rid 1999 (Log nr. 100/1999 um
breytingu 4 16gum nr. 80/1996, um framhaldsskéla, med sidari breytingum). I grein-
argerd med frumvarpinu kom fram ad talid var ad forndmio félli vel ad ndms- og
kennsluskipulagi 4 almennri ndmsbraut sem einnig var eetlad ad meeta poérfum peirra
nemenda sem hefdu 4tt erfitt uppdréttar i framhaldsskéla. Pessi adgerd 4tti ad vera
ek. dtak til a0 meeta med vidhlitandi heetti pérfum pessara nemenda. Hér veeri um
a0 reeda nemendur sem ekki hefdu ndd fullneegjandi drangri 4 lokaprofi grunnskéla
til ad innritast 4 pd namsbraut sem hugur peirra steedi til, hefou e.t.v. fengid of laga
einkunn { einni eda tveimur greinum & samreemdum préfum og pyrftu pvi ad beeta
drangur sinn { peim. P4 var 4 pad bent ad drlega veeri hopur nemenda med slakan 4r-
angur 4 grunnskolaprofi. Pessir nemendur hefdu oft fremur neikveeda sjélfsmynd og
hefdu pvi mesta porf fyrir 6fluga rddgjof, auk pess sem peir pyrftu ad fd teekifeeri til
a0 spreyta sig 4 nyjum og fjdlbreyttum viofangsefnum. Gert var rao fyrir ad skdlarnir
utfeerdu sjalfir ndm og kennslu 4 almennri namsbraut 1 skélandmskrd og skilgreindu
frambod ndms i samreemi vid parfir nemenda hverju sinni (Alpingi. 125. ping, pingskj.
102).

Pessi breyting, eins og um hana er fjallad { greinargerd, virdist af halfu menntamaéla-
yfirvalda tilraun til ad bregoast vid miklu brottfalli nemenda. Pad méa svo velta pvi
fyrir sér hvernig framhaldsskélanum hefur tekist ad meeta pessari breytingu. Hafa
skélarnir getad veitt pessa 6flugu rddgjof og hafa nemendur &tt pess kost ad spreyta
sig 4 nyjum og fjolbreyttum vidfangsefnum? Ekki fer miklum ségum af pvi, pvi enn
virdist framhaldsskélanum ekki hafa tekist ad snida nam sitt ad porfum hins breida
héps sem pangad saekir. Jafnvel m4 segja ad stefnan hafi verid 1 6fuga 4tt pvi ymislegt
bendir til pess ad dhuga ungs f6lks & starfs- eda verkndmi sé sidur meett nd en 40ur og
ad peir hépar sem hafa minni dhuga 4 békndmi eigi pvi feerri moguleika innan skéla-
kerfisins en ddur fyrr (Jén Torfi Jénasson og Kristjana Stella Blondal, 2002).

Brottfall

Til eru ymsar skilgreiningar & brottfalli tir ndmi og verda télur um brottfall pvi mis-
munandi eftir pvi hvada skilgreining er notud. Adferd Hagstofu [slands, sem mennta-
madlardduneytio stydst vid pegar pad skodar og gefur upplysingar um brottfall, er ad
telja nemendur { framhaldsskélum dkvedid skéladr sem skrd sig ekki  skdla dri sidar
og hafa ekki utskrifast { millitidinni. Midad vid p4 skilgreiningu hefur brottfall fram-
haldsskélanema & undanférnum drum verid um 16%, var t.d 16,9% &rin 2004-2005
(Alpingi. 132. ping, pingskj. 425).

Gerdur G. Oskarsdottir lysir 1 bok sinni, Frd skéla til atvinnulifs, nidurstodum sam-
anburdar & brottfalli tGr framhaldsskélum 4 fslandi og & hinum Nordurlsndunum og
i Bandarikjunum. Meginnidurstodur pessa samanburdar benda til pess ad brottfall
tir framhaldsskéla 4 Islandi sé talsvert meira en 1 llum pessum 16ndum, en einkenni
brottfallsnemenda og dsteedur sem peir tilgreina séu p6é sambeerilegar. Mismunandi
skolakerfi og mismunandi reglur um inntéku virdast ekki skipta mdli 1 pessum efnum
(Gerdur G. Oskarsdéttir, 2000). T pessum samanburdi er studst vid pa skilgreiningu &
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brottfalli ad um sé ad reeda nemendur sem ymist hafa ekki innritast 1 framhaldsskdla
eda hafa ekki lokid ndmi padan og er pad i samreemi vid pd skilgreiningu sem virdist
nokkud algeng 4 Norourlondunum. Loggjof pessara landa lysir pvi markmidi, beint
eda 6beint, ad framhaldsskdlinn sé fyrir alla og 61l ungmenni skuli pvi hljéta menntun
a pvi skolastigi. Til grundvallar leggur Gerdur rannsékn sem gerd var 4 argangi 1969
en midad vid pd skilgreiningu sem hidn notar er brottfall { peim drgangi um 42% midad
vid ndmsferil hans fram ad 22 dra aldri (Gerdur G. Oskarsdéttir, 2000).

[ skyrslu Jéns Torfa Jénassonar og Kristjonu Stellu Blondal, Brottfall tir ndmi: Af-
stada til skola, félagslegir og sdlfreedilegir peettir, er su skilgreining einnig notud ad brott-
fallsnemandi sé sd sem ymist innritast ekki { framhaldsskéla eda lykur ekki ndmi tr
framhaldsskéla. Pau vinna tr rannsékn 4 ndmsgengi drgangs 1975. Vid 24 dra aldur er
brottfall { peim drgangi mjog svipad og hjd drgangi 1969, eda yfir 40%. Brottfall hefur
P4 aukist medal karla, sem pau rekja til pess ad peim hefur feekkad sem ljika verk-
nami (Jén Torfi Jénasson og Kristjana Stella Bléndal, 2002). Med tilliti til brottfallstalna
ur framhaldsskélum m4 4lykta sem svo ad skélakerfid meeti hreint ekki pérfum nema
hluta peirra ungmenna sem ljiika grunnskola.

BUseta

Btiseta nemenda og adgengi ad framhaldsskéla virdist hafa dhrif 4 pad hvort nemand-
inn ttskrifast eda heettir ndmi & framhaldsskoélastigi. Fram kom { svari menntamadlardo-
herra &ri6 2000 vid fyrirspurn 4 Alpingi um ttskrift nemenda tr framhaldsskélum ad
af samanlogdum drgongum nemenda feeddra 1975, 1976, 1977 og 1978 héf6u einungis
43% ttskrifast ar framhaldsskéla 4rid 1998. Aberandi er hve hlutfall ttskrifadra af inn-
ritudum nemendum er heerra 4 hofudborgarsveedinu, par sem pad er heest, 47,1%, en
par sem adgengi hefur verid lakara, eins og & Vestfjordum, par sem hlutfall peirra sem
hafa atskrifast ir pessum drgéngum &rid 1998 er leegst, eda einungis 31,7%. Reykjanes
og Norourland eystra nd ekki medaltalinu; eru einungis med rimlega 42% ttskrifaora
ar pessum drgéngum &rid 1998 (Alpingi. 125. ping, pingskj. 237). Samkvaemt upplys-
ingum sem menntamélarddherra gaf 4 Alpingi héttadi pannig til skéladrid 1999-2000
ad um 3.200 einstaklingar 4 aldrinum 16-20 dra bjuggu 4 stédum par sem hvorki var
framhaldsskéli, framhaldsdeild né daglegur akstur i framhaldsskéla (Alpingi. 125.
ping, pingskj. 736).

Umfangsmikil rannsékn, Ndmsferill 1 framhaldsskéla, var unnin vid Félagsvisinda-
stofnun Haskéla Islands fyrir menntamalardduneytid & namsferli fram ad 22 4ra
aldri hjd peim drgangi nemenda sem feeddur er 1969. T 1j6s kom m.a. ad um pad bil
tveir pridju nemenda sem heettu 1 skéla eftir annad &r { framhaldsskdla eda fyrr dttu
heima utan héfudborgarsvaedisins (Jon Torfi Jénasson og Gudbjoérg Andrea Jonsdottir,
1992). P4 hefur jafnframt verid synt fram & ad nemendur sem busettir voru utan hof-
udborgarsveedisins heettu i framhaldsskéla med heerri einkunnir en hinir (Gerdur G.
Oskarsdoéttir, 1993). T rannsékn & namsferli drgangs 1975 kemur fram a0 ndleegd vio
framhaldsskéla virdist skipta talsverdu um ndmslok pannig ad nemendur sem luku
grunnskélandmi 4 hofudborgarsveedinu voru liklegri til ad ljaka framhaldsskélaprofi.
Um helmingur f6lks sem lauk grunnskdla & héfudborgarsvaedinu hafdi lokid stadents-
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profi 24 dra og var hlutfall stadenta heest par en dberandi leegst, eda um 32%, medal
f6lks sem lauk grunnskéla i péttbyli dn fullgilds framhaldsskéla eins og 4 vid um flest
porp og beei 4 Islandi. Par er hlutfall félks sem aldrei skrdir sig { framhaldsskéla lika
langheest eda um 15% samanborid vid 5-9% i vidmidunarh6punum (Jén Torfi Jonas-
son og Kristjana Stella Bléndal, 2002). Buseta og adgengi ad framhaldsskéla virdast
pvi skipta mali baedi um pad hvort nemandi fer { framhaldsskéla og hvort og hveneer
hann ttskrifast padan.

Pegar horft er til menntunarstigs pjédarinnar eftir landshlutum kemur lika 1 ljés ad
pad er mun leegra tti 4 landi en 4 h6fudborgarsvaedinu. Talad er um 40% hépinn, sem
er sa hépur félks sem einungis hefur grunnmenntun eda ldgmarksmenntun. [ Reykja-
vik hattar pannig til um 35% vinnuaflsins. Petta hlutfall er miklu heerra vida uti um
landid. Pad er t.d. 62% & Nordurlandi vestra par sem pad er heest. A flestum stodum
Gti um landid er pessi hépur um eda yfir helmingur starfandi f6lks (Hagstofa fslands,
2002). Fjolgun framhaldsskéla med nytingu nitimateekni til ad tryggja geedi kennsl-
unnar atti pvi ad vera markmid menntamdlayfirvalda svo 16gin um framhaldsskoéla
fai betur stadist.

Verklegt ném — béklegt nédm

[ nidurstédum rannséknar Jéns Torfa og Gudbjargar Andreu, sem fram koma 1 Nims-
ferill 1 framhaldsskola fra drinu 1992, kemur fram ad tveir af hverjum premur svarendum
i kénnun peirra segja ad peim hafi likad betur vid verkndm en béklegt ndm pegar peir
voru { skéla. Einnig kemur fram hjd peim sem ekki hafa stundad ndm eftir grunnskdéla
ad enn fleiri ur peim hopi likar verkndm betur (Jon Torfi Jénasson og Gudbjérg Andrea
Jonsdottir, 1992). Pad er athyglisvert ad svo stérum hépi peirra sem aldrei hefja fram-
haldsskélandm skuli lika verkndm betur og stydur pad pa kenningu ad peim bjodist
ekki ndm vid heefi. Midad vid tolfreediupplysingar Hagstofunnar sem fram koma {
svari menntamadlarddherra 4 Alpingi veturinn 2003-2004 er nokkur munur 4 brottfalli
nemenda eftir pvi hvort peir eru i b6kndmi eda starfsndmi. Ef horft er til peirra nem-
enda sem héfu ndm haustid 2002 var brottfall peirra 11,7% { b6kndmi en 20,9% { starfs-
ndmi. Ekki er gerd tilraun til pess ad skyra pennan mikla mun. { sama svari er tafla yfir
brottfall i einstaka framhaldsskélum petta sama skoéladr. Par kemur fram gifurlegur
munur 4 milli skéla, og verkmennta- og idnskélarnir virdast koma verr it en bokndms-
skélarnir (Alpingi. 130. ping, pingskj. 1406).

[ skyrslunni Brottfall iir ndmi kemur fram ad afstada félks til pess hvort pvi likadi
betur boklegt eda verklegt ndam i efri bekkjum grunnskéla tengdist ndmslokum
pannig ad peir sem likadi betur verklegt ndm eda gdtu ekki gert upp 4 milli boklegs
og verklegs ndms voru 6liklegri til ad hafa lokid framhaldsskéla. Hofundar telja ad
pad gefi visbendingu um ad peir nemendur sem hafa dhuga a verklegu ndmi finni
ekki nam vid heefi. (Jon Torfi Jénasson og Kristjana Stella Blondal, 2002). Pad er vissu-
lega 4kvedin ,hindrun” pess ad framhaldsskélinn sé fyrir alla og geeti skyrt meint
dhugaleysi margra. Samanburdur 4 ferli ungs f6lks { gegnum framhaldsskéla, med sér-
stakri athugun 4 starfsmenntun, hefur leitt i 1j6s ad hvad sem raunverulegum dhuga
lidur skréir sig mun heerra hlutfall nemenda i b6kndm hér & landi en 4 hinum Nordur-
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16ndunum (Gerdur G. Oskarsdéttir, 2000). Pau sem hafa dhuga & verkndmi eda starfs-
ndmi virdast pvi ekki finna ndm vid heefi. Mismunandi vidhorf til verkndms og bok-
ndms geta lika haft sin hrif 4 val ungs f6lks. Sidan md velta pvi fyrir sér hvort hid hda
brottfall tr verkndmi syni a0 studningur vid nemendur sé minni eda annar en ef um
békndm er ad raeda.

Skélakerfid hefur brugdist of mérgum

Pegar horft er til pess brottfalls sem er dr framhaldsskélanum virdist augljést ad hid
formlega skoélakerfi; grunnskdli og framhaldsskoéli, meetir ekki pérfum margra peirra
sem helst purfa & studningi og rddgjof ad halda. Pad hefur midad 1 rétta 4tt, en samfé-
lagio; stjornmdlamenn, foreldrar og skdlafdlk syna pvi samt 6trilegt skeytingarleysi
ad born heetta ndmi dn pess ad ljtika grunnskdla, hefja aldrei ndm 1 framhaldsskola,
reyna kannski fyrir sér i framhaldsskoéla en utskrifast ekki. Skolakerfid er, ad pvi er
virdist, ekki pad jofnunarteeki sem vonir hafa verid bundnar vid eda treyst hefur verid
a. bad hefur brugdist of mérgum. , Pannig er ljost ad skélanum tekst ekki ad baeta upp
pad sem nemendur fara 4 mis vid 1 fjélskyldu sinni. Annadhvort er skélinn dhrifalaus
i pessum efnum eda pessar nidurstédur stydja kenningar peirra sem segja ad skélinn
vidhaldi adeins rikjandi stéttaskiptingu?” (Gerdur G. Oskarsdéttir, 2000).

Ahugaleysi gagnvart pvi hvernig nemendum reidir af 1 skélakerfinu stangast & vid
pad ad vaxandi skilningur virdist 4 mikilvaegi menntunar vid hnattveedingu og teekni-
og atvinnuhdttabreytingar og neeg pekking til ad taka 8 mélum ef raunverulegur skiln-
ingur og ahugi veeri fyrir hendi. Adilar vinnumarkadarins virdast p6 skynja porf beedi
atvinnulifsins og félksins sem ekki nddi ad nyta sér hid formlega skolakerfi. Stada
hins 6formlega kerfis hefur mjog verid ad styrkjast hin sidari dr vegna dkvaeda kjara-
samninga og morgum urredum er sérstaklega beint ad peim sem hafa litla formlega
menntun. Par hafa opinberir adilar ekki skynjad dbyrgd sina vegna veikleika hins opin-
bera skolakerfis par sem vidgengst ad allt ad 40% f6lks ljuki aldrei profi tr framhalds-
skola sem 16gum samkveemt 4 p6 ad vera fyrir alla.
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Uppeldi og menntun EYGLO EYJOLFSDOTTIR
15. argangur 1. hefti, 2006

Framhaldsskoli i motun

Spurningunni um framhaldskéla fyrir alla er oft varpad fram en ekki er vist ad allir
leggi somu merkingu { hugtakid. Eg atla ad byrja 4 pvi ad gera grein fyrir skilningi
minum 4 pvi, lita til préunar framhaldsskélans og st6du hans na og skyra dlit mitt 4
pvi hvort hann sé fyrir alla.

Vid lok grunnskoéla hafa islenskir unglingar setid 4 skélabekk i 10 4r og eru ekki
lengur skélaskyldir. Akvedinn hluti peirra velur pann kost ad hefja ekki ndm { fram-
haldsskola eda hverfa fljotlega frd ndmi. Til pessa geta legid ymsar dsteedur. Fram-
haldsskoli hentar ekki pessum nemendum.

Namsbrautir 4 framhaldsskdlastigi eru margar og ¢likar. Enginn einn skdli getur
starfreekt nema hluta peirra. Par af leidir ad einstakir skélar hafa mismunandi dherslur
og akvedna sérheefingu. Liti0 er 4 skolastigio sem heild pegar skilgreint er hvad sé
skoli fyrir alla.

Framhaldsskoéli fyrir alla innritar ekki hinn breida hép nemenda dn pess ad veita
ndm og kennslu vid heefi. Framhaldsskéli sem vill mennta alla hefur ndmsframbod
og kennslufyrirkomulag sem meetir pérfum mjog breids héps, hvernig sem ndmsgetu
einstaklinganna innan hans er héttad.

Framhaldsskéli fyrir alla reektar tengslin vid atvinnulifid og vid eedri skdlastig.
Hann pjalfar nemendur til raunverulegra starfa eda til frekara ndms.

[ 1j6si pessa byggist vidhorf mitt &4 pvi ad framhaldsskéli fyrir alla merki ekki ein-
staka skola heldur skolastig sem gefur greida leid til starfa eda til frekara nams. Allir
sem dhuga hafa geta innritast { framhaldsskdla fyrir alla og peir sem leggja sig fram
geta lokio skilgreindu nami.

Framhaldsskélinn hefur préast mjog hratt & undanférnum &dratugum. Langt ad
baki er I16ngun til menntunar sem ekki gat reest og langt er sidan litill piltur byrgdi sig
milli pifna pegar skdlapiltar ridu til skéla. Nt parf ndnast enginn ad standa f sporum
moédur hans sem fann parna sdrast fyrir fateekt sinni. A langa til ad leera en {4 pad
ekki vegna ytri adsteedna er lidin tid sem nttimafélk les um  békum. Nd er sjélfsagt ad
nanast allir fari { framhaldsskéla og stér hépur haldi dfram { haskoéla. Petta hefur gert
miklar krofur til skélanna sem hafa & skommum tima fengid pad hlutverk ad meeta
fjolbreyttum poérfum allra ungmenna.

Préun framhaldsskélans var hréd eftir midja sidustu 6ld. Batnandi efnahagur al-
mennings og steekkandi drgangar ungmenna kolluou & meiri menntun. Landsproéfio,
sem var prong sia inn { menntaskélandm, var afnumio og 4 tiltolulega skommum tima
urdu storfelldar breytingar 4 framhaldsskoélastiginu eins og 6drum svidum mennta-
kerfisins. Nyjum hugmyndum um sampaettan framhaldsskéla eda fjélbrautaskéla var
tekio fagnandi. Pessi skélagerd byggdi & pvi ad nemendur i békndmi og verkndmi
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eettu ad verulegu leyti samleid { ndmi og fengju adgengi ad ndmsgreinum sem veeru
hluti af ndmi 4 60rum brautum. Pannig vard ndmsframbod fjélbreyttara og i fjclbrauta-
kerfinu reyndist hagkveemara ad reka skélana par sem nemendur 4 mismunandi
brautum voru saman { 4féngum 1 dkvednum greinum. Fjolbrautaskélar voru stofnadir
vida um land par sem fyrir voru idnskdélar og gagnfraedaskdlar eda framhaldsdeildir
békndmi. A pessum grunni byggdu nyir skélar og préunin vard st 4 skommum tima
a0 flestir pessara skola fengu heimild til ad dtskrifa stidenta og beettu og juku fram-
bod & idnndmi.

Skipulag og kennslufyrirkomulag breyttist einnig verulega. Mesta breytingin var
tilkoma 4fangakerfis sem hlaut skjéta ttbreidslu i sk6lunum. Su kerfisbreyting um-
bylti framhaldsskélunum. Allt ndém var brotid upp 1 einingar og afanga. I 4fangakerfi
rdada nemendur ndmshrada med pvi ad velja fjolda eininga 4 ndmsonn. Ljiki nemandi
ekki 4fanga parf hann ad glima vid hann aftur en neydist ekki til ad endurtaka heilt
namsér. Margir adrir kostir fylgja dfangakerfi og ltta flestir ad pvi ad nemendur beri
sjalfir meiri 4byrgd 4 ndmi sinu og skipuleggi pad ad hluta til eftir eigin dhugasvidi
og getu.

Ein nyjung enn sem tekin var upp 4 sidasta pridjungi sidustu aldar og markadi
timamét var 6ldungadeildir fyrir fullordio f6lk sem ekki hafdi 4tt kost 4 framhalds-
skélanami eda ekki lokid pvi af 6drum dsteedum en fékk dhuga sidar. Oldungadeildir
voru stofnadar { mérgum skélum og hafa dtskrifad fjolda nemenda af ymsum braut-
um. Peer voru keerkomin vidbét vid skélakerfio og veittu morgum teekifeeri til frekari
menntunar sem annars hefdu ekki notid hennar.

Allar peer nyjungar og gagngeru breytingar sem hér hafa verid nefndar stefndu
i eina 4tt. Ndm i framhaldsskola vard adgengilegra fyrir steerri og breidari hép. Fjol-
breytni, beedi er vardar form og innihald, jokst ad mun. Stefnt var ad pvi ad gera hvort
tveggja i senn; ad veita a fleiri ungmennum framhaldsskélamenntun og pjéna um leid
vaxandi samfélagi med vinnumarkadi sem jokst ad fjolbreytni og umfangi.

Pegar litid er til baka er auglj6st hviliku grettistaki var lyft til pess ad laga skoélastig-
i0 ad umhverfinu. Hreyfiafl breytinganna var skélastarfid sjélft og tr pvi spruttu peer.
barfir og velferd nemenda og samfélags kntidi peer dfram. Stjornendur og kennarar
skélanna urdu fyrstir til ad skynja naudsyn pessarar préunar og gerdust frumkvodlar
i ad vinna henni brautargengi. Hin leiddi af sér nyja tegund skéla, gjoérbreytt skipulag
ndms og nytt innihald og kennsluadferdir. Segja md ad grasrétin hafi rddid ferdinni
med vitneskju og sampykki menntamaélayfirvalda. Sidan voru sett 16g og reglugeroir
sem l6gfestu hinn nyja framhaldsskdla.

Log um framhaldsskéla frd 1988 kveda 4 um ad allir sem lokid hafa grunnskéla-
ndmi eigi rétt 4 ad hefja ndm i framhaldsskéla (Ldg um framhaldsskéla nr. 57 / 1988). Ekki
er kvedio 4 um miklar breytingar 4 ndmsframbodi. Einungis eru skilgreindar békndms-
brautir til stadentspréfs og idnndm auk ymissa sérskéla 4 framhaldsskélastigi. Allir
nemendur 4ttu rétt 4 skélavist { framhaldsskéla en hann 4tti enn langt 1 land ad veita
6llum nemendum ndm vid heefi.

Log um framhaldsskéla frd 1996 ganga feti framar (Log um framhaldsskéla nr.
80/1996). Ekki er einungis kvedid & um ad allir sem lokid hafa grunnskélandmi eda
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hafa jafngilda undirstédumenntun skuli eiga kost 4 ad hefja ndm 1 framhaldsskdla
heldur eru 16gfestar nyjungar sem til pess eru etladar ad meeta ndmspérfum mun
fleiri nemenda. Mikilveegustu nyjungarnar eru almenn namsbraut og starfsbraut eda
sérdeild fyrir fatlada svo og styttri starfsndmsbrautir. Almenna ndmsbrautin er eetlud
peim sem 6dkvednir eru eda hafa ekki naegilega undirstdu til ad hefja ndm & 63rum
brautum. Han gefur skélunum svigram til ad bua til ndm vid heefi stérs héps ung-
menna. Starfsbraut eda sérdeild fyrir fatlada opnar leid til framhaldsskélandms fyrir
proskahamlada nemendur. Fyrst var um tveggja dra ndm ad reeda en strax 2001 var
dkveodid ad brautirnar bydu fjégurra dra ndm. Skélum er falin frumkvoolastarfsemi {
ymsum pattum skolastarfs, t.d. er skélunum falid ad skipuleggja almenna namsbraut
og peim er heimilt ad stofna nyjar starfsnamsbrautir { samrddi vid menntamélarddu-
neytid. [ ndmskrdm sem fylgdu 1 kjolfar laganna er skilgreind ny ndmsgrein, lifsleikni,
og einstokum skélum falid ad skipuleggja ndm i henni (Menntamdlardduneytid,
2004).

Med lagasetningunni var stigid stort skref { pd 4tt ad audvelda framhaldsskélum ad
meeta porfum allra ungmenna. Namskrar sem samdar voru 1 kjolfar laganna aréttudu
pessa stefnu og utfeerdu hana. Samin var ndmskrd fyrir sérdeildir sem lagdi aherslu &
einstaklingsbundid ndm; { islensku voru skilgreindir sérstakir dfangar (islenska sem
annad tungumal) fyrir nemendur af erlendum uppruna sem ekki héfdu neegilega
undirstodu 1 islensku og skélum var gefid svigrim til ad skipuleggja almenna braut
pannig ad hin veeri raunverulegur kostur fyrir pd sem veeru édkvednir eda hefdu
ekki forsendur til ad stunda ndm 4 60rum brautum. Nt stefna menntamaélayfirvold
a0 styttingu ndms til stddentsproéfs og enn er 1 gangi vidamikil vinna ad breytingum
a ndmskrdm. Styttingin mun ad 6llum likindum gera framhaldsskélann enn opnari
fyrir 6llum nemendahépnum en um pad verdur ekki reett hér.

Log og ndmskrdr setja rammann en skélastarfid sjdlft er eevinlega hdd vidhorfum og
dherslum sem rikja { skélunum sjdlfum. Innritun er 4 dbyrgd skélameistara og préun
skolastarfsins fer fram medal fagfélks undir stjérn skélameistara og par 4 skélanefnd
einnig stéran hlut ad madli. Ef stjérnendur skélans hafa pd hugsjon ad leidarlj6si ad
hann eigi ad vera opinn 6llum nemendum og meeta pérfum peirra mun hann préast
i pd att. Skolinn midar pa starfsemi sina vid alla nemendur og byggir ndmsframbod
upp { samraemi vid pad. I slikum skéla er almenna namsbrautin skipulgd med marg-
vislegar parfir { huga og leitast vid ad taka mid af umhverfi sinu. Unnid er ad pvi ad
préa nyjar starfsndmsbrautir sem henta nemendahépnum og atvinnulifi 4 hverjum
stad. I slikum skéla er einnig { bodi ndm og adstada fyrir fatlada nemendur og skélinn
tekur tillit til ndmserfidleika einstakra nemenda, hvort sem peir eiga raetur ad rekja
til félagslegra patta, veikinda eda hamlana af einhverju tagi. Einnig er tekid 4 malum
peirra sem eiga { erfidleikum med ndm vegna skorts 4 islenskukunndttu. Allt skéla-
starfid midar ad pvi ad meeta porfum hins breida h6ps med studningi af ymsu tagi og
hamla gegn brottfalli. Skélar sem starfa med petta ad leidarljési skapa skélamenningu
i samreemi vi0 pad og hvorki heimafélk né gestir velkjast { vafa um hvert stefnt er.

Skolar geta einnig einskordad starfsemina vid dkvedinn getuhdp. Ef adsékn er géd
og skolinn hefur ekki skyldur vid umhverfi sitt getur hann valid nemendur inn. Oftast
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er pd farid eftir einkunnum { béklegum greinum vid lok grunnskéla og peir heestu
teknir inn medan htsram leyfir, hinum hafnad. Med pvi ad velja nemendur eftir ndms-
getu er audvelt ad nd géodum drangri { boklegum greinum og 6dlast sterka fmynd 1
samfélaginu. Pessi viShorf og sterk menning { tiltdlulega einsleitum hépi geta valdid
pvi ad 1 slikum skola riki fastheldni 4 skipulag og kennslu og ekki sé hlustad 4 kall
timans eftir fjolbreyttu ndmi fyrir allt litr6fio.

Peer mismunandi dherslur sem ég hef nefnt hér hafa leitt til pess ad framhaldsskélar
hafa ekki farid somu leid en allir starfa peir eftir gildandi ndmskrdm og lokaprof fra
Sllum framhaldsskélum landsins 4 ad tryggja ad um sams konar ndm og ndmskréfur
sé a0 raeda 4 sdmu ndmsbrautum.

Framhaldsskélar & landsbyggdinni hafa stadid sig mjog vel { ad meeta mismunandi
porfum og reekja skyldur sinar vid allan hépinn sem til peirra seekir. Peir gera sér grein
fyrir ad peir pjéna heilu samfélagi og skilja parfir mismunandi hépa. A héfudborgar-
sveedinu er meiri tilhneiging til ad halda 1 fortidina og aetla 6drum skélum ad uppfylla
logboonar skyldur skélastigsins. T.d. vildu ekki allir skélar 4 sinum tima bjéda upp 4
forndm sem nu er hluti almennrar ndmsbrautar. Menn béru vid pldssleysi eda kunn-
attuleysi kennara. Enn eru nokkrir skélar métfallnir pvi ad reka almenna ndmsbraut
og s6muleidis hafa skolar verid lengi ad taka vid sér vardandi sérdeild eda starfsbraut
fyrir nemendur med proskahémlun. P6 er pad reynsla skéla sem starfreekja ndms-
braut fyrir fatlada nemendur ad peir audga skélasamfélagio og eru keerkomin viobo6t
vio pad.

Tregda sumra skola til ad verda skoli fyrir breidari hp en peir voru d0ur hefur vald-
i0 pvi ad vinum sem hafa 4tt samleid { skéla um drabil er stiad i sundur, jafnvel pétt
badir hafi stadist inntékuskilyrdi 4 vidkomandi brautir. Med pessu méti er gert 1itid
ur peim stéra peetti sem vinatta og félagslegur proski er 1 lifi ungmenna & framhalds-
skolaaldri og pad er nidrandi fyrir p4 sem minna mega sin ad finna ad peir eru ekki
gjaldgengir i skéla pétt 16g kvedi & um rétt peirra til skélavistar. Oft hafa skélarnir
haldid pvi fram ad p4 skorti fé til ad reka ndm fyrir hinn breida h6p og vissulega kostar
pad sitt ad meeta porfum allra. Sérkennsla er & sérstokum fjérlagalid sem greidir alla
kennslu & starfsbrautum og reiknilikan framhaldsskélanna gerir rdd fyrir littum hép-
um 4 almennri namsbraut svo skélarnir hafa par dkvedid svigram til ad veita studning
og kenna 1 litlum hépum.

Skiptar skodanir eru 4 sérheefingu skélanna. Allir eru sammaédla um agd edlilegt sé ad
mismunandi dherslur riki i sk6lunum og hver peirra hafi dkvedna sérst6ou. Pad er aug-
lj6st ad ndmsframbod getur ekki verid hid sama alls stadar, til pess er pad of fjlbreytt.
En oft heyrast 6dnaegjuraddir fra peim skélum sem pjéna breidum hépi vegna pess ad
peim finnst peir fa { sinn hlut hlutfallslega of mikid af erfidum drlausnarefnum, svo
sem mjog stérum hopum nemenda sem purfa sérstakan studning eda sérkennslu. Yfir-
vold menntamdla hafa ekki gefid skélum dkvedin fyrirmeeli um breytingar; pau gera
sér grein fyrir pvi ad vidhorfsbreyting tekur tima og skdlastarf verdur ekki gott ef pad
er  andstodu vid skodanir peirra sem par starfa. Skélarnir hafa pvi fengid umtalsvert
svigram til ad proéa starfsemi sina. Frelsid hefur aukid fjélbreytni skolastigsins svo ad
par fa morg blom ad blémstra.
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Adilar atvinnulifsins sem eiga hlutdeild { préun starfsndms 4 framhaldsskdlastigi
hafa stundum stadid i vegi fyrir pvi ad skélakerfid préi stuttar starfsndmsbrautir fyrir
adstodarfélk vio ymsar starfsstéttir. Styttra starfsnam sem er stér pattur 1 ad gera skol-
ana ad menntastofnunum fyrir alla hefur pvi ekki préast sem skyldi. Ad undanférnu
hefur petta breyst og er dneegjulegt ad sjd hve margar starfsndmsbrautir hafa sprottid
upp. M4 par nefna ndm fyrir adstodarpjona, félagslida, skélalida, leidbeinendur {1 leik-
skélum og békasafnsteekna. Enn vantar pé styttri starfsndmsbrautir sem strékar hafa
dhuga 4, t.d. { teeknigreinum.

Undanfarin ar hafa margir umseaekjendur um skélavist einungis fengid neikvaed
svor vid umséknum sinum pegar skélar hafa lokid inntéku nemenda. Petta 4 sérstak-
lega vid um hofudborgarsveaedid. Komid hefur fyrir ad umséknir um almenna ndms-
braut eda starfsbraut fatladra hafi gengid milli skéla og verid hafnad { mérgum skol-
um. Pad er vonandi tfmanna takn ad sidastlidid sumar vard stér breyting 4 pessu og
allir nynemar fengu skélavist pétt ekki veeri pad alltaf { peim skéla sem peir kusu.
fyrsta skipti sidan starfsbrautir héfu starfsemi fengu allir fatladir umseekjendur skéla-
vist. Pad er dneegjulegt ad geta merkt heega hugarfarsbreytingu hja skélum 1 p4 4tt ad
vilja pj6na breidari hépi en 40ur.

Eins og hér hefur verid reifad er framhaldsskélinn & réttri leid med ad veita 6llum
menntun vid heefi. Eg hef lyst pvi hvernig hann hefur st6dugt feerst neer pvi takmarki
d undanférnum dratugum. Pad sem ég tel ad 4 skorti eru eftirtaldir peettir:

Almenn némsbraut er ekki fullmétud. I skélandmskram peirra skéla sem hafa skipu-
lagt slika braut koma fram mismunandi ttfeerslur. Vidast hvar er 16g0 megindhersla
a boklegar greinar en hlutverk brautarinnar er ekki sist ad gefa nemendum teekifeeri
til ad glima vid énnur vidfangsefni { ndmi og veita peim leidségn og hvatningu til ad
velja vidfangsefni vid heefi. Hun eetti ad vera i flestum skélum og nytast sem bru til
atvinnu eda frekara ndms, sérstaklega styttri starfsndmsbrauta.

Mikilveegt er ad skipuleggja styttri starfsndmsbrautir sem nytast 1 atvinnulifi og
henta peim nemendum sem minni heefni hafa til békndms og lengra starfsndms. Fj6lg-
un slikra brauta, ekki sist 4 svidi teekni og framleidslu, keemi stérum hépi nemenda til
g00a, t.d. sem hluti af eda framhald af almennri ndmsbraut. Starfspjalfun parf ad vera
hluti ndmsins.

Nemendur af erlendum uppruna sem ekki hafa ndd naegilega gédum tékum &
islensku eiga mjog 1 vk ad verjast og teepast heegt ad segja ad framhaldsskélinn henti
peim. Margir skélar kenna islensku sem annad tungumal og stydja vel vid nemend-
urna en langt er { land ad allir fdi ndm vid heefi. Pessa nemendur skortir studning {
60rum nadmsgreinum og adstod vid ndmio, t.d. med jafningjakennslu.

Nokkur hépur nemenda finnur ekki ennpa ndm vid heefi { framhaldsskélum. Asteed-
an kann ad vera seinfeerni eda ndmsvandi vegna t.d. leshomlunar, ofvirkni eda ged-
reenna vandamala dn pess ad peir teljist fatladir. Peir hafa ekki getu til ad stunda ndm
d almennri ndmsbraut og starfsbraut fyrir fatlada hentar ekki heldur. Pessir nemendur
purfa aukinn studning, kennslu i littum hépum og ad einhverju leyti einstaklingsbund-
i0 ndm. Peirra biour ekkert nema brottfall Gr nami ef ekki er tekid 4 malum beirra.

Tryggja parf ad f6tludum nemendum verdi aldrei visad frd framhaldsskéla. Til pess
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purfa sem flestir skélar ad stofna starfsbrautir pvi edlilegra er ad peer séu reknar sem
vidast og verdi heefilega stérar einingar. Naudsynlegt er ad beeta starfspjdlfun nemend-
anna svo starfsbrautin standi undir nafni og verdi leid peirra til atvinnu eftir pvi sem
kostur er.

Framhaldsskoélinn hefur feerst hratt { 4tt ad skola fyrir alla. Hann reekir 16gbodnar
skyldur sinar, tekur vid 6llum nemendum og vinnur gegn brottfalli. Hann er { stodugri
préun. Enn vantar p6 herslumuninn ad hann horfist { augu vid nemendahépinn eins
og hann er en ekki eins og hann var eda eetti ad vera. Allir sem til pekkja vita ad préun
i pessa étt er 6grandi verkefni, rédurinn reyndar pungur, en starfid pakkldtt. Stundum
er spurt i hita leiksins hvort allir pessir krakkar eigi ad f4 framhaldsskélamenntun.
Peirri spurningu hefur verid svarad fyrir 16ngu, baedi af 16ggjafanum, skélafélki og
almenningi. Hér vantar adeins herslumuninn.

HEIMILDIR

Log um framhaldsskéla nr. 57 /1988

Log um framhaldsskéla nr. 80 /1996

Menntamadlaraduneytid (2004). Adalndmskrd framhaldsskéla: Almennur hluti. Reykjavik:
Menntamaélardduneytio.

Eyglé Eyjolfsdottir er fyrrverandi skdlameistari
Borgarholtsskéla 0g sérfreedingur { menntamdlardduneytinu



Uppeldi og menniun BALDUR GiSLASON
15. argangur 1. hefti, 2006

Framhaldsskolinn, er breytinga porf?

Ef tolur menntamalardduneytisins um fj6lda 10. bekkjar nemenda sem innritudust {
einhvern af framhaldsskélunum fyrir skéladrid 2005-6 eru skodadar er ekki haegt ad
segja annad en ad framhaldsskélinn sé fyrir alla. P4 um vorid innritadi 4.231 nemandi
sig { framhaldsskéla eda 95% peirra sem luku grunnskélanum. Aldrei hafa hlutfalls-
lega jafn margir s6tt um skélavist { framhaldsskélum tr einum drgangi (Menntamadla-
réduneytid, 2005). Samkvaemt tolum Hagstofu Islands var fjsldi dagskélanemenda {
mennta- og fjélbrautaskélum 4rid 2005 alls 19.654. I menntaskéla voru skradir 4.525,
i fjolbrautaskoéla 13.065 og i sérskdla af ymsu tagi & framhaldsskoélastigi voru skradir
624.

Mynd 1. Nemendur i framhaldsskélum eftir gerd skéla

Menntaskslar  25%

Fislbrautaskslar
Sérskélar 3%

Tolur um kynjaskiptingu i hefdbundnu dagskélandmi eru nédnast jafnar en drid 2004
eru karlar pé ivid fleiri eda 50,3%. Pegar pessar tolur eru skodadar er ekki haegt ad
draga adra lyktun en p4 ad framhaldsskélinn sé fyrir alla (Hagstofa Islands, 2005).

Eru allir framhaldsskélar fyrir alla2

Pegar namsframbod framhaldsskélanna er skodad kemur 1 1j6s ad pad er adi misjafnt
hvad skélarnir bjéda. Eins og vid md buast er ndmsframbod menntaskélanna einsleit-
ara og fabreyttara en fjolbrautaskélanna. Par eru dherslurnar 4 hefdbundnu sttidents-
préfsbrautirnar, p.e. tungumalabraut, félagsfreedabraut og néttarufreedabraut.
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Mynd 2. Némsframbod skélanna eftir landshlutum
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Flestir steerri fjolbrautaskdlar bjoda mjog fjolbreytt nam, baedi svokallad béklegt nam
og starfsndm. Smeerri fjolbrautaskélar hafa edlilega ekki moguleika 4 mikilli fjlbreytni
en p6 bj6da flestir peirra beedi békndm og starfsndm. Af 29 framhaldsskélum bjéda 27
allar békndmsbrautirnar en starfsndm af einhverjum toga er i bodi i 21 skéla. Listndm
er 1 13 skélum (Menntamadlardduneytid, 2006).

Vioskiptavinir skélanna i Reykjavik eru vel settir. Par er mikio trval af ndmsbraut-
um og ekki langt ad seekja pad ndm sem hugurinn stendur til. A landsbyggdinni er
Shaegara um vik. Par getur verid langt ad saekja { ndm sem mestur dhugi er 4. Pad m4
pvi aetla ad oft velji nemendur ndm ndlaegt heimabyggd frekar en ad fara um langan
veg og jafnvel kjosa peir heimavist til ad komast { ndmid sem mest heillar.

Athygli vekur ad fimmti hver framhaldsskéli bydur ekki ndm 4 almennri ndmsbraut.

Almenn ndmsbraut er etlud nemendum sem ekki hafa gert upp hug sinn vard-
andi dframhaldandi ndm og nemendum sem uppfylla ekki skilyrdi til inngéngu
d lengri ndmsbrautir framhaldsskélans. Ndm 4 brautinni getur veitt undirbin-
ing fyrir ndm 4 bok-, list- eda starfsndmsbrautum og getur jafnframt verid hluti
af pvi (L6g um framhaldsskdéla nr. 80/1996, 16. gr.).

Pad ad fimmtungur skéla skuli ekki sjd dsteedu til ad veita vioskiptavinum sinum {1
ndnasta umhverfi pessa pjénustu er dhyggjuefni. Af pessum skélum eru 5 i Reykjavik
en 1 4 landsbyggdinni (Menntamalaraduneytid, 2006)
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Margir framhaldsskoélar setja inntokukrofur sem takmarka mjég pann hép sem 4
moguleika 4 skélavist. Pessar inntokukrofur geta verid tengdar ndmsarangri tr grunn-
skola eda hisneedi skélanna eda einhverju 60ru en i flestum tilfellum bitna peer 4 peim
nemendum sem koma tr grunnskélanum med leegri einkunnir. Adrir skélar, sérstak-
lega 4 landsbyggdinni, hafa ekki adstédu eda vilja til ad takmarka nemendahépinn.
Peir lita & pad sem hlutverk sitt ,,ad studla ad alhlida proska allra nemenda svo ad peir
verdi sem best bunir undir ad taka virkan patt { lydraedispjédfélagi. Framhaldsskélinn
byr nemendur undir storf { atvinnulifinu og frekara ndm” (Lég um framhaldsskéla nr.
80/1996, 2. gr.)

Vidleitni skéla & landsbyggdinni til ad halda uppi 6flugu ndmi fyrir allan nemenda-
hépinn er virdingarverd og metnadarfull en erfid.

Midad vid pad sem hér hefur verid dregid saman eru ekki allir framhaldsskoélar
fyrir alla.

Eiga allir framhaldsskélar o vera fyrir alla?

Eins og sést 4 linuritinu 4 mynd 3. hefur ordid gridarleg fjolgun nemenda i framhalds-
skélum 4 sidustu 30 drum. Pad er nokkud augljést ad hluta pessarar aukningar m4
rekja til fiolbrautaskélanna sem toku til starfa upp tdr 1975. Arid 1975 voru nemendur
8.370 en 2004 voru peir 22.629 eda aukning um 270 présent (Hagstofa Islands, 2005).
Mesta aukningin hefur ordid 4 félagsfreedibrautum en par hefur fjéldinn neerri tifald-
ast frd 1975. Tilkoma sampeetts framhaldsskéla par sem heaegt var ad leera handverk,
starfsnam eda bokndm og ljika stadentsprofi, allt { sama skélanum, hefur haft mikid
a0 segja fyrir menntastig pjédarinnar.

Mynd 3. Allir framhaldsskélanemar 1975-2004
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Afangakerfid hefur lika haft ghrif 4 hversu margir nemendur fara { gegnum fram-
haldsskélann. Nemendur { 4fangakerfi geta betur styrt ndmi sinu, ndmshradanum og
hversu mikid peir taka 4 hverri énn. Audveldara er ad taka sér hlé frd ndmi og koma
aftur og er ljést ad nemendur { dfangakerfinu nyta sér pad. Petta sést pegar skodadar
eru tolur um innritun og tdtskrift ar framhaldsskéla. Nemendur hafa { gegnum &rin
frekar innritast { b6kndm en starfsndm ad loknum grunnskéla. P6 ad 35% innritist {
starfsndm eru heldur fleiri sem ttskrifast 4 hverju dri med starfsndm en af békndms-
brautum.

Mynd 4. Fisldi brautskraninga 2003-2004
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A sidasta dratug var unnid med pd hugmynd ad sérhaefa skéla & Reykjavikursvaed-
inu. Reett var um ad byggja vel btina og steerri skéla og ad hafa bara einn skoéla fyrir
tilteknar iongreinar. Ekki vard tr pessum fyriretlunum nema i malmidngreinum {
Reykjavik. Erfitt er ad segja hvort petta eitt og sér hefur haft ghrif & fjslda nema sem
seekja ndm 1 malmidngreinum en af tolum m4 sjd ad peim hefur faekkad verulega &
sidustu tveimur dratugum en nemendum i 6drum hefdbundnum idngreinum fjélgad.

Almenn nidurstada af pessu er ad pvf fleiri namsteekifeeri og pvi fjolbreyttari skéla
sem vid héfum peim mun fleiri fara { ndm og finna sér leidir til Gtskriftar. {slenskir
framhaldsskélar verda seint pannig ad peir séu allir fyrir alla nemendur en vid eigum
a0 stefna ad pvi ad sem flestir skélar pjéni breidum hépi nemenda, ad peir séu pver-
skurdur af pjédinni.

Eru breytingarnar of haegar?

Timarnir eru ad breytast og framhaldsskélakerfid og einstaka framhaldsskélar purfa
a0 breytast med. Hlutverk framhaldsskdlans er ad bia nemendur undir storf { atvinnu-
lifinu og frekara ndm. Allt umhverfid sem tekur vid utskrifudum nemendunum er 4
fleygiferd. A pad baedi vid um atvinnulifid og naesta skélastig fyrir ofan framhaldsskél-
ana. Storf eru ao flytjast dr landi og morg storf sem voru grunnstorf 1 islenskum ion-
adi eru nt unnin af erlendu vinnuafli. f stadinn kallar atvinnumarkadurinn 4 annars-
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konar storf og annars konar menntun. Atvinnulifid parf starfsmenntad f6lk med nyjar
dherslur. Gémlu gildin voru g6d en pau purfa nytt innihald.

Hvad med hdskélana? Par hefur 4 6rfdum drum ordid alger sprenging. Einn héskéli
var 1 landinu 4rid 1986 en nt eru peir 4tta. Haskdlarnir eru margbreytilegir og préast
sifellt meir { takt vid parfir peirra atvinnugreina sem peir mennta félk til starfa { og
erfitt er ad sjd ad sami undirbdningur { framhaldsskéla henti peim 6llum. Prétt fyr-
ir breytingar 4 ndmskrdm { almennum bdéklegum greinum 4 undanférnum drum er
grunnhugsunin s sama og midast of mikid vid pann eina hdskéla sem var hér 1986.

Pegar ndmskrdr fyrir idn- og starfsmenntun eru skodadar sést ad { raun hefur litid
sem ekkert breyst { peim sidan verkndmsskélarnir ruddu sér til rims upp tr 1975. A
pessu timabili hafa verid gefnar tit nyjar ndimskrar sem hafa ad flestu leyti verid adlog-
un og tilferslur frekar en nyjungar og framsyni. [ starfsmenntun er porf fyrir nytt ndm
beedi 4 framhalds- og hdskdlastigi. Ném sem tekur mid af breyttu vinnuumhverfi. A
vef Samtaka idnadarins segir:

A fslenskum vinnumarkadi eru nt um 160 ptisund manns og par af eru 62 pts-
und adeins med grunnmenntun. Med aukinni menntun m4d efla fslenskt atvinnu-
lif og starfspjdlfun af ymsu tagi er heppileg fyrir 6fagleerda. Pannig md fjclga
sérheefdum og vel launudum storfum (Samtok idnadarins, 2006)

Einnig segir 4 vef Samtaka ionadarins:

Porf fyrirteekja SI fyrir aukna idnmenntun og raungreinamenntun & haskoélastigi
er vidvarandi. Samtok idnadarins hafa undanfarin misseri bent 4 naudsyn pess
ad fjolga ungu folki i verk- og teeknigreinum. Idnadurinn hefur verid i vidvar-
andi porf fyrir ionmenntada, verkfraedinga og teeknifreedinga. Pessi konnun SI
stadfestir ad hér er um alvérumadl ad reeda. Ionfyrirteeki telja sig purfa 4 neestu
premur drum ad beeta vid 771 nyjum starfsmanni med raungreina-, teekni- og
verkfreedimenntun og 2252 starfsménnum med idn- og starfsmenntun (Kénnun
IMG Gallup & pérf idnadarins fyrir menntun, 2004).

Hvad er til réda?

Framhaldsskdlinn ber ennpd keim af gamalli hugsun og gémlum hefdum. Byltingin {
menntun sem vard med tilkomu fjélbrautaskélanna og dfangakerfisins parf ad risa &
ny.. Umraedan um hvort stytta eigi framhaldsskélann er ekki st mikilveegasta. Umraed-
an & ad snuast um frelsi skélanna til ad bjéda pad ndm sem hentar peim nemendum
sem pangad vilja seekja. Hvort stadentsprofid er langt eda stutt 4 ad fara eftir pvi hvert
nemandinn eetlar og hvada krofur eru gerdar { pvi ndmi sem stefnt er ad. Okkur parf
ad audnast ad opna skélana og gefa peim frelsi til ad laga sig 4 hverjum tima ad breytt-
um adsteedum, beedi 4 vinnumarkadi og { framhaldsndmi.

Pad verdur audveldara med degi hverjum ad ndlgast ndmsefni, fyrirlestra og
kennslu med sifellt betri teekni. Framtidarnemandinn mun setja saman nadm sitt midad
vid pad sem hann eetlar sér. ,Nemandinn { dag er ad undirbda sig fyrir nyskdpunar-

123



VIDHORF

samfélag en ekki fyrir idnadarsamfélag” (Veen, 2002). Ef okkur tekst ad svara pessu
kalli verdur framhaldsskélinn skéli fyrir alla.
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Leidbeiningar fyrir hofunda

Timaritid Uppeldi og menntun kemur 1t tvisvar & dri. Greinar til birtingar { vorhefti
timaritsins purfa ad berast fyrir 1. oktéber og greinar til birtingar { haustheftinu fyrir
1. mai. Stefnt er ad pvi ad haustheftid verdi ad hluta til pemahefti. Allar greinar skal
senda til ritstjéra 4 tolvuteeku formi.

Ritnefnd tekur afstodu til pess hvort grein feest birt { timaritinu. Vid dkvérdun um
birtingu greina er { fyrsta lagi tekid mi0 af peirri stefnu ad um sé ad raeda fraedilegar
og/eda rannséknartengdar greinar, { 60ru lagi ad peer eigi erindi til peirra sem sinna
uppeldis- og menntamalum.  pridja lagi verdur geett ad heildasvip timaritsins hverju
sinni.

Meginreglan er su ad innsendar greinar hafi ekki birst annars stadar. Undantekning
er gerd frd pessari reglu ef ritnefnd telur greinar sem birst hafa i vidurkenndum
erlendum fagtimaritum eftirséknarverdar til birtingar & islensku. Erlendum freedi-
moénnum er heimilt ad birta efni { timaritinu & ensku. Fyrsti héfundur greinar er
jafnframt dbyrgdarmadur.

Ef ritnefnd metur greinina svo ad htn eigi erindi i timaritid og uppfylli kréfur um
efni og framsetningu er hun send til am.k. tveggja adila til ritryningar. Grein sem
sampykkt er med fyrirvara um ad brugdist sé vid faglegum dbendingum er send
til greinarhéfundar til lagfeeringar 1 samreemi vid dbendingar ritryna og ritstjornar.
Hofundur sendir greinina sidan aftur til ritnefndar med greinargerd um peer breytingar
sem hann hefur gert d greininni.

Framsetning efnis

Midad er vid ad framsetning efnis sé { samraemi vid venjur sem gilda { virtum erlendum
timaritum um uppeldis- og menntamal. Midad er vido APA kerfid vio framsetningu
efnis, petta d m.a. vid um gerd heimildaskrar, tilvisanir { texta, toflur og myndir, kafla-
fyrirsagnir og lengd beinna tilvitanna. Reglur um framsetningu ma finna t.d. { Handbdk
Sdlfreediritsins (1995) eftir Einar Gudmundsson, Gagnfradakveri handa hdskélanemum
(2002) eftir Fridrik H. Jénsson og Sigurd J. Grétarsson og Publication Manual of the
American Psychological Association 5. titgdfa (2001). Vitna skal til skirnar- og f6durnafns
islensks hofundar en ekki f6durnafns eingéngu eins og gildir um erlenda héfunda.
Jafnframt skal rada islenskum hofundum i heimildaskrd samkveemt skirnarnafni
peirra. Atlast er til ad beinar tilvitnanir tr erlendum tungumdélum séu pyddar &
islensku.

Handrit skulu vera med 12 pt. letri (Times New Roman) og linubili 1,5. Einfalt
ordabil skal vera & eftir punkti. Notid islenskar geesalappir. Greinar skulu vera vel
yfirfarnar me? tilliti til malfars og framsetningar.

Lengd handrita skal ad jafnadi vera 15-25 bladsidur. A forsidu skal koma fram heiti
greinar og nafn hofundar. A eftir forsidu 4 ad vera u.p.b. 100-150 orda dtdrattur &
islensku og annar 4 ensku. A pridju sidu handrits eda vid upphaf greinarinnar sjalfrar
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skal heiti greinarinnar einnig koma fram, dn nafns hofundar. Myndir og téflur skulu
vera med sem einf6ldustu snidi og & sérsidum aftast i handriti en merkt vid { handritinu
hvar peer skulu stadsettar (t.d. tafla 1 hér).

Vidmidarnir vid ritryningu

Greinarhéfundum er bent 4 ad vid ritryningu greina er einnig 16g0 dhersla 4 eftirfarandi
peetti:

Utdréttur sé { samreemi vid innihald og titill Iysandi.

Efnistokum og tilgangi sé lyst { inngangi.

Grein sé gerd fyrir freedilegu samhengi og nyjustu rannséknum, mikilveegi
rannsOknarefnisins, tilgangi rannséknar, rannséknarspurningum, rannséknar-
snidi, rannsdéknaradferdum og trvinnslu gagna.

Nidurstoour séu settar skyrt fram, studdar gognum og rannséknarspurningunum
svarad.

Alyktanir séu studdar gognunum og freedilegri umreedu.

Greinin beeti vio skilning og pekkingu 4 svidinu og leggi af mérkum til rannsékna,
starfsvettvangsins eda stefnumdrkunar 4 svidi uppeldis- og menntamaéla.
Uppbygging greinarinnar sé skilmerkileg me9 tilliti til inngangs, meginmadls og
nidurlags.

Vandad sé til fragangs og malfars.



