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FRA RITSTIORUM

[ pessu hefti Uppeldis og menntunar eru prjdr ritryndar greinar, einn ftardémur um
bok og tveir ritdémar. Ritryndu greinarnar fjalla um 6lik efni a svidi menntavisinda:
addragandann ad pemandmi i Kennarahaskéla Islands, reynslu eettleiddra barna &
[slandi af skéla og samfélagi og unglinga, netnotkun og samskipti vid foreldra.

[ lok sidasta drs kom { ljés ad timaritid fer ekki skraningu i ISI-gagnagrunninn.
Helstu dsteedur pess voru paer ad timaritid birtir mikid af greinum par sem heimilda-
skrdin er 4 islensku og a0 liti0 er visad i timaritid { ISI-timaritum. Ad sjdlfsogdou voru
pad veruleg vonbrigdi ad f ekki slika skraningu. A timabilinu medan bedid var eftir
pvi hvort skrdning fengist var dkvedid ad gera ymsar breytingar, svo sem ad festa
dtgdfutimann i lok mai og lok névember og ad taka 4 méti handritum & ensku. Hvort
tveggja styrkir timaritio i sessi.

Fra og med pessum drgangi verdur einnig su breyting ad Menntavisindasvid
Haskéla Islands stendur eitt ad ttgafunni. Haskélanum & Akureyri er pakkad farseelt
samstarf sem stadi0 hefur um margra dra skeid.

Auk ttgafu timaritsins 4 prenti birtist pad nd i premur gagnagrunnum: 4 vefnum
timarit.is, { pdf-formi { Skemmunni, eldri hefti frd 2005-2009 og stakar greinar frd og
med 2010 og loks { EBSCO-host. Birtingartofin er frd dtta manudum upp { eitt 4r. A vef
timaritsins eru svo birt dn tafar dgrip greina, baedi 4 islensku og ensku.

Ritstjérar pakka 6llum peim sem lagt hafa hond 4 plég vid ttgdfu og dreifingu
pessa heftis.
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Uppeldi og menntun LOFTUR GUTTORMSSON
24. érgangur 1. hefti 2015 MENNTAVISINDASVIDI HASKOLA iSLANDS

Addragandi pemandams i Kennarahdskola
Islands: Atakapattur i sogu kennara-
menntunar 1975-1978

Rakinn er soqulegqur addragandi pess ad pemandmsskipan var tekin upp i Kennarahdskdla
Islands (KHI) haustid 1978, sjé drum eftir ad menntun grunnskdlakennara hafdi verid faerd upp
d hdskdlastig. Af hdlfu stjdrnoalda hafdi verid stefnt ad poi ad 16ggjof um grunnskdla og um KHI
héldust i hendur en ymsar ytriadstaedur og hefoarfesta torveldudu stjdrnendum og starfslidi skol-
ans ad mota ndmsskipan er svaradi krofum um virka pekkingaroflun og sampeettingu kennslu-
greina og uppeldisfraedi. Petta leiddi til langvinnrar ddnaegju og anddfs af hdlfu nemenda sem
krofdust med vaxandi punga virkra ndmshdtta og uppeldis- og kennslufraedivaedingar (peda-
gdgiseringar) kennarandmsins. Agreining nemenda og skdlastjornar d timabilinu 1975-1978
var reynt ad leysa skref fyrir skref med pvi ad mota farvegi fyrir samstarf nemenda og kennara ad
proun nyrra ndms- og kennsluhdtta. Hoossust urdu dtokin skoladrio 1977-1978 en pau endudu
med samkomulagi um nyja ndms- og kennsluskipan, hid svonefnda pemandm. Nemendaandofio
i KHI d seinni helmingi dratugarins skapadi skilyrdi fyrir pvi ad upphafleg dform um samhlida
umbeetur d grunnmenntun 1 landinu og almennri kennaramenntun ndou bratt fram ad ganga.

Efnisord: Kennaramenntun, andéf nemenda, pemandm, sambeetting, namskrar-
breytingar

INNGANGUR

Haft er fyrir satt ad fram eftir sidustu 6ld hafi umbeetur 1 freedslumdlum gengid
heegt (Fragniere, 1980); undan pessu var kennaramenntun ekki pegin nema sidur
sé. Breytingar 4 henni vildu einatt fylgja heegt 4 eftir umbreytingum 4 hinu almenna
freedslukerfi (Imig og Switzer, 1996). Sé midad vid lagasetningu i menntamdlum 4
pridja aldarfjéroungnum dsannast petta & Nordurléondum ad undanskildu Finnlandi
(Gyda Jéhannsdéttir, 2008; Kallds og Selander, 1993, bls. 211-216; Simola, 1993, bls.
161-168) og Islandi. Hér 4 landi vildi svo til ad ny 16ggjof var sett um kennaramenntun
(Log um Kennarahdskéla fslands nr. 38/1971) premur drum ddur en frumvarp til laga
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um grunnskola var sampykkt drid 1974 (Log um grunnskoéla nr. 63/1974). Med pess-
um 16gum var menntun barna- og unglingaskélakennara feerd upp 4 hdskdlastig.
Pad liggur pé ljdst fyrir ad af hélfu stjérnvalda var stefnt ad pvi ad lagabreytingar
d hinu almenna freedslukerfi og almennri kennaramenntun héldust { hendur (Birgir
Thorlacius, 1971). En pessi tvo lagafrumvorp, sem 16gd hofou verid fram samtimis
(i jandar 1971), urdu vidskila i medferd Alpingis.

Sampykkt laga um Kennarahaskéla Islands (KHI) atti sér stad adeins atta arum
eftir ad ny 16g hofou verid sett um Kennaraskéla [slands (KT) (L6g um Kennaraskéla
fslands nr. 23/ 1963); samtimis hafdi adsetur skélans flust tr gamla husinu vid Laufds-
veg (niverandi Kennarahtsi) 1 nyju bygginguna vid Stakkahlid sem pd var reyndar
enn { smidum. Loggjofin 1971 markadi stort skref { starfsmenntun kennara & fslandi
med pvi ad almenn kennararéttindi voru ni bundin B.Ed.-gradu eftir priggja dra
ndm & héskdlastigi. Par med urdu Islendingar fyrstir Nordurlandapjéda til ad koma
menntun skyldundmskennara fyrir 4 hdskélastigi (Gyda Jéhannsdéttir, 2001, 2008).
[ lagasetningunni 1971 félst vidurkenning af halfu 16ggjafans & pvi ad til kennslu
barna og unglinga pyrfti ni ordid annad og meira en almenna framhaldsmenntun
og hagnyta starfspjalfun, p.e. menntun kennaraefna yroi ekki fullneegt med pvi ad
midla peim dkvednum forda pekkingar og pjdlfa pau i teekni slikrar midlunar heldur
pyrftu par ad auki ad koma til skjalanna freedileg vinnubrogo, gagnrynin vitund og
opin pekkingarleit. Starf kennara skyldi samkveemt pessu skodast sem fyllilega abyrgt
starfshlutverk sem gerdi pd feera um ad bregdast vid nyjum og sibreytilegum uppeldis-
adsteedum borgarsamfélagsins (Gyda J6hannsddttir, 2001, bls. 55-61; Wolfgang Edel-
stein, 1988, bls. 43-79).

Ymis ytri og innri skilyrdi, sem settu mark sitt 4 starfsemi KHI fyrstu 4rin, studludu
p6 fremur ad fastheldni vid hefdir 1 islenskri kennaramenntun (Gudrin Kristinsdéttir
og Allyson Macdonald, 2003; Gyda Jéhannsdéttir, 2001, bls. 94-97) en vidleitni til pess
ad feta nyjar brautir { ndmsskipan og starfshdttum yfirleitt. Greining 4 pessum skil-
yrdum er likleg til ad veita innsyn i pau atok sem attu sér stad 1 skélasamfélagi KHI
a timabilinu 1975-1978 og leiddu til rétteekra nymeela i namsskipulagi, -inntaki og
-héttum i KHI sem kennd voru vid pemandm (Ingvar Sigurgeirsson, 2013, bls. 199-200;
Lilja M. Jénsdéttir, 1996, bls. 9-11; Loftur Guttormsson, 1978). Pessi nybreytni var af-
sprengi einhverra hvossustu dtaka sem ordid hafa i islenskum hdskéla. Nemendur
sjalfir dttu eindregid frumkveedi ad nybreytnistarfinu og mikinn hlut ad pvi i heild; pvi
md Stvireett rekja pemandmid, sem stofnad var til haustid 1978, beint til andéfs peirra
og barattu skéladrin par 4 undan.

Meginmarkmid med hinni nyju pemaskipan, sem métadi skyrast 1. missseri ndms-
ins, var ad laga kennarandmid sem reekilegast ad porfum og reynsluheimi verdandi
grunnskdlakennara og gera nemendur sjdlfsteeda og virka 1 6llum ndmsath6fnum,
allt frd vali vidfangsefna til mats & nidurstodum. Hvad vardar efnisinntak 1. nams-
misseris sérstaklega voru félagsfredi og félagssaga menntunar hugsud sem helstu
uppistodupeettir pemans, { anda peirra hugmyndastrauma sem fylgdu 1968-hreyf-
ing-unni (Brown, 1973; Eggleston, 1974). T pessu skyni var stundatoflu hverrar ndms-
viku gerbreytt frd fyrra horfi par sem kennslustundir hverrar viku héfdu skipst milli
tiu ndmsgreina (sjd bls. 14). Prjar af hverjum fjérum vikulegum kennslustundum
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voru helgadar hinu sampaetta pema misserisins, Skéli og samfélag (PI. KHI 2013.
DB/136/3). Adfari ad pvi fyrstu prjdr vikur misserisins var hépefli og kynning 4
ndmi { grunnskéla og adferdum vid rannsdknir & skélastarfi. AS pessu loknu hofst
hid eiginlega pema (Skéli og samfélag) sem sampeett var ur greinunum félagsfraedi,
skolasogu, uppeldisfraedi, islensku (barnabékmenntum) og triarbragdasogu / kristin-
freedi. Petta sampaetta pema skiptist i sex efnissvid sem fengist var vid ad jafnadii tveer
vikur hvert. (A0 fenginni reynslu var svidunum reyndar feekkad { prjd strax d neesta
kennsluadri, 1979-1980.)

Af hinum vikulegu kennslustundum, 21 talsins, kom ekki nema pridjungur i hlut
fyrirlestra og umraedutima en afgangurinn { hlut verkefnatima par sem valfrelsi og
dbyrgd feerdist yfir 4 herdar nemenda. T pessum sidastnefndu timum var til pess zetlast
ad hépar 3-4 nemenda { hverjum 20 nemenda , bekk” keemu sér saman — innan hvers
efnissvids og ad hofdu samréddi vid kennara — um verkefni til konnunar, drvinnslu,
kynningar og mats.

Pag leetur ad likum ad pessi namsskipan gerdi rikar krofur til nemenda um virkni,
sjélfsteedi og samstarfsleikni og hun reyndi ekki sidur 4 kennara, hvad hid sidast-
nefnda vardar. Hver peirra purfti ad setja sig neegilega vel inn i efni peirra fyrirlestra
sem samkennararnir fluttu til pess ad geta stjornad umreedum nemenda um pau og
hid sama & ad nokkru leyti vid um verkefnin pétt leidsdgn um pau veeri reynt ad
skipta milli kennara eftir sérpekkingu peirra & efninu. Pemakennararnir héldu viku-
lega fundi med fulltrium nemenda, einum fyrir hvern bekk. Verkefni fundanna var
a0 leysa ur peim morgu og oft 6veentu vandamélum sem upp komu vio framkvaemd
pessarar nyju ndmsskipanar.

Allt fram & tiunda dratug sidustu aldar setti pemaskipulagido mjog aberandi mark
& ndms- og kennsluheetti { KHI, einkum 4 1. ndmséri. Gégn um pessa namsskipan
eru adgengileg! en fétt hefur birst um hana d prenti. Um addragandann, and6fid sem
vard kveikjan ad henni, finnst enn feerra ritad. P6 hefur einn nemendanna i KHI 4
umraeddu timabili fjallad um bakgrunn pessarar dtakasogu i meistararitgerd (Gunnar
Borkur Jénasson, 2004). Og tveir adrir nemendur, sem voru pdtttakendur i atburda-
rasinni, byggou kennsluritgerd sina m.a. 4 reynslunni af pessum atokum (Gudbjorg
Palsdoéttir og Runar Sigpdrsson, 1978).2

[ pessari grein stydst lysing 4 namsskipan og starfsskilyrdum vid KHI fram til 1975
adallega vio 16g, reglugerdir og stjornsyslugdgn en rakning atburda 1975-1978 byggist
einkum 4 fundargerdum skdlastjornar og skdlardds (Reglugerd um Kennarahdskdla
[slands nr. 175/1974, 37. gr.) og mélgognum nemenda. Pessi sidastnefndi heimilda-
flokkur nytist jafnframt vel til ad varpa ljési & vidhorf fyrirlida nemenda. Aftur 4
moti skortir adgengilegar samtimaheimildir um afst6du einstakra kennara eda hépa
kennara til pess madlstadar sem nemendur beittu sér fyrir. Af pessum sékum - og i
vontun einhvers betra — verdur hér studst nokkud vid persénuleg gogn og minnisnétur
i férum greinarhofundar sem var kennari vid KI frd 1967 og sidan lektor vid KHI og
tok sjalfur virkan patt i undirbiningi pemandmsins (Gunnar Borkur Jénasson, 2004,
bls. 41; Ingdlfur Asgeir J6hannesson, 1991, bls. 127).3

Markmidid med greininni er ad rekja helstu dfanga umreeddrar andéfs- og bardttu-
sogu sem nd mun flestum 6kunn nema patttakendunum sjélfum. Rakningin fylgir
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timardd samkvaemt hefdbundinni sagnfreedilegri adferd. Ahersla er 16gd 4 ad draga
fram hvernig mdlsadilar — skélastjérn, kennarar og nemendasamfélagid — brugdust
vid éveentum uppakomum og leitudu lausna & deiluefnum og drekstrum, ekki sist
eftir leioum sem formlegar leikreglur gerdu ekki rdo fyrir.

Pessi sogulega frasogn kann m.a. ad verda peim umhugsunarefni sem vinna nd, um
fijorutiu drum sidar, ad framkveemd nylega settra laga um kennaramenntun & fslandi.
Veltamd fyrir sér t.d. hvad veldur pvi ad nemendur i kennaradeild Menntavisindasvids
eru ny, ad pvi er virdist, heldur afskiptalitlir um ndmsskipulag midad vid pad sem
gerdist pegar KHI var ad slita barnsskénum. Hvad veldur: allt annar tidarandi, ger-
breytt ndams- og kennsluskipan eda er nu 6likt betur en pd séd fyrir adild kennaranema
a0 akvorounum sem varda skipan og framkveemd ndms og kennslu?

STARFSSKILYRDI FYRSTU ARIN

Fyrstu 4rin eftir gildistoku laga um KHI bar stofnunin fremur svipmét hins gamla
kennaraskdla en nyrrar skélastofnunar & hdskdlastigi. Fyrsta starfsdrid (1971-1972)
hafdi hiin 4 ad skipa sex lektorum, auk Brodda J6hannessonar sem var kjorinn rektor,
og 4 hinu naesta beettust vid prir lektorar, 4&samt einum préfessor { uppeldissalfraedi (P1.
Fundur skélardds 24. jandar 1973, bls. 13; sjd enn fremur Gydu Jéhannsdéttur, 2006); ad
undanteknum proéfessornum, buridi J. Kristjansdéttur, komu allir pessir kennarar dr
r6dum peirra sem hofdu ddur verid fastradnir vid Kennaraskdéla fslands. Lektorarnir
fullneegdu hluta kennsluskyldu sinnar vid ndmsbrautir gamla skélans fram til skdla-
arsins 1973-1974 (sja toflu bls. 13). Medal fyrstu verkefna peirra, auk kennslunnar, var ad
semja ndmskrar fyrir einstakar kennslugreinar (PI. Deildarkennarafundur 23. febriar
1973, bls. 129) og utfeera par med skipulag og starfsheetti { samraemi vid hina breyttu
lagalegu stodu kennaramenntunarinnar. Arangur pessa skipulags- og métunar-
starfs birtist 1 reglugerd 1974 (Reglugerd fyrir Kennarahdskéla Islands nr. 175/1974;
PI. Deildarkennarafundur 12. jandar 1972, bls. 117) — um svipad leyti og fyrstu skradu
nemendur i KHI luku B.Ed.-préfi — og leysti af hélmi brddabirgdareglugerd fra 1971
(Reglugerd fyrir Kennarahaskéla Islands namsarid 1971-72 nr. 207/1971). Ad pessu
leyti voru prju fyrstu drin timi uppbyggingar- og skipulagsstarfs. Vio pessar adsteedur
sat rannséknarpdtturinn { starfi kennaranna allmjog 4 hakanum (Gyda Jéhannsdéttir
2006); raunar var nokkud 6ljést, samkvaemt 42. gr. reglugerdarinnar frd 1974, hvert
vera skyldi veegi pessa pattar i starfi lektora.

Taflan, sem synir skiptingu nemenda i KHI fyrstu starfsér skélans, ber med sér ad
menntun stidenta til B.Ed.-préfs var fremur aukageta en hofudverkefni stofnunarinn-
ar. Stddentar i B.Ed.-ndmi voru adeins litid brot af heildarfjclda nemenda i skélanum.
Samkveemt brddabirgdadkveedi laganna (Log um Kennarahdskdla fslands nr. 38/1971,
24. gr., 1-3 tl.) attu nemendur, sem skrddir voru i Kennaraskdla [slands 1969 eda fyrr,
svo og stidentar skradir i skélann fyrir gildistoku laganna, rétt 4 ad ljuika ndmi sam-
kveemt 16gum um KI frd 1963. P4 var skélanum einnig skylt ad starfraekja mennta-
deild (par sem ttskrifadir kennarar gatu lokio stidentsprofi eftir eins drs ndm) og
framhaldsdeild fyrir starfandi kennara samkveemt pessum sému l6gum. Skélanum
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var enn fremur heimilt ad starfreekja svonefndar framhaldsdeildir 4 gagnfraedastigi
og bta nemendur dr peim deildum undir prof jafngilt stddentsprofi, kallad tveggja
dra adfararndm (Helgi Skdli Kjartansson, 2008, bls. 203-204; L6g um Kennarahdskdla
[slands nr. 38/1971, 24. gr. 1. og 2. tl.).

bessi dkvaedi pyddu i reynd ad allt fram til skéladrsins 1975-1976 voru nemendur,
sem stundudu ndm { skélanum & grundvelli framangreindra brddabirgdadkvaeda,
fleiri en stidentar sem par stundudu ndm til B.Ed.-préfs. Petta sést gloggt 1 toflunni.

Tafla. Skipting nemenda KHi eftir namsbrautum 1971-1978

1 2 3 4 b 6 7
Skéladr | Brautskrddir Brautskraddir Fram- | Stidentar |[Nemendur| Stddentar
m/kennara- m/stidentsprof halds- | 1B.Ed.- alls i B.Ed.-ndmi
prof Urmennta- Ur adfarar- | deild nami sem hlutfall
deild ndmi allra nemenda

1971-1972 218 98 55 9 633 1,4
1972-1973 245* 72 13 39 465 8,4
1973-1974 66 34%* 57 62 390 15,9
1974-1975 43 42 116 324 35,8
1975-1976 41 16 175 323 54,2
1976-1977 93*** 247 325 76,0
1977-1978 23 336 394%x% 85,3

*  Sidasti drgangurinn sem tekinn hafdi verid inn { KI haustid 1969.

** Fyrsti drgangurinn sem héf ndm i framhaldsdeild & gagnfreedastigi haustid 1970, auk nokkurra
nemenda sem beettust vid i adfararndm dr 60rum skélum (,,3. og 4. bekk”).

*** Sidasti drgangurinn sem tekinn hafdi verid inn i framhaldsdeild & gagnfreedastigi haustid 1973,
auk peirra sem beettust { adfararnam tr 60rum skélum.

**4* beir sem taldir eru { ddlki 6 umfram ddlk 5 eru hjikrunarfraedingar sem stundudu ndm i uppeldis-
og kennslufreedum (PI. KH{-2013. DB/62/4).

Heimildir: Dalkar 2 og 3: PI. KHI-2013. DE/2/1. Dalkar 4 og 5: Alpingistidindi 1977-1978, 99. loggjafar-
ping. A, bls. 1611.

Taflan synir ad 4 fyrstu fjorum starfsarum skélans voru stidentar 1 B.Ed.-ndmi mikill
minnihluti nemenda. Pess vegna md dlykta ad punginn i daglegu starfi skélans pessi
drin hafi falist { framkveemd laganna fra 1963 sem skuldbundu KI til ad taka ad sér
60rum preedi hlutverk menntaskéla (Alpingistidindi 1977-1978, 99. 16ggjafarping. A, bls.
1610; Svanhildur Kaaber og Heidrun Kristjansdéttir, 2008, bls. 23). Sé midad vid fjolda
nemenda & einstokum ndmsbrautum sinnti skélinn mestmegnis eins konar mennta-
skolahlutverki fram til 1975. Pad var ekki fyrr en skéladrid 1975-1976 ad skdlinn vard,
me0 tilliti til samsetningar nemendahdpsins, tiltélulega einsleitur , kennarahdskoli”.
Skorun hins gamla og nyja kerfis fyrstu starfsdr skdlans studladi tvimaelalaust ad
hefdarfestu { starfsemi hans og hamladi pvi um leid ad ymis mikilveeg nymeeli lag-
anna fra 1971 keemust { framkvaemd. Hér vi0 beettist tvireedni 1 afstodu yfirvalda til
framtidarhlutverks skélans; hin kom skyrt fram i dkveedi laganna frd 1971 um endur-
skodun peirra ad tveimur drum lionum. Pessu til vidbdtar md nefna starfsmannastefn-
una sem birtist 1 bradabirgdadkvedum laganna og pyddi i framkveemd ad langflestir
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kennaranna, sem rddnir voru ad skdlanum 4 umraeddu timabili, voru lektorar sem
hofdu 4dur starfad sem fastradnir kennarar vid Kf um lengri eda skemmri tima (Gyda
Jéhannsdéttir, 2006). Fyrstu starfsér skélans sinntu pessir lektorar, auk kennslu { hinum
fdmennu drgéngum i B.Ed.-ndminu, kennslu vid ndmsbrautir gamla kerfisins — fram-
haldsdeild, menntadeild, almennu kennaradeildina og framhaldsndm til sttidentsprofs
(adfarardeildir). Undir pessum kringumsteedum togadist hid gamla starfshlutverk
peirra d vid hid nyja sem var i métun; md i pvi samhengi med réttu tala um samsemdar-
kreppu (Olafur J. Proppé, Sigurjén Myrdal og Bjarni Danielsson, 1993, bls. 134).

A9 svo miklu leyti sem leitad var nyrra fyrirmynda um kennsluform ma aetla a0 til-
tolulega hefdbundin hdskdlakennsla hafi verid helsta vidmidunin — og pd fyrirlestrar-
form { pungamidju. Skélinn sem stofnun og kennarar hans fengu m.o.0. takmarkad
rddrdm eda adstodu til ad ndlgast hid nyja, krefjandi verkefni — skipulagningu og
framkveemd kennaramenntunar 4 hdskdlastigi — Sbundnir af 66rum vidfangsefnum
og af peim ferskleika sem eeskilegt hefdi verid.

NAMSSKIPAN SAMKVAMT REGLUGERD

[ brédabirgdareglugerdinni um KHI 1971 og sidan i reglugerdinni 1974 var kvedid
meginatridum & um skipan hins nyja kennarandms. Hvad vardar ndmsgreinar og veegi
peirra var fylgt mjog n4id fyrirmynd danskra kennaraskéla (PI. Deildarkennarafund-
ur 10. névember 1971, bls. 112). Tiltekid var i reglugerd hvada greinar skyldu kennd-
ar & hverju misseri hins priggja dra B.Ed.-ndms sem og hve margar kennslustundir
skyldu koma 1 hlut hverrar greinar pau misseri sem peer voru kenndar (svonefndur
vikustundafjoldi pr. grein, sja 11. gr. reglugerdar 1974). Namsgreinunum var skipad
i eftirfarandi sj0 samsteedur eda flokka: Uppeldisgreinar (12 drsvikustundir), félags-
greinar (7), mdl (6), raungreinar (7), list- og verkgreinar (13), valgreinar (24), sérsvio
(6) sem taldist til uppeldisgreina. Samtals gera petta 75 drsvikustundir sem skiptust
pannig 4 namsdrin prju ao flestar komu 4 1. ndmsdr (28) en feestar 4 3. ndmsdr (23).
Petta segir pé ekki alla soguna um fjolda peirra greina sem voru 4 kennsluskrd 4 ein-
stokum namsdrum eda misserum: { hverjum greinaflokki, einkum 4 verkgreinasvidi,
gdtu nefnilega verid & kennsluskrd hvers misseris tveer og jafnvel prjdr greinar. Petta
pyddi ad a 1. og 2. misseri (1. ndmsari) voru 4 kennsluskrd ekki feerri en 10 greinar en
peim feekkadi reyndar i 6-7 kennslugreinar & 3. namsdri. Hver nemandi lagodi stund
d annadhvort tvaer béklegar valgreinar eda eina verklega; svorudu peer til pridjungs
kennarandmsins { heild. Samkveemt reglugerd héfst valgreinandmid ekki fyrr en 4
3. misseri. Hinir tveir pridjungar ndmsins, annars vegar kennslugreinar grunnskoél-
ans og hins vegar uppeldisgreinar, tilheyrdu svonefndum kjarna, p.e. ndmsefni sem
ollum nemendum var skylt ad tileinka sér. En { daglegu tali var heitid , kjarnagreina-
kennarar” adallega haft um pd sem 6nnudust kennslu { ndmsgreinum grunnskdlans
(islensku, steerofreedi, liffreedi, félagsfraedi, triarbragdasogu og kristinfreedi).

Tvennt vekur einkum athygli pegar menn virda fyrir sér pessa ndamsskipan. I fyrsta
lagi felur hun 1 sér engu minni tvistrun ndmstimans eftir greinum en nemendur 4ttu
4 pessum drum ad venjast 4 mennta- og framhaldsskélastigi. T 68ru lagi komu, af
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ddurnefndum 75 drsvikustundum sem B.Ed.-namid var samtals, ekki nema 18 eda
teepur fjéroungur { hlut uppeldisgreina og kennslufraedi. Kennslufreedinni var reyndar
komid fyrir ad hluta 4 svonefndu sérsvidi sem héfst 4 3. misseri par sem nemendur
attu val milli kennslu yngri og eldri barna.

Ndmsskipanin ber pannig med sér 6tviredan framhaldsskdlabrag; hin mérgu vid-
fangsefni, sem nemendum var atlad ad sinna & hverju misseri, hlutu ad prengja mjog
svigrdm til sérheefingar sem fylgir yfirleitt nami 4 hdskdlastigi. Pvi er likast sem 16g-
gjafinn og reglugerdarsmidirnir hafi ekki dregid tilhlydilegar dlyktanir af pvi ad almenn
kennaramenntun hafdi nu verid feerd upp 4 hdskdlastig en pad hefdi 4tt ad bjéda upp
& mun meiri sérhaefingu en hid almenna framhaldsskélastig. T reglugerdarnefndinni
v6 framlag Brodda Jéhannessonar (1983, bls. 17-21) dn efa pyngst. Ad sgn hans haf6i
begar med 16ggjofinni um KI 1963 verid stefnt ad meiri sérheefingu og sjdlfsteedari
vinnubrégdum. [ 1jési pessa md undrast ad Broddi skyldi ekki fylgja pessari stefnu
betur eftir { undirbtiningsvinnu ad setningu laga og reglugerdar um KHI. Um afstodu
Brodda til peirra menntaumbdta sem skélarannséknadeild menntamalardduneytisins
haf3i forystu um fjalla annars Olafur J. Proppé, Sigurjén Myrdal og Bjarni Danielsson
(1993, bls. 134) og nakveeman samanburd & namskram KI og KHI m4 finna hjd Gydu
Jéhannsdéttur (2001, bls. 193-203).

Ellefta grein reglugerdarinnar, sem kvedur & um skipulag B.Ed.-ndmsins, fylgdi,
eins og d0ur segir, 1 6llum meginatridum peirri skipan sem viogekkst um peer mundir
i donskum kennaraskélum (d. seminarier) og 16gfest hafdi verid 1966. Ndmsskipan {
donskum kennaraskélum midadist vid pad ad allir kennarar yrou feerir um ad kenna
undirstéougreinar skyldundmsins 4 6llum stigum pess en ndm { valgreinum &tti ad
gera pd heefa til ad kenna hlutadeigandi greinar { efstu bekkjum skyldundmsins (Loftur
Guttormsson, 1970, bls. 87). Samkvaemt 16ggjofinni 1966 var krafist stidentspréfs eda
svonefnds HF-proéfs (d. hejere forberedelseseksamen) til inntdku i danska kennara-
skola sem utheimti minnst tveggja dra ndm eftir lok grunnskéla. Ad jafnadi voru
nemendur 19 dra pegar peir h6fu ndm i kennaraskdla og 23 dra pegar peir luku kennara-
profi (Broddi Jéhannesson, 1969, bls. 288; Hordur Bergmann, 1970, bls. 127-128; Loftur
Guttormsson, 1970, bls. 88-89). Pad orkar pvi tvimeelis hjd Gydu Jéhannsdéttur (2008)
a0 jafna donsku kennaraproéfi kringum 1970 vid islenskt kennarapréf samkveemt 16g-
unum um KI 1963. P6tt almennt kennarandm hefdi med 16gunum um KHI 1971 verid
feert upp 4 hdskdlastig var pad ad 6llu namsskipulagi eftirmynd dénsku kennaraskdl-
anna sem toldust ekki formlega til pess stigs.

UNNID UR FYRSTU REYNSLU: ANDOF OG UMBATUR 1975

Per breytingar sem gerdar voru & nams- og kennslutilhdgun 1 KHI vorid 1975 marka
fyrstu skrefin til ad draga leerdém af peirri reynslu sem fengist hafi af kennslustarf-
semi hins nyja skéla. Eftir pvi sem stidentum 1 B.Ed.-ndmi fj6lgadi — peir voru ordnir
116 skdlaarid 1974-1975 — efldist medal peirra umreeda um kennslu- og menntamal
og parfir verdandi kennara. Tdknreent er i pessu samhengi ad drid 1975 héf gongu
sina Snepill. Fjolritad innanhiissmdlgagn nemendardds KHI. Bladid kom tit 1 misjafnlega
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morgum tolublédum drlega, flest 18 drid 1977.4 Setning laga um grunnskéla vorid
1974 og almennar umraedur um skélamal, sem fylgdu lagasetningunni, véktu menn
jafnframt til frekari umhugsunar um pad hvernig kennaramenntun yrdi best hagad
til pess a0 koma meetti til méts vio nymeeli laganna um ndm og uppeldi. Pessara
hreeringa geetti baedi medal nemenda og kennara KHI (PI. Fundur lektora 23. jantar
1974, bls. 23, og 27. februar 1974, bls. 52).

Beint tilefni umbétastarfsins { KHI 1975 var and6f nemenda skéladrid 1974-1975
gegn svohlj6dandi dkveedi { 22. gr. reglugerdar skélans: ,Til ad {4 ad taka prof skal
nemandi hafa sétt 80% kennslustunda hid minnsta ad medaltali i 6llum kennslugrein-
um og { engri grein minna en 50% 4 hverju misseri.” [ addraganda jandarpréfa 1975
16gou skdlayfirvold fram yfirlit um fjarvistir B.Ed.-nema pad sem af var skéladrinu;
var ljést a0 nokkrir B.Ed.-nemar, einkum 4 3. namsari, mundu ekki nd settu marki
um timasékn (PI. Skélarddsfundur 9. desember 1974, bls. 81). Nemendur baru pvi
vid ad pessu dkveaedi hefdi ekki verid beitt undanfarin dr og meeltust pvi til pess ad
1itid yroi fram hjd pvi ad pessu sinni. Logdu peir til ad 1 ,,framhaldi af pessu fari fram
umraedur milli nemenda og skdlayfirvalda um orsakir ,lélegra” meetinga nemenda
og hugsanlegar tirbeetur” (PI. Skélarddsfundur 18. desember 1975, bls. 81. Fskj. ,Sam-
pykkt fundar hagsmunardds nemenda”). Skélastjorn féllst & ad undanpdga yrdi veitt
a0 pessu sinni frd umreeddu dkvaedi, ad fengnu leyfi rdduneytisins, en tok jafnframt
fram ad htin mundi ekki meela med slikri almennri undanpdgu i annad sinn (PI.
Skolastjornarfundur 4. jandar 1975, bls. 84-85).

Pessi saga atti eftir ad endurtaka sig i dramatiskari mynd pegar neer dré vorpréfum
1975. Vid blasti ad margir nemendur, einkum & 3. ndmsdri, h6f6u ekki uppfyllt tima-
soknarakveedid. Létu pd fulltriar nemenda 1 skélardodi boka eftirfarandi: ,Midad vio
pann timafjolda og kennslufyrirkomulag, sem er nina i skélanum, teljum vid 80%
meetingarskyldu 6heefu. Leggjum vid pvi til ad pessu reglugerdardkveedi verdi breytt
hid allra fyrsta” (PI. Skélarddsfundur 30. april 1975, bls. 102-103). Pegar skélastjorn
hugdist framfylgja pessu dkveedi svorudu nemendur med préfverkfalli sem allur porri
peirra tok pétt 1; st60 verkfallid 1 hdlfan manud. Aflétting pess byggdist 4 malamidlun
sem félst m.a. { pvi ad nemendur fengu adild ad laganefnd og byggingarnefnd skélans
(PI. Skélastjérnarfundur 14. maf 1975, bls. 11). En mest var vert um pa sampykkt ad
komid skyldi & fét svokolludum samrddsnefndum nemenda og kennara til ad fjalla
um ndmsefni og ndmsskipan 1 einstokum kennslugreinum en hinir fyrrnefndu héfou
einkum rokstutt andstédu sina vid timaséknardkveedid med pvi ad kennsluhdttum og
namsskipan vaeri mjog dbdtavant { ymsum greinum.

Ad afloknum préfum { jinimanudi 1975 var pingad i samradsnefndunum, baedi
eftir greinum og 4 sameiginlegum fundum kennara og fulltrda nemenda, um eeski-
legar breytingar & ndmsskipan og kennsluhdttum. Helstu vankantar sem reynt skyldi
a0 beeta tr voru taldir eftirfarandi:

I fyrsta lagi: Ofhladin stundaskrd sem prengdi svigrim nemenda til ad sinna sjdlf-
steedum verkefnum. Eins og ddur segir hafdi fjoldi kennslustunda & hverju misseri fram
a0 pessu rddist af pvi sem meelt var fyrir um 1 11. gr. reglugerdar skdlans. A0 flestra
domi leiddi petta skipulag til ,,ofkennslu” sem girti fyrir a0 nemendur fengju aeskilegt
svigrdm til sjélfsteedra vinnubragda. Til pess ad létta 4 stundaskrdnni voru innleiddir
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svokalladir svigatimar i peim kjarnagreinum sem ho6fdu flestar kennslustundir til um-
réda, svo og i valgreinum. I stad pess ad nemendur fylgdust { pessum timum med
skipulegri kennslu fengu peir pa nd til umrada til sjdlfsteedrar verkefnavinnu enda
ettu peir kost 4 leidsdgn kennara. Med pessu méti faekkadi kenndum vikustundum
um 3-5 eftir misserum.

I 66ru lagi: Tvistrun og sundurbitun némstimans, einkum & 1. ndmsari par sem
einungis kjarnagreinar voru & dagskra. A pessu namsdri voru 4 stundaskrd nemenda
sjo boklegar og prijdr verklegar greinar, ad leikfimi medtalinni. Af pessum dgalla var
snidid med tvennu moti: annars vegar med pvi ad pjappa saman & 2. misseri ndmsins
kennslu 1 peim kjarnagreinum sem adeins faeinar arsvikustundir voru eetladar til og
hofou hingad til verid kenndar 4 badum misserum 1. ndmsdrs; hins vegar med pvi ad
ldta ndm {1 valgreinum hefjast 4 2. misseri ndmsins i stad 3. misseris eins og reglugerd
gerdi rad fyrir. Pessi breyting var jafnframt talin forsenda pess ad bét fengist 4 enn
60rum &galla 4 namsskipaninni sem var:

[ prigja lagi: Ofullneegjandi tengsl milli ndms { kennslufraedi , pekkingargreina” {
kjarna (sem attu einkum ad buda kennaranema undir bekkjarkennslu i grunnskdla)
og efingakennslu sem hofst ekki ad marki fyrr en d 2. ndmsdri. Til pess ad kenning
og starf geetu ad pessu leyti farid saman pétti rdadlegt ad feera hluta af kennslutima
islensku, steerdfreedi og kristinfraedi yfir d seinni misseri ndmsins pegar eefingakennsla
veeri i gangi. Rum til pess fékkst, eins og ddur segir, med pvi a0 feera valgreinandmio
fram. T sama skyni, p.e. til pess ad styrkja tengsl kenningar og starfs i kennslufreedi,
var akvedio ad pungamidja almennrar kennslufreedi yroi 4 2. namsadri (3.—4. misseri)
en fagkennslufraedi skyldi tengjast eefingakennslu i valgreinum & 5. misseri.

Hér hefur verid lyst i gréfum dréttum helstu breytingum 4 ndmsskipan sem sam-
stada nddist um vorid 1975. Peer hnigu mjog ad pvi ad uppeldisfreedivaeda (pedagdg-
isera) kennarandmid, einkum med pvi ad efla hlut kennslufreedi og styrkja tengsl pess
vid grunnskélann, verdandi starfsvettvang kennaranema. Breytingarnar voru sidan
sampykktar & fundi skélastjérnar 1 jini 1975 (PI. Skélastjérnarfundur 23. jtini 1975, bls.
118. Fskj. ,Hugmynd ad stundaskra fyrir drganga i KHI“). Breytingarnar voru yfirleitt
pess edlis ad peer samrymdust heimildardkveedi { 11. gr. reglugerdar.

Um framkveemd peirra breytinga sem samrdd kennara og nemenda um kennslu i
einstOkum greinum leiddi til er erfitt ad alheefa. Nemendur hofdu kvartad undan pvi
ad peir hefdu ekki 4tt adild ad ndmskrargerd sem unnid hafdi verid ad allt frd pvi ad
skolinn tdk til starfa og var misjafnlega langt 4 veg komin eftir greinum pegar hér var
komid s6gu. Drog ad samfelldri ndmskrd fyrir skélann birtust haustid 1975 og tulk-
adi talsmadur nemenda pau sem svar kennara ,,vid krofum um beettan skéla” (Lars
Hans Andersen, 1975, bls. 5). [ samrddsnefndunum urdu nemendur nd { fyrsta skipti
virkir patttakendur { endurskodun ndmskraa. Ef marka mad peer breytingar, sem ymsar
peirra téku vid pessa endurskodun, t.d. 1 islensku og félagsfreedi/sogu, var stefnt ad
verulega breyttum ndmssamskiptum; dregid skyldi ur hlut fyrirlestra { kennslunni til
pess ad skapa svigrdm fyrir umreedu- og verkefnatima i smeerri hépum — og var pad i
samraemi vid ,svigatimahugmyndina” sem ddur getur.
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Su jdkveeda reynsla sem fékkst ad ymsu leyti af starfi samrddsnefndanna mun hafa
haft visst yfirfeerslugildi, p. e. gert kennara viljugri til ad hafa samrdd vid nemendur
um markmid, efnisval og vinnubrgd i einstokum greinum svo sem reglugero (19. gr.)
gerdi rad fyrir. Frd pessu voru p6é undantekningar sem ollu langvarandi yfingum milli
hlutadeigandi kennara og nemenda (Haukur Viggésson og Gisli Asgeirsson, 1977;
Helgi Arnason, 1977; bI. Skélarddsfundur 17. mai 1978, bls. 188).

[ peim umraedum og samstarfi sem tékst med nemendum og kennurum vard ljést ad
andof hinna fyrrnefndu gegn timasdknarkvod var birtingarmynd almennari édnaegju
me0 kennsluheetti { skélanum. Ztla md, pegar til lengri tima er litid, ad pydingarmesti
dvinningur ,junidaganna” 1975 hafi verid ad hinir beinu adilar skélasamfélagsins,
nemendur og kennarar, meettust 4 sameiginlegum vettvangi til ad tjd vidhorf sin og
6dnaegju (eftir atvikum), kryfja vandamal ndms og kennslu i skélanum — sem eru alla
jafnan samskiptavandamdl 63rum preedi — og leita sameiginlega trbSta. A pennan
hatt var lagdur grunnur ad vissu trinadartrausti sem hékk pé & koflum & veikum
praedi.

A neestu misserum var haldid afram formlegu samstarfi nemenda og kennara ad
ymsum verkefnum. Eitt pessara verkefna var ad leysa dr hnit ,meetingamédlsins”
sem skolardd hafdi fengid nefnd kennara og nemenda til medferdar. Nefndin efndi til
skodanakonnunar um pad og ad tillogu hennar sampykkti skélardd ad tilraun yroi
gerd med ad fella nidur timasdknarskyldu & vorénn skéladrsins 1975-76 (PI. Skélardds-
fundur 1. oktéber 1975, bls. 126). Fékkst heimild menntamadlardduneytisins til pessa
i ndmsgreinum og -pattum sem ljtika 4tti med profi (PI. Skélarddsfundur 4. febriar
1976, bls. 137). Annad samstarfsverkefni var ad halda radstefnu (haustid 1976) med
nylega brautskrddum kennaranemum fra KHI i pvi skyni ad kanna hvernig ndmid
hefdi nyst peim { starfi sem og ad vinna ad pvi ad f beetta starfsadstodu vid KHI (PI.
Skoélaradsfundur 3. mars 1976, bls. 139, og 20. oktdber 1976, bls. 154). Ad frumkvaedi
Kennarafélags KHI var einum kennsludegi i névember 1976 varid til ad reeda um kjor
og starfsskilyroi kennara og annarra opinberra starfsmanna. Var nemendum bodin
patttaka 1 pessum umreedum enda héfou peir d0ur stofnad til fundar med fulltrdum
kennarasamtaka um malefni stéttarinnar (Malfundur um kennarafélogin og kjaramal
kennara, 1977). Af pessari samvinnu kennara og nemenda vid KHI spruttu sameigin-
legar dlitsgerdir sem sendar voru stjornvoldum og kennarasamtékum i jandar 1977,
m.a. ,Stada og hlutverk kennara i grunnskéla” og , Starfsadstada vid Kennarahdskdla
fslands” (Alitsgerd I, 1977; Alitsgerd I, 1977). Hvét ad pessum adgerdum var m.a.
tortryggni kennarasamtaka { gard KHI sem nti var farinn ad titskrifa kennaraefni med
B.Ed.-gradu en peim var radad { heerri launaflokk en kennurum med préf fra KI (Gyda
J6hannsdéttir, 2001, bls. 166-167; Olafur J. Proppé, Sigurjén Myrdal og Bjarni Danfels-
son, 1993, bls. 139). Til ad fylgja eftir krofu um launajofnud allra grunnskdélakennara
neitudu hinir sidarnefndu 68ru hverju 4 timabilinu 1976-1978 ad taka vid kennara-
nemum { eefingakennslu (Elin Stephensen, 1978).
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Pétt breytingar peer sem gerdar voru 4 namsskipan og kennsluhattum 1 KHI 1975 hafi
beett ir ymsum dberandi dgollum midudust peer allar vid meginreglu faggreindrar
kennslu. Til marks um petta eru m.a. peer radstafanir sem gerdar voru til ad draga dr
tvistringi ndmsins 4 1. ndmsdri: kennslugreinum 4 hvoru misseri var faeekkad med pvi
a0 feera saman kennslutima nokkurra greina eftir misserum og med pvi ad hefja ndm
i valgreinum 4 2. misseri. P6tt med pessu veeri stefnt ad pvi ad efla tengsl dkvedinna
pekkingargreina og kennslufraedi peirra hofdu umbeeturnar hvergi i f6r med sér sam-
peettingu, p.e. ad stofnad veeri til innbyrdis tengsla tveggja eda fleiri sjdlfsteedra greina
med pvi ad beina sjénarhorni peirra ad dkvednum vidfangsefnum eda trlausnarefnum.

Eftir tveggja dra reynslu af hinni endurbeettu kennsluskipan skéladrin 1975-1977
ték ad geeta Spreyju medal nemenda eftir rétteekari breytingum 4 kennsluhdttum {
skélanum. Rikari reynslunni fra 1975 voru nemendur nd ordnir virkari og gagnrynni
i afstodu sinni til eigin ndms og til starfshdtta i grunnskélum. Setning grunnskéla-
laga 1974 og utgdfa adalnamskrar grunnskéla 1976 hofdu eflt mjog dhuga margra
peirra & mennta- og uppeldismalum, starfskjorum kennara og samtokum peirra
(Guobjorg Palsdéttir og Ruinar Sigpdrsson, 1978, 5. og 6. kafli). Nemendasamfélagio
hafdi lika eflst mjog pegar hér var komid sdgu; 4 petta vid um fjélda nemenda sem og
félagslif peirra og samskipti innbyrdis. Skéladrid 1974-1975 voru skrddir nemendur
i B.Ed.-nami 175 en aftur & méti 336 1 upphafi skéladrs 1977-1978. A sama timabili,
fra skéladrinu 1974-1975 til 1977-1978, fjolgadi stoougildum fastrddinna kennara ur
131 21; p. 4 m. voru prjdr préfessorsstodur (Gyda Jéhannsdéttir, 2006). Visbendingu
um eflingu nemendasamfélagsins gefur bladatitgafa 4 vegum pess. Adur er getid hins
fjolritada mdlgagns, Snepils. Haustid 1977 héfu fyrirlidar nemenda ad gefa tt timarit
undir nafninu Hodur: Skdlamdlablad nemendardds K.H.I. Komu 1t prjd tolubldd af pvi,
par af tvo ario 1978. Einstaka kennarar vid skélann 16gdu reyndar bladinu til efni.

Vert er a0 taka fram ad adild B.Ed.-nema a0 nemendaradi var ekki skyldubundin
heldur valfrjdls, gegn gjaldi. Haustid 1976 hofdu 40-50% nemenda, misjafnlega margir
eftir ndmsdrum, greitt félagsgjald. Ollum nemum var aftur 4 méti frjdlst ad seekja
fundi radsins; pétti gott ef 20-30 nemendur séttu fund (Um fyrirkomulag nemenda-
rads — fodurleg aminning, 1977, bls. 3). Af pessum sékum er 6rougt ad segja til um ad
hvada marki dlyktanir rddsins og afstada spegludu vidhorf nemenda almennt.

Fyrst i stad beindist gagnryni nemenda ad slelegri framkveemd af hélfu kennara
a ymsum greinum reglugerdar sem lutu ad samstarfi og samradi um skipulagningu
ndmsins. Gagnryni af pessu tagi kom fram 4 fundi sem nemendur 1. ndmsérs héldu
med hlutadeigandi kennurum { jandar 1977 (Fundur nemenda 4 1. dri og kennaralids
KHI 27.1. 77, 1977; Kréfugerd nemenda & 1. dri, 1977; PI. Fundur 27. jandar 1977, bls.
160). Nemendur 16gou par fram kvortunarskjal { atta lidum; m.a. var kvartad undan
6fullneegjandi skipulagningu kennslu og framsetningu fyrirlestra; skorti & samraoi vio
nemendur um gerd namsdaetlana og efnisval sem og undan sleelegri framkveemd reglu-
gerdardkvaeda um kennslu. A skélarddsfundi 1 juini 1977 itrekudu fulltrdar nemenda
adfinnslur sinar med pvi ad dska eftir frekari patttoku og adild ad gerd namskrda og
kennsludaetlana (PI. Skélaradsfundur 25. jini 1977, bls. 170).
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Snemma 4 haustmisseri 1977-1978 var farid ad reeda 6formlega um naudsyn pess
a0 stofna til formlegrar samstarfsnefndar nemenda og kennara til pess ad vinna ad
beettum kennsluhdttum i skélanum, med sampeettingu greina ad leidarljési. Tals-
menn nemenda 16gdu dherslu 4 ad ,, 6dnaegja feeri vaxandi”, einkum med ndmsskipan
og vinnubrogd 1 kjarnagreinum (Loftur Guttormsson, 1977). A fundum skélardds
névember og desember itrekudu fulltrdar nemenda umkvdértunarefni sin og var peim
visad til skora til umraedu og trvinnslu (PI. Skélarddsfundur 23. névember 1977, bls.
177, og 21. desember 1977, bls. 179).

A skélaradsfundi i oktéber var dkvedid ad skipa samstarfsnefnd nemenda og
kennara og boda til fyrsta fundar nefndarinnar innan farra daga (PI. Skélarddsfundur
26. oktéber 1977, bls. 175). Samstarfsnefndin var skipud fimm fulltrdum hvors adila,
nemenda og kennara. Fyrir hond nemenda voru eftirtaldir kjornir 4 almennum fundi
nemendarads til setu { nefndinni: Agtista Hardardéttir (1. 4ri), Bjorn Prdinn Pérdarson
(1. &ri), Haukur Viggdsson (2. dri), Guobjorg Palsdéttir (3. 4ri), Rinar Sigpdrsson (3.
ari). Eftirtaldir fulltrdar kennara voru valdir 4 kennarafundi: Indridi Gislason, Jénas
Palsson, Loftur Guttormsson, Périr Olafsson og Puridur J. Kristjansdéttir. Telja md ad
pessir einstaklingar hafi allir verid 1 hépi breytingasinna i kennaralidinu.

Samstarfsnefnd pessi starfadi allan veturinn og { mai 1978 skiladi hin drégum ad
alyktun { hendur skélastjérnar (sjd bls. 26). Pétt nefndin hafi verid stofnud samkvaemt
sampykkt skdlardds var starfssvid hennar 6afmarkad frd pess hendi. Starfsheettir
nefndarinnar voru lika um margt éformlegir, hin kaus sér t.d. hvorki formann né
ritara. Er vandkveaedum bundio a0 rekja storf nefndarinnar par sem formlegar fundar-
gerdir liggja ekki fyrir; er p6 nokkurs um vert ad greina helstu dfanga i peirri umraedu
sem leiddi til nidurstddu nefndarinnar par sem peir geta varpad ljési 4 ymis einkenni
meira eda minna sjdlfsprottinna breytingarferla i skélasamfélagi. [ pessu skyni md
helst stydjast vid vinnugodgn sem voru 16gd fram 4 fundum nefndarinnar, frasagnir
af storfum hennar 1 Snepli, svo og vid persénulega minnispunkta. Hafa ber hugfast
ad si umreeda um stefnumdtun um innra starf skélans sem nefndin var formlegur
vettvangur fyrir barst smdm saman 1t um skélasamfélagid, einkum eftir tveimur far-
vegum: (a) medal nemenda, 1 starfshépi nemendardds um skélamadl (,,skélamdlahépi®)
sem starfadi med fulltrdum nemenda i nefndinni; (b) medal kennara, a fundum kennara
sem voru haldnir jafnadarlega 4 fimmtuddgum (,,hddegisfundir”).

[ gréfum drattum m4 greina prjd dfanga { hinni vetrarlongu umreedu um breytingar
d kennsluskipan og ndmshdttum i skélanum: 1. Gagnryni og tilldgugerd nemenda; 2.
Umpéttun kennara og yfingar; 3. Sameinast um trbétaleid: pemanam.

Gagnryni og tilldgugerd nemenda

Pessi afangi, frd oktdber til desemberbyrjunar 1977, einkenndist af pvi ad nemendur
yddudu gagnryni sina 4 rikjandi ,kerfi” og 16gou fram drog ad nyrri namsskipan.
Kennarar brugdust nokkud misjafnlega vid og dskildu sér umpéttunartima.

A 1. fundi samstarfsnefndar 31. oktéber ,settu nemendur fram krofur sinar og
umkvortunaratridi og urdu umreedur allmiklar” (Fréttir, 1977). A0 afloknum 2. fundi
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nefndarinnar 7. névember kvortudu nemendur undan dhugaleysi kennara (Haukur
Viggdsson o.fl., 1977, bls. 4):

vakti pad furdu peirra [pad er nemenda] hve fdir kennarar h6fou séd sér feert ad
meeta. Pess hafdi verid éskad & fyrsta fundinum ad skorarfulltrdar og kjarnakennarar
myndu meeta og gera grein fyrir sinni afstodu til gagnryni nemenda ... Pad er full
asteeda til ad vita pa framkomu sem sumir kennarar syna med pessu afskiptaleysi ...
Vid hofum haft pad 4 tilfinningunni ad kennarar hafi verid i halfgerdri varnarstodu
hingad til og jafnvel hdlfsmeykir.

A 3. fundi nefndarinnar um midjan névember 16gou fulltriar nemenda fram , Dreifi-
bréf til kennara”, samid af skélamdlahépi nemendardds (Nemendardd KHI, 1977, bls.
2-3). Var par tilgreind i tveimur h6fudlidum meginorsdk fyrir édnaegju nemenda:
[ fyrsta lagi virkni nemenda sem stafadi af punglamalegu kennsluformi, fyrirlestrum
an umreedu; 6notheefu ndmsefni fyrir kennaranema, skokku veegi , milli ndmsgreina
sem eru mikilveaegar og peirra sem 1éttveegar mega teljast ...”. T 63ru lagi veeri sa upp-
eldis- og kennslufreedigrunnur sem ,, vid teljum undirstédu ndms { KHf og fyrir kennara
... ekki fyrir hendi”. Kvartad var undan pvi ad uppeldis- og kennslufreedi veeru hornreka
a Ollum ndmsarum, ,sundurslitnar og nidurbdtadar ... I stadinn er veittur naegur
timi til ad sinna 6drum greinum hverra mikilveegi er hlaegilegt, eins og & stendur”.
[ dreifibréfinu var enn gagnrynd framkveemd ymissa dkveaeda reglugerdar, m.a. hvad
vardadi kynningu & markmidum og efnisvali { kennslugreinum { upphafi kennslu-
misseris og skiptingu nemenda 1 ndmshépa. [ lok dreifibréfsins var drepid 4 leidir til
drbéta og lagdar fram hugmyndir til umreedu vid kennara. Par sem starfshépi um
sampeettingu hafdi ekki unnist timi til ad reeda ,fyllilega sampeettingu allra kjarna-
greina” var tekid deemi af heilsufreedi og sidfreedi til ad syna hvernig hugsa meetti sér
a0 sampeetting geti farid fram.
[ mélgagni nemendarads var sa fundur sem dreifibréfid var lagt fyrir sagdur

sd jakvaedasti og best heppnadi fram ad pessu. Baedi var pad ad nd ldgu fyrir skrif-
legar tillogur og kennarar téku peim med meiri skilningi og betra hugarfari en 4dur.
Ekki bar & pvi ad peir veeru i varnarstodu og andsntnir pessu fyrirfram, eins og fyrri
fundir hafa einkennst af. (Gisli Asgeirsson, 1977b, bls. 1)

Pess er jafnframt getid ad Loftur Guttormsson hafi synt fram 4 ,med einfaldri
teikningu hvernig sampeetting gaeti komid inn 1 kjarna 1. 4rs og Puridur [J. Kristjdns-
déttir] kynnti hugmyndir sinar um ad byggja hvert misseri utan um dkvedid pema”.
P4 hafi Jénas Pdlsson lyst ,hugmyndum sinum um hvernig kennarandm skyldi vera
uppbyggt. Einnig reeddi hann um pad sem pegar hefdi unnist og syndi fram & ad
margt hefur farist & mis i starfi KHI og verid stérlega vanraekt”. Hér var greinilega
kominn fram i nefndinni dkvedinn samhljémur milli kennara og nemenda.
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Umpéttun kennara og yfingar

Frd lokum névember og fram { febrdar 1978 vard hlé 4 starfi samstarfsnefndar. Full-
trdar kennara 1 nefndinni téldu eeskilegt ad nokkurt tom geefist til a0 kynna og reeda 1
kennarahépnum hugmyndir sem fram hofdu komid um breytta ndmstilhogun. Veeri
naudsynlegt, 40ur en nefndin héldi lengra 1 tillogugerd, ad ldta reyna d hver samstada
veeri medal kennara um naudsyn breytinga og stefnumétun. { pessu sambandi var vis-
ad til pess hve 1itid samstarf hefdi fram ad pessu verid med kennurum { ymsum grein-
um og pvi erfitt fyrir fulltria peirra ad segja fyrir um vidhorf kennaralidsins i heild.

Kynning og umreeda i kennarahépnum fér einkum fram 4 tvennum vettvangi,
annars vegar d almennum ,hddegisfundum” og hins vegar 4 fundum kjarnagreina-
kennara 1. ndmsdrs. Ad afloknum haustmisserispréfum i jandar 1978 var dkvedid ad
fastir kennarar kynntu ndmskrdr greina sinna og kennsluheetti. Var pess veenst ad
kennarahSpurinn fengi med pvi méti yfirlit yfir ndm og kennslu 1 skélanum. Milli
slikra kynningarfunda voru a.m.k. tvivegis teknar til umreedu hugmyndir um , sam-
peett pema” i kjarnagreinum, einkum me? tilliti til uppeldisgreina. Virtust kennarar
nokkud samdéma um ad beeta meetti ir ymsum vankoéntum med slikri skipan pétt
dgreiningur veeri um hversu langt veeri seskilegt ad ganga { sampeettingardtt (Loftur
Guttormsson, 1975-1978).

Flestir peirra kennara sem énnudust kennslu 1 kjarnagreinum & 1. misseri komu
nokkrum sinnum saman til rddagerda um hvernig eskilegt veeri ad breyta gildandi
ndmsskipan misserisins. Reyndust peir samdéma nemendum um ad htin einkenndist
af tvistringi, heefilegri skorun greina og { ymsum tilvikum af einhlida midlun kennara
i formi fyrirlestra. A hinn béginn reyndist erfidara ad gera sér grein fyrir hvernig vinna
meetti dr fram komnum hugmyndum um pemandm og feera peer { kennsluheeft form.
Fyrst 4 dtmdnudum 1978 létu kennarar 1. ndmsdrs & pad reyna fyrir alvéru hversu
peim veeri lagid ad vinna saman eftir slikum nétum (Loftur Guttormsson, 1975-1978).

5S4 umpéttunartimi sem kennarar dskildu sér med pessu méti reyndi allmjog 4 lang-
lundarged nemenda. Einn fyrirlidi peirra og fulltrii i samstarfsnefnd, Bjorn Prdinn
bérdarson (1977, bls. 1), kvad svo ad ordi:

Nt hafa kennimenn vorir og freedarar pessarar stofnunar tekid sig saman i andlitinu
og etla sér ad funda um malid innbyrdis ... Pad eru ni brddum lidnir tveir manudir
sidan nemendur féru ad méta hugmyndir sinar og festa peer nidur 4 blad og koma
peim & framfeeri vid yfirvold skélans.

Ovist er reyndar hversu nemendur fylgdu fyrirlidum sinum fast eftir. Eftir ummeelum
hinna sidarnefndu ad deema hefur meirihluti nemenda verid évirkur i pvi nybreytni-
starfi sem fram fér 4 vegum nemendarads. Gisli Asgeirsson (1977a, bls. 1-2) fullyrti
ad mikill meirihluti nemenda veeri Gvirkur 1 félagsstarfi , 0g skyldi engan undra ad
yfirvold efudust um samstdou peirra, pegar alltaf eru sému mennirnir sem standa
fyrir gagnryni”. Snemma drs 1978 geetti enn meiri beiskju { skrifum Gisla (1978) sem
pa var ritstjori Snepils:

Vid hreesnum pegar vid t6lum hdtt og digurbarkalega um hvad skélinn sé innilega
leidinlegur og ad mikilla breytinga sé porf ... myndu breytingar peer sem nu er unnid
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ad 1 skélamdlahdpi og samstarfsnefnd 6rugglega verda felldar 4 almennum nem-
endafundi.

Svipad vidhorf hafdi §0ur komid fram { leidara i Snepli eftir tvo helstu fyrirlidana,
Gisla Asgeirsson og Hauk Viggésson (1977).

Snemma i febrdar baru fulltriar nemenda { skélarddi fram fyrirspurn vardandi
samstarfsnefndina en storf hennar hofdu legid nidri vegna jolaleyfis og préfa (PI.
Skélardadsfundur 8. febriar 1978, bls. 180). Petta mun hafa ordid nefndarménnum hvot
til ad hefja fundahdld ad nyju. Svo mikid er vist ad um midjan febrdar hélt nefndin
sinn 4. fund. T greinargerd, sem Haukur Viggdsson flutti 4 almennum fundi nemenda-
rdds skommu sidar3, kemur fram ad d nefndarfundinum hafi kennarar og nemendur
lyst dliti sinu 4 40ur fram komnum tilldgum og verid samdéma um ad peer veeru mjog
6fullneegjandi. P6 mun nefndin ekki hafa séd dstaedu til ad standa gegn éskum um ad
tilldgurnar yrou birtar 1 malgagni nemendardods (Haukur Viggdsson, 1978b, bls. 4).
Par er talad um peer sem ,, vinnuplagg sem kom tt ur starfi samstarfsnefndar 1 haust”,
m.6.0. sem sogulegt plagg (Tillaga ad nyju skipulagi 1. drs — haustmisseri, 1978, bls. 9).
Odrum praedi m4 lita & birtingu vinnuplaggsins sem vidleitni af halfu nemenda til ad
dtvikka umreedu um breytingastarfid en ad hinu leytinu mun hun hafa 4tt ad undir-
strika ad nyr dfangi veeri ad hefjast 1 mélatilbinadi og stefnumétun. Um petta vitnar
m.a. d0urnefnd greinargerd, svo sem ndnar verdur vikio ao.

Nefndarménnum mun fljétlega hafa ordid ljdst ad naudsynlegt veeri ad skoda
kennarandmid sem heild, og pd einkum kjarnapaetti pess, d0ur en haegt veeri ad ganga
frd tillogum um breytta namsskipan a einstékum misserum ndmsins. Einkum munu
fulltrdar nemenda hafa meelt fyrir naudsyn heildarstefnumdétunar. Petta sjénarmid
kemur skyrt fram i greinargerd Hauks Viggdssonar (1978b) en par segir ad endur-
skoda purfi ,ndmid { K.H.I. med hugmyndafredilegan grunn [svo!] sem marki stefnu
i endurskoduninni”. Pennan grunn sé ad finna { markmidum skoélastarfsins eins og
pau séu skilgreind { grunnskdlalogum, ndmskrd fyrir grunnskéla, almennum hluta,
erindisbréfi kennara og 60rum vidlika ploggum.

[ febridar mun hafa samist svo um ad tveir kennarar i uppeldisskor, sem sti dttu
i samstarfsnefndinni, Jénas Pdlsson og Puridur J. Kristjansdottir, yrou tilteknum full-
trium nemenda { nefndinni innan handar vid vinnu ad umreeddri stefnumdétun. Tveir
nemendanna sem attu seeti { samstarfsnefndinni, Guobjorg Palsdéttir og Runar Sig-
porsson, fjolludu i kennsluritgerd sinni (1978) um stefnumdtun i kennaramenntun.
Myndudu pessir fjérir einstaklingar éformlegan umraeduhép sem starfadi a.mk. tt
marsmanud. Ad ségn buridar ték rektor skélans, Baldur Jénsson, 60ru hverju patt
umraedum hépsins (Loftur Guttormsson, 2014). Annars eru heimildir um peer mjog af
skornum skammti; t.d. er 6ljost hvort hépurinn starfadi { einhvers konar umbodi sam-
starfsnefndar, en a.m.k. virdist sd sidarnefnda hafa tekid sér hvild 4 medan. A sama
tima héldu kennarar dfram kynningu innbyrdis d kennslu sinni og vidfangsefnum
sem og umraedu um tittnefndar breytingar 4 namsskipan skélans. M.a. lagoi Puridur
fram drog ad pemauppbyggingu kjarnapdtta kennarandmsins par sem gert var rdo
fyrir fimm pemum & 1.-3. ndmsdri (Puridur J. Kristjdnsdéttir, 1978). Pd héldu kjarna-
greinakennarar 1. drs meo sér fund snemma {1 april par sem peir pingudu m.a. um pad
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hvada spurningar og sjénarmid greinar peirra geetu lagt i sameiginlegan sj6d pema
undir heitinu Skdli og samfélag. Afrakstur fundarins var allnokkur bdlkur hugmynda
ad sampeettum vidfangsefnum. Um pessa tilraun vitnudu hlutadeigandi kennarar eftir
d a0 hun hefdi gefid peim jdkveeda reynslu af pvi ad vinna saman ad uppbyggingu
,problemorienterads” ndmskeids. Er dsteda til ad etla ad pemahugmyndin hefdi 4tt
erfitt uppdréttar ef kennarar hefdu ekki gefid sér tém til ad forpréfa hana & pennan
hétt (Loftur Guttormsson, 1975-1978).

Greinilegt er ad peer umraedur sem foru fram 4 dtmanudum 1978 i adskildum
hépum nemenda og kennara hafa alid 4 tortryggni & bdada béga. Fyrirlidar nemenda
attu bdgt med ad skilja hve langan tima kennarar t6ldu sig purfa til ad féta sig i nyju
skipulagi. Og kennarar létu stundum ord falla sem ertu fyrirlida nemenda (Haukur
Viggdsson, 1978a, 3—4). Harkalegust voru viobrogo fyrirlidanna pegar peir dreifou
mida fyrir kennarafund 12. april med spurningum & bord vid: ,Er verid ad utiloka dhrif
nemenda med lokudum klikufundum kennara?” (Spurningin mun hafa dtt ad visa til
ddurnefnds fundar 1. drs kennara); ,Eru yfirvold skélans ad misnota skélamélahép
nemenda sem i einfeldni sinni hefur trdad 4 heilindi kennara, til ad hafa nemendur
g60a?” (Spurningar sem beint er til kennarafundar { KHI. 12.4. 1978). Hér mun étt vid
peer adsteedur sem hofdu skapast med tilkomu hins 6formlega umraeduhéps.

Bak vid pessar yfingar bjé eflaust dgreiningur, ekki adeins um pad hvers konar
vinnubrogd haefdu endurskodun & grénum starfshdttum heldur og um pad hve langt
skyldi ganga i breytingadtt. Meginatridi { gagnryni nemenda d kennsluheetti { skél-
anum var ad kennarar, einkum { valgreinum, samsémudu sig eindregid imynd hefd-
bundinna héskdlakennara — litu 4 sig sem sérfreedinga hver i sinni pekkingargrein
(Guobjorg Palsdéttir og Runar Sigpdrsson, 1978, bls. 54-56). Petta kom einnig skyrt
fram i bladagrein sem Haukur Viggésson birti vorid 1978 par sem hann fjalladi m.a. um
hlutverkaskilning kennarahdskdlakennara: , Margir peirra lita & sig sem sérfraedinga
sem eiga ad midla pekkingu sinni til nemenda med hefdbundnum adferdum haskéla-
kennara, 4n tillits til markmida kennarandmsins (uppalandi, leidbeinandi)” (Haukur
Viggodsson, 1978c, bls. 14). Pad var ekki sist af pessum sokum sem fyrirlidarnir voru
andvigir peim sem meeltu med pvi, { umsdgn um nytt frumvarp til laga um KHI, ad
skélinn yrdi sameinadur Héskdéla Islands (Alpingistidindi 1977-1978, 99. loggjafarping.
A, bls. 1629-1641, 1649-1653).

Sameinast um Grbétaleid: pemaném

AJ afstadinni vinnu { umreeduhdpi uppeldisskorar héfst samstarfsnefnd aftur handa
af fullum krafti { april. Nokkur timi f6r { ad greida dr snurdum sem ho6fdu hlaupid &
samstarfsprddinn en sidan var tekid til vio ad reeda um almenn stefnuatridi sem adilar
hins 6formlega umraeduhdps 16gdu fram. A samstarfsnefndarfundi 7. april lagdi
skélamdlahépur nemenda svo fram fj6lritad plagg, ,Tilkun & markmidum grunn-
skélans”. Eins lagdi Puridur J. Kristjdnsdéttir (1978) fram plagg, par sem hlutverk
kennara var skilgreint { ljési meginmarkmida grunnskéla. T 1jési pessa var leitast vid
a0 skilgreina hlutverk grunnskdlakennara og draga af pvi dlyktanir um inntak og
skipulag ndmsins { KHI. Nemendur t5ldu ,,sélarfreedi, kennslufreedi, félagsfraedi og
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uppeldisfreedi verda ad skipa miklu meira rdm i ndmi kennaraefna en fyrr og vera
uppistada namsefnis skélans ... [ 6drum greinum parf ad geeta hagnytra efnistaka og
tengsla vid kennslufreedi.” (Tdlkun 4 markmidum grunnskdlans, 1978, bls. 3). Petta
helgadist ad sogn af pvi ad uppeldishlutverkid etti ad vera adalhlutverk verdandi
kennara.

Samstarfsnefndin féllst 4 framlogd plogg sem stefnumdtandi umraedugrundvoll.
A peim grunni var fjallad 4 nokkrum fundum um askilega uppbyggingu kennara-
ndmsins. Nefndarmenn voru 4 einu mdli um ad byggja kjarnandmid upp ad verulegu
leyti sem sampeett pemu likt og fulltrii uppeldisskorar hafdi lagt til. Fulltriar nem-
enda meeltu aftur 4 méti med meiri sveigjanleika og rymra valfrelsi peim til handa.
Hugmyndir peirra gengu ,mun lengra 1 att til nemendastyringar 4 ndiminu pannig
ad nemendur eda hépar peirra geti valid pemu eftir dhuga og porf en ad valid sé
ekki eingéngu bundid vid val 4 milli fastdkvedinna efnispdtta innan fasts og fyrirfram
akvedins tema” (Guobjorg Palsdéttir og Runar Sigpdrsson, 1978, bls. 63). Rétt er po
a0 taka fram ad fulltriar nemenda 16géu mispunga dherslu 4 petta atridi. Kennarar
toldu valfrelsismoguleika takmarkast af pvi ad KHI, stofnun sem veitti starfsréttindi,
keemist ekki hja pvi ad gera dkvednar formlegar krofur sem allir yrou ad hlita. Ekki
voru nefndarmenn heldur 4 eitt sdttir um hversu ndid veeri heegt, ad svo stéddu, ad
tengja valgreinarnar pemum kjarnandmsins (Loftur Guttormsson, 1975-1978). Nem-
endur §litu mogulegt ad breyta stodu peirra i grundvallaratridum, jafnhlida kjarna-
pattunum, en kennarar t6ldu hyggilegra ad hréfla 1itid vid peim medan unnid veeri ad
breytingum 4 kjarnapattum ndmsins. Aftur 4 méti var enginn dgreiningur um a0 geeta
pyrfti mun betur kennslu- og uppeldisfreedilegra sjonarmida { valgreinakennslunni en
gert hefdi verid.

Pé6tt nokkud beeri & milli hafdi nd skapast allgéd samstada med nemendum og
kennurum { samstarfsnefndinni. Pétti pvi timabeert ad efna til radstefnu, ddur en skéla
lyki, um breytingahugmyndir hennar sem og um skélann sem stofnun, hlutverk hans
og starfsheetti (Rédstefna 1 KHI 28.-29. april 1978). SkélamalahSpur sétti um leyfi til
ad halda slika rddstefnu innan veggja skélans. Var 4 pad fallist af skélarddi og dkvedid
a0 kennsla félli nidur fostudaginn 28. april svo ad patttaka nemenda og kennara meetti
verda sem almennust (PI. Skélarddsfundur 19.4. 1978, bls. 184).

A rédstefnunni gerdu fulltrdar i samstarfsnefndinni grein fyrir peim nybreytni-
hugmyndum sem h6fdu métast 1 starfi hennar, baedi vardandi innbyrdis tengsl hinna
ymsu hluta kennarandmsins og efnislega uppistddu pemans Skdli og samfélag. Prir
framsdgumenn, Haukur Viggdsson, Loftur Guttormsson og Runar Sigpbdrsson, 16gdu
ut af gréfum yfirlitum yfir petta pema. Voru pessi efni og 6nnur skélapdlitisk malefni
reedd 1 vidu samhengi i minni hépum og d sameiginlegum fundum, m.a. med pétt-
toku ymissa pekktra skélamanna og starfsmanna skélarannséknardeildar (Radstefna
i KHI 28.-29. apr. 1978). Ekki kom fram andstada gegn meginsjénarmidum samstarfs-
nefndar en meiningar voru nokkud deildar um ymsar forsendur hennar. Ad ségn
Guobjargar Palsdéttur og Runars Sigpdrssonar (1978, bls. 63) lysti hluti kennara sig
andvigan samantekt nemenda 4 markmidum grunnskélans. En rddstefnan var fjolsétt
og ad mati adstandenda hennar tékst hin vel.
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Vid svo buid taldi samstarfsnefnd sér ekkert ad vanbtinadi a0 skila 4liti. Samdist
svo um ad hdn felldi meginsjénarmid sin um breytingar & skipan og inntaki ndms
vid KHI i form draga ad dlyktun sem yrdu 16gd fyrir skélastjornarfund er halda 4tti
10. mai. Fundurinn sampykkti drég nefndarinnar med litils hattar breytingum (PI.
Skélarddsfundur 10. mai 1978, bls. 186-187). T dlyktuninni var m.a. dkvedid ad hefjast
handa um endurskipulagningu kennarandmsins & grundvelli almennra hugmynda er
settar hefOu verid fram af samstarfsnefnd nemenda og kennara par sem dhersla veeri
16g0 a ad ,,setja upp dkvedin meginpemu er feli i sér sampeettingu einstakra ndms-
greina”. Enn fremur var dlyktad ad i jinimdnudi, sem fér { hond, mundu kennarar og
fulltrdar nemenda vinna saman ad breytingastarfinu. Par skyldi einkum komist ad
nidurstddu um pad hvada breytingar yrdu framkveemanlegar & neesta skdladri sem
og um skipulag ndms og kennslu neesta skéladr. Med alyktun skélastjornar feerdist
hugmyndin um pemandm { KHI af stigi dtakakenndrar umraedu og bollalegginga yfir
a apreifanlegt undirbiinings- og framkveemdarstig.6

SAMANTEKT OG ALYKTANIR

Af pessu yfirliti yfir bakgrunn og addraganda pemandms i KHI, sem héfst haustid
1978, ma draga nokkrar alyktanir.

Sambyli hins gamla og nyja skipulags kennaramenntunar innan veggja KHI 4 fyrstu
starfsdrunum studladi ad hefdarfestu i starfshdttum og var ad 6dru leyti métdraegt
nybreytni { innra starfi hans. Fyrstu starfsar skélans h6fou lektorar, sem rddnir hofdu
verid vid skélann, i reynd ekki sidur skyldum ad gegna vid pd nemendur sem hofdu
hafid nam 1 KT fyrir 1971 en vid B.Ed.-nema { KHI. Medan hinir sidarnefndu voru litill
minnihluti allra nemenda skdlans 4ttu gagnrynin vidhorf til ndms og kennslu 6rdugt
uppdréttar enda hépvitund peirra litt proskud. En eftir pvi sem B.Ed.-nemum fj6lgadi
og meiri reynsla fékkst af starfi hins nyja skéla skdpudust hagfelldari skilyrdi til ad
vega pa0 og meta gagnrynum augum.

Allt fra skoladrinu 1974-1975 attu nemendur frumkveedi ad opinskdrri gagnryni
a starfs- og kennsluheetti { skélanum og voru sd adili sem knidi 6rum fremur § um
breytingar d peim. Kennarar brugdust misjafnlega vid en ad undangengnu préfverk-
falli nemenda samsinntu flestir peirra i raun naudsyn umbdéta med pvi ad ganga til
samstarfs vid nemendur um ad fd framgengt vissum breytingum & kennsluskipan
og namshéttum 1 skélanum. A3 undanskildu dkveedi reglugerdar um KHI um tima-
soknarskyldu — sem nemendur andeefou — byggdu peir gagnryni sina framan af &
bokstaf laga og reglugerdar um skoélann sem peir téldu misbrest d ad veeri framfylgt 1
ymsum greinum. Ad pessu leyti var and6f nemenda 4 pessu fyrsta stigi yfirleitt mjog
reglumioad (legalistiskt) i edli sinu.

Frd peim tima er KHI vard nokkurn veginn einsleitur kennarahdskéli, med tilliti til
samsetningar nemendahdpsins, feerdist umraeda um eeskilegar breytingar 4 kennara-
ndminu 4 nytt stig. Vidmidunin var ekki lengur svo mjég 16g og reglur KHI heldur
starfshlutverk veentanlegra grunnskdélakennara eins og pad var skilgreint { opinberum
ploggum. A peim grunni reisti forystulid nemenda kréfu um uppeldisfraediveedingu
kennarandmsins & kostnad hefdbundinnar, faggreindrar ndmsskipanar.
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Nemendur voru séknar- og frumkveedisadili { dkafri innanhdssumreedu veturinn
1977-1978 en vidbrogd meirihluta kennara einkenndust, einkum framan af, af sjdlfs-
varnarblandinni tregdu. Med nybreytnihugmyndum nemenda var lika hréflad vid
grunnpéttum i hefdbundinni imynd héskélakennara sem lektorarnir i KHI hofdu
smam saman reynt a0 tileinka sér. Fylgi vid peer gat kostad kennara endurmat 4 baedi
félagsfestum og persénulegum vidhorfum — ferli sem er i edli sinu heeggengt. Ad hluta
ma rekja yfingar paer sem urdu med nemendum og kennurum til pessara adsteedna
en ad 60ru leyti til pess ad su nyskipan kennsluhdtta sem var & dagskrd f6l { sér atok
um vold og dhrif. Sem ,,16gmeetur” valdhafi i skélastofunni (1 hefdbundnum skilningi)
voru kennarar ekki reidubtnir til pess ad veita nemendum svo mikio valfrelsi innan
ramma pemandms sem ymsir oddvitar hinna sidarnefndu kélludu 4.

Vid pvi hefdi matt buast ad fyrirlidar nemendaandéfsins 1 KHI skynjudu bardttu
sina sem 1id i ,,uppreisn seskunnar” sem var meginpdttur { 1968-hreyfingunni og birt-
ist hér 4 landi { ymsum myndum 4 fyrri helmingi 4ttunda dratugarins (Gestur Gud-
mundsson og Kristin Olafsdéttir, 1987, bls. 189-222). betta kemur pé ekki skyrt fram
i bodskap bpeirra, 6likt pvi sem gerdist { Haskéla [slands par sem nemendaandéfid
hafdi & sér mjog rétteekan pdlitiskan ble (Jén Arni Fridjénsson, 2013, bls. 232-238).
Almenna, pdlitiska rétteekni md vissulega greina & fyrra stigi andéfsins 1 KHI hja
nokkrum fyrirlidum nemenda en 4 seinna stigi pess, frd 1977 a0 telja, var rétteeknin ad
mestu leyti bundin vid hinn uppeldis- og kennslufreedilega bodskap peirra. A pessu
seinna stigi tengdu fyrirlidarnir bardttu sina i feestum tilvikum vio rétteekan pdlitiskan
bodskap enda hafdi pd fjarad mjog undan 1968-hreyfingunni hér 4 landi sem annars
stadar.

Nybreytnistarfid, sem hofst af fullum krafti veturinn 1977-1978, {6r ad mestu leyti
fram til hlidar vid stjérnunarstofnanir skélans, skélarad og skélastjérn; par af leid-
andi er markmida og inntaks pess ad litlu getid 1 opinberum stjérnsyslugdgnum. Segja
mad ad samstarfsnefndin, sem skipud var fulltrdum kennara og nemenda, hafi starfad
fremur med vitund skélastjérnar en & dbyrgd hennar. Hversu einréma skélastjorn
féllst vorid 1978 4 tillogur nefndarinnar er til vitnis um ad einmitt vegna heegagangs-
ins { starfi hennar hafdi kennurum og nemendum gefist rddrdm til ad samreema sjon-
armio sin og skapa modus vivendi — brddabirgdasamkomulag & nyjum grunni. Pessi
reynsla vard & neestu misserum aflvaki dframhaldandi breytinga- og préunarstarfs
sem festi smam saman { sessi sjonarmid framseekinnar uppeldisfraedi vid KHI. Mikinn
patt i pessu 4tti lika ad pegar kom fram & nfunda dratuginn fjélgadi { kennaralidi KHI
peim sem hoéfdu verid beinir pétttakendur 1 hinni fjolpeettu nybreytnistarfsemi skéla-
rannsoknadeildar menntamdlardduneytisins (Ingdlfur Asgeir Johannesson, 1991,
bls. 214-215). Pegar 4 allt er 1itid md halda pvi fram ad hin upphaflega stefna stjérn-
valda, ad gerdar skyldu samhlida endurbeetur & almennri grunnmenntun i landinu
og almennri kennaramenntun, hafi verid komin 4 gédan rekspol kringum 1980. Hvad
kennaramenntunina dhreerir er harla 6liklegt ad petta hefdi gerst ef ekki hefdi komid
til andéf og baratta nemenda 1 KHI 4 sidari helmingi dttunda dratugarins.

UPPELDI OG MENNTUN/ICELANDIC JOURNAL OF EDUCATION 24(1) 2015 27



ADDRAGANDI PEMANAMS | KENNARAHASKOLA [SLANDS

ATHUGASEMDIR
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pess er visad hér 4 eftir sem Haukur Viggdsson, 1978b.

6 Bjorn Prdinn Pérdarson (1978) gerir grein fyrir pessu undirbiningsstarfi og helstu
ndmspédttum pemans Skdli og samfélag, eins og peir ldgu fyrir vid upphaf skéladrs
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The thematic approach introduced at the University
College of Education in Iceland: Conflicts in the
development of teacher education 1975-1978

ABSTRACT

This article is a historical study of conflicts between student teachers and the school
authorities at the University College of Education (UCE) in Iceland, resulting in the
introduction of a thematic learning approach (pemandm) during the first semester of
the school year 1978-1979. This implied a major change in teacher education in Ice-
land at the time. The source material for this study consists mainly of documents,
internal publications and personal notes.

Around 1970 the Icelandic Ministry of Education aimed at simultaneously reform-
ing the system of compulsory education and teacher education. The reform project
was led by the Department of Educational Research and Development (DERD) at the
ministry. New legislation on the UCE was passed in 1971, but the new Law on Com-
pulsory Education was not passed until 1974 (Log um grunnskola).

The UCE replaced the former Teacher Training College (TTC) which had been
established in 1963 as a four-year educational program at the upper secondary school
level. In theory, the upgrading of teacher education to university level in 1971 consti-
tuted an important change (Gyda J6hannsdéttir, 2001). However, during the next few
years UCE had to run a series of study programs at upper secondary school level for
students who were already enrolled at the TTC. Until 1975 the students involved in
these programs outnumbered those enrolled in UCE’s B.Ed. program.

The simultaneous running of two different study programs meant that the faculty
members had to divide their teaching between secondary school and university
levels. These first faculty members had all been serving as tenured teachers at the
TTC; hence they were not likely to develop professional identities as university staff.
These circumstances affected the UCE curriculum which these faculty members wrote
during their first years in office. Furthermore, with no less than ten obligatory subjects
on the curriculum during the first two semesters of the B.Ed. program — electives not
being introduced until the third semester — the students felt that they were pursuing
their education at approximately the same school level as before.
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This is the background to the student unrest that started in 1975. Growing in
number, the students made their voices heard in meetings and publications criticiz-
ing teaching arrangements and lack of student influence. Some amongst them did
not bother meeting the 80% attendance requirement, arguing that attendance was a
waste of time. When the UCE Council decided to apply a clause in its regulations that
obliged students to attend obligatory courses at least 80% of the time as a prerequisite
for sitting examinations, the entire student body boycotted the exams. The conflict
resulted in a compromise: student representatives were accepted as members on two
policy-making committees, and several staff/student working groups were estab-
lished in order to negotiate a common platform for reform. This cooperation led to a
number of curricular changes, for example reducing the number of compulsory courses
during the first two semesters and creating leeway for independent student work.

In the long run the reforms introduced in 1975 did not appease the student leaders.
During the next two years the student population grew rapidly and gained strength
and ability to impact UCE policy, under the leadership of a student council that regu-
larly issued an internal publication (Snepill) pressing for radical pedagogical reforms
of the curriculum and teaching methods. In their criticism the student leaders increas-
ingly referred to the Compulsory School Act of 1974 and the subsequent National
Compulsory School Curriculum (Ndmskrd fyrir grunnskdla, 1976-1977) prepared by the
DERD. The students considered the integration of a number of core subjects, including
pedagogy and didactics, as being appropriate and urgent for meeting new challenges
in teacher education. During the school year 1977-1978 these demands were the focus
of growing discontent and increasing pressure from students.

The teaching staff, mainly assistant professors and a few professors, did not react in
unison to the students” demands. At the beginning the majority either took an outright
negative stance or a neutral one. In October 1977 the UCE’s Council decided to estab-
lish a cooperation committee composed of five individuals from each side, students
and teachers. Its task was to work out concrete reform proposals concerning the form
and content of the UCE curriculum.

The work of the cooperation committee, which lasted throughout the winter, was
marked by intense discussions and was followed by general debates among both the
students and the teachers. The student organ Snepill publicized a variety of reform
proposals as they were taking shape. However, it was not until April 1978, after a
series of unexpected upheavals, that the cooperation committee reached a compro-
mise. A proposal submitted to the UEC’s Directorate (skdlastjdrn) recommended the
reorganization of teacher education on the basis of a set of ideas presented by the
cooperation committee. Essentially, the committee proposed that several main themes,
appropriate for the integration of a number of subjects and learning tasks, should be
defined - i.e., a thematic approach should be implemented. By approving this proposal,
the UCE’s Directorate committed itself to embark on implementing a reform policy
that affected teaching and learning at the UCE for the next decade (Ingdlfur Asgeir
Jéhannesson, 1991). It is argued that it was largely thanks to the resistance and strug-
gle of the student teachers that the national educational reform policy of the early
1970s was gradually implemented in teacher education in Iceland.
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Reynsla attleiddra barna d Islandi
af skolum og samfélagi:
Eigindleg langtimarannsokn

Greinin fjallar um nidurstodur r eigindlegri langtimarannsokn d hogum, adbiinadi 0§ ad-
16gun attleiddra barna og fiolskyldna peirra d Islandi. Tuttugu fiolskyldur, sem hafa attleidd
born frd iitlondum, téku upphaflega pdtt i rannsékninni sem hdfst drid 2005.1 Bornin voru
attleidd drin 2002 0og 2004. Rannsckninni er m.a. eetlad ad veita innsyn { reynslu foreldra af
pot ad aettleida barn frd iitlondum og varpa ljosi d pad hvernig mottoku barnanna var hdttad og
hvernig peim gengur ad adlagast nyjju samfelagi. Fyrstu vidtolin vid bornin voru tekin { ndv-
ember 2011 og pau sidustu i mai 2012 og vidtolin vid grunnskolakennara peirra voru tekin drid
2012. I greininni er fiallad um reynslu barnanna af skélagongu, jafningjahdpum, attleidingu
0g fjolskyldulifi. Nidurstodur vidtalanna vid bornin og kennarana benda til pess ad pau hafi
flest adlagast fjolskyldum sinum, samfélagi og skolum mjog vel. Flestum barnanna gengur vel
i ndmi og félagslega, en { hdpnum eru po born sem eiga vid fotlun og ndmserfidleika ad strioa.

Efnisord: Zttleidd born 4 [slandi, adlogun, maéttokur, reynsla, skélaganga

INNGANGUR

Zttleiddum bornum & fslandi hefur fjdlgad jafnt og pétt undanfarin &r. Alls hafa um
600 born & [slandi verid attleidd frd 68rum léndum fra drinu 1978 (fslensk eettleiding,
e.d.). Félagid Islensk eettleiding hefur lengst af haft milligdngu um eettleidingar til Is-
lands og hefur dsamt Alpjédlegri eettleidingu (Alpjédleg eettleiding, e.d.) 16ggildingu
stjérnvalda til ad annast p milligongu. Helstu samstarfslénd Islenskrar attleidingar
eru nd Indland, Kina, Kélumbia, Tékkland og Tégd (fslensk ettleiding, e.d.).

Fdar rannséknir hafa verid gerdar 4 hogum ettleiddra barna 4 Islandi (sja pé t.d.
Ingibjorgu Margréti Magnusdéttur, 2014; Jérunni Elidéttur, 2013; Snjélaugu Elinu Sig-
urdardottur, 2012). Rannséknin sem greinin fjallar um er fyrsta langtimarannsékn med
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eettleiddum bérnum 4 fslandi sem beinist ad reynslu peirra af adlogun og skélagéngu.
Hun héfst drid 2005 og er meginmarkmidid ad athuga adlogun og adsteedur ettleiddra
barna (frd Kina og Indlandi) og fjdlskyldna peirra 4 Islandi. T rannsékninni er leitast
vid ad skilja hvernig bornin adlagast samfélagi, skélum og jafningjahépum. [ greininni
er fjallad um nidurstddur vidtala vid bornin og umsjénarkennara peirra i grunnskél-
um, reynslu barnanna af skélagéngu, jafningjahépum, eettleidingu og fjolskyldulifi,
og reynslu umsjonarkennaranna af skélagongu barnanna.

FRADILEGUR GRUNNUR OG RANNSOKNIR

[ pessum kafla er fjallad um alpjédlegar zttleidingar, svo og islenskar og erlendar
rannsoknir med attleiddum bérnum, einkum rannséknir sem snida ad proska, sjalfs-
mynd og tengslum vid upprunalandio.

Alpjédlegar ettleidingar

Alpjéodlegar ettleidingar hafa tidkast um dratuga skeid og 1ongum verid umdeildar
(Dorow, 2006; Fisher, 2010). Peim hefur {jélgad stodugt undanfarin dr (Engel, Phillips
og Dellacava, 2007) og dsteedur pess eru m.a. taldar vera peer ad mikill fjoldi ungra
barna sé faanlegur til eettleidingar; veentanlegir foreldrar 4liti ad alpjédlegt eett-
leidingarferli sé hradara en innlent og minni heetta sé 4 erfidum samskiptum vid kyn-
fjolskyldu barnsins; og fjolmidlar fjalli st6dugt um bérn sem séu vanraekt eda yfirgef-
in og purfi 4 fjolskyldu ad halda (Linville og Lyness, 2007). Hnattveeding er einnig
talin dsteeda aukinna alpjédlegra aettleidinga, m.a. frd Kina (Dowling og Brown, 2009).
Tugpusund barna eru eettleidd drlega milli landa og talid er ad 80% alpjédlegra eett-
leidinga séu 1 Bandarikjunum (Engel o.fl., 2007). Gera m4d rdd fyrir ad u.p.b. 40.000
born séu aettleidd drlega milli 100 landa (Juffer og Ijzendoorn, 2005).

Alpjoodlegar eettleidingar vekja spurningar um pad sem { slikum flutningi barna
felst og hvada dhrif hann hafi 4 bornin. Medal annars md velta pvi fyrir sér hvada dhrif
flutningur frd einu menningarsveedi til annars hafi 4 métun sjdlfsmyndar barns og
hvernig best sé ad stydja barnid og studla ad velferd pess i nyju landi.

Rannséknir med aettleiddum bérnum

Ymsar dhugaverdar rannséknir hafa verid gerdar med ettleiddum bornum og
fjolskyldum peirra undanfarin dr, m.a. 4 sjdlfsmynd barnanna (Mohanty, 2013; Mo-
hanty og Newhill, 2011), heilsu peirra, tengslaréskun og namserfidleikum (Barcons
o.fl., 2014; Loman o.fl., 2013; Raaska o.fl., 2012; Rushton, Grant, Feast og Simmonds,
2013) og sumar rannscknir hafa beinst ad reynslu fjolskyldna af eettleidingu (Pryor og
Pettinelli, 2011; Reinoso, Juffer og Tieman, 2013).
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Proski, hegdun og lidan

Nidurstodur rannsékna sem gerdar voru fyrir um 20 drum bentu oft til pess ad eett-
leiddu bornin aettu vid ndmsoérdugleika og salfreedileg vandamal ad strida (Brodzin-
sky og Brodzinsky, 1992; Wierzbicki, 1993), og roskun & tengslamyndun sem rakin
var m.a. til dvalar peirra & stofnunum (Borders, Black og Pasley, 1998; O’Brien og
Zamostny, 2003; Stams, Juffer, Rispens og Hoksbergen, 2000). Rannséknir hafa synt ad
skortur d tengslum og afraeksla d stofnunum er heettuleg proska barna (Bowlby, 1951;
Spitz, 1956). Vontun & gedtengslum er einnig talin studla ad égagnryninni vinsemd,
en pd syna born dkunnugu f6lki héflega dstid dn vardidar (Chisholm, 1998).

Nidurstoour nyrri rannsékna benda til pess ad aettleiding geti studlad ad farseelum
proska barna sem hafa verid skilin frd kynforeldrum sinum vid feedingu (Dalen og
Theie, 2012; Johnson, 2002; Stams o.fl., 2000) og ad attleiddum bérnum geti vegnad
vel 1 kjorfjolskyldum sinum og i nami (Dalen, 2005; Dalen og Rygvold, 2006; Lindblad,
Dalen, Rasmussen, Vinnerljung og Hjern, 2009; Rushton o.fl.,, 2013), en jafnframt ad
opin samskipti og samheldni 1 fjélskyldum skipti par miklu méli (Brodzinsky, 2006;
Linville og Lyness, 2007). Nidurstodur rannsékna hafa bent til pess ad mikilveegt sé
fyrir bornin ad fjolskyldur peirra reedi opinskatt um eettleidinguna vid pau (Beckett
o.fl., 2008; Brodzinsky, 2006; Hawkins o.fl., 2007).

Raaska og félagar (2012) benda 4 ad pé ad born 4 barnaheimilum fdi minni 6rvun
og teekifeeri en 6nnur born, sem valdi truflun 4 proska peirra, syni rannséknir a0 flest
ettleidd born frd barnaheimilum ndi ad vinna upp proskatruflanir hjd kjorfjolskyldum
sinum. Samt sem 4dur sé hlutfall attleiddra barna sem fd sérstakan studning 1 nyja
landinu heerra en annarra barna. Enn fremur hafi nokkrar rannséknir synt ad drangur
eettleiddra barna { skélum sé verri en jafnaldranna. Nokkrar rannséknir hafa pvi verid
gerdar par sem leitast er vid ad skoda tengslin milli skorts 4 6rvun og tengslardskunar
d unga aldri annars vegar og verri ndimsdrangurs en jafnaldra 1 skélum hins vegar.

Sjalfsmynd, adléogun og tengsl vio upprunalandio

Unglingsdrin eru timi mikilla breytinga og proska. Unglingar takast & vid spurningar
um hverjir peir séu, hvernig peir likist 6drum eda séu 6druvisi og hvad framtidin beri
i skauti sér. £ttleiddir unglingar takast 4 vid enn frekari dskoranir er peir velta fyrir
sér sjalfsmynd sinni 1t frd tengslum vid upprunafjolskylduna annars vegar og kjor-
fjolskylduna hins vegar og hvad pad pydi ad vera aettleiddur. Fyrir aettleidda unglinga
sem hafa litarhdtt eda utlit Slikt kjorfjolskyldunni getur slik sjdlfsskodun leitt til pess
ad peir upplifi jadarstodu og litla sjélfsvirdingu (Mohanty og Newhill, 2011).

Ymsar rannséknir hafa verid gerdar 4 adlogun ettleiddra barna og ungmenna ad
heimkynnum i nyju landi og métun sjélfsmyndar peirra. Nidurstodur peirra benda til
pess ad pau hafi adlagast vel og eru skyringarnar a pvi ekki sist taldar gédur studning-
ur og umhyggja i kjorfjolskyldunum (Marcovitch o.fl., 1997; Palacios, Romdn, Moreno
og Ledn, 2009; Rushton o.fl., 2013; Vinnerljung, Lindblad, Hjern, Rasmussen og Dalen,
2010).

Rannsékn Mohanty og Newhill (2011) med 100 aettleiddum asiskum ungmennum
beindist ad pvi ad athuga adlogun peirra, sjdlfsmynd og lidan med tilliti til jadarsetn-
ingar. Nidurstddur rannséknarinnar benda til pess ad studningur vid félagsmétun hafi
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dregid ur tilfinningu ungmennanna fyrir pvi ad pau veeru jadarsett og aukid sjalfs-
virdingu peirra. Rannséknin synir fram 4 mikilvaegi pess a0 veita studning vio félags-
métun og adlogun eettleiddra barna. Einnig er lagt til ad foreldrar eettleiddra barna
leidbeini bornum sinum um pad hvernig pau geti brugdist vid kynpattaforddémum og
mismunun.

Ymsir freedimenn telja ad mikilveegt sé fyrir adlogun ettleiddra barna ad nyjum
heimkynnum ad pau séu hvott til ad tjd hugsanir sinar um uppruna sinn og
tilfinningar gagnvart honum. Ad mati Beckett og félaga (2008) eru flest aettleidd born
forvitin um uppruna sinn og peir telja pad geta haft dhrif 4 sjdlfsmynd peirra og tengsl
vid kjorfjolskylduna hvernig pau skilja hann. Sumir kjorforeldrar eiga erfitt med ad
reeda eettleidinguna og upprunann vid bornin sin, en talid er skipta miklu mali fyrir
eettleidd born hvernig er fjallad um petta vid pau (Friedlander, 1999; Jérunn Elidéttir,
2013; Mohanty, 2013; Reinoso o.fl., 2013). Pryor og Pettinelli (2011) benda 4 ad pad sé
flokio, en jafnframt afar mikilveegt fyrir eettleidd born ad semja sjalfseevisdgu sina og
pau purfi ad treysta a studning kjorforeldra vid pad. Pad sé pvi brynt ad kjorforeldrar
veiti bérnunum eins miklar upplysingar og heaegt er til ad audvelda peim ad semja
soguna og kjorforeldrar studli pannig ad heilbrigdri tengslamyndun.

Arangur { ndmi

Nokkrar rannséknir hafa verid gerdar & ndmsdrangri attleiddra barna. Nidurstoo-
ur rannsoknar Dalen og Rygvold (2006) par sem peaer baru namsarangur barna sem
eettleidd voru fra Kina saman vid ndmsdrangur sambeerilegra norskra barna benda
til pess ad enginn munur sé 4 frammistodu pessara barna. f rannsékn Vinnerljung og
félaga (2010) med 6.448 16 ara eettleiddum bornum i Svipjéd par sem namsdrangur
peirra var borinn saman vid drangur seenskra barna 4 sama aldri kom i ljés ad nams-
arangur barna sem eettleidd voru fra Kéreu var s sami og seenskra barna, en drangur
annarra attleiddra barna var lakari, svo og barna sem voru eldri vid eettleidinguna.

Modurmadl og tvityngi

Attleidd born flytjast til nyrra heimkynna 4 likum aldri og velta ma fyrir sér dhrif-
um pess 4 madlproska peirra ad skipta skyndilega um mélumhverfi, koma i nytt
mélumhverfi par sem ekki er stutt vid upprunalegt médurmadl peirra. Petta 4 vid um
eettleidd born frd Kina og Indlandi sem flytjast til islenskra fjolskyldna og ganga i skéla
par sem islenska er rikjandi tungumadl. Rannsdknir hafa synt ad sterk tengsl eru milli
malproska og sjdlfsmyndar barna (Hanna Ragnarsdéttir, 2008; James og Woll, 2004;
Mills, 2004) og ad born sem eiga annad médurmal en mdlid sem er rikjandi i skdla og
samfélagi geta upplifad jadarstoou (Brooker, 2002; Hanna Ragnarsdéttir, 2008, 2011;
Hernandez, 2004; Nieto, 2010). Med médurmadli er yfirleitt dtt vid pad mal sem barnid
leerir fyrst og talar ad stadaldri heima hja sér i esku. I tilviki eettleiddra barna f4 pau i
raun nytt médurmadl vid flutning til nyja landsins.
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Rannséknir & Islandi

Nokkrar rannséknir hafa verid gerdar 4 Islandi med ettleiddum bérnum og fjolskyld-
um peirra og virdist nidurstddum peirra almennt svipa til nidurstadna framangreindra
erlendra rannsékna.

Ingibjorg Margrét Magnusdottir (2014) gerdi rannsdkn arid 2012 med sex foreldra-
porum sem eiga samtals tolf settleidd born. Markmid rannséknarinnar var ad kanna
pjénustuporf barna sem attleidd eru erlendis fra til fslands pegar pau hefja grunn-
skolandm og hverjar hugsanlegar sérteekar parfir peirra eru. Nidurstodur rannséknar
Ingibjargar leiddu m.a. 1 [jés ad reynsla og upplifun fyrir ettleidingu geti haft dhrif
a lif eettleiddra barna 1 langan tima eftir eettleidingu og ad eeskilegt sé ad fylgjast vel
med pattum svo sem tilfinningalegri og félagslegri vegferd, mélproska og almennri
namsframvindu hjd eettleiddum bérnum & fyrstu drum grunnskélans. Rannséknin
leiddi einnig 1 lj6s ad visbendingar eru um ad méltaka aettleiddra barna gangi almennt
vel og ad bornin ndi dgeetum tokum 4 daglegu mali, en ad dsteeda sé til a0 eetla ad pau
eigi heldur erfidara med skélamalid.

Meistaraverkefni Snjélaugar Elinar Sigurdardéttur (2012) fjallar um kjorfjolskyldur
ettleiddra barna af erlendum uppruna 4 fslandi. Markmid rannséknarinnar var ad
afla pekkingar & reynslu og adsteedum pessara fjolskyldna til ad auka skilning 4 st6du
hépsinsiislensku samfélagi. Snjdlaug lagdiirannsékn sinni dherslu d ad kanna reynslu
kjorforeldra af pvi ad aettleida barn af erlendum uppruna og ad skoda sambandid milli
undirbdnings, freedslu og studnings ad eettleidingu lokinni og lidanar fjolskyldna.
Helstu nidurstddur rannséknar Snjélaugar eru peer ad kjorfjdlskyldur & fslandi hafa,
likt og kjorfjolskyldur i 60rum 16ndum, dkvedna sérstoou medal fjolskyldna og lytur
sérstadan a0 tilurd fjolskyldnanna, reynslu og fortio kjorforeldra og kjorbarna sem og
hinu mikilveega en jafnframt krefjandi uppeldis- og umonnunarverkefni kjorforeldr-
anna. AJ mati Snjélaugar kallar pessi sérstada & sérteek trraedi af hdlfu samfélagsins
i formi sérteekrar undirbtinings- og uppeldisfreedslu og studningspjénustu. Snjélaug
telur ad undirbuiningsfraedsla fyrir veentanlega kjorforeldra uppfylli ekki freedslu-
porf allra foreldra og porf sé 4 dframhaldandi préun og ttfeerslu hennar og annarrar
freedslu.

[ rannsékn Jérunnar Elidéttur (2013) par sem rafreen spurningakénnun var send til
tiu telpna sem ettleiddar voru frd Kina var leitast vid a0 skilja hvad telpurnar teldu
mikilveegt vid pau tengsl og uppruna sinn og greina hvad peim fyndist um ad vera
ettleiddar fra Kina. [ greininni er m.a. fjallad um tvimenningarlega félagsmétun eett-
leiddra barna. Nidurstodur rannséknar Jérunnar benda til pess a0 flestar telpnanna
séu stoltar af uppruna sinum og dhugasamar um hann og tengsl vid upprunalandio.
Einnig benda nidurstodurnar til pess a0 foreldrar peirra styoji vio tengslin.
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ADFERD

Meginmarkmid heildarrannséknarinnar sem héfst arid 2005 eru ad auka skilning 4
reynslu islenskra fj6lskyldna af pvi ad aettleida born fra itlondum og 4 adlogun og ad-
steedum eettleiddra barna (frd Kina og Indlandi) og fjdlskyldna peirra & fslandi. Leitast
er vi0 ad 6dlast skilning & pvi hvernig bornin adlagast samfélagi, skélum og jafningja-
hépum. Pétttakendur voru upphaflega 20 bérn sem eettleidd voru drin 2002 (10 born)
og 2004 (10 born), foreldrar peirra og kennarar. Pegar bornin komu til fslands voru
pau dtta og hdlfs ménadar til sautjén ménada. Menntun foreldra barnanna er 6lik, allt
frd grunnskdlaprdfi til hdskélamenntunar. Flestir foreldrarnir eru gift hjén en { hépn-
um eru pg einnig einhleypar meedur (Elsa Sigridur Jénsdéttir og Hanna Ragnarsdéttir,
2010; Hanna Ragnarsdéttir og Elsa Sigriour Jonsdéttir, 2010). Foreldar tveggja barna
hafa heett p4tttoku og eru pdtttakendur nd niu bérn tr hvorum aldurshépi. Haft var
samband vid [slenska zttleidingu til ad nd sambandi vid fjdlskyldurnar. Rannsékn-
in er langtimarannsékn og er fyrirhugad ad huin standi fram & unglingsar barnanna.
Fylgst er med hogum, adbunadi og adlogun fjolskyldnanna & rannséknartimanum.
Eigindlegum rannséknaradferdum er beitt og halfopin vidtol tekin vid foreldrana,
bornin og kennara peirra. Halfopin viotol eru valin til ad fa eins ndkveemar upplys-
ingar um vidfangsefnid og heegt er (Flick, 2006; Kvale, 1996).

Viotol hafa verid tekin tvisvar vid hverja foreldra, { fyrra skiptid 4rid 2005 og sidan
2007 og 2008 pannig ad pad lidu u.p.b. tvd ar milli vidtala. Pegar seinni vidtolin féru
fram var u.p.b. helmingur barnanna nylega byrjadur i grunnskdla. Til pess ad afla
upplysinga um pad hvernig leikskéladvolin hefdi gengid var hringt i leikskélakennara
barnanna. Fjallad hefur verid um nidurstodur vidtala vid foreldra og leikskélakennara
i tveim greinum um rannséknina (Elsa Sigridur Jénsdéttir og Hanna Ragnarsdéttir,
2010; Hanna Ragnarsdéttir og Elsa Sigriour Jonsdéttir, 2010).

Eins og ddur segir er i greininni fjallad um peer nidurstodur langtimarannséknar-
innar sem ltta ad reynslu barnanna af skélagéngu i grunnskélum, jafningjah6pum og
fjolskyldulifi, svo og reynslu umsjénarkennaranna af skélagéngu barnanna. Byggt er
d viotélum vid bornin og kennarana. Fyrstu viotolin vid bornin voru tekin i névember
2011 og pau sidustu i mai 2012. Viotdl vio umsjénarkennara peirra i grunnskélum voru
tekin 4rid 2012. Adur en vidtdlin voru tekin vid bornin voru foreldrarnir bednir um
leyfi og ad pvi binu voru kynningarbréf send til foreldranna og peir bednir ad syna
bérnunum bréfin. Hér ma sjd deemi um kynningarbréf til stilknanna 1 rannsékninni:

Foreldrar pinir taka pdtt { rannsékn um fjolskyldur sem hafa eettleitt barn frd utlond-
um. Pau hafa sagt okkur frd pvi pegar pau féru og séttu pig til landsins par sem pu
feeddist. Pau hafa lika sagt okkur frd pvi hvernig peim leid pegar pau voru komin
til fslands med pig pinulitla og hvernig gekk hja pér 1 leikskélanum. [ rannsékninni
erum vid ad skoda hvernig ettleiddum bérnum frd dtlondum hefur gengid og
hvernig peim lidur { fjdlskyldum og skélum 4 Islandi. Nu langar okkur til ad tala
vid pig um pad sem pér finnst skemmtilegt eda leidinlegt. Vid aetlum lika ad bidja
pig ad segja okkur frd vinum pinum og dhugamdlum. Ekki md gleyma skélanum,
okkur langar lika til ad vita hvernig pér finnst skélinn vera. Okkur peetti veent um ef
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pui segdir okkur sem mest frd sjélfri pér, hvad gengur vel og hvad ekki jafn vel. Vid
holdum ad samtalid taki um pad bil hélfa klukkustund. Vid hljédritum samtalid og
vélritum pad svo 4 eftir. Svo lesum vid pad og notum upplysingarnar { rannsékninni.
P reedur alveg hvort pu vilt tala vid okkur. Pu métt alveg segja nei pétt pabbi pinn
og mamma taki pétt { rannsékninni. Pu matt lika heetta seinna pétt pu talir eitthvad
vid okkur. Ef pu vilt taka pdtt og tala vid okkur ertu bedin ad skrifa nafnid pitt hér
fyrir nedan.

Vidtolin vid bornin féru fram & heimilum peirra. Leitast var vid ad skapa notalegar ad-
steedur fyrir bornin. Pau fengu liti og bl60 og var m.a. bodid ad teikna medan & viotali
st60. AJ loknu vidtali fengu bornin litla gjof sem pakkleetisvott. Foreldrar voru heima
en{6drum herbergjum til ad skapa gott naedi fyrir bornin til ad tjd sig. [ vidtolunum vid
bornin var einkum reett um eettleidinguna og kjorfjdlskyldurnar, skéla og fristundir,
vini og dhugamal og tengsl vid upprunalandid.

Enn fremur voru tekin simavidtdl vid umsjénarkennara allra barnanna vor og haust
2012 til ad fa upplysingar um skélagéngu barnanna og ndmsframvindu. Kennararnir
voru spurdir hvernig bornunum hefdi gengid i ndmi og félagslega og hvernig peir
teldu ad peim myndi vegna i framtidinni.

Loks var vorid 2012 tekid rynihdpsvidtal vid hép stilkna sem hofdu farid saman
til upprunalands sins. I vidtalinu, sem fram f6r & heimili einnar stilkunnar, voru peer
bednar ad segja frd reynslu sinni af ferdalaginu til upprunalandsins.

Oll vidtolin voru hljédritud og afritud. Til ad geeta persénuverndar og trinadar
vid patttakendur var 6llum néfnum sleppt 1 umfjéllun um nidurstédur. Viotdlin voru
lesin margsinnis til ad {4 sem besta innsyn i pau og dregin tt dhugaverd atridi, pau
borin saman og fundin pemu (Flick, 2006; Kvale, 1996). Par sem um famennan hép er
ad reeda er greint frd nidurstédum med nokkud almennum heetti og eingéngu dregnar
fram helstu nidurstodur. Petta er gert til ad leitast vid ad tryggja trinad vid patttak-
endur.

NIDURSTOPUR

Hér 4 eftir er gerd grein fyrir helstu pemum sem fram komu 1 vidt6lunum vid b6rnin
og kennarana og athygli beint ad pvi sem er sameiginlegt og 6likt i reynslu barnanna.
Pemun eru eftirfarandi: Attleidingin og kjorfjdlskyldan; skélinn; utlit og uppruni; fri-
stundastarf, dhugamdl og vindtta; og sjdlfsmynd, tengsl vid upprunaland og fram-
tidarsyn. Einnig er sérstakur kafli par sem dregnar eru saman helstu nidurstodur ur
vidtolum vid kennarana. P4 er greint frd nidurstodum hépvidtalsins 1 sérstokum kafla.

Attleidingin og kjsrfislskyldan

Bornin vissu 6ll ad pau voru eettleidd og gdtu reett nokkud um uppruna sinn. Sum
vissu hvar pau h6fdu fundist i upprunalandinu og nokkur héféu pegar heimsétt pd
stadi aftur. Bérnin mundu ekki eftir upprunalandinu en kjorforeldrarnir hofdu allir
reett upprunann vid bornin sin, mismikid pé. Sum veltu fyrir sér hvar foreldrar peirra
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i upprunalandinu veeru og t6ludu um ad pau vildu hitta pd aftur. Petta 4tti pé ekki
vid um 6ll bornin. Sum s6gdust vera dnaegd med hlutina eins og peir veeru og hofdu
ekki dhuga 4 ad vita meira eda hitta upprunalega foreldra sina. Einn drengur sagdi
um petta: ,Mig langar ekkert a0 fara til [upprunalandsins], frekar til Danmerkur, par
er Legoland.” Annar drengur sagdist ekki vita mikid um [upprunalandid] en sagdist
vilja fara pangad.

Bornin virtust 6ll vera dnegd 1 kjorfjolskyldum sinum, t6ludu um systkini sin og
foreldra, en einnig um stérfjolskyldur sinar, Smmur og afa, freenkur og freendur. Af
vidtolunum ad deema virtust 61l bornin hafa sterkt og gott tengslanet og studning {
fjolskyldunum sinum. Sum barnanna eiga systkini, ymist eettleidd eda ekki.

Skélinn

Almennt virtust bérnin vera dneegd med skélana og kennarana. Ahugasvid peirra
voru mismunandi og flest barnanna s6gdu ad peim gengi vel i skélanum en ad sumar
nédmsgreinar veeru skemmtilegri en adrar. Eitthvad var um ndmserfidleika { hépnum
og i viotdlunum vid kennarana kom fram ad pau born sem ettu vid namserfioleika
ad strida fengju pann studning sem pyrfti i skélunum og mjég gédan studning hjé for-
eldrum. Nidurstodur vidtalanna benda til pess ad flest barnanna hafi ndd mjog gédum
tokum 4 islensku.

Imorgum skélanna var ad ségn barnanna og kennaranna fjslbreyttur nemendahépur
hvad vardar uppruna. Sum barnanna ségdust eiga vini af likum uppruna i skélunum.
Onnur nefndu ad pau attu vini sem veeru attleiddir eins og pau. Sum sdgdust eiga
islenska vini. Kennararnir 16gdu sumir dherslu 4 ad attleiddu bornin veeru { raun
islensk og einn kennari lysti pessu med eftirfarandi heetti: ,Pad er délitid sérstakt,
pessar litlu Kinastelpur eru svo islenskar, peer skera sig ekki mikid dr.” Kennarinn
taldi ad litio veeri 4 aettleiddu bornin eins og pau veeru islensk og ad pau féllu vel inn
i hépinn.

Utlit og uppruni

Sum barnanna sdgou ad pau veeru spurd um utlit sitt og uppruna og var misjafnt
hvernig pau téku pvi. Hjd nokkrum var petta vidkveemt mdl og pau téku pvi illa 4
medan sumum potti petta 1 g6du lagi og onnur hofdu jafnvel gaman af pvi ad segja frd
uppruna sinum. Ein stilka nefndi eftirfarandi deemi um forvitni annarra barna og ad
pau hefdu spurt hana mikid:

Rannsakandi: Um hvad spurdu pau pig?

Stulka: Pau spurdu: , Af hverju ertu brin.” Af pvi ég er frd [upprunalandinu] og pau
sogdu ,,er mamma pin lika frd [upprunalandinu]” og ég sagdi nei. ,Af hverju ekki?
Af hverju ert pu pd brin” og ég sagdi af pvi ég var eettleidd. Og svo purfti ég ad tit-
skyra fyrir peim hvad eettleidd var.

Pessi stiilka var 6rugg og dkvedin i tilsvérum og hafdi fengid gédan studning foreldra
sinna vid ad svara fyrir sig. Fleiri born nefndu svipadar adstaedur par sem pau h6féu
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svarad spurningum annarra barna um litarhdtt og ettleidingu. Nokkur born t6ludu
um ad peim hefdi verid stritt vegna ttlits sins og peim pétti pad mjog leitt. Pau nefndu
eftirfarandi deemi um spurningar og athugasemdir sem pau hefdu fengid: , Pvaerdu
pér ekki?”, ,kikabrunn” og ,hrisgrjonaaugu”. Eitt barn sagdi um petta: ,Strdkarnir
kalla mig stundum Kinverja, en mér er alveg sama.” Kennararnir ségou pad ekki
algengt ad bornunum veeri stritt vegna ttlits sins og uppruna, en ef pad keemi fyrir
veeri strax teki0 4 pvi. A0 sogn kennaranna voru sum barnanna mjog sjélfsérugg i
umfjéllun sinni um upprunann og attu audvelt med ad bregoast vid forvitni og strioni.
Einn kennari sagodi um petta:

[Hun] er stolt af pvi ad vera fra [upprunalandinu], og ekki i neinum vandraeedum
med ad ttskyra uppruna sinn. Krokkunum i bekknum finnst petta bara spennandi
og jakveett. [Hun] er bara mjog sjalfsorugg med pad.

Kennarar toldu ad bornin fengju gédan undirbining og freedslu heima fyrir til ad
takast & vio forvitni og strioni.

Fristundastarf, dhugamal og vinétta

[ vidtslum vid bornin kom fram ad mérg peirra voru mjog virk i margvislegu
fristundastarfi, svo sem ipréttastarfi og tonlistarndmi. Algengt var t.d. ad pau efou
eina iprétt og leerdu jafnframt 4 hljédfeeri. AG mati kennaranna h6fdu sum barnanna
of mikid ad gera. Bornin hofdu einnig 6lik dhugamal eins og gengur og gerist. Morg
peirra h6fou ferdast toluvert og sum hofdu ferdast til upprunalandsins med foreldrum
sinum. Flest barnanna sogoust eiga einn eda fleiri géda vini og vinkonur, en nokkur
virtust hafa 4tt erfitt uppdrattar félagslega i upphafi skélagongu. Kennarar stadfestu
petta og nefndu m.a. ad stjérnsemi og 66ryggi hefdi valdid erfidleikum i samskipt-
um hj4 einstaka bornum. [ vinahépum barnanna voru born af élikum uppruna, baedi
islensk born og born af 6drum uppruna. Auk vina i skélum og fristundastarfi h6fdu
bornin regluleg samskipti vid dnnur eettleidd born sem komu 4 sama tima til landsins.
Pannig hittust hdpar stiulkna frd Kina sem kalla sig , Kinasystur” reglulega med £jol-
skyldum sinum og einnig hépar barna frd Indlandi. Bornin { hépunum ségdust ekki
tala mikid um upprunalénd sin pegar pau hittust, heldur ymislegt annad. Ein stilka
sag0i: ,Pad er gaman a0 hitta stelpurnar. Vid t6lum ekki mikid um [upprunalandid]
og ég hugsa ekki mikid um ad ég sé padan.” Zttleidingin og upprunalandid virtust
pvi ekki vera peim ofarlega i huga pegar pau hittust.

Sjalfsmynd, tengsl vid upprunaland og framtidarsyn

Sjalfsmynd barnanna { rannsékninni virdist 1 flestum tilvikum vera sterk og pau viro-
ast vera dnaegd me0 lifid og tilveruna. Pau virdast flest hafa ndd ad f6ta sig vel i islensku
samfélagi og skélum. Einnig hafa pau flest nokkrar hugmyndir og veentingar um
framtid sina. Flest peirra sogdust stundum hugsa um uppruna sinn, upprunalandid
og foreldrana, h6féu dhuga 4 einhvers konar tengslum vid upprunaland sitt og vildu
heimseekja pad. Ein stiilka sagdi: ,Mér finnst bara skemmtilegt ad vera svona frd 6dru
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landi. Eg er bara montin af pvi.” Sum ségdust pé 1itid hugsa um upprunalandid. Ein
stilkan sagdist adallega hugsa um upprunalandid pegar hin veeri spurd um uppruna
sinn:

Rannsakandi: Ertu stundum ad hugsa um ad pu sért frd [upprunalandinu]?
Stulka: Ja, helst bara pegar einhver er ad spyrja mig.

Misjafnt er hvort bornin hafa dhuga d upprunalegum foreldrum sinum, en nokkur
segjast hugsa um pd og vilja hitta pa. Einn drengur sagdi: ,Eg vil sjd mémmu mina,
en ég held ad pad sé ekki heegt.” Ein sttilka sagdist ekkert vita um foreldra sina i [upp-
runalandinu] og beetti vid: ,Mig langar ekkert ad vita meira um pau.” Onnur stilka
sagdi ad hun vildi hjélpa foreldrum sinum i upprunalandinu, gefa peim peninga svo
pau yrou ekki lengur fatek.

Mat kennaranna

Nidurstodur vidtala vid kennarana eru ad mestu leyti samhljéda nidurstédum vidtala
vi0 bornin. beer benda til pess ad flestum barnanna gangi vel 1 skdla, baedi  ndmi og
félagslega. [ vidtslum vid kennarana kom fram ad morg barnanna séu mjog sterk
nami og sum peirra skari par fram ur. Einnig gdtu kennararnir pess ad bornin fengju
mjog gédan studning fra foreldrum sinum, eins og fram hefur komid. Bérnunum hefur
flestum einnig vegnad vel félagslega ad mati kennaranna. I flestum tilvikum t6ldu
kennararnir ad framtid barnanna veeri bjort og ad peim veeru allir vegir feerir. Nokkur
deemi komu fram { vidt6lunum vid kennarana um ad bornin hefdu 4tt erfitt med ad
setja sér mork { samskiptum vid adra, hefdu verid 66rugg og 14tid stjérnast af 6rum.
[ peim tilvikum hafdi verid tekid 4 malunum i skélunum og bérnin adstodud. Pau
born sem 4ttu vid fotlun eda ndmsordugleika ad strida hofdu ad mati kennaranna
fengid videigandi stuoning. Lysing kennaranna & bornunum var yfirleitt mjog jakvaeo,
baedi hvad ndm og félagslega stodu vardar. Deemi um slikar lysingar voru m.a.:

,Afskaplega ljuf og g0 stelpa, alltaf brosandi og alltaf jdkveed ...”

,Alltaf jakveedur gagnvart allri pjalfun.”

»[Henni] gengur ofbodslega vel namslega, vinnur mjog vel, leysir 61l verkefni flj6tt
og vel.”

,[Hann er] yndislega gédhjartadur og ljifur drengur.”

[ vidtolum vid kennara barnanna kom fram ad bornin fengju mjdg gédan studning
heima. Kennarar lystu pessu m.a. med eftirfarandi haetti:

Afskaplega vel hugsad um hana.”

,Hun hefur mjog gédan adbinad og hefur fengid mjog gott uppeldi.”
,Alveg einstakir foreldrar.”

,Samstarfio vi0 foreldrana er mjog fint.”
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Ferdin til upprunalandsins

Nokkrar stilkur féru 1 hépferd til upprunalandsins med fjolskyldum sinum og reeddu
ferdina i hépvidtali. Pad sem helst kemur fram 1 vidtalinu er ad stilkurnar voru beedi
spenntar og kvidnar fyrir ferdina. Peim fannst upprunalandid skritid { upphafi ferdar,
og loftid heitt og skritid. Peer féru 1 heimsékn & barnaheimilid pangad sem foreldrar
peirra séttu peer. Peim fannst erfitt ad koma pangad aftur, einkum par sem ni voru
par bérn sem voru mikid fotlud. Peer fengu gédar moéttokur. Stilkurnar féru einnig
a stadina par sem peer fundust, t.d. d markadi, fyrir utan sjikrahds, vid inngang ad
blémagardi. Einnig hittu peer féstrurnar sem h6fdu annast peer d barnaheimilinu.

Stalkurnar sogdust stundum hugsa svolitid um hvernig 1ifid hefdi verid hjd peim
ef peer hefdu ekki komid til fslands. Sumum fannst pad erfitt. Adrar sogdust ekkert
hafa hugsad um petta og fannst lifid bara gott eins og pad er. Stilkurnar t6ludu um
ad peim hefdi verid stritt og mikid spurdar pegar peer voru yngri. Peim fannst pad
leidinlegt. Sumar voru bara spurdar en ekki stritt. Ein stilka sagdi: , Petta var svona
frd pvi i fyrsta til pridja bekk. Alltaf verid ad bidja okkur ad segja eitthvad & [uppruna-
mélinu]. Eg sagdi i leikskélanum ad pabbi minn veeri keisari i [upprunalandinu].”
[ upprunalandinu lentu stilkurnar { pvi ad vera dvarpadar 4 mélinu sem par er
rikjandi og fannst pad skritio.

UMRADUR OG LOKAORD

Nidurstédur vidtalanna vid bornin benda til pess ad pau hafi flest adlagast fjolskyld-
um sinum, samfélagi og skélum mjog vel. Um er ad reeda fjolbreyttan og 6flugan hép
barna sem flestum gengur vel i nami og félagslega. [ hépnum eru pé bérn sem eiga
vid namserfidleika ad strida.

Reett hefur verid opinskdtt vid bornin um eettleidinguna og upprunalandid pé mis-
jafnt sé hversu mikla dherslu foreldrarnir leggja & tengslin vid upprunalandid (Elsa
Sigridur Jénsdéttir og Hanna Ragnarsdéttir, 2010; Hanna Ragnarsdéttir og Elsa Sig-
ridur Jénsdéttir, 2010). Petta endurspeglast m.a. i pvi hversu audvelt bérnin eiga med
ad tala um eettleidinguna 1 vidtolunum. Bornin hafa mismikinn dhuga & ad vita meira
eda hitta upprunalega foreldra sina. Fraedimenn hafa bent 4 ad mikilveegt sé fyrir ad-
16gun eettleiddra barna ad nyjum heimkynnum ad pau séu hvott til ad tjd hugsanir
sinar um uppruna sinn og tilfinningar gagnvart honum, en einnig hvernig pad sé gert
(Beckett o.fl., 2008; Brodzinsky, 2006; Friedlander, 1999; Hawkins o.fl., 2007; Jérunn
Elidéttir, 2013; Linville og Lyness, 2007; Mohanty, 2013; Reinoso o.fl., 2013). Pryor og
Pettinelli (2011) leggja dherslu 4 ad pad sé flokid, en jafnframt afar mikilveegt fyrir aett-
leidd born ad semja sjdlfseevisogu sina og pau purfi ad treysta 4 studning kjorforeldra
vid pad. I vidtslunum tjd bérnin sig opinskatt um eettleidinguna. Ljést er ad foreldrar
peirra veita peim gédan studning vid ad semja sjalfseevisdgu sina med pvi ad reeda vio
pau um eettleidinguna og upprunalandio (Elsa Sigriour Jénsdéttir og Hanna Ragnars-
doéttir, 2010; Hanna Ragnarsdéttir og Elsa Sigridur Jonsdéttir, 2010).
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Bornin virdast 6ll vera dneegd i kjorfjolskyldum sinum og eiga gott tengsla- og
studningsnet { storfjolskyldum sinum. Petta styour fyrri nidurstddur rannséknarinnar
sem bentu til pess ad um mjog sterka foreldra veeri ad reeda sem veittu bornum sin-
um gdédan studning (Elsa S. Jonsdéttir og Hanna Ragnarsdéttir, 2010). Einnig er petta
samhljéda nidurstédum rannsdkna freedimanna sem telja ad aettleiding geti studlad
a0 farseelum proska barna sem hafa verid skilin frd kynforeldrum sinum vid feedingu
(Dalen og Theie, 2012; Johnson, 2002; Stams o.fl., 2000) og ad ettleiddum bérnum
vegni yfirleitt vel 1 kjorfjolskyldum sinum og ndmi (Dalen, 2005; Dalen og Rygvold,
2006; Lindblad o.fl., 2009; Rushton o.fl., 2013) eins og ddur er nefnt.

Af nidurstooum ad deema virdast bornin almennt vera dnegd med skdlana og
kennarana. Eitthvad er um ndmserfidleika i hépnum en pau b6érn sem & studningi
purfa ad halda virdast f4 gédan studning og eru almennt vaxandi ndmsmenn. Morg
peirra eru einnig mjog virk { margvislegu fristundastarfi, svo sem ipréttastarfi og ton-
listarndmi. Raaska og félagar (2012) hafa bent 4 a0 flest aettleidd born frd barnaheimil-
um ndi ad vinna upp proskatruflanir hjd kjorfjolskyldum sinum. Slikt virdist almennt
hafa gerst hjd bornunum i rannsékninni. Einnig benda nidurstédur rannséknarinn-
ar til pess ad i flestum tilvikum sé ndmsarangur barnanna gédur, en nidurstoour
rannsoknar Dalen og Rygvold (2006) par sem peer baru saman namsarangur barna
eettleiddra fra Kina vid ndmsdrangur sambeerilegra norskra barna bentu einnig til pess
ad enginn munur veeri 4 frammistodu pessara barna.

Nidurstédur rannséknarinnar benda til pess ad flest barnanna hafi ndd mjog go0-
um tokum 4 islensku. AJ skipta um mdlumhverfi virdist pvi ekki hafa haft dhrif 4 mal-
proska peirra, enda voru pau flest mjog ung vid eettleidinguna og malproski pvi stutt
veg kominn. Rannséknir hafa synt ad sterk tengsl eru milli mélproska og sjdlfsmyndar
barna (Hanna Ragnarsdéttir, 2008; James og Woll, 2004; Mills, 2004) og ad born sem
eiga annad médurmadl en malid sem er rikjandi i skdla og samfélagi geti upplifad jadar-
stoou (Brooker, 2002; Hanna Ragnarsdéttir, 2008, 2011; Hernandez, 2004; Nieto, 2010).
[ rannsékninni virdast bornin flest hafa mjog sterka og vel métada sjélfsmynd og pau
virdast ekki upplifa jadarstoou. Sum barnanna geta pess p6 ad pau séu spurd um utlit
sitt og uppruna og jafnvel stritt. Flest segjast bregoast vio pvi sjalf og ad pad sé i géou
lagi. Ad sbgn kennaranna eru sum barnanna mjog sjalfsérugg i umfjollun sinni um
upprunann og hafa fengid gédan undirbining og freedslu heima fyrir til ad takast 4
vid forvitni og stridni. Nidurstodur rannséknar Mohanty og Newhill (2011) med 100
ettleiddum asiskum ungmennum bentu til pess ad studningur vid félagsmétun og
adlogun dreegi ur tilfinningu ungmennanna fyrir pvi ad pau veeru jadarsett og yki
sjalfsvirdingu peirra. Bornin i rannsékninni fa gédan studning & heimilum og i skélum
og virdast pvi almennt ekki upplifa jadarsetningu. Einnig benda nidurstddurnar til
pess ad bornin eigi flest vin eda vinahdpa tengda skélum eda fristundastarfi, auk pess
sem hopar stilkna frd Kina sem eettleiddar voru 4 sama tima hittast reglulega med
foreldrum sinum.

Eins og ddur er getid virdist sjalfsmynd barnanna i rannsékninni { flestum tilvikum
vera sterk og pau virdast vera dneegd me0 lifid og tilveruna. Pau virdast flest hafa ndd
a0 féta sig vel 1 islensku samfélagi og skélum. Nd pegar unglingsarin ndlgast munu
pau e.t.v. takast a4 vi0 enn frekari dskoranir er pau velta fyrir sér sjdlfsmynd sinni it
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frd tengslum vid upprunafjolskylduna annars vegar og kjorfjolskylduna hins vegar
og hvad pad pydi ad vera eettleiddur (Mohanty og Newhill, 2011). Gédur studningur
og umhyggja 1 kjorfjolskyldunum eru talin lykilatridi { métun sterkrar sjalfsmyndar
@ttleiddra barna (Marcovitch o.fl,, 1997; Palacios o.fl., 2009; Rushton o.fl., 2013;
Vinnerljung o.fl., 2010).

Sem 4dur segir var pad sem fram kom hjd kennurunum og bérnunum mjog sam-
hlj6da og bendir til pess ad flestum barnanna gangi vel i skélunum, beedi i ndmi og
félagslega og sum peirra skari fram tr i ndmi. Einnig nefndu kennararnir ad bérnin
fengju mjog gédan studning fra foreldrum sinum eins og fram hefur komid. Ahugavert
verdur ad fylgjast med bérnunum inn 1 unglingsdrin, en ljést er af viotélunum vio
bornin og kennarana { rannsékninni ad lagdur hefur verid gédur grunnur ad ndmi
peirra og proska i kjorfjolskyldunum.
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Experiences of internationally adopted children in
Icelandic schools and society: A qualitative longitudinal
study

ABSTRACT

The aim of the study, which began in 2005 is to identify the experiences of internation-
ally adopted children (from China and India) and their families in Iceland. The chil-
dren’s adjustment to their families, their experiences of preschools and compulsory
schools are examined as well as their adaptation to their peer groups and communi-
ties. In the paper the main emphasis is on findings related to the children’s experienc-
es of schooling, their peer groups and family life based on interviews with the chil-
dren 2011-2012 and their compulsory school teachers’ experiences of the children’s
schooling in 2012. Although international adoptions have increased in recent years,
they continue to be controversial (Engel et al., 2007). Adoptions raise the questions
of how the adoption process and moving to a different country, culture and linguistic
environment will affect the children’s identity development and how they can be sup-
ported in the new environment. Most psychologists agree that the pattern of attach-
ment is of crucial importance for the child and his or her development in the coming
years. Findings of research have indicated that internationally adopted children suffer
from psychological problems as a result of deprivation in early childhood (Borders
et al., 1998; O'Brien & Zamostny, 2003; Stams et al., 2000). However, it has also been
acknowledged that many adoptive parents possess resources and characteristics that
make them able parents (O'Brien & Zamostny, 2003) and that adoption can lead to
positive development for the children (Dalen, 2005; Dalen & Rygvold, 2006; Johnson,
2002; Lindblad et al., 2009; Raaska et al., 2012; Rushton et al., 2013; Stams et al., 2000).
Findings from research have indicated the importance of open communication in the
families and discussing the adoption with the children (Beckett et al., 2008; Brodzin-
sky, 2006; Linville & Lyness, 2007) and that the support of the adoptive family can
prevent feelings of marginalization and lack of self-respect related to race and ori-
gins (Mohanty & Newhill, 2011). The study is a qualitative longitudinal study. The
methods are regular in-depth interviews (Kvale, 1996) with parents, teachers and the
children. The participants were originally 20 families and their internationally adopt-
ed children who came to Iceland in 2002 (10 children) and 2004 (10 children). Two
parents have decided to end their participation in the research. So far all the families
have been interviewed twice, in 2005 and 2007 /2008. The children’s preschool teach-
ers were interviewed in 2007. All the children were interviewed for the first time from
November 2011 to May 2012 and all their supervisory teachers were interviewed in
2012. The findings of the study indicate that the children are generally happy and are
developing well. This is reflected in their academic achievement, and most of them
are doing very well in their schools. They are also active socially, have friends and
partipate in extra-curricular activities. They discuss their adoption and countries of
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origins without hesitation and seem to be self-confident in doing so. Although some
of the children are in need of support in their studies for various reasons, most of these
children show progress in their studies. The findings indicate that all the children
have strong and supportive families.

Keywords: Internationally adopted children in Iceland, adaptation, reception, experi-
ence, schooling
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,Bara fimm minitur i viobot”: Unglingar,
netnotkun og samskipti vio foreldra

Fjolskyldan sem samfélagsstofnun parf d hverjum tima ad laga sig ad breytingum, hvort heldur
er vegna breyttra atvinnuhdtta, teekninyjjunga, viomida eda gilda. Sii bylting sem vard { sam-
skiptahdttum folks med tilkomu internetsins hefur fert fijolskyldum samtimans nyjja dskorun.
[ pessari rannsckn er sjonum beint ad netdvana unglinga it frd sjonarhdli fiolskyldufraeda.
Rannsoknin er byggd d greiningu gagna sem aflad var i evropsku rannsokninni EU NET
ADB, en hin midar ad pvi ad auka pekkingu d netdvana medal ungmenna i Evropu. Unnid
var r vidtolum vid 13 unglinga d aldrinum 14-17 dra sem syndu einhver merki netdvana
samkvaemt skimunarprofi. Nidurstoour pessarar rannsoknar syna ad sumar fjolskyldur eiga 1
erfidleikum vegna netnotkunar unglinga. bd benda nidurstoournar til pess ad unglingar sem
glima vid vanda vegna netdvana purfi d pvi ad halda ad foreldrar setji peim skijr mork og
jafnframt ad unglingarnir virdast seetta sig vid pau mork sem foreldrar peirra setja peim. Peir
unglingar sem lysa oskyjrum morkum foreldra virdast eiga 1 meiri erfidleitkum og 1 lysingum
peirra koma fram alvarlegri einkenni netdvana.

Efnisord: Unglingar, netdvani, netnotkun, fjélskyldufreedi, uppeldishlutverk

INNGANGUR

Rannsakendur fjolmidla eru 4 einu mdli um ad grundvallarbreyting hafi ordid i £jol-
midla- og bodskiptahdttum undanfarin dr (Briggs og Burke, 2005; Porbjorn Brodda-
son, Kjartan Olafsson og Sélveig Margrét Karlsdéttir, 2009). Fjolskyldur hafa ekki
farid varhluta af peirri breytingu og er notkun internetsins ein vinselasta tdmstunda-
i0ja barna og unglinga i vestreenum rikjum (Livingstone og Haddon, 2012). Til-
komu internetsins hafa fylgt baedi kostir og gallar og hefur vandi vegna netnotkunar
unglinga verid fyrirferdarmikill { umreedunni (sjd O’Neill, Staksrud og McLaughlin,
2013). Pau rok heyrast gjarnan ad verja purfi samfélagid gegn 6pekktum, skadlegum
dhrifum nyrra midla (Quandt og Kroger, 2014). Fjolskyldur hafa upplifad erfidleika
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vegna netnotkunar og hafa i vaxandi meeli leitad eftir adstod hjd heilbrigdispjénustu,
félagspjénustu og 16greglu vegna vanda af voldum hennar (Charlie, HyeKyung og
Khoo, 2011; Ko, Yen, Yen, Chen og Chen, 2012; Leung og Lee, 2012; Willoughby, 2008).

Eitt dherslusvid rannsékna 4 netnotkun unglinga vardar svokalladan netdvana
(e. internet addiction) (Aydm og San, 2011), p.e. drattuhegdun sem hefur neikveed
likamleg og félagsleg dhrif. Deemi um slik dhrif eru skortur & svefni og erfidleikar {
samskiptum (Yellowlees og Marks, 2007). Pad getur hins vegar verio erfitt ad greina
i sundur neikveed ghrif internetnotkunar og adra peetti { lifi ungs félks. Pannig hafa
rannsakendur bent 4 ad samskipti 4 netinu geti haft jdkveed dhrif 4 unglinga, t.d. pd
sem eiga vio félagsfeelni og punglyndi ad strida, 4 medan dénnur notkun peirra geti
haft neikveed dhrif, eins og til deemis stodugt flakk 4 milli netsidna en pess konar
notkun hefur verid tengd vid punglyndi og kvida (Selfhout, Branje, Delsing, ter Bogt
og Meeus, 2009). Ennfremur hafa rannséknir bent til pess ad netnotkun hafi meiri nei-
kveed dhrif 4 pau born sem eiga vid tilfinningavanda ad etja (Vandoninck, d’'Haenens
og Segers, 2012).

Tilgangurinn med pessari rannsékn er ad 6dlast skilning 4 samskiptum unglinga
og foreldra hvad netnotkun snertir. A sidustu drum hefur sifellt meira verid fjallad um
ahrifamatt fjolskyldunnar og mikilveegt er ad fraedasamfélagid rannsaki ahyggjuefni
samfélagsins hverju sinni en par hefur netdvana borid mjog 4 géma sidustu 4r. bvi er {
pessari grein leitast vid ad skoda frd sjonarhdli unglinga pau dhrif sem foreldrar hafa 4
netnotkun barna sinna og hvada leidir peir nota til ad styra notkuninni.

NETNOTKUN OG NETAVANI

Rannsakendum ber saman um ad netnotkun teljist of mikil pegar htin er farin ad koma
nidur & ,edlilegu” lifi einstaklinga. Notud hafa verid mismunandi hugtdk til ad lysa
pessu dstandi, t.d. netfikn, dvani, misnotkun, drdtta og prahyggja. Hugtakid netfikn
(e. internet addiction) var einna fyrst notad af sdlfreedingnum Young (1998), en huin
hefur sérheeft sig 1 netfikn. Huin lysti slikri netfikn sem vidfedmum vanda sem hefdi
dhrif 4 hegdun og stafadi ekki af inntéku hughrifandi efna (Young, 1998; Zhong o.fl.,
2011). Young (1998) nélgast viofangsefnid a peim forsendum ad um sé ad reeda arattu-
hegdun af svipudum toga og til deemis spilafikn. Adrir telja ad par sem haegt sé ad
tengja tilgang netnotkunarinnar vid aldur og samfélagio sjalft pa sé netfikn ekki rétta
ordid yfir mikla netnotkun, heldur sé réttara ad nota ord eins og netdvana (Charlie
o.fl,, 2011; Israelashvili, Kim og Bukobza, 2012). Einnig hefur verid bent 4 ad enn sem
komid er hefur netfikn ekki verid skilgreind sem gedsjukdémur i DSM-matslistanum
(Diagnostic and Statistical Manual) (Charlie o.fl., 2011). Rannséknarhépur EU NET
ADB notadi 1 rannsékn sinni Young s Internet Addiction Test (IAT) meelikvardann, sem
skilgreinir netdvana & eftirfarandi hdtt: ,Netdvani (Internet addictive behaviour, IAB)
er hegdunarmynstur sem einkennist af stjérnleysi 4 internetnotkun. Pess konar hegd-
un getur mogulega leitt til einangrunar og dregid ur félags- og ndmslegri virkni og
dhuga 4 témstundum, og haft ghrif 4 heilsu” (Tsitsika, Tzavela, Mavromati, EU NET
ADB Consortium, 2012).
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Til ad draga tr neikvaedum afleidingum internetnotkunar hefur einkum verid horft
d tvo peetti; annars vegar samskipti i fjélskyldu og hins vegar uppeldisadferdir for-
eldra. Margar rannséknir benda til pess ad umhyggja { uppeldi (e. parental warmth)
hafi jakveed dhrif sem forvorn gegn ymiss konar vanda unglinga (Pasalich, Dadds,
Hawes og Brennan, 2011). Einnig hefur verid synt fram & tengsl jakvaedra samskipta
foreldra og unglinga og minni haettu d netdvana (Holtz og Appel, 2011; Livingstone
og Smith, 2014; Staksrud og Livingstone, 2009). P4 hafa rannsakendur i auknum
meeli beint sjénum sinum ad tengslum og starfsheefni fjélskyldna tt frd netnotkun.
Nidurstodur peirra gefa visbendingu um ad leidandi uppeldisheettir, sem einkennast
af hlyju, studningi og pvi ad setja brnum mork, séu tengdir minni dhaettuhegdun 4
netinu (Kalmus, Blinka og Kjartan Olafsson, 2015; Mascheroni, Murru, Aristodemou
og Laouris, 2013). Nidurstédur rannsékna (Charlie 0.1, 2011) stydja petta og virdast
unglingar sem eiga vid netdvana a0 strida vera i verra sambandi vid foreldra sina en
adrir unglingar.

Fislskyldur og netnotkun unglinga

Umhverfi fjolskyldna hefur breyst mikid 4 sidustu dratugum. Abyrgd foreldra snyst
ekki lengur adallega um efnahagslega afkomu, heldur er lika gerd krafa til peirra um
ad uppfylla tilfinningalegar parfir barna sinna (Beck-Gernsheim, 2002). Samfélagsryn-
ar hafa { auknum meeli fjallad um uppeldisskilyrdi barna og pad hvernig velferd peirra
er sinnt (Sigrun Juliusdéttir, 2010). M4 i pvi samhengi benda 4 ord Vigdisar Finnboga-
déttur, fyrrverandi forseta Islands, pegar hun hvetur til pess, i formdla békarinnar
Velferd barna: Gildismat og dbyrgd samfélags, ad Islendingar hugi ad velferd barna:

Nt er einmitt lag ad huga ad uppeldismalum sem varda umfram allt eesku landsins
en snerta einnig pa sem vel eru vaxnir dr grasi. Vio purfum ad leekka verdgildi verald-
legs munadar en styrkja pad sem mdlur og ry0 fa ekki grandad, pa samkennd, sidvit-
und og sjalfsvirdingu sem er grundvollur pess ad virda adra. (Vigdis Finnbogadéttir,
2010, bls.12-13)

Hlutverk foreldra hefur pannig breyst. Adur félst pad i pvi ad koma bérnum & legg en
nu snyst pad frekar um leidségn um val og mork, og bent hefur verid 4 ad 40ur hafi
dbyrgd foreldra verid byggd d umhyggju, afskiptum og taumhaldi en ad i samtimanum
eettu bjargrdo fjdlskyldunnar ad byggjast 4 samveru og samreedu (Sigrun Juliusdoéttir,
2001). Um leid og auknar krofur eru gerdar til foreldra hvad vardar uppeldi, kennslu og
markasetningu (pegar foreldrar setja bornum sinum reglur eda takmarkanir) eru peir
meira fjarverandi frd heimilinu en d8ur vegna atvinnu (McGoldrick, Carter og Garcia-
Preto, 2012). Pann vanda rekur bandariski félagsfreedingurinn Hochschild, i békum
sinum The Time bind og The Second Shift (Hochschild, 1997; Hochschild og Machung,
2003), til aukinnar pétttdku kvenna d vinnumarkadi samhlida litilli p4tttoku karla {
pvi sem lytur ad heimilinu og til pess ad skyldur heimilisins bida fdlks eftir langan
vinnudag.

[ rannsékn par sem foreldrahlutverk voru skodud sérstaklega kom fram ad einstak-
lingar sem teljast vera haldnir leikjafikn (e. pathological gaming) telja fjolskylduna
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veita sér litinn studning. P4 telja peir spilunina veita innihaldsrikari félagsskap en
samskiptin vid fjolskylduna gera (Charlie 0.1, 2011). Rannsdknir syna einnig ad veikt
samband vid foreldra hefur forspdrgildi fyrir meiri t6lvunotkun unglinga (Willoug-
hby, 2008). P4 virdist sem einstaklingar séu misjafnlega ttsettir fyrir dheettu og ad
born séu 1 sérstokum dheettuhdp, sérstaklega pau sem standa illa félagslega og/eda
pau sem fd ekki neegjanlegan studning frd foreldrum (Livingstone og Smith, 2014).
Rannsoknir syna jafnframt almennt ad g6d samskipti eru 6flug forvorn gegn félags-
legum vanda og auka prautseigju (Beatty, Cross og Shaw, 2008; Luk, Farhat, Iannotti
og Simons-Morton, 2010).

Med nyrri midlun hafa Geeskilegir kimar samfélagsins ordid opnari og par med
birtist foreldrum nyr vandi (d’'Haenens og Tsaliki, 2013). Internetid er pess edlis ad
erfitt er ad hafa stjérn 4 ymsu pvi sem par finnst og talist getur varasamt. Ymis dheetta
d netinu er alpjédleg og md nefna i pvi samhengi kynferdislegt, andlegt og likam-
legt ofbeldi. Onnur gheetta er skilgreind 4 mismunandi hétt eftir menningu og sam-
félagslegum vidmidum, en par md nefna trdarskodanir, kynlifsaldur og kynhegdun
(Atwood, 2006; Liiders, Brandtzeeg og Dunkels, 2009). Margt bendir til pess ad styrkja
purfi almennt sidferdi er vardar netnotkun og visad er til pess ad viomid og gildi verda
oft onnur pegar um er ad reeda rafreen samskipti en pegar samskiptin eiga sér stad
augliti til auglitis (Flores og James, 2013; Leung og Lee, 2012). Pess vegna purfi ad
efla peer bjargir sem til eru i samfélaginu til ad styrkja unglingana (Leung og Lee,
2012; Liiders o.fl,, 2009). Adur gétu foreldrar gengid ad pvi visu ad & heimilinu veeru
born peirra 1 skjoli fyrir pvi dreiti sem leyndist uti fyrir. Med tilkomu netsins hefur
petta breyst og par med hafa komid upp nyjar adsteedur sem fjélskyldur verda ad
laga sig ad. Foreldrar eru pvi 1 lykilhlutverki hvad vardar dbyrgd & pvi hvernig born
eru buin undir kynni af netheimi (Mascheroni og Kjartan Olafsson, 2014; Staksrud og
Livingstone, 2009).

Fjolskyldumedferd (e. family therapy) er ung og ort vaxandi fraedigrein og tekur
til dhrifamdtta fjolskyldunnar. Hin 4 medal annars reetur ad rekja til salgreiningar og
kerfiskenningar (e. system theory). Pad er kenning sem & upphaf sitt i verkfreedi, en
par er litid svo & ad fjolskyldan sé eins og vél sem samsett er ir moérgum einingum
(einstaklingum). Ef ein eining kerfisins bilar virkar hin ekki sem skyldi. Pessi nyja
ndlgun breytti pvi hvernig horft var til vanda einstaklings og fjélskyldu. P4 er horft til
samspilsins milli manna og pess umhverfis sem einstaklingurinn tilheyrir. Ymis likon
og verkfeeri hafa verid préud til ad vinna med fjolskyldum ad peim verkefnum sem
peer standa frammi fyrir.

Fjolskyldumedferdarfraedingurinn Salvador Minuchin lagdi mikla dherslu 4 form-
gerd fjolskyldna (e. family structure). Han visar til uppbyggingar fjolskyldu og
6skrddra reglna sem fjolskyldumedlimir hafa komid sér upp. Formgerdin sést best a
pvihvernig samskiptamynstri fjlskyldunnar er héttad. Akvednar veentingar og krofur
eru gerdar til fjolskylduhlutverka og dhersla 16gd & ad foreldrarnir setji bornum sin-
um reglur og mork (Nichols og Schwartz, 2010; Rivett og Street, 2009). Samkvaemt
kenningu Minuchin getur dgreiningur kynsléda ordid til pess ad unglingar préi med
sér netdvana (Shek, Sun og Yu, 2013). Kenningin leggur mikla dherslu & stigveldis-
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formgerdina (e. hierarchy structure) og naudsyn pess ad hiin sé stodug en sveigjanleg
pannig ad hin poli breytingar. Ef hin er of stif eda ésanngjorn geta born fundid fyrir
varnarleysi og skorti 4 leidsogn (Nichols og Schwartz, 2010).

Virginia Satir (1967) setti fram kenningu um &hrif tjdskipta (e. communication
theory) 1 fjolskyldum. Kenningin snyr ad samspili milli einstaklinga 1 fjolskyldu en
samkveemt henni rdda samskipti fjolskyldumedlima pvi hvernig til tekst. Einstak-
lingar senda hver 60rum stodugt skilabod med ordum, likamsbeitingu og svipbrigd-
um. Erfidleikar { fjlskyldukerfinu hafa dhrif 4 samskipti f6lks og ef koma 4 af stad
breytingu i kerfinu er pad gert med dherslu 4 jdskiptin. Pad getur einkennt fj6lskyldur
ivanda ad skortur er 4 sjélfsvirdingu, tjdskipti eru 6skyr og ekki heidarleg og reglurnar
engar eda stifar (Nichols og Schwartz, 2010).

Orugg tengslamyndun foreldra vid born sin er kjarninn { sjélfsmyndarsképun
barna. Einstaklingi er mikilveegt ad vera elskadur, sampykktur og dadur. Eins og
jurt parf vatn og strefni parf barn ndnd og samskipti vid foreldra (Gerhardt, 2004).
Fjoldinn allur af kenningum 1 fjolskyldufreedunum er byggour a tengslum og er ein
peirra frédsagnarndlgunin (e. narrative approach) (Rivett og Street, 2009). Su ndlgun
byggist & pvi ad brjéta nidur fyrirfram gefnar hugmyndir og lita d kjarna vidfangsefn-
isins og hin getur hentad vel til ad skoda tolvudvana unglings sem getur verid af
ymsum toga.

MARKMID OG RANNSOKNARSPURNINGAR

Tilgangurinn med pessari rannsékn er ad 6dlast skilning 4 samskiptum unglinga og
foreldra hvad netnotkun snertir. Rannséknir gefa til kynna ad unglingar noti tolv-
una m.a. vegna skorts 4 jakvedum samskiptum (Charlie o.fl,, 2011; Leung og Lee,
2012; Willoughby, 2008) og ljést er ad mikil netnotkun peirra hefur dhrif 4 fjélskyldu-
umhverfi og samband peirra vid foreldra (Charlie o.fl., 2011). Livingstone og Haddon
(2012) benda 4 naudsyn rannsékna par sem reett er vid unglinga beint um vidhorf
peirra pvi ad dhyggjur peirra geta verid allt adrar en foreldranna.

Markmid rannséknarinnar var einnig ad skoda netnotkun hér a landi med pad
fyrir augum a0 auka pekkingu 4 netdvana og stydja pannig foreldra og benda 4
leidir sem gagnlegar eru i tengslum vid vandann. Rannsdknir hafa mjog beinst ad
uppeldisadferdum foreldra (Kalmus o.fl., 2015; Mascheroni o.1l., 2013). i pessari rann-
sokn er athyglinni beint sérstaklega ad vidhorfi unglinga til afskipta og adferda for-
eldra peirra vio ad setja takmarkanir a netnotkun og svor peirra skooud frd sjénar-
horni fjolskyldufredanna.

Med rannsékninni er eetlunin ad gefa gleggri mynd af peim vanda sem fylgir
netdvana og hlutverki fjélskyldunnar i pvi samhengi. Par gegna samskipti og pau
mork sem foreldrar setja bérnum sinum mikilveegu hlutverki. Lagt er upp med eftir-
farandi rannséknarspurningar:
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a) Hvernig md greina ghrif marka { lysingum unglinga sem syna merki um
netdvana?

b) Hvernig lysa unglingar sem syna merki um netdvana samskiptum sinum vid
foreldra?

ADFERD

Rannséknin er byggd a eigindlegri adferd en slik adferd er vel til pess fallin ad nélgast
viofangsefnid og markmid rannséknarinnar, sem er ad gefa gleggri mynd af vanda
sem fylgir netdvana. Pa er sjonum sérstaklega beint ad samskiptum unglinga og for-
eldra vegna hans. Horft er frd sjénarhdli unglinga samkvaemt lysingu peirra 4 afskipt-
um foreldra vegna netnotkunar peirra. Med eigindlegri adferd er markmioio ad 60last
dypri skilning 4 lifi f6lks og reynslu 1t frd sjénarhdli pess (Creswell, 2014).

béttakendur og framkvaemd

Rannséknin er byggd 4 gognum sem safnad var { islenskum hluta rannséknar sem
framkveaemd var arid 2012 i sex Evrépulondum. Gagnadflun fyrir rannséknina var
gerd med leyfi Visindasidanefndar (leyfi nr. 11-092) og ték framkveemdin mio af al-
pj60legum sampykktum, svo sem Helsinki-sdttmdlanum og tilmeelum Alpjéda heil-
brigdisstofnunarinnar um sidfreedi og mannhelgi i visindarannséknum.

[ samreemi vid pad markmid rannséknarinnar ad auka vitund um netdvana var
16gd dhersla & ad heyra vidhorf unglinga sem syndu merki um netévana. T pvi skyni
var foreldrum, skdlastjornendum og namsradgjofum i voldum grunnskélum sent bréf
par sem rannséknin var kynnt og pau bedin um ad hvetja unglinga til patttoku ef
netnotkun peirra pétti pess edlis ad um hugsanlegan netdvana geeti verid ad raeda.
Foreldrar 1étu vita med skriflegu sampykki sinu um dhuga barna sinna 4 patttoku {
rannsokninni. Fagaoilar (sédlfreedingar og félagsrdadgjafar) létu mogulega viomeelend-
ur taka IAT-profio (e. screening test) til ad stadfesta ad peir uppfylltu skilyrdi um patt-
toku. A timabilinu juini 2011 til jini 2012 voru tekin einstaklingsvidtol vid pa vidmeel-
endur sem uppfylltu skilyrdi um pétttku. I toflu er yfirlit og lysing 4 vidmeelendum
med gervindéfnum peirra.

Rannséknin tok til prettdn unglinga sem syndu merki um netdvana og voru { hépn-
um fjérar stilkur og niu drengir 4 aldrinum fjértdn til sautjdn dra. Vidtalsramminn
sneri almennt ad tolvunotkun, hvernig pau komust i kynni vid internetid, hvernig pau
nota netid, hvernig pau upplifa dhrif af notkun pess, mork sem foreldrar setja peim
vegna netnotkunar og samskipti vid foreldra. Pétttakendur voru hvattir til ad tj4 sig
frjalslega um efnid.
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Tafla. Yfirlit og lysing & vidmaelendum med gervinéfnum peirra

Nafn Aldur Buseta Lysing & fjolskylduhogum

Karl 15 dra og 1 manada | Landsbyggdinni Byr med foreldrum og brédur

Sigga 15 dra og 10 mdnada | Landsbyggdinni Byr med médur og fodur til skiptis
Tryggvi 14 dra og 7 manada | Landsbyggdinni Byr med médur og brédur

Alexander |15 dra og 5 manada |Landsbyggdinni Byr med foreldrum og brédur

Témas 14 dra og 7 manada | Landsbyggdinni Byr med moédur, fésturfédur og yngri systur
Signy 14 dra og 10 manada | Landsbyggdinni Byr med foreldrum og systrum

Ari 15 dra og 5 manada | Landsbyggdinni Byr med foreldrum og yngri brédur
Rébert 15 dra og 3 manada | Landsbyggdinni Byr me0 foreldrum

Asa 17 dra Hoéfudborgarsvaedinu | Byr med foreldrum

Ingvi 15 dra og 7 manada | Landsbyggdinni Byr med foreldrum og brédur

Lovisa 15 dra og 9 manada | Hoéfudborgarsvaedinu | Byr med médur

Ragnar 14 dra 0og 9 manada |Landsbyggdinni Byr med foreldrum og tveimur systkinum
Geir 14 dra og 10 mdnada | Landsbyggdinni Byr me0 foreldrum

[ upphafi vidtals var vidmeelendum gerd grein fyrir pvi ad peim veeri ekki skylt ad
reeda alla paetti sem komid veeri inn 4 og ad peim veeri frjdlst ad heetta patttoku hveneer
sem peir vildu. Pd var peim tilkynnt um pad hveneer upptaka héfst og hvenaer henni
lauk. Vidtolin voru hélfstodlud og fjolludu um lidan og hegdun vidmeelenda er vard-
adi netnotkun, upplifun og dhrif af notkun netsins.

Greining gagna

Rannsakandi fékk adgang ad vidtdlum vid unglinga sem pegar hofou verid afritud
ordrétt. Til ad tryggja ad merking pess sem peir s6gdu keemist til skila hlustadi rann-
sakandi 4 hvert vidtal tvisvar og sum peirra prisvar. Einnig voru vidtolin lesin itarlega
og leitad eftir ummeelum og visbendingum um ahrif peirra marka sem foreldrar settu
vardandi netnotkun unglinganna og samskipti peirra vid foreldra sina. Textabdtar
sem tengdust pessum atridum voru afritadir, merktir eftir innihaldi peirra og afritadir
i yfirlitsskjal. Kéduninni var eetlad ad draga fram upplysingar sem myndudu mynstur
og pemu. Pegar pemagreiningu var lokid voru vidtolin lesin aftur yfir til ad sjd hvort
rannsakanda hefdi yfirsést eitthvad 1 textanum.

Takmarkanir rannséknarinnar

Adferdafreedilegar takmarkanir rannséknarinnar eru peer helstar ad drtakid neer ad-
eins til unglinga sem skora 30 stig eda meira 4 [AT-kvardanum og pad gefur pvi ekki
mynd af 6drum unglingum en peim sem falla undir p4 skilgreiningu. Sd hépur sem er
til skodunar { rannsékninni er pannig liklegri til ad glima vid einhvers konar vanda en
unglingar almennt. Markmidid var pvi ekki ad veita alhaefingargildi heldur ad 60last
frekari skilning & samskiptum unglinga og foreldra vegna netnotkunar.
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NIDURSTOPUR

Vio greiningu vidtalanna komu fram pemu sem fjallad verdur nanar um i pessum
kafla. Pau eru peer adferdir sem foreldrar beita til ad setja bérnum sinum mérk um
netnotkun og samskipti sem tengjast netnotkuninni.

M&rk um netnotkun

Patttakendur lystu netnotkun sinni, adferoum foreldra til ad setja peim takmdrk um
netnotkun og dhrifum peirra marka sem foreldrar settu peim. Allir vidmelendurn-
ir kénnudust vid ad foreldrar beittu einhvers konar takmoérkunum & notkun peirra.
Sumir peirra lystu mérkum par sem foreldrar nyttu teekni til ad stemma stigu vio
notkun eda notudu hugbunad til ad loka d Gaeskilegar sidur. Adrir lystu adgerdum eins
og tolvustraffi, a0 slokkva a beini (e. router), ad taka t6lvuna burt eda télvulausum
dogum. Einnig lystu margir tilfallandi skilabodum par sem peir voru bednir ad heetta
i tolvunni.

Nokkur lystu pvi hvernig takmorkunum var beitt med adgerdum teekni- eda hug-
bunadar. Signy sagdi ad hun keemist ekki 4 netid eftir dtta 4 kvoldin og ad hun geeti
ekki farid inn 4 sidur sem geymdu efni sem ekki veeri vid heefi. Témas sagdist ekki
geta farid 1 tolvuna nema med sampykki pvi pad pyrfti lykilord i hana. Sigga sagdi
ad netvari hefdi verid settur upp & heimili f66ur hennar. Hun lysti gollum pess pvi
ad bunadurinn lokadi & sidur sem hefdu ekkert sleemt ad geyma. Almennt lystu pau
po ekki mikilli 6dneegju vegna peirra marka sem peim voru sett. P6 ték Téomas fram
ad hann bidi eftir ad komast 4 aldur pvi pd segdist médir hans @tla ad heetta 6llum
afskiptum af honum vegna netnotkunar.

Nokkrir unglingsdrengjanna lystu sér sem tolvufiklum og i viotélunum kom fram
ad peir eyddu fjérum til sex klukkutimum & virkum dégum i tlvunni og a0 su seta
feeri upp i 12-16 tima um helgar. Ingvi sagdist til ad mynda ekki hafa sofid 1 30 tima
pegar hann slokkti & télvunni daginn dadur en vidtalid var tekid. Pessir drengir lystu
pvi hvernig foreldrar peirra hefdu sett peim takmork med adgerdum. Pannig var
télvan tekin nidur hjd Alexander pvi foreldrar hans vildu ad hann minnkadi spilun
i leik. Hann sagdist spila um pad bil fimm tima 4 virkum dégum og upp { fimmtdn
klukkustundir um helgar. Hann sagdi ad foreldrar hans tekju eftir skapbreytingum
eftir pvi hvad hann adhefdist 4 netinu og ad tolvunotkun hefdi haft dhrif § heimandm
og einkunnir.

Ari lysti erfidleikum sem hann hefdi 4tt { vegna tolvunotkunar og sagdist hafa ratad
i meiri vandreedi upp 4 sidkastid. Vardandi markasetninguna sagdi hann ad ,,... manu-
dagar og fimmtudagar veeru tolvulausir dagar. Foreldrar og visakortid hafa verid stér
hindrun { tolvunotkun”. Hann sagdi fré pvi ad hann hefdi verid gerandi { alvarlegu
eineltismdli 4 netinu sem vidkom netleik. P4 sagdist hann horfa & groéft ofbeldisefni
og ad hann hefdi tynst i tolvuheiminum og vinir hans hefdu komid honum til bjargar.
Hann pakkadi skélakerfinu og sagdist ekki vita hvad hefoi gerst ef ekki heféi verid
gripid inn { hans mél. Rébert sagdist vera tolvufikill, hann sagdi skélann og foreldra
hafa haft dhrif 4 tolvunotkun hans og ték fram ad hann veeri { minni samskiptum vid
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vini sina en 4dur. Foreldrar hans settu hann 1 tolvubann allan desember, sem vard til
pess ad hann las meira og eyddi meiri tima med fjlskyldunni. Pegar hann var spurd-
ur hvernig honum 1i6i med pad svaradi hann: ,Bara svona leidur en samt dnaegdur
lika & portum.”Asa sagdist vera of hdd tolvunni og jafnframt ad mamma hennar veeri
eins og hun sjalf; hin veeri 6llum stundum { télvunni en pabbi hennar, sem byr ekki
d sama heimili, hefdi 14tid i 1jés 6dneegju sina. Hun lysti pvi pannig ad: ,,...stundum
slokkva foreldrar minir 4 routernum svo ég sofi eitthvad 4 naeturnar, stundum heng
ég allt of lengi i tolvunni.”

Pegar pessir vidmalendur voru spurdir hvernig peir teekju pessum adgerdum
foreldra sinna sdgoust peir bregdast vid med pirringi. Peir sogoust pé jafnframt skilja
pessar takmarkanir og toldu ad peer geetu komio sér vel, og adrir t6ldu naudsynlegt
a0 foreldrar settu peim pessi mork. Ari sagdist til ad mynda neydast til ad seetta sig vid
mork foreldra sinna: , Ef ég meetti rdda pd veeru pessar hindranir ekki og pd myndi ég
bara vada afram.”

Unglingarnir sogou allir, nema einn, ad foreldrum peirra fyndust pau vera of mikio
i tolvunni. Nokkrir peirra lystu markasetningu sem feeri fram med munnlegum skila-
bodum, par sem foreldrarnir beedu pau ad heetta i télvunni. Karl sagdi ad médir hans
seg0i stundum vid hann ad petta veeri ordid gott pegar hann veeri { tolvunni:

... eins og pegar ég er ... { dtta tima eda eitthvad 4 dag ... pd segir mamma pu ert
biinn ad vera { allan dag, ... fardu eitthvad 1t eda komdu og hjdlpadu mér ad gera
eitthvad eda eitthvad pannig sko ... en hin er ekki mikid ... eins og i sumar skilurdu
htin var alveg frekar pirrud vid mig og ... vildi ad ég heetti pessu og ég sagdi bara ...
ok en hvad 4 ég ad gera.

Karl lysti erfidleikum { samskiptum vid f60ur sinn og sagdi ad hann veeri bdinn ad
brjéta sig nég nidur og nu setti hann f6dur sinum mork vardandi afskipti af sér. Ragn-
ar sagdist hafa farid ad einangra sig eftir ad hann byrjadi ad spila Call of Duty. Hann
sag0i ad foreldrar hans hefdu stundum bannad honum ad fara i télvuna og pd 1idi
timinn miklu heegar og honum leiddist meira.

Ingvi lysti Shoéflegri netnotkun og sagdist vera fikill. Hann var ¢dnaegdur med af-
skiptasemi foreldra sinna og sagdist hafa ordio fyrir einelti og i kjolfarid farid ad loka
sig meira af. Hann sagoi:

Hiin [mamma] var ad reyna ad minnka petta hjd mér nidur { tvo tima en mér fannst
pad bara brjalad. Eg bara sagdi ad ég pyrfti ad minnsta kosti 4-5 tima & dag. Eg var
svolitid pirradur. Petta getur tekid langan tima, til deemis eins og hin vinnur stund-
um ad [verkefni] og pad getur tekid langan tima en ég syni alltaf tillitssemi til pess.
Eg kom med petta og hiin sagdi allt 1 lagi en ekki vera allt of mikid.

Sumir unglinganna lystu einnig eigin tilraunum til ad minnka netnotkun og setja sjalf-
um sér mork. Geir sagdist ekki vera miki0 fyrir pad ad slokkva & tolvunni og fara ut
dr herberginu til ad fd félagsskap en ef hann fengi sig til pess , pd bara hugsar madur
eftir 4 hvad petta var g6d dkvordun”. Sigga lysti pvi hvernig hun heetti 4 samskipta-
vefnum twitter fyrir ari ,,... en sidan fattadi ég ad pad veeri skemmtilegra ad lifa sinu
eigin lifi heldur en ad lesa um annarra”. Fleiri lystu p6 drangurslitlum tilraunum til ad
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setja sér mork, ,bara einn leik enn” eda ,bara fimm minttur 1 viob6t”, sem pau stéou
svo ekki vid.

Témas lysir tilraunum sinum pegar mamma hans er bdin ad setja honum fyrir
heimavinnu { télvunni:

Hun segir mér kannski ad gera heimadeemi eda eitthvad svoleidis { tolvunni og fer
svo. Eg kannski segi svo bara vid mig, zetla adeins ad skreppa { Mind Craft og finn svo
bara einhvern gédan surver og leik mér og svo lidur kannski hélftimi og p4 fer ég ad
hugsa um mémmu. Ahh pad er kominn hélftimi, ég parf ad fara ad leera og pd er alltaf
bara fimm minttur lengur.

Tryggvi sagdi einnig frd pvi hvernig hann reyndi ad setja sér mork: ,,... stundum bara
missi ég mig alveg og vill ekkert heetta fyrr en bara seint 4 kvoldin og vaki stundum
til klukkan prjd eda eitthvad svoleidis ... ég hef eiginlega engin svona takmork eda
eitthvad svoleidis ...” Hann segist oft segja vid sjdlfan sig , ee bara 5 minttur { viobo6t”.

Af ummeelum hér ad framan m4d sjd ad foreldrar og unglingar telja ad setja purfi
skordur vid netnotkun unglinganna, po flest peirra séu ekki sdtt vio peer. Einnig gera
pau tilraunir til ad setja sjdlfum sér mork po oft sé pad meo litlum arangri.

Samskipti unglinga og foreldra tengd netnotkun

Fimm patttakendur lystu itarlega samskiptum sinum vid foreldra, annars vegar pau
sem dttu { skodanaskiptum vid foreldra sina og hins vegar prir sem lystu samskiptum
sem meetti lysa sem , erfioum®. Flestir vidmeelendanna tjadu sig pé litid um samskipti
vi0 foreldra nema peir veeru spurdir um pau, pé almennt téludu peir mikido um sam-
skipti og hversu miklu mdli pau skiptu { netnotkuninni.

Témas sagdi ad foreldrar hans hefdu byrjad 4 ad setja upp netvara en hann hefdi
moétmeelt og pvi hefdi hann verid tekinn nidur. Hann sagdi ad stundum gengi mamma
hans of langt i ad setja reglur. Hann sagdi frd samskiptum vid médur sina vardandi
heimaleerdém og umbun pegar allt gengi vel og pa settist mamma hans jafnvel nidur
vi0 sauma og leyfdi honum ad vera i t6lvunni. Témas ték deemi um fjolskyldusam-
veru og ad pd veeri litid mdl ad heetta { tolvunni:

...byrja bara a pvi ad fara i télvuna klukkan sex, fer adeins { Mind Craft og svo er
matur, rosalega gédur matur, pasta eda eitthvad svoleidis. P4 gongum vid 6ll £jol-
skyldan bara frd sko, en pad er ekki alltaf best en ok. Svo bara red ég pvi hvad ég
geri adur en vid forum ad hafa gaman, pannig ad pé fer ég kannski bara { t6lvuna
i klukkutima. Og svo parf ég kannski bara ad heetta en pad er allt i lagi pvi ad pad
er kannski bara paegilegur laugardagur og pd fer ég bara nidur i stofu og horfum 4
einhverja géda peetti, fjolskyldan saman og poppum eda bordum snakk saman. P4 er
pad ekkert svona , shit”, parf ad heetta.

Sigga sagoi ad foreldrar hennar hefou lyst dhyggjum af netnotkun hennar pvi ad pé
ad pau treystu henni s6gdust pau ekki geta treyst peim sem hun veeri { samskiptum
vid & netinu. Hun skilur pad og sagdist hafa kynnst morgu {6lki sem foreldrar hennar
pekktu ekki og skilur afstédu peirra og dhyggjur.
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Signy lysti pvi hvernig foreldrar hennar fylgjast med henni og notkun hennar, en
gefa henni svigrdm ef 4 parf ad halda. Hun segir pabba sinn fylgjast med pegar hin
byrjar ad nota ny forrit: ,,... bara fyrst pegar ég byrjadi & facebook ,hvad er petta”
og ég bara ,e petta er svona spjallsida og eitthvad deemi” og hann bara ,0k”, taladi
eitthvad adeins vid mig um petta og svo bara bjé hann sjdlfur til facebook handa sér
sem var reyndar bara til ad geta verid med mér a facebook og svo bara ,é petta er svo
gaman, ¢ get €g talad vio freenku mina 1 Reykjavik” og ég bara ,ja pu getur pado”.”

Sumir viomeelenda lystu samskiptum vid foreldra sem flokka meetti sem erfid. Karl
sag0i a0 madir hans og brédir hefdu bedid hann ad taka patt i rannsékninni vegna
pess ad pau hefdu haft dhyggjur af leikjatdrnum sem hann teeki 4 netinu. Hann sagdi
einnig frd erfidum samskiptum vio fé60ur sinn vegna tolvunotkunar. Hann lysti sam-
skiptum peirra fedga svona:

...og bé pu veist braut hann mig alltaf nidur skilurdu og kenndi télvunni minni um
og pu veist bara allt sem ég gerdi var bara (stutt pogn) bara kenndi t6lvunni minni
um. Pad var bara pannig pu veist ef ég gerdi eitthvad pa fér hann ad kenna tolvunni
minni um.

Ingvi lysti pvi pegar hann var ad byrja spilun & leiknum World of Warcraft I1, en pad
hefdi krafist mikillar einbeitingar vegna pess hversu lélegur hann var. Pd hefdi médir
hans sagt vid f6lk ad pad skyldi ekki tala vid hann nema ef pad vildi ad pad vaeri 6skrad
d pad. P4 vildi hann fd rymi til ad spila og fd frid til pess. Hann sagdi mémmu sina ekki
hafa r40i0 vid ad setja honum mork og pvi hefdi hann misst stjérn & télvuleikjaspilun
sinni fyrstu drin en nu veeri hann ad reyna ad breyta pessu pvi hann veeri alltaf med
blédhlaupin augu. Pannig lysti Ingvi t6lvuleik sem hann spilar og samskiptum sem
snerust um hann: ,Pegar ad ég byrjadi ad nota Grand Theft Auto var hiin svolitid 8 méti
pvi ad ég veeri ad drepa hérur og keyra yfir f6lk, bombadi alla bila { teetlur sem ég s4.”
Hann segir enn fremur t6lvuleikina ,, consuma mann” (éta mann).
Ari lysti samskiptum vio foreldra sina pannig;:

Eg bytja bara ad néldra og ndldra i mémmu og pabba og pau bara segja endalaust nei
og ég verd bara full og pirradur. Ef ég er ad tala vid mommu og pabba pd ja pa nee ég
ad halda pvi nidri en ef ég lendi i einhverju 4 netinu, t.d. slokknar 4 einhverju, p4 hef
ég tekid eftir pvi ad ég hef 6skrad og lamid i bordid mitt.

Sum s6gdu ad foreldrar peirra pyrftu ekkert ad segja; pad seeist bara hvad peir veeru ad
hugsa. Tveir drengjanna toludu adeins um samskipti vid médur sina vegna télvunotk-
unar, pé svo ad fadir peirra byggi 4 heimilinu. Alexander sagdi til ad mynda vidbrogd
fjolskyldunnar vid nyjum leikjum fara eftir pvi hvort hann teeki skapferlisbreytingum.
P6 minntust nokkrir vidmeelendanna 4 pad med drfaum ordum ad peim veeri bannad
ao fara i télvuna.

Tryggvi sagdi ad mamma hans hefdi dhyggjur af leikjunum sem hann veeri i:

.. mamma er bara svolitid mikid svona paranoid og heldur ad allt sé eitthvad ad
eydileggja fyrir okkur eda eitthvad svoleidis og ef ég er bara ad spila eitthvad svona
eins og t.d. Call of Duty pd bara ,nei nud finnst mér petta bara ganga of langt pessi
leikur ad drepa alla”, eitthvad svoleidis.
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Signy sagdist yfirleitt aldrei rifast og ad pegar henni veeri sagt ad heetta i tolvunni
segdi hin bara ,jd“ og svo 1idi kannski hlftimi 45ur en hiin heetti eda pau beedu hana
aftur. Hun sagdist vera hissa § hvad vinir hennar keemust upp med og pad veeri eins
og foreldrum peirra veeri alveg sama hvad peir gerdu 1 télvunni.

Flestir vidmeelendurnir s6gdu foreldrana 6dneegda med hversu mikid peir veeru
i télvunni og lystu samskiptum vid foreldra sina i fium ordum en téku fram ad for-
eldrar peirra pyrftu ekki ad segja neitt, 6dneegjan seeist &4 peim. Einnig komu fram {
viotélunum samskipti milli unglinga og foreldra sem virtust vera gagnkvaem skodana-
skipti og onnur samskipti sem flokka meetti sem erfio.

UMRADA

Tilgangur pessarar rannséknar var ad 60last betri skilning 4 samskiptum unglinga og
foreldra hvad netnotkun snertir, { peirri tri ad pannig megi auka umraedu og vitund
um netnotkun unglinga enda hafa rannsdéknir synt ad fjolskyldan hefur mikla pydingu
er kemur ad peirri dheettuhegdun unglinga sem netdvani flokkast undir (Mascheroni
o.l., 2013; Young, 2009).

Markasetning

[ frdsdgnum flestra unglinganna kom fram ad peir sjd pad sem hlutverk foreldra sinna
a0 setja peim mork. Pannig virdast unglingarnir vera 4 peirri skodun ad peir sjalfir
séu ekki 1 stakk bunir til ad setja sér mork og purfi pess vegna adstod foreldra sinna.
Lysingar viomelenda 4 markasetningunni voru élikar enda um ¢6lika einstaklinga og
fjolskyldur ad raeda. Peir sem lystu skyrum moérkum virtust vita ad hverju peir gengu
og seettu sig vid pau mork sem foreldrar peirra settu peim. Peir unglingar sem lystu
skyrum morkum foreldra lystu sidur pirringi yfir takmoérkunum foreldra og virtust
rdda vel vid ad samreema skdla, heimandm og félagsstarf, og t6ludu sidur um preytu
vegna svefnleysis. Petta er { samraemi vid nidurstodur rannsékna sem hafa synt ad peir
unglingar sem bua vid skyr mork, sem pé eru sveigjanleg, eru { minni heettu 4 ad syna
einkenni netdvana (Leung og Lee, 2012; Valcke, Bente, De Wever og Rots, 2010).

Sumir unglinganna lystu 6skyrum mérkum og adrir mjog stifum morkum og lystu
peir frekar 6anaegju med skilningsleysi foreldra sinna. Peir unglingar lystu pvi einnig
hvernig télvunotkun peirra veeri farin ad bitna & svefni, ndmi og samskiptum vid vini
og foreldra. Samraemist pad einnig erlendum rannséknum sem syna ad pegar foreldr-
ar eiga erfitt med ad setja bornum sinum mork vegna netnotkunar bitnar notkunin
a edlilegu lifi unglingsins, pad er svefni, ndmi og samskiptum vid félaga (Lemmens,
Valkenburg og Peter, 2009; van Rooij, Schoenmakers, van de Eijnden og van de Mheen,
2010). Einstaklingsbundinn vandi eins og netdvani getur stafad af jafnveegi 1 fjol-
skyldukerfinu, sem einnig hefur ghrif & heefni fjolskyldunnar til ad takast 4 vid verkefni
eins og netdvana. P6 svo ad nd 4 timum megi feera rok fyrir pvi ad urelt sé ad tala
um formgerd og vald foreldra yfir bornum er mikilvaegt ad foreldrar sem fyrirmynd-
ir kenni bérnum sinum ad setja sjalfum sér og 60rum mork. Pa telja Livingstone og
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Haddon (2012) ad misbrestur hafi verid 4 ad foreldrar sinni dbyrgd vegna netnotkunar
barna sinna og ad pad purfi ad senda foreldrum skyr skilabod um ad dbyrgdin sé peirra.

Samskipti

Samvera og samraeda eru almennt talin mikilveeg bjargrdd fjolskyldna i samtimanum
(Sigrin Judliusdéttir, 2001). [ peim kenningagrunnum sem fjalla um fjdlskylduna er
16g0 dhersla 4 g6d samskipti milli fjolskyldumedlima og i rannsékninni matti sjd 6lik-
ar lysingar pdtttakenda d samskiptum innan fjolskyldna peirra. Allir vidmeelendurnir
lystu samskiptum, sumir i fium ordum en adrir lystu peim mun itarlegar. Lysingarnar
ber ad skoda i pvi samhengi ad samskipti og tjdskipti felast { 6llum athéfnum f6lks.
Flestir lesa 1 svip, tontegund og likamstjaningu og kom fram hjd bérnunum ad foreldr-
ar peirra pyrftu stundum ekki a0 segja neitt, pau seeju bara ad peir veeru 6dneegdir med
netnotkunina. Ahugavert var { vidtslunum hvad sumir patttakendur jadu sig 1itid um
samskipti sin vid foreldra. Ber ad hafa i huga ad sumir peirra geetu hafa kosid ad tjd sig
ekki um samskipti innan fjdlskyldunnar pvi peir litu svo 4 a0 slikt veeri trinadarmal.

Eins og ddur hefur komid fram { pessari rannsékn og 60rum er mikilveegt ad horft
sé til hvers einstaklings fyrir sig pegar fjallad er um netdvana (Aydm og San, 2011;
Quandt og Kroger, 2014; Selthout o.fl., 2009; Vandoninck o.fl., 2012). i pessari rann-
s6kn kom fram ad sumir unglinganna nota netid 4 pann hétt ad pad kemur nidur 4
lifsgeedum peirra. Peir fengu ekki neegan svefn og einnig kom netnotkun nidur 4 ndmi
og heilbrigdum lifsstil, og er pessi nidurstada i samraemi vid fyrri rannséknir (Tsitsika
o.fl., 2012). Einnig komu fram lysingar 4 mikilli netnotkun sem unglingarnir tengja
vid persénulegan vanda eins og einelti, einmanaleika og vinaleysi. Petta samreemist
rannsokn Vandoninck og félaga (2012) sem komust ad peirri nidurstodu ad peir sem
eigi 1 vanda vegna netdvana stridi oft vid vanda 1 lifinu almennt, baedi salreenan og
félagslegan.

Vidmeelendurnir lystu pvi hvernig peir nota netid pegar peim leidist og p4 til ad
vera i samskiptum. Petta stydja rannséknir (Aydm og San, 2011) og pvi er mikilvaegt
ad ekki sé 1itid 4 tolvunotkun sem annadhvort géda eda sleema, heldur sé 1itid til hvers
einstaklings og fjolskyldu fyrir sig og hvernig sé heppilegast ad styrkja heilbrigda

notkun netsins.

Vidbrégd vid netavana, fisdlskyldustudningur

Tilgangurinn med rannsdkninni er, sem fyrr segir, ad auka skilning 4 mikilveegum
atrioum vardandi upplifun unglinganna d samskiptum vio foreldra vegna netnotk-
unar. Rannséknir hafa synt ad fjélskyldan hafi mikla pydingu { netnotkun barna og
pvi var 1 pessari rannsékn gerd tilraun til ad skoda ndnar mikilveega peetti eins og
mork sem foreldrar setja bornum sinum og samskipti peirra 4 milli. Nidurstédur rann-
s6knarinnar gefa til kynna a0 folskyldur eigi i vanda vegna netnotkunar unglinga.
Pag er til litils ad meta vanda ef ekki er leitad lausna og med vinnu sem byggist 4
fjélskyldufreedum bjédast gagnreyndar leidir til ad hjélpa fjolskyldum i verkefnum
sem peer standa frammi fyrir (Carr, 2000; Nichols og Schwartz, 2010). P4 er ekki leitad
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ad sokuddlgi heldur unnid 4t frd peirri stédu sem fjélskyldan er { og unnid med styrk-
leika hennar og veikleika.

[ islenskri rannsékn Hrundar Pérarinsdéttur kemur { 1jés ad foreldrar purfi studn-
ing vid uppeldishlutverkid en peir telja uppeldi einn erfidasta pdtt foreldrahlutverks-
ins (Hrund Pérarinsdéttir og Sigrin Adalbjarnardéttir, 2010). Pvi hlytur pad ad teljast
mikilveegt ad kynna foreldrum adferdir sem gagnast til ad lagmarka togstreituna sem
skapast pegar mork eru litil eda éskyr, en eins og ddur hefur komid fram syna rann-
sOknir ad foreldrar hafa mikid ad segja um netnotkun (Valcke o.f1., 2010).

Pegar fjallad er um netdvana unglinga er mikilveegt a0 lita 4 einstaklinginn og net-
notkunarsdgu hans. Mikilvaegt er ad skoda med fj6lskyldunni og unglingnum hvada
pydingu netnotkun hefur { lifi hans og vinna med pd stédu sem fjolskyldan og ung-
lingurinn eru i. Adferd sem byggist d frdsagnarndlgun hefur pétt henta vel { vinnu
med vanda sem tengist bornum og unglingum. Ahersla er 16gd 4 ad r6dd peirra heyr-
ist. P4 er rikjandi saga rynd og krufin og leitast vid ad brjéta nidur fyrirfram gefnar
hugmyndir og sdgur notadar sem dhrifavaldar (Nichols og Schwartz, 2010). Pannig er
t.d. einstaklingi sem kallar sig , tolvufikil” gefinn mdguleiki & nyrri og jdkveedari sogu
og med pvi komid af stad breytingu 4 lifi hans og fjolskyldu hans.

Nokkrir vidmelendur nefndu einungis markasetningu af hélfu médur, og sam-
skipti vid hana vegna netnotkunar, pé svo ad fadir byggi inni 4 heimilinu. Velta md
pvi fyrir sér hvort efla purfi samst60u foreldra, en rannséknir hafa leitt i 1jés ad konur
frekar en karlar taka 4 sig skyldur er varda uppeldishlutverkid (Hocshchild, 1997;
Hocshchild og Machung, 2003; Kolbeinn Stefdnsson og Péra Kristin P6rsdéttir, 2010).
Gefur pad visbendingu um ad styrkja purfi fjolskyldukerfio og ad dvinningur felist
pvi ad styrkja pad.

Eins og hér hefur verid greint frd bjédast ymsar adferdir til hjélpar fjolskyldum sem
glima vi0 netdvana unglinga og hafa rannséknir og reynsla af medferd aukid skilning
a ymsum vanda fjolskyldna sem tengist pessu. Hins vegar ma einnig velta pvi upp
hvort freedsla fyrir foreldra sé ekki drangursrikur forvarnarpéttur og komast megi hja
vioteekari vanda med forvornum og viobrogoum peirra sem sinna mélaflokkum sem
taka til velferdar fjolskyldunnar i vidum skilningi. Lj6st er ad foreldrar og born kalla
eftir adstod vegna netdvana og pvi kalli ber ad svara og fylgja eftir me0 faglegri adstod.

LOKAORD

Tilgangurinn med rannsékninni er ad auka skilning 4 mikilveegum atrioum { upplifun
unglinganna & peim vanda sem kemur upp 1 samskiptum peirra vid foreldra vegna
netdvana. Jafnframt er rannsékninni eetlad ad vera innlegg i umreedu um netnotk-
un unglinga og pau dhrif sem fjolskyldan hefur og getur haft 4 netdvana pvi hér er
litid svo 4 ad netnotkun unglinga sé eitt af peim brynu verkefnum sem nutimafjol-
skyldur purfa ad takast & vid. Nidurstoour pessarar rannséknar stadfesta mikilveegi
fjolskyldunnar pegar kemur ad netdvana unglinga. Peir unglingar sem lysa ¢skyrum
morkum foreldra virdast i meiri vanda og i lysingu peirra koma fram ymis einkenni
netdvana, m.a. stjornleysi d internetnotkun, svefnleysi, einangrun, verri frammistada i
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skola og vandi i samskiptum vid foreldra. Pvi er naudsynlegt ad styrkja tengsl foreldra
og barna pegar tekid er 4 vanda eins og netdvana.

HEIMILDIR

Atwood, J. D. (2006). Mommy'’s little angel, daddy’s little girl: Do you know what
your pre-teens are doing? American Journal of Family Therapy, 34(5), 447-467.
doi:10.1080/01926180600812340

Aydm, B. og San, S. V. (2011). Internet addiction among adolescents: The role of
self-esteem. Procedia: Social and Behavioral Sciences, 15, 3500-3505. d0i:10.1016/j.
sbspro.2011.04.325

Beatty, S. E., Cross, D. S. og Shaw, T. M. (2008). The impact of a parent-directed inter-
vention on parent-child communication about tobacco and alcohol. Drug and
Alcohol Review, 27(6), 591-601. doi:10.1080/09595230801935698

Beck-Gernsheim, E. (2002). Reinventing the family: In search of new lifestyles. Oxford:
Polity Press.

Briggs, A. og Burke, P. (2005). A social history of the media: From Gutenberg to the internet.
Cambridge: Polity Press.

Carr, A. (2000). Evidence-based practice in family therapy and systemic consultation.
Journal of Family Therapy, 22(1), 29—60. doi:10.1111/1467-6427.00137

Charlie, C. W. D., HyeKyung, C. og Khoo, A. (2011). Role of parental relationships
in pathological gaming. Procedia: Social and Behavioral Sciences, 30, 1230-1236.
doi:10.1016/j.sbspro.2011.10.238

Creswell, J. W. (2014). Research design: Qualitative, quantitative, and mixed methods ap-
proaches (4. utgdfa). Thousand Oaks: Sage.

d’Haenens, L. og Tsaliki, L. (2013). Risk versus harm: Children’s coping profile. T
B. O'Neill, E. Staksrud og S. McLaughlin (ritstjérar), Towards a better internet for
children? Policy pillars, players and paradoxes (bls. 249-265). Gautaborg: Nordicom.

Flores, A. og James, C. (2013). Morality and ethics behind the screen: Young
people’s perspectives on digital life. New Media & Society, 15(6), 834-852.
doi:10.1177/1461444812462842

Gerhardt, S. (2004). Why love matters: How affection shapes a baby’s brain. New York:
Brunner-Routledge.

Hochschild, A. R. (1997). The time bind: When work becomes home and home becomes work.
New York: Metropolitan Books.

Hochschild, A. R. og Machung, A. (2003). The second shift. New York: Penguin.

Holtz, P. og Appel, M. (2011). Internet use and video gaming predict problem
behavior in early adolescence. Journal of Adolescence, 34(1), 49-58. doi:10.1016/].
adolescence.2010.02.004

Hrund Pérarinsdéttir og Sigrin Adalbjarnardéttir. (2010). Syn foreldra & uppeldis-
hlutverk sitt. [ Salvér Nordal, Sigrin Juliusdéttir og Vilhjdlmur Arnason (ritstjérar),
Velferd barna, gildismat og dbyrgd samfélags (bls. 115-131). Reykjavik: Siofreedistofnun
— Haéskdlautgafan.

UPPELDI OG MENNTUN/ICELANDIC JOURNAL OF EDUCATION 24(1) 2015 67



,BARA FIMM MINUTUR | VIDBOT”

Israelashvili, M., Kim, T. og Bukobza, G. (2012). Adolescents” over-use of the cyber
world — internet addiction or identity exploration? Journal of Adolescence, 35(2),
417-424. doi:10.1016/j.adolescence.2011.07.015

Kalmus, V., Blinka, L. og Kjartan Olafsson. (2015). Does it matter what mama says:
Evaluating the role of parental mediation in European adolescents’ excessive
internet use. Children & Society, 29(2), 122-133. d0i:10.1111/ chso0.12020

Ko, C. H,, Yen, J. Y., Yen, C. F, Chen, C. S. og Chen, C. C. (2012). The association
between internet addiction and psychiatric disorder: A review of the literature.
European Psychiatry, 27(1), 1-8. doi:10.1016/j.eurpsy.2010.04.011

Kolbeinn Stefénsson og Péra Kristin Pérsdéttir. (2010). Anzegja med fjolskyldulif
& Tslandi 1 kjolfar bankahruns. I Gunnar Pér Jéhannesson og Helga Bjornsdéttir
(ritstjorar), Rannsdknir 1 felagsvisindum XI: Félags- og mannvisindadeild: Erindi flutt
d rddstefnu i oktober 2010 (bls. 174-184). Reykjavik: Félagsvisindastofnun Haskdla
fslands.

Lemmens, J. S., Valkenburg, P. M. og Peter, ]J. (2009). Development and valida-
tion of a game addiction scale for adolescents. Media Psychology, 12(1), 77-95.
doi:10.1080/15213260802669458

Leung, L. og Lee, P. S. N. (2012). The influences of information literacy, internet ad-
diction and parenting styles on internet risks. New Media & Society, 14(1), 117-136.
doi:10.1177/1461444811410406

Livingstone, S. og Haddon, L. (2012). Theoretical framework for children’s internet
use. [ S. Livingstone, L. Haddon og A. Gorzig (ritstjérar), Children, risk and safety on
the internet: Research and policy challenges in comparative perspective (bls. 1-14). Bristol:
Policy Press.

Livingstone, S. og Smith, P. K. (2014). Annual research review: Harms experienced
by child users of online and mobile technologies: The nature, prevalence and
management of sexual and aggressive risks in the digital age. Journal of Child
Psychology and Psychiatry, 55(6), 635—654. d0i:10.1111 /jcpp.12197

Liiders, M. H., Brandtzaeg, P. og Dunkels, E. (2009). Risky contacts. I S. Livingstone og
L. Haddon (ritstjorar), Kids online: Opportunities and risks for children (bls. 123—134).
Bristol: Policy Press.

Luk, J. W, Farhat, T, Iannotti, R. J. og Simons-Morton, B. G. (2010). Parent—child
communication and substance use among adolescents: Do father and mother
communication play a different role for sons and daughters? Addictive Behaviors,
35(5), 426—431. d0i:10.1016/j.addbeh.2009.12.009

Mascheroni, G. og Kjartan Olafsson. (2014). Net children go mobile: Risk and opportunities
(2. utgdfa). Milano: Educatt.

Mascheroni, G., Murru, M.F, Aristodemou, E. og Laouris, Y. (2013). Parents: Medi-
ation, self-regulation and co-regulation. [ B. O'Neil, E. Staksrud og S. McLaughlin
(ritstjorar.), Towards a better internet for children? Policy pillars, players and paradoxes
(bls. 211-225). Gautaborg: Nordicom.

McGoldrick, M., Carter, E. A. og Garcia-Preto, N. (ritstjorar). (2011). The expanded family
life cycle: Individual, family and social perspectives (4. itgafa). Boston: Allyn and Bacon.

68 UPPELDI OG MENNTUN/ICELANDIC JOURNAL OF EDUCATION 24(1) 2015



OLINA FREYSTEINSDOTTIR, HALLDOR S. GUDMUNDSSON OG KJARTAN OLAFSSON

Nichols, M. P. og Schwartz, R. C. (2010). Family therapy: Concepts and methods (9. tt-
géfa). Upper Saddle River: Pearson Education.

O’Neill, B., Staksrud, E. og McLaughlin, S. (ritstjérar). (2013). Towards a better internet
for children? Policy pillars, players and paradoxes. Gautaborg: Nordicom.

Pasalich, D.S., Dadds, M. R., Hawes, D.]. og Brennan, J. (2011). Do callous-unemotional
traits moderate the relative importance of parental coercion versus warmth in child
conduct problems? An observational study. Journal of Child Psychology and Psychi-
atry, and Allied Disciplines, 52(12), 1308-1315. doi:10.1111/j.1469-7610.2011.02435.x

Quandt, T. og Kroger, S. (2014). Introduction: Multiplayer gaming as social media
entertainment. [ T. Quandt og S. Kroger (ritstjérar), Multiplayer: The social aspects of
digital gaming (bls. 3—-9). London: Routledge.

Rivett, M. og Street, E. (2009). Family therapy: 100 key points and techniques. London:
Routledge.

Satir, V. (1967). Conjoint family therapy: A guide to theory and technique (2. Gtgdfa). Palo
Alto: Science and Behavior Books.

Selfhout, M. H. W,, Branje, S. J. T., Delsing, M., ter Bogt, T. F. M. og Meeus, W. H. J.
(2009). Different types of internet use, depression, and social anxiety: The role of
perceived friendship quality. Journal of Adolescence, 32(4), 819-833. d0i:10.1016/j.
adolescence.2008.10.011

Shek, D. T. L., Sun, R. C. F, og Yu, L. (2013). Internet addiction. [ D. W. Pfaff (ritstjori),
Neuroscience in the 21st century: From basic to clinical (bls. 2775-2811). New York:
Springer. doi:10.1007 /978-1-4614-1997-6_108

Sigrin Juliusdéttir. (2001). Fjolskyldur vid aldahvorf: Ndin tengsl og uppeldisskilyrdi barna.
Reykjavik: Haskolattgéfan.

Sigrtin Juliusdéttir. (2010). Timinn og barnid: Um rétarask og foreldraast. T Salvor
Nordal, Sigrin Julfusdéttir og Vilhjdlmur Arnason (ritstjérar), Velferd barna, gildis-
mat og dbyrgd samfélags (bls. 77—88). Reykjavik: Sidfreedistofnun — Haskdlatitgdfan.

Staksrud, E. og Livingstone, S. (2009). Children and online risk: Powerless victims
or resourceful participants? Information, Communication & Society, 12(3), 364—387.
doi:10.1080/13691180802635455

Tsitsika, A., Tzavela, E., Mavromati, F. og EU NET ADB Consortium (ritstjérar). (2012).
Research on internet addictive behaviours among European adolescents. Sétt af
http:/ / www.socialweb-socialwork.eu/ assets /includes/sendtext.cfm/aus.11/
key.1001/key2.34

Valcke, M., Bonte, S., De Wever, B. og Rots, I. (2010). Internet parenting styles and the
impact on internet use of primary school children. Computers & Education, 55(2),
454-464. doi:10.1016/j.compedu.2010.02.009

van Rooij, A.J., Schoenmakers, T. M., van de Eijnden, R.]J. og van de Mheen, D. (2010).
Compulsive internet use: The role of online gaming and other internet applications.
Journal of Adolescent Health, 47(1), 51-57. doi:10.1016/j.jadohealth.2009.12.021

Vandoninck, S., d'Haenens, L. og Segers, K. (2012). Coping and resilience: Children’s
responses to online risks. I S. Livingstone, L. Haddon og A. Gorzig (ritstjérar),
Children, risk and safety on the internet: Research and policy challenges in comparative
perspective (bls. 205-218). Bristol: Policy Press.

UPPELDI OG MENNTUN/ICELANDIC JOURNAL OF EDUCATION 24(1) 2015 69



,BARA FIMM MINUTUR | VIDBOT”

Vigdis Finnbogadéttir. (2010). Bérn eru blessun heimsins. [ Salvér Nordal, Sigriin Jul{us-
déttir og Vilhjalmur Arnason (ritstjérar), Velferd barna, gildismat og dbyrgd samfélags-
ins (bls. 9-13). Reykjavik: Siofreedistofnun — Haskoladtgafan.

Willoughby, T. (2008). A short-term longitudinal study of internet and computer game
use by adolescent boys and girls: Prevalence, frequency of use, and psychosocial
predictors. Developmental Psychology, 44(1), 195-204. doi:10.1037 /0012-1649.44.1.195

Yellowlees, P. M. og Marks, S. (2007). Problematic internet use or internet addiction?
Computers in Human Behavior, 23(3), 1447-1453. d0i:10.1016/j.chb.2005.05.004

Young, K. S. (1998). Internet addiction: The emergence of a new clinical disorder.
CyberPsychology & Behavior, 1(3), 237-244. doi:10.1089/ cpb.1998.1.237

Young, K. S. (2009). Understanding online gaming addiction and treatment issues
for adolescents. The American Journal of Family Therapy, 37(5), 355-372.
doi:10.1080/01926180902942191

Zhong, X., Zu, S., Sha, S., Tao, R., Zhao, C., Yang, F. ... Sha, P. (2011). The effect of a
family-based intervention model on internet-addicted chinese adolescents. Social
Behavior and Personality, 39(8), 1021-1034. doi:10.2224 /sbp.2011.39.8.1021

Porbjérn Broddason, Kjartan Olafsson, og Sélveig Margrét Karlsdéttir. (2009). Ny bérn
og nyir midlar & nyju drptsundi. [ Gunnar Pér Jéhannesson og Helga Bjornsdétt-
ir (ritstjorar), Rannsdknir i félagsvisindum X: Félags- og mannvisindadeild: Erindi flutt
d rddstefnu i oktéber 2009 (bls. 253—262). Reykjavik: Félagsvisindastofnun Haskdla
fslands.

Greinin barst timaritinu 10. september 2014 og var sampykkt til birtingar 31. mars 2015

UM HOFUNDANA

Olina Freysteinsdéttir (olina@unak.is) er verkefnastjori RHA (Rannséknamidstodvar
Haskdlans & Akureyri) og sjélfstett starfandi fjolskyldumedferdarfreedingur. Hin
lauk MA-grddu { fjolskyldumedferd fré Félagsrddgjafadeild HI 4rid 2014. Ahugasvid 1
rannséknum eru fjolskyldurannséknir og foreldrahlutverk.

Halldér S. Gudmundsson (halldorg@hi.is) er lektor vid Héskéla [slands. Rannséknir
Hallddrs eru & svidi velferdarpjonustu, matsteekja og vinnuadferda, barnaverndar,
félagsradgjafar og gagnreyndrar vinnu og stefnumétunar.

Kjartan Olafsson (kjartan@unak.is) er lektor vid Hdskélann & Akureyri og gestafraedi-
madur vid baedi Masaryk-hdskéla 1 Tékklandi og London School of Economics and
Political Science i Bretlandi. Hann hefur um drabil rannsakad fjolmidlanotkun ungs
f6lks og komid ad nokkrum helstu rannséknum 4 pvi svidi { Evrépu.

70 UPPELDI OG MENNTUN/ICELANDIC JOURNAL OF EDUCATION 24(1) 2015



OLINA FREYSTEINSDOTTIR, HALLDOR S. GUDMUNDSSON OG KJARTAN OLAFSSON

“Only five more minutes”: Adolecents, internet use and
communication with parents

ABSTRACT

The family as a social institution has had to adapt to various changes over time as a
result of alterations in the labour market, technical innovations and shifts in social val-
ues. The advent of the internet and resulting changes in communication have brought
yet another challenge for the family. This study looks at the concept of adolescent
internet addiction, or excessive internet use, from the point of view of family theory,
asking two key questions: The first is how the issue of setting boundaries is reflected
in the way adolescents who show signs of internet addiction talk about their internet
use. The second is how adolescents who show signs of internet addiction describe
their interaction with their parents. Data was collected as part of a European research
project (EUNET ADB). Using a qualitative approach, thirteen young individuals aged
14-17 (four girls and nine boys) who showed some signs of problematic internet use
on a screening test were interviewed. Interviews were conducted in the period from
June 2011 to June 2012. The main findings are that the adolescents themselves thought
that their internet use was too extensive and that the time they spent on the internet
had a negative impact on their performance at school and on interaction with their
parents. These young individuals were also aware that their parents did not approve
of their online behaviour and they showed a degree of understanding as to why their
parents attempted to limit their use of computers and the internet. The adolescents
generally thought that their parents should concern themselves with what they do on
the internet although they also felt that their parents were perhaps too focused on the
time spent online rather than what they actually did there. The approaches used by
parents varied between adolescents. Some parents relied mainly on rules while others
tried to engage in dialogue with the adolescents to establish a common understanding
of acceptable and unacceptable behaviour. In some cases, parents resorted to extreme
actions like disconnecting routers to deal with what, from their point of view, was
their children’s unacceptable behaviour. Studies have shown that if adolescents en-
gage in a discourse with their parents on online behaviour they are less likely to suffer
negative consequences as a result of online activities. For this reason it is important
to support parents in engaging with their children’s internet use in a constructive
way. Indeed, for many of the adolescents the internet had provided valuable oppor-
tunities to meet new friends and engage in what for them were interesting activities.
It might be argued that in some cases the tension between the adolescents and their
parents around internet use could be eased by a different framing of the topic and a
move from focussing on time spent online to the actual activities. In this respect it is
also important to look at the internet use of adolescents in a broader context of their
everyday life.

Keywords: Adolescents, internet addiction, internet use, family studies, parental me-
diation
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Learning spaces and inclusive practices

Hanna Ragnarsdéttir and Clea Schmidt (editors). (2014). Learning Spaces for
Social Justice: International Perspectives on Exemplary Practices from Preschool
to Secondary School. Sterling: Trentham Books. xv, 153 pages.

The book Learning Spaces for Social Justice: International Perspectives on Exemplary Prac-
tices from Preschool to Secondary School edited by Hanna Ragnarsdéttir and Clea Smith
contains eight case studies focusing on inclusive practices and special education in
various schools, ranging from preschool to secondary school, in both rural and urban
settings. The authors and the cases come from Iceland, Norway, Finland, Scotland
and Canada. This collection is valuable for both scholars and practitioners and from
reading the book one not only obtains an insight into committed practices in very
different educational settings but also develops a feel for the theoretical background
from which these researchers work. And although the authors have their individual
styles and use different methods, the book forms a pleasant and coherent whole.

What is the relevance of research like this?

Apublication such as this is important for various groups and for different reasons. The
most obvious importance is that by compiling such case studies one brings together
data on exemplary practices which can set examples for others working in the field.
Thus, the book should be valuable to practitioners, students and scholars in the field
of inclusive education. But the usefulness of this collection extends beyond this prac-
tical purpose as it stands as an illustration of how theories are applied and theoretical
frameworks developed in the field of education research. Not all educational research
serves this twofold purpose, not even all good educational research. Some is simply
not tied to practical matters in a way that is accessible or informative to the ordinary
practitioner and, as a result, the findings are too abstract or confined to the labyrinth
of theoretical language to enable practitioners to derive guidance from it. But neither
does all good research connect the practical issues to the theoretical underpinnings in
a way that is likely to illuminate theoretical issues; some research is too weak in its
theoretical aspects though it might be informative or helpful for people working in the
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field. The eight case studies in this book do, however, bring together these two aspects
in a way that is both helpful and accessible to researchers and practitioners alike. This
is perhaps most evident in the Finnish case which was “a collaborative action research
and development project” (p. 44). One of outcomes of this project is described thus:

That staff understood the meaning of multi-professional cooperation and imple-
menting it within the school was one of the most worthwhile outcomes. In the pre-
and primary classes, the teachers familiarized themselves with each other’s work
and came to appreciate each other’s contribution more. (p. 56)

It is also noted that bringing about change may be difficult enough, but maintaining
the good work may be even harder (e.g. p. 22). Case studies like the ones described in
this book may actually serve as support material for practitioners as focus is put on
the relevant issues and staff is encouraged to discuss and reflect on ongoing practices.

Why learning spaces for social justice?

There are obvious reasons why schools are important for social justice. First, an exten-
sive and important part of people’s lives takes place in schools. Second, schools are an
important preparation for the future, so that even after life in the school has come to
an end, the importance of that life still prevails and may do so for the rest of people’s
lives. Third, the relevance of school is tied more directly to the issue of social justice
as “educational policies and practices frequently exclude or devalue [ethnic minority]
pupils and teachers and position them within a deficit framework” (p. 5). And fourth,
schools may also serve as important instruments in eradicating unjust institutions and
practices.

Learning spaces are intended as locus for mutual learning. A school which is a
learning space is a place where both students and staff learn and where the institu-
tions themselves undergo changes as a result. In most of the case studies described
in the book, the staff involved changed both their way of working and their attitudes
towards their students, parents and each other. In one of the Norwegian studies,
which involved children from a refugee reception center, the researchers describe a
clear ‘before’ and “after’ stage.

Several interviews with staff members distinguished the time ‘before’ they started
to receive children from the reception center from ‘now’, when they felt more confi-
dent in addressing cultural and linguistic diversity. Their stories highlight a positive
trajectory as the staff, children, and majority-ethnic parents replaced their scepticism
and resistance with an everyday, practical approach. (p. 30)

Insofar as schools are important as basic institutions in a decently just society, the
present volume shows how essential it is that they be learning spaces in the above
sense, i.e. spaces where mutual learning takes place. Otherwise, they may remain or
turn into places of exclusion and devaluation.
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Practices of inclusion

All the cases described in Learning Spaces for Social Justice focus on inclusion in one
way or another. The questions of inclusion arise as responses to apparent cases of
exclusion or to obvious danger of exclusion. And the responses - the sincere attempts
to include the marginalized — are varied and telling. I want to begin by mentioning
chapter six which discusses fieldwork at Meadows School in Oslo. One could describe
the work at Meadows School as successful assimilation as “it had increased the pro-
portion of linguistic minority pupils responding to mainstream instruction” (p. 105).
This is actually the reason why the case was selected for study. But at the same time, it
brings out the shortcomings of such a programme. The researchers remark about the
Meadows School project:

Even when it is well implemented, an individualized programme such as that used
at Meadows School tends to take for granted the majority culture and language. This
may explain why the academic performance of the linguistic minority pupils was
significantly lower than that of their Norwegian-speaking peers. (p. 104)

The researchers also remark:

Apparently, neither the school management, the teachers, nor the community author-
ities really believed that scores closer to those of their highest-performing schools
were realistic at schools with a relatively large proportion of minority pupils. (p. 105)

What is characteristic of assimilation as an educational response to diversity is that
difference, not least ethnic and linguistic diversity, is seen as a problem which the
educational response aims at solving or else sidestepping (see pp. 11-12, 29). This
seems to have been the case in Meadows School. Diversity is seen as an interruption
to the ‘normal” work at the school (p. 31).

The experience at Meadows School contrasts sharply with that which is described
in the next chapter of the book where we read about educational responses at two
schools in Glasgow which received a substantial number of students of asylum seek-
ing parents. The researchers describe their task in the following way:

This research aimed to investigate the creative ways in which teachers were respond-
ing to a new demographic and the creativity employed by pupils as they attempted
to adapt to a new school culture and new language environment. (p. 119)

Apparently, the teachers did not see the arrival of ‘different’ students as a problem but
as an opportunity to reclaim lost professional authority.

Teachers” agency was constrained by a highly structured curriculum and regular
testing. ... As [the new] pupils could not be expected to compete in monolingual,
monocultural assessments, teachers had to find new ways of working — and were
thus given an opportunity to regain the professional capital that they had lost with
the introduction of curricular guidelines for children aged 5 to 14. (p. 119)
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In this research, as in some others described in the book, agency turns out to be of cen-
tral importance. Many educational responses to diversity focus on the agency of those
that are marginalized. In the Scottish research it becomes evident how the success of
the school’s response to the changing demography was due to the teachers themselves
reclaiming lost agency (see also p. 123). And this benefitted the whole school, not just
the new pupils.

Very quickly the achievement levels at the secondary school — as measured by nation-
al examination results — improved dramatically, and the headteacher went on record
as saying that this was down to the positive educational orientation of the young
asylum-seekers. (p. 122)

The complexity of identity

One theme that runs through all the chapters, despite their differences, is that of
identity, or rather, the complexity of identity. In the first chapter of the book Hanna
Ragnarsdéttir and Hildur Bléndal remark, drawing on work by Siraj-Blatchford and
Clarke that:

... no group of children — or any individual — should be essentialized, defined and
bound within a definition as if it were impossible for them to escape it. Nor should
they be regarded as having an experience that is homogeneous with that of others of
their “type’. (p. 11)

In chapter three the authors write:

Current educational policies tend to assume that the multicultural refers exclusively
to the ‘Other’ —i.e. certain categories of migrant pupils such as refugees. In doing so,
they obscure the fact that many Finnish youths also represent diversity. (p. 46)

Alittle later they say:

In these discussions, the cultural quite often cancels out other aspects of identity such
as gender, generation, social class, and language. (p. 46)

The question of the complexity of identity in exactly this respect also comes out nicely
in chapter two where the learning of the staff of a kindergarten consists in the realiza-
tion of the complexity and diversity of the identities of the children and parents that
still constitute a single group, i.e. refugees.

Over time, getting to know specific individuals from refugee backgrounds broad-
ened the staff’s horizons, allowing them to see not just differences between people,
but how minority parents’ lives, grievances and frustrations compared with their
own. This, in turn, developed their empathy and understanding. (p. 32)
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The relevance of language

Another theme which runs through the entire book is the relevance of language, both
language skills and the use of language in everyday communication. Incidents where
the relevance of language stands out vary from the exclusionary practice of not allow-
ing pupils to communicate in their native language (as in the Meadows School) to the
celebration of various languages in the Scottish research. In the latter, the use of native
language was explicitly tied to students” agency.

Having specialist EAL teachers ... and understanding the interdependence of lan-
guages ensured that collaborative and co-constructed practice was focused on addi-
tive bilingualism. This enabled newly arrived pupils from asylum-seeking families
also to have agency in the school system, as they brought their language and life
experiences into the classroom. (p. 120)

The relevance of language applies not only to the pupils but to staff also as was
brought out very clearly by an incident reported in one of the Icelandic cases.

... a rotation scheme was in place that saw the foreign-born staff read to the children
for the equivalent of 15-20 minutes a week. Some Icelandic staff members wanted to
make changes to the daily reading sessions so that they only included native Icelan-
dic speakers. This plan was eventually implemented in one of the four divisions - to
the extreme dissatisfaction of the foreign-born staff, who saw the gesture as demean-
ing and discriminative. (p. 21)

What concepts of social justice are at play?

Although all the studies deal with social justice in one way or another, there is very
little elaboration on a conception of social justice in the book. It is mainly in the last
chapter that a conception of social justice is discussed specifically. At the outset of that
chapter, the authors write:

Social justice can be defined in a number of ways but the underlying principles of
equity and inclusion remain:

¢ The social and economic resources of society are distributed for the benefit of all
people ...

* A process is operating through which society attains a more equitable distribution
of power in the political, economic and social realms ...

e The principles are based upon the belief that each individual and group within a
given society has a right to civil liberties, equal opportunity, fairness, and partici-
pation in the educational, economic, institutional, social and moral freedoms and
responsibilities valued by the community ... (p. 129)
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We are not offered a deep understanding of social justice, nor are we meant to be.
Other chapters mention things like equality, equity, inclusion and participation as con-
stituents of social justice, which agrees well with the above account, even if rather
slim. Some scholars, especially those with a philosophical background, might com-
plain that this is too shallow; that more needs to be said in order to substantiate the
use of the term “social justice’, not least since it figures in the title of the book. I am not
convinced that the book would have benefitted from a more detailed account of the
concept, though I think that it would have been beneficial to include in the introduc-
tion something like the above quote from the last chapter.

Let me end by explaining briefly why I think an absence of a substantial discussion
of social justice is OK: Since the year 1971, when John Rawls published his seminal
work A Theory of Justice, most philosophical theorizing in the field falls under what we
might call (following Amartya Sen, The Idea of Justice) institutional theories of justice.
The tradition goes all the way back to Thomas Hobbes in the 17" century. These the-
ories focus on institutions of society and how they contribute to a just society or fail
to do so. In contrast to the institutional theories such as Rawls’ — but not necessarily
in opposition to them — philosophers have also advanced what Sen refers to as reali-
zation based theories of justice, to which his own approach belongs. Sen describes his
task in The Idea of Justice in the following way:

In contrast with most modern theories of justice, which concentrate on the ‘just
society’, this book is an attempt to investigate the realization-based comparisons that
focus on the advancement or retreat of justice. (Sen, 2009, p. 8)

And a little later he says:

Importance must be attached to the starting point, in particular the selection of some
questions to be answered (for example, ‘how would justice be advanced?’), rather
than others (for example, “what would be perfectly just institutions?’). This departure
has the dual effect, first, of taking the comparative rather than the transcendental
route, and second, of focusing on actual realizations in the societies involved, rather
than only on institutions and rules. (Sen, 2009, p. 9)

The work described in Learning Spaces for Social Justice falls within the approach that
Sen is describing. We may easily recognize a case of injustice when we come across
one, even if we have no theory of justice to rely on. And we may work towards pro-
moting justice without basing our work on any explicit theory of social justice. So, the
absence of an elaboration on a theory of justice in the book need not be a defect as long
as the cases of justice and injustice dealt with are clear enough. And usually they are
and they have to do with issues like equality, equity, inclusion and participation. Thus,
even if there is no detailed or systematic discussion of the conception of social justice
in the book, the cases of justice and injustice described and discussed form a valuable
contribution to our understanding of social justice.
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Ofbeldi a heimili: Med augum barna

Gudron Kristinsdéttir (ritstjori). (2014). Ofbeldi ¢ heimili: Med augum barna.
Reykjavik: Haskélatgafan. 324 bls.

[ 1ok sidasta drs kom tit békin Ofbeldi d heimili: Med augum barna. Eins og nafnid bendir
til er hér 4 ferdinni bék um heimilisofbeldi en pad malefni hefur verid talsvert til um-
raedu siastlidin 4r par sem sjénum hefur verid beint ad kynbundnu ofbeldi. Pad sem
hins vegar er nytt { pessari bék, og um leid einn helsti styrkur hennar, er ad hér er horft
d ofbeldi frd sjénarhorni barna, p.e. hvernig born upplifa ofbeldi & heimili.

Békin er afrakstur rannséknar dr. Guordnar Kristinsdéttur, préfessors vio Ha-
skéla fslands, og samstarfskvenna hennar, peirra Ingibjargar Hardardéttur, Margrétar
Olafsdéttur, Margrétar Sveinsdottur, Nonnu Péru Andrésdéttur og Steinunnar Gests-
déttur.

Um békina

Vid 6flun gagna i rannséknina var vida leitad fanga og Slikum adferdum beitt. T fyrsta
lagi var 16gd spurningakénnun fyrir 1125 grunnskélabérn. T 6dru lagi var reett vid
14 born 4 aldrinum 9-19 dra sem h6fdu buiid vid ofbeldi 4 heimili og sj6 meedur sem
btiid hofdu vid slikar adsteedur. A peim tima sem vidtolin voru tekin rikti ekki ofbeldi
a heimilinu. Loks var rynt 1 prjd dagbl6d og eitt timarit med pad i huga ad greina
hvernig par veeri fjallad um ofbeldi 4 heimilum. Fraedilegur grunnur rannséknarinnar
er séttur 1 bernskufreedi og allitarleg umfjoéllun er i békinni um pau freedi. Rannséknin
markar ad morgu leyti timamot, annars vegar vegna pess ad hér er um ad reeda efni
sem til skamms tima var litt rannsakad hér a landi, en fyrst og fremst vegna pess ad
hér er sjonum beint ad bérnunum og raddir peirra f4 ad heyrast. Fyrirmynd rann-
sOknarinnar var sétt til Audrey Mullender og félaga hennar sem st60u ad svipadri
rannsokn drid 2002 { Bretlandi, og eru svor islensku barnanna stundum borin saman
vio0 svOr peirra ensku.

Bokinni er skipt { sex kafla par sem byrjad er & pvi ad fjalla um ofbeldi 4 heim-
ilum 1t frd stddu barna og um born sem pdtttakendur i rannséknum, og visad er i
fjolmargar rannséknir sem varda ofbeldi & heimilum, baedi innlendar og erlendar.
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Vidamestu kaflarnir fjalla sidan um nidurstodur einstakra patta rannséknarinnar og
loks er fjallad um leidir til tirbéta. [ vidauka er ad finna rédleggingar barna til annarra
barna um vidbrogd vid ofbeldi 4 heimili.

Nidurstodurnar byggjast & upplysingum sem fengnar eru beaedi tr megindlegum
og eigindlegum gognum. Fyrir vikid hafa fengist svor frd stérum hépi barna og sidan
svor sem byggjast 4 djlipvidtslum vid baedi born og meedur. [ svérum dr spurninga-
listunum kemur gloggt fram ad born pekkja til ofbeldis 4 heimilum, vita hvad dtt er
vid med hugtakinu og ad pau taka skyra afstodu gegn pvi. Um 24% barnanna svorudu
ad pau pekktu einhvern sem byggi vid slikt ofbeldi. Pekkingu sina & ofbeldi & heimili
sogdust pau fyrst og fremst hafa dr sjénvarpi og skélanum, og pau vilja fd freedslu um
ofbeldi 1 skélanum. Bérnin voru spurd ad pvi hvert pau myndu leita ef pau byggju
vid ofbeldi og tdldu flest ad pau myndu leita til systkina, vina eda afa og dmmu. Mun
feerri toldu ad pau myndu leita til I6greglu eda annarra opinberra adila.

Ahrif ofbeldis

[ frasogn barnanna, sem sjalf hafa btiid vid ofbeldi 4 heimili, m4 gloggt sja hve mikil
dhrif sd reynsla hefur 4 allt lif peirra. Foreldrar barna, sem buid hafa vid ofbeldi, halda
pvi stundum fram ad bornin hafi ekki ordid vor vid pad, par sem ofbeldid hefdi aldrei
att sér stad 4 medan pau voru heima eda ad pau hefdu verid sofandi (Ingdlfur V. Gisla-
son, 2008). Frasagnir barnanna hér segja adra sogu, sogu um 6ttann og pad hvernig
pau reyna stodugt ad lesa 1 adsteedur d heimilinu; pau segja frd vegsummerkjum eftir
4tok, dverkum og brotnum hlutum. T sumum tilvikum reyna pau svo ad blanda sér {
ofbeldid med pad fyrir augum ad koma médur sinni til adstodar eda vernda systkini.
Ollum bérnunum leid illa og pau fundu fyrir likamlegum og andlegum einkennum. A
medan pau bjuggu & sama heimili og ofbeldismadurinn voru pau hreedd og 66rugg og
fundu stundum leidir til ad fela baedi sig og systkini sin. Onnur bérn kusu ad vera med
modur sinni til pess ad vera henni til studnings og hjélpa henni. Bérnin voru reid, baedi
it 1 gerandann en einnig 1t i ymsar opinberar stofnanir og yfirvold sem peim fannst
ekki gera neitt til ad stodva ofbeldid eda bia peim Sruggar adstaedur.

Ordraedugreining & umfjollun nokkurra fjolmidla um ofbeldi & heimili leiddi i 1jés
ad par virtist einkum vera 16g0 dhersla d ad rjufa pd pogn sem rikt hefur um ofbeldi
d heimili. Umfj6llunin var hins vegar tt frd sjénarhorni fullordinna og engin tilraun
gerd til ad midla réddum barnanna sjalfra eda pekkingu peirra & fyrirbeerinu. Oftast
var fjallad um kynferdislegt ofbeldi en sjaldan um likamlegt ofbeldi eda vanraekslu.
Boérnunum var lyst sem polendum ofbeldis dn pess ad draga fram styrkleika peirra,
seiglu eda bjargir. Pannig var dregin upp dokk mynd af afleidingum ofbeldis dn pess
p6 aod visa til rannsékna. Ekki var fjallad sérstaklega um adsteedur eda lidan barnsins
og frekar fjallad um stilkur sem polendur en drengi.

Raddir barna

Pad er dhugavert ad sjd hversu gédar vidtokur békin hefur fengid, en hiin hlaut m.a.
Fjoruverdlaunin { flokki freedibdka 4 pessu dri og verdlaun Hagpenkis. Hiin 4 ad sumu
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leyti margt sameiginlegt med annarri bok sem 1t kom & sidasta dri, Hljodin { ndttinni,
eftir Bjorgu Guorunu Gisladéttur (2014). Baedi pessi verk midla réddum barna og af
moéttokunum ad deema m4 atla ad pad sé einmitt si dhersla sem margir hafa saknad.
En békin og rannséknin 611 vekja jafnframt upp ymsar spurningar. Hvers vegna hefur
rannsokn a bord vid pessa ekki verid gerd fyrr? Hvers vegna bregdast fagmenn a bord
vi0 kennara, félagsrddgjafa og adra ekki vid pegar fyrir liggur vitneskja eda grunur
um ad barn bdi vio ofbeldi, eda pegar barn segir jafnvel sjalft fra ofbeldinu. Hvao er att
vid pegar visad er til Samnings Sameinudu pjédanna um réttindi barnsins og undir-
strikad ad barn eigi rétt 4 ad tjd sig? Og hversu fus erum vid til ad reeda vidkveem mdl-
efni vid born? I nidurstddum rannséknar um skilnad foreldra kom fram ad f tepum
35% tilvika sagdi enginn bérnunum sérstaklega fra pvi ad foreldrar peirra setludu ad
skilja (Sigrtin Juliusdéttir og Jéhanna Résa Arnardéttir, 2007). [ barnaverndarmalum
er margt sem bendir til pess a0 litid sé reett vid bérn um pann vanda sem vid er ad etja
og a0 pau eigi pvi stundum i erfidleikum med a0 skilja og tengja saman pad sem gerist
ilifi peirra (Anni G. Haugen, 2012). P4 kemur fram { rannsékn & st6du ungs f6lks 1 9.
og 10. bekk grunnskéla ad um 15% pdtttakenda segja pad mjog eda frekar erfitt ad fd
a0 reeda um personuleg maélefni vid foreldra sina (Hrefna Palsdéttir, Jon Sigfiisson,
Ingibjorg Eva Périsdéttir, Margrét Lilja Gudmundsdéttir, Alfgeir Logi Kristjansson og
Inga Déra Sigfusdottir, 2014). Vid undirbuning peirrar rannséknar sem hér um reedir
reyndist erfitt a0 fa leyfi til ad leggja spurningalistann fyrir 4 einum stad vegna pess
um hvad vidfangsefnid snerist. Bérnin eru hins vegar viljug til ad tjd sig og svorun vid
spurningakénnuninni var 72%. Af svérum barnanna md rdda ad pau hafi frd miklu
ad segja og vilji umfram allt ad bundinn sé endi 4 ofbeldid. Sum peirra hafa sagt frd
ofbeldinu en engu ad sidur ekki séd nein merki um vidbrégd vid pvi. Bornin sem reett
var vio voru virkir gerendur i sinum malum og gripu til ymissa rdda en virdast ekki
hafa haft neina sem voru reidubunir til ad hlusta og bregdast vid. Hvernig getum vid
14tid raddir barnanna heyrast, erum vid tilbdin til ad hlusta? A ad reeda vid bérn um
allt og hvar liggja morkin ef pau liggja einhvers stadar?

LOKAORD

Bokin Ofbeldi d heimili: Med augum barna er fyrst og fremst fraedirit og mikilvaeg viobdt
vid adrar rannsdknir sem fjallad hafa um heimilisofbeldi, en p4 tit frd sjénarhorni full-
ordinna. Békin gagnast vel 1 kennslu par sem fjallad er um born, ofbeldi og fjolskyldur,
svo og 6llum peim sem dhuga hafa d adsteedum barna og pvi hvernig megi beeta peer.
Hun er jafnframt mikilveeg fyrir fagfélk i daglegu starfi, svo sem kennara 4 6llum
skolastigum, félagsrddgjafa, sdlfreedinga, hjukrunarfreedinga, proskapjdlfa, ndms- og
starfsrddgjafa og adra sem eiga bein samskipti vid born. Vid lestur hennar erum vid
stodugt minnt 4 mikilveegi pess ad hlusta 4 born og gefa pvi gaum hvernig pau sjd
og skynja tiltekna atburdi og adsteedur. Hun er pvi ekki sidur mikilveeg fyrir pa sem
vinna ad stefnumétun i malefnum barna og fjdlskyldna peirra innan 6likra stofnana
samfélagsins.
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Meiri arangur, valfrelsi og raodeild?

Samtdk atvinnulifsins og Vidskiptaréd. (2014). Steersta efnahagsmalia:
Séknarfeeri i menntun. Reykjavik: Hofundar. 52 bls.

Samtdk atvinnulifsins og Vidskiptardd Islands géfu nyverid tt skyrslu um mennta-
mdl. Petta eru dhrifamikil samt6k sem eiga adild ad rekstri tveggja af steerstu fram-
haldsskélum landsins, tveimur hdskélum og Keili. Samtok sjélfstaedra skéla, sem eru
aodili a0 Samtokum atvinnulifsins, reka leik- og grunnskdla.

STARSTA EFNAHAGSMALID?

[ formala ad skyrslunni kemur fram ad samtokin sem standa ad dtgafunni telji brynt ad
breyta islensku menntakerfi til ad efla framleidni og samkeppnisheefni pess og ad um-
beetur { menntamdalum séu eitt mikilveegasta efnahagsmal komandi ara. Utgefendur
tefla fram ,, peim breytingum sem til pess eru fallnar ad betrumbeeta niverandi kerfi”
(i formala).

Til grundvallar skyrslunni liggur pad sjénarmid ad meginmarkmid menntunar sé
ad pjéna hagkerfinu og atvinnulifinu og pad gefid til kynna ad aukin menntunarvaed-
ing skili sér { auknum hagvexti. Petta er umdeilt 4 hinum akademiska vettvangi (sjd
t.d. Brown, Lauder og Ashton, 2008). [ Evrépu og Bandarikjunum hefur , fidrfesting”
i menntun ekki skilad pvi sem 4eetlad var og mikid atvinnuleysi er medal hdskdla-
menntadra. Hér 4 landi hafa tekjur hdskélamenntadra verid langt undir veentingum
og pvi ljést ad vinnumarkadurinn metur menntun ekki endilega mikils, sér 1 lagi ekki
menntun sem tilheyrir hinum kvenleegari arfi (Porgerdur Einarsdéttir, 2000; Porgerdur
Einarsdéttir og Berglind Rés Magnusdéttir, 2005). Skyrsluhéfundar vilja leysa aukid
atvinnuleysi medal hdskélamenntadra med pvi ad gera einstaklinga dbyrga fyrir
pessum kerfisleega vanda par sem ,, nemendur velji sér ndmsgreinar med éraunheefar
veentingar um starfsmoguleika ad ndmi loknu” (bls. 51).

Nu skal ekki litid gert ur mikilveegi menntunar en ad smeetta tilgang hennar nid-
ur i hagvaxtartdlur er varasamt pvi menntun getur ein og sér ekki tryggt sjdlfbeert
efnahags- og atvinnulif. Atvinnuleysi hlyst af mun steerri og margbrotnari pattum en
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vali 4 ndmi, en med pessu vidhorfi eru dsjalfbeer hagkerfi heimsins og stjornvold sem
halda peim diti friud af allri dbyrgd 4 pessari préun (Piketty, 2014). Pagad er um nylegt
efnahagshrun 1 pessu sambandi.

Skyrsluhéfundar setja fram , lausn” d pessum vanda med pvi ad telja pad farseelast
a0 atvinnulifid méti inntak ndms { framhalds- og hdskélandmi ,til ad menntakerfid
stydji betur vid verdmeetaskopun i landinu” (bls. 52). Pannig veeri best haegt ad ,, draga
dr atvinnuleysi hdskélamenntadra” (bls. 52). Petta er mikilveegur lidur { peim gildum
sem 16g0 eru til grundvallar, p.e. ad meginmarkmid menntunar sé ad bua til sveigjan-
lega einstaklinga sem geti audveldlega lagad sig ad hagsmunum (stér)fyrirteekja og
pannig megi tryggja sem best ad peir gangi ekki um atvinnulausir.

ARf\NGUR, VALFRELS| OG RADDEILD - MEGINSTEF
SKYRSLUNNAR

Meginstef skyrslunnar er aukin dhersla 4 drangur, valfrelsi og rdddeild. Pessi prju
hugtok méta kaflaskiptinguna { skyrslunni. Hér verdur hver kafli fyrir sig reeddur og
fjallad um nokkrar af peim fullyrdingum sem par koma fram, framsetningu peirra,
inntak og dt6k sem eru um pessar fullyrdingar i freedaheiminum.

Arangur

begar rynt er i ordreedu skjalsins um drangur kemur skyrt fram hvada skilningur er
lagdur i pad hugtak. Hinni hlutbundnu pésitivisku ndlgun er hampad sérstaklega og
14tid ad pvi liggja ad heegt sé ad maela drangur skéla og kennara it frd einkunnum
nemenda og ad fjolpjéodlegar kannanir OECD og fleiri séu raunverulegur meelikvardi
4 gaedi menntakerfa. Reett er sérstaklega um drangursrédun fslands 1 samanburdi vid
adrar pjodir sem hafi verid ,dberandi verri drid 2012 en { fyrri konnunum* (bls. 16).
EKkki er pvi haldid til haga ad 4ri6 2009 hafi verid nokkud géd ttkoma. Ekki er held-
ur bent 4 ad ttkoman 4rid 2012 hafi verid mjog svipud dtkomunni &drid 2006 i lestri,
sbr. myndina hér fyrir nedan. P4 er pess ekki getid ad pessi drangursmunur milli
dra sé vida algengur i l16ndunum i kringum okkur og erfitt hafi verid ad skilgreina
nakveemlega dsteedur pess freedilega. Eins er algjor pogn um aukna misskiptingu 4
[slandi frd drinu 2000 sem tSk alvarlega dyfu i kjlfar hrunsins en bérnum sem lifa
undir fateektarmorkum fjolgadi um 20% fra 2008-2012 (UNICEEF, 2014). Liklegt er ad
ahrif hrunsins hafi verid komin fram ad fullu 4rid 2012 en hafi verid 6veruleg 4rid
2009.
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Mynd. Medalitkoma 15 dra islenskra nemenda 7 lestri & PISA-préfum fra 2000-2012
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Annad deemi um val skyrsluh6funda & sjénarhorni { pessum talnaleik er su fullyrding
ad vid [slendingar ,stondum ... hollum feti gagnvart nagrannalondum pegar horft
er til télulegra meelikvarda. Namsdrangur grunnskélanema er undir medaltali Nord-
urlandanna ...” (bls. 9). Medaltali0 er vaegast sagt skekkt vegna Finnlands sem kemur
mun betur tt en 61l hin Nordurléndin og heekkar medaltalid pannig ad 611 Nordur-
16ndin nema Finnland hafa drangur undir medaltali Nordurlandanna. Petta er vel
pekkt drédursbragd i drvinnslu tolulegra gagna til ad skapa dhyggjur og 6tta og nd
fram tiltrd & peim breytingum sem talad er fyrir.

Valfrelsi

Fullyrdingin um ad valfrelsi neytenda (foreldra) 4 svokolludum menntamarkadi
tryggi gaedi, jafnrétti og fjélbreytileika hefur farid vida og kemur m.a. fram { skyrsl-
unni. Margir hafa lagt hond 4 plég vid ad syna ad tengsl 4 milli gaeda, jafnréttis og
menntunar eru mun fléknari en svo ad haegt sé ad tengja aukin geedi eda drangur vid
einkarekstrarform (t.d. Lubienski og Lubienski, 2014). Vida par sem mikil dhersla er
d foreldraval og samkeppni milli skéla hefur adgreining og jadarsetning dkvedinna
minnihlutahépa aukist & medan sampjoppun peirra sem bua vid forréttindi hef-
ur magnast (Berglind Rés Magnusdéttir, 2014; Lundahl, Erixon Arreman, Holm og
Lundstrém, 2013; Reay, 2007). Eins er ljést ad 4 medan geedi skéla eru adallega metin
eftir medaldrangri a stodludum préfum ytir pad ekki undir skapandi og fj6lbreytilegt
skdlastarf (Lingard, Martino og Rezai-Rashti, 2013). Adgreining eftir menningu, f6tl-
un eda stétt er talin neikvaed og 6gna lydraedishlutverki skdlans par sem skélinn er {
raun eini stadurinn par sem moguleiki gefst & ad kenna Slikum hépum {élks ad lifa
saman og skilja veruleika hvers annars.

[ skyrslunni er jafnframt fullyrt ad einkarekstur skili sér { aukinni almennri dnsegju
foreldra: Gardabeer er med meira en helming leikskdlabarna i einkareknum leikskdl-
um og i pvi sambandi er tekid fram ad i pjonustukdonnun sem Capacent gerdi fyrir
sveitarfélagid 4rid 2012 hafi dneegja ibianna med leikskélapjonustu beejarins meelst
yfir 90%, meiri en 1 60rum sveitarfélogum landsins (bls. 35). Engar adrar visbendingar
eru nefndar, og heldur ekki tekid fram ad Reykjavik og fleiri sveitarfélog hafi i sumum
tilvikum farid yfir 90% murinn.

R&ddeild — ad né nidur kostnadi og auka skilvirkni kerfisins

Megintillogur d pessu svidi eru raktar og reeddar hér 4 eftir en pé ekki endilega i peirri
r60 sem um peer er fjallad 1 skyrslunni.

Tillaga um grunnskdlakerfio

Lagt er til a0 gjold til grunnskélamenntunar barna verdi skert til ad geta stadid soma-
samlega a0 hdskélamenntun. Hofundar segja ad rikid eydi ,hlutfallslega of miklum
fjdirmunum ... i fyrri stig namsferilsins” (bls. 10) og er byggt a4 peim upplysingum ad
fjérframldg 4 hvern nemanda i grunnskdla séu heerri en 4 hvern nemanda 1 hdskdla-
nami.
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bvi er lagt til ad reynt sé ad minnka rekstrarkostnad 4 hvern nemanda (leekka
pjénustustig) sem mun ad likindum bitna mest 4 peim sem bda i hinum dreifdari
byggdum og peim sem purfa hvad mesta pjénustu. Petta er mjog umdeilt sjénarmid,
p.e. hvort borgi sig ad leggja til mikid fjdrmagn strax pegar grunnurinn er lagdur &
fyrstu drum einstaklings eda hvort leggja eigi til deemis meira fé i refsikerfid, en stjérn-
vold i Bandarikjunum hafa m.a. farid pd leid og verja meira fjarmagni i refsikerfid en
grunnmenntakerfid (Wacquant, 2008), 6likt Nordurlondunum. i skyrslunni er lagt til
a0 nd nidur kostnadi meo frekari sameiningu grunnskdla 4 landsbyggdinni: , Oft getur
reynst erfitt ad fullskipa bekki i 6llum argéngum i pessum litlu skélum” og pvi parf
ad ,tryggja dkveona ldgmarkssteerd d skélum” (bls. 46). Pagad er um pd stadreynd ad
leik- og grunnskdli 1 neerumhverfi er forsenda jékvaedrar byggdapréunar. Pad er ekki
tilviljun ad Noregur, pad dreifbyla land, er eins og fsland med hlutfallslega heerra
framlag 4 hvern nemanda i grunnskélum en hin Nordurléndin.

Tillaga um aukna dbyrgdarskyldu skdla og kennara

Lagt er til a0 laun kennara verdi tengd vid drangur nemenda peirra og auka kennslu-
skyldu peirra. , Aukin kennsluskylda myndi fjélga kennslustundum 4 hvern kennara
og auka afkost” (bls. 45). Hofundar skyrslunnar eru medvitadir um lag laun kennara
og leggja pvi til ad laun kennara geti haekkad ef haegt er ad nd nidur 66rum kostnadi
eftir peim leidum sem nefndar eru hér ad framan samfara pvi ad auka launabil milli
kennara eftir meeldum ndamsarangri nemenda peirra.

Petta er mjog umdeilt atridi { akademiskri rokraedu og er byggt a annarri fullyroingu
sem finna mad i skyrslunni, p.e. ad ,, framtidarteekifeeri nemenda rddast ad miklu leyti
af pvi hvernig kennara pau hafa 4 menntagéngu sinni” (bls. 21). Petta er ordum aukid
pvi félags- og efnahagslegar adsteedur einstaklinga, sem og skipulag menntakerfisins
(hversu opid pad er fyrir pd sem falla brott af likum dsteedum) og skipulag annarra
samfélagskerfa eru peir peettir sem 1 sameiningu hafa mest dhrif 4 jafnrétti til ndms og
namsframvindu. Kennarar og heefni peirra skiptir ad sjdlfsogdu miklu madli en hefur
ekki neerri jafn mikla pydingu og félagslegt samhengi. Pessi mélflutningur hefur verid
kalladur ,, menntunarveeding félagslegra vandamadla” (e. educationalization of social
problems) (Labaree, 2008; Smeyers og Depaepe, 2008) pannig ad med auknu misrétti
og stéttaskiptingu er ein stétt gerd dbyrg fyrir vanda peirra sem verst standa, kennarar.
Ahersla 4 samkeppni milli kennara byggda & arangri nemenda hefur ndd miklum
hedum i Bandarikjunum. Par hefur starfsaldur kennara hrunid par sem reyndari
kennarar heetta ad sjd tilgang med starfi sinu (Ravitch, 2014).

Tillaga um framhaldsskélakerfid

Lagt er til ad kostnadur vid framhaldsskéla verdi leekkadur og brottfall minnkad
med pvi ad stytta ndm til stidentsprofs. Petta hefur verid eins konar préstef i
stefnuskjélum frd samtokunum og er eitt af peim atridum sem pegar hafa komid
til framkvemda hjd stjornvoldum. Radgert er ad allir framhaldsskélar bjodi
upp 4 priggja dra ndm til stddentspréfs frd og med neesta hausti. Pessi préun
héfst fyrir nokkrum drum og hafa Kvennaskdlinn, Menntaskdli Borgarfjardar
og Menntaskdlinn 4 Trollaskaga bodid upp a4 priggja dra ndm til stidentsprofs.
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Hinir tveir sidarnefndu hafa starfad sem slikir frd stofnun en Kvennaskdlinn
er eini framhaldsskélinn (med bekkjarkerfi) sem hefur breytt ndmskrdm sinum
og Ollu starfi frd fyrra horfi til ad bjéda upp 4 priggja dra stidentsprof. Pad er
athyglisvert, midad vid pd tri sem m.a. kemur fram i skyrslunni ad nybreytni sé fylgi-
fiskur einkareksturs, ad Verslunarskéli Islands, sem er stofnun peirra sem ad tillogun-
um standa, skuli ekki hafa verid i fararbroddi i pessu breytingaferli.

[ 1jési alpjédlegrar préunar grunn- og héskdlakerfis bjéda flestar pjédir 12-13 4ra
grunnndm &dur en nemendur eru gjaldgengir { haskéla. A menntapingi menntamala-
rdduneytisins drid 2010 voru neer allir 142 pdtttakendurnir hvadaneeva ur skdlakerf-
inu sammdla um ad stytta beeri skyldundm fyrir hdskélandm nidur { 12-13 4r en pad
eetti ekki ad einskordast vid framhaldsskélann heldur pyrfti ad skoda pessa breytingu
i heildarsamhengi. Pessa umreedu md ndlgast i skyrsludrogum & netinu um mal-
pingid (Mennta- og menningarmadlardduneytid, 2010). Nyr rddherra hélt ekki dfram
med pessa umraedu um heildaruppstokkun en Vidskiptardd setti petta fram { formi
tvihyggju og 1ét kanna hvort almenningur vildi frekar stytta grunn- eda framhalds-
skoélann i Gallupkonnun, framhaldsskélastyttingu i vil. Pvi md segja ad petta prdstef
um styttingu framhaldsskélans hafi 60last 16ggildingu. Ekki er ad finna stofnana-,
namskrdr- eda kennslufreedileg rok 1 skyrslunni fyrir breytingum 4 ndmstima { fram-
haldsskélanum.

Tillaga um haskdlakerfio

Lagt er til ad taka upp skdlagjold til ad nd nidur kostnadi vid hdskédla og auka skil-
virkni og gagnseei: ,Med pvi ad taka upp skélagjold 4 hdskdlastigi eflast hdskélar i
landinu, gagnseei eykst og fjarmagn nytist betur med auknu adhaldi én pess ad pad
komi nidur 4 jéfnum rétti einstaklinga til ndms” (bls. 52).

Kjor hdskélamenntadra einstaklinga { 16ndum par sem skélagjold eru hd hafa verid
talsvert til umraedu nylega. Myndast hefur nyr hépur f6lks sem 4 pad 4 heettu ad lifa
undir fateektarmorkum, ekki sist i 1jGsi pess sem reett var um hér framar, ad ndmsgrad-
ur einar og sér eru ekki dvisun 4 starf.

LOKAORD

Hér hefur verid stiklad 4 stéru og reynt ad varpa ljési 4 pau gildi sem liggja til
grundvallar peim tilldgum sem settar eru fram i skyrslu Samtaka atvinnulifsins og
Vidskiptardds og reett um inntak og framsetningu nokkurra fullyrdinga um islenskt
menntakerfi sem pykja umdeildar 4 akademiskum vettvangi eda eru settar fram 4
villandi h4tt.

Sjélfsagt veeri heegt ad hunsa skjol sem pessi og telja pau marklaus par sem pau
eru ekki formleg stefnuskjol gefin 1t af stjérnvoldum. Eg tel aftur 4 méti mikilveegt
ad taka pau alvarlega pvi formleg menntastefnuskjol verda ekki til { témardimi heldur
motast 1 gegnum pd ordreedu sem verdur rikjandi um dkvedid madlefni (Ball, 1993,
1998). Hugmyndaveitur (e. think-tanks) eins og Vidskiptardd og Samtok atvinnulifsins
hafa pjénad mikilveegum tilgangi i pessum efnum enda ekki farid i launkofa med ad
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slikum skyrslum er eetlad ad méta ordreedu um menntamal 4 vidskipta- og markads-
forsendum (sja formadla skyrslunnar), pannig ad skdlar verdi ennpd steerri vettvang-
ur & svioi vidskipta med almannafé fyrir adila samtakanna. bvi er ekki ad undra ad
bakgrunnur peirra sem komid hafa almennt ad skyrslugerd um menntamadl fyrir sam-
tokin tvenn er ekki 4 svidi freedilegrar pekkingar og reynslu af skdla- og menntamadl-
um, eins og einfold leit 4 vef ad peim sem hofdu ,, umsjéon med tutgafu” pessa rits
synir, peim Asthildi Gunnarsdéttur og Birni Brynjulfi Bjornssyni (Asthildur radin til
Vidskiptardds, 2013; Bjérn Brynjulfur rddinn hagfreedingur Vidskiptarads, 2014).
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