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FRA RITSTIORUM

[ pessu hefti Uppeldis og menntunar eru fimm ritryndar greinar og bélkur vidhorfs-
greina um sdgu uppeldis- og menntunarfreeda sem 40 dra hdskélagreinar 4 Islandi.
Ritryndu greinarnar fjalla um 6lik efni 4 svioi menntavisinda. Parna er ad finna yfirlits-
grein um kenningar og rannséknir a vegferd ungs félks til fullordinsaldurs, og greinar
um kulnun medal leik- og grunnskdlastjora, pversteeduna um lydraedislegt skolastarf,
mat foreldra 4 patttoku og skélaumhverfi getumikilla einhverfra barna og félagslegt
réttleeti eins og pad snyr ad f6lki med proskahomlun. Sidastnefnda greinin er 4 ensku.
Vidhorfsgreinarnar eru unnar i samvinnu vid Uppeldis- og menntunarfreedideild
Haéskdla fslands.

N1 eru breytingar i veendum & timaritatitgafu { menntavisindum. Menntavisinda-
svid Héskdla fslands og Félag um menntarannséknir hafa dkvedid ad taka hondum
saman um ad gefa Ut nytt timarit 4 grunni timaritanna tveggja, Uppeldis og mennt-
unar, sem Menntavisindasvid og 4dur Kennarahdskdli fslands hafa gefid tt sidan 1992,
stundum { samstarfi vio fleiri adila, og Timarits um menntarannsdoknir, sem Félag um
menntarannsoknir hefur gefid tt sidan 2004. Nyja timaritid mun heita Timarit um upp-
eldi og menntun, og sameina pannig titla timaritanna tveggja, og skammstéfunina TUM
md nota ef & parf ad halda. A ensku mun timaritid heita Icelandic Journal of Education
og fylgja samningum Uppeldis og menntunar vid erlenda gagnagrunna. Ritstjérar hins
nyja timarits verda Ingdlfur Asgeir J6hannesson, sem verid hefur ritstjéri Uppeldis
og menntunar sl. fimm dr, tilnefndur af Menntavisindasvioi, og Hermina Gunnpdrs-
déttir, lektor vido Haskélann a Akureyri, tilnefnd af Félagi um menntarannséknir. Nyr
ritstjéri mun svo taka vio af Ingolfi eftir eitt ar.

Ztlunin er ad flytja utgdfu timaritsins nyja inn 4 vefsvaedi sem fleiri timarit i
Haskéla Islands nota og gefa pad tit tvisvar & ari med peim heetti. Ekki er dkvedid
hvort prentud verda eitt hefti eda tvo & hverju dri til ad selja dskrifendum eda hvort
timaritio verdur fyrst lokad 4 vefnum 60rum en dskrifendum en opnad innan dkvedins
tima, eins og Uppeldi og menntun er nd opnad 6llum innan eins drs. Einnig standa
vonir til pess ad heegt verdi ad flytja umsyslu greinanna, svo sem skil & handriti og skil
ritryna 4 4dliti sinu um handritin, inn { nyja kerfid.

Ritstjérar pakka 6llum peim sem lagt hafa hond 4 plég vid ttgdfu og dreifingu
pessa heftis. Peir pakka enn fremur samskiptin vid ritnefndina og alla adra sem hafa
tekio pdtt 1 ad gefa ut Uppeldi 0og menntun sidan arid 1992.
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Uppeldi og menntun GESTUR GUDMUNDSSON
24. érgangur 2. hefti 2015 MENNTAVISINDASVIDI HASKOLA iSLANDS

Vegferd til fullordinsaldurs:
Alpjodlegar freedahefdir og erindi peirra
vi0 islenskar rannsoknir

[ greininni er soqulegt yfirlit yfir fiolpacttar hefdir félagsfraedi menntunar og pverfaglegra
rannsdkna d vegferd ungmenna til fullordinsdra (e. transition to adulthood) og samhengi peirra
vid tilteknar hefdir 1 ungmennarannsoknum. Vegferdarhugtakid er vidteekt og breytilegt. Pad
tekur til skolagongu frd skyldundmsstigi, til leida inn d vinnumarkad, til flutnings d eigio
heimili, til ferdarinnar frd upprunafjolskyldu til eigin fijolskyldu (eda einlifis) og til margra
annarra pdtta. [ vegferdarrannséknum eru lifssogur einstaklinga oft skodadar en jafnframt
sameiginleg einkenni lifshlaups einstakra kynsldda eda hopa innan kynsloda. Vegferdarrann-
soknir taka til hlutleegra og hugleegra breytinga og menningar ungs folk d vegferd, og glimt er
vid gerbreytingar sidustu dratuga d vegferd. Mismunandi rannsoknarhefdir hafa sprottid upp 1
olikum londum, en fjolpjodlegt svid vegferdarrannsokna hefur einkum proast i Vestur-Evrdpu
0g Eyjadlfu. Med tilvisun til islenskra rannsdkna eru tekin deemi um pad hvernig rannsaka md
vegferd islenskra ungmenna og er greininni atlad ad styrkja grunn slikra rannsokna.’!

Efnisord: Vegferd, ungmenni, lifshlaup, lifssogur, sogulegt yfirlit

INNGANGUR

Margar helstu rannséknarspurningar um skélagéngu ungmenna, svo sem um brott-
hvarf sumra peirra frd ndmi, félagslega skilvindu framhaldsskdlans og pad hvad tekur
vid ad loknum framhaldsskéla, eiga heima beedi innan félagsfreedi menntunar og
innan pverfaglegra ungmennarannsokna. beer kalla m.a. 4 ad vidfangsefnid sé skodad
i samhengi vid samfélagspréun, ad rannsakad sé samhengi skélagbngu og annarra
hlida 4 lifi vidkomandi ungmenna, og ad litid sé til félagslegs uppruna peirra, lifs-
hlaups og framtidarsynar.

bPeer miklu og sifelldu breytingar sem ordid hafa 4 lifsgongu ungmenna frd
unglingsaldri til fullordinsaldurs 4 undangengnum dratugum hafa edlilega ordid til
pess ad fram hafa sprottid nyjar freedahefdir. Stéran hluta peirra m4 taka saman undir

UPPELDI OG MENNTUN/ICELANDIC JOURNAL OF EDUCATION 24(2) 2015 9



VEGFERD TIL FULLORDINSALDURS

regnhlifarhugtakinu ,transition to adulthood”; hér verdur notad islenska hugtakid
vegferd til fullordinsaldurs. Nefndar breytingar hafa ordid med dSlikum heetti medal
Slikra pjéda og athuganir & peim hafa byggst 4 6likum hefdum 6likra landa. I ritum
sem birt eru d alpjédlegum vettvangi er mjog misjafnt til hvada hefda er visad pannig
a0 ekki hefur skapast nein almennt vidurkennd afmérkun alpjédlegrar umreaedu.

Vegferdarhugtakid var upphaflega métad innan ungmennafreeda til ad skyra breytta
fér ungmenna ur skéla og i vinnu (Roberts, 1968) en smam saman féru rannsakendur
a0 tengja pa for vio fleiri peetti, svo sem aldur vio fyrstu kynlifsreynslu, fyrstu sambuid
og fyrstu barneign, edli og veegi jafningjatengsla, kyngervi og samfélagslega patttoku
(Bynner, Chisholm og Furlong, 1997). Vid préun pessara freeda téku rannsakendur
snemma a0 efast um ad félk almennt, og einkum pé ungmenni, feeri 1 beinu linulegu
ferli frd einu eeviskeidi til annars. Skilin milli skeida hafi ordid 6ljés og e fleiri taki pau
i, vitlausri r60” eda fari 4 einhverju timabili eins og j6j6-kefli frd einu skeidi til annars
— stofni kannski heimili ung, en flytji sidan aftur heim til foreldra, eda komi sér fyrir
a vinnumarkadi en fari sidan i ndm aftur o.s.frv. (du Bois-Reymond, 1998). Til a0 geta
lyst sibreytilegu samspili 6likra pdtta i breytilegu lifshlaupi ungmenna i samfélagi
sem breytist hratt parf sifellt a0 gripa til nyrra hugtaka og nyrra skilgreininga 4 eldri
hugtokum, og peettir dr eldri ndlgunum hafa oft verid endurvaktir. Vegferdarhugtakid
hefur pé enst vel sem afmarkandi regnhlifarhugtak.

A Tslandi hafa toluverdar ungmennarannséknir verid gerdar, einkum undanfarinn
aldarfjérdung. I flestum peirra eru mjog afmorkud atridi skodud, og sum peirra
tengjast spurningum um vegferd, en peer hafa ekki verid settar { samhengi vid
breidari rannséknarhefdir vegferdar. Hér verdur reynt ad kynna og reda ymsa
helstu strauma 4 svidi vegferdarrannsékna en efnid er margflékid, og ekki heegt ad
benda 4 6tvireda kenningaskdla. Pvi ber ad lita 4 greinina sem tilraun héfundar til
ad draga upp heildsteeda mynd. [ samantekt og umreedu verdur leitast vid ad draga
fram peer hefdir sem hafa haft mest dhrif, en einnig er bent & minna pekkt skrif sem
greinarhofundur telur hafa mikid fram ad feera. Vid kénnun sina & umfjollun hins
alpjédlega visindasamfélags um petta efni hefur greinarhéfundur ekki fundid grein
eda bok par sem finna mad jafn breitt yfirlit yfir vegferdarrannséknir og 1 pessari grein.

Greinin hefst 4 stuttum kafla um ungmennarannséknir almennt, fram & niunda
dratug 20. aldar, med dherslu 4 kenningar og rannséknarhefdir sem sidan hafa préast
afram { vegferdarrannséknum. P4 verdur sjénarhornid prengt og pvi beint ad préun
vegferdarrannsékna 4 sidustu 50 drum.  sérstokum kafla verdur loks sérstada fslands
og mikilveeg rannséknarverkefni i ljési vegferdarkenninga ithugud, og ad lokum
dregnar nokkrar alyktanir.

OLD UNGMENNA - RANNSOKNIR A FRAVIKUM,
MENNINGU OG VEGFERD UNGMENNA A 20. OLD

Langt fram eftir 20. 6ld voru rannséknir 4 bérnum og ungmennum ad mestu gerdar
innan vébanda uppeldisfraedi, sdlfraeedi og félagsfraedi og einkum leitast vid ad greina
edlilegan, normatifan proska og helstu fravik frd honum. A sidustu dratugum hefur
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sjénarhornid ordid vidara og oft pverfaglegt og dhersla hefur verid 16gd 4 pad hvernig
ungmennaskeid og barnaeska métast af samfélagi og virku frumkveedi einstaklinga
og hépa d vidkomandi aldri. Pessi préun vard i ungmennarannséknum 4 sjounda og
attunda dratug 20. aldar og hlidsteedar barneeskurannséknir voru fyrst gerdar 4
niunda og tiunda dratugnum.

Um aldamétin 1900 &ttu barnarannsoknir reyndar skammvinnt blémaskeio (Key,
1900). Stanley Hall (1904) var pa frumkvoodull rannsékna 4 ungmennum og 1ét mork
milli freedigreina ekki hefta sig 1 ad leita skilnings 4 fyrirbeeri sem freedin hofdu ekki
veitt sérstaka athygli d0ur, p.e. unglingunum, proska peirra, félagslegum ramma
og menningu. Ungmennarannsoknir voru lengi félagssalfreedilegar, baedi pannig ad
proski barna og ungmenna var skodadur og greindur i félagslegu samhengi (Erik-
son, 1968) og ad athygli var beint ad lifi ungmenna i jafningjahépum (Hollingshead,
1949) og 1 breidari ungmennamenningu (Parsons, 1951; Coleman, 1961). Stjérnvold
voru fusust til ad fjarmagna rannséknir sem beindust ad heettu 4 fravikshegdun medal
ungmenna (Cohen, 1955; Cloward og Ohlin, 1960) en evrdpsk velferdarriki vildu pé
jafnframt skoda lifskjor ungmenna 4 heildraenni hétt og beita sér fyrir uppbyggilegri
a@skulyosstarfsemi, ekki sist til ad vinna gegn sundurlyndi og menningarlegri upp-
lausn sem vard { kjolfar seinni heimsstyrjaldarinnar (Ungdomskommissionen, 1952;
Nieminen, 1998; Sode-Madsen 2003; Jobs, 2004).

Félagslegar umbeetur, sem fylgdu New Deal stefnu Franklins D. Roosevelt og stétta-
samvinnu 4 Nordurlondum og vidar i Evrépu, fengu byr undir bdda veengi pegar
seinni heimsstyrjoldinni lauk. Félagsfraedi baud nu fram kenningar sem gétu leidbeint
.félagslegri verkfraedi” (e. social engineering) vid ad laga einstaklinga og hépa ad
samfélaginu og nyta krafta peirra fyrir heildina.  fararbroddi voru Bandarikjamenn-
irnir Talcott Parsons (1951) og Robert Merton (1957) sem breeddu saman kenningar
Max Weber og Emiles Durkheim sem kenningarlega undirst6du, hvor d sinn h4tt. Peir
toku upp kenningu Durkheims um félagslega samheldni og ad hid nyja samfélag yroi
a0 endurméta og mynda ny samfélagsleg gangvirki sem tryggou ad pegnarnir yrou
aldir upp til samheldni. Hugtak Webers um markmidsbundnar athafnir og kenningu
hans um skynsemisveedingu notudu peir svo til ad skoda samspil einstaklinga og
félagslegra gangvirkja. Pessi sambreedsla vard burdards kenninga og rannsékna par
sem leitast var vio ad méta skipulega stefnu um adlogun og virkni pjéofélagspegn-
anna og benda 4 teeki til ad framfylgja stefnunni.

Mikilveegur pattur i pessari félagslegu verkfraedi beindist ad uppvaxandi kynsl6d —
tilhneigingar dkvedinna hépa til ad feta hjdleidir afbrota og annarra fravika voru rann-
sakadar og bent & adgerdir til ad rétta stefnu peirra (sja Gest Gudmundsson, 2012).
Sd hugsun fylgdi rédandi préunarhyggju sem gjarnan var felld undir yfirhugtakid
nitimavaedingu (e. modernisation, sjé Lipset, 1960; Eisenstadt, 1966). I peirri hugmynd
folst dhersla 4 skynsemi og visindi, og ekki sist pad sem kallad hefur verid 4 islensku
afhelgun eda veraldarveeding (e. secularisation). Petta merkir ekki einungis ad e fleiri
peettir mannlifsins eru leystir undan forreedi trdarbragda heldur jafnframt ad hinir
nyju, veraldlegu samfélagsheettir endurskapa marga peetti trdarbragdanna { annarri
mynd, eins konar dulargervi. Petta hefur Pierre Bourdieu synt fram 4 { greiningum
sinum 4 menntakerfi og menningu (Bourdieu 1984/1988, 1986/1996). Til deemis
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d petta vid um visindi — um leid og pau afneita trdarlegri heimsmynd endurskapa
pau hana ad nokkru leyti i nyju gervi. T helstu hugmyndastraumum kristinnar trdar
er 16g0 dhersla 4 rétta breytni og pad hlutverk trdarlegs starfs ad beina villurdfandi
saudum sem 6drum inn 4 rétta braut. [ veraldlegri og niitimaveeddri félagsfreedi um-
breyttist pessi syn i pd kennisetningu ad innan hvers samfélags (=rikis) veeru dkvedin
sameiginleg grunngildi og -vidmid sem tryggdu samheldni pegnanna og samfélags-
legan stodugleika, og ad hlutverk hinna veraldlegu kennimanna veeri, likt og hinna
kirkjulegu ddur, ad beina einstaklingum og hépum af vegi synda/ fravika.

Hugmyndir um samheldni og heildreena nitimaveedingu samfélaganna voru
pé ekki einar 4 ferd. Fraedimenn sem hneigdust til samskiptahyggju i anda Georges
Herberts Mead og annarra freedimanna sem kenndir hafa verid vid Chicago 16gdu
i ranns6knum sinum gherslu 4 ad innan hvers samfélags veeri ad finna marga 6lika
merkingarheima. Beedi { einstokum stadbundnum samfélégum og 1 tilteknum starfs-
hépum og menningarheimum 1 péttbyli reektudu menn vidmid og gildi sem veeru 6lik
almennt rikjandi vidmidum og gildum og stundum i andstddu vid pau. Sumir pessara
freedimanna kenndu slika heima vid fravik (Becker, 1963) en adrir notudu hugtakid
menningarkimar til ad undirstrika ad um veeri ad raeda sérheima innan hins rikjandi
samfélags (Matza og Sykes, 1961). Hér byggdu menn & eldri hefd (Thrasher, 1927;
Whyte, 1943), en Howard S. Becker, David Matza og Gresham Sykes veittu um leid
gagnrynid andsvar vid frdvikarannséknum samtima sins og 16gdu m.a. 4 pad dherslu
ad ,fravik” yrou ekki til sem fyrirbeeri med pvi ad félk reektadi dnnur viomio og gildi
en hin rikjandi, heldur med pvi ad talsmenn rikjandi vidmida stimpludu 6nnur vidmid
og gildi en peirra eigin sem fravik.

A sjpunda og 4ttunda dratugnum téku fleiri freedigreinar ad fjalla um ungmenni.
Erik Erikson setti fram félagssalfreedilega kenningu um proskaskeid ungmenna
sem var byggd 4 kenningum Sigmunds Freud (Erikson, 1968). Par skyrdi hann yfir-
standandi uppreisn unga félksins sem edlilega sjdlfsteedisvidleitni nyrrar kynslédar,
og svipud rok voru sétt til mannfreedirannsékna Margaretar Mead. Innan sagnfraedi
orvudu barnarannsdknir Philippes Ariés (1962) menn til ad skoda sdgu ungmenna-
skeidsins. John Gillis var brautrydjandi med verki sinu, Youth and history (Gillis, 1974),
sem rakti sogu ungmennaskeidsins fra 18. 6ld og fram yfir midja 20. 61d. Hann komst 1
sagnfreedirannséknum sinum m.a. ad peirri nidurstédu ad dhugi stjérnvalda og fraedi-
manna hefdi 4 timabilinu 1900-1960 beinst adallega ad unglingum (e. adolescence)
en peir hefdu sidur gdd ad pvi ad 4 sama tima hefdi vaxandi hluti uppvaxandi kyn-
sl6da 4att e lengri vegferd til fullordinsaldurs. Eftir eeskuuppreisn sjpunda dratugarins
hefdi komid berlega i 1j6s ad mjog stér hluti uppvaxandi kynsléda veeri talsvert fram 4
pritugsaldur & ungmennaskeidi; hvorki barn, unglingur né fullordinn. Michael Mitter-
auer (1986) beetti sidar verulega vid sagnfredilegt framlag Gillis.

A 4ttunda dratugnum vard samspil dlikra freedikenninga sérstaklega frjétt i
héndum litils rannséknarseturs vid Birminghamhdskdla, Centre for Contemporary
Cultural Studies. Raymond Williams sambpeetti hugvisindi og félagsvisindi i
rannséknum 4 menntun og menningu alpyoufélks (1965), og Stuart Hall beitti
ymsum helstu nyjungum innan heimspeki, félagsfreedi, mdlvisinda og fleiri greina
i fjolmidlarannséknum (sja t.d. Hall, 1973/1980). Sprengimattur pessarar bléndu
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losnadi ur leedingi pegar ungir freedimenn beittu henni 4 ungmennamenningu sam-
timans. Fyrstu drin skodudu Birmingham-menn adallega hvernig litrik ungmenna-
menning samtima peirra tengdist félagslegum adsteedum og mismunun, einkum
hvernig arfur breskrar verkalydsmenningar keemi fram i menningarkimum, svo sem
Teddy boys, Mods og Skinheads, og i anddfi gegn skélamenningu millistéttarinnar
(Cohen, 1972/1997; Hall og Jefferson, 1976; Willis, 1977). Sidar beittu adrir kynjasjénar-
horni & ungmennamenningu (McRobbie, 1991), skodudu menningar- og félagsleg
viobrégd innflytjendaungmenna vid kynpdttamisrétti og annarri mismunun (Gilroy,
1993a, 1993b) eda hvernig ddurnefndir menningarkimar voru svar vid ndbyli vid
innflytjendaungmenni (Hebdige 1979; sjd ndnar hjd Gesti Gudmundssyni, 2012).

Ekki téku allir undir dherslur Birminghamhdpsins, en pverfagleg ndlgun hans og
dhersla & menningarsképun og tengsl hennar vid félagslega st6du ungmenna vard
helsti hverfipunktur i rannséknum og faglegum umreedum medal evrépskra fraedi-
manna & pessu svidi. Margir h6fdu ordid fyrir dhrifum frd freediménnum Birmingham-
setursins og flestir toku 4 einhvern hatt afstoou til peirra. Medal ungmennarannsak-
enda urdu til mikilvaegar stofnanir, svo sem samstarfsnetid R34 1 alpjédasamtokum
félagsfreedinga frd 1975. Eldri stofnanir & bord vid Deutsche Jugendinstitut (stofnad
1963) toku par patt og nyjar stofnanir voru settar 4 laggirnar, svo sem samstarf nor-
reenna aeskulydsrannsakenda, Nordic Youth Research Information (NYRI), frd 1986,
sem var fellt inn { starfsemi Norreenu rddherranefndarinnar 1992. Stér samstarfs- og
rannsoknarverkefni voru sett 4 laggirnar { Danmorku 1985 (Bay, Drotner, Jorgensen,
Nielsen og Zeuner, 1985), Bretlandi 1986 (Roberts, 1987, Wallace og Cross, 1990),
Svipj6d 1987 (Fornds, Boéthius, Forsman, Ganetz og Reimer, 1994), Finnlandi 1987
(Hoikkala og Suurpad, 2005) og Noregi 1990 (Steinsvik, 1991). [ rannséknum og ritum
evropskra fredimanna og samskiptum peirra 4 alpjéda- og Evrépupingum félags-
freedinga og a pverfaglegum tvieeringi norreenna aeskulydsrannsékna, NYRIS, varo
til freedilegur vettvangur i skilningi Bourdieus. Hann teygdi sig smam saman um alla
Evrépu og til Eyjadlfu, Asiu, Afriku og Sudur-Ameriku, en sidur til Bandarikjanna. Til-
vist pessa fjolpjodlega og pverfaglega vettvangs var stadfest me0 stofnun timaritanna
Young: Nordic Journal of Youth Research 1993 og Journal of Youth Studies 1998 og starfsemi
peirra sidan.

Vettvangur ungmennarannsékna er allopinn; par er sétt i dlikar hefdir, beitt er
margs konar kenningum og adferdum og par verda til margar nystdrlegar blondur.
P6 md benda 4 tvo meginstrauma, sem tengjast hvor 4 sinn hdtt peirri grundvallar-
spurningu hvort lita eigi 4 ungmennaskeidid sem skeid vegferdar frd barnaesku til full-
ordinsdra eda beina athyglinni ad ungmennamenningu sem afmarkadri gridastund.
Sumir freedimenn hafa reyndar viljad vinna gegn adskilnadi pessara tveggja strauma
og telja frjott og naudsynlegt ad tengja saman vegferd og menningu ungmenna (Gestur
Guodmundsson, 1992; Cohen og Ainley, 2000; Furlong, Woodman og Wyn, 2011). Baedi
viofangsefnin eru skodud sem samspil igrundadrar virkni (e. agency) ungmenna vid
félagsleg skilyrdi, og i bAdum er dhersla 16g0 4 félagslega stétt og kyngervi, og hvor-
ugum straumnum er beint gegn hinum né gegn margvislegum 60rum nalgunum sem
tengjast pessum vettvangi.
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Sd fjolpjédlegi og pverfaglegi rannséknarvettvangur sem hér hefur verid lyst hefur
ekki fest sig verulega i sessi i Bandarikjunum, pratt fyrir peer vidamiklu rannséknir
sem gerdar eru 4 bandariskum ungmennum, einkum innan freedigreinanna salfraedi,
félagssalfredi, félagsfreedi og mannfredi. Petta md ad einhverju leyti rekja til pess
ad hinn pverfaglegi vettvangur i Evrépu og Astraliu hefur tengst samheefdum rikis-
afskiptum af menntun og atvinnuleysi ungmenna, en pau skilyrdi hafa ekki verid til
stadar { Bandarikjunum. Einnig hafa peer skyringar komid fram ad i bandarisku freeda-
samfélagi sé minna um pverfaglega samvinnu en i Evrépu og ekki sé naegileg dhersla
d kenningar (sjd yfirlitsgreinar Dornbusch, 1989; Maira og Soep, 2004) Pekktasta
framlag bandariskra freedimanna til vegferdarrannsékna var sennilega fra Glen Elder
(1974), en par var ekki um heildreena syn 4 vegferd ad reeda (sjd pé nanar sidar). Um
sidustu aldamdt komu nokkrir freedimenn med gagnrynio framlag til vegferdarrann-
sokna, sem syndi einkum fram & ad bandarisk vegferd einkennist af kynpdttamisrétti
(Giraux, 1996; Newman, 1999; Wacquant, 2002). Um sama leyti setti bandariski sdl-
freedingurinn Jeffrey J. Arnett (2004) fram kenningu um ,emerging adulthood” sem
vakti talsverda athygli { Bandarikjunum og leiddi til fleiri rannsékna. Kenning hans
var poé fyrst og fremst proskasalfraedileg og tok ekki til samfélagsformgerdar, auk pess
sem hun tok litid sem ekkert mid af rannséknum og kenningapréun i Evrépu (Bynner,
2005).

5S4 pverfaglegi rannséknarvettvangur sem er skyldastur ungmennarannséknum
er barneskurannsoknir en paer komu fram nokkru 4 eftir ungmennarannséknum
og undir ghrifum frd peim. Barneeskurannséknir hafa 4 margan dtt ordid , péttari”
vettvangur en ungmennarannsoknir, pannig ad par er frekar um ad reda safn rdo-
andi kenninga sem eiga pad sameiginlegt ad skoda barnaesku sem félagslega smidi
og formgerd, med dherslu d igrundada virkni barna (t.d. Qvortrup, Bardy, Sgritta og
Wintersberger, 1994; James og Prout, 1997). Ungmennarannséknir eru mun opnari
vettvangur Olikra ndlgana. Félagsfredi er fyrirferdarmesta freedigreinin en par er
einnig ad finna sdlfreedi, mannfreedi, menntunarfélagsfreedi, menningarlandafreedi,
hagfraedi og fleiri greinar. Morg nymeeli hafa ordid pegar ungmennarannséknir meeta
kynjafreedum, fjclmidlafreedum og 60rum pverfaglegum rannséknarsvidum.

A Tslandi er einungis ad finna dreifd brot af greiningu & ungmennamenningu
sidustu dratuga. Hins vegar er vegferd pess edlis ad um hana er ad finna marghdttud
gbgn 1 hagskyrslum, gagnabénkum og ymiss konar rannséknum. I jin{ 2014 vérdu
prir Islendingar doktorsritgerdir sem téku til vegferdar, peer Jéhanna Résa Arnardéttir,
Margrét Einarsdéttir og Sigrin Hardardéttir (og hér 4 eftir verdur vikid ad nokkrum
meginatrioum peirra). Ritgerdirnar eiga pad sameiginlegt med fyrri rannséknum 4
islenskum ungmennum ad tengjast einungis ad nokkru leyti alpjédlegum hefdum {
rannséknum d ungmennum og vegferd peirra. Til ad nyta pd alpjédlegu pekkingu sem
er til stadar parf ad virkja pessar hefdir i heild, og til ad studla ad pvi verdur hér reynt
a0 taka saman meginatridi { alpjodlegum rannséknum & vegferd ungmenna & sidustu
dratugum.
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VEGFERD, LIFSHLAUP OG LIFSSAGA

Adurnefndri félagslegri verkfraeedi fylgdu talsverdar rannséknir & fravikum og
fristundum ungs f6lks fyrstu tvo dratugina eftir strid (Ungdomskommissionen, 1952;
Cohen, 1955; Cloward og Ohlin, 1960) og peer urdu hvatning og leidségn fyrir ymiss
konar aeskulydsstarf.

Athygli rannsakenda feerdist p6 { vaxandi meeli ad félagslegum hreyfanleika og peir
skodudu teekifeeri ungs félks til ad nyta sér ndm til ad afla sér betri samfélagsstoou en
foreldrar peirra (Svalastoga og Wolf, 1961). Slikar rannséknir voru hvad skipulegastar
d Norourlondum, par sem peer fylgdu skélaumbétum sem opnudu lengri menntaleidir
fyrir porra ungs félks. Baedi vard adgangur ad menntaskélum greidari, og margs konar
ionmenntun var efld og moguleikar auknir & teeknilegu framhaldsndmi. Norreenar
rannsoéknir syndu ad vissulega fékk verkalydseeskan aukin menntateekifeeri en ad
stéttamunur i skélakerfinu var pé dfram mikill (Hansen og Jorgensen, 1966; Hansen,
1973, 2003; Hernes 1975; Husén, 1977; Sigurjén Bjornsson, Wolfgang Edelstein og
Kreppner 1977; Sigurjén Bjornsson 1980; Hansen, Nord-Larsen, Merkedahl, Kjeller
og Schwedler, 1983).

Préun efnahags- og atvinnulifs frd oliukreppunni 1973 og neestu tvo dratugi par
a eftir fylgdi aukid atvinnuleysi, einkum medal ungs félks. Menn voru lengi ekki
vissir um pad hvort petta veeru einungis timabundnar efnahagssveiflur eda hvort
dypri edlisbreyting veeri ad verda & atvinnulifi. Smdm saman kom 1 ljés a0 storfum
i ionadi var ad feekka til langframa, einkum einféldum storfum sem ekki krofdust
fagpekkingar, og ad pad bitnadi hardast 4 ungu f6lki sem fér tt 4 vinnumarkad eftir
skyldundm. Fram 4 dttunda dratuginn hofou langflest ungmenni getad farid beint
tr skdla til ad vinna i verksmidju. Arid 1977 héfdu 72% ungmenna i Skotlandi sem
kvoddu skélana eftir skyldundm fengid fasta vinnu innan fdrra vikna en arid 1991
hafdi petta hlutfall leekkad nidur i 28% (Furlong og Cartmel, 1997, bls. 29). Pessi préun
hratt af stad bylgju rannsdkna & vegferd ungs f6lks frd skéla og til vinnu, og dkvednar
rannséknarhefdir og kenningar téku ad mdtast.

Stéraukning vard nd 4 sokn i lengra ndm, og bentu rannséknir til pess ad baedi
eettu tdningar e minni kost 4 vinnu, og ad peir teldu sig purfa meiri menntun en
skyldunam til ad eiga seemilega kosti 4 vinnumarkadi (Dwyer og Wyn, 2001). Su
spurning vaknadi hvort peer lengri ndmsleidir sem minnihluti ungs f6lks hafdi ddur
farid myndu nt skila meirihlutanum stérfum vid heefi og éryggi 4 vinnumarkadi.
umfangsmestu rannséknunum 4 ungu f6lki i helstu idnrikjum Evrépu, Bretlandi og
Pyskalandi, snerust lykilspurningarnar um pad hvort samsvorun veeri 4 milli peirrar
menntunar sem ungt félk lagdi stund 4 og nyrra atvinnuteekifeera sem i bodi voru
(Roberts, 1968). Margar rannséknir bentu til pess ad 6rar breytingar 4 atvinnuhattum
hefdu oft { for med sér ad gjar myndudust milli parfa atvinnulifsins og menntunar
ungs f6lks. Adrar rannséknir syndu ad bil hefdi myndast 4 milli starfa { bodi og peirra
gilda sem ungt f6lk lagdi dherslu 4 (Inglehart, 1977; Baethge, Schomburg og Voskamp,
1983). A niunda dratugnum 16gdu bresk stjérnvold meginaherslu 4 ad skoda hvad yrdi
um pau ungmenni sem hurfu ur skéla eftir skyldundm; pau virtust eiga farra kosta vol
d almennum vinnumarkadi og voru send i ymiss konar starfspjalfunartirreedi (Wallace
og Cross, 1990).
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Rannsdknir 4 frévikum og ungmennamenningu studdust frd upphafi vid ymsar
félagsfreedikenningar en rannséknir 4 vegferd frd skdla til vinnu eda fra barnzesku til
fullordinsaldurs voru lengi kenningasnaudar. Smam saman préudust pé kenningar,
einkum 1 Pyskalandi, sem tengdu breytta vegferd vid kenningar um breytta
samfélagspréun. A &ttunda dratugnum bar par talsvert & kenningum um breytta
félagsmotun og margar peirra séttu i smidju freudiskrar sdlgreiningar. Um tima bar
heest kenningar Thomasar Ziehe um ad hrun valdboda og fastra vidmida { uppeldi hefdi
leyst uppvaxandi kynslédir ir menningarlegum vidjum; hann taldi ad lif ungmenna
einkenndist 1 vaxandi meeli af leit ad haldbeerri merkingu (Ziehe og Stubenrauch,
1981). Ur annarri att komu nidurstédur dr rannséknum & pvi hvernig félk skilur og
segir lifssogu sina. Werner Fuchs-Heinritz (1984) benti 4 veigamikla breytingu: eldri
kynslédir segdu gjarnan lifssogu sina pannig ad hin markadist af rikjandi vidmidum 4
hverjum tima en yngri kynsl6dir legdu dherslu 4 eigid val. Martin Kohli (1994) benti 4
ad vissulega einkennir einstaklingsveedingin nitima lifsségu en ad huin hefur ekki dt-
rymt dhrifum félagslegrar formgerdar heldur breytt peim; samfélagsstofnanir tryggja
samfellu milli hinna 6liku skeida lifshlaupsins en einstaklingarnir gefa pessari sam-
fellu merkingu med lifsségu sinni. Alheit og Dausien (2000) bentu & ad einstaklingar
purfa oft ad velja eda gefst kostur & pvi, en ad vid hvert val breytir einstaklingurinn
lifssogu sinni og ad pessi samtvinnun vals og breyttrar lifssgu er lykilatridi  hvata
til frekara ndms og starfsskipta 4 fullordinsaldri. Ulrich Beck (Beck, 1986/1992; Beck
og Beck-Gernsheim, 2002) tengdi pessar rannséknarnidurstédur almennum sam-
félagsbreytingum; 1 idnadarsamfélogum 20. aldar hefdi stodugleiki i sidferdi og dag-
legri menningu myndad métveaegi vid adrar samfélagsbreytingar, en vid breytinguna
dr idnadarsamfélagi 1 pekkingarsamfélag hefdi pessi stodugleiki ridlast. Beck notadi
hér somu hugtok og greiningu og Ziehe d0ur; vid idnveedingu hefdi ordid félagsleg
leysing (p. Freisetzung; e. release eda liberation) pegar folk losnadi dr vidjum hefd-
bundins beendasamfélags, fluttist i borgir, for ad stunda launavinnu og réd sjalft yfir
fristundum sinum; Ziehe og Beck téldu ad nu veeri neesta stig leysingarinnar hafid, hin
menningarlega leysing.

Pessir pysku straumar tengdust fljétlega fronskum lifsségurannséknum Daniels
Bertaux og fleiri (Bertaux og Kohli, 1984), sem og bandariskri hefd lifshlaupsrann-
s6kna (e. life course research) sem oft er talin hefjast med rannsékn Williams I. Thomas
og Florians Znaniecki 4 pélskum beendum i Péllandi og Bandarikjunum fyrir um pad
bil 6ld (Thomas og Znaniecki, 1918-1920). St hefd hefur sétt { sig vedrid & sidustu
dratugum (sjd Giele og Elder, 1998; Mortimer og Shanahan, 2003). Bandariska
hefdin byggdist ekki & sama hdtt og hinar evrépsku rannséknir & vidamiklum
samfélagskenningum (e. grand theory) heldur sver hin sig fremur i sett vid grundada
kenningu (e. grounded theory) og stundum vid hugsmidahyggju (e. constructivism).
Hun bendir pé i svipada &tt og evrépskar ndlganir hvad vardar aukna fjolbreytni lifs-
hlaupsins, pad er vaxandi mikilveegi lifssdgunnar fyrir sjdlfsmynd félks og dkvardanir
sem pad tekur, og vidteeka pydingu pessa fyrir samfélagspréun. Margir rannsakendur,
einkum 1 Bretlandi og Pyskalandi (sjd Evans, Rudd, Behrens, Kaluza og Woolley, 2001;
Heinz, 2009), reyndu ad sampeetta hefdir fyrir stérum empiriskum rannséknum vid
kenningarlegar dherslur Fuchs-Heinritz, Kohlis, Alheits, Becks og annarra pyskra
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freedimanna eda vid dherslur Bourdieus og fleiri 4 vidhald félagslegrar lagskiptingar i
skélakerfi og vegferd til fullordinsaldurs. Freedimenn 1 Pyskalandi, Hollandi, 4 Ttaliu,
Spédni og vidar toku sig saman um evrépskan samanburd & breyttu lifshlaupi, m.a.
evropska rannséknarnetinu European Group for Integrated Social Research (EGRIS),
sem vann morg evropsk samstarfsverkefni & drunum 1994-2013 (EGRIS, 2004). Pessi
bylgja fann sér adallega farveg i deetlun breskra stjérnvalda um ungmennarannsdknir,
sem var hrint af stokkunum 1997 og t6k ekki bara til breskra rannsékna heldur
einnig til samstarfs vio freedimenn i ndgrannaléndum (Bynner o.fl., 1997; Evans
o.fl., 2001). Pad var sterkt einkenni 4 pessum rannséknum ad par var reynt ad skoda
samhengi milli igrundadrar virkni einstaklinga og félagslegra dhrifavalda. Pannig
var einstaklingsbundid val skodad med tilliti til félagsstéttar, kyns, btisetu, etnisks
uppruna og fleiri pétta (sjd t.d. Thomson, Henderson og Holland, 2003). Gagna { slik-
um rannséknum var oft aflad med lifssogulegum viotélum og gjarnan var leitad ad
mikilveegum hverfipunktum (e. turning points eda critical moments) sem sampeettu
bakgrunn og val (Thomson, Bell, Holland, Henderson, McGrellis og Sharpe, 2002).

Hin kenningarlega tenging vid breidari samfélagsbreytingar vard fljétt til pess ad
vegferd var ekki bara skodud frd skdla til atvinnulifs heldur sem margpaett ferli frd
barnaesku undir forsja foreldra til fullordinsaldurs par sem einstaklingurinn tekur
abyrgd 4 sjdlfum sér og gjarnan & fjolskyldu sinni (sjd t.d. Oinonen, 2003; Moreno,
2012). Vegferd hvers einstaklings var gjarnan skodud it frd nokkrum vidmidunar-
atridum, og medal peirra atrida sem oftast hafa verid skodud eru:

* Opinber aldursmork sem varda sjalfraedi, kosningarétt, rétt til vinnu,
hjénaband, rétt til dfengiskaupa, kynlif og fleira

e Hvener ungt f6lk flytur ad heiman

* Hveneer ungt félk fer i fyrstu sambio

e Aldur vi0 fyrstu barneign

e Aldur vid hjénaband

e Aldur vid ndmslok/brotthvarf

e Aldur vid atvinnupatttoku (t.d. fyrsta starf ad loknu ndmi eda fyrsta
fasta starfio”)

Evrépskur samanburdur syndi ad hvad vardadi lagaleg aldursmérk hofdu Evrépu-
16nd feerst neer hvert 6dru en ekki hvad vardadi nnur mork, svo sem aldur vid hjéna-
band, barneignir og hveneer ungt f6lk flytur frd foreldrum. Munurinn hefur heldur
ekki minnkad hvad vardar atvinnupatttoku, hdskélandm og hveneer f6lk Iykur heestu
proéfgradu (Bynner, 1997). Almennt hefur ordid breyting i 4tt frd pvi ad ungt f6lk taki
skrefin frd barneesku til fullordinsaldurs 1 ,réttri r66” (Holland, Reynolds og Weller,
2007). Menningarhefdir fyrir verkaskiptingu kynja og innbyrdis stdu kynsléda hafa
tekid mismiklum breytingum eftir landssveedum, og samspil slikra hefda vid vinnu-
markad, pdlitiskar hreyfingar og malamidlanir hafa métad stofnanalegan ramma og
venjur, sem m.a. taka til vegferdar nyrra kynsléoda til fullordinsaldurs. Freedimenn
hafa greint & milli nokkurra megingerda evrépskra velferdarkerfa (Esping-Andersen,
1990; Gallie og Paugam, 2000). Andreas Walther (2006) beetti pvi vid ad hverri megin-
gerd fylgdi dkvedin tegund vegferdar:
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Velferdarkerfi kirkju og fjolskyldna (Sudur-Evrépa). Opinberir adilar og vinnu-
markadur veita takmarkada tryggingu, en fjolskyldur og kirkja taka abyrgo & félki i
vanda. A vinnumarkadi rikir adgreining milli fastrddninga og lausradninga og ungu
folki bydst almennt einungis pad sidarnefnda, en fastrddning feest helst i gegnum £j6l-
skyldutengsl.

Velferdarkerfi tengt pdtttoku 4 vinnumarkadi (Pyskaland, Frakkland, Holland).
Tryggingar vegna atvinnuleysis og veikinda byggjast 4 atvinnupatttoku og auk pess
markast vegferd af pvi a0 nemendum er ungum skipt 4 milli ndmsleida og par reedur
félagslegur uppruni miklu.

Velferdarkerfi frjilshyggju (Bretland, Irland). Félk tryggir sig sjdlft gegn atvinnu-
leysi og veikindum, hid opinbera veitir ldgmarksadstod. Ungmenni eru ,sinnar geefu
smidir” en félagslegur uppruni vegur pungt.

Almennt velferdarkerfi (Nordurlond). Rikid tryggir 6llum rétt 4 heilsugeeslu og ad-
stod 1 atvinnuleysi eda 60rum vanda. Ungmenni njéta studnings til nams og leitast er
vio ad jafna teekifeerin.

[reynd eru skilin milli kerfa 4 ymsan hatt 6skyr pannig ad hvarvetna saekja einstaklingar
velferd og Oryggi beedi til fjolskyldu, almannatrygginga, eigin trygginga og trygginga
sem tengjast atvinnupdtttoku, en i mismunandi hlutfollum. Mismunur kerfanna
kemur ekki sist fram 1 6likum adbtinadi ad vegferd ungmenna. A Nordurlondum lifir
meirihluti 19-24 dra f6lks 4 ndmsstyrkjum og ndmsldnum eda eigin vinnutekjum og er
fluttur ad heiman, i Sudur-Evrépu er meirihluti sama aldurshéps 4 framfeeri foreldra
og byr hjd peim en Pyskaland og Bretland eru parna & milli (Walther, 2006; Moreno,
2012). Skélaganga er ekki stakur péttur 1 lifi ungmenna, heldur tengist 66rum pattum
i sto0u peirra, og pvi md ekki horfa einungis til skélagéngu pegar stefna i menntun
pessa aldurshéps er métud.

LIFSSAGA VALS: FRIALST VAL, BLEKKING EPA ...2

Pétt mjog mismunandi velferdarkerfi sé ad finna innan Evrépu, ekki sist hvad vardar
vegferd ungmenna, hafa rannsakendur greint ymis préunareinkenni 4 lifshlaupi ungs
f6lks sem finna md i 6llum velferdarkerfum. Slik einkenni hafa m.a. verid greind sem
hvorf frd lifssogu vidmida til lifssdgu vals, sem ddur er getid. Petta préunareinkenni
kom fram i eigindlegum rannséknum & niunda dratugnum, en sidan hafa freedimenn
skodad pad baedi 4 eigindlegan og megindlegan hétt. Hépur ungmennarannsakenda 1
Leiden i Hollandi fylgdi um drabil eftir 120 manna hépi sem feeddur var 4 dttunda dra-
tugnum (du Bois-Reymond, 1998; du Bois-Reymond, Plug, te Poel og Ravesloot, 2001)
og komst m.a. ad pvi ad um helmingur hépsins 4tti lifssogu par sem samfélagsleg vio-
mid voru rddandi. Pessi helmingur taldist ad mestu til verkalyds- og leegri millistéttar
og lifssaga peirra ungmenna einkenndist af pvi ad pau gerdu pad sem heefa pétti
félagslegu umhverfi peirra — reyndu ad komast 1 fasta vinnu eins fljétt og mogulegt
var og stofna heimili og eignast born ,,4 réttum tima” o.s.frv. Riman pridjung matti
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kenna vid val; pau ungmenni téku sér gjarnan hlé frd ndmi og préfudu eitt og annad,
pau festu sig sjaldnast 4 afgerandi hétt 4 starfssvidi og i fjélskyldu fyrr en um pritugt
og lystu pessu kldrlega sem eigin vali, og ad pau vildu tryggja pad ad pau eettu afram-
haldandi val um starfsferil. Hér var einkum um millistéttarungmenni ad reeda. Um
sjotta hvert ungmenni atti rykkjott lifshlaup d annan hétt — pau ,lentu” i brotthvarfi,
atvinnuleysi eda barneignum fram eftir pritugsaldri og framtidarhorfur peirra voru
ovissar. Henk Vinken (2007) fylgdi pessari rannsokn eftir med megindlegri rannsékn a
1300 manna urtaki Hollendinga sem feeddir voru & drabilinu 1962-1986. Hann komst,
likt og du Bois-Reymond, ad peirri nidurst6ou ad lifssaga vals veeri rddandi medal
ungs millistéttarfélks en { drtaki hans nddi hun til mun fleiri yngri svarenda ur verka-
lydsstétt en 1 drtaki du Bois-Reymond. Pannig virtist lifssaga vals vera a0 feerast til
verkalydseeskunnar. Jafnframt veeri hin mun dtbreiddari medal f6lks & pritugsaldri
en 4 fertugsaldri, en gognin gdfu ekki tilefni til ad skera dr um pad hvort lifssaga vals
veeri almennt { sékn eda hvort hun tilheyrir dkvednu eeviskeidi og f6lk hneigist frekar
til ad tulka eevi sina 1 1jési vidmida og hefda pegar pad eldist.

Vegferdarrannsakendur leggja mismunandi mikla dherslu 4 félagslega mismunun {
breyttri vegferd en enginn dregur i efa ad valmoguleikum er misskipt og ad 1 lifssog-
um millistéttarungmenna sé frekar en { lifssogum ldgstéttarungmenna ad finna raun-
verulegt val einstaklinga. Pegar ny kynsl60 elst upp vid rddandi hugmyndir um ad val
einstaklinganna radi lifssdgu peirra felur pad annars vegar i sér hvatningu til hvers og
eins til ad dtta sig 4 6skum sinum og moguleikum, setja sér persénubundin markmio
og fylgja peim eftir; hins vegar felur pad i sér ad einstaklingurinn tekur gjarnan 4 sig
sokina 4 6sigrum en litur ekki til pess hvort umhverfid hafi i raun bdid hann it med
heefni til ad velja vandasamar brautir. Andy Furlong og Fred Cartmel (1997) héldu pvi
fram a0 slik pekkingarvilla (e. epistemological fallacy) veeri utbreiddur fylgifiskur ein-
staklingsvaedingar i sidntdtima. Fjolmargar empiriskar rannséknir hafa rennt stodum
undir pd skodun (Baethge, 1985; Evans o.fl., 2001; Reay, David og Ball, 2005).

Einstaklingsveeding og lifssaga vals horfa ljéslega 6likt vid mismunandi hépum
ungmenna; ungmenni sem ljika ndmi med 140i ur elituskélum geta valido um dlikar
brautir i framhaldsndmi, sem oftast veita adgang ad gédum stérfum og moguleika
d ad velja busetu. Ungt f6lk sem hefur horfid frd ndmi eda lokid litt metnu fram-
haldsskélapréfi 4 farra kosta vl 4 vinnumarkadi og dsakar oft sjélft sig fyrir ad hafa
ekki ,valid” meiri dstundun { skdla. Pessir Sliku hépar, og adrir hépar par & milli,
eiga pad sameiginlegt ad dkvordounum peirra og sjélfsmynd fylgir meira afturblik
(e. reflexivity) en medal fyrri kynsl6da, en med afar mismunandi heetti. Almennt spyr
f6lk sig frekar en 40ur hvort pad hafi tekid réttar dkvardanir og évissan 1 lifi okkar er
meira hdd eigin dkvordunum; fyrir pd betur settu er slik 6vissa gjarnan 6grandi og
orvandi, en fyrir pd lakar settu er hun oft lamandi og orsok vanlidunar.

Peer rannséknir sem hér hafa verid nefndar (og fjoldamargar adrar sem leggjast &
somu sveif) hafa undirstrikad ad sigurganga lifssogu vals merkir ekki ad ungmenni
i dag hafi frjdlst val og félagsleg mismunun sé ordin léttveeg. Pad var reyndar aldrei
sjonarmid Becks og frekar haegt ad bera slikt upp 4 Anthony Giddens (1990, 1991).
Beck undirstrikadi dvallt a0 lifssaga vals veeri tvibent. Annars vegar skopudu pessar
breytingar 4 synd og reynd einstaklingunum moguleika til ad yfirstiga félagslega
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mismunun. Hins vegar yrou peer til pess ad einstaklingar teekju frekar en 4dur 4 sig
sok og dbyrgd 4 takmarkadri velgengni sjélfra sin. Félagsleg gangvirki mismununar
veeru faldari en fyrr og um leid miskunnarlausari (Beck, 1986/1992; Beck og Gerns-
heim, 2002).

MISMUNANDI BREYTINGAR A VEGFERD - HVAD UM ISLAND?

Breytingar 4 vegferd ungmenna hafa engan veginn verid hinar somu i likum l6ndum,
jafnvel pétt einungis sé horft til Evrépu og Nordur-Ameriku, og breytingarnar hafa
einnig ordid mjog mishradar. Pannig einkennist vegferdarsaga Bretlands af pvi ad
idnvaeding vard par snemma og ad vegferd ungmenna vard sidan einn peirra sam-
félagspdtta sem breyttust heegt 4 16ngum tima; afar stér hluti hverrar kynslédar fér 4
unglingsarum ur skdla i almenn storf 1 idnadi og vidar, en a dttunda og niunda aratug
20. aldar skrapp sd hluti verulega saman, og verulegt hlutfall hverrar kynslédar ték
ad glima vid ungmennaatvinnuleysi sem hafdi pd lengi verid litid (Shildrick og Mac-
Donald, 2007). Pessi préun endurspeglasti tveim heitum sem ordid hafa til yfir vaxandi
jadarhépa. Annad er NEET (Not in Education, Employment or Training — Hvorki {
nami, starfi né starfspjalfun, sja Bynner og Parsons, 2002). Hitt er Precariat (samsett
dr ordunum precarious og proletariat) sem visar til peirra sem eru i lausa- og hluta-
storfum dan pess ad 60last endingargdda pjalfun (Standing, 2011).

Engilsaxneskt forraedi i félagslegum rannséknum hefur ordid til pess ad oft er préun
og gerd bandarisks eda bresks samfélags yfirfeerd 4 onnur samfélég eda ad onnur
préun er talin vera afbrigdi vid ,,almenna préun”. T rannséknum 4 vegferd (og menn-
ingu) ungmenna hefur bresk préun ordid slikt viomid. Stadreyndin er hins vegar su ad
bresk préun, ekki sist hvad vardar vegferd ungmenna, er alveg jafn sérstok og préun
annarra landa. Pannig leystist ,, vinnumarkadur ungmenna“” ad mestu upp i Bretlandi
a arabilinu 1977-1991 (Furlong og Cartmel, 1997) pegar einféldum stérfum 1 ionadi
og vidar stérfeekkadi, og vard pad sennilega helsti hvatinn ad skipulegum vegferdar-
rannséknum par { landi. [ pyskumaelandi Indum hefur idnndmid verid uppistadan i
vinnumarkadi ungmenna og sd markadur hefur engan veginn hrunid. A Nordurlond-
um hefur vinnumarkadur ungmenna vissulega minnkad og breyst en ekki hrunid,
t.d. hefur vinna ungmenna med nami stéraukist (Margrét Einarsdéttir, 2014). T Sudur-
Evrépu hefur atvinnuteekifeerum ungmenna faekkad verulega og med kreppunni frd
2008 hefur par ordid til mesta atvinnuleysi ungmenna i Vestur-Evrépu fré kreppu
fjérda dratugarins og bitnar pad lika a4 ungu félki 4 fertugsaldri. Slikan margbreyti-
leika ma ekki sidur finna i 60rum péattum vegferdar, svo sem barneignum, stofnun
eigin heimilis og menntunarsékn, { sumum l6ndum byr t.d. afar stér hluti atvinnu-
lausra ungmenna hjd foreldrum sinum, jafnvel fram & midjan aldur (Moreno, 2012).

A ymsan hétt m4 stilla préun 4 vegferd ungmenna 4 Islandi upp sem andsteedu
hinnar bresku préunar. [ niitimaveedingu fslands urdu hlidsteedar breytingar 4 einni
6ld og annars stadar gerdust & einni og halfri, tveimur eda enn fleiri 6ldum. Olikt
flestum eda Ollum Evrépulondum md segja ad & pessari 6ld hafi hver ny kynsl6d
[slendinga farid talsvert adra vegferd en nzesta kynsléd & undan. Vissulega hefur pé
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hluti hverrar kynslédar stundad sému atvinnuheetti og foreldrar hennar, t.d. sem
beendur, fiskimenn, idnadarmenn og verslunarmenn. I fyrsta lagi hafa ordid gerbylt-
ingar i pessum starfsgreinum nénast med hverri kynsléd. I 68ru lagi hafa stér stokk 1
atvinnuhattum og félagshattum ordid til pess ad afar stér hluti fslendinga hefur fert
sig 4 milli atvinnuhdtta og atvinnugreina frd einni kynsléd til annarrar & sidustu 61d.

[ pessum ferlum hefur falist gifurlegur og margs konar félagslegur hreyfanleiki,
og svo vill til ad medal islenskra rannsdkna leynist merkileg rannsékn & honum og
um leid & breyttri vegferd fra lokum 19. aldar og fram til 1970. Rannsékn Wolfgangs
Edelstein og samstarfsmanna, Explorations in social inequality: Stratification dynamics in
social and individual development in Iceland (Sigurjon Bjornsson, Wolfgang Edelstein og
Kreppner, 1977), tengdist meira evrépskum rannséknarhefdum en almennt gerist 4
[slandi, par 4 medal rannséknum 4 félagslegum hreyfanleika og vegferd kynslédanna.
Parna birtist vegferd priggja kynsléda 4 slandi og gogn um hana voru greind med
megindlegum adferdum af vondudustu gerd sins tima. Gognin nad frd lokum 19. aldar
og fram yfir 1970 og taka pvi t.d. ekki til hinnar miklu menntaséknar kvenna sem pd
var stutt komin.

Me0 pvi ad tengja rannsékn Wolfgangs og félaga vid helstu hagtolur fram til okkar
daga md draga upp eftirfarandi mynd: A sidustu dratugum 19. aldar og fyrstu ara-
tugum 20. aldar fluttist um helmingur fslendinga tir dreifbyli { péttbyli. Einni til tveim
kynslédum sidar urdu neestu fjoldafélksflutningar fra dreifbyli og strandbyggdum &
sudvesturhorn landsins. Pessum flutningum tengdist félagslegur hreyfanleiki milli
kynsléda sem var pd mun meiri 4 Islandi en  langflestum 6drum Evrépurikjum. Ad
verulegu leyti er hreyfanleikinn ldréttur, p.e. frd sveitum til péttbylis, frd landbtinadi
til annarra starfsgreina o.s.frv. Einnig hefur verid talsverdur 160réttur hreyfanleiki,
ad hluta til vegna pess ad hefdbundnar forréttindastéttir gétu ekki lengur fyllt stér-
vaxandi radir stjornenda og eigna- og menntamanna. A rimri 6ld hafa hefdbundin
forréttindi beendasamfélagsins misst gildi sitt og forréttindahluti hverrar kynslédir
hefur purft ad ummynda forskot sitt i eitthvad nytt: frd gildum bénda til ttgerdar-
manns, frd smdatvinnurekanda til menntamanns, o.s.frv. Jafnframt hefur ldgstéttar-
f6lk getad hafid sig til gédra lifskjara med pvi ad nd valdi 4 nyjum atvinnuhdttum
i sjdvarttvegi, idnframleidslu, pjénustu og vidskiptum; sumir efnalitlir hafa gripid
teekifeeri til audsdéfnunar, adrir hafa beett stédu sina med menntun. A pessari rimu 61d
hefur félagslegur hreyfanleiki tekid & sig margar élikar myndir. Med hverri kynsl6o
hafa bodist ny teekifeeri sem margs konar félagslegar adgerdir samtaka og stjérnvalda
hafa veitt stérum hépum adgengi ad og framsynir og heppnir einstaklingar hafa nytt
sér. Ad llum likindum geta flestir [slendingar rakid margvisleg stokk milli undan-
genginna priggja til fimm kynsléda; t.d. er liklegt a0 ef sa fjéroungur islenskrar pjédar
sem hefur mest efni og mesta menntun skodar eettartélu sina geti flestir fundid verka-
menn { annarri til pridju kynsléo forfedra, en kotbeendur og leigulida ef farid er einni
eda tveim kynsl6oum aftar.

Pegar farid verdur { saumana & vegfero til fullordinsaldurs 4 allra sidustu dratugum
verdur margt haegt ad saekja i pekkingarsarp islenskra rannsékna 4 unglingum og
ungmennum, pott peer hafi almennt ekki verid gerdar undir hatti vegferdar. Sigrun
Adalbjarnardéttir og Kristjana Stella Blondal hafa fylgt eftir rannséknum Wolfgangs
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Edelstein og Sigurjéns Bjérnssonar 4 pydingu uppeldishétta (Sigrin Adalbjarnardéttir,
2007; Kristjana Stella Blondal, 2014). Porbjorn Broddason og fleiri hafa kortlagt préun
béklestrar og fjolmidlanotkunar medal unglinga { hdlfa 6ld (Porbjorn Broddason,
Kjartan Olafsson og Sélveig Margrét Karlsdéttir, 2010). P6rélfur Pérlindsson, Pér-
oddur Bjarnason og fyrirteekid Rannsdknir og greining hafa kortlagt og greint marga
peetti { lifshdttum og vidhorfum unglinga (Jén Gunnar Bernburg og P6rélfur Pérlinds-
son, 2007; Péroddur Bjarnason, 2009; Pérélfur Pérlindsson, Péroddur Bjarnason og
Inga Ddra Sigfusdéttir, 2007) og Jon Torfi Jénasson og Kristjana Stella Blondal hafa
skodad brotthvarf dr framhaldsskdla (t.d. Kristjana Stella Blondal, Jén Torfi Jénasson
og Anne-Christin Tannhauser, 2011). Asteda er til ad greina nokkud itarlegar fra fa-
einum nylegum rannséknum sem hafa { rikari meeli beinst ad vegferd eins og hun
hefur verid skilgreind hér.

Jéhanna Résa Arnardéttir skodadi leid ungmenna inn & vinnumarkad eftir ad pau
ho£ou lokid ndmi eda horfid frd pvi og nidurstodur hennar voru peer ad samhengi milli
skélagongu og starfa fylgdi ad mestu leyti sama munstri og 1 60rum Evrépuléndum
og Bandarikjunum. Haskdlaprof leiddi alla jafna til betri starfa en prof af starfsndms-
brautum framhaldsskéla en peir sem hurfu frd ndmi fengu minnst metnu stérfin. P6
leiddi starfsndm frekar en hdskdlandm til fastrddningar fljétlega ad ndmi loknu, en
f6lk med hdskdlaprof for sidan fram ur 60rum. Greining Jéhonnu Résu syndi enn
fremur ad menntun foreldra réd miklu um pad hversu hétt sett storf born peirra fengu
(Jéhanna Résa Arnarddttir, 2014).

Sterkt sérkenni islenskrar vegferdar til fullordinsdra er ad atvinnupatttaka ung-
menna hefur haldist mikil, prétt fyrir 6ra lengingu skélagéngu og beettan efnahag
heimila. Fram 4 sjéunda dratuginn stundadi meginporri ungmenna tveggja til fjog-
urra manada sumarvinnu frd 13 dra aldri en hlutfall 13-16 dra sem vann sumarvinnu
leekkadi neestu dratugi tr 98% &rid 1962 (Olof Gardarsdéttir, 2009) i 74% &rid 1997
(Gudbjorg Linda Rafnsdéttir, 1999) og 1 46% 2007 (Margrét Einarsdéttir, 2014). A hinn
boéginn fér vinna ungmenna med ndami vaxandji; fyrirliggjandi upplysingar benda til
pess ad hlutfall peirra sem stundudu launada vinnu med framhaldsskélandmi og a
sidasta dri grunnskéla hafi numid um 40% fra 1990 og fram ad hruninu 2008 og ad yfir
30% hafi unnid meira en 12 tima 4 viku. Petta er lengri vinnutimi ungmenna en medal
annarra Nordurlandapjéda (Margrét Einarsdéttir, 2014).

Annad sterkt sérkenni islenskrar vegferdar er ad sveigjanleiki dfangakerfis hefur
gefid islenskum ungmennum moguleika 4 ad teygja & framhaldsskélandmi sinu og taka
hlé fra ndmi, ekki sist til ad stunda launavinnu. A fslandi hafa ungmenni lika frekar
getad gefid sér tima til patttoku i ungmennamenningu en annars stadar, samanber
t.d. pann fjolda alls konar hljomsveita sem spretta upp tr framhaldsskélum landsins.
Sveigjanleiki framhaldsskdlans er sennilega meiri en i nokkru 60ru OECD-landi og 4
rikan patt i pvi ad Islendingar eru ad medaltali eldri vid framhaldsskélalok en annars
stadar (Gestur Gudmundsson og Hulda Karen Olafsdéttir, 2013). Vinna islenskra ung-
menna medfram ndmi og { hléum frd ndmi hefur m.a. { f6r med sér ad heildarpétttaka
[slendinga & vinnumarkadi er einna mest og lengst i OECD-16ndum, pétt ndmslok
verdi sidar 4 [slandi en annars stadar.
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A sidasta aldarfiérdungi hefur framhaldsskélaganga ungra Islendinga aukist
enn meira en { ndgrannaléndum og ndd sama hlutfalli, en dtskriftarhlutfallid hefur
heekkad minna. Pad sem gerdist 4 Islandi (en ekki 1 fjslmérgum nagrannaléndum,
til ad mynda Finnlandi) var ad med 16gum frd 1988 var framhaldsskélum gert ad
taka vid 6llum 16 dra ungmennum, 4n tillits til drangurs peirra i grunnskélum. A
sidasta dratug 20. aldar vard ljést ad stér hluti peirra sem héfu framhaldsskélandm
an neaegjanlegs undirbinings lauk aldrei ndmi. Vidbrégdin voru ad setja 4 stofn
svokalladar ,almennar deildir” i framhaldsskélum en smdm saman kom { 1jés ad
peer skiludu einungis hluta sinna nemenda til loka framhaldsskdla. ,Framhaldsskdli
fyrir alla” hafdi i f6r med sér ad pad teygdist 4 framhaldsskélandmi og mest & ndmi
peirra sem ekki hafa fullneegjandi namslok tr grunnskdla og fara 1 almennar deildir.
Studningur foreldra og annarra ridur gjarnan baggamuninn { tilvikum peirra sem
eiga vid ndmsorougleika ad strida (Sigrin Hardardéttir, 2014). Til ad 6rva ndmslok
var nytt svokallad framhaldsskélaprdf innleitt med 16gum 2008. Framkveemd pess
lagadkvaedis var ein af mérgum umbdétum sem kreppa sama drs seinkadi og nu virdist
sem sitjandi menntamdlarddherra vilji fara adrar leidir til ad draga dr brotthvarfi ur
framhaldsskdla (Mennta- og menningarmadlaraduneytid, 2014).

LOKAORD

Fra sjounda aratug 20. aldar og fram 4 pann niunda voru vegferdarrannsoknir litil
hlidargrein { ungmennarannséknum og fjélludu um (6)samraemi milli skélagéngu og
innkomu 4 vinnumarkad. Pegar atvinnuleysi ungmenna jokst i Bretlandi 4 nfunda
dratugnum og um alla Evrépu 4 tiunda dratugnum urdu peer vidfangsefni stérra
rannsoknarverkefna. Z fleiri rannsakendur létu sér ekki neegja ad leita ad betri sam-
stillingu skélakerfa og eftirspurnar d vinnumarkadi heldur skodudu peir fjolpeettari
breytingar 4 vidhorfum og dttun ungmenna, vinnumarkadi og fleiri pattum samfélags-
gerdarinnar. Vandamalio var ekki einfaldlega ad sumt ungt félk kom vanbtid inn
a markadinn heldur ekki sidur ad veentingar og vilji a fleiri ungmenna var ekki ad
fara stystu leid i orugga hofn tryggrar atvinnu og heimilisstofnunar — pau voru {
persénulegri leit langt fram & fullordinsaldur. Jafnframt syndu rannséknir ad umbrot
i vegferd ungmenna eru 4 margan hétt verulegu 6lik frd einu landi til annars og eftir
Slikum hépum i hverju landi (stétt, kynferdi, etniskum uppruna, bdsetu).

Til ad skilja pessar breytingar voru ymsar kenningar og eldri rannséknarhefdir
virkjadar, ekki sist kenningar Becks um einstaklingsveedingu og afturblik, kenningar
Ziehes um menningarlega leit og rannséknarhefdir sem snerta lifssdgu og lifshlaup.
Z fleiri peettir dr hinni fjlskridugu kenningaarfleifd ungmennarannsékna hafa verid
nyttir i vegferdarrannséknum. P6 md segja ad tveir meginstraumar peirra rannsékna
séu enn verulega adskildir — ungmennamenning og vegferd — og dsteeda sé til ad tengja
pé betur saman.
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[ rannséknum parf oftast ad prengja sjénarhorn og t.d. ad einbeita rannsékn ad
akvednum peetti vegferdar, svo sem ndmsframvindu, vinnu med ndmi eda leid
ungmenna inn 4 vinnumarkad, eins og gert var { premur islenskum doktorsritgerdoum
ario 2014. En saga vegferdarrannsékna synir ad lykilspurningum um menntun,
atvinnupatttoku og menningu ungmenna verdur ekki svarad dn pess ad skoda samspil
a milli peirra morgu svida par sem ungmenni lifa og hreerast. Ekki er sist porf 4 ad
sampaetta athuganir 4 hlutleegri préun og hinni hugleegu syn pdtttakenda, par med
peirri menningu sem peir méta i glimu vid adstedur. [slenskar ungmennarannséknir
purfa i rikari meeli ad tengjast alpjédlegum hefdum ungmennarannsékna, par 4 medal
vegferdarrannséknum, nota peer til ad bryna hugtok sin og adferdir og til ad gera
frjdan samanburd vio vegferd ungmenna i 66rum léndum.

[ menntarannséknum eiga nélganir vegferdarrannsékna ad geta nyst vel vid rann-
s6knir 4 brotthvarfi, ndmsvali, vinnu med ndmi og endurkomu fullordinna { ndm, svo
og vid rannsoknir 4 atvinnuleysi ungmenna og 6drum atridum sem snerta samspil
menntunar og vinnu. Peer geta nyst enn betur vid rannséknir par sem reynt er ad finna
ndmshvata, vid framtidardeetlanir og vid rannséknir 4 6drum pdttum { hugsunarheetti
ungmenna. Vegferdarrannsoknir fjalla ekki bara um ungmenni og mismunandi leidir
peirra frd barneesku til fullordinsaldurs heldur takast peer 4 vid margar helstu spurn-
ingar um préun samfélaga og um frumkveedi einstaklinga og hépa.

ATHUGASEMD

1 Greinarhéfundur vinnur ad rannsékn 4 adgerdum islenskra stjérnvalda gegn
atvinnuleysi ungmenna og skodar peaer i samhengi vid framhaldsskdlagongu,
atvinnupatttoku og fleiri peetti 1 vegferd islenskra ungmenna til fullordinsaldurs.
Til ad setja rannsékn sinni skyran fraedilegan ramma hefur hann talid naudsynlegt
a0 greina meginstrauma i alpj6dlegri vegferdarumraedu og pessi grein er samantekt
4 peirri greiningu. Rannséknin er styrkt af Rannséknarsj6di Héskéla fslands.
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Transition to adulthood: International research traditions
and their message to Icelandic educational research

ABSTRACT

The article contains a historical overview of central traditions in the study of the
transition of youth to adulthood. These studies are part of the broader research field
of youth studies, often seen as one of two main strands of these studies, the other
being the strand of youth culture. The article provides the argument that there should
not be a rigid separation between these two strands. In some periods, especially the
1960s and 1970s, the limelight of researchers and readers was rather on youth culture
studies — cultures of deviance, subcultures, cultures of resistance, and broader “com-
mon cultures” of youth. Studies of youth transitions were less spectacular and often
limited to entrance into the labour market. However, the great transformation of such
transitions that achieved particular strength in the 1980s, shifted transition studies to
the centre of youth studies. At the same time more sophisticated theories of transition
were developed, not least based on Ulrich Beck’s theories of risk society, reflexivity
and individualisation, and informed by gender studies and studies of ethnic and other
minorities. An integral part of the 1990s agendas of transition studies was based on
qualitative approaches and drew upon existing traditions of the study of biographies,
life courses, and life histories. Main inspirations were found in the USA (with roots in
Chicago), a German tradition of studying biographical narratives and French studies
of generational continuity and change in life histories.

Britain has been the country which most generously funded transition studies,
especially at the turn of the century. Various approaches have been used, and the
British research results have become a main reference for studies in other countries.
However, it has become clear that the British history is somewhat exceptional, not least
the swift vanishing of the youth labour market in Britain in the 1980s, and research-
ers have paid growing attention to the varying patterns of transition found, even in
the countries of the European Union. A handful of European projects have studied
these divergent patterns and even launched a theoretical model of different transition
regimes, drawing upon Esping-Andersen’s model of welfare regimes. Here the uni-
versalistic regimes of the Nordic countries contrast the liberal regime of the United
Kingdom, the subprotective (family and church-based) model of southern Europe and
the employment centred regimes of German-speaking countries. However, a closer
scrutiny reveals that all European countries mix elements of the different regimes and
perhaps this regime model should be seen as an ideal type model.

A central discussion of the transition analyses and debates has been the question
of choices. Beck related his theories to German biographical research and pointed out
that new generations increasingly tell their life stories as a series of choices, while the
narratives of older generations rather referred to reigning norms at various stages
of their lives. Some scholars have criticised the Beck-based approach for neoliberal
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ideology and have instead mobilised the theory of Bourdieu to show the reproduc-
tion of social differentiation between generations. Transition researchers inspired by
Beck have replied that Beck by no means neglected social inequalities, but pointed out
that they were often hidden in the narratives and that the victorious march of choice
biographies tends to make social inequalities the responsibility of the individual. Thus
transition studies have not least turned out to be studies of changed reproduction
of inequalities and altered ways of social mobility, where subjective orientations and
youth culture play a major role along with objective possibilities.

The article sketches some historical developments and research results that form
the contours of an Icelandic mode of transition. Its history is not least characterised
by a trend of swifter generation changes than in most other Western European coun-
tries and institutionally by the radical transformation and uncontrolled growth of the
Icelandic upper secondary school system during the last 40-50 years. Compared with
the neighbouring countries, a large proportion of Icelandic youth are delaying their
progress through education through extensive part-time work and breaks from edu-
cation, as well as through participation in the vibrant youth culture in Iceland. This
emphasises the need to study transition patterns of Icelandic youth from a broad per-
spective, as outlined in the article.

Keywords: Transition, youth, life course, life stories, historical overview
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24. argangur 2. hefti 2015 GRUNNSKOLA GRUNDARFJARDAR

AMALIA BJORNSDOTTIR
MENNTAVISINDASVIDI HASKOLA iSLANDS

BORKUR HANSEN
MENNTAVISINDASVIDI HASKOLA iSLANDS

Grunn- og leikskélastjérar d Islandi —
kulnun i starfi?

Markmidid rannséknarinnar var ad kanna hvort grunn- og leikskdlastjorar d Islandi upplifou
kulnun (e. burnout) i starfi. Skodad var hvort skolastjorarnir upplifou personutengda kulnun,
starfstengda kulnun eda kulnun tengda peim hépum sem eiga adild ad skolastarfinu. Petta
voru nemendur, foreldrar og starfsfolk skolanna, p.m.t. kennarar. Notadur var kulnunarmeeli-
kvardinn Copenhagen Burnout Inventory. Spurningalisti var sendur med tolvuposti til allra
leik- og grunnskdlastjora og var svarhlutfall um 50%. Nidurstoour rannscknarinnar benda til
pess ad talsverdur fjoldi skdlastjora upplifi einkenni kulnunar. Munur var d svérum grunn- og
leikskdlastjora. Personutengd kulnun kom fram hjd 13% grunnskdlastjdra og 24% leikskola-
stjora, 15% grunnskolastjora og 28% leikskdlastjora upplifou starfstengda kulnun og 16%
grunnskolastjora og 29% leikskolastjora upplifou kulnun tengda starfsfolki. Nidurstodurnar
gefa mikilvaegar visbendingar fyrir fagstéttina. Starfsumhuverfi skdlastjora skiptir mdli og mikil-
vaegt er ad koma 1 veg fyrir kulnun poi ad hiin dregur 1ir starfsdneegju og skilvirkni  starfi.

Efnisord: Kulnun, leikskdlastjorar, grunnskdlastjorar

INNGANGUR

Markmid rannséknarinnar var ad afla upplysinga um tioni kulnunar (e. burnout)
medal islenskra grunn- og leikskélastjéra og hvada peettir tengdust henni. Starfs-
umbhverfi skdlastjora fylgir mikid dlag, daglegt starf er tilfinningalega krefjandi og
petta getur skapad langvarandi streitu en vid peer adsteedur getur kulnun att sér stad
(Friedman, 2002). Kulnun grunnskélastjéra hefur verid rannsékud vida erlendis, oft
i samhengi vi0 rannsdknir & 6drum pdttum, eins og starfsdnaegju, trd 4 eigin getu
(e. self-efficacy) og streitu. [ rannsékn Olafs Bjarkasonar (2014) par sem patttakendur
voru sex leikskdlastjérar kom fram ad prir peirra hefdu upplifad kulnun { starfi og
einn persénutengda kulnun en allir t6ldu peir ad starfsmannamdl veeru erfidasti hluti
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starfsins. Anna Péra Baldursdéttir (2002, 2003) syndi fram 4 ad greina meetti starfs-
tengda kulnun hjd islenskum grunnskélakennurum og rakti hana til adsteedna i starfinu.

Fleiri faghSpar hafa verid rannsakadir hér 4 landi med tilliti til kulnunar i starfi. Par
md nefna rannséknir medal tannlekna (Oskar Mariné Sigurdsson, 2012), hjikrunar-
freedinga (Holmfridur K. Gunnarsdéttir, 2002), framhaldsskélakennara (Brynhildur
Magnusdottir, 2012), félagsradgjata (Una Bjork Kristofersdottir, 2012), starfsmanna
nokkurra stdrra fyrirteekja og stofnana (Kristin Bjorg Jonsdottir og Ragna B. Garoars-
déttir, 2012) og starfsmanna hja upplysinga- og teeknisvidi Islandsbanka (Asta
Sigridur Skuladéttir, 2011). Hjd 6llum pessum starfshépum greindist kulnun { starfi.

Skélastjorar gegna ymsum abyrgdarhlutverkum. Til ad mynda bera peir dbyrgd &
fidrlagagerd, préunarstarfi og samradi vid kennara og foreldra (Bérkur Hansen, Olafur
H. Jéhannsson og Steinunn Helga Ldrusddttir, 2008) dsamt pvi ad tryggja 6ruggt og
skilvirkt ndmsumhverfi fyrir nemendur. [ rannsékn Hélmfridar Gylfadéttur kom
fram ad grunnskoélastjérar pyrftu ad sinna fleiri og floknari verkefnum en ddur var,
pa skorti tima til ad sinna peim og ad peir fengju takmarkadan studning og drraedi frd
skolayfirvoldum. Peim fannst oft ofgnétt verkefna bida peirra og ad vinnutimi veeri of
langur (Hélmfriour Gylfadoéttir, 2012). Vio slikar adsteedur getur myndast togstreita &
milli faglegs forystuhlutverks og almennra stjérnunarstarfa (Borkur Hansen, Olafur
H. J6hannsson og Steinunn Helga Larusddttir, 1994, 1997, 2008). Peer krofur sem gerd-
ar eru til skdlastjéra geta pvi verid tilfinningalega krefjandi og streituvaldandi.

Ymsar métsagnir geta falist { starfi skélastjrans pegar dbyrgd og sjalfstaedi aukast;
til a0 mynda ad hann purfi ad geta tekid ad sér vidbétarverkefni en fdi ekki meiri tima
til ad sinna peim. bvi getur dregid dr frelsi skdlastjérans til athafna en hann ber dfram
dbyrgdina 4 skélastarfinu og honum ber ad vinna eftir settum reglugerdum (Bérkur
Hansen o.fl., 2008). Pvi meetti eetla ad skdlastjorar geetu att vid innri togstreitu ad strida
af og til og pyrftu ad geeta vel ad tilfinningalegu jafnveegi. Par sem starf skélastjora
getur verid mjog krefjandi getur pad ordid til pess ad hann upplifi téluverda streitu,
og ef hin verdur langvarandi geta afleidingar hennar ordid kulnun i starfi (Yong og
Yue, 2007). Rannsékn & tidni kulnunar medal leik- og grunnskélastjéra hér 4 landi er
pvi mikilveeg vidbét vio pekkingu & storfum peirra og lidan.

FRADILEGUR BAKGRUNNUR

Rannsoknir 4 fyrirbeerinu kulnun sem atvinnutengdu sjikdémseinkenni eiga sér ekki
langa sogu. Skilgreining pess er enn i métun og freedimenn eru sifellt ad finna nyja
fleti & einkennum og afleidingum kulnunar. Hakanen og Schaufeli (2012) benda & ad
fyrstur til ad nota hugtakid { visindalegu samhengi hafi verid gedleeknirinn Freuden-
berger i grein sinni Staff burn-out 4rid 1974. Par lysir hann kulnun sem neikveedu,
starfstengdu, sdlfreedilegu dstandi sem birtist { einkennum eins og likamlegri preytu,
tilfinningalegri 6rmognun og skorti 4 hvata. Freudenberger (1974) dré pd dlyktun ad
einstaklingar sem vinna of mikid, of lengi, af akefd eda hafi mikla porf fyrir ad gefa af
sér eigi kulnun 4 haettu. Einnig ad litt krefjandi og fabreytt verkefni geti leitt til kulnun-
ar. Um svipad leyti var félagssdlfreedingurinn Maslach ad rannsaka tilfinningar f6lks &
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vinnustad. Rannsékn hennar leiddi 1 1jés ad sjdlfsbjargaradferdir (e. coping strategies)
geetu skipt miklu mdli fyrir faglega sjélfsmynd og hegdun f6lks { starfi. Pessi dhersla 4
samskipti beindi athyglinni ad tilfinningum einstaklinga og peim hvétum og gildum
sem liggja ad baki storfum peirra (Maslach, Schaufeli og Leiter, 2001).

Syn Freudenberger og Maslach & kulnun var 6lik (Hakanen og Schaufeli, 2012). {
klinisku rannséknunum hjd Freudenberger var dherslan 4 gedheilsu og einkenni kuln-
unar en { félagslegu rannséknunum beindist athyglin ad sambandinu 4 milli veitanda
(e. provider) og viStakanda (e. recipient) (Maslach o.fl., 2001). Adferdirnar sem voru
notadar til ad nalgast fyrirbeerid kulnun voru eigindlegar og lysandi og notud voru
viotol, tilviksrannséknir og vettvangsathuganir (Maslach o.f1., 2001). Vidtolin leiddu {
ljés ad tilfinningaleg 6rmognun er ekki dalgeng afleiding af ofuralagi {1 starfi.

A niunda 4ratug 20. aldar héfst timabil sem einkenndist af kerfisbundnum empir-
iskum rannséknum & kulnun (Maslach o.fl., 2001). Rannsakendur féru ad nota megind-
legar rannséknaradferdir, medal annars spurningalista, og préud voru nokkur mis-
munandi meeliteeki til ad meta kulnun (Kristensen, Borritz, Villadsen og Christensen,
2005; Maslach og Jackson, 1981). Kulnun var skodud t frd streitu i starfi sem tengdist
ymsum pdttum, eins og starfsdneegju, stofnanahollustu (e. organizational commit-
ment), starfsmannaveltu (e. turnover) og starfsskuldbindingu (e. job engagement)
(Maslach o.1l., 2001; Schaufeli og Bakker, 2004).

baer fraedilegu skilgreiningar sem hafa verid settar fram til ad lysa kulnun eru
yfirleitt mjog svipadar. Altun (2002) lysti kulnun sem sélfreedilegu dstandi af voldum
langvarandi streitu og dlags, sem getur baedi verid likamlegt og andlegt. Samkvaemt
Maslach og félogum (2001) er starfskulnun sdlfredilegt dstand sem orsakast af lang-
varandi viobrogdum vid streitu 4 vinnustad sem skapast vegna ésamreemis milli
veentinga starfsmanns og krafna viokomandi starfs. Flestar rannséknir syna a0 kuln-
un megi fyrst og fremst greina i storfum sem byggjast 4 og fela i sér mikil mannleg
samskipti (Maslach og Jackson, 1981). I starfsgreinum par sem tengslamyndun & sér
stad parf starfsmadur oft ad gefa 60rum mikid af sér og pad getur valdid honum lang-
varandi tilfinningalegu dlagi.

Samkvaemt fjolviddakenningu Maslach og samstarfsmanna er kulnun svérun vid
langvarandi og siendurtekinni tilfinningalegri og samskiptalegri (e. interpersonal)
starfsstreitu (Maslach og Goldberg, 1998). Kenningin tekur til priggja vidda: tilfinn-
ingalegrar 6rmognunar, hlutgervingar og dvinandi starfsdrangurs. Tilfinningaleg
6rmognun einkennist af streitu sem leidir til preytu og tilfinningalegrar uppgjafar
(e. worn-out). Starfsmadurinn feer 4 tilfinninguna a6 hann hafi unnid yfir sig eda sé
teemdur af tilfinningalegum trreedum (Hakanen og Schaufeli, 2012; Maslach og Jack-
son, 1981; Maslach og Leiter, 1997). Pegar tilfinningaleg 6rmégnun verdur of mikil er
liklegt a0 hlutgerving eigi sér stad (Brotheridge og Grandey, 2002; Maslach og Gold-
berg, 1998; Maslach og Jackson, 1981). Hlutgerving visar til aukins dhugaleysis & um-
onnun og medferd skjolsteedinga, en paod er leid starfsmannsins til ad draga tir ndnum
samskiptum (Maslach o.fl., 2001) og minnka pannig tilfinningalegt dlag. Ef starfs-
manni finnst drangur sinn { starfi fara dvinandi (e. reduced personal accomplishment)
er pad til marks um ad hann telji sig litt feeran til ad skila verkefnum sinum & vidun-
andi hatt (Maslach o.fl., 2001). Pessi tilfinning fyrir vangetu { starfi tengist srmégnun
og er oft ors6k hennar (Brotheridge og Grandey, 2002; Maslach og Goldberg, 1998).
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Nuallaong (2013) og Kraft (2006) hafa pad eftir Freudenberger og North ad kulnun
byrji med éraunheefum veentingum starfsmannsins til sjélfs sin og pad geti verid upp-
haf ferlis i 12 stigum (e. 12-stage burnout cycle). [ upphafi birtist petta sem st dratta
starfsmannsins ad purfa sifellt ad sanna sig i vinnu og syna samstarfsménnum og
sjdlfum sér hvad i honum byr. Sidan fer starfsmadurinn ad vinna meira og verdur
gagntekinn af pvi ad vera émissandi. [ framhaldinu fer hann ad vanreekja parfir sinar
og syna einkenni vinnufiknar. Onnur stig i ferlinu eru t.d. endurskodun gilda, af-
neitun 4 vaxandi vandamdlum og ad starfsmadurinn fer ad draga sig i hlé. Greini-
legar breytingar verda & hegdun og starfsmadurinn heettir ad skynja eigin parfir. Efstu
stigin eru sidan punglyndi og kulnun. Ekki er vist ad allir fari { gegnum 61l kulnunar-
stigin eda 1 framangreindri r60. Starfsmadurinn getur farid 1 gegnum nokkur peirra &
sama tima og pad getur lika verid einstaklingsbundid hve langan tima hvert stig tekur
(Kraft, 2006; Nuallaong, 2013).

[ rannséknum 4 orsskum kulnunar hafa beedi einstaklings- og adstedubundnir
peettir verid skodadir. Pegar talad er um einstaklingsbundna peetti er einkum att vio
personueinkenni, gedraskanir og tauga- og lydfraedilega peetti, par med talinn kynja-
mun (Purvanova og Muros, 2010; Tokuda o.fl., 2009). Aftur 4 moéti geta adstedu-
bundnir peettir verid starfsadsteedur og starfsumhverfi, eins og vinnudlag, 1itid starfs-
Oryggi eda skortur 4 studningi (Fugate, Kinicki og Prussia, 2008; Scheck og Kinicki,
2000).

Hvad vardar skélastarf hafa adsteedubundnir peettir sem ytt geta undir préun
kulnunar hjd skélastjorum verid kannadir (Cooper og Kelly, 1993; Friedman, 2002).
Friedman (2002) t6k saman nidurstddur dr rannséknum & helstu stofnanalegu streitu-
voldum hjéd skélastjérum i grunn- og framhaldsskélum sem studludu ad kulnun og
dlyktadi ad helstu dheettupeettirnir veeru of mikid vinnudlag og krefjandi samskipti
vid adra. Adrir peettir voru til deemis samkomulag og 6vissa um hlutverk skdlastjéra
innan stofnunar, stofnanaskipulag, starfsandi, starfspréun, éfullneegjandi drredi og
ytra umhverfi. Friedman (2002) tengdi kulnun medal skélastjéra { grunn- og fram-
haldsskélum samskiptum og komst ad pvi ad samband peirra vid kennara og foreldra
var eitt af pvi sem helst leiddi til kulnunar peirra. Leikskdlastjorar lysa dkvedinni
klemmu 1 stjérnun; peir vilji feera aukid vald til deildarstjéra en peir séu ekki alfario
tilbunir ad taka vid peirri dbyrgd (Arna H. Jénsdéttir, 2001). Einnig hefur Arna H.
Jonsdottir (2009) bent 4 atok innan leikskdla milli pess sem meetti kalla kvenlega
umhyggju- og samskiptastjornun og karlleega piramida- og skrifraedisstjdrnun sem
leida til vandamdla i starfsmannahépnum og reyna vafalitid 4 leikskélastjérana.

Samkveemt Maslach og Leiter (1997) liggja orsakir kulnunar frekar { starfsumhverfi
en innra med starfsmanninum sjdlfum. Til ad dypka skilning 4 kulnun hénnudu pau
likan, sem pau kolludu job-person fit model. Likanid sameinar einstaklings- og adsteedu-
bundna peetti. Pad skiptist i sex peetti sem allir gegna mikilveegu hlutverki fyrir starfs-
manninn { sambandi vi0 adsteedur a vinnustad: (1) vinnudlag, (2) stjornun, (3) sam-
félag, (4) umbun, (5) sanngirni og (6) gildi. Ef mikid og langvarandi ésamraemi er &
milli starfsmanns og vinnustadar hvad vardar pessa sex peetti pd aukast likurnar 4 pvi
ad hann upplifi kulnun (Maslach og Leiter, 1997).
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P6 ad fjolmargar kenningar hafi verid settar fram um pad hvernig heegt sé ad draga
dr préun kulnunar virdist vera ndnast émogulegt ad fyrirbyggja hana (Maslach og
Goldberg, 1998; Schaufeli og Enzmann, 1998). A grundvelli fyrirliggjandi rannsékna
komst Cheng (2005) ad peirri nidurstddu ad mikilvaegast veeri ad préa alhlida forvarna-
deetlun. Einn lidur { slikri deetlun pyrfti ad vera regluleg ndmskeid par sem dhrifa-
peettir kulnunar og ymis stig hennar veeru i brennidepli, sem og fraedsla um orsakir og
afleidingar hennar. T deetluninni pyrfti einnig ad gera rad fyrir stofnun studningshépa
a vinnustad og pjalfun i timastjérnun, félagsmétun og lausnum verkefna og ad veitt
y10i freedsla um orsakir og afleidingar kulnunar. Engin ein leid virdist pvi feer til ad
fyrirbyggja kulnun, en Carod-Artal og Vdzquez-Cabrera (2013) telja a0 liklega sé best
ad koma 1 veg fyrir hana med pvi ad draga ur streitu.

Fyrir nokkrum drum urdu breytingar 4 vinnumarkadi og samdréttur &tti sér stad hjd
fyrirteekjum og stofnunum sem leiddi til pess ad Reykjavikurborg og dnnur sveitar-
félog hagreeddu toluvert { rekstri sinum. Par md nefna nidurskurd 4 fjaritlatum til
skdlastofnana sem f6lst medal annars i pvi a0 sameina skdla, jafnvel 4 milli skdlastiga,
feekka stjornendum og leekka laun (Guony Gudbjornsdoéttir og Sigurlina Davidsdoéttir,
2015; Sigurlina Davidsdéttir o.fl., 2012). Pvi purftu skdlastjorar leik- og grunnskodla
ad syna utsjonarsemi i mjog floknu og fjolbreyttu starfi 4 timum samdrattar. Eftir
pessar grundvallarbreytingar 4 vinnuumhverfi skdlastjéra sidustu drin eru skdlar {
dag eflaust ekki sidur krefjandi starfsumhverfi en 46ur.

Pad er pvi dhugavert ad kanna tidni kulnunar medal islenskra grunn- og leik-
skolastjora 1 kjolfar breyttra dherslna 1 starfi peirra og vidteekra skipulagsbreytinga.
[ hvada meeli upplifa peir kulnun? M4 rekja einkenni kulnunar hja skélastjérum til
persénutengdra pdtta, starfstengdra pdtta, p.m.t. 4 hvada skdlastigi peir starfa, eda
samskipta peirra vid nemendur, foreldra eda starfstélk? Hefur bakgrunnur grunn- og
leikskdlastjora dhrif & kulnun?

ADFERD

Rannsdknin byggodist 4 spurningalista sem skolastjorar 1 leik- og grunnskélum svor-
udu og er hluti af meistarapréfsritgerd Gerdar Olinu Steinpérsdéttur (2014). Notadur
var erlendur spurningalisti en auk pess var beett vid nokkrum spurningum um bak-
grunn skolastjdranna, starfsadsteedur og menningu i skélunum.

patttakendur og framkvaemd

[ april 2013 voru 165 grunnskélastjérar skradir & netfangalista hjd Skélastjérafélagi
Islands (SI) og 214 leikskolastjorar hjd Félagi stjornenda leikskéla (FSL). Formenn st og
FSL sendu 1 t6lvupdsti kynningarbréf til félagsmanna sinna med kreekju 4 spurninga-
lista konnunarinnar. Samkveemt tolum fra Hagstofu [slands (e.d.) voru 171 grunn-
skolastjori og 217 leikskdlastjérar vid storf 1 lok drsins 2012. Pvi md eetla ad nddst hafi
til flestra peirra.

Hlutfall peirra patttakenda sem svorudu spurningalistanum ad mestu eda ad 6llu
leyti var um 50% eda 82 af 165 grunnskdlastjorum og 107 af 214 leikskolastjorum. Af
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peim sem svérudu spurningunni um kyn voru 39 karlar og 145 konur en tveir grunn-
skolastjorar og prir leikskdlastjérar svorudu ekki par um. Kynjaskiptingu svarenda
md sjd { toflu 1. Par sést ad hlutfall kvenna medal leikskdlastjéra er mun heerra en
karla, sem er { samraemi vid tolur fra Hagstofunni (e.d.).

Pegar spurt var um aldur voru svarmoguleikarnir fjérir. Flestir sem svérudu voru a
aldrinum 46-55 dra eda 43% i bAdum hépum og adeins 2% voru 35 dra og yngri (tafla
1). Samkveemt svorum pétttakenda starfa um 44% skélastjora & hofudborgarsvaedinu.

Haft var samband vid formenn skdlastjérafélaganna i febrdar 2013 og sendu peir
i april vefpést til skélastjranna med kynningarbréfi dsamt hvatningarbréfi um pétt-
toku. [ kynningarbréfinu fengu grunn- og leikskélastjérar medal annars upplysingar
um tilgang rannséknarinnar og yfirlysingu um trinad. I samradi vid formenn SI og
FSL var {itrekunarbréf sent tveimur vikum sidar. Spurningalistinn var unninn i for-
ritinu SurveyLime.

Tafla 1. Bakgrunnsupplysingar um skélastiora’

Grunnskoélastjérar  Leikskdlastjorar Allir
Fjoldi (%) Fjoldi (%) Fjoldi (%)

Kyn

Karl 37 (46) 2(2) 39 (21)

Kona 43 (54) 102 (98) 145 (79)

Alls 80 (43) 104 (57) 184 (79)
Aldur

35 dra eda yngri 4(5) 0(0) 4(2)

3645 dra 14 (17) 29 (27) 43 (23)

46-55 dra 35 (43) 46 (43) 81 (43)

56 dra eda eldri 29 (35) 32 (30) 61 (32)

! Tveir leikskdlastjorar og prir grunnskdlastjérar svorudu ekki spurningu um kyn

Meelitaeki

Undanfarin 4r hafa margvisleg meeliteeki verid honnud og préud til ad meela kulnun.
[ pessari rannsékn var notad maeliteekid Copenhagen Burnout Inventory (CBI). CBI
er unnid upp dr rannsokn sem nefnist Project on Burnout, Motivation and Job Satis-
faction (PUMA), sem héfst drid 1999 og st60 yfir 1 fimm dr { peim tilgangi ad kanna
utbreidslu, orsakir og afleidingar kulnunar og mégulegt inngrip til ad draga dr henni
(Det Nationale Forskningscenter for Arbejdsmilje, 2006; Kristensen o.fl., 2005). CBI-
meeliteekid var sérstaklega hannad til ad meela kulnun a4 Nordurlondum og midast
pannig vid pad menningarumhverfi (Kristensen o.fl., 2005). CBI var préad med pad
i huga ad auka val rannsakenda og til pess ad beeta fyrir suma vankanta sem eru
i mest notada meeliteekinu, Starfsprotalista Maslach (Kristensen o.fl., 2005). T CBI er
16gd dhersla & ofpreytu og 6rmognun starfsmannsins & tilteknum svidum { lifi hans
(Kristensen o.fl., 2005). Hér & landi hefur CBI-meelitaekid verid lagt fyrir starfsmenn
fyrirteekja (sjd t.d. Astu Sigridi Skiladéttur, 2011; Kristinu Bjorgu Jénsdéttur, 2012). T
pessari rannsékn var pyding Volu Jénsdéttur (Kristin Bjorg Jéonsdéttir, 2012) notud ad
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hluta en ad 60ru leyti var spurningalistinn pyddur og stadfeerdur af adstandendum
rannséknarinnar. Auk spurninga sem eru i CBI-meeliteekinu voru lagdar fyrir nokkr-
ar spurningar til ad kanna starfsanda i skélunum, svo og spurningar um bakgrunn
skdlastjéranna.

CBI-meeliteekid meelir kulnun eftir premur kvérdoum en fyrsti meelikvardinn,
persénutengd kulnun, er metinn med sex spurningum til ad greina ad hve miklu leyti
starfsmenn upplifa likamlega og andlega preytu og 6rmognun. Starfstengd kulnun
er maeld med sjo spurningum til ad meta ad hve miklu leyti peir upplifa andlega og
likamlega preytu og érmdgnun { starfi sinu. Sex spurningar eru um kulnun tengda
skjélsteedingum til ad meta ad hve miklu leyti starfsmenn upplifa andlega og likam-
lega preytu og 6rmognun gagnvart vioskiptavinum eda samstarfsfolki.

Spurningunum var svarad 4 fimm punkta Likert-kvarda en notadir voru tvenns
konar svarmoguleikar. Annars vegar formid alltaf, oft, stundum, sjaldan og aldrei/
neestum aldrei og hins vegar ad mjog miklu leyti, ad miklu leyti, ad einhverju leyti, ad
litlu leyti og ad mjog litlu leyti. Midad var vid somu stig kulnunar og meelt er med i
erlendri utgafu listans (Borritz og Kristensen, 2004).

Stigagjof allra meelikvardanna er a bilinu 0—4 stig. Fyrsti flokkur (alltaf eda ad mjog
miklu leyti) gaf 4 stig, annar flokkur (oft eda ad miklu leyti) gaf 3 stig, pridji flokkur
(stundum eda ad einhverju leyti) gaf 2 stig, fjordi flokkur (sjaldan eda ad litlu leyti)
gaf 1 stig og fimmti flokkur (aldrei/neestum aldrei eda ad mjog litlu leyti) gaf O stig.
Ef patttakandi svaradi feerri en premur spurningum 4 meelikvoroum um einstaklings-
midada kulnun eda kulnun tengda skjélsteedingum eda feerri en fjorum spurningum 4
starfstengda kulnunarmeelikvardanum var litid svo 4 ad hann hefdi ekki svarad.

Heegt er ad tilka nidurstédur stigagjafar fyrir hvern og einn meelikvarda um sig og
dt frd dtkomu stigagjafarinnar er heegt ad meta hvort starfsmadur eigi vid kulnun ad
strida. Vid tilkunina er farid eftir stigagjof sem skiptist 1 fjéra flokka, sja toflu 2.

Tafla 2. Vismidun fyrir tolkun maelikvarSanna

Personutengd Starfstengd Kulnun tengd
kulnun kulnun skjolstedingum
Einstaklingurinn ber engin merki um 0-5 0-6 0-5
kulnun
I’aé eru n.okkur atrioi sem einstakling- 6-11 .13 6-11
urinn eetti ad vera medvitadur um
Einstaklingurinn er med kulnunarein- 12-17 1420 1917

kenni sem hann aetti ad bregdast vid

Einstaklingurinn er svo érmagna og t-
brunninn ad hann zetti ad leita sér tafar- 18+ 21+ 18+
laust hjdlpar til ad breyta stodu sinni

(Borritz og Kristensen, 2004)
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Innri dreidanleiki var reiknadur fyrir CBI-kvardann til ad meta hvort innra samreemi
veeri neegilega mikio til ad setja meetti spurningar tr hverjum meelikvarda saman i eitt
gildi. I toflu 3 md sjd Cronbachs alfa fyrir maelikvardana dsamt innri dreidanleika sem
fékkst tir PUMA-rannsékninni (Borritz og Kristensen, 2004). Areidanleiki reyndist
godur og heldur betri en i PUMA-rannsékninni.

Tafla 3. Utkoma or maelingu & innri areidanleika Cronbachs o

Skdlastjorar PUMA-rannsékn

Cronbachs o Cronbachs o
Persénutengd kulnun 0,90 0,87
Starfstengd kulnun 0,90 0,87
Kulnun tengd nemendum 0,85 0,85
Kulnun tengd foreldrum 0,91 0,85
Kulnun tengd starfsfélki 0,93 0,85

Urvinnsla og leyfi

Nidurstodur skradust i forritid SurveyLime um leid og patttakandi sendi svor vio
koénnuninni. Med adstod forritanna Excel og SPSS (Statistical Package for the Social
Sciences, utgdfa 21) var reiknud lysandi t6lfreedi auk ki-kvadrats (x?) og innri dreidan-
leika sem var reiknadur med Cronbachs alfa.

Rannséknin var ekki tilkynningarskyld par sem hun er ekki persénugreinanleg og
rannsakendur hofdu ekki sjdlfir adgang ad netfangalista patttakenda. Peir dkvddu pé
ad tilkynna hana og greina frd pvi i kynningarbréfi til patttakenda 1 von um ad pad
myndi hvetja p4 til patttoku i rannsékninni.

NIDURSTOPUR

Bakgrunnur pétttakenda, starfsadstaedur og studningur i starfi

Kannadur var bakgrunnur og starfsadsteedur patttakenda med pad fyrir augum ad
skoda hvada peettir hefdu dhrif 4 kulnun. Flestir patttakenda hofdu langa starfs-
reynslu baedi sem kennarar og skdlastjérar. Pannig hofou 43% grunnskélastjéra og
70% leikskdlastjora starfad sem kennarar i meira en 16 dr og 27% grunnskdlastjora og
41% leikskdlastjéra hofdu starfad sem skolastjorar i meira en 16 dr (sjd toflu 4).
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Tafla 4. Bakgrunnur og starfsadstaedur skélastiora

Grunnskdlastjorar Leikskdlastjorar Allir
Fjoldi (%) Fjoldi (%) Fjoldi (%)

Starfsaldur sem kennari

1-5 ar 9 (10) 7(7) 15 (8)

6-10 ar 18 (22) 12 (11) 30 (16)

11-15 ar 20 (25) 13 (12) 33 (18)
Meira en 16 ar 35 (43) 74 (70) 109 (58)
Starfsaldur sem skolastjori

1-5 ar 20 (24) 17 (16) 37 (20)

6-10 r 20 (24) 25 (23) 45 (24)

11-15 ar 20 (24) 21 (20) 41 (22)

Meira en 16 ar 22 (27) 44 (41) 66 (35)
Fjoldi nemenda

50 eda feerri 15 (18) 18 (17) 33 (18)

51-150 15 (18) 84 (78) 99 (52)

151-250 14 (17) 5(5) 19 (10)

250-300 79) 0 7 (4)

300 eda fleiri 31 (38) 0 31 (16)
Fjoldi starfsmanna

5 eda feerri 2 (2) 0 2 (1)

6-15 12 (14) 25 (24) 37 (20)

16-25 11 (13) 41 (39) 52 (28)

26 eda fleiri 59 (72) 39 (37) 98 (52)
Vinnutimi 4 viku

39 eda feerri 1(1) 5(5) 6(3)

40-45 25 (31) 62 (60) 87 (47)

46 eda meira 56 (68) 37 (35) 93 (50)

Teep 38% grunnskdlastjéra voru med 300 eda fleiri nemendur en 78% leikskélastjora
voru med 51-150 nemendur. Flestir grunnskdlastjérar hofdu mannaforrdd yfir fleiri en
26 manns eda 72% en 37% leikskdlastjora (sjd nanar toflu 4).

Neerri pvi allir grunn- og leikskdlastjérar unnu 40 klukkustundir eda meira ad
medaltali 4 viku, par af unnu 68% grunnskdlastjéra og 35% leikskélastjora 46 klukku-
stundir eda meira. Markteekur munur var 4 vinnustundafjolda a viku & milli grunn-
og leikskolastjora (y* (2, N = 186) = 19,96, p < 0,01) en skdlastjorar grunnskdla sogdust
vinna fleiri tima & viku en leikskdlastjorar (tafla 4).

[ spurningalistanum voru tveer spurningar um studning { starfi, Snnur almenn og
hin um studning frd freedsluyfirvoldum. Meira en helmingur skélastjéra sagdist ekki
hafa fengid skipulagdan studning fyrsta starfsarid sitt sem skdlastjori og 24% fengu
sjaldan studning. Einungis 2% grunnskdlastjéra og 3% leikskdlastjora fengu alltaf
skipulagdan studning. Ekki var markteekur munur 4 svérum skoélastjora i leik- og
grunnskélum um skipulagdan studning fyrsta starfsdrid. [ spurningunni um sérstakan
studning fra freedsluyfirvoldum kom fram marktekur munur, pad er ad grunnskéla-
stjorar segjast njota meiri studnings en leikskdlastjorar (y? (4, N = 187) =12,60, p =0,01).
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Pannig segjast 20% grunnskdlastjéra alltaf njéta studnings freedsluyfirvalda en adeins
12% leikskélastjéra (mynd 1). [ frekari tirvinnslu voru svarmoguleikarnir alltaf og oft
sameinadir og pa talad um a0 skolastjorar fdi oftast stuoning og einnig eru svarmogu-
leikarnir sjaldan og aldrei/naestum aldrei, sameinadir i svarmoguleikann sjaldan.

mAlltaf mOft mStundum ®mSjaldan mAldrei/Naestum aldrei

D
o
J

49 51

Hlutfall (%)
= N w S 1%
(@] o o o o

o

Grunnskodlastjérar Leikskolastjorar Grunnskdlastjorar Leikskolastjorar

Studningur fraedsluyfirvalda Skipulagdur studningur fyrsta starfsarid

Mynd 1. Veittur stuSningur vid skélastiora i starfi

Kulnun medal skélastjéra

[t6flu 5 sést heildarmedaltal grunn- og leikskélastjéra & Slikum kulnunarmeelikvordum
og til samanburdar medaltal patttakenda i PUMA-rannsékninni (Borritz og
Kristensen, 2004). Medaltal grunn- og leikskolastjora er leegra en pdtttakenda 1 PUMA-
rannsékninni hvad vardar persénutengda kulnun og kulnun tengda nemendum og
foreldrum. Aftur & méti eru leikskolastjorar med fleiri stig ad medaltali en patttak-
endur { PUMA-rannsékninni pegar kemur a0 starfstengdri kulnun og kulnun tengdri

starfsfolki.

Tafla 5. Heildarmedaltal og stadalfravik kulnunarmeelikvarda asamt medaltali or PUMA-
rannsékninni til vidmidunar

Grunnskdlastjérar Leikskdlastjérar PUMA-
Medaltal Medaltal rannsékn

(Stadalfravik) (Stadalfravik) Medaltal
Persénutengd kulnun 6,2 (4,5) 8,2 (4,5) 8,6
Starfstengd kulnun 7,9 (5,0) 9,6 (5,6) 9,2
Kulnun tengd nemendum 2,2(2,8) 3,2 (3,5) 7,2
Kulnun tengd Y
foreldrum 50 (47) 42(39)
Kulnun tengd tengd Y
starfsfélki 57 (50) 8149)
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Kulnunareinkenni sem bregdast eetti vio eda voru 4 stigi 6rmognunar voru algengari
hj4 leikskélastjorum en grunnskélastjorum. Petta & vid um persénutengda kulnun
(x*(2, N=189) = 12,0, p = 0,002), starfstengda kulnun (x* (2, N = 189) = 6,5, p = 0,039)
og kulnun tengda starfsfélki (y* (2, N = 189) = 8,8, p = 0,033). Pannig greindust 13%
grunnskdlastjéra en 24% leikskolastjéra med kulnunareinkenni sem bregdast aetti vid
eda voru ormagna 4 meelikvardanum sem metur persénutengda kulnun, 15% grunn-
skolastjora en 28% leikskdlastjora & meelikvardanum sem metur starfstengda kulnun
og 16% grunnskdlastjéra en 29% leikskdlastjora 4 kvardanum sem tengist starfsfolki.
Litil merki voru um kulnun tengda nemendum og foreldrum og enginn munur var
par 4 svorum grunn- og leikskoélastjéra (mynd 2).

M Engin merki um kulnun
m Nokkur atridi sem einstaklingur atti ad vera medvitadur um
B Kulnunareinkenni sem aetti ad bregdast vid/Ormagna

100 -

90 85

Hlutfall (%)

Grunnsk.| Leiksk. |Grunnsk.| Leiksk. |Grunnsk.| Leiksk. |Grunnsk.| Leiksk. [Grunnsk.| Leiksk.

Personutengd Starfstengd Kulnun tengd Kulnun tengd Kulnun tengd
kulnun kulnun nemendum foreldrum starfsfolki

Mynd 2. Dreifing skélastiora & kulnunarmaelikvérdum (tolkunarvidmid kulnunareinkenna prio og fisgur
sameinud i eitt)

Kannad var hve hatt hlutfall skélastjéra hefdi kulnunareinkenni sem bregdast eetti vid
eda voru 6rmagna 4 fleiri en einum kulnunarmeelikvarda. Um 11% grunnskdlastjora
og 23% leikskodlastjéra reyndust vera med kulnunareinkenni sem bregdast aetti vid eda
voru 6rmagna 4 premur eda fleiri kulnunarmeelikvéroum. Aftur & méti syndu 76%
grunnskdlastjéra og 62% leikskolastjora engin kulnunareinkenni (tafla 6).

Tafla 6. Dreifing skélastiéra @ fislda kulnunarmzelikvarda

Kulnunareinkenni Grunnskoélastjérar  Leikskdlastjorar Allir
Fjoldi (%) Fjoldi (%) Fjoldi (%)

Engin 62 (76) 66 (62) 128 (68)

A einum meelikvarda 9 (11) 13 (12) 22 (12)

A tveimur meelikvordum 2 (4) 44) 6 (3)

A premur meelikvérdum 5(6) 21 (20) 26 (14)

A fijérum meelikvoroum 4(5) 3(3) 7 (4)
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Pegar skodud voru dhrif bakgrunnspdtta & kulnun kom i ljés ad hjd grunnskdlastjér-
um fannst markteekur munur & milli kynjanna hvad vardar kulnun tengda starfsfélki
(%*(2, N=280)= 6,8, p=0,034) en ekki 4 60rum meelikvoroum. Um 23% kvenna radast
i tulkunarvidmidio kulnunareinkenni sem bregdast eetti vid eda voru 6rmagna en 5%
karla. Ekki var gerdur samanburdur eftir kyni hjd leikskdlastjorum par sem fdir karlar
téku patt 1 rannsékninni.

Hja grunnskdlastjorum greindist marktekur munur & persénutengdri kulnun (>
(6, N =82) =18,7, p = 0,005) eftir starfsaldri peirra sem grunnskoélastjéra. Enginn af
peim grunnskdlastjérum sem hafa starfad sem grunnskdlastjorar i meira en 16 4r hafdi
kulnunareinkenni sem bregdast atti vid eda var 6rmagna en 40% peirra sem hafa
starfad 1 6-10 dr falla 1 pennan flokk (mynd 3).

B Engin merki um kulnun
m Nokkur atridi sem einstaklingur zetti ad vera medvitadur um
m Kulnunareinkenni sem atti ad bregdast vid/Ormagna
80
70 4 68
g
z 32
2
T
11-15 ar Meira en 16 ar
Personutengd kulnun

Mynd 3. Dreifing kulnunareinkenna hja grunnskélastiorum i personutengdri kulnun eftir starfsaldri sem
grunnskolastiéri

Pegar skodad var menntunarstig grunnskdlastjéra greindist markteekur munur 4
kulnun tengdri nemendum (%? (4, N = 81) = 14,2, p = 0,007) og kulnun tengdri starfs-
folki (%? (4, N=82)=9,9, p = 0,042) eftir menntun. Um 14% grunnskolastjéra sem lokio
hafa framhaldsndmi i 60ru en stjérnun hafa einkenni sem eaetti ad bregdast vid eda
voru ormagna i kulnun tengdri nemendum. Hins vegar greindist enginn grunnskdla-
stjori sem hafdi einungis lokid grunnmenntun eda framhaldsmenntun { stjérnun med
kulnun tengda nemendum. Kulnunareinkenni 4 meelikvarda tengdum starfsfélki sem
skolastjorinn eetti ad vera medvitadur um meeldust hjd 71% grunnskdlastjora sem lok-
i0 hafa framhaldsndmi i 60ru en stjérnun en 20% peirra sem hafa framhaldsmenntun
i stjornun (mynd 4).
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® Engin merki um kulnun
m Nokkur atridi sem einstaklingur aetti ad vera medvitadur um
B Kulnunareinkenni sem zetti ad bregdast vid/Ormagna

100 ~ 89 6
80 75
£ 60 -
g 40
£ i
= 25
20 - 11
0 -
Grunnmenntun|Framhaldsndm|Framhaldsnam|Grunnmenntun/Framhaldsnam|Framhaldsnam
i stjornun i 6dru en i stjérnun i 60ru en
stjornun stjornun
Kulnun tengd nemendum Kulnun tengd starfsfolki

Myncl 4. Dreifing kulnunareinkenna i kulnun tengdri nemendum og starfsfolki eftir menntunarstigi hjé

grunnskélastjorum

Markteekur munur greindist d persénutengdri kulnun (x* (2, N = 82) = 9,8, p = 0,007)
hjd grunnskdlastjérum, en ekki 4 6drum kulnunarmeelikvérdum, eftir pvi hvort skéla-
stjérar storfudu 4 hofudborgarsvaedinu eda d landsbyggdinni. Hjd leikskolastjérum
reyndistekkiveramarktekurmunurad pessuleytidneinum meelikvardanna. persénu-
tengdri kulnun voru 17% grunnskdlastjéra a landsbyggodinni med einkenni sem
bregdast eetti vid eda voru 6rmagna en 4% & hofudborgarsvaedinu (mynd 5).

M Engin merki um kulnun
m Nokkur atridi sem einstaklingur aetti ad vera medvitadur um
B Kulnunareinkenni sem zetti ad bregdast vid/Ormagna

100
79
80 -
=
— 60 A
5 41 4
5 40 A
T
20 A
O .
Hofudborgarsvaedid Landsbyggdin
Personutengd kulnun

Mynd 5. Dreifing kulnunareinkenna i persénutengdri kulnun eftir stadsetningu skola
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Tudlkunarviomid kulnunareinkenna voru skodud tt frd fjolda nemenda og starfsfélks
fyrir hvern og einn kulnunarmeelikvarda. Pad reyndist ekki vera markteekur munur hjg
skolastjorum nema ad munur greindist markteekur eftir fjolda starfsfélks grunnskéla-
stjora 1 kulnun tengdri foreldrum (y*(4, N = 82) = 14,0, p = 0,007). Um 33% grunnskdla-
stjora med 1-15 starfsmenn og 3% med fleiri en 26 starfsmenn greindust med einkenni
sem eetti ad bregdast vid eda voru 6rmagna i kulnun tengdri foreldrum (mynd 6).

B Engin merki um kulnun
m Nokkur atridi sem einstaklingur aetti ad vera medvitadur um
B Kulnunareinkenni sem ztti ad bregdast vid/Ormagna

100 -+ 82

Hlutfall (%)

1-15 16-25 Fleiri en 26

Fjoldi starfsfolks

Mynd 6. Dreifing kulnunareinkenna eftir fislda starfsfolks hjé grunnskélastjorum i kulnun tengdri
oreldrum

Markteekur munur greindist ekki hjd leikskélastjérum eftir fjolda vinnustunda en hjd
grunnskdlastjorum greindist markteekur munur i starfstengdri kulnun (y* (2, N = 82) =
6,2, p = 0,045). Enginn grunnskoélastjori sem vinnur 45 klukkustundir eda feerri er med
kulnunareinkenni { starfstengdri kulnun sem aetti ad bregdast vid eda er 6rmagna en
21% peirra sem vinna 46 klukkustundir eda meira (mynd 7).
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M Engin merki um kulnun
m Nokkur atridi sem einstaklingur aetti ad vera medvitadur um
® Kulnunareinkenni sem atti ad bregdast vid/Ormagna
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Mynd 7. Dreifing kulnunareinkenna grunnskolastjora i starfstengdri kulnun eftir fislda vinnustunda & viku

Tveer spurningar voru lagdar fyrir skdlastjora um veittan studning i starfi. Munur
greindist 4 svorum um starfstengda kulnun eftir studningi sem leikskélastjérar fengu
fra freedsluyfirvoldum i (x? (6, N = 106) = 13,1 p = 0,042). Enginn peirra leikskdla-
stjora sem sogOust alltaf fa studning fra freedsluyfirvoldum synir svo sterk kulnunar-
einkenni ad pau falli undir skilgreininguna; eetti ad bregdast vid eda voru 6rmagna
(mynd 8). Onnur tengsl fundust ekki milli studnings og kulnunar.

B Engin merki um kulnun
m Nokkur atridi sem einstaklingur zetti ad vera medvitadur um
B Kulnunareinkenni sem eetti ad bregdast vid/Ormagna

100 -
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£
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Alltaf

Starfstengd kulnun

Mynd 8. Dreifing kulnunareinkenna hjé leikskélastjérum i starfstengdri kulnun eftir veittum stuningi
fra fraedsluyfirvéldum
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UMRADA

Markmid rannséknarinnar var ad kanna ad hve miklu leyti skdlastjérar i grunn- og
leikskélum upplifa kulnun. Undirspurningarnar voru tveer, sd fyrri var hvort rekja
meetti einkenni kulnunar hjd skdlastjérum til persénutengdra pdtta, starfstengdra
pétta eda samskipta peirra vid nemendur, foreldra eda starfsfélk. Med sidari undir-
spurningunni var kannad hvort bakgrunnur grunn- og leikskdlastjéra hefdi dhrif &
kulnun.

Nidurstoour rannséknarinnar syna ad allmargir grunn- og leikskdlastjérar eiga vio
kulnun ad strida og pd helst & meelikvordunum sem meela persénu- og starfstengda
kulnun og kulnun tengda starfsflki. Tidni kulnunar virdist heerri hjd leikskdla-
stjorum en grunnskélastjorum. Toluverdur munur reyndist vera hlutfallslega & fjolda
grunn- og leikskdlastjora sem greindist med kulnunareinkenni 4 meelikvérounum
persénu- og starfstengdri kulnun og kulnun tengdri starfsfélki. Athyglisvert er ad um
pridjungur leikskolastjora upplifir toluvert mikla likamlega og andlega preytu og 6r-
mognun, baedi gagnvart starfi sinu sem stjérnendur og gagnvart starfsfélki sinu. P6 ad
hlutfall grunnskdlastjéra sé ekki jafnhdtt og leikskdlastjéra upplifa um 15 af hverjum
100 svipud einkenni. Petta eru heettumerki sem parf ad taka alvarlega og bregdast vid.

Velta m4d fyrir sér hvers vegna leikskélastjrar finna frekar fyrir einkennum kuln-
unar en grunnskoélastjérar. Vitad er ad i sumum leikskélum landsins er skortur 4 leik-
skélakennurum, starfsmannavelta er mikil og mannekla t6luverd og veldur pad med-
al annars auknu dlagi 4 allt starfsfélk innan leikskélans, par 4 medal leikskélastjora
(Menntamalardduneytid, 2006).  rannsékn Olafs Bjarkasonar (2014) kom fram ad peir
sex leikskolastjorar sem reett var vid toldu allir ad starfsmannamal veeru erfidasti hluti
starfsins. Synt hefur verid fram 4 ad vi0 stofnanalegar breytingar sé algengt ad starfs-
menn syni neikvaed vidbrogd (Scheck og Kinicki, 2000), vidbrogd sem geta haft sleem
ahrif 4 skélastjérana og torveldad peim ad sinna starfi sinu (Arna H. Jénsdéttir, 2009;
Fugate o.fl., 2008; Maslach o.fl., 2001). P4 kemur fram i rannsékn Ornu H. Jénsdéttur
(2009) a0 1 leikskélum leidi 4tok vegna dlikra menningarafla og stjiornunaradferda sem
peim tengjast oft til vandamadla 1 starfsmannahépnum og geri, dsamt fleiru, starfs-
mannamal par erfio.

Pegar litid er 4 fj6lda vinnustunda hjd grunnskélastjorum kemur 11j6s ad helmingur
peirra vinnur 46 klukkustundir eda meira a viku. Af peim upplifa 21% kulnun 1 starfi.
Svo virdist pvi sem grunnskoélastjorar purfi ad leggja toluvert 4 sig til ad geta sinnt
peim verkefnum sem til er eetlast af peim. Aftur 4 méti upplifdi enginn grunnskoéla-
stjori sem vann minna en 46 klukkustundir kulnun 1 starfi. Kannski ma dlykta tt frd
pessu ad peim grunnskdlastjorum sem skila nokkurn veginn hinni hefdbundnu 40
stunda vinnuviku 1i0i betur i starfi en peim sem vinna lengri vinnudag.

Samkveemt nidurstooum rannséknarinnar upplifdu kvenkyns grunnskdlastjérar
meiri kulnun en karlkyns. Pad geeti verid vegna pess ad kulnun virdist frekar vera
vidurkennd sem kvenleegur sjukdémur og vitad er ad karlar leita sér sidur hjélpar
ef peir upplifa kulnunareinkenni en pad bendir til pess ad peir eigi erfidadra med ad
vidurkenna pau (Tokuda o.fl., 2009). Rannséknin leiddi 1 [jés ad 23% kvenkyns grunn-
skolastjora greindust med kulnunareinkenni sem eetti ad bregoast vid en 5% karlkyns
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grunnskdlastjéra. Aftur 4 méti voru 20 présentustigum fleiri karlkyns en kvenkyns
grunnskodlastjorar komnir med nokkur kulnunareinkenni. Nidurstddurnar virdast
koma heim og saman vid nidurstédur tr heildargreiningu Purvanova og Muros (2010)
en samkvaemt henni greinast konur frekar tilfinningalega 6rmagna en karlar.

[ rannsékn Friedmans (2002) kemur fram ad tengsl eru milli fjolda dra sem skéla-
stjori hefur starfad 1 niverandi skéla og kulnunar hans. [ rannsékninni sem hér er til
umfjollunar kemur fram ad peir grunnskoélastjérar sem hafa starfad sem skélastjérar {
610 dr upplifa margir kulnun eda 40% persénutengda kulnun. Um leid sést ad enginn
grunnskolastjori sem hefur starfad i meira en 16 dr upplifir kulnun og 5% peirra sem
hafa starfad i 5 dr eda skemur. Pvi meetti dlykta ad liklegt sé ad kulnun aukist & fyrstu
10 starfsérunum medal grunnskélastjéra en sidan dragi ur henni. Pad samremist
nidurstédum Friedmans (2002), sem syndu ad peir skdlastjérar sem upplifa kulnun
dragi sig 1 hlé, og nidurstédum rannséknar Onnu Péru Baldursdéttur (2002, 2003) sem
syndu ad yngri kennarar upplifi meiri kulnun en peir sem eldri eru.

Ekki virdist skipta mdli fyrir kulnun tengda starfsfélki hve mikla menntun grunn-
skolastjorar hafa hlotid. Hvad vardar kulnun tengda nemendum eru pad aftur & méti
einungis peir grunnskélastjorar sem hafa framhaldsndm { 60ru en stjornun sem upp-
lifa likamlega og andlega preytu og 6rmégnun gagnvart nemendum sinum. Pad geeti
stafad af pvi ad framhaldsmenntun peirra nytist peim ekki vid ad draga tr kulnun
pegar kemur ad nemendum eda ad peir séu medvitadri um kulnun og einkenni henn-
ar en hinir grunnskdlastjérarnir.

Talid er ad einstaklingar sem {4 itarlega hagnyta pjdlfun { starfi séu Sliklegri til ad
upplifa kulnun en adrir (Aydemir og Icelli, 2013). Meetti pvi spyrja sig hvort grunn-
skolastjorar sem hafa einungis grunnmenntun ndi betur en adrir ad einbeita sér ad
starfi sinu hvad vardar nemendur og nyta sér pd pekkingu sem peir 6dlast { starfi.
Grunnskdlastjérar sem taka framhaldsndm 1 60ru en stjérnun ndi hins vegar ekki ad
nyta sér ndmid négu vel 1 starfi eda pad henti ekki négu vel pegar kemur ad starfi
med nemendum. Einnig er hugsanlegt ad pessir grunnskdlastjérar geri meiri krofur til
sjalfra sin { samskiptum vid nemendur en peir sem eru med styttri menntun og upplifi
pvi frekar kulnun. Pa koma til adrir peettir, eins og aldur og starfsreynsla, sem geetu ef
til vill skipt madli. Pessir tveir peettir voru ekki bornir badir i einu saman vio kulnunar-
melikvarda { pessari rannsékn en geetu verid dhugaverdir ad skoda frekar.

Pridjungur peirra grunnskdlastjéra sem eru me0 feest starfsfélk (1-15 starfsmenn)
upplifdi kulnun tengda foreldrum. Friedman (2002) komst ad peirri nidurstéou ad
samband skdlastjéra vid kennara og foreldra veeri medal rikjandi patta sem leiddu til
kulnunar en hann tengdi kulnun medal skdlastjéra til ad mynda vid samskiptalega
paetti. Astaedan fyrir pessu hda hlutfalli geeti medal annars verid peer miklu veentingar
sem skolastjorar hafa til starfsins (Maslach o.fl., 2001). Peir telja oft ad virding starfs-
félks og foreldra fylgi skolastjoratitlinum en komast ad pvi pegar frd lidur a0 starfs-
menn og foreldrar reynast tregir til samvinnu og bera ekki eins mikla virdingu fyrir
peim og peir veentu. Pad getur sidan leitt til kulnunar (Friedman, 2002). Maslach og
félagar (2001) telja ad einstaklingar geti polad toluvert vinnudlag ef peir upplifa ad
peir séu ad sinna mikilveegu starfi, séu metnir ad verdleikum og fdi einhvers konar
umbun fyrir.
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Friedman (2002) telur a0 steerd skdla skipti ekki neinu mali fyrir kulnun skélastjora.
Petta er dhugavert par sem gera m4 rdd fyrir ad gott sé ad hafa adstodarskdlastjéra eda
deildarstjéra sér vid hlig, eins og er { sterri skélum. I pessari rannsékn kemur fram
a0 pad dregur ur kulnun tengdri nemendum eftir pvi sem fleira starfsfélk starfar vid
skélann. Toluvert fleiri grunnskoélastjorar d landsbyggdinni upplifa mikla persénu-
lega kulnun, eda um 17%, en 4% & hofudborgarsveedinu. Petta samraemist ekki alveg
nidurstodum Friedmans. Skélar d landsbyggdinni eru mun minni en skélar & hofud-
borgarsveedinu og med ferra starfsfélk. A slikum stodum er skélastjérinn alls stadar
synilegur og oft skapast mikil ndnd 4 milli skélastjéra og annarra innan samfélagsins.
Pad getur haft { for med sér ad erfidara verdi ad greina & milli einkalifs og atvinnu.

Grunnskdlastjérar { smeerri skélum hafa kennsluskyldu ef nemendafjoldi fer nidur
fyrir dkvedinn fjolda (Kjarasamningur, 2011). Peir grunnskdlastjérar sinna pvi 1 sum-
um tilvikum kennslu sjélfir pannig ad peir gegna tveimur hlutverkum gagnvart for-
eldrum og nemendum, pad er a0 segja peir sinna beedi starfi kennara og grunnskdla-
stjora barna peirra. Svipad er upp 4 teningnum hjd leikskdlastjorum sem i smaerri
skélum sinna beedi stjérnun og 6drum stérfum leikskdlakennara. Vid petta getur
skapast misreemi i starfi skélastjorans og mikio dlag sem ad lokum veldur kulnun
(Friedman, 2002; Maslach o.fl.,, 2001). Peir leikskélastjérar sem sogdust sjaldan eda
stundum f4 studning frd fraedsluyfirvéldum voru hlutfallslega margir med einkenni
starfstengdrar kulnunar. Pau 29% leikskdlastjora sem upplifa kulnun s6gdust sjaldan
fd studning fra freedsluyfirvoldum og 40% svérudu ad peir fengju stundum studning.
Talio er a0 ef skortur er 4 félagslegum studningi, og pa sérstaklega fra yfirménnum,
geti pad leitt til kulnunar (Maslach o.fl., 2001). Pvi m4 4lykta ad ef freedsluyfirvold
stydja vid bakid 4 og hlda vel ad leikskélastjérum verdi mun minni likur 4 pvi ad peir
upplifi kulnun { starfi.

LOKAORD

[ pessari rannsékn hefur verid leitad svara vid pvi ad hvada marki kulnunar verdi
vart hjd skdlastjorum. Nidurstédurnar leiddu medal annars i 1jés ad um fjérdungur
leikskolastjora upplifdi persénu- og starfstengda kulnun og kulnun tengda starfsfélki.
Aftur 4 méti upplifdu um fimmtan af hundradi grunnskélastjora kulnun i pessum
flokkum.

Ljost er ad rekja md einkenni kulnunar hjd skdlastjorum til persénutengdra pdtta,
starfstengdra pdtta og/eda samskipta peirra vid nemendur, foreldra eda starfsfélk og
ad bakgrunnur grunn- og leikskdlastjéra hefur dhrif & upplifun peirra 4 kulnun. Pessi
rannsokn eykur pekkingu 4 kulnun leik- og grunnskdlastjéra en frekari rannsékna er
porf, medal annars til ad kanna betur hvada peettir auka likur & kulnun, og pd sérstak-
lega hjd leikskdlastjérum par sem tidnin er heerri.

Vonandi geta skélastjorar og adrir sem koma ad skélasamfélaginu notad nidur-
sto0ur pessarar rannséknar sér til hagsbéta en pad er mikilveegt ad samtok skéla-
stjora og fraedsluyfirvold 4tti sig 4 ad hve miklu leyti skélastjorar upplifa andlega og
likamlega preytu og 6rmognun i starfi. Med pd pekkingu attu einstaklingar innan
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skolasamfélagsins ad vera betur feerir um ad pekkja byrjunareinkenni og hringrds
kulnunar. Vonandi tekst pannig betur ad fyrirbyggja hana og gera skélastjéra feerari
um ad takast 4 vid hana par sem einkenni hennar koma fram. !
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An exploration of burnout amongst principals in
preschools and compulsory schools in Iceland

ABSTRACT

The purpose of this study was to examine to what extent preschool and compulsory
school principals in Iceland experience symptoms of burnout. According to Maslach
et al. (2001), burnout has been an important concept since the 1970s and is currently
an established field of study, which has focused on the issue in various occupational
areas. These authors also claim that burnout is a stress-related disorder, usually clas-
sified in three major levels ranging from (1) mild symptoms of impaired occupational
functioning (distress), to (2) serious distress symptoms and temporal loss of occupa-
tional role (nervous breakdown), ending in (3) neurasthenia and long term loss of
occupational role (burnout).

Maslach and Leiter (1997) state that burnout is an individual experience influenced
by work context. They claim that individuals respond differently to work settings,
based on factors like age, experience, and personality. Furthermore, they claim that in-
dividual characteristics seem to have a stronger influence on burnout than situational
factors. As reported by Friedman (2002), research indicates that major factors influenc-
ing burnout among school principals are work overload, and demanding interactions
with staff and parents.

Various instruments have been developed to measure levels of burnout. One of
them, the Copenhagen Burnout Inventory (CBI), was used for this study. The CBI has
been adapted to cultural conditions in Nordic countries (Kristensen et al., 2005). It has
also been translated into Icelandic, as well as being adapted and verified for that con-
text. The CBI measures symptoms of burnout according to three dimensions: personal
issues, work related issues, and client related issues.

The CBI was sent as a web-based questionnaire by email to all registered compul-
sory school principals in The Association of Headteachers (Skélastjérafélagi Islands),
totaling 165 individuals, and to all registered principals in The Association of Head-
teachers in Preschools (Félagi stjérnenda leikskdla), totaling 214 individuals. The
response rate was 50% for both groups. A few questions were added to the CBI in the
questionnaire, concerning background information as well as particulars about school
climate.

One of the major findings of this study was the difference in measured burnout
between preschool and compulsory school principals. Out of the preschool principals,
24% have experienced personal burnout and 13% of the compulsory school principals;
28% preschool principals have experienced work related burnout and 15% of com-
pulsory school principals; 29% preschool principals and 16% of compulsory school
principals have experienced staff related burnout. Of all the principals 79% showed
no signs of burnout related to students, and 63% experienced no burnout symptoms
related to parents.
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The findings revealed a significant difference in burnout among compulsory school
principals according to types of further education; that is, principals with master’s
level education in other fields than school management, showed less signs of burnout
than principals master’s level education in other fields, or bachelor’s education. Also,
a significant difference was found amongst compulsory school principals based on
geographical location; that is, personal burnout symptoms were more frequent out-
side the Reykjavik capital area.

This study shows considerable burnout symptoms among compulsory and pre-
school principals. It also indicates that symptoms of burnout are more common
among preschool principals on all three dimensions: the personal dimension, work
dimension, and client dimension. These findings have to be studied more extensively,
but the working environment of preschool principals seems to create more stress than
is desired. Also, the findings suggest that it is of considerable importance for local
educational authorities to create support mechanisms for school principals in order to
prevent occupational burnout.
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Uppeldi og menntun OLAFUR PALL JONSSON
24. érgangur 2. hefti 2015 MENNTAVISINDASVIDI HASKOLA iSLANDS

bverstee0an um lyoraedislegt skolastarf

Flest sem skolar gera mii pegar virdist tilheyra lydradislequ skolastarfi en jafnframt vird-
ast skolar vera svo langt frd poi ad hita lLjoraedislequ stjornskipulagi eda hafa rymi fyrir
val o0g sjdlfsdkvordun ad iitilokad sé ad peir séu raunverulega lLyjoraedislegir. Petta er pover-
steedan um Ljdraedislegt skolastarf. Eg feri rok fyrir poi ad hvorug pessara fullyrdinga
fdi stadist: Hefdbundin kennsla er hvorki Lyoraedisleg né godur undirbiningur fyrir ljo-
raedi, og skdlar geta verid hjoraedislegir pritt fyrir olydraedislegt stjornskipulag peirra.
Lykilatridi 1 Ljoreedislegu skolastarfi er a0 nemendur séu pdtttakendur 1 starfi skélans sem
sidferdis- og vitsmunaverur. Petta felur i sér ad 10g0 sé raekt vid ad nemendur séu dlitnir dom-
beerir d hvad sé verdug pekking, dhugavert, gott og fagurt. Til ad pad sé mogulegt md nem-
endum ekki vera uppdlagt ad lita adfengnu kennivaldi heldur verdur kennivald skdlans ad vera
stutt skynsamlegum rokum og vera afrakstur af sameiginlegri leit ad sannleika eda skilningi.
1 pessu tilliti er idja Sokratesar, sem d sinum tima reis ondverdur gegn adfengnu kennivaldi,
800 fyrirmynd. Skdli sem er byggour d kennivaldi skynseminnar, frekar en kennivaldi hefda
eda stodu, og leggur sig fram um ad gefa nemendum fulla hlutdeild 1 starfinu sem sidferdis- og
vitsmunaverur, er liklequr til ad verda leerdomssamfélag par sem saman fer reekt vid sidferdileg
og vitsmunaleg gildi. Slikur skoli er Ljoraedislegur um leid og hann undirbyr nemendur fyrir
lif og starf i lydraedislegu pjodfelagi.

Efnisord: LyOreedi, menntun, lerddmssamfélag, Sokrates

| PVERSTADAN

Frd 4rinu 1974 hafa 16g um grunnskéla kvedid & um ad skélar skuli baedi starfa 1yd-
reedislega og undirbtia nemendur fyrir lif og starf { 1ydraedispjédfélagi.  adalndmskra
frd drinu 2011 er petta ordad meo eftirfarandi heetti: , Gert er rdd fyrir pvi ad born og
ungmenni leeri til lydraedis med pvi ad leera um lydraedi { lydraedi” (Mennta- og menn-
ingarmélardduneytid, 2012). Eftir hrunid haustid 2008 fékk lydraedislegt hlutverk skél-
anna aukid veegi, baedi i almennri umreedu og opinberri stefnumotun, eins og sést &
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pvi ad einn af grunnpadttum menntunar i adalnamskra sem gefin var 1t 4rid 2011 var
lydraedi og mannréttindi. En hvad pydir petta i raun fyrir skdla, t.d. grunnskéla? Hvad
getur skolafdlk gert til ad efla Iydreedi? Hvernig getur skdli verid lydreedislegur? bad
er sidur en svo ljést hvernig etti ad svara pessum spurningum. [ adra réndina virdast
skolar stydja vio lydreedid med venjubundinni kennslu { hefdbundnum greinum. Petta
sjénarmid kom fram pegar drid 1946, pegar ny heildarlég um almenna grunnmenntun
voru sett, en pa var liti0 4 slika menntun sem lykilatridi i pvi ad byggja upp sjalfsteett,
nitimalegt og lydreedislegt samfélag (Hlynur Omar Bjornsson, 2008; Olafur P4ll Jéns-
son, 2014). A hinn béginn virdist naesta fraleitt ad skélar geti beinlinis verid lydraedis-
legir par sem peir eru ekki samfélag jafningja, stjiornendur eru ekki valdir af peim sem
undir pé eru settir, nemendur hafa ekki nema takmarkad um pad ad segja hvad gert
er i skélanum — og somu sdgu er raunar ad segja um kennarana sjalfa. Hér birtist pvi
einhvers konar pversteeda um lydraedislegt skdlastarf. Annars vegar virdist flest sem
tilheyrir venjulegu skélahaldi falla vel ad lydraedislegu hlutverki skéla en hins vegar
virdist fraleitt ad skoli geti yfirleitt verid lyOraedislegur. Pessa pverstedu veeri e.t.v.
audvelt ad leysa upp med pvi ad gera greinarmun 4 lydraedi sem markmidi (undir-
buningshlutverk skélanna) og lydreedi sem leid ad marki (starfsheettirnir). Su leid er
p6 ekki opin par sem skyrt er kvedio 4 um ad markmidinu eigi ad nd med pvi ad starfa
lydraedislega.

Viodfangsefni mitt i pessari grein er tvipeett. Annars vegar a0 gera grein fyrir pver-
steedunni og hins vegar ad leysa hana. Eg byrja 4 ad ttskyra fyrri patt pverstedunnar,
pd hugmynd ad skdlar sinni lydreedislegu hlutverki sinu med venjulegri kennslu {
hefdbundnum greinum (II. kafli). Eg reedi sidan hugmynd Sékratesar um kennivald
skynseminnar (III. kafli) og nota hana til ad hafna pessum skilningi 4 lydreedislegu
undirbuningshlutverki skéla. Ad pvi bunu (IV. kafli) set ég fram frekari greiningu 4
kennivaldshugmyndinni 48ur en ég nota hana til ad skyra ndnar hugmynd um métun
lydraedislegra borgara (V. kafli) sem samrymist pvi a0 skoéli geti verid lydreedislegur
pott hann sem samfélag luti ekki lydreedislegri stjorn. Ad lokum (VI. kafli) tengi ég
pessar hugmyndir vid nylegar hugmyndir um skéla sem leerdémssamfélag og geri
pa greinarmun 4 pvi sem kallad er faglegt leerdémssamfélag (e. professional learning
community) og pvi sem ég kalla lydraedislegt leerdémssamfélag.

Il HYAD GETA SKOLAR GERT?

Til ad svara spurningunni um pad hvad skélar geti gert til ad efla lydreedi maetti hugsa
sér ad greina starfid { afmarkada peetti, tengja svo hvern pdtt vid virkni lydreedislegs
samfélags eftir efnum og dstedum og leggja sidan sérstaka dherslu 4 pd peetti sem
tengjast lyoreedinu. En liklega myndi flest eda jafnvel allt sem gert er i skélum lenda
4 listanum yfir pad sem tengist lydraedinu, pvi hvad eina sem lytur ad menntun og
fraedslu getur buid i haginn fyrir lydraedi med einum eda 60rum heetti. Pessi leid veeri
pviibesta falli 6markviss og ekki til pess fallin ad leidbeina um endurskodun starfsins
og eflingu skéla sem lyodreedislegra stofnana.
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[ stadinn fyrir ad ganga it frd pvi sem skdlar gera, og sem geeti btiid 1 haginn fyrir
lydraedi, meetti snda pessu vid; byrja 4 ad greina helstu veikleika islensks lydraedis
og sidan velta pvi fyrir sér hvort og hvernig skélarnir, frd leikskéla og upp i héskéla,
geetu hjdlpad til vid ad berja 1 pé bresti. Frekar en ad tilgreina hvad eina i starfi skéla
sem med einum eda 6drum heetti kynni ad bua 1 haginn fyrir lydreedi veeri gengid tt
frd helstu veikleikum islensks lydreedis. Einn kostur vid pessa leid er ad ekki pyrfti ad
byrja & ad skilgreina hvad 4tt veeri vid med lydreedi, pvi lodna hugtaki, heldur veeri
haegt ad byggja 4 peirri greiningarvinnu sem unnin var { kjolfar hrunsins, t.d.  rann-
séknarskyrslu Alpingis vegna hruns bankakerfisins haustid 2008. T lokaordum pess
hluta skyrslunnar sem fjallar um sidferdi og starfsheetti 1 tengslum vid fall islensku
bankanna segir m.a.:

Frd sidferdilegu sjonarmidi er til lengri tima litid brynast ad treysta lydreedislega inn-
vidi samfélagsins og styrkja stjornkerfid; beeta parf vidskiptasioferdi, stjornsidi og
vinnulag, efla fagmennsku og sidferdisvitund. Styrkja parf skilyrdi sidferdilegrar
rokreedu medal borgaranna um sameiginleg hagsmunamadl sin. Leggja parf dherslu
d réttnefnda samfélagsdbyrgd og hamla gegn sérhagsmunadflum og prongri ein-
staklingshyggju. Sidvaeding islensks samfélags eetti einkum beinast ad pvi ad styrkja
pessa peetti og pad er langtimaverkefni sem krefst framlags fra félki a4 6llum svidum
samfélagsins. (Vilhjalmur Arnason, Salvor Nordal og Kristin Astgeirsdéttir, 2010,
bls. 243)

En hversu leidbeinandi veeri petta i raun fyrir skéla? Aftur er ég hreeddur um ad
neestum allt sem gert er { skélum landsins megi med einum eda 6drum heetti tengja
vid einmitt petta. Er ekki einmitt verio a0 styrkja skilyrdi sioferdilegrar rokreedu med
pvi ad kenna sogu og steerdfreedi, svo deemi sé tekio? Pad er alltént témt mal ad tala
um sidferdilega rokreedu um lifsskilyrdi { islensku samfélagi ef ekki er til stadar ein-
hver pekking 4 sogu pjédarinnar og kjorum hennar 1 ntitid og fortid. Enn sidur er haegt
ad rokreeda um flokin dlitamadl { samtimanum ef f6lk er hvorki laest 4 t6lur né kann
einfoldustu atridi 1 steerofraedi og rimlega pad. Svipad ma segja um adrar greinar;
tungumalin purfum vid til ad vera { tengslum vid umheiminn, islenskuna purfum vid
til ad tja okkur og tala saman, samfélagsfreedina til ad skilja samfélagio sem vid buum
i o.s.frv. Pannig virdist venjuleg kennsla i hefdbundnum greinum einmitt geta verid
framlag skélanna til ad berja 1 bresti lydreedisins.

Af pessu virdist mega dlykta ad skdlarnir standi sig nokkud vel eins og peir eru og
dn stérkostlegra breytinga. Hér hofum vid fyrri pdtt pversteedunnar um lydraedislegt
skolastarf: Skélarnir eru lydreedislegir einfaldlega med pvi ad vera hefdbundnir skélar.

[ KENNIVALD SKYNSEMINNAR

Sd skilningur 4 lydraedislegu hlutverki borgaranna sem birtist { framangreindum rok-
semdafeerslum er of prongur. Undirbuningur fyrir lif og starf i lyoreedispjoofélagi
vardar, samkvaemt pessum roksemdafeerslum, einkum pekkingu borgaranna 4 til-
teknum svidum. Ad pessu leyti birtist lydreedislegt hlutverk skélanna fyrst og fremst
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sem freedsluhlutverk; sem teeknilegt undirbuningshlutverk. En til ad reekja hlutverk
sitt vel sem borgari 1 Iyoreedi er ekki ndg ad bua yfir pekkingu, pad verdur einnig ad
bua yfir tilteknum vitsmuna- og sioferdisdygoum. Og pad er vegna pess sem venju-
bundin kennsla { hefdbundnum greinum dugir skélunum ekki til ad raekja lydreedis-
legt hlutverk sitt.

Til ad dtskyra hvers vegna ég tel ad skdlarnir standi sig ekki négu vel pegar kemur
ad eflingu lydreedis vil ég hverfa aftur um ein 2500 dr, til Apenu & 5. 61d fyrir Krist, og
vikja nokkrum ordum ad Sékratesi sem sleeptist par um gétur uns hann var deemdur
til dauda fyrir ad spilla aeskunni og tekinn af lifi. Sokrates vann ekki vid neinn skdla,
hann saggist ekki vera kennari og leit ekki svo 4 ad peir sem fylgdu honum eftir veeru
leerisveinar hans. Hann skrifadi ekkert um sina daga og sagdist i raun ekki hafa neitt
markvert fram ad feera. Pad er einkum 1 gegnum ritverk eins peirra ungu manna sem
sleeptust med honum, Platéns, sem vid pekkjum Sékrates. [ einu ritanna, Mdlsvdrn
Sdkratesar (Platén, 1990b), getum vid lesid um pad hvernig hann afladi sér heiftidugra
fjandmanna med pvi sleepingslega héttalagi ad sitja 4 gotum og torgum og raeda vid
f6lk, einkum um skilgreiningu hugtaka.

[ bék bandariska heimspekingsins Mérthu Nussbaum, Cultivating Humanity, er
Sokrates aftur { adalhlutverki. Ekki sem perséna i samraedu heldur sem upphafsmadur
menntunar sem hun segir ad samtiminn purfi svo dtakanlega 4 ad halda. Nussbaum
segir ad eitt af hlutverkum skéla sé ad bua til borgara (e. citizens) og pessu hlutverki
verdi peir ad sinna vel (Nussbaum, 1998, bls. 8). Hun litur & petta hlutverk sem lykil-
hlutverk skdla { lydreedislegu samfélagi.

Til ad reekta lyoraedi sem byggist 4 gagnryni og rokreedu, frekar en ad vera einfald-
lega markadstorg sérhagsmunahdpa sem keppa hver vid annan, lydraedi par sem
virkilega er 1itid 4 hugsun sem sameiginleg geedi, verdur ad bua til borgara sem hafa
sOkratiska getu til ad hugsa um sinar eigin skodanir. (Nussbaum, 1998, bls. 19, islensk
pyding greinarhéfundar)

Nussbaum lysir svo peirri meinsemd ad félk kjési 4 grundvelli tilfinninga sem pad
hefur lapid upp eftir spjallrdsum ttvarpsins dén pess nokkurn timann ad draga peer {
efa, og segir:

Pessi skortur 4 ad hugsa gagnrynid skapar lydraedi par sem f6lk talar hvert til annars
en 4 aldrei  eiginlegum rokreedum. I sliku andrimslofti eru vond rok l4tin standa
sem g6, og fordémar geta of audveldlega kleedst i buining skynsemi. Til ad afhjipa
fordéma og tryggja réttleeti er rokreeda naudsynleg, hiin er grundvallarteeki borgara-
legs frelsis. (Nussbaum, 1998, bls. 19, islensk pyding greinarhéfundar)

Sékrates er reyndar ekki sd eini dr forndldinni sem skiptir mdli i pessu sambandi og
fer med hlutverk i bék Nussbaum. Hun nefnir einnig Aristételes og hugmynd hans
um igrundada borgaravitund (e. reflective citizenship), stéumenn og hugmynd peirra
um frjdlsa eda frelsandi menntun (e. liberal eda liberating education), og hugmynd
Seneca um reektun mennskunnar (e. cultivation of humanity) en hann var einmitt
einn af stbumoénnum. Hugmyndir { anda pessara fornu hugsuda hafa dtt sér talsmenn
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medal islenskra heimspekinga, allt frd Gudmundi Finnbogasyni (1994) til Péls Skila-
sonar (1987a, 2014) og Kristjdns Kristjdnssonar (1992, 2007). Allir peir sem hér hafa verid
nefndir telja ad reektun mennskunnar feli i sér meira en pad eitt ad 6dlast pekkingu,
Ppeir hafa einnig lagt dherslu & pad ad reektun sidferdilegra og sélreenna dygda geri rdd
fyrir félagslegum vidhorfum og tengslum. Hugmyndin um ad proska mennskuna,
a0 verda meira madur eins og Pall Skilason ordar pad 4 einum stad (1987b, bls. 305),
er samofin hugmyndinni um ad vera borgari, p.e. ad lifa sem frjdls og sjdlfrdda ein-
staklingur i samfélagi jafningja.

Fyrsti kaflinn i bék Nussbaum um reektun mennskunnar ber yfirskriftina
Sékratisk sjalfsskodun. I upphafi kaflans dregur Nussbaum upp andsteedu hinnar
gomlu menntunar, sem byggdist & hefdarhyggju, og nyrrar menntunar sem Sékrates
var tdkngervingur fyrir og einkenndist af gagnryni og protlausum spurningum. Eitt
af pvi sem einkenndi hina sékratisku menntun, og gerdi hana frabrugdna peirri hefd-
bundnu, var dkvedin afstada til valds. Nussbaum ordar petta pannig 4 ensku: ,[1t]
recognizes no authority but that of reason” (Nussbaum, 1998, bls. 15). Pad er ekki
alveg lj6st hvernig eetti ad pyda pessa setningu yfir 4 islensku. Hvad & Nussbaum vid
med ordunum ,authority” og ,reason”? Vid getum audvitad sett i stadinn ord eins
og ,yfirvald” og ,skynsemi”, en getur verid ad Sékrates hafi ekki kannast vi¢ annad
yfirvald en skynsemina? Ef svo hefdi verid, pd hefdi hann naumast hlitt érokvisum
démi um ad hann sjdlfur skyldi tekinn af lifi. En hann virdist einmitt hafa kannast vid
ad honum beeri ad hlyda 16gunum og hlita nidurstédu démsins um ad hann skyldi
tekinn af lifi vegna pess a0 domurinn var valdbod 16glegs yfirvalds. Pessi nidurstada
Sékratesar var vissulega i samreemi vid kennivald skynseminnar, eins og annad sem
hann ték sér fyrir hendur. Rokin sem leiddu ad pessari nidurstodu, eins og peim er
lyst i Kritoni (Platén, 1990a), voru pau ad pad veeri 6skynsamlegt fyrir SOkrates ad gera
undantekningu fyrir sjdlfan sig med pvi ad vikja sér undan démi loglegs yfirvalds.

Pad virdist pvi ekki rétt ad pyda enska ordid ,authority” hér sem yfirvald. Pad
gengur ekki upp ef vid litum a sdgu Sdkratesar sjdlfs og svo virdist pad neesta aug-
lj6st a0 1 mannlegu samfélagi beri félki ad kannast vio yfirvald, jafnvel pétt pad gangi
stundum fram 4n skynsemi. Petta d vid hvort sem um er ad raeda lydraedi eda einveldi
eda eitthvad par & milli, og hvort sem samfélagid er heilt pj6dfélag eda litid samfélag
iskdla.

Enska or0id , authority” er lika notad i samsetningum eins og ,he is the authority
on that matter” pegar visad er til pess ad einhver sé sérfraedingur 4 tilteknu svidi. Hér
er spurningin ekki um yfirvald heldur um pad hver sé pess umkominn ad meta gildi
pekkingar og leggja til vidmid um rétt og rangt, eda 6llu heldur vidmid um triverdug-
leika eda dreidanleika. Pad vald sem hér er um ad reeda meetti pvi kalla kennivald og
hugmynd Sékratesar meetti pd orda svo ad eina kennivaldid sem madur skyldi kann-
ast vid sé kennivald skynseminnar. A sinum tima reis Sékrates upp gegn prenns konar
kennivaldi. T fyrsta lagi var pad hefdin, 1 68ru lagi karlar sem voru taldir biia yfir pekkingu
d tilteknu svidi, og 1 pridja lagi sdfistarnir sem voru kennarar en gagnryndir af Sokratesi
m.a. fyrir a0 leita eftir sannfeeringu frekar en ad leita sannleika, og par med ad taka
meelskulistina fram yfir rokreeduna (Platén, 1993).
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Hvad vardar ndm i skélum, allt frd leikskdla og upp i hdskéla, er vert ad spyrja ad
minnsta kosti prenns konar spurninga um kennivald:

(4) Hvadan kemur kennivaldid?
(b) Hvernig er kennivaldi beitt?
(c) Til hvers er kennivald notad?

[ hefdbundnu menntuninni sem Sékrates andeefdi svo eftirminnilega er (2) uppspretta
kennivalds 1 hefd og st6du kennarans, (b) pvi er beitt med pvi ad sd sem hefur pekk-
ingu og stodu (t.d. séfisti) midlar pekkingu og leitast vid ad sannfeera pann sem skortir
petta tvennt og (c) beiting pess hefur pad markmid ad nemendurnir — hinir yngri — leeri
baedi ymis freedi en lika ad bera virdingu fyrir hinum eldri, ad taka upp sidi samfélags-
ins og feta ad pvi leyti { spor fedranna. Ondvert pessu leit Sokrates svo 4 ad réttmeett
kennivald (a) veeri afrakstur opinnar rokreedu, (b) pvi veeri beitt med pvi a0 lata reyna
a staGheefingar sem settar hafa verid fram og (c) markmidid med beitingu pess veeri
leit ad sannleika.

Mér virdist ad si menntun sem 16g0 er ahersla 4 1 islenskum skélum sé oft meira
i anda hinnar hef6bundnu menntunar heldur en peirrar s¢kratisku menntunar sem
Nussbaum kallar eftir. Nemendur { islenskum skélum purfa ad beygja sig undir
kennivald og eru pd jafnan i stoou piggjenda frekar en gerenda. Af samtélum minum
vid nemendur, kennara og skdlastjornendur virdist mér ad nemendur saeki kennivald
ekki til skynseminnar — kennivald verdur ekki til sem afrakstur af rannsékn, t.d. rok-
raedu - heldur sé pad fengid beint tir békum sem leggja til vidmid um rétt og rangt eda
af vorum kennarans sem einnig leggur mat 4 gildi pekkingar. Ef til vill er pessi skodun
min éparflega neikveed, en ad pvi marki sem pessir hlutir hafa verid rannsakadir med
skipulegum heetti er ljést ad kennarinn og kennslubdkin eru rddandi um efnistok
og adferdir, og pad er i kennivald peirra sem viomid um rétt og rangt, gott og vont,
verdugt og dmerkilegt eru sétt. Ad pessu leyti eru nemendur frekar i hlutverki piggj-
enda en gerenda  ndmsferlinu (Gerdur G. Oskarsdéttir, 2014). Utan skéla er kennivald
fengid med jafnvel enn dkvednari heetti ur menningu, tisku og af vorum 4élitsgjafa.
Pegar komid er upp i hdskdla eru nemendur upp til hépa ordnir svo handgengnir ad-
fengnu kennivaldi ad peir verda rddvilltir ef ekki kemur skyrt fram hvad skipti mali,
hvad eigi ad lesa, hvad sé til préfs, hvad eigi ad koma fram i verkefni o.s.frv. T ha-
skélunum heldur leikurinn dfram og padan ttskrifast f6lk sem hefur kannski fengid
upp undir 20 dra ndm i pvi ad spyrja adra um hvad sé rétt eda rangt, hvad skipti mali,
hvad sé dhugavert og hvad sé til préfs. P4ll Skilason setti fram sumpart sambeerilega
gagnryni 4 islenskt skélakerfi 1 greininni Menntun og stjornmadl med peim ordum ad
skolakerfio veeri freedslukerfi en ekki menntakerfi (Pall Skiilason, 1987a).

Petta er ekki ny stada. A 18. 61d skrifadi pyski heimspekingurinn Immanuel Kant
innbldsna og fraega grein um mikilveegi pess sem hann kalladi upplysingu, Svar vid
spurningunni: Hvad er upplysing? Hann dleit ad skortur 4 hugsun stafadi ekki endi-
lega af skorti 4 vitsmunum heldur veeri um sidferdilega bresti ad reeda. Greinin hefst
a eftirfarandi oroum:
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Upplysing er lausn mannsins dr vidjum pess 6sjdlfreedis sem hann 4 sjdlfur sok 4.
Osjélfreedi er vanhaefni mannsins til ad nota eigid rokvit an handleidslu annarra.
Madurinn & sjdlfur sok & pessu dsjélfraedi pegar orsokin er ekki skortur & hyggjuviti
heldur vontun & einurd og hugrekki til ad nota hyggjuvit sitt &n handleidslu annarra
... (Kant, 1993, bls. 379)

Kant lysir sidan orsokum pess ad félk skorti upplysingu i pessum skilningi.

Leti og ragmennska eru orsakir pess ad svo stér hluti mannkyns er enn fis ad ala
allan sinn aldur i dsjélfraedi prétt fyrir ad ndttiran hafi fyrir 16ngu leyst mennina
undan framandi handleidslu. ... Jafnframt eru petta orsakir pess hve 68rum reynist
haegt um vik ad gerast forrddamenn medbreedra sinna. Pad er svo peaegilegt ad vera
osjalfrada. (Kant, 1993, bls. 379)

Litlu sidar segir Kant svo:

Peir forrddamenn sem allranddarsamlegast hafa tekid ad sér yfirumsjéon med stérum
hluta mannkyns ... sjd til pess ad skrefid til sjdlfreedis er ekki eingéngu 4litid erfitt,
heldur lika stérheettulegt. (Kant, 1993, bls. 379)

Pad hafdi ordid Sékratesi ad falli lidlega 2000 drum &dur ad efast um kennivald for-
radamanna félksins. Sékrates var enginn uppreisnarmadur { venjulegum skilningi
pess ords, hann einfaldlega vildi ekki sampykkja ad nokkur manneskja veeri pess um-
komin ad hafa vit fyrir 53rum { krafti stodu, hefdar, metorda eda mattar. I krafti pessar-
ar sannfeeringar sleeptist hann um gotur Apenu og spurdi f6lk spurninga. Lidlega 2000
arum sidar tok Kant upp pradinn undir merkjum upplysingarinnar. Samkvaemt grein-
ingu Kants stafar skortur & upplysingu ekki af pekkingarskorti heldur af sidferdis-
brestum — hér kemur til skortur & einurd og hugrekki. Og pétt Péll Skilason ordi
hlutina med 60rum heetti i gagnryni sinni a skélakerfid, pd md skilja hann svo ad
meginvandi skdlakerfisins sé ad pad midist vi0 freedslumarkmio, pad ad nemendur
lati sannfeerast um vidteknar og vidurkenndar stadreyndir, en vanraeki um leid hin
eiginlegu menntunarmarkmio sem eru sidferdilegs edlis og varda getu f6lks til ad vera
gagnrynid 4 eigin stodu, vidhorf og pekkingu (Pall Skiilason, 1987a; sja einnig Olaf P4l
Jonsson, 2011, bls. 135-139).

IV BRODDFLUGAN SOKRATES

[ Mdlsvérn Sckratesar, par sem hann ber af sér peer sakargiftir ad hafa spillt seskunni,
leggur Platon honum eftirfarandi ord { munn:

Pér munud ekki fljdtlega fa mann i minn stad, ef pér latid taka mig af lifi, pvi ad ég
er blatt dfram, pétt skringilega kunni ad pykja til orda tekid, settur 4 borgina eins og
broddfluga 4 stéran og kyngédan hest, sem er i latara lagi sakir steerdar sinnar og parf
pvi eitthvad til pess ad pipra sig upp. (Platon, 1990b, 30, bls. 54)

Heér likir Sékrates sér vid broddflugu sem piprar upp hest sem nennir ekki ad hreyfa
sig. Nussbaum segir ad flest pad f6lk sem vard & vegi Sékratesar hafi skort frumkveedi
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i eigin lifi (Nussbaum, 1998, bls. 21) sem hafi birst { pvi ad mikilvaegustu athafnir pess
og dkvardanir byggdust 4 skodunum sem pad pddi af hefdinni 4n pess ad gera peer
ad sinum i einhverjum bitasteedum skilningi. Med spurningum sinum, einfeldni og
einleegni ytti S6krates vid flki — hann stakk pad eins og broddfluga, jafnvel par sem
mest sveid, pannig ad pad komst ekki upp med pad andlega framtaksleysi sem var svo
peegilegt fyrir yfirstéttina. Skrates lysir pessu dgeetlega d einum stad i Mdlsvorninni:

Pegar ég f6r nd ad reyna manninn — ég parf ekki ad nafngreina hann, en hann var
reyndar stjérnmdlamadur — og pegar ég var ad rannsaka hann, pd reyndist mér og
leizt svo, ad beedi mérgum 6drum og pé einkum honum sjélfum peetti hann vera
vitur, en hann veeri pad ekki i raun og veru. Leitadist ég pvi neest vid ad syna honum
fram 4, ad hann peettist reyndar vera vitur, en veeri pad ekki. Af pessu lagdi hann feed
d mig og margir adrir, sem vid voru staddir. En 4 leidinni heim til min hugsadi ég svo
med sjélfum mér: Vitrari er ég pé en pessi madur. Reyndar virdist hvorugur okkar
vita neitt fagurt né gott, en hann pykist vita eitthvad, pétt hann viti ekkert, en pad er
hvorttveggja um mig, ad ég veit ekkert, enda pykist ég ekki vita neitt. (Platén, 1990b,
21, bls. 37)

[ inngangi ad Sidustu dogum Sckratesar, bok sem hefur ad geyma prjar af samraeedum
Platons, Mdlsvérn Sckratesar, Kriton og Faidon, fjallar Sigurour Nordal um lif og dauda
Sékratesar en einnig um pad hvers vegna hann hafi haft jafn mikil dhrif 4 heimspeki
Vesturlanda og raunin er, og hvers vegna hann hafi verid svo hatadur af valdaménn-
um Apenu. Sigurdur segir m.a.:

Pad sem reedur aldahvorfum i sogu heimspekinnar, er ekki frumleikur Sékratesar {
hugsun, heldur hreinleikur vidleitni hans. Heimspekin feer S6kratesi aldrei fullpakkad,
a0 skapfesta hans og mannkostir voktu vid voggu hennar. Sokrates setti sér pad
mark, ad leita ad sobnnum og algildum reglum um breytni manna, { peirri von, ad pa
veeri allt fengid, pvi ad enginn mundi breyta moéti betri vitund. Honum kom ekki til
hugar ad kenna, sem sjdlfur var sileitandi, hvad pd ad taka gjald af ménnum fyrir ad
tala vi® pd. Ekkert leiddi hann pvi til pess, likt og séfistana, ad tala eins og hver vildi
heyra. Yfirleetisleysi hans og vantraust 4 pekkingu sinni lagdi honum rannséknar-
adferdina upp { hendur: Hann spurdi jafnan til pess ad freedast af 68rum. (Sigurdur
Nordal, 1990, bls. 12-13)

Sigurdur leggur hér megindherslu 4 adferd Sokratesar og vist er ad einmitt med peirri
aoferd a0 spyrja opinna spurninga, vera leitandi og umfram allt fullkomlega einleegur
i pekkingarleit sinni, var Sékrates hinum bestu heimspekingum frabeer fyrirmynd.
Astedan fyrir pvi ad Nussbaum segir ad nitiminn purfi svo sdrlega & sékratiskri
menntun ad halda er si ad gédur borgari — borgari sem er feer um ad takast & vid peer
dskoranir sem fylgja pvi ad bua i lydreedislegu samfélagi — parf ad hafa til ad bera pd
eiginleika sem Sékrates lagdi svo rika dherslu 4; heefileikann til ad spyrja spurninga og
leita sannleika 1 fullkominni einleegni.
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V LYDRADPI OG KENNIVALD

En hvad kemur petta lydreedi vid? Snyst lydraedi ekki um stjérnskipulag, um pad
hvernig hépur f6lks tekur sameiginlegar dkvardanir? Vissulega vardar lydreedi stjorn-
skipulag og sameiginlegar bindandi dkvardanir, en par med er ekki 6ll sagan s6go.
Lyoreaedi i skola vardar ekki fyrst og fremst skipulag og formleg ferli. Stjorn skoéla er
sérfreediverkefni og pétt raddir nemenda purfi vissulega ad heyrast par verdur hun
ekki gerd ad sameiginlegu viofangsefni alls skélasamfélagsins. Stjérnskipulag skéla
er ekki lydreedislegt, en starfsheettir skéla geta eftir sem 40ur verid lydraedislegir med
ymsum heetti. A3 pvi marki sem skoli er lydraedislegur er hann pad vegna pess hvern-
ig lifid 1 skélanum er. Ad pessu leyti er Iyoraedi 1 skdla algjorlega sambeerilegt vid lyo-
raedi 1 hinu vidara samfélagi. Og pess vegna verdur skoli ekki lydreedislegur nema
hversdagslegir starfsheettir skélans séu lydraedislegir; daglegt samstarf nemenda og
kennara, baedi { hinu smeesta og 1 hinu steersta, verdur ad vera lydraedislegt ef skélinn
sem heild & ad vera lydreedislegur.

Flestar hugmyndir um lydreedi i samfélagi gera rad fyrir pvi ad allir séu med, ekki
bara efnislega heldur lika vitsmunalega og sidferdilega (Young, 2002). En hvad pydir
pad ad vera sidferdilega med i samfélagi? Hveneer sem vid t6lum um ad einhver sé
med — eda ad einhver sé ttilokadur, ef vid skyldum heldur vilja huga ad andhverfu
pess ad vera med — pa getum vid spurt: Hvernig? I hvada skilningi? Af hvada getu?
Leegsta stig pess ad vera med er a0 fa ad vera efnislega vidstaddur. Hér skiptir geta
manns eda getuleysi litlu mali, pad naegir ad vera 4 stadnum, t.d. i skélanum. Patttaka
sem felur 1 sér ad madur fdi ad ldta skodanir sinar i ljosi er margfalt rikulegri, enda
gerir slik pdtttaka baedi rdd fyrir pvi ad madur hafi skodanir og getu til ad ldta paer {
ljosi. Pess vegna er pad lika lykilatridi i mérgum kenningum um lyoraedi ad félk fai ad
tjd skodanir sinar (Dahl, 1989). En pad er ekki nég ad f4 ad tjd skodanir sinar, ef enginn
er til ad hlusta. Leikskélakennarar pekkja petta vel, enda byggist pad framseekna starf
sem unnid er { islenskum leikskélum ekki sist 4 pvi ad fagfélkid sem par vinnur hefur
gert pad ad grundvelli starfs sins ad hlusta 4 bornin (Jéhanna Einarsdéttir og Bryndis
Gardarsdéttir, 2008, 2012). Og pétt margt sé vel gert 4 efri skélastigum (Jéhanna Karls-
doéttir og Hafdis Gudjonsdéttir, 2010) pa einkennast pau dr of mikio af pvi ad kennar-
arnir leggja dherslu d a0 nemendur hlusti, en gleyma sjdlfir ad hlusta 4 nemendurna
(Gerdur G. Oskarsdéttir, 2014).

Hversu mikilvaegt sem pad er ad hlustad sé & mann, pd er pad samt ekki ndg til
ad maour sé fullgildur patttakandi 1 samfélagi. Pad parf lika ad taka mark 4 pvi sem
madur segir. Pad er fyrst pd sem segja md ad madur fai ad vera med sem sidferdilegur
gerandi og par med fullgildur patttakandi i samfélagi. Ad taka mark 4 einhverjum
er ekki pad sama og ad vera sammadla honum; nemandi parf ekki ad vera sammadla
kennara p6tt hann baedi hlusti og taki mark 4 honum. Kannski er einmitt mikilveegasti
eiginleiki hins lydraedislega borgara sd ad hann getur tekid mark & annarri manneskju
en samt sem 4dur verid ésammdla henni. [ Iydreedislegum skéla er margbreytileikinn
ekki galli eda hnokrar heldur pvert 4 méti audur — { honum bua leerdémsteekifeeri.
John Dewey ordar petta dgeetlega pegar hann segir:
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... lyOreedid sem lifsmati 4 reetur i einstaklingsbundinni trd i daglegri samvinnu vid
adra. LyOreedi er su trd ad jafnvel pegar parfir og markmid eda afleidingar eru 6lik
fra einni manneskju til annarrar, pd feli vinsamleg samvinna i sér émetanlega vidbot
vid lifid — samvinna sem getur, t.d. i ipréttum, gert rdd fyrir samkeppni og kappi.
Med pvi ad taka sérhvern dsteytingarstein — og peir hljéta ad verda fjolmargir — eftir
pvi sem nokkur kostur er, tt ur andrimslofti og umhverfi valds og aflsmunar sem
leid til drlausnar og inn i umhverfi rékreedu og skynsemi, pd litum vid 4 pd sem
vid eigum { dgreiningi vid — jafnvel djupsteedum dgreiningi — sem einstaklinga sem
vid getum leert af, og ad sama marki sem vini. (Dewey, 1939/1998, bls. 342, islensk
pyding greinarhéfundar)

Lyoreedislegur skoli er stadur par sem 16g0 er reekt vio lyoreedislega borgaravitund,
par sem Gseetti hefur rymi, par sem 6skir, langanir og parfir geta stangast 4 dn pess ad
starfinu sé stefnt { uppnam (Olafur P4ll Jénsson, 2011). T slikum skéla hefur valdi ekki
verid dtrymt, en valdinu eru settar skordur. Pad er takmarkad af kennivaldi skynsem-
innar. Sérhverja dkvordun sem vardar hag annarra verdur ad stydja skynsamlegum
rokum, rokum sem jafnvel peir sem eru peim 6sammala geta kannast vid ad séu eftir
sem adur rék i malinu (Rawls, 2001). Kennari sem vanraekir pessa krofu og gengur
fram { krafti sto0u sinnar, hann ndlgast ekki nemendur sina sem gerendur i vitsmuna-
og sidferdisefnum; hann nélgast ekki nemendur sina sem einstaklinga sem eru dém-
beerir um gott og vont, dhugavert og 6dhugavert, o.s.frv., og par med litur hann ekki
d pd sem einstaklinga sem hann getur leert af. Pad er reyndar ekki nég med ad slikur
kennari utiloki nemendur sina sem vitsmuna- og sidferdisverur, pvi hann gerir einn-
ig 1itid ur eigin vitsmunum og sidferdi. Hann litur { raun 4 sjdlfan sig sem handhafa
kennivalds sem sé ébundid af skynsemi en réttleetist af stodu, hefd eda meetti og par
med dtilokar hann nemendurna sem adila ad sameiginlegu leerdémssamfélagi.

VI LYDRADI OG LARDOMSSAMFELAG

Skdli sem skilgreinir freedslu sem grundvallarstarfsemi sina, p.e. gerir ad kjarna-
starfsemi sinni pd i0ju kennara ad freeda nemendur um vidurkennda pekkingu,
getur vissulega byggt upp einhvers konar pekkingarsamfélag en hann verdur ekki
leerdémssamfélag. Skoli sem leerdémssamfélag gerir i raun rdd fyrir gagnkveemum
leerdémi 4 tveimur svidum eda stigum. Annars vegar hverfist samfélag peirra fag-
manna sem par vinna um gagnkveeman leerdém og er skipulagt ut fra sameiginlegri
stjorn og vidtaekri samvinnu. Slikt samfélag hefur verid kallad faglegt leerddmssamfeélag
(Anna Kristin Sigurdardéttir, 2010, 2013). Lydraedislegur skdli verdur hins vegar ad
ganga lengra en hugmyndir um faglegt leerdémssamfélag gera rdd fyrir, pvi lydreedid
gerir 10 fyrir ad nemendurnir sjalfir séu adilar ad leerdémssamfélagi frekar en einbert
vidfangsefni sliks samfélags (Olafur Pall Jénsson, 2011). Starf i skéla getur verid vel
meint, og pad samfélag sem skélinn myndar med patttoku kennara og nemenda getur
snuist um pekkingaroflun og pekkingarskdpun, um aukna feerni og meiri pekkingu.
Slikt samfélag gerir hins vegar 1itid dr nemendum sem démbeerum einstaklingum;
nemendurnir eru ekki teknir med sem einstaklingar sem hafa démgreind og eru feerir
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um ad meta hvad sé dhugavert, hvad sé mikilveegt og hvad sé videigandi. I sliku sam-
félagi eru nemendur fyrst og fremst teknir med sem sioferdilegir piggjendur, ekki sem
gerendur 1 sioferdisefnum.

AdJ vera sidferdisvera getur visad til pess ad hafa sidferdilega sto0u, p.e. ad vera sid-
ferdilegur , piggjandi”, og eiga t.d. tilkall til virdingar og umhyggju. Pegar madur feer
ad vera med { peim skilningi ad madur feer ad tjd skodanir sinar og hlustad er 4 mann
feer madur ad vera med sem sidferdilegur piggjandi. Pad er i raun ekki fyrr en fario er
a0 taka mark 4 manni sem maodur er med sem gerandi i sioferdilegum skilningi. Sem
sidferdilegir gerendur fella nemendur déma um rétt og rangt, gott og illt, hugavert
og 6ahugavert, og eru feerir um a0 breyta { samraemi vid slika déma. Slikt mat tengist
pvi hvad sé gott lif og hefur ad pvi leyti sidferdilegt gildi, jafnvel pétt einungis sé um
a0 reeda mat 4 jafn hversdagslegum hlut og pvi hvort fétboltaleikur i frimindtum sé
meira virdi en ad lesa Laxdelu. Munurinn & pvi ad vera sioferdilegur piggjandi eda
gerandi er ekki alltaf 1j6s en verdur pé oft skyr i samreedu par sem ekki rikir valdajafn-
veegi og uppi er agreiningur um gildismat. I slikum kringumstedum er pad gjarnan &
valdi pess sem sterkari er hvada sjénarmid hafa veegi { umreedunni. Ad vera sidferdi-
legur gerandi felur i sér ad ord manns og sjéonarmid hafa veegi og 6had pvi hvort ein-
hver annar — einhver { st6du hins sterka — gefi ordum manns veegi.

Skolar sem vilja vera samfélag sioferdilegra gerenda verda ad taka mark & pvi sem
nemendur segja um ndmio i skélanum — og almennt um lifid par. Skilgreiningin &
faglegu leerdémssamfélagi sem ég visaoi til ad framan (Anna Kristin Sigurdarddttir,
2010, 2013) gerir ekki endilega rdd fyrir ad nemendur séu sioferdilegir gerendur i
pessum skilningi heldur ad fagmennirnir — kennararnir og stjérnendurnir — séu sid-
ferdilegir gerendur sem taki stoou nemenda sem sidferdilegra piggjenda alvarlega.
AJ pessu leyti ganga hugmyndir um faglegt leerd6mssamfélag of skammt til ad gefa
hugmyndinni um skélann 1 heild sem leerdémssamfélag — sem ljdreedislegt leerdéms-
samfélag — vidunandi merkingu. Faglegt leerddmssamfélag getur vissulega verid hluti
af lyoreedislegu leerddmssamfélagi, og oft er pad eflaust mikilveegur dfangi 4 peirri
leid ad gera skélann sem heild ad leerdémssamfélagi, en ef nemendurnir eiga ad vera
med sem sidferdilegir gerendur { lifinu { skélanum pd verda peir einnig ad tilheyra
leerdémssamfélagi.

Su stadreynd ad { skdla eiga born ad leera og freedast og 60last margvislega feerni
ytir undir pd heettu ad skélinn verdi einbert pekkingarsamfélag frekar en leerdéms-
samfélag. P4ll Skdlason gagnryndi islenskt skdlakerfi einmitt fyrir ad hafa fallid 1 p4
gryfju 1 greininni Menntun og stjérnmal (Pall Skilason, 1987a). Kennurum liggur 4
ad komast yfir efni og peir gefa sér kannski ekki tima til ad skapa nemendum rymi
sem sidferdilegum gerendum. Pad er lika buiid ad skilgreina fyrirfram, ndnast { paula,
hvad 4 ad koma tt ur starfinu svo hvers kyns éveentir atburdir, hugmyndir, og ekki
sist spurningar, verda truflun a kennsluferlinu (Atli Hardarson, 2012). Hér komum
vid ad enn einu atridinu sem getur komio i veg fyrir ad nemendur séu fyllilega me0 1
skélanum. Pad er ekki alltaf rymi eda timi til ad hafa nemendur med sem einstaklinga
sem eiga sér lif (Berkowitz, 2012).

Nemendur i skéla sem er pekkingarsamfélag en ekki leerdémssamfélag eru sifellt i
stoou piggjenda. P6tt nemendur komist stundum 1 stéou gerenda — pvi starf skélans
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getur vissulega veitt nemendum margvisleg teekifeeri til ad taka patt 1 ad afla pekk-
ingar, méta hana, midla henni o.s.frv. — pd eru peim bunir fdir méguleikar 4 ad vera
gerendur { sioferdilegum skilningi pess ords. Vitsmunageta peirra er ad nokkru leyti
virkjud, athafnageta lika, en sidferdileg démgreind peirra liggur & milli hluta ef hin
er ekki beinlinis afpdkkud.

Skoli sem vill teljast lyoraedislegur verdur ad tengja petta prennt saman: vitsmuni,
athafnir og sidferdi. LyOreedislegt leerdémssamfélag er samfélag sem er byggt d sid-
ferdilegum grunni og hefur proska og voxt manneskjunnar sem beedi vitsmunalegrar
og sidferdilegrar veru ad markmidi. Eda 6llu heldur, petta er samfélag sem snyst um
sidferdilegan og vitsmunalegan voxt peirra sem samfélagid mynda, hvernig sem peir
annars eru. Petta er ekki ny hugmynd. Vid finnum hana hjd Aristételesi, en ad visu
ekki { mynd sem verdur heimfeerd beint upp 4 okkar samtima (Reeve, 1998). [ ntitima-
legum buningi finnum vid hana til deemis hjd John Dewey. Hann lagdi dherslu 4 ad
skoli sem vildi risa undir nafni yrdi ad vera lyoraedislegt samfélag — samfélag vegna
pess ad peir sem mynda félagsskapinn, einkum nemendur og kennarar, yrdu ad geta
sameinast um markmid starfsins. Og petta samfélag yrdi ad vera lyoraedislegt i peim
skilningi ad pad byggdist 4 vinsamlegri samvinnu i hversdagslegum athéfnum par
sem f6lk nélgadist hvert annad sem einstaklinga sem pad geeti leert af. Dewey tridi pvi
a0 einungis samfélag af pessu tagi byggi yfir peim eiginleikum sem gerdu bérnum og
ungmennum kleift ad seekja 1 pad pann proska og voxt sem réttilega kalladist menntun
(Dewey, 1916). Vid finnum pessa hugmynd jafnvel 4 fslandi fyrir midja sidustu 6ld,
i greinum Sigurdar Thorlacius um lydraedi og skéla (Sigurdur Thorlacius, 1935). En
samt virdist hin neesta fjarleeg enn 1 dag.

VIl SKOLAR OG LYDRADI

En hvad geta skélar pd gert til ad raekja lydraedislegt hlutverk sitt? Svar mitt vid pess-
ari spurningu meetti kannski orda svona: Skélarnir geta leitast vio ad vera lydraedis-
legt leerdémssamfélag og lagt reekt vid ad gefa 6llum fulla vitsmunalega og sioferdi-
lega hlutdeild i pvi samfélagi. P6tt skipulag skdla sé ekki sambeaerilegt vid skipulag
lyoraedislegs samfélags, pa geta skdlarnir eftir sem ddur verid lydreaedislegir i pessum
skilningi. Petta er kannski of hdstemmt eda loftkennt svar til ad vera beinlinis hjalp-
legt, ekki sist pegar pess er geett ad sérhver skoli 4 sér sina eigin sogu, hefdir og menn-
ingu og verour ao fara sina eigin sérstoku lei0 ad pessu marki. Pétt markmidio sé 1
vissum skilningi alls stadar pad sama — leerdémssamfélag allra sem i skélanum eru
— pa verdur pvi ekki ndd med pvi ad skapa sams konar samfélag i 6llum skélum.
Skélarnir verda ad leggja dherslu 4 raekt tiltekinna gilda, ekki bara sidferdilegra gilda
eins og trausts, virdingar, umhyggju og vidurkenningar, heldur einnig vitsmunalegra
gilda eins og gagnryni og forvitni. Lykilatrioi i pvi ad skapa lerdémssamfélag er traust
og virding (Anna Kristin Sigurdardéttir, 2013, bls. 46). Sannleikurinn verdur lika a0 fa
a0 vera med sem markmid, pvi annars hefur kennivald skynseminnar enga fétfestu.
Pad pykir kannski gamaldags ad halda pvi fram ad ndm snuist um leit ad sannleika,
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a0 visindin sndist um rannsékn & raunveruleika, og ad skyringar 4 gangi tilverunnar
byggist 4 raunverulegum orsékum. Okkur er sagt ad sannleikurinn sé margur en ekki
einn, ad veruleikinn sé afsteedur vid sjénarhorn og ad skyringar séu afstaedar vid pau
hugtok sem vid héfum btiid til. En petta pydir ekki ad pekking og merking séu afsted
og ad sannleikurinn sé breytilegur frd einni manneskju til annarrar (Boghossian, 2006;
Phillis, 1995). Pegar nemandi 6dlast hlutdeild 1 sameiginlegri pekkingu pydir pad ad
pekkingin verdur lifandi fyrir honum, hin setur mark sitt 4 reynslu nemandans og
hefur dhrif & hvad hann hugsar, hvad honum finnst, hvernig hann litur & umheiminn
og hvad hann gerir. Nemandinn 6dlast hlutdeild { sjonarhorni sem er til fyrir en sem
kann vissulega a0 breytast 6gn vi0 pad ad nemandinn geri pad ad sinu og taki patt i ad
beita pvi. Og vissulega er ekkert sem segir ad pad tiltekna sjénarhorn sem nemandinn
feer skilning 4 sé hid eina mogulega. I visindum eru sjénarhornin mérg og oft { sam-
keppni hvert vid annad. Pad er einn leerdémurinn af kenningu Thomasar Kuhn um
visindabyltingar (Kuhn, 1969). I lydreedislegum skéla er sérhver nemandi moguleg
uppspretta sjonarhorns sem maéli skiptir. Pad var { raun kjarninn { adferd Sdkratesar:
Sérhver pétttakandi i rokraedu er jafngildur hver 68rum og i pekkingarleitinni er pad
einungis hin roklega framvinda sem raedur pvi hvada sjénarhorn halda velli og hver
ekki. T hinni hefdbundnu menntun sem Sékrates andzfdi voru , réttu” sjénarhornin
gefin fyrirfram.

Vill LOKAORD

Vid heyrum oft minnst 4 pad ad skdlinn sé undirbuningur fyrir 1ifid. Pad er vissulega
satt og hann er mjog mikilveegur undirbuningur — eda aetti ad minnsta kosti ad vera
pad. En skélinn er lika lifid sjélft. Hann er hluti af lifinu og raunar getur hann alls ekki
verid undirbuningur fyrir lif nema med pvi ad vera hluti af lifi. Petta pydir ad skélinn
verdur ad taka mid af pvi ad nemendur eiga sér lif, baedi 1 fortid, ntitid og framtio.

Lyoreaedislegur skoli verdur ekki ad veruleika nema starfsheettir skélanna verdi lyd-
reedislegir, nema starf i skélum {1 stéru og smau endurspegli lydreedislegt gildismat —
t.d. traust, virdingu, umhyggju og vidurkenningu — og leggi reekt vid vitsmunadygdir
svo sem forvitni og sannleiksleit. Ef vid litum pessum augum 4 lydreedi i skéla hverfur
pversteedan sem ég lysti { upphafi. Annars vegar hverfur hin vegna pess ad pad er
augljoslega ekki satt ad hvad eina sem skélar gera sé undirbuningur fyrir lif og starf
lydraedislegu samfélagi; ad pvi marki sem skélarnir vanvirda sidferdilega démgreind
nemenda pd vinna peir beinlinis gegn pvi ad peir proskist sem lydraedislegir borgarar,
hvad sem margvislegri freedslu lidur. Hins vegar hverfur hin vegna pess ad stjérn-
skipulag skdla (sem vissulega er ekki lydreedislegt) er pvi 6vidkomandi hvort skélinn
sé lyoraedislegt leerddmssamfélag.

Nemendur verda ad eiga pess kost ad taka patt i skélastarfinu sem vitsmunalegir
og sioferdilegir gerendur. En lyOreedislegum skdla, i pessum sioferdilega skilningi,
verdur ekki komid 4, hann er ekki eins og bygging sem stendur undir sér sjdlf eftir
ad hun hefur risid. Lydreedislegur skoli er heldur ekki einhvers konar kerfi sem heaegt
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er ad sefja af stad og gengur svo, kannski med heefilegu vidhaldi, dag frd degi. Slikan
skola parf ad rekta, pad parf sifellt ad hlda ad tilverugrundvelli hans og virkja pd
lifskrafta sem { honum bda. Pad parf ad endurskapa hann & hverjum degi — 4 hverju
augnabliki.

ATHUGASEMD

Eg vil pakka énafngreindum ritrynum fyrir mjog gédar og gagnlegar athugasemdir
vio fyrri utgdfu pessarar greinar.
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The paradox of democratic schooling

ABSTRACT

Since the Compulsory School Act of 1974 democracy has been an official objective of
elementary schools in Iceland. The schools are both required to prepare students for
democracy and to work democratically. However, responding to the question “what
can schools do to promote democracy?” one is faced with a peculiar dilemma. On the
one hand, ordinary teaching of conventional subjects seems to be part of democratic
schooling for such teaching certainly has a positive impact on the future prospects of
students in a democratic society. But, at the same time, the organization of schools is
so far from any democratic ideal that it may seem impossible that a school could at all
be democratic; a school is not a community of equals, the directors are not selected by
the “public” but appointed by external authority, the student are obliged to participate
and the objectives are predetermined by a national curriculum. I argue that neither
horn of this dilemma holds. First, ordinary teaching of conventional subjects is neither
democratic in itself nor adequate preparation for life in a democratic society. On the
contrary, it may actually instil habits and attitudes that go against democratic citizen-
ship. Second, schools can be democratic in the sense that they foster and cultivate
democratic qualities — and work according to various democratic principles — despite
their non-democratic organization.

A central feature of democratic schooling is students’ participation in the daily
practices of the school as individuals with active moral and rational capacities. It is
not enough that students be regarded as moral patients — passive receivers of moral
concern — they must be included in the educational process as moral agents. This re-
quires schools to cultivate students’ judgement; that is, students must be considered
capable of passing judgement on which knowledge is relevant, what is of interest, and
what is good or beautiful. Martha Nussbaum, in her book Cultivating Humanity, calls
for Socratic education in which the only intellectual authority one should obey is the
authority of reason. One may ask three kinds of questions about intellectual authority:

72 UPPELDI OG MENNTUN/ICELANDIC JOURNAL OF EDUCATION 24(2) 2015



OLAFUR PALL JONSSON

() Where does the authority come from?
(b) How is authority exercised?
(c) For what end is authority exercised?

Traditionally, schools require students to obey intellectual authority whose origin is
in the teacher as a professional (his position) or in the textbook as an unquestioned
source of legitimate knowledge. If students are to share genuinely in the creation
of knowledge; that is, if schools are to cultivate reason and not promote acceptance
and conformity, they must abandon such traditional sources of intellectual authority.
Rather, intellectual authority must be supported by reason and be the product of a
mutual search for truth and understanding, for instance through dialogue. In this
respect, Socrates’ practices, as he rose against the authority of tradition and men in
power by subjecting whoever was in his way to open questons, is a good example.

A school which bases its practices on the authority of reason rather than on
authority of tradition or position, and which emphasizes students full participation
as moral and rational agents, is likely to become a democratic learning community
where the cultivation of both moral and rational capacities go hand in hand. A demo-
cratic learning community in this sense differs in important ways from a professional
learning community, which has received much attention in recent years. In a demo-
cratic learning community the students are included as full members and moral
agents and not only as moral patients. This idea of a democratic learning community
goes much further than recent ideas about a professional learning community. The
latter is a community of professionals only and although such a community certainly
has the good of the students as an objective, the students themselves do not share in
its learning processes.

A school which is a learning community where students and professionals are
included as moral agents is a genuinely democratic community and the democratic
character is inextricably related to its function as an educational setting.

Keywords: Democracy, education, learning community, Socrates
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Uppeldi og menntun GUNNHILDUR JAKOBSDOTTIR
24. drgangur 2. hefti 2015 BARNA- OG UNGLINGAGEDDEILD LANDSPITALA

SNAFRIDUR PORA EGILSON
FELAGS- OG MANNVIiSINDADEILD HASKOLA iSLANDS

KJARTAN OLAFSSON
FELAGSViSINDADEILD HASKOLANS A AKUREYRI

Skolapatttaka og umhverfi 8-17 dra
getumikilla barna med einhverfu:
Mat foreldra

bessi rannsdkn beindist ad pdtttoku getumikilla barna med einhverfu i athofnum i skolanum
o0g dhrifum umhverfisins d pdtttoku barnanna. Matslistinn Mat d pdtttoku og umhverfi barna
og ungmenna (PEM-CY) var lagour rafraeent fyrir foreldra 8-17 dra barna med einhverfu
(n = 98) og foreldra jafnaldra peirra { samanburdarhopi (n = 241). Foreldrar barna med ein-
hverfu reyndust odneegdari med pdtttoku barna sinna i athofnum 1 skdlanum. Born peirra toku
pitt 1 feerri tequndum athafna en jafnaldrar © samanburdarhopi og hlutdeild peirra var jafn-
framt minni. Herra hlutfall foreldra barna med einhverfu taldi umhverfispeetti hindra pdtttoku
barna sinna auk pess sem peir foreldrar mdtu studning og iirreedi innan skolans sidur neegjan-
leg. Nidurstodur rannsoknarinnar endurspegla tengslin milli patttoku barna 7 athofnum sem
fara fram 1 skolanum og umhverfisins og varpa ljosi d peetti sem huga parf sérstaklega ad til ad
studla ad skdlapdtttoku getumikilla barna med einhverfu.

Efnisord: Patttaka, umhverfi, getumikil born d einhverfurdfi, einhverfa, PEM-CY, mat
foreldra

INNGANGUR

Born og ungmenni taka pétt { ath6fnum 4 ymsum vettvangi, svo sem heima fyrir, {
skélanum og annars stadar i samfélaginu. Pétttaka barna { fjolbreyttum athéfnum er
talin ein undirstada géorar heilsu og velsaeldar (Hemmingsson og Jonsson, 2005; Law,
2002; World Health Organization, 2007) enda 60last pau par med teekifeeri til ad auka
feerni sina, méta sjdlfsmynd og mynda tengsl vid adra (Kielhofner, 2008; Landry og
Polgar, 2004; Wilcock, 2003). Mikilveegi samfélagspatttoku fatladra barna er aréttad
i ymsum mannréttindasamningum sem Island er adili ad. I Samningi Sameinudu
pjédanna um réttindi fatlads félks (2007), 16gum um samning Sameinudu pjédanna
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um réttindi barnsins (nr. 19/2013), [6gum um grunnskdla (nr. 91/2008) og 16gum um
malefni fatlads félks med sidari breytingum (nr. 59/1992), er fjallad um rétt fatladra
barna til patttoku 1 leik og ndmi til jafns vid dnnur bérn. Hins vegar syna rannséknir
takmarkadri patttoku fatladra barna en jafnaldra peirra auk pess sem umhverfid &
heimilinu (Law o.fl., 2013), i skélanum (Coster o.fl., 2013) og tti { samfélaginu (Bedell
o.fl., 2013) virdist fela i sér meiri hindranir fyrir {6tlud born en jafnaldra peirra.

Margt getur haft dhrif 4 teekifeeri og moguleika barna til ad taka pétt i pvi sem fram
fer { kringum pau. Adur var skert pétttaka talin Shjakveemileg afleiding likamlegrar
eda andlegrar skerdingar (World Health Organization, 1980) en med breyttum vid-
horfum og aukinni pekkingu hefur sjonum i auknum meeli verid beint ad samspili
einstaklings og umhverfis (Bronfenbrenner, 1994; World Health Organization, 2001;
World Health Organization, 2007). Bérn verja miklum tima i skélanum og hafa rann-
séknir synt ad jadkvaed vidhorf, adgengileg rymi, frambod & videigandi pjénustu og tr-
reedum og pekking starfsfélks séu medal umhverfispdtta sem geti studlad ad patttoku
fatladra nemenda en ad skortur 4 framantoldu torveldi hana (Bedell, Khetani, Cousins,
Coster og Law, 2011; Law, Petrenchik, King og Hurley, 2007; Sneefridur Péra Egil-
son og Hemmingsson, 2009). Pvi er brynt ad ryna vel i pd peetti i umhverfinu sem
ymist studla ad eda torvelda skdlapatttoku nemenda. Pessi grein fjallar um patttoku
getumikilla nemenda med einhverfu { ath6fnum 1 skélanum og dhrif umhverfisins &
patttoku peirra.

bétttaka og umhverfi barna med einhverfu

Einhverfa er roskun 4 taugaproska sem birtist & premur meginsvidum, p.e. i félagsleg-
um samskiptum, mal- og tjdskiptum og endurtekinni og drdttukenndri hegdun (World
Health Organization, 1992). Tidni einhverfu hefur heekkad gridarlega 4 sidastlionum
40 drum. AJ hluta til md rekja heekkunina til breyttra og samstilltari skilgreininga {
kjolfar aukinnar pekkingar & einhverfu. [ rannséknum sem gerdar voru 4 tidni ein-
hverfu medal islenskra barna sem feedd voru d drunum 1974-1983 var hlutfallid
4,2/10.000 (Pall Magnusson og Evald Seemundsen, 2001) en var komid 1 120,1/10.000
(1,2%) medal barna feeddra 1994-1998 (Evald Seemundsen, Pall Magntisson, Ingibjorg
Georgsdéttir, Erlendur Egilson og Vilhjdlmur Rafnsson, 2013). Mest fjolgadi bornum
sem voru vel stddd vitsmunalega en pau voru rdmlega helmingur hépsins. Heerra
hlutfall drengja greinist med einhverfu og gefa nyjustu tolur til kynna hlutfallid 2,8
drengir 4 méti hverri stilku (Evald Seemundsen o.f1., 2013).

Midad vid pann mikla fjolda rannsékna sem beinst hafa ad tioni einhverfu, erfdum
og medferdarleidum hefur pétttaka barnanna i daglegu lifi, par med talid { skélanum,
verid litid konnud. Rannséknir hafa pé leitt 1 1jés takmarkadri patttoku barna med
einhverfu en annarra barna (Hilton, Crouch og Israel, 2008; Potvin, Snider, Prelock,
Kehayia og Wood-Dauphinee, 2013; Reynolds, Bendixen, Lawrence og Lane, 2011;
Solish, Perry og Mines, 2010) og virdist munurinn mestur { félagslegum samskiptum
(Hilton o.f1., 2008; Solish o.fl., 2010). P4 benda rannséknir til pess ad évenjuleg skyn-
drvinnsla, sem algeng er medal einstaklinga med einhverfu, torveldi pétttoku peirra i
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daglegum athéfnum (Bagby, Dickie og Baraneck, 2012; Chamak, Bonniau, Jaunay og
Cohen, 2008; Jarprddur Pérhallsdéttir, 2013).

[ bandariskri rannsékn Solish og félaga (2010) var mat foreldra 5-17 dra barna
med einhverfu (n = 65) og jafnaldra peirra (n = 90) & pdtttéku barnanna og vina-
sambondum borid saman. Teeplega helmingur foreldra barna med einhverfu taldi ad
born peirra eettu enga ndna vini en slikt 4tti adeins vid um eitt barn { samanburdarhépi.
Bo6rn med einhverfu téku patt 1 feerri félagslegum og skipulogdum athéfnum en jafn-
aldrar peirra. Algengt var ad born med einhverfu hefdu samneyti vid foreldra og adra
fullordna en born 1 samanburdarhdpi teekju frekar pétt { athofnum med jafnéldrum
sinum. Sambeerilegar nidurstodur komu fram i bandariskri rannsékn Reynolds og fé-
laga (2011) par sem foreldrar barna med og én einhverfu svérudu matslistanum Child
Behavior Checklist (Achenbach og Rescorla, 2001). Bérn med einhverfu téku pétt i
feerri ath6fnum en jafnaldrar peirra og einnig voru pau liklegri til ad stunda athafnir
i einveru par sem ekki reyndi 4 félagsleg samskipti, til deemis ad lesa og horfa 4 sjén-
varp (Reynolds o.fl., 2011). Foreldrar barna med einhverfu matu feerni barna sinna
minni { athéfnum 1 skélanum en adrir foreldrar. T framangreindum rannséknum voru
ekki notadir matslistar sem voru hannadir sérstaklega til ad kanna patttoku barna
(Reynolds o.fl., 2011; Solish o.fl., 2010).

Sjélfsmatslistinn CAPE (skammst6fun fyrir Children’s Assessment of Participation
and Environment) (King o.fl,, 2004), sem hannadur var til a0 meta pdtttoku barna,
var notadur i rannséknum med bérnum med og dn einhverfu i Kanada (Hilton o.1l.,
2008), Tsrael (Hochauser og Engel-Yeger, 2010) og Bandarikjunum (Potvin o.fl., 2013).
Patttakendur voru & aldrinum 6-13 dra. Rannséknirnar prjar leiddu 1 1jés ad bérn med
einhverfu téku pétt i feerri athtfnum en jafnaldrar peirra og ad pau voru liklegri til ad
stunda athafnir { einrimi eda { félagsskap fullordinna (Hilton o.fl., 2008; Hochauser og
Engel-Yeger, 2010; Potvin o0.fl,, 2013). Born med einhverfu téku jafnframt pdtt { feerri
likamlegum (Hilton o.f1., 2008; Potvin o.fl., 2013), félagslegum (Hilton o.£1., 2008; Hoc-
hauser og Engel-Yeger, 2010) og formlegum (Hochauser og Engel-Yeger, 2010; Potvin
0.fl,, 2013) athéfnum en jafnaldrar peirra.

Rannséknir syna ad foreldrar fatladra barna upplifa umhverfi peirra sidur styoj-
andi en foreldrar annarra barna (Bedell o.fl., 2013; Coster o.fl., 2013; Law o.fl., 2013).
Hins vegar benti heimildaleit ekki til pess ad dhrif umhverfis 4 p4tttoku barna med
einhverfu hefdu verid konnud sérstaklega eda med skipulegum heetti. Nidurstodur
nokkurra eigindlegra rannsékna benda pé til pess ad skipulag og regla skipti skopum
fyrir bérn med einhverfu (Larson, 2006). Foreldrar vir8ast eiga audveldara med ad
adlaga umhverfid heima fyrir en dti i samfélaginu par sem adstaeedur einkennast oft
af havada og skipulagsleysi, til deemis i afmeelisveislum, skemmtigérdum og & 63rum
stodum sem born og fjolskyldur saekja (Bagby o.fl., 2012; Larson, 2006). Fullordnir
med Aspergersheilkenni { rannsékn Jarprddar Pérhallsdéttur (2013) lystu pvi hvernig
umhverfisdreiti eins og hljéd, lysing, snerting og lykt torveldudu félagslega patttoku
baedi 4 uppvaxtar- og fullordinsdrum. Pad virdist pvi ljést ad peettir i umhverfinu
skipta miklu fyrir patttoku og velseeld barna og unglinga med einhverfu.
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Skélinn

[2. grein laga um grunnskdla (nr. 91/2008) og framhaldsskéla (nr. 92/2008) er dréttad
a0 hlutverk pessara skolastofnana sé ad studla ad alhlida proska og patttoku allra
nemenda 1 lydreedispjédfélagi og ad bjéda hverjum nemanda ndm vid heefi. Grunn-
skélar & Islandi starfa samkveemt hugmyndafraedinni um skéla an adgreiningar sem
kvedur & um rétt allra barna til skélagongu 1 heimaskdla, 6hdd likamlegu eda andlegu
atgervi (Hafdis Gudjénsdéttir og Jéhanna Karlsdéttir, 2009). T grunnskélalogum er
ger0d krafa um a0 skdlar og kennarar komi til méts vio parfir nemenda med sérparfir,
baedi hvad vardar ndmsefni og kennsluheetti, og i 9. kafla laganna er kvedid & um
a0 sveitarfélog skuli tryggja ad sérfreedipjénusta sé veitt 1 skélum. Nemendur med
sérparfir teljast peir sem eiga erfitt med ndm, medal annars vegna sérteekra nams-
ordugleika, tilfinningalegra eda félagslegra drougleika og/eda fotlunar, sbr. 2. gr. laga
um malefni fatlads félks (Log um grunnskdla nr. 91/2008; Log um malefni fatlads
félks nr. 59/1992). Rannsdkn & skipulagi og framkveemd stefnunnar hér & landi leiddi
i 1j6s jakveett vidhorf medal starfsfélks skéla en ad pad veeri pé dvallt mats- og/eda
tdlkunaratridi hvad feelist i nami vid heefi og hvad jafnrétti til ndms veeri i reynd
(Hafdis Gudjénsdéttir og Jéhanna Karlsdéttir, 2009).

[ adalndmskrd grunnskdla segir um almenna menntun ad hin studli ad aukinni
heefni einstaklingsins til ad takast 4 vid dskoranir daglegs lifs. Par segir einnig ad
almenn menntun skuli mida ad pvi ad efla skilning einstaklingsins 4 eiginleikum
sinum og heefileikum og par med heefni til ad leysa hlutverk sin 1 fléknu samfélagi
(Mennta- og menningarmdlardduneytid, 2012). Auk hefdbundins ndms fara fjolbreytt-
ar og ekki sidur mikilvaegar athafnir fram innan og utan skélans sem efla feerni nem-
andans 4 ymsum svidum. M4 par nefna patttoku i félagsstarfi innan skélans (t.d. setu i
skdlanefnd, skdlaradi, klubbastarfi), samskipti vid jafnaldra og starfsfélk innan og utan
kennslustofu, svo sem i matsal og opnum rymum, og ymis 6nnur dbyrgdarhlutverk
sem nemendum er atlad ad gegna. Pétttaka barna i 6llum peim fjélbreyttu ath6fnum
sem felast i almennu skolastarfi er pvi mikilveeg forsenda skdla dn adgreiningar. Hof-
undum er ekki kunnugt um rannséknir 4 pétttdku islenskra barna med einhverfu {
athofnum 1 skélanum. [ greinargerd samstarfshéps um samheefda pjénustu vid nem-
endur med einhverfu kom hins vegar fram ad 90% starfsfélks leik- og grunnskéla telji
pekkingu til ad meeta pérfum nemendahdpsins géda (Reykjavikurborg, Menntasvid,
2010). Sambeerilegar nidurstodur komu fram i nylegri konnun medal 863 islenskra
kennara. Meirihluti kennaranna hafoi reynslu af pvi ad starfa med nemanda med ein-
hverfu og rimlega helmingur peirra hafoi hlotid vidbétarfreedslu um einhverfu sem
skiladi aukinni pekkingu. Rannsakandi taldi ad pekking kennara 4 einkennum ein-
hverfu veeri nokkud gé0 (Bjorn Gauti Bjornsson, 2012). Hins vegar benda rannséknir
til pess ad foreldrar barna med einhverfu séu Gdneegdari med pjénustu til handa
bérnum sinum en foreldrar barna med annars konar skerdingar (Déra S. Bjarnason,
2010; Sneefriour Péra Egilson og Sara Stefdnsdéttir, 2014). Foreldrar barna meo ein-
hverfu kvortudu medal annars frekar en adrir foreldrar yfir misvisandi upplysingum
og 6markvissri pjonustu (Ddra S. Bjarnason, 2010).
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[ bokinni Starfsheettir i grunnskdlum vid upphaf 21. aldar (Gerdur G. Oskarsdéttir,
2014) er lyst nidurstodum vidamikillar rannséknar & vidhorfum til skéla og skdla-
starfs, ndmsumbhverfis, stjérnunar og skipulags og fleira. Par kemur Gtvireett fram ad
foreldrar og starfsfélk skola telja samstarf sin 1 millum naudsynlegt fyrir velferd og
nam barna (Kristin Jénsdéttir og Amalia Bjornsdéttir, 2014). Pétt ekki sé fjallad sér-
staklega um f6tlud born i pessu samhengi md eetla ad ndid samrdd foreldra og starfs-
félks skola geti skipt skopum eigi ad tryggja patttoku peirra og velseeld 1 skélanum.

Tilgangur rannséknarinnar

Nidurstédurnar sem hér eru kynntar eru hluti af rannséknarverkefninu Lifsgaedi, pdtt-
taka og umhverfi barna sem biisett eru d Islandi, sem unnid var i samstarfi vid Greiningar-
og rddgjafarstod rikisins (GRR). Tilgangur pessa hluta rannséknarinnar var ad kanna
mat foreldra 8-17 dra getumikilla barna med einhverfu (med greindartolu =80) 4 pétt-
toku barnanna og dhrifum umhverfisins heima fyrir,  skélanum og tti f samfélaginu. T
pessari grein verdur greint frd mati foreldra & patttku og umhverfi barna 1 skélanum
i pvi skyni a0 svara eftirtéldum rannséknarspurningum:

e Er munur 4 patttoku barna med og 4n einhverfu 1 athéfnum { skélanum ad
mati foreldra peirra? Ef svo er, { hverju felst munurinn?

e Er munur 4 dhrifum umhverfisins 4 patttoku barna med og dn einhverfu {
skélanum ad mati foreldra peirra? Ef svo er, { hverju felst munurinn?

ADFERDP
batttakendur

Pétttakendur i rannsékninni voru foreldrar 8-17 dra barna med og dn einhverfu. Vid
val 4 pétttakendum i rannséknarhép var studst vid skilgreiningar flokkunarkerfis-
ins ICD-10 4 einhverfu en med pvi er dtt vid Aspergersheilkenni, 6deemigerda ein-
hverfu, einhverfu og adrar skyldar raskanir & einhverfuréfi. Valvidmid fyrir born {
rannséknarhépi var sett vid greindartéluna =80 vegna pess ad rannséknin var hluti
af steerra rannsoknarverkefni par sem reyndi medal annars & getu barna til ad svara
sjalf (Linda Bjork Olafsdéttir, Sneefridur Péra Egilson og Kjartan Olafsson, 2014). Sam-
kvaemt skrdm GRR uppfylltu 303 islensk born med einhverfu pessi valvidmid pegar
rannséknin f6r fram. T samanburdarhép voru valin fjdgur bérn fyrir hvert barn { rann-
s6knarhdpi, alls foreldrar 1200 barna. Born { samanburdarhdpi voru pérud vid born 1
rannséknarhépi med tilliti til feedingarmdnadar og -drs, kyns og busetu.
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Tafla 1. Bakgrunnsupplysingar um b og foreldra

Rannsoknarhépur ~ Samanburdarhépur

Fjoldi* (%) Fjoldi* (%)
Kyn barns
Drengir 86 (86,9) 208 (86,3)
Stilkur 13 (13,1) 33 (13,7)
Aldur barns
8-11 4ra 47 (47,5) 98 (40,7)
12-17 dra 52 (52,5) 143 (59,3)
Hver svarar
Mooir 89 (89,9) 212 (88)
Fadir 7(7,1) 28 (11,6)
Stjtipmodir 2(2) 1(0,4)
Aldur foreldris
28-39 33(33,3) 54 (22,4)
40-49 51 (51,5) 151 (62,7)
50-65 11 (11,1) 30 (12,4)
Menntun foreldris
Haskolaprof 57 (57,6) 162 (67,2)
Ekki haskélaprof 42 (42,4) 78 (32,4)
Buseta
Hoéfudborgarsvaedi 61 (61,6) 153 (63,5)
Annad péttbyli (> 4000 fbtiar) 24 (24,2) 52 (21,6)
Dreifbyli 14 (14,2) 36 (14,9)
Néamsumbhverfi
Almennur bekkur 88 (88,9) 236 (97,9)
Nam { sérdeild eda 6dru sértirraedi 11 (11,1) 5(2)

*Samanlagdur fjoldi patttakenda getur verid mismunandi vegna dsvaradra spurninga

Matstaeki

Matslistinn, Mat & patttoku og umhverfi barna og ungmenna (Participation and Envi-
ronment Measure for Children and Youth, PEM-CY) (Coster, Law og Bedell, 2010),
var notadur til ad kanna mat foreldra & patttoku barnanna i skélanum og dhrif um-
hverfisins 4 pétttdku barnanna. Matslistinn var hannadur til ad afla upplysinga um
born og ungmenni 4 aldrinum 5-17 dra og var medal annars etladur til notkunar {
rannséknum. Foreldrar fylla matslistann tt og tekur hann til allra barna, 6hdd getu.
Hann skiptist { prjd kafla: heimili, skéli og samfélag. Hver kafli er tviskiptur, annars
vegar er spurt um pdtttoku barnsins og hins vegar um ghrif umhverfis & patttoku
pess. I pessari grein er einungis fjallad um mat foreldra 4 patttoku og umhverfi barna
sinna i skélanum.
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Vid mat 4 patttoku barna eru gefin deemi um tegundir athafna sem fara fram 1 skél-
anum (sja toflu 2). Foreldrar eru bednir ad meta pétttokuna 4t frd premur viddum,
tioni, hlutdeild og hvort peir telji porf 4 breytingu. Med tidni er &tt vid hversu oft
barnid hefur tekid pétt { tilteknum athéfnum 4 sidastlionum fjérum ménudum (dtta
valmoguleikar: daglega [7] — aldrei [0]). Foreldrar eru einnig bednir ad meta hlutdeild
barnsins { peim athdfnum sem pad tekur pétt { enda benda rannséknir til pess ad mikil-
vaegt sé a0 huga ad hugleegri upplifun barna og foreldra d patttoku barnsins (Bedell
o.fl., 2011; Hoogsteen og Woodgate, 2010; Maxwell, Augustine og Granlund, 2012;
Pereira, la Cour, Jonsson og Hemmingsson, 2010; Sneefridur Péra Egilson og Rann-
veig Traustadéttir, 2009). | PEM-CY er petta gert med pvi ad spyrja ad hve miklu leyti
barnid upplifi ad pad taki patt, Shdd pvi hvort barnid feer adstod eda notar sérstakar
adferdir til ad taka pétt { athofnum (fimm valmoguleikar: ad mjog miklu leyti [5] — ad
mjog litlu leyti [1]). A lokum eru foreldrar spurdir hvort peir telji porf 4 breytingu 4
patttoku (j4 [1] eda nei [0]) og pd hvers konar breytingu (fimm mogulegar breytingar).

TCIHCI 2. Athafnir sem fara fram i skélanum

Nanari lysing a ath6fnum likt

Tegundir athafna X . X

og gefid er upp i matslistanum
Athafnir 1 kennslustofu Hépavinna, umraedutimar, prof, timaverkefni
Vettvangsferdir og adrar Ferdir 4 sofn, tonleika og leiksyningar,
uppdkomur & skdlatima skemmtanir og vorferdir

Boll, opid hds, kvikmyndaklibbur, nemenda-

Félagsstarf innan skclans r43, nefndir, vinna vié skolablad

Samskipti vio jafnaldra utan Félagslegt samneyti i matsalnum, i frimindtum
kennslustofunnar og 6drum kennsluhléum

Abyrgdarhlutverk 4 vegum Reglubundin umsjén med dkvednum rymun
skdlans og verkum innan skdlans

AJ loknu mati & pétttoku barnsins 1 skélanum eru foreldrar bednir ad meta dhrif
ymissa umhverfispdtta 4 patttoku barnsins, p.e. hvort peir studli ad eda dragi ur pétt-
toku barnsins 1 athéfnum { skélanum (sjd t6flu 3). Einnig er leitast vid ad greina med
opnum spurningum peer leidir sem fjolskyldan notar til ad studla ad pétttoku barnsins
(Coster, Law o.fl., 2011). Ekki verdur greint frd nidurstddum opinna spurninga listans
i pessari grein.
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Tafla 3. Umhverfispeettir sem studla o8 eda draga or pétttsku barnsins i sklanum

hvort eftirtalin
atrioid studla
ad eda draga
ur patttoku
barnsins i
athéfnum i
skélanum

3. Vedurfar

4. Athafnir i skélanum sem reyna & likamlega getu
5. Athafnir i skélanum sem reyna d vitreena getu

6. Athafnir i skélanum sem reyna 4 félagslega getu

7.Vidmét og hegdun kennara og annars starfsfélks
skélans gagnvart barninu

Mat Umbhverfispeettir i skolanum Svarmoguleikar
1. Hénnun og skipulag skélahtisnzaedis m.t.t. his-
gagna, leikteekja, gangstétta, stiga, skdbrauta
Vinsamlegast 2.Honnun og skipulag skélahuisneedis m.t.t. lysingar,
merktu vid hdvada, fjolmennis, dferdar hluta og hitastigs * Ekki vandamdl/

hefur ekki ghrif
* Studlar yfirleitt ad

* Studlar stundum ad,
dregur stundum dr

* Hindrar yfirleitt

8.Samband barnsins vid jafnaldra

9. Oryggismal i sk6lanum

10. Adgengi ad samgongum og fararteekjum {
einkaeigu til ad komast { og tr skdla

Eru eftirtalin . o
atridi fyrir hendi Ekki porf &

og/edanaegileg | 11. Adgengi ad almenningssamgdngum til *Ja, yfirleitt
til ad studla a0 komast 1 og tr skdla * Stundum j4,
a0 patttoku 12. Pjénusta og tirreedi stundum nei

barnsins { 13. Stefna og verklag skélans * Nei, yfirleitt ekki

skélanum?

Eru eftirtalin 14. Bunadur

atridi fyrir hendi | 15, Upplysingar * J4, yfirleitt

o'g/ edanaegileg | 6. Timi * Stundum j4,
til ad studla o stundum nei
ad pétttsku 17. Fjérrdd

barnsins { * Nei, yfirleitt ekki

skélanum?

Rannsokn & proffreedilegum eiginleikum matslistans PEM-CY benti til pess ad hann
veeri baedi réttmeetur og dreidanlegur og hentadi vel til rannsékna (Coster, Bedell o.11.,
2011). Vid undirbining rannséknarinnar var matslistinn pyddur og stadfeerdur yfir a
islensku 1 umsjon Sneefridar Péru Egilson, pa préfessors vio Hdskélann a4 Akureyri.
Gunnhildur Jakobsdéttur, pd meistaranemi vid Hédskélann 4 Akureyri, pyddi listann
sem sidan var yfirfarinn af islenskufreedingi. Naudsynlegar lagfeeringar voru gerdar &
einstokum malsgreinum, setningum og ordalagi og ad pviloknu var listinn forpréfadur
med dtta maedrum 8-20 dra barna, par af h6fdu sex born skerdingu af margvislegum
toga (r6skun & einhverfurdfi, hreyfihomlun, athyglisbrest med ofvirkni og sjén- og
heyrnarskerdingu). Naudsynlegar breytingar voru gerdar & islensku ttgdfunni sam-
kveemt dbendingum maedranna. P4 var islensk pyding listans bakpydd yfir 4 ensku af
tvityngdum idjupjalfa med reynslu af starfi med bornum og fj6lskyldum. Ao lokum
voru vafaatridi reedd vid dtgefendur matslistans, Center for Childhood Disability
Research (CanChild), og hlaut islensk utgdfa PEM-CY sampykki { juni 2013.
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Framkvaemd

Matslistinn var settur upp rafreent og hystur 4 vef Rannséknar- og préunarmidstédvar
Haéskolans & Akureyri (RHA) og var forritid Survey Monkey notad vid uppsetningu
hans. GRR sd um 6flun pétttakenda i rannséknarhép og veitti starfsfélki RHA upp-
lysingar svo haegt veri ad gera ndkvaema porun { samanburdarhép. Oll samskipti vid
pétttakendur voru i gegnum tengilidina GRR (rannséknarhépur) og RHA (saman-
burdarhépur).

Ventanlegir patttakendur fengu kynningarbréf um rannséknina auk vefslédar og
kéda 1 pésti. Tveimur vikum sidar fengu patttakendur simtal par sem minnt var 4
rannséknina. Auk pess fengu pdtttakendur i rannséknarhépi itrekun i tolvupdsti. Peir
patttakendur sem svorudu matslistanum sampykktu par med patttoku sina i rann-
sékninni. Oll gégn barust RHA og voru épersénugreinanleg, pad er ad segja nafnlaus
og an kennitolu. RHA sd um ad dulkéda gognin og gera pau pannig ur gardi ad aud-
velt veeri ad gera samanburd & hépunum 4t frd aldri, kyni og busetu. Gagnaséfnun
sté0 yfir fra névember 2013 til jandar 2014.

Tolfraedileg Grvinnsla

Vid drvinnslu gagna var notud lysandi tolfreedi og dlyktunartolfreedi. Munur 4
medaltali hépanna var skodadur med marktektarpréfum (95% 6ryggismork) og dhrifa-
steerdir reiknadar. Utreikningur 4 heildarsummu stiga var skodadur sem hratala eda
sem hlutfall af dkvednum svérum eda heesta mégulega hlutfall (e. percent of maximum
possible (POMP)). Heesta mogulega hlutfall er talid henta vel vid ttreikning heildar-
summu stiga 1 a0steedum par sem edlilegt er ad eydur séu i gognunum (e. missing
values) vegna pess ad sum atridi sem spurt er um eiga ekki vio (Coster, Law o.fl,,
2011).

Vid samanburd milli rannséknarhéps og samanburdarhéps voru nidurstodur reikn-
adar sem medaltal heildarsummu stiga dr matslistanum. Nidurstodur voru skodadar
ut fra aldri, kyni og bisetu barnanna og menntun foreldra.

Munur 4 medaltali samanburdarhdps og rannséknarhéps var kannadur med mark-
tektarpréfum. T-préf Shddra urtaka var notad til ad kanna mun & milli hépanna pegar
hlutfallskvardar voru notadir (tidni; hlutdeild) og ki-kvadrat préf pegar kannad var
hvort t6lfreedilega markteekur munur veeri 4 hlutfollum hépanna pegar nafnkvardar
voru notadir (tekur aldrei pdtt, porf & breytingu og umhverfispeettir sem yta undir eda
torvelda pdtttoku).

Par sem matslistinn byggist 4 moérgum Slikum kvérdum og til ad audvelda saman-
burd & milli hépanna var heildarsumma stiga og skor allra pdtta stadlad. Pad var gert
med pvi ad reikna tt dhrifasteerdir (e. partial eta square n?p). Med dhrifasterd er metid
hversu hétt hlutfall breytileikans md rekja til 6hddu breytanna (Creswell, 2012) sem
i pessari rannsékn voru einhverfa og aldur. Vid mat & dhrifasteerdum var Cohens d
notad, en samkveemt skilgreiningum Cohens mad tulka dhrifasteerdina 0,2 sem litil
ahrif, 0,5 sem midlungs dhrif og dhrifasteerd =0,8 sem mikil dhrif (Cohen, 1988).
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Loks var reiknud Pearson r fylgni milli mats foreldra & porf 4 breytingu 4 patttoku
barnanna og upplifunar peirra 4 pvi hvernig umhverfid hefur dhrif 4 patttdkuna.

NIDURSTODPUR

Heildarsumma stiga fyrir patttsku og umhverfi barna i skélanum

Tafla 4. Heildarsumma stiga Or pétttdku- og umhverfishluta matslistans i skélanum: Mat foreldra getu-
mikilla barna med einhverfu og jafnaldra peirra

Medaltal (SF)
Heildarsumma stiga Rannséknar- ~ Samanburdar- F(p) np
hépur hépur
Pétttaka: fjoldi athafna % 72,5 (23) 80,4 (24) 3,50 (0,006) 0,34
Pitttaka: tidni % 60,9 (19) 64 (14) 8,07 (0,145) 0,19
Pétttaka: hlutdeild 3,4 (1,1) 4,2(0,7) 26,89 (0,001) 0,87
Pétttaka: pérf 4 breytingu % 54,1 (36) 24,1 (29,2) 14,83 (0,001) 0,92
Umbhverfi: dhrif umhverfispétta % 68,3 (23,2) 90,6 (14,9) 35,22 (0,001) 1,14
Umbhverfi: studningur og tirraedi % 81 (19,1) 93,8 (9,6) 58,30 (0,001) 0,85
Umbhverfi: stydjandi alls % 74,7 (18,6) 92,1 (10,9) 39,16 (0,001) 1,14

Alls bérust gildir listar frd foreldrum 95-98 barna i rannséknarhépi og 216-241 barns
i samanburdarhépi. Ahrifasteerdir voru reiknadar fyrir mun & heildarsummu stiga tt
frd 6hddu breytunni sem var getumikil born med einhverfu. Aukastafir voru ndmund-
adir i tvo (dhrifasteerdin er litil = 0,20-0,49; midlungs = 0,50-0,79; mikil = = 0,80).

Samanburdur & mati foreldra barna i rannséknarhépi og samanburdarhépi leiddi
i ljés mun 4 6llum dutreikningum & heildarsummu stiga nema pvi hversu oft born
téku patt. Born med einhverfu téku ad medaltali pétt { hlutfallslega feerri athdfnum 1
skélanum en jafnaldrar peirra (n?p = 0,34 ) og foreldrar peirra mdtu hlutdeild peirra
minni en foreldrar jafnaldra { samanburdarhépi (n?p = 0,87). Fleiri foreldrar barna med
einhverfu téldu porf d breytingu 4 patttoku barna sinna i skélanum (n?p = 0,92) en
foreldrar jafnaldra. Foreldrar barna med einhverfu toldu umhverfi skélans ekki jafn
stydjandi fyrir patttoku barna sinna (n?p = 1,14) og foreldrar { samanburdarhépi. Pegar
svOr yngri (8-11 dra) og eldri (12-17 ara) barna voru borin saman kom fram markteekur
munur & mati foreldra barna i rannséknarhépi 4 porf d breytingu & patttoku barnanna
i athéfnum {1 skélanum (t(97) = 2,18, p = 0,032) og samanburdarhépi (t(m) = -208,
p = 0,04). Heerra hlutfall foreldra eldri barna taldi porf 4 breytingu. Munur reyndist
einnig vera d mati foreldra i rannséknarhépi pegar svor foreldra drengja og stilkna
voru borin saman (t(ls) = 2,14, p = 0,05). Heerra hlutfall foreldra stilkna taldi porf &
breytingu.
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Patttaka barna i einstokum athdfnum i skélanum

Vid nédnari skodun 4 einstokum athéfnum reyndust 61l born taka patt { athéfnum {
kennslustofu. Hins vegar var hlutfall barna sem aldrei téku pdtt { ath6fnum {1 skélan-
um heerra medal barna med einhverfu en medal rannséknarhéps. Mesti munurinn var
a félagsstarfi innan skdlans en hétt { pridjungi fleiri born med einhverfu téku aldrei
pétt i slikum athéfnum en jafnaldrar. Algengast var ad born teekju aldrei pdtt 1 at-
hoéfnum tengdum &byrgdarhlutverkum 4 vegum skélans en yfir 40% barna i b4dum
hépum téku aldrei pétt { slikum athéfnum.

—@— Rannscéknarhépur ++ @+ Samanburdarhépur

Athafnir i kennslustofu*

Abyrgdarhlutverk
& vegum skélans

Vettvangsferdir og
adrar uppakomur a
skolatima*

Samskipti vid jafnaldra Félagsstarf innan
utan kennslustofunnar* skolans*

Mynd 1. MeSaltal hlutdeildar barna i athéfnum sem fara fram i skélanum
*p=<0,05

Medaltioni patttoku barna med einhverfu reyndist leegri en hinna { fjérum af fimm
athéfnum { skélanum. Munurinn var pé einungis tolfreedilega markteekur { athofnum
i kennslustofu (t,, = 2,75, p = 0,01) og i samskiptum vi0 jafnaldra utan kennslu-
stofunnar (t,, = -5,33, p = 0,001). Hins vegar métu foreldrar barna med einhverfu
hlutdeild barna sinna minni en foreldrar jafnaldra { 6llum fimm tegundum athafna i
skélanum (mynd 1). Mat foreldra barna med einhverfu var & bilinu 3,4-3,9 en 4-4,5 hjd
samanburdarhdpi og reyndist vera munur 4 fjisrum tegundum athafna. Par af meeldist
dhrifasteerd fyrir hlutdeild mikil { samskiptum vid jafnaldra utan kennslustofu (1,03)
og i athofnum i kennslustofu (0,8).
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—@— Rannséknarhépur ++ @+ -+ Samanburdarhépur

Athafnir i kennslustofu*

Abyrgdarhlutverk Vettvangsferdir og
a vegum skolans adrar uppakomur a
skolatima*

Samskipti vid jafnaldra

Félagsstarf innan
utan kennslustofunnar* s

skélans*

Mynd 2. Hlutfall foreldra sem telja pérf & breytingu & pattsku i athéfnum sem fara
fram 1 skélanum
*p=0,05

Heerra hlutfall foreldra { rannséknarhépi en 1 samanburdarhépi taldi porf 4 breytingu
d pétttoku barna sinna i peim tegundum athafna i skélanum sem spurt var um i mats-
listanum (mynd 2). [ 6llum tilvikum var munurinn télfreedilega markteekur. Mest bar
a milli 1 mati foreldra 4 samskiptum vid jafnaldra utan kennslustofu (65% a méti 20%),
athofnum { kennslustofu (61% & méti 27%) og félagsstarfi innan skélans (60% & méti
29%).

Ahrif umhverfis & patttsku barna i skélanum

Munur var 4 heildarsummu stiga { mati foreldra i rannséknar- og samanburdarhépi
d dhrifum skélaumhverfisins & p4tttoku barnanna (p < 0,001). Heerra hlutfall foreldra
i samanburdarhdpi taldi umhverfid ymist studla ad patttoku barnanna eda alls engin
dhrif hafa 4 hana (tafla 4).
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—@— Rannscknarhépur ++@- -+ Samanburdarhépur

Hoénnun og skipulag rymis

Fjarrao Skyndreiti

Veourfar

Upplysingar Likamlegar krofur athafna

Buinadur Vitreenar krofur athafna

Stefna og verklag skélans Félagslegar krofur athafna

Pjénusta og trreedi Vidmét og vidhorf

Almenningssamgongur Samband vid jafnaldra

Samgonguteeki { einkaeigu Oryggismal

Mynd 3. Hlutfall foreldra sem telja peetti i umhverfinu stydja patitsku barna sinna i athéfnum sem fara
fram i skélanum

Nénari skodun & einstokum umhverfispdttum leiddi 1 ljés mikinn mun & milli hép-
anna, m.a. vardandi mismunandi kréfur sem athafnir gera til getu barnanna. Yfir 80%
foreldra barna 1 samanburdarhépi toldu félagslegar og vitreenar krofur athafna stydja
patttoku barna sinna samanborid vid 30—40% foreldra barna med einhverfu. Téluverd-
ur munur kom einnig fram vardandi samband barnsins vid jafnaldra, skyndreiti og
upplysingar. Mynd 4 synir hlutfall foreldra sem téldu ad peettir i umhverfinu hindr-
udu pétttoku barna sinna { athofnum { skélanum. Foreldrar barna i rannséknarhépi
toldu 1 mun fleiri tilvikum ad umhverfispeettir torveldudu patttoku barnanna, svo
sem vardandi krofur sem athafnir gera til félagslegrar og likamlegrar getu barna og
skyndreiti en par reyndist munurinn milli hépanna einnig mestur. Fleiri foreldrar
barna { samanburdarhépi téldu studning og trreedi neegjanleg til ad studla ad patttoku
barna peirra i skélanum. Pad var eingdngu i tengslum vio samgonguteeki i einkaeigu
sem ekki var munur § hépunum tveimur (sjd myndir 3 og 4).
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—@— Rannséknarhépur + - @+ ++ Samanburdarhépur

Hoénnun og skipulag rymis

Fjarrdo Skynareiti

Upplysingar

Btinadur

Stefna og verklag skélans Félagslegar krofur athafna

Pjénusta og trraedi Vidmét og vidhorf

Almenningssamgongur Samband vid jafnaldra

Samgonguteeki i einkaeigu Oryggismal

Mynd 4. Hlutfall foreldra sem telja peetti i umhverfinu hindra pattsku barna sinna i athéfnum sem fara
fram 1 skélanum

Fylgni (Pearson r) var reiknud tt frd heildarsummu stiga (POMP) 4 milli mats for-
eldra & porf d breytingu & pdtttoku barna sinna og dhrifum umhverfisins. Foreldrar
sem upplifdu ad umhverfispeettir torveldudu pétttoku téldu meiri porf 4 breytingu 4
patttoku 1 skélanum (r = -0,49, p <0,001).

UMRADUR

Toluvert bar & milli { svérum hjd hépunum tveimur og métu foreldrar nemenda med
einhverfu p4tttoku barna sinna takmarkadri en foreldrar jafnaldra peirra pegar kom
ad fjolda athafna, tioni p4tttoku og hlutdeild barnanna. Fleiri foreldrar barna med
einhverfu t6ldu jafnframt porf 4 breytingu d pétttdku barna sinna 1 skélanum. Mestur
reyndist munurinn { ath6fnum tengdum samskiptum vid jafnaldra utan kennslustof-
unnar og var hann tolfreedilega markteekur d 6llum kvordum. Nidurstodurnar eru
ad pessu leyti { samreemi vid erlendar rannséknir sem synt hafa takmarkada patt-
toku barna med einhverfu i félagslegum samskiptum midad vid jafnaldra (Hilton
o.fl., 2008; Solish o.fl., 2010). Hins vegar var meiri munur 4 hlutdeild barnanna og
dneegju foreldra en tidni pétttoku. Kvardarnir tioni og hlutdeild veita Slikar upplys-
ingar um pétttoku. Tidni snyst um pad hversu oft barnid tekur pétt { athofnum vid
somu adsteedur og jafnaldrar (Sneefridur Péra Egilson og Gudrin Padlmadéttir, 2006;
World Health Organization, 2001). Hlutdeild visar hins vegar til dnaegju, dhuga og
almennrar upplifunar barnsins (Maxwell, Alves og Granlund, 2012). Sumar tegundir
athafna sem spurt er um { matslistanum, svo sem peer sem fara fram { kennslustofu,
vettvangsferdir og adrir vioburdir 4 skélatima, eru ekki valkveedar og getur pad skyrt
minni mun d milli hépanna hvad vardar tioni en mikinn mun 4 hlutdeild barnanna og
dneegju foreldra.
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Prétt fyrir litinn mun & milli hépanna vardandi pad hversu oft bérnin téku patt
i ath6fnum voru foreldrar barna med einhverfu sidur dneegdir med pétttdku barna
sinna en adrir foreldrar. Yfir 40% foreldra i rannséknarhdpi toldu porf d breytingu
a pétttoku 1 6llum fimm athéfnum sem spurt var um i skélanum en 20-27% for-
eldra i samanburdarhdpi. Pessar nidurstodur syna ad kennarar og annad starfsfélk
grunnskdla parf ad huga vel ad upplifun nemenda med einhverfu en horfa ekki ein-
vordungu til pess ad peir séu vidstaddir likt og samnemendur. Vidvera vio tilteknar
adsteedur er naudsynleg en neegir pé ekki til ad tryggja raunverulega patttoku. Vio
mat 4 hlutdeild voru foreldrarnir { pessari rannsékn bednir ad hafa { huga athygli,
einbeitingu, l{dan og dnaegju barnsins. Ymislegt getur haft dhrif 4 hlutdeild, svo sem
geta og dhugi nemandans en einnig pad hvort videigandi studningur og adlogun gerir
honum kleift ad halda einbeitingu og upplifa dnaegju vid athafnir. Hugsanlega endur-
speglast skortur & studningi og adlogun einmitt i takmarkadri hlutdeild barna med
einhverfu { ath6fnum { skélanum samanborid vid jafnaldra peirra.

[ doktorsrannsékn Sneefridar Péru Egilson (2005) & patttoku nemenda med hreyfi-
hémlun 1 skdlastarfi kom fram ad bornin og foreldrar peirra 16gdu annan skilning {
patttokuhugtakid en kennarar. Bornin og foreldrar 16gdu almennt gherslu a félags-
tengsl og hugleega upplifun barnanna 4 pvi ad vera vidurkennd vid ymsar adsteed-
ur i skélanum pétt pau teekju ekki endilega patt i somu athdfnum og jafnaldrarnir
eda 4 sama hdtt. Kennarar horfou hins vegar frekar til pess hvort nemendur fylgdu
viofangsefnum og rutinu bekkjarins. Fraedileg tttekt & rannséknum 4 pdtttoku barna
i skélanum leidir einnig 1 ljés ad 1 flestum rannséknum er horft & pétttoku tt frd
sjdanlegri framkveemd athafna og pvi hvort bérnin séu vidstédd vid sému adsteedur
ogjafnaldrar (Maxwell o.fl,, 2012). Vid leggjum dherslu 4 ad hugad verdi betur ad hug-
leegri upplifun 4 patttoku en nu er gert i rannséknum 4 skoélastarfi.

Toluvert bar & millii reynslu foreldra pegar kom ad dhrifum umhverfisins 4 pétttoku
nemenda og t6ldu foreldrar barna med einhverfu i 6llum tilvikum skélaumhverfid
sidur stydjandi fyrir patttoku barnanna eda skapa oftar hindranir en adrir foreldrar.
Pessi mikli munur & reynslu foreldra barna med og dn einhverfu af dhrifum umhverfis
er i samreemi vid fyrri samanburdarrannséknir sem syna a0 foreldrar fatladra barna
almennt upplifi umhverfid sidur stydjandi en foreldrar jafnaldra peirra (Bedell o.fl.,
2013; Coster o.fl., 2013; Law o.fl., 2013). AS mati foreldra barna med einhverfu { pess-
ari rannsékn voru athafnir sem reyndu 4 félagslega og likamlega getu barnanna og
félu i sér krefjandi skyndreiti peir umhverfispeettir sem helst torveldudu skdlapétt-
toku barna peirra. Til samanburdar md geta pess ad nidurstdour rannsékna medal
barna med hreyfihémlun og foreldra peirra syna ad efnislegt umhverfi, samgongur
og vidhorf torveldi helst patttoku barnanna { athéfnum 1 skélanum (Law o.fl., 2007;
Sneefridur Péra Egilson, 2005; Sneefridur Péra Egilson og Rannveig Traustaddttir,
2009).

[ 16gum um grunnskéla (nr. 91/2008) og i Samningi Sameinudu pjédanna um rétt-
indi fatlads félks (2007), par sem fjallad er um rétt barna til patttoku, er aréttad ad
tryggja skuli f6tludum bérnum jafnan rétt til patttoku og adgengi ad sému athéfnum
og adsteedum og jafnéldrum peirra. Bent hefur verid d mikilvaegi pess ad kennarar
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syni sveigjanleika og leiti nyrra leida ef kennsluadferdir henta ekki nemendum (Hafdis
Gudjénsdéttir, 2008). Atla m4 ad jakveed vidhorf og skilningur séu forsenda pess ad
svo geti ordi0 pétt audvitad purti fleira ad koma til, svo sem timi, irreedi og fjarmagn.
Athyglisvert er ad { pessari rannsékn toldu afar fdir foreldrar vidmét og hegdun kenn-
ara hindra pétttoku barna sinna. Hins vegar taldi adeins helmingur foreldra getu-
mikilla barna med einhverfu ad vidmaét og hegdun kennara og annars starfsfélks studl-
adi ad patttoku barnanna eda hefdi ekki dhrif og rimlega 40% foreldranna toldu pessa
peetti stundum studla ad og stundum draga dr patttoku. Nidurstoournar eru ekki
sidur athyglisverdar pegar litid er til pess ad islenskir kennarar telja pekkingu sina og
getu til ad sinna porfum nemanda med einhverfu vera géda (Bjorn Gauti Bjérnsson,
2012; Reykjavikurborg, Menntasvid, 2010). Pvi virdist pad vera nokkud ljést ad ekki
er heegt ad leggja ad jofnu pekkingu d pérfum og einkennum einhverfu annars vegar
og hins vegar pad hvernig studlad er ad patttoku nemenda med einhverfu { skélanum
ireynd.

[slensk samanburdarrannsékn & patttoku nemenda med hreyfihomlun og nemenda
med salfélagslegan vanda leiddi i ljés a0 algengara var ad komid veeri til méts vid
parfir nemenda med hreyfihomlun med videigandi adlogun og studningi. Héfundar
veltu fyrir sér hvort dsteeda pess veeri skortur 4 skilningi & pérfum nemenda med
vanda af salfélagslegum toga (Sneefridur Péra Egilson og Hemmingsson, 2009) eins
og einhverfu. Nidurstédur pessarar rannséknar benda til pess ad markvissra trbéta
sé porf til ad tryggja betur skélapatttoku nemenda med einhverfu.

Styrkur og takmarkanir

Meginstyrkleiki rannséknarinnar felst  nymeeli hennar og vali 4 patttakendum. Urtak
rannséknarhéps samanstéd af foreldrum allra 8-17 dra barna sem greinst h6fdu med
einhverfu og voru med greindartolu yfir 80 stigum. Gerd var porun vid jafnaldra barna
i rannséknarhdépi sem faedd voru  sama manudi og busett { sama beejarfélagi. Hlutfall
drengja og stiilkna i badum hépum var sambeerilegt. Svarhlutfall rannséknarhéps var
einungis tep 35% en par sem trtakid nadi til pyodis foreldra getumikilla barna med
einhverfu sem ho6fdu hlotid greiningu 4rid 2013 m4 telja ad svarhlutfall sé vidunandi.
Ovenju hatt hlutfall foreldra var med haskélaprof. Vert er ad taka fram ad rannséknin
endurspeglar fyrst og fremst sjénarhorn meedra en paer voru i miklum meirihluta
svarenda og ekki er vitad hvort fedur meta patttoku barnanna d sambeerilegan hatt.
Vid tilkun nidurstadna ber einnig ad hafa { huga ad bérn og foreldrar kunna ad leggja
6likt mat 4 reynslu og adsteedur barnanna. I rannsékn 4 lifsgeedum islenskra barna
med einhverfu voru boérnin almennt sétt vid p4tttoku sina i skélastarfi en téldu hana
6 minni en fram kom medal jafnaldra { samanburdarhépi. Foreldrar upplifdu hins
vegar meiri erfidleika hjd einhverfum bérnum sinum (Linda Bjork Olafsdéttir o.fl.,
2014).
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LOKAORD

[ 16gum og reglugerdum er kvedid 4 um rétt fatladra barna til adgengis og patttsku
til jafns vid énnur born. I gegnum tidina hefur sjonum ad mestu verid beint ad
einstaklingsbundnum pattum i fari barnanna. Pessi rannsékn synir ad ekki er siour
mikilveegt ad huga ad dhrifum umhverfisins pegar studla skal ad patttoku barna med
einhverfu. Jafnframt er brynt ad huga ad huglegri upplifun barnanna pvi pratt fyrir
jofn taekifeeri peirra og jafnaldra til pétttoku pd upplifa born med einhverfu sig ekki
endilega sem virka pétttakendur. Aukin pekking & dhrifum umhverfis er undirstada
pess ad haegt sé ad veita videigandi studning og adlogun a vettvangi. P4 er ekki sidur
mikilveegt ad naegilegt frambod sé 4 videigandi trreedum og athéfnum sem henta
bornunum og hoéfda til peirra. Mikilvaegt er ad horfa heildreent 4 alla peetti patttoku
og umhverfis og huga ad peim 6liku kréfum sem mismunandi athafnir og adsteedur
skolum gera til barna.
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School participation and environment of
high-functioning children with autism spectrum
disorders, aged 8-17 years

ABSTRACT

Introduction: This study explored the participation patterns and environment sup-
ports and barriers for high functioning children with autism spectrum disorder (ASD)
within their schools. Information was gathered from parents of 8-17 year old chil-
dren with and without ASD. The study was conducted in collaboration with the State
Diagnostic and Counselling Centre, and is part of a larger research project focusing on
the quality of life, participation and environment of disabled children in comparison
with Icelandic children in general.

Method: Initially the questionnaire Participation and Environment Measure for Chil-
dren and Youth (PEM-CY), which combines assessment of children's participation
and the environment, was translated into Icelandic according to author translation
guidelines. Thereafter the questionnaire was pilot tested and a web based version
was developed. The five types of activities in the school section of the PEM-CY are:
Classroom activities; Field trips and school events; School-sponsored teams, clubs and
organization; Getting together with peers outside of class, and Special roles at school.
Participation is operationalized with three measurement dimensions: frequency, ex-
tent of involvement and desire for change. Items in the 'Environment' section examine
perceived supports and barriers to participation in school.

The study utilized a descriptive cross-sectional design. Data was obtained from
parents of 99 pupils with ASD and 241 pupils in the comparison group. Independent
sample t-tests and chi-square tests were used to explore differences between groups.
Partial eta square (n?p) was calculated to examine effect sizes specific to differences
between the groups. Pearson correlation was calculated to explore the association be-
tween extent of desire for change and perceived supportiveness of the environment.
Item-level comparisons are presented descriptively using radar plots.

Results: Pupils with ASD participated in fewer school activities and were less in-
volved than their peers in the control group. The greatest differences between the two
groups were found in participation frequency on School-sponsored teams, clubs and
organizations (29%), as almost half of the pupils with ASD never participated in such
activities. In level of involvement within school, differences were observed in four
types of activities, with large effect size in Getting together with peers outside of class
(1.03) and Classroom activities (0.8). Overall, parents of pupils with ASD were signif-
icantly less satisfied with their children’s school participation and desired change in
all five school activity types.

A significant difference was observed between parents of children with ASD and
control group children for the impact of school environment on participation (p <
0,001). The most common barriers limiting participation and also with the largest
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group difference included Social, Cognitive and Physical activity demands as well as
Relations with peers. Effect sizes for environment summary scores were large with the
overall largest group difference found in Environment: support and in Environment:
supportiveness total: (1.14). Twice as many parents of pupils with ASD reported that
resources needed to support their children’s participation within school were not ade-
quate. The only item that did not show significant difference between the two groups
was Personal transportation. A negative correlation was obtained between Desire for
change score and Environmental: supportiveness score.

Conclusions: Parents of pupils with ASD reported that their children participate less
in important school-related activities than did parents of pupils without ASD. Barriers
limiting school participation included features of the social and physical environment
as well as limited resources. The results of this study enable a better understanding of
the school participation of pupils with ASD and the impact of environmental factors
on their participation. The results also highlight those aspects that should be prior-
itized to enable greater participation of pupils with ASD in various school situations.

Keywords: Participation, environment, high functioning children with autism
spectrum disorders, autism, PEM-CY, parent-report
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Social (in)equality: Collaborative
reflection

This article is a collaborative reflection on social equality between a self-advocate labeled as
having intellectual disabilities and a university lecturer. It is based on inclusive practices
and is the result of 15 years of research collaboration. The article adopts economist Amartya
Sen’s (1992, 2000) capability approach and conceptualization of social exclusion.
Although Iceland is considered to have very high human development there are indications
that disabled people, particularly those with intellectual disabilities, are at risk of social
exclusion. Limited access to economic and material resources, as well as to paid work and
society’s institutions, is a source of deprivation and therefore social exclusion. This dep-
rivation can limit opportunities for people with intellectual disabilities to gain the means
necessary to achieve well-being and thus reduce their quality of life. The article concludes
by arquing that people with intellectual disabilities have clearly demonstrated that, with the
right support in place, they are able to fully participate in society. Their right to do so is
fully endorsed by the United Nation’s Convention on Rights of Persons with Disabilities.

Keywords: Equality, social exclusion, social inclusion, social participation, quality of
life

INTRODUCTION

The demand for equity and cohesion of society as a whole is far from new. Equal
access to rights, dignity, and the worth of all human beings has been defined in the
Universal Declaration of Human Rights (United Nations, 1948) which is intended to be
both universal and egalitarian; that is, the same for everyone everywhere. Neverthe-
less, it has proved necessary to promote the human rights of disabled people with
the Convention on the Rights of Persons with Disabilities (CRPD) because as a group dis-
abled people are faced with complex socio-cultural obstacles preventing them from
fully participating in society (United Nations, 2006). It is evident that disabled people
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are faced with inequalities and, as outlined in the World Report on Disability (World
Health Organization, 2011), disabled people are more likely to experience poverty
than non-disabled people.

According to the United Nations Development Programme (n.d.), Iceland is con-
sidered to have very high human development, which is a comparative measure of
life expectancy, literacy, education, standard of living and quality of life. Also, there
is a lower poverty risk for disabled people compared with other countries (World
Health Organization, 2011). However, even with this reduced risk, 34% of disabled
people in Iceland remain unemployed compared to a figure of 5% in the general pop-
ulation (Ministry of Welfare, 2013; Statistics Iceland, n.d.a.). People with intellectual
disabilities constitute Iceland’s largest (37%) group of disabled people (Ministry of
Welfare, 2013) and are the least likely to hold a job in the open labor market. Many
still attend day-care whilst the majority works part-time at sheltered workshops
(Bjarnason, 2004; Bjornsdéttir & Traustadéttir, 2010; Ministry of Welfare, 2013). As a
consequence, disabled people in Iceland are faced with economic inequalities and
many experience financial difficulties and poverty (Rice & Traustadéttir, 2011).

While income or wealth are important factors in gaining access to basic necessities,
other elements such as education, skills, legal equality and respect also influence our
well-being (Sen, 2000). Economic or income inequalities are linked to social inequal-
ities which are, however, more extensive and relate to disparities in opportunities,
assets or resources, and rights. According to the economist Amartya Sen (2000), pov-
erty and deprivation can lead to social exclusion i.e., the lack of access to resources
and rights which influence the person’s ability to participate in society and affect his
or her quality of life. He argues that the concept of social exclusion is important in the
discussion of social inequality because of its emphasis on the role of relational issues
in deprivation.

This article is a collaborative reflection on social inequality in Iceland, based on
inclusive methodology and with an emphasis on people with intellectual disabilities.
In our reflection we have adopted Sen’s conceptualization of social exclusion and aim
to answer the three following questions:

1) Are people with intellectual disabilities at risk of social exclusion?
2) What kind of social participation is relevant to social inclusion?
3) And how does participation influence quality of life?

COLLABORATIVE WRITING

Our research collaboration started in 1999 and has since then produced an MA thesis
and a PhD dissertation amongst other publications. Our collaboration is based on
inclusive research practice, a term used by Walmsley and Johnson (2003) to refer to
research which involves people with intellectual disabilities as more than mere sources
of data. In inclusive research the views of people with intellectual disabilities are
directly represented in the published findings in their own words. Combined with
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this, in inclusive research, people with intellectual disabilities play an active role as
instigators, interviewers, data analyzers, or authors (Walmsley & Johnson, 2003).
Inclusive research covers two major disability research traditions of emancipatory and
participatory research. Both of these approaches share the goal of improving disa-
bled people’s lives and providing them with more power over the research process
(Barnes, 2001; Park, 1993). Inclusive research is an attempt to get people with intellec-
tual disabilities more actively involved in research. In inclusive research, people with
intellectual disabilities are not viewed as passive research subjects. Instead they have
opportunities to participate in the research process, often taking on valued social roles
as co-researchers (Walmsley & Johnson, 2003). What distinguishes inclusive research
practices from the emancipatory and participatory models is a shared control over the
research process and outcomes which enables a broader group of people to be actively
involved in research. This has led to a more balanced collaboration and partnership
between academics and research participants, and people with intellectual disabilities
are now increasingly being involved in the research process (Bjornsdéttir & Svens-
déttir, 2008; Docherty et al., 2005; Hreinsdéttir, Stefansdéttir, Lewthwaite, Ledger, &
Shufflebotham, 2006).

The idea for this article comes from Steindér who, after collaborating on various
research projects, highlighted a need to explore social (in)equality in Iceland. Our
earlier research findings had suggested that disabled people, and particularly those
with intellectual disabilities, lack access to key services such as education, transport,
housing, and recreation (Bjornsdéttir, 2009). This article, a theoretical reflection, is the
result of our collaboration and joint exploration of social (in)equality in Iceland. On
the one hand, the significance of this reflection rests on the origin of the idea which
comes from a person who has been labeled as having intellectual disabilities and, on
the other, on the collaborative production of knowledge.

Results are based on discussions between Steindér and Kristin and incorporate
several steps of shared analysis and interpretation. Firstly, we familiarized ourselves
with Sen’s (1992, 2000) capability approach and it was Kristin’s responsibility to
make this accessible to us both. Kristin would read Sen’s work and write summa-
ries and outlines which we discussed in person and via Skype. Secondly, we came
up with the three questions to guide our reflections. Thirdly, we sought answers in
national and international publications, as well as public documents, on the subject
of inequalities e.g., from ministries, the United Nations, and Statistics Iceland. Since
Steind6r has advanced computer skills it was his responsibility to gather most
of the documents and locate the web pages needed. We also used research
reports published by the University of Iceland and media coverage on the subject of
disability (using search terms such as disability and disability pensioners). Fourthly,
since employment, education, and housing were identified as key areas for discussion
in a recent report on the services disabled people receive from different municipalities
in Iceland (Ministry of Welfare, 2013), and are also common indicators of social
exclusion measurements, we decided to focus on these areas in our analysis. Kristin
focused on the theoretical aspect of this collaboration and had the responsibility of
constructing the article; both authors, however, had equal control over the outcomes.
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In this article we want to present a joint voice, which is a product of our collaboration.
Although English is not our first language, both of us are skilled enough to read and
write English.!

THE CAPABILITY APPROACH

Sen (1992) rejects the idea that equality can be achieved through equal access to
resources and primary goods, since different people can achieve different levels of
well-being with the same amount of goods. Instead of focusing on the equalization
of resources Sen argues that equality should be defined in terms of individual capa-
bilities to achieve well-being. Sen’s (1992) approach is relational and has three dimen-
sions: commodities, environment and personal characteristics, which influence the
capabilities of a person to function; that is, the freedom to choose functionings. Fun-
damental to Sen’s approach is the freedom to choose among valuable functionings or
‘beings and doings’ which could include education and nourishment, and would lead
to a person’s well-being. Capabilities are the opportunities that the person chooses
to achieve these functionings. The figure is a chart outlining the capability approach.

Personal
characteristics
(e.g. impairment)

Commodities Environment
(e.g. wheelchair) (physical, social, econo-
mic, cultural, political)

Y
Characteristics .
Environment

(physical, social, econo-
mic, cultural, political)

Choices
Y

Functionings
(actually achieved)

Figure. The capability approach. The chart was drawn by Mitra (2006)

Sen (1992, 2000) has not used the capability approach to define disability but indicates
impairments as an example of personal characteristics that should be taken into ac-
count when poverty and personal well-being is assessed. Mitra (2006) has attempted
to use Sen’s capability approach to analyze disability and does so at two levels; as a
deprivation of capabilities, on the one hand, and as a deprivation of functionings, on
the other. Deprivation of capabilities results from the interaction between impairment
(personal characteristics) and the environment, but disability occurs when a person
is deprived of capabilities or practical opportunities as a result of an impairment. For

102 UPPELDI OG MENNTUN/ICELANDIC JOURNAL OF EDUCATION 24(2) 2015



KRISTIN BJORNSDOTTIR & STEINDOR JONSSON

example, the impairment (e.g., intellectual disabilities) may affect the person’s capa-
bilities to achieve educational functions which, in turn, could limit future capabilities
like accessing the labor market. This is what Mitra (2006) calls a potential disability
because it is likely to restrict the person’s freedom to choose. She refers to disability
on the functioning level as an actual disability and the person is disabled ‘if he or she
cannot do or be the things he or she values doing or being’ (Mitra, 2006, p. 241).

The capability approach views disability as relational to the environment and we
believe it fits well with the Nordic relational understanding of disability on which our
research is based. In the Nordic context, disability is viewed in relational terms and
understood as the result of the discrepancy between the disabled person’s abilities
and the functional demands made by society which does not assume the full range of
human diversity. Disability is viewed as situational rather than an absolute essence
of the person and relative to the environment. The Nordic relational approach rejects
interpretations which focus merely on bio-medical and individualistic explanations of
disability and tend to ignore societal and environmental barriers in disabling people’s
lives (Tassebro, 2002).

The capability approach supports the idea of social inclusion of disabled people and
regards disability as a normative component of human diversity and relational to the
environment. Similar to the Nordic understanding, the focus is not on the impairment
as an individualistic misfortune but rather on how, for example, educational envi-
ronments could improve students’” opportunities to achieve educational functionings
when appropriately designed to address different educational needs. The capability
approach is, therefore, focused on the interactions between the individual with intel-
lectual disabilities and the environment (Sen, 1992). Also, as previously mentioned,
the capability approach places the person’s interests and freedom to choose from prac-
tical opportunities in the foreground which further draws the attention away from the
impairment as the main source of obstacles.

According to the capability approach, the limitation in functionings related to dis-
ability has to be addressed as ‘a matter of justice on the capability approach, because
these contribute to the equalization of the capability to pursue and achieve well-being’
(Terzi, 2005, p. 209). When people are faced with deprivation of these relevant func-
tionings they experience social exclusion and inequalities which affect individuals
and the well-being of society as a whole (Sen, 1992, 2000).

INDICATORS OF SOCIAL EXCLUSION

Social exclusion results from deprivation of functionings and therefore involves a com-
bination of dimensions such as resources, participation, and quality of life (Sen, 2000).
It is a process or compound of linked problems which ultimately affect the quality
of life of individuals or social groups. Social exclusion is commonly measured by us-
ing a range of quantitative indicators but for the purpose of this reflective article we
will focus on three common indicators for social exclusion measurements: education,
employment, and housing.
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Education

Mitra (2006) explains how a particular variable, for example education, can, according
to Sen’s approach, be understood as comprising personal characteristics, capabilities,
and functionings. ‘Education can be considered a “personal characteristic” that influ-
ences work as a functioning (e.g., what education do working persons with impair-
ments have?)” (Mitra, 2006, p. 239). In the 1980s, when we started our formal educa-
tion, most students with intellectual disabilities were educated in segregated special
schools. There were no disabled students at Kristin’s compulsory school. Steindér
went to a different neighborhood school and remembers two other special education
needs students who received support from a special education teacher, mostly within
the regular classroom. In lower secondary school, Steindér was bullied by a group
of boys, and even though he had good friends at the school, he was open to the idea
of transferring to a segregated special school for disabled children. There was good
cooperation between the two schools and to begin with Steindér went to the special
school only few days of the week but was supposed to transfer completely to this
school before the end of the school year. He made good friends at the special school
and liked the teachers and staff. Despite his young age he realized that the school
could not provide him with the educational encouragement and support he needed,
and it was his decision to stay at the neighborhood school even though the issue of
bullying had not been fully resolved. Steinddr: ‘It was a simple equation really. I had
friends in both schools. But only the neighborhood school could offer me appropriate
education.’

Current education policy is based on inclusive education and individualized
learning (The Compulsory School Act No. 91/2008; The Preschool Act No. 90/2008;
Olafsdéttir, Jéelsdottir, Sigurvinsdéttir, Bjarnason, Sigurdardéttir, & Hardardéttir,
2014). Less than 1% of all compulsory aged school children are enrolled in three
different segregated special schools (Klettaskéli, Briarskéli and Hlidarskéli). Most of
these students have been labeled as having intellectual disabilities and approximately
15% of compulsory school students are so affected. For the past decade, the number
of students in segregated settings has decreased, as has the number of special schools
(Statistics Iceland, n.d.b.).

In 2008, Iceland faced economic difficulties, resulting in a financial crisis of such
magnitude that the economy has still not recovered. The economic crisis in Ice-
land has impacted the education system; thus budgets have been cut with resultant
redundancies and hiring freezes (The Ombudsman for Children, 2010; Ministry of Wel-
fare, 2011). The difficult economic environment, combined with reports of Icelandic
students not performing well on Program for International Student Assessment
(known as PISA), has fueled the debate on inclusive education. Special and inclu-
sive education has been researched extensively in Iceland (e.g., Bjarnason, 2005; Egil-
son, 2014; Gunnpdrsdéttir & Jéhannesson, 2013; Jéhannesson, 2006) and recent re-
search findings suggest that people with intellectual disabilities have limited access to
education and educational institutions (Bjornsdottir, 2014). Education as capabilities
is about access to educational institutions and students with intellectual disabilities
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do not seem to have practical education options equal to others (Mitra, 2006). The
manifestations of these barriers vary and include, for example, lack or denial of appro-
priate support in inclusive settings, lack or denial of age-appropriate or challenging
tasks in segregated settings, and denial of access to upper secondary schools (Bjorns-
déttir, 2002, 2014; Egilson, 2014; Olafsdéttir et al., 2014).

Since 1996, students with intellectual disabilities have had access to special study
programs (self-contained special education classes) at Icelandic upper secondary
schools, but these students rarely have the opportunity to participate in inclusive set-
tings (Bjornsdéttir, 2002; Stefadnsddéttir, 2013). Steindér was among a lucky few who
were admitted to an upper secondary technical college years before it became the
right of students with intellectual disabilities to attend upper secondary school. The
program at the technical college was a Nordic development project, and the aim was
to prepare the young men for work at sheltered workshops or as unskilled workers
and the women for sewing at sheltered workshops or at sewing ateliers (Bjérnsddttir,
2002). At that time the program was only two and half years in duration but has since
been increased to four years of study. Steinddr has always loved computers and was
allowed to take general computer classes at the technical college. This was not com-
mon practice, but he successfully completed these classes and earned upper second-
ary school credits. The teachers at the technical college had high hopes for Steindér
and encouraged him to seek work in the open labor market. Steindér said: ‘T am afraid
my teachers had too high hopes for my employment outcomes. I have only worked
at a sheltered workshop.” Since the special study programs are individualized and
do not follow the upper secondary school curriculum, students do not complete the
program with any qualifications and their right to education ends upon graduation.

After graduation from upper secondary school there are limited educational op-
portunities for people with intellectual disabilities, apart from segregated continuing
education classes. These classes do not seem to be directly linked to the labor market
and wage agreements (Bjornsdéttir & Traustadéttir, 2010). Steind6r has successfully
completed several short and long-term continuing education classes, in Iceland and
Sweden, organized for people with intellectual disabilities, but these classes have nei-
ther resulted in better wages nor improved his employment prospects.

People with intellectual disabilities generally do not have access to post-secondary
education. However, there are some colleges in the Global North that offer postsec-
ondary courses for people with intellectual disabilities (Uditsky & Hughson, 2012).
Since 2007 the Iceland University of Education (after a merger in 2008, the University
of Iceland’s School of Education) has offered a vocational diploma for people with
intellectual disabilities and is in so doing acknowledging the rights of disabled people
to inclusive education at all levels as is stated in the CRPD. This program does not
lead to an undergraduate degree, but about 70% of graduated students are reported
to be employed in the open labor market after graduation (Stefénsdéttir, 2013). There
are many applicants for the diploma program but only few are accepted into this part
time two-year course of study.

Finally, Mitra (2006) explains that the education level of people with intellectual
disabilities, compared to those who do not have such a label, can be understood as
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‘functionings’. The education level of people with intellectual disabilities is low, and
while their right to compulsory through upper secondary level education has been
stated in the legislation, their training and education has not found a niche within the
labor market. The education level is, therefore, not simply about the person’s impair-
ment or inabilities to follow the national curriculum; it is rather about limited capabil-
ities to function, because of complex and closely linked aspects which limit what the
person is able to achieve.

Employment

In 2014, six years after the collapse of the banking system, 11.1% of the nation was
below the low income cut off point or at risk of poverty or social exclusion which is,
however, better than what can be expected in the European Union (Statistics Iceland,
2015). For decades, the Icelandic state has emphasized economic and social security
and, similarly to other Nordic welfare states, it is characterized by high employment
rates and equal distribution of wealth (Jénsson, 2001). Nonetheless, according to
recent research in Iceland, approximately 56% of disability pensioners report financial
difficulties to the point of limiting their well-being, especially those with children
(Arnalds, Tryggvadottir, & Sneefridar- og Gunnarsdoéttir, 2014). Furthermore, research
in Iceland suggests that people with intellectual disabilities lack access to economic
and material resources as well as paid work (Bjornsdoéttir & Traustadéttir, 2010).
Barnes and Mercer (2005) argue that employment is commonly viewed as central to
social inclusion and point to the marginalization of disabled people from the labor
market as a major factor in their social exclusion. In a recent survey in Iceland, about
49% of disabled respondents reported being unemployed, not enrolled in school or in
daycare, and not actively seeking employment (Arnalds et al., 2014). However, these
numbers do not take into account those who are unable to work or be active due to
their health status and those who are not interested in any such participation.

The CRPD recognizes the right of disabled people to work on an equal basis with
others and that includes labor rights (United Nations, 2006). The employment rate
of disabled people in Iceland in 2011-2012 varies among municipalities; for example
the highest employment rate (83%) is in the Westfjords where 70% are in segregated
training or sheltered workshops and only 13% in the open labor market (Ministry of
Welfare, 2013). When Steind6r graduated from upper secondary school, 20 years ago,
he obtained a job at a sheltered workshop in Reykjavik’s suburbs where, for the first
few years, the employees did not receive any wages for their labor and had to pay a
monthly fee for their participation. Although Steindér considered this to be a good job
experience, he found the arrangement extremely unfair and was more than pleased
years later when the monthly fee was discontinued and steady wages paid. It was
his long-time dream to leave the sheltered workshop and take a job in the open labor
market, but he never received the encouragement and support he needed to leave the
sheltered work environment. Steindér now says: ‘It was my dream, but today I am
happy at the sheltered workshop. I would never get the support I need in the open
labor market. It is not going to happen.’
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One of the problems of working in sheltered workshops is not having access to
labor unions on an equal basis with others and not receiving the privileges which are
common to union members, such as access to vacation homes and continuous edu-
cation opportunities. Segregated workshops are not based on a widely shared social
experience and participation and therefore not inclusive. This is, in our opinion, one
of the factors that contribute to the social exclusion of disabled people, particularly
people with intellectual disabilities. The CRPD also recognizes the right of disabled
people to self-employment and entrepreneurship on an equal basis with others (Unit-
ed Nations, 2006). In the summer of 2013 a small group of people with intellectual
disabilities opened a café in the center of Reykjavik. The café was a developmental
project, based on an inclusive and participatory ideology. The café received grants
and support from the University of Iceland and the city of Reykjavik and was an
instant success (Gees kaffihus, 2014). This concept is interesting in reference to Sen’s
(1992) capability approach and brings us to the question: What do people with intel-
lectual disabilities need to be able to run their own business? The café owners, who
were people with intellectual disabilities, demonstrated that with appropriate support
and assistance they were capable of running their own business, making a profit, and
the café was able to thrive in a competitive market. However, development projects
are temporary, and at the end of summer 2013, the city of Reykjavik discontinued
its financial support which drew significant attention from local newspapers. In an
interview, Anna Kristinsdéttir, the human rights officer of Reykjavik, said: ‘As a
municipality it is not appropriate that we participate in a competitive market this way.
We have told them that we want to help them developing their project and making
it sustainable’ (Braga, 2013). The café group tried to keep the project alive but after a
very successful summer it was permanently closed down in the fall of 2013.2

The discontinued support of the municipality is not a form of social exclusion in
itself since it is not in general its role to provide this type of support. However, discon-
tinuation of support can lead to other deprivations through causal consequences (Sen,
2000). The café owners have intellectual disabilities, and if they are supposed to func-
tion in the café business they need some kind of support. For example, their business
faced increased operating costs because of their need for assistance with matters such
as bookkeeping. Their need for assistance might however well be temporary; that is,
they would probably need less support as time goes by and their business could in the
future cover the cost of such extra support.

If neither the municipality nor the state — whose responsibility it is to support dis-
abled people to participate in the job-market — is able or willing to support this kind of
entrepreneurship, the individuals concerned need to have access to financial services,
including credit. Recent research in Iceland suggests that people with intellectual
disabilities have no access to financial services and often lack full control over their
financial affairs (Bjornsdéttir, Stefansdoéttir, & Stefdnsdéttir, 2015). It is, therefore,
not surprising that people who are not trusted by family members and support staff
to manage their own money are not eligible for credit or start up loans. Not having
access to the credit market is also not impoverishing in itself, but like the lack of
backing from the municipality, can lead to other deprivations such as the inability to

UPPELDI OG MENNTUN/ICELANDIC JOURNAL OF EDUCATION 24(2) 2015 107



SOCIAL (IN)EQUALITY: COLLABORATIVE REFLECTION

improve one’s opportunities and consequently one’s income by participation in the
labor market (Sen, 2000).

Housing

Lack of access to economic resources also influences people’s opportunities to choose
where to live. The freedom to choose is fundamental to the capability approach (Sen,
1992), and since people with intellectual disabilities lack access to employment and
financial services very few are able to make financial commitments, such as renting
in the open market or buying real estate. Therefore, most people with intellectual
disabilities in Iceland rent social housing or live in communal housing for disabled
people. Renters in Iceland are entitled to rent benefits from the municipality, and this
includes renters in social housing and communal housing for disabled people (Log
um husaleigubeaetur nr. 138/1997 [Rent Benefit Act]). Renters who experience finan-
cial hardship (low wages, high burden of subsistence or other form of social difficul-
ties) are able to apply for so-called ‘special rent benefits” (Akureyri, n.d.; Ministry of
Welfare, n.d.; Reykjavik, n.d.). However, disabled people who rent from the disabled
people’s organizations are not eligible for these special rent benefits even though the
rent is compatible with the open market. The benefits of renting from the disabled
people’s organizations are for example availability, wheel-chair access, and in some
cases support services. Disability advocates and their organizations have criticized the
unfairness of this rule, especially since disabled people are often faced with financial
difficulties and have limited opportunities to further their income.

Steind6r has rented from the organizations for 20 years, and while he likes his
apartment, the denial of special rent benefits is frustrating. Also, if something needs to
be repaired in the apartment it is the organization’s responsibility to fix it, but there is
a long waiting list for maintenance services and the renters are not reimbursed if they
pay someone else to do it. Steindér had problems with his front door which did not
shut properly. It took the organization months to get it repaired. “You obviously get
anxious and stressed when your front door is broken,” Steinddr says.

The freedom to choose where to live, including the choice of whom to live with, is
ensured in the constitution, the CRPD, and national legislation and policy. Still, most
people with intellectual disabilities have to settle for what housing and assistance the
municipality or disability organizations have to offer (Bjornsdéttir, Stefdnsdoéttir, &
Stefansdattir, 2015). Steinddr reminisces:

I was very excited about moving into my own place. It was a dream come true. I do
not know how they came to decide the three of us should live together. I guess some-
body at the Social Services drew our names from a hat. It was all about availability.
What flats were available and we were all men at a similar age but did not know each
other and had not much in common. It was a flat in a nice apartment building, with
three bedrooms but we shared the living room, kitchen and bathroom. It was not a
good time for me. My dream turned into a nightmare. I got along fine with one of my
roommates but the other one was just not roommate material. He did not clean after
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himself and was difficult to live with. We lived together for a couple of years until
everybody realized that this was not working anymore.

Having the freedom to choose where to live and having access to housing is among
those valuable functionings described by Sen (1992) which would lead to a person’s
well-being because the decision is based on his/her interest or values.

PARTICIPATION

Sen (2001) defines social inclusion as “society’s widely shared social experience and
active participation, by a broad equality of opportunities and life chances for individ-
uals and by the achievement of a basic level of well-being for all citizens’ (Sen, 2001,
p- 74). The research literature suggests that upon graduation from upper secondary
school, people with intellectual disabilities spend most of their time participating in
segregated activities organized for people with intellectual disabilities, such as Spe-
cial Olympics, sheltered workshops, and continuing education classes (Bjornsdéttir
& Traustadéttir, 2010). We found no evidence that people with intellectual disabilities
are being forced to participate in segregated activities, but they do not seem to have
much control over these activities either. Also, their freedom to choose different activ-
ities is often restricted by for example limited economic resources (Bjornsdéttir, 2010).
We argue that this type of participation could be identified as an unfavorable form of
inclusion.

Many problems of deprivation arise from unfavourable terms of inclusion and ad-
verse participation ... [It is] very important to distinguish between the nature of a
problem where some people are being kept out (or at least left out) and the charac-
teristics of a different problem where some people are being included — may even be
forced to be included — on deeply unfavourable terms. (Sen, 2000, pp. 28-29)

Since people with intellectual disabilities have limited control over these segregated
activities we raise the question whether they would have chosen to participate if
they had been presented with different options. They are participating, but not in
mainstream society, and they might not have a realistic option to reject this form of
inclusion. While employment in sheltered workshops is often a welcome change
from the status of non-participation, it is often not the employee’s chosen vocation.
Also, the sheltered workshops are insufficient to sustain adequate livelihoods and, as
mentioned above, do not secure basic workers’ rights or access to unions. Sen (2000)
argues that unfavorable inclusion is a source of deprivation. Segregated activities and
unfavorable inclusion relate to how society and its institutions are organized which
creates obstacles for those who have been labeled with intellectual disabilities. These
obstacles are commonly associated with their impairment or limited personal func-
tionings. We claim, however, that such reasoning underestimates the complexity of
deprivation since the denial or lack of access to rights and resources can influence the
opportunities for participation.
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Although we are skeptical when it comes to segregated activities for disabled
people we do not deny the importance of the collective. On the contrary, we believe
self-advocacy to be essential to the quest for social change and disability rights. There
are many different ways for self-advocates to fight for equality, for example by writing
letters to politicians, by participating in research projects, and by lecturing at confer-
ences and educational institutions. This type of self-advocacy often takes place in the
public space and by advocating for equality self-advocates contribute to knowledge
that can influence the public and consequently be used for policy and social change.
Nevertheless, people with intellectual disabilities in Iceland have been left out of the
larger political and public debate on disability (Bjornsdéttir & Jéhannesson, 2009).
Proskahjélp, the National Association of Intellectual Disabilities (NAID) does not
belong to the larger Organization of Disabled People (OBI) which has the purpose of
representing disabled people and safeguarding their interests in the context of legis-
lation and welfare. The only formal self-advocacy group for people with intellectual
disabilities in Iceland is a sub-organization of the NAID, and people with intellectual
disabilities are marginalized within the disability movement, which, for example,
becomes visible at national and international disability conferences. This was particu-
larly obvious at the 13" Nordic Network on Disability Research Conference in Bergen
in May 2015. Even though numerous researchers were presenting data from inclusive
research, none included their partners with intellectual disabilities. We, Steindér and
Kristin, had planned to present a paper at this conference and applied for funding
which was easy for Kristin through the university and her union. Steindér, on the oth-
er hand, failed to obtain funding. Kristin ended up presenting our collaborative work
to a room full of non-disabled researchers.

Limited access to political participation is among the indicators for social exclusion.
Levitas (2006) argues that non-participation in, for example, voting is closely linked
to poverty or lack of resources. We have previously argued that voting is the ultimate
manifestation that one belongs to and participates in society (Bjornsdéttir, 2009). Some
might argue that it is persons’ right rather than their need to vote and therefore not a
matter of welfare. We disagree and argue that for many people, especially those exper-
iencing deprivations, it is a matter of need or, as Steindér puts it: “You should vote for
social change.” Agustsdéttir (2015) has criticized the historical silence regarding the
right of disabled people to vote which was secured with legislation in 1934. However,
it was not until 2012 that the act concerning parliamentary elections to the Althing was
amended so that disabled voters could choose who would provide assistance in the
balloting booth, when needed (Act Concerning Parliamentary Elections to the Althing
No. 24/2000). Previously, the election officials would themselves provide this assist-
ance because it was feared that disabled people might be exploited by their parents or
personal assistants who would be in an ultimate position to steal their votes.

Sen (1992, 2000, 2001) is concerned with persons’ interests more than their actions
or behaviors so when we are asking what participation is relevant to social inclusion
we need to focus on the persons’ freedom to choose from real and practical opportu-
nities. The freedom to choose is therefore essential to Sen’s (2001) understanding of
social inclusion. Although the rights of people with intellectual disabilities have been
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secured in many areas, there seems to be a discrepancy between rights and reality for
many people which restricts their opportunities to achieve a basic level of well-being.
They have the formal right to choose how to participate in society but are not provided
with practical opportunities to do so. Furthermore, it is important not to mistake un-
favorable inclusion in segregated activities for active participation in the shared social
experience.

QUALITY OF LIFE

Different professions use different measurements for quality of life, but many of these
instruments are based on physical and mental health and well-being which could be
unfavorable to disabled people. These instruments have been criticized for being lim-
ited and not able to depict the range of individual experiences (Carr & Higginson,
2001). Quality of life is also one of the concepts Sen (2001) uses in his theory; he argues
that social exclusion can affect people’s quality of life, which is commonly measured
at three domains: health and well-being, living environment, and crime, harm and
criminalization.

For the purpose of this article, we did not use any quantitative quality of life instru-
ments or measure the quality of life of people with intellectual disabilities in Iceland.
We decided to respond to the invitation of the World Health Organization (2011) to
take on a qualitative research which describes the lived experience of disability which
can be coupled with measurements of the well-being and quality of life of people
with disabilities. Since Steindér has been labeled as having intellectual disabilities
we decided to rely on his understanding of quality of life of people with intellectual
disabilities.

Kristin: We need to provide the readers with our understanding of the quality of life
concept.

Steindor: First of all it has to do with living standards.

Kristin: What do you mean?

Steind6r: Having enough to survive [pause] with some dignity.

Kristin: But is it not about something more than just having enough to eat and a place
to sleep?

Steind6r: Well having some sense of security you know. Feeling that you are safe.
Kristin: Financial security?

Steinddr: Not just that. Also being physically safe.

Kristin: Yes, I agree that is important.

Steindér: Yes, and also being accepted.

Social exclusion in the form of inability to participate in society because of lack of
or denial of resources and services affects a person’s quality of life (Levitas et al.,
2007). For Steindér quality of life is not simply about economic participation but also
about security and acceptance. The public discourse on disability, especially online
discourse, is shaped by the deficit understanding whose primary focus is on limi-
tation and disabled people as a social burden (Bjornsdoéttir & Sigurjonsdoéttir, 2013).
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The discourse on the disability pension has been anything but encouraging and has
to some extent been reflected in disability policy (Rice, Bjornsdéttir, & Smith, 2015;
Traustadéttir, Bjornsdottir, Rice, Birgisson, & Smith, 2011). Government officials and
public figures have argued in the national news that since the working public pays
the disability pension through taxes, minimum wages should always be higher than
the pension. It has been suggested that if the pension was too high, disabled people
would not be motivated to work, implying that unemployed disabled people who
rely on a disability pension are not interested in working (Auka parf eftirlit med béta-
svikum, 2015 [There must be stricter surveillance to prevent pension fraud]; Eyglo:
Bétasvik eru einfaldlega pjéfnadur og skadar okkur 6ll, 2014 [Eyglé: Pension fraud
is simply theft and harms us all]; Getur bara ekki verid ad vid séum svona veik, 2010
[It can’t be that we are this sick]; Pétur Blondal: Petta er ekki Freyju ad kenna, 2010
[Pétur Blondal: This isn’t Freyja’s fault]). The government officials overlook the fact
that most people who rely on a disability pension became disabled in middle age and
had actively participated in society as taxpayers. Many also have part-time jobs and
contribute to society by paying taxes, and the great majority would rather work than
depend on a disability pension. Furthermore, it involves complex medical assessment
to become eligible for this type of governmental assistance. Thus it should not be
viewed as a personal option or choice to receive a disability pension (Traustadéttir et
al., 2011).

Despite reports of such negative discourse and the risk of social exclusion, studies
have shown that disabled people often score higher on the World Health Organization
quality of life instrument than the general population and often rate their quality of
life higher than for example their physicians and relatives (Carr & Higginson, 2001).
Also, there seems to be some kind of hierarchy within the discussion on disability
where some impairments seem to be interpreted as undesirable, or at least less de-
sirable than others, and not considered to allow for a high quality of life (Vehmas &
Watson, 2013). Albrecht and Devlieger (1999) have examined what they describe as a
‘disability paradox’; that is, many disabled people report a good quality of life when
others consider their daily existence to be undesirable. Many different factors seem to
influence how people rate the condition of their life and often this has little to do with
their physical or mental abilities, but is more relevant to the context of their lives.

Kristin: What do you think about this disability paradox?

Steindér: I guess since non-disabled people have never experienced being disabled
they look at our lives from a different perspective. Maybe it is about not wanting to
be disabled themselves. That is why they rank our lives lower than we do for our-
selves.

Kristin: Do you think it has to do with prejudice?

Steindér: [Laughs] You cannot generalize. But maybe for some and I think it is about
what kind of upbringing they have had and life experiences. Some people are not
able to understand until someone close to them or they themselves become disabled.

Although people with intellectual disabilities are faced with the risk of social exclu-
sion, research has demonstrated that they would prefer to be construed as able, social
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participants capable of exercising agency rather than being seen as oppressed and
passive victims (Atkinson, 2004; Bjornsdéttir & Jéhannesson, 2009). This is a good
example of how wealth is not the only important factor influencing our well-being
because respect, for example, and possessing the status of an agent, also contributes
to a person’s welfare.

CONCLUSION

It is our conclusion that people with intellectual disabilities are at risk of social exclu-
sion and that general human rights treaties are not enough to ensure equality. In this
article we have provided information which demonstrates that people with intellec-
tual disabilities often lack access to resources and rights which influence their ability
to participate in society and affect their quality of life. The rights of people, including
disabled people, are supposed to be secured with legislation and human rights trea-
ties. Even though human rights are universal and egalitarian; that is they apply to all
people everywhere, it has been deemed necessary to construct special human right
conventions or agreements, for example for children, disabled people and refugees
to ensure that these groups of people are treated with dignity and regard for their
human rights. Historically, people with intellectual disabilities have been unable to
assert their rights due to the lack of recognition of people with intellectual disabili-
ties as equal to others. To ensure the rights of people with intellectual disabilities we
must regard impairments as normative to human diversity and recognize that some
people might need more assistance than others to participate in society. Extensive
research in Iceland suggests that people with intellectual disabilities possess the status
of non-participation, lacking access to resources, social institutions and networking.
Those might be seen as unfortunate side-effects to needing support in daily life, but
the situation also implies that although Iceland ranks high on official indexes for
human development, disabled people are being left out.

In the quest for social justice, it is important to recognize that there is no standard-
ized social participation that will automatically result in the social inclusion of peo-
ple with intellectual disabilities. The social participation relevant to social inclusion is
based on the individuals’ interests and society’s opportunities for participation in the
shared social experience. It is, therefore, our conclusion that the inclusion of people
with intellectual disabilities rests on their freedom to make meaningful choices; that is,
choices relevant to the achievement of a basic level of well-being which will conse-
quently result in a higher quality of life.

Furthermore, it is our judgment that including people with intellectual disabilities
rests on the recognition and acceptance of their contribution to society, whether in
economic, social, or political arenas, and consequently their share in society’s well-
being. The first step towards social inclusion of people with intellectual disabilities
is to ensure their access to resources (e.g., support) and rights which will broaden
their opportunities and options for social participation, but ultimately we also need
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to include people with intellectual disabilities in the larger political and theoretical
discussion and debate on disability. Nothing about us, without us.

NOTES

1 A more accessible version of this article will be made available in plain Icelandic, in
the magazine Proskahjdlp.

2 Members of the café group have continued their work in the form of pop-up cafés
for the purpose of self-advocacy and awareness-raising but not as food service
business for profit.
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Uppeldi og menniun INGOLFUR ASGEIR JOHANNESSON
24. drgangur 2. hefti 2015 MENNTAVISINDASVIDI HASKOLA iSLANDS

Uppeldis- og menntunarfraedi 40 dra
hdskolagrein d Islandi: Inngangur

[ pessum greinaflokki eru raktir peettir dr sdgu hdskélagreinarinnar uppeldis- og
menntunarfredi, sem er ein af peim greinum sem nd tilheyra Menntavisindasvidi
Héskdla Islands. Uppeldis- og menntunarfreedin var stofnud sem grein til BA-préfs
undir heitinu uppeldisfraedi haustid 1975.

Ritstjérar Uppeldis og menntunar og stjornendur Uppeldis- og menntunarfredi-
deildar kv4du i sameiningu ad standa fyrir pvi ad ritadar yrou vidhorfsgreinar um
sbgu og stodu greinarinnar. Leitad var til hdskélakennara sem eiga ad baki langan
starfsaldur vid kennslu og rannsdknir i greininni, auk pess sem niverandi deildar-
forseti Uppeldis- og menntunarfreedideildar ritar stutta grein. Greinaflokkurinn er
saminn { tilefni af afmeeli hdskdlagreinarinnar og er einnig framhald af greinaflokkum
um proskapjdlfandm og -starf, iprétta- og heilsufraedi, og témstunda- og félagsmala-
freedi sem birtust i Uppeldi og menntun a drunum 2012 og 2014.

Fyrst gerir Guony S. Gudbjornsddttir, annar af tveimur fyrstu kennurum greinar-
innar vid Haskdla Islands, grein fyrir upphafi og préun BA-ndmsins og manna-
rédningum i uppeldisfredi vid Héskéla Islands fram til drsins 2009, pegar greinin
fluttist & Menntavisindasvid. BA-ndmid héfst haustid 1975 og brautskrddust fyrstu
nemendurnir med uppeldisfreedi sem adalgrein drid 1980, fimm talsins. Sagt er frd
ymsum &féngum { préun greinarinnar og hvernig ndmsframbodid préadist. Samtals
brautskradust 259 kandidatar, 224 konur og 35 karlar, med BA-préf 1 uppeldis- og
menntunarfreedi fram til drsins 2009, og 127 kandidatar, 122 konur og fimm karlar,
hafa brautskradst eftir ad greinin fluttist 4 Menntavisindasvid.

[ annarri greininni fjallar Sigrin Adalbjarnardéttir um préun framhaldsnams 1
uppeldis- og menntunarfraedi vid Haskéla Islands fra drinu 1993 fram til drsins 2009
pegar greinin feerdist undir Menntavisindasvid eftir sameiningu Haskdla Islands og
Kennarahdskdéla fslands. Auk pess ad hafa kennt vid uppeldis- og menntunarfraedina
frd 4rinu 1988 var Sigrun ein af peim fyrstu sem brautskrddust med héskélaprdf i
greininni 4rid 1983. [ grein Sigriinar er rakin préun frambods & Slikum ndmsleidum
i meistarandminu par sem bodid var upp a ymsar nyjungar. Pa préudust tveer adrar
greinar, ndms- og starfsrddgjof og fotlunarfreedi, samhlida framhaldsndminu {
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uppeldis- og menntunarfraedi, en pessar greinar voru afram a Félagsvisindasvioi eftir
sameiningu hdskélanna. Fyrsti kandidatinn med MA-grddu { uppeldis- og menntunar-
freedi brautskradist arid 1996 og eftir pad brautskradust 86 kandidatar med meistara-
grddu ur uppeldis- og menntunarfreedi til mids drs 2009, auk 13 i kennslufraedi og sex
i fotlunarfraedi. I greininni er einnig sagt frd doktorsndmi { uppeldis- og menntunar-
freedi. Prir kandidatar brautskradust med doktorspréf 40ur en haskélarnir sameinudust
og dtta, sem hofou innritast i uppeldis- og menntunarfreedi, brautskradust med doktors-
prof fra Menntavisindasvidi & arunum 2009-2015.

[ pridju greininni fjallar Olafur P4ll Jénsson, niverandi deildarforseti Uppeldis- og
menntunarfreedideildar, um stodu greinarinnar og préun frd pvi ad Haskdli Islands
og Kennarahdskdli Islands sameinudust 4rid 2008 og sidan Menntavisindasvid ték
vid uppeldis- og menntunarfraedi sumarid 2009. Vid sameiningu hdskdlanna vard
til Menntavisindasvid med premur deildum: Kennaradeild, fprétta-, témstunda- og
proskapjélfadeild og Uppeldis- og menntunarfreedideild. Auk pess sem meirihluti
pess ndms sem hafdi verid i uppeldis- og menntunarfreediskor i Haskéla Islands, fyrir
utan kennarandmid, kom i Uppeldis- og menntunarfraedideild, pd lenti 1 deildinni
stor hluti af pvi framhaldsndmi sem 4dur hafdi verid vid Kennarahdskélann, auk ny-
stofnads alpj6dlegs nams i menntunarfraedi. Haustio 2015 storfudu vio deildina um 20
kennarar, teeplega 200 nemendur voru i grunnndmi { deildinni og i framhaldsndmi um
350 nemendur auk pess sem 19 doktorsnemar hafa brautskradst frd deildinni.

bad er von timaritsins og adstandenda greinaflokksins ad med pessari samantekt sé
haldid utan um mikilvaegar upplysingar um préun hédskélagreinarinnar uppeldis- og
menntunarfraedi um leid og su mikilvaega reynsla sem hefur skapast er dregin fram.

UM HOFUND INNGANGSGREINAR

Ingdlfur Asgeir J[channesson (ingo@hi.is) er préfessor vid Menntavisindasvid Haskéla fs-
lands. Hann lauk bakkalarprofi { sagnfraedi sem adalgrein og uppeldisfreedi sem auka-
grein frd Haskdla Islands 4rid 1979, enn fremur cand.mag.-préfi i sagnfreedi frd sama
skéla 1983 og doktorspréfi { menntunarfreedum fré Wisconsin-hdskéla i Madison 4rid
1991. Rannsdknir hans eru einkum & svidi menntastefnu, ndmskrarfraeda, framhalds-
skélastarfs og kynjafreedi { menntun. Hann ritstyrdi dsamt Olafi P4li Jénssyni pessum
bélki vidhorfsgreina.
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Educational sciences — 40 years in the University of
Iceland: An introduction to Perspectives articles

ABSTRACT

This section of Perspectives articles outlines the history of educational sciences
(I. uppeldis- og menntunarfreedi) as an academic field in the University of Iceland.
Educational sciences were first taught as a subject to a BA-degree in the Faculty of
Social Sciences at the University of Iceland in the autumn of 1975. After the University
of Iceland merged with the Iceland University of Education, educational sciences
became part of the Faculty of Education Studies within the just founded School of
Education. While the universities merged on July 1st, 2008, the educational sciences
program was transferred to the School of Education one year later.

The editors of the Icelandic Journal of Education and the dean and the board of the
Faculty of Education Studies decided to publish this section of Perspectives articles.
Two among the first professors of educational sciences along with the current dean of
the Faculty of Education Studies contribute to the section.

First, Guony S. Gudbjornsdéttir, one of the first two faculty members of educational
sciences at the Faculty of Social Sciences, discusses the development of the BA-studies
from their initiation in 1975, as well as portraying the development of faculty mem-
bership from 1975-2009. She explains some of the stepping stones from the initiation
of the BA program and how the course offerings changed. The first five graduates
completed their studies in 1980. Altogether 259 students graduated with a BA-degree
in educational sciences until 2009: 224 women and 35 men. From 2009, 127 have gradu-
ated: 122 women and five men.

Second, Sigrin Adalbjarnardéttir writes about the graduate studies program in edu-
cational sciences, which was launched in 1993. In addition to her tenure as a professor
in the program, she is also one of the first graduates with a BA degree in educational
sciences (1983). This article traces the different study lines within the master’s degree
program, out of which independent disciplines developed in career counseling and
guidance, as well as in disability studies. The first student to graduate with an MA-
degree completed her studies in 1996 and after that 86 had graduated until 2009. In
addition, 13 were graduated in teacher studies and six in disability studies. A doctoral
program also began and, before the merger of the universities, three students had grad-
uated with a Ph.D.-degree and eight students, who were enrolled in the Ph.D.-program
in educational studies before the merger have graduated since the merger.

Third, Olafur P4ll Jonsson, current dean of Faculty of Education Studies, writes
about the status of the discipline since the merger of the University of Iceland and
Iceland University of Education, especially after educational sciences joined the School
of Education in 2009. With the merger, the School of Education was created with three
faculties: Education Studies; Sports, Leisure Studies, and Social Education; and Teach-
er Education. Most of the study lines belonging to the program of education sciences
at the University of Iceland were placed in the first mentioned faculty, together with
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a large component of graduate studies at the Iceland University of Education. In
addition, the newly founded program in international studies in education, taught in
English, was placed in the Faculty of Education Studies. In the fall semester of 2015,
the faculty comprised about 20 members of academic staff as well as around 200
undergraduate students and 350 graduate students. The faculty has graduated 19 PhD
candidates to this date (November 2015).

By writing these articles, the journal and authors hope that important information
about the development of educational sciences in Iceland is highlighted and celebrated.

ABOUT THE AUTHORS OF ALL ARTICLES

Gudny S. Gudbjornsdottir (gg@hi.is) is professor of education at the University of Ice-
land. She holds a Ph.D.-degree in education from the University of Leeds, an MSc.-
degree in psychology from the University of Manchester, and a BA-degree in psychol-
ogy from Vassar College, N.Y. Her research fields are mainly gender and education,
leadership and gender, cultural literacies, and children’s cognitive development. She
was one of the founders of the Women’s Research Centre at the University of Iceland
in 1991, and RannKyn, the Center for Research on Equality, Gender and Education in
2010. She was an elected member of Parliament for the Women’s Alliance in 1995-1999.

Sigrun Adalbjarnardottir (sa@hi.is) is professor at the University of Iceland, School of
Education. She holds both a master’s and a doctoral degree from Harvard University.
Her research projects include a longitudinal study on risk, relationships and the re-
silience of young people; youth’s civic engagement; youth’s social and interpersonal
awareness; parenting styles; teachers’ professional development; and school develop-
ment. She founded the research centre: Challenges Facing Children and Young Peo-
ple. Her major publication is the book Virding og umhyggja: Akall 21. aldar [Respect and
care: The challenge for the 21 century] (see www.uni.hi.is/sa).

Olafur Pall Jonsson (opj@hi.is) is professor of philosophy at the School of Education,
University of Iceland. He holds an MA-degree in philosophy from University of Cal-
gary, Canada, and a Ph.D.-in philosophy from Massachusetts Institute of Technology,
Cambridge MA. Olafur Pall has published three books on philosophy, Nittiira, vald og
verdmeeti [Nature, authority and value] (2007), Lyjdreedi, réttleeti og menntun [Democracy,
justice and education] (2011) and Fyrirlestrar um frumspeki [Lectures on metaphysics]
(2012). He has also published one book for children Fjdrsjddsleit { Granada [Treasure
hunt in Granada] (2014).

Ingolfur Asgeir Johannesson (ingo@hi.is) is professor at the University of Iceland,
School of Education. He completed his BA-degree in history and educational sciences
at the University of Iceland in 1979, cand.mag.-degree in history from the same uni-
versity in 1983 and a Ph.D.-degree in curriculum and instruction from the University
of Wisconsin, Madison in 1991. His research focuses on education policy, curriculum,
upper secondary education, and gender and education. He co-edited this Perspectives
section with Olafur P4ll Jénsson.

124 UPPELDI OG MENNTUN/ICELANDIC JOURNAL OF EDUCATION 24(2) 2015



Uppeldi og menniun GUDNY S. GUDBJORNSDOTTIR
24. érgangur 2. hefti 2015 MENNTAVISINDASVIDI HASKOLA iSLANDS

Uppeldis- og menntunarfreedi 40 dra
hdskoélagrein d Islandi: Upphaf og préun
BA-ndms vi0 Félagsvisindadeild
Hdskéla Islands

[ tilefni pess ad 40 4r eru lidin fra pvi ad byrjad var ad kenna uppeldisfreedi til BA-préfs
og sidar til edri préfgrada vid Héaskéla Islands bad ritstjiorn Uppeldis og menntunar
nokkra kennara ad lita um 6x1. Pad kom i minn hlut ad fjalla um upphaf BA-ndmsins
og préun pess innan Félagsvisindadeildar. Allir kennarar uppeldis- og menntunar-
freedinnar kenndu p6 beaedi { BA-ndminu og framhaldsndminu pegar pad var tekid

upp.

UPPHAFID

P6 ad 1idin séu 40 dr frd pvi ad kennsla { uppeldisfreedi sem adalgrein héfst vid
Haskéla Islands, pa héfst ndm 1 uppeldis- og kennslufreedi til kennsluréttinda mun
fyrr eda skdladrid 1951-1952, { heimspekideild. Pvi ndmi styrdi Matthias Jénasson
uppeldisfreedingur, sem gegndi préfessorsstodu i greininni frd drinu 1957 til drsins
1973 pegar hann heetti fyrir aldurs sakir. Andri [saksson ték vid stodu préfessors
uppeldis- og kennslufreedi 4rid 1973 og héf fljétlega undirbtining ad pvi ad uppeldis-
fraedin yroi gerd ad adalgrein. Haustid 1975 sampykkti heimspekideild ad taka upp
kennslu 1 uppeldisfraedi beedi til adalgreinar og aukagreinar og héfst kennslan pd um
haustid (Andri [saksson, 1984). Sama haust (1975) var Gudny S. Gudbjérnsdéttir skip-
ud lektor 1 greininni og voru pvi fastir kennarar ordnir tveir. Peir sdu beedi um ndmio
i uppeldis- og kennslufraedi til kennsluréttinda og hid nyja BA-ndm, dsamt nokkrum
stundakennurum. BA-ndmid vard strax eftirsétt, en i bodi voru tveer megindherslur,
annars vegar 4 ndm og kennslu og hins vegar & uppeldislega radgjof (Andri fsaksson,
1984).
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Um tima taldist okkur til ad hlutfall fastra kennara og nemenda vaeri u.p.b. 1:60 sem
ekki pétti gott i samanburdi vid géda hdskéla en petta hlutfall er oft notad sem einn
meelikvardi 4 geedi kennslu. Adstadan til kennslu og rannsékna var somuleidis frekar
bégborin fyrstu drin. Andri [saksson fékk skrifstofu i Arnagardi par sem megnid af
kennslunni f6r fram. Guony var fyrst med skrifstofuadstodu i Adalbyggingu en purfti
oft ad flytja og komst fyrst i varanlegt skrifstofuhtisneedi { Odda arid 1984.

bPegar BA-ndmid var ad hefjast var mikid umrét medal stddenta i kjolfar
stidentadeirdanna i Evrépu og vidar. Hdveerar krofur hofou verid um ad nyjar
hdskdlagreinar yrdu kenndar, ekki sist hagnytar greinar og félagsvisindi. Ndmsbraut
i pj6ofélagsfreedum var stofnud arid 1973, utan deilda, og fljstlega ték Andri [saksson
upp samvinnu vid forsvarsmenn nyju ndimsbrautarinnar og fleiri greina um ad mynda
nyja deild, Félagsvisindadeild Haskdla Islands. Vid stofnun Félagsvisindadeildar Hé-
skéla Islands med breytingu 4 16gum vorid 1976 vard uppeldisfraedin ein af grunn-
greinum deildarinnar, auk sdlarfreedi, félagsfreedi, stjiornmadlafraedi og bokasafnsfraeoi
(Inga Déra Sigfasdottir, 1995-1997; sjd einnig Sigridi Matthiasdéttur, 2011, bls. 388).

Arid 1980 fékk Andri [saksson tveggja ara leyfi frd storfum préfessors vegna starfa
sinna hja UNESCO, sem var sidan framlengt um dr. Gudny S. Gudbjornsdéttir lektor
var pa sett professor i uppeldisfreedi fra 1980-1983 og Pérour Gunnar Valdimarsson
uppeldisfreedingur var settur i lektorsstoou greinarinnar, fyrst til eins drs en timabilid
var sidan framlengt til 1983.

PROUN NAMSINS OG MANNARADNINGAR

Arid 1981 fékkst loks pridja stadan i greininni. Jén Torfi Jénasson var pa radinn lektor,
eftir ad hafa verid stundakennari { uppeldisfreedi og fleiri greinum i nokkur &r.

Mikil vatnaskil urdu i adst60u greinarinnar drid 1984, pegar nytt hus félagsvisinda,
Oddi, var tekid i notkun. P4 fyrst voru allir kennarar greinarinnar undir sama
paki, dsamt samkennurum tur 60rum félagsvisindum. Petta olli straumhvoérfum 1
vinnuadstoou kennara og nemenda. Samstarf vid kennara annarra greina vard meira
aberandi, ekki sist vid greinar félagsvisindadeildarinnar um aoferdafraedi og rdo-
gjafarndm og vid ymsar greinar hug- og félagsvisinda.

Greinarh6fundur minnist pessa tima sem mjog frjés og annasams timabils. Auk
pess ad vera médir med tvo ung born og i krefjandi doktorsndmi med starfinu ték hin
virkan pdtt 1 kvennapdlitik og var medal brautrydjenda ad framgangi pverfaglegra
kvennafreeda vid Haskdéla [slands. Hiin var { undirbiiningshépi Radstefnu um islenskar
kvennarannséknir sem haldin var 4rid 1985, og ein af forsvarskonum Ahugahéps um
kvennarannséknir sem starfadi frd 1985-1991, sem eins konar brd 4 milli grasrétar-
starfsemi og stofnanaveedingar i kvennafredum. Hofundur lagdi fram tillogu starfs-
héps um ad taka upp kennslu { kvennafreedum sem aukagrein vid Félagsvisindadeild
drid 1986, en mikill dhugi var 4 mdlinu innan og utan hdskélans. M4lid var ekki sam-
pykkt og i fundargerdabdk segir eingéngu ad malinu hafi verid frestad (HI. Félags-
visindadeild, Gjordabdk II). Pad var svo ekki fyrr en drid 1996 — heilum dratug sidar
— a0 sampykkt var ad taka upp kennslu i kvennafredum (Sigridur Matthiasdoéttir,
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2011). Pessa strauma matti greina i namsframbodi uppeldisfreedinnar en namskeidiod
Uppeldi og menntun kvenna, sidar Menntun og kyngervi, var fyrst kennt skdla-
ario 1987, enda gert rdd fyrir pvi i tilldgunni um ndm { kvennafredum fra 1986 ad
namspakkinn samansteedi af ndamskeidoum ,innan békmennta, sagnfraedi, uppeldis-
freedi og gudfreedi auk nokkurra fleiri ndmskeida” (Sigridur Matthiasdéttir, 2011, bls.
442). Rannsdknastofa i kvennafreedum var sidan formlega stofnud 4rid 1991, eftir ad
hdskélardd hafdi sampykkt um hana reglugerd &rid 1990, og var héfundur i fyrstu
stjorn rannsoknastofunnar (Fréttabréf Rannscknastofu i kvennafreedum vid Hdskdla
Islands, 1992, 1993, 1994).

Stundakennarar voru pé nokkrir & pessu timabili, en fastar stodur voru féar. Arid
1988 var Sigrtin Adalbjarnardéttir sett lektor  fiarveru Andra [sakssonar, sem starfadi
hjd UNESCO i Paris. Pegar préfessorstada Andra var endanlega laus til umséknar
ario 1993 sétti Sigrin Adalbjarnardéttir um pa stoou og fékk. Fastar stoour voru pé
afram adeins prjar. Guony S. Gudbjornsdoéttir fékk leyfi fra storfum sinum vid greinina
vegna setu 4 Alpingi i fjogur dr, 1995-1999, en pd var Rannveig Traustadéttir rddin
lektor 1 uppeldisfraedi eftir tveggja dra stundakennslu. Hiin stofnadi sidan namsleid
i fotlunarfreedi sem fyrst var skipad i uppeldis- og menntunarfreediskor. Sama 4r var
Sigurlina Davidsdéttir radin stundakennari 1 uppeldisfreedi og sidan lektor fra drinu
1998.

Arid 1997 var dkvedid ad breyta heiti greinarinnar { uppeldis- og menntunarfreedi, {
samraemi vid pd imynd sem greinin hafdi { raun og vaxandi dherslu 4 framhaldsndm.
Starfsemin { kringum BA-ndm greinarinnar var { algjoru ldgmarki drin 1996-2000, par
sem inntoku var heett vegna uppbyggingar framhaldsndms i uppeldis- og menntunar-
freedi. Formlega var petta gert med pvi ad beeta inn dkvaedi til bradabirgda aftan vio
116. grein reglugerdar hdskdlans, vegna pess ad ekki fengust fjarmunir til ad byggja
framhaldsndmid upp med 66rum heetti:

Frd og med hdskdladrinu 1996-1997 verdur ekki heegt ad skrd sig til ndms i adal-
greinina uppeldis- og menntunarfreaedi, sbr. 112. grein reglugerdar. Peir stadentar sem
héfu ndm 1 uppeldis og menntunarfreedi sem adalgrein haustid 1995 eda fyrir pann
tima, eiga rétt 4 ad ljuka ndmi sinu i samraemi vid dkvaedi a. lidar 112. gr. um uppeldis-
og menntunarfreedi. Nam i uppeldis- og menntunarfreedi sem aukagrein verdur
afram 1 bodi, sbr. b. 1id 112. gr. Bradabirgdadkveedi petta gildir 1 fjogur 4r, eda til loka
skéladrsins 1999-2000. (Reglugerd fyrir Haskéla Islands nr. 98/1993 med dordnum
breytingum)

Skoéladrid 1999-2000 var aftur blasio i gleedur BA-ndmsins, baedi vegna eftirspurnar
nemenda og til ad tryggja betur fjarhagsgrunn greinarinnar, sem nud byggdist medal
annars & preyttum einingum. Petta tékst vel, samhlida e vaxandi meistara- og sidar
doktorsndmi.  veglegum kynningarbeeklingi um namid frd pessum tima er mynd af
kennurum uppeldis- og menntunarfraediskorar, sem pd eru auk Gudnyjar, Jons Torfa
og Sigrunar peer Sigurlina Davidsdéttir, Rannveig Traustadéttir, Gudbjorg Vilhjdlms-
doéttir, sem var fyrst kennslustjori, en sidan (1999) lektor i namsrddgjof (sem pd var
i uppeldis- og menntunarfreediskor) og Guorin Geirsdéttir, sem vard lektor i upp-
eldis- og kennslufraedi 1998 eftir nokkurra dra stundakennslu. A myndinni er einnig
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erlendur Fulbright-kennari, Jeffrey Kottler (Uppeldis-og menntunarfreedi, 2000). A
myndina vantar Hafdisi Ingvarsdéttur, lektor, sem fyrst var kennslustjéri en sidan
fastur kennari i kennslufreeoi frd 1997. Sidar kom Hanna Bjorg Sigurjonsdéttir til lios
vi0 uppeldis- og menntunarfreediskor pegar félagsmalardouneytid kostaodi starf lekt-
ors i fimm &r (2004-2009). Hiin var radin lektor i fotlunarfraedi &rid 2004 eftir ad hafa
verio adjunkt og stundakennari { uppeldis- og menntunarfraedi.

Vid sameiningu Haskoéla Islands og Kennarahdskéla Islands &rid 2008 vard su
skipulagsbreyting 4 hdskélanum ad myndud voru fimm freedasvid, par 4 medal
nytt Menntavisindasvid. Pad vard a0 samkomulagi ad 4rid 2008-2009 yroi upp-
eldis- og menntunarfreediskor skipad dfram med félagsvisindunum i Félags- og
mannvisindadeild 4 Félagsvisindasvidi en flyttist skéladrid 2009-2010 & Mennta-
visindasvid. Vid sameiningu skélanna st6d tilad by ggja nytthis yfir Menntavisindasvid
vid Sudurgdtu, en peim dformum seinkadi, medal annars vegna efnahagshruns-
ins 2008. Formlega fluttust peer Guony S. Guobjornsdéttir préfessor, Sigrin Adal-
bjarnardéttir préfessor og Sigurlina Davidsdoéttir désent, af Félagsvisindasvidi yfir 1
uppeldis- og menntunarfreedideild Menntavisindasvids skéladrid 2009-2010. Jén Torfi
Jonasson, professor { uppeldis- og menntunarfraedi, vard fyrsti forseti Menntavisinda-
svios fra drinu 2008 og gegndi pvi starfi til drsins 2013. Fotlunarfreedin voru dfram
i félags- og mannvisindadeild Félagsvisindasvids, svo og ndmsrddgjofin sem hafdi
flust 1 félagsfreediskor arid 2003. Sigurlina Davidsdéttir, pd ordin proéfessor, gegndi
einnig stjérnunarstorfum i Iprétta-, témstunda og proskapjalfadeild um tima en
Guordin Geirsdoéttir, désent, og Hafdis Ingvarsdoéttir, professor, fluttust yfir 1
Kennaradeild Menntavisindasvids, auk pess sem Guorun ték vid starfi forstoou-
manns Kennslumidstodvar Haskdla Islands.

KENNSLUSKRAIN OG NAMSFRAMBOD

[ fyrstu var bodid upp 4 uppeldisfraedina til 60 eininga adalgreinar og 30 eininga auka-
greinar (midad er hér vid einingafjolda pess tima). Samsetning ndmsins var formlega
svipud frd ari til 4rs, p6 ad innihald og dherslur einstakra nimskeida teekju breytingum
reglulega. Nemar komu i ndmid med mjog mismunandi veentingar og dhugamadl, en i
vaxandi meeli fluttist dherslan & uppeldis- og menntamal almennt eda radgjof, fra nam-
skeioum um skélamal og kennslu, sem einkenndu ndmsframbodid fyrst vegna tengsla
pess vid kennsluréttindanamid. Til deemis md finna eftirfarandi feerslu i gjoroabok
namsnefndar 1978, pegar reett var um kennsluframbod naesta skéladrs:

Einnig greint frd mogulegum valndmskeidum: ,Kennslufreedi fullordinsfraedslu”,
,Sidferdisuppeldi og sidferdisproski”. Reett um ad auka valnamskeid 4 svidi barna-
uppeldis (andstett aukningu valndmskeida i skéla- og kennslufreedum), ma par
nefna hugmyndir um , born, békmenntir og fjolmidla” o.fl. ... (Hf. Ndmsnefnd { upp-
eldisfraedi, Gjordabok I, bls. 7)

Arid 1981 var fyrst bodid upp 4 nam i uppeldisfreedi til 90e adalgreinar (sambeerilegt
vid ndgildandi 180 ECTS). P4 var ndmsframbodid eftirfarandi:
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Inngangur ad uppeldisfreedi 7e, Proski barna og unglinga A 5e, Saga og félagsfreedi
menntunar A 5e. Hugfraedi I 3e, Ndm og hugsun eda Ndm og ndmséhugi 5e, Upp-
eldisleg samskipti og leidsogn 6e, Umraedufundir um uppeldisfraedi 3e, Adferdafreedi
1 4e, Adferdafreedi II 4e, Adferdafreedi I1I 4e, Forspjallsvisindi 3e, Tslenska pj6dfélagio
A 3e, BA ritgerd 6e. Valnamskeid 1 uppeldisfreedi amk. 18e; (Frjalst val 14e). (HI.
Ndmsnefnd i uppeldisfreedi, Gjordabok I; Haskéli fslands, 1981)

Pad er athyglisvert hve valid er mikid, enda var pad eitt af pvi sem gerdi uppeldis-
freedina vinseela ad nemar gdtu hagad ndmi sinu i samreemi vid eigin dhugasvid og
pad sem peir eetludu ad gera i ndmi eda starfi eftir dtskrift.

Peir sem luku BA-ndmi { greininni gdtu farid { margs konar framhaldsndm og
viobétarndm 4 svidi menntavisinda, medal annars i ndms- og starfsradgjof, eda
i kennsluréttindandm, en einnig { 6rum greinum og deildum hdskéla. Einnig var
aukagreinin uppeldisfreedi (30e) lengi vinseel, ekki sist vegna skérunar vio kennslu-
réttindandamio 1 kennslufraedi um tima.

Kennsluskrdin 1 uppeldisfreedi préadist frd dri til drs, i takt vid hreeringar 1 freed-
unum og rannsdknarsvid kennara. Uppeldis- og menntunarfreedin var skilgreind
sem freedin sem fjalla um uppeldi og menntun, en stodgreinar uppeldisfreedinnar eru
margar, svo sem kennslufraedi, sdlfraedi, heimspeki, mannfreedi, félagsfreedi og stjorn-
médlafraedi. Aherslan var alls ekki sidur 4 freedin en & hagnytingu. Petta kom medal
annars fram 1 mikilli dherslu & adferdafreedi og tolfraedi og 4 rannséknarpatttoku nem-
enda. Samsetning ndmsins ték mid af pessu. Einnig ték kennslan mid af reynslu og
rannséknarsvidoum kennara par sem tengsl kennslu og rannsékna voru i fyrirrdami.
[ beeklingi um ndmid frd drinu 2000 segir svo um rannséknarsvid kennara:

[ uppeldis- og menntunarfreediskor starfa atta fastradnir kennarar sem vinna ad fj6l-
breytilegum rannsékna- og fraedistorfum. Sem deemi um rannséknarsvid kennara
mé nefna: Aheettuhegdun unglinga, menntun og kynferdi, préun menntakerfa,
minnihlutahépar { islensku samfélagi, kynjafreedilegt sjonarhorn 4 uppeldi og fjol-
skyldumadl, menningarleesi ungs félks, samskiptaheefni, félagsproski, sidgaedisproski,
vitreenn proski og skapandi starf, sjdlfsmyndir ungs félks, mat 4 félags- og heilbrigdis-
pjénustu, tengsl hugarfars og heilsufars, fagmennska og fagvitund kennara, préun
framhaldsskdla, starfsmenntunar, hdskélamenntunar og simenntunar, nybreytni
i skdlastarfi, menningarlegur margbreytileiki, starfsval ungs félks, konur i minni-
hlutahépum, atvinnumadl fatladra, fjolskyldur fatladra barna, samkynhneigd og £jol-
skyldulif. (Uppeldis- og menntunarfraedi, 2000)

Til samanburdar vid 4rid 1981 var samsetning ndmsins til 90e eftirfarandi hdskdladrid
2000-2001:

Skyldundmskeid (48—49e): Inngangur ad uppeldis- og menntunarfraedi (5e). Vinnulag
i uppeldis- og menntunarfreedi i B.A. nami (3e). Kenningar i uppeldis- og mennt-
unarfreedi (5e). Proski barna og unglinga (5e). Adferdafreedi I (4e). Adferdafreedi II
(4e). Aodferdafreedi III (4e). Inngangur ad eigindlegum rannséknaradferdum (4e).
B.A. ritgerd (6e). Tvo af eftirtdldum namskeidum: Almenn félagsfreedi 1(4e). Almenn
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sélfreedi (5e). Inngangur ad mannfraedi (4e).Inngangur ad stjornmalafreedi: fslenska
stjornkerfio (4e).

Valndmskeid (15-16e). Félagslegar adsteedur fatladra (5e). Margbreytileiki og minni-
hlutahépar (5e). Préun menntakerfis (5e¢). Ndm og skdlastarf (5e). Menntun og
kynferoi (5e). Fjolskyldur (5e). Heimili og skéli (5e). Forvarnir og heilsufar (5e).
Ahettuhegdun unglinga (5e). Sidferdisproski og sidferdisuppeldi (5e). Uppeldisleg
samskipti { skélum (5e). Starfskynning i uppeldis- og félagsstarfi (3e).

Onnur ndmskeid innan uppeldis- og menntunarfreediskorar og félagsvisindadeildar {
samrddi vid ndmsnefnd. Einnig er heimilt ad taka allt ad 6e i frjdlsu vali utan deildar.
(Héskoli fslands, 2000, bls. 471)

Parna hefur frambodid & namskeidum vaxid mikid, en frjdlsa valid hefur minnkad.
P4 skal vakin hér sérstok athygli 4 inngangsndmskeidi um eigindlegar rannséknar-
adferdir sem var nylega hafid. Kennsla um eigindlegar adferdir vid rannséknir &tti svo
eftir ad eflast, beedi { grunn- og framhaldsndmi.

Kennarar vid skorina fylgdust almennt vel med samsetningu sambeerilegs nams i
héskélum ndgrannalandanna vid dkvérdun um ndmsframbod. I skyldundmskeidinu
Mdlstofa: Efst d baugi og framtidarsyn dttu nemar ad kynna BA-ritgerd sina a fagrddstefnu,
skrifa freedigrein til birtingar og ritdeema bok 4 svidinu. Petta namskeid var fyrst kennt
arid 2003-2004 ad fyrirmynd frd Wellesley College i Bandarikjunum og sidan hefur
radstefna BA-nemanna verid dmissandi og fastur pattur ndmsins.

Vid flutninginn & Menntavisindasvid drid 2009 var dkvedid ad halda dfram med BA-
ndmid, p6 ad dkvednar efasemdir veeru um pad medal okkar kennaranna hvort ndmid
fengi jafngédan hljémgrunn par.

UTSKRIFADIR BA-NEMAR

A pad skal minnt ad BA-ndmid var adeins hluti af starfsemi uppeldis- og menntunar-
fraediskorar; kennsluréttindandmid var dvallt fyrirferdarmikid og frd 1997 framhalds-
namid i uppeldis- og menntunarfreedi. Heildartala ttskrifadra med BA-prof 1 upp-
eldisfreedi eda uppeldis- og menntunarfreedi Gt drid 2009, p.e. 4 medan ndmid var 4
Félagsvisindasvidi, er 259; 224 konur og 35 karlar. Heildarfjoldi peirra sem hafa ut-
skrifast fram til drsins 2014 er 386; 346 konur og 40 karlmenn eda ram 10%.!

Fyrstu fimm nemarnir dtskrifudust ario 1980. Pad voru pau Gunnar Egill Finn-
bogason, Margrét Jonsdéttir, Elinbjort K. Hermannsdéttir, Margrét Ingibjorg Skafta-
déttir og Sigridur Eddy Jéhannesdéttir. Adur hofdu nokkrir nemar lokid ndmi { auka-
grein. Arid 1981 dtskrifudust einnig fimm nemar en sidan télf nemar beedi arin 1982
og 1983.

Athygli vekur pegar utskriftartolur eru skodadar ad veruleg feekkun 4 ttskriftum
ur BA-naminu 4 sér stad 4 arunum 1999-2006. Petta skyrist a0 sjdlfsogou af pvi, sem
d0ur hefur komid fram, ad inntaka { BA-ndmid var lokud & medan skorin var ad byggja
upp meistarandmid, fyrst greina i Félagsvisindadeild. Arin 1997 og 1998 voru 23 BA-
utskriftir hvort 4rid en neestu &r, 1999-2003, faekkadi utskrifudum BA-nemum veru-
lega edai13, 6,4, 3 og 1. Arin 2004 og 2005 utskrifudust 12 nemendur med BA-prof
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i greininni en arin 2006-2009, sidustu fjogur drin sem greinin var & Félagsvisinda-
svidi, voru peir a bilinu 22-25. Fyrst eftir flutning uppeldis- og menntunarfreedinnar
a Menntavisindasvio feekkadi ttskrifudum BA-nemum 1 15 4rid 2010 og 17 ario 2011
en fjolgadi svo og voru 33 4drid 2012, 25 4rid 2013 og 37 4rid 2014. Efasemdir um pad
a0 BA-greinin myndi nd a0 festa sig i sessi 8 Menntavisindasvidi reyndust pvi 6parfar.

Pvi midur liggur ekki fyrir heildsteed konnun & pvi hvad utskrifadir BA-nemar i upp-
eldisfraedi hafa lagt fyrir sig i frekara ndmi eda starfi. Mjog margir vinna pé 4 vettvangi
skdla og uppeldismala, par 4 medal peir sem féru i ndmsradgjof eda téku kennslurétt-
indi 4 eftir, en einnig i velferdarpjénustu, sbr. pa sem féru {1 félagsrddgjof. P6 nokkur
fjoldi hefur farid { meistara- og doktorsndm og sinnir nu akademiskum stérfum. Alls
eru sex ndverandi préfessorar 1 fiorum greinum HI med BA-préf 1 uppeldisfraedi fra
skélanum og a.m.k. fimm adrir fastir kennarar. Af peim sidarnefndu hafa fjérir einnig
lokid doktorsndmi i greininni frd Haskdla slands eda Kennarahdskdla fslands en allir
hinir hafa lokid doktorsprdfi frd erlendum hdskélum 1 fjérum mismunandi 16ndum.

[ 4durnefndum kynningarbeeklingi um namid fra drinu 2000 er vidtal vid sjo tt-
skrifada BA-nema 1 uppeldisfraedi, sem gefur visbendingu um hve vidtek dhugamal
peirra og starfsvettvangur er ad loknu ndminu: Einn nemi ték BA-prof i uppeldis-
og menntunarfredi 1988 og starfadi drid 2000 sem framkvaemdastjori freedslumio-
stoovar 1 fiknivornum. Annar ttskrifadist med BA-prof 1994, ték sidan viobdtarndm
i kennslufreedi og starfadi arid 2000 sem félagsmadlastjéri 4 landsbyggdinni. Tveir
téku viobétarndm i ndmsrddgjof og starfa vio pad dsamt pvi ad vera ferdoamadlafull-
trii 4 landsbyggdinni og alpjédafulltrii { hdskéla. Einn beetti vid sig starfsréttindum
i félagsraogjof og starfadi sem forstddumadur upplysinga- og menningarmidstodvar
nybua. Loks eru tveir sem féru  doktorsndm og eru nd préfessorar vid HI (Uppeldis-
og menntunarfraedi, 2000).

AJ lokum md geta pess ad nokkrir fyrrverandi BA-nemar hafa 14ti0 til sin taka 4
opinberum vettvangi, til deemis i stjornmdlum. Par ma nefna Séleyju Témasdéttur,
Unu Marfu Oskarsdéttur og Porbjorgu Helgu Vigfisdéttur sem allar ttskrifudust &rid
1998; einnig Benedikt Sigurdarson (1982), Hafstein Karlsson (1998) og Margréti Gauju
Magnusdoéttur (2007).

PADEIA

Padeia er nemendafélag BA-nema i uppeldis- og menntunarfreedi. Auk hefdbundinna
starfa sem snda ad félagslifi stidenta hefur félagid verid 6flugt i bladatitgafu, sem gef-
ur géda innsyn 1 starfsemi greinarinnar. Fyrst gaf félagio ut timaritio Uppeldi, en ekki
er ljést hve oft pad kom tt. Arid 2003 héfst ttgafustarfsemi BA-nemanna ad nyju med
veglegu drsriti peirra, Padeiu, sem kom 1t drlega fram til drsins 2008. Vid flutninginn
d Menntavisindasvid féll dtgdfa bladsins nidur um tima en pad hefur komid tt sidan,
p6 ekki arlega. Pessi rit gefa géda innsyn i félagslif og vidfangsefni nemenda i ndminu,
efni lokaritgerda og namsritgerda, rannsoknir og vidhorf kennara og pad sem er efst 4
baugi i greininni hverju sinni. Ritnefndir bladanna unnu almennt mjog gott og Geigin-
gjarnt starf, og komu blodin sér sérstaklega vel vid kynningar a naminu i uppeldis- og
menntunarfraedi, innan og utan Haskdlans.
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NIDURLAG

Hér hefur verid stiklad & stéru um préun BA-ndmsins { uppeldis- og menntunarfreedi
vid Héskdla fslands 1 40 4r. Petta er lysing eins starfsmanns, en ekki greining med
stefnu hédskdlans i huga, sem p6é md greina i bakgrunninum. Til deemis er athyglis-
vert hve margir fastir kennarar hafa fyrst verid stundakennarar um tima §dur en peir
fengu stodu. Pd er athyglisvert ad loka purfti inntdku { grunnndm greinarinnar til ad
fjdrmagna framhaldsndmid. Midad vid reiknilikén og regluna um preyttar einingar
sem lei0 til fjarmognunar einstakra greina gat pad ekki gengio til lengdar.

Pad er mitt &lit ad uppeldis- og menntunarfreedunum hafi farseellega verid skip-
a0 1 Félagsvisindadeild arid 1976. Par préudust pau sem fraedigrein i samvinnu vid
tengdar greinar félagsvisinda. St dkvoroun ad flytja greinina yfir 4 Menntavisinda-
svid 4rid 2009 var edlileg ad morgu leyti par sem Haskdli fslands og Kennarahdskdli
[slands sameinudust og Menntavisindasvid HI vard til. Pessi rddstéfun var engu ad
sidur umdeild, beedi medal kennara og nemenda greinarinnar. Med timanum hefur
samruninn gengid eftir, p6 ad enn bdli ekki d nyju hisi Menntavisindasvids vid Sudur-
gotu. Kennarar greinarinnar hafa verid virkir, beedi i grunn- og framhaldsndminu 4
Menntavisindasvioi, og ymis teekifeeri 4 svidi rannsékna og ndms i menntavisindum
hafa skapast. Greinin dafnar vel & Menntavisindasvidi, grunnnamid hefur vaxid og
dherslur breyst nokkud med adkomu kennara Menntavisindasvids.

Eg tel mig p6 ekki eina um pad 4lit ad eftirsjd sé ad uppeldis- og menntunarfreedi-
skorinni, beedi medal peirra sem féru 4 Menntavisindasvid og hinna sem urdu eftir 4
Félagsvisindasvidi. Skorin var faglega sterk, margbreytileg en samheldin og svaradi
kalli timans um nyjar greinar og namsbrautir. Vid flutninginn 4 Menntavisindasvio
férum vid kennararnir i mismunandi deildir og adrir urdu eftir med f6tlunarfraedi og
ndmsrddgjof i Félags- og mannvisindadeild. Pé ad starfsmenn Kennarahdskdlans, nu
Menntavisindasvids, hafi margir reynst frdbeerir samstarfsmenn, og starfsmenningin
par um margt hin dgeetasta, hafa peer breytingar sem stofnanasamruninn kalladi d ver-
i0 morgum erfidar. Sumir peirra sakna hins liflega umhverfis sem peir hofou skapad
og btiid vid fyrir samrunann og ddur en fjarhagur stofnunarinnar stjérnadist eingéngu
af afkdstum. Oft er sagt ad stofnanasamruni taki um 10 dr; enn eru pvi 3—4 dr til stefnu!
Pad er von min ad pad takist ad mynda sem 6flugast fagsamfélag og starfsmenningu
fyrir allt starfsfélk Menntavisindasvids, pannig ad uppeldis- og menntunarfreedin og
adrar namsleidir svidsins dafni afram sem best.

ATHUGASEMD

1 Upplysingar um dtskriftartolur og nofn eru fengnar fra Haskéla fslands (Haskéli
[slands, 2015), frd Sverri Gudmundssyni og fra Sigurdi Inga Arnasyni, og kann ég
peim bestu pakkir fyrir. Einnig vil ég pakka Kristinu Indridadéttur a Skjalasafni
Hadskolans fyrir veitta adstod og lidlegheit. Pd studdist ég vid kennsluskrar Hdskéla
Islands & drabilinu 1973-2015 4n pess ad peirra sé allra sérstaklega getid 1 tilvis-
unum eda i heimildaskrd.
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Uppeldi og menniun SIGRUN ADALBJARNARDOTTIR
24. érgangur 2. hefti 2015 MENNTAVISINDASVIDI HASKOLA iSLANDS

Uppeldis- og menntunarfraedi 40 dra
hdskolagrein d Islandi: Framhaldsndm
vi0 Félagsvisindadeild Haskola Islands

Hér verdur gerd grein fyrir préun framhaldsndms { uppeldis- og menntunarfreedi vid
Félagsvisindadeild Héskéla fslands fra drinu 1990 til drsins 2009 pegar greinin feerdist
undir Menntavisindasvid vid sameiningu Héskéla [slands og Kennarahaskéla fslands.

HASKOLI iISLANDS

Frd stofnun Héskdla Islands 4rid 1911 hefur ghersla 4 visindalegar rannséknir verid
einn meginpatturinn 1 stefnu hans. Kraftur komst i pd stefnu med nyjum alpjédlegum
straumum eftir 1960, baedi medal freedimanna og stjornmdlamanna sem tengdu
menntun og visindaframfarir hagseld og farseeld pjédarinnar. Efla pyrfti mannaud
i rannséknum til ad skapa oflugra visindastarf sem styrkti baedi pjodlif og nyskdpun
i atvinnulifi hér 4 landi og veeri skerfur til rannsékna 4 alpjédavettvangi. I pvi skyni
pyrfti medal annars ad efla Haskdla fslands sem visindastofnun.!

Haskdéladeildir h6fou frd fyrstu drum skélans heimild til ad veita doktorsgrddu ad
undangenginni doktorsvorn (Gudni Jénsson, 1961). T fyrstu reglugerd Héskdlans var
jafnframt gert rad fyrir meistaraprofi i einni freedigreinanna, islenskum freedum vio
Heimspekideild (Guoni Jénsson, 1961). Skriour komst pé ekki fyrir alvéru 4 mogu-
leika til ad stunda rannséknartengt meistara- og doktorsndm 1 flestum fraedigreinum
vio skélann fyrr en um 1990. i logum um Haskdla fslands nr. 60/1957 (35. gr.) hafoi
p6 komid inn dkveedi um ad hdskolardd geeti, eins og pad er ordad, ,dkvedid i sam-
pykkt samkveemt tillogum hdskdladeildar, ad heimilt sé ad ganga undir meistaraprof i
grein”. Akvaedid var ttfert adeins nanar { reglugerd i jiini 1958 og endurtekid i 16gum
um Hadskdla Islands nr. 131/1990 (35. gr.) og i reglugerd fyrir Haskélann nr. 98/1993
(Log um Héskdla Islands nr. 60/1957; Log um Hdéskola Islands nr. 131/1990; Reglu-
gerd fyrir Haskdla fslands nr. 98/1993 med dordnum breytingum, VI. kafli, Doktorar
og meistarar 55.-62. gr.).
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Umreeda um naudsyn pess ad bjéda fram skipulagt doktorsnam vid deildir
Haskdlans vard einnig dberandi 4 drunum rétt fyrir 1990 (Magnis Gudmundsson,
2011). Rammareglur um skipulag rannséknartengds meistara- og doktorsnams voru
sampykktar { hdskdlarddi 14. mai 1998, og voru sidan felldar inn i sameiginlegar regl-
ur hdskélans nr. 458 /2000 (68. gr., sem er 69. gr. i niiverandi reglum HI, nr. 569/2009).
[ dag gilda jafnframt sérstakar reglur um meistara- og doktorsnam fyrir hvert fraeeda-
svid og deildir.?

FELAGSVISINDADEILD

Um 1990 st6d hugur freedimanna vid Félagsvisindadeild Héskéla Tslands til pess ad
kanna teekifeeri til ad bjéda upp & framhaldsndm. Hvatinn var medal annars sd ad slikt
rannsoknarndm yroi lyftistong fyrir deildina, skélann og allt samfélagid og myndi
koma til méts vid pd nemendur sem kysu ad stunda framhaldsndm hér 4 landi.

Haskdlaarid 1990-1991 var Wolfgang Edelstein, préfessor og einn forstjora Max
Planck-stofnunarinnar i Berlin, gestapréfessor vid deildina. Honum var falid ad vinna
ad skyrslu um rok, forsendur og framkveemd sliks ndms vid deildina sem hann ték
saman asamt peim Sigrinu Adalbjarnardéttur, désent { uppeldis- og menntunarfraedi,
og Gunnari Helga Kristinssyni, désent i stjornmélafreedi (1991). A peim tima, eda rétt
fyrir 1990, hofdu adeins orfdar greinar innan Héskdla Islands tekid upp rannséknar-
tengt framhaldsndm (Magnis Gudmundsson, 2011).

[ skyrslunni voru medal annars faerd ymis samfélagsleg rok fyrir pvi ad koma 4
rannséknartengdu framhaldsndmi vid Félagsvisindadeild svo og akademisk rok fyrir
Hadskélann 1 heild og deildina sjdlfa, og jafnframt var bent & persénulegan og faglegan
avinning fyrir nemendur. Einnig voru i skyrslunni dbendingar um pad sem pyrfti ad
vera til stadar til ad heegt yrdi ad standa fyrir metnadarfullu framhaldsndmi vid deild-
ina. Segja md ad pessi skyrsla hafi lagt vissan grunn ad skipulagi 4 rannséknartengdu
framhaldsndmi vid Félagsvisindadeild. [ fyrstu var dhersla 16gd 4 meistaranam (1993)
en fljétlega eftir pad einnig doktorsndm (1997).

[ Kennsluskrd Hdskdla Islands fyrir hdskdladrid 1993-1994 kom fyrst fram yfirlysing
Félagsvisindadeildar um a0 stefnt veeri a0 meistarapréfsndmi vid deildina. Par segir
medal annars:

Félagsvisindadeild aformar, med fyrirvara um naudsynlegar fjarveitingar, ad gefa
kost & meistarapréfsnami (MA-grddu) i peim greinum sem kenndar eru i deildinni.
Gert er rad fyrir meistarapréfsnami i bokasafns- og upplyjsingafraedi, félagsfraedi, mann-
freedi, sdlarfraedi, stjornmdlafraedi (med dherslu d stefnumdtun og stjdrnsyslu) og uppeldis- 0g
menntunarfraedi. Enn fremur er a neestu arum stefnt ad pverfaglegu nami a tilteknum
svidum félagsvisinda og i einhverjum peirra starfsgreina sem kenndar eru vid deild-
ina - p.d m. félagsrddgjof, kennslufraedi og ndmsrddgjof — pegar faglegar og fidrhags-
legar forsendur eru fyrir hendi. Fj6lbreytni namsleida skéladrid 1993-1994 reedst af
fjdrmagi og mannafla deildarinnar. (Héskéli fslands, 1993, bls. 394)
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Ahersla var 16gd 4 ad ndmid feeli { sér pjalfun i visindalegum vinnubrégdum. Prjar
freedigreinar deildarinnar auglystu pa pegar meistarandm: békasafns- og upplysinga-
freedi, mannfredi og uppeldis- og menntunarfredi. PStt meistaranam hefdi hafist vid
Félagvisindadeild & pessum tima voru sérstakar reglur um krofur og skipulag fram-
haldsndms vid deildina ekki formlega afgreiddar i hdskdlarddi fyrr en dratug sidar eda
1. febraar 2003 (Haskoli Islands, 2003, bls. 147).

MEISTARANAM | UPPELDIS- OG MENNTUNARFRADI
Fyrsta skrefid 1993-1994

Uppeldis- og menntunarfreedin greip fyrsta tekifeerio til ad auglysa meistaranam i
Kennsluskrd Hdskdla Islands fyrir hdskdladrid 1993-1994 (bls. 459). Almennt markmid
med frambodi namsins var ad efla rannséknir og préunarstarf i uppeldis- og mennta-
malum i pdgu aesku landsins, fagmennsku uppeldisstétta og samfélagsins i samtio og
framtio, og leggja fram skerf til rannsékna 4 alpjédavettvangi.

Namio var auglyst sem tveggja dra einstaklingsbundid meistarandam (120e).’
Kvedid var 4 um ad nemandi og leidbeinandi hans legdu i sameiningu fram umsékn
par sem greint veeri fr4 rannséknarverkefni nemandans og settar fram hugmyndir um
uppbyggingu ndmsins.

Kristjana Stella Blondal, BA 1 uppeldis- og menntunarfreedi, vard fyrst nemenda til
a0 brautskrast med MA-graou i uppeldis- og menntunarfreedi eftir sliku kerfi arid 1996.
Leiobeinandi var Sigrdn Adalbjarnardéttir préfessor. Kristjana Stella var medal priggja
nemenda vid Félagsvisindadeild sem brautskrdadust med MA-gradu pad dr en einn
nemandi hafdi dtskrifast med MA-gradu frd deildinni dri¢ 40ur og var hann s4 fyrsti.

Annad skrefid — kennsla il MA-profs 1996

A nzestu drum fér fram lifleg umreeda um skipulag rannséknartengds framhaldsnams
vio Félagsvisindadeild. Kennurum i uppeldis- og menntunarfreediskor var pad keppi-
kefli ad koma 4 f6t formlegra meistarandmi med kennslu til MA-préfs, p.e. ad bjéoa
ndmsskipulag { formi ndmskeida 4 framhaldsndmsstigi auk rannséknarritgerdar. Pad
fyrirkomulag leit dagsins 1j6s { Kennsluskrd Hdskdla Islands fyrir hdskdladrid 1996-1997.
Um markmid ndmsins segir par:

Markmid namsins er ad efla faglega pekkingu og feerni a svidi uppeldis- og mennta-
maéla 4 Islandi med pvi ad buia félk undir rannséknir og préunarstorf & pessum svidum.
(Haskdli Islands, 1996, bls. 480)

Uppeldis- og menntunarfraedin vard par med fyrst greina Félagsvisindadeildar til ad
skipuleggja og auglysa rannséknartengt meistarandm par sem tiltekin voru skyldu-
ndmskeid annars vegar um ymis svid greinarinnar og hins vegar i adferdafraedi,
auk valndmskeida (Haskdli Islands, 1996, bls. 559-565). Hefd var fyrir dherslu &
megindlega adferdafraedi innan Félagsvisindadeildar. Innan uppeldis- og menntunar-
freedinnar spratt jafnframt upp rik dhersla 4 eigindlega adferdafreedi. Einn kennari
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greinarinnar hafdi frumkveedi ad 6flugri kennslu d pvi svidi sem einnig nddi til deildar-
innar 1 heild og var mikill styrkur fyrir fjélbreytt rannséknarstarf.

Ahyggjur nokkurra manna { Félagsvisindadeild komu fram af kostnadi vid petta
petta skipulagda meistarandm. Til ad geta fjarmagnad ndmio var tekid til pess rads
a0 gera timabundid hlé 4 inntéku nemenda { BA-ndm i uppeldis- og menntunarfraedi
(1996-2000) sem kennurum greinarinnar pétti midur.*

bridja skrefid — némsleidir fra 1998

Neesta skref i préun meistaranams i uppeldis- og menntunarfreedi var ad bjéda mis-
munandi ndmsleidir til sérheefingar. Ymsar dsteedur lagu par ad baki. Samfélagio kalladi
eftir meiri fagmennsku 4 ymsum svidum uppeldis- og menntamadla; kennarar uppeldis-
og menntunarfreediskorar stodu fyrir tilteknum freedasvioum sem pétti mikilveegt ad
styrkja og deemi voru um ad nemendur kolludu eftir dherslusvidum. Sammerkt med
6llum ndmsleidunum var annars vegar ad koma til méts vid nemendur sem hoéfou
dhuga 4 ad rannsaka uppeldis- og menntamadl og hins vegar ad styrkja rannséknir og
f6lk 1 starfi 4 pessum svidum innan Héskdla Islands i pagu samfélagsins.

Tafla 1 gefur yfirlit um préun frambods 4 ndmsleidum eftir hdskdladrum. Almennt
rannsoknartengt meistaranam (120e) var jafnframt dvallt i bodi (einstaklingsbundio
MA-nam).

Tafla 1. préun frambods & (a) sérstskum namsleiSum i meistaranémi i uppeldis- og menntunarfraesi
(90e) og (b) némi il Dipl. Ed. grédu & namsleidunum (30e)

1998-1999 2001-2002 2002-2003 2003-2004 2004-2005

Mat a skdlastarfi X

Mat og préunarstarf X X X X
Freedslustarf og stjornun X X X X
Kennslufreedi og namsefnisgerd X

Aheettuhegdun og forvarnir X X X
Kennslufraedi X X X
Sérskipulagt meistarandm X X
Fullordinsfraedsla X
Dipl. Ed-ndm X X X X

Hdskdladrid 1998-1999. Eins og sjd ma i toflu 1 var sérstok ndmsleid, Mat 4 skolastarfi,
fyrst 1 bodi petta skéladr. Markmidid var ad nemendur fengju teekifeeri til ad sérheefa
sig , i mati og préunarstarfi { skélum” (Hdaskoli [slands, 1998, bls. 526, 609-616). Sidar,
héskdladrid 2005-2006, var i kennsluskrdnni beett vid ordunum ,,0g 68rum pjénustu-
stofnunum” (Haskdli Islands, 2005, bls. 215). Heiti ndmsleidarinnar var vikkad og pvi
breytt { Mat og préunarstarf hdskélaarid 2001-2002. Asteedan var st ad stofnanir utan
skolakerfisins séttust eftir pekkingu & pessu svidi.

138 UPPELDI OG MENNTUN/ICELANDIC JOURNAL OF EDUCATION 24(2) 2015



SIGRUN ADALBJARNARDOTTIR

Med frambodi 4 pessari ndmsleid i upphafi var brugdist vid peirri umraedu & svidi
menntamadla ad mikilveeg forsenda skélapréunar veeri ad meta skdlastarf. Ahersla &
sjdlfsmat skéla var medal annars sett { 16g um grunn- og framhaldsskéla drin 1995 og
1996 (Log um framhaldsskdla nr. 80/1996, VIIL kafli. Namskrdr og mat 21. og 23. gr.;
Log um grunnskéla nr. 66/1995, 49. gr.). Innan uppeldis- og menntunarfraediskorar
voru pvi vonir bundnar vid a0 {joldi f6lks saekti sér menntun 4 pessu svidi. Su reyndist
p6 ekki raunin. Umsoknir dr hvert voru ekki margar en eftirspurn hélst pé stodug.

Héskéladrid 2001-2002. Ymsar breytingar & meistarandminu voru reeddar & naestu
tveimur drum og komu til framkveemda hdskdladrid 2001-2002 (Héskdli fslands, 2001,
bls. 162-168). Markmid namsins var jafnframt vikkad t:

Markmid ndmsins er ad efla faglega pekkingu og feerni a svidi uppeldis- og mennta-
mala 4 Tslandi med pvi ad bua félk undir rannséknar- og préunarstorf og ymis storf
a svidi fraedslu-, stjornunar- og menntamadla (bls. 162).

Auk 120e MA-ndams med dherslu & rannséknarfeerni var i fyrsta sinn bodid upp & 90e
meistarandm til M.Ed.-grddu sem var starfsmidad (lokaritgerd a.m.k. 30e).  bodi voru
prjd dherslusvid eda namsleidir til peirrar grddu, Mat og préunarstarf, og tvo ny svio,
Fraedslustarf og stjornun og Kennslufreedi og ndmsefnisgerd.

Namsleidin Freedslustarf og stjérnun var ,eetlud félki sem vinnur vid eda hefur
dhuga 4 a0 skipuleggja, styra og meta freedslustarf og stjornun { skélum, stofnunum
eda fyrirteekjum”. Markmidid var: ,ad nemar 60list pekkingu og heefni i ad skipuleggja
fraedslu og verdi feerir um ad hafa umsjén med og stjérna fraedslustarfsemi fyrir margs
konar stofnanir” (Haskéli Islands, 2001, bls. 163). Tildrog pessa dherslusvids voru pau
a0 mikil eftirspurn var eftir lidsinni nokkurra kennara uppeldis- og menntunarfraedi-
skorar vid ad byggja upp fraedslustarf fyrir starfsfélk og pd ekki adeins 1 skélum heldur
einnig ymsum stofnunum og fyrirteekjum. Synt pétti pvi ad porf veeri 4 ndmsleid 4
pessu svidi og var hun vel sétt. Medal nymeela var ndamskeidid , Konur og karlar sem
leidtogar og stjornendur”, sem var eftirsétt innan deildar sem utan.

Kennslufraedi og ndmsefnisgerd, sem var hitt dherslusvidid, var , aetlud til ad koma
til méts vid vaxandi porf fyrir si- og endurmenntun kennara”. Markmidid var ,,a0 gefa
kennurum (og/eda 60rum peim sem starfa ad freedslu) teekifeeri til ad fylgjast med
préun i kennslu sérgreinar sinnar, ad kynnast kennslufraedi fjarkennslu og kynna sér
helstu leidir og hindranir { préunarstarfi” (Haskdli fslands, 2001, bls. 163). Tilgangur
nédmsleidarinnar var annars vegar ad koma til méts vid pd framhaldsskélakennara
sem ho6fdu dhuga 4 ad auka kennslufraedilega pekkingu sina og hins vegar pétti brynt
ad bjéda upp & ndm & svidi namsefnisgerdar par sem ndmsefnisgerd kennara hafdi
feerst 1 voxt.

Jafnframt var tekin upp su nylunda hdskéladrid 2001-2002 ad bjéda 30e Dipl.Ed.
framhaldsndm. Vakin var sérstok athygli & pvi ad ndmid til Dipl.Ed.-grddu veeri haegt
a0 fa metid inn i meistarapréfsndm 1 greininni (Haskoli fslands, 2001, bls. 162).

Auk almenns MA-ndms 1 uppeldis- og menntunarfreedi (120e) voru pvi skoéladrid
2001-2002 prjdr ndmsleidir i bodi baedi til M.Ed.-ndms (90e) og Dipl.Ed.-ndms (30e),
p.e. Fraedslustarf og stjornun, Kennslufraedi og ndmsefnisgerd og Mat og préunarstarf.
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Héskéladrid 2002-2003. Petta hdskdladr beettist ny namsleid vid, Aheettuhegdun ungs
f6lks og forvarnir. Ndmsleidin var frd upphafi eetlud {6lki , sem hefur dhuga 4 ad vinna
a0 forvornum og auka skilning sinn & ymsum uppeldislegum, félagslegum, salfreedi-
legum og heilsufarslegum gheettupdttum i lifi barna og ungmenna ... og félki sem
hefur dhuga d rannséknum d dheettuhegdun ungs f6lks og & forvarnarstarfi”. Um mark-
mid namsins segir: ,Markmid ndmsins er ad patttakendur 60list pekkingu og skilning
d ymsum samverkandi pdattum umhverfis og erfda sem tengjast dheettuhegdun ungs
félks. Markmidio er jafnframt ad patttakendur kynnist ymsum forvarnarverkefnum®
(Héskdli Tslands, 2002, bls. 189). Ljést var ad margir sem séttu ndm i uppeldis- og
menntunarfraediskor hugdust starfa med ungu f6lki & akrinum. Pvi pétti mikilvaegt
a0 bjéoa slika ndmsleid og styrkja jafnframt rannséknir & velferd ungmenna. Peir sem
hafa sétt petta ndm hafa verid med fjclbreyttan bakgrunn tr hdskélandmi.

[ kennsluskrdnni petta ar var jafnframt { fyrsta sinn vakin athygli 4 pvi ad peir nem-
endur sem lokid hefdu 60e kennsluréttindandmi geetu lokid meistarandmi { uppeldis-
og menntunarfredi med pvi ad beeta vid sig 60e nami 4 meistarastigi (30e metnar
dr kennsluréttindandminu). Slikt meistaranam taldist til 90e M.Ed.-gradu (Hdskdli
Islands, 2002, bls. 188). Meistarandmid var eetlad f6lki sem hefdi ,,dhuga & freedslu-
storfum 1 vidum skilningi beedi innan hefdbundinna menntastofnana og utan peirra”.
Markmidid var ,ad veita baedi freedilega og hagnyta pekkingu og efla rannséknir 4
svidi kennslufraedi” (Haskoli Islands, 2005, bls. 216). Hvatinn ad pessu namsframbodi
var a0 efla kennarastéttina med pvi ad gefa kennurum teekifeeri til ad beeta vio sig
kennslufreedilegri pekkingu og efla feerni peirra til ad stunda rannséknir a kennslu og
skolastarfi.

Namsleidin Kennslufraedi og namsefnisgerd var ekki lengur i bodi skéladrio 2002-
2003 par sem vidfangsefni hennar heyrdu undir kennslufreedi og gatu nemendur tekid
pau vidfangsefni inn i meistaragrddu sina i uppeldis- og menntunarfreedi.

Hadskodladrid 2003-2004. Su breyting var nd gerd ad MA-grada var latin nd yfir allt
meistarandm 1 uppeldis- og menntunarfraedi (90e og 120e) og M.Ed.-grddan pvi felld
nidur. Aftur 4 méti var enn greint 4 milli rannséknarndms og starfstengds rannséknar-
nams.

Auk MA-ndms til 120e var, eins og sjd md i toflu 1, sama frambod ndmsleida til 90e
og &rid adur. Prjd fyrstnefndu herslusvidin voru einnig i bodi til Dipl.Ed.-gradu. {
fyrsta sinn var jafnframt vakin athygli 4 ndmsleidinni Sérskipulagt meistarandm til
90e. Nemendur sem ekki voldu eitt dherslusvidanna gdtu med pessari leid sett saman
ndm sitt { samradi vid leidbeinanda (Haskoli fslands, 2003, bls. 160).

Hdskdladrid 2004-2005. Nytt dherslusvid, Fullordinsfreedsla 90e, leit ni dagsins ljés.
Um pessa ndmsleid segir { kennsluskrd ad huin sé ,,eetlud f6lki sem vinnur vid eda hefur
dhuga 4 a0 sinna kennslu fullordinna og ndmsefnisgerd”. Enn fremur segir: , Markmid
ndmsins er ad patttakendur 60dlist pekkingu og heefni { ad kenna fullordnum, skipu-
leggja fraedslu og vinna ad gerd freedsluefnis” (Haskdli Tslands, 2004, bls. 221). Hvat-
inn ad pessari namsleid var medal annars sd ad studla ad uppbyggingu lifstidarndms
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fullordinna. Mikilveegur pattur 1 peirri uppbyggingu pétti ad styrkja pa a vettvangi
og i ranns6knum sem hefdu hug 4 ad beita sér fyrir og sinna lifstidarndmi fullordinna.

[ starfstengda MA-rannséknarndminu (90e) og diplémanaminu (30e) { uppeldis- og
menntunarfreedi voru nd sex namsleidir eda dherslusvid { bodi eins og sjd ma { téflu
1. Auk MA-rannséknarndms i uppeldis- og menntunarfraedi (120e) var nd jafnframt
i bodi MA-ndm { fotlunarfreedi sem heegt var ad taka annadhvort sem rannsdknar-
ndm (120e) eda starfstengt rannséknarndam (90e). MA-ndmid var ,eetlad fyrir stjérn-
endur og starfsfolk 1 pjonustukerfi fatladra og adra sem vilja starfa ad stefnumétun
eda 00rum leidandi storfum i malefnum fatladra”. Markmid ndmsins var ,,a0 folk fai
vidamikla freedilega og hagnyta pekkingu 4 mélefnum fatladra og 60list feerni { rann-
s6knar- og préunarstorfum med dherslu 4 ad tengja fraedi og storf” (Haskdli [slands,
2004, bls. 219).

Hdskéladrid 2005-2006. Gefid er gott heildaryfirlit um meistarandmid og dipléma-
ndmid i uppeldis- og menntunarfreediskor i kennsluskranni hdskdladrid 2005-2006
sem hélst ébreytt par til skélaarid 2009-2010. I toflu 2 hér 4 eftir m4 sjd petta yfirlit.
Eins og par sést var nu i bodi i fyrsta sinn ad ljika sérstoku MA-nami i kennslufraedi.

Tafla 2. Némsleiir i bosi 1 framhaldsnémi i uppeldis- og rpennfunqrfraeéiskor haskélagrid 2005-2006
sem hélst i meginatridum ébreytt fram ad skiptingu Héskéla Islands 1 visindasvid

MA-ndm i uppeldis- og menntunarfraedi. Rannséknarnam (120e)

MA-ndm i uppeldis- og menntunarfraedi. Starfstengt rannséknarnan (90e)
Bodid var upp 4 eftirfarandi svid: 1) Aheettuhegdun og forvarnir, 2) Fraedslustarf og stjiérnun, 3)
Fullordinsfreedsla, 4) Mat og préunarstarf, 5) Sérskipulagt 90e meistarandm

Diplémanam 1 uppeldis- og menntunarfreedi (30e)
Bodid var upp 4 eftirfarandi svid: 1) Aheettuhegdun og forvarnir, 2) Freedslustarf og stjiérnun, 3)
Fullordinsfreedsla, 4) Mat og préunarstarf

MA-nam i kennslufreedi (120e)

MA-ndm i kennslufraedi dsamt kennsluréttindum (120e)

MA-ndm i kennslufraedi (sidari hluti) fyrir nemendur sem lokid hafa kennsluréttindandmi (60e)
Diplémandm i kennslufraedi til kennsluréttinda (60e)

Diplémanam i kennslufraedi til kennsluréttinda (30e)

MA-nam i fotlunarfraedi (120e)
MA-nam i fotlunarfraedi (90e)
Diplémandm i fétlunarfreedi (30e)
Doktorsnam (180e)

(Héskdli fslands, 2005, bls. 213-217)

Pessi namsskipan var vid lydi { megindrattum par til uppeldis- og menntunarfraedi-
skor vid Félagsvisindadeild Haskdla Islands og Kennarahdskdli fslands sameinudust
i Menntavisindasvid Haskéla fslands. Formlega gerdist pad 4rid 2008 en i reynd 1. jili
2009. Vio pd sameiningu ferdist greinin fotlunarfraedi i nyja deild, Félags- og mann-
visindadeild vid Félagsvisindasvio.
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Namsleidirnar skiptust 4 deildir og namsbrautir innan Menntavisindasvids eda
sameinudust peim. Meistaranamid i kennslufreedi rann inn i Kennaradeild. Annad
meistarandm féll undir Uppeldis- og menntunarfreedideild. Ndmsleidin Fullordins-
freedsla og hluti ndmsleidarinnar Fraedslustarf og stjornun, p.e. freedslustarfshlutinn,
sameinudust og heyrdu nud undir nyja ndmsleid, Ndm fullordinna, & namsbrautinni
Menntun og margbreytileiki. Stjornunardherslan & ndmsleidinni Freedslustarf og
stjornun vard aftur & moti ad nyrri ndmsleid, Leidtogar, nysképun og stjérnun, a
namsbrautinni Menntastjérnun og matsfreedi. Namsleidin Mat og préunarstarf vard
ad sérstakri ndmsleid 4 somu ndmsbraut undir heitinu Matsfraedi. Loks fér ndmsleidin
Aheettuhegdun og forvarnir, ni undir heitinu Aheettuhegdun, forvarnir og lifssyn,
undir nyja ndmsbraut, Sélfreedi i uppeldis- og menntavisindum, sem sett var 4 fét ad
frumkvaedi undirritadrar vid sameiningu hdskélanna. I 1jési pess ad nemendur sidast-
nefndu ndmsleidarinnar h6fdu komid vida ad dr grunnndmi sinu innan félags-, hug-
og heilbrigdisvisinda, sem pétti mikill kostur, var pad spurning hvad yrdi um pessa
pverfaglegu adsékn. [ stuttu mali ma segja ad ekki virdist hafa ordid breyting par 4.

Hugmynd ad nyrri ndmsleid innan uppeldis- og menntunarfraedi var med i fartesk-
inu vid sameiningu hdskdlanna. Mikill dhugi hafdi verid 4 pvi um langt skeid, baedi
medal BA-nemenda og kennara i greininni, ad bjéda upp 4 framhaldsndm { foreldra-
fraedslu og uppeldisrddgjof til ad bua fagfélk undir ad styrkja foreldra { uppeldishlut-
verki sinu og efla rannséknir 4 pessu svidi. Margt kalladi 4 frambod slikrar namsleidar.
Par @ meoal rikari pekking og skilningur a proska og velferd barna og ungmenna sem
mikilveegt er ad foreldrar buii yfir. Einnig ymsar pjédfélagsbreytingar sem dtt hafa sér
stad sidustu dratugi, medal annars aukin atvinnupatttaka foreldra, fl6knari fjolskyldu-
gerd og minni samvera foreldra og barna og ymsar adrar adsteedur sem hafa 1 f6r med
sér hrada, spennu og élag 4 fjolskyldur og brynt er ad takast farseellega 4 vid. Ekki
reyndist fjarhagslega unnt, ad standa ad ndmsleidinni, Foreldrafreedsla og uppeldis-
radgjof, fyrr en sameining hdskélanna 4tti sér stad og var hun loks i bodi i fyrsta sinn
hdskéladrid 2015-2016 og skipulogd i samvinnu vid University of Minnesota (Héskdli
[slands, 2015b). Undirritud leiddi pad starf. Mikilveegum dfanga var nad og 1étu nem-
endur sig ekki vanta pegar lagt var dr hofn.

BRAUTSKRANING MA-NEMA

Fyrstu meistarandamsnemarnir brautskradust ario 1999 eftir ad tekid var upp nams-
skipulag kennslu til meistaragrddu. Eftir pvi sem neest verour komist luku 106 nem-
endur meistaragrddu fra uppeldis- og menntunarfreediskor 4 timabilinu 1996 til 1.
jali 2009. Par af luku 87 nemendur meistaragradu i uppeldis- og menntunarfreedi
(84 peirra frd drinu 2000), 13 1 kennslufreedi (2006-1. juli 2009) og sex 1 fotlunarfreedi
(2007-1. jiili 2009) (Héskdli fslands, 2015a).
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DOKTORSNAM

Eins og fram kom hér ad framan h6fdu deildir Hdskdlans heimild allt frd stofnun skél-
ans til ad veita doktorsgradu ad undangenginni doktorsvorn. Félk lagdi fram tilbunar
ritgerdir sinar til varnar. Skipulagt doktorsndm hofst ekki fyrr en eftir 1990 (Magnts
Gudmundsson, 2011).

Fyrstu drin var 16g0 dhersla d ad doktorsnemendur taekju hluta ndmsins vid erlenda
hdskdla og stofnanir til ad ,tryggja alpjédlega vidmidun” og jafnframt, eins og pé-
verandi hdskdlarektor Sveinbjorn Bjornsson sagdi, ,svo ad ekki tapadist su alpjédlega
reynsla, sem ndmsmenn hafa borid med sér heim ad loknu framhaldsndmi og stérfum
erlendis” (Magnuis Gudmundsson, 2011, bls. 668). Frd drinu 2004 var meelt med tima-
bundinni dvol vid erlendan héskéla en ekki gerd skilyrdislaus krafa um pad.

Vio Félagsvisindadeild er i fyrsta sinn vakin athygli 4 pvi i Kennsluskrd hdskoladrs-
ins 1997-1998 ad haegt sé ad stunda skipulagt doktorsndm vid deildina. Ahyggjur af
kostnadi vid frambod ndmsins komu fram; minnt er 4 ad forsenda pess ad doktors-
ndm geti hafist sé su ad fyrir liggi , fullnaegjandi styrkveitingar til ad standa straum
af naminu” (Haskdli Islands, 1997, bls. 495). Sama forsenda birtist { neestu premur
kennsluskrdm en eftir pad fellur petta dkveedi nidur. Teepum dratug sidar sampykkti
menntamadlardduneytio sérstakar reglur um doktorsndm vio Félagsvisindadeild Ha-
skéla Islands (2006).

Samhlida auknu frambodi rannséknartengds framhaldsndms og aukinni rann-
soknarvirkni stofnudu kennarar uppeldis- og menntunarfreediskorar rannséknar-
stofur sem framhaldsndmsnemendur voru samstarfsadilar ad. Rannséknarstofurnar
bera heitin: Fotlunarfreedi, Lifsheettir barna og ungmenna, Menntakerfi og RannKyn.

BRAUTSKRANING DOKTORSNEMA i UPPELDIS- OG
MENNTUNARFRADI

Sneefridur Péra Egilson MSc i idjupjalfun var fyrsti nemandinn i uppeldis- og mennt-
unarfreedi til ad ljuka skipulégdu doktorspréfi undir handleidslu leidbeinanda drid
2005. Leidbeinandi var Rannveig Traustadéttir, professor. Sneefridur Péra var annar
nemandinn til ad ljika skipuldgdu doktorsprofi fra Félagsvisindadeild, en jafnframt
fyrst til ad taka allt sitt doktorsnam vid deildina.

A drunum 2001 til 2008, pegar Héskdla Islands var skipt upp i visindasvid, luku
sjo nemendur doktorsprofi fra Félagsvisindadeild og voru prir peirra i uppeldis- og
menntunarfrediskor. Auk Sneefridar Péru voru pad Gunnhildur Oskarsdéttir, leid-
beinandi Jén Torfi Jénasson, préfessor, og Gudrin Valgerdur Stefansdéttir, leiobein-
andi Rannveig Traustadoéttir, préfessor.

[ toflu 3 md sjd nofn peirra doktorsnema sem héfu doktorsnam i uppeldis- og
menntunarfreedi vid Félagsvisindadeild fyrir sameiningu Héskéla fslands og Kennara-
haskdla Islands og hafa lokid doktorspréfi frd Menntavisindasvidi HI.
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Tafla 3. Néfn peirra doktorsnema, sem héfu doktorsnam i uppeldis- og menntunarfreedi vid
Félagsvisindadeild fyrir sameiningu HéskéJa Islands og Kennarahaskéla Islands og hafa brautskradst
med doktorsprof fra Menntavisindasvidi Hi

Doktorsnemi Leidbeinandi/leiobeinendur Brautskraningarar
Anna Magnea Hreinsdéttir ~ Sigurlina Davidsdéttir 2009
Anna Olafsdéttir Sigurlina Davidsdottir 2014
J6n Torfi Jonasson
Asrtin Matthiasdéttir J6n Torfi Jonasson 2015
Hiroe Terada Sigrun Adalbjarnardéttir 2016*
Kolbrin Porbjorg Pélsdéttir  Jon Torfi Jénasson 2012
Kristjana Stella Blondal Sigrin Adalbjarnardéttir 2014
Lilja Jénsdéttir Hafdis Ingvarsdoéttir 2013
bérdis Pérdarddttir Gudny Guobjornsdéttir 2012
Puridur Jéhannsdéttir J6n Torfi Jonasson 2010
*Veentanlegt
NIDURLAG

Eins og sjd md 4 framgreindri umfjollun er heett ad segja ad mikilvaegt frumkvodla-
starf hafi verid unnid vid skipulag framhaldsndams i uppeldis- og menntunarfreedi vid
Félagsvisindadeild Haskéla Islands. Namsframbodid var fidlbreytt og fjoldi meistara-
og doktorsnema hefur brautskrddst. Peir hafa haslad sér voll mjog vida & svidi upp-
eldis og menntunar i samfélaginu. Peir eru { akademiskum stodum vid hdskéla lands-
ins, einkum i uppeldis- og menntavisindum og félagsvisindum, par sem peir bua félk
faglega undir starfsvettvang og sinna rannséknum og stjérnunarstérfum. Peir gegna
jafnframt ymsum stjérnunar- og leidtogastorfum 4 svidi uppeldis og menntunar, beedi
i stjornsyslu sveitarfélaga og & vettvangi, vio ad styrkja uppeldisstéttir og studla ad
heilbrigdi og velferd sesku landsins. Par md nefna kennslustorf, einkum { framhalds-
skolum, eeskulyds- og fristundastorf og freedslustorf um forvarnir og heilsueflingu.
Margvislegt samstarf vid alpjédavettvang hefur tengst pessum fjolpeettu storfum.

Pad er 6sk min 4 pessum timamétum ad nam i uppeldis- og menntunarfraedi, baedi
grunn- og framhaldsndm, haldi dfram ad styrkjast og eflast i takt vid timann. G690
menntun & svidi uppeldis- og menntamadla skiptir miklu vid undirbtning félks fyrir
margvisleg dbyrgdarstorf og préun pessa mikilveega svids i samfélagi okkar. Hin
gegnir mikilveegu hlutverki vid ad moéta réttldtt samfélag til proskaauka og heilla
hverri manneskju, sem og samfélagi pjédanna.
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ATHUGASEMDIR

1 1 ritinu Aldarsaga Hdskdla Islands 1911-2011 (Gunnar Karlsson, 2011) er saga rann-
sO6knartengds framhaldsndms rakin. Einkum skal hér bent a kafla Gudmundar
Halfdanarsonar, Visindi efla alla didd (bls. 134-174), Sigridar Matthiasdéttur, Fjolgun
stidenta og ny wvisindastefna (bls. 296-325), Skref i dtt til rannséknarhdskola
(bls. 408-416), Pekking og hagproun: Nyjar dherslur d niunda dratugnum (bls. 510-522)
og Magntsar Guomundssonar, Rannsdknarhdskélinn 1990-2011 (einkum bls. 533—
557 og 664—692).

2 Porour Kristinsson, svidsstjéri kennslumala vid Hdéskola islands, veitti undirritadri
upplysingar um 16g og reglugerdir um meistara- og doktorsndm og feer hann bestu
pakkir fyrir greioviknina.

3 Einingar sem gefnar eru upp hér eru samkvaemt nyrra einingakerfi (ECTS) en pvi
sem var vi0 lydi 4 pessum drum og fram kemur i Kennsluskram (30e i eldra ein-
ingakerfi = 60 einingar (ECTS) i nyrra kerfi).

4 Arid 1996 var skipulagi 4 stjornun greina Félagsvisindadeildar breytt og tekid upp
skorafyrirkomulag. I stad greinaheita eins og 1 tilviki uppeldis- og menntunarfraedi
sem sté0 fyrir nam i kennslufreedi, ndmsrdogjof og uppeldis- og menntunarfraeoi
var yfirheitinu breytt { uppeldis- og menntunarfraediskor sem tok til pessara priggja
greina. Si0ar var fotlunarfreedin gerd ad sérstakri grein 1 skorinni og beettist vio peer
greinar sem fyrir voru.
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UM HOFUNDINN

Sigriin  Adalbjarnardottir (sa@hi.is) er préfessor vid Menntavisindasvid Héskdla
[slands. Hiin lauk baedi meistara- og doktorspréfi (1984, 1988) fra Harvard-hdskéla
d svidi proskasélfredi. Helstu rannséknasvid hennar eru borgaravitund ungs félks;
félagsproski og samskiptaheefni barna og ungmenna; dheettuhegdun og seigla ungs
félks; uppeldisadferdir foreldra; menntunarsyn kennara og skdlastjérnenda; og skdla-
préun. Hin var 4 d&rum ddur grunnskélakennari og vann ad ndmsefnis- og ndamskrdr-
gerd { samfélagsfreedi hjd skélarannséknadeild menntamalardduneytisins. Sigrin setti
a f6t rannséknastofuna Lifsheettir barna og ungmenna. Veigamesta ritverkid sem hun
hefur gefid ut er bokin Virding og umhyggja — Akall 21. aldar (sja www.uni.hi.is/sa).
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24. rgangur 2. hefti 2015 MENNTAVISINDASVIDI HASKOLA iSLANDS

Uppeldis- og menntunarfreedi 40 dra
hdskolagrein d Islandi: Proun og stada
eftir sameiningu hdskolanna

SAMEINING KENNARAHASKOLA iSLANDS OG
HASKOLA iSLANDS

Vid sameiningu Kennarahdskdla [slands og Haskdla Islands vard Menntavisinda-
svid Haskdla Islands til med premur deildum, Kennaradeild, prétta-, témstunda- og
proskapjélfadeild og Uppeldis- og menntunarfreedideild. Kennarahdskdlinn hafdi
ekki verid skipulagdur i deildum, eins og Haskdli fslands; ndamid var skipulagt { ndms-
brautum og kjorsvidum en kennarar voru einfaldlega rddnir vid Kennarahdskélann
an pess a0 tilheyra afmoérkudum einingum eins og deildum. Vid sameininguna purfti
pvi a0 taka til endurskodunar innra skipulag skélans og kennarar purftu ad skipta sér
nidur & deildir sem oft reyndist fl6ki0 par sem kennsla og rannséknir gengu gjarnan
pvert 4 svid og brautir.

Innan hinnar nyju Uppeldis- og menntunarfreedideildar Menntavisindasvids lenti
stér hluti af pvi framhaldsndmi sem 48ur hafdi verid vid Kennarahdskélann. Par m4
nefna framhaldsndm { menntastjérnun og matsfreedi, sérkennslufraedi og menntunar-
freedi. Einnig var 1 deildinni nystofnad alpjédlegt ndm i menntunarfraedi, sem var baedi
4 grunn- og framhaldsstigi. Med sameiningunni vid Haskdla [slands beettist vid ndm
sem hafdi verid { uppeldis- og menntunarfreediskor i Félagsvisindadeild, annars vegar
grunnnam i uppeldis- og menntunarfredi og hins vegar framhaldsndm; ny ndms-
braut, Salfreedi i uppeldis- og menntunarfredi, sem Sigrin Adalbjarnardéttir veitti
forystu, ny ndmskeid i kynjafreedi auk nyrrar ndmsleidar, Leidotogar, nysképun og
stjornun, sem Guony Guobjornsdoéttir leiddi, og ny ndmsleid i matsfreedi sem Sigur-
lina Daviosdéttir for fyrir.
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SAMSETNING UPPELDIS- OG MENNTUNARFRA-DIDEILDAR

Par sem stér hluti pess framhaldsndms sem verid hafdi { Kennarahdskélanum mynd-
adi hina nyju Uppeldis- og menntunarfreedideild var { upphafi nokkurt Gjafnveegi 4
milli grunn- og framhaldsndms i deildinni. Pegar grunnndm i uppeldis- og mennt-
unarfreedi fluttist sumarid 2009 af Félagsvisindasvioi yfir 4 Menntavisindasvio jofn-
udust pessi hlutfoll nokkud par sem ndmid var fjolsétt. Hins vegar vissi félk ekki
hvernig pessu ndmi myndi farnast 4 Menntavisindasvidi og pétti allt eins liklegt ad
nemendum myndi feekka par sem ndleegdin vid kennarandmid myndi draga til sin pd
sem hefdu 4 annad bord dhuga & uppeldi og menntun. Raunin vard hins vegar pver-
ofug, pad hefur fj6lgad i néminu og nu stendur pad mjog vel.

Annad sem komid hefur 4 daginn er ad grunnndmid hefur verid gédur styrkur
fyrir framhaldsndmid i deildinni. Margir nemendur sem ljika grunnndmi saekja sér
framhaldsndm & 6likar namsleidir deildarinnar. Einnig hefur samkennsla 4 Mennta-
visindasvidi, ekki sist samstarf vid proskapjdlfafreedi og tomstunda- og félagsmadla-
freedi, rennt traustari stodum undir grunnndmid og gert pad hagkveemara.

Doktorsndm & Menntavisindasvidi var fra upphafi skipulagt pvert 4 svidid en ekki
innan hverrar deildar fyrir sig. Af peim sokum hefur ekki verid skilgreint doktors-
ndm innan Uppeldis- og menntunarfreedideildar pétt fjolmargir doktorsnemar hafi
utskrifast frd deildinni (ordnir alls 19 haustid 2015). Petta fyrirkomulag hefur i senn
kosti, svo sem pd ad skipulag, utanumhald og geedavidmid doktorsndmsins eru sam-
reemd fyrir allt svidio, en lika 6kosti eins og pd ad doktorsnemar eru stundum ekki
négu vel tengdir starfi 1 deild.

[ sjdlfsmatsskyrslu Uppeldis- og menntunarfreedideildar frd haustinu 2013 kemur
fram ad 1 deildinni voru 19 kennarar, 169 nemendur i grunnndmi, 358 nemendur 4
meistarastigi og kennarar deildarinnar leidbeindu 34 doktorsnemum. Pétt nemend-
um d Menntavisindasvidi hafi feekkad nokkud sidustu ar hefur fjoldinn { Uppeldis- og
menntunarfreedideild haldist nokkud jafn.

STJORNUN OG SKIPULAG I:UPPELDIS- oG
MENNTUNARFRADIDEILD A MENNTAVISINDASVIDI

Fyrsti deildarforseti Uppeldis- og menntunarfreedideildar var Hanna Ragnarsdottir.
Hanna hafdi stadid ad uppbyggingu ndms { fjllmenningarfreedi vid Kennarahdskdla
[slands og verid adstodarrektor skélans sidustu drin fyrir sameiningu. Asdis Hrefna
Haraldsdéttir tok fljétlega vio starfi deildarstjéra i Uppeldis- og menntunarfreedideild
og dsamt Honnu 4tti hin eftir ad méta verklag 1 deildinni naestu arin. Olafur Pall Jéns-
son tok svo vid af Honnu sem deildarforseti 1. juli 2014.

Fyrsta 4rid eftir sameiningu Kennarahdskélans og Haskéla fslands (2008-2009) voru
prjdr ndmsbrautir i deildinni, Menntunarfraedi, Sérkennslufraedi og Menntastjérnun
og matsfraedi. A 6llum ndmsbrautunum var bodid upp 4 ndm & framhaldsstigi en ndm
a grunnstigi var einungis i bodi & namsbrautinni Menntunarfraedi; alpjodlegt nam
i menntunarfreedi (180 ECTS). Neesta dr beettist svo grunnndmid i uppeldis- og
menntunarfreedi vid auk nyrrar ndmsbrautar 4 meistarastigi, Salfreedi 1 uppeldis- og
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menntunarfreedi. Ad auki fjolgadi ndmsleidum 4 60rum brautum. Yfirlit um nams-
leidir i deildinni eru 1 toflu.

Tafla. Namsbrautir og leidir i Uppeldis- og menntunarfraedideild i kennsluskré 2015-2016

Grunnndm (BA)

Menntunarfraedi og margbreytileiki
Uppeldis- og menntunarfreedi (180e)
Uppeldis- og menntunarfreedi (120e)
Uppeldis- og menntunarfraedi, aukagrein (60e)
Alpjodlegt ndm i menntunarfreedi (180e)

Framhaldsndam (MA/M.Ed.)

Menntastjérnun og matsfredi (MA/M.Ed. 120e)
Uppeldis- og menntunarfraedi med dherslu 4 stjérnunarfreedi menntastofnana
Uppeldis- og menntunarfraedi med dherslu 4 leidtoga, nysképun og stjérnun
Uppeldis- og menntunarfraedi med dherslu & matsfraedi

Menntunarfraedi og margbreytileiki (MA/M.Ed. 120e)
Uppeldis- og menntunarfraedi
Uppeldis- og menntunarfraedi med dherslu 4 lifsleikni, sjdlfsmyndir og farsaeld
Uppeldis- og menntunarfraedi med dherslu d lydraedi, jafnrétti og fjolmenningu
Uppeldis- og menntunarfraedi med dherslu & ndm fullordinna
Uppeldis- og menntunarfraedi med dherslu d sérkennslufraedi
Alpj6dlegt nam i menntunarfreedi

Salfraedi i uppeldis- og menntavisindum (MA/M.Ed. 120e)
Foreldrafreedsla og uppeldisrddgjof
Uppeldis- og menntunarfreedi med dherslu 4 dheettuhegdun, forvarnir og lifssyn
Uppeldis- og menntunarfraedi med dherslu d proska, mél og leesi

Uppeldis- og menntunarfredi (Vidbétardiploma 60e)
Heilbrigdi og velferd
Lestrarfreedi
Né&m fullordinna
Sérkennslufreedi

Stjérnun

Fyrstu arin eftir sameiningu hafdi Olafur P&ll Jénsson umsjén med BA-ndminu {
uppeldis- og menntunarfreedi sem ndmsbrautarformadur 4 Menntunarfreedibraut, en
haustid 2014 ték Brynja Elisabeth Halld6rsdéttir vid umsjén med ndminu.
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SAMHENGID | FRADUNUM

Pegar ndm i uppeldis- og menntunarfreedi fluttist af Félagsvisindasvidi yfir 4 Mennta-
visindasvid breyttist samhengi pess éneitanlega. Pad var ekki lengur i samfloti vid
félagsvisindi og peer greinar sem vaxid hofdu ut ur uppeldis- og menntunarfraedinni,
fotlunarfreedi og ndms- og starfsradgjof, urdu eftir 4 Félagsvisindasvidi. A méti kom
a0 framhaldsndmid fluttist 1 deild par sem fyrir var stondugt ndm { stjérnunarfraedi
menntastofnana, sérkennslufreedi, fjolmenningarfreedi og fullordinsfreedslu. Ad auki
skapadi naleegdin vid kennarandmio annars vegar og vio témstunda- og proskapjalfa-
freedi hins vegar til annad samhengi og nyjar tengingar. En dhrif sameiningarinnar
voru ekki bara 4 pad ndm sem fluttist 4 Menntavisindasvio, pau voru gagnkveem. Pad
ndm sem fyrir var { Kennarahdskélanum hefur breyst vegna ndleegdar vid uppeldis-
og menntunarfreedina. Ahrifin birtast t.d. { nanu samstarfi Uppeldis- og menntunar-
freedideildar og fprétta-, témstunda- og proskapijalfadeildar par sem nokkur namskeid
eru sameiginleg og nemendur taka valndmskeid pvert & deildirnar. Hid sama 4 vio
um kennarandm fyrir leikskéla, grunnskéla og framhaldsskéla pétt i minni meeli sé.
Einnig hefur uppeldis- og menntunarfreedin, sem og tengdar greinar & framhaldsstigi,
studlad ad nyjum dherslum i kennslu & framhaldsstigi og nyju rannséknarsamstarfi &
svidinu. Loks md halda pvi fram ad flutningur grunnndms { uppeldis- og menntunar-
freedi i samnefnda deild 4 Menntavisindasvidi hafi gefid deildinni dkvedna kjolfestu
eda sjalfsmynd.

Eins og lesa ma um i greinum Gudnyjar Gudbjornsdéttur og Sigriinar Adalbjarnar-
déttur hér ad framan hefur uppeldis- og menntunarfreedi verid i sifelldri métun sidan
hin leit dagsins ljés sem fraedigrein i Haskéla fslands. Vid sameiningu Kennara-
héskdla fslands og Héskdla Islands 4tti sér stad rétteek breyting 4 stddu greinarinnar,
pétt inntak hennar héldist nokkud st6dugt. Nu stendur yfir endurskodun & deilda-
skipan 4 Menntavisindasvidi og md buast vid pvi ad enn 4 ny eigi stada og samhengi
greinarinnar eftir ad breytast. Vid endurskodun deilda 4 svidinu er horft til pess ad
nyjar deildir verdi sterkar faglegar einingar og i pvi samhengi mun uppeldis- og
menntunarfreedi, baedi sem kennslugrein & grunn- og framhaldsstigi og sem rann-
soknarsvio, leggja til eitt af viomidunum vio pa vinnu.

UM HOFUNDINN

Olafur Pdll Jénsson (opj@hi.is) er préfessor { heimspeki vid Menntavisindasvid Hdskdla
[slands og forseti Uppeldis- og menntunarfreedideildar. Hann lauk MA-préfi 1 heim-
speki frd Calgary-hdskéla i Kanada og Ph.D.-préfi i heimspeki frd Massachusetts Insti-
tute of Technology  Bandarikjunum. Olafur P4ll hefur gefid tt prjar beekur um heim-
speki, Ndttiira, vald og verdmeeti (2007), Lyjdreedi, réttleeti og menntun (2011) og Fyrirlestrar
um frumspeki (2012) auk barnabdkarinnar Fjdrsjodsleit { Granada (2014).
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