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FRA RITSTJORA

[ timaritinu Uppeldi og menntun eru birtar ritryndar freedilegar eda rannséknatengdar
greinar a svioi uppeldis- og menntamadla. Einnig eru birtar kynningar og umfjéllun
um nyjar beekur 4 freedasvidinu, svo og vidhorf freedimanna og reyndra skélamanna
til ymissa pdtta uppeldis- og menntamala.

Greinar ur eldri heftum Uppeldis og menntunar (1992-2009) munu birtast 4 vef tima-
ritsins innan skamms. Frd og med pessu hefti er detlad ad greinar birtist 4 vefnum
einu dri eftir titkomu prentads heftis.

AJ bessu sinni eru gefin 4t { einu lagi vor- og hausthefti Uppeldis og menntunar. 1
heftinu eru birtar &tta freedilegar greinar. Grein J6éhénnu Einarsdéttur fjallar um leik-
skélastarf af sjonarhdli foreldra. T grein sinni gerir Freyja Birgisdéttir grein fyrir pvi
hvernig kennsla um or8hluta eykur ordskilning nemenda 4 yngsta stigi grunnskélans.
Bérkur Hansen, Olafur H. Jéhannsson og Steinunn Helga Larusdéttir fjalla i grein
sinni um faglegt sjdlfstaedi grunnskola tit fré vidhorfum skdlastjéra. Maria Steingrims-
doéttir segir 1 sinni grein fra reynslu kennara eftir fimm dr i starfi. Grein Hjalta Jons
Sveinssonar og Barkar Hansen fjallar um trd 4 eigin feerni og hvata til ndms og leitast
vid ad svara peirri spurningu hvers vegna nemendur heetta 4 Almennri ndamsbraut {
Verkmenntaskélanum 4 Akureyri 4 medan adrir halda dfram. Gudmundur Ingi Gud-
mundsson og Gudbjorg Linda Rafnsdéttir skyra i sinni grein frd innri og ytri dhrifa-
pattum i starfsansegju framhaldsskélakennara. I grein Rannveigar Traustadéttur,
Hoénnu Bjargar Sigurjénsdéttur og Helga Pérs Gunnarssonar er pvi lyst hvernig er ad
alast upp med f6tlun dt frd frdségnum hreyfihamladra ungmenna af sesku sinni og
uppvexti. Loks skyra Ingi Rinar Edvardsson og Gudmundur Kristjgn Oskarsson {
grein sinni frd pvi hvad rddi vali 4 ndmssvidi og hdskdla, en greinin er byggd 4 vid-
horfum brautskrddra nemenda frd Haskélanum & Akureyri.

[ vidhorfahluta timaritsins er ad pessu sinni fjallad um innleidingu Bolognaferlisins
4 Islandi og reynslu islenskra hdskéla af innleidingunni fra sjonarhorni nokkurra full-
tria hdskdlanna. Ritstjérar vidhorfahlutans og hofundar inngangskafla um Bologna-
ferlid og islenska hdskéla eru Gudrin Geirsdéttir og Ingélfur Asgeir Jéhannesson. T
vidhorfahlutanum fjallar Pérdur Kristinsson um ségu og tilgang Bolognaferlisins. Bjorg
Jéna Birgisdéttir gerir grein fyrir dhrifum Bolognaferlisins 4 ndm, kennslu og stjérnun
i Listahdskdla [slands. Bjorn Porsteinsson fjallar um Bolognaferlid og Landbtinadar-
héskdla Islands. Ingibjorg Gudmundsdéttir og Signy Oskarsdéttir Iysa Bologna sem
ferli framfara og teekifeera vio Haskélann 4 Bifrost. Bjarni K. Kristjansson og Skuili Skila-
son fjalla um innleidingu Bolognaferlisins vid Haskélann 4 Hélum. Sigrin Magnds-
déttir og Sigurdur Kristinsson gera grein fyrir Bolognaferlinu og Hdaskdélanum &
Akureyri. Steinn J6hannsson fjallar um Bolognaferlid { Haskélanum i Reykjavik. Loks
gerir Pérdur Kristinsson grein fyrir Bolognaferlinu i Héskéla Islands.

Ritnefnd pakkar peim fjolmorqu sem komu ad
iitgdfu pessa heftis fyrir dnaegjulegt samstarf.
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Uppeldi og menntun JOHANNA EINARSDOTTIR
19. &rgangur 1.-2. hefti, 2010

Leikskolastarf af sjonarhdli foreldra

Umtalsverdar breytingar hafa ordid d leikskdlastarfi d undanfornum dratugum. I peirri rann-
sokn sem hér er kynnt er athyglinni beint ad vidhorfi foreldra til leikskolastarfsins. Markmid
rannsoknarinnar var ad varpa ljosi d vidhorf foreldra til hlutverks leikskolans og reynslu peirra af
samstarfi vid leikskola barna sinna. Pdtttakendur, sem voru 43 foreldrar fimm og sex dra barna {
premur leikskolum 1 Reykjavik, toku pdtt { hopvidtolum um leikskolastarfid. Nidurstoour benda
til pess ad foreldrar geri paer meginkrofur til leikskdlans ad par sé unnid med félagslega paetti,
bornunum 1idi vel, pau fdi ad njdta sin sem einstaklingar, leeri ad bjarga sér og umgangast 0g
bera virdingu fyrir 60ru folki. Umonnun og umhyggja starfsfolksins var mikilvaegari en kennsla
dkvedinna pekkingaratrioa eda feerni. Foreldrarnir 10g0u mest upp ir dformlequ samstarfi vid
starfsfolk leikskolans par sem peir fengju upplyjsingar um lidan barnsins og starfsemina. Fdir for-
eldrar dskudu eftir meiri patttoku i leikskolastarfinu eda pdtttoku { dkvordunum i leikskolanum.

INNGANGUR

Hvad er gott leikskdlastarf? Hvernig er heegt ad koma auga 4 pad? Og hvernig er haegt
ad meta pad? Pessar spurningar tengjast umraedu um gaedi og mat 4 leikskélastarfi. A
sidasta dratug 20. aldar fér ad bera 4 gagnryni & hvernig hugtakid geedi var tilkad og
notad og ad undanférnu hefur fagfélk 1 leikskdla- og menntunarfreedum tekid undir
pessa gagnryni og vefengt rikjandi vidhorf sem birtist { einum sannleika og einni syn
a gaedi. Nyjar skilgreiningar 4 geedum { leikskdlastarfi hafa verid settar fram par sem
litid er 4 geedi sem huglaegt og einstaklingsbundid hugtak, byggt 4 gildismati, vid-
horfum og dhuga fremur en hlutlausum og algildum raunveruleika (Dahlberg og
Asén, 1994; Dahlberg, Moss, og Pence, 1999; Lee og Walsh, 2005; Mabry, 2001; Pence
og Moss, 1994; Tobin, 2005; Woodhead, 1998).

Samkveemt pessum hugmyndum er gert rdd fyrir ad veruleikinn hafi margar hlidar
og litid er svo 4 ad ekki sé einungis um ad reeda einn sannleika. ,Sannleikur” leikskola-
stjorans getur t.d. verid annar en ,sannleikur” foreldris eda barns. Fram hafa komid
hugmyndir og adferdir sem mida ad pvi ad f4 fram mat og vidhorf Slikra hagsmuna-
aodila leikskolans (Ceglowski, 2004; Ceglowski og Bacigalupa, 2002; Katz, 1995, 1999;
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Mabry, 2001; Sheridan, 2007). Katz hefur kynnt fimm 6lik sjénarhorn vid ad meta geedi
leikskdlastarfs. [ fyrsta lagi sjgnarhorn fullordinna (e. top-down perspective), en pd eru
einkenni starfsins metin tt frd vidhorfum hinna fullordnu sem bera dbyrgd 4 leikskél-
anum. Onnur leid er ad meta starfid tt frd sjdnarhdli foreldra med pvi ad reyna ad komast
ad pvi hvada syn foreldrar hafa 4 leikskdlastarfid (e. outside-inside perspective).
Pridja sjénarhornid er mat starfsfolksins (e. inside perspective). Fj6rda sjénarhornid
beinist ad pvi hvernig samfélagid sér um uppeldi og menntun barna og hvernig buid
er a0 skélunum og starfsfolki peirra (e. outside perspective). Fimmta adferdin er ad
skoda leikskdlastarf med augum barnanna (e. bottom-up perspective).

[ peirri rannsékn sem hér verdur kynnt voru gaedi i leikskdlastarfi skodud af sjénar-
hdli foreldra leikskdlabarna 1 Reykjavik sem voru ad ljuka leikskéladvolinni. Sjénum
er hér annars vegar beint ad vidhorfum foreldranna til hlutverks leikskélans og til pess
hvad born eigi ad leera i leikskéla og hins vegar ad samstarfi leikskélans vid heimilin
og foreldrana.

Hlutverk leikskéla

PG ad gaedi i leikskdlastarfi séu hdd menningu, adsteedum, tima og hagsmunadilum
hverju sinni hafa rannséknir synt ad litid er 4 dkvedna peetti og gildismat, sem tengist
hagsmunum og vellidan barna, sem gaedavidmid enda mynda peir grunn ad ndmskrdm
og leikskélastarfi vida um 16nd. Pegar ndmskrar i Reggio Emilia 4 [taliu, Experiential
Education 1 Belgiu, High/Scope i Bandarikjunum, TeWhariki 4 Nyja Sjdlandi og adal-
ndmskra leikskdla 1 Svipjéd voru bornar saman komu 1 ljés sameiginleg grunnvidhorf
sem byggjast 4 pekkingu 4 ndmi barna og proska og alpjédlegum sampykktum um
réttindi barna. [ 6llum ndmskrénum er litid 4 born sem haef, einstok og med eigin rétt
og pvi beri a0 umgangast pau me0 virdingu. Bérn eiga ad fa teekifeeri til ad vera virk
og byggja upp pekkingu, igrunda og tja eigin skilning 4 heiminum. Ahersla er einnig
16g0 & samskipti vid onnur born og fullordna. Geedi 1 leikskdlastarfi eru einnig talin
h40 pvi ad kennari sé faglega heefur og geti ytt undir §huga barnanna og hvatt pau til
ad spyrja spurninga (Pramling Samuelsson, Sheridan og Williams, 2006).

[ itarlegri tttekt & geedum 1 leikskSlum i Englandi (Siraj-Blatchford, Sylva, Muttock,
Gilden og Bell, 2002) kom fram hversu mikilveeg samskipti fullordinna og barna eru.
Stydjandi samskipti (e. sustained shared thinking) milli barns og athuguls fullordins
telja hofundar forsendu fyrir pvi ad ndm eigi sér stad hjd bérnum. P4 stydur hinn full-
ordni vio sjélfsprottin verkefni barnanna og samskipti og sameiginlega taka fulloronir
og born pétt i métun pekkingar, merkingar og skilnings auk pess sem hinn fullordni
ttskyrir og spyr opinna spurninga sem 6rva hugsun barnanna og nam. [ tttektinni
kom { ljés ad born voru oftast { litlum hépum { leikskélanum, en stydjandi samskipti
féru adallega fram i samskiptum milli einstakra barna og fullordinna. Valfrjls verk-
efni géfu fullordnum flest teekifeeri til ad 6rva og efla hugsun barnanna. Héfundar
komast ad peirri nidurstodu ad 1 leikskdlastarfi sé heillaveenlegast ad blanda saman
annars vegar frjdlsum leik og hins vegar hépastarfi par sem meiri dhersla er 16g0 4
beina kennslu.

[ nylegri skyrslu Efnahags- og framfarastofnunar Evrépu (OECD) (2006) eru leik-
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skélastefnur flokkadar { tvennt: félags-uppeldislega leid (e. social pedagogy approach)
og forskdlaleid (e. preprimary approach). Su fyrrnefnda, sem er rikjandi 4 Nordur-
16ndum, litur 4 leikskéladrin sem sérstakt seviskeid og fyrsta hluta af eevimenntun
einstaklingsins. L6gd er dhersla 4 almennar proskaparfir ungra barna og vellidan og
byggt & dhuga peirra og 1ongun til ad leera. Forskélaleidin er algengari t.d. i Banda-
rikjunum og Bretlandi, par sem dhersla er 16gd & a0 kenna namsgreinar og heefni sem
gagnast bornunum i grunnskélanum.

Gera md rao fyrir a0 geedi i leikskolastarfi skv. skilgreiningu islenskra yfirvalda felist
i peim pdttum sem settir eru fram { 16gum og Adalnamskrd leikskola. Peer dherslur eru {
samraemi vi0 norreenu félags-uppeldisleidina. Skv. 2. grein laga um leikskdla er megin-
markmid uppeldis og kennslu { leikskdla ad fylgjast med og efla alhlida proska barna {
samvinnu vid foreldra, 6rva malnotkun og studla ad feerni { islensku, hlda ad bérnum
andlega, vitsmunalega og likamlega i samreemi vid parfir hvers og eins svo ad bornin
fdi notid bernsku sinnar, studla ad vidsyni barna og efla sidferdisvitund peirra, leggja
grundvoll ad pvi ad born verdi sjalfstedir, virkir og dbyrgir patttakendur 1 Iydraedis-
pjoofélagi, reekta heefileika barna til tjdningar og skopunar, styrkja sjdlfsmynd peirra,
heilbrigdisvitund, 6ryggi og heefni til mannlegra samskipta (Log um leikskéla nr.
90/2008). T ntigildandi Adalnamskrd leikskéla er ahersla 16gd & ad studla ad alhlida
proska barnsins og leitast vid ad efla heilbrigda lifsheetti, lifsvidhorf og sjélfstraust.
Leikskolastarf skal einkennast af skapandi starfi, leik og uppgotvunarndmi i barna-
hépnum. Tekid er fram ad leikskélakennari skuli fylgjast med leik barna og 6rva eda
taka patt i leiknum & forsendum barnanna (Menntamalardduneytid, 1999).

Rannséknir { islenskum leikskélum syna verulegan samhljém vid pd stefnu sem
birtist { 1gum og adalndmskr4. Islenskir leikskélakennarar leggja dherslu 4 félagslega
peetti, 6formlega kennslu i gegnum leik og skapandi starf (Jéhanna Einarsdéttir, 2001;
Jéhanna Einarsdéttir og Kristin Karlsdéttir, 2005). Nylegar rannséknir benda einnig
til pess ad leikskélakennarar séu 4 dkvednum krossgétum og velti mikid fyrir sér hlut-
verki sinu og ndmskrd leikskéla (Jéhanna Einarsdéttir, 2003). Vidhorfum islenskra
leikskélakennara til leikskolastarfs hefur verid skipt { prennt (Jéhanna Einarsddttir,
2006). T fyrsta hépnum eru peir sem leggja aherslu 4 leikskéladrin sem tima leiks og
proska. Pvi beri leikskélum ad leggja dherslu & uménnun og félags- og tilfinninga-
legan studning. [ 63rum hépnum eru peir sem leggja dherslu 4 leikskélann sem fyrsta
stig formlegs ndms par sem kennarar sja um ad born leeri pad sem pau purfa ad leera
d pessu vidkvaema aldursstigi. Pridji hépurinn litur § uménnun og kennslu sem sam-
peett fyrirbeeri og naudsynleg til ad tryggja bérnum reynslu sem pau geta nytt sér i
framtidinni.

Rannsdknir 4 vidhorfum islenskra foreldra til leikskélans eru fremur fdar ef frd eru
taldar kannanir sem gerdar eru reglulega 4 vegum sveitarfélaga og annarra rekstrar-
adila leikskélanna. I vidhorfakénnun medal foreldra i Reykjavik kom fram almenn
dneegja foreldra meo leikskola barna sinna. Midad vid umreaeduefni i foreldraviotolum
virdist megindhersla vera 16gd 4 samskipti barnanna vid 6nnur born og proska
barnanna og lidan (Reykjavikurborg, Leikskélasvid, 2007). I vidtalskonnun medal
foreldra i Reykjavik lystu neer allir patttakendur yfir mikilli dneegju med leikskdla
barna sinna. Helstu rkin fyrir pvi ad foreldrar voru aneegdir meo leikskélann var ad
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bérnunum leid vel par (Asgeir Bjorgvinsson, Hildur B. Svavarsdéttir og Hallgerdur 1.
Gestsdottir, 2009).

Rannséknir annars stadar 4 Nordurlondum benda til pess ad foreldrar liti & leik-
skélann sem vidbot vid heimilid og veenti pess ad born peirra leeri ad leika sér og eefi
félagslega heefni { leikskélanum (OECD, 2006; Sandberg og Vuorinen, 2008; Thorsen,
Bo, Loge og Omdal, 2006; Ostrem o.£1., 2009 ). [ rannsékn Menningarmalastofnunar
Sameinudu pjédanna (UNESCO) i ellefu Iondum kom fram ad peir paettir sem flestir
foreldrar toldu mikilveega i leikskélastarfi voru médlorvun og malnotkun, sjélfstjérn og
sjalfshjalp og félagsleg heefni (Weikart, 2000)

[ Bandarikjunum hefur ghersla stjérnvalda & undanférnum &ratugum beinst i
auknum meeli ad pvi ad feera ndmsgreinabundid ndm nedar. Bandariskar rannséknir
benda til pess ad foreldrar séu margir dhugasamari um namsgreinamidad nam { leik-
skolum en kennarar (Diamond, Reagan og Bandyk, 2000; Knudsen-Lindauer og Harris,
1989; Piotrkowski, Botsko og Matthews, 2000). Rannséknir par i landi hafa d hinn
béginn einnig synt ad margir foreldrar telji félags- og tilfinningaproska, malnotkun
og samskipti, hneig0 til nims og vellidan vera mikilveegari en almenna pekkingu og
akademiska heefni. Nidurstodur rannséknar Graue 4rid 1993 leiddu i 1j6s ad foreldar
litu svo & ad hlutverk leikskdlans veeri tvipeett, annars vegar félagslegt og hins vegar
namslegt. Peir toldu ad jakveett vidhorf til skélans, hneigd til ndms og g6 félagsleg
samskipti veeru mikilveeg. En einnig 16gdu peir dherslu d byrjunarkennslu i lestri,
steerofreedi og visindagreinum (Graue, 1993). Nyrri rannséknir i Bandarikjunum
benda til svipadra nidurstadna. Foreldrar leikskélabarna telja mikilveegustu ndms- og
proskapeetti leikskdélabarna pa sem flokkast undir félags- og tilfinningaproska en jafn-
framt leggja peir dherslu d ndmslega peetti og undirbtining grunnskélandmsins (Grace
og Brandt, 2006; Petrie og Holloway, 2006; Piotrkowski, Botsko og Matthews, 2000;
Wesley og Buysse, 2003).

Foreldrarnir i rannsékn Siraj-Blatchford, Sylva, Muttock, Gilden og Bell { Englandi
(2002) t6ldu einnig ad leikskélinn eetti ad leggja megindherslu & félagslegan proska.
Nidurstédur rannséknar Liu, Yeung og Farmer (2001) i Astraliu benda til pess ad
foreldrar par veenti pess ad leikskolinn bjédi beedi umoénnun og kennslu. Flestir for-
eldrarnir toldu ad leikskdlinn eetti ad vera heimilislegur en pé ekki einungis geesla.
Peir toldu jafnframt ad leikskolinn eetti ad undirbda bornin fyrir grunnskélagonguna
og vinna med alla proskapeettina.

[ samanburdarrannsékn & vidhorfum foreldra i Bandarikjunum og Pyskalandi
komu fram svipud vidhorf og veentingar foreldranna i bddum 16ndum til leikskdla
barna peirra (Cryer, Tietze og Wessels, 2002). Foreldrar téldu skipta mestu mali ad
tekid veeri vel & méti bérnunum 1 leikskélanum, pau leerdu ad tjd sig og nota tungu-
malid og aefdu gréthreyfingar. Tilhneiging var hjd foreldrum { b4dum londunum til ad
gefa leikskélunum hda einkunn og telja hofundar ymislegt benda til pess ad foreldrar
ofmeti gaedi leikskdla barna sinna. Peir telja dsteedur pess vera i fyrsta lagi peer ad for-
eldrar séu litid  leikskélunum og fylgist almennt ekki med pvi sem par gerist. [ 6dru
lagi telja hofundarnir ad foreldar hafi fda valmoguleika og skorti upplysingar til ad
greina & milli leikskéla. [ pridja lagi telja peir ad margir foreldrar viti ekki hvada kréfur
peir geta gert til leikskélanna og loks nefna héfundar ad foreldrar eigi erfitt med ad
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vidurkenna fyrir sjélfum sér ad peir hafi sett born sin { leikskéla sem bjéda ekki upp 4
pad besta fyrir bornin.

Samstarf leikskola og foreldra

Adalsmerki g60sleikskodlastarfs er talio gott samstarf vio foreldra (OECD, 2006; Weikart,
2000). T nyrri dttekt fré Evrépuraddinu er 16g0d dhersla 4 ad til ad tryggja geedi leikskdla-
starfs purfi ad koma til baedi uménnun og menntun med studningi og samstarfi vid
foreldra (Education Audiovisual and Culture Executive Agency P9 Eurydice, 2009).

Epstein (1996) hefur skipt patttoku foreldra og samskiptaleidum heimila og skdla 1
sex flokka. Fyrsti flokkurinn er uppeldi og er pa att vid ad skdlinn sé fjolskyldunni til
studnings vid uppeldi barnanna og veiti t.d. freedslu um ymis mélefni. Annar flokkur-
inn tekur til samskipta skélans og foreldra, t.d. med foreldraviotolum, fréttabréfum og
heimasidu skdla. Pridji flokkurinn, sjdlfbodalidar, snyst um adgengi og pétttoku for-
eldra i skolastarfinu og adferdir kennara vid ad laga skdélastarfio a0 foreldrum og gefa
peim til kynna ad peir séu velkomnir i skélann. Fjérdi flokkurinn er heimandm. Fimmti
flokkurinn er dkvardanir og er pa att vio patttoku foreldra { dkvordunum og stjérnun
skolans. Loks eru svo tengsl skélans vid samfélagio, fyrirteeki og stofnanir i sam-
félaginu 1 pvi augnamioi ad styrkja skolastarfio.

[ rannsékn Siraj-Blatchford og félaga (2002) i Englandi kom fram ad par sem leik-
skolastarf var best hofou foreldrar og leikskdlinn sameiginlega syn og stutt var vid ndm
barnanna heima vid. Ef einungis var 16g0 dhersla & ad stydja vid foreldrana eda f4 pa
til ad adstoda 1 leikskélanum hafdi pad ekki ahrif & proska barnanna. [ skyrslu OECD
(2006) um menntun ungra barna er bent & ad samfella i reynslu barna 4 heimilum
og 1 skélum aukist verulega ef foreldrar og kennarar skiptast reglulega a upplysingum
og tileinka sér svipadar adferdir vio félagsmdétun, daglega ritinu og studning vid ndm
barna.

Eins og veenta ma eru samskipti milli foreldra og starfsfélks leikskdla tidust 4 morgn-
ana, pegar foreldrarnir koma med bornin, og i lok dags pegar peir seekja pau (Bryndis
Gardarsdéttir og J6hanna Einarsdéttir, 2007; Endsley og Minish, 1991; Jéhanna Einars-
déttir og Bryndis Gardarsdéttir, 2009). f rannsékn Endsley og Minish (1991) kom fram
a0 starfsfolk leikskdlanna var fisara ad reeda vid foreldrana i upphafi dags en foreldr-
arnir h6fou hins vegar frekar dhuga og teekifeeri til samskipta i lok dags, pegar peir
s6ttu bornin. T nyrri islenskri rannsékn & vidhorfum leikskélakennara til samstarfs vid
foreldra kemur einnig fram ad algengustu samskiptin vid foreldra eru 6formleg og
fara fram pegar foreldrar koma med eda nd i bérnin. Algengustu samskipti foreldra
og leikskdlakennara beindust ad lidan barnsins i leikskélanum en neestalgengast var
a0 reett veeri um daglegt starf i leikskélanum og ndm og proska barnsins. Pétttaka for-
eldra i daglegu starfi var sjaldgeef en foreldrar téku helst pdtt i leikskélastarfinu med
pvi ad meeta 4 samkomur par (Bryndis Gardarsdéttir og Jéhanna Einarsdéttir, 2007;
Jéhanna Einarsdéttir og Bryndis Gardarsdéttir, 2009).

Rannsdknir benda til pess ad foreldrar telji pad mikilvaegast ad geta verid i dagleg-
um samskiptum vid starfsfélk leikskélans. T rannsékn Sandberg og Vuorinen (2008) {
Svipj6d kom fram ad foreldarnir 16gdu mesta dherslu 4 ad eiga dagleg samskipti vid
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starfsfolkio, t.d. i fataklefanum. Neer allir foreldrarnir vildu geta reett oftar einslega vio
starfsfolkio og vildu gjarnan eiga stutta fundi med pvi vio og vid i r6 og naedi. Foreldrar
leggja adaldherslu & umraedu og upplysingar um eigid barn. Fdir foreldrar éskudu
eftir ad hafa ghrif § uppeldislega starfid i leikskélanum.

[ vidhorfakénnun medal foreldra leikskélabarna i Reykjavik kemur fram ad for-
eldrar eru langflestir dnegdir med dagleg samskipti sin vid starfsfélk leikskodlans
og samskipti starfsfélksins vid barnid. Prir fjérdu hlutar svarenda sogdust dneegdir
med upplysingafleedi leikskélanna. Flestir voru dnesegdir med peer upplysingar sem
peir fa i foreldraviotélum en moérgum fannst skorta 4 kynningu 4 nyju starfsfélki 1
leikskélanum (Reykjavikurborg, Leikskdlasvid, 2007). I nylegri vidtalskonnun medal
foreldra leikskélabarna i Reykjavik kom fram ad nokkud misjafnt var hversu oft
foreldrar reeddu vid starfsfélk leikskélanna um hvernig dagur barnanna hefdi verid.
Foreldrarnir kvortudu um hversu fdir starfsmenn, sem hefdu verid med béornunum
yfir daginn, veeru enn i leikskélanum pegar peir keemu ad seekja born sin; var pad talin
ein dstaeda pess ad foreldrar reeddu ekki oftar vid starfmenn um vidburdi dagsins og
lidan barnanna. Einnig var misjafnt hversu gott upplysingaflaedi foreldrunum fannst
vera frd leikskélunum (Asgeir Bjorgvinsson, Hildur B. Svavarsdéttir og Hallgerdur I.
Gestsdottir, 2009).

Breytt hlutverk leikskola

Hlutverk og préun leikskélastarfs 4 slandi hefur breyst mikid 4 stuttum tima. T upp-
hafi var litid & leikskélann sem geeslutirreedi fyrir foreldra sem ekki gatu sinnt bornum
sinum neegjanlega vel auk pess sem aukin péttbylismyndun kalladi &4 verndad um-
hverfi fyrir born. Megindhersla starfsins var 4 neeringu, heilsu og hreinlaeti og helstu
krofur, sem gerdar voru til starfsfélksins, voru peer ad par feeru hjartahlyjar manneskjur
sem hefdu yndi af bérnum. Aukin dtivinna foreldra & sidari hluta 20. aldar kalladi &
fleiri leikskéla og dagheimili og sinntu hélfs dags leikskélar porfum pessa héps. Arid
1973 voru , dagvistarheimili” sett undir yfirstjérn menntamdlardduneytisins og 4rid
1994 var leikskdlinn skilgreindur sem fyrsta skélastigio i skdlakerfinu (Jéhanna Einars-
déttir, 2005; Jon Torfi Jénasson, 2006). [ rannsékn Bryndisar Gardarsdéttur drid 1996
toldu leikskodlakennarar ad foreldrar hefdu dkvednar vaentingar til leikskdlans en vaeru
60ryggir med hvada krofur peir geetu gert. Leikskdlakennarar voru einnig 66ruggir
med hvada krofur peir geetu gert til foreldra eda hvada hlutverki peir eettu ad gegna
(Bryndis Gardarsdottir, 1996).

N, 1 lok fyrsta dratugar 21. aldar, er stadan { leikskélamdlum su hér 4 landi a0 flest
born f4 teekifeeri til ad seekja leikskdla fra u.p.b. tveggja dra aldri (Hagstofa Islands,
2009). Leida ma likum ad pvi ad pegar leikskéladvol er ordin edlilegur réttur barna og
foreldra peirra og ekki er lengur verulegur skortur 4 leikskdlaplassum séu foreldrar
medvitadri um hvers peir geti veenst af leikskélanum og geri par af leidandi auknar
krofur. Margir leikskdlar nd um stundir byggja starf sitt 4 dkvedinni hugmyndafraedi
og hafa markad sér tiltekna stefnu og sérstddu. Foreldrar geta nu valid um leikskéla
sveitarfélagi sinu og geta kynnt sér starfid 4dur en peir velja leikskdla. [ ljési pessara
breyttu adsteedna er mikilveegt ad kanna sjénarmid foreldra og reynslu peirra af
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leikskélanum og samstarfi vio leikskola barnanna. Hvada krofur gera peir til leik-
skélans, hvad vilja peir ad born leeri helst 1 leikskélanum og hvernig upplifa peir og
vilja haga samstarfi vid leikskélann?

[ peirri rannsékn sem hér er fjallad um voru eftirfarandi rannséknarspurningar
hafdar ad leidarljosi:

1. Hvert telja foreldrarnir vera hlutverk leikskdlans?
2. Hvernig upplifa foreldrarnir samstarfid vid leikskélann?

ADFERD

Patttakendur i rannsékninni voru 43 foreldrar fimm og sex dra barna i premur leik-
skélum { Reykjavik. Leikskdlarnir eru 1 Slikum hverfum borgarinnar, tveir peirra eru
priggja deilda med milli 60 og 70 bérn en einn er fjogurra deilda med rimlega 100
born. Bornin 1 leikskélunum eru & aldrinum eins til sex dra. Rannséknin fér fram i
lok leikskoladvalar barnanna i mai og juni ario 2006. Tekin voru viotol vid foreldrana
i hverjum leikskdla fyrir sig i fjogurra eda fimm manna rynihépum. I rynihépa-
rannséknum fer fram skipulgd umreeda vid valdan hép einstaklinga med pad ad
markmidi ad f4 upplysingar um hugmyndir peirra og vidhorf og reynslu af adsteedum
eda vidfangsefnum sem peir pekkja (Gibbs, 1997; Krueger og Casey, 2000). Rynihépa-
vidtol henta vel pegar markmidid er ad rannsaka hvernig hépur f6lks tilkar hugmyndir
sfnar og reynslu af dkvednu vidfangsefni sem er sameiginlegt hépnum. I pessari
rannsékn dttu foreldrarnir pad sameiginlegt ad born peirra hofou verid i sama leik-
skélanum i nokkur dr og voru ad hefja grunnskélandm ad hausti.

Ef vel tekst til likjast rynihdpavidtol venjulegum samtélum milli f61ks og er sérstok
dhersla 16g0 d samskipti patttakenda. Samskiptin { hépnum 6rva umraeduna og pannig
fast upplysingar og skilningur frd hépnum sem fengist ekki 1 einstaklingsvidtélum.
Markmidid er ekki ad hépurinn komist ad sameiginlegri nidurstédu heldur er athygl-
inni beint ad ordraedunni og peim tilfinningum, athugasemdum og vidhorfum sem
fram koma pegar héparnir reeda malefnid (Krueger og Casey, 2000; Morgan, 1988,
1998). Vig val 4 patttakendum var sd hdttur hafdur 4 ad kynna rannséknina bréflega
6llum foreldrum sem attu born & lokadri i leikskélunum premur og dska eftir patttoku
peirra. Peir sem sampykktu ad taka patt fengu nokkra moguleika 4 timasetningu og
gdtu skrdd komu 1 vidtal pegar peim hentadi. Pad var pvi tilviljun h4d hvada foreldrar
voldust saman { hvert vidtal.

Vidtolin féru fram i fundarherbergjum leikskdélanna og voru half-skipulogd
(e. semi-structured). Leitad var eftir vidhorfum og reynslu foreldranna af skipulagi og
namskrd leikskélanna. Leitad var eftir pvi hvert peir teldu hlutverk leikskélans vera,
hvad peim fyndist ad born eettu ad leera 1 leikskdla, hvada peettir peim fyndust mikil-
vaegir og hvad peir vaeru dnaegdir og ekki dneegdir med i leikskdla barna sinna. Einnig
var reett um samstarf peirra vid starfsfélk leikskélanna, hvad peim peetti mikilvaegast
i pvi sambandi, hvada upplysingar peir vildu f4 frd leikskélanum, hvort peir hefdu
dhuga 4 meiri pétttoku i leikskdlastarfinu og hvort peir vildu hafa meiri ghrif 4 pad
sem gert veeri { leikskélanum.
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Takmarkanir rynihGpavidtala eru peer ad viss heetta er 4 ad persénuleg vidhorf patt-
takenda komi ekki neegjanlega sterkt fram par sem skodanir meirihluta hépsins verdi
helst reeddar. Einnig felast takmarkanir i pvi ad rannsakandinn hefur minni stjérn 4
umraedunni en { venjulegum einstaklingsviétélum pvi ad einstaklingarnir { hépnum
og samskipti peirra 4 milli styra oft umreedunni. Undirbiningur vidtalanna og hlut-
verk rannsakandans er pvi afar mikilveegt. Hann hefur pad hlutverk ad skapa paegi-
legt og afslappad andrdmsloft, styra umraedunni, halda henni innan marka rannsékn-
arinnar og leitast vid ad virkja alla medlimi hépsins til patttoku (Gibbs, 1997).

Viotolin voru tekin upp 4 MP3-spilara og afritud. Gégnin voru marglesin og k6dud
og pvi neest flokkud, kortlogd og skipulogd med adstod tolvuforritsins NVivo. Til
ad tryggja dreidanleika og réttmaeti unnu tveir rannsakendur ad greiningunni hvor
i sinu lagi. Vid greiningu og kynningu nidurstadna er 16g0 dhersla 4 umreedurnar og
samskiptin { hépnum sem eru stadfest med beinum tilvitnunum i gégnin. Petta gefur
lesandanum mdoguleika 4 ad meta hvort greining og tilkun gagnanna endurspeglar
raunveruleikann.

NIDURSTOPUR
Hlutverk leikskéla

Pegar foreldrarnir sem téku pdtt i rannsékninni voru spurdir hvers vegna bérn peirra
veeru 1 leikskdla svOorudu margir peirra pvi til ad bornin pyrftu ad vera 4 éruggum
stad medan foreldar peirra veeru i vinnu. Margir 16gdu jafnframt dherslu 4 mikilvaegi
leikskolans sem fyrsta skolastigsins og patt leikskdlans 1 proska barna og nami. Einn
faodir sagdi t.d.: ,[Leikskdlinn] er undirbiningur fyrir lifid. Born verda titundan ef pau
eru ekki { leikskéla. Oll 5nnur bérn hafa verid { leikskéla.” Foreldrarnir voru sammala
um ad peir myndu ldta born sin vera { leikskéla pétt peir sjdlfir veeru heimavinnandi;
reyndar nefndu sumir ad peir myndu stytta dvalartimann og ekki lata bornin vera
allan daginn 1 leikskélanum. Flestir foreldrarnir litu & leikskélann sem mikilveegan
vettvang fyrir born sin til ad taka patt i fjolbreyttum verkefnum og leera ad umgangast
onnur born og fullorona. Peir litu 4 leikskélann sem fastan punkt { lifi barnsins og par
eetti pvi ad lida vel. Eftirfarandi umraeda f6r fram i einum hépnum um tilgang leik-
skéladvalarinnar.

MGdir: ... pau verda klikkud af pvi ad vera alltaf med foreldrum sinum, held ég.
R:Ja.

Faoir: Pau nattdrulega purfa sma-tilbreytingu. Svo er nattirulega pjéofélagio lika.
[Pad] svolitid beinir badum foreldrum it & vinnumarkadinn.

R:Ja.

Modir: En jafnvel pé madur sé heimavinnandi, pu veist, eda heima med litil bérn pd
er madur ekki ad taka bornin af leikskélanum ...

Fadir: Pau hafa néttdrulega gott af pvi baedi ad umgangast énnur born og ...

Modir: Eg held ad reynslan syni ad pau verdi preytt & foreldrum sinum ef pau eru
alltaf heima af pvi sérstaklega ad pad eru ekki adrir krakkar lika. Audvitad veeri petta
60ruvisi ef allir veeru heima.
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Langflestir foreldrarnir nefndu félagslega og tilfinningalega peetti pegar peir voru
spurdir hvad peim fyndist mikilveegt ad born peirra leerdu { leikskélanum. Nokkrir
téludu um ad jdkveedni og félagsleg feerni veeru mikilveegustu uppeldispeettirnir. Ein
madir reeddi t.d. um mikilveegi pess ad barn hennar leerdi ad virda ndungann og eigur
annarra og sagoi: ,Mér finnst mikilveegt ad pau proskist félagslega til deemis og bara
[leeri] a0 umgangast adra af virdingu og pess hattar og lika bara umhverfi sitt.”

Ein md&0dir reeddi um mikilvaegi vinanna i leikskélanum og komst svo ad ordi um
son sinn: ,,... svo d hann alveg grilljén og tvo vini og margar keerustur ... lifid geeti
ekki verid betra.”

Margir nefndu samlidan og mikilveegi pess ad born geetu sett sig { spor annarra og
leerdu ad bera virdingu fyrir 60ru félki. Ein moédirin sagoi:

Nattdrulega samskiptin vid annad félk skipta alveg rosalega miklu mali. P veist,
pegar petta er ordid svona, pegar born eru alltaf i leikskdla eda i hép. Pui veist, pau eru
ekki ein heima hjd sér eins og kannski var hérna i gamla daga. P4 skiptir pad néttdru-
lega rosalega miklu mdli hvernig madur kemur fram vid annad {61k og hvernig annad
félk kemur fram vid mann.

[ svipudum dir var umraeda i 6drum hépi um félagslegan pétt leikskéladvalarinnar:

Modir I: Er pad ekki bara ordid pannig ad, ég meina, ef pu eetlar ad vera med bornin
heima pd einangrast pau, pad er enginn heima.

Moéoir II: Mér finnst bara upp a proska ...

Moéoir I: J&, lika pad.

Modir III: Eg mundi, p6 ég veeri heima, ég mundi aldrei gera barninu minu pad ad
vera eitt heima allan daginn pangad til ad pad feeri i skéla. Eg mundi aldrei gera pad.
P6 ad pad veeri ekki nema hdlfur dagurinn; bara leera ad leika sér, bera virdingu fyrir
60rum, annarra manna déti, bara leera ad umgangast félk.

[ tengslum vid umraedu um ad bérn leerdu ad syna 6rum virdingu og veentumpykju
var einnig reett um einelti eins og fram kemur { umraedunni hér 4 eftir.

Moéoir I: Og, bt veist, petta ad bera virdingu fyrir 60rum.

Faoir: Ja, ja.

Moéoir II: Geta sett sig i spor annarra.

Moair I: Ja.

R: Ja, pessi félagsproski?

Modir II: J4, einmitt pad, bara eins og petta med a0 allir geta lent i einelti og pau lika
— a0 geta hjdlpad 60rum vid pad.

Mo60ir I: Ja, akkdrat.

Fadir: Eg held ad pad sé rosalega mikilvaegt.

Mooir II: Og fa ad vera pau sjélf, bara pad ad kenna peim ad virda sjélf sig lika; ad pad
eru ekki allir eins og [madur] parf ekkert ad vera eins og allir adrir.

R: Einmitt.

Mo6ir I: Og bera virdingu fyrir pvi ef einhver er 68ruvisi, ekki horfa 4 pad ad einhver
er 60ruvisi heldur bara ad svona er pessi einstaklingur og ég er svona.
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Foreldrarnir voru sammadla um mikilveegi pess ad leikskélinn studladi ad pvi ad boérn
naedu ad byggja upp sjdlfstraust, leerdu ad bera virdingu fyrir sjdlfum sér og hafa tru
a eigin getu. ,,A0 pau standi med sjalfum sér og beri virdingu fyrir 6drum er pad
mikilveegasta,” sagoi ein médirin. Foreldrarnir t6ldu einnig mikilvaegt ad leikskdélinn
studladi ad sjdlfsteedi barnanna. Foreldrar i einum leikskélanum raeeddu um hve pakk-
latir peir veeru starfsfélkinu fyrir ad studla ad pvi ad bornin leerdu ad bjarga sér og
treysta & sjalf sig. Peim fannst mikilveegt ad bornin veeru hvott til ad bjarga sér i dag-
legum athofnum eins og ad kleda sig og vid matarbordid og leysa einféld madl sjélf.
Ein modirin sagdi t.d.: ,Ad klaeda sig tr skdm og svoleidis og smyrja sér braud og
petta. Petta eru oft atridi sem vid hofum ekki tima til ad kenna peim. Madur er alltaf
ad vinna svo mikid ...”.

[ hépnum sem visad er til hér 4 eftir reeddu foreldrarnir um pétt leikskélans i ad
undirbtda born fyrir patttoku i lydraedispjéofélagi.

Modir I: J&, ad funkera i samfélaginu og ad taka tillit, kunna ad geta tekid dkvordun,
ad vera kurteis og ad geta verid sdttur vid dkvordun sina — og svo ndtturulega petta
a0 geta bjargad sér ...

Modir II: J4, og ad vera heidarlegur og kurteis.

Leikur og ndm

Flestir foreldrarnir 1 rannsékninni voru sammala um mikilveegi pess ad born fengju
teekifeeri til ad leika sér tuti og inni i leikskélanum. Foreldrarnir voru pé ekki allir 4
einu mali um vaegi leiks og skipulegs starfs fyrir elstu leikskélabornin. Peir h6fou lika
skiptar skodanir 4 pvi hversu mikill sveigjanleiki veeri seskilegur { leikskélastarfinu.
Vidhorf peirra féru nokkud eftir pvi hvada leikskéla born peirra séttu en einnig voru
vidhorfin einstaklingsbundin.

[ tveimur af leiksklunum voru foreldrarnir nokkud einhuga um mikilveegi leiksins
og vildu ad bornin fengju teekifeeri til a0 leika sér 1 leikskélanum. Ein moédir sagdi. t.d.:
,,Pad 4 ekki a0 vera nein pressa ... Pau verda nu ad fd adeins a0 leika sér lika. Pad er nd
négu mikil pressa pegar pau byrja { skéla.” Margir foreldranna 16gdu einnig gherslu
d a0 mikilvaegt veeri ad bornin 1ékju sér ti og téludu um ad stundum veeri eitthvad &
dagskrd sem gerdi pad ad verkum ad bornin feeru ekki tt. Pad pétti peim midur, born-
in pyrftu ,frjdlsan leik, hlaup og leeti”. Einn fadir sagdi t.d.: ,Pad var ofbodslega mikil
fondurvinna, svona 1 skorpum. Pad er abyggilega mjog fint en pad ma ekki leggja of
mikla dherslu & petta. Bornin purfa ad komast it og hreyfa sig.”

[ nokkrum hépum reddu foreldrarnir um ad skipulag leikskélanna veeri of stift.
Ein md&0ir taladi t.d. um ad pegar litid veeri & skipulag leikskdélans fyndist henni ad of
litid veeri um frjdlsan leik.

Pad er songstund, svo er matartimi, svo er séngstund og pad er hépastarf. .... Svo
beetist vid hjd peim heimspeki og svo pegar er frjdls leikur pd mega pau bara velja
um akvedio, pad er ekkert frjdlsara en pad, pu velur bara um dkveona leiki. Er pad
ekki alltaf pannig?
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[ 6drum hépi var einnig reett um ad bornin eettu ad fa ad rada sér meira sjalf og varast
eetti ofskipulag. Ein médirin sagdi t.d.: ,Mér hefur fundist svona 4 leikskélum vera
kannski adeins of mikid um ad bornunum sé styrt i pvi hvad pau eiga ad vera ad gera.
Mér finnst svona stundum einum of mikid skipulag.” Onnur médir var 4 sama mali
og vildi hafa meiri frjdlsan leik. Huin sagdi: ,Mér finnst leikskélinn svoldid stifur. Petta
er leikskoli. ... Mér finnst petta meetti vera meiri leikskoli. Peer eru néttirulega ordnar
hdmenntadar og vilja hafa petta svona ... i fostu formi. Mér finnst pad stundum einum
of ... Pad meetti vera adeins lausara.” Sama madir sagdist hafa fengid skomm { hattinn
frd starfsfolki leikskélans pegar hin kom med barnid seint { leikskélann vegna pess ad
skipulagid var pad stift ad pad hentadi ekki ad bornin keemu & misjéfnum tima.

Ekki hofou allir foreldrarnir pessa skodun. Ein médir hélt pvi t.d. fram ad born, sem
vaeru von dkveonu skipulagi og stifu prégrammi i leikskélanum, veeru betur undirbuin
fyrir grunnskélann en pau sem veeru { leikskéla par sem veeri meira frelsi. Annad for-
eldri i peim hépi svaradi pvi hins vegar til ad born pyrftu beedi reglur og skipulag en
lika leik og frjalsreedi. ,Ef pau fd bara ad gera pad sem pau vilja allan daginn pd verda
pau leid. Sum born eru i leikskélanum dtta eda niu tima 4 dag svo pau purfa ad hafa
eitthvad skipulag.”

[ nokkrum hépum var rett um ad auka meetti skipulagt starf pegar bornin veeru
ordin eldri. T einum leikskélanna Iystu margir foreldrarnir aneegju sinni med ad vett-
vangsferdir og skipuldgd verkefni h6fdu aukist mjog petta sidasta dr barnanna 1 leik-
skélanum eins og fram kemur i pessari umraedu:

Moédir: Mér finnst pau dugleg svona ad fara med pau a svona alls konar séfn ... Pau
féru oft 4 Asmundarsafnid og nattirulega biiin ad fara { Alpingishusid og ... Sinféniu-
hljémsveitina og pad finnst mér allt mjog gott.

R: J4, vettvangsferdirnar. Pau hafa verid dneegd med pad?

Mo0ir: Jd, mjog, og svona fara i heimsékn & Séltinsheimilid og heimsekja gamla
f6lkid og svona.

R:J4, einmitt.

Fadir: Landspitalann, pau féru pangad lika. ... Svo lika pessi verkefni eins og parna
med hverfisvitundina. Pau festu upp ... 61l hdsin sem pau hafa teiknad, eru med kort
uppi 4 vegg. Féru og téku myndir af 6llum hdsunum. Pau pekkja hvert hds fyrir

sig.
Foreldrar 1 60rum leikskdéla nefndu einnig vettvangsferdir og skipulagt starf meo elstu

bérnunum og fannst ad pad meetti gera meira af pvi ad fara med bornin 1t fyrir leik-
skélann eins og fram kemur { pessari umraedu tr einum hépnum:

Modir I: Mér finnst pad hefdi kannski métt gera meira af pvi ad taka pau, pessa
krakka, sem sagt, og fara med pau. Fara bara med pau 4 Pjédminjasafnid eda svona
vettvangsferdir.

Mo0ir 1I: J4, svona adeins meira krefjandi verkefni?

Mo0ir I: Pau eru sum hver bdin ad vera i fjégur og hélft 4r.
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Lestrarndm 1 leikskdla var ekki mikio reett en peir sem nefndu pad voru ekki & einu
mali. Sumir téludu um ad peir vildu ekki ad leikskdlinn kenndi lestur 4 medan adrir
t6ludu um ad peir vildu meiri undirbtning fyrir lestrarndmio i leiksk6lanum og vel
meetti fara ad kenna peim bérnum ad lesa sem hefdu dhuga & pvi. Tveir foreldrar
nefndu ad peim fyndist jakveett ad ritmalid veeri synilegt 1 leikskélanum.

Samstarf leikskéla og foreldra

[ leikskélunum fér fram formlegt samstarf vid foreldra gegnum foreldrafélogin sem
sjd um ymsar skemmtanir, svo sem leikrit fyrir bornin, fyrirlestra fyrir foreldra, jola-
ball, j6lafondur og sumarhdtid svo ad eitthvad sé nefnt. Einnig voru foreldraviotol og
foreldrafundir einu sinni eda tvisvar 4 dri. Flestir foreldrarnir voru sammala um ad
peir keerdu sig ekki um ad petta formlega foreldrasamstarf veeri meira og ségdu peir
adaldsteeduna vera timaskort. Foreldrar og born veeru preytt eftir langan vinnudag og
ekki spennt fyrir pvi ad fara d kvoldin 1 leikskélann & foreldrakvold. Eins og ein médir
sag0i: , Pad hafa allir nég 4 sinni kénnu.”

begar foreldrarnir voru spurdir hvort peir fengju naegar upplysingar frd leikskél-
anum um skoélastarfio voru svorin nokkud misjofn en pé toldu flestir svo vera. Peir
nefndu fundiad hausti, foreldravidtol, fréttabréf, upplysingabréf, stundaskrd sem synir
hvernig dagskrdin er, toflu 1 fatahengi sem synir hvad var { matinn og hvad gert var
yfir daginn, auk daglegra samskipta. Nokkrir foreldrar nefndu ad peir vildu gjarnan
f4 meiri upplysingar frd leikskélanum um pad sem veeri a0 gerast fra degi til dags.
[ einum leikskélanum var nefnt ad par veeri tafla sem skrifad veeri 4 pad sem veeri
a0 gerast en oft vildi gleymast ad lita 4 hana enda veeri ekki reglulega skrdd 4 hana.
Einnig var nefnt fréttabréf sem hafdi verid mjog gott ad fd en pad beerist ekki négu
reglulega. Ein mo0ir, sem hafdi 4tt barn 1 leikskdla 1 Bandarikjunum, sagdist sakna
betri upplysinga og sagoi:

Mér finnst, ef madur ber saman vid leikskélann dti ... madur fékk alltaf plan fyrir
manudinn, bara viku fyrir viku, og var kannski pema eina vikuna geimurinn og
neestu viku sjérinn og madur vissi miklu meira hvad var i gangi. Eg veit ekkert sér-
staklega mikid hvad er i gangi hérna; ég veit bara ad pad er mjog gott starf { gangi og
hann er vodalega dnaegdur en ég er ekkert rosalega mikid inni i pvi hvad er ad gerast
hérna. ... Og pad var skrifad, sko, hvada 16g pau eru ad leera ... pannig a0 madur gat
verid ad tala meira um hlutina heima dfram.

Meiri krofur um upplysingar komu einkum fra foreldrum i einum leikskélanna. Peir
sogdust litid fylgjast med pvi sem bornin hefdust ad 1 leikskélanum og toldu sig ekki fd
miklar upplysingar um pad fré degi til dags. Pad veeri kynning ad hausti og svo geetu
peir skodad drsskyrsluna. Peir sogdust lika fa frekar litlar upplysingar fra bérnunum.
Ein médirin sagdi: ,, Vid faum ekki svona daglegar upplysingar. [ dag vorum vid ..., pi
veist ...” og onnur beetti vid: ,Madur getur ndttirulega ... Ef madur spyr ad einhverju
pé feer madur alltaf svér.” Onnur médir sagdi: , Mér finnst ég persénulega ekkert vita
endilega hvad pau eru ad gera.”

[ einum hépnum reddu foreldrarnir um ad pegar bornin eltust vildu peir f4 meiri
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upplysingar um félaga barnanna og vid hverja pau 1ékju sér { leikskélanum til pess ad
heegt veeri ad reekta pau tengsl dfram fyrir utan leikskélann.

Eina kannski, sem madur hefdi viljad svona 4 pessum eldri deildum, er kannski ad
vita svona meira vid hvern barnid leikur og 4 [sem] félaga ... Pvi ad hann er kominn
d pad stig nina 1 vetur ad pad eru einn eda tveir dkvednir [sem hann vill leika vid] og
[hann]vildi kannski fara ad heimseekja pd og leika vid og svoleidis.

Pegar foreldrarnir voru spurdir hvort peir hefdu dhuga 4 ad taka meiri patt i leikskéla-
starfinu og hafa meira samstarf vid leikskélann tldu feestir sig hafa tima til pess eins
og hér kemur fram:

R: Myndud pid hafa dhuga 4 pvi ad taka meiri p4tt i leikskélastarfinu?

Mddir I Mér finnst voda fint ad pau séu i leiksk6lanum og pau njéti pess til hins
itrasta en svo vil ég helst bara fd barnid mitt og gera eitthvad med pvi sjalf.

Foreldri II: Nei, nei. Vandamalid er ad pad er aetlast til pess ad pu sért atta til fjogur
eda niu til fimm { vinnunni pinni.

R.Ja.

ModirII: ... og pu hefur kannski rosalegan dhuga 4 ad vera baedi med i leikskdlastarf-
inu og 1 skélanum sem grunnskdlabarnid pitt er. En pu getur ekki verid 4 premur
stodum { einu. Mér hefur fundist dlagid vera allt of mikid rétt fyrir j6lin og & vorin.
R:Ja.

Modir II: Pad er frekar ad mér fyndist ad madur geeti gert petta, sko, meira a sinum
forsendum ... ad madur geeti komid inn med eitthvad svona framlag ...

Flestum foreldrunum fannst fraleitt ad peir feeru ad skipta sér af innra starfi leik-
skélans pegar peir voru spurdir ad pvi hvort peir hefdu dhuga d ad hafa meiri ahrif
a starfsemina. Meirihluti foreldranna sagdist treysta starfsfélkinu fyrir starfinu i leik-
skolanum og vildi ekkert skipta sér af pvi. Einn fadir sagdi t.d.: ,Mér finnst ég leggja
bara faglegt starf { hendurnar, svolitid bara, 4 leikskélakennurunum.” f einum hépnum
fér pessi umraeda fram:

Fadir: Allt innra starf er néttdrulega gert af fagfélki og madur getur drugglega haft
mismunandi skodun & pvi, sko, dn pess ad i raun og veru vita alveg hvad madur er
ad tala um.

Modir: Eg held pad.

Faoir: HIjéti ad vera tekid mid af heildinni, sem sagt ekki ut frd einu barni.

Moédir: J4, j4, akkdrat.

Faoir: Ekki it frd einu barni. Pad er nattirulega petta f6lk sem er haefast til pess pannig
ad ég hef ekki undan neinu ad kvarta vardandi pad. Eg get ekki séd ad ég geti baett
petta nokkud. Eg get ekki imyndad mér pad.

Modir: Ef allir fengju ad hafa skodun & pvi. Allir pessir foreldrar — tvé hundrud for-
eldrar — hvad yrdi gert, pu veist? Pad yrdi svo misjafnt hvad hver og einn vildi leggja
dherslu 4. Pd getur hann lika valid um leikskdla: Ef petta hentar pér ekki pd getur pu
valid a0 fara eitthvad annad.
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Ein mdédir lagdi petta til mdlanna adspurd hvort hun vildi hafa meiri dhrif 4 starfio:
,Pad veeri kannski allt { lagi ad hafa, pu veist, blad eda eitthvad sem pu getur komid
med einhverjar hugmyndir eda 6skir. En svo er pad pessa faglega {6lks ad fara eftir
pvi og meta pad.”

Foreldrar { einum leikskélanum skdru sig tir hinum ad pvi leyti ad peir voru dhuga-
samir um ad hafa dhrif 4 dkvardanatoku i leikskélanum. Nokkrum peirra fannst ad
peir hefdu litid um starfid ad segja og ekki veeri hlustad d pd. Ein mddir sagdi t.d.
ad foreldrum veeri kynnt hvad veeri d dofinni d foreldrafundum og peir pd spurdir
alits en ekki veeri ljost hvad gert vaeri me0 dlit foreldranna { framhaldinu. Hun sagoi
i pessu samhengi: ,,Svo veit madur ekki hvort pad er tekid mark 4 okkur, kannski er
bara spurt og svo er petta bara afgreitt.” Jafnframt sagdi pessi sama madir: ,,Svo spyr
madur kannski og pé er bara sagt ad pad séu ekki til peningar.” Onnur médir hafdi
lagt til ad leikskdlinn legdi meira upp dr fjolmenningarlegu starfi. Hin sagdist oft hafa
reett petta beedi 4 fundum og vid leikskélastjéra en drangurs. ,,Pau hafa ekki hlustad 4
petta og mér finnst pad alveg stérskrytio af pvi ad petta veeri ekkert mal.” Ein 6nnur
ma6oir sagdist gjarnan vilja taka pdtt 1 starfinu og kom med pa hugmynd ad pad veeri
sniougt ad foreldrar keemu meira inn i leikskdlastarfid og kynntu t.d. starf sitt fyrir
bérnunum.

Starfsfolkio
[ flestum hépunum reeddu foreldarnir um mikilvaegi starfsfélksins og flestir peirra
létu 1 1j6s dneegju sina med pad pott pad veeri ekki algilt. Foreldrunum fannst mikil-
vaegt ad bornin fyndu til 6ryggis i leikskélanum og treystu starfsfélkinu og ad pad
needi gédum tengslum vid hvert einstakt barn. Ein médirin sagdi: , Gott starfsfélk med
peegilegt viomot er pad mikilveegasta fyrir bornin og foreldrana.”

Margir foreldrar nefndu ad peim fyndist mjog mikilveegt ad starfsf6lkid veeri vin-
gjarnlegt, teeki vel & méti bérnunum & morgnana og 1éti 1 1jési ad pad veeri dnaegt med
ad sjd barnid peirra. T einum hépnum reeddu tveer maedur um petta & pessa lund:

Modir I: ... pd fannst mér alltaf ofsalega notalegt. Pad var alveg sama hveneer &
morgnana pu komst og sama hver var. Pad var alltaf tekid vel & méti okkur, bodid
gb0an dag og svona tekid eftir pvi ad barnid var meett.

Modir II: Og svona 4 kdldum vetrarmorgnum pd var hlylegt — pad er svona gott ad
fara 1t pegar pu skilur barnid pitt eftir og pu veist ad pvi lidur vel — pad er einhver
sem heilsar pvi og gefur pvi morgunmat og svona.

Ein médir nefndi sérstaklega hvad henni fyndist gott hvad starfsf6lkid taladi fallega
og med virdingu vid bornin. Hiin sagdi: ,,Mér finnst alveg frdbeert, pad er alltaf svo vel
tekid & moti peim og pau eru alltaf kvédd svo fallega.” Onnur médir hrésadi starfs-
félkinu fyrir hvad pad teki flj6tt og vel 4 médlum ef eitthvad keemi upp 4. Huin sagdi:

Mér fannst peer taka mjog vel & pvi. Minn [sonur] lenti { svona smd-adkasti { haust.
P4 voru svona tveir-prir ad leggja hann i svona vaegt einelti. Mér fannst peer taka
rosalega flott & pvi, féstrurnar, peer einmitt téludu vid foreldrana lika. Hina foreldr-
ana, sko, og pd var petta bara btiid bara um leid. Peir voru gédir vid hann eftir pad.
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[ peim tilfellum sem foreldrarnir voru ekki séttir vid starfsf61kid snerist 6anaegjan oftast
um annars vegar tid starfsmannaskipti og hins vegar skort d& upplysingum pegar
peir naedu { bornin 1 lok dags. [ nokkrum hépum kvértudu foreldrarnir undan tidum
starfsmannaskiptum 1 leikskélanum sem erfitt veeri ad henda reidur &. Pad veeri e.t.v.
skrdd d upplysingatofluna ad nyr starfsmadur hefdi hafid storf en algengt veeri ad nytt
starfsfolk kynnti sig ekki og foreldrid vissi ekki, pegar pad keemi ad saekja barnid, hver
hinn nyi starfsmadur veeri. Foreldrarnir t6ludu einnig um ad oft veeru mjog ungar
stulkur rddnar til ad vinna med bornunum, sem e.t.v. veeru ekki feerar um pad. Reett
var um dsteedur pessa og voru ldg laun nefnd.

[ nokkrum hépum 1 6llum leikskélunum lystu foreldrar édnaegju sinni med p4 til-
hogun ad ekki veeri alltaf sama starfsfélk { sk6lanum pegar foreldar needu i bornin sin
og hefdi verid med bornunum yfir daginn. Petta hefdi 1 for med sér ad foreldrar fengju
ekki upplysingar um athafnir og lidan barnanna pann dag. Pad f6lk sem pd veeri med
boérnunum vissi oft og tidum ekkert hvad pau hefdu adhafst eda hvort eitthvad hefdi
komid upp 4 sem mikilveegt veeri fyrir foreldrana ad vita um. Ein m6dir ordadi petta
pannig;:

Pegar madur er ad saekja pd er ekki manneskja biin ad fylgja barninu yfir daginn,

pannig ad ef eitthvad hefur komid upp 4 pd feer madur kannski ekki ad vita af pvi. ...

Pad er svona dalitid rét yfir daginn, allavega milli fjogur og fimm, pd eru alltaf ein-

hverjar adrar heldur en eru klukkan &tta eda niu.

I svipada veru voru umraedur i 60rum leikskéla um petta:

Fadir: Vio seekjum krakkana frekar seint. Pad er yfirleitt svona kannski starfsfélk sem
hefur bara verid hluta tr degi eda verid restina dr deginum vid. ... P4 er kannski
upplysingagjofin — ef madur spyr kannski eitthvad um daginn — pd er kannski pad
ekki alveg til stadar.

MGdir: J4, akktirat. Pad hefur sked ef barnid hefur verid eitthvad ...

R:J4, einmitt.

Fadir. Pu veist, bordadi pad vel i hddeginu. P4 var kannski starfsmadurinn farinn.
Mo6dir: Nybuid ad vera veikt eda med nidurgang eda eitthvad og madur parf ad spyrja
um pad. ba néttirulega vita peir vodalega litid um svoleidis stundum pegar madur
kemur ad seekja.

R:Ja.

Moédir: Pa verdur madur bara ad muna ad spyrja morguninn eftir eda ...
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SAMANTEKT OG UMRADA

[ rannsékninni voru geedi i leikskdlastarfi skodud af sjonarhéli foreldra barna sem voru
a0 ljuka leikskoéladvol sinni. Rannséknin fér fram medal foreldra i premur leikskélum
i Reykjavik. Nidurstodur benda til pess ad foreldrarnir telji leikskélann edlilegt fyrsta
skref { skélagongu barna sinna. Peir sjd leikskélann sem 6ruggan stad fyrir bornin &
meodan peir stunda vinnu sina en einnig lita peir 4 leikskélann sem mikilveegt ndms-
rymi par sem bornin fd teekifeeri til a0 umgangast 6nnur born og leera 1 hépi jafnaldra
og fullordinna fagmanna leikskélanna.

Foreldrarnir toldu flestir meginhlutverk leikskélans vera ad studla ad félagslegri
heefni barnanna. Peir t6ldu mikilveegt ad bornin fengju ad njéta sin sem einstaklingar
i leikskélanum, pau leerdu ad treysta 4 sjalf sig og bjarga sér vid daglegar athafnir;
jafnframt pvi ad pau eettu g6 samskipti vid born og fullordna 1 leikskélanum, leerdou
a0 bera virdingu fyrir 60rum og fyndu fyrir samlidan og veentumpykju gagnvart 60ru
folki. Fatitt var ad foreldarnir nefndu namsgreinar eda namssvid sem mikilveega peetti
sem born aettu ad leera i leikskélum. Pessar nidurstédur eru i samraemi vid rannsoknir
d vidhorfum islenskra leikskélakennara sem flestir leggja megindherslu 4 félagsproska
barnanna (Jéhanna Einarsdéttir, 2001, 2006; Jéhanna Einarsdéttir og Kristin Karlsd6ttir,
2005). Umreeduefni 1 viotolum leikskélakennara vid foreldra i Reykjavik endur-
spegla jafnframt pessar dherslur (Reykjavikurborg, Leikskdlasvid, 2007). Erlendar
rannséknir benda einnig til pess ad foreldrar telji mikilvaegt ad pjélfa félagslega haefni
i leikskélum (OECD, 2006; Sandberg og Vuorinen, 2008; Thorsen, Bg, Loge og Omdal,
2006; Walsh, 2005; Weikart, 2000; Ostrem o.fl., 2009). Foreldrar { enskumeelandi 16nd-
um telja einnig ad félagslegir peettir séu mikilveegir en leggja pé meiri dherslu 4 ndms-
lega peetti og undirbtining fyrir grunnskélann en foreldrar 4 Nordurléondum (Grace
og Brandt, 2006; Liu, Yeung og Farmer, 2001; Petrie og Holloway, 2006; Piotrkowski,
Botsko og Matthews, 2000; Siraj-Blatchford o.fl., 2002; Wesley og Buysse, 2003).

Auk pess ad studla ad félagslegri heefni félust geedi 1 leikskolastarfi { huga foreldr-
anna { leik, dtiveru og hreyfingu og er pad i samreemi vid dherslur { Adalndmskrd
leikskéla (Menntamélardduneytid, 1999) og rannsdknir 4 dherslum og starfshdttum {
islenskum leiksk6lum (J6hanna Einarsdéttir, 2001, 2006; Jéhanna Einarsdéttir og Kristin
Karlsdéttir, 2005). Foreldrarnir voru ekki allir sammadla um hversu skipulagt leik-
skolastarfio eetti ad vera. Sérstaklega fannst foreldrum i einum leikskélanum skipu-
lag leikskélans of stift; 6drum foreldrum fannst hins vegar gott jafnveegi vera milli
skipulegs starfs annars vegar og leiks og frjdlsreedis hins vegar. Petta er { samreemi
vid rannsdknir & vidhorfum leikskélakennara sem benda til pess ad skipta megi vid-
horfum peirra til leikskdlastarfs 1 prennt par sem einn hépurinn leggur dherslu 4 leik,
uménnun og félagslegan studning, annar & formlegt ndm og pridji hépurinn 4 bléndu
af hvoru tveggja (Jéhanna Einarsdéttir, 2006). Flestir foreldrarnir toldu ad 4 sidasta dri
barnanna i leikskélanum meetti vera meira um skipulagt starf og voru vettvangsferdir
sérstaklega nefndar.

Nidurstodur vidamikillar rannséknar 1 Englandi benda til pess a0 1 leikskélastarfi
sé drangursrikast ad blanda saman annars vegar vali og frjdlsum leik og hins vegar
hépastarfi par sem meiri dhersla er 16g0 4 beina kennslu. Ndm barnanna veltur 4
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samskiptum fullordinna og barna og sameiginlegum upplifunum par sem hinn full-
ordni stydur vid sjalfsprottin verkefni barnanna, ttskyrir og spyr opinna spurninga
(e. sustained shared thinking) (Siraj-Blatchford o.fl., 2002). Foreldrarnir sem téku patt
i rannsékninni nefndu ekki hlutverk starfsfélksins { ndmi barna eda ad born lerdu
me0 studningi fullordinna og fair t6ludu um ndmskra leikskdlans. Peir gerdu fyrst og
fremst krofur um ad bornunum lidi vel, pau leerdu ad hugsa um sig sjdlf og umgangast
o6nnur born. Uménnun barnanna og umhyggja starfsfélksins var peim ofar i huga en
pad hvort bornin leerdu dkvedin pekkingaratridi eda feerni. Sjénarmid foreldranna eru
i samreemi vid norreena leikskélahefd par sem dhersla er 16g0 & proska barna, vellidan
og dhuga peirra og l6ngun til ad leera (OECD, 2006) og samreemast hefdum og starfs-
hdttum 1 islenskum leikskélum (J6hanna Einarsdéttir, 2006). Peir nefna pd peetti sem
peir hafa heyrt talad um og hafa reynslu af ur leikskélanum. Pad sem peir hafa ekki
heyrt um eda upplifad nefna peir ad sjalfsdgdu ekki.

Starfsfélk leikskélanna er lykilpersénur { lifi barna og foreldra peirra. Anzegja for-
eldranna med leikskéla barna sinna hélst  hendur vid dnzegju peirra med starfsfélkid.
Foreldrarnir voru flestir mjog anaegdir meo starfsfélk leikskélanna og nefndu margir
sérstaklega hversu vel veeri tekid 4 méti bornunum 4 morgnana pegar pau keemu {
leikskolann. Petta er i samraemi vid rannsdknir annars stadar sem syna ad foreldrar
telja mottoku barnanna, pegar pau koma 1 leikskélann, vera afar mikilveega (Cryer,
Tietze og Wessels, 2002; Sandberg og Vuorinen, 2008). Foreldarnir kvortudu margir
yfir pvi ad oft veeri nytt starfsfélk ekki kynnt naegjanlega fyrir foreldrum. Odnaegju
geetti einnig hjd moérgum foreldrum med pad ad oft og tidum veeri ekki sama f6lk {
leikskélanum pegar peir séttu bornin og hefdi verid med peim yfir daginn, pannig ad
foreldrarnir fengju ekki upplysingar um hvernig leikskéladagur barnsins hefdi verid.
Petta er { samreemi vid nidurstodur tir kdnnunum Reykjavikurborgar (Asgeir Bjorg-
vinsson, Hildur B. Svavarsdéttir og Hallgerour I. Gestsdéttir, 2009; Reykjavikurborg,
Leikskdlasvid, 2007). Erlendar rannsdknir hafa einnig synt ad foreldrum finnst mikils-
vert ad vera i daglegum samskiptum vid starfsfélk leikskélans og hafa teekifeeri til ad
reeda um proska barnsins og lidan (Sandberg og Vuorinen, 2008). [ rannsékn Endsley
og Minish (1991) kom einnig fram ad starfsfélk leikskélanna var tilbtinara ad reeda vid
foreldrana i upphafi dags en foreldarnir h6fdu hins vegar frekar moguleika og dhuga
a samskiptum vio starfsfélkio i lok vinnudags.

Pad form & samstarfi sem foreldrarnir virtust meta mest var 6formleg dagleg sam-
skipti, a0 starfsfélkio geefi sig 4 tal vid pd og geefi peim upplysingar um barnid peirra
eda starfsemina. Foreldrarnir tludu einnig um ad par sem peir fengju oft takmark-
adar upplysingar frd bérnunum um pad sem pau veeru ad gera i leikskélanum veeri
mikilveegt ad upplysingar um starfsemina fra degi til dags veeru adgengilegar, t.d.
a upplysingatoflum eda heimasidu. Pad var misjafnt eftir leikskélum og foreldrum
hvort peim fannst upplysingagjof leikskélanna neegjanleg og er pad i samreemi vid
nidurstédur konnunar Reykjavikurborgar (Asgeir Bjorgvinsson, Hildur B. Svavars-
déttir og Hallgerdur I. Gestsdottir, 2009). Peir peettir sem foreldrarnir leggja dherslu 4
falla undir uppeldi og samskipti samkvaemt flokkunarkerfi Epstein (1996). Minna veegi
fengu aorir flokkar. Feestir foreldranna éskudu eftir meiri freedslu, fleiri almennum
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foreldrafundum eda meiri pétttoku 1 leikskdlastarfinu og toldu sig ekki hafa tima til
pess. Almennt s6gdust foreldrarnir heldur ekki keera sig um ad taka pdtt i dkvoro-
unum { leikskélanum. Nokkrir foreldrar { einum leikskélanum s6gdust p6 gjarnan
vilja hafa meiri dhrif 4 pad sem gert veeri i leikskélanum og visudu til pess ad litid veeri
hlustad 4 sjénarmid peirra.

Rannséknir vida um 16nd benda til pess a0 markmid i leikskdlastarfi ndist helst ef
foreldrar og leikskélakennarar hafa sameiginlega syn og sameinast um ad stydja vid
ndm barnanna (Education Audiovisual and Culture Executive Agency P9 Eurydice,
2009; OECD, 2006; Siraj-Blatchford o.fl., 2002). Pad er pvi afar brynt ad starfsfélk leik-
skola leiti leida til ad efla samstarf vio fjolskyldur barnanna. Foreldrar nid um stundir
standa margir frammi fyrir t6luverdu dlagi og togstreitu { hlutverkum sinum sem for-
eldrar annars vegar og sem virkir pétttakendur i atvinnulifinu hins vegar. Kréfur eru
gerdar til peirra um virkni og frama 1 starfi og jafnframt eru gerdar auknar krofur til
pess ad peir taki pdtt { samstarfi vid skéla barna sinna. Moss (2007) hefur bent 4 ad
petta kalli 4 endurskodun gilda og & pvi hvernig timinn er nyttur. Mikilvaegt er ad
leikskdlinn atti sig 4 og vidurkenni pessa stodu og komi til méts vid og finni leidir sem
henta ungum foreldrum 4 vinnumarkadi.

Geedi { leikskdlastarfi eru hdd menningu, adsteedum, tima og Slikum hagsmuna-
adilum. Rannséknin var gerd & dkvednum tima og & dkvednu stigi { préun hins
islenska leikskéla og 1 henni birtist ,,sannleikur” peirra foreldra sem téku patt i rann-
sokninni. Nidurstddurnar endurspegla pann veruleika sem foreldrarnir bia vid og
pd reynslu sem peir hafa af leikskélastarfi. Athygli vekur ad almennt lystu foreldrar
dnaegju med leikskolastarfid og dherslur leikskélans. Cryer og félagar (2002) hafa bent
4 ad foreldrar hafi tilhneigingu til ad ofmeta geedi leikskdla barna sinna. Astaedan sé
su ad foreldar hafi litlar forsendur til ad leggja mat & starfid pvi peir fylgist almennt
ekki med pvi sem gerist i leikskélanum, pd skorti upplysingar til ad greina a milli leik-
skola, peir viti ekki hvada krofur peir geta gert til leikskdlanna og peir eigi jafnframt
erfitt med ad vidurkenna fyrir sjdlfum sér ad peir hafi sett barnid sitt { slakan leikskdla.
Ekki er heegt ad fullyrda hvort petta d vid um foreldrana i pessari rannsékn en hér eru
vissulega komin umhugsunarefni sem pyrfti ad gera skil { framtidarrannséknum med
pvi ad kafa dypra og kanna ndnar vidhorf foreldra og samstarf foreldra og leikskdla
me0d pétttkuathugunum og vidtélum vid foreldra og leikskdlakennara.
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Preschool from the perspective of parents
ABSTRACT

Considerable changes have taken place in Icelandic early childhood education
throughout the past few decades. Preschool has changed from being geared primarily
toward children with evident social needs to becoming universal. It is now considered
the first level of schooling. Early childhood programs have grown rapidly in the last
decades in accordance with the increase of women'’s participation in the workforce,
and today, most Icelandic parents work outside their homes. Children can start
preschool as early as one year old, but most children enroll when they are two or three
years old.

The aim of this study was to shed light on the quality of preschool from the
perspective of the parents. Quality is regarded as a relative concept, and definitions
are likely to change, according to context as well as the values and beliefs of various
stakeholders. This notion for defining quality considers multiple truths and voices.
Therefore, the varied perspectives of the different stakeholder groups, including
educational authorities, school directors, teachers, parents, educational experts, and
the children themselves, should be acknowledged.

The study participants were 43 parents of five and six-year-old children in three
preschools in Reykjavik who participated in focus interviews about the preschool
curriculum. The focus group interviews were semi-structured, with an emphasis on
the parents’ views of the role of preschool and its pedagogy and curriculum, as well
as their children’s daily life in preschool. We asked which aspects of the children’s
preschool learning and activities the parents considered important and what they
were most and least satisfied with in their children’s preschool experience. Parents’
perspectives of cooperation with the preschool and participation in decision-making
were also examined.

The results of the study show that in general the parents were pleased with their
children’s preschool education. When asked why their children attended preschool,
many parents mentioned that their children needed a safe place to stay while they
were working. However, they also stressed the importance of preschool as the first
educational level. For them, it was most important that their children were happy
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and lived in harmony in their preschool; the way in which the preschool day was
organized and the content of the curriculum seemed less important. The results
indicate that parents” main expectations of the preschools are that they work on the
children’s social development. Parents want their children to be happy, to have the
opportunity to enjoy themselves as individuals, and to learn self-reliance and respect
for other people.

The educational personnel in the preschool are key people in the lives of children
and their parents. Care-giving and thoughtfulness of the staff were more important
than teaching of knowledge and skills. In most of the groups, the parents mentioned the
importance of a good staff, and many expressed their satisfaction with the educational
personnel. Many of the parents mentioned that they found it very important that the
staff welcomed the children when they arrived in the morning and expressed that
they were happy to see their child. The parents preferred to receive information about
their child through informal cooperation with the preschool teachers. A few parents
wanted more participation in daily activities or decision-making in the preschool.
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Kennsla um orohluta eykur ordskilning
nemenda d yngsta stigi grunnskolans

Markmid rannsoknarinnar var ad kanna hlutverk ordhlutavitundar i proun ordaforda og
athuga hvort heegt sé ad kenna bornum ad rdda 1 merkingu orda 1t frd ordhlutum. Kennslan
byggdist d orondmsadferd Nunes og Bryant (2006) og tok til enskumeelandi nemenda 7 1. 0g
2. bekk. Meginspurningin var su hvort kennslan myndi leida til aukins ordskilnings barna d
pessum aldri, likt og hiin gerir hjd eldri nemendum. Bornin sem fengu kennsluna toku mark-
tekum framforum i skilningi d afleiddum ordum, hvort sem kennt var i litlum hopum eda
kennslan felld inn i daglegt kennsluskipulag heils bekkjar. Litlu kennsluhdparnir toku einnig
marktekum framforum 1 ad skilgreina bullord samansett iir raunverulegum ordhlutum.
Frammistada samanburdarhops d pessum tveimur profum breyttist aftur d moti litid medan d
kennslutimabilinu stod. Kennsla um ordhluta og ordmyndunarreglur virdist pvf dhrifarik leid
til pess ad efla ordskilning barna sem eru ad hefja skolagongu.

INNGANGUR

Flestborn eru altalandi pegar pau byrjaiskdla. Pau eiga audvelt med ad gera sig skiljan-
leg, kunna fj6ldann allan af ordum og geta myndad ur peim setningar sem pau hafa
aldrei heyrt 40ur. Engu ad sidur hafa rannséknir itrekad synt ad mikill einstaklings-
munur er & mdlheefni barna um pad leyti sem pau hefja skélagongu og ad sd munur
sé liklegri til a0 aukast frekar en minnka pegar lida tekur 4 namid. Petta 4 ekki sist vid
um pann pétt mdlsins sem snyr ad ordaforda (Huttenhocher, Haight, Bryk, Seltzer og
Lyons, 1991; Penno, Wilkinson og More, 2002). G6dur ordskilningur og heefni til pess
ad nota ord 4 videigandi hdtt 1 6likum adsteedum er ekki adeins grundvollur daglegra
samskipta, heldur er pad einnig lykill ad skilningi barna 4 ritudu mdli og par med
gengi peirra i ndmi (Nagy, Berninger, Abbott, Vaughan og Vermeulen, 2003). bvi er
brynt ad 60last skilning a4 préun ordaforda og skapa adsteedur sem efla getu barna til
pess ad tileinka sér ny ord.

Oroafordi islenskra grunnskélabarna hefur hingad til 1itid verid rannsakadur. Paer
rannséknir sem p6 hafa verid gerdar benda til pess ad einstaklingsmunur & ordaforda
barna vid upphaf skélagéngu sé sist minni hér en 1 66rum 16ndum (sjd t.d. Hrafnhildi
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Ragnarsdottur, Steinunni Gestsdéttur og Freyju Birgisdéttur, 2009). Pvi er mjog
naudsynlegt ad finna skilvirkar leidir til pess ad auka ordaforda yngstu nemendanna.
[slenskar rannséknir & dhrifum kennslu 4 ordaforda eru féar og pvi edlilegt ad lita til
erlendra rannsékna. [ pessari grein verdur greint frd nidurstodum rannséknar par sem
konnud voru ahrif pess ad kenna bérnum ad rdda i merkingu orda it fra ordhlutum.
Kennslan byggdist 4 orondamsadferd Nunes og Bryant (2006) og tdk til enskumaelandi
nemenda i 1. og 2. bekk.

Préun ordaforda

Ordafordi er pad safn orda sem einstaklingur hefur & valdi sinu. Honum mad skipta {
virkan ordaforda og évirkan. Virkur ordafordi er mun minni en évirkur og inniheldur
pau ord sem notud eru ad jafnadi i daglegu mali. Ovirkur ordafordi neer aftur & méti
yfir pau ord sem sjaldnar eru notud en vidkomandi skilur pegar hann heyrir pau eda
les (Kamil og Hiebert, 2005). Eitt gréskumesta timabilio 1 préun ordafordans er grunn-
skéladrin. Nakveemur fjoldi orda sem born pekkja er p6 nokkud 4 reiki og virdist meoal
annars fara eftir pvi hvers konar adferd er notud vid talninguna og hvada aldursbil er
skodad hverju sinni. Algengt er pé ad mida vid ad 8-15 dra born leeri ad jafnadi 4tta til
niu ord a dag, sem jafngildir pvi ad um pad bil prji pusund ord beetist ad medaltali
vid ordaforda peirra 4 4ri hverju (Anderson og Nagy, 1992; Anglin, 1993). Ordafordi
vex pvi hratt 4 grunnskéladgrunum og born & grunnskdélaaldri pekkja pusundir orda,
jafnvel pé pau noti adeins liti0 brot pess fjolda ad jafnadi i daglegu mali. Pa vaknar su
spurning hvernig pessi gridarlega aukning eigi sér stad.

Pétt svarid vid pessari spurningu sé eflaust margpeett hallast flestir ad pvi ad steerst-
ur hluti ordafordans leerist af merkingarlegu samhengi ordanna (ritad eda talad) (Nagy,
Herman og Anderson, 1985; Sternberg, 1987). Nidurstodur fjolda rannsékna hafa synt
ad born 4 grunnskolaaldri eiga audvelt med ad tileinka sér oronamsadferdir byggdar
d merkingarsamhengi og ad peer skila sér { auknum ordaforda (Carnine, Kameenui og
Coyle, 1984; Nagy, Herman og Anderson, 1985). Samhengi er pé misinnihaldsrikt og
neegir pvi ekki alltaf eitt og sér til pess ad dkvarda ndkveema merkingu ords (Schatz
og Baldwin, 1986). bvi ma eetla ad born byggi d annars konar upplysingum til pess ad
finna 1t hvad nytt ord pydir, auk merkingarlegs samhengis.

Onnur leid sem e oftar er nefnd sem moguleg adferd vid ad leera ny ord er ad dlykta
um merkingu peirra af peim oréhlutum sem pau mynda. Ordhlutar (morphemes) hafa
veri0 skilgreindir sem minnsta merkingarbeera eining madls. Ordin ,mus”, ,s61” og
,svin” eru til deemis adeins einn ordhluti hvert. Aftur 4 méti er heegt ad brjéta ord eins
og ,6duglegur” nidur { fjéra adskilda ordhluta sem hver og einn gegnir mikilveegu
hlutverki i ad méta heildarmerkingu pess. Peir eru forskeytid ,6” sem oftast gefur ordi
andsteda merkingu, rétin ,,dug” sem ber meginhluta merkingar ordsins, vidskeytid
,leg” sem notad er til pess a0 mynda lysingarord af sdgnum, nafnordum eda 6drum
lysingarordoum og kvedur nanar 4 um merkingu rétarinnar, og svo beygingarendingin
,ur” sem gefur til kynna ad sd sem ordid lysir sé karlkyns. Neemi barna fyrir ordhlut-
um og peim beygingar- og ordmyndunarreglum sem md draga af médurmadli peirra
er oft nefnt orShlutavitund eda morphological awareness. Préun hennar birtist medal

34 UPPELDI OG MENNTUN/ICELANDIC JOURNAL OF EDUCATION 19(1-2)/2010



FREYJA BIRGISDOTTIR

annars { pvi ad born fara smdm saman ad skilja ad tilteknir hlutar orda (t.d. endingar)
hafi dkvedinn tilgang og geta i vaxandi meeli dttad sig & pvi hvernig tvo eda fleiri ord
eru merkingarlega skyld. Pegar born til deemis bua til ord eins og , einfeelin” eda halda
pvi fram ad Skunnugt ord eins og ,neli” hljéti ad vera nafn 4 strék frekar en stelpu
pvi pad endar 4 ,,i” (Indridi Gislason, Sigurdur Konrddsson og Benedikt Jéhannesson,
1986) gefur pad visbendingu um ad pau séu ad einhverju marki farin greina ord nidur
i smeerri merkingarbeerar einingar.

Ahrif ordhlutavitundar & ordaforda byggjast 4 pvi ad ordhlutar eru grunnurinn {
ordmyndun. Ef bérn geta brotid ord upp i orShluta og gert sér grein fyrir hvada pyd-
ingu hver ordhluti hefur fyrir merkingu ordsins 1 heild, eettu pau mogulega ad geta
fundid ut hvad ord pydir sem pau hafa aldrei séd adur. Fyrsta skrefid { pad 4tt veeri til
deemis ad geta brotid upp samsett ord (hesta-madur, snjé-karl, myrk-feelin), en adrir
moguleikar feelust medal annars i pvi ad 4tta sig 4 merkingarlegu hlutverki forskeytis
eins og til deemis ,,6" (feert — 6feert, malad — 6malad), sameiginlegri rét orda (vit, vitleg,
vitlegur, vitneskja, vitsmunir, vitlaus) og hlutverki vidskeyta (t.d.-ari). Meginatridid
er ad born dtti sig 4 pvi ad ord er oft haegt ad brjéta upp { minni merkingarbaerar
einingar og ad su adferd hjdlpar peim til pess ad skilja hvad pau pyda (Nunes og
Bryant, 2006).

Rannséknir & ordhlutavitund

Ein fraegasta rannsoknin sem gerd hefur verid a4 orShlutavitund barna er rannsékn Jean
Berko (1959). Tilgangur hennar var ad kanna getu 4-7 drabarna til pess ad laga kunnug
ord (i pessu tilfelli bullord) ad beygingar- og ordmyndunarreglum tungumalsins. I
pekktustu utgdfu verkefnisins sem Berko lagdi fyrir syndi hin enskumaelandi bérnum
mynd af fyrirbeeri sem hun kalladi , wug”. Hun syndi peim svo adra mynd af sama
fyrirbeeri og sagdi: ,,Sjdid, hérna er 6nnur. Peer eru tveer. Pad eru tveer...”. Verkefni
barnanna var ad beeta fleirtdluendingunni ,,s” aftan vid nafn fyrirbeerisins og segja
pad 1 fleirtdlu (wugs). Bérnin voru einnig bedin um ad beaeta annars konar beygingar-
endingum aftan vid bullordin (t.d. patidar- eda eignarfallsendingum), bua til samsett
ord (t.d ad segja hvad hus sem ,wug” byggi i kalladist) eda nytt ord & grunni annars
(t.d. ad bua til ordid ,zibber” tur ordinu ,zib”). Hugmyndin ad baki verkefninu er
sd a0 par sem bornin vinna med bullord sé ttilokad ad pau einfaldlega muni rétta
ordmynd. Eina leidin til pess ad leysa verkefnid rétt sé pvi ad stydjast vid peer reglur
og hefdir sem gilda um beygingar og ordmyndanir { tungumdlinu.

Bérnunum hjd Berko gekk nokkud vel med einfaldar beygingarendingar — jafn-
vel leikskoélabornin gdtu breytt ,wug” i ,wugs” eda ,rick” {1 ,ricked”. Um leid og
breytingin aftur & méti £6lst 1 fléknari adgerd, eins og til deemis hljédbreytingu eda ad
skeyta fleiri en einu hlj6di aftan vid bullordid, gekk peim mun verr. Ordmyndanirnar
voru jafnvel enn erfidari. Ekkert barnanna sagdi til deemis ad hundur sem hefdi
,quirks” & sér veeri ,,quirky dog” og adeins 11% peirra sdgdu ad madur ,whose job
is to zib” kalladist ,,zibber” (Berko, 1959). Nidurstodur Berko benda pvi til pess ad p6
bérn 4 morkum leik- og grunnskoélaaldurs hafi einhverja hugmynd um hlutverk
beygingarendinga og geti lagad dkunnug ord ad einféldum beygingarreglum sé

UPPELDI OG MENNTUN/ICELANDIC JOURNAL OF EDUCATION 19(1-2)/2010 35



KENNSLA UM ORDHLUTA EYKUR ORDSKILNING NEMENDA A YNGSTA STIGI GRUNNSKOLANS .....oooov

skilningur peirra 4 pessari hlid tungumadlsins enn talsvert brotakenndur. Ordhlutar
sem tengjast ordmyndun virdast valda enn meiri erfidleikum.

Fjoldi nyrri rannsékna hefur stadfest pessar nidurstédur Berko og syna ad pétt ein-
hverjar visbendingar um ordhlutavitund barna komi fram & leikskélaaldri proskast
hiin ad mestu leyti 4 grunnskélagrunum. I rannsékn Nunes, Bryant og Bindman
(1997), til deemis, var hépur sjo til niu dra barna bedinn um ad leysa verkefni sem
félst 1 pvi ad hlusta & tveer bridur tala saman. Onnur peirra sagdi stutta setningu (t.d.
Tommi sér Meeju) en hin leidrétti setninguna med pvi ad breyta tid sagnarinnar (Nei,
Tommi sd Meeju). Bornin voru pvi neest bedin um ad bregda sér { hlutverk seinni brad-
unnar og leidrétta fleiri setningar 4 samsvarandi hatt. T annarri ttgédfu verkefnisins
voru ordin s6gd dn setningarlegs samhengis og breytingarnar sem bornin purftu ad
gera voru fjolbreyttari, eins og t.d. ad breyta nafnordi 1 lysingarord (styrkur — sterk:
reidi-........... ) eda sogn 1 nafnord (kenna — kennari: mala—......... )- Til pess a0 leysa
pessi verkefni rétt purftu bérnin pvi baedi ad gera sér grein fyrir i hverju breytingin 4
ordunum var f6lgin og yfirfeera hana 4 6nnur samsvarandi ordapor.

Yngstu bornin attu 1 miklum erfidleikum med beedi verkefnin og tékst adeins ad
gefa rétt svar i 13% tilvika pegar ordin voru s6gd dn samhengis og i 21% tilvika pegar
ordin voru partur af setningu. Eldri bérnunum gekk mun betur; hlutfall réttra svara
hjd 4tta dra bornunum til deemis var 38% og 63% i somu verkefnum. Pessar og adrar
samsvarandi nidurstodur benda pvi til pess ad p6 ad born 4 leikskolaaldri og 1 fyrsta
bekk grunnskdlans eigi audvelt med ad nota floknar beygingarmyndir og afleidd ord
i daglegu mali eigi pau samt mjog erfitt med ad brjéta ord nidur 1 slikar einingar eda
velta pessari hlid tungumadlsins fyrir sér & medvitadan hétt (Carlisle og Nomanbhoy,
1993; Nunes, Bryant og Bindman, 1997).

Adeins tveer rannséknir hafa verid gerdar 4 ordhlutavitund islenskra barna. Indridi
Gislason, Sigurdur Konrddsson og Benedikt Jéhannesson (1986) notudu sému adferd
og beitt var { rannsékn Berko til pess ad kanna fleirtlumyndun hjd fjogurra og sex
ara islenskum bérnum. Likt og Berko fundu peir 1t ad pegar myndun fleirtdlu félst 1
tiltolulega einfaldri adgerd, eins og ad skipta einni beygingarendingu it fyrir aora (t.d.
ad breyta hundur i hundar) gekk bddum hépum nokkud vel. Sex dra bérnunum gekk
einnig dgeetlega pegar breytingin félst { hljédbreytingu einni og sér, en pau lentu aftur
a moti 1 talsveroum erfidleikum pegar fleirtdlumyndunin félst i tveimur adgerdum,
pad er ad segja 1 hlj6dbreytingu i stofni og ad breyta endingu ordsins.

[ rannsékn Réndu Mulford (1983) var skilningur barna & ordmyndun kannadur.
Patttakendur voru 48 born 4 aldrinum priggja til sex dra sem ymist voru bedin um
a0 breyta sognum i nafnord med pvi ad baeta vidskeytinu —ari aftan vid peer eda ad
breyta nafnordi i sogn med pvi ad taka somu endingu burt. Adferdin félst 1 ad syna
bérnunum myndir og segja: ,Hérna er mynd af manni sem er ad banka. Hvad getum
vid kallad svona mann? (rétt svar: bankari)” eda ,,Hérna er mynd af teeki sem heitir
leikari. Hvao er pad ad gera? (rétt svar: leika)”. Bornunum gekk i flestum tilfellum
vel ad svara badum spurningum, en medalhlutfall réttra svara var 4 bilinu 81 til 98%.
Pessar nidurstodur eru ekki fyllilega i samraemi vid nidurstodur peirra erlendu rann-
s6kna sem reeddar voru hér ad framan, en samkveemt peim eiga born 4 leikskdlaaldri
yfirleitt erfitt med ad leysa verkefni sem krefst pekkingar 4 oromyndun. Ein méguleg
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skyring & pessu misremi er sd ad verkefni Mulford einskordadist vid eina tegund
vidskeytis, sem pydir ad svorin vid spurningunum voru mjog keimlik. Auk pess voru
sagnir med -ari endingum endurtekid hafdar fyrir bérnunum, eda i hvert skipti sem
pau voru bedin um ad breyta nafnordi yfir i sogn (alls 20 sinnum). Pvi er ekki haegt
ad utiloka ad su adferd sem Mulford beitti hafi ytt undir dkvedna tegund svara og
ad god frammistada barnanna endurspegli ad hluta til leerd viobrogd i pessu tiltekna
tilraunasamhengi, frekar en skilning peirra & ordmyndun eda notkun & endingunni
-ari 1 daglegu tali.

Ahrif ordhlutakennslu & préun ordaforda

Erfidleikar ungra barna vid ad leysa verkefni sem reyna & ordhlutavitund vekur upp
pd spurningu hvort pau hafi neega pekkingu til pess ad nyta sér ordhluta til pess ad
finna it merkingu ékunnra orda. Nidurstodur fylgnirannsékna sem kanna tengsl ord-
hlutavitundar og ordaforda syna ad allt frd leikskélaaldri eru markteek tengsl parna
d milli (McBride-Chang og félagar, 2005), en pau virdast pé sterkari pegar lida tekur
d grunnskoéladrin (Nagy, Berninger og Abbot, 2006). Mikilveegt er pé ad hafa { huga
ad rannsoknir sem byggjast 4 fylgni syna ekki fram 4 orsakasamband og pvi er naud-
synlegt ad kanna hlutverk ordhlutaleidarinnar { préun ordaforda & fleiri vegu. Ein leid
til pess er ad freeda born um ordhluta og reglur um ordmyndun og athuga hvort pad
hefur dhrif 4 heefni peirra til pess a0 tileinka sér ny ord. Nidurstodur slikra rannsékna
hafa einnig mjog mikilveegt hagnytt gildi, par sem ordafordi gegnir lykilhlutverki a
morgum svidoum ndms (Deacon og Kirby, 2008; Oulette, 2006).

Ein rannsékn hefur verid gerd 4 dhrifum ordhlutakennslu 4 ordskilning barna &
[slandi. Sti rannsékn var hluti af meistaraverkefni Gudmundar Engilbertssonar (2010)
og var tilgangur hennar ad kanna ahrif ordndmsadferdarinnar Ord af Ordi & ord- og
lesskilning barna. Adferdin byggist d pvi ad kennari velur lykilord (ord dagsins) sem
nemendur vinna nanar med, medal annars med pvi ad reda um merkingu pess og
tengsl vid énnur ord og sundurgreina pad i ordhluta. Vinnu dagsins lykur svo med pvi
ad nemendur eru pjalfadir i ad nota ordid { tal- og ritmdli. Thlutunin var 20 kennslu-
stundir og voru ahrif hennar metin med pvi leggja ord- og lesskilningsprof fyrir 84
nemendur i 4. bekk, beedi d0ur en kennslan héfst og eftir ad henni lauk. Somu prof
voru 16g0 fyrir samsvarandi hép nemenda sem ekki téku patt 1 thlutuninni. Eins og
Guomundur bjést vid jokst ordskilningur nemendanna sem fengu kennsluna mun
meira 4 kennslutimabilinu en peirra sem enga kennslu hlutu. Enginn munur var aftur
d moti 4 framférum hépanna tveggja 1 lesskilningi. Ord af ordi virdist pvi studla ad
rikari ordaforda nemenda 4 pessum aldri, & medan ghrif adferdarinnar & lesskilning
eru 6ljds.

Onnur nyleg rannsékn & beinum ghrifum ordhlutakennslu 4 ordskilning er rann-
s6kn Nunes og Bryant (2006). Rannséknin var hluti af steerra samstarfsverkefni breskra
yfirvalda, skéla og visindamanna par sem meginmarkmidid var ad efla kennslu-
adferdir 4 ymsum svidoum ndms. Kennarar og forradamenn skélanna sem téku patt i
verkefninu vo6ldu sjélfir pd ndmspeetti sem peir vildu leggja dherslu 4, en hver peirra
vann svo ndid med teymi utanadkomandi rannsakenda vid ad prda og profa beedi
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kennsluadferdir og kennsluefni. Nunes, Bryant og félogum var falid ad adstoda hép
skola sem vildi efla malproska og leesi grunnskélabarna. Sumir komu med sinar eigin
hugmyndir um kennslu en adrir téku pdtt i kennsluverkefni sem var hannad af Nunes
og Bryant og kallast ,,Discovering the secrets of words” (2006).

Thlutunin samanst6d af dtta 50 minttna kennslustundum par sem bérnin leystu
verkefni sem mida ad pvi ad 6rva ordhlutavitund peirra. Hvert verkefni hefur dkvedid
ndamsmarkmid, eins og t.d. ad leera um ordflokka, ad brjéta ord upp i ordhluta eda
ad skilja hvada dhrif mismunandi ordhlutar hafa & merkingu og stafsetningu orda.
Verkefnin byggjast einnig & 6likum hugreenum adgerdum, eins og til deemis talningu
orOhluta, ad taka einn ordhluta burt og setja annan 1 stadinn og vinna med hlidsteedur.
Umsjénarkennarar barnanna sau um fyrirlogn verkefnanna, en eitt grundvallar-
skilyrdi kennsludeetlunarinnar er ad kennarar geti notad verkefnin i sinni daglegu
kennslu. Patttakendur i rannsékninni voru 1 pridja til sjsunda bekk. Ahrif kennsl-
unnar a ordforda voru metin med tvenns konar préfum sem 16gd voru fyrir 40ur en
kennslutimabilid héfst og eftir ad pvi lauk. [ 6dru préfinu voru tiu bullord samansett
ur tveimur algengum ordhlutum (t.d. ,resleep”, ,unclimb”) og var verkefni barnanna
ad skilgreina bullordin 1t frd merkingu ordhlutanna. T hinu préfinu voru 40 atridi
par sem bornin attu ad velja eitt af premur fjolkveedum ordum sem best passadi inn
i tiltekid setningarlegt samhengi. Nidurstodurnar syndu ad bornin sem téku patt i
ordhlutakennslunni syndu mun meiri framfarir { b4dum préfum en pau sem fengu
kennslu sem ekki byggdist 4 notkun ordhluta.

Pad virdist pvi ljést ad mogulegt er ad kenna bérnum um ordhluta og su kennsla
gerir pau feerari um a0 skilja merkingu 6kunnra orda. En rannsékn Nunes og Bryant
beindi kennslunni adeins ad bornum sem hafa lokid fyrstu d&rum grunnskélans. Eins og
d0ur hefur verid vikid ad syna rannséknir ad einstaklingsmunur 4 umfangi or8aforda
kemur snemma fram og er liklegur til pess a0 aukast pegar lida tekur 4 skélagonguna.
Astedurnar fyrir pessari préun eru eflaust margbreytilegar, en ein sem oft er nefnd er
st a0 mikill munur er 4 pvi malumhverfi sem born alast upp 1. Ordafordi barna sem
hljéta mikla mdlérvun heima fyrir, til deemis med samt6lum vid fullordna eda sameigin-
legan lestur, préast mun fyrr en peirra sem ekki njéta slikrar hvatningar (Dickinson
og Smith, 1994; Robbins og Ehri, 1994; Sénéchal, 1997). Par sem dframhaldandi voxtur
ordaforda byggist ad miklu leyti 4 peim grunni sem pegar er til stadar geta framan-
greind dhrif verid mikil og langvarandi (Penno, Wilkinson og More, 2002). Bérn med
takmarkadan ordaforda hafa til deemis ryrari skilyrdi til pess ad tileinka sér ordndams-
adferdir enborn sem hafa rikan ordaforda. Pau eiga erfidara med ad nyta sér merkingar-
legt samhengi og skilja og nota sidur skilgreiningar i ordabékum (Shefelbine, 1990).
Einnig hefur verid bent 4 ad gédur ordafordi byggist ekki einungis 4 pvi ad kunna
morg ord, heldur lika & pvi hversu sterk og margbreytileg merkingarleg tengsl eru
a milli peirra orda sem born geyma i ordabanka sinum. Nemendur med mjog slakan
ordaforda eiga pvi oft erfitt med ad nota adferdir sem byggjast 4 pvi ad nyta sér slik
tengsl, eins og t.d. orShlutaadferdina (Nagy, 2007). Peettir sem snerta dhuga & ordum
og madli yfirleitt virdast einnig hafa talsverd dhrif (Robbins og Ehri, 1994).

Af ofans6gdu md vera ljést ad pau born sem hefja skélagongu med gédan ordaforda
hafa forskot sem 66rum bérnum med veikari mélreenan grunn reynist erfitt ad nd upp.
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Pad hlytur pvi ad skipta miklu mdli ad bregdast vid sem fyrst og gera tilraun til pess ad
auka heefni barna til pess a0 tileinka sér ny ord. Flestar paer adferdir sem mida ad pvi
ad auka ordaforda ungra barna felast 1 pvi ad fullordnir lesa fyrir pau sdgur og reeda
merkingu einstakra orda. Slikar adferdir hafa gefid géda raun og leitt greinilega til
aukins ordskilnings, ekki sist hjd peim bornum sem standa hollum feeti (sjd t.d. Penno
og félaga, 2002; Sénéchal, 1997).

Tilgangur pessarar rannséknar var ad kanna hvort heegt sé ad kenna bérnum 4
yngsta stigi grunnskodlans adferdir sem pau sjalf geta beitt pegar pau rdda i merk-
ingu 6kunnra orda. Rannséknin var byggd & framangreindri ordhlutakennslu Nunes
og Bryant (2006) og tok til enskumeelandi nemenda i 1. og 2. bekk. Meginspurningin
var sd hvort pjélfunin myndi leida til aukins ordskilnings barna & pessum aldri, likt
og hun gerir hjd eldri nemendum. Rannséknin skiptist { tvo hluta: sd fyrri greinir
frd nidurstodum hennar pegar kennslan fér fram 1 littum hépum, en sd seinni pegar
kennsludeetlunin var felld ad daglegu kennsluskipulagi heils bekkjar.

ATHUGUN 1

Megintilgangur fyrstu athugunar var ad skoda ghrif ordhlutakennslu d ordskilning
pegar henni er beitt { litlum fjogurra til sex barna hépum. Kennslan nédi yfir fimm
vikna timabil og voru &hrif hennar metin med pvi leggja tvenns konar ordskilnings-
prof fyrir nemendur, baedi d0ur en kennslan héfst og eftir ad henni lauk. Pau voru
hin sému og notud voru { rannsékn Nunes og Bryant (2006) og mdtu skilning barna
a afleiddum ordum og getu beirra til pess ad skilgreina bullord. Tilgdtan var sd ad
bornin sem fengu ordhlutakennsluna myndu syna meiri framfarir 4 bAdum préfum en
samsvarandi hépur barna sem ekki fékk kennslu um ordhluta.

ADPFERD
Patttakendur

Urtakid 1 heild var 24 bérn tr tveimur grunnskélum { tthverfi London. Bérnin voru
eintyngd og dttu pad sameiginlegt ad vera 1 leegsta pridjungi sins bekkjar 1 lestri og
stafsetningu. Hépnum var skipt 4 tilviljanakenndan hétt i kennslu- og samanburdar-
hép. I kennsluhépnum voru 12 bérn, en tvd peirra meettu ekki { allar kennslustund-
irnar og voru ekki tekin med 1 greiningu a gégnunum. Af peim tiu sem eftir st6du voru
fjogur 1 fyrsta bekk og sex 1 60rum og var medalaldur peirra sex dr og fimm mdanudir.
Samanburdarhépurinn var t6lf born tr sému skélum og voru sex peirra i fyrsta bekk
og sex 1 60rum bekk. Medalaldur peirra var sex dr og prir manudir.

Snid

Rannséknin héfst med pvi ad ordskilningur allra patttakenda var préfadur og tveimur
vikum sidar ték vio fimm vikna kennslutimabil. A0 pviloknu voru sému ordskilnings-
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profin 16g0 fyrir alla nemendur, fyrst i vikunni eftir ad inngripunum lauk og svo aftur
premur mdnudum sidar. Annad préfanna, skilgreiningar & bullordum, var lagt fyrir
einstaklingslega og tok su fyrirlogn um tuttugu mindtur. Préfio sem metur skilning
4 afleiddum raunordum var aftur & méti lagt fyrir { litlum hépum tveimur dégum
seinna og ték pad um fimmtdn mindtur.

Kennsluihlutun

Kennt var i fimm kennslustundir, klukkustund { hvert sinn. Byggt var 4 somu adferd
og notud var i rannsékn Nunes og Bryant (2006) par sem born eru bedin um ad leysa
munnleg verkefni sem mida ad pvi ad auka skilning peirra 4 ordmyndun og getu
peirra til pess ad greina ord nidur i ordhluta. Verkefnin voru ttbdin i Powerpoint
og samanstanda af litrikum myndum, ordum og setningum sem bornin skiptast 4 ad
bregdast vid, eftir ad hafa raett peer sin 4 milli og vid kennarann. Kennslan f6r fram {
fjogurra til sex barna hépum og var alltaf { hondum umsjénarkennara barnanna. Peir
h6£ou allir fengid hélfs dags pjalfun i notkun kennsluefnisins ddur en kennslutimabilid
hofst.

[ fyrstu kennslustund er fjallad um samsett ord. Markmidid er ad bérnin skilji ad
ord eru oft buin til dr fleiri en einum hluta (ordi) og ad merking peirra breytist eftir
pvi hvernig peim er radad saman. Peim eru syndar tveer myndir, t.d. af sdl og hatti, og
bedin um ad hugsa um af hverju peer eru. Pvi naest eru pau bedin um ad reyna ad bia
til lengra ord (sélhattur) med pvi ad skeyta ordunum tveimur saman. Kennarinn og
bornin reeda svo fleiri ord sem mogulega veeri heegt ad gera pad sama vid.

A9 aflokinni fyrstu kennslustund eru bornin kynnt fyrir oroflokkum. Peim er kennt
ad flokka ord eftir pvi hverju pau lysa, ad nefna helstu ordflokkana og bua til nafnord
tr sognum med pvi ad beeta vidskeytum aftan vid pau. Verkefnin eru prenns konar. {
fyrsta verkefninu sja bornin setningu sem i vantar eitt ord (t.d. , vid sdum i
baenum”). Eftir ad kennarinn les setninguna upphdtt birtast svo prju ord dsamt lysandi
myndum fyrir nedan (t.d. bill, télva, syngja) og eiga bornin ad reeda sin 4 milli hvada
ord getu mogulega passad inn { setninguna. Eftir ad svar hefur verid gefid reeda allir
saman um hvers vegna sum ordin passa en onnur ekki (t.d. ad ordid verdur ad vera
um hlut eda ad ordid verdur ad vera eitthvad sem vid gerum). Markmidid er ad bornin
hugsi um mismunandi gerdir orda og hvad pad er sem gerir pau 6lik. Bornunum eru
svo smatt og smatt kynnt néfn helstu ordflokkanna (nafnord, sogn, lysingarord).

[ naesta verkefni eru bornin bedin um ad koma med deemi um ord dr élikum ord-
flokkum. Peim eru synd fjogur ord (t.d. kyr, steinn, bok og taska) og pau bedin ad
thuga hvers konar ord petta séu og koma med deemi um fleiri slik. Pridja og sidasta
verkefnid gengur svo it 4 ad bua til nafnord med pvi ad beeta vioskeytum aftan vio
sagnir. Peim eru syndar setningar 4samt myndum (eins og t.d. ,a person who cleans is
a clean “) og eiga svo ad velja & milli endinganna ,-er” og ,-ist”. [ pridju kennslu-
stundinni er farid i sams konar verkefni, ad vidbeettum fleiri vidskeytum.

Fj6rda kennslustundin fjallar um forskeyti sem gefa ordum andsteeda merkingu
(eins og t.d. forskeytid ,un-“ i ordinu ,unhappy”) og ganga verkefnin tt & ad skeyta
réttu forskeyti framan vio ord sem birtist 4 skjanum. Einnig er farid yfir vioskeytin
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,-ness”, ,-ment” og ,-ion” d sama h4tt. I sidustu kennslustundinni er farid yfir
forskeytin ,re-“ og ,,bi-“, auk pess sem verkefni lidinna vikna eru rifjud upp.

Mat & ordskilningi

Skilningur 4 afleiddum ordum

Petta préf metur skilning barna & afleiddum ordum. Pad inniheldur 40 setningar sem
i vantar eitt ord og er hverri peirra varpad & tjald med lysandi mynd. Setningin er
svo lesin upp af peim sem leggur profio fyrir og bornin pvi neest bedin um ad skoda
medfylgjandi vinnubaekur og merkja vid eitt af premur ordum sem passa best vid
merkingu setningarinnar 1 heild. T sumum tilfellum hafa ordin prji sem bornin geta
valid um sému rét en mismunandi for- eda vidskeyti. Pegar bornin heyra til deemis
setninguna: , Peter was not afraid of anyone. He was ” purfa pau ad velja a
milli ordanna ,fearless”, , feared” og , fearful”. [ 38rum tilfellum innihalda ordin sému
for- eda vidskeyti en dlikar reetur (eins og til deemis ordin ,prevention”, ,selection” og
wprotection”). Hugsunin ad baki préfinu er st ad til pess ad geta leyst hvert atridi préfs-
ins rétt purfi ad brjéta ordin upp og skoda og bera saman merkingar 6likra ordhluta.
Eitt stig var gefid fyrir hvert rétt svar.

Skilgreining 4 bullordum

Bullordapréfid var t6lf ord samansett dr raunverulegum ordhlutum, eins og til deemis
bullordin ,resleep”, , uncomb” og ,bicarred”. Verkefni barnanna var ad tdtskyra hvad
ordin geetu mogulega pytt. Gefid var eitt stig fyrir rétta skilgreiningu. Meginvidmidio
vi0 fyrirgjofina var ad skilgreiningin visadi baedi til merkingar stofnsins og adskeyt-
anna. Pannig varo rétt skilgreining fyrir bullord eins og ,bookist” ad visa beedi til
personu og bdka. Svor eins og ,manneskja sem 4 margar baekur”, ,manneskja sem
skrifar baekur” eda , madur sem vinnur 4 békasafni” voru pvi 6ll talin rétt.

NIDURSTODUR
Areidanleiki ordskilningsprofa

Innri stodugleiki ordskilningspréfanna var metinn med pvi ad reikna Cronbach alfa-
studul fyrir pau prju skipti sem pau voru 16gd fyrir. Areidanleiki bullordapréfsins var
hér 1 61l skiptin, eda 4 bilinu .85 til .90, og pad sama gilti um adra og pridju fyrirlégn
a profinu sem mat skilning 4 afleiddum raunordum (.85 fyrir fyrirlogn 2 og .81 fyrir
fyrirlogn 3). Areidanleiki fyrstu fyrirlagnar & pvi préfi var heldur leegri (.75) en pé
fullneegjandi.

Areidanleiki fyrirgjafarinnar fyrir bullordapréfid var metinn med pvi ad bidja tvo
rannsakendur ad meta skilgreiningar barnanna i fyrstu fyrirldgninni sitt { hvoru lagi.
Samraemid d milli peirra var hdtt, eda 98%.
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AI’]I’IF or6h|utokenns|unnar

Til pess ad meta dhrif kennslunnar a ordskilning voru framfarir kennslu- og saman-
burdarhdps vid ad leysa ordskilningsprdfin d milli fyrirlagnanna priggja bornar saman.
Tafla 1 synir medaltol hvors héps um sig i bullordapréfinu.

Tofla 1. Medalfjsldi réttra skilgreininga & bullordum fyrir og eftir inngrip

Fyrirlogn 1 Fyrirlogn 2 Fyrirlogn 3
M Sf M Sf M Sf
Kennsluhépur 3,0 2,3 7,7 2,8 8,6 1,5
Samanburdarhépur 2,2 3,5 2,0 2,6 4,7 34
Heild 2,5 3,0 4,6 3,9 6,5 3,2

Ath. Mesti mégulegur fjoldi réttra svara var 12

Eins og medaltolin bera med sér var frammistada beggja hépa fremur slok ddur en
kennslan héfst. Kennsluhépurinn gat skilgreint prjd af tolf ordum 4 fullnegjandi
hétt, og samanburdarhdpurinn rétt rimlega tvo ord ad medaltali. Pessi mynd gjor-
breyttist aftur 4 méti eftir ad kennslutimabilinu lauk. I fyrsta eftirpréfinu gétu bornin
i kennsluhépnum skilgreint i kringum 65% bullordanna rétt, og rétt teep 72% premur
méanudum sidar. Samanburdarhépurinn ték aftur 4 méti engum framforum 4 milli
fyrstu tveggja fyrirlagnanna, en af einhverjum dsteedum virdist frammistada hans
hafa batnad talsvert 4 milli fyrstu og annarrar fyrirlagnar.

Pessar nidurstodur voru greindar med 3 (fyrirlogn: 1, 2, 3) x 2 (hépur: kennsluhépur,
samanburdarhdpur) dreifigreiningu fyrir endurteknar meelingar par sem kannad var
hvort medaltdl hvors héps um sig breyttust markteekt & milli fyrirlagnanna priggja.
Ahrifum aldurs var haldid stddugum. Meginahrif fyrirlagnar voru markteek F(2,34)=
23,7, p<0,001, og einnig kom fram markteek samvirkni d& milli héps og fyrirlagnar
F(2,34)= 6,5, p<0,01. Pad pydir a0 aukningin 4 medaltdlunum 4 milli fyrirlagnar 1, 2 og
3 var breytileg eftir pvi hvada hépi bornin tilheyrdu.

Eins og buist var vid syndu t-préf med Bonferroni-leidréttingu ad medaltal kennslu-
hépsins haekkadi markteekt 4 milli fyrirlagnar 1 og 2, £(9)= 5.2, p<0.001, sem og 4 milli
fyrirlagnar 1 og 3, t(8)= 6,9, p<0.001. Engin markteek breyting vard aftur 4 méti 4 meoal-
tolum samanburdarhépsins, nema 4 milli fyrirlagnar 2 og 3 #(9)= 5.2, p<0.01.

Tafla 2 synir medaltd]l barnanna 1 skilningi 4 afleiddum ordum baedi fyrir og eftir
inngrip.

Tafla 2. Medalfisldi réttra svara & raunordapréfi fyrir og eftir inngrip

Fyrirlogn 1 Fyrirlogn 2 Fyrirlogn 3
M Sf M Sf M Sf
Kennsluhépur 20,7 5,8 26,5 7,2 24,9 6,2
Samanburdarhépur 20,2 5,3 20,4 6,0 22,3 5,8
Heild 20,4 5,4 23,2 7,2 23,4 59

Ath. Mesti mogulegur fjoldi réttra svara var 40
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[ toflunni sést ad litill munur var 4 medaltslum hépanna tveggja d4dur en inngripin
héfust, enbddir gdtu svarad um helmingi atridanna 4 préfinu rétt. Likt og ddur heekkudu
skor kennsluhdpsins talsvert i kjolfar kennslutimabilsins medan skor samanburdar-
hépsins héldust svo til ébreytt.

Eins og fyrr voru breytingarnar 4 medaltolum hépanna kannadar frekar med 3 (fyrir-
16gn: 1, 2, 3)x 2 (hépur: kennsluhépur, samanburdarhdpur) dreifigreiningu fyrir endur-
teknar meelingar par sem tekid var tillit til aldurs. Megindhrif fyrirlagnar voru ekki
markteek, en markteek samvirkni kom fram & milli fyrirlagnar og héps. T-préf med
Bonferroni-leidréttingum syndu ad medaltal kennsluhdpsins haekkadi marktaekt 4
milli fyrirlagnarinnar sem atti sér stad fyrir inngrip og peirrar sem gerd var tveimur
vikum 4 eftir #(9)=2.6, p<0.05, en hélst ébreytt premur manudum sidar. Engar breyt-
ingar urdu 4 medaltélum samanburdarhépsins 4 milli fyrirlagnanna priggja.

UMRADA

[ pessari fyrstu athugun var kannad hvort freedsla um ordhluta og hlutverk peirra
ordmyndun myndi auka haefni barna i fyrsta og 66rum bekk i grunnskdla til pess ad
dlykta um merkingu orda. Nidurstédurnar bentu til pess ad svo sé. Adur en kennslan
héfst gétu bérnin i bAdum hépum borid kennsl & um pad bil helming raunordanna ad
medaltali og skilgreint 4 milli 20 og 25% ordanna & bullordapréfinu. Eftir ad kennslu-
timabilinu lauk gdtu aftur & méti bornin sem hlotid h6fdu kennslu um ordhluta skil-
greint 64% bullordanna og béru kennsl d& 68% raunordanna. Samanburdarhépurinn
t6k engum framférum vid lausn hvorugs préfsins. Petta eru mjog upporvandi nidur-
stoour og syna ad pratt fyrir ad skilningur ungra barna 4 oromyndun sé adeins & frum-
stigi er mogulegt ad auka pann skilning med kennslu um ordhluta og hafa pannig
ahrif & getu peirra til pess ad finna 1t hvad ékunn ord merkja.

Svipad var uppi 4 teningnum pegar athugad var hversu lengi ghrifa inngrip-
anna geetti. Premur mdnudum eftir ad kennslunni lauk (fyrirlogn 3) var frammistada
kennsluhdpsins 1 bddum ordskilningspréfunum markteekt betri en hin var ddur en
kennslutimabilid héfst, en medaltal samanburdarhépsins hélst ndnast Gbreytt medan
d rannsdokninni st6d. Pess ber p6 ad geta ad bornin i samanburdarhépnum téku
oveentum framforum vid skilgreiningu bullorda & milli fyrirlagnar 2 og 3, p6 enn veeri
frammistada peirra mun lakari en frammistada kennsluhépsins. Pau gdtu nd skil-
greint teeplega fimm ord 1 stad peirra tveggja sem pau gdtu skilgreint { fyrirldgnunum
d undan. Pessa haekkun 4 medtaltali samanburdarhdpsins md triilega ad hluta rekja til
endurtekningardhrifa, en einnig er mdgulegt ad bornin hafi reett préfid sin & milli og
jafnvel vid kennarann sinn.

[ fyrstu athugun var pétttakendum kennt { litlum hépum vid stadladar adstedur
utan kennslustofunnar. Lokatakmarkid hlytur pé eetid ad vera ad kennsla skili
drangri, ekki adeins pegar hun fer fram vid slikar kringumsteedur, heldur einnig pegar
hun er pattur i venjulegu bekkjarstarfi. Megintilgangur seinni hluta rannséknarinnar
(athugun 2) var ad kanna drangur inngripanna pegar pau eru notud vid kennslu heils
bekkjar og felld ad daglegu kennsluskipulagi.
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ATHUGUN 2

Adferdin var si sama og { fyrstu athugun nema ad inngripin voru nd 16g0 fyrir heilan
bekk i stad litilla hdpa. Sem fyrr sdu umsjonarkennarar barnanna um kennsluna eftir
a0 hafa lokid hélfs dags ndmskeidi um notkun verkefnanna. Bérnin voru i fyrsta bekk
grunnskdla og bjuggu i sama borgarhluta og pau sem téku pétt 1 fyrstu athugun.
Kennslan fér fram einu sinni { viku, 50 mindtur i senn. Vegna timatakmarkana voru
ahrif kennslunnar adeins metin med raunordapréfinu, en pad préf ma leggja fyrir heilan
bekk. Eins og 40ur var megintilgdtan sd ad pau bérn sem téku patt i thlutuninni
myndu syna meiri framfarir 4 milli fyrir- og eftirpréfs en pau born sem ekki fengu
sams konar kennslu.

ADFERDP
Patttakendur

Patttakendur voru 44 born 4 fyrsta dri i tveimur grunnskélum i ttjadri London.
Kennsluhépurinn samanst6d af 25 bérnum sem &1l voru saman { fyrsta bekk. T saman-
burdarhépi voru nitjdn born sem einnig voru i sama bekk. Par sem adaltilgangur
rannséknarinnar var ad meta drangur ordhlutakennslunnar pegar hin er felld ad
raunverulegu bekkjarstarfi var dkvedid ad profa alla nemendur hvors bekkjar, hdd
malreenum bakgrunni peirra. Allir patttakendurnir voru feeddir i Englandi og var
meirihluti peirra (32) eintyngdur. T6lf nemendur t6ludu annad tungumdl en ensku
heima hjd sér, og skiptust peir tiltélulega jafnt & milli hépa (fimm { samanburdarhép,
sj0 1 kennsluhdp).

Snid

Raunordaprofid var lagt fyrir bada hdpa tveimur vikum ddur en kennslan héfst og svo
aftur i vikunni eftir ad pvi lauk. Vegna timatakmarkana var ekki unnt ad leggja raun-
ordaprofid aftur fyrir eftir inngrip, likt og gert hafdi verid { athugun 1.

Meeliteki

Eins og 4dur var getid var adeins raunordaprofid notad til pess ad meta ghrif inngrip-
anna. Adferdin var ndkvaemlega sd sama og notud var i athugun 1, nema ad préfid var
nu lagt fyrir heilan bekk i einu og fyrirldgnin {6r fram { kennslustofu barnanna.

Kennsluihlutun

Bornin f6ru { gegnum sdmu verkefnin og 16gd voru fyrir { fyrstu athugun. Verkefn-
unum var varpad & tjald fyrir framan bekkinn og bornin reeddu pau i littum hépum og
skiptust & ad koma med svor. Sem fyrr var megintilgangurinn ad yta undir umraedur
medal barnanna og f4 pau til pess ad hugsa um merkingarlega samsetningu orda (sja
lysingu 4 fyrstu athugun).

44 UPPELDI OG MENNTUN/ICELANDIC JOURNAL OF EDUCATION 19(1-2)/2010



FREYJA BIRGISDOTTIR

NIDURSTOPUR OG UMRADPA
Areidanleiki

Innri stédugleiki raunordaproéfsins var metinn med pvi ad reikna Cronbach alfa-studul
fyrir hvora fyrirlogn. Areidanleiki forpréfsins var .58 og eftirpréfsins .57. Préfid virdist
pvi ekki eins dreidanlegt pegar pad er lagt fyrir stéran hép af bérnum og pegar pad er
lagt fyrir minni hépa.

Ahrif inngripanna
[ pridju toflu md sjd medaltdl og stadalfravik kennslu- og samanburdarhdps 4 raun-

ordaproéfinu baedi 40ur en kennslutimabilid héfst og eftir ad pvi lauk.

Tofla 3. Medalfisldi réttra svara & raunordapréfi fyrir og eftir inngrip i athugun 2

Fyrirlogn 1 Fyrirlogn 2
M St M St
Kennsluhépur 18,0 4,0 22,0 3,6
Samanburdarhépur 20,4 5,2 20,8 6,0
Heild 19,2 4,6 21,4 4,8

Ath. Mogulegur fjoldi réttra svara var 40

Eins og sjd ma ték kennsluhépurinn nokkrum framférum vid lausn raunordaprofs-
ins & milli fyrirlagna, en medaltal samanburdarhdpsins st6d ndnast 1 stad. Framfarir
barnanna voru sem fyrr skodadar med 2 (fyrirlogn: 1, 2) x 2 (hépur: kennsluhdpur,
samanburdarhdpur) dreifigreiningu fyrir endurteknar meelingar par sem kannad var
hvort medaltol hvors héps um sig breyttust marktaekt & milli fyrirlagnanna tveggja.
Meginéhrif fyrirlagnar voru marktaek, F(1,39)= 13.2, p<0.001, sem og samvirknin milli
fyrirlagnar og héps F(1,39)= 8.0, p<0.01. Samvirknin var kénnud ndnar med pvi ad
bera saman medaltdl hvors héps um sig fyrir og eftir thlutun. Su greining leiddi 1 ljés
ad bornin 1 kennsluhépnum leystu markteekt fleiri atridi rétt eftir ad kennslutima-
bilinu lauk en pau gerdu ddur en kennslutimabilid héfst, ¢ (24)=5.8, p<0.001. Enginn
munur var aftur 4 méti 4 medaltolum samanburdarhépsins fyrir og eftir thlutun.

Pessar nidurstodur benda til pess ad ordhlutaadferdin sem notud var til pess ad
kenna littum hépum i fyrstu athugun skili einnig drangri pegar henni er beitt vid
kennslu steerri hépa og vid hefdbundnar adstedur.

ALMENN UMRADA

Tilgangur pessarar rannséknar var ad kanna hvort mogulegt sé ad auka ordskiln-
ing barna 4 yngsta stigi grunnskdlans med pvi ad kenna peim um ordhluta og peer
oromyndunarreglur sem draga md af tungumali peirra. Megintilgdtan var st ad ord-
skilningur peirra barna sem fengu ordhlutakennsluna myndi aukast meira { kjolfar

UPPELDI OG MENNTUN/ICELANDIC JOURNAL OF EDUCATION 19(1-2)/2010 45



KENNSLA UM ORDHLUTA EYKUR ORDSKILNING NEMENDA A YNGSTA STIGI GRUNNSKOLANS .....oooov

kennslutimabilsins en ordskilningur samsvarandi héps nemenda sem ekki fengu slika
kennslu.

Tilgatan var i meginatrioum studd. Bornunum sem téku patt i inngripunum gekk
mun betur ad skilja afleidd raunord eftir ad inngripin h6fdu &tt sér stad en 40ur en pau
héfust. Pad dtti vid hvort sem kennt var { litlum hépum eda i skélastofunni par sem
kennslan var felld inn i daglegt skipulag bekkjar. Litlu kennsluhéparnir téku einnig
miklum framférum vid ad skilgreina bullord samansett tr raunverulegum ordhlut-
um, en pad proéf reynir mikid & getu barna til ad brjéta ord upp i einstaka ordhluta og
skilning peirra 4 hlutverki hvers orShluta fyrir merkingu ordsins 1 heild. Nidurstodur
rannséknarinnar syna einnig ad ekki var adeins um skammtimaghrif ad raeda pvi ad
dhrifa inngripanna geetti premur manudum eftir ad kennslunni lauk. Bérnin sem lentu
i samanburdarhépi téku aftur d méti litlum sem engum framférum vid lausn préfanna
medan 4 kennslutimabilinu st60.

Rannséknin bendir pvi dkvedid til pess ad pé ad ordhlutavitund barna i fyrstu
bekkjum grunnskélans sé almennt frekar brotakennd (sjd t.d. Nunes og félaga, 1997)
er mogulegt ad auka skilning peirra 4 pessari hlid tungumalsins og sd skilningur skilar
sér { aukinni heefni til pess ad finna Gt merkingu afleiddra orda. Kennsla um ordhluta
og ordmyndunarreglur virdist pvi ekki adeins dhrifarik leid til pess ad efla ordskilning
barna { efri bekkjum grunnskdélans (Nunes og Bryant, 2006), heldur einnig yngri barna
sem eru ad hefja skélagongu. Petta eru mikilvaegar nidurstodur, ekki sist vegna pess
ad su kennsluadferd sem hér var skodud skapar teekifeeri til pess ad bregdast snemma
vid peim mikla einstaklingsmun sem er & ordaforda nemenda vid upphaf grunnskdla-
ndmsins. Pannig md auka moguleika peirra sem standa hollum feeti 4 pessu svidi. Pad
ad inngripin séu ghrifarik hvort sem pau eru notud vid kennslu litilla hépa eda felld
inn 1 daglega kennslu heils bekkjar hefur einnig mikla pydingu par sem timaskortur
er oft helsta dstaeda pess ad kennarar eiga erfitt med ad nyta sér morg peirra kennslu-
trreeda sem 1 bodi eru. Pessi orondamsadferd eykur jafnframt likurnar & ad born geti
fundid at merkingu orda sjélfsteett 4n utanadkomandi hjdlpar og pad hlytur ad skipta
miklu mdli midad vid pann gridarlega fjolda orda sem medalgrunnskélanemandi
tileinkar sér arlega (sja t.d. Nagy og Anderson, 1984). Vio tulkun & nidurstdoum rann-
s6knarinnar er pé mikilveegt ad hafa { huga ad drtakid { bAdum athugunum var litid og
pvi naudsynlegt ad stadfesta nidurstodurnar & steerri hép barna. Einnig parf ad kanna
betur langtimadhrif inngripanna.

Su rannsékn sem hér hefur verid fjallad um var gerd d enskumeelandi bérnum. bvi
vaknar sd spurning hvada pydingu nidurstédurnar hafi fyrir islenskar adsteedur. Likt
og gerist 1 60rum germonskum madlum eru flest nyyroi 1 islensku myndud med pvi ad
erlend ord eru pydd beint eda 16gud ad pvi malumhverfi sem um reedir, eda ad pau
eru myndud 4 grunni annarra orda, oft med samsetningu tveggja eda fleiri stofna eda
me0 afleidslu. P6 talsvert sé um tokuord { islensku fellur steerstur hluti ordafordans
i seinni flokkinn (Gudrin Kvaran, 2005). Ord samsett dr tveimur eda fleiri ordhlut-
um eru pvi mjog algeng i islensku og pvi ekki étrilegt ad ordhlutavitund og neemi
fyrir ordmyndunarreglum tungumadlsins skipi sist leegri sess i préun ordafordans i
islensku en 1 60rum tungumalum, eins og t.d. ensku. bPvi m4 eetla ad su adferd og pau
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grunnlégmal sem fhlutunin hvilir 4 eettu allt eins ad nytast islenskum nemendum og
ad pvi leyti ma yfirfeera nidurstddur rannséknarinnar 4 islenskar adsteedur. Inntak
kennslunnar pyrfti pé ad sjdlfségdu ad laga ad islensku mdlumhverfi. Pvi midur eru
takmarkadar upplysingar til um préun ordhlutavitundar islenskra barna og pvi parf
frekari rannsékna vid til pess ad geta sagt nakveemlega til um ad hvada ordhlutum
kennslan eetti fyrst og fremst ad beinast. Erlendar rannséknir benda til pess ad peir
peettir sem fyrst og fremst hafi dhrif 4 getu barna til pess ad brj6ta ord nidur i orohluta
séu tioni peirra, virkni, merkingarlegt gagnsei og hvort peir valdi hljédbreytingu i
stofni orda (Bertram, Laine og Virkkala, 2000; Tyler og Nagy, 1989; White, Sowell og
Yanagihara, 1989). Pvi pyrfti ad gera rdd fyrir pessum breytum vid préun kennsluefnis
af pessum toga. P6 er mikilveegt ad hafa { huga ad thlutuninni er ekki atlad ad vera
teemandi umfjollun um pd ordhluta sem notadir eru { vidkomandi tungumali. Tilgang-
urinn er fyrst og fremst ad fd born til pess ad hugsa um ordhluta og merkingarlega
uppbyggingu orda 4 annan hétt en ddur og ad pau tileinki sér nyja adferd vid ad rdda
i merkingu orda.
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The effect of morphological training on young
children’s ability to interpret unfamiliar words
ABSTRACT

Research suggests that there are significant individual differences in children’s
vocabulary when they start school. It is, therefore, of great importance to understand
vocabulary growth and find ways of promoting young children’s learning of words.
The aim of this research was to explore the role of morphology in the acquisition of word
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meanings and see whether it is possible to teach young children about morphemes to
improve their vocabulary. The background to the project was a Government scheme
called “Clusters of Excellence” in which groups of schools collaborate with university
researchers in finding new ways of teaching children. The schools themselves decide
which topic they would like to concentrate on, and the university researchers make
suggestions for projects and give advice through the course of the research. We were
approached by a group of schools who wanted us to help them design new methods
of promoting children’s vocabulary. In conjunction with the teachers it was decided
to design an intervention programme based on morphology. The programme was
designed by Nunes and Bryant (2002) and is available in the CD “Discovering the
Secrets of Words”. The project as a whole involved children in Year 1 to Year 6. Many of
the schools chose to emphasise older year-groups, but two schools decided to include
Year 1 and Year 2 in the research as well. In this paper we will report the results for
these two year-groups.

The programme included 5 sessions and its main focus was on the morphological
structure of words and the semantic implications of different pre-fixes and suffixes.
The aim was to make the children aware that words are made up of individual
meaningful parts and to teach them how to use that knowledge to interpret novel
words. The intervention was always administered by the children’s teacher and was
delivered both to small groups of children (Study 1) and to a whole class (Study
2). There were two outcome measures, each administered three times: once before
the intervention began and then two times after the intervention was completed
with a 3 months interval. The hypothesis was that the children who were given the
intervention would make greater improvement between pre- and post-test in solving
these tests than would a comparable group of children who did not receive any
morphological training. This prediction was confirmed. The intervention group made
significant progress during the course of the study, both in defining pseudo-words and
recognising words composed of more than one morpheme. The Control group, on the
other hand, did not show any improvement on either test. As a whole, the results of
this study are very encouraging and demonstrate that young children are able to learn
about morphemes and they use that knowledge when they encounter morphologically
complex words and pseudo-words. They also suggest that morphological instruction
is effective not only when delivered to small groups of children in a tightly controlled
laboratory situation, but also when given to a whole class of pupils in their natural
school environment.

ABOUT THE AUTHOR

Freyja Birgisdottir (freybi@hi.is) has a doctoral degree in developmental psychology
and works as a lecturer at the School of Education, University of Iceland. Her main
research interests concern the development of metalinguistic awareness and the
relationship between language and literacy. Correspondence concerning this article
should be addressed to Freyja Birgisdéttir, School of Education, Stakkahlid, 105,
Reykjavik.

50 UPPELDI OG MENNTUN/ICELANDIC JOURNAL OF EDUCATION 19(1-2)/2010



Uppleldiog menntun . . B'O.RKUR HANSEN,
19. &rgangur 1.-2. hefti, 2010 OLAFUR H. JOHANNSSON oG
STEINUNN HELGA LARUSDOTTIR

Faglegt sjilfstaedi grunnskoéla

Vidhorf skélastjéra

[ greininni er lyst vidhorfum skdlastjora til faglegs sjdlfstzedis grunnskdla eins og pau
birtust i konnun haustio 2006. Efnid er skodad 1 ljosi pess ad morg sveitarfélog hafa motad
eigin skdlastefnu sem kann ad prengja ad faglegqu sjdlfstzdi skdla eda stydja pad. I fyrri
rannséknum hofunda hefur komid skyjrt fram ad skolastjorar hafa verid dnaegdir med
yfirfeerslu  grunnskolans til sveitarfélaga en sjonarmio kennara hafa verid blendnari.

Stjornskipulag skola getur verid med marguislequ motien pad gefur til kynna hvernig valdiog
dbyrgd 1 skolamdlum er hagad. Litid er til nokkurra ndgrannalanda 1 poi sambandi. Sjonum
er einkum beint ad pvi hvernig skolanefndir og skdlastjornir d vegum sveitarfélaga eru
skipadar og hvert er dbyrgdar- og valdsvid peirra. Fram kemur ad i pessum ndgrannalond-
um gegnir skdlastjori lykilhlutverki © mdtun og framkveemd skolastarfs pott valdsvidi hans
séu alls stadar takmdrk sett. bd er fiallad um dtok og dherslur sem snerta sjdlfstzedi skola. T
nyjum logum um grunnskola frd 2008 er sveitarfélogum 16g0 s skylda d herdar ad mota
stefnu og pvi mikilvaegt ad afla vitneskju um dhrif stefnumdtunar sveitarfélaga d skolastarf.

Nidurstodur konnunarinnar syna ad meirihluti skdlastjoranna taldi ad faglegt sjdlf-
staedi sins skola veeri mikid og hefdi farid vaxandi d undanfornum drum. bd vildu peir auka
pad enn meira. Meirihluti svarenda taldi einnig ad skdlastefna sveitarfélagsins hefdi aukio
fagleqt sjdlfsteedi peirra sem skdlastjora og studlad ad auknu faglequ sjdlfstedi kennara.
Deir dlitu jafnframt ad ekki etti ad auka dhrif sveitarfélaga og skolanefnda umfram pad
sem ordid er. Greinarhofundar dlykta ad fyrir farselt og framsakid skolastarf sé mikil-
vaegt ad skolanefndir og starfsfdlk skola vinni saman ad mdtun og itferslu skdlastefnu.

INNGANGUR

Sjélfsteedi skdla hefur aukist verulega sidustu tvo dratugi. Préunin i 4tt frd midstyrdu
a0 dreifstyrou skdlakerfi var stadfest med grunnskolalogunum drid 1995, pegar rekstur
grunnskdla var feerdur fra riki til sveitarfélaga. Markmioid me9 tilfeerslunni var m.a.
aod efla starfsemi grunnskola med pvi a0 feera dbyrgd og framkveemd skélastarfs sem
naest vettvangi. Hugmyndafraedinni ad baki pessari stefnu er lyst i skyrslu Nefndar um
mdtun menntastefnu (1994) en hugtokin valddreifing, sjdlfsteedi skéla og dbyrgd sveitar-
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félaga eru par hof0 ad leidarljési. Somu dherslur voru einnig lagdar { kjarasamningi vid
grunnskdlakennara drio 2001 (Kjarasamingur Launanefndar sveitarfélaga og Kennara-
sambands fslands fyrir grunnskéla, 2001). T alpjédlegum skyrslum um menntastefnu,
svo sem 1 skyrslum Efnahags- og framfarastofnunarinnar (Organisation for Economic
Co-operation and Development, OECD), Schools Under Scrutiny (OECD, 1995),
Evaluating and Reforming Educational Systems (OECD, 1996) og Improving School Leadership
(OECD, 2008), kemur fram sterk dhersla 4 dreifstyringu. Margir rddamenn mennta-
mala hafa opinberlega lyst yfir mikilli dnsegju med tilfeerslu grunnskdlans til sveitar-
félaga og telja hana hafa skapad forsendu grésku og framfara (sjd t.d. Gudmund O.
Asmundsson, 2006).

[ rannsékn sem gerd var &rid 2001 & vidhorfum skélastjéra til hlutverks sins kemur
einnig fram mikil dnaegja peirra med yfirfeersluna. Telja peir sig t.d. hafa meira svigram
en aour til ad moéta skdlastarfio i samreemi vid stadbundnar adsteedur (Borkur Hansen,
Olafur H. Jéhannsson og Steinunn Helga Larusdéttir, 2002). I annarri rannsékn
somu hofunda sem gerd var 2003 4 vidhorfum skélastjéra, millistjdrnenda, kennara
og foreldra 1 fjorum skélum kemur einnig fram mikil dneegja med yfirfeersluna, sbr.
eftirfarandi:

Allir eru fremur séttir vid pd meginstefnu sem métud var i grunnskélalogunum fra
1995 og ndnar ttfeerd i kjarasamningunum 2001. Peir telja ad med henni hafi mégu-
leikar skdlans til ad sinna hlutverki sinu batnad. Skélastjérar, millistjiérnendur og
foreldrar virdast anaegdir med pessa stefnu og telja grunnskélann betur settan en
ddur p6 kennarar hafi ymislegt vid stefnuna ad athuga. (Bérkur Hansen, Olafur H.
Jéhannsson og Steinunn Helga Larusdéttir, 2004, bls. 13).

Framangreind tilvitnun undirstrikar ad almenn satt virdist rikja um pa meginstefnu
sem métud var i grunnskdlalogum 1995. Par ber heest tilfeerslu grunnskdlans til sveitar-
félaga og aukio sjalfstaedi skdla.

Raddir kennara i framangreindri rannsékn urdu til pess ad gerd var kénnun 4 vio-
horfum kennara til ymissa pétta i starfsemi grunnskdéla. Nidurstodur peirrar konnunar
benda til pess ao:

Fagleg forysta og dhrifavald kennara sé ekki i négu g6du samreemi vid pd yfirlystu
stefnu ad auka sjdlfstaedi peirra og dhrif 4 métun skélastarfs, baedi sem einstaklinga
og fagstéttar. Stér hluti kennara virdist lita 4 sig sem undirmenn med takmorkud
ahrif 4 dkvardanir, stefnu og starf skélans. (Amalia Bjornsdéttir, Borkur Hansen og
Olafur H. Jéhannsson, 2006, bls. 21).

Eftir a0 grunnskélinn var feerdur til sveitarfélaga hafa morg peirra beitt sér fyrir métun
formlegrar skdlastefnu fyrir sina skdla og gefid hana tt { sérstokum beeklingi sem
sendur er inn & 61l heimili. Pessar opinberu skélastefnur eru misitarlegar en tilgreina
yfirleitt ad hverju beri ad stefna & ymsum svidum { skélastarfinu. Gudmundur O.
Asmundsson (2006) segir ad morkin milli grunnskélalaga og sveitarstjérnarlaga séu
6ljés og ad métun formlegrar skélastefnu sé leid sveitarfélaga til ad hafa ahrif 4 skdla-
starf. Hann bendir einnig 4 ad skdlastefna geti leitt til takmorkunar & faglegu valdi
skélanna en ad oftast riki pé sdtt um hana enda komi skélarnir ad samningu hennar.

52 UPPELDI OG MENNTUN/ICELANDIC JOURNAL OF EDUCATION 19(1-2)/2010



BORKUR HANSEN, OLAFUR H. JOHANNSSON OG STEINUNN HELGA LARUSDOTTIR

AJ jafnadi er unnid eftir henni { skélunum pétt peim beri ekki skylda til pess. Um
petta segir Guomundur:

Skoélarnir eiga sjalfir ad semja sina stefnu og p6 sveitarfélogin sampykki formlega
skdlastefnu hafa pau ekki vald til ad skylda skdlana til ad fara eftir henni. Pad reedst
af pvi valdi sem skdlastjori hefur sem faglegur forystumadur skéla. Hann ber dbyrgd
d starfi skélans, hans er ad dkveda stefnu hans og fylgja henni eftir. Skélanefnd & hins
vegar ad fylgjast med ad stefnan sé samin og henni fylgt. (Gudmundur O. Asmunds-
son, 2006, bls. 111).

[ 1jési peirra breytinga sem ordid hafa & lagaumhverfi skéla md spyrja hvort sveitar-
stjornir og skdlanefndir hafi seilst inn 4 fagleg yfirrddasveedi skélanna dn pess ad
hafa til pess lagalegt umbod. Pessi spurning verdur enn dgengari pegar skodadar eru
erlendar rannséknir sem vikid verdur ad hér 4 eftir um 6lika burdi sveitarfélaga og
skdlanefnda til pess a0 koma ad métun skdlastefnu og skolastarfs. Pess ber ad geta ad
i nyjum I6gum um grunnskoéla fra 2008 var sveitarstjornum veitt aukido umbod til ad
méta stefnu um skoélastarf (Lég um grunnskéla nr. 91/2008).

[ kénnun sem hofundar gerdu medal skélastjéra arid 2006 var spurt um vidhorf
peirra til stefnumoétunar sveitarfélaga og faglegs sjdlfsteedis skdla. Skdlastjorarnir
voru spurdir hver veeri afstada peirra til sjdlfstaedis skéla og hvernig peir meetu dhrif
skélastefnu sveitarfélaga 4 faglegt sjalfstaedi peirra. [ grein pessari er fjallad um stjérn-
skipulag og sjélfstedi skéla og athyglinni beint ad Nordurléndum. P4 eru helstu nidur-
sto0ur framangreindrar rannséknar & vidhorfum skdlastjéra til skélastefnu sveitar-
félaga kynntar og peer reeddar tt frd hugmyndum um aukid sjélfstedi skéla. Sd rann-
séknarspurning sem leitad er svara vid er hvort skélanefndir hafi med aukinni adild
ad stefnumétun skoéla seilst inn a pad faglega yfirrddasveedi sem skélunum er eetlad
16gum samkvaemt.

STJORNSKIPULAG SKOLA

Hugtakid stjornskipulag skéla (e. governance) visar til pess hvernig valdi og dbyrgd er
hagad vid stjérnun skéla. Hugtakid tekur pvi til pess hvernig valdi og dbyrgd er dreift
innan skdla sem utan, p.e. baedi i innra skipulagi skéla og innan freedsluumdeema vio
heildarskipulagningu & starfsemi skélanna sem undir pau heyra. Formlega umgjoro
um stjérnskipulag skdla, svo sem um dbyrgd og vold skdlastjornenda, kennara, skéla-
nefnda og foreldra, er pvi jafnan ad finna i 16gum og reglugerdoum um skoélastarf. Til
viobdtar md nefna ymiss konar reglur og sampykktir sem sveitarfélog setja um skola-
starf, svo sem um ttfeerslu 4 verkefnum skolanefnda, skrdda skdlastefnu sveitarfélags
og tilhégun fjdrveitinga (Epstein, 2004; Howell, 2005).

Umreedan um hugtakid stjdrnskipulag er hér einkum bundin vid sveitarstjérnarstigid,
p-e. pd adila sem bera pdlitiska abyrgo a framkvaemd skdlastarfsins. Sjonum er einkum
beint ad pvi hvernig skélanefndir og skélastjornir eru skipadar og hvernig hlutverki
skolastjora er komid fyrir i stjérnskipulaginu. Petta er gert til pess ad draga upp mynd
af valdi og abyrg0 i skolastarfi.
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island, Danmérk, Noregur og Svipjéd

[ pessum kafla er sjonum beint ad stjérnskipulagi skéla & fslandi og i nokkrum
ndgrannalondum, p.e. Danmorku, Noregi og Svipj60, 1 1jdsi skilgreiningarinnar hér ad
framan. Par 4 eftir er fjallad um sjdlfsteedi skdla og tengsl skola og skélanefnda.

Island

Frd 4rinu 1996, pegar 16g um grunnskdla frd 1995 komu til framkveemda, hafa sveitar-
félog borid abyrgd & rekstri grunnskdla. Segja md ad abyrgdin felist einkum 1 pvi ad
tryggja framkveemd 4 dkvaedum laga frd Alpingi um skdlastarf og dkveedum sem sett
eru af menntamdlardduneyti. Sveitarfélagid er med pessum heetti framkvemdaadili
rikisvaldsins en getur jafnframt markad eigin stefnu 1 peim malum sem ekki falla undir
l6gboonar skyldur.

Sveitarstjornir skipa skélanefndir sem fara med madlefni grunnskélans i umbodi
sveitarfélagsins. Meginreglan er ad ein skélanefnd annast mélefni grunnskéla i hverju
sveitarfélagi pétt par sé rekinn fleiri en einn skéli. Login veita p6 heimild til ad skipta
sveitarfélagi 1 fleiri en eitt skélahverfi. T 16gum um grunnskdla (nr. 66/1995) segir i
12. grein um skélanefndir:

[ hverju skélahverfi skal vera skélanefnd sem fer med malefni grunnskdla eftir pvi
sem 16g og reglugerdir dkveda og sveitarstjorn eda sveitarstjornir kunna ad fela
henni.

Skélanefnd skal sjd um ad O6ll skélaskyld born { skdlahverfinu njéti 16gbodinnar
freedslu. Hun skal stadfesta deetlun um starfstima nemenda dr hvert og fylgjast med
framkveemd ndms og kennslu i skélahverfinu.

Af framangreindri tilvitnun m4 sjd ad skélanefnd er falid margpeett hlutverk.

Ny grunnskdlalog (nr. 91/2008) hafa tekid gildi og med peim er sveitarstjornum
fengio meira forreedi um métun og framkveemd skoélastarfs en ddur. Par er einnig
skyrar kvedid & um hlutverk sveitarstjérnar og skélanefndar en gert var { 16gunum
fra 1995.

Danmérk

[ Danmérku er meginreglan sd ad sveitarfélog annast rekstur grunnskdélans. Sam-
kveemt grunnskdlalogum (Folkeskolelov nr. 1049/2007) ber sveitarstjorn dbyrgd 4
framkveemd grunnskélahalds i vidkomandi sveitarfélagi og tekur m.a. dkvardanir um
eftirtalin atridi: fjarhagsramma fyrir einstaka skdla, rddningar stjornenda og kennara,
skiptingu { skélahverfi, reglur um fjolda bekkja, fjolda kennslustunda og sérkennslu
og almennar reglur um starfsemi skéla. Sveitarstjorn stadfestir einnig namskrar
einstakra skodla ad fenginni umsogn skolastjérnar.

Skdlastjorn starfar vid hvern skéla og er hin skipud niu til ellefu kjérnum fulltrdum
dr hopi peirra sem mestra hagsmuna eiga ad geeta. Fulltrdar foreldra mynda meiri-
hluta 1 stjérninni. Skélastjorn starfar innan peirra marka sem sveitarstjérn setur. Verk-
efni stjérnarinnar eru m.a. a0 setja almennar reglur, t.d. um skipulag kennslu, samstarf
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heimila og skdla og verkaskiptingu kennara ad fengnum tilldgum skélastjéra. Stjérnin
stadfestir fjadrhagsdeetlun skdlans ad fengnum tillégum skdlastjéra, dkvardar fjlda
kennslustunda fyrir hvern drgang, gefur sveitarstjorn umségn um val 4 stjérnendum
og kennurum og umsdgn um namskrd skélans (Helgesen, 2000). Gert er rdd fyrir ad
foreldrar bjéoi sig fram til patttoku i stjorn skoéla en patttaka foreldra er draeem og oft
veljast foreldrar 4 stadnum par sem kosning fer fram (Helgesen, 2000).

Megineinkenni 4 stjérnun skéla i Danmdrku er pvi ad par skipa fulltriar foreldra
meirihluta { stjorn skélans pétt adrir peir sem beinna hagsmuna eiga ad geeta eigi
einnig sina fulltrda.

Noregur

[ Noregi er grunnskélinn rekinn af sveitarfélsgum 1 samreemi vid dkveedi laga (Lov
om grunnskolen og den vidaregdande oppleeringa, 2009). Rikio setur skélum nam-
skrdr en sveitarfélagio ber abyrgd a framkveemd a rekstri grunnskoéla og feer til pess
fjdrhagsstudning frd rikinu sem er i formi rammafjdrveitinga. Hverjum grunnskdla
stjornar skoélastjori.

Vid hvern grunnskdla skal starfa samrddshépur sem hefur rétt til ad tjd sig um
6ll malefni sem varda skélann. Hépurinn er skipadur fulltrium kennara og annarra
starfsmanna, nemenda, foreldra og sveitarstjérnar. Skélastjéri er ritari hopsins en getur
einnig verid fulltrdi sveitarstjérnar sé pad talid eeskilegt. Samrddshépurinn hefur
ahrifavald en ekki dkvordunarvald. Sveitarstjérn getur pd, ef hin svo kys, framselt
hluta af verkefnum sinum til samrddshépsins. Samkvaemt sveitarstjornarlogum getur
sveitarstjérn falid samrddshépnum stjérn skélans (Helgesen, 2000).

[ Noregi einkennist dreifstyring i skélamalum af pvi ad rikid hefur veitt sveitar-
félogum sjdlfstjiorn um fjdrmdl og rekstur i verulegum meeli. Akvardanir um inntak
nams eru aftur 4 méti ndnast alfarid 4 dbyrgo rikisins. Sveitarfélagio deilir abyrgo 4
ymsum madlaflokkum 1t til hverfastjérna (Helgesen, 2000).

Svipj6o

Sveitarfélog 1 Svipjod annast rekstur grunnskdlans. Rikio setur ndmskrdr og innan
peirra er skélum veitt tiltolulega mikid svigrim til dkvardana, t.d. um valgreinar og
aherslur skélanna (Skollag nr. 1100/1985). Med lagabreytingu drid 1992 var eitt af
markmidunum ad veita bornum og foreldrum sem mest frelsi til ad velja skéla, annad-
hvort einn af peim skélum sem sveitarfélagid rekur eda , frjdlsan skéla” (s. fristaende
skola). Med pessari tilhégun er 1itid 4 foreldra sem neytendur pjénustu sveitarfélagsins
og er gert rdd fyrir ad dhugi foreldra 4 skélagéngu barnanna aukist vid pad ad geta
valid skdla. Fjdrmoégnun grunnskdlans er med peim heetti ad skdlar fd greidda tiltekna
lagmarksfjdrheed fyrir hvern nemanda. Petta leidir til pess ad skdlar purfa ad keppa
um nemendur ad einhverju marki. Val foreldra er talid gefa sveitarstjornum visbend-
ingar um geedi skodlastarfs (Helgesen, 2000). Bodberar pessarar hugmyndafreedi telja
ad lita megi 4 skola sem hverjar adrar stofnanir sem athendi vorur eda veiti pjénustu 4
frjdlsum markadi. Gert er rdo fyrir ad geedi pjonustu aukist med samkeppni neytenda
(Henig, 1994). T pessu tilviki muni foreldrar sem neytendur menntunar fyrir hénd
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barna sinna, geta feert ,vioskipti” sin annad ef skélinn uppfyllir ekki krofur peirra
(Henig, 1994, bls. 57).

Seensku grunnskélaldgin gefa mjog almenn fyrirmeeli um pad hvernig sveitarfélog
skuli haga stjérnun skélanna. Adeins er tekid fram ad hvert sveitarfélag skuli skipa eina
eda fleiri nefndir til ad stjérna skélamdlum sveitarfélagsins. Um hlutverk nefndanna
er sidan visad til sveitarstjérnarlaga. I peim er einnig kvedid & um ad skdlastjéri leidi
starfid { skélunum og hafi forystu um préun pess.

Eins og adur sagoi gilda markadslogmadl um val foreldra & skélum. Pvi leggja skol-
arnir dherslu 4 ad skapa sér sérstodu og kynna sig 4 margvislegan madta. Fjolmidlar
halda uppi umraedu um skélastarf og birta nidurstddur samreemdra proéfa, einkum
eldri nemenda, og skélar leitast vio ad n4 til einstakra foreldra frekar en foreldra-
samtaka pegar peir kynna gherslur sinar.

Dreifstyring 4 svidi skélamadla i Svipjéd hefur falist i pvi ad rikid feerir dkvardanir
beint til einstakra skéla. Einnig hefur dkvordunarvald verid flutt til sveitarfélaga sem
geta flutt pad dfram til hverfisstjérna sem aftur geta framselt pad til einstakra skdla
(Helgesen, 2000).

Aherslur og afleidingar

Stjérnskipulag skoéla i peim fjorum 16ndum sem hér hafa verid til umfjéllunar 4 pad
sameiginlegt a0 rikio styrir skélastarfi med 16gum, ndmskrdm og ymsum reglum. Rikio
felur sveitarstjornum tiltekin verkefni, ymist fagleg eda rekstrarleg, sem peer geta deilt
it til einstakra skola. P4 felur rikid einnig skélum millilidalausa framkveemd ymissa
mala.

Inntak ndms er ndkveemast skilgreint { 16gum og ndmskram i Noregi og 4 fslandi. Par
er pvi svigrim sveitarstjérna eda einstakra skdla til ad méta ndmid minna en 1 Svipjéo
og Danmorku. Fjdrhagslegt svigrim sveitarstjérna er aftur 4 méti mikid i 6llum 16nd-
unum.

[ framangreindum 16ndum gegnir skélastjéri lykilhlutverki { métun skélastarfsins
en valdsvidi hans eru p6 takmork sett.  Noregi takmarkast pad fremur af rikisvaldinu
en sveitarstjornum. T Danmérku eru foreldrar { meirihluta 1 stjérn hvers skéla, skéla-
stjérn, sem skdlastjori er i forseeti fyrir. T Svipjéd er valdsvid skélastjéra einkum tak-
markao af frjdlsu vali foreldra um skoéla. Skélar keppa um nemendur pétt i reynd séu
peir einkum ur neesta ndgrenni skélans. Foreldrar hafa pvi nokkur dhrif med pvi sem
kalla mé neytendastyringu pétt hin virdist vera fremur évirk.

A Tslandi hafa sveitarstjérnir verid ad préa dbyrgdarhlutverk sitt frd pvi ad rekstur
grunnskodlans feerdist til peirra arid 1995. Sveitarfélogin reka skélana pétt finna
megi undantekningar fra peirri meginreglu. Peim ber ad framfylgja opinberri stefnu
stjornvalda og pau geta mdétad stefnu sveitarfélagsins en pad hlutverk var styrkt {
grunnskolalogunum 2008. Frd sjonarhdli skélanna getur stefnumérkun sveitarfélaga
annadhvort stutt starfsemi peirra eda prengt ad peirra faglega athafnarymi. Petta
kemur skyrt fram { umfangsmikilli rannsékn peirra Addi-Raccah og Gavish (2010)
sem gerd var medal skdlastjéra i fsrael. Peir kénnudu vidhorf skélastjéra & svaeedum
par sem skdlar hofou fengid aukid svigrum til ad stjérna eigin mdlum, og bdru pau
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saman vi0 afstoou skolastjora sem ekki bjuggu vid slikt fyrirkomulag. Niourstéour
syndu ad { fredsluumdemum par sem formlegt sjélfsteedi skélanna hafdi verid eflt
hofdu freedsluskrifstofur meira vald yfir skélunum en 4 peim svaedum par sem slik
hugmyndafraedi hafdi ekki verid ttfeerd. Freedsluskrifstofurnar reyndu ad auka ghrif
sin & ndm og kennslu i skélunum um leid og skélastjorarnir urdu hddir peim um
fijdrmagn og adrar bjargir til skélastarfsins. Skélastjorarnir litu svo 4 ad fjarveitingar
freedsluumdeemisins hefdu verid veittar i skiptum fyrir aukin &hrif & skélastarfio.

Samkveemt Addi-Raccah og Gavish (2010) eru dhrif pessara fraedsluskrifstofa helst
a peim svidum sem ddur féllu undir menntamadlaraduneytio. Peir benda 4 ad nidur-
sto0ur peirra gangi pvert 4 pd hugmyndafraedi sem valddreifing hvilir 4; ad med
henni fdi skélastjérar aukid sjélfstedi til pess ad leida faglegt starf i samreemi vid
adsteedur og parfir 4 hverjum stad. Peir segja ad gera megi rad fyrir ad embaettismenn
skrifstofanna hafi komid mdlum pannig fyrir ad peir héldu i og jafnvel ykju vold sin
og dhrif yfir skélunum frd pvi sem 4dur var (Addi-Raccah og Gavish, 2010). Pessu var
pverdfugt farid 4 peim svaedum par sem valddreifing hafdi ekki verid tekin upp. Par
voru fraedsluskrifstofurnar, ad mati skoélastjora, vakandi fyrir porfum peirra og veittu
skélunum radgjof en fiarframlog voru naumt skdmmtud. A méti hofdu skélastjérarnir
meiri dhrif & dkvardanir um markmid og framkveemd skdlastarfs.

Pessar nidurstodur minna & ad birtingarform hugmyndafreaedi, rétt eins og laga-
akveedi, geta verid 6lik ogjafnvel onnur en eetlad var pegar starfsfélk & vettvangi hefur
tilkad pau og utfeert. Peer minna einnig 4 ad skolar geta verio valdalitlir gagnvart
yfirvéldum menntamadla { héradi vegna pess hversu hddir peir eru peim um bjargir.

Sidlfstaedi skéla

Ad baki dherslu 4 valddreifingu, sem felur { sér aukid sjdlfstaedi skéla, byr hugmynda-
freedi sem motast hefur 1 neerri prjd dratugi. Kjarni hennar er sd ad heimamenn séu
liklegri en peir sem fjer eru til ad greina parfir skéla 1 heimabyggd og meeta peim.
Erlendis hefur ttfeersla hugmynda um aukid sjdlfsteedi skéla verid kynnt og reedd med
hugtokunum , site-based management”, ,,school-based management” eda , fristdende
skolor”. Hér 4 landi hefur pessi dhersla verid nefnd , heimastjérnun” (Bérkur Hansen,
2004).

[ grein Barkar Hansen (2004) um heimastjérnun skéla segir ad hugtakid visi til pess
a0 vald og dbyrgo séu feerd neer starfsvettvangi; frd raduneytum til freedsluumdeema,
fra freedsluumdeemum til skéla og fra stjiornendum til starfsfélks. Bérkur bendir & ad
pétt hugtakid heimastjérnun hafi ekki fest reetur i ordreedu um skélamdl 4 fslandi hafi
hugmyndirnar ad baki pessari skipan haft talsverd hrif vid stefnumdétun fyrir grunn-
skolastigio fra pvi um midjan tiunda dratug tuttugustu aldar. Erlendar rannséknir
benda til pess ad tilfeersla valds og ébyrgdar hafijafnvel gengid enn lengra hvad vardar
patttoku hagsmunaadila skéla 1 métun skdlastefnu og eftirliti med ttfeerslu hennar,
svo sem me0 sjalfsteett reknum skélum (Bérkur Hansen, 2004).

Atok og dherslur
Fram hefur komid ad markmidid med tilfeerslu grunnskola frd riki til sveitarfélaga hafi
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m.a. verio a0 efla starfsemi grunnskéla med pvi ad feera dbyrgd og framkveemd sem
neest vettvangi, p.e. heim i hérad, med visan { hugmyndir um valddreifingu, sjdlfsteedi
skdla og abyrgd sveitarfélaga & rekstri peirra. P6tt pessar dsteedur séu algengar eru
deemi um adrar dsteedur, svo sem triinadarbrest milli freedsluskrifstofa og skoéla. i nyrri
grein lysir Candal (2009) pvi hvernig skodlaskrifstofa i beejarfélagi i Massachusetts 1
Bandarikjunum hafdi stefnt fjagrmdlum skélanna i voda pannig ad ibudar misstu allt
traust d henni. Skrifstofan var pvi 16gd nidur og tekid upp samstarf milli borgarskrif-
stofu og skélanna med milligongu sérstaks freedslustjéra. Jafnhlida framangreindri
breytingu a stjérnskipulagi fengu skdlastjérarnir yfirrad yfir 80% fjdrveitinga til skél-
anna. [ greininni kemur fram ad vid petta aukna sjalfsteedi hafi drangur nemenda
batnad enda hafi skélastjérum tekist ad nyta radstofunarféd 4 markvissari hétt { pagu
nemenda en 40ur var. Candal (2009) telur ad med pessu aukna sjélfsteedi hafi dbyrgd
skdlans gagnvart eigendum sinum vaxio.

Odnaegja med pjénustu fraedslu- eda skdlaskrifstofa parf pé ekki ad fela 1 sér slit &
samskiptum heldur breytingar, svo sem pegar skélar gera krofur til freedsluyfirvalda
i héradi um tiltekna pjénustu. Deemi eru um ad breytingar ad frumkveedi famennra
skola i dreifbylum hérudum i Bandarikjunum hafi beinst ad pvi ad hafa dhrif & hlut-
verk sveitarstjérna, svo sem vio ad breyta fjo)lmennum skélum i fdmenna, sjdlfsteeda
skéla og stydja pa 1 ad skapa sér sérstodu (Honig, 2009). T tilvikum sem pessum eru
pad skdlarnir sem prysta 4 sveitarstjérnir um ad meeta porfum skélanna a peirra
forsendum. Er pad mikil breyting frd pvi ad skélayfirvold starfi einkum sem eftirlits-
aodilar sem lita svo 4 a0 skdlar séu einsleitar stofnanir med sému sérkenni og parfir.

[ vidamikilli dstralskri rannsékn & heimastjérnun skéla sem fram fér medal skéla-
stjora, skdlanefndarfélks og starfsfélks freedsluskrifstofa & arunum 1999-2002 kom
fram ad pdtttaka og afskipti skélanefnda voru mjog misjofn (Hugh Watson Consult-
ing, 2004). Prétt fyrir mismikla pétttoku var meirihluti skélanefnda mjog sdttur vid
ad0komu sina ad skdlastarfinu. Par réd mestu reynsla og sérfraedipekking skélanefndar-
manna, fdir fundir og stuttur skipunartimi (tvé dr). I rannséknarskyrslunni segir ad
skélanefndarmenn hafi jafnan synt1itid frumkvaedi og ad pad sem peir pé hafi synt hafi
fremur byggst d erindum sem til peirra barust en eigin frumkveedi eda stefnumorkun.
Nidurstada hofunda er su ad gera purfi skélanefndarfélki kleift ad afla sér menntunar
til ad efla pad i faglegu hlutverki sinu. Ztla md ad 4 pessa peetti reyni einnig { hinum
dreifdu byggdum Islands par sem famenni kann ad hamla pvi ad neegilega heeft félk
og dhugasamt finnist til ad skipa stodur skélanefnda.

Pétt lagaumgjord kvedi 4 um sjdlfstedi skéla er reyndin stundum onnur 4 vett-
vangi. Deemi eru um ad fraeedsluumdeemi og sveitarfélog seilist helst til langt inn 4
athafnasvid skéla og starfsmanna peirra. [ rannsékn sem fram fér { ramlega tuttugu
grunnskélum i premur fylkjum Bandarikjanna (Portin, 2004) kom t.d. fram ad sumir
skdlastjorar toldu sig hafa afar takmarkad svigrim til ad veita pd kennslufredilegu
forystu sem peir dskudu vegna afskipta freedsluumdaema af ndmskra skélanna. Sama
mali gegndi um starfsmannastjérnun en i sumum tilvikum sau freedsluumdaemin um
a0 rdda folk og reka. Pad er mat Portins ad thlutun freedsluyfirvalda verdi til pess
ad forysta um fagleg efni, svo sem ndmskrd, ndmsefni, kennsluheetti og rddningar
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starfsfolks sé tekin frd skélunum. Skélastjorarnir telja m.6.0. ad skdlarnir sitji uppi
med vandamal tengd framkveemd skélastarfsins en faglegt vald sé einkum i héndum
sérfraedinga & fraedsluskrifstofum utan skélanna. Petta sé deemi um pad hvernig sjélf-
staedi skéla geti sndist upp i andhverfu sina.

Pattur skdlastjora
Eitt af peim atridum sem n4d atti fram med auknu sjélfsteedi skola var virkari patttaka
hagsmunaadila i grenndarsamfélagi skéla. T 4durnefndri rannsékn i Astraliu (Hugh
Watson Consulting, 2004) taldi meirihluti skélanefnda og rynihdpa ad heimastjérnunin
hefdi ekki aukid almenna patttoku foreldra eda annarra hagsmunaadila ad neinu
marki. Aukid sjélfsteedi skdla virdist pvi ekki sjdlfkrafa leida til aukinnar patttoku
hagsmunaadila skdla i skélastarfinu. Meira parf ad koma til. Nidurstddur framan-
greindra rannsakenda benda til pess ad virkni skélanefnda sé ad langsteerstum hluta
h40 dhuga skélastjéra 4 sliku samstarfi. Hér er um ad reeda sambeerilegar nidurstodur
og Gudmundur O. Asmundsson (2006) vék ad i tilvitnuninni hér ad framan um ad
skdlastjérinn gegni lykilhlutverki vid métun skdlastefnu og 1 ad virkja skélanefndir.
Su stefna sem morkud var med grunnskdlalogunum frd 1995 eetti ad studla ad
aukinni pétttoku og virkni heimamanna. Login kveda skyrt & um ad skdlastjori sé
forstodumadur grunnskola, stjérni honum, veiti honum faglega forystu og beri dbyrgd
a starfi skélans gagnvart sveitarstjérn (Log um grunnskdla nr. 66 /1995, 14. grein).
Petta hlutverk skélastjéra er or0ad 4 sama hétt { 16gum um grunnskéla nr. 91/2008.

ADFERD

Tilgangurinn med peirri rannsékn sem hér er gerd grein fyrir var ad leitast vid ad
draga upp mynd af afstodu skdlastjora til sjélfsteedis skdla og hvernig peir meti dhrif
af skdlastefnu sveitarfélaga 4 faglegt sjélfsteedi peirra. Spurt var hvort skélanefndir
veeru, med aukinni adild ad stefnumdétun skoéla, ad seilast inn a faglegt yfirrddasveedi
skdla. Saminn var spurningalisti par sem spurt var um afst6ou skdlastjora til faglegs
og rekstrarlegs sjalfsteedis grunnskéla, dhrif skdlastefnu 4 faglegt sjdlfsteedi skélastjéra
og kennara, hlutdeild peirra i métun skélastefnu og dhrif skélastefnu sveitarfélaga 4
skolastarf. Spurningalistinn var forpréfadur med pvi ad leggja hann fyrir tvo skéla-
stjora. Haustio 2006 var spurningalistinn, sem var & rafreenu formi, sendur 4 netfong
allra starfandi skélastjéra i grunnskélum landsins, samtals 172. T bréfi sem fylgdi med
var peim boodid ad fd sendan spurningalista & pappir og pad padu prir einstaklingar.
Ein itrekun var send. Alls barust 132 svor og er svarhlutfall pvi 77%. Svarendum var
heitid trinadi og vid drvinnslu komu néfn svarenda hvergi fram.

Unnid var dr spurningalistunum { forritinu SPSS 15.0. Svor skdlastjéranna voru
einkum kénnud med visan i bakgrunnspeetti eins og kyn skdlastjora, reynslu sem skola-
stjori (fjoldi ara sem skdlastjori), reynslu sem skolastjori vid sama skola (fjoldi ara sem
skolastjori vid pann skéla sem peir nd starfa vid), stadsetningu skdla (Reykjavik, hofud-
borgarsveedid utan Reykjavikur, landsbyggo) og steerd skéla (fjoldi nemenda).
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NIDURSTOPUR

Heér 4 eftir er greint frd helstu nidurstodum kénnunarinnar. Fyrst er greint fra afstodu
skolastjora til faglegs sjdlfsteedis grunnskéla. Sidan segir fra mati peirra 4 dhrifum
skdlastefnu & faglegt sjdlfsteedi skolastjora og kennara. P4 er fjallad um hlutdeild
skolastjora og kennara i métun skdlastefnu sveitarfélaga og mat skdlastjora 4 pvi ad
hve miklu leyti kennarar séu sampykkir skélastefnu vidkomandi sveitarfélaga. Ad pvi
bunu er greint frd dhrifum skélastefnu sveitarfélaga 4 skdlastarf og loks frd tengslum
skolastjora vid skélanefndir.

[ toflu 1 sést hver er afstada skélastjora til faglegs og rekstrarlegs sjalfsteedis grunn-
skéla haustid 2006.

Tofla 1. Afstada skélastiora til faglegs og rekstrarlegs sjélfsteedis grunnskéla

Spurningar: Litid |Nokkurt| Mikid
Hversu miki0 faglegt sjélfsteedi telur pui 4% 36% 60%
ad grunnskélar almennt hafi?

Hversu mikid faglegt sjdlfsteedi telur pu ad pinn skdli hafi? 2% 27% 71%
Hversu mikid rekstrarlegt sjélfsteedi hafa grunnskélar almennt? 22% 58% 20%
Hversu mikilveegt telur pu ad auka rekstrarlegt sjdlfsteedi 5% 20% 75%
grunnskola frd pvi sem ni er?

Svorin syna ad meirihluti skélastjora telur ad grunnskoélar séu sjélfsteedar stofnanir.
Peir meta p¢ eigin skodla sjalfstaedari en skéla almennt. Pa telja peir skélana buia vid
talsvert rekstrarlegt sjdlfsteedi en verulegur meirihluti peirra vill auka pad frd pvi sem
nd er.

Pegar skodud eru tengsl svara skolastjéranna vid bakgrunnspeetti koma { ljos tol-
freedilega markteek tengsl 4 tveimur stooum. Skdlastjorar sem starfa 4 landsbyggoinni
telja frekar en peir sem starfa 1 Reykjavik eda 4 hofudborgarsveedinu ad rekstrarlegt
sjalfsteedi skdla sé mikio (x2 (4, 129)=14,48, p<0,01) og pad eigi ad auka rekstrarlegt
sjdlfsteedi peirra frd pvi sem nd er ()2 (4, 129)=23,23, p<0,001).

Tafla 2 lysir pvi hver afstada skdlastjora er til breytinga 4 faglegu sjdlfsteedi grunn-
skéla og hve mikilveegt peir telja ad auka pad. Hafa ber { huga ad konnunin var gerd
darid 2006 og hafa ny grunnskélalog tekid gildi sidan.

Tofla 2. Afstada skélastjora til breytinga @ faglegu sjalfstaedi grunnskéla

Spurningar: Minnkad/ | Svipad/ | Aukist/
Léttvaegt | Nokkud |Mikilvagt

Telur pui ad faglegt sjélfstaedi grunnskéla hafi aukist
eda minnkad a4 undanférnum arum? 10% 27% 63%

Hversu mikilveegt telur pui ad auka faglegt sjlfsteedi
grunnskola frd pvi sem ni er? 5% 20% 75%

Meirihluti skélastjéra telur ad faglegt sjdlfstaedi skéla hafi aukist 4 undanférnum drum.
Einnig &litur verulegur meirihluti skdlastjéra mikilveegt ad auka pad enn meira. begar
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skodud voru tengsl svara skolastjéranna vio fyrrgreinda bakgrunnspeetti komu engin
markteek tengsl 1 ljos.

Tafla 3 greinir frd mati skélastjora & dhrifum skélastefnu d hlutverk peirra og kennara.
Spurningum um skélastefnu var einungis beint til peirra sem bjuggu vio slika stefnu
sveitarfélaga en peir voru 86 peirra 132 sem téku patt 1 konnuninni.

Tafla 3. Ahrif skélastefnu @ faglegt sjélfstaedi skélastiéra og kennara

Spurningar: Minnki/ | Svipad/ Auki/
Litid Nokkud | Mikid

Telur pt ad skdlastefna sveitarfélagsins auki eda minnki
faglegt sjalfstaedi pitt sem skolastjori? 9% 48% 43%

Hversu miki0 faglegt sjédlfsteedi telur pui ad kennarar {
pinum skdéla hafi? 0% 22% 78%

Telur pt ad skdlastefna sveitarfélagsins auki eda minnki
faglegt sjalfsteedi kennara? 10% 47% 43%

[ t6flu 3 kemur fram ad 43% peirra skélastjéra sem buia vid métada stefnu sveitarfélaga
telja ad hun auki faglegt sjdlfsteedi peirra. Athygli vekur ad 78% Deirra telja faglegt
sjalfsteedi kennara mikid og 43% peirra telja ad pad hafi aukist med tilkomu skdla-
stefnu sveitarfélaga. Vio skooun a tengslum vio fyrrgreinda bakgrunnspeetti komu
d einum stad fram markteek tengsl, p.e. i svorum skdlastjéranna eftir landshlutum
vid spurningunni ,telur pu ad skdlastefna sveitarfélagsins auki eda minnki faglegt
sjalfsteedi kennara” (y2 (4, 86)=10,18, p<0,05). Skdlastjérar sem starfa i Reykjavik telja
frekar en peir sem starfa & hofudborgarsvaedinu eda & landsbyggdinni ad skélastefna
sveitarfélagsins minnki sjalfsteedi kennara.

Tafla 4 greinir fra pdtttoku skolastjéra i métun skélastefnu sveitarfélaga og mati
peirra & hlutdeild og skodun kennara 4 skélastefnu peirra sveitarfélaga sem peir starfa

hid.

Tafla 4. Hlutdeild skélastjéra og kennara i métun skélastefnu og samsémun
kennara vid hana

Spurningar: Litla(u) |Nokkra(u)| Mikla(u)
Hve mikla hlutdeild attir pd sem skélastjdri i stefnumétuninni?|  23% 32% 45%

Hve mikla hlutdeild dttu kennarar vid pinn skdla
stefnumdétuninni? 36% 31% 33%

A0 hve miklu leyti telur pu ad kennarar skélans séu
sammala skélastefnu sveitarfélagsins? 11% 43% 46%

AQ hve miklu leyti telur pud ad kennarar skélans vinni
i samreemi vid stefnumétun sveitarfélagsins? 9% 39% 52%

Tafla 4 synir ad meirihluti (77%) peirra skdlastjéra sem buia vid métada stefnu sveitar-
félaga hafa 4tt nokkra eda mikla hlutdeild { métun hennar. Talsverdur hluti peirra
(64%) telur ad kennarar hafi einnig 4tt nokkra eda mikla hlutdeild { métun hennar. Um
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89% pessara skolastjora telja ad kennarar séu sammala skolastefnu pess sveitarfélags
sem peir starfa hjd eda séu hlutlausir gagnvart henni. Einungis 11% peirra telja kennara
vera 6sammala skolastefnunni. P4 telja 52% skdlastjéra ad kennarar starfi ad miklu
leyti 1 samraemi vid skdlastefnu sveitarfélagsins. Vio skodun & marktekum tengslum
svara skélastjoranna viod fyrrnefnda bakgrunnspeetti kom 1 ljés neikveed fylgni milli
spurningarinnar , hversu mikla hlutdeild 4ttu kennarar vid pinn skéla i stefnumét-
uninni?” og steerdar skola (rs(92)= -0,249, p<0,05), p.e. med aukinni steerd skola telja
skdlastjorar frekar ad hlutdeild kennara fari minnkandi. Pd kom fram markteekur
munur { svorum skélastjéranna eftir landshlutum vid spurningunni ,,ad hve miklu
leyti telur pu ad kennarar skélans séu sammala skolastefnu sveitarfélagsins?” (x2
(4, 87)=11,42, p <0,05), p.e. peir sem starfa i Reykjavik telja frekar en peir sem starfa
d héfudborgarsvaedinu eda & landsbyggdinni ad kennarar séu 6sammadla skélastefnu
sveitarfélagsins.
Tafla 5 synir mat skélastjéranna 4 dhrifum skdlastefnu sveitarfélaga d skélastarf.

Tafla 5. Ahrif skolastefnu & skélastarf

Spurningar: Litio/ Nokkud/ Mikid/
Minnka Svipad Auka

Telur pu ad skélastefna sveitarfélagsins studli ad baettu

skolastarfi? 11% 36% 53%
Telur pui ad eigi ad auka eda minnka &hrif sveitarfélagsins/
skolanefndar 4 skolastarf? 20% 71% 9%

Eins og fram kemur i toflu 5 telur meirihluti skélastjora (53%) ad skélastefna sveitar-
félaga studli ad beettu skdlastarfi. Stor hluti skdlastjéranna er einnig peirrar skodunar
ad pad eigi ekki ad auka ghrif sveitarfélaga & skdlastarf. Vid athugun 4 marktekum
tengslum vio bakgrunnspeetti kom fram neikveed fylgni milli spurningarinnar ,telur
pu ad eigi ad auka eda minnka &hrif sveitarfélagsins/skélanefndar 4 skélastarf?” og
steerOar skola (rs(132)=-0,288, p<0,01), p.e. med aukinni steerd skodla telja skolastjorar
a0 dhrif sveitarfélags / skélanefndar eigi ad vera minni. P4 kom einnig fram markteekur
munur { svorum skélastjéranna vid sdmu spurningu eftir landshlutum, p.e. peir sem
starfa & hofudborgarsveedinu telja frekar en peir sem starfa i Reykjavik eda 4 lands-
byggdinni ad minnka eigi dhrif skélanefnda & skélastarf (32 (4, 129)=9,89, p<0,05).

[ toflu 6 er ad finna upplysingar um samskipti skélastjéra vid skélanefnd og skéla-
skrifstofu.

Tafla 6. Samskipti skélastjora vid skélanefnd og skélaskrifstofu

Spurningar: Litil Nokkur Mikil
Hversu mikil samskipti hefur pu vid skélanefnd? 37% 35% 28%
Hversu mikil samskipti hefur pu vid skélaskrifstofu? 22% 31% 47%

Eins og fram kemur { toflu 6 eru samskipti skdlastjéra vio skélanefndir ekki mikil. Um
28% skolastjora segjast eiga mikil samskipti vid peer. Mun steerri hépur skdlastjora
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segir samskiptin vid skélanefndir litil eda 37%. Teepur helmingur, eda 47% skdla-
stjoranna, segist aftur 4 moéti vera i miklum samskiptum vid skélaskrifstofu. Vid
skodun 4 marktekum tengslum vid bakgrunnspeetti kom fram neikvaed fylgni milli
spurningarinnar ,hversu mikil samskipti hefur pu vid skélanefnd” og staerdar skdla
(rs(128)= —0,206, p<0,05), p.e. med aukinni steerd skdla telja skolastjérar samskiptin
minni. P4 kom fram markteekur munur { svorum skélastjéranna vid sému spurn-
ingu eftir landshlutum, p.e. peir sem starfa i Reykjavik segjast hafa minni samskipti
vid skélanefnd en peir sem starfa & hofudborgarsvaedinu og landsbyggdinni (x2 (4,
125)=18,83, p<0,001).

UMRADA OG NIDURLAG

Eins og fram hefur komid hefur hugtakid sjélfsteedi skéla verid dberandi { umraedum
um stjérnun skéla sidustu drin. P4 hafa stjornvold med stefnumdétun sinni sampykkt
lagaramma sem stydur stjérnunarheetti par sem tekid er mid af peim dherslum.

Rannsdknarspurningin sem reifud var hér ad framan beinist ad pvi hvort skdla-
nefndir séu med aukinni adild ad stefnumdtun skdla ad seilast inn 4 pad faglega yfir-
rddasveedi skéla sem markad er { grunnskélalogum. Meginnidurstada héfunda er ad
svo sé ekki. Skdlastjérar geti pvi ekki talist handbendi skdlanefnda medan kennarar
sitji ,hinumegin” bords.

Nidurstodur okkar syna ad skdlastjorar telja sig hafa fengid aukio faglegt sjalfsteedi a
undanférnum drum og vilja auka pad enn frekar en ordid er. Skolastjorar telja ad innan
skélanna hafi kennarar mikid faglegt sjélfstaedi sem ekki hafi verid prengt ad med auknum
dhrifum skdlanefnda. Skélastjérar virdast meta pad svo ad dsamt kennurum eigi peir
talsverda hlutdeild 1 peirri stefnu sem morkud hefur verid af hélfu sveitarfélagsins og
ad peir hafi getad komid sinum gherslum 4 framfeeri. A heildina litid eru skélastjérar
dnaegdir med skdlastefnu sins sveitarfélags og telja hana studla ad umbétum.

Borkur Hansen, Olafur H. Jéhannsson og Steinunn Helga Lérusdéttir (2002) benda
d ad skolastjérar hafi verid dnaegdir med yfirfeerslu grunnskdla frd riki til sveitarfélaga.
Motun skélastefnu hjd sveitarfélogum virdist einnig falla i gédan jardveg hjd peim.
Utfeersla skélastefnu 4 vettvangi kann & hinn béginn ad reynast erfidari en aetla meetti,
m.a. vegna pess a0 kennarar deila ekki somu syn og skdlastjorar 4 umraeddar breyt-
ingar. Amalia Bjornsdéttir, Borkur Hansen og Olafur H. Jéhannsson (2006) benda &
a0 dhrif kennara 4 métun skdlastarfs séu ekki jafnmikil og peir sjdlfir telja seskilegt
og peir vilja hafa meiri dhrif 4 dkvardanir sem teknar eru { skélum peirra. Samkvaemt
Sigridi Onnu Gudjénsdéttur, Amaliu Bjornsdéttur og Olafi H. Jéhannssyni (2007) hafa
kennarar jafnframt adra afstodu en skdlastjorar til hlutverks deildarstjéra en peir telja
4 ekki hafa eins mikil dhrif 4 métun skélastarfs og skélastjérar dlita. Virk hlutdeild
og abyrgd kennara vid métun skélastefnu er ein meginforsenda pess ad hin komist 1
framkveemd en ndnari rannséknir parf til ad gloggva sig betur & afstodu peirra.

Enda pétt samstada kunni ad vera um stefnu skola geta verid skiptar skodanir um
utfeerslu hennar innan einstakra skéla. Ekki er ljost hvada dhrif dkvaedi dttundu greinar
grunnskoélalaga frd 2008 um skdlardd kann ad hafa 1 pvi sambandi en par hefur verid
stofnadur samradsvettvangur hagsmunaadila hvers skéla. I 8. grein segir:
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Vio grunnskola skal starfa skélardd sem er samradsvettvangur skélastjora og skdla-
samfélags um skdlahald. Skélardd tekur patt i stefnumdérkun fyrir skélann og métun
sérkenna hans (Log um grunnskéla nr. 91/2008).

Med pessu dkveedihefur verid skapadur samradshépur sem minnir d hlidsteeda tilhdgun
i Noregi. Lita md 4 petta dkveedi sem 1id 1 a0 styrkja pad sem kalla meetti samradslikan
skdlastarfs, p.e. med pvi ad leida hagsmunaadila saman. Af nidurstédum okkar ad
deema hefur samradslikani einnig verid beitt vid métun skélastefnu sveitarfélaga pott
um pad hafi ekki verid lagadkveedi. Samkvaemt 16gum um grunnskdéla frd 1995 bar
sveitarfélagi ekki bein skylda til ad setja sér stefnu. [ 16gunum frd 2008 ber peim aftur
d moti skylda til pess en likt og 1 fyrri 16gum er ekki kvedid 4 um med hvada heetti pad
skuli gert.

Stada skéla og skdlastjéra er afar Slik eftir sveitarfélogum. I sumum tilvikum hafa
sveitarfélog baedi stutt sina skéla og haft frumkvaedi ad stefnumétun en i 66rum hafa
samskiptin verid litil og takmarkast vid fjarmdlalegar hlidar. Um 54% sveitarfélaga,
sem eru 76 talsins, reka einungis einn grunnskdla og hafa ekki 4 ad skipa sérfraedingum
i skélamalum 60rum en peim sem vid skélana starfa (Samband islenskra sveitarfélaga,
2010). Liklegt m4 telja ad par sem pannig hdttar til geti skélastjori og starfslid skéla
haft meiri dhrif 4 dherslur skélastefnunnar en par sem sveitarfélag rekur skoélaskrif-
stofu par sem fagmenn starfa.

Skélastjorar i Reykjavik skera sig nokkud ur hvad vardar vidhorf til stefnumorkunar
sveitarfélags. Peir telja a0 stefna borgarinnar auki faglegt sjélfsteedi kennara pegar
skélastjorar 4 6drum landssveedum telja hana ekki breyta miklu. Jafnframt kemur
fram ad skdlastjérar telja ad dgreiningur sé medal kennara um dherslur skélastefn-
unnar og pridjungur peirra dlitur ad kennarar séu ekki sampykkir pessum dherslum.
Petta kann ad stafa af pvi ad dbyrgd 4 ttfeerslu skélastefnu er 16gd & herdar einstakra
skdla og kennara en kennarar telji sig ekki hafa 4tt pa hlutdeild 1 stefnumérkuninni
sem skolastjérar og skdlayfirvold élita. Hugsanlegt er einnig ad stefnunni hafi verid
framfylgt af meiri punga en almennt tidkast hjd sveitarfélogum eda hin hafi beinst ad
afmorkudum dherslum, eins og t.d. einstaklingsmidudu ndmi.

Erlendar rannséknir syna ad auka md samstarf skéla og grenndarsamfélags med
ymsum heetti (Addi-Raccah og Gavish, 2010; Candal, 2009; Honig, 2009; Hugh Watson
Consulting, 2004). Asteedurnar fyrir samstarfinu geta jafnframt verid mismunandi. |
rannsokn Honig (2009) voru pad skdlarnir sem prystu & sveitarstjornir um ad meeta
porfum skélanna 4 peirra forsendum. Hlutverk sveitarstjérnar beindist pd ad sam-
starfi um faglega préun 4 forsendum skélanna frekar en ad einskordast vio eftirlit med
starfsemi peirra. Lita md 4 petta sem deemi um samstarf sem ekki telst hefdbundid
og byggist 4 porfum skélanna. Candal (2009) komst ad peirri nidurstddu ad drangur
nemenda hefdi batnad samfara auknu sjdlfsteedi skéla. Rannsdkn peirra Addi-Raccah
og Gavish (2010) bendir aftur & méti til pess ad aukio sjdlfstedi i ordi gangi ekki alltaf
eftir. Fyrir pvi geta verid ymsar dsteedur, svo sem skortur 4 menntun og frumkvaedi
medal skélanefndarfélks (Hugh Watson Consulting, 2004).

Hugtokin dbyrgo, vald og sjdlfsteedi liggja til grundvallar stjérnskipulagi skdla,
samanber umraeduna hér ad framan. Pvi md halda fram ad préun og breytingar 4
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stjéornskipulagi skdla, sem &tt hafa sér stad hér d landi, séu med 60rum heetti en tidkast 4
peim Nordurléndum sem tekin voru til skodunar. Sennilega vikur tilhdgunin i Svipjéo
lengst frd pvi sem gerist hér 4 landi par sem val foreldra 4 sk6lum er meginhugmyndin
sem stjérnskipulagid byggist 4. I Danmérku byggist skipulagid & pvi ad { einstokum
skélum mynda foreldrar meirihluta { stjérn vidkomandi skéla. [ Noregi hafa sveitar-
félogin sjalfstjorn um fjarmal og rekstur en inntak ndms er aftur 4 méti 16gbundid.
Vid hvern skdla starfar radgefandi samrddshépur um mdlefni skélans. Hér 4 landi
fer skélanefnd med yfirrdd skdla hjd hverju sveitarfélagi en hlutverk skéla er ad 6dru
leyti markad i grunnskélalogum. Nidurstddur pessarar rannséknar syna ad skola-
nefndir sveitarfélaga hafa haft ndi¢ samrdd vid skélana um mdétun skélastefnu. Petta
vinnulag, sem hvergi er skipad fyrir um, virdist hafa leitt til ditkomu sem skdlastjérar
eru anaegdir med og ad peir telji skélann faglega betur settan med slika stefnu en dn
hennar. T1jési pessa er dsteeda til ad hvetja sveitarfélog til ad vidhafa samstarf allra sem
hagsmuna eiga ad geeta vid gerd skélastefnu sinnar.
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Professional independence of basic schools in Iceland

Views of principals

ABSTRACT
Context

In 1995 the governance of basic schools (age 6-16) in Iceland was transferred from
state to municipal control. One of the main reasons for this policy change was to
enhance the operational and professional independence of basic schools. The 1995 Basic
School Act stated that each municipality was mandated to establish a school board for
governing its basic schools. The Act also states that principals are professional leaders
of their schools. Since 1995, many school boards have developed municipal education
policy documents. These policy documents state various policy ends concerning the
operation, management and curriculum of schools. Accordingly, it is of interest to
examine how these municipal policies have affected the professional independence
of basic schools and the role of principals as professional leaders. Previous research
indicates that principals are generally very pleased with the transfer of basic schools
from state to municipal control. Research amongst teachers, however, indicates that
they do not share this sentiment as they don’t feel involved in the operation and
management of schools and perceive themselves as subordinates rather than active
participants in school affairs.

In order to contextualize the governance structure of basic schools in Iceland, the
governance of compulsory schools in our neighbor Scandinavian countries — Norway,
Denmark and Sweden - is outlined in the article.
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Method

In a survey amongst basic school principals in 2006, two main themes were addressed;
their views on the operation and professional autonomy of schools and their views
concerning the influence of school boards on their schools. An electronic questionnaire
was sent to all basic school principals in Iceland, i.e. 172 individuals. 132 principals
answered the questionnaire, making the response rate 77%.

Findings

The findings show that 60% of Icelandic basic school principals said that the profes-
sional independence of basic schools is considerable and 72% claimed that their schools
were professionally independent. 75% also said that it is important to further increase
the professional independence of basic schools. 43% of the principals claimed that
municipal education policies increase their independence as principals.

Moreover, 78% of the principals claimed that their teachers have considerable
professional independence and 43% of them said that municipal education policies
increase their teachers’ professional independence. This view was significantly stronger
amongst principals in the capital Reykjavik than elsewhere in the country. 89% of
the principals claimed that their teachers agree with policy ends put forth in their
municipal education policies.

The findings also indicate that principals took an active part in educational policy
making at the municipal level, i.e. 77%. A majority, or 89% of the principals, were
supportive of municipal policy making concerning school affairs, and believed it will
enhance school improvement. However, 71% of the principals claimed that school board
involvement in school affairs should remain as it is; not to be increased or decreased.

Discussion

Based on these views of principals, municipal education policies have enhanced the
professional independence of basic schools and the role of principals as professional
leaders. The findings also show that the majority of the principals have been involved in
their municipal education policy making. This suggests that the functional governance
structure of basic schools in Iceland is collaborative in nature.
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19. &rgangur 1.-2. hefti, 2010

N1l veit madur ef til vill ut d hvao
starfio gengur”

Hvad segja kennarar eftir fimm ér i starfi2

1 greininni er sagt frd nyjrri rannsékn par sem fylgt er eftir rannsokn d nyjbrautskrddum grunn-
skolakennurum frd drinu 2004. I rannsékninni voru tekin vidtol vid somu dtta kennarana og
toku pdtt 1 fyrri rannsokn i peim tilgangi ad varpa ljosi d hvernig peim hefur vegnad i kennara-
starfi fimm fyrstu drin eftir brautskraningu. Markmid rannséknarinnar er ad athuga hvada
dhrif kennslureynsla fyrstu fimm dra hefur haft d starfsproska og starfshaetti pessara kennara.
Helstu nidurstodur eru peer ad kennararnir telja ad fyrstu tvo drin hafi verid eins konar
tilraunadr medan peir voru ad adlagast og kynnast pvi sem felst { raun og veru { kennarastarfinu.
Sjdlfstraust og 0ryggi kennaranna hefur aukist ad peirra eigin mati hvad vardar framkvaemd og
skipulag kennslustunda og samskipti vio nemendur, samkennara og foreldra og virdist grunnur
peirrar haefni sem peir hafa 60last d pessum fimm drum. Peir telja ad samstarf og samvinna
vid samkennara sé mikilvaeg og stydjandi i faglegum sem hagnyjtum mdlum, en peir kalla eftir
meiri endurgjof, hvatningu og samstarfi frd stjornendum.

INNGANGUR

Med aukinni og vidtekari pekkingu d margpeettu og floknu starfi kennarans hefur
skilningur vaxid & pvi ad heefni kennara préast 4 1ongum tima og nylidi sem kemur
til starfa 4 pvi mikid Slert, sama hversu vel hann er undirbdinn i kennarandmi sinu
(Bartell, 2005; Berliner, 1992; Feiman-Nemser, 2003; Halford, 1999; Hammerness, Dar-
ling-Hammond og Brandsford, 2005). Samkvaemt pessum rannséknum koma nylidar
med dkvedinn pekkingargrunnurndminu sem peir purfa timatilad préa, méta og 60last
dypri skilning 4 1 tengslum vid vettvang starfsins. Med timanum gera peir sér betur
grein fyrir ndmsporfum nemenda sinna og fj6lbreytileika og tilbrigoum kennara-
starfsins og naudsynlegt er ad peir pjélfist i ad beita peirri pekkingu og vidhorfum,
beedi i hugsun og verki. Margir freedimenn dlita naudsynlegt ad kennarar séu virkir
si- og endurmenntun tt starfseevina svo ad peir geti eflt fagmennsku sina. Talio er ad
sd reynsla sem kennarar upplifa 4 fyrsta starfsari méti fagmennsku peirra til framtidar
1itid (Bartell, 2005). Par kynnist peir dbyrgd starfsins, vinnuumhverfi kennarans og
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peim faglegu pdttum sem kennarastarfid felur { sér. Margir freedimenn halda pvi fram
a0 1 fléknum og margpeettum stérfum sem kennslu purfi ad leggja verulega reekt vid
innleidingu (e. induction) 1 starfid, ekki sist par sem liti0 er 4 kennara 4 fyrsta starfsari
sem fullgilda starfsmenn sem purfa a0 taka 4 sig somu dbyrgd og krofur og reyndari
kennarar (Bartell, 2005; Draper og Forrester, 2004; Feiman—-Nemser, 2003).

Faglegt starfsumhverfi hefur mikla pydingu fyrir starf kennara. Peir purfa ad vera
tilbunir til ad takast 4 vio sibreytilegt samfélag og krafa er gero til peirra um ad sinna
nemendum & mun vidteekari hdtt en ddur var og eetlast er til pess ad kennarar finni leidir
til ad laga ndmiod ad mismunandi poérfum nemenda. Teekniveeding og aukin krafa um
foreldrasamstarf hefur einnig breytt starfsumhverfi kennara og gert pad fjlpeaettara
og floknara en d0ur (Darling-Hammond,1990; Trausti Porsteinsson, 2003).

[ rannsékn sem gerd var & islenskum grunnskélakennurum 4 fyrsta starfsari skéla-
ario 2003-2004 (Marfa Steingrimsdoéttir, 2005, 2007) komu fram sterkar visbendingar
um ad vid upphaf fyrsta starfsdrs horfi nyir kennarar bjértum augum 4 starfid sem peir
eiga { veendum og margir peirra hafa metnadarfullar hugmyndir um pad hvernig peir
vilja sinna pvi og 4 hvad peir vilja leggja dherslu. Par kom p6 fram ad pegar 4 vettvang
var komid var margt ad leera og morgu ad sinna og ymislegt sem tilheyrdi kennara-
starfinu virtist koma 4 évart. Patttakendur toldu starfid gera meiri krofur til sin en peir
attu von a og upplifdu ad peir fengju ekki pann studning sem peir purftu til pess ad
finna pad oryggi i starfsumhverfinu ad peir geetu sinnt kennarastarfinu eins og peir
helst vildu og par med nyttist pekking dr ndaminu ekki sem skyldi. Nyju kennararnir
toldu ad kennaramenntunin veeri adeins fyrsta skref peirra ad meiri fagmennsku pvi
a0 enn veeri margt éleert. Nidurstoour pessarar islensku rannséknar voru mjog sam-
hljéda erlendum rannséknum sem gerdar hafa verid 4 storfum nyrra kennara (Halford,
1999; Ingersoll og Smith, 2003; Jonson, 2002).

beer upplysingar sem fengust tur pessari rannsékn voktu dhuga & ad fylgjast med
pessum sému kennurum &fram, heyra aftur skodanir peirra eftir nokkur &r i starfi og
f4 4 pann hatt visbendingar um framfarir og proska eftir fyrsta starfsdrio.

Somu kennarar og téku pdtt { rannsékninni skéladrio 2003-2004 téku patt i peirri
rannsékn sem hér er til umfjéllunar. Viotol voru tekin vid pd pegar peir hofdu starfad
sem grunnskolakennarar i fimm dr fra brautskraningu. Markmio rannséknarinnar var
ad kanna hvernig kennararnir upplifa kennarastarfid eftir fimm 4r & vettvangi. Leitad
var eftir dliti peirra sjédlfra 4 pvi hvort peir telja sig hafa proskast sem kennara og {
hverju sd proski felst. Patttakendur { rannsékninni kenna enn vid somu skéla og peir
gerdu fyrir fimm drum, utan einn sem hefur flutt sig milli skéla innan sama beejar-
félags. [ pessari grein er leitast vid ad varpa ljési 4 reynslu pessara grunnskélakennara
af kennarastarfinu, fjallad er um peer breytingar sem verda a fyrstu starfsarunum og
reynt ad skyggnast inn i proskaferil kennaranna pessi mikilveegu métunarar.

FRAPILEG UMFJOLLUN

Fullan (2001) segir a0 starfsproski kennara sé samanldgo reynsla peirri ir ndmi og
starfi alla starfseevina. Samkvaemt pvi felst starfsproski i peirri pekkingu sem kennarar
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60last i grunnndmi sinu og byggja ofan 4 meod reynslu i daglegu starfi med nemendum,
i samstarfi vid adra kennara, auk igrundunar um eigio starf og med frekara nami.
Pessi reynsla byr med kennurum, er oft adeins hugleg og kennurum émedvitud eda
dulin, en peir gripa pé til hennar vid margar peer dkvardanir og athafnir sem peir beita
i starfi sinu (Schon, 1996).

Sigrin Adalbjarnardéttir (2007) telur ad mikilveegur hluti pess ad proskast og leera
i starfi sé a0 leitast vid ad skoda sjdlfan sig, meta pad sem fram fer i kennslunni med
pad i huga ad beeta sig sem kennari til hagsbéta fyrir nemendur. Med 66rum ordum,
kennari parf ad vera rannsakandi i sinu eigin starfi og lita { eigin barm. Slika igrundun
telur Sigrin mjog mikilveega, hvort sem kennarinn igrundar med sjdlfum sér eda med
60rum, par sem hun leidir til pess ad hann hugsar um starf sitt og leggur sig fram
um ad orda hugmyndir sinar. Pannig telur Sigrin ad kennarinn eflist { starfi og verdi
oruggari 1 kennslu sinni, jafnt gagnvart sjélfum sér, nemendum, samstarfsmonnum
og foreldrum.

Svipadar skodanir koma fram hjd Darling-Hammond og Richardson (2009) sem
leggja dherslu 4 ad ndm og starfsproski kennara sé samofinn starfi peirra 4 vettvangi. T
pviskyni sé mikilveegt fyrir kennara ad takast a vid nyja pekkingu og reyna nyjar leidir.
Kennarar purfa ad fd tekifeeri til ad framkvaema hluti sjdlfir og ryna i pad hvernig
til tékst. Samvinna, félagastuoningur og traust milli kennara er talid mikilveegt fyrir
starfsproskaferli peirra pvi ad { samstarfi vio adra fd peir teekifeeri til ad lysa pvi sem
fram fer, reeda um pad og igrunda. Pannig verda meiri likur 4 ad kennarar 60list kjark
til ad pora a0 mistakast, leera af reynslunni og reyna aftur. Talio er a0 slik vinnubrogo
kennara styrki fagmennsku og sjalfsoryggi peirra.

Bandura (1994) skilgreinir hvernig faglegt sjdlfstraust (e. self-efficacy) hefur dhrif 4
einstakling, tilfinningalega lidan hans, hugsun hans, 6rvun hans til framkvemda og
hvernig hann telur frammist6du sina verda. Med faglegu sjdlfstrausti 4 Bandura (1997)
vi0 mat einstaklingsins sjalfs 4 getu sinni til pess ad inna af hendi dkvedin verkefni vid
tilteknar adsteedur. Matid byggist 4 fjorum pattum: Reynslu sem skapar leikni, gédum
fyrirmyndum, sannfeeringarkrafti annarra og sjalfsvitund. Hann telur a0 sterkt faglegt
sjélfstraust auki vellidan og efli einstaklinginn & margvislegan hétt og ad peir sem buia
yfir sjdlfstrausti eigi audveldara med ad kljast vid erfid vidfangsefni. Peir séu tilbunir
a0 leera af mistokum og métleeti. Hins vegar sé pvi 6fugt farid med pd sem bua yfir
litlu faglegu sjélfstrausti.

Woolfolk Hoy (2004) hefur lagad kenningar Bandura sérstaklega ad kennurum og
er sammadla honum um ad faglegt sjdlfstraust byggist 4 mati einstaklings 4 eigin getu
en ekki annarra og ad pad geti breyst verdi breyting i starfi kennarans. Fram kemur
hjd honum og Woolfolk Hoy og Burke-Spero (2005) ad tengsl séu milli sjdlfstrausts
kennara og mikilveegra pétta i skélastarfi, svo sem hvernig nemendum vegnar i ndmi,
adferda kennara vid bekkjarstjornun og 4 hvern hatt peir tileinka sér nyjar kennslu-
aoferdir.

Rannsdknir hafa synt ad nyir kennarar purfa prju til fjogur dr til ad 6dlast heefni
i kennarastarfinu (e. competence) og enn fleiri dr til ad nd afburdaheefni (e. expert)
(Berliner, 1992; Feiman-Nemser 1983; Hammerness o.fl., 2005; Weiss, 1999). Enn fremur
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eru visbendingar um ad ef nyir kennarar f4 litla adstod og eru latnir afskiptalausir 1
starfi sinu muni peir veentanlega halda dfram ad kenna med takmarkadri heefni en
slikt pjénar engan veginn pérfum nemenda. Mikil heetta er talin 4 a0 4lag i starfi verdi
peim erfitt og geti valdid 6dneegju auk pess sem meiri heetta verdi 4 ad peir yfirgefi
starfid eftir stuttan tima. G60 grunnmenntun ein og sér dugir skammt ef nylidann
vantar freedslu og pjalfun i mikilveegum pattum kennarastarfsins sem erfitt er ad veita
nema i tengslum vio starfsvettvanginn sjalfan. Pvi er mikilveegt ad nyta strax pa pekk-
ingu sem reyndari samstarfsmenn bua yfir og geta veitt nylioum (Feiman-Nemser
1983; Hammerness o.fl., 2005; Maria Steingrimsdéttir, 2007; Weiss, 1999).

Day (1999) telur ad i fyrstu hafi nylidinn dhyggjur af sjdlfum sér og eigin lidan, en
med meiri reynslu hugleidi hann faglegar veentingar og hugsi um heefni sina { starfi,
samband sitt vid nemendur og ndmsparfir peirra og ad lokum ndi hann pvi stigi ad
hann vilji hafa 4hrif til g6ds 4 ndm nemenda. Day telur pad ekki vist ad allir kennarar
upplifi pessi timabil 4 fyrstu starfsdrunum. Pad skipti méli hvernig vinnustadurinn
taki 4 méti peim pvi pad hafi dumflyjanleg dhrif 4 dframhaldandi proska peirra 1
starfi.

Freedimenn hafa sett fram margar kenningar um starfsproska, heefni og lidan kennara
a starfseevinni (Day, Sammons, Stobart, Kington og Gu, 2007; Dreyfus og Dreyfus,
1986; Feiman-Nemser, 1983; Fessler og Christensen, 1992; Fuller, 1969). Pessar kenn-
ingar eru settar fram 4 mismunandi vegu og eru ymist midadar vid kennslureynslu
eda vid lifaldur kennara. Peer hafa verid settar fram sem likon par sem starfseevinni
er skipt { mismorg stig eda prep. Margar pessara kenninga gera rdd fyrir ad haefni og
starfsproski kennara aukist eftir tilt6lulega fastmétudu ferli par til peir nd pvi ad verda
afburdaheefir (e. expert) (Bartell, 2005).

Hoéfundar kenninga um prepaskiptan starfsproska dlita ad hvert timabil einkennist
af mismunandi proska, porfum og dhuga kennara sem tengist pvi ad peir eru, eftir
pvi sem starfreynslan eykst, ad 60last nyja pekkingu, dypri skilning 4 starfinu og nd
betri tokum & pvi (Bartell, 2005; Hammerness o.fl., 2005). Enn fremur ad pad sé mjog
misjafnt hvencer og hve lengi hver kennari sé 4 hverju stigi. Svo geti farid ad kennarar
fari skref afturdbak i ferlinu og eins geti sumir jafnvel sleppt einhverju stigi. Petta stafi
af pvi hve flokid og margpeett kennarastarfid er og einnig er talid ad ytri adsteedur eda
persénulegir hagir kennarans geti rddid par um. Af pessu leidi ad pad sé erfitt ad skipa
kennurum 4 dkvedin stig einungis eftir starfsaldri eda lifaldri.

Til ad nd afburdaheefni { kennslu telja Hammerness o.£l. (2005) ad peir purfi ad starfa
i allt ad sjo dr en pd ndi adeins litil présenta peirra pessum drangri. Par radi miklu
hvernig kennaramenntunin er uppbyggd og su leidsogn og studningur sem veittur
er 4 fyrstu drum kennslunnar. Pau telja einnig ad med meiri pekkingu a einkennum
hvers proskastigs sé heegt ad stydja kennara betur og & videigandi hdtt og pannig sé
haegt ad koma fleiri kennurum fyrr til aukins starfsproska og studla par med ad meiri
fagmennsku i starfi peirra.

Su fagmennska sem nutiminn krefur kennara um er ekki adeins bundin storfum
peirra i skélastofunni. Hargreaves (1994) telur ad fagmennska kennara purfi ad fela 1
sér nyja tegund samskipta kennara, nemenda og foreldra par sem hid vidtekna faglega
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vald og sjélfsteedi kennara minnkar. Meiri dhersla sé nu 16g0d 4 heildarskipulag skdla-
starfs, samreemingu milli kennara og ad hagsmunir nemenda séu hafdir { hdvegum.
Enn fremur ad kennarar vinni meira saman sem eitt 1id ad thugun starfsins i pvi
augnamidi ad beeta pad. Pvi er starfsumhverfi kennara talid mikilveegt pegar hugad
er ad starfsproska og eflingu fagvitundar peirra og fagmennsku. Weiss (1999) telur ad
vinnuumhverfi og stofnanamenning hvers skéla geti haft mikil og métandi ghrif 4 pad
hver reynsla nylida verdur i upphafi og hvernig honum gengur ad proskast { starfi. T
hugmyndum sinum stydst Weiss vid fjolda rannsékna frd Bandarikjunum um starfs-
umhverfi kennara og telur hin ad visbendingar séu um ad kennarar sem heetta flj6tt
storfum geri pad vegna pess ad vinnuumhverfid hafi ekki stadist veentingar peirra, svo
sem hvad vardar stefnu skdlans, skipulag og samvinnu starfsmanna. Weiss telur einnig
ad pad skipti kennara verulegu mali hvernig buid sé ad ndmsumhverfi nemenda.

Mjog svipadar dlyktanir er ad finna hjd Johnson og Birkeland (2003) par sem peer
segja ad gott vinnuumhverfi geti dregid verulega dr Gvissu og 6oryggi kennara og
aukid likur 4 ad peir ndi betri tokum 4 kennarastarfinu. Peer segja vinnuumhverfi
kennara spanna marga peetti skélastarfs, allt frd hisgognum og 66rum buinadi skdla
til heefni skdlastjornenda og peirra teekifeera sem starfsmenn fd til endurmenntunar
og starfspréunar. Ef flestir pessara patta falla ad éskum kennara er liklegt ad peir
verdi séttir og starfsdneegja meiri. Johnson og Birkeland nefna enn fremur adstedur
sem eru liklegar til ad draga ur starfsaneegju kennara. Par nefna peer t.d. mikid vinnu-
dlag, stjornendur sem hafa litinn dhuga & préunarvinnu og einnig lélegan teeknilegan
adbuinad vid kennslu eda undirbining hennar. Slikar vinnuadsteedur telja paer ad geti
ytt undir 66ryggi og dvissu 1 starfi kennara.

Fraedimenn sem fjallad hafa um gildi forystu skélastjérnenda telja margir ad eitt af
mikilveegustu hlutverkum peirra sé ad syna heefni { samskiptum vid f6lk, hvort heldur
pad eru kennarar, nemendur eda annad starfsfélk innan stofnananna (Leithwood,
Harris og Hopkins, 2008; Sergiovanni, 2009). Peir segja ad pad sé hlutverk peirra ad
tryggja starfspréun og studla ad starfsproska og -dneegju starfsmanna. Auk pess purfi
peir ad leggja reekt vio félagsleg og persénuleg samskipti og vera tilbtinir ad bregdast
vi0 drekstrum og agreiningi sem upp kann ad koma. Peir purfi enn fremur ad vera
synilegir 1 6llu starfi skéla og fylgjast meo starfi kennara og nemenda {1 skélastofum
sem utan peirra. Peir purfi ad vekja dhuga kennara og annarra starfsmanna & ad auka
pekkingu sina og feerni, vera stydjandi og leidbeinandi, veita verkum starfsmanna
athygli og umbuna fyrir vel unnin verk. A pann hétt studli peir ad samheldni og
skuldbindingu starfsfélks vio markmid og stefnu skéla sinna. Fullan bendir 4 pad i
vidtali vid Sparks (2003) ad innan skéla purfi ad hrinda tr vegi 6llum menningarlegum
og skipulagslegum hindrunum til ad geta stutt vid faglegan proska kennara. Hann
bendir 4 ad skdlastjornendur ettu ad leggja dherslu 4 mikilveegi pess ad kennarar
seeki sér endurmenntun og peir purfi ad hjélpa kennurum ad skilja ad aukin og ny
pekking & ndmi og kennslu studli ad meiri heefni peirra sem kennara og sé fagleg
reynsla sem fylgi peim alla starfseevina. G60 samvinna i skélum sndist um a0 virkja
alla til patttoku, tryggja ad allar raddir heyrist og hjdlpa nemendum ad leera (Sparks,
2003). T nylegum islenskum rannséknum 4 starfi skélastjornenda kemur fram ad vilji
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peirra stendur til pess a0 virkja kennara, svo sem i sjdlfsmati og vi0 gerd simenntunar-
deetlana, til ad nd betur markmidum skdlastarfsins. Paer syna einnig fram 4 ao starfs-
mannamal eru umtalsverdur pattur { starfi stjérnenda a0 peirra eigin mati. Par nefna
peir ymiss konar rddgjof, mat og studning vid starfsfélk skélanna (Borkur Hansen,
Olafur H. Jéhannsson og Steinunn Helga Larusdéttir, 2008; Ragnar F. Olafsson og
Julius K. Bjornsson, 2009).

Rannséknir & starfi kennara hafa gefid sterkar visbendingar um ad munur sé &
storfum nyrra kennara og peirra sem reynslu hafa. Sternberg og Horvath (1995) telja
einkum prjd peetti, pekkingu, skilvirkni og innszei, skilja nylida frd peim sem hafa ndd
g6é0um tokum 4 kennarastarfinu. Peir segja ad su pekking og innsaei sem kennarar hafa
00last med reynslu sinni geri peim audveldara fyrir en nylioum ad velja videigandi
ndmsefni og kennsluadferdir. Pessi pekking geri p4 lika heefari til ad leysa vandamal
sem upp koma i starfinu med betri drangri en nylidar. Peir telja einnig ad skilvirkni
reyndra kennara sé mun meiri en nylida, p.e. peir komi meiru i verk 4 styttri tima.
Peir segja jafnframt ad reyndir kennarar sem nd sérfreeditokum 4 starfinu seekist eftir
a0 reyna eitthvad nytt { starfinu, séu fljétir ad bregdast vid atvikum og bindi sig ekki
endilega vid hefdbundnar lausnir heldur ldti jafnvel reyna 4 adsteedur sem ekki hafa
komid upp d0ur. Nylidar séu aftur 4 moti siour liklegir til ad bregda tit af peim aeetlun-
um eda venjum sem peir pekkja og peir purfi mun lengri tima til ad bregoast vid
atburdum eda uppdkomum. Sternberg og Horvarth (1995) segja nylida skorta starfs-
tengt innsaei til ad rdda fram ur vanda eda nybreytni 4 sama hdtt og reyndir kennarar.
[ krafti reynslu sinnar hafi peir reyndu yfirsyn og eigi audveldara med ad lesa ur
visbendingum, t.d. hegdunarmynstri nemenda, og geti byggt vidbrogd sin { skélastof-
unni 4 fyrri reynslu. Hér md segja ad lyst sé peirri poglu pekkingu sem Schon (1996)
og Sanchez, Rosales, og Cafiedo (1999) tala um ad reyndir kennarar buii yfir.

Westermann (1991) er sama sinnis og telur ad munurinn 4 framkveemd og undir-
buningi kennslu felist i pvi ad peir sem reyndari eru hafi almennari og vidteekari syn d
allt starf i kennslustofunni en nylidinn. Hann nefnir sem deemi ad markmid nylidanna
séu prengri en peirra sem reynsluna hafa. P6 svo ad sameiginlegur skilningur sé 4 pvi
hvernig ndm fer fram og peir skipuleggi kennsluna tt frd peim sameiginlega skiln-
ingi geti sa reyndari lagad namsefnid ad adsteedum og porfum nemenda en pad eigi
nylidar oft erfitt med ad gera. Pegar athugad er 4 hverju dkvardanir nylida byggjast 1
kennslustofunni eru visbendingar um ad peer séu teknar tt fra takmoérkudum pattum
kennslufraedinnar; peir sjdi sidur dulda peetti sem heaegt er ad byggja starfid & heldur
vinni 4t frd synilegum pdttum og hafi pvi feerri treedi til ad stydja sig vid en peir sem
reynsluna hafa. Westermann telur ad rannséknir 4 muninum & nylidum og reyndum
kennurum stydji kenningar um ad kennarar hondli ymis vandamal sem upp koma {
kennslunni misvel eftir pvi 4 hvada stigi starfsproskans peir eru. Runar Sigpdrsson
o.fl. (1999) benda & ad liklegra sé ad peir sem nd gédum tokum 4 kennslu hafi fleiri
kennsluadferdir & valdi sinu og & pann hdtt geti peir valid og metid kennsluadferd sem
henti best hverjum nemanda honum til framdréttar.
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ADFERD

Rannséknin sem hér er greint frd er vidtalsrannsékn par sem talad var vid grunnskdla-
kennara sem starfad hafa i fimm dr eftir brautskrdaningu. Markmidid var ad leita svara
vid pvi hver reynsla peirra er eftir fimm dra starf, ad leita eftir syn peirra & pad hvernig
peir hafa proskast sem kennarar og i hverju sd proski er félginn. Vidtolin voru tekin
vorid 2008, um pad leyti sem skélum var a0 ljuka. Patttakendur voru dtta grunnskdla-
kennarar sem brautskrddust med B.Ed.-grddu fra Kennarahdskdla Islands og kennara-
deild Haskdlans & Akureyri vorid 2003, somu kennarar og téku patt 1 rannsékn
hofundar 4 kennurum 4 fyrsta starfsdri skéladrid 2003-2004 (Marfa Steingrimsddttir,
2005, 2007). Patttakendur voru hinir sému og 40ur svo ad mogulegt veeri ad fylgja eftir
peim visbendingum um reynslu og lidan vid upphaf starfsferils sem fram komu i fyrri
rannsékn og varpa lj6si 4 dframhaldandi préun peirra { starfi.

Til ad hafa uppi & peim kennurum sem téku paétt i fyrri rannsékn var peim skrifad
bréf 4 netfong sem voru notud i samskiptum vid pa pegar peir voru 4 fyrsta starfsari.
[ tolvubréfinu, sem sent var { april 2008, voru peir bednir ad taka patt i nyrri rannsékn
og markmid hennar rakid. 5j6 af dtta kennurum svérudu samdeegurs og lystu sig til-
btna til ad taka patt ad nyju. Peir sem svorudu strax voru enn starfandi vio somu skéla
og peir héfu kennslu { fyrir fimm drum, sd dttundi hafdi skipt um skdla innan sama
baejarfélags og var pvi kominn med nytt netfang. Honum var skrifad aftur eftir ad
upplysingar fengust frd fyrri vinnuveitanda um flutning hans 1 starfi. Hann lysti sig
einnig tilbuinn til samstarfs ad nyju. Sidar kom 1 [jés ad tveir af pessum atta stundudu
framhaldsndm tengt kennarastarfinu, jafnhlida kennslu.

Um pad bil klukkustundarlangt vidtal var tekid vid hvern pétttakanda. Vidtolin
voru 611 hljédritud, afritud og pemagreind med hlidsjén af vidtalsramma. I vidtalinu
var lagt upp med spurningaramma par sem kennararnir voru bednir um eigio alit 4
pvi hvort peir teldu sig hafa breyst sem kennara og i hverju su breyting veeri f6lgin.
Ymsir starfstengdir peettir voru reeddir, svo sem undirbiningur og framkveemd
kennslu, samskipti vid nemendur og foreldra, samvinna og samstarf innan skélans og
hvers konar studning kennararnir teldu sig hafa fengid. Hugsad var til baka til kennara-
menntunarinnar og peir inntir eftir pvi hvernig menntunin nytist peim og nu var
einnig spurt um endurmenntun, hugmyndir og veentingar til framtidar { starfi. Mark-
mid rannséknarinnar var ad athuga hvernig kennslureynsla fyrstu fimm dra hefi haft
ahrif 4 starfsproska og starfsheetti pessara kennara.

Hér a eftir verdur leitast vid ad draga fram pa syn kennaranna sem fram kom i vio-
tolunum. T kaflanum er gerd grein fyrir adlogun ad starfi og starfsumhverfi, auknu
sjélfstrausti og Oryggi i starfi. Dregid er fram hvernig nidurstédurnar gefa visbend-
ingar um framfarir i samstarfi vi0 nemendur, foreldra, samkennara og stjérnendur.
Einnig kemur fram afstada kennaranna til endurmenntunar. Til ad geeta nafnleyndar
eru rétt nofn patttakenda ekki notud heldur hafa peim 6llum verid gefin kvenmanns-
nofn dr fyrri hluta stafréfsins, pau sému og notud voru i fyrri rannsdékn.
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NIDURSTOPUR

Hér eru dregnar saman helstu nidurstédur af reynslu og mati vidmeelenda 4 framférum
pessi fimm 4r sem peir hafa starfad 4 vettvangi.

[upphafi vidtalsleit Freyja til baka yfir farinn veg og ordadi reynslu sina 4 eftirfarandi
hatt: , Fyrstu tvo drin féru ad mestu { pad ad leera ad vera kennari en eftir fimm &ra
kennsluferil; nu veit madur ef til vill it 4 hvad kennarastarfid gengur. Pad m4 eigin-
lega lita & fyrsta kennsluarid sem eefingakennslu i raunveruleikanum.”

[ vidtslunum var leitad eftir 4liti kennaranna & pvi hvernig peim fyndist peir hafa
breyst sem kennarar & pessum fimm drum. Pad fyrsta sem allir nefndu var ad peir
veeru ,,ordnir miklu 6ruggari”. Pegar ndnar var spurt hvad peir eettu vid med oryggi
téludu allir fyrst um aukid 6ryggi i samskiptum sem tengjast kennarastarfinu, p.e.
gagnvart nemendum, foreldrum, samkennurum og stjérnendum. Peir t6ludu einnig
um ad peim gengi mun betur nu en fyrsta drid ad , setja mork” vardandi umgengni og
hegdun nemenda, auk pess ad kunna fleiri leidir til ad tala vid nemendur pannig ad
pad hofai til peirra. Einnig t6ludu peir um aukid sjdlfstraust. Elin komst svo ad ordi:
,Mesta breytingin er sd hversu 6hreedd ég er vid ad prufa nyja hluti { kennslunni og
hvernig sjalfstraustid hefur aukist.”

Pad var almennt dlit pessara kennara ad med auknu 6ryggi { samskiptum vid nem-
endur hafi peir nd betri yfirsyn yfir ndmslega stodu peirra og geti betur komid til méts
vi0 ndmsparfir peirra. Somuleidis hafi peir betri tok 4 aga- og bekkjarstjérnun og séu
Shreeddari vid ad brjéta upp og reyna leidir til ad halda betri aga. Hins vegar s6gdu
kennararnir ad nemendahdparnir veeru mjog misjafnir og alltaf keemu upp atvik 1
kringum einstaka nemendur sem peir pyrftu ad glima vid. Bara sagoi: ,Pu leerir inn
4 starfid og med hverju drinu vex madur sem kennari og er tilbdinn ad préfa eitthvad
nytt.”

Allir toldu a0 undirbiningur fyrir kennslu veeri ordinn markvissari og pvi eyoi peir
ekki eins miklum tima i hann og peir purftu ad gera fyrstu drin. Peir segjast sjd mun
betur hvad hentar hverjum nemanda og bekknum 1 heild en 4 fyrsta dri. Munurinn
sé ef til vill s4 ad peir hafi med reynslunni 6dlast pekkingu til ad nota fleiri leidir til
kennslu og samskipta en peir rédu yfir i fyrstu. Peir segjast pora ad breyta 1t af deetl-
unum sinum og telja peer ni midast betur vid adsteedur en ddur, peer séu til studnings
en styri ekki lengur eins og peer gerdu fyrst. Halla sagdi: ,,... ég er sem sagt biin ad
leera a0 takmarka mig eda afmarka mig og fara ekki allt of vitt og fer ekki alveg i kerfi ef
ég get ekki kldrad pad sem ég eetladi mér ... jd ég held ad ég sé ordin miklu raunheefari
{ allri skipulagningu.” Mat Onnu 4 eigin getu var hlidsteett: , Ntiordid finnst mér ég
geta gert margt { einu inni { stofunni.”

Fram kom ad yfirsynin yfir bedi nemendahdpinn og ndmsefnid er ordin miklu
meiri en fyrstu drin. Gudrun hugsadi til fyrsta drsins og sagoi: ,,... fyrst var ég eins
og donsku hestarnir med leppana, sd bara einn og einn nemanda 1 einu og skipti mér
ekkert af pvi hvad hinir voru ad gera 4 medan. Nu finnst mér ég kannski geta sinnt
morgum og jafnvel lika kunna leidir til ad skipuleggja ndmid pannig ad audveldara sé
a0 sinna ollu.”

Aberandi var hvad hagur nemenda var vidmaelendum ofarlega i huga, peir tsludu
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um mikilveegi pess ad nemendum lidi vel 1 skélanum en einnig bar samskipti nem-
enda innbyrdis og félagslega stodu peirra oft 4 géma i tengslum vid lidan peirra.
Vidmeelendur dr steerri skélunum t6ldu mikinn tima fara i ad nd gédum drangri hvad
félagslega pattinn vardar og toldu géd tengsl vid foreldra og forrddamenn mikilveeg
i peirri vinnu. Peir veltu einnig mikid fyrir sér dbyrgd sinni sem kennara og hvernig
peir geetu gert sem mest fyrir nemendur sina til ad tryggja ad peir nedu drangri i
nami. Halla sagdi: ,Mér finnst eiginlega bara kennslan sjdlf vera ordin afskaplega litill
hluti af pessu starfi. Pu veist, bara smdhluti og bara einfaldasti og audveldasti hlutinn.
Mér finnst ... eins og vid erum ad tala um, sko, foreldrasamstarfid og ad vinna a0 alla
veganna malum sem ad bérn eru ad glima vid i dag. Eg meina baedi fatlanir og svona
vandamadl, kvidi, punglyndi og bara pu veist, allt petta, jd bara félagslegt, tilfinninga-
legt og bara stydja persénuna og einstaklingana.”

Viomelendum vard tidreett um mikilvaegi gédra tengsla vid foreldra og forrada-
menn nemenda. P6 kemur fram ad foreldrar eru eins misjafnir og peir eru margir.
Einn kennarinn hafdi gengid i gegnum mjog erfid foreldrasamskipti 4 6dru dri sinu
i kennslunni. Hann sagdi ad pau samskipti hefdu reynt mikid 4 sig en um leid verid
leerdémsrik. T pessu tiltekna mali saknadi hann leidsagnar og studnings frd stjérn-
endum. Fleiri minnast a stok atvik sem erfida reynslu i samskiptum sinum vio for-
eldra en allir kennararnir telja samskiptin viod pd vera gefandi og afar naudsynleg fyrir
framvindu { ndmi nemenda, en ekki sidur hvad vardar lidan peirra. Med meiri reynslu
og sjalfstrausti sogoust peir ni kunna fleiri og fjolbreyttari leidir til samskipta vio for-
eldra og einn kennarinn sagdi a0 samskipti foreldra geefu sér ordid miklu meira en 4
fyrstu tveimur drunum. Par keemi til, ad hans 4liti, ad hann etti audveldara med ad
feera rok fyrir pvi sem hann veeri ad fdst vid med nemendum sinum og oft fengi hann
sérlega gb60a og gagnlega endurgjof fra foreldrum.

Samstarf, vindtta og studningur samkennara i drgangi eda 4 aldursstigi skiptu alla
vidmeelendur miklu madli. Eftir pessi fimm dr litu peir 4 pd sem samherja og félaga
sem peir geta sétt studning og freedslu til. Fram kom ad & fyrsta starfsdrinu heféu
peir fundid fyrir svolitilli minnimdttarkennd gagnvart reyndum samkennurum. Béra
sag0i: ... ég er ordin druggari med mig og ekki svona hreedd eins og ég var fyrsta dri0 ...
[mér] fannst ég aldrei gera négu vel og hélt alltaf ad allir veeru ad gera allt miklu betur
en ég, en svo kemst madur ad pvi ad madur er ekkert verri en hinir.”

Samkennarinn var alltaf nefndur fyrst pegar spurt var hvadan endurgjéf, hvatning
eda hrés vardandi starfid keemi. ,Samkennari minn er duglegur ad hvetja mig dfram
og slikt kveikir { manni og veitir manni aukio sjdlfstraust og 6ryggi,” sagoi Inga. Par
komu foreldrar lika vid ségu eins og Freyja sagoi: ,,... foreldrar hafa lika sent mér linu
eda hringt og tjdd dneegju sina med starf mitt, pad er mikill styrkur finnst mér.”

Sama var uppi & teningnum hvort heldur um vandamadl eda nybreytni var ad raeda.
Allir kvddust fyrst leita til samkennara, miklu sidur til stjérnenda. Samkennarar virtust
alltaf vera tilbunir ad hlusta og reeda mdlin. Mikilveegi peirra kemur vel fram { ordum
Bdru: , Pegar ég 4 i vanda leita ég yfirleitt alltaf til samkennarans mins og hann leitar
oft til min. Vid spjollum oft saman eftir kennslu og pad finnst mér mjog mikilveegt og
mikill geedatimi. Vid gefum hvort 6dru rdd og hlustum 4 pad sem hinn hefur fram ad
feera.”

UPPELDI OG MENNTUN/ICELANDIC JOURNAL OF EDUCATION 19(1-2)/2010 79



,NU VEIT MADUR EF TIL VILL UT A HVAD STARFID GENGUR”

Fram kom a0 purfi a0 leita til stjérnenda vardandi t.d. erfid nemendamal sé yfirleitt
tekid vel i mdlin en tveir af vidmelendunum t6ldu beinlinis ad stjérnendur vildu sem
minnst vita af slikum madlum. Déra sagdi ad svo virtist sem peir ,,... veeru alltaf ad
flyta sér” pegar slik mdl beeri 4 géma og Elin sagdi: , Eg leita sjaldnast til sklastjérans,
fyrst reedi ég vid samkennara minn og ef ég parfnast meiri adstodar pa fer ég til stig-
stjorans, sem ég hef &tt gott samstarf vid, og ef pad neegir ekki pd liggur leidin til
skolastjérans.”

Kennararnir telja stjérnendur fremur spara 4 endurgjof eda hrés og einn taldi jafn-
vel ad peir pyrftu ad frétta af einhverju { gegnum foreldra d0ur en peir veittu hrés fyrir
vel unnid verk. Pad sé par med ad mestu peirra eigin faglegi metnadur sem hvetur p4
dfram { starfi 4samt samstarfi vid samkennara og hvatningu frd peim. Stjérnendur séu
fremur fjarleegir pvi sem fram fer i skélastofunni. Anna ték deemi frd sinum stjérn-
anda sem notar mikid tolvupdst til samskipta vid kennara sina: ,,... svo endar hann
alltaf péstinn & pvi ad segja hversu frabeer vid erum. En par sem hann kemur nénast
aldrei inn i kennslustund p4 finnst mér svona hrés missa mark sitt. Hrés parf ad hafa
inntak.”

Med aukinni reynslu og vaxandi sjélfsoryggi segjast kennararnir vita betur hvert
peir eiga ad snuda sér med einstok madl og eiga audveldara med ad leita med erindi sin
til stjornenda. Peir segjast vera komnir betur inn i verkaskiptingu og bodleidir innan
skélanna. Skodun Onnu er: ,,... pad ték mig alveg tvo ar ad komast inn i skélann,
madur parf nefnilega sko ad &tta sig d pvi hvernig skélinn vinnur.” Déru var einnig
tidreett um pad hvernig sjdlfsoryggid hefur aukist med drunum og sagdi: ,Med hverju
drinu vex madur sem kennari og er tilbuinn ad gera eitthvad nytt. Eins er ég tilbdin
ad segja minar skodanir 4 fundum og vid samstarfsfélk og fara eftir peim. A fyrsta 4ri
sagdi ég fatt & fundum og gerdi mikid til pad sama og hinir. { dag er ég Shreedd vid ad
segja skodanir minar ...”.

begar kennararnir voru spurdir um frambod 4 formlegri endurmenntun, t.d. ndm-
skeid eda freedslufundi, voru peir sammadla um ad peir fengju ekki mikla hvatningu
frd skdlastjérnendum til ad seekja slikt nema pad veeri 4 vegum skdlans sjdlfs og innan
endurmenntunardeetlunar hans. Peir s6gdu ad ndmskeid sem sett veeru { endurmennt-
unaraeetlanir skélanna og steedu kennurum til boda 4 starfsd6gum skola eda i tengslum
vid préunarverkefni veeru oft ndmskeid sem hoféudu til breids héps kennara og pvi
veeri ekki mikid um sérheefd ndmskeid og pau féllu pvi ekki alltaf ad poérfum ein-
stakra kennara. Peir 6skudu eftir sérheefdari ndmskeidum. Freyja hafdi petta ad segja
um hvatningu stjérnenda til ad seekja ndmskeid eda fraedslufundi: ,Skdlastjérinn eda
adstodarskolastjorinn senda stundum télvupdst 4 alla starfsmenn skélans og segja fra
namskeidi eda [freedslu-]fundi sem 1 bodi eru. Ekkert meira, pad er audvelt ad gleyma
svona tilkynningum.”

Vardandi lestur freedilegra greina eda béka um menntamadl eda 1 tengslum vid starfid
s6gdu vidmeelendur hann vera litinn og ef peir lesa freedilegar greinar yfirleitt sogoust
peir helst seekja peer d netid. Undantekning var pé d pessu hjd peim tveimur kennurum
sem komnir eru { framhaldsndm.

Prir af vidmeelendum hrésudu pvi fyrirkomulagi sem tidkast hefur { baejarfélogum
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peirra a0 skoladeildir sveitarfélaganna skipuleggja fundi par sem kennarar tr sama
drgangi dr 6llum grunnskélum beejanna hittast. A pessum fundum segja peir ad raun-
heef reynsla af ymsum vidfangsefnum i skélastarfi sé reedd. Peir geti sidan yfirfeert og
lagad hugmyndir ad starfi sinu og nyjar hugmyndir kvikni ad kennslutengdum verk-
efnum til gagns fyrir nemendur peirra.

Pegar kennararnir voru spurdir um adsteedur sem geta dregid ur faglegum fram-
férum kalla peir eftir meiri endurgjof 4 vinnu sina med nemendum. Peir segja ad peir
upplifi enn délitid eftirlitsleysi af hendi stjérnenda. P6 komu fram skodanir um ad
eflaust megi tilka petta sem frjdlsraedi og traust sem peim sé synt. Guorin sagdi:
... kannski treysta peir okkur mjog vel og pess vegna er petta liklega svona.” Vio-
meelendur nefna samt allir ad eeskilegt sé ad stjornendur séu synilegri 1 skdlastarfinu,
komi meira inn 1 kennslustofur og fylgist betur med pvi sem par fer fram; pannig geti
peir veitt kennurum endurgjof 4 starfid og séu betur i stakk bunir til pess ad svara fyrir
starfid 1t 4 vio sem og i samtélum vid kennara sina. Viomeelendur voru p6 sammala
um ad dregid hefdi verulega tr porf peirra fyrir endurgjof eftir pvi sem reynslan jokst
og starfsarum fjolgadi. Fyrir kennara 4 fyrsta dri sé endurgjof og studningur brad-
naudsynlegur en svo megi draga dr honum pegar 1idi 4 annad starfsdrid, en endurgjof
og igrundun purfi po6 alltaf ad vera til stadar.

Almennt vildu peir gera sem minnst dr pvi ad tala um erfidleika og vanda sem peir
hafa lent { sem kennarar. Allir vildu p6 meina ad peir settu { vanda med ad hafa tilteekt
ndmsefni vid heefi allra nemenda. Peir s6gdust enn pd hneigjast til pess ad skipuleggja
kennsluna 1t frd nemendahépnum en samt vera mun medvitadri um ad peir pyrftu ad
passa upp 4 ad hafa vidfangsefni vid heefi allra.

Kennararnir voru ad lokum bednir ad gefa nylioum g0 rad og mad segja ad skilabod
peirra allra séu mjog skyr og endurspeglist { ordum Elinar: ... bara ekki gefast upp,
reyna ad finna einhvern sem nennir ad tala vid pig um madlin.”

UMRADA

Tilgangur rannséknar minnar var ad varpa ljési 4 reynslu grunnskélakennara i
islensku skélaumhverfi fyrstu fimm drin i kennslu; hvernig aukin reynsla hefur ghrif
a proska peirra 1 starfi og 1 hverju proskinn felst.

Skyrar visbendingar koma fram um aukinn starfsproska eftir pessi fimm dr a vett-
vangi. Efst{ huga vidmeelenda er aukid 6ruggi og sjdlftraust gagnvart kennarastarfinu.
Oryggi peirra virdist tengjast pvi ad peir telja sig hafa nad betri tékum 4 ymsum mikil-
vaegum pdttum kennarastarfsins og um leid eykst sjélfstraust peirra. Hér mida kennar-
arnir sig vid pad hvernig lidan peirra og reynsla var 4 fyrsta starfsdri (Maria Stein-
grimsdéttir, 2005, 2007). [ pessu sambandi nefna peir ad undirbtiningur undir kennslu
sé ordinn markvissari og peir eigi audveldara med ad afmarka efnistok. Peir hafa nu
meira vald yfir fjolbreyttum kennsluadferdum og gengur betur hvad vardar aga- og
bekkjarstjérnun. Peir hafa 68last aukid sjélfstraust, meiri feerni til samskipta og velferd
nemandans skiptir pd miklu mali.

Toluvert hefur verid skrifad um mikilveegi studnings vid kennara & fyrsta starfsdri.
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Peer nidurstédur sem fram koma hér benda til pess ad ekki sé adeins porf fyrir studning
a fyrsta starfsdri; reynsla viomeelenda 1 pessari rannsékn er ad fyrstu tvo starfsarin
purfi til ad nd ad leera hvad 1 raun felist i kennarastarfinu og ad adlagast starfsvett-
vanginum. Petta fellur vel ad skodunum Feiman-Nemser (2003) sem dlitur ad ymsa
hluti vardandi kennarastarfid purfi ad leera i starfinu sjélfu og ekki sé heegt ad kenna
pa fyrirfram i kennarandmi eda taka ur samhengi vid starfsvettvanginn. Samhljéda
pessu eru skodanir Darling-Hammond og Richardson (2009) sem leggja dherslu d ad
mikilveegt sé fyrir kennara ad takast 4 vid nyja pekkingu pannig ad peir fai teekifeeri
til ad framkveema og préfa hlutina sjélfir. Pydingarmikid sé { pessu sambandi ad ryna
i hvernig til tékst og draga leerdém af pvi.

Kennararnir dtta segjast ekki hafa fengid neina leidsdgn eda nylidastudning frd pvi
ad peir voru 4 fyrsta starfsdri og eru peirrar skodunar ad studningurinn p4 hafi alls
ekki verid markviss. Peir telja ad pad purfi mun meiri studning sem taki beedi til fag-
legs og hagnyts hluta starfsins (Maria Steingrimsddttir, 2005, 2007). Mikilvaegt hlytur
pviad vera ad leita leida til ad efla studning og markvissa leidsdgn med nylidum fyrstu
arin svo ad stytta megi pann tima sem kennarar purfa til ad adlagast starfinu og ad
peir ndi sem fyrst g6dri starfsheefni. Fram kemur hjd Darling-Hammond (2003) ad
kennarar purfi 6flugan studning og markvissa innleidingu fyrstu starfsdrin svo ad
peir ndi fyrr gédri starfsheefni. Markmidid med studningi og leidsogn sé ad sem allra
flestir geti ordid mjog heefir kennarar, skodanir hennar eru pé ad aldrei ndi allir kenn-
arar pvi takmarki pratt fyrir gédan og 6flugan studning. Par rddi einnig margir adrir
peettir.

Darling-Hammond og Richardson (2009) leggja dherslu & ad ndm og starfsproski
kennara sé samofinn starfi peirra a4 vettvangi. Petta samreemist kenningum Fullan
(2001) sem telur ad uppsofnud reynsla tr ndmi og i starfi moéti starfsproska kennara.
Skodanir kennaranna virdast falla ad pessum kenningum par sem peir telja ad heefni
peirra vaxi med hverju 4ri sem peir kenna, i daglegu starfi med nemendum og { sam-
starfi vid aOra kennara. Petta lysir sér medal annars i 6ruggari framgongu gagnvart
foreldrum og samkennurum og pvi ad peir telja ad gott samstarf vio pessa adila sé
mikill dvinningur fyrir pd sem kennara. Med meiri reynslu hafa kennararnir 66last
pekkingu og feerni til ad beita fleiri og fjolbreyttari kennsluadferdum en ddur og pad
audveldar peim ad meeta ndmsporfum nemenda og peir nd meira valdi 4 aga- og
bekkjarstjérnun ad eigin mati. Kennararnir tilgreina hér peetti sem peir voru 66ruggir
me0 4 fyrsta starfsdri og ollu peim jafnvel vanlidan (Maria Steingrimsdéttir, 2007). Hér
ma spegla alit kennaranna 1 skodunum Runars Sigpdrssonar o.fl. (1999) sem benda a
ad liklegra sé ad peir kennarar sem geti valid og metid pd kennsluadferd sem henti
best hverjum nemanda i ndmi hafi ndd gédum tékum 4 kennslu. Pad kemur einnig
fram ad innsaei kennaranna { adsteedur i skdlastofunni hefur aukist mikid fra fyrsta
starfsdri, peir telja sig nd hafa feerni til ad greina fyrr og betur adsteedur og atvik sem
koma upp 1 kennslustofunni. Petta samreemist pvi sem kemur fram hjd Sternberg og
Horvarth (1997) um mun & nylidum og peim sem reyndari eru; peir telja ad nylida
skorti starfstengt innseei til ad rdda fram dr vanda eda nyjum adsteedum & sama hatt
og reyndir kennarar.
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Pad er dhugavert hversu nemandinn og velferd hans, ndm og lidan er kennurunum
ofarlega i huga. Pad bendir til pess ad peir séu farnir ad beita faglegri hugsun og
vinnubroégdum sem f4 pa til ad setja nemandann { forgrunn, fram yfir sinar eigin parf-
ir og veentingar. [ nidurstodum rannsékna & préun starfsproska kennara sem settar
hafa verid fram sem prep eda timabil 4 ferli peirra kemur fram hjd Day o.fl. (2007) a8
i fyrstu séu kennarar uppteknir af pvi hvernig peim sjdlfum vegnar en med aukinni
reynslu og 6ryggi samfara auknum starfsproska skipti velgengni nemenda pd meira
mali. Berliner (1992) bendir einnig & ad kennarar hafi ndd toluverdri heefni pegar peir
greina og forgangsrada verkefnum { starfi og ad peir hafi 6dlast enn meiri heefni pegar
peir geti attad sig 4 sameiginlegum einkennum vidfangsefna og geti metid adsteedur 4
heildsteedan hétt. Hér er um toluverda breytingu ad reeda frd pvi 4 fyrsta starfsdri par
sem eigin framganga og heefni var pessum kennurum mjog ofarlega i huga en nem-
andinn og velgengni hans var peim fjarleegari (Maria Steingrimsdéttir, 2005).

Vafalitid mé segja a0 1 reynslunni felist mikid ndm og kennararnir safni pannig i
eigin reynslubanka sem nytist peim { starfi. Pad er hins vegar umhugsunarvert hvort
su pekking sem peir 6dlast byr adeins innra med peim en teekifeeri séu ekki morg til
ad reeda eda orda reynslubundna pekkingu sina vid adra og dypka & pann hdtt faglega
pekkingu, samkveemt t.d. 4liti Sigrinar Adalbjarnardéttur (2007). Skyrar visbendingar
koma pé fram um ad kennararnir eigi g6 samskipti vio samkennara og telji samvinnu
vid pd 4 allan hdtt mikils virdi. Pvi vaknar su spurning hvernig pessari samvinnu er
héttad, hvort hun er fremur f6lgin { samrddi um hagnyt mal sem varda kennsluna en
ad hun falli undir faglega igrundun sem geti leitt til aukinnar fagmennsku og framfara
(Anna Kristin Sigurdardoéttir, 2008).

Pag er edli kennarastarfsins ad samstarf parf og a ad vera vid vinnufélaga og sam-
kennara. Patttakendur undirstrika mikilveegi pessa samstarfs pvi ad peir telja sig
seekja leidsogn, gdd rdd, styrk og hvatningu til peirra. Pad kemur fram ad fyrstu drin
hafi peir haft sig 1iti0 i frammi og jafnvel haft minnimdttarkennd gagnvart samkenn-
urum. Pvi m4 dlykta sem svo ad samstarfid hafi ekki verid eins gagnkvemt og aeski-
legt hefdi verid. Ummeeli patttakenda falla ad ymsu leyti vel ad skodunum Hargreaves
(1994) um fagmennsku par sem hann telur ad { henni purfi ad felast mikil samvinna og
samreeming milli kennara og ad kennarar vinni saman ad igrundun i peim tilgangi ad
beeta starfid. Pad kemur fram hjd pdtttakendum ad eftir pvi sem kennararnir komast
betur inn { starfid og starfheetti skélans eiga peir audveldara med ad vinna med 6drum
og fd meira 1t ur samstarfinu. Nylioar purfa tima til a0 leera & og préast inn i samfélag
vinnustadarins. P6 ad peir komi til starfa med full réttindi tir nami og peim séu falin
somu verk og abyrgd og reyndum kennurum upplifa peir sig svolitid 4 jadri sam-
félagsins. Draga md pd dlyktun ad pad sé ekki fyrr en peir hafi fest reetur innan skdla-
samfélagsins, séu bunir ad tileinka sér sidi, heetti og venjur vinnustadarins sem peir
upplifi pad mikid 6ryggi i kennarastarfinu ad peir geti beedi gefid og pegid 1 samstarfi
vid reyndari kennara. Adlogun a0 starfinu virdist pvi einnig felast i félagslegum og
menningarbundnum adsteedum kennaranna, samanber Lave og Wenger (1991).

Ahugavert er ad sjd hvad sjdlfstraust og 6ryggi kennaranna eykst 4 pessum fyrstu
fimm starfsairum. Woolfolk Hoy og Burke-Spero (2005) telja ad tengsl séu milli
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sjalfstrausts kennara og mikilveegra pdtta i skélastarfi, svo sem ndmsframvindu nem-
enda, adferda vid bekkjastjornun og & hvern hétt peir tileinka sér nyjar kennsluadferdir.
Kennararnir tilgreina framfarir hjg sér i 6llum pessum pédttum og virdist sem aukid
sjdlfstraust peirra falli ad kenningum Bandura (1994, 1997) um faglegt sjalfstraust og
hvernig pad hefur dhrif 4 einstaklinga. Hann dlitur ad mat einstaklinga & getu sinni
til dkvedinna verka byggist a fjorum pdttum: Reynslu sem skapar leikni, gédum fyrir-
myndum, sannfeeringarkrafti annarra og sjalfsvitund. Pessi atridi virdast einnig vera
reynsla vidmeelenda minna eins og fram kemur 1 viotolunum. Mikilveegt er ad studlad
sé a0 starfsumhverfi sem eykur faglegt sjdlfstraust kennara og par med starfsdnaegju
peirra pvi slikt starfsumhverfi er talid draga tr heettu 4 kulnun { starfi (Valgerdur
Magnusdoéttir og Anna Péra Baldursdéttir, 2008).

Athyglisvert er hver reynsla vidmelenda er af stjiornendum skdlanna sem peir
starfa vid (hér er 4tt vid skdlastjora og adstodarskolastjora). Peir segja pd litid synilega
i daglegu starfi skdla og fjarleega starfi kennara med nemendum. Af ordum peirra ma
eetla ad eftirlit med stérfum peirra sé 1itid, endurgjof 4 starfid eda hvatning til ddda
sé fatio. Peir segjast alltaf leita fyrst til samkennara sinna, pa deildar- eda stigstjora,
sidast til stjornenda, ef pa vantar rdd eda adstod. Enn fremur sé 1itid og fremur émark-
visst hvatt til si- og endurmenntunar. Fram kemur ad kennurum bjédist litil sérhaefd
endurmenntun, heldur h6{6i hun til breiddarinnar, og pvi vanti oft endurmenntun {
sérheefdari pdttum starfsins. Kennararnir taka ad pessu leyti undir skodanir annarra
islenskra kennara & endurmenntun, sem koma fram 1 skyrslu TALIS! (Ragnar F. Olafs-
son og Jilius K. Bjérnsson, 2009) og benda til pess a0 endurmenntun sem i booi er
hof6i ekki neegjanlega til sérsvids kennara og pad dragi ur dhuga peirra & ad saekja sér
hana.

Eflaust md tidlka skodanir viomeelenda & framgongu stjornenda 4 marga vegu.
Stjérnendur purfa ad geta borid fullt traust til faglegs starfs kennara sinna og kennarar
verda ad axla pd dbyrgd sem felst i fagmennsku peirra. Auk pess hefur starf stjérnenda
breyst mikid sidari dr; pad tengist ni { meira meeli en 4dur rekstri stofnana og ytri mal-
efnum. bvi virdist sem faglegt starf falli oftar fyrir bord en aeskilegt veeri og af peim
sokum verdi tengsl peirra vid daglegt starf kennara ekki eins mikil. Upplifun kenn-
aranna af framgongu stjéornenda og samskiptum vio pd stangast toluvert a vio peer
skodanir sem skdlastjérnendur hafa 4 eigin starfshdttum og settar eru fram 1 TALIS
skyrslunni (Ragnar F. Olafsson og Julius K. Bjérnsson, 2009) og einnig vid kenningar
um stjérnun eins og paer koma fram hjd Sergiovanni (2009). Hér md einnig benda 4
Leithwood, Harris og Hopkins (2008) sem telja pad eitt af meginhlutverkum stjérnenda
skdla ao fylgjast vel med faglegu starfi innan sem utan skélastofunnar, vera forystu-
og hvatamenn { allri frampréun skélans og par med ad tryggja starfsdneegju og gédar
starfsaOsteedur sem stydja proska baedi kennara og nemenda.
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LOKAORD

[ pessari grein hefur verid leitast vid ad varpa ljési & reynslu grunnskélakennara af
fyrstu fimm drunum { starfi og hvernig aukin starfsreynsla proskar pa.

Nidurstodur dr rannsékninni styrkja peer visbendingar sem ddur hafa komid fram
(Lilja M. Jonsdéttir, 2005; Maria Steingrimsdoéttir, 2005) ad islenskir grunnskélakenn-
arar eigi margt dleert pegar nami lykur og 4 vettvang starfsins er komid. Enn fremur
ad dkvedinn adlogunartima purfi til ad leera hvad felst { pessu flékna og margbrotna
starfi. Mikilveegt hlytur pvi ad vera ad leita leida til pess ad efla markvissan studning
vid kennara fyrstu starfsdrin { peim tilgangi ad peir 60list fyrr haefni. S4 studningur
eetti ad n4 til félagslegra, hagnytra og faglegra pdtta starfsins.

Nidurstodurnar gefa einnig til kynna ad eftir fimm dra kennslureynslu felist proski
kennaranna i auknu Oryggi og sjdlfstrausti hvad vardar framkveemd og skipulag
kennslustunda og samskipti vid nemendur, samkennara og foreldra. Peir vilja leggja
sig fram um ad koma til méts vid nemendur baedi i ndmi og félagslega og eru tilbtunir
ad leita nyrra leida til ad auka vid pekkingu sina og gera betur. I pvi samhengi kalla peir
eftir meiri endurgjof, hvatningu og virkara samstarfi vid stjdrnendur, en féleeti peirra
pessum efnum telja peir ad geti jafnvel dregid ur dhuga sinum og starfsénaegju.

Um leid og kennarar na fétfestu i skélasamfélaginu vex samstarf vid samkennara.
Samstarf vid pd virdist hvad mikilvaegast fyrir kennarana pegar peir lita til studnings
og leerdéms, padan fdi peir hvatningu og hrds, vid pd geti peir talad um fagleg sem
hagnyt mdl, { samstarfi vid p4 proskist peir { starfi.

Peer nidurstédur sem hér hafa verid settar fram eru mjog samhljéda pvi 4liti og
stefnu sem fram kemur i nyrri skyrslu frd Evrépusambandinu og fjallar um adlégun
nyrra kennara ad kennarastarfinu. [ skyrslunni er dregid fram mikilveegi markviss
studnings fyrir kennara og pd sérstaklega vid upphaf starfsferils peirra og fyrstu drin
starfi. Fram kemur ad mikilveegt sé ad nyta peer bjargir sem fyrir hendi eru i skélunum
i peim tilgangi (European Commission, 2010).

Midad vid peer upplysingar sem fdst tr pessari rannsékn og fjallad hefur verid
um hér ad framan er mikilvaegt ad 16g0 verdi dhersla d ad efla samvinnu kennara og
félagastudning innan skélanna svo ad stydja megi kennarana og gefa peim pannig
teekifeeri til ad fd endurgjof 4 eigin starfsheetti og studla ad faglegum samreedum sem
leida til aukins starfsproska peirra. Pannig vinnubrogd ettu ad styrkja fagmennsku
peirra og fleyta fleiri kennurum til pess proska ad verda afburdaheefir kennarar sem
hafa parfir nemenda i fyrirrimi.

1 Teaching and Learning International Study.
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“Now I may just know what the job is all about”

Teachers’ experience from their first five years of teaching

ABSTRACT

In this article, a research from 2004 on newly graduated primary school teachers is
followed up. In this new study all eight teachers who participated in the original
research were interviewed again in order to shed some light on how they have fared
during their first five professional years. The aim of the study is to examine how
the teachers’ experience from these first five years have affected their professional
development and methods. Seven of the eight teachers still work in the schools they
started their professional careers in five years ago, but one has moved between schools
within her home municipality. The schools in question are both relatively large schools
in an urban setting and smaller rural schools. Each participant was interviewed once
in the spring of 2008, as they were about to complete their fifth year of teaching.

Results from the study add further weight to the signs that were evident in the
original research, i.e. that Icelandic elementary school teachers still have much to learn
when they complete their studies and enter their professional field. They also appear
to need a certain period for adaptation during which they learn what this complex
and multiform job consists of. It seems clear that the support teachers receive in
their first professional years needs to be strengthened to ensure that they acquire the
necessary skills as quickly as possible. This support has to be applied to social, practical
and professional aspects of the job.

There are clear signs that the informants have matured as teachers during their first
five professional years. In this respect they particularly mention increased professional
security and self-confidence. Their increased sense of security appears to stem from
them believing themselves to have mastered important aspects of teaching to a
greater degree, which in turn strengthens their self-confidence. They believe that their
organization, preparation and execution of teaching has become more effective and
they find it easier to specify their teaching approach at each time. They now master a
wider variety of teaching methods and enjoy greater success as regards disciplinary
matters and controlling entire classes. Their skills in communicating with pupils,
parents, fellow teachers and their superiors have improved and the social and
educational well-being of their pupils is of great importance to them. With respect
to this last point they believe that good connections with parents and custodians are
imperative and feel that they now have more and more varied ways of communicating
with them. The self-confidence and sense of security which the teachers have gained
appears to be the foundation of the skills they have acquired in these five years.

At the same time as teachers find their feet in the school community their
cooperation with fellow teachers increases and this is highly valued by the informants.
They find this cooperation supportive and believe that it provides them with
important feedback and encouragement as regards their professional improvement
and well-being.
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The teachers believe that school authorities are rather distant from what goes on in
the classroom and they do not feel that they receive much feedback or encouragement
from this direction. However, the teachers feel that their increased experience and
self-confidence allows them to approach their superiors to a greater degree with their
queries at the same time as they now know whom to turn to with specific matters.
They claim to have greater knowledge of the division of labour and the informational
pathways within the schools. Nonetheless they call for more feedback, encouragement
and cooperation from their superiors.
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Uppeldi og menntun HJALTI JON SVEINSSON OG
19. argangur 1.-2. hefti, 2010 BORKUR HANSEN

Tru a eigin feerni og hvati til ndms
Hvers vegna haetta nemendur & Almennri némsbraut
i Verkmenntaskélanum & Akureyri @ medan adrir halda éfram?

T rannsdkn peirri sem hér verdur gerd grein fyrir var leitad svara vid spurningunni hvernig d
pot standi ad sumir peir nemendur sem innritast hafa @ Almenna namsbraut 1 { Verkmennta-
skolanum d Akureyri (VMA) hafi haett eftir fremur skamma viddvol, prdtt fyrir ymis virredi
sem peim stodu til boda, en adrir haldid dfram!. Pessir nemendur eiga pad sameiginlegt ad hafa
ekkindd tilskildum drangri i tveimur greinum eda fleiri d samraeemdum profum 1 10. bekk grunn-
skdla. I rannsdkninni var sjonum einkum beint ad toeimur pattum; trii pessara einstaklinga
d eigin feerni og hvata peirra til ndms.

[ rannséknum sem gerdar hafa verid medal annars medal nemenda i midskdlum i Banda-
rikjunum kemur fram ad trii nemenda d eigin feerni { ndmi yti undir dhuga og hvetji pd til ad
fdst vid vidfangsefni sem 160 eru fyrir pd i skdlanum. Skorti nemendur pessa eiginleika séu peir
brenndir peirri reynslu ad nd ekki drangri og mistakast. Stadreyndin er sii ad um 60% peirra
nemenda sem innritast d Almenna ndmsbraut heetta i skélanum dn pess ad ljiika skilgreindum
lokaprofum. Leitad er svara vid pvi hvad hafi ordid til pess 0g svo hinu; hvers vegna adrir héldu
dfram. I VMA hefur nemendum { pessum hopi verid bodid upp d sitthvad { poi skyni ad styrkja
sjdlfsmynd peirra, efla pd { ndmi og koma til méts vid pd sem hafa dtt vid ndmsorougleika ad
strida. Pvi hefur pad valdid vonbrigdum ad svo margir ljiiki ekki ndmi vid skolann.

I rannsdkninni, sem er eigindleg, var reett vid tiu einstaklinga sem feeddir eru drid 1986
og innritudust 1 skdlann haustid 2002. I nidurstédum kemur fram ad niu peirra hifdu dtt vid
ndmsordugleika ad strida. Atta peirra virtust hafa mjog takmarkada trii d eigin ferni til ndms
pegar peir héfu gongu sina i VMA. Ahugi peirra d ndmi virtist jafnframt litill eftir ad hafa
gengid illa i grunnskola. Tveir 60ludust trii d eigin feerni til ndms medan d dvol peirra i skdl-
anum stod. Tveir tiumenninganna skdru sig vir hopnum fyrir peer sakir ad peir virtust hafa
haft trii d getu sina  ndmi frd fyrstu tio. Af gognunum ad deema virtust peir hafa gert sér grein
fyrir poi pegar peir voru komnir @ Almenna namsbraut { VMA ad peir eettu ad eta gert betur
0g sest d paer brautir sem hugur peirra stoo til.

1 1jos kom ad vid 22 dra aldur, pegar vidtolin foru fram, virtust allir nema einn peirra pitt-
takenda sem heett hofou i skdla hafa 60last trii d ad peir aettu ad geta tekist vid ndm d nyjjan leik
ef adsteedur leyfdu og peir voru fullir dhuga.

Nidurstodur rannséknarinnar verda nyttar til ad skapa umraedu innan VMA um leidir til
ad biia betur ad peim nemendum sem standa illa ad vigi ndmslega pegar peir koma i skolann.
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INNGANGUR

[ Adalndmskrd framhaldsskdla, almennur hluti, sem Gt kom &rid 1999 var gert rad fyrir ad
hinir ymsu framhaldsskdlar skipulegdu Almenna namsbraut (AN) og reyndu jafn-
framt ad nyta sér sérstédu sina og styrkleika. Stjornendur og kennarar Verkmennta-
skolans & Akureyri (VMA) litu svo 4 ad hann hefdi margt ad bjéda, medal annars 1 1j6si
fjolbreytts verkndms. Pvi veeri parna teekifeeri sem skélanum beeri ad nyta og var farid
i vinnu vid ad skipuleggja brautina med petta 1 huga.

Hugmynd stjérnenda var ad draga ur neikveedum dhrifum pess ad koma ur tiltolu-
lega verndudu umhverfi grunnskélans i svo fjjlmennan skéla sem VMA, sem var med
um 1100 nemendur skéladrid 1999-2000. Par hefur auk pess verid starfraekt dfangakerfi
og pvi er ekki um hefdbundid bekkjaumhverfi ad reeda eins og tidkast i grunnskélum.
Var teekifeerio notad med tilkomu nyrrar namsgreinar, lifsleikni, til pess ad leitast vio
ad audvelda nynemum flutninginn tr grunnskdla { framhaldsskéla. Starfsmonnum
VMA haf6i lengi verid ljost ad margir nynemar dttu ad ymsu leyti erfitt med ad laga sig
ad framandi adsteedum 1 svo fjolmennum dfangakerfisskdla eftir ad hafa verid dratug i
bekkjakerfi grunnskdlastigsins. Auk pess var komid a f6t namsleidinni AN1 fyrir verst
stadda hépinn, pd nemendur sem ekki hofdu ndd tilskildum drangri i tveimur eda
fleiri greinum & samreemdum préfum. Var pad gert i peirri von ad huin meetti verda til
pess ad hvetja nemendur til déda, styrkja sjélfsmynd peirra og stydja pd fyrstu skrefin
d framhaldsskélagongu sinni. Rddstafanir peer sem gripid var til voru medal annars
félgnar i pvi ad 6llum nynemum var skipt { hépa { lifsleikni sem hver hafdi sinn
umsjénarkennara. Var pvi um nokkurs konar ,,bekki” ad reeda sem voru { lifsleikni-
timum hjd umsjénarkennara sinum tveer tveggja kennslustunda lotur i viku hverri.
Lifsleikni var ny namsgrein og skélum { sjalfvald sett hvernig kennslan var skipul6gg.
[ VMA var medal annars st leid valin ad leggja dherslu 4 ad kynna framhaldsskélann
sem allra best fyrir nemendum, namsframbod og starfsemi VMA sérstaklega. Mikid
var jafnframt lagt upp ur freedslu 4 svidi forvarna, fjarmadlaleesis, ndmstaekni og par
fram eftir gtunum. P4 gegndu umsjénarkennarar einnig hlutverki sem ndmsradgjaf-
ar. Pannig gdtu peir adstodad nemendur sina vid val 4 aféngum fyrir naestu 6nn og
farid reekilega med peim 1 gegnum skélandmskrédna svo fatt eitt sé talio.

Hépnum til studnings og rddgjafar voru fengnir sérstakir umsjonarkennarar og
voru kennslustundir { lifsleikni medal annars nyttar i pvi skyni. Auk pess var brugdio
a pad rdd ad minnka béknam fyrstu 6nnina og bjéda nemendum pess i stad upp 4
kynningar og vidfangsefni inni 4 sex mismunandi verkndmsbrautum skélans. Hefur
sa afangi verid kalladur Nams- og starfskynning (NSK).

bPegar ndmsferlar pessara nemendahdpa i VMA eru skodadir nokkur dr aftur i
timann kemur { lj6s ad pratt fyrir verulegan studning og radstafanir til ad lada pessa
nemendur ad ndmi, badi béklegu og verklegu, hverfur stért hlutfall peirra brott dr
skélanum dn skilgreindra namsloka, eda um 60%. Vissulega er hér um ad reda pd
sem helst myndu teljast til pess héps sem gera md rdd fyrir ad falli brott ur skéla. Pad
kemur engu ad sidur 4 évart hversu stért hlutfall hér er um ad reeda. Stjérnendur skél-
ans spyrja nu peirrar spurningar hvernig 4 pessu standi eftir allt sem peir téldu sig
vera btina ad gera til pess ad hlia ad pessum einstaklingum og lidka fyrir skélagéngu
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peirra. Engu ad sidur er pad svo ad sumir hoféu haldid dfram ndmi og jafnvel ndd
mjog géoum drangri.

[ grein pessari er sagt frd rannsékn sem framangreindar vangaveltur urdu kveikjan
ad. Spurningin er hvers vegna um pad bil sex af hverjum tiu nemendum 4 AN1-braut-
inni heetta i skélanum prétt fyrir fjolbreytt drreedi og rddstafanir sem peim hafa stadid
til boda. Hvad er pad sidan sem gerir pad ad verkum ad hinir {jérir hafa haldid dfram?
Til ad setja pessar spurningar i fraedilegt samhengi eru peer skodadar i tengslum vid
hugtokin trd 4 eigin feerni til ndms (e. self-efficacy) og hvata til ndms (e. motivation).
P4 er greint frd sofnun gagna, sem afmarkadist af viotolum vid tiu nemendur, og sagt
frd nidurstodum. Helstu efnisatridi tr nidurstédunum eru ad lokum reedd med hlid-
sjén af 60rum rannséknum og gildi fyrir starfsheetti { VMA og vidar.

FRADILEGT SAMHENGI

Ur grunnskéla i framhaldsskéla

Unglingar sem hefja ndm { framhaldsskdla eru 4 miklu likamlegu og andlegu métunar-
skeidi og gildismat peirra er ad breytast 4 moérgum svidum. Félagarnir eru farnir ad
skipta meira mali en 40ur, gagnsteeda kynio ekki sist. Samanburdur milli félaga eykst,
beaedi pegar unglingar hugsa um eigin feerni og ekki sidur likamlegt atgervi og stodu
innan hépsins (Harter, 1999; Schunk og Miller, 2002).

Samanburdur vid adra hefur mikid ad segja vid métun sjdlfsmyndar og triar 4 eigin
feerni. Mest dhrif hafa skélafélagarnir, sem eru ad fdst vid somu hluti. Samreedur milli
nemenda geta haft mikil dhrif 4 dkvardanir um pad hvad unglingar taka sér fyrir
hendur beedi { ndmi, einkalifi og sidar pegar kemur ad pvi ad velja sér starf (Schunk
og Miller, 2002).

Pad er talid geta haft mikil dhrif 4 hvata til ndms 1 hvers konar félagsskap nemandi
byrjar i framhaldsskdla ad hausti. Ef nemandinn er { hvetjandi og dhugasémum hépi
eru meiri likur & pvi ad hann f4i sjdlfur dhuga eda haldi honum og par med meiri tru
d eigin getu. Byrji hann { slokum hépi sem hefur litinn dhuga, hefur jafnvel litla trd 4
eigin feerni, er talid ad hid gagnstaeda geti 4tt sér stad (Schunk og Miller, 2002).

Freedimenn hafa fjallad um peer breytingar sem verda 4lifi unglinga pegar peir flytjast
amilli skdlastiga — fara ur tiltolulega verndudu umhverfi grunnskéla yfir i laustengdari
og fjolmennari framhaldsskéla par sem samskipti baedi vid samnemendur og kennara
eru 00ru visi en peir hafa 4tt ad venjast (Bandura, 1997). Unglingar flytjast dr hinu
persénulega bekkjarumhverfi, par sem peir hafa pekkt bekkjarfélagana i morg dr, yfir
i framhaldsskéla par sem héparnir tvistrast og kennarar verda fleiri. Pd kynnast peir 4
pessum timamétum fyrirkomulagi eins og dfangakerfi auk pess sem framhaldsskdlar
eru margir hverjir miklu fjolmennari og fléknari stofnanir en grunnskdélar. Nemendur
purfa ad meta sjdlfa sig 4 nyjan leik, skapa ny félagsleg tengsl og vinna sér sess medal
nyrra skélafélaga. Pessi dskorun getur beedi verid jakvaed og neikveed fyrir trd nem-
enda 4 eigin feerni. Petta hefur sidan dhrif 4 tilfinningalega lidan einstaklinganna og
um leid & proska peirra.
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Einnig hefur verid synt fram & porf margra unglinga { bandariskum skélum fyrir ad
tilheyra og passa inn i hépinn. Félagarnir vega jafnvel pyngra en foreldrar og kennarar
(Aronson og Steele, 2005). Adrar rannséknir stadfesta & hinn béginn ad pé svo ad dlit
vinahépsins sé unglingum mikils virdi pydi pad ekki ad dhrif foreldra séu peim minna
virdi en a0ur (Harter, 1999).

A peim timamétum pegar unglingar flytjast & milli skélastiga standa peir frammi
fyrir margs konar freistingum og teekifeerum. Sumir, og reyndar margir, 60last sina
fyrstu reynslu af fyrirbeerum eins og dfengis- og/eda vimuefnaneyslu og kynlifi um
petta leyti. Sumir ladast ad dheettuhegdun 4 medan adrir hafna henni eda lita 4 slikt
sem tilraunir og reynslu sem styrki pd jafnvel til framtidar litio.

Midskélar (e. middle schools) i Bandarikjunum hafa, { samanburdi vid barnaskéla
(e. elementary schools), verid gagnryndir fyrir mikla skriffinnsku, épersénulegt and-
rumsloft og litid samband milli kennara og nemenda (Hoy og Davis, 2006). Nemendur
sem hver kennari hefur innan vébanda sinna (e. student-teacher ratio) verda fleiri og
tengsl peirra vid nemendur verda af peim sokum minni. Nemendur fd { auknum meeli
a tilfinninguna ad peir séu adeins nafnlausir einstaklingar i augum kennara og einnig
gagnvart 60rum nemendum.

Til samanburdar md geta pess ad i afangakerfi pvi sem tidkast i flestum islensk-
um framhaldsskélum eru bekkjarkennarar ekki lengur til stadar, heldur einvérdungu
kennarar sem kenna sérstakar greinar. Einn og sami kennarinn, til deemis 1 islensku
eda staerdfraedi, kennir jafnvel allt upp 1 fimm mismunandi hépum yfir daginn, jafnvel
150 nemendum. Minni tengsl og studningur eru talin hafa neikveed dhrif 4 nemendur {
dheettuhdpi; sem verdur til pess ad peir heetta 1 skélanum, peim lidur illa og eiga jafn-
vel 4 heettu ad leita { Geeskilega hegdun eda félagsskap (Hoy og Davis, 2006).

Gerdar hafa verid ymsar umbeetur i midskélum { Bandarikjunum { pvi skyni ad
milda breytinguna milli grunnskdla og framhaldsskéla (Wigfield og Tonks, 2002). Ein
meginbreytingin var f6lgin i pvi ad brjéta upp skipulag hefdbundinnar kennslu d pann
hatt ad kennarar 1 tilteknum greinum voru ldtnir verja meiri tima med hépum sinum
til pess ad mynda sterkari tengsl og kynnast nemendum betur. Petta fyrirkomulag gaf
teekifeeri til ad kenna greinar pemabundid og pverfaglega. Einnig var 16gd dhersla 4 ad
kennarar geetu verid leidbeinendur og rddgjafar pannig ad nemendur geetu myndad
persénuleg tengsl vid fullordna adra en foreldra sina. [ pridja lagi voru stofnadir skélar
innan skdlans, sérstakir hépar nemenda til pess ad takast { sameiningu 4 vid ndmid og
kynnast innbyrdis.

Minna pessar breytingar sem Wigfield og Tonks (2002) draga upp mynd af 4 margt
af pvi sem gert hefur verid { VMA til pess ad audvelda nynemum ad laga sig ad nyjum
skéla par sem fyrir eru § annad pusund nemendur i geysistéru hisneedi par sem
jafnframt er ad finna afar fjolbreytt ndmsframbod. Lagt hefur verid kapp 4 ad gera
umhverfid eins persénulegt og kostur er. Md i pvi sambandi nefna sérstakan studning
skolans vid félagslif nemenda, dherslu 4 ndmsradgjof og umsjén med yngstu nem-
endunum og pétttoku foreldra i skdlastarfinu. Petta hefur verid gert i peirri von ad
nemendur finni ad reynt sé a0 stydja vid bakio 4 peim, peir séu 1 gédum tengslum vio
félaga sina og starfsfélk skélans og peim gefio teekifeeri til ad syna feerni sina og gera
sitt besta.
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Tro nemenda 4 eigin feerni

Hugtakid , self-efficacy”, trud 4 eigin feerni, kom fyrst fram 1 skrifum Bandura en hann
er sd freedimadur sem mest hefur fjallad um pad (sjd t.d. Bandura, 1997). Sidan hafa
margir ritad um efnid og rannsakad pad vido mismunandi adsteedur og frd ymsum
sjonarhornum (Betz, 2000). A sidustu dratugum hafa hugmyndir hér ad litandi hlotid
mikla athygli { rannséknum 4 vettvangi menntunar, einkum og sér i lagi i tengslum
vid hvata til ndms (e. motivation).

Trud 4 eigin feerni er skilgreind sem mat einstaklings 4 eigin heaefileikum til ad skipu-
leggja medal annars ndm sitt og lada fram athafnir sem leida til drangurs. [ pvi felst
hvada vidfangsefni einstaklingur kys ad takast 4 vid og hversu mikid hann leggur 4 sig
i pvi skyni. Bandura bendir 4 ad rannséknir syni til deemis a0 tengsl séu & milli trdar
nemenda 4 eigin feerni og frammistodu { staerdfraedi. Medal hépa peirra sem radad var
i samkveemt getu hafi komid i 1jés ad peir nemendur sem h6{du trd 4 eigin feerni stédu
sig betur en hinir sem efudust um hana. Jafnvel svo ad peir sem t6ldust vera godir
steerdfreedi og hofou mikla heefileika, en aftur & méti litla trd 4 eigin feerni, stédu sig
verr en atla matti (Bandura, 1997).

Bandura fullyrdir ad f6lk sem efast um heefileika sina 4 dkvednum svidum reyni ad
fordast krefjandi viofangsefni vegna 6tta vid ad mistakast. Pvi finnist erfitt ad takast
d vi0 verkefnin, leggi sig sidur fram og gefist upp vid jafnvel minnstu hindranir. Og
vegna pess hvad pessir einstaklingar hafi litla tri 4 eigin feerni taki peir mistok eda
litinn drangur neer sér en hinir og eigi & heettu ad verda férnarlomb punglyndis og
streitu (Bandura, 1977). A0 mati Bandura geetu unglingar auk pess leidst 1t 1 daeski-
lega hegdun vid slikar adsteedur (Bandura, 1997).

Freedimenn telja a0 um sé a0 reeda samspil margra pdtta pegar nemendur proska
med sér trd 4 eigin feerni. T pvi sambandi nefna peir tilfinningu nemenda fyrir heefi-
leikum sinum, fyrri drangur, pyngd verkefna og hversu miklum tima hefur verid varid
i pau. Fleiri peettir skipta hér mdli, svo sem timinn sem farid hefur { lausn verkefna,
hversu mikilli hjdlp vidkomandi hefur purft & ad halda, samanburdur vid félaga,
hvatning sem nemandinn hefur fengid til deemis frd kennurum og lidan og tilfinning-
ar medan 4 vinnunni hefur stadid. Veentingar um dtkomu gegna mikilveegu hlutverki
vegna pess a0 nemendur ladast frekar ad verkefnum sem peir halda ad peir geti ndd
tokum 4 en hinum sem peir telja sig sidur rdda vid (Schunk og Miller, 2002).

Unglingum er mikilveegt ad fd stadfestingu 4 eigin feerni frd 60rum til pess ad 6dlast
og proska med sér pessa sjdlfsmynd. Mali skiptir hversu mikla hvatningu nemendur fd
frd til deemis foreldrum, skéla og 60rum peim sem peir hafa samskipti vid en saman-
burdur vid félagana er unglingum tamur (Harter, 1999; Schunk og Miller, 2002).

Hvati til néms

Schunk og Miller (2002) benda 4 ad hvati til ndms og tru 4 eigin feerni proskist med
nemendum pegar peir fdi 4 tilfinninguna ad peim gangi vel i ndmi og ndi drangri. Telja
Ppeir ad engu ad sidur purfi takmarkadur drangur eda haegar framfarir 4 einhverju svidi
ekki endilega ad minnka tru 4 eigin feerni hafi nemendur tri 4 ad peir geti gert betur
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med pvi ad leggja meira 4 sig eda breyta um adferdir. Pa segja peir ad ef nemendur
bua yfir hvata til ndms séu peir jafnframt tilbinir ad setja markid haerra og standa sig
betur neest (Schunk og Miller, 2002).

Nemendur sem geeddir eru pessum eiginleikum eru liklegri til pess a0 leggja sig
fram { stad pess ad gefast upp. Peir hafa meira dthald { ndmi. Af peim sékum er or6id
prautseigja (e. persistence) gjarnan notad sem meelikvardi d hvata til ndms (Pintrich
og Schunk, 1996).

Samkveemt peim rannséknum sem hér hafa verid hafdar til hlidsjénar virdist vera
ad pvi meiri trd sem unglingar hafa 4 eigin feerni og heefni til ad stjérna eigin ndmi,
peim mun meiri likur séu d ad peir geti notad mismunandi reynslu sér til hagsbéta.
Pad ad hafa stjérn 4 eigin lifi er pad sem mestu mdli skiptir. Peir sem ekki gera pad
geta lent 1 slemum félagsskap, dnetjast eiturlyfjum eda dfengi, og nd oft littum drangri
indmi og heetta 1 skéla. Medal peirra eru félagarnir gjarnan mikilveegari en ndmslegur
proski (e. academic self-development) (Bandura, 1997, 2006; Harter, 1999). Einnig er
talio liklegt ad unglingar sem pessir séu i minna sambandi en adrir vio foreldra sina og
raedi ekki vid pd um pad sem peir gera utan heimilis (Bandura, 2006).

Tengsl vid foreldra og vini

[ rannséknum 4 trd 4 eigin feerni og hvata til nams hefur sjonum einnig verid beint ad
a0steedum nemenda heima fyrir og medal félaga annars vegar og hins vegar ndimsum-
hverfi { tengslum vid tilveru peirra i skélanum og vidleitni { ndmi. Margir unglingar
bua vid jdkveedar og stydjandi adsteedur. Peir eiga jafnvel foreldra sem geta adstodad
pd vid ndmid, fylgst med ndmsgengi peirra og stutt pd 4 jdkvaedan hatt. Meiri likur eru
taldar 4 ad unglingar 1 pessum hépi velji sér félaga sem umhugad er um ndm og gott
gengi i skola (La Guardia og Ryan, 2002).

Tengsl unglingsins vid adra skipta miklu madli (e. relatedness). Frammistada og
heefni gerir pad einnig og st tilfinning ad hann hafi dhrif og ndi drangri i pvi sem hann
glimir vio 4 lifsins leid (e. competence). Sjélfreedi er einnig mikilveegur pattur 1 sjalfs-
mynd unglingsins; ad hafa 4 tilfinningunni ad hann rédi pvi sjdlfur hvad hann tekur
sér fyrir hendur (e. autonomy) (Harter, 1999; La Guardia og Ryan, 2002; Ragnhildur
Bjarnaddttir, 2002). Ef unglingur getur statad af pvi sem a0 framan greinir pegar hann
kemur i framhaldsskdla eru auknar likur 4 pvi ad hann muni eiga farsaelan namsferil
og komi sér upp sterkum og stydjandi félagahdpi (La Guardia og Ryan, 2002).

ADFERD

Rannsoknin er byggd a einstaklingsviotolum par sem kappkostad var ad afla sem
gleggstra upplysinga um reynslu tiu viomelenda af ndmi i Verkmenntaskélanum &
Akureyri og vidhorf peirra til ndms allt frd pvi ad peir voru i grunnskdla og til 22 dra
aldurs. Rannséknin beindist ad nemendum sem hofdu innritast & Almenna ndmsbraut,
AN, eftir slakt gengi { grunnskdla 1 1jési pess ad um sex af hverjum tiu nemendum {
pessum hépi heetta i skélanum én skilgreindra lokapréfa. Rannséknarspurningin var
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hvers vegna sumir illa staddir nemendur heetta i skélanum 4 medan adrir halda dfram.
Med hlidsjén af henni voknudu ymsar adrar spurningar 4 bord vid pd hvort mismun-
andi trd nemenda 4 eigin feerni geeti ef til vill skyrt mismunandi drangur peirra og
dthald { ndminu.

Pegar vidtolin voru undirbuin var studst vid pa adferd ad dkveda fyrirfram hluta
pess spurningaramma sem hafdur var til hlidsjénar (Cohen, Manion og Morrison,
2007). Pessi adferd byggist 4 pvi a0 rannsakandinn styrir r60 meginspurninga og velur
samhengi og dypkunarspurningar medan & vidtali stendur. Vidtolin voru pvi hdlfopin
(e. semi-structured) par sem leitad var svara vio nokkrum meginspurningum. Petta
var gert til ad reyna ad tryggja a0 flestum peim pdttum sem rannsékninni var eetlad
a0 beinast ad yrou gerd skil. Var medal annars spurt um lidan og gengi nemendanna
i grunnskola, ndamsorougleika, félagslega peetti eins og samskipti vid vini og foreldra,
hvernig peim hafi 1idid pegar pau héfu ndm i VMA, hvernig peim hafi gengid ad
feta sig dfram { framhaldsskélanum, hvert ndmsgengi peirra hafi verid par, hvort peir
hafi haft dhuga 4 einhverju sérstoku og svo framvegis. Pd var medal annars vikid ad
dheettupdttum d bord vid dfengis- og vimuefnaneyslu og vinnu medfram ndmi og loks
framtidardeetlunum og sjalfsmynd vid 22 dra aldur. Sérstok dhersla var 16gd 4 ad geta
varpad ljsi 4 sjélfstraust og dhuga nemenda; pad er ad segja hvort peir hafi haft tri a
eigin feerni { ndmi og hvort eitthvad hafi vakio dhuga peirra & ad fast vid pad krefjandi
verkefni sem vera { framhaldsskéla sannarlega er.

Til patttoku i rannsékn pessari var valinn drgangurinn sem feeddur er 4rid 1986 og
innritadist 1 skélann haustid 2002 & AN1 en b4 hafdi brautin verid starfreekt { prjd ar. T
pessum hépi voru 55 nemendur; 45 piltar, 81,8%, og tiu stilkur, 18,2%. A vorénn 2008
hofdu sex nemendur brautskrddst frd skélanum, fimmtdn voru enn vid ndm i VMA og
34 hofou horfid frd ndmi eda 61%. Valdir voru tiu nemendur dr pessum 55 manna hépi
til patttoku, sjo piltar og prjdr stilkur. Ekki tékst ad hafa kynjahlutfallid algjorlega pad
sama i hopi vidmeelenda en pé var petta talid vidunandi. Tveir vidmeelenda h6fdu lokid
ndmi vid VMA, annar sem stident en hinn sem hisasmidur. Tveir voru enn i ndmi.
Hinir sex hofou heett eftir mislanga viddvol i VMA. Allir nema einn h6fdu dhuga 4 ad
fara i ndm ao nyju en sumir attu erfitt med pad adsteedna sinna vegna.

Eftir ad vidtolin h6fdu verid lesin yfir, greind og flokkud var peim skipad i megin-
pemu og undirpemu pegar tilefni gafst til, p.e. 4 grundvelli rannséknarspurning-
arinnar og peirra efnislegu tengsla sem fram komu i gégnunum. Meginpemun sem
fram komu snerust um ad fara dr grunnskdla i framhaldsskdla, ad fara dr bekkjakerfi 1
afangakerfi, dhuga d ndmi, namsordugleika, kvida, dkvardanir um ad heetta i skéla eda
halda 4fram, félagslegar adsteedur, lidan i kennslustundum og framtidardrauma.

NIDURSTOPUR

Bardttan vid sjalfan sig

Fyrsta meginpemad sem gdgnin leiddu 11j6s er st breyting sem varo 4 lifi patttakenda
vid ad fara ur grunnskdla i framhaldsskéla eda tr bekkjakerfi { dfangakerfi. Umraedur
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um ndmsordugleika eru dberandi { vidtolunum en allir pétttakendur hofou 4tt vid pd
ad strida ad einum undanskildum. Ahugi 4 ndmi eda dhugaleysi er jafnframt fyrir-
ferdarmikid 1 pessu samhengi. Fylgifiskur ndmsordugleika og dhugaleysis virtist
i moérgum tilvikum vera kvidi og 6framfeerni. Litid sjalfstraust virtist jafnframt ein-
kenna flesta pdtttakendur. Umraedan um ad heetta { skéla kemur oft fram og virdast
dsteedur af ymsum toga auk namsdrdugleika. [ nokkrum tilvikum urdu aftur & méti
dkveonir peettir og persénueinkenni til pess ad sjdlfstraust og dhugi vaknadi 4 ndmi
pegar komid var i VMA. P4 kemur fram { vidtolunum sitthvad er var@ar stydjandi og
hvetjandi paetti { sk6lanum annars vegar og i umhverfinu hins vegar: Rddgjof, kennsla
og kennsluheettir, fjolskylda og vinir. P4 er hugad sérstaklega ad dheettupdttum eins
og vinnu med skéla og notkun éfengis og vimuefna og athugad hvad kemur fram {
gognunum um pa { tengslum vid ndmsgengi.

Ur bekkjakerfi i éfangakerfi

Pad eru timamét 1 1ifi unglinga a0 flytjast 4 milli skolastiga. Almenn ndmsbraut (AN1)
i VMA var upphaflega skipul6gd med pad fyrir augum ad audvelda peim nemendum
sem ho6fdu 4tt vid slakt ndmsgengi ad strida i grunnskéla breytinguna sem verdur vid
pad ad fara tr bekkjakerfi i svo stért og a0 morgu leyti flokio skdlasamfélag sem VMA
er. Eins og fyrr greinir var méttaka pessara nemenda skipulogo sérstaklega til pess
a0 gefa peim kost 4 a0 laga sig a0 skipulagi skélans og bua sig undir ad takast 4 vio
namio sem peirra beid.

Pegar skyggnst er 1 gognin er ljost ad 1 6llum tilfellum pétti patttakendum breyt-
ingin mikil en misjafnlega audveld eda spennandi. Fyrir nokkra pétttakendur var hin
tilhlokkunarefni og pegar d& hélminn var komid jakveed lifsreynsla:

Eg fylltist bara jakveedni, held ég. Einhvern veginn ad vita hvernig einingakerfid
virkadi, ég var svo spenntur fyrir pvi ad sjd hvernig pad keemi 4t fyrir mig. Eg kynntist
alveg haug af 1idi 4 pessum tima sem ég var { VMA.

Sumum pétti auk pess mikil dskorun ad bera meiri dbyrgd 4 eigin ndmi en peir h6fou
att a0 venjast:

Madur purfti ad bjarga sér miklu meira sjélfur. Eg held ad petta hafi bara aukid sjalfs-
traustid hjd mér fremur en hitt.

Einn pétttakenda sagdi aftur 4 méti ad eineltid, sem hann hafdi verid beittur { tveimur
grunnskélum sem hann gekk 1 & Akureyri, hefdi haldid dfram { VMA og pad hef6i
fylgt honum e sidan. Hann fullyrdir ad pegar hann kom i VMA hafi strdkarnir sem
ad honum ho6fdu veist komid saman tr bddum skélunum og haldid eineltinu dfram.
Hann sagoi:

Pannig ad petta vard miklu steerri hépur sem madur fékk 4 sig. Eg fann pad strax pegar
ég kom. Pad svolitid dré mig nidur i sambandi vid lerdéminn. Eg kynntist faum.

Annar segir fislmennid ekki hafa 4tt vid sig. Afangakerfid hafi gert ttslagid; pad ad
purfa ad vera { mérgum mismunandi hépum og aldrei med sama félkinu i kennslu-
stundum.
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Pad var oft pannig ad madur vard bara hundleidur og nennti ekki ad meeta i tima af
pvi ad madur var alltaf einn.

Fram kemur ad fjérir pdtttakenda hafi haft neikveeda reynslu af pvi ad fara tir bekkja-
kerfi grunnskélans yfir i dfangakerfid i VMA. Samt kemur fram ad peir hafi smdam
saman lagad sig ad pvi ad einhverju marki. Hinum sex pétti breytingin jakvaed og
spennandi og leid vel i fjolmenninu { VMA. Petta gefur engu a0 sidur tilefni til pess ad
athugad verdi hvort huga purfi enn frekar ad nynemum & AN1 sem virdast hlédreegir
og 6framfeernir.

Ahugi €da &hugaleysi

[ vidtslunum var spurt um almennan namséhuga. [ [jés kemur ad jafnvel pé ad patt-
takendur hafi verid dhugasamir um ad takast d vid krofur framhaldsskélans { upphafi,
praétt fyrir slakt gengi 1 grunnskdla, hafi dhuginn fljétlega fjarad ut vegna takmarkads
drangurs og dframhaldandi ndmsordugleika.

[ sumum tilvikum vard eitthvad sérstakt til pess ad styrkja trti 4 eigin feerni og glaeda
dhuga pdtttakenda par sem hann var litill. Hjd 60rum f6r allt { sama farid fljétlega eftir
a0 skolavist hofst i VMA og ekkert vard til pess ad kveikja neistann.

Einn peirra sem heetti eftir fdar annir { skélanum kvadst hafa verid alveg hlutlaus
pegar hann kom { VMA. Hann hafi bara farid i skélann og gengid jafnvel betur en
hann hef6i 4tt von &:

A annarri 6nninni nddi steerdfreedikennarinn einhvern veginn étrillegum gripum &
manni. Eg klikkadi aldrei 4 ad reikna heimadeemin. Eg byrjadi af rosalegum krafti,
byrjadi vel. En pad fér ad dala tt pegar fér ad lida &.

Tveir patttakendur kvddust hafa farid i skélann fyrir ord foreldra sinna og til ad fylgja
félogum sinum sem flestir voru 4 leid { VMA. Annar peirra sagoi:

Pad var sagt mér ad fara i hann og lika upp & félagahépinn. Pad voru allir ad fara {
VMA, mamma og pabbi minn ségdu mér lika ad fara 1 skélann og préfa petta. Eg
heetti eiginlega bara ad nenna ad sinna pessu. Eg gafst eiginlega bara upp og fér &
vinnumarkadinn. Mig vantadi peninga, ég atti aldrei peninga, og fara i vinnu.

Hinn fér i skélann 1 raun gegn vilja sinum:

Eg var bara ldtin byrja { framhaldsskdla, ég hafdi engan dhuga & pvi sjdlf. Eg var bara
dregin inn i skélann. Mér var eiginlega bara plantad parna og ekki gert neitt meira
med pad. Mig langadi lika bara ad vinna mér inn minn eigin pening. En ég hafdi ekki
alveg teekifeeri til pess pd. Eg var eiginlega bara 4 nullstigi.

Einn vidmelendanna hafdi verid greindur med ofvirkni og athyglisbrest i grunn-
skola. Hann langadi i framhaldsskéla en gerdi sér grein fyrir ad pad yrdi 4 brattann
a0 sakja:

Mig langadi nétttirlega til pess ad leera, hafdi vilja til pess. Eg vissi nattiirlega ekki ad
ég myndi falla, vildi nd pessu. En pad var stress og madur slugsadi og pad var bland
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af pessu 6llu sem dré mann svolitid nidur. Pad var kannski verst ad madur hafdi ekki
mikla trd & sjalfum sér.

En sumir h6fou augastad 4 einhverju sérstoku, komust ekki strax i pad ndm sem peir
helst hefdu viljad og brast polinmeedi:

Eg var ad hugsa um malminn en komst ekki inn & pa braut strax tt af steerdfreed-
inni. En ég komst inn 4 tréidnadarbrautina 4 annarri 6nn eda var par til hlidar vid
Almennu brautina. Svo var ég ad fa Iélegar meetingar og eitthvad svoleidis. Eg hjakkadi
eiginlega bara { sama farinu med leerdéminn.

Fram kemur hjd 6llum ad peir voru algjorlega 6rddnir um hvad peir vildu helst taka
sér fyrir hendur pegar peir komu 1 skélann. , Eg var ekki buinn ad dkveda neitt,” sagdi
einn pétttakenda, sem fannst hann hafa komist ad peirri nidurstédu ad loknum grunn-
skélanum ad hann geeti ekkert:

Eg fékk ekkert ahuga & pvi ad verda smidur fyrr en ég fér { NSK-afangann, par sem
vid kynntumst medal annars trésmidadeildinni. Mér fannst petta fint ad fara inn 4
pessar morgu brautir; bakadi, fér 1 vélvirkjun og smidar og svo framvegis. Pegar
madur fér yfir petta allt saman pd sd madur hvad madur geeti helst hugsad sér ad
gera. Og strax 4 eftir NSK f6r ég { framhaldsdfanga i trésmidadeildinni. Pad var mjog
gott. Eg gat valid pannig dfanga { hinum deildunum lika.

Fram kemur ad sexmenningarnir sem haeettu ndmi virtust ekki hafa verid andsnunir
frekari skélagongu pegar peir settust i VMA. Peir kvddust jafnvel hafa verid bjartsynir
ef ekki dhugasamir. Fljétlega hafi samt dhuginn dvinad og sidan hafi peir bundid endi
& skélagongu sina 4dur en margar annir voru lidnar. Ahugi tveggja var vakinn 4 ein-
hverju stigi ndmsins 4 medan tveir toldu sig alltaf hafa haft hann.

Némsordugleikar

Af vidtolunum mad rdda ad allir patttakendurnir nema einn héfou 4tt vid einhvers
konar namsordugleika ad strida i grunnskéla. Fimm peirra hofdu verid greindir med
lesblindu og par af prir ekki fyrr en 1 VMA var komid. Einnig kemur fram { vidtalinu
vid pann sjotta ad hann hafi mjog liklega einnig att vid lesblindu ad strida. Pd hofdu
tveir pdtttakenda verid greindir med ofvirkni og athyglisbrest auk pess sem ymis ein-
kenni benda til pess ad slikt hafi hdd premur ad auki ad einhverju marki. Svo virdist
sem pessir peettir hafi verid megindsteedan fyrir pvi ad peir sex sem heettu { skélanum
d sinum tima misstu dhuga 4 ndmi og ho6fdu litla trd 4 eigin feerni 4 pvi svidi. Einn
peirra sagoi:

Lesturinn var alveg i ndlli. Pad var alveg djofullegt ef svo md segja. Svo skrifadi ég
alveg hreedilega lika, pad var varla ad madur skildi sina eigin skrift. Pessi lesblinda
vixlar lika tolum og madur skrifar einhverja bolvada vitleysu. Eg var bara alveg
btinn ad gefast upp & pvi ad reyna eitthvad. Sjalfsmyndin var svolitid i klessu. Eg
akvad ad reyna fyrst ad ég fékk inngdngu.
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Tveir pétttakenda voru greindir { grunnskéla med ofvirkni og athyglisbrest, sem h4di
peim i ndmi og starfi, auk pess sem ein stilknanna kvartadi undan pvi ad hafa ekki
getad einbeitt sér, og pad hafi tafid fyrir henni { ndmi. P4 veeri huin lesblind en hefdi
ekki fengid greiningu fyrr en hin var komin { VMA.

Annar vidmeelandi, piltur, lysti einkennunum pannig:

Ordleiki. Eg atti pad til ad strida 6drum. Trufladi kennslu stundum. Reyndi oft ad
sleppa vid ad fara { tima, eins og fpréttir og sund, ég meetti rosalega litid 1 pad. Eg var
settur 4 ritalin en t6k pad ekki nema i hdlfan vetur eda svo, ég vard bara allt of sljér.

Hinn pridji lysti pessu svo:

Petta var dsteedan fyrir pvi ad ég 4tti 1itid af vinum, ég var bara einn, hékk bara heima
i télvunni og pannig. Eg held ad pad hafi ekki bara verid ritalinid en pad &tti sinn
part 1 pessu. Eg 4 erfitt med ad lesa vegna athyglisbrestsins. Madur fékk meira ad
segja stundum svitakast pegar ég purfti ad sitja kjurr og lesa til deemis, og stundum
i préfum. Petta voru alveg vandraedi hja mér. Eg purfti jafnvel ad taka aukabol med
mér { skélann, ég svitnadi svo.

Ein stilknanna var aldrei greind med lesblindu eda athyglisbrest p6 svo ad hun hefdi
att { erfidleikum med lestur auk pess sem hun kvadst jafnframt hafa 4tt erfitt med ad
einbeita sér. Hin var aftur 4 méti dreedin og fann sinar eigin leidir til pess ad nd settu
marki:

Eg sagdi til deemis sélfreedikennaranum ad ég pyrfti ad glésa 4 tolvu. Svo sagdi ég
honum ad 4 medan fyrirlestur er, pegar ég er buin ad skrifa og ég er ad lesa til pess
a0 halda athyglinni pegar ég er ad hlusta, pd finnst mér gott ad vera ad gera eitthvad.
Eg er ekki ad krota en ég er ad leggja kapal. , Eg tek ekkert eftir kaplinum, petta er
bara til pess ad ég fari ekki ad hugsa um allt annad og missa alla athyglina, “ sagdi
ég vid hann.

Nidurstodurnar bera med sér ad stér hépur nemenda virdist glima vid ndamsoroug-
leika og stundum af alvarlegu tagi. P4 virdist ad pé svo ad komid sé til méts vio pd
lesblindu eftir ad peir hafa verid greindir beri ad huga betur ad nemendum med
ofvirkni og athyglisbrest.

Kvidi sem fylgifiskur namssrdugleika

Kvidi er hugtak sem oft kemur fram { vidt6lunum pegar fjallad er um slakt gengi og
sleema lidan 1 skéla. Fram kemur ad dsteedur hans voru ekki adeins namsordugleikar
heldur einnig einelti sem prir pdtttakendur fullyrtu ad peir hefdu ordid fyrir.

Flestir pdtttakenda t6ludu um kvida i préfum og 1 sumum tilvikum var hann mikill
og vidvarandi eins og petta deemi synir:

Eg var ofsalega hreeddur vid préf og svoleidis. Bara venjuleg kaflapréf gerdu mig
kvidinn og hraeddan. Ztli pad hafi ekki verid dt af pvi ad mér gekk svo illa ad leera.
Pegar maodur var litill settist ég bara nidur og grenjadi, ég var svo kvidinn.
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Eftirtektarvert er ad prétt fyrir kvidann hoféu adeins tveir patttakenda sétt ndmskeid
sem bodid var upp 4 i skélanum til pess ad audvelda nemendum ad glima vid hann,
einkum 1 tengslum vid préftoku, en einnig til ad vinna med ndmsorouleika sina,
skipuleggja tima sinn og par fram eftir gétunum. Ymislegt sem fram kom { vidtol-
unum bendir til pess ad 6framfeerni geeti verid ein dsteeda pess ad nemendur, sem eiga
vid namsorougleika ad strida, saeki sér ekki adstod og noti sér sidur bjargir sem bodid
er upp 4 i skélanum ad eigin frumkveaeoi.

AS hatta eda halda fram

Eins og fyrr hefur komid fram héldu fjérir patttakendur dfram ndmi & medan hinir sex
heettu. Einn fjérmenninganna sker sig tir hépnum fyrir pad ad hann taldi sig aldrei
hafa purft ad glima vid sérstaka namsordugleika. Astaedan fyrir pvi ad hann hafi hafn-
ad d AN11 VMA hefdi verid keeruleysi og skortur 4 metnadi pegar hann var 1 10. bekk.
En prétt fyrir verulega ndmsordugleika héldu prir patttakenda engu ad sidur dfram.

Sd sem st6d verst ad vigi vid upphaf veru sinnar i VMA f6r med hélfum huga i skélann
og var eiginlega buinn a0 dkveda a0 fara ekki en skipti um skooun. Hann rak sig fljétt 4
sému 6rdugleikana; lesturinn var ad trufla hann. En hann fékk greiningu eftir nokkurn
tima og gafst ekki upp. Eftir ad hafa tekid upprifjunardfanga i steerdfreedi komst hann
inn & brautina sem hann helst hafdi dhuga &, byggingadeildina. Pd f6r landid ad risa
en tungumadlin v6foust fyrir honum dfram. Hann sagoi:

Petta er eins og madur sé alltaf sleginn 1 g6lfid aftur og aftur. Petta var svolitio leidin-
legt. Eg var btiinn ad falla prisvar baedi i ensku og dénsku. Eg veit ekki hvad vard til
pess a0 madur reyndi alltaf aftur.

Hann var reyndar alveg vid pad a0 gefast upp en for pa til namsrddgjafa sem benti
honum 4 ad hann uppfyllti skilyrdi sem geefu honum kost 4 ad saekja um undanpdgu
frd ensku og doénsku. P4 heimild fékk hann og pd gat hann einbeitt sér betur ad fag-
greinum. Pad virdist hafa gert geefumuninn enda var hann par d svidi sem vakti §huga
hans og honum fannst hann réda vid. Fram kemur ad pessi piltur var sé pétttakandi
sem var svartsynastur vid upphaf skélagéngu sinnar i VMA.

Einnig kom 1 ljés a0 viokomandi nemandi st60 sig prydilega i verklegu nami og
béklegum greinum er tengdust pvi. Pad vard medal annars til pess ad hann fékk pessa
sérstoku undanpdgu fra tungumalum.

Pegar hann hafdi brautskrddst sem hdsasmidur frd VMA 14 leidin rakleitt { sveins-
profid, sem er lokadfanginn. Stoltid leynir sér ekki i pessum ordum hans:

Eg var alveg 6triilega montinn med ad hafa ndd pessu.

Af framansdgdu md rdda ad pad virdist hafa gert geefumuninn ad peir sem héldu
afram { skélanum hofdu prétt fyrir allt tri & ad peir geetu petta, hofdu dhuga og
stefndu ad dkvednu marki. Peir leitudu sér jafnframt adstodar og ruddu hindrunum
dr vegi. Hina, aftur 4 méti, sem heettu, brast kjarkur og uthald. Peir voru 6framfeernir
og leitudu sér ekki adstodar.

102 UPPELDI OG MENNTUN/ICELANDIC JOURNAL OF EDUCATION 19(1-2)/2010



HJALTI JON SVEINSSON OG BORKUR HANSEN

Félagslegar adstaedur

Hér a0 framan var vitnao 1 freedimenn & bord vid Bandura sem telja a0 liklegt sé ad
nemendur me9 litla trd 4 eigin feerni séu ekki sterkir félagslega. Af pessum sckum
pétti forvitnilegt ad spyrja patttakendur 1t 1 peetti er vorouou félagslega stoou peirra.
P4 poétti frédlegt ad bera saman ad pessu leyti pd pétttakendur sem heettu 1 skéla og
hina sem héldu édfram.

[ vidtslunum var medal annars spurt um félagslegar adstaedur pétttakenda eins og
um vinahépinn og samskipti vid foreldra. Einnig var hugad sérstaklega ad heettu-
pattum & bord vid 6reglu og vinnu medfram nami. [ gognunum er ekki unnt ad sjé ad
sleemur félagsskapur, erfidar heimilisadstaedur, dregla eda vinna med skéla hafi haft
ahrif 4 skélagonguna nema { undantekningartilvikum. Fram kemur ad i nokkrum til-
vikum voru maedur heimavinnandi eda { hlutastarfi og i premur tilvikum einstaedar.
Fedur voru idnadarmenn eda sjbmenn par sem peir voru til stadar.  einu tilviki voru
badir foreldrar framhaldsskélakennarar. Samband pétttakenda vid foreldra var gjarnan
fremur hlutlaust og fram kemur ad peir hofou 4 tilfinningunni ad peir hefou fengid
ad fara ad vilja sinum, hvort sem peir heettu { skéla eda héldu édfram, eins og hér m4
sjd deemi um:

Vié mamma hofum alltaf ndd mjog vel saman og eins ég og pabbi. Mamma fylgdist
med ndminu hjd mér en ekki pabbi. Hann var alltaf ad vinna en hann spurdi mig samt
stundum tt { petta. Pau h6fou audvitad dhyggjur af mér pegar mér gekk ekki négu
vel og var dhugalitill. Eg held ad mamma hafi alltaf reynt ad yta mér 4t { petta aftur.
En pad gekk ekki neitt, ég hlustadi ekki ¢ mommu, fannst petta bara vitleysa. Eg hélt
bara minu striki. Madur heetti pessu bara. Algjort dhugaleysi.

Annar sagoi:

Pabbi var { pessum 40 daga tdrum 4 frystitogara. Mamma stjérnadi 6llu heima og
fylgdist med mér i skélanum. Eg 4 fjogur systkini. Eitt yngra og prjd eldri. Mamma
hafdi auga med pvi ad ég leerdi heima.

P4 hofdu allir patttakendur nema einn att géda vini sem hofdu reynst stydjandi og
hvetjandi, og pad haféi mikla pydingu fyrir pd sem héldu dfram. Einn peirra sagoi:

J4, f6lk hvatti mig bara til pess ad reyna 4 ny og nd pessu bara. En samt skedi ekkert
stundum. Pad hafdi hvetjandi dhrif 4 mig hvad vinir minir voru ad standa sig vel. Peir
h6fou mikla pydingu fyrir mig.

Prir pétttakenda kvadust hafa purft ad pola einelti af hélfu skélafélaga sinna, par af
tveir peirra sem heettu ndmi. Af vidtélunum m4 rdda ad i peim tilvikum hafi eineltid
haft neikveed dhrif 4 sjdlfsmynd og valdid vanlidan og 6ryggisleysi, jafnvel haft varan-
leg 4hrif eftir ad annar peirra heetti i skdla.
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Kennsla og kennsluhaettir

Frammist6du kennara md meta & ymsan hdtt en medal pess sem vegur pungt er
hversu vel peir koma ndmsefninu til skila, a0 nemendum 1i6i vel { ndvist peirra og
a0 sambandid milli nemenda og kennara sé virkt og jakveett. Umreeda um kennara
kemur vida fram 1 vidtdlunum, einkum ef peir voru taldir hafa ndd gédu sambandi
vid pétttakendur og jafnvel ordid til pess ad peir fengu kjark og dhuga 4 ad glima vid
namio.

Pétttakendur eiga pad allir sammerkt ad hafa ekki gengid sem skyldi i grunnskdla
og pvi stédu kennarar peirra i VMA frammi fyrir stéru verkefni.

S4 pétttakandi sem lakast st6d ad vigi, og nefndur hefur verid hér ad framan, naoi
g60du sambandi vid kennarana sina i byggingadeildinni. Einkum taldi hann einn peirra
hafa haft mjog jakvaed dhrif 4 sig. Hafi hann dtt pdtt { ad hann gafst ekki upp heldur
hélt dfram prétt fyrir ymiss konar métleeti. Hann sagoi:

Sd var alveg frdbeer, hann hafdi mikil dhrif 4 mig. Hann er ndttuirlega buiinn ad hjdlpa
mér svolitid mikid. Madur sat kannski einn eftir { préfi og hann sest kannski bara hjd
manni og fer kannski bara ad spjalla eitthvad svo ad madur fdi ekki alveg 6ged & prof-
inu. Hann f6r einhvern veginn 60ru visi ad manni, hann gerdi pad, karlinn.

Af frasdgnum viomeelenda ad deema getur viomot af pessu tagi gert geefumuninn ef
trdin 4 eigin feerni og sjalfstraust er af skornum skammiti.

Fram kemur ad allir patttakendurnir téldu ad einstakir kennarar hefdu ndd betra
sambandi vi0 pd en adrir og nefndu 1 sumum tilvikum jafnvel marga. Undantekninga-
1itid nefna peir kennara sem hjédlpudu peim, hvottu pd dfram, féru heefilega hratt yfir,
gerdu ad peirra démi sanngjarnar krofur, voru skemmtilegir og spjolludu vid nem-
endur 4 jafningjagrundvelli.

Framtidardraumar

Pétttakendur baru VMA vel sdguna. Peim fannst vel hafa verid tekid 4 méti sér. Ekki
er unnt ad koma auga 4 a0 sexmenningarnir sem heettu nami hafi bent 4 adrar dstedur
fyrir pvi en dhugaleysi og vanmdtt gagnvart vidfangsefninu fyrst og fremst. Peir hafi
smdm saman heett ad stunda ndmid og meeta i kennslustundir og fyrr en vardi hefdi
atvinnulifid verid farid ad toga i p4 og dhugi peirra vaknad 4 ad vinna sér inn laun.

Eftir ad hafa verid dti { atvinnulifinu um skeid hofou allir pessir einstaklingar dhuga
d ad fara i eitthvert ndm; ymist { dagskéla eda fjarnam { VMA ellegar 4 60rum vett-
vangi. Af vidtolunum ad deema var skélinn spennandi kostur en pad sem helst st6d i
veginum fyrir pvi ad peir feeru i ndm a0 sinni var ad peir voru allir i vinnu, purftu ad
standa undir fjarhagslegum skuldbindingum og voru jafnvel komnir med eigin £jol-
skyldu. Peir h6f0u pvi ekki somu teekifeeri og 4 medan peir voru & framfeeri foreldra
sinna. Engu a0 siour virtust ymsar leidir koma til greina til pess a0 ldta drauminn um
frekara ndm reetast.

Enginn peirra pdtttakenda sem heettu { nami kenndi skélanum um; énégum teeki-
feerum par eda ad ekki hafi verid komid naegilega til méts vid pd. Pvert 4 méti. A hinn
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béginn er umhugsunarvert hvort og pd hvad hefdi verid unnt ad gera til pess ad vekja
dhuga peirra og létta peim bardttuna.

Athyglisvert er ad peir pdtttakendur sem &ttu vid ofvirkni og athyglisbrest ad
strida sem born og unglingar voru enn ad glima vio pau einkenni vid 22 dra aldur. P4
dreymdi engu ad sidur um ad geta leert eitthvad og ad komast afram { lifinu.

Eg for til gedleeknis upp 4 spitala fyrir svona einu og halfu dri sidan. Hann sagdi mér
frd pessum dréttu-prahyggjukvida. Petta kemur i bylgjum. Peir létu mig 4 lyf, sem ég
vard bara rugladri af og heetti bara sjdlfur, ég fann ad ég var ad breytast mikid. Pannig
ad peir 1étu mig & 6nnur lyf og pau urdu eins. Eg dkvad bara sjalfur ad prufa ad haetta
pessu. Sidan ég fékk ad vita hvad petta var og peir gerdu mér adeins grein fyrir pessu,
pé hef ég svona ndd ad baela petta nidur og nad stjérn & pessu. Eg nae miklu meiri
stjorn 4 pessu heldur en ég gerdi. Svo um leid og ég fee einhverjar ranghugmyndir p4
beeli ég petta bara nidur. Eg er néttirlega nina ad fara i meirapréfid. Svo finnst mér
vera mikid af skemmtilegum ndmskeidum hjd SIMEY. Mig langar ad préfa pad. Mér
finnst petta dalitid dyrt.

Pad hefur greinilega komid fram ad pé svo ad peir einstaklingar sem hér um reedir hafi
ekki haft hugmynd um hvad peir vildu eda d hverju peir h6{du dhuga pegar peir luku
grunnskdla eda heettu ndmi { VMA, p4d hafa peir allir skodanir & pvi vid 22 dra aldur
pegar reett var vid pd i pdgu pessarar rannsoknar.

UMRADA
Hvad skilur @ milli feigs og éfeigs?

Pad er Verkmenntaskélanum & Akureyri mikilveegt ad fa svor vid peim spurningum
sem leitad var svara vid med viotolum vid pessa tiu einstaklinga en rannséknarspurn-
ingin var sd hvers vegna sumir illa staddir nemendur heetta { skélanum 4 medan adrir
halda &fram. Einkum var gerd tilraun til ad fd visbendingar um pad hvort skipuleggja
beri ndmid og méttoku pessara nemenda & annan hétt og pa hvernig. 1 1j6s hafdi komid
ad um 60% peirra nemenda sem komid hoféu inn § Almenna ndmsbraut, eda AN1,
hofou heett { skélanum. Petta benti til pess ad pau tirreedi sem sérstaklega hofdu verid
skipul6gd med parfir pessa h6ps i huga hefou ekki gefist neegilega vel. P4 var spennandi
a0 kanna hvort nidurstodur myndu syna fram 4 ad adrir peettir en peir sem ad skol-
anum ldta hefou haft dhrif ymist til g60s eda ills. Af peim sokum er brynt ad bera saman
reynslu peirra sem heetta og hinna sem halda dfram og ljika ndmi eda stefna ad pvi.
Stjornendur skdlans toldu litid sjdlfstraust, brotna sjélfsmynd og litinn dhuga &
frekara ndmi einkenna marga pessara nemenda vid upphaf veru peirra { VMA. Med
pad i huga voru gerdar sérstakar rddstafanir um leid og ny adalndmskrd leit dagsins
1jés arid 1999 og skélum var gefiod verulegt frelsi til pess ad skipuleggja almenna nams-
braut sem svo var nefnd. Pegar undirbiningur héfst ad peirri rannsékn sem hér er
til umfjollunar péttu hugmyndir Bandura og fleiri freedimanna um trd 4 eigin feerni {
ndmi og hvata til ndms koma heim og saman vid petta knyjandi vidfangsefni. Af peim
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sokum voru pessi hugtok og umfjéllun um pau gerd ad pungamidju hins freedilega
grunns rannsoknarinnar. Voru nidurstodur ymissa rannsékna 4 pessu svidi medal
annars hafdar ad leidarljési pegar spurningaramminn var saminn og leitad ad megin-
pemum og vid urvinnslu gagna.

Pad hefur verid eitt af meginmarkmidum starfs pess sem unnid hefur verid 4 AN1 {
VMA ad auka tri nemenda 4 eigin feerni og reyna med ymsum radum ad vekja dhuga
peirra & ad takast 4 vid vidfangsefni pau sem bida peirra er peir koma i framhalds-
skdla. Bandura (1997) segir ad peir sem efist um heefileika sina 4 dkvednum svidum
reyni ad komast hjd krefjandi verkefnum vegna étta vid ad mistakast. Peir leggi sig
sidur fram og gefist upp vid minnstu hindranir. Og vegna sleemrar reynslu sinnar og
pess hvad peir hafi litla trd 4 eigi feerni taki peir endurtekin mistok eda éfullnaegjandi
drangur neer sér en hinir sem hafa meiri trd 4 sjélfum sér (Bandura, 1977).

Samkveemtnidurstddunum héfdu dtta tr pessum tiu manna hépilitla ogjafnvel enga
trd 4 eigin feerni er peir héfu ndm vid VMA. Hid sama & vid um hvata til ndms. Fram
kom jafnframt ad niu af patttakendunum tiu h6fdu 4tt vid ndmsordugleika af ymsu
tagi a0 strida sidan i grunnskoéla og { sumum tilvikum mjog alvarlega. Af vidtolunum
md rdda ad peettir 4 bord vid lesblindu, ofvirkni og athyglisbrest homludu pessum
einstaklingum 1 ndmi. Par vid beetist ad margir peirra glimdu vid kvida af ymsum
dsteedum medan d skélagongu peirra st60 og prir hofou ordid fyrir einelti.

En p6 svo ad patttakendur hafi haft mjog takmarkada tru 4 eigin feerni vid upphaf
verunnar { VMA eru fjogur deemi af tiu um ad peir hafi lokid ndmi eda muni gera pad.
Pad bendir til pess ad pratt fyrir allt hafi peir 60last trd 4 eigin feerni 4 ndmstimanum
og pd prautseigju sem parf til pess a0 ljiilka ndmi.

Lidan i framhaldsskéla

Ymsir freedimenn telja pad geta haft neikveed ahrif 4 trd nemenda 4 eigin feerni, einkum
peirra sem ekki hefur gengid naegilega vel, ad flytjast dr verndudu umhverfi grunn-
skélans yfir i hinn fjolmenna og oft flékna framhaldsskéla. Talid er ad ndmslega
oflugir nemendur séu jafnframt félagslega sterkari en peir sem verr eru staddir. Peir
eigi til deemis audveldara med ad mynda jdkveed vindttutengsl og velji sér félaga sem
standa sambeerilega ad vigi (Bandura, 1997; La Guardia og Ryan, 2002; Schunk og
Miller, 2002). P4 hefur verid bent & ad dstaedan fyrir pvi ad hvati til ndms minnki {
morgum tilvikum & pessum timamaotum geti verid su ad tilfinning unglinga fyrir pviad
rada sér sjalfir (e. autonomy) minnki vegna pess ad skélaumhverfid sé ordid fléknara
og Opersonulegra. Par ad auki verdi frammistada og feerni (e. competence) gjarnan
lakari vegna gjorbreyttra adsteedna (La Guardia og Ryan, 2002).

[ nidurstodum kemur fram ad fisrum pétttakendum leid ekki vel { VMA, einkum af
peim sokum ad skdlinn er stér og nemendur margir. [ peim tilvikum koma nidurstédur
heim og saman vid pad sem oft hefur verid haldid fram um neikveed dhrif flutnings 4
milli skélastiga.

Nidurstddur pessarar rannséknar syna engu ad sidur a0 flestum pétttakenda pétti
spennandi a0 koma i VMA og fannst vel hafa verid tekid & méti sér. Flestir heela kenn-
urum sinum. P4 fannst 6llum NSK-dfanginn gefandi og gagnlegur. Og sidast en ekki
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sist; peir segjast flestir hafa kynnst mérgum nyjum félogum auk pess sem peir hafi
haldid sambandi vid pd gomlu, sem flestir féru i VMA.

Yiri paettir

Freedimenn hafa fjallad um mikilveegi pess fyrir unglinga ad hafa 4 tilfinningunni ad
peir rddi sér sjdlfir (e. autonomy) og dkvedi upp 4 eigin spytur hvad peir taki sér fyrir
hendur (La Guardia og Ryan, 2002; Ragnhildur Bjarnadéttir, 2002). Pad 4 vid um pétt-
takendur pessarar rannséknar. Af vidtolunum ad deema virdast peir allir hafa tekid pd
akvordun sjélfir hvort peir héldu dfram i skéla eda ekki.

Hvatning er unglingum mikilveeg og getur haft mikil dhrif &4 ndmsframvindu eins
og fyrr var frd greint. Studningur heima fyrir er pad somuleidis og patttaka foreldra
i ndmi barna sinna. Margir patttakenda i pessari rannsékn virdast ekki geta statad af
pvi; nema peir tveir sem hofou haft trd 4 eigin feerni. Sd, aftur 4 mdéti, sem verst st60
ad vigi ndmslega pegar hann kom { VMA, fékk mikla hvatningu frd kennurum sinum,
svo og frd vinum og unnustu sem soégou: , b getur petta!”

Sexmenningarnir sem hurfu frd ndmi segjast hafa heett 4 eigin forsendum pratt fyrir
fortolur foreldra sinna. Médir einnar stilkunnar var til deemis buin ad gera henni lj6st
ad ef hin heetti yroi hiin ad flytja ad heiman og sjd um sig sjdlf. Engu ad sidur f6r hin
ad eigin vilja, hvarf brott ur skdla, flutti ad heiman og f6r ad stunda vinnu.

Nidurstoour pessarar rannsdknar syna ad ekki sé slemu sambandi sexmenning-
anna sem heettu og foreldra peirra um ad kenna ad peir hafi gefid ndm upp 4 bdtinn.
Sérstaklega g6d samskipti vid foreldra virdast heldur ekki hafa rddid drslitum um pad
ad hinir hafi haldid dfram.

Vera kann ad sumir foreldrar vanmeti hlutverk sitt gagnvart bérnum sinum pegar
pau eru komin { framhaldsskéla. Med haekkun sjélfreedisaldurs { 18 dr hefur hlutverk
foreldra og dbyrgd aukist samkveemt laganna hljédan. Engu ad sidur virdast afskipti
foreldra minnka verulega eftir ad born peirra eru komin i framhaldsskéla. Pdtttaka
peirra i foreldrasamstarfi sem VMA hefur bodid upp 4 er til demis sdralitil. Hafa
stjornendur skdlans talid pad mikils virdi ad f4 ad kynnast vidhorfum peirra til skéla-
starfs og ndms pess sem born peirra stunda. Einnig er talid mikilveegt ad foreldrar fdi
g60da innsyn i dherslur skélans, kennsluheetti og svo framvegis. Vonandi mun dkveedi
um pdtttoku foreldra i hinum nyju framhaldsskélalogum verda til pess ad auka ghrif
peirra 4 skdlastarf og styrkja pd til pess ad vera bérnum sinum su stod og hvatning
sem naudsynleg er (Log um framhaldsskdla nr. 92/2008).

Ymsir freedimenn, sem um petta hafa fjallad, myndu telja pessa nemendur geta fallid
undir pad ad vera dheettuhdpur. Peir hneigdust til ad velja sér ,,sleeman” félagsskap,
eettu 4 heettu ad dnetjast dfengi og 60rum fikniefnum og hefdu jafnvel tilhneigingu
til ad rjifa tengsl vid foreldra (Bandura, 1997). Enginn pdtttakenda hefur ordid fyrir
sliku, ekki einu sinni sd sem &tti vid mjog mikla erfidleika ad strida vegna ofvirkni
og athyglisbrests. Hann var sifellt rélegur { skéla og jafnvel baldinn og vakti & sér
neikveeda athygli. Allir h6fou dhyggjur af honum medan hann var { grunnskdla og
sidar, er hann kom { VMA. Hann bjé enn heima hjd foreldrum sinum pegar rannséknin
fér fram.
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Allir nema einn gétu stdtad af gédum vinahdpi sem hafdi gert peim unglingsérin
dnaegjulegri. Vinirnir h6fdu reynst hver 60rum vel og verid til stadar beedi i skdla og
einkalifi. Ndmsleg stada vinanna virtist ekki hafa haft neitt ad segja um gengi pétttak-
enda i skélanum nema i tilviki eins, sem hvad verst st6d vid upphaf skélagongunnar 1
VMA. G638 stada peirra hafdi jakveed dhrif 4 hann. T 6llum tilvikum var um edlilega og
heilbrigda unglinga ad reeda, eftir pvi sem best verdur séd, pé ad einelti hafi markad
prijd peirra pannig ad skugga beeri 4.

Fram kemur a0 allir patttakendurnir voru peirrar skodunar ad einstakir kennarar
hefdu ndd betra sambandi vid pd en adrir og nefndu { sumum tilvikum jafnvel marga.
Undantekningalitid nefna peir kennara sem hjdlpudu peim, hvottu pd dfram, féru
heefilega hratt yfir, gerdu ad peirra démi sanngjarnar krofur, voru skemmtilegir og
spjolludu vio nemendur.

En jafnvel p6 ad kennarar virdist hafa stadid sig med pryodi og tekist ad lada fram
beaedi dhuga og heefileika medal pdtttakenda, i einhverjum greinum ad minnsta kosti,
timabundid, kom pad ekki i veg fyrir ad sumir heettu i skélanum. Peir hafa engu ad
siour bldsid 60rum kapp 1 kinn og att patt i pvi ad viokomandi misstu ekki médinn.

A3 t& annad teekifeeri

Nidurstodur pessarar rannséknar benda til pess ad namsurreedi skélans hafi ekki dugad
til pess ad koma i veg fyrir ad sex tr hinum tiu manna hépi heettu 1 skélanum 4n pess
ad ljuka skilgreindum lokapréfum. Einnig kemur fram ad p6 svo ad sitthvad hafi verid
gert til pess ad hvetja pd og koma til méts vid parfir peirra hafi dhugi & ndmi ekki verid
neegilega mikill til pess ad tekist hafi ad koma i veg fyrir ad peir geefu ndm upp 4 batinn
og héldu tt { atvinnulifid.

Hinir fjérir héldu dfram, tveir voru ennpd i skélanum pegar rannséknin var gerd en
tveir hofdu brautskrddst med gédum drangri. Medal pessara fjormenninga er adeins
einn pdtttakandi sem ekki virdist hafa dtt vid ndmsordugleika ad strida 4 bord vid les-
blindu og/eda ofvirkni og athyglisbrest. Pad sem sameinar pennan hluta hépsins er
trd 4 eigin feerni og hvati til ndms. Par af eru tveir, sem alltaf hafa haft trd og dhuga.
Hinir tveir voru hins vegar harla vonlitlir pegar peir héfu skélagéngu { VMA. T 63ru
tilvikinu gerdu mikil hvatning og gott gengi i verklegum greinum og féogum peim
tengdum geefumuninn. [ hinu gerdi nemandinn hlé 4 ndmi sinu en héf pad ad nyju vid
breyttar adsteedur og eftir ad hafa 6dlast meiri proska, fengid dhuga og sett sér mark-
mid. Sd sem verst st60 { upphafi vann steersta sigurinn.

Fimm pdtttakenda hafa hug 4 ad hefja ndm { VMA a0 nyju ef adsteedur leyfa, ymist
i dagskdla eda fjarndmi. Tru 4 eigin feerni hefur aukist med meiri proska og margs
konar reynslu af vinnumarkadinum og lifsins skéla og dhugi 4 frekara ndmi er mjog
greinilegur. Adsteedur félksins eru aftur 4 moéti ekki alltaf naegilega dkjosanlegar til
pess a0 pad geti dtt pess kost ad fara aftur 1 skdla 4 fullordinsdrum.

108 UPPELDI OG MENNTUN/ICELANDIC JOURNAL OF EDUCATION 19(1-2)/2010



HJALTI JON SVEINSSON OG BORKUR HANSEN

LOKAORD

Spurningin sem lagt var upp med i rannsékn pessari var hvers vegna margir nemendur,
sem eru illa staddir ndmslega vid upphaf skdlagongu sinnar i VMA ad loknum 10.
bekk grunnskdla, falla brott tir ndmi & medan adrir halda dfram. Fram hefur komid ad
allir peir patttakendur i rannsékninni sem heettu { skélanum 4ttu vid ndmsordugleika
ad strida. Eftir fremur stutta viddvol vard dhuginn 4 pvi ad fara tt & vinnumarkadinn
ndminu yfirsterkari. Peir sem héldu dfram glimdu lika allir nema einn vid erfidleika {
ndmi sinu — en h6fdu meiri seiglu en hinir og 66ludust tru 4 eigin feerni.

Pad er spurning hvad skdlinn hefdi getad gert betur til pess ad halda pessu unga
f6lki sem heetti lengur i ndmi. Pvi er 6svarad hvort enn meira adhald, rddgjof og adstod
hefdi einhverju breytt. Brynt er ad leita ad peim nemendum sem pjdst af kvida beedi
gagnvart ndminu og pvi ad vera i skéla. Auk pess parf ad finna pd sem hafa ordid fyrir
einelti, sem er ein af dsteedum kvida. Einnig er brynt ad unnid verdi ad frekari patttoku
foreldra i ndmi barna sinna. P6 ad peir séu ekki alltaf i stakk btnir til pess ad veita peim
adstod vid sjdlft ndmid er hvatning peirra mjog mikilvaeg. Gott samstarf vid skélann
geeti einnig styrkt pa verulega i bardttu peirra vid ad f4 born sin til pess a0 takast 4 vid
ndmid, maeta vel 1 skélann og taka hann fram yfir allt annad.

Fullvist ma telja a0 meiri studningur ndmsradgjafa og kennara geeti hjélpad ein-
hverjum ad yfirstiga erfidleikana og koma auga 4 ndmsleidir sem peir rédu vid og
hentadi peim. Einnig md vera ad pessum leidum purfi ad fjolga vid skélann, svo sem
ad préa stuttar starfsbrautir fyrir nemendur med litinn dhuga og tthald i ndmi par
sem reynt yroi ad koma til méts vid getu peirra og dhugasvid. Ny framhaldsskdlalog
gefa fyrirheit um ad ymsar leidir séu ad opnast { pessum efnum.

Naudsynlegt er ad reyna a0 koma frekar til méts vid nemendur sem eiga vi0 les-
blindu ad strida. P6 svo ad peim sé bodid upp 4 sitthvad til pess ad audvelda peim
ndmid pyrfti ad gera meira. En fjérir patttakendur af pessum tiu manna hépi héldu
afram ndmi. Einkar dneegjulegt er ad hafa komist ad raun um hvad ytri hvatning, til
deemis vina og kennara, getur haft mikid ad segja. Sd nemandi sem verst st6d ad vigi
vid upphaf ferils sins { VMA vann steersta sigurinn. Pad var baedi fyrir heefileika hans
en ekki sidur hvatningu frd félogum og kennurum, sem h6f0u tri § honum og 1étu pad
11jés vid hann. Slikt deemi feerir okkur heim sanninn um ad skélastarfid sé gott, p6 ad
okkur takist ekki ad na til allra.

1 Grein pessi er byggd 4 lokaverkefni sem Hjalti Jén Sveinsson lagdi fram til fullnadar M.Ed.-gradu
i stjdrnunarfreedi menntastofnana vid Menntavisindasvid Héskdla [slands 4rid 2009. Verkefnid ber
heitid Er sérhver sinnar gaefu smidur? Hvers vegna heetta margir illa staddir nemendur nami i Verkmennta-
skolanum @ Akureyri d medan adrir halda dfram? Leidbeinandi var Bérkur Hansen.
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Enrolment in the Department of General Studies
at Akureyri Comprehensive College

Why do some students drop out while others continue with their
studies?

ABSTRACT

The question which forms the basis of this research project is why some students, who
enrolled into the Department of General Studies (DGS) at Akureyri Comprehensive
College (VMA), dropped out after a relatively short stay, while others continued with
their studies. Special actions were made at VMA when schools were given freedom
to organise Departments of General Studies in 1999, resulting in various forms of
assistance for students. The students who enrol in the DGS program have not fulfilled
the minimum requirements in at least two subjects in the National Exams at the end of
10th grade. The general belief at VMA is that a lack of self-esteem, broken self-image
and little interest in furthering their education is characteristic of many of the students
in the DGS program.

Student records at VMA show that 60% of students who had enrolled in the DGS
program had left without completing any definite qualifications. This implied that the
different forms of assistance, especially designed with the needs of this group in mind,
hadn’t been successful enough. This observation made it intriguing to investigate if
factors outside school influenced the students, i.e. in a positive or a negative way.
Accordingly, it was seen as important to look at both the experience of the drop-outs
as well as the students who continued their studies at VMA, i.e. finished them or aim
at doing so. The study focused mainly on two factors; the students’ belief in their own
abilities and their motivation for learning.

When the preparation for the research project began, the ideas of Bandura and

UPPELDI OG MENNTUN/ICELANDIC JOURNAL OF EDUCATION 19(1-2)/2010 111



TRU A EIGIN FARNI OG HVATI TIL NAMS

other scholars, about self-efficacy and student motivations were selected as the guiding
conceptual framework. Empirical research, for example among high school students
in the USA, shows that belief in their own ability enhances interest and encourages
them to deal with projects they receive at school. Bandura insists, on the other hand,
that people, who doubt their abilities in certain fields, try to avoid demanding projects,
for the fear of failing. They find it difficult to tackle the assignments, try less hard, and
give up at the smallest hindrance. Observations of this kind were seen as meaningful
to the experience of relevant staff at VMA.

The research design selected for the study was based on interviewing 10 randomly
selected students who had enrolled in the DGS program during the fall of 2001. All
these students were born in 1986. Two of these students had completed their studies
at VMA, two were still in school, and six had dropped-out. The interviews indicate
that nine of these students had learning disabilities. Eight of them had no or very little
belief in their own abilities to study when they began their stay in VMA. Their interest
in education was very limited and they had low belief in their own abilities regarding
learning. Two of these students acquired belief in their own abilities while studying
at VMA and two of them had a good belief in their own abilities from the beginning.
These two with high beliefs, realised while at VMA, that they were able to do much
better than they previously anticipated. Five of the students that dropped out, claimed
that they had with maturity (age 22) gained a belief in their ability to commence
studies again, if conditions allowed.

These findings suggest that there are many things that can be improved at VMA
to better meet the needs of students with learning disabilities and low belief in their
own abilities. The “support system” at VMA needs to be strengthened as well as the
role of supervising teachers. Furthermore, students with learning disabilities need to
be spotted at entry, but they usually do not ask for assistance. Nevertheless, all these
students spoke well of VMA.
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Starfsanaegja framhaldsskolakennara
Innri og ytri dhrifapaettir

Meginmarkmid greinarinnar er ad svara eftirfarandi spurningum: , Hvada peettir leida helst til
starfsdneaegju framhaldsskdlakennara? Hafa innri hvatningarpeettir i starfsumhverfinu meiri
dhrif d starfsdnaegju kennara en ytri paettir?” Innri hvatningarpeettir eru innbyggdir 1 starfid
sjalft, ytri peettir eru peir sem siour er haegt ad hafa dhrif d, svo sem laun og fyrirkomulag
vinnu.

Eigindleg vidtol voru tekin vid tolf framhaldsskolakennara i premur skolum d hofudborgar-
svaedinu. Rannsoknin synir ad innri hvatningarpeettir hafa meiri dhrif d starfsanaegju fram-
haldsskolakennara en ytri peettir. A0 auki tengjast samskipti vid nemendur greinilega starfs-
dnaegju kennaranna. Lagt er til ad samskipti kennara og nemenda verdi flokkud sem innri
hvatningarpeettir, dlikt poi sem kenningar Herzberg o.fl. gera vdd fyrir.

Nyneemi rannscknarinnar felst { pvi ad hiin varpar ljosi d peetti i starfi islenskra framhalds-
skolakennara sem skipta mdli fyrir starfsdnaegju peirra, auk pess sem hiin er framlag til prounar
kenninga um innri og ytri dhrifapeetti starfsanaegju.

INNGANGUR

Umfjollun um tengsl vinnufyrirkomulags og lidanar starfsfélks er ekki ny. Firringar-
umraeda Marx, skrifreedishugmyndir Webers og umfjéllun Durkheims um verkaskipt-
ingu ogsidrof (e. anomie) eru deemi um skrif nitjandu aldar freedimanna um pad hvernig
lidan starfsfélks tengist fyrirkomulagi vinnu. Adurnefndir freedimenn skrifudu um
skipulag vinnu vid upphaf idnbyltingar. Peir fjolludu adallega um verksmidjustorf.
Sidan pd hefur vinnumarkadurinn breyst mikid. Ein meginbreytingin er aukid hlutfall
starfa { pjonustu- og menntageiranum. Pad hefur haft i {6r med sér ad freedileg um-
reeda um félagslega og andlega dheettupeetti og lidan starfsfélks hefur aukist til muna.

Starfsdneegja er einn melikvardinn 4 starfstengda lidan og samkveemt Chen, Lee,
Weng og Chen (2010) verdur raunverulegri starfsdnaegju ekki ndd nema starfid efli
sjglfsproska. T umfjollun um uppsprettu heilbrigdis bendir Antonovsky (1988, 1993)
d mikilveegi pess ad einstaklingar setji sto0u sina i merkingarbaert samhengi fremur
en ad lita 4 hana sem tilviljun eda jafnvel Sheppni. Rannséknir hans benda til pess ad
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einstaklingar sem setja eigin adsteedur 1 slikt samhengi, rddi betur vid dlag og vardveiti
betur starfsdnaegju og heilbrigdi en peir sem hafa veika tilfinningu fyrir samhengi {
lifinu.

Pétt freedimenn séu almennt sammadla um mikilvaegi starfsaneegju hafa skilgreining
a hugtakinu og meelikvardar sem eiga ad meta starfsaneegju reynst flékin. Bent hefur
verid 4 ad forsendur sliks mats geti verid persénubundnar og hddar adsteedum hverju
sinni (Antonovsky, 1988; Evans, 1998; Lockes, 1976).

Adrir hafabentd ad hlutleegt mat d starfsdneegju sé dreidanlegt og teemandi ef notadir
eru réttmeetir meelikvardar. Meelikvardar starfsdneegju purfa pa ad nd yfir jafntjadkveeda
sem neikvaeda peetti hvers starfs (Brief, 1998).

Vidfangsefni pessarar greinar er ad fjalla um nidurst6dur rannséknar & dhrifapattum
starfsdneegju medal islenskra framhaldsskélakennara og samspili svokalladra ytri og
innri hvatningarpdttaistarfi.! Meginmarkmid rannséknarinnar er ad beita eigindlegum
rannséknaradferdum til ad svara tveimur spurningum sem badar lita a0 starfsdnaegju
framhaldsskélakennara. Peer eru: Hvada peettir leida helst til starfsinaegju framhaldsskola-
kennara? Hafa innri hvatningarpeettir 1 starfsumhverfinu meiri dhrif d starfsineegju kennara
en ytri paettir?

STARFSANAGJA FRAMHALDSSKOLAKENNARA A iSLANDI

Pétt storf framhaldsskdlakennara séu afar mikilveeg, par sem sd kennarahdpur vinnur
med nemendur sem eru ad feta sin fyrstu skref inn { heim fullordinna, hafa fdar rann-
sOknir verid gerdar d starfsdnegju og vinnuvidhorfum framhaldsskélakennara &
fslandi. P6 md benda 4 ad drin 1996 og 2006 var gerd kénnun & hogum rikisstarfsmanna
hér & landi, par med talid framhaldsskélakennara (Omar H. Kristmundsson, 1999,
2007). Framhaldsskélakennarar voru spurdir hvort peir veeru almennt dnaegdir { starfi.
Arid 1996 s6gdu um 80% peirra svo vera. Pegar sama spurning var 16gd fyrir 4rid 2006
hafdi pad hlutfall heekkad i 88%. Pad dr var starfsdneegja annarra starfsstétta rikisins
ad medaltali um 80%. Pad ad starfsdnzegja framhaldsskélakennara skyldi meelast 88%
ario 2006 kom nokkud & évart 1 [jési umreedna undangengin dar um éaneegju kennara
med kjor sin og vinnuadstaedur.

Olafur Jénsson (2007) skodadi starfsaneegju og starfsumhverfi framhaldsskéla-
kennara 4 Islandi i meistaraverkefni vid Vidskipta- og hagfreedifreedideild Haskéla
fslands. T trtakinu voru 520 framhaldsskélakennarar. Svérunin var 89%. Um 95%
kennara sdgdust frekar eda mjog dneegdir i starfi en pad er med pvi mesta sem gerist.
Teepur helmingur kennara var mjog dneegdur i starfi. Starfsdneegja meeldist mest
medal yngsta og elsta aldurshépsins en pad er { samraemi vid kenningar freedimanna
um U-laga samband milli aldurs og starfsdneegju (Sja Omar Kristmundsson, 1999).
[ rannsékn Olafs Jénssonar var kynjamunur ekki markteekur. Peir sem hofou mesta
menntun { starfi reyndust hafa almennt minni starfsdneegju en peir sem h6fdu minni
menntun. Kennararnir téldu sig almennt eiga g60 samskipti vid samkennara, skdla-
stjornendur og nemendur. Peir upplifdu sjalfsteedi i starfi og toldu sig hafa mikil dhrif
d pad hvernig starf peirra veeri unnid.
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Til samanburdar md nefna ad rannsékn sem Borg og Riding (1991) gerdu i Bretlandi
syndi ad 72,5% framhaldsskélakennara upplifdu mjog mikla eda mikla dneegju med
starf sitt.

AHRIFAPATTIR STARFSANAGJU

Starfsdneegja er ad ymsu leyti fl6kid hugtak. Omar H. Kristmundsson (1999) bendir &
ad sumar rannsoknir 4 starfsdneegju hafa nalgast vidfangsefnid tt frd almennri upp-
lifun f6lks i starfi (e. global satisfaction) og adrar ut fra vidhorfum til tiltekinna pétta
starfsins, eins og samskipta, launa, starfsanda og stjérnunar (e. facet satisfaction).

Innri og ytri dhrifapaettir

Evans (1998) er medal peirra sem fjalla um innri og ytri dhrifapeetti i starfi. Hin greinir
d milli pdtta sem kennarar hafa dneegju af, en peir peettir visa til innri starfshvatningar,
og peirra pétta sem kennarar eru dneegdir med, en peir visa til ytra umhverfis kenn-
arans. Evans skilgreinir starfsénaegju kennara sem einstaklingsbundid hugardstand
sem dkvardast hverju sinni af pvi ad hve miklu leyti einstaklingar skynja ad starfs-
tengdar parfir peirra séu uppfylltar.

Locke (1976) skilgreinir starfsanaegju sem jakveaeda afstoou til starfs sem einnig felur
isér tvo meginpeetti. Annars vegar er um ad reeda mat sem grundvallast 4 gildum sem
starfsfolk telur mikilveeg og hins vegar mat 4 einkennum starfsins.

Enn fyrr, eda arid 1959, urdu Herzberg, Mausner og Snyderman (1959) pekktir fyrir
svokallada tveggja pdtta kenningu sem fjallar um innri og yiri dhrifapeetti starfs-
dneegju. Innri dhrifapeetti 4 starfsdneegju skilgreindu Herzberg og félagar sem pd peetti
sem starfid sjdlft felur 1 sér, t.d. ad kennarar upplifi starfid sem dhugavert og gefandi
starf, sem feli 1 sér sjdlfreedi, dbyrgd og vidurkenningu. Starf sem gefur peim teekifeeri
til ad proa sig og proskast. Ytri peettir eru hins vegar peir sem starfsfélk getur sidur
haft ghrif &, t.d. laun, samskipti, starfséryggi, vinnuadsteedur og vinnufyrirkomulag.
[ kenningu Herzberg o.fl. (1959) er einnig fjallad um hvatningarpeetti (e. motivational
factors) og vidhaldspeetti (e. hygiene factors). Hvatningarpeettir visa til innri dhrifa-
patta og pykja pvi studla ad starfsdnaegju. Vidhaldspeettirnir visa aftur 4 moéti til ytri
pattanna. Olikt innri hvatningarpdttunum veita pessir peettir ekki eiginlega starfs-
dnaegju ad mati Herzberg og félaga, en geta pé komid { veg fyrir starfséaneegju.
Anzegdur starfsmadur er hins vegar hvattur dfram af innri pattum starfsins. A mynd
1 sjast Slikir starfsdneegjupeettir og starfsédnaegjupeettir, byggoir 4 kenningu Herzberg
og félaga.
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Mynd 1: Tveggija pétta kenning Herzberg o.fl.; starfséanaegjupaettir
og starfsénaegjupaettir (Greenberg og Baron, 2003)

® Gadi stidérnunar o Teekifeeri til persénulegs proska
* laun e Vidurkenning
¢ Stefna stofnunar * Arangur
* Vinnuadstaedur o Abyrgd
e Tengsl vid samstarfsmenn * Framamdguleikar
e Starfséryggi o Sjdlfraedi
Mikil Litil Litil Mikil

Styrkur kenningar Herzberg o.fl. felst { pvi ad huin gefur skyra mynd af peim péttum
sem eru liklegir til ad hvetja starfsmenn dfram og veita peim dneegju { starfi. Veikleiki
kenningarinnar er m.a. sd ad sumir peettir geta stundum verid innri hvatningarpeettir
en 4 60rum timum ytri vidhaldspeettir. Deemi um petta er kaupauki sem eetti sam-
kveemt kenningunni ekki ad vera hvatningarpdttur, en ef hann pjénar peim tilgangi
ad vera vidurkenning fyrir gott starf birtist hann sem hvatningarpdttur (Hackman og
Oldham, 1980). Svipad meetti segja um samskiptapdttinn, sem er nokkud 6ljés i kenn-
ingunni. T pessari grein er gerd tilraun til ad skyra samskiptapattinn med pvi ad skipta
honum 1 tvo flokka: Samskipti starfsfélks og stjérnenda annars vegar og samskipti
kennara og nemenda hins vegar.

RANNSOKNIR A KENNARASTARFINU OG
STARFSEINKENNALIKAN HACKMAN OG OLDHAM

Ymsir freedimenn sem hafa fjallad um starfséneegju kennara hafa tileinkad sér um-
fjollun Herzberg um innri og ytri dhrifapeetti i kennarastarfinu (Sjd t.d. Evans, 1998;
Porter, Bigley og Steers, 2003; Sergiovanni og Starratt, 1983; Spear, Gould og Lee,
2000; Zembylas og Papanastasiou, 2004). Vidamiklar rannséknir 4 vegum bandariska
menntamdlardduneytisins 4 grunn- og framhaldskélum & drunum 1993-1994 leiddu
i lj6s ad beedi innri og ytri dhrifapeettir h6fdu jédkveed tengsl vid starfséneegju kenn-
ara. Innri peettir eins og sjdlfreedi kennara og starf peirra innan kennslustofunnar, s.s.
samskipti vi0 nemendur, reyndust mikilveegir vardandi starfsdneegju. Pad voru lika
ytri peettir eins og studningur skdlastjérnenda, g6d hegdun nemenda, jdkvaedur starfs-
andi og laun. Ekki reyndist p6 sterkt samband 4 milli launa og starfsaneegju kennara
(National Center for Education Statistics, 1997).

Rannsdknir Spear, Gould og Lee, (2000) syna ad megindhrifapdtturinn i starfsaneegju
kennara fdlst i vinnu med nemendum og umhyggjusémum, persénulegum samskipt-
um vid pa. Adrir dhrifapeettir voru faglegar dskoranir sem starfio f6l i sér, sjdlfreedi og
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sjalfsteedi. Odnzegja kennara fylgdi pattum eins og vinnudlagi, ligum launum og vird-
ingarleysi annarra gagnvart kennarastarfinu. Petta er samhljéda kenningum Herzberg
o.fl. (1959).

A0 mati Sergiovanni og Starratt (1983) er ein af forsendum drangursriks skdlastarfs
aneegdir kennarar sem lita 4 starf sitt sem merkingarbeert, mikilvaegt og dhrifarikt.
Nidurstddur Sergiovanni og Starratt eru samhljéda rannséknum Ornu H. Jénsdéttur
(2003) d starfsdanaegju leikskélakennara. Mesti dhrifavaldur starfsanaegju peirra reyndist
vera personulegur drangur peirra i starfi med bornunum, byggdur a4 mati a eigin
frammistoou.

[ rannsékn Sigrinar Adalbjarnardéttur (2007) 16gdu grunnskélakennarar dherslu &
a0 ein forsenda pess ad lida vel i skélastarfi og na drangri veeri ad eiga samskipti vio
nemendur sem byggoust 4 gagnkveemri virdingu, trausti, veentumpykju og oryggis-
kennd. Rannsékn Hafdisar Ingvarsdéttur (2004) 4 fimmtdn framhaldsskélakennurum
sem kenna erlend tungumadl og raungreinar syndi ad kennararnir 16gou allir, likt og
kennarar 4 yngri stigum, dherslu 4 mikilveegi gédra samskipta vid nemendur. Peir
byggdu upp tengsl sem voru grundvdéllud 4 gagnkveemu trausti og virdingu.

Jona Guobjorg Torfadéttir og Hafdis Ingvarsdéttir (2008) gerdu rannsdkn 1 fram-
haldsskéla par sem markmidid var m.a. ad fd innsyn i pad hvernig kennari byggir upp
tengsl vid nemendur. Nidurstédur Jénu og Hafdisar gafu til kynna ad naemi kenn-
arans & parfir nemenda og kunnadtta hans 1 ad leida samreaedur farseellega til lykta veeru
peettir sem geetu skipt skopum vid ad byggja upp gagnkveemt traust milli kennara og
nemenda.

Rannséknir Robbins og Judge (2007) og Hackman og Oldham (1980) syndu ad fjol-
breytni og sjalfreedi 1 starfi, abyrgo og endurgjof eru almennt peettir sem liklegir eru til
ad hafa jdkveed tengsl vid starfsdneegju. Pessir peettir tengjast innri hvatningarpdttum
Herzberg og félaga (1959). Auk pess t6ldu Robbins og Judge (2007), Antonovsky
(1988, 1993) og Hackman og Oldham (1980) mikilveegt ad starfsménnum finnist starfid
hafa tilgang. Peettir eins og einheefni, litlar dskoranir og litil dbyrgd eru sidur liklegir
til ad skapa starfsdneegju.

Hackman og Oldham (1980) telja jafnframt ad hvatning i starfi velti fremur 4 skipu-
lagi starfa og stjornun peirra en a 6likum persénubundnum einkennum starfsmanna.
Peir settu fram likan (sjd mynd 2) sem synir hvernig einstakir sjélfsmetnir starfspeettir
geta tengst starfsaneegju sem og frammistodu starfsmanna. A0 peirra mati er mikilveegt
a0 hvert starf innihaldi alla pd fimm starfseinkennapeetti sem fram koma { likaninu.
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Mynd 2. Starfseinkennalikan Hackman og Oldham (1980)

Starfseinkennapaettir Upplifad dstand Utkoma

Haefnissvid
Starfssamsémun Starfid er merkingarbaert Mikil starfshvatning

Mikilveegi starfs
Mikil starfspréun

Sjdlfraedi Ber dbyrgd & Otkomu starfs Arangursrik starfsemi

Mikil almenn starfsdnaegja

Endurgjsf Vitneskja um frammistédu 1 starfi

J

Ahrifavaldar:

1. bekking og faerni

2. prf fyir persénulegan proska

3. Anagja me8 umhverfispastti

Likanio er byggt 4 kenningum Herzberg o.fl. (1959) og starfseinkennapeettirnir eru
taldir hafa dhrif 4 pad hvort starfsmenn upplifa mikla innri hvatningu, sem er forsenda
starfsdneegju ad mati Hackman og Oldham (1980) og Herzberg o.fl. (1959). Peir peettir
sem hafa dhrif 4 ad starfsmadur upplifi starf sitt sem merkingabeert eru pripeettir:

Heefnisvid (e. skill variety), sem visar til pess ad hve miklu leyti storfin reyna 4 fjol-
breytta heefileika starfsmanns og pekkingu.

Starfssamsomun (e. task identity) pad er ad hve miklu leyti starfsmadur samsamar sig
starfinu og upplifir framlag sitt sem merkingarbeert.

Mikilveegi starfs (e. task significance) sem visar til pess ad hve miklu leyti starfid hefur
ahrif & annad fdlk, baedi innan og utan vinnustadarins.

Pau starfseinkenni sem hafa dhrif 4 4byrgd starfsmanna eru tvipeett:

Sjdlfreedi (e. autonomy) pad er ad hve miklu leyti starfid veitir starfsmanninum frelsi
og sjélfsteedi til ad taka eigin dkvardanir um pad hvernig verk er framkvaemt.

Endurgjof (e. job feedback) sem visar til pess ad hve miklu leyti starfsmadur feer umbun
og upplysingar um drangur starfs sins og frammistoou.

Sergiovanni og Starratt (1993) telja ad starfseinkennalikan Hackman og Oldham geti
gagnast skolastjornendum vid ad hvetja kennara dfram i starfi, sjd til pess ad peir
skynji heildarmynd starfsins og hvers virdi framlag peirra er. Slikt geti aukid starfs-
anzegju peirra.

[ rannséknum 4 samskiptum skélastjiérnenda og kennara hér & landi kemur fram ad
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hrés og studningur skélastjérnenda skiptir kennara miklu. Pessar rannséknir syna pé
a0 skolastjorar fylgjast takmarkad meo starfi kennarans i kennslustofunni og ad peir
veiti kennurum ekki neegilega hvatningu og upp6érvun i starfi. Kennarar telja sig helst
fd hvatningu frd nemendum en oft ekki fyrr en ad kennslu er lokid eda jafnvel seinna
a lifsleidinni (Anna Péra Baldursdéttir, 2000; Anna Péra Baldursdéttir og Valgerdur
Magnusdéttir, 2007; Arna H. Jénsdéttir, 2003; Oddny G. Hardardéttir, 2001; Sélveig
Karvelsdéttir, 2002).

[ rannsékn sinni & vidhorfum grunnskélakennara i Bretlandi kemst Evans (1998) ad
peirri nidurstodu ad leidtogaheefileikar skdlastjornenda gegni lykilhlutverki { starfs-
aneegju kennaranna. Peirleidtogaheefileikar sem hofdu jakveed dhrif d kennarabyggdust
d persénulegum eiginleikum skdlastjérnenda, samskiptaheefni peirra, skyrri framtidar-
syn, fagmennsku og stjérnunarheefileikum. Ad mati Evans purfa skdlastjérnendur ad
huga ad einstaklingsbundnum pérfum og veentingum kennara { starfi, veita peim er
pess 6ska adgang ad dkvardanatoku um hag skélastofnunarinnar og taka eftir starfi
kennara { skélanum med pvi ad fylgjast med pvi sem fram fer { kennslustofunni.

Samkveemt Sergiovanni og Starratt (1993) hafa rannséknir synt ad kennarar verdi
dnaegOari 1 starfi ef peir finna fyrir jdkveedum studningi samstarfsflks og gédri sam-
vinnu. Trausti og opnum samskiptaleidum & milli kennara er haldid 4 lofti og 1itid er &
samskipti og samrdd sem grundvoll namssamfélags i skdla.

Hafdis Ingvarsdoéttir (2006) telur ad samskipti og samstarf kennara feli oft { sér
teeknilegt samstarf, pad er samstarf um skipulag kennslu, ndmsefnis, yfirferdar og
namsmats. Hafdis telur a0 slikt tryggi ekki frj6tt samstarf, sem byggist 4 gagnrynni
umraedu kennara um starf sitt, og sé ekki til pess fallid a0 rjifa einangrun kennarans
i starfi sinu.

MARKMID OG RANNSOKNARADFERD

Meginmarkmid rannséknarinnar var ad svara tveimur spurningum sem badar lita ad
starfsdneegju framhaldsskdlakennara. Peer eru: Hoada peettir leida helst til starfsinaegju
framhaldsskdlakennara? Hafa innri hvatningarpeettir i starfsumhverfinu meiri dhrif d starfs-
dneegju kennara en ytri paettir?

Til a0 fd svOr vid spurningunum voru notadar eigindlegar rannséknaradferoir.
Tekin voru einstaklingsvidtol vid tolf framhaldsskélakennara sem starfa vid prja
framhaldsskéla & Islandi. Med vidtolum vid kennarana var leitast vid ad 6dlast fyllri
skilning 4 pvi hvada merkingu kennararnir leggja i starfsdneegjupeetti en fengist med
megindlegri rannsékn & stérum hépi kennara. Eftir télf vidtol var komin dkvedin
mettun 1 gognin.

Vid val 4 kennurunum var haft til hlidsjénar ad geeta jafnvaegis og fjélbreytni med
tilliti til kynferdis, aldurs, starfsreynslu og faggreinakennslu. Tekin voru viotol vid
jafn margar konur og karla & 6likum aldri og med 6lika kennslureynslu. Kennararnir
kenndu félags- og raungreinar. Vid val 4 framhaldsskélum var fjolbreytni einnig h6£o
til hlidsjonar og olikir skélar valdir hvad vardar sterd, skipulag og umhverfi. Einn
skdlanna var fjdlmennur bék- og verknamsskoli og med afangakerfi, annar fAimennur
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béknamsskoli med bekkjakerfi og sd pridji medalstér békndmsskdli med afangakerfi
i gamalgrénu hverfi. Starfsaldur vidmeelenda var & bilinu eitt til 25 4r og lifaldur 4
bilinu 24 dra til 62 dra. Vido kynningu nidurstadna er néfnum kennara breytt i peim
tilgangi ad gera gognin dpersénugreinanleg.

Viotolin voru flest tekin heima hjd vidmeelendum en { tveimur tilvikum voru pau
tekin i skéla kennarans. Gagnanna var aflad 4 timabilinu 22. september til 11. névem-
ber 2008. Vidtolin st6du yfir { u.p.b. klukkustund og voru hlj6dritud og afritud.

Vidtalsramminn var notadur sem minnisplagg fyrir rannsakandann og pjonadi
peim tilgangi ad minna 4 ad spyrja tt { tiltekin efnisatridi (Sja Kvale, 1996). Eftir hvert
vidtal var vidtalsramminn endurskodadur med hlidsjon af nyjum og/eda breyttum
upplysingum. Vidtalsramminn var pannig ekki fastmétadur frd byrjun heldur voru
nyjar spurningar teknar inn og évideigandi spurningar teknar burt ef svo bar undir. {
upphafi var haft ad leidarljési ad spyrja tt { afmarkada peetti rannséknarinnar en med
timanum voru sumar spurningar lagdar til hlidar og umreeda vidmeelenda 14tin rdda
ferdinni ad einhverju leyti, dsamt tilteknum meginpemum i vidtalsrammanum. Ad
pessu leyti md segja ad vidtalid sé hélfopid (Kvale, 1996). Pessi adferdafraedi hefur verid
skilgreind sem sifelldur samanburdur (e. constant comparative method). T stad pess
a0 hefja rannsékn med dkvednum tilgdtum er 16g0 dhersla 4 a0 greina gognin sam-
hlida gagnaoflun, leitast er vid ad finna lykilpemu i gognunum. Greining rannséknar-
gagna f6lst pess vegna 1 pvi ad greina hvert vidtal fyrir sig og bera sidan rannséknar-
gognin saman 4 skipulegan og kerfisbundinn hdtt med pad ad markmidi ad 60last
skilning 4 peim pdttum sem par koma fram, flokka pa og bua til ,kédalista”. Finna
skyldi sameiginleg pemu og hugtok i gognunum og tengja pau saman 1 peim til-
gangi a0 finna dkvedinn frdsagnarprdd ur viotolunum. Greiningin byggist a peirri
adferdafraedi sem kollud hefur verid grundud kenning (e. grounded theory) (Taylor
og Bogdan, 1998).

NIDURS:I'(")DUR - INNRI OG YTRI AHRIFAPATTIR
STARFSANA.GJU

Vid greiningu gagnanna kom 1 [jés ad peettir sem teljast til innri dhrifapdtta h6fdu skyr
tengsl vid starfsdneegju framhaldsskdlakennara og skyrari tengsl en peir sem tengjast
ytri dhrifapdttum samkveemt kenningum Herzberg o.fl. (1959). Engu ad sidur voru
ytri dhrifapeettirnir langt frd pvi ad vera merkingarlausir. Nidurst6durnar verda hér
a eftir flokkadar eftir pvi hvort peer tilheyri fremur innri eda ytri dhrifapattum starfs-
dneegju ad mati hofunda. Sérstok umfjollun er um samskipti kennara og nemenda.

Innri éhrifapaettir

[ vidtslunum kom skyrt fram ad kennarastarfid er mjog fjolbreytt og vidmaelendur
purfa stodugt ad préa og vidhalda pekkingu sinni 1 starfi til ad meeta 6likum nemenda-
hépum og aféngum. Pannig skapa peir ad hluta til sitt eigid teekifeeri til persénulegs
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og félagslegs proska sem peir telja mjog mikilveegt. Kennarar purfa ad fylgjast med
nyjungum i faggrein sinni og semja kennsluefni sem oft er snidid ad porfum odlikra
nemenda. Kennarar hafa pannig valkosti til ad préa med sér drangursrika kennslu-
heetti { vidleitni sinni til ad kveikja §huga nemenda & ndmsefninu. Pegar vel tekst til
hefur pad jékveed dhrif & peirra eigin starfsaneegju. Peir hafa einnig toluvert sjalfreedi
til ad velja hentugt ndmsefni og geta valid um 6likar leidir { framsetningu pess.

Almennt telja vidmeelendur sjalfraedi sitt mikio i starfi. Peir telja jafnframt sjalf-
reedi0 vera med steerstu kostum kennarastarfsins og einn af grundvallarpattum starfs-
dneegjunnar. Vidmeelendur telja brynt ad kennarar hafi frelsi til ad méta kennsluhaetti
og namsefni eins og peim einum pykir veenlegt til drangurs. Haukur talar um mikio
sjélfsteedi hvad vardar ndmsefnid og pad er mikill samhljémur med honum og 66rum
vidmelendum er hann segir: ,[Eg] get alveg métad pad eftir minu hofdi. Hvad ég
kenni og hvernig ég geri pad og svo framvegis. Og mér finnst pad mikill kostur”.
Hann er einn margra sem segir pad peegilega tilfinningu ad vera sjalfsteedur { starfi
og hann metur pad mikils. Eins og flestir vidmeelendur telur hann samvinnu kennara
ekki mikla en finnst pad vera i gédu lagi vegna pess ao:

Eg vil kenna med minum heetti, ég vil ekki ad pad sé verid ad skipta sér of mikid af
mér ... ég veit, ég er med dkvedna stefnu og €g veit ad svona 4 ég ad kenna petta og
gefa af mér og ég er ekki ad fd neinn til ad segja mér ad ég eigi ad gera eitthvad svona
eda hinsegin, hver kennari verdur ad finna sinn stil, pvi ad eins og ég sagdi d0an, ég
lit 4 kennsluna sem dkvedna listgrein og hver listamadur hefur sinn stil.

Eftirlit med starfi kennarans innan kennslustofunnar virdist litid, flestir vidmeelenda
virtust ekki eiga mikid samstarf vio adra kennara og peir kunna flestir vel ad meta pad
svigrim sem peir hafa til ad taka sjdlfsteedar dkvardanir um val 4 leidum og adferdum
i kennslu sinni. Endurgjof og vidurkenningu segjast peir ad mestu fa jafn6dum yfir
veturinn pegar naminu fleygir fram. P6 kom fram ad sjalfraedid jadrar stundum vio
skort 4 studningi, og pad getur vissulega verid sleemt par sem dbyrgd peirra er mikil,
beedi fagleg og félagsleg.

Vidurkenning og umbun fyrir ad nd drangri er mikilveegur pattur i starfsaneegju
kennara. Pad vekur athygli ad vidurkenning til kennara virdist adallega koma frd
nemendum. Kennarar fd stundum jdkveeda endurgjof fra nemendum i kennslustund
og sumir pakka kennurum vel unnin storf ad ndmi loknu. A9 mati margra kennara
eru beedi nemendur og stjiérnendur sparir 4 hrés. Stjérnendur fylgjast 1itid med starfi
kennarans innan veggja kennslustofunnar og vidurkenning peirra 4 storfum kennara
er oft byggd 4 umsogn pridja adila. Sif finnst pad beedi gott og slemt ad skdla-
stjornendur fylgist ekki med pvi sem fram fer innan veggja kennslustofunnar. Hin
segir: ,Mér finnst peegilegt ad enginn er ad fylgjast med mér en um leid veeri gott ad
fa ,fidbakkio”. En i minu tilviki pa finn ég enga sérstaka porf fyrir pad, ég finn pad
alveg sjalf hvernig petta gengur en mér finnst audvitad ad faglega séd eettu einhverjir
adrir ad vita paod lika”.
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Ytri dhrifapaettir

Pétt samskiptin vio nemendur virtust mjog midleeg i viotolunum skiptir stuoningur
frd yfirménnum og 60ru samstarfsfélki viomeelendur vissulega mdli i starfinu. Engu
a0 siour var ordraeda viomeelenda mun almennari pegar fjallad var um pessa peetti en
pegar innri dhrifapeetti bar & géma. Gudbjorg er ein peirra sem nefnir ad studningur
og skilningur stjérnenda sé mikilveegur og pad skipti hana miklu mdli ad yfirmenn
taki eftir pvi sem hun sé ad gera i starfi sinu og veiti henni frelsi til ad préfa ymsar
nyjungar { starfi. A pann hétt tengir htin samskiptin vid stjiérnendur (ytri dhrifapatt-
inn) vid sjélfredid (innri dhrifapétt). Gudni segir, eins og svo margir vidmeelendur,
gott ad yfirmenn treysti honum fyrir pvi sem honum er atlad ad gera og sér ekki
mikla dsteedu til pess ad skdlastjornendur fylgist med pvi sem fram fer innan veggja
kennslustofunnar.

Af vidtolunum md sjd ad andrimsloft eda starfsandi i skélunum premur hafi verid
mismunandi frd dri til 4rs og ad hann geti breyst til g60s eda ills 4 skommum tima.
Launamdl, vidhorf til stjérnenda og framkveemd stofnanasamninga var medal pess
sem madli skipti. Einnig voru ad verki peettir eins og fyrirkomulag vinnu og innra
skipulag vinnustadarins, svo sem stadsetning kaffistofunnar o.fl. Einn viomeelenda
sag0i: ,,... 1 gamla skipulaginu vorum vido med kaffiadstoou midsvaedis en ni er btiid
ad adgreina pessi svaedi. Eg veit svolitid um samskipti og petta er ekki négu snidugt.
Svona adstada er yfirleitt h6fd midsveedis ...".

Samskipti kennara og nemenda

Samskipti, einkum vid nemendur, bar mjog 4 géma pegar reett var vio kennarana um
lidan og dneegju 1 starfi. Sa pattur er ekki sérstaklega nefndur i kenningum Herzberg
og félaga, en vid teljum brynt ad draga hann fram hér. Auk pess ad telja mikilveegt
ad vekja dhuga nemendanna & ndmsgreininni og ad nd drangri d svidi ndmsins téldu
kennararnir mikilveegt ad mynda jakveed tengsl vido nemendur, byggod 4 gildum eins
og umhyggju, sanngirni, trausti og virdingu i samskiptum. Peir telja ad nemendur
hafi rika réttleetiskennd og meti mikils ad kennarinn sé sanngjarn. Anna er ein peirra
sem fjallar um mikilvaegi pess ad skapa traust i samskiptum vid nemendur. Pad taki
sinn tima ad byggja upp traust: ,,... ef ég syni ad ég vil hjdlpa peim p4 finna pau ad
heegt sé ad treysta mér. Pad tekur tima ad kynnast krkkum en pad er mikilveegt ad
kynnast vel.”

Sif er medal peirra sem fjalla um mikilveegi pess ad bera virdingu fyrir nemendum.
Hun segir: ,Eg reyni ad vera vinsamleg, pad er adallega pad ad bera virdingu fyrir
peim og pad skiptir mdli ad tala ekki nidur til peirra eins og ad peir veeru einhverjir
kjanar.”

Fram kemur hjd nokkrum vidmeelendum ad kennarinn parf ad bua yfir §kvednum
samskiptaheefileikum og teekni til ad skapa gé0 tengsl vid nemendur. Teeknin byggist
d dhuga 4 freedigreininni og teekifeerum til ad hafa dhrif 4 vidhorf nemenda med nand
og virdingu i huga. Vidmeelendur leggja pannig mikla dherslu & ad byggja upp jakveed
tengsl vio nemendur og ad eiga vinsamleg samskipti vio pd. Pad sé forsenda pess ad
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drangursrikt ndm eigi sér stad. Kennarinn leitist vio ad skapa og méta pessi jdkveeou
tengsl i samskiptum vid nemendur. Kennarinn purfi einnig ad bera virdingu fyrir
nemendum og syna peim dhuga og neergeetni. Pannig byggi hann smdtt og smétt upp
traust. [ vidtolunum kemur fram ad pad taki tima ad byggja upp traust { samskiptum
vid nemendur og ad skapa andrimsloft sem byggist 4 vinsamlegum tengslum, en ad
pessi samskiptapdttur sé ein mikilvaegasta forsenda starfsdneegju kennara.

UMRADA

Rannséknarspurningarnar voru tveer. Su fyrri beindist ad pvi hvada peettir hefou dhrif
4 starfsanaegju framhaldsskélakennara & fslandi. St sidari tekur mid af kenningum
Herzberg o.fl. frd drinu 1959 og varpar lj6si 4 pad hvort innri hvatningarpeettir { starfi
framhaldsskélakennara séu meira dberandi en ytri peettir sem dhrifavaldar starfs-
dneegju. Svar vid sidari spurningunni er ad innri hvatningarpeettir hafa meiri ghrif &
starfsdneegju framhaldsskélakennara en ytri paettir.

Sem svar vid fyrri spurningunni, hvada peettir hefdu ghrif 4 starfsdneegju fram-
haldsskdlakennara, m4 1 nidurstédunum finna nokkra peetti sem koma skyrt fram hjd
flestum vidmeelendum sem dhrifavaldar starfsaneegju.

Samskipti kennara vid nemendur virtust vera sd péttur sem einn og sér skipti hvad
mestu mali fyrir starfsaneegju kennara, en sd pattur er fyrirferdarlitill i kenningum
Herzberg o.fl. og ekki tilgreindur sem innri hvatningarpdttur. Viomeelendur 16gdu rika
dherslu 4 mikilveegi pess ad byggja upp, méta og vidhalda jakvedum tengslum vid
nemendur, tengslum sem byggdust 4 trausti, umhyggju, virdingu og sanngirni. Adrir
peettir sem vidmeelendur tiltéku sem mikilveega fyrir starfsdneegju sina voru sjalfreedi
i starfi, fjolbreytileiki starfsins og dbyrgd, moguleikar & starfspréun og ad kennara-
starfid veitti peim teekifeeri til ad nyta sérfreedikunndttu sina og dhuga 4 freedigrein-
inni. Fagmennska kennara, pekking, feerni og dhugi voru peettir sem virtust gera starf
kennaranna merkingarbeert. Vidmeelendur téldu mikilvaegt ad finna hvernig framlag
peirra 1 kennslu gagnadist nemendum og leiddi til aukins drangurs i skdlastarfinu.
Framangreindir peettir, sem kennarar telja mikilveega fyrir starfsdnaegju sina, samsvara
vel starfseinkennalikani Hackman og Oldham (1980) og dherslum peirra 4 sjalfraedi,
abyrgd, merkingarbeerni starfs, vidurkenningu { starfi, sérheefingu og starfspréun.

Af umredum viomelenda matti sja ad pad geetti akvedinnar togstreitu medal
kennara um mork sjdlfreedis { starfi og samvinnu vio adra kennara. Flestir viomeel-
enda kunnu vel a0 meta sjalfraedi sitt og frelsi i dkvardanatoku. Samvinna og samrao
milli kennara virtist almennt frekar litid. P6tt sumir peirra soknudu félagslegs hluta
samstarfsins voru peir ekki reidubtinir til ad hafa mikid samrdd vid adra kennara um
ndmsefni og kennsluheetti. I rannsékn Hafdisar Ingvarsdéttur (2006) kemst hiin ad
somu nidurstoou og nefnir petta teeknilegt samstarf. A0 mati Hafdisar tryggir pad
ekki frjétt samstarf sem byggist 4 gagnrynni umraedu kennara um starf sitt.

Einn starfseinkennapadttur { likani Hackman og Oldham (1980) er endurgjof (e. job
feedback) sem upplysir starfsmann um drangur af starfi hans og frammistédu. I nidur-
stodum pessarar rannsdknar kemur 11j6s a0 flestir vidmeelenda kunna vel ad meta p4tt
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vidurkenningar 1 starfinu en ad margra dliti eru stjornendur og samkennarar sparir 4
hrés. Stjérnendur fylgjast1itid med starfi kennarans og ad sogn kennara er vidurkenning
skolastjornenda & storfum peirra oft byggd 4 umsdgn annarra, t.d. nemenda eda
foreldra. Pessar nidurstodur eru samhljda islenskum rannséknum 4 kennarastarfinu
(Sja t.d. Anna Péra Baldursdéttir, 2000; Oddny Hardardéttir, 2001; Sélveig Karvels-
déttir, 2002) sem syna ad kennarar fd ekki neega upporvun og hvatningu frd skéla-
stjornendum. Athyglisvert er ad sumir vidmeelenda t6ldu sig ekki purfa neina sérstaka
viourkenningu fra stjornendum eda nemendum en toldu sig skynja pad vel innra med
sér hvernig til hefdi tekist med kennsluna.

Nidurstodur rannséknarinnar syna einnig ad kenningar Herzberg o.fl. (1959) um
ytri og innri dhrifapeetti starfsins koma ad nokkru leyti ad gédum notum vid greiningu
dhrifapétta starfsaneegju framhaldsskélakennara 4 slandi. Paettir { starfi kennara eins
og sjalfreedi, fagmennska, dbyrgd og viourkenning falla vel ad likani Herzberg um
innri hvatningarpeetti er leida til starfsdneegju.

A9 visu syna nidurstodurnar ad samskipti geti beedi ytt undir starfsdneegju og
vandamdl. [ vidtdlunum kom fram ad ytri peetti i starfsumhverfi kennaranna, eins og
kjaramal, adbunad 4 vinnustad og samskipti vid stjérnendur og samstarfsfélk, nefndu
vidmaelendur fremuritengslum vid 6dneegjuistarfi en dnaegju, medan innri hvatningar-
peettirnir, persénulegur proski, dbyrgo, sjalfredi og drangur, tengdust fremur um-
reedum peirra um starfsanaegju. Sama md segja um umreedu peirra um samskipti vio
nemendur, sem vid leggjum til ad verdi talin til innri hvatningarpatta.

Lj6st er & pessari rannsékn ad greina parf edli samskipta betur en gert hefur verid
til ad unnt sé ad stadsetja pau sem ytri eda innri hvatningarpatt. Samskipti kennara
innbyrdis og samskipti kennara og stjérnenda eru samkvaemt rannsékn okkar greini-
lega ytri peettir og koma heim og saman vid likan Herzberg o.f1. (1959). Samskipti kenn-
ara og nemenda eru hins vegar annars edlis eins og fram kemur i nidurstédum pessarar
greinar. Persénubundnir peettir { fari kennara, eins og samskiptaheefileikar, starfs-
reynsla, dhugi og fagmennska, virtust eiga pattiad skapa, méta og vidhalda jakvedum
tengslum peirra vido nemendur. Pegar kennurum tékst ad mynda pessi jdkvaedu tengsl
vio nemendur skiladi pad sér 1 aukinni starfsdneegju peirra. Vido skopun og métun
jdkveedra tengsla vid nemendur fundu viomeelendur til innri umbunar. Jakvaedar
tilfinningar peirra tengdust pvi ad nd drangri i samskiptum sinum vid nemendur.
Samkveemt kenningu Herzberg o.fl. (1959) leidir persénulegur drangur i starfi til raun-
verulegrar starfsaneegju vegna pess ad starfsmadur fullneegir starfstengdum porfum
sinum. Arangursrikt starf hans verdur pannig audgandi upplifun og hann finnur til
innri umbunar. Petta kom skyrt fram { vidtélum vid islensku framhaldsskélakennar-
ana. Eiginleg og raunveruleg anzegja peirra byggoist 4 pvi ad peir gatu nytt persénu-
lega eiginleika sina, heefni og pekkingu til drangurs i samskiptum vid nemendur.

Pessi gildi, sem viomeelendur t6ldu naudsynleg til ad byggija upp jakvaed tengsl vid
nemendur, eru i samreemi vid nidurstodur Jénu Guobjargar Torfadéttur og Hafdisar
Ingvarsdéttur (2008), Sigrinar Adalbjarnardoéttur (2007) og Hafdisar Ingvarsdottur
(2004) um samskipti kennara og nemenda. A grundvelli vidtala vid framhaldsskéla-
kennarana er auk pess heegt ad taka undir med Evans (1998) um ad raunveruleg starfs-
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dneegja kennara sé grundvollud & pattum sem eru varanlegir. Starfsandi og félagsleg
samskipti starfsmanna geta vissulega aukid starfsanaegju, en pessir peettir eru breyti-
legir og timabundnir. Petta kom fram i viét6lunum vid framhaldsskélakennarana.
Starfsfélk hefur ekki fullkomna stjérn & pessum péttum og getur ekki haft afgerandi
ahrif § utkomu peirra. Raunveruleg starfsdneegja kennara er sprottin tr adsteedum
par sem peir hafa betri sjélfsstjérn. Rannsékn okkar synir pvi ad innbyrdis samskipti
kennara eru ytri dhrifapdttur eins og kenning Herzberg og félaga gerir rdd fyrir.

LOKAORD

Tilgangur pessarar rannsdknar var m.a. ad beeta ur skorti d vidtalsrannsoknum
um vinnuvidhorf og starfsdneegju islenskra framhaldsskélakennara og fylgja eftir
peim nidurstddum sem komu fram i megindlegri rannsékn undir forystu Omars H.
Kristmundssonar 1998 og 2006 og syndu ad framhaldsskélakennarar voru almennt
jakveedari gagnvart starfumhverfi sinu en adrir rikisstarfsmenn. Greiningin byggdist
d kenningu Herzberg o.fl. og starfseinkennalikani Hackman og Oldham. Pessar kenn-
ingar reyndust ad mestu leyti gédur grundvoéllur greiningarinnar, pétt lagdar séu til
dkvednar breytingar 4 samskiptapeettinum eins og hann birtist i kenningum Herzberg
o.fl. Vi teljum mikilveegt ad samskipti kennara og nemenda verdi gerd synilegri og
flokkud sem innri dhrifapdttur, pétt samskipti kennara vid samstarfsfélk og stjor-
nendur tilheyri dfram ytri dhrifapdttum eins og hjd Herzberg.

Nyneemi rannséknarinnar felst i pvi ad hin varpar 1jési d peetti { starfi islenskra
framhaldsskélakennara sem skipta méli fyrir starfsdnaegju peirra auk pess sem hun er
dkveodio framlag til prounar tveggja pdtta kenningar Herzberg o.fl. Starfsaneegja fram-
haldsskélakennara er ekki einungis mikilveeg fyrir starfsanda og lidan peirra, heldur
getur hun einnig haft dhrif 4 lidan og frammistdu nemenda. Pad er pvi von okkar
ad nidurstddur rannséknarinnar geti nyst til stefnumdtunar 4 svidi vinnuverndar
framhaldsskélakennara.

PAKKIR

Vid pokkum framhaldsskélakennurunum sem téku pdtt  rannsékninni fyrir peirra
framlag til rannséknarinnar. Einnig pokkum vid ritrynum og ritnefnd Uppeldis og
menntunar fyrir gagnlegar dbendingar.

1 Greinin er byggd 4 MA ritgerd Gudmundar Inga Gudmundssonar (2009) i félagsfraedi vio Hdskéla
Islands.
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Job satisfaction among secondary school teachers
Intrinsic and extrinsic factors

ABSTRACT

Despite general agreement among scholars about the importance of job satisfaction,
the definition of job satisfaction and methods of measuring it have proved problematic.
It has been pointed out that the criteria of any such measurement may be influenced
by individual differences and circumstances at any given time. Some scholars who
have explored job satisfaction among teachers have adopted Herzberg's discussion on
intrinsic and extrinsic influencing factors in teaching.

This article aims to answer the questions: What are the main factors affecting job
satisfaction among secondary school teachers? Are intrinsic motivational factors within
the work environment more significant than extrinsic factors? Intrinsic motivational
factors are encompassed in the job itself, while extrinsic factors, such as wages and job
organization, are more fixed.

Despite the importance of the work of secondary school teachers, since this
professional group works with students taking their first steps into the adult world,
few studies have been done on secondary school teachers’ job satisfaction.

To understand the teachers’ views on job satisfaction qualitative face-to-face inter-
views based on Grounded Theory were taken with 12 secondary school teachers
in three schools in the Greater Reykjavik area. The schools were of different type
and size. Male and female teachers between 24 and 62 years old were interviewed.
Some had worked as teachers in physics or social sciences for 25 years; others had
been secondary school teachers for only a year. Most of the interviews were taken
at the teachers’ homes between September and November 2008. All interviews were
anonymous.

The results of the study show that intrinsic motivational factors affect job satisfaction
among secondary school teachers to a greater degree than extrinsic factors, although
extrinsic factors did matter. External factors in teachers” working environment, such
as salary, equipment, and communication with supervisors and colleagues, were
more likely to be mentioned by respondents in connection with job dissatisfaction
than job satisfaction, whereas intrinsic motivational factors — personal development,
responsibility, autonomy and achieving results — were linked more to job satisfaction.
For teachers, job satisfaction is clearly linked to interaction with students. Teachers
attach importance to getting students interested in their subject and to achieving
academic results, as well as to forming positive relationships with students, built on
values such as concern, fairness, trust and respect.

Other factors respondents mentioned as importance for job satisfaction were job
autonomy, diverseness and responsibility, opportunities for professional development,
and the fact that teaching meant they could use their specialist knowledge and interest
in their subject. Professionalism, knowledge, expertise and interest were factors that
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seemed to endow teaching with significance. Respondents attached importance to
seeing that their efforts in teaching benefitted students and led to greater success at
school. A certain conflict between the limits of job autonomy and collaboration with
other teachers was apparent in respondents’ comments. Autonomy and independence
in decision-making were greatly valued by most respondents. There was generally
little collaboration and consultation with other teachers. Most respondents appreciated
receiving recognition for their work but many felt that supervisors and colleagues
were sparing with praise. Head teachers did not keep track of teachers’ efforts and
teachers commented that recognition from head teachers for their work was often
based on the comments of other people, for example, students or parents.

The results are largely in line with other research presented in this article. However,
it is suggested that student-teacher interaction be classed with intrinsic motivational
factors, contrary to what Herzberg and others maintain. The study presents a new
perspective on factors affecting job satisfaction among Icelandic secondary school
teachers. It also contributes to developing theories of intrinsic and extrinsic factors
concerning job satisfaction.
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Uppeldi og menniun RANNVEIG TRAUSTADOTTIR,
19- drgangur 1.-2. hefi, 2010 HANNA BJORG SIGURJONSDOTTIR OG
HELGI POR GUNNARSSON

A0 alast upp med fotlun

Frasagnir hreyfihamladra ungmenna af ssku sinni og uppvexti

Greinin er byggd d nidurstodum rannsoknarinnar Bérn, ungmenni og fétlun: Rannsékn
a @esku og uppvexti fatladra barna og ungmenna. Markmid rannséknarinnar var ad
afla pekkingar d sjonarhorni og skilningi barna og ungmenna d fotlun, skerdingu, tengslum
peirra vid fjolskyldu, jafningja og fagfolk, og hvernig pau takast d vid og semja um fotlun i
daglegu lifi og samskiptum vid adra. Greinin fjallar um einn hluta pessarar rannsdknar. Sd
padttur er byggour d eigindlegri rannsdkn med tolf hreyfihomludum ungmennum d aldrinum
18-25 dra. Rannscknargagna var aflad med einstaklings- og rynihdpaviotélum og pdtttoku-
athugunum par sem fylgst var med daglequ lifi ungmennanna. Nidurstoour fjalla um fjolskyldu,
skolagongu, vindttu, vidhorf og vidbrdgd annarra, 0§ hvada skilning pau leggja 1 sig og
fotlun sina. Frdsagnir ungmennanna endurspegla ad storum hluta jikveeda reynslu af poi
ad alast upp med fotlun. Helstu erfidleikar ungmennanna voru neikveedar stadalmyndir af
fotludum bornum, vanmat annarra d getu peirra, vanpekking, vorkunnsemi og nidurlegj-
andi framkoma annarra, oadgengilegt umhverfi, fordomar og adrar félagslegar hindranir.

INNGANGUR

Flestar rannséknir sem snua ad fotudum bérnum og ungmennum hafa einkennst
af tiltdlulega einhlida skilningi & lifi peirra og adsteedum. Fraedimenn hafa bent 4 ad
rannsoknir einblini oftast 4 skerdinguna og dragi upp mynd af f6tludum bérnum og
ungmennum sem varnarlausum og hddum 60rum, sem byrdi 4 fjolskyldu og sam-
félagi, sem pjénustupegum og sem einsleitum hépi (Avery, 1999; Davis, 2004; Priestley,
1999; Shakespeare og Watson, 1998). Litid hefur farid fyrir rannséknum sem draga
fram pann fjolbreytileika sem er ad finna medal fatladra barna og ungmenna og rann-
sOknir sem veita innsyn { daglegt lif peirra og sjalfsskilning hafa verid sjaldsédar. Med
fdum en mikilveegum undantekningum (sja t.d. Connors og Stalker, 2003; Morina
Diez, 2010; Skir, 2010) hafa raddir, reynsla og sjénarhorn fatladra barna ad mestu verid
snidgengin. Fraedimenn benda 4 ad horft sé 4 f6tlud born og ungmenni med augum
fullordinna og einkum 16g0 dhersla & sjénarhorn foreldra og fagfélks (Oswin, 1998;
Priestley, 1998) og kalla eftir rannséknum sem leita eftir sjonarmioum barnanna og
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ungmennanna sjalfra (Davis, 2004; Gibson, 2006; Sneefridur Péra Egilson og Rannveig
Traustadéttir, 2009a; Wates, 2004).

[ pessari grein eru kynntar nidurstodur islenskrar rannséknar sem beindist ad pvi
a0 afla pekkingar a sjénarhorni fatladra barna og ungmenna og reynslu peirra af ad
alast upp med fotlun.! Markmid hennar var ad afla pekkingar 4 skilningi barna og
ungmenna 4 {6tlun, skerdingu, félagstengslum vio fjolskyldu, jafningja og fagfdlk, og
hvernig pau takast & vid og semja um fotlun i daglegu lifi og samskiptum vid adra.
Rannsoknin beindist einnig ad félagslegum og menningarlegum pattum sem mota
lif og sjalfsskilning fatladra barna og ungmenna. Patttakendur i rannsékninni voru
f6tlud born & aldrinum 6-15 dra og ungmenni 4 aldrinum 16-20 dra. P4 hefur fullordid
fatlad f6lk eldra en 20 dra verid { hdpi patttakenda en pad hefur sagt frd barneesku
sinni og unglingsarum og reynslu sinni af ad alast upp med fétlun. [ peirri umfjllun
sem hér fer 4 eftir er sagt frd afmoérkudum hluta pessarar stéru rannséknar en hann
beindist ad reynslu télf hreyfihamladra ungmenna 4 aldrinum 18-24 dra og byggir 4
frasognum peirra af barnaesku, unglingsarum og fotlun.

Arid 2009 voru 6,4% islenskra barna langveik eda med skerdingar af ymsum toga
(Tryggingastofnun rikisins, 2009). Onnur 16nd gefa upp svipadar télur og vaxandi
fjoldi barna med alvarlegar skerdingar lifir nu fram & fullordinsdr (Morris, 2002). Pad
er pvi ljést ad toluverdur hépur barna hefur formlega greiningu um ,fravik” eda
,roskun” & pvi sem tali0 er vera edlilegur proskaferill. Fraeedimenn hafa bent & ad um-
fjollun um pennan hép barna hefur idulega einkennst af pvi ad stadheeft er ad feeding
peirra valdi sorg meodal foreldra og annarra i fjolskyldunni og lif peirra er 4litio
persénulegur harmleikur (Burke, 2008; Priestley, 2003; Tassebro og Ytterhus, 2006).
Petta vekur spurningar um pad hvernig f6tlud bérn og ungmenni takast 4 vid ad vera
skilgreind 4 svo neikveedan hdtt. Hvernig er ad alast upp i samfélagi sem litur pau
neikveedum augum? Tekst peim ad préa jakveedan sjalfsskilning vid slikar adsteedur?
Hvada merkingu leggja pau sjalf i fétlunina og sitt daglega 1if? Pessar spurningar eru
medal peirra sem vid leitudum svara vid i rannsékninni sem hér er kynnt.

Rannséknir gefa til kynna ad f6tlud born og ungmenni hafi oft og tidum glogga
innsyn 1 adsteedur sinar, dkvednar skodanir 4 stoou sinni og moguleikum og bendi
idulega 4 lausnir og urreedi sem audvelda peim patttoku i daglegu lifi i skdla og
fritima (Burke, 2005; Curtin og Clarke, 2005; Robinson og Stalker, 1998; Sneefriour Péra
Egilson og Rannveig Traustadéttir, 2009a, 2009b; Stalker og Connors, 2005). Pd benda
freedimenn 4 ad fdar rannséknir hafi verid gerdar 4 félagstengslum og samskiptum
fatladra barna vid fjolskyldu, jafningja og adra sem pau hafa samskipti vid (Cavet,
1998; Davis og Watson, 2001; Richardson, 2002; Skér og Tamm, 2002). Hér 4 landi hafa
rannséknir um fotlud bérn og ungmenni einkum snuist um skélamal og menntun
(sja t.d. Gretar L. Marindsson, 2002, 2007; Helga Einarsdéttir, 2009; Sneefridur Péra
Egilson og Rannveig Traustadéttir, 2009a, 2009b). Einnig hafa nokkrar rannsdknir
beinst ad samfélagspatttoku, félagslifi og sjdlfsskilningi fatladra ungmenna (sja t.d.
Déra S. Bjarnason, 2003, 2004a, 2004b; Kristin Bjornsdéttir, 2009). Fram til pessa hefur
p6 skort heildsteeda pekkingu 4 adsteedum og lifshlaupi fatladra barna og ungmenna
frd barneesku og fram 4 fullordinsdr; pekkingu sem byggist 4 reynslu, skilningi og
sjénarhorni peirra sjdlfra.
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[ pessari grein er fjallad um barnaesku og uppvoxt hreyfihamladra barna og ung-
menna og16gd dhersla d ad raddir peirra og sjénarmid heyrist. Greinin hefst 4 umfjéllun
um fredilegar forsendur rannséknarinnar. Sidan er greint fra adferdafreedi og rann-
soknaradferdoum, patttakendum og rannsdknargdgnum. Meginefni greinarinnar
er kynning & nidurstédum um hreyfihomlud ungmenni og fjallad er um fjolskyldu,
skdlagongu, vini, adkast og einelti, vidhorf til f6tlunar, vidbrogo og framkomu annarra
og sjalfsskilning. Einnig er sagt fra rddleggingum ungmennanna til foreldra sem eru
ad ala upp fotlud born. T nidurlagi greinarinnar verda helstu nidurstodur dregnar
saman, rynt { peer { 1jési rédandi hugmynda um fétlun og dregid fram hvad helst md
leera af nidurstddum pessarar rannséknar um barneesku og uppvoxt hreyfihamladra
ungmenna.

FRADILEG SJONARHORN

Vid rannséknarvinnuna var einkum leita0 til priggja freedasvida vardandi freedilegar
undirstodur: fotlunarfreeda, félagsfreedi barnseskunnar og kenninga um lifshlaupid.
Hér 4 eftir er stuttlega gerd grein fyrir pessum premur freedilegu sjénarhornum.
Rannséknin er 4 svidi fotlunarfreeda og leitad er 1 smidju til peirra um skilning &
fotlun en innan pessarar ungu freedigreinar hefur 4 undanférnum arum verid préadur
félagslegur skilningur sem dregur fram patt umhverfis og menningar i ad skapa, auka
d eda draga ur fotlun. P6 ad félagslegur skilningur 4 f6tlun sé almennt viourkenndur
medal fatlads félks, fagfolks, freedimanna og peirra sem moéta stefnu i mdlefnum fatladra
barna og fullordinna er langt frd pvi ad einhugur riki um pad hversu mikil dhersla
skuli vera 4 félagslega peetti. Innan fétlunarfraeda er einnig ad finna dlikar dherslur
og hid félagslega sjénarhorn er ekki eitt, heldur eru pau moérg og margbreytileg,
og stundum tekist 4 um 6likan skilning (Barnes, Oliver og Barton, 2002; Edwards,
2005; Gustavsson, Tessebro og Rannveig Traustadéttir, 2005; Llewellyn og Hogan,
2000; Shakespeare, 2006; Sneefridur Péra Egilson og Rannveig Traustadéttir, 2009¢).
A Nordurlésndum hefur hinn félagslegi skilningur verid kenndur vid tengs! hinnar
fotludu manneskju vid umhverfi sitt. Ut frd pessu sjénarhorni skapast fotlunin af
misgengi eda misreemi milli einstaklingsins (vegna skerdingarinnar) og samfélagsins
sem gerir ekki rdd fyrir 6llum peim margbreytileika sem er ad finna medal pegnanna
(Gustavsson, Tessebro og Rannveig Traustadoéttir, 2005, Tideman, 2005). Innan
norreenna fotlunarfreeda er pvi litid svo 4 ad fotlun sé afsteed og rddist ad miklu leyti
af ytri adsteedum. Félagslegur skilningur beinir pvi athyglinni ad samfélagslegum
pattum og hindrunum i umhverfinu, svo sem manngerdu umhverfi og fordémum,
sem geta skapad erfidleika i lifi fatladra barna og fullordinna (Barnes, Oliver og Barton,
2002; Rannveig Traustaddttir, 2006). Sumir sem beita sjénarhorni f6tlunarfreeda greina
a milli skerdingar sem visar til likamlegra eda andlegra takmarkana og skertrar feerni
(til deemis ad geta ekki gengid, séd eda heyrt) og fotlunar sem felst i félagslegum, efnis-
legum og menningarlegum hindrunum sem ttskdfa f6tludu f6lki og hindra pétttdku
pessidaglegu lifi (svo sem dadgengilegar byggingar og neikveedar menningarbundnar
hugmyndir og vidhorf til fétlunar) (Albrecht, Seelman og Bury, 2001; Oliver, 1990).

UPPELDI OG MENNTUN/ICELANDIC JOURNAL OF EDUCATION 19(1-2)/2010 133



AD ALAST UPP MED FOTLUN

Freedimenn 4 svidi fotlunarfreeda hafa idulega gagnrynt rikjandi skilning 4 fotlun
fyrir pad ad hann sé of liffreedilegur og leeknisfreedilegur par sem litid er & f6tlunina
sem einstaklingsbundid afbrigdilegt fravik (Barnes, Oliver og Barton, 2002; Sonnander,
2005). Bent er 4 ad pessi skilningur valdi pvi medal annars ad tirreedi og pjonusta setlud
f6tludum bérnum beinist ad einstaklingnum og dherslan er 4 ad breyta, pjdlfa, kenna,
leekna og endurhaefa vidkomandi fremur en ad lita 4 félagslega peetti og umhverfid.
P6 ad hefdbundinn skilningur 4 f6tlun beinist idulega ad pvi ad greina proskaraskanir
af ymsum toga er vaxandi dhersla 4 félagslega peetti i greiningu fatladra barna eins og
lesa ma 1 ritsafninu Proskahomlun barna: Orsakir, edli, ihlutun (Bryndis Halldérsdéttir,
Jona G. Ingolfsdoéttir, Stefan J. Hreidarsson og Tryggvi Sigurdsson, 2008) par sem
margir héfundar benda 4 ad nyjustu skilgreiningar 4 fotlun leggi dherslu 4 samspil
einstaklings og samfélags (sjd t.d. Tryggva Sigurdsson, 2008).

Préun kenninga og rannsékna d bérnum og barnzesku hefur verid 6r undanfarin 4r
og félagsvisindalegar rannséknir 4 barnaeskunni, sem oft eru kenndar vio félagsfraedi
barneeskunnar, eru mikilveegt framlag til nys skilnings a4 uppvexti barna (James, Jenks
og Prout, 1998; James og Prout, 1997; Wyse, 2004). Fyrri rannséknir a4 barneeskunni
einkenndust einkum af dherslum sdlfreedinnar og beindust ad proskaferli barna og
félagsmaétun peirra med pad ad markmidi ad skilja hvernig born verda ad fullordnum
einstaklingum. Freedimenn & svidi barneeskurannsékna hafa gagnrynt pessa ndlgun
fyrir ad vera einhlida, klinisk og einstaklingsbundin (Mayall, 2002; Wyse, 2004). Innan
barnaeskurannsékna er dhersla 4 ad skilja reynslu og tilfinningar barnanna sjdlfra, 1itid
er d barnaeskuna sem félagslega métad fyrirbeeri og sjonum beint ad pvi hvernig bérnin
sjdlf eiga virkan pdtt { a0 méta sig og skapa i samskiptum vid umhverfid og annad
félk. Ahersla er 4 rétttindi barna og litid er 4 born sem félagslegan hép 1 samhengi
vio félagslegar adsteedur, menningu, gildi, stefnumétun og pjénustu (Mayall, 2002;
Shakespeare og Watson, 1998). Félagsvisindalegar barneeskurannséknir leggja pannig
grunn ad nyjum skilningi 4 lifi og reynslu fatladra barna ekki sidur en 6fatladra. Pessi
freedi vara okkur vid pvi ad lita 4 f6tlud bérn og ungmenni sem vidfong velferdar-
pjénustu og sdlfreedilegra eda leeknisfraedilegra inngripa, og beina athygli okkar ad
pvi ad skoda pau og skilja sem virka adila ad pvi ad semja um sinn daglega veruleika
i samskiptum vi0 jafningja, fullordna og pjénustukerfid. Barnaeskurannsdéknir hvetja
okkur til ad taka tilfinningar barnanna sjélfra og skilning peirra til greina i meiri meeli
en freedimenn og sérfraedingar hafa gert hingad til. Petta freedilega sjénarhorn hentar
einkar vel fyrir rannsékn okkar sem beindist ad pvi ad afla pekkingar 4 sjénarhorni og
reynslu fatladra barna og ungmenna.

Hugtok og rannsdknir sem tengjast lifshlaupinu hafa i vaxandi meeli haft ghrif &
nutimaskilning 4 ymsum félagslegum pattum. Pratt fyrir pad er tiltlulega nytt (sja
t.d. Grant, Goward, Richardson og Ramcharan, 2005; Priestley, 2001, 2003) ad tengja
lifshlaup og fotlun i rannséknum 4 lifi fatlads f6lks. Hefdbundnar adferdir vid ad skilja
lifsferil f6lks hafa idulega byggst & hugtokum sem tengjast pvi ad rannsaka hina ,,edli-
legu” framvindu lifshlaupsins og ryna i pad hvernig lifshlaupid er skipulagt og pvi
styrt af stofnunum samfélagsins. Pessar rannséknir eru undir sdlfraedilegum dhrifum
sem birtast 1 flestum grunntextum & pessu svioi (sjd t.d. Berk, 2007). Ef pessari ndlgun
er beitt 4 lif fatladra barna blasir vid ofurvald hins , edlilega proskaferils” barna og ljGst
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er ad skilningur & barnaeskunni { nitimasamfélogum er undir dhrifum frd kenningum
proskasdlfreedinnar. Kenningar dhrifamikilla barnasdlfreedinga, svo sem Piaget (1959)
og Erikson (1968), hafa skapad pann skilning ad proski barna felist { 168 meelanlegra
prepaidtt til fullordinsdra. Kenningar pessara frumkv6dla hafa verid gagnryndar fyrir
a0 gera ekki neegilega grein fyrir dhrifum félagslegs og menningarlegs umhverfis 4
proska barna. Nyir kennismidir, svo sem Bronfenbrenner, hafa kvatt sér hljéds og lagt
aherslu 4 a0 manneskjur proskist 1 fléknu kerfi tengsla og samskipta vid félk og um-
hverfi (Bronfenbrenner og Morris, 1998). Prétt fyrir pad er skilningur hinna klassisku
proskakenninga lifseigur, en hann hefur gjarnan i f6r med sér 6sveigjanleg vidmid um
hvad pad er ad vera ,edlilegt” barn. Pessar kenningar hafa skilgreint mork pess sem
er talid , fravik” frd hinu edlilega viomidi og par med lagt grunn ad pvi ad skilgreina
f6tlud born sem ,,6edlileg”. Ymsir fredimenn (sjd t.d. Bloch, 2000; Priestley, 2003)
benda 4 ad ordraedan um edlilegan proskaferil barna og hid edlilega lifshlaup hafi haft
djuipsteed dhrif 4 lif fatladra barna og varpi medal annars ljési 4 pad af hverju pau eru
idulega skilgreind sem félagsleg vandamal { samfélogum nitimans.

Ymsir freedimenn hafa ordid til pess ad gagnryna pessar hefdbundnu adferdir til ad
skilja lifshlaupid og benda 4 ad htin sé undir sterkum ahrifum fr4 liffreedi (Leisering og
Walker, 1998). Pratt fyrir pad telja peir hugtakid lifshlaup vera gagnlegt til ad skilja pa
félagslegu skipan sem er 4 lifi okkar. T rannsékninni Birn, ungmenni og fotlun leitum vid
i smidju til gagnrynna kenninga um lifshlaupid, ekki sist peirra sem gagnryna viomid
hins edlilega proskaferils sem flokkar born 1 edlileg og afbrigdileg.

RANNSOKNIN

Markmid rannséknarinnar Born, ungmenni og fotlun er ad afla pekkingar 4 sjénarhorni
og skilningi barna og ungmenna 4 peim pattum sem skipta pau mestu madli { daglegu
lifi. Rannséknin 1 heild er vidamikil og neer til breids aldurshéps. Pétttakendur voru
fotlud born & aldrinum 6-15 dra, ungmenni 4 aldrinum 16-20 4ra og fullordid félk
sem sagdi frd barnaesku sinni, uppvexti og reynslunni af pvi ad alast upp med fétlun.
Rannséknin fér fram a darunum 2006-2010.

[ pessari grein er einungis fjallad um hluta pessarar stéru rannséknar en hann
byggist & gognum sem safnad var medal tdlf hreyfihamladra ungmenna 4 aldrinum
18-24 ara. Vid rannsdknina var beitt eigindlegum adferdum (Creswell, 2007; Taylor
og Bogdan, 1998) en peer henta vel pegar leitad er eftir sjonarhornum peirra sem taka
patt i rannsékninni og peim skilningi sem patttakendur leggja 1 lif sitt og adsteedur
(Bogdan og Biklen, 1998). Gagnasofnun fér fram med opnum einstaklingsviotolum og
rynihépavidtolum (Kvale, 1996). Auk pess voru gerdar patttokuathuganir vid dlikar
adsteedur 1 lifi ungmennanna.

Pétttakendur voru allir hreyfihamladir en skerdingar peirra voru med afar élikum
heetti, sum 4ttu tilt6lulega audvelt med gang og adrar hreyfingar, énnur voru meira
hreyfihomlud og notudu hjélastdl. Pétttakendur voru valdir med adstod samtaka fatlads
félks; auk pess bentu patttakendur okkur & 6nnur f6tlud ungmenni. Vid nyttum okkur
einnig persénuleg tengsl til ad finna patttakendur. Flestir sem leitad var til sampykktu
patttoku.
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[ vidtolunum, beedi einstaklingsvidtolum og rynihépavidtolum, var spurt um aesku
og uppvoxt patttakenda og reynslu peirra af pvi ad alast upp med fotlun. Einstaklings-
vidtol voru tekin vid alla tSlf patttakendurna en sjo téku patt i rynihépavidtslum.
einstaklingsvidtolum var notadur vidtalsrammi til ad f4 sambeerilegar upplysingar, en
dhersla var jafnframt 16g0 d a0 ungmennin lystu med eigin ordum pvi sem skipti pau
mestu mali (Fracer o.fl., 2004; Taylor og Bogdan, 1998). Einnig var leitast vid ad fa vio-
meelendur til ad lysa peim skilningi sem pau legdu i sig og adsteedur sinar, og pau bedin
ad segja frd vidbrogdum umhverfisins vid peim og skerdingunni. I rynihépavidtslum
var vidtalsramminn hafdur til vidmidunar en jafnframt leitast vid ad fylgja eftir ymsum
atrioum sem komu upp i einstaklingsvidtolunum (tengdum skélagongu, vinattu, fjol-
skyldu, glapid almannafeeri og fleirusliku) ogleitast vid ad fd fram umraedur og skodana-
skipti vardandi pessi atridi til ad varpa betra ljési 4 pau. Oll vidtolin voru hljédritud med
leyfi patttakenda og sidan afritud ordrétt. Einstaklingsviotolin voru frd 40-60 minttur
ad lengd. Rynihdpavidtolin voru lengri eda um ein og hélf klst. Patttokuathuganir
féru fram med sumum pétttakenda. Peer félust 1 pvi ad fylgja ungmennunum eftir
daglegu lifi peirra. Flestar pétttokuathuganir féru fram i fristundum ungmennanna.
Nakveemar lysingar voru skradar nidur eftir hverja slika vettvangsheimsékn. T patt-
tokuathugunum hittum vid fleiri f6tlud ungmenni en pau télf sem sjénum er beint ad
i pessari grein og pé ad ekki sé gerd sérstok grein fyrir peim hér dttu pau sinn pétt { ad
veita okkur innsyn i daglegt lif fatladra ungmenna.

Frumgreining rannséknargagnanna fér fram samhlida gagnaéflun og f6lst i pvi ad
vid skrdningu d gognunum voru skrifadar athugasemdir og hugleidingar rannsakenda,
dregnir fram peettir sem péttu athyglisverdir og mikilveegir og skrifud greiningar-
bl6d um suma peirra, medal annars til pess ad geta fylgt peim eftir { neestu viotélum.
[lok gagnasdfnunar med pessum hépi pétttakenda voru 611 vidtsl og vettvangsnétur
fra patttokuathugunum marglesin og pau k60ud og greind samkvemt adferdum
grundadrar kenningar (Charmaz, 2006; Taylor og Bogdan, 1998).

Nidurstodurnar sem birtar eru 1 pessari grein byggjast 4 gdgnum fra télf hreyfihoml-
udum ungmennum og pvi er ekki unnt ad alheefa um 61l f6tlud bérn og ungmenni &
grundvelli pessara gagna, ekki heldur um hreyfihémlud ungmenni, enda er pad ekki
markmid pessarar rannséknar heldur er tilgangur hennar ad 6dlast skilning 4 daglegu
lifi fatladra barna og ungmenna og afla pekkingar sem endurspeglar skilning peirra
og sjénarhorn. Mikilveegt er pé ad taka fram ad nidurstodurnar sem birtast i pessari
grein eru { morgu sambeerilegar vid nidurstodur ur 60rum pdttum rannséknarinnar
auk pess sem peer eru ad ymsu leyti samhljéda erlendum rannséknum.

Rannséknin var sampykkt af sidanefnd Félagsvisindadeildar Héskéla Islands og
tilkynnt til Persénuverndar. Sioferdilegir peettir eru mikilvaegir i rannséknum sem snia
ad vidkvemum hépum. Oft reynist erfitt { litlu samfélagi eins og Islandi ad tryggja
nafnleynd og trinad vid patttakendur, ekki sist pegar peir eru ur tiltdlulega litlum og
audpekkjanlegum hépi f6lks eins og hér er um ad reeda. Til ad koma i veg fyrir ad ung-
mennin pekkist hofum vid sleppt pvi ad nota néfn og fordumst lysingar & skerdingu
patttakenda og 60rum persénulegum eda félagslegum adsteedum peirra.
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NIDURSTOPUR

Nidurstddurnar draga upp mynd af barnaesku og uppvexti ungmennanna sem téku
patt i rannsékninni med dherslu 4 pad hvernig pau skilja sig sjdlf og sinar adstaedur.
Nidurstodurnar byggjast 4 frdsdgnum ungmennanna og vid leitumst vid ad leyfa
roddum peirra ad njéta sin par sem pau lysa reynslu sinni af fjolskyldulifi, skdla-
gbngu, vindttu, adkasti og einelti, hvernig annad {61k sér pau og bregst vid peim, og
peim sjdlfsskilningi sem pau hafa préad. Vid spurdum ungmennin einnig hvada rdd
pau vildu gefa foreldrum fatladra barna vardandi uppeldi peirra. Peer rddleggingar
eru i lok greinarinnar.

Fiolskyldan

Fjolskyldan er mikilveeg { lifi allra barna, ekki sist fatladra barna, sem oft eru hddari
foreldrum sinum og systkinum en 6f6tlud bérn (Stalker og Connors, 2005). Rannséknir
gefa jafnframt til kynna ad f6tlud bérn og ungmenni eydi meiri tima med fjolskyldu
sinni en 6fatladir jafnaldrar peirra (Tessebro og Ytterhus, 2007). Okkur pétti pvi mikil-
vaegt ad spyrja patttakendur i rannsékninni um reynslu peirra af daglegu lifi innan
filskyldunnar og tengsl peirra vid adra fjolskyldumedlimi. Oll ungmennin t5ludu um
hversu mikilveeg fjélskyldan veeri peim og s6gdu ad hun hefdi verid pad mikilveegasta
i lifi peirra i uppvextinum. Foreldrarnir voru helstu studningsadilar peirra og bordust
fyrir pvi ad pau fengju pd pjénustu sem pau purftu. Sérheefd pjonusta og hjdlparteeki
komu ekki sjdlfkrafa og purftu foreldrarnir oft ad hafa talsvert fyrir pvi ad tryggja
peim pa pjénustu sem pau purftu. Innan fjolskyldunnar voru pau vidurkennd eins
og pau voru og skerdingin var edlilegur hluti af daglegri tilveru peirra og fjolskyld-
unnar.

Morg ungmennanna rifjudu upp astriki og ndin tengsl innan fjolskyldunnar pegar
pau voru ad alast upp. Pad eina sem pau kvortudu yfir var ad foreldrar peirra hefdu
att pao til ad ofvernda pau en 6ll voru sammala um ad fétt veeri verra fyrir métun
sjdlfsmyndar fatladra barna en ofverndun. Morg sogoust pakkldt foreldrum sinum
fyrir ad hafa fengid ad gera somu hluti og adrir krakkar. Ein unga stulkan sagdi for-
eldra sina dvallt hafa leyft sér ad préfa sig dfram svo framarlega sem hun treysti sér til
pess sjélf. Pannig f6r hin med vinum sinum 1 fjoruna og hjéladi um allan bee og var
aldrei eftirbdtur jafnaldra sinna. Henni fannst mikilvaegt ad hafa fengid teekifeeri til ad
kynnast pvi af eigin raun hvar hennar mérk ldgu. Odrum pdtttakanda fannst sérlega
mikilveegt ad hann var skammadur alveg jafn mikid og systkini hans { sesku og fékk
somu vidbrogd og medhondlun og 6nnur bérn. Honum fannst pad dhyggjueini pegar
foreldrar fatladra barna vefja pau inn i bomull og leyfa peim ekki ad reka sig 4. Hann
sagOi:

Pad verdur ad leyfa f6tludum bornum ad gera hlutina ... ekki gripa fram fyrir hendur-

nar & peim ... leyfa peim ad reka sig 4 og pannig ad pau verdi alveg ,Hey! Eg get

petta ekki” ... Ekki vera a0 segja peim ad petta sé kannski ekki mjog snidugt og ad
pau eigi ekkert ad vera ad reyna petta.

Pau sem dttu systkini nefndu flest hversu mikilveeg tengslin vid pau hefdu verid og
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sum téku fram ad pau hefdu oft haft studning af systkinum sinum. Ad flestu leyti fannst
peim p6 ad sambandid vid systkinin hefdi verid eins og venjuleg systkinatengsl.

P6 a0 flestar minningar fra barneeskunni innan fjélskyldunnar veeru jakveedar
minntust nokkur ungmennanna pess ad skerding peirra hefdi verid 4litin harmleikur.
Ein af ungu konunum rifjadi upp ad medal sumra 1 fjolskyldunni hefdi rikt sorg vegna
feedingar hennar og ad einn ndinn eettingi einblindi 4 skerdingu hennar i stad pess ad
sjd hana sem barn. Hin sagdi:

Eg held ad ég hafi verid ordin priggja ménada pegar mamma stoppadi hann af vegna
pess ad hann var ennpd alltaf ad spyrja ,Hvernig er féturinn?” Hann var ekki ennpd
kominn i pad ad spyrja ,Hvernig hefur barnid pad?” eda , Hvernig gengur med stelp-
una?” Hann hafdi svo miklar dhyggjur af pessum feeti. Hann spurdi alltaf ,Hvernig
er féturinn?” Eg var ekki barn, ég var f6tur, og mamma stoppadi hann bara og sagdi
. Veistu, pessi fétur er bara hluti af barninu, t6lum um barnid” og pd kveikti hann
strax en hann datt alveg inn 1 petta ad einblina & f6tlunina.

A0 mati ungmennanna hefur fjolskyldan afgerandi dhrif 4 pad hvort f6tlud born geta
proéad jakvaeda sjalfsmynd og verid satt vid sig eins og pau eru. Reynsla flestra peirra
var jakvaed ad pessu leyti. Innan fjolskyldunnar var litid 4 pau sem venjuleg born og
peim tekid sem sjélfsogdum hlut. Skerdingin var ekki adalatridid og ekki einblint &
hana heldur 4 pau sem born.

Skélinn

,Eg var 1 almennum bekk og gekk i venjulegan skéla eins og énnur born. Eg var
alveg eins og hinir krakkarnir.” Pessi tilvitnun { eitt af ungmennunum ber vitni um
mikilveegi pess ad vera 1 almennum skdla og 61l 1étu pau 1 1j6s mikinn 1étti yfir pvi a0
hafa ekki verid send i sérskéla. Patttaka i almennu skdlastarfi gerdi peim mogulegt
ad kynnast 6rum bérnum, vera med { sému athéfnum og énnur bérn og skapadi pé
tilfinningu ad pau tilheyrdu jafningjahépnum sem samanstéd af f6tludum og 6£6tl-
udum bornum.

Pétt 61l ungmennin hafi gengid i almennan skéla f6ru morg peirra ekki { sinn hverfis-
skéla. Asteedan var einkum st ad pegar pau voru ad alast upp voru margar skéla-
byggingar 6adgengilegar hreyfihomludum nemendum og pvi purftu pau ad saekja
skéla 1 6nnur skélahverfi eda jafnvel { 6nnur sveitarfélog. Petta var dstaeda pess ad
sum peirra voru i sama skéla og morgum fannst pad styrkur ad vera ekki eina fatlada
barnid 1 skélanum.

[ grunnskéla 4ttu pau vini beedi medal fatladra og 6fatladra skélafélaga og toldu
mikilvaegt ad svo hefdi verid. Pau sogdust hafa sétt styrk i bdda hépana. Pau voru
yfirleitt aneegd med grunnskdlagéngu sina og sum peirra nefndu sérstaklega ad pau
hefdu verid med somu bekkjarfélogunum frd upphafi. Flestum fannst pad ekki hafa
verid sérstakt vandamal ad vera f6tlud, sérlega ekki framan af 1 grunnskélanum, og
ad pad hefdi oft tekist vel ad laga adsteedur ad peim og peirra porfum. Pad voru ekki
sist skélafélagarnir sem voru drreedagddir vid ad haga leikjum pannig ad pau geetu
verid med. Einn pdtttakenda sagdi: ,Sumt gat madur einfaldlega ekki gert og pd var
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bara farid { einhvern annan leik eda reglunum hreinlega bara breytt.” Hann benti 4 ad
litlir krakkar hafi 6venjumikla adlégunarheefni og pvi hefdi petta i raun aldrei verid
neitt vandamdl. Baedi hann og hin bérnin hefdu lagad sig ad adsteedum enda pekktu
pau ekki annad.

Nokkrir patttakendur purftu ad fara i skurdadgerd a unglingsarunum og dvelja 1
kjolfarid lengi 4 sjukrahusi. Pessu fylgdi fjarvera frd skdla, allt frd nokkrum manudum
og upp 1 heilt dr. Petta hafoi neikveed dhrif og vard til pess ad pau misstu samband
vid suma skdlafélagana. Pad sem olli peim mestum kvida og dhyggjum var 6ttinn vid
ao fjarveran frd skélanum yrdi til pess ad pau seetu eftir og yrou dri & eftir jafnoldr-
unum. En { huga peirra hefdi pad ordid til pess ad f6lk dliti ad pau veeru ekki bara med
likamlega skerdingu heldur lika med greindarskerdingu og pad fannst peim erfitt ad
purfa ad takast 4 vid. Pau gagnryndu skélann fyrir ad sinna peim ekki medan pau
voru 4 sjukrahdsinu og sjd ekki til pess ad pau fengju kennslu medan & dvélinni par
st6d. Pad var fyrir mikla bardttu og hardfylgi médur eins peirra ad skélinn sinnti slikri
kennslu og annar pétttakandi sagdi ad einn kennarinn hefdi kennt honum i sjdlfboda-
vinnu pegar allt annad praut pvi skélinn vidurkenndi ekki porfina 4 kennslunni.

Nokkur ungmennanna t6ludu um ad pau hefdu haft 4 sér eins konar , englastimpil
i grunnskdla. Vegna pess ad pau voru f6tlud datt engum i hug ad pau geetu verid 6pekk
eda gert eitthvad af sér, jafnvel pé pau veeru fullkomlega feer um pad. Pau voru aldrei
s6kud um neina knytti og fannst eins og starfsfélk skélans hefdi haft peer veentingar
til peirra ad pau geetu ekki gert neitt af sér, 6likt hinum krokkunum. Einn ungi madur-
inn nefndi deemi um petta:

Eg og vinur minn vorum & annarri heed i skélanum minum og hann ytti 4 brunabjoll-
una ... vid vorum svona fjértdn dra og pad kemur ndttirulega einhver gangavordur
upp. Vinur minn hleypur nidur en ég verd audvitad eftir ... Gangavordurinn spyr mig
hver hefdi gert petta og ég byrja & pvi ad segja , Eg gerdi ekki neitt” og ég fékk til baka
,Eg veit ad pu gerdir petta ekki.”

Pad var reynsla margra strakanna ad komast upp med ad vera med leeti og dspektir
an pess a0 vera skammadir og peir sluppu avallt vid ad vera sendir til skdlastjérans.

Medan pau voru i yngri bekkjum grunnskdlans fundu pau litid fyrir pvi ad vera
f6tlud, fannst pau falla { hépinn og vera eins og hinir krakkarnir. Unglingsdrin voru
peim hins vegar erfidari, baedi 1 skélanum og vinahépnum. A unglingsdrum vard
frelsid meira og vidar farid. Petta hafdi { for med sér ad mun fleira vard 6adgengilegt
fyrir pau svo sem ferdaldg, ttilegur og skemmtistadir. Petta gerdi pad ad verkum ad
oft var erfitt fyrir pau ad fylgja skélafélogunum. A pessum drum styrktust pvi tengslin
vid vinina sem voru lika fatladir og voru i svipudum adstedum.

Vinirnir
Hreyfih6mlud b6rn og ungmenni voru sd hépur pdtttakenda sem 4tti ad jafnadi flesta
vini, beedi medal fatladra og 6fatladra jafnaldra sinna. Petta kom medal annars skyrt

fram hjd ungmennunum sem pessi grein fjallar um. Pau 4ttu flest g6da vini. Oll séttu
pau almennan skéla og hofou pvi greidan adgang ad 6f6tludum jafnéldrum sem pau
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tengdust vinabondum. Pau kynntust lika 61l f6tludum bérnum sem pau hittu reglu-
lega 1 skélanum, 1 sjikrapjdlfun, sumarbidum fyrir f6tlud bérn og vidar. Vindttan vio
onnur {6tlud bérn og ungmenni var peim mikilveeg pvi i peirra hépi gédtu pau talad
6hindrad um ymislegt sem tengdist skerdingunni og adeins dnnur f6tlud born pekktu
og skildu.

Ungmennunum fannst mikilveegt ad {6tlud born fengju ad profa sig afram, fylgja
6fotludum félogum sinum eftir og dkveda sjalf hveneer pau veeru tilbdin ad vera med
og taka dheettu, og hveneer pau fylgdust med ur fjarleegd. Ungur piltur sagoi til deemis
frd pvi ad pegar hann var barn tok hann pétt i leikjandmskeidi sem st60 yfir allt sumarid
og starfsmenn ndmskeidsins skiptust 4 um ad vera med honum. Petta sumar fékk
hann ad taka pétt i 6llu sem hinir krakkarnir gerdu. Hann sagdi:

.. svo fér madur i sund og peir skiptust bara 4 ad vera med mann ... og svo var
madur med i rennibrautunum og manni var drdslad upp blautar troppur i Laugar-
dalslauginni ... svo f6r madur me0 i dtilegur og manni var bara hent upp i streeté ...
madur var med { 6llum pakkanum.

Hann sagdi reynslu sina dhugaverda ad tvennu leyti. Annars vegar vegna pess ad
parna fékk hann ad gera ndkveemlega somu hluti og 6f6tludu krakkarnir og hins vegar
vegna pess a0 { dag sé petta hreinlega bannad. Leikjandmskeid bjédi ekki lengur upp
d pad ad born geti verid par allt sumarid og séu auk pess ekki eins frjdlsleg og dour
pekktist. Hann sagdist aldrei hafa verid spurdur hvort hann treysti sér heldur var
hann tekinn med eins og ekkert veeri sjélfsagdara. Eftir § a0 hyggja finnst honum mjog
jakveett og mikilvaegt ad hafa fengid taekifeeri til ad vera med fél6gum sinum i 6llu.

P6 ad pau hreyfihomludu ungmenni sem hér er fjallad um hafi verid vel tengd
félagslega og dtt beedi fatlada og dfatlada vini kom i 1jés ad ymsar hindranir voru {
vegi pess ad umgangast vinina. Sum ungmennin nefndu erfidleika vardandi adgengi
ad heimilum félaga sinna og voru hdd pvi ad geta bodid vinunum heim til sin. Einnig
attu pau stundum erfitt med ad fylgja 6f6tludum vinum i verslanir, & ipréttaleiki eda
annad vegna pess hversu illa adgengilegir slikir stadir gatu verid. Eins og fram hefur
komid hér ad framan jokst sd vandi 4 unglingsdrunum pegar frelsid vard meira og peir
stadir og sveedi sem unglingar séttu urdu fleiri, fjélbreyttari og oft og tidum lengra 1
burtu frd heimilum peirra.

Eitt af pvi sem fér mikid i taugarnar 4 ungmennunum vardandi vindttu var su
utbreidda skodun medal 6fatlads félks ad vegna pess ad pau veru f6tlud hlytu pau
sjalfkrafa a0 vilja vera vinir annarra fatladra barna eda ungmenna. Pau bentu 4 ad p6tt
pau veeru hreyfihémlud veeru pau jafn 6lik innbyrdis og 6nnur bérn og ungmenni og
ettu ekki endilega neitt sameiginlegt med 60rum hreyfihdmludum bérnum.

Adkast og einelti

Pétttakendur bentu 4 ad einelti geti haft mikil dhrif 4 pad hvernig born upplifa sjdlf sig
og hvernig sjdlfsmyndin préast. Reynsla peirra sjélfra af stridni og einelti var misjofn
en 61l voru sammadla um ad flestir sem eru hreyfihamladir lendi i pvi einhvern timann
a lifsleidinni ad verda fyrir adkasti af einhverjum toga. Ein stilkan sagdi til deemis frd
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atviki pegar hun og vinkona hennar voru 4 leid heim af sundeefingu og prir strakar
veittust ad henni og hrépudu 4 eftir henni ,, Kanntu ekki ad labba?” Huin hunsadi p4 til
ad byrja med en pegar strdkarnir haettu ekki lyfti hin annarri buxnaskdlminni svo sést
i spelkurnar sem hin var med og sagdi: ,Pid myndud lika labba svona ef pid veerud
svona.” Vi0 petta sljakkaoi 1 strdkunum.

Ungur madur sag0i frd einelti sem hann vard fyrir um t6lf dra aldur. Pad var ekki
alvarlegt og fjaradi it med timanum. Hann taldi hreyfihomlud b6rn audvelda brad fyrir
gerendur eineltis vegna pess hversu erfitt pau eettu med ad koma sér burt. Gerendur
eineltis geta p6 ekki sidur verid fatladir einstaklingar, eda eins og einn patttakandi
sag0i: , Pao var ekkert alltaf pannig ad madur gat leitad til peirra sem voru fatladir og pa
var madur oruggur ... Madur var alveg eins lagour i einelti par eins og annars stadar.”
Ung kona sem hafdi ordid fyrir pvi sem hun lysti sem veegu einelti { upphafi grunn-
skélagongunnar taldi ekki ad eineltid hefdi haft med pad ad gera ad hun var {6tlud.
Eineltid st60 ekki yfir lengi og hafdi ekki varanleg dhrif 4 hana. Ekkert ungmennanna
hafdi ordid fyrir alvarlegu eda langvarandi einelti eda adkasti.

Vidhorf og framkoma annarra

Ungmennin s6gdust 61l hafa lent { peim kringumsteedum einhvern timann 4 lifsleid-
inni ad talad hefdi verid nidur til peirra og peim vorkennt. Einnig kom idulega fyrir ad
folk dleit ad fyrst pau veeru hreyfihomlud hlytu pau ad vera 6feer um ad gera pad sama
ogjafnaldrar peirra og pvi fengu pau idulega hrds fyrir ad gera hversdagslegustu hluti
eins og einn patttakenda tutskyrdi:

Ef madur er kannski staddur 4 Laugaveginum og madur hittir einhverja gamla konu
og hun alveg ... ,Svakalega ert pu duglegur einn ad vera 4 Laugaveginum.”

Ungmennin lentu lika oft i pvi ad f6lk taldi ad fyrst pau veeru hreyfih6mlud hlytu pau
einnig ad vera med adrar skerdingar, svo sem proskahémlun. Ein unga konan nefndi
petta atridi itrekad og sagdi a0 félk taladi idulega nidur til peirra eins og pau eettu erfitt
med ad skilja pad sem sagt veeri. Pd sagdi hun algengt ad komid veeri fram vid f6tlud
ungmenni eins og pau veeru litil born. T sumum tilvikum heaekkadi félk einnig réminn
eins og pau heyrdu lika illa.

Einn piltanna sagdi {rd atviki sem er honum minnissteett og hann taldi syna ad pad
veeri ekki bara framkoma almennings sem beeri vott um pekkingarleysi og neikveaed
vidhorf til fatladra barna og ungmenna heldur eetti petta sér lika stad innan pjénustu-
kerfis fyrir fatlad f6lk. Atvikid &tt sér stad pegar hann var unglingur og var i bidr60
eftir ad nd tali af afgreidslukonu & endurheefingarstdd. Pegar r6din kom ad honum
beygdi hin sig nidur til hans og heekkadi réminn. Petta tiltekna atvik er honum i fersku
minni og sagdist hann ekki hafa vitad hvernig hann eetti ad bregdast vid enda kom
petta honum i opna skjoldu. Honum fannst pad skrytid ad starfsmadur sem vinnur
& endurheefingarstod fyrir fatlad félk skyldi syna svona framkomu. Hann sagdi , Eg
horfdi 4 konuna og hugsadi: Nei! Hun getur ekki unnid hérna 1 afgreidslunni.” Slik
framkoma var p6 algengari medal almennings og er atvik sem annar piltur rifjadi upp
deemi um slikt. Hann var dsamt vini sinum i sjoppu og var ad greida fyrir pad sem
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peir keyptu. Pegar hann rétti afgreidslustilkunni kortid sitt sneri htin sér ad vini hans
og spurdi ,J4, er petta hans kort?” Hann sagdi ad afgreidslustilkan hefdi greinilega
haldid ad hann geeti hvorki heyrt né talad. ,Félk talar stundum ekki beint til manns
heldur vid adilann sem er med manni,” dtskyrdi hann.

Ungri konu er minnisteett atvik sem hun segir ad hafi endurspeglad sérkennileg
vidhorf gagnvart f6tludu félki. P4 var hin ad vinna verkefni { framhaldsskéla sem
tengdist einum af steerri fréttamidlum landsins. T lok verkefnisins pokkudu nemend-
urnir fyrir sig og hun ték { hondina 4 ritstjoranum sem sagdi pa: ,Mikid rosalega ertu
handsterk.” Huin var ekki { nokkrum vafa um ad ritstjérinn hefdi alls ekki &tt von 4 ad
hin veeri eins og ungmenni almennt pvi ténninn { malrémnum var eins og hann veeri
a0 tala vio fimm dra gamalt barn. Ungmennin sogou ad { morgum tilfellum eetli félk
bara ad vera neergeetio og kurteist en fari yfir strikio og tali vi0 einstaklinginn eins og
hann sé barn.

Onnur sameiginleg reynsla patttakenda var ad fa 6verdskuldad hrés og algengt ad
hreyfihdmludum bérnum og ungmennum veeri heelt fyrir ad gera hluti sem 6fatladir
fengu ekki hrds fyrir. Einn piltanna sagoi til deemis frd atviki { fimmtugsafmeeli f6dur
sins par sem vinur f6dur hans hrésadi honum fyrir hvad hann veeri duglegur ad labba.
Ein af ungu konunum fékk lika mikid hrds sem barn og dtti dvallt erfitt med ad skilja
hvers vegna hun fékk hrés fyrir eitthvad sem hun gerdi en svo voru adrir sem fengu
ekki hrds fyrir sambeerileg afrek. Hun segir ad petta hafi haft neikvaed dhrif 4 eldri
systur sina sem pétti erfitt ad horfa upp 4 ad litla systir fengi hrés fyrir pad sem hun
fékk aldrei viourkenningu fyrir.

Oll s6gdust ungmennin hafa tekid eftir pessum neikvaedu vidhorfum og framkomu
snemma a lifsleidinni og ein unga konan sagdi petta ekki bara eiga vid um dkunnugt
{61k heldur lika stundum um pd sem standi peim neer og minnti 4 sdguna um eettingja
sinn sem s& ekkert nema skerdinguna fyrst eftir ad hin feeddist. Hin beetti vid: , Petta
er allt svona sama meinid og vorkunnsemin og pessi stimpilgjof ad til deemis allir
hjélastdl hljéta ad vera proskaheftir og allt petta er svolitid sami pakkinn.”

Pratt fyrir skilabod frd samfélaginu um ad pau veeru 60ruvisi hittu pau einnig a
6fatlad f6lk sem taldi sig geta sett sig i spor peirra og geta skilid hvernig pad veeri ad
vera fatladur. Petta fannst peim dkaflega pirrandi. Einn pilturinn nefndi deemi um
petta:

Pegar félk er ad likja sér vid adsteedurnar hjg manni ... ,Eg fétbrotnadi einu sinni
pegar ég var priggja dra og ég var alveg fastur 1 hjélastdl { manud pannig ad ég veit
alveg hvernig er a0 vera i hjdlastdl” ... Félk segir oft eitthvad svona dn pess i rauninni
a0 hafa nokkra hugmynd um hvad pad er ad tala.

Hann benti 4 ad pé svo {61k hafi verid & heekjum i tveer vikur einhvern timann 4 lifs-
leidinni geti pad 4 engan hdtt likt pvi vid ad vera fatladur fyrir lifstid. Petta veeri svipad
og segja ,Eg hélt 4 hamri einu sinni pegar ég var fimm dra pannig ad ég veit alveg
hvernig pad er ad vera idnadarmadur.”
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Gléap og spurningar

Ungmennin s6gdu ad mikid veeri gldpt 4 hreyfihamlad f6lk og pau hofou 611 purft
a0 takast 4 vi0 gldp; 1 skélanum, & ipréttacefingum, 1 Kringlunni, ti 4 gotu og vidar.
Petta er nokkud sem allir sem eru hreyfihamladir purfa ad leera ad lifa vid sogdu pau.
Einum pétttakanda er minnissteett atvik pegar hann var staddur dsamt freenda sinum
i Kringlunni og fraendi hans fér ad telja hversu margir gldptu 4 hann. Sjdlfur sagdist
hann ekkert hafa ordid var vid petta en pegar freendi hans heetti ad telja var hann
kominn ndleegt tvé hundrud. Ung kona sagdi frd gldpinu og athyglinni sem hun fékk
pegar hiin stundadi sundeefingar. Pad varidulega starad 4 hana og hin fékk spurningar
frd ungum krokkum i sundklefanum. Henni fannst sjélfsagt ad svara peim spurningum
enda ekkert illt 4 bak vi0 peer: ,, Pad voru litlir krakkar sem komu og st6du fyrir framan
mig og horfdu & skerdinguna og svo framan i mig og aftur 4 skerdinguna og spurdu
eitthvad.” Hun t6k pessu vel og var tilbdin med svor vid pessum spurningum. Henni
fannst oft erfidara ad takast d vid framkomu og gldp fullorona félksins, og nefndi
deemi:

Pad voru bérn med maedrum sinum i parneesta sturtuklefa og bérnin voru ad kikja og
horfa eitthvad, horfdu bara af einleegni og forvitni. Petta er besta star sem til er, pvi
pad er ekkert meira & bak vid petta en bara ,,af hverju er petta svona?” Svo kannski
skdmmudu mémmurnar bérnin og so6gdu peim ad glapa ekki en svo litu peer sjdlfar
yfir 6xlina & sér eftir 4. Parna voru foreldrarnir ekki ad gefa gott fordeemi.

P6 ad margar meedur skommudu bornin sin undir slikum kringumsteedum brugdust
sumar vid 4 annan hdtt og komu med bornin til hennar og reeddu vid hana. Pad fannst
henni jakveett og taldi ad pad veeri besta fordeemid sem foreldrarnir geetu gefid. Henni
fannst mikilveegt ad bornin fengju pau skilabod ad pad veeri 1 lagi ad spyrja. Ung-
mennin voru sammdla um ad ungir sem aldnir aettu ad vera Shreeddir vid ad spyrja.
Ein unga konan benti 4 ad pad veeri miklu betra ad félk spyrdi en ad stara endalaust,
sama hvort um born eda fullordna veeri ad reeda. Hun telur ad hreyfihamlad 61k geti
ekki gert rdd fyrir pvi ad annad 61k viti eitthvad um skerdingu pess og pvi sé edlilegt
ao folk geti spurt.

Pad sem peim pétti verst var pegar spurningunum fylgdi vorkunnsemi sem endur-
spegladi pad vidhorf ,,ad 1ifid hljéti ad vera svo erfitt og ad pau hljéti ad eiga svo erfitt
uppdréttar” eins og eitt peirra ordadi pad. Peim fannst slik vidhorf 6paegileg og undar-
leg eins og einn pilturinn sagdi: , Ef f6lk hugsar adeins pd sér pad ad madur pekkir
ndtturulega ekkert annad” og pvi veeri edlilegt fyrir hann ad vera med skerdingu, pad
veeri sjdlfsagdur og edlilegur hluti af hans lifi og likama.

Siélfsskilningur

PG ad ungmennin hafi upplifad sig og adsteedur sinar 4 Slikan hatt métti finna ymsar
hlidsteedur { frasdgnum peirra. Oll 4ttudu pau sig 4 pvi mjég ung ad pau veeru 6druvisi
en hin bérnin en pé svo ad pau hafi vitad ad pau veru frébrugdin hinum krékkunum
upplifdu pau sig ekkert sidri en 6nnur born. Pegar ein unga stilkan hugsadi til baka
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sagOist hun aldrei hafa tengt einmanaleika vid fétlun sina og einn pilturinn sagdist
hafa fundist hann vera eins og hvert annad barn. Hann &tti géda sesku og pakkadi
hann pad fjolskyldu sinni og g6dum bekk og bekkjarfélogum i grunnskdla. Hann upp-
1ifdi sig 4 engan hdtt 6druvisi en hina krakkana eda eins og hann sagdi:

Eg leit aldrei pannig séd & mig sem fatladan ... fotlunin hjd mér var aldrei neitt
vandamadl ... gott deemi um pad var pegar ég atladi bara ad drifa mig & handbolta-
eefingu med félaga minum, ég var ekkert ad spd neitt heldur aetladi bara ad drifa mig
d eefingu med honum ... en svo fér ég ndttirulega ad peela ad petta veeri kannski
ekkert vodalega snidugt.

Annar piltur t6k { sama streng og sagdist ekki hafa 4litid sig frdbrugdinn 66rum bérnum
og taldi sig ekki hafa 1idid fyrir pad { grunnskéla ad vera fatladur. A grunnskélagrunum
hafi krakkarnir borid virdingu fyrir honum.

Ollum fannst sleemt hversu umhverfid 4tti til ad einblina 4 skerdinguna og toldu
ad pad geeti haft neikveed dhrif 4 sjdlfsmynd fatladra barna. Pau bentu 4 ad mikilveegt
veeri ad {61k horfdi ekki einungis & neikveedar hlidar og skerdinguna heldur & barnid
i heild, faerni pess og sterkar hlidar. Pau 16gdu dherslu 4 ad allir hefdu einhverja kosti
og po einstaklingur sé fatladur hafi hann margt fram ad feera.

Unga félkinu fannst rikjandi imyndir um fatlad félk og 6ryrkja i islensku samfélagi
dkaflega neikvaedar og taladi um , aumingjastimpilinn” 4 pessum hépum sem peim
fannst nidurleegjandi og erfitt ad spegla sig 1. Pau bentu 4 ad neikveedur skilningur 4
fotludu f6lki, ekki sist fotludum bérnum, sem goélludum og afbrigdilegum hefdi gert
peim erfitt fyrir og pau hefdu purft ad leggja sig fram um ad finna leidir til ad reeda 4
jakvaedan h4tt um sig, likama sinn, skerdinguna og adsteedur sinar almennt. Fyrir pau
var skerdingin ekkert feimnismadl, huin var edlilegur hluti af peim og pau dttu aud-
velt med ad tala um hana. Skerdingin gerdi pau sérstok og 6druvisi en gat takmarkad
moguleika peirra. Peim fannst pé ekki ad skerdingin sjélf veeri endilega neikveed heldur
var pad su neikveeda merking sem hun hafdi medal annarra og i samfélaginu 1 heild
sem gat dregid ur sjélfsvirdingu og sjalfstrausti. I hugum peirra var pad ekki skerd-
ingin sem var peirra helsta vandamal heldur vidbrogd samfélagsins vid fotludu f6lki
og ymsar félagslegar hindranir sem pau rdku sig 4.

P6 a0 pau legdu sig fram um ad birta mynd af sjalfum sér sem venjulegum bérnum
og ungmennum purftu pau 6l ad takast 4 vid pad ad vera f6tlud og vinna ur pvi hvad
pad pyddiilifi peirra. Pau h6fou fdar jakveedar fyrirmyndir og sum gripu til uppreisnar
gegn stadalmyndum samfélagsins med svortum hiumor eda dgrandi hegdun. Pau
reyndu einnig ad skilgreina sig 4 jdkvaedari hdtt en stadalmyndirnar og beindu gagn-
ryni sinni ad umhverfinu og félagslegum pattum sem skopudu peim fleiri vandamal
og hindranir en skerdingin. Neikvaedar imyndir af f6tludum bérnum, umraedan um
pad hversu mikil byrdi pau veeru 4 fjolskyldum sinum og samfélagi, og hvad lif fatl-
adra barna var oft tengt vid sorg og harmleik virtist hafa pau dhrif ad ungmennin &ttu
erfitt med ad tala um vanlidan og neikveedar tilfinningar, efasemdir um eigid dgeeti
sem séttu & pau af og til, hreedslu vid hofnun og fleira slikt. Pau Sttudust ad ef pau
reeddu um neikvaeda peetti og erfidleika vid a0 takast d vid adsteedur sinar myndi pad
magna pa imynd a0 lif peirra veeri erfitt og sorglegt og pad vildu pau alls ekki. Pau
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vildu heldur ekki yta undir pd skodun ad pau veeru byrdi 4 fjélskyldunni med pvi ad
draga fram erfidar eda neikveedar hlidar f6tlunarinnar. Ungmennunum sem téku pétt
i pessari rannsékn hafdi tekist dgeetlega ad vinna dr tilfinningum af pessum toga. Pad
er hins vegar alls ekki sjdlfgefid ad 6llum f6tludum boérnum takist pad jafn vel.

Rédleggingar um uppeldi fatladra barna

Pegar ungmennin voru spurd ad pvi hvada rdd pau vildu gefa foreldrum fatladra
barna kom i1j6s ad pau h6fou dkvednar skodanir & pvi hvada peettir veeru mikilveegir.
P6 ad pau nefndu um sumt 6lik atridi komu fram nokkur grundvallaratridi sem pau
voru sammadla um. Pau voru sannfeerd um ad foreldrar fatladra barna gegni lykilhlut-
verki i pvi ad bornin préi jakveeda sjédlfsmynd og sjdlfsskilning. Eitt af peim atridum
sem pau toldu skipta mestu var a0 foreldrar geettu pess ad ofvernda ekki born sin
heldur geefu peim svigrim til ad préfa sig dfram og reka sig 4. Ungmennin tldu ad
ofverndun fatladra barna veeri meiri 1 dag en pegar pau voru sjdlf ad alast upp. Pau
bentu 4 ad foreldrar veeru medvitadri um foétlun ni en 40ur og eettu par af leidandi
erfidara med ad sleppa hendinni af bérnunum sinum og pad geeti leitt til ofverndunar.
Til marks um petta sagdist eitt peirra hafa ordid vitni ad pvi ad foreldrar keemu med
bérnunum 4 ipréttasefingar og fylgdust med peim medan & aefingunni steedi, ekki af
dhuga & ipréttinni heldur til ad sja til pess ad allt veeri i lagi og feeri vel fram.

Oll nefndu mikilveegi pess ad foreldrar fatladra barna gefi peim frelsi og leyfi peim
ad proéfa sem flesta hluti. , Fotlud born verda alltaf 4 einhvern hatt dtundan { saman-
burdi vid onnur born og pess vegna er mikilveegt ad foreldrarnir yti ekki undir pad
med pvi ad vefja pau i bémull,” sagdi eitt peirra. Pau bentu & naudsyn pess ad bornin
fdi ad reka sig 4 hlutina svo pau geti kynnst pvi af eigin raun hvar takmork peirra
liggi. Einn pilturinn benti d ad ef foreldrarnir dkveda fyrir bornin hvad pau geti og
hvad pau geti ekki sé verid ad gera barninu afar erfitt fyrir. Hann taldi ekki hollt ad
einhver dkvedi fyrir barnid hvort pad geti hluti eda ekki, barnid purfi ad rdda fram ur
pvi sjalft. Enn eitt atridi sem 61l ungmennin nefndu sem dkaflega mikilveegt var ad for-
eldrar fatladra barna meettu alls ekki vorkenna barninu. Ad peirra démi var vorkunn-
semi pad versta sem haegt veeri ad syna f6tludu barni.

NIDURLAG

Eins og fram kemur 1 freedilega yfirlitinu hér ad framan leggja freedimenn & ymsum
svidum (svo sem innan félagsfraedi, sélfreedi og fotlunarfreeda) vaxandi dherslu & mikil-
veegi félagslegra og menningarlegra pdatta i uppvexti og proska beedi fatladra og
6fatladra barna. Innan fétlunarfreeda hefur medal annars verid 16gd mikil ghersla 4
ad ryna i pad hvernig ymsar hindranir { umhverfinu hafa aukid 4 erfidleika fullordins
f6lks sem byr vid skerdingar af ymsum toga. En eins og Priestley (2003) bendir 4 hefur
litil dhersla verid 16g0 4 ad préa hinn félagslega skilning i tengslum vid lif fatladra
barna. Petta endurspeglast i nidurstooum pessarar rannséknar. Pegar ungmennin
sem téku pdtt rannsékninni voru ad alast upp var rikjandi hefdbundinn skilningur
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a fotlun sem byggdist a klassiskum freedikenningum um edlilegan proskaferil barna
og frasagnir ungmennanna endurspegla ad pau purftu ad takast 4 vio samfélag sem
skilgreindi pau idulega sem frdvik og hafdi tilhneigingu til ad einblina 4 skerdingu
peirra. T upphafi greinarinnar var varpad fram spurningum um pad hvernig f&tlud
born og ungmenni takast § vid pad ad vera skilgreind d svo neikveedan hdtt, hvernig
pad er ad alast upp i samfélagi sem litur pau neikvaedum augum og hvort peim takist
ad proa jakveedan sjélfsskilning vid slikar adsteedur. Einnig var spurt hvada merkingu
pau leggja sjalf i fotlunina og sitt daglega lif. Frasagnirnar pétttakenda gefa til kynna
ad pau hafna pessum neikvaeda skilningi og birta pess i stad myndir af sjdlfum sér sem
stangast d vi0 stadalmyndir af f6tludum bérnum. Ungmennin 16gdu dherslu & pad
sem pau dttu sameiginlegt med 60rum bérnum, pau litu 4 sig sem venjuleg og vildu
ad adrir gerdu pad lika. [ peirra huga var edlilegt ad vera fotlud, pau pekktu ekkert
annad og skerdingin var sjélfsagdur hluti af peim. Pau 16gdu lika dherslu 4 styrkleika
sina, fannst lif sitt ekki sorglegt og vildu alls ekki ad peim veeri vorkennt. Pau vildu fa
frelsi til ad proéfa sig afram og reka sig 4 eins og onnur born.

Ungmennin 6lust upp vio dstrikt fjolskyldulif innan fjolskyldu par sem flestir
deildu pessum jakvaeda skilningi 4 lifi peirra og adsteedum. Helsta umkvortunarefnio
var ad pau hefdu verid ofverndud af foreldrum sinum. Flest ungmennanna voru vel
tengd félagslega og 4ttu vini tir hépi fatladra og 6fatladra jafningja. Oll gengu pau i
almennan grunnskoéla og reynsla peirra af skélagongu var ad morgu leyti jakvaed. Eins
og fram kemur { upphafi pessarar greinar hafa islenskar rannséknir um f6tlud born og
ungmenni gjarnan beinst ad skélastarfi. Fram til pessa hefur litid verid um rannséknir
par sem 16g0 er megindhersla 4 sjénarhorn barnanna sjélfra og pvi er dhugavert ad sjd
hvad pétttakendur i pessari rannsékn hafa til mdlanna ad leggja um skélagéngu og
menntastefnu. Eins og nidurstédurnar synaleggja allir patttakendurnir dherslu 4 mikil-
vaegi pess ad fotlud born taki patt i almennu skdlastarfi og lysa andstddu sinni vid sér-
skdla. Parna eru ungmennin sammadla islenskum freediménnum sem leggja dherslu 4
rétt fatladra barna til patttoku i almennu skolastarfi.

Alvarlegustu erfidleikarnir sem ungmennin héfou purft ad takast & vid voru nei-
kvaedar stadalmyndir af fotludum bérnum, vanmat annarra 4 getu peirra og mogu-
leikum, vanpekking 4 adsteedum fatladra barna og ungmenna, vorkunnsemi og nidur-
leegjandi framkoma annarra, 6adgengilegt umhverfi, fordémar og adrar félagslegar
hindranir. Helsti leerdémur sem draga md af nidurstddum pessarar rannséknar er
mikilveegi pess a0 préa jakvaedari skilning a lifi fatladra barna og ungmenna en pann
sem nu birtist { neikveedum stadalmyndum. Jafnframt er mikilveegt ad beina sjonum
i rikari meeli ad félagslegum, menningarlegum og efnislegum hindrunum, ekki sidur
en ad skerdingu barnanna. bd er pydingamikid ad hlusta eftir reynslu fatladra barna
og ungmenna pegar kemur ad stefnumdétun i malefnum peirra sjdlfra og i framkveemd
pjonustu. Rannséknin synir ad f6tlud born og ungmenni buda yfir mikilveegri reynslu.
Enginn veit betur en pau hvernig pad er ad alast upp med f6tlun i islensku samfélagi
og pvi bua pau yfir pekkingu sem er émetanleg til ad prda jakveaedari skilning 4 fotl-
udum bérnum og okkar samfélagslegu vidobrogoum vid peim.
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Growing up with disability: Stories of childhood
experiences by young people with physical impairments

ABSTRACT

This paper is based on a research project titled Growing up with disability: A study of the
experiences of disabled children and youth, which examines the lives and experiences of
disabled children and youth. This is a five year study (2006-2010) with the overall aim
to explore disabled children’s and young people’s perspectives and understandings
of disability, impairment, their social relations to family, peers and professionals, and
how they negotiate disability in everyday life and interactions with others. Theoretical
underpinnings are interdisciplinary; the study is placed within disability studies
which emphasizes social and relational understanding of disability, we have also been
inspired by the new sociology of childhood and critical life course theories. In this
paper we present one part of the Growing up study which focuses on 12 young people
aged 18-25 who have physical impairments. Participants were recruited through
disabled people’s organizations and personal connections. In addition, participants
in the study identified other young disabled people and encouraged them to take
part. Although all the participants had physical impairments there was a wide range
in the type and severity of their impairments. The study was approved by the Ethical
Committee of the Faculty of Social Sciences at the University of Iceland. In order to
protect the identity of the participants no names or identifiable features have been
included in the paper.

Qualitative methods were used to collect data. Major methods of data collection
were participant observations where we spent time with the young disabled people
in their everyday activities. Data were also collected through open-ended interviews
with the young disabled people and through focus groups. An interview guide was
used to collect similar data from all the participants but during the interviews we
encouraged the young people to speak freely about the issues and experiences they
felt were important and tell us in their own words about their lives.

Findings indicate that the young people had mostly positive experiences of growing
up with disability. Their family life was happy and they had good relationships with
parents, siblings and other family members. Their major complaints were that their
parents tended to be overprotective. All of the participants had attended regular
schools and their school experiences were for the most part positive, especially during
the first school years when it was relatively easy for them to take part in activities
with the other children. During the teenage years, participation became more difficult
when their non-disabled peers expanded their horizons and started moving in areas
that were often not accessible for physically disabled people. Most of the participants
had friends among disabled as well as non-disabled peers but because many of their
friends lived in inaccessible houses it was important for the disabled children do be
able to invite friends to their homes.
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The major difficulties facing the disabled youth in this study were various social
barriers created by a negative understanding of disabled children as “abnormal” and
the view that their lives were tragic and they were a source of grief within their families.
All of the participants mentioned having encountered difficulties due to such negative
stereotypes and attitudes towards disabled children and youth. They tried to challenge
and resist these negative stereotypes and presented themselves as children who were
like any other children and emphasized what they had in common with others. Their
impairment was an integral part of who they were, for them it was “normal” to have
impairment, they had never known life without it and did not regard it as their biggest
problem. When asked what advice they would give parents who were raising disabled
children they emphasized that parents should not overprotect their children. It was
important to allow disabled children to take risks and learn about their limits by
themselves. They cautioned parents never to feel sorry for their son or daughter, pity
was the worst thing they could encounter. Instead parents should enable the child to
take part in the same activities as other children. The findings from this study suggest
it is essential that we listen to the voices of disabled children and youth and integrate
their experiences and knowledge in our policies and practices.
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Hvad reeour vali d namssvioi og hdskola?

Vidhorf brautskrédra nemenda fr& Haskolanum & Akureyri

[ pessari grein eru kynntar nidurstéour rannséknar d vali einstaklinga d (1) ndmssvidi og
(2) hdskola. Rannsdknin tekur til brautskrddra nemenda { hjiikrunarfreedi, menntunarfredum
og vidskiptafreedi vid Hdskolann d Akureyri d timabilinu 2004-2007. I rannsékninni var
gagna aflad med spurningalistakonnun og var svorun 58,4%. Kannad var hvort kyn svarenda,
aldur peirra, kennsluform (stadar-/fjarkennsla) og starfsstétt hefoi haft dhrif d val peirra d
ndamssvidi 0§ hdskola. Hvad val d ndmssvidi vardar leida nidurstoour 1 ljos ad mikilvaegustu
dhrifapaettirnir eru pessir, { 160 eftir vagi: Ahugi d ndmsgrein, atvinnumaguleikar 1 greininni,
kynni af starfsgrein, fiolbreytni ndms, hvort bodid var upp d fjarndm i greininni og tekju-
moguleikar. Hjd konum réd dhugi d ndmsgrein mestu, en hjd korlum tekjumoguleikar. Eldri
nemendur og fjarnemar voldu ndmssvid i ljosi moguleika d fiarndmi og fyrri kynna af starfs-
grein. Hjikrunarfraedingar voldu ndmssvid vegna dhuga d ndmsgrein og atvinnumaoguleika,
en vidskiptafreedingar hofou tekjumoguleika { huga. Fjarndm hofdadi mest til leikskolakennara
0g vidskiptafraedinga. Nidurstoour leida jafnframt i ljos ad pegar kom ad vali d Hdskdlanum
d Akureyri skiptu pessir peettir mestu: Ad hdskdlinn baud upp d dhugavert ndm, gaedi ndms,
imynd hdskolans/dhersla skolans, bodid var upp d fjarndm og meelt var med skdlanum. Biiseta
o0g studningur fjolskyldu fylgir par fast d eftir. Konur velja Hdskolann d Akureyri frekar {
liosi dhugaverds ndms, geda og ifmyndar en karlar. Fjarnemar og eldri nemendur vegna
pess ad hann bydur upp d fjarndm, yngri nemendur og stadarnemar hyggja frekar ad biisetu
foreldra og ettingja. Hjikrunarfreedingar voldu Hdskdlann d Akureyri i rikara meeli en
adrir hdpar 1 ljdsi dhugaverds ndms, gaeeda ndms og imyndar hdskolans. Fjarndm Hdskdlans
d Akureyri hofdadi meira til vidskiptafraedinga og leikskolakennara en annarra hdpa.

INNGANGUR

Héskélum og hdskdlanemendum hefur fjélgad mjog hér 4 landi sidustu tvo dratugi
eins og vidar & Vesturlondum. Arid 1997 voru nemendur i islenskum hdskélum
7.610 og peim fjolgadi um 10.128 til drsins 2008,  samtals 17.738 (Hagstofa [slands,
2009). Mikilveegt er fyrir menntayfirvold, hdskdlastofnanir og frekari uppbyggingu
hdskdlastigsins ad til séu upplysingar um pad hvad raeedur vali nemenda 4 ndmssvidi og
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hédskéla. Mun adsékn ad hdskélum minnka ef ndmsframbod verdur takmarkad eda
eykst hin med auknu ndmsframbodi? Hefur nédleegd vid menntastofnanir dhrif 4
adsékn? Velja nemendur sér hdskdla eftir auglysingum eda imynd, geedum ndms, fyrir
ghrif vina og vandamanna eda rada par fleiri paettir?!

Markmid pessarar greinar er ad kanna hvad réd vali brautskrddra nemenda frd
Haskdlanum & Akureyri (HA eftirleidis) i vidskiptafreedi, menntunarfreedum og hjukr-
unarfreedi 4 (1) ndmssvidi og (2) hvad réd pvi ad peir voldu HA. Rannséknin tekur til
einstaklinga sem luku ndmi 4 d&runum 2004-2007. Sérstaklega var kannad hvort munur
veeri 4 vali stadar- og fjarnema og karla og kvenna. Einnig var pad skodad hvort hjikr-
unarfreedingar, kennarar og vidskiptafreedingar liti til 6likra patta pegar peir velja sér
ndmsgrein og haskdla. [ pvi ljési voru eftirfarandi rannséknarspurningar settar fram:
Hvada éhrif hefur kyn einstaklinga d val 4 ndmssvidi og HA? Hvada dhrif hefur aldur
einstaklinga d val 4 ndmssvidi og HA? Hefur kennsluform (stadarndm — fjarndm) dhrif
d val 4 ndmssvidi og HA? Tilgreina hjikrunarfraedingar adra peetti sem rdda vali 4
namssvidi og HA en kennarar (grunn- og leikskélakennarar) og vidskiptafreedingar?

FRADILEG UMRADA

Val einstaklinga & héaskéla

Akvordun um ad hefja hdskélandm er tekin f prepum sem skipta md 1 forstig, leitarstig
og valstig. A forstigi dkvedur einstaklingurinn ad hefja hdskélanam. A leitarstigi er
upplysinga aflad um hdskélastofnanir og sétt er um. A valstigi er valid & milli peirra
héskéla sem bjéda einstaklingnum ad hefja ndm (Johnson, 2008). [ pessari rannsékn
er leitad upplysinga um leitar- og valstig medal brautskrddora nemenda vio HA, p.e.
vitneskju um pad hvada peettir rédu vali peirra § ndmssvidi og hvad vard pess valdandi
ad peir voldu HA frekar en annan hédskdla.

Skipta md einstaklingum sem hyggja 4 hdskélandm 1 prja hépa: Ungt f6lk sem lokid
hefur framhaldsskdla, eldra f6lk 4 vinnumarkadi (eldra en 25 dra) og erlenda stid-
enta. Mikill meirihluti rannsékna midast vid fyrst talda hépinn, en minna er vitad
um hina hépana (Jepsen og Montgomery, 2009). [ pessari grein er fjallad um félk sem
ymist h6f ndm strax eftir stddentspréf eda sidar 4 lifsleidinni eftir margra dra patttoku
i atvinnulifi.

Tucciarone (2008) notadi rynihépa til ad kanna dhrif auglysinga d leit og val nemenda
a grenndarhdskélum (e. community colleges). Hun ték vidtol vid 42 framhaldsskéla-
nemendur og komst ad pvi ad auglysingar hefdu nokkur ghrif, en ad mestu ghrifa-
valdarnir veeru fj6lskyldan, vinir, ndmsrddgjafar, kostnadur (par med talin skélagjold)
og fjarleego frd skola, p.e. nemendur voldu sér skola i naesta ndgrenni.

[ kénnun medal nemenda i tyrkneskum hdskéla kom fram ad neerri 87% adspurdra
kvddust hafa valid hdskéla dn utanadkomandi ghrifa (e. personal preferences).
Utkoman dr midleegu inntdkuprdfi til ad komast { haskéla hafdi mikid ad segja um
val 4 hdskdla hjd 73% svarenda 1 kénnuninni. bvi naest komu dhrif fjélskyldu en pann
svarmoguleika nefndu 59% svarenda. Adrir peettir h6fdu mun minni dhrif samkvaemt
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konnuninni. T kénnuninni kom einnig fram ad heimasidur hafa mjog mikil ghrif &
endanlegt val tyrkneskra nemenda 4 hdskéla (Yamamoto, 2006).

Veloutsou, Lewis og Paton (2004) spurdu 306 framhaldsskélanemendur og ein-
staklinga d& ndmskynningu { hdskélum i Bretlandi um peetti sem peir leitudu eftir vid
val 4 hdskdla. Patttakendur svorudu pvi til ad mikilveegustu upplysingar sem peir
leitudu eftir vid val & hdskdla tengdust ordspori hdskéla og hdskédladeilda, inntaki
einstakra ndmskeida og adstodu & haskélasvaedi (e. campus). A sama hitt flokkudu
patttakendur eftirfarandi peetti sem pydingarmesta vid endanlegt val & hdskdla: Inn-
tak ndmskeida, ordspor hdskéladeilda, ordspor hédskdla og stidentahisneedi sem
hdskdli veitir. Pd hefur pad mikla pydingu ad geta fengid starf ad ndmi loknu. Pjénusta
hdskdla, t.d. rddgjof og heilsugeesla, og tidarfar hafdi hins vegar mjog litid ad segja.

Jon Torfi Jénasson (2005) segir ad voxtur islenska hdskélakerfisins hafi verid mjog
stodugur alla 20. 6ldina eins og hjd flestum vestreenum pjédum. Bandarikin séu d undan
Evrépu en préunin sé st sama i meginatridum. Jon Torfi telur ad meginskyringin 4
vexti hdskdlastigsins sé s6kn nemenda 1 préfgradur. Peir séu ad sakjast eftir vidur-
kenndu vottordi um ad peir hafi lokid hdskdélandmi og ad peir seeki { ndm sem hafi
beerilegan virdingarsess. Nokkur hluti seki 1 freedilegt ndm, en margir kjdsi starfs-
tengt nam.

Arid 2000 voru spurningalistar sendir til 677 brautskradra nemenda i hjikrunar-
freedi og vidskiptafreedi sem hofdu stundad ndm vid HA og Héskdla Islands (HI eftir-
leidis) 4 arunum 1987-2000 (Ingi Runar Edvardsson, 2009). Peir voru m.a. spurdir
hvad hefdi haft dhrif & val peirra 4 hdskéla. Helstu dstaedur fyrir vali 4 hdskdla voru
pessar samkvaemt svorum pétttakenda: Ahugavert ndm, gaedi nams, imynd haskdla,
nédleegd vid héskéla og studningur fiolskyldu. Brautskrddir nemendur fra HI voldu
frekar hdskdla ut frd dhugaverdu ndmi, en brautskrddir nemendur frd HA voldu frekar
héskdla tit frd atvinnu og ndmi maka, til ad breyta um umhverfi, vegna pess ad peir
bjuggu i naleegd vid hdskéla og vegna leigu- og stidentahtsnaedis. Karlar fara { meiri
meeli ad rddum vina en konur pegar peir velja hdskéla, en konur velja frekar hdskdla
med dhugavert ndm { huga og huga ad geedum ndms, studningi fjélskyldu, atvinnu og
ndami maka og frambodi 4§ leiguhuisneedi (Ingi Runar Edvardsson, 2009).

Haustid 2006 gerdi Rannsdknar- og préunarmidst6d HA kénnun medal nynema
vid hdskélann. Helstu nidurstodur vardandi val nemenda voru ad teep 60% svarenda
sogdust hafa valid HA vegna stadsetningar skdlans og 51% vegna ndmsframbodsins.
Ordspor skélans hafnar i pridja seeti (32,5%), en feestir velja HA i ljési upplysinga
og fyrir dhrif frd kunningjum, eda rétt rim 11% svarenda (Hjordis Sigursteinsddttir,
2007).

[ mérgum rannséknum hefur péttur fjdlskyldunnar vegid pungt i dkvordun ein-
staklinga um ad hefja hdskélandm og val peirra d hdskéla. Domino, Libraire, Lutwiller,
Superczynski og Tian (2006) draga saman fyrri rannséknir & dhrifameetti fjolskyldunnar
og benda & ad hun veiti fjarhagslegan studning, geti verid fyrirmynd (e. role model)
og fjolskyldumedlimir, einkum foreldrar, hvetji til hdskélandms. P4 hafi menntun for-
eldra og veentingar peirra mjog mikil dhrif § dkvardanir um val 4 hdskélum.
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Stadsetning héskéla og adsékn ad haskslanami

Kjellstrom og Regnér (1999) ranns6kudu samband fjarleegdar frd haskéla og innritunar
i skélana. Nidurstodur peirra voru ad starf og menntun foreldra og hd greindarvisi-
tala nemenda skyri ad mestu ad nemendur innritist { seenska hdskéla. En fjarleego frd
hdskdla (ferdatimi) hefur markteek neikveed ghrif 4 dkvordun um ad saekja um ndm
par. ,Nidurstddur syna ad markteekt minni likur eru & pvi ad einstaklingar sem bua
mjog fjarri hdskéla 60list hdskélamenntun en einstaklingar sem bua neerri hdskéla”
(1999, bls. 345, pyding héfunda). Kjellstrom og Regnér benda 4 ad einstaklingar sem
bua fjarri hdskéla verdi ad standa undir ferdakostnadi og jafnvel hisneedi. Einnig
kemur til félagslegur kostnadur par sem peir purfi ad hverfa frd fjolskyldu og vinum
og stofna til nyrra félagslegra tengsla.

Mjog umfangsmikil rannsékn var gerd nylega medal einstaklinga 4 aldrinum 25-49
dra i Baltimore-fylki i Bandarikjunum. Markmid hennar var ad kanna hvad rédi vali
f6lks sem er eldra en 25 dra & grenndarhdskdla 1 fylkinu (Jepsen og Montgomery, 2009).
Rannséknin var byggd 4 opinberum upplysingum um lidlega 150.000 einstaklinga.
Fjarleegd (ferdatimi) hafdi mjog mikil dhrif & pad hvort eldri einstaklingar innritudust
i hdskéla og 4 val peirra 4 skéla. Utreikningar hofunda leiddu i 1jés ad ef fiarleegd til
hédskéla jokst pé ekki veeri nema um fimm km minnkudu likur 4 pvi ad nemandi
skrddi sig i ndm um 9-15%. Konur meo born eru mun liklegri en adrir til ad velja sér
hédskéla i naesta ndgrenni. Einstaklingar med hdar tekjur eru liklegri til ad fara ekki i
hdskélandm, en ef peir gera pad eru peir tilbunir ad ferdast um langan veg til ad geta
sott betri hdskdla. Steerri hdskélar eru vinseelli en minni, skélagjold virdast auka ad-
s6kn ad hdskélum og pad tengist liklega pvi ad heerri skélagjold séu talin visbending
um geedi hdskéla. Inntokuprof virtust hins vegar feela eldra f6lk fré hdaskélandmi.

Nu verdur hugad ad pattum sem hafa dhrif 4 val 4 ndmssvidi.

Val einstaklinga & némssvidi

Likt og um val & hdskdla hafa rannsdknir leitt { 1jés marga peetti sem hafa ghrif 4 val
félks 4 namssvidi. Alkunna er ad vinnumarkadur er kynskiptur pannig ad konur velja
fremur dkvednar starfsgreinar og karlar adrar. Chevalier (2007) kannadi launamun {
Bretlandi og komst ad pvi ad konur hefdu tilhneigingu til ad leggja dherslu 4 gagn-
semi starfa og ad lata gott af sér leida frekar en a0 einblina & starfsframann. Karlar
hneigdust 4 hinn béginn til ad hugsa um eigin hag, veeru framagjarnir og mjég upp-
teknir af launapeetti starfa. Pessi kynjamunur hefdi dhrif 4 starfsval og geeti tdtskyrt
hid hda hlutfall kvenna i stérfum eins og kennslu og hjikrunarfreedi. Rannsékn
Guodbjargar Vilhjdlmsdéttur og Gudmundar B. Arnkelssonar (2005) medal unglinga i
10. bekk islenskra grunnskdla leiddi 1 ljés mikinn kynjamun { hugreenni kortlagningu
starfa. Baedi kyn voru sammala um flokkun starfa i karlleeg og kvenlaeg storf. Drengir
toldu, 1 samanburdi vio stulkur, ad kvennastorfin (grunnskolakennari, ritari og
hjdkrunarfreedingur) veeru mun virdingarminni, sidur gagnleg og feelu { sér minni
abyrg0 en karlastorfin (sjomadur, ionadarmadur, verkfreedingur, flutningabilstjori). Pa
toldu drengir ad heerri laun fengjust fyrir karlastorfin, en stilkurnar ad laun i kvenna-
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storfunum veeru heerri en strdkarnir t6ldu ad pau veeru. Z£tla m4 ad pessi atridi endur-
speglist i vali 4 ndmssvidi pannig ad fleiri konur saeki i kennarandm og hjikrunar-
freedi og karlar frekar i vidskipti og raungreinar. Konur seekja p6 inn 4 margar greinar
sem adur voru karlagreinar, svo sem endurskodun, leeknisfreedi, og vioskiptafreedi og
pannig md afram telja.

Baedi hér og erlendis hafa verid gerdar rannsdknir 4 peim pdttum sem méta val
hjikrunarfreedi-, kennara- og vidskiptafraedinema d namssvioi. Fyrst verdur vikid ad
vidskiptafreedinemum vid bandariska vidskiptahdskola (e. college). Nidurstodur rann-
sokna syna a0 val 4 adalgrein métast af moérgum pdttum, en i megindrattum eru nidur-
sto0ur svipadar og syna ad dhugi d vidfangsefni hefur sterkustu ghrifin 4 val 4 grein.
Undir peim 1id hafa rannsakendur flokkad atridi eins og persénulegan §huga nemenda,
getu til a0 kljdst vio viofangsefni, ad ndamsgrein sé erfio og 6grandi, a0 nemandanum
pyki ndmsgreinin skemmtileg og ad ndmid falli vel ad persénuleika hans. Nétengt
dhuga d ndmssvidi er sérkenni ndmsgreinar en undir pad atridi fellur fjélbreytni ndms,
frambod 4 ndmskeidum, ordstir ndmsbrautar og styrkleiki hdskéladeildar. Sumar
rannséknir tilgreina dhrif frd 6drum, eins og radgjofum, foreldrum og vinum. I flestum
rannséknum kemur fram ad peettir sem [iita ad starfsframa, svo sem atvinnumogu-
leikar og laun, hafi einnig dhrif pegar vidskiptafreedinemar velja sér ndmssvid. Undir
petta falla peettir eins og moguleiki & starfi ad nami loknu, sveigjanleiki og starfsframi,
starfsoryggi, byrjunarlaun, miklir tekjumdguleikar og fleira. Loks md nefna sdl-félags-
legan dvinning, p.e. ad vinna i hép, félagsleg samskipti og ad val 4 ndmi sé vidurkennt
af vinum og fjolskyldu (Beggs, Bantham og Taylor, 2008; Malgwi, Howe og Burnaby,
2005; Strasser, Ozgur og Schroeder, 2002). Nokkur kynjamunur birtist { pessum rann-
séknum: Konur velja ndmid frekar til ad 60last heefni { faginu, en karlar huga frekar
ad starfsframa og tekjumoguleikum. Hafa ber i huga ad pessar rannséknir taka mid af
einu landi og ungu félki 4 aldrinum 18-25 dra. Peer bera a0 tilka med peim fyrirvara.

Mooney, Glacken og O’Brien (2008) notudu rynihépa i irskum héskdla til ad komast
ad pvi hvers vegna 23 hjikrunarnemar hefdu valid hjikrunarfreedi sem starfsvett-
vang og hvers vegna peir hefdu innritast i hjikrunarfreedindm. Helstu nidurstédur
voru peer ad allir vidmeelendur hofdu valid sér starfsvettvang sem tengdist uménnun
(e. caring). Nokkrir h6fou ekki sett hjukrun { fyrsta seeti en h6fou ekki naegilega hdar
einkunnir til ad komast { kennarandm eda 6nnur heilbrigdisstorf. Fjolskylda og vinir
sem storfudu vid hjikrun h6fdu mjog mikil dhrif 4 val einstaklinga & hjikrunarfraedi.
Cho, Jung ogJang (2010) bdru saman starfs- og ndamsval hjikrunarfraedinema og annarra
nema i Kéreu. Rannsakendur notudu mennta- og starfagagnagrunn til ad bera saman
hépana. Helstu nidurstédur voru peer ad hjukrunarfreedinemarnir véldu ndmssvid
adallega i lj6si starfsmoguleika (e. employability), heefni { ndmi, fyrri einkunna og
félagslegrar virdingar. Adrir nemendur settu hins vegar heefni { ndmi { fyrsta saeti og
sidan fyrri einkunnir, adra peetti og félagslega virdingu.

Umfangsmikil rannsékn Richardson og Watt (2006) medal kennaranema { premur
astrolskum hdskélum leiddi i 1j6s ad sd pdttur sem helst hafdi dhrif 4 val nemenda
d kennarandmi var eigin kennsluheaefileikar ad mati svarenda (e. perceived teaching
abilities). T 53ru seeti var dhugi 4 kennslu sem starfi og adrir dhrifapaettir voru ad hafa
félagsleg dhrif, méta framtidina og ad vinna med bérnum og ungmennum. Petta eru
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ndnast allt peettir sem tengja md vid dhuga 4 starfinu sem sliku og pad ad l4ta gott
af sér leida. I eldri rannsékn frd Brunei (Yong, 1995) voru kennaranemar spurdir um
asteedu fyrir vali 4 kennarandmi med opnum spurningum. Nidurstodur leiddu 1 1j6s
ad helsta dsteedan var ad svarendur h6f0u engan annan valkost, { 60ru seeti voru dhrif
fra foreldrum og vinum. Pvi naest komu peettir eins og metnadur til ad gerast kennari,
moguleiki 4 starfsframa innan héskdla og dhugi d ad vinna med bornum. Pessar nidur-
stoour litast trulega af dstandi & vinnumarkadi i viokomandi landi.

[ innlendri kénnun fra drinu 2000 sem gerd var i HA (Ingi Rinar Edvardsson, 2009)
voru vidskiptafreedingar og hjikrunarfreedingar fra HA og HI spurdir hvad rédi vali
peirra d ndmssvidi. Svarendur settu dhuga d ndmsgreininni i fyrsta saeti, atvinnumogu-
leika { annad seeti og fjélbreytni ndms { pridja seeti. Konur h6fdu frekar dhuga 4 nams-
greininni og fjélbreytni ndms en karlar hofdu frekar dhuga 4 atvinnu- og tekjumdogu-
leikum. Sami munur birtist { vali starfsstétta 4 namssvioi. Hjikrunarfredingar voldu
ndmid { rikari meeli tt frd dhuga 4 ndmsgrein og fjolbreytni ndms, en vidskiptafraed-
ingar frekar i l[jési atvinnu- og tekjumoguleika.

RANNSOKNARADFERDIR

Rannséknarsnid

Surannséknaradferdsembesthentarmarkmidumrannséknarinnarerlysandirannsékn-
aradferd (e. descriptive research) sem midast vid ad finna tioni, hlutfoll og tengsl breyta
og ad stadfesta eda hafna tilgatum. Tveer algengustu gerdir kannana eru spurninga-
listakannanir og vidtalskannanir (oftast i gegnum sima). Helstu kostir vidtalskannana
eru ao tiltdlulega audvelt er ad na til félks, og pad tryggir mikla svorun; adferdin er
skjotvirk, koma ma i veg fyrir ad spurningar séu misskildar og audvelt er ad fylgjast
med gangi konnunarinnar. Kostir spurningalistakannana eru hins vegar ad peer eru
tiltdlulega einfdld leid til gagnadflunar, ekki parf ad nd til félks 4 tilteknum tima, engar
skekkjur verda vegna dhrifa spyrla og svarendur hafa betra needi til ad svara. Helsti
Skostur peirra er ldgt svarhlutfall (Churchill, 2002).

[rannsékninni var gagna aflad med spurningalistakénnun. Rannsékna- og préunar-
miostod HA (RHA) sd um framkveemd konnunarinnar. Spurningalisti var sendur {
pOsti til 599 brautskrddra nemenda HA 1 mai og prjdr itrekanir voru sendar it { mai og
juni 2008 til ad auka svorun. Ekki var heitid neinum verdlaunum fyrir patttoku. RHA
sd um a0 skanna listana inn svo haegt veeri ad vinna gognin i SPSS-forriti.

Urtak og heimtur

Pyodi var nemendur i HA sem brautskrddust & timabilinu 2004-2007, alls 1.247
einstaklingar. Upplysingar um pd fengust tir upplysingakerfi hdskélans. Asteeda pess
a0 brautskrddir nemendur fra pessu timabili voru valdir var ad a pessu timabili byrjadi
hdskdlinn ad brautskrd verulegan fjolda fjarnema og ad ddur var buid ad gera konn-
un medal nemenda sem brautskrddust fyrir pann tima. P4 konnun gerdi Rannsékna-
stofnun HA (Hjordis Sigursteinsdoéttir, 2005).
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Adstandendur rannséknarinnar voldu einungis nemendur i grunnndmi og adeins
i peim deildum sem budu upp 4 fjarndm. Asteedan var sd ad pannig fékkst betri tol-
freedilegur grundvollur til ad bera saman nemendur { fjarndmi og stadarnami. Valdir
voru 630 brautskrddir nemendur med fyrstu hdskdlagradu tr pessum deildum. Allir
brautskradir vidskiptafreedingar, hjikrunarfreedingar og sjdvaritvegsfreedingar voru
valdir 1 drtakid par sem peir voru mun feerri en peir sem lokid h6éfdu ndmi i grunn-
skola- og leikskdlakennarafreedum. Sidari hépurinn var valinn tilviljunarkennt med
télvu pannig ad um helmingur hépsins var valinn 1 drtakid. Ekki var heegt ad finna
heimilisfong hjd 31 einstaklingi svo endanlegt drtak samanst60 af 599 brautskrddum
nemendum, 292 fjarnemum og 307 stadarnemum.? Kynjaskiptingu og skiptingu milli
ndmsgrdda i pessari rannsékn mad sjd 1 toflu 1.

Tofla 1. Pétttakendur i rannsékninni

Allir Stadarnemar Fjarnemar
Karlar | Konur |Samtals| Karlar | Konur |Samtals| Karlar | Konur |Samtals|
Vidskiptafraedi 71 144 215 31 57 88 40 87 127
Hjukrunarfreedi 2 135 137 2 78 80 0 57 57
Leikskolakennarafreedi 0 119 119 0 39 39 0 80 80
Grunnskolakennarafraedi| 8 84 92 8 62 70 0 22 22
Samtals 81 482 563 41 236 277 40 246 286

[ upphafi ndms voru stadarnemarnir ad medaltali 27,5 dra og af peim voru 64,3% {
hjénabandi eda sambuid. Fjarnemarnir voru pa ad medaltali 33,4 dra og 85,6% peirra
voru i hjénabandi eda sambud. Pegar rannséknin {6r fram voru stadarnemarnir ordnir
ad medaltali 33,7 dra og 80,4% voru i hjénabandi eda sambud. Fjarnemar voru ordnir
39,8 dra ad medaltali og 83,4% peirra voru i hjénabandi eda sambdd. Um 80% svar-
enda h6féu barn eda born 4 framfeeri. Fjoldi barna var tvo ad medaltali.

Svor barust frd 350 einstaklingum eda 58,4%. Aaker, Kumar og Day (2001) benda 4 ad
lagt svarhlutfall einkenni spurningalistakannanir. Ef sendur er spurningalisti til venju-
legs slembidrtaks an videigandi dminninga sé liklegt ad svorun verdi innan vid 20%.
[ pvi ljési er 58,4% svorun mijdg vidunandi. Pad verdur pé ad hafa i huga ad sa hépur
nemenda sem ekki svaradi konnuninni geeti verid frabrugdinn peim sem svorudu
og nidurstodur verdur ad tilka i samraemi vid pad.

Meelitaeki

Spurningalistinn innihélt 40 spurningar. Hann var ad mestu smid peirra sem st6du ad
rannsokninni en studst var vid eldri spurningalista fra RHA (Hjordis Sigursteinsdéttir,
2005). Spurningalistinn var forpréfadur af nokkrum brautskrddum nemendum og lag-
feerdur litillega { kjolfar pess. A listanum voru ymsar bakgrunnsupplysingar, svo sem
um aldur, kyn og busetu, en meginpeettir hans {jélludu um val 4 ndmi, skéla, busetu
og starfi, dneegju med ndmid, geedi ndms og fjarndm. Fjoldi svarmoguleika i hverri
spurningu var frd einum (t.d. ad skra aldur sinn), premur (ja/nei/veit ekki) upp 1 14
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svarmoguleika (t.d. { hvada starfsgrein starfar pud ntina?). [ nokkrum spurningum var
heimilt ad merkja vid fleiri en eitt svar. [ flestum spurningunum var studst vid nafna-
eda radkvarda en i spurningum um aldur, fjolda barna 4 framfeeri og tekjur var studst
vid jafnbilakvarda og hlutfallslega kvarda par sem fléknari tolfreedi er moguleg. Fimm
flokka Likert-kvardi var notadur i spurningum um val d ndmsgrein og hdskéla ad ndmi
loknu. Vid tolfreedilega urvinnslu var algengast ad reikna tit fjolda, tioni og medaltdl.
Til ad bera saman medaltol 4 milli tveggja hépa var Mann-Whitney U préf notad, en
Kruskal-Wallis préf pegar borin voru saman medaltdl priggja eda fleiri hépa.

NIDURSTOPUR

Hér 4 eftir verda kynntar nidurstddur dr svorum pdtttakenda 1 spurningalistakénn-
uninni um val peirra 4 ndmssvidi annars vegar og hdskéla hins vegar. Nidurstodur
verda kynntar i téflum par sem medaltol liggja til grundvallar. Medaltolin byggjast 4
fimm flokka Likert-kvaroda.

Val & ndmssvidi

Patttakendur voru bednir ad gefa peim pattum sem koma fram 1 toflum sidar 1 grein-
inni (11 valmoguleikar) veegi frd 1 til 5 par sem mikilveegi eykst med heerra t6lugildi.
Einnig gdtu peir merkt vid annad og skrifad sjélfir hvada peettir pad veeru sem hefdu
haft hrif & val peirra & ndmssvidi. Patttakendur voru einnig bednir um ad forgangs-
rada peim pattum sem ho6fdu dhrif 4 val peirra & namssvidi (allt ad prjd atrioi).

[ toflu 2 sést hvada stadhaefingar voru settar i fyrsta seti hjd patttakendum. Par
kemur fram ad allir hépar setja dhuga 4 greininni { fyrsta seeti. En nokkur munur er 4
milli hépa hvad adra peetti vardar. Pannig er nokkur munur 4 forgangsrédun stadar-
og fjarnema (sjd toflu 2). Teep 70% stadarnema segjast hafa valid namssvid it frd dhuga
d ndmsgreininni og um 13% vegna atvinnumoguleika 1 greininni. Adrir peettir hafa
mun minna veegi. Um 43% fjarnema kvadust hafa valid ndmssvid tt frd dhuga 4 grein-
inni, en 35% peirra s6gdu einnig ad peir hefdu valid ndmid vegna pess ad bodid var
upp 4 fjarndm. Einn af hverjum tiu fjarnemum merkir vid atvinnumoguleika i grein-
inni sem dsteedu fyrir pvi ad peir voldu viokomandi ndmssvid. Enginn merkti vio
sj6narmid fj6lskyldu eda framhaldsskélamenntun 4 vidkomandi svidi og pvi var peim
pattum sleppt i toflunni.

Helsti kynjamunur er ad fleiri konur velja ndmssvid af dhuga 4 ndmsgreininni og
ljési atvinnumoguleika en karlar. Karlar velja frekar ndamssvio vegna moguleika a fjar-
nami og tekjumoguleika en konur. Eldri svarendur voru liklegri til ad velja ndmssvio
vegna moguleika 4 fjarndmi en peir yngri sem eru liklegri til 1dta dhuga & greininni
rdda. Hjd hjukrunarfreedingum og grunnskélakennurum reedur helst dhugi 4 grein-
inni og atvinnumoguleikar vali 4 ndmssvidi. Vidskiptafraedingar og leikskdlakennarar
skera sig dr vegna pess ad peir kjésa fjarndm mun oftar en adrir hépar.

Til ad varpa frekara ljési 4 pd peetti sem hafa dhrif 4 val svarenda voru medaltl
reiknud. Tafla 3 synir ad peir peettir sem svarendur géfu heest veegi eru pessir: Ahugi 4
namsgreininni (4,28), atvinnumdoguleikar i greininni (4,01), kynni af starfsgrein (3,42),
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(2,06). Adrir peetti hafa minna veegi. Pessar nidurstodur eru mjog svipadar og fram

fjolbreytni ndms (3,07), bodid var upp 4 fjarn
komu { t6flu 2.
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Tofla 3. Medalveegi hvers péttar i vali @ namssvidi medal allra pétttakenda
og stadar- og fjarnema

Allir Stadarnemar Fjarnemar

u(c/n) u(c/n) u(c/n) p-gildi
Ahugi 4 nédmsgreininni | 4,28 (1,11/344) 4,36 (0,99/154) 4,22 (1,20/188) 0,64
Fjolbreytni ndms (sam-
bland bék-/starfsndms) 3,07 (1,21/327) | 3,07 (1,21/150) | 3,07 (1,22/175) 0,97
Atvinnumoguleikar 1
greininni 4,01 (1,03/340) 3,94 (1,01/154) 4,07 (1,04/184) 0,12
Tekjumoguleikar 2,96 (1,33/336) 2,66 (1,35/149) 3,18 (1,25/185) <0,001
Kynni af starfsgrein 3,42 (1,35/337) 3,13 (1,35/152) 3,66 (1,31/183) <0,001
Val félaga d ndmsgrein 1,64 (1,13/326) 1,47 (0,99/150) 1,80 (1,23/174) 0,02
Menntun (hefd) fjol-
skyldu (foreldra/
systkina) 1,62 (1,14/326) | 1,56 (1,05/149) | 1,67 (1,22/175) 0,75
Sjénarmio fjolskyldu
(maka/ foreldra) 1,86 (1,19/329) | 1,75 (1,15/150) | 1,95 (1,22/177) 0,12
Framhaldsskdlakennsla
i viokomandi grein eda
skyldum greinum 2,12(1,31/326) | 2,17 (1,27/151) | 2,09 (1,34/173) 0,51
Ekki adrar dhugaverdar
namsgreinar i bodi 1,83 (1,23/325) 1,81 (1,21/149) 1,86 (1,26/174) 0,81
Bodid var upp d ndms-
svi0id 1 fjarndmi 3,05 (1,89/337) 1,39 (1,08/146) 4,33 (1,29/189) <0,001
Annad 3,70 (1,81/37) 3,61 (1,91/18) 3,79 (1,75/19) 0,97

Skyringar: p-gildi fundid med Kruskal-Wallis préfi. Marktekur munur milli hépa (p-gildi < 0,05) er
skéletradur 1 toflu. 4 = medaltal, o = stadalfravik og n = fjoldi.

Tafla 3 synir veegi pdtta i vali stadar- og fjarnema 4 ndmssvioi. Pannig rdda moguleikar
a fjarndmi meiru um val fjarnema 4 ndmssvidi en stadarnema, en einnig tekjumdogu-
leikar, kynni af starfsgrein og val félaga 4 namsgrein.

Tafla 4 synir veegi patta i vali 4 ndamssviodi eftir aldri vid brautskraningu. bPar kemur
fram ad einstaklingar sem eru pritugir eda eldri vid brautskrdningu hafa adrar dherslur
vid val 4 ndmsgrein en peir sem yngri eru. Eldri einstaklingar velja frekar ndmsgrein
med hlidsjon af tekjumoguleikum (p=0,02), dt frd kynnum af greininni (p=0,001) og
vegna pess a0 bodid var upp a namid { fjarndmi (p<0,001).
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Tofla 4. Medalvaegi hvers péttar i vali @ namssvidi eftir aldri vid brautskréningu

30 dra og yngri eldri en 30 dra

u(o/n) u(o/n) p-gildi
Ahugi 4 namsgreininni 4,37 (0,95/130) 4,21 (1,24/187) 0,70
Fjolbreytni ndms (sambland bék-
/starfsnams) 3,13 (1,17/128) | 3,06 (1,23/172) 0,61
Atvinnumoguleikar i greininni 3,93 (1,07/130) 4,07 (1,03/183) 0,22
Tekjumoguleikar 2,72 (1,32/129) 3,07 (1,30/181) 0,02
Kynni af starfsgrein 3,14 (1,33/131) 3,61 (1,34/180) 0,001
Val félaga & ndmsgrein 1,52 (1,04/130) 1,72 (1,17/170) 0,13
Menntun (hefd) fjolskyldu (foreldra/
systkina) 1,66 (1,14/129) | 1,61 (1,18/171) 0,55
Sjénarmio fjolskyldu (maka/foreldra) 1,85 (1,15/129) 1,89 (1,25/174) 0,95
Framhaldsskdlakennsla { viokomandi
grein eda skyldum greinum 2,17 (1,33/130) 2,08 (1,29/170) 0,62
Ekki adrar dhugaverdar ndmsgreinar i bodi| 1,70 (1,05/129) 1,94 (1,34/170) 0,31
Bodid var upp d ndmssvidid { fjarndmi 2,10 (1,70/126) 3,62 (1,77/185) <0,001
Annad 3,67(1,97/12) | 3,78(1,73/23) 0,81

Skyringar: p-gildi fundid med Mann-Whitney préfi. Markteekur munur milli hépa (p-gildi < 0,05) er
skdletradur i toflu. = medaltal, ¢ = stadalfrdvik og n = fjoldi.

Val karla og kvenna 4 ndmssvidi er um margt 6likt ef marka ma toflu 5. Karlar velja
namssvio oftar tt frd tekjumoguleikum en konur (p<0,001), en konur velja namid frekar
vegna dhuga & namsgrein (p=0,03), { ljési atvinnumdguleika i greininni (p=0,02) og

eftir kynni af starfsgrein (p=0,07).

Tafla 5. Medalvaegi hvers pattar i vali & némssvidi karla og kvenna

Karlar Konur

u(c/n) u(o/n) p-gildi
Ahugi d ndmsgreininni 4,08 (1,13/52) 4,32 (1,10/292) 0,03
Fjolbreytni nams (sambland bdk-/
starfsnams) 2,90 (1,15/50) | 3,10 (1,22/277) 0,37
Atvinnumoguleikar i greininni 3,81 (0,91/52) 4,05 (1,05/288) 0,02
Tekjumoguleikar 3,76 (0,94/50) 2,82 (1,33/286) <0,001
Kynni af starfsgrein 3,12 (1,32/51) 3,47 (1,34/286) 0,07
Val félaga & namsgrein 1,80 (1,32/50) 1,62 (1,09/276) 0,44
Menntun (hefd) fjolskyldu (foreldra/
systkina) 1,80 (1,21/50) | 1,59 (1,13/276) 0,14
Sjénarmid fjolskyldu (maka/foreldra) 2,06 (1,32/50) 1,82 (1,17/279) 0,24
Framhaldsskdlakennsla i viskomandi
grein eda skyldum greinum 2,20 (1,21/50) 2,11 (1,32/276) 0,42
Ekki adrar dhugaverdar namsgreinar i bodi| 1,96 (1,26/50) 1,81 (1,23/275) 0,30
Bo0i0 var upp 4 ndmssvidio 1 fjarnami 3,00 (1,94/51) 3,06 (1,89/286) 0,89
Annad 4,00 (2/4) 3,67 (1,81/33) 0,59

Skyringar: p-gildi fundid med Mann-Whitney préfi. Markteekur munur milli hépa (p-gildi < 0,05) er
skaletradur i toflu. y = medaltal, ¢ = stadalfravik og n = fjoldi.
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Nokkur munur er 4 vali d ndmssvidi eftir peirri menntun sem svarendur hlutu vio HA
eins og sjd m4 i toflu 6. Pannig reedur dhugi 4 ndmsgrein frekar vali hjikrunarfreedinga
og grunnskdlakennara & namssvidi en annarra hdpa (p=0,04). Hjukrunarfreedingar
og leikskélakennarar velja ndmsgrein frekar en adrir hépar i ljési atvinnumoguleika
(p=0,004), fjclbreytni nams (p<0,001) og kynna af starfsgrein (p=0,01). Vidskipta-
freedingar velja ndmid helst vegna tekjumdoguleika (p<0,001). Vidskiptafredingar og
leikskélakennarar velja oftar ndmssvid en adrir hépar vegna moguleika 4 fjarndmi

(p<0,001).

Tofla 6. Medalveegi hvers péttar i vali @ namssvidi vidskiptafraedinga,
hjokrunarfraedinga og grunn- og leikskélakennara

Vidskipta- Hjikrunar- Grunnskdla- Leikskdla-

fraeedingar freedingar kennarar kennarar

#(co/n) u(o/n) u(co/n) u(o/n) p-gildi
Ahugi d
ndmsgreininni 4,15(1,15/124) | 4,53 (1,00/70) 4,28 (1,11/57) 4,26 (1,13/73) | 0,04
Fjolbreytni ndms
(sambland bok-/
starfsndms) 2,50(1,16/118) | 3,64 (1,10/67) 3,16 (1,33/56) 3,34(0,95/67) | <0,001
Atvinnumogu-
leikar i greininni 3,87(0,92/125) | 4,38(0,69/68) 3,88 (1,25/57) 4,01 (1,22/70) | 0,004
Tekjumaguleikar 3,84 (0,92/125) | 2,42 (1,07/65) 1,91 (1,11/55) 2,50 (1,26/72) | <0,001
Kynni af starfsgrein | 3,31 (1,22/121) | 3,47 (1,39/68) 3,09 (1,48/56) 3,82(1,36/72) | 0,01
Val félaga d
ndmsgrein 1,66 (1,17/119) | 1,62 (1,07/65) 1,48 (1,11/54) 1,88(1,24/69) | 0,11
Menntun (hefd)
fjolskyldu
(foreldra/systkina) | 1,58 (1,06/118) | 1,40 (0,84/65) | 1,69 (1,36/55) | 1,71(1,28/69) | 0,65
Sjénarmid fjolskyldu
(maka/foreldra) 1,76 (1,11/119) | 1,77 (1,16/66) | 1,91(1,32/55) | 2,04(1,26/70) | 0,36
Framhaldsskdla-
kennsla 1 vio-
komandi grein eda
skyldum greinum | 2,30 (1,32/117) | 2,14 (1,36/66) | 2,09 (1,29/55) | 1,84(1,22/69) | 0,11
Ekki adrar dhuga-
verdar nimsgreinar
ibodi 1,85(1,21/116) | 1,70 (1,12/66) | 1,76 (1,29/55) | 1,88 (1,32/69) | 0,78
Bodid var upp d
ndmssvidid { fjar-
ndmi 3,37(1,83/123) | 2,73 (1,84/67) 2,13 (1,76/54) 3,76 (1,80/74) | <0,001
Annad 3,83(1,75/12) | 3,29 (2,14/7) 3,50 (2,07/8) 3,75(1,75/8) | 0,99

Skyringar: p-gildi fundid med Kruskal-Wallis préfi. Markteekur munur milli hépa (p-gildi < 0,05) er
skéletradur i toflu. 4 = medaltal, 6 = stadalfrdvik og n = fjoldi.
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Val & haskéla

Hvada peettir rédu pvi ad svarendur i kénnuninni véldu HA & sinum tima? T toflu
8 kemur fram ad peir peettir sem végu pyngst 1 vali 4 HA voru pessir: Haskélinn
baud upp 4 dhugavert ndm (4,38), geedi nams (3,46), imynd hdskdlans/ dhersla skélans
(3,27), bo0id var upp & fjarndm (3,04) og meelt var med skélanum (2,68). Buseta og
studningur fjolskyldu fylgja par fast 4 eftir (2,50 og 2,49).

Svarendur voru bednir ad forgangsrada peim pdttum sem hofdu dhrif 4 val peirra &
hdskdla. Par kemur fram nokkur munur 4 forgangsrodun stadar- og fjarnema (sjé toflu
7). Um 66% stadarnema voldu HA vegna pess ad skélinn baud upp 4 dhugavert ndm,
12,3% vegna busetu fjolskyldu eda eettingja, en adrir peettir f& mun minna veegi. Um
35% fjarnema voldu HA af pvi ad par var dhugavert ndm 1 bodi, en um 52% voldu skél-
ann vegna fjarndmsins. AQrir peettir fa mun minna veegi. Kynjamunur er litill, en konur
velja frekar hdskéla med hlidsjon af busetu fjolskyldu. Yngri nemendur 16gdu frekar
adherslu & ad hdskdlinn bydi upp 4 ndm sem peir hefdu dhuga 4 (62,6%) en peir sem
eldri voru 16gdu meiri dherslu 4 fjarndmid. Hjikrunarfreedingar og grunnskélakenn-
arar velja helst HA af dhuga 4 greininni en vidskiptafraedingar og leikskélakennarar
setja fjarndm frekar i fyrsta seeti. Grunnskélakennarar nefna oftar en adrir hépar ad peir
hafi valid hdskdla 1 ljési atvinnu og ndms maka eda busetu fjolskyldu og eettingja.
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[ 6llum megindrattum hugudu stadar- og fjarnemar ad svipudum pattum pegar peir
dkvddu ad hefja ndm vid HA, eins og fram kemur i toflu 8. PG eru prir peettir sem
greina pessa hépa ad. Pannig velja fleiri staarnemar HA vegna busetu fjolskyldu
(p<0,001), en fjarnemar velja skélann frekar i framhaldi af vali félaga peirra & hdskéla
(p=0,001) eda vegna pess ad fjarndm var i bodi (p<0,001).

Tofla 8. Medalvaegi hvers péttar i vali & Haskélanum & Akureyri od mati

stadar- og fjarnema

Allir Stadarnemar Fjarnemar

u(o/n) u(o/n) u(o/n) p-gildi
Haéskdélinn baud upp
4 pad nam sem ég
hafdi dhuga 4 4,38 (1,06/345) | 4,35(1,01/154) | 4,39 (1,10/189) 0,25
fmynd héaskdlans/
dhersla hdskdlans 3,27 (1,13/332) | 3,25(1,17/150) | 3,29 (1,10/180) 0,77
Geedi ndms 3,46 (1,05/330) | 3,48 (1,04/150) | 3,44 (1,06/178) 0,7
Kynning hdskdlans 2,42 (1,37/333) | 2,29(1,32/151) | 2,52(1,41/180) 0,14
Studningur fjolskyldu | 2,49 (1,54/325) | 2,37(1,50/150) | 2,60 (1,58/173) 0,16
Atvinna/ndm maka 1,86 (1,31/322) | 1,87(1,32/149) | 1,85(1,30/171) 0,92
Val félaga d hdskdla 1,73 (1,18/329) 1,48 (0,99/150) 1,94 (1,29/177) 0,001
Bodid var upp d ndms-
grdduna i fjarndmi 3,04 (1,94/340) 1,30 (0,94/149) 4,40 (1,32/189) <0,001
Buiseta fjolskyldu/
eettingja 2,50 (1,61/331) 2,97 (1,62/155) 2,08 (1,48/174) <0,001
fmynd Akureyrar
sem skolabaejar 2,46 (1,29/326) | 2,51(1,33/150) | 2,40 (1,24/174) 0,51
Meelt var med
skélanum 2,68 (1,36/330) | 2,66(1,31/151) | 2,71(1,41/177) 0,78
Annad 3,85 (1,66/40) 4,10 (1,48/20) 3,60 (1,82/20) 0,41

Skyringar: p-gildi fundid med Kruskal-Wallis préfi. Marktekur munur milli hépa ( p-gildi < 0,05) er

skdletradur { t6flu. = medaltal, ¢ = stadalfrdvik og n = fjoldi.

Samkveemt t6flu 9 er nokkur munur 4 vali karla og kvenna 4 HA. Konur hugudu frekar
ad dhugaverdu ndmi en karlar (p=0,01). Peer v6ldu skélann lika frekar tt frd imynd
hans (p=0,02), geedum ndms og busetu fjolskyldu eda attingja.
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Tofla 9. Medalveegi hvers péttar i vali @ HA hja kérlum og konum

Karlar Konur
#(o/n) u(co/n) p-gildi

Hiskolinn baud upp d pad ndm

sem €g hafoi dhuga d 4,19 (1,01/52) 4,41 (1,07/293) 0,01
fmynd hdskdlans/dhersla hdskdlans 2,98 (0,84/50) 3,32 (1,16/282) 0,02
Geedi ndms 3,18 (0,72/50) 3,51 (1,09/280) 0,01
Kynning hdskdlans 2,64 (1,40/50) 2,38 (1,36/283) 0,22
Studningur fjolskyldu 2,46 (1,40/50) 2,49 (1,57/275) 0,99
Atvinna/ndm maka 2,00 (1,28/50) 1,83 (1,31/272) 0,23
Val félaga d hdskéla 1,98 (1,35/51) 1,68 (1,14/278) 0,17
Bodid var upp 4 ndmsgrdduna i fjarndmi 2,96 (1,95/52) 3,05 (1,94/288) 0,74
Buseta fj6lskyldu/ eettingja 2,14 (1,34/51) 2,57 (1,65/280) 0,09
fmynd Akureyrar sem skoélabzejar 2,48 (1,28/50) 2,45 (1,29/276) 0,84
Meelt var med skélanum 2,55 (1,12/51) 2,71 (1,40/279) 0,53
Annad 4,50 (1,00/4) 3,78 (1,71/36) 0,46

Skyringar: p-gildi fundid med Mann-Whitney préfi. Markteekur munur milli hépa (p-gildi < 0,05) er
skaletradur 1 toflu. 4 = medaltal, 6 = stadalfravik og n = fjoldi.

Hjukrunarfreedingar voldu HA frekar en adrir hopar vegna dhugaverds nams (p=0,01),
geedanams og imyndar hdskélans (p<0,001). [6llum tilvikum leggja vidskiptafraeedingar
minni dherslu d pessa peetti en adrir hépar (sjd toflu 10). Fjarndm hofdadi meira til
vidskiptafraedinga og leikskdlakennara en annarra hépa (p<0,001). Pd 16gdu leikskdla-
kennarar meiri dherslu 4 imynd Akureyrar sem skélabaejar en adrir hépar (p<0,001),
og hjd leikskélakennurum og hjikrunarfredingum vega medmeeli med skélanum
pyngra en hja 66rum hépum (p=0,002).
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Tafla 10. MeBalvaegi hvers péttar i vali & HA medal vidskiptafraedinga,
hjokrunarfraedinga og grunn- og leikskélakennara

INGI RUNAR EDVARDSSON OG GUDMUNDUR KRISTJAN OSKARSSON

Vidskipta- Hjikrunar- Grunnskdla- Leikskdla-

freedingar freedingar kennarar kennarar

#(o/n) u(o/n) u(co/n) u(o/n) p-gildi
Hdskolinn baud upp
d pad ndm sem ég
hafdi dhuga d 4,29 (1,01/126) | 4,67 (0,82/69) 4,35 (1,17/57) 4,34 (1,25/73) | 0,01
Imynd hdskdlans/
dhersla hdskdlans 3,03 (1,03/120) | 3,68 (1,13/68) 3,09 (1,30/55) 3,54 (1,03/70) | <0,001
Geedi ndms 3,09 (0,95/120) | 3,87 (1,00/67) 3,49 (1,10/55) 3,64 (1,08/69) | <0,001
Kynning hdskdlans | 2,40 (1,28/121) | 2,06 (1,26/66) 2,50 (1,43/56) 2,70 (1,52/71) | 0,07
Studningur
fjolskyldu 2,53 (1,48/117) | 2,79 (1,68/66) | 2,05(1,41/55) | 2,51(1,63/68) | 0,11
Atvinna/nam maka| 1,95 (1,32/118) | 1,58 (1,14/64) | 2,16 (1,56/56) | 1,80 (1,23/65) | 0,12
Val félaga 4 haskéla | 1,71 (1,19/121) | 1,70 (1,20/66) | 1,56 (1,01/55) | 2,04(1,33/68) | 0,11
Bodid var upp d
ndmsgraduna
fiarndmi 3,39 (1,86/126) | 2,70 (1,95/67) 2,04 (1,72/55) 3,83 (1,78/72) | <0,001
Buseta fjolskyldu/
eettingja 2,39 (1,54/118) | 2,44 (1,66/68) | 2,66 (1,67/58) | 2,66 (1,67/67) | 0,57
Imynd Akureyrar
sem skdlabaejar 2,15(1,15/117) | 2,42 (1,30/66) 2,64 (1,42/55) 2,87 (1,25/69) | <0,001
Meelt var med
skolanum 2,22 (1,16/119) 3,21 (1,35/66) 2,38 (1,34/55) 3,19 (1,42/70) | 0,002
Annad 3,87 (1,64/15) | 3,55 (2,02/11) | 3,83 (1,6/6) 425(1,39/8) | 0,96

Skyringar: p-gildi fundid med Kruskal-Wallis préfi. Marktekur munur milli hépa (p-gildi < 0,05) er
skdletradur i téflu. u = medaltal, ¢ = stadalfrdvik og n = fjoldi.

Overulegur munur er 4 vali 4 hdskdla eftir aldri svarenda, nema hvad eldri svarendur
voldu HA frekar vegna moguleika 4 fjarnami en yngri svarendur (p< 0,001), eins og
tafla 11 synir. P4 md nefna ad yngri nemendur velja HA frekar vegna busetu fjolskyldu
og eettingja (p=0,07).

UPPELDI OG MENNTUN/ICELANDIC JOURNAL OF EDUCATION 19(1-2)/2010

169



HVAD RADUR VALl A NAMSSVIDI OG HASKOLA?

Tofla 11. Medalvaegi hvers péttar i vali @ HA eftir aldri vid brautskréningu

<30dra > 30 dra

#(o/n) u(co/n) p-gildi
Haskélinn baud upp 4 pad ndm
sem ég hafdi dhuga & 4,45 (0,91/131) | 4,29 (1,19/188) 0,64
fmynd héaskélans/ dhersla haskélans 3,25 (1,20/129) 3,31 (1,07/177) 0,68
Geedi ndms 3,47 (1,02/129) | 3,49 (1,09/175) 0,76
Kynning haskélans 2,29 (1,28/130) | 2,49 (1,41/176) 0,25
Studningur fj6lskyldu 2,45 (1,62/128) 2,51 (1,52/171) 0,63
Atvinna/ndm maka 1,78 (1,31/129) 1,92 (1,32/167) 0,16
Val félaga d hdskéla 1,60 (1,10/130) | 1,84 (1,25/173) 0,11
Bodid var upp d ndmsgraduna 1 fjarndmi 2,13 (1,77/129) 3,59 (1,82/185) <0,001
Buiseta fjolskyldu/eettingja 2,74 (1,61/130) 2,40 (1,63/174) 0,07
fmynd Akureyrar sem skoélabaejar 2,55 (1,25/130) 2,42 (1,29/170) 0,30
Meelt var med skélanum 2,75 (1,35/129) 2,67 (1,39/175) 0,59
Annad 4,40 (1,4/15) 3,68 (1,76/22) 0,13

Skyringar: p-gildi fundid med Mann-Whitney préfi. Markteekur munur milli hépa (p-gildi < 0,05) er
skaletradur i toflu. 4 = medaltal, 6 = stadalfravik og n = fjoldi.

UMRADA OG ALYKTANIR

Hér ad framan hefur verid gerd grein fyrir vali brautskrddra nemenda vid Héskélann
d Akureyri i vidskiptafreedi, menntunarfreedum og hjikrunarfreedi 4 ndmsgrein og
hdskéla. I pessum hluta verda helstu nidurstédur dregnar saman og settar { freedilegt
samhengi. Fyrst verdur fjallad um val 4 ndmssvidi og pvi neest um val 4 héskéla.

Val & ndmssvidi

Pegar pétttakendur { kénnuninni voru spurdir it i val 4 ndmssvidi voru helstu nidur-
stodur peer ad dhugi 4 ndmsgreininni réd mestu um val 4 ndmsgrein hjd 6llum svar-
endum. [ 60ru seeti voru atvinnuméguleikar { greininni, pd kynni af starfsgrein, fjol-
breytni ndms, hvort bodid var upp 4 fjarndm 1 greininni og tekjumoguleikar.

Pessar nidurstodur eru dhugaverdar og eettu ekki ad koma d évart i ljési aldurs og
adstodu svarenda. Flestir peirra hafa stofnad heimili med maka og bérnum og medal-
aldur peirra er 36,8 4r. Ahrif foreldra eru pvi mun minni en hjd yngra félki. Pad etti ad
skyra hvers vegna ghrif fjolskyldu eru mun meiri { erlendum kénnunum sem midast
vid yngra f6lk sem oft byr enn i foreldrahisum. Adgengi ad islenskum hdskélum er
tiltdlulega gott og mogulegt ad framfleyta sér med ndmsldnum. Pad stendur pvi fétt 1
vegi fyrir pvi ad svarendur velji sér pad ndm sem hugur peirra stendur til. Kénnunin
neer adeins til starfstengds nams og 1 pvi ljési er ekki ad undra ad svarendur setja
atvinnumoguleika i greininni { annad seeti, margir peirra hafa starfad i leikskélum,
fjarmalafyrirteekjum og vidar og hafa pannig kynnst storfum { greininni i ndvigi 4dur
en ndmsgrein er valin. Fjélbreytni ndms hofdar einnig til svarenda. Fyrir pd svarendur
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sem bua fjarri hdskélum er pad mjog mikill kostur ad geta stundad fjarndm. Athyglis-
vert er ad pegar heildarnidurstodur eru skodadar fd tekjumoguleikar ad ndmi loknu
tiltélulega litid veegi.

Pessar nidurstédur eru nanast peer somu og fram komu 1 fyrri rannsékn medal
brautskrddra nemenda 1 hjikrunarfredi og vidskiptafreedi frda Hf og HA (Ingi Rinar
Edvardsson, 2009). Nidurstddur pessarar konnunar eru mjog svipadar og tr erlendum
konnunum 4 starfstengdu ndmi og geetu nyst vio skipulag starfstengds nams vio inn-
lenda hdskéla almennt. Pannig hafa margar rannséknir & hjikrunar-, kennara- og
vidskiptafreedinemum leitt 1 [jés ad nemendur velja sér helst ndamssvid tt frd dhuga
a viofangsefni og getu til ndms og 1 ljési atvinnumoguleika, eiginleika starfa og fjdr-
hagslegs dvinnings (Malgwi o.fl., 2005; Mooney o.fl., 2008; Richardson og Watt, 2006;
Strasser o.fl., 2002).

[ inngangi voru settar fram fjérar rannséknarspurningar sem verdur svarad hér.
Ein hlj60adi svo: Hvada ghrif hefur kyn einstaklinga 4 val 4 ndmssvidi? Nidurstodur
leida 1 1j6s ad karlar velja ndmssvid markteekt oftar en konur 1t frd tekjumoguleikum,
en hjd konum raedur frekar dhugi 4 ndmsgrein, atvinnumoguleikar i greininni og kynni
af starfsgrein. Hér kunna nidurstodur ad litast af pvi ad karlar voru mjog fdir 1 6llum
starfsstéttum nema vidskiptafreedi. Pessar nidurstodur eru ad mestu i samreemi vid
fyrri nidurstodur. Idulega hafa karlar meiri dhuga & atvinnu- og tekjumoguleikum en
konur, sem hafa meiri dhuga 4 ndmsgrein og geedum ndms (Beggs o.f1., 2008; Chevalier,
2007; Gudbjorg Vilhjdlmsdéttir og Gudmundur B. Arnkelsson, 2005; Ingi Runar
Edvardsson, 2009). Svo virdist sem petta mynstur sé mjog fastmétad i menningu Vestur-
landa og kann ad rddast af peirri hefd ad karlar séu dlitnir fyrirvinnur.

Onnur rannséknarspurning hljédadi svo: Hvada ghrif hefur aldur einstaklinga &
val 4 namssvidi? Nidurstdour syna ad eldri svarendur (eldri en 30 dra) voldu ndms-
svid markteekt oftar en yngri svarendur vegna moguleika 4 fjarndmi, kynna af starfs-
grein og tekjumdoguleika. Ekki eru kunnar adrar rannséknir par sem aldur svarenda er
skodadur sem dhrifavaldur 4 ndmsval.

Hver eru ahrif ndmsforms & val 4 ndmssvidi? Nidurstodur eru ndnast paer somu og
vardandi aldur. Fjarnemar eru ad jafnadi eldri en stadarnemar pannig ad fjarnemar
voldu ndmssvid oftar vegna moguleika a fjarndmi, it frd kynnum af starfsgrein, vegna
tekjumoguleika og 1 framhaldi af vali félaga & ndmsgrein. Ekki eru kunnar adrar rann-
s6knir 4 dhrifum ndamsforma 4 val & ndmssvidi.

Loks var spurt { inngangi hvort hjikrunarfredingar tilgreindu adra peetti vid val &
namssvidi en menntunar- og vidskiptafreedingar. Hjikrunarfreedingar og grunnskola-
kennarar velja ndmssvid frekar en adrir hépar af dhuga 4 ndmsgrein. Hjd hjikrunar-
freedingum ogleikskélakennurumraedst val dnamsgrein frekar af atvinnumoguleikum,
fjolbreytni ndms og kynnum af starfsgrein en hjda 6drum hépum. Vidskiptafreedingar
velja ndmid helst { 1jési tekjumoguleika. Vidskiptafreedingar og leikskélakennarar
velja oftar ndmssvid en adrir hépar vegna moguleika & fjarndmi. Litid er af kénnunum
par sem borid er saman val & ndmssvidi milli starfshépa. Pessar nidurstodur eru {
samraemi vio fyrri konnun Inga Runars Edvardssonar (2009).

[ 1j6si pess sem ad framan segir er sérstada pessarar rannséknar sti ad htin neer til
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fjarnema og eldri nemenda. Um pd hépa hafa fyrri rannséknir litid fjallad fram til
pessa. Nidurstodur leida 1 1jés ad pessir hépar velja ndmssvid eftir ad ljést er ad peir
hafa adgang ad ndmi { gegnum fjarndm. Pad kemur heim og saman vid erlendar rann-
séknir sem syna ad fjarleegd frd hdskéla hefur mikid ad segja um adsékn ad haskélum
(Jepsen og Montgomery, 2009; Kjellstrom og Regnér, 1999).

Pessar nidurstodur gefa margvislegar visbendingar um pad hvad stjornendur HA
og adrir héskélar sem bjéda upp 4 starfstengt nam aettu ad leggja dherslu 4. A bilinu
43-70% nemenda nefna dhugavert ndm sem mikilveegasta pdttinn { ad velja sér nams-
grein. Pad gefur visbendingar um a0 varast beri ad faekka namsbrautum og namslinum
i hdskélum pé ad illa dri um pessar mundir. Ef farid verdur i sameiningu hédskdla-
stofnana er mikilveegt ad ndm verdi adgengilegt sem flestum med fjarndmi. Kynni af
starfsgrein valda pvi ad margir nemendur, einkum peir sem eldri eru, velja sér tiltekio
namssvio. Einnig eru atvinnumoguleikar og tekjur ad ndmi loknu mikilveegir peettir {
huga nemenda pegar peir velja sér ndm. Nemendur virdast pvi seekja { hagnytt ndm,
en hér getur sérstada HA hafa haft dhrif pvi ad vel flestar deildir skélans bj6da upp
d starfstengt ndm. LjGst er ad fyrir pd sem buia utan Akureyrar og héfudborgarinnar
hefur pad rd6i0 mjog miklu um val & ndmssvidi ad bodid var upp d ndmid i fjarndmi.
Pad eetti ad vera hdskélum hvatning til ad halda dfram préun fjarndms.

Val & héaskéla

Svor pétttakenda vid spurningunni um hvad heféi radid vali peirra d hdskdla gefa til
kynna ad mestu hafi skipt ad haskélinn baud upp 4 dhugavert ndm. Pvi neest tilgreindu
svarendur geedi ndms, imynd hdskdlans/dherslu skdlans, ad bodid var upp & fjarndm
og meelt var med skélanum. Buseta og studningur fjolskyldu fylgdu par fast 4 eftir.
Pessar nidurstodur geetu bent til pess ad svarendur hafi valid ndmssvid 40ur en hdskéli
var valinn. Pad d raunar ekki vio um fjarnema, sem virdast fyrst velja skéla sem bydur
upp 4 fjarndm og velja sidan namssviod eftir pad (sjd sidar). Hvad adra peetti vardar eetti
pad ad vera héskéla- og menntayfirvéldum hvatning ad geedi ndms og imynd skdla
vega mjog pungt pegar valid stendur 4 milli tveggja eda fleiri haskéla.

Pessar nidurstédur eru nanast peer somu og fram komu { fyrri rannsékn medal
brautskradra nemenda i hjikrunarfreedi og vidskiptafreedi frd Hf og HA (Ingi Rinar
Edvardsson, 2009). Nidurstodur Veloutsou og félaga (2004) eru svipadar, par sem pau
komust ad raun um ad breskir nemendur voldu hdskéla it frd inntaki ndmskeida,
ordspori hdskdla og deilda og stiidentahtisneedi. Konnun RHA frd drinu 2006 synir ad
nemendur voldu HA vegna stadsetningar, vegna ndmsframbodsins og vegna ordspors
skélans. Margar rannséknir syna fram & dhrif foreldra & val 4 hdskdla (Domino o.fl.,
2006; Tucciarone, 2008; Yamamoto, 2006). Ungur aldur svarendaierlendu kénnununum
kann ad vera skyringin & pvi ad dhrif foreldra meelast minni { islensku kénnuninni
eins og fyrr segir. P6 ma geta pess ad yngri nemendur i konnuninni nefna ad peir velji
héskéla vegna biisetu fjolskyldu og eettingja.

Fyrsta rannséknarspurningin snerist um &hrif kyns einstaklinga & val & hdskdla.
Nidurstodur syna ad konur velja markteekt oftar haskéla en karlar i 1jési dhugaverds
nams i bodi, vegna gaeda ndmsins, vegna imyndar og vegna busetu fjolskyldu og
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eettingja. Pessar nidurstoour eru mjog 1 anda nidurstadna fyrri rannsékna 4 braut-
skradum nemendum frd HA og HI (Ingi Rinar Edvardsson, 2009).

Onnur rannséknarspurningin hljédadi svo: Hvada dhrif hefur aldur einstaklinga 4
val & ndmssvidi? Eldri nemendur véldu héskéla oftar vegna pess ad hann baud upp 4
fjarndm, en yngri nemendur vegna busetu fjolskyldu og eettingja. Hvad naestu rann-
soknarspurningu vardar, um dhrif ndmsformsins, eru nidurstédur mjog svipadar. Fjar-
nemar velja hdskdla frekar vegna moguleika 4 fjarndmi og vegna pess ad félagar hafa
vali0 pennan skdla, en stadarnemar velja hdskéla vegna busetu fj6lskyldu og eettingja.
Pad ad fjarnemar skuli velja sér hdskéla fyrst og sidan ndmssvid geeti stutt pd tilgdtu
Jons Torfa Jénassonar (2005) ad hdskélanemendur séu fyrst og fremst ad seekjast eftir
vidurkenndu vottordi um ad peir hafi lokid hdskdélandmi. Fjarleegd frd hdskéla virdist
hafa mikil dhrif, sem sjd md 4 pvi hversu mikid veegi fjarnemar gefa peim peetti ad
HA bj6di upp 4 ndmsbrautir 1 fjarndmi. Pad er i samreemi vid rannséknarnidurstédur
Kjellstréms og Regnérs (1999) og Jepsens og Montgomerys (2009).

Lokaspurningin i inngangi var hvort hjikrunarfreedingar tilgreindu adra peetti
vi0 val & ndmssviodi en kennarar og vidskiptafreedingar. Hjikrunarfreedingar voldu
HA frekar en adrir hépar vegna dhugaverds ndms, geeda ndms og imyndar hdskéla.
Fjarndm hof0adi meira til vidskiptafreedinga og leikskélakennara en annarra hépa. ba
16gdu leikskdlakennarar meiri dherslu 4 imynd Akureyrar sem skdlabeejar, og leik-
skoélakennarar og hjikrunarfraedingar vega medmeeli med skélanum pyngra en adrir
hépar.

Pessar nidurstodur segja ad dhugavert ndimsframbod er afar mikilvaegt pegar nem-
endur velja sér hdskdla. Pad virdist hafa afgerandi dhrif pegar endanlegt val & hdskdla
blasir vid. bvi parf ad fara varlega i pvi ad skera nidur ndmsframbod. En hér beetast vid
gaedi nams og imynd skdlans. Markads- og geedastarf, auk imyndarskdpunar, er pannig
mikilveegt fyrir islenska hdskéla samkveaemt pessum nidurstddum. Einnig er ljést ad
fjarndm hofdar mjog til peirra sem bua utan Akureyrar. Af pvi md rdda ad mikilvaegt
er fyrir HA ad bj6da dfram upp 4a fjarndm.

Kynjamunur er nokkur pegar kemur ad vali 4 hdskdla par sem konur skoda frekar
en karlar dhugavert ndm i bodi, imynd hdskéla og geedi ndms. Par sem meirihluti
stidenta { islenskum hdskélum er konur geetu pessir peettir haft dhrif 4 skipulag nams
og kynningarstarf hdskdla. Pad & einkanlega vid um starfstengt ndm, sem pessi rann-
sokn fjallar um.

Eldri nemendur leggja meiri dherslu & fjarndm en yngri nemendur, en peir sidar-
nefndu leggja rikari dherslu 4 busetu foreldra og aettingja, og liklega stidentahtsneedi.
Hadskdlar geetu nytt sér slikar upplysingar til ad hofda til 6likra markhépa medal nem-
enda.

Nidurstodur vardandi vidhorf og veentingar 6likra fagstétta eru mjog dhugaverdar
pegarhugad er ad kynningu d ndmsframbodi. Pannig virdast hjikrunarfreedingar leggja
mjog mikid upp ur dhuga 4 ndmsgrein, geedum ndms og imynd hdskdla. Leikskdla-
kennarar nefna svipada peetti pegar kemur ad vali 4 ndmssvidi. Petta geetu hdskdla-
deildir nytt sér { kynningu 4 ndmsframbodi og visad pannig til vidhorfsmaelinga
medal nemenda og tttektarskyrslna 4 ndmi. Vidskiptafreedingar og leikskélakennarar
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leggja mikla dherslu 4 fjarndm og pad geeti endurspeglad ad peir eru medal steerstu
fjarnemahépa HA.

Almennt leida nidurstodur rannséknarinnar 1 1jés ad val 4 héskéla er flokid fyrir-
beeri par sem ad morgu er ad hyggja. Likt og um val 4 ndmssvidi parf ad taka tillit
til kynjasjénarmida, fjarnema, aldurs og héskélastétta i frekari rannséknum & pessu
svioi.

Annmarkar rannséknarinnar

Su rannsékn sem hér er kynnt hefur pann annmarka ad nd adeins til eins hdskdla a
fslandi og einungis til timabilsins 2004-2007. Fyrir vikid er alhafingargildi hennar
minna en ella. Enn fremur byggir hin 4 svorum brautskrdadra nemenda, sem svara
nokkrum drum eftir ad peir héfu hdskdélandm. Svorin byggjast 4 minni peirra um val
d ndmssvidi og hdskdla. Svarhlutfall { konnuninni var 58,4%, sem er vidunandi, og
hun veitir margvislegar upplysingar sem varpa ljési 4 val einstaklinga & ndmssvidi og
hédskéla. Pad eykur gildi kénnunarinnar ad hin er ad nokkru samanburdarhef vid
svipada kénnun sem gerd var 4rid 2000 og nadi til brautskradra nemenda vid HI og
HA.

Frekari rannsékna er porf & pessu svidi 4 Islandi. Zskilegt veeri ad slik rannsékn
naedi til allra hdskéla 4 Islandi, til nynema sem og brautskrddra nemenda. Pa veeri
aeskilegt ad stydjast baedi vid rynihdpa og spurningalistakénnun. Mikilvaegt er ad slik
rannsékn sé honnud med pad 1 huga ad kanna &ghrif d val kynja, aldurshépa, fagstétta
og stadar- og fjarnema eins og fyrr segir.

LOKAORD

Pessi grein lysir pvi hvad réd vali 4 ndmssvidi og hdskéla medal brautskrddra nemenda
vid Héskdlann 4 Akureyri i hjukrunarfreedi, menntunarfreedum og vidskiptafredi 4
timabilinu 2004-2007. Sérstaklega var skodad hvort munur veeri d vali kynja og aldurs-
hépa og hvort munur veeri 4 vali stadar- og fjarnema. Einnig var kannad hvort hjukr-
unarfreedingar, kennarar og vidskiptafreedingar liti til 6likra pétta pegar peir velja sér
nédmsgrein og hdskdla.

Helstu nidurstédur eru peer ad pegar kemur ad pvi ad velja ndmssvid eru pessir
ghrifapeettir mikilveegastir: Ahugi & ndmsgreininni, atvinnumoguleikar 1 greininni,
kynni af starfsgrein, fjolbreytni ndms, pad ad bodid var upp 4 fjarndm { greininni og
tekjumoguleikar. Einnig kom i 1jés ad munur er d svorum patttakenda eftir pvi hvort
peir eru fjar- eda stadarnemar, eldri eda yngri en 30 dra, karl eda kona og hvort peir eru
hjdkrunarfreedingar, kennarar eda vidskiptafraedingar.

Nidurstodur leida 1 1jés ad pegar kom ad vali 4 hdskdla skiptu pessir peettir mestu:
Hadskélinn baud upp 4 dhugavert nam, geedi ndms, imynd hdskélans/ dhersla skdlans,
bo0id var upp 4 fjarndm og meelt var med skélanum. Buseta og studningur fj6lskyldu
fylgja par fast 4 eftir. Likt og um val 4 ndmssvidi voru svor kynja, aldurshépa, fagstétta
og fjar- og stadarnema 6lik um margt.
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Pessar nidurstoour gefa margvislegar visbendingar sem geta nyst starfsemi HA
og peirra islensku hdskdla sem bjéda upp 4 starfstengt ndm. Frambod & dhugaverdu
ndmi virdist skipta einstaklinga mestu pegar peir velja sér hdskdla. bvi geeti verid var-
hugavert ad skerda ndmsframbod héskéla. Einnig purfa hdskdlar ad huga ad markads-
og gedamdlum, pvi imynd og gaedi nams hofda mjog til nemenda, einkum kvenna
sem eru meirihluti hdskélanemenda. P4 er fjarndm mikilveegt fyrir pa sem ekki hafa
adgang ad eda moguleika 4 ad stunda hefdbundid nam.
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What affects the choice of study major
and university?

The view of the University of Akureyri’s graduates.

ABSTRACT

This article presents the results of a research project on individual attitudes with regard
to the choice of academic fields of study and selection of a university. The research
comprises graduates from the University of Akureyri, and investigates whether
differences in choice occur on the basis of gender, age groups and local versus distance
mode of study. It was examined, furthermore, whether the same factors influenced the
decisions of nurses, teachers and business graduates with respect to chosen field of
study and selection of university.

It was decided to carry out the research by means of questionnaires. A questionnaire
was posted to 599 graduates from the University of Akureyri, 292 of whom had
been distance students and 307 in local study programmes. The research population
consisted of students who graduated during the period 2004-2007, a total of 1,247
individuals. Answers were received from 350 individuals, constituting a response rate
of 58.4%. The questionnaire contained 40 closed questions.

With regard to the chosen field of study, the main reasons indicated are as follows:
Interest in the academic subject in question; perceived professional opportunities;
practical subject-related experience; diversity of study; offer of distance mode in the
study programme and income potential. Just under 70% of local students stated that
their interest in the subject was the most significant reason for their chosen field of
study, while about 43% of distance students felt that subject interest carried the greatest
weight, whereas 35% based their choice on the offer of distance mode. Individuals
over 30 years of age are more likely than the younger group to base their choice on
income potential, familiarity with the subject and their peers’ chosen field of study.

Men give income a higher priority than is the case with women, who are more
likely to choose on the basis of subject interest, professional opportunities and
familiarity with the type of work involved. Nurses and teachers at primary and
preschool level are more likely than other groups to base their selection on subject
interest, professional opportunities, diversity of the field of study and familiarity with
aspects of subject-related work. Business graduates base their choice mostly on income
potential.

Furthermore, the results indicate that when it comes to selecting a university, the
following factors are of highest significance: The university offers interesting study
programmes; the quality of the study; the image/strategy of the university; distance
mode on offer and the fact that the university has been recommended. Domicile and
family supportalso came close in the ranking of priorities. Approx. 66% of local students
stated that interesting study programmes were the most significant factor with regard
to their choice of the University of Akureyri, while 52% of distance students indicated
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the offer of distance education programmes as the main reason for their selection.
Women showed a stronger inclination than men towards selecting a university on the
basis of interesting course offerings. They were also more inclined to base their choice
on the university’s image and the quality of study programmes. More local students
select the University of Akureyri from the point of view of family residence, whereas
distance students are more likely to focus on peer selection of university, or distance
learning being offered by the institution in question. Nurses opted for the University
of Akureyri to a greater extent than other groups on the basis of interesting study, the
quality of study programmes and the university’s image. The distance mode of study
had a stronger appeal among business graduates and preschool teachers than was the
case with other groups.

The above conclusions provide various guidelines for the operation of UNAK
and other Icelandic universities offering practical subjects. Thus, interesting course
offerings appear to occupy a position of highest priority when selecting a university.
This suggests that a reduction in the study programmes offered by a university is to
be avoided as far as possible. Universities should also pay more attention to matters
relating to marketing and quality, for image and excellence appeal to students,
especially women who constitute the majority of university students. Finally, the
opportunity of distance learning is important to those who do not have access to
traditional education or are unable to take advantage of such facilities.
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Uppeldi og menniun ., GUDRUN GEIRSDOTTIR OG
19- rgangur 1.-2. hefti, 2010 INGOLFUR ASGEIR JOHANNESSON

Bolognaferlio og islenskir hdskolar:

Inngangur

Undanfarinn dratug hefur islenskum hdskélum fjélgad og sidan aftur feekkad med
sameiningu. Nemendum hefur fjélgad tr rdmlega 12.000 haustid 2001 i um 19.000
haustid 2009. Freedimoénnum og 6dru starfsfélki hefur fjolgad og faglegt umhverfi
hefur breyst. Liklega nddi breytingaferlid hdpunkti sinum 4 4rinu 2007 pegar 6llum
hdskélum landsins var gert ad seekja um vidurkenningu & freedasvidum { samreemi
vid ny 16g um héskdla nr. 63/2006. Umraeduefnid 1 pessu hefti er pé hvorki ttpensla
haskélanna né vidurkenningarferlid sem slikt heldur patttaka Islands i evrépsku
hdskélasamstarfi sem hefur verid nefnt Bolognaferlid.

Upphaf Bolognaferlisins md rekja til drsins 1999 pegar menntamélayfirvold Evrépu-
rikja gafu ut yfirlysingu um ad pau myndu vinna sameiginlega ad pvi ad styrkja Evrépu
med pvi ad skapa sameiginlegt menntasvaedi aedri menntunar fyrir 2010 (sja ndnar {
grein Pérdar Kristinssonar, Bolognaferlid: Saga og tilgangur, i pessu hefti). fsland var
eitt af peim rikjum sem skrifudu undir Bolognayfirlysinguna og hefur verid unnid ad
pviadinnleida petta ferli 4 ymsan mdta. (Hér er fylgt peirri mélvenju sem hefur skapast,
ad ,innleida ferli”.)

Greinarnar i Vidhorfspeettinum eru ad pessu sinni niu: Fyrst er inngangsgrein
ritstjéra pattarins, naest er grein Pordar Kristinssonar um sdgu og tilgang Bolognaferlis-
ins og loks sjo greinar um hdskdlana.

Markmid og spurningar Vidhorfspéttarins

N, pegar Bolognaferlid hefur stadid i dratug, pétti ritnefnd Uppeldis og menntunar
vid heefi ad staldra vid og skoda hvernig til hefur tekist og kortleggja reynslu islensku
hdskélanna, sem nu eru sjo talsins. Kveikja umfjollunarinnar er erindi sem ritstjérar
Vidhorfspattarins fluttu 4 Evrépsku menntarannséknarddstefnunni haustid 2009
(Gudrin Geirsdéttir og Ingélfur Asgeir Jéhannesson, 2009). Ritstjérarnir hafa badir
verid virkir { Bolognaferlinu hvor { sinum hdskéla og Gudrin auk pess & landsvisu.
Leitad var til f6lks sem hefur verid i framlinu islenskra hdskdla vid innleidingu
Bolognaferlisins. Ho6fundar greinanna, sem eru tiu talsins, skrifa i eigin nafni en segja
frd starfi hdskélanna sjo og midla pannig reynslu og sjénarmidum. I bréfi sem peim var
sent var tekio fram ad ritnefnd Uppeldis 0og menntunar vildi fa fram sem fjolbreyttust
vidhorf. Vid bddum pé hofunda um ad hafa til hlidsjénar nokkrar spurningar: Hvada
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ahrif hefur Bolognaferlid haft 4 stjérnun, skipulag, inntak, kennsluheetti og ndms-
mat i vidkomandi hdskéla? Hvada hugmyndir md greina i skrefum Bolognaferlis-
ins um gaedi og skilvirkni hdskdla? Hefur hdskélanum sem pu starfar vid tekist ad
nyta sér einhver skref Bolognaferlisins { geedastarfi innan hdskdlans — eda hafa einhver
atridi verid til trafala? Hvers konar andst6du hefur Bolognaferlid meett i vidkomandi
hdskdla - og hvers vegna — ad pinu mati? Er neeg pekking 4 Bolognaferlinu til stadar
i viokomandi hdskéla og hvad hefur verid gert til ad meeta porf kennara og annarra
fyrir pekkingu? Telur pu ad 6lik stofnanamenning i hdskélunum skipti mdli pegar
kemur ad viotoku skrefanna i Bolognaferlinu? Med pessum spurningum vildum
vid beina sjénum ad hdskdlastarfi 4 grasrétarstiginu, p.e. skoda hvort og pa hvernig
Bolognaferlid hefdi haft dhrif 4 ndm og kennslu i hdskélum.

Vid settum engin skilyroi um form og nidurstadan var su okkur barust dlikir textar
ad gerd og lengd sem ritstyrt var { samvinnu vid héfundana. Textarnir endurspegla
menningu vidkomandi skéla og peim var pvi flestum litid ritstyrt. Olik notkun orda
er til vitnis um fjolbreytni i dtfeerslu skélanna, t.d. synist okkur enska ordasambandio
learning outcomes vera pytt sem namsmarkmid, haefniviomid eda leerdémsviomid.
Einnig er gaman ad sjd ad hdskdlarnir ymist brautskrd eda utskrifa kandidatana sina
og pvi var ad sjdlfsogdu ekki breytt vid yfirlestur handritanna. Geedakerfi hdskélanna
og hugtok sem snerta pau eru mjog 6lik frd einum skdla til annars enda engin sam-
evrépsk fyrirmeeli um hvernig pau eigi ad vera. Vid samhaefdum einkum umfjéllun um
vidauka vi0 préfskirteini sem oftast er talad um sem skirteinisvidauka. Par er i 6llum
greinunum &tt vio diploma supplement par sem koma fram margvislegar skyringar &
inntaki og edli ndms. Skirteinisvidauki fylgir préfskirteinum brautskrdora kandidata
frd sklunum. T greinunum er einnig oft reett um svokallad ECTS-einingakerfi, sam-
heeft evrépskt einingakerfi; skammstofunin stendur fyrir European Credit Transfer
System. Med kerfinu urdu peer einingar sem islenskir hdskdélar nota helmingi fleiri
en dour. Einingabreytingin var pvi ad sjalfsogou ekki flokin sem slik en mun meira
dberandi 1t 4 vi0 en skirteinisvidaukinn.

Vidhorf og reynsla islenskra haskéla af Bolognaferlinu

Greinarhofundarnir tiu telja ad nokkud almenn dneegja riki innan peirra skéla med
innleidingu Bolognaferlisins og ad hdskdlakennarar og adrir sjdi hag 1 patttoku. Peir
sjd innleidinguna sem mikilveegt teekifeeri til ad styrkja og efla litla hdskdla i alpjédlegu
samhengi og benda d aukin samskipti erlendis méli sinu studnings, og ad samreemt
mat 4 ndmi nemenda audveldi stidentaskipti. Peir telja jafnframt ad vel hafi gengid
a0 innleida formlega eda kerfisleega peetti eins og uppbyggingu nams (3+2+3 kerfid,
p.e. prju dr 4 bakkaldrstigi, tveggja dra meistarandm, priggja ara doktorsnam), ECTS-
ndmseiningar og skirteinisvidauka enda eru flestir hdskdélanna ungir og hafi ekki btiid
ad annars konar hefdum.

P4 telja greinarh6fundarnir mikilveegt ad fulltrdar hdskélanna hafi komid ad verk-
efninu strax { upphafi i gegnum samstarfsnefnd menntamdlardduneytis og pannig
verid virkir pdtttakendur i ad hafa dhrif 4 og kynna Bolognaferlid i sinum skélum.
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Sumir greinarhéfundanna benda 4 ad ferlid hafi veitt nyjum hdskélum studning og
ordid til pess ad unnid var markvissar en ella ad skipulagi peirra, baedi hvad stjérnun
og nam og kennslu vardar.

Fram kemur ad ny 16g um hdskéla og dkvaedi um vidurkenningu hdskdla hafi gert
innleidingu formfastari og flytt fyrir henni & margan mata. Allir greinarh6fundar
benda & aukna dherslu hdskélanna d geedapréun og gerd geedamatskerfa, sem peir
telja ad Bolognaferlid hafi ytt undir, og telja ad vid mat & geedum sé eda purfi ad vera i
rikari meeli litio til nams og kennslu.

Steersta vidfangsefnid og hid fléknasta 1 innleidingu Bolognaferlisins er kerfis-
bundin skilgreining heefnividmida fyrir ndmsbrautir og fyrir einstok ndmskeid. Pessi
vinna var ein af forsendum fyrir vidurkenningu hdskéla. Med setningu heefnividmida
feerdist abyrgo og erfidi vid innleidingu Bolognaferlisins frd fulltrium og stjornendum
til kennara og mun fleiri purftu ad koma ad verkinu sem gerdi pad vissulega floknara
i framkveemd. Gerd heefnividomida kalladi 4 kunndttu og feerni { kennslufreedi sem
hédskdlakennarar bia almennt ekki yfir og verklagid var peim nytt. Pd gerdi innleiding
heefnividmida rad fyrir samheefdri ndmskrargerd og umraedu um ndmskeid og inn-
tak peirra. Slik sameiginleg umreeda um ndmskrd virdist ekki hafa verid hefdbundinn
hluti hdskodlastarfs og kalladi pvi { mérgum tilvikum & hugarfarsbreytingu kennara.
Greinarh6fundar fagna aukinni umraedu um ndmskrargerd, ndm og kennslu og telja
slika umreedu almennt til mikilla béta og ad hiin muni koma nemendum og kennurum
vel. Peir bendajafnframt 4 ad parna er mikio verk enn 6unnio og ad stydja purfi kennara
betur vid a0 takast & vid verkio og efla pekkingu peirra i kennslufraedi.

Flestir greinarhéfundanna eru fulltrdar litilla hdskéla og benda margir peirra 4 ad
stuttar bodleidir og ndnd innan skélanna hafi audveldad innleidingu Bolognaferlisins;
stofnanamenning litilla skdla sé einfaldlega betur til pess fallin ad innleida breytingar
af pessu tagi. P6 bendir greinarhéfundur frd Listahdskéla [slands 4 ad fjoldi stunda-
kennara vid skélann geri innleidingu erfidari.

Studningur vid innleidingu hefur fyrst og fremst verid innan skélanna sjélfra par sem
starfsmenn hafa studst vid ttgefid efni, handbeekur og ndmskeid. P6tt greinarhofundar
telji afstodu hdskdlafdlks til Bolognaferlisins jdkveeda benda peir & ymsar hindranir
vid innleidingu pess. Komid hafi fram ymis gagnryni, p. 4 m. 4 pad ad med innleidingu
ferlisins sé vegid ad akademisku frelsi hdskdlakennara, verid sé ad steypa alla skéla
sama mot, of einsleitt vidhorf til menntunar sé ad finna i vidmidum um adri menntun
og ekki sé teki0 neegilegt tillit til sérstoou skdlanna 1 ferlinu.

A0 lokum benda greinarhéfundar 4 ad pratt fyrir fyrri yfirlyst lok innleidingar drid
2010 sé enn langt i land og ad lita purfi 4 verkefnid sem préunarverkefni til lengri tima.
Bent er 4 ad leggja purfi dherslu & ad kanna hvort og ad hvada marki innleiding haefni-
vidmida hafi dhrif 4 kennsluheetti og ndmsmat og enn vanti talsvert upp 4 ad nemendur
pekki til Bolognaferlisins.

Vi0 teljum a0 frekari rannsékna sé porf til ad fé skarpari mynd af stoou Bolognaferlis-
ins 1 islenskum hédskélum og pd sérstaklega dhrifum & pess 4 ndm og kennslu.
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The Bologna Process and Icelandic universities:
Introduction

Abstract

In the past decade, the number of universities in Iceland has grown and then
decreased again with mergures. Student number has risen from 12,000 in autumn 2001
to about 19,000 in autumn 2009. The professional and structural environment has also
changed, most importantly with a legislation passed in 2006 about accreditation of
the universities and the Bologna Process that has taken place concurrently. The aim of
this set of Perspectives’ articles is to take stock on the implementation of the Bologna
Process in Iceland. Opening with an introductory article, it continues with an article
about the history of and reasons for the Bologna Process, and proceeds with seven
articles where key persons at the seven Icelandic universities present the state of art
at their institutions. The editors of the Perspectives, both active participants in the
Bologna Process, contacted key persons and asked them to write a brief article about
the Bologna Process in their respective universities, including responses to following
questions: What impact has the Bologna Process had on management, organisation,
curriculum content, teaching practices, and evaluation? What kind of ideas about
quality and effectiveness of universities can there be seen in the Bologna Process?
Has the university been able to use the Bologna Process in the quality management
of the university—or have some of its measures caused troubles in that regard? Has
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the Bologna Process been met with resistance in the university—and if so, why? Is
there enough capacity in the university to implement the Bologna Process? Do you
believe that different institutional cultures matters when the different measures of the
Bologna Process are introduced?

The Perspectives’ authors argue that there is a general consensus about the Bologna
Process and that university teachers and others see possibilities in its introductions. It is
seen as an opportunity to strengthen small universities in an international cooperation
and, to some extent, competition. They point out that it has been relatively easy to
introduce systemic issues, such as the 3+2+3 division between bachelor, masters
and doctoral levels, as well as the ECTS-system and the diploma supplement. The
largest and most complicated task has been the induction of a systematic presentation
of learning outcomes, both for degrees and at course level. This part requires the
participation of virtually all university faculty and staff and more cooperation among
the faculty about coordinated curriculum design than traditionally has been the case.
The Perspectives’ authors argue that this has been a positive act for the universities
but that more work and greater support for teachers and the universities is needed
to successfully implement learning outcomes as curriculum development. The
Perspectives’ editors believe that this set of articles contributes to research about the
Bologna Process and its implications, especially on what kind of impact it may have
had on teaching and learning.

About the authors

Gudriin Geirsddttir (gudgeirs@hi.is) is an associate professor at the University of
Iceland, and she leads a degree programme for teaching in universities. She holds
a Ph.D. degree from the Iceland University of Education. Her research is focused on
curriculum theory and development, educational practice and academic development
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Uppeldi og menntun PORPUR KRISTINSSON
19. érgangur 1.-2. hefti, 2010

Bolognaferlio:

Saga og tilgangur

Bolognayfirlysingin frd 1999 (European Ministers of Education, 1999) og Bolognaferlio
i kjolfar hennar er samvinna og sameiginleg stefnumdétun stjérnvalda eedri mennta-
mala 1 dlfunni um tiltekin viomid og meelikvarda en ekki samningur d milli peirra
rikja Evrépu sem adild eiga ad pvi. Samvinna er vid Samtok evrépskra hdskéla (EUA),
Bandalagevrépskrastidenta (ESU), Evrépusamtok um geedatryggingu i eedri menntun
(ENQA), Evrépuradio (COE), Menningarmdlastofnun Sameinudu pjédanna i Evrépu
(UNESCO-CEPES) o.fl. Menntamadlarddherrar adildarrikja Bolognaferlisins hittast &
fundi 4 tveggja dra fresti og pess d milli starfar hépur, skipadur fulltrium rikjanna,
sem fylgir ferlinu eftir (Bologna Follow-up Group, BFUG). Hverju og einu Evrépuriki
er 1 sjélfsvald sett hvort pad gerist adili ad Bolognaferlinu, ad uppfylltu pvi skilyrdi
ad rikid hafi stadfest adild a0 Samningi Evrépurddsins og Menningarmadlastofnunar
Sameinudu pjédanna um vidurkenningu og heefi ad pvi er vardar eedri menntun 4
Evrépusvaedinu (ETS. No. 165).

Tilgangur og markmid

Tilgangur Bolognaferlisins er fyrst og fremst ad audvelda stidentum ad seekja ndm
d milli hdskdla { mismunandi 16ndum Evrépu dn pess ad pad valdi peim tofum vid
a0 ljika videigandi préfgradu og an pess ad krofur og geedi namsins séu fyrir bord
borin. Markmidid er ad fjolga peim stidentum sem seaekja haskélanam 1 6dru landi
en heimalandinu med pvi ad gera Evrépu ad sameiginlegu sveedi eedri menntunar
fyrir drid 2010 (e. European Higher Education Area). Til ad nd pessu markmidi er 16g0
dhersla 4 samhaefingu nokkurra ndnar tilgreindra undirmarkmida og dherslna. Fyrst
og fremst er par um a0 reeda atridi sem ldta ad ytra formi og skipulagi eedri menntunar.
Petta hefur kallad 4 rétteeka breytingu & uppbyggingu edri menntakerfa margra
landa, p. & m. { steerstu Iondunum eins og Pyskalandi, ftaliu og Frakklandi sem bjuggu
ad sjélfsteedum hefdum, t.d. vardandi préfgradur.

[ umreedu um Bolognaferlid er idulega talad um ad megindfangar haskélandms skuli
vera prir, grunnndm i prji ar, meistaranam {1 tvo ar og doktorsndm { prju ar. Sidast-
talda dfanganum var beett vid 4rid 2003. I stuttu mdli er gjarnan talad um 3+2+3
regluna. Petta md hins vegar ekki taka of békstaflega par sem hér er einungis um
vidmid ad reeda enda geta mismunandi forsendur rddid ndmslengdinni. Pad er pvi

186 UPPELDI OG MENNTUN/ICELANDIC JOURNAL OF EDUCATION 19(1-2)/2010



VIDHORF

engin tilviljun ad drafj6lda hvers dfanga er hvergi getid 1 Bolognayfirlysingunni. Par
er einungis lagt upp med ad grunnndm til fyrstu préfgradu skuli vera ad minnsta kosti
prj &r. Pad sem skiptir méli er m.6.0. ekki ndmstiminn sem slikur heldur su pekking,
kunndtta og heefni sem préfgrddunni er aetlad ad tryggja ad vidkomandi nemandi hafi
naod tokum 4. Si menntun verdur ad midast vid skilgreind viomid um geedi og krofur
i ndminu. Petta tengist hinu tvipeetta hlutverki grunnndmsins, ad pad henti i senn
atvinnulifinu og sem undirbuningur undir frekara ndm.

Ollum adgerdum Bolognaferlisins er zetlad ad pjéna framangreindum tilgangi og
markmioi, s.s. vidauki med proéfskirteini sem utskyrir stoou préfgrddunnar i sam-
hengi menntakerfis vidkomandi lands, sameiginlegt einingakerfi (p.e. ECTS-kerfid)
sem gerir ndmsdfanga samanburdarheefa & milli landa, sameiginleg geedavidmid
(e. quality assurance) sem studla ad gegnseei og trausti & menntakerfum og mennta-
stofnunum og sameiginleg viomid um ytra form aedri menntunar og préfgrdda
(e. qualification framework). T hinu sidastnefnda felast t.d. vidmid um skilgreiningu
ndmsleida til préfgradu (e. degree programmes) 4 grunni heefnividmida par sem settur
er formlegur rammi um pda pekkingu og kunndttu sem mismunandi préfgradum er
etlad ad skila. Petta er viOleitni til ad styrkja og efla pekkingarsamfélag Evrépu og
samkeppnisheefni dlfunnar gagnvart 68rum heimshlutum, t.d. Bandarikjunum, Ind-
landi og Austur-Asfu, og greida fyrir fleedi vinnuafls & milli landa. T byrjun var dherslan
fyrst og fremst 4 hid ytra form hdskélamenntunar, en sidan hafa geedi og inntak ndms-
ins fengid s meiri athygli. T 1j6si pessa er pad rokrétt préun ad samtsk hdskéla og
stidenta i Evrépu hafa & si0ustu drum lagt stéraukna dherslu 4 geedamdlin og trygg-
ingu peirra 1 Bolognaferlinu.

Bakgrunnur

Hafa verdur i huga ad Bolognayfirlysingin frd 1999 atti sér talsvert langan addraganda
og mikid starf hafdi verid unnid 4 vettvangi stjérnvalda og hédskélanna sem skiladi
sér reekilega inn 1 ferlid og hefur i reynd gert pad mogulegt. Petta undirbiningsstarf
atti sér somu rét og yfirlysingin sjdlf. Hin ytri uppbygging hdskélandms og préfgrada
hafdi préast med Slikum heetti i einstékum 16ndum Evrépu. Samanburdur ndms og
profgrada og flutningur stddenta 4 milli ,hdskdlakerfa” var pvi tidum flékinn, pétt
inntak ndms veeri svipad. Hid sama 4tti vid um frjalst fleedi vinnuafls & milli landa.
Naudsynraunverulegrar samheefingartilad audvelda samanburd var fyrstsett 4 blad
i alvoru af stjornvoldum {1 svonefndri Sorbonneyfirlysingu (e. Sorbonne Declaration)
sem menntamdlarddherrar steerstu pj60rikja Evrépu, Frakklands, ftaliu, Bretlands og
Pyskalands, undirritudu 25. mai 1998, um ad stefna beri ad aukinni samheefingu sedri
menntakerfa landanna. Segja md ad med peirri yfirlysingu hafi verid 16g0 drog ad
Bolognayfirlysingunni. Einnig verdur ad hafa i huga tilteknar forsendur sem bddar
pessar yfirlysingar byggjast 4 og taka mi0 af. Par er fyrst og fremst um tvennt a0 reeda:
Annars vegar stefnuyfirlysingu evrépskra hdskdla, Magna Charta Universitatum, sem
var undirritud { tilefni af 900 dra afmeeli Hdskolans 1 Bologna 18. september 1988 af
rektorum yfir 400 héskdla i Evrépu, p. & m. rektor Haskéla fslands. Hiin geymir helstu
forsendur og vidmid sem héskdlarnir telja ad ganga verdi tt frd i starfsemi og starfs-
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umhverfi peirra. Aherslan er & hlutverk hdskélanna vid ad skapa og midla pekkinguy,
sjdlfsteedi peirra, akademiskt frelsi, hlutleysi og Orjufanleg tengsl rannsékna og
kennslu. Pessi yfirlysing er stefnuskrd Samtaka evrépskra hédskéla.

Hins vegar er um ad reeda Samning um vidurkenningu og heefi ad pvi er vardar aedri
menntun & Evrépusvaedinu (e. Convention on the Recognition of Qualifications con-
cerning Higher Education in the European Region). Samningurinn, sem 1 daglegu tali
er kalladur Lissabonsamningurinn um vidurkenningu ndms (e. Lisbon Recognition
Convention), var undirritadur i Lissabon 11. april 1997 af fulltrdum flestra stjérnvalda
rikja Evrépurddsins (p.m.t. Islands) og peirra rikja sem teljast til Evrépusvaedis Menn-
ingarmdlastofnunar Sameinudu pjédanna. Undirbuningur hans héfst drid 1992 og
voru pa eldri samningar um einstk efnisatridi frd drabilinu 1953-1990 endurskodadir
og steypt saman i einn samning. [ forsendum samningsins er kvedid & um mikilveegi
grunnreglunnar um sjalfsteedi eedri menntastofnana og naudsyn pess ad verja pad.
Somuleidis kemur pad vida fram i einstokum greinum hans ad almennt er gengid
ut frd pvi ad hédskélarnir séu peir adilar { hverju landi sem eru til pess beerir ad taka
akvardanir { mdlum er varda vidurkenningu aedri menntunar.

Lissabonsamningurinn hefur sidan verid stadfestur af flestum rikjum Evrépu enda
var 4 fundi menntamadlarddherra Bolognaferlisins i Berlin 2003 dkvedid ad formleg adild
ad honum veeri igildi skilyrdis fyrir patttoku rikja i ferlinu. Lissabonsamningurinn
er pannig i reynd bakhjarl og ein mikilveegasta grunnforsenda pess sem Bologna-
ferlinu er @etlad ad skila. Hann er alpjédasamningur sem leggur stjornvéldum & herdar
skyldur til ad tryggja geedi eedra ndms og sanngjarna og malefnalega mdlsmedferd vio
mat og vidurkenningu nams. [ honum er ad finna mikilveegar skilgreiningar & aedri
menntun, hlutverki hdskéla og annarra adri menntastofnana, dkvaedi um tryggingu
gae0a, eftirlit, vinnubrdgd, upplysingagjof o.fl.

Vidleitni i p4 dtt hér 4 landi ad setja 16ggjof um skilyrdi pess ad starfraekja hdskdla
og eftirlit med geedum kennslu og rannsékna er ad finna i fyrstu rammalégum um
hdskdla frd 1997. Enn fremur mad dlykta ad med tilkomu Bolognaferlisins hafi komid s4
prystingur ad utan sem leiddi til pess ad 16g um hdskdla voru endurskodud 4rid 2006
i takt vid pd préun sem Bolognaferlid ber med sér. Fjolgun skéla & hdskdlastigi hér a
landi ytti enn fremur undir pessa préun.

Gaedakerfi, gaedastarf og gaedamenning

Nefnt var hér ad framan ad eftir pvi sem Bolognaferlinu hefur undid fram hafa geedi
hdskélastarfseminnar { heild og inntak namsins fengid a meiri athygli. Gengid er ut
frd pvi 1 ferlinu ad dbyrgd 4 tryggingu geeda { eedri menntun liggi hjd hdskélunum
sjdlfum sem um leid axla dbyrgd sina med virku geedaeftirliti og sfauknum geedum.
Pannig eru hdskélar dbyrgir fyrir pvi ad veita géda menntun og hafa eftirlit med og
meta geedi starfsemi sinnar & svidi kennslu, rannsékna og stjérnunar. Log0 er dhersla 4
ad upplysingar um geedakerfi séu adgengilegar 6llum sem hagsmuna eiga ad geeta, s.s.
nemendum, vinnuveitendum, stjérnvéldum, 6drum hdskélum og foreldrum. Reglu-
bundid ytra gaedaeftirlit, sem er 4 vegum stjérnvalda eda par til beerra hlutlausra eftir-
litsstofnana, beinist ad einstékum stofnunum { heild, einstokum skipulagseiningum
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peirra eda einstokum afmorkudum pdttum starfseminnar, og er eetlad ad ganga ur
skugga um ad innra eftirlit og mat sé skilvirkt og pjoni tilgangi sinum.

Snemma 1 Bolognaferlinu vard ljést ad naudsynlegt veeri ad méta samnefnara um
vidmid og adferdir vid tryggingu gaeda { hdskélum til pess ad Evrépusvaedi aedri
menntunar geeti ordid lifveenlegt. Vidleitnin til ad tryggja geedi menntunar med pvi ad
préa sambeerilega maelikvarda og adferdir hefur sidan ordid pungamidjan i Bologna-
ferlinu. An pess ad tryggt sé ad haskélarnir veiti géda menntun er 611 vidleitnin nefni-
lega 1 sjélfu sér marklaus. Med pessari dherslu er horft inn & vid — til forsendna, edlis
og inntaks — fremur en 4 hid ytra form og uppbyggingu. Vidmid um gaedi menntunar
og krofur til stidenta og starfsmanna eru forsendur fyrir peirri heefni — eda , learning
outcome” — sem sedri menntun er setlad ad skila. Petta var dréttad d rddherrafundinum
i Berlin drid 2003 og jafnframt var hafin vinna vid ad undirbiia métun geedastadla.

A fundi menntamadlarddherra adildarrikja Bolognaferlisins i Bergen { mai 2005 var
sampykkt ad leggja til grundvallar texta sem saminn hafdi verid 4 vegum ENQA med
aokomu EUA, European Standards and Guidelines for Quality Assurance in Higher Educa-
tion (sjd t.d. ENQA, 2009). Textinn skiptist { prjd hluta og geymir sa fyrsti almenn
vidmid og krofur um innri geedakerfi haskéla, annar vidmid og krofur um ytra geeda-
eftirlit med hdskélum og loks eru i pridja hlutanum vidmid og kroéfur um geedi ytri
matsstofnananna sjalfra. Arid 2008 var svo sett 4 laggirnar sjalfsteed stofnun (European
Quality Assurance Register for Higher Education, EQAR), sem hefur pad hlutverk ad
veita evrépskum geedamatsstofnunum vidurkenningu ad undangengnu faglegu mati
og ad halda skrd um hinar vidurkenndu stofnanir.

Pétt hin evrépsku vidmid og krofur um geedatryggingu & svidi eedri menntunar {
Evrépu hafi ekki formlega stédu laga, reglna eda samnings hafa pau i reynd haft mikil
ahrif 4 16ggjof adildarrikja Bolognaferlisins og skipulag og framkvemd geedatrygg-
ingar 1 evrépska hdskélakerfinu. Kemur petta ljdslega fram { islenskum logum um
hédskdla nr. 63/2006 og peim reglum sem settar hafa verid til ad ttfeera einstok dkvaedi
laganna, par sem mun meiri dhersla er 16gd 4 geedatryggingu en verid hafdi 1 fyrri
16gum. Pad sem skiptir sidan madli er a0 farid sé ad 16gum, reglum og vidomioum sem
sett eru.

Framhaldid

Ljost er ad enda p6tt mjog margt hafi dunnist 1 Bolognaferlinu hefur markmidinu um
a0 gera Evropu ad sameiginlegu sveedi eedri menntunar fyrir arid 2010 ekki verid ndo
a0 oOllu leyti, enda um mjog rétteekar breytingar ad reeda i morgum steerstu rikjum
dlfunnar. Pad sem dunnist hefur er fyrst og fremst traust samvinna og sammeeli um
hin sameiginlegu markmid, dherslur og vidmid — en rikin eru mislangt 4 veg komin ad
innleida pau hvert fyrir sig. A fundi menntamaélaradherra adildarrikjanna i Bidapest
og Vin i mars 2010 var petta sérstaklega dréttad og sammeelst um ad stefna markvisst
dfram 4 peirri braut sem morkud hefur verid og sem eflaust mun gefa tilefni til frekari
vidfangsefna. Ohett er ad fullyrda ad peer breytingar sem ordid hafa 4 svidi eedri
menntunar { Evrépu fyrir tilstudlan Bolognaferlisins eru um margt byltingarkenndar.
Leidin ad markmidinu og einstokum dherslupdttum hefur verid leerdémsrik og gagnleg
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— og verdur pad vafalaust afram. Hins vegar verdur a0 minna 4 ad { umraedunni al-
mennt um mélefni hdskdla i Evrépu 4 sidustu drum hefur dherslan einkum beinst ad
efnahagslegu hlutverki héskéla. En héskélar gegna fleiri hlutverkum og ekki sidri,
s.s. a0 undirbia nemendur til patttoku 1 lydraedissamfélagi og ad studla ad proska og
vidsyni hvers og eins.
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Ahrif Bolognaferlisins d ndm, kennslu
0g stjornun i Listahdskola Islands

,Samvinna er affarabest fyrir heildina” (Halldér Laxness)

Listahdskdli fslands (LHI) er ungur hdskdli og var stofnadur um pad leyti sem
Bolognaferlid hofst. Pad gaf skélanum moguleika og svigrim til ad préa namskrd
skélans og adlaga hana ferlinu frd byrjun. I ferlinu er lagt til ad uppbygging haskéla-
nams sé priggja dra grunnndm og tveggja dra meistaranam. Bakkaldrndm { Lista-
hdskdlanum er priggja dra ndm 4 langflestum ndmsbrautum. PG hefur leikarabrautin
verid fjdgurra dra ndm vegna pess a0 namid var skipulagt pannig i Leiklistarskdla
[slands & sinum tima. Frd og med haustinu 2010 mun uppbygging leikarandms breytast
og byggjast 4 priggja dra grunnndmi og sidan meistaranami. Meistarandm er bodid
i ténlistardeild og listkennsludeild og er 1 samreemi vid uppbyggingu meistarandms
innan Bolognaferlisins.

Ny 16g um héskéla 4 fslandi téku gildi 2006 og var markmid peirra ad auka geedi
menntunar og gera breytingar i anda Bolognamarkmidanna. Samkveemt 16gunum
purftu starfandi haskélar ad seekja um vidurkenningu 4 peim freedasvidum sem peir
storfudu 4. Listahdskdlinn starfar & freedasvidinu listir og fékk vidurkenningu i sept-
ember 2007 og er eini hdskélinn & Islandi sem hefur fengid vidurkenningu 4 pessu
freedasvidi. Skélinn er sérstakur ad pvi leyti a0 margar listgreinar eru kenndar vid
hann en hlutfallslega fdir nemendur stunda ndm i hverri grein. I flestum listahdskdl-
um { Evrépu eru kenndar feerri listgreinar vid hvern skéla. Pvi hefur Listahdskdlinn
toluverda sérstodu medal evrépskra listahdskola og hefur purft ad préa ndmid & sinn
eigin hétt. Sérstada LHI gefur hins vegar mikla moguleika & ad préa pverfaglega
kennslu og samstarf milli listgreina.

Vio undirbtining umsdéknar um vidurkenningu & freedasvidinu listir purftu deildir
skolans ad lysa inntaki ndmsleida ut frd pekkingu, heefni og feerni vid ndamslok.
Menntamalardduneytio gaf it vidmid um edri menntun og proéfgradur sem 16go
voru til grundvallar vidurkenningunni. Frd Listahdskélanum kom fram sd gagnryni
ad skopunarpdtturinn hefdi 1itid sem ekkert veegi { vidmidunum en mikil dhersla er
16gd & skopun & 6llum ndmsbrautum skélans. T pessari umraedu kom greinilega fram
sérstada Listahdskdlans. I framhaldi af pvi setti Listahdskélinn fram sin eigin vidmid
sem byggjast d pvi ad vi0 lok nams uppfylli nemendur viomio i leikni/feerni, sképun,
skilningi, pekkingu og gagnryni. Vidmidunum er lyst ndnar 4 heimasidu skélans fyrir
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hverja ndmsbraut (www.lhi.is). Vid skipulagningu og uppbyggingu ndmsins eru vid-
mio skdlans 16g0 til grundvallar 4samt viomioum rdduneytisins.

Allir islensku hdskdlarnir hafa nd sett fram heefnividmid fyrir sinar ndmsleidir sem
telst gédur drangur midad vid adra hdskéla § Nordurlondum og annars stadar { Evrépu.
En p6 svo ad peir hafi sett vidmid er pvi ésvarad hvort og hvernig heefnividmid eru
raunverulega uppfyllt. Eftirfylgnin felst annars vegar i pvi ad skoda kennslu og ndm-
skeid med pvi ad tengja haefnividmid ndmsbrauta vid einstok ndmskeid og ganga tr
skugga um hvort peim eru gerd skil og hins vegar ad meta drangur nemenda tt frd
peim vidmidum sem sett eru & ndmsbrautinni. A sidastlionu skéladri (2009-2010) héfst
endurskodun ndmskeida vid Listahdskélann par sem sérhvert ndmskeid er skodad
markvisst og farid yfir hvada vidmid namsbrautar tengjast vidkomandi ndmskeidi.
Pannig er haegt ad skoda hvort ndm og kennsla 4 ndmsbrautinni { heild uppfylli pau
vidmid sem sett eru. Fyrirhugad er ad setja haefnividmidin { hverja ndmskeidslysingu 1
vetur. Pad er aftur 4 méti fléknara ad meta hvort nemendur hafi tileinkad sér pd heefni
sem hver ndmsbraut krefst. A neestunni mun skélinn leita leida vid ad meta drangur
nemenda med tilliti til vidmidanna. Vegna sérst6du listnams 4 listskdpunin stéran sess
i ndminu og ndmsmatid er oft byggt 4 verkum eda syningum nemenda. [ mérgum
tilfellum fa nemendur umsagnir med einkunnum og eru peir almennt mjog dnaegoir
meo ad fa umsagnir og telja a0 med peim fdi peir betri endurgjof fyrir verkefni sin, pad
er ad segja { hvada péttum peir standa sig vel og hvad meetti betur fara. Til ad auka
gaedi ndmsmats eru { morgum tilfellum fengnir utanadkomandi préfdémarar til ad
meta vidfangsefni nemenda i lok ndmskeids. Me0 pvi er studlad ad jafnreedi, sanngirni
og heildreenu ndmsmati.

Eitt markmio Bolognaferlisins er ad taka upp samevrépskt einingakerfi, svokallad
ECTS-kerfi, sem audveldar nemendum ad fd nam metid 4 milli skéla. ECTS-eininga-
kerfid 4 ad endurspegla vinnuframlag nemenda. Ndmid i Listahdskélanum er marg-
breytilegt og oft er erfitt ad meta vinnuframlag nemenda pvi sd vinna sem nemendur
leggja af morkum 1 listndmi er ekki alltaf synileg. Reynt er eftir fremsta megni ad hafa
vinnuframlagid samkvaemt einingafjélda og til ad tryggja pad hefur skélinn kannad
vinnuframlag nemenda { einstokum ndamskeidum med pvi ad fd nemendahdépa til ad
meta vinnuframlag sitt. Namskeio eru i stodugri endurskodun og er pa medal annars
tekid tillit til mats nemenda. Fyrir tveimur drum ték Listahdskdlinn alfarid upp ECTS-
einingakerfid og heett var ad nota gémlu islensku einingarnar.

Annad markmio Bolognaferlisins er ad taka  notkun vidauka meo profskirteinum.
Vidaukinn, sem er 4 ensku, ttskyrir vel inntak viokomandi préfgrddu innan mennta-
kerfisins. Skirteinisvidaukinn 4 ad audvelda nemendum ad fa ndm sitt metid erlendis.
Samstarfsnefnd hdskélanna vann sameiginlega ad gerd skirteinisvidaukans og pegar
nemendur utskrifast fd peir skirteinisvidaukann afhentan. Listahdskdlinn hefur gefid
ut skirteinisvidauka um nokkurra dra skeid.

Samevrépska hdskélasvaedio & ad audvelda hreyfanleika milli landa og hdskéla
og hvatt er til nemenda- og kennaraskipta. Listahdskélinn er i samstarfi vid hdskdla
i Evrépu innan deetlana Evrépusambandsins par sem 16g0 hefur verid dhersla 4 ad
efla og préa ndmsbrautir, taka patt i rannséknarverkefnum og bjéda nemenda- og
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kennaraskipti. Listahdskdlinn er medal annars adili ad AEC (Association Européenne
des Conservatories) sem eru samtok erlendra ténlistarhdskdla. Samtokin standa fyrir
moérgum fundum og rddstefnum 4 hverju dri par sem koma saman stjérnendur,
alpjédafulltriar og kennarar. Auk pess styra peir verkefnum eins og Polifonia sem
rannsakar dhrif Bolognaferlisins 4 ténlistarmenntun i Evrépu. Jafnframt er LHI patt-
takandi { sj0 norreenum samstarfsnetum. Par vinna stjérnendur ad ymsum pattum
tengdum listmenntun og Bolognaferlinu. Par sem listmenntun er 1 edli sinu 6lik 60ru
hdskélandmi hefur pad oft reynst fl6kid ad adlaga listnam Bolognaferlinu og pvi hefur
pessi samvinna veri0 afar gagnleg. Samstarfsnetin Norteas (i svidslistum), Cirrus
( hénnun) og Kuno (i myndlist) eru deemi um samstarfsnet { mismunandi listgrein-
um sem Listahdskélinn er { 6flugu samstarfi vid. Pad hefur pvi verid émetanlegt fyrir
Listahdskdlann, sem er litill hdskdli og eini hdskdli landsins & sinu freedasvidi, ad geta
tekid patt i erlendu samstarfi og fengid styrki til pess frd Evrépusambandinu.

Regluverk meetir oft andsté0u hjd listaménnum og hafa sumir kennarar Lista-
hédskdlans 14tid i 1jés pd skodun ad skrifraedi Bolognaferlisins dragi tr listskdpunar-
peetti kennslunnar. Peir hafa nokkud til sins mals og geeta verdur pess ad regluverk
og umgjord hdskolastarfsins hafi ekki of mikil ahrif 4 faglega peetti ndmsins. P4 hefur
stofnanamenning p6 nokkur dhrif pegar verid er ad innleida nyjar vinnuadferdir og
ferla. T LHI eru margir stundakennarar sem koma tr 6dru umhverfi en skélastarfi
og pad tengir skélann beint vid atvinnulifid. Skélinn er frekar litill vinnustadur, pé
nokkur ndnd er milli stjérnenda og starfsflks og stér hluti starfsfélks hefur starfad
vid skdlann frd upphafi. Pad md segja ad par riki eins konar grasrétarstemmning og
peegilegt er ad n4 til allra, reeda saman og mdéta sameiginlega stefnu. Néleegdin hefur
haft pau ghrif ad tiltdlulega audvelt hefur verid ad innleida vinnuadferdir tengdar
Bolognaferlinu.

Stjérnendur, fagstjorar brauta og peir kennarar sem vinna vid préun ndamsbrauta og
ndmskeidslysinga { LHI hafa haldgéda pekkingu & Bolognamarkmidunum. Teplega
pridjungur peirra sem kenna vid skélann eru kennarar { hlutastarfi, stundakennarar
og gestakennarar, sem hafa ekki eins mikla vitneskju um Bolognaferlid. Stjérnendur
hafa velt pvi fyrir sér hvernig haegt veeri ad fd pennan hép med markvissari heetti i fag-
legt starf og préun innan skélans. Ein leid Listahdskdlans til ad auka pdtttoku peirra
skolastarfinu er ad hafa fulltria peirra i fagrddi skélans. Einnig parf ad hafa fleiri upp-
lysingafundi til ad auka pekkingu allra starfsmanna & Bolognamarkmidunum.

Einn péttur i Bolognaferlinu er ad efla geedastarf innan hdskélanna. Listahdskélinn
hefur undanfarin 4r lagt dherslu 4 ad préa adferdir til ad meela geedi skdlastarfsins og
ein peirra er konnun 4 afdrifum ttskrifadra nemenda. Su konnun er 16g0 drlega fyrir
tvo utskriftararganga samtimis, pa sem ttskrifudust fyrir tveimur drum og fimm drum.
Koénnunin er itarleg og kannad er hvernig nam vid LHI hefur nyst vid framhaldsndm
og storf dsamt pvi ad skoda vidhorf einstaklinga gagnvart skélanum. T kénnuninni
vorid 2010 t6ldu 85% patttakenda ad ndmid hefdi nyst peim vel { verkefnum og storf-
um. Peir voru einnig bednir um ad taka afstodu til fullyrdinga um LHI sem mennta-
og menningarstofnun og par kom medal annars fram ad rimlega 80% patttakenda
toldu ad Listahdskélinn efldi framsaekna hugsun { listum og menningu { samfélaginu.
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Skélinn hefur préad einstakt meeliteeki par sem heegt er ad bera saman nidurstodur ar
fra dri og meta skdlastarfio med tilliti til faglegrar préunar i framtidinni.

Pegar litid er yfir farinn veg sidastlidinna 10 4ra hafa markmid Bolognayfirlysingar-
innar 4n vafa haft jékveed dhrif 4 préun starfsemi hdskélanna. Hdskdélar hefdu vafalaust
préast og eflst & ymsa vegu en Bolognamarkmidin hafa ordid til pess ad hdskdlarnir
hafa préad samevrépskt menntakerfi par sem 16g0 er dhersla 4 svipada uppbyggingu
bakkaldr- og meistarandams, ECTS-einingakerfid og skirteinisvidauka dsamt pvi ad
efla geedastarf 4 hdskdlastiginu. Pegar unnid er ad sameiginlegum markmidum innan
hdskélaumhverfisins er pé afar mikilvaegt ad hver hdskdli haldi sinni sérstodu.
Listahdskélinn hefur lagt dherslu 4 sin séreinkenni { uppbyggingu og préun frd upp-
hafi. Hugmyndafreedi Listahdskdlans og inntak ndmsins byggist ekki & Bolognaferlinu
en ferlid er rammi sem veitir adhald og studlar ad pvi ad uppbygging ndms, ndmsmat
og gaedastarf hefur ordid markvissara og gegnsaerra i gegnum 4rin.
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19. &rgangur 1.-2. hefti, 2010

Bolognaferlio og Landbiinadarhiskoli
Islands

Landbtinadarhdskdli fslands (Lbhf) hefur nokkra sérstédu medal islenskra héskdla.
Hann hefur innan vid 300 nemendur { hdskélandmi auk nemenda 4 starfsmennta-
brautum i bufreedi og gardyrkju. Pétt skélinn sé nylega stofnadur sem slikur (2005)
stendur starfsemi hans & gomlum merg. Eitt elsta hdskélandm & svidi raunvisinda 4
Islandi (btivisindi) er rekid vid skélann en til pess var stofnad 1947 vid Beendaskélann
& Hvanneyri. Onnur rét Lbhi liggur { stofnun sem ddur hét Rannséknastofnun land-
bunadarins (Rala), par dadur Landbunadardeild atvinnudeildar Haskdla fslands,
stofnud 1935. Pannig er skolinn baedi gamall og nyr og meo tiltélulega mikil rann-
séknaumsvif, en um 60% af starfsemi Lbhi, hvort sem talid er { peningalegri veltu eda
mannafla, eru rannséknir.

Stjérnskipan Lbhl er einfold. Tveer hdskéladeildir eru vid skélann, audlindadeild og
umbhverfisdeild, en undir deildirnar heyra samtals fimm ndmsbrautir. Pvert 4 deildir
er svo fdmennt kennslusvid, med einum adstodarrektor, kennslustjora, skdlafulltria,
alpjédafulltria og ndamsrddgjafa. Allar ndamsbrautir nema buvisindi eru tiltdlulega
nyjar af ndlinni og er enn stjérnad af peim namsbrautarstjérum sem hafa verio lykil-
personur vid métun peirra frd byrjun.

Rétt eftir stofnun Lbhl hrinti menntamalardduneytid af stad vidurkenningarferli
sem allir islenskir haskdlar téku patt 1. T pessu ferli 6ladist Lbhl vidurkenningu &
freedasvidum sinum. Vid Lbhl var dkvedid ad ganga fra lysingum namsbrauta og
skirteinisvidauka i Bolognastil eins og kvedid var 4 um en ldta ekki par vid sitja heldur
endurskrifa jafnframt allar ndmskeidalysingar eftir d0urnefndum vidomidum, en
kennd nédmskeid vid haskélabrautir Lbhl eru um 80 talsins. Pad var mat stjérnenda
kennslusvids ad forsenda pess ad skrifa vandadar namsbrautarlysingar veeri ad fyrir
leegju namskeidalysingar med videigandi heefniviomidum. Med rétt frigengnum
namskeidalysingum er fyrst heegt ad kanna skipulega hvort 6llum heefnividmidum
sem namsbraut gerir rdd fyrir sé fundinn stadur i ndmskeidum, einum eda fleiri, eda
hvort einhver vidmid eru ekki uppfyllt.

Vinnan vid ndmskeidalysingar og ndmsbrautarlysingar reyndist pegar 4 hélminn
kom mikil en pé framkveemanleg. Asteeda pess ad til tékst eins og ad var stefnt er
st ad namsbrautarstjérar Lbhl eru hépur frumkvédla sem flestir hofdu métad sinar
ndmsbrautir frd byrjun og h6fdu pvi skyra syn 4 markmid brautanna og voru nokkud
fljétir ad skilgreina heefnividmid eftir nyrri tisku.
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Starfsfélk var tilbdid a0 leggja 4 sig umtalsverda vinnu vegna pess ad Bolognaferlio
hefur skyr og augljés markmid sem gefa mikilvaegan 4dvinning, ekki sist fyrir litlar
menntastofnanir sem eru hddar samvinnu vid adrar menntastofnanir innanlands og
erlendis. A sama hétt er dvinningurinn 1jés almennt fyrir menntakerfi smapjédar eins
og Islendinga. Bolognavidmidin eru ad rydja sér til rims i 6llu alpjédlegu mennta-
samstarfi innan Evrépu par sem ECTS-einingakerfid og fleiri paettir Bolognaferlisins
eru ordnir ad rikjandi stoolum. Sem deemi ma nefna Nordurlandasamstarf norreenna
landbtinadar-, skdgreektar- og dyraleknahdskdla (e. NOVA university network)
sem LbhI er { forystu fyrir um pessar mundir. Oll sameiginleg meistara- og doktors-
namskeiod pessara skola taka mid af Bolognaviomidum og ECTS-einingareglum.

Bolognavidmidin hafa leitt til pess ad kennslusvid LbhI hefur endurskipulagt verk-
ferla vid gerd ndmskeidslysinga, ttbuin hafa verid leidbeinandi form fyrir kennara
og ndmsbrautarstjora og haldin ndmskeid um ttfyllingu peirra. Alltaf eru pé einhver
deemi um kennara sem eru seinir til og tregustu tiu présentunum reynist erfitt ad
tileinka sér nyjungar. T pessu starfi hofum vid 1itid nytt The Bologna Handbook sem
pykir 6adgengileg og mikil ad voxtum (Froment, Kohler, Purser og Wilson, 2006), en
ECTS Users” Guide (European Communities, 2009) hefur nyst vel, auk fyrirmynda
sem Bolognafulltrii HI hefur bent okkur 4 medal erlendra haskéla. Pegar Lbhi fékk
tilkynningu um svokallad DS label (vidurkenningu 4 skirteinisvidauka) fra Evropu-
sambandinu skdmmu 4dur en petta er ritad kom pé fram athugasemd um ad skirteinis-
vidaukar Lbhf peettu parflega ndkveemir og pd meetti stytta.

Bolognavidmidin hjdlpa til vid ad skerpa syn 4 inntak ndms. Pau fela { sér teekifeeri
til ad yfirfara skipulega hvort 61l haefnividmid ndmsbrautar séu fyrir hendi einhvers
stadar { ndmskeidum brautar og einnig hvort einstokum ndmskeidum sé hugsanlega
ofaukid eda ad peetti kunni ad vanta til ad uppfylla heefnividmid brautar. Pad er einnig
4lit starfsmanna kennslusvids Lbhl ad sameiginlegur Bolognavinnuhépur & vegum
islensku hdskdlanna hafi verid gagnlegur og vidfangsefnid sé deemi um svid sem
eigi a0 vera samstarfsverkefni skélanna. Nidurstadan er si ad Bolognaferlid hefur
haft marghdttud ahrif & vinnulag og skipulag kennsluhdtta i Landbtinadarhdskdla
[slands, sérstaklega hvad vardar framsetningu upplysinga um namid, mat & vinnu-
dlagi nemenda i einst6kum ndmskeidum og innihald ndmsins.
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19. érgangur 1.-2. hefti, 2010 SIGNY OSKARSDOTTIR

Bologna. Ferli framfara og tekifeera

(Haskélinn & Bifrost)

Undanfarinn dratug hefur Héskélinn 4 Bifrost lagad sig ad Bolognastodlum og tekid
pétt i Bolognaferlinu eins og adrir hdskélar hér & landi. Hér verdur { stuttu mdli fjallad
um innleidingu Bolognaferlisins { Hdskélanum & Bifrést og reett um hlutverk kennara
og nemenda 1 pvi ferli.

Innleiding Bolognaferlisins d Bifrost hefur veitt kennurum, nemendum og starfsfélki
teekifeeri til pess a0 raeda 4 opinskdan hdtt um kennsluheetti, ndmsmat og geedastjornun
nams vid skélann. Abyrgd innleidingarinnar hefur ad mestu verid hja deildarforsetum,
gaedarddi og kennslusvidi skdlans. Framkveemd innleidingarinnar hefur til dagsins
i dag tekid mid af peim dherslum sem kynntar hafa verid hverju sinni af rddherra-
nefndinni og menntamdlardduneytinu. I kjdlfar setningar laga um haskéla 2006 og
dtgdfu menntamdlardduneytisins d vidmidum um aedri menntun og préfgradur hefur
vinnan vid innleidingu Bolognaferlisins verid markvissari og umraedan hefur ferst
frd sérfreedingunum inn i hjarta skdlans, til nemenda og kennara, par sem htn 4 vel
heima. Mikil vinna var 16g0 { ad skrd leerdémsvidmid fyrir hverja préfgradu 1 skél-
anum. Pessi skrdning var { hondum deildanna, gaedardds og kennslusvids.

Nemendur eiga fulltria i geedarddi, 4 deildarfundum og i hdskdélarddi og hafa pvi
umreduvettvang og taka pdtt { dkvordunum sem teknar eru um aukin geedi kennslu
og uppbyggingu ndms. Pratt fyrir pessa adkomu nemenda meetti auka enn frekar
upplysingagjof til peirra um hugmyndafreedi Bolognaferlisins.

Ekki var ad greina neina verulega métspyrnu vid prepaskiptingu ndms eda upptoku
ECTS-einingakerfisins i stad pess gamla. Pad sama m4 segja um stadlada skirteinis-
vidaukann. Pessa litlu andstoou md sjdlfsagt rekja til pess ad skilningur er a pvi ad
umreaeddar breytingar efli samkeppnisheefni islenskra nemenda ad ndmi loknu. ECTS-
einingarnar og stadladi skirteinisvidaukinn greina t.d. skyrt frd inntaki pess ndms sem
nemendur stundudu 4 ndmstimanum. Innleiding pessara breytinga var ekki flékin
adgerd og kalladi ekki 4 innlegg frd morgum 6likum einstaklingum. Pess vegna hefur
hin gengid eins vel og raun ber vitni.

Hins vegar md nefna ad innleiding haefnividmida fyrir namskeid tt frd skrddum loka-
vidmidum namsleida vid skélann hefur reynst fléknara ferli. Hér virdist vera erfidara
ad nd samkomulagi um hvad pad er sem skiptir mdli og hvernig skuli standa ad inn-
leidingunni. Akvedid var ad bua til deetlun um verkid og skipa einn fulltrda til pess
ad verkstyra innleidingunni. Abyrgdin er pé hjd deildarforsetum og deildarfundum
hverrar deildar.
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Pegar skilgreining haefnividmida fyrir hvert namskeid vid Haskdlann 4 Bifrost hofst
var hugmyndafreaedi Bolognaferlisins og skilgreining heefnividmida kynnt & deildar-
fundum hverrar deildar skélans. A pessum fundum var reett um tengingu milli haefni-
vidmida, kennsluadferda og namsmats. Skilgreining heefnividmida fyrir einstok ndm-
skeid er enn i gangi en stefnt er ad pvi ad verkinu verdi lokid fyrir naesta skoladr.
Kennarar fa studning vid ad skrifa haefnividmid fyrir ndmskeid og pad er i hondum
deildarfundar ad sampykkja ndmskeidslysingu og heefnividmid hennar og geeta pess
ad hun falli ad leerd6msvidmidum nédmsleidarinnar sem namskeidid tilheyrir. Kennur-
um hefur verid bent & upplysingavef Bolognakynningarfulltrdanna og vef Kennslu-
midstodvar Haskéla [slands sem gefur greinargéda mynd af haefnividmidum og orda-
lagi sem parf a0 nota vid gerd skyrra viomioa.

Pad er misjafnt hvernig kennarar taka pvi ad purfa ad skrifa heefnividmid og tengja
pau vid ndmsmatid { ndmskeidi sinu. Umraedan um heefnividmid hefur leitt til auk-
innar umraedu um kennsluadferdir og ndmsmat innan skélans sem er af hinu géda. [
einhverjum tilfellum hafa kennarar markvisst kynnt ndmskeid sin 66rum kennurum
og utskyrt hvers konar ndmsmat er notad til pess ad meta hvort nemendur hafa ndd
heefnividmidum ndmskeidsins. Petta hefur leitt til aukinnar umraedu og umbéta pvi
kennarar fa uppbyggilega endurgjof fra samkennurum sinum. Pegar kennurum er
bodid ad kynna ndmskeid sin med pessum heetti purfa peir ad fara i gegnum pad
ferli ad rokstydja kennsluadferdir og namsmat tt frd heefnividomidunum og ttskyra
hvernig ndmskeid peirra fellur ad leerddmsvidmidum ndmsleidarinnar. Petta ferli
hefur aukid kennslufraedilega hugsun hjd hdskélakennurum og er lidur 1 eftirfylgni
og ndmskrdrpréun innan deildanna dsamt pvi ad vera hluti af geedaeftirliti med ndmi
vid skélann. Pessi tilhdgun hefur préast med innleidingu Bolognaferlisins { Hdskélann
d Bifrost og pess vegna er Sheaett ad segja ad innleidingin hafi haft jdkvaed dhrif frekar
en neikvaed.

Ndmskrarvinna og mat & geedum ndmskrda tt frd lokaviomidum némsleida hefur
ekki farid fram med skipulegum heetti enn sem komid er. Ahrif innleidingarinnar &
nemendur og upplifun peirra af ndminu er jafnframt nokkud sem parf ad skoda i sam-
hengi vid pad sem gert hefur verid.

Skipulag Hdskdlans a Bifrost eetti ad audvelda innleidingu Bolognaferlisins frekar
en ad torvelda pad. Bodleidir eru stuttar og dbyrgd 4 innleidingu tiltekinna hluta
Bolognaferlisins er skyr. P6 er ekki haegt ad segja ad innleidingin hafi gengid métpréa-
laust. Einstaka kennari hefur haldid pvi fram ad med pvi ad innleida Bolognaferlid {
héskélum sé verid ad hefta frelsi hdskdlanna og steypa pd i sama mét. Adrir halda pvi
fram ad Bolognaferlid sé dkvedinn rammi sem hdskdlar geti notad utan um pd mynd
sem peir sjalfir kjésa ad mdla. Ndmsframbod og kennsluadferdir geti verid med Slikum
heetti innan hdskdla og hdskéladeilda pé ad Bologna-, rammanum” sé fylgt.

Bolognaferlid er nemendamidad og i stuttu mdli er hugmyndafraedin sd ad ndmid
skuli gagnast einstaklingum og samfélagi sem best. Pad er hér sem skdpunargledin
getur fengid ad njéta sin um leid og heegt er ad efla geedastjérnun og rannsdknir {
hdskélum. Pad er pvi mikilveegt ad auka vitund kennara og nemenda um mikilveegi
pess ad lita & Bolognaferlid sem teekifeeri til framfara en ekki kvoo.

Med endurskodun namskrdr og kennsluadferda er heegt ad koma til méts vid parfir
samfélagsins fyrir aukna dherslu & nysképun og frumkvodlastarf 1 samvinnu vid
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atvinnulifid. Pad er kominn timi til ad skapa ndmsumhverfi sem byggist & nyjum
og ferskum hugmyndum sem sannarlega geta fylgt Bolognastodlum, eflt enn frekar
samkeppnisheefni islenskra nemenda og samkeppnisheefni islenskra hdskéla sem
skapandi pekkingarsamfélag 4 alpjodlegum vettvangi.

UM HOFUNDA

Ingibjorg Gudmundsdottir (inga@bifrost.is) er kennslustjéri Haskdlans 4 Bifrost. Hun
hefur BS-prof i vidskiptafreedi og MS-prof i alpjédlegum vidskiptum, hvorttveggja fra
Héskdlanum & Bifrost. Medal faglegra dhugasvida og rannséknarefna eru alpjédleg
samskipti og kynbundinn munur & tungutaki stjornenda.

Signy Oskarsddttir (signyo@bifrost.is) er verkefnastjéri Haskdlans 4 Bifrost. Hiin hefur
BA-grddu 1 heimspeki, hagfredi og stjornmadlafreedi frd Héskélanum & Bifrost og
diplému i kennslufreedum frd Haskélanum i Reykjavik. Medal faglegra dhugasvida
og rannséknarvidfangsefna eru kennsla { syndarveruleika, heimspeki menntunar og
menningarfraedi.
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19. argangur 1.-2. hefti, 2010 SKULI SKULASON

Innleiding Bolognaferlisins vi0
Haskolann a Holum

Skolastarf 4 Holum i Hjaltadal er byggt 4 gomlum grunni. Par stofnadi Jon helgi
Ogmundarson biskup démskéla arid 1106, sem var hdskdli pess tima. I framhaldi af
pvi dafnadi skélastarf og menningarlif 4 Hélum allt til drsins 1801 pegar biskupsstéll-
inn var lagdur nidur og skdlinn fluttur til Reykjavikur. Nyr blématimi skélastarfs hofst
1882 pegar Beendaskdlinn & Holum var settur 4 f6t sem samvinnuverkefni baenda i
6llum syslum nordanlands. A pessum grunni vard til Hélaskéli — Haskélinn & Hélum.
Hadskolastarf préadist innan Baendaskdlans & Hélum i kjolfar sérheefingar hans
eftir 1980 en pd efldust rannséknir og samstarf skélans vid hdskéla. Starfar skélinn
ni i premur fagdeildum: ferdamaladeild, hestafraedideild og fiskeldis- og fiskaliffraedi-
deild. A grundvelli laga um btinadarfreedslu frd 1999 var skélanum med reglugerd
darid 2003 heimilad ad ttskrifa nemendur med héskélagrddu og dri sidar var sam-
pykkt ny namskra vid skélann. Hélaskéli — Hédskélinn 4 Hélum var formlega gerdur
ad hdskéla med lagabreytingu sem ték gildi 1. jili 2007. Arid 2006 téku gildi ny 16g
um hdskdla sem téku mid af dkveedum Bolognaferlisins med ndnari dtfeerslum, t.d. {
auglysingu um vidmid vid adri menntun og préfgradur og reglum um innri og ytri
geedatittektir. T byrjun drs 2008 ték menntamalardduneytid vid stjérnsyslu skélans af
landbtinadarrdduneytinu.

Arin 2007-2008 voru ar mikilla breytinga hja Haskélanum & Hélum. I kjslfar nyrra
laga var dkvedid ad endurskoda skipurit skélans og regluverk. Samhlida pessu var
leitast vid a0 skipuleggja ndm og kennslu { samreemi vid vidmid um eedri menntun og
préfgradur. A sama tima var unnid ad innra mati 4 starfsemi skélans vegna umséknar
um vidurkenningu freedasvida en fraedasvio skélans fékk formlega viourkenningu i
april 2008. Allar reglur skélans voru gerdar mun skyrari og md pa sérstaklega nefna
kennslureglur er taka til inntoku nemenda, kennslu, namsmats og fleira. Skipurit skél-
ans var gert mun skyrara og stofnud voru fjogur svid: stodsvid, rannséknasvid, svid
framhaldsndms og kennslusvid. Svidin bera dbyrgd 4 geedamdlum og umsyslu med
peim pédttum sem peim tilheyra.

Rannséknir skipa veigamikinn sess hjd Haskélanum 4 Hélum og md segja ad &
peim hafi byggst moguleikinn 4 breytingu yfir { hdskélastofnun. Sértekjur skélans drid
2009 voru um 45% af heildartekjum og stér hluti sérteknanna er styrkir til rannsékna-
og préunarverkefna. Pessi préun hefur verid leidd af fiskeldis- og fiskaliffreedideild
og nytist su reynsla vel vid uppbyggingu rannsékna annarra deilda. Rannséknasvid
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ber dbyrgd & geedastyringu rannsékna. Gaeedamat rannsdkna er flokid og hefur svidid 4
sidustu misserum unnid ad pvi ad kortleggja mismunandi leidir vid slikt mat.

Kennslusvid ber dbyrgd 4 6llum peim pdttum sem snia ad kennslu nemenda &
fyrsta hdskdlastigi, en ddur baru einstakar deildir skélans dbyrgd & sinum nemendum.
Eftir pessar breytingar feerdist inntaka nyrra nemenda, mat 4 eldra ndmi, ndmsmat
og profskirteini fra fagdeildum til kennslusvids. Petta hefur gert starfsemi skélans
mun skilvirkari. Kennslusvido ber dbyrgd a innleidingu Bolognaferlisins. Su vinna
hefur einkum sndid ad tveimur tengdum pdttum. Annars vegar innleidingu skilvirks
geedakerfis og gaedamenningar { samvinnu vid énnur svid og fagdeildir, og hins vegar
innleidingu skyrra ndmsmarkmida og namsmats.

Innleiding Bolognaferlisins { islenskt hdskdlasamfélag kom 4 mjog gédum tima fyrir
Héskolann 4 H6lum sem 4 peim tima var { 6rri préun og med margvislega vaxtarverki.
Skélanum matti likja vid ungling sem var ad breytast i fullordinn einstakling, med 6ll-
um peim fleekjum sem pvi fylgir. Bolognaferlid hafdi mjog jékveed dhrif 4 pad hvernig
Haskélinn 4 Hélum préadist. Pannig var vinna ad umsékn um vidurkenningu freeda-
svida mikilvaegur vegvisir 4 peim tima fyrir uppbyggingu skélans. An géds vegvisis
hefdi st breytingavinna sem fér fram drid 2007 ekki att sér stad og skilad peim drangri
sem raun ber vitni. Auk mikilvaegra breytinga a skipuriti og reglum leiddi petta einnig
til aukinnar geedamenningar. Innra mat kalladi 4 mikla naflaskodun & starfsemi skélans
og pd kom audvitad margtiljos sem beeta métti og titfeera 60ruvisi. Petta var sérstaklega
greinilegt pegar litid var til geeda kennslu.

Gaedapréun kennslu 1 skélanum hefur byggst 4 innleidingu Bolognavidmidanna. T
Hdskélanum & Hélum var, likt og { 60rum hdskélum, unnid ad skilgreiningu ndms-
markmida i tengslum vié umsékn um vidurkenningu freedasvida. L6gd var dhersla 4
ad allir akademiskir starfsmenn hverrar fagdeildar keemu sameiginlega ad skilgrein-
ingu 4 markmidum namsbrauta, par sem tekid skyldi tillit til auglysingar um viomio
um adri menntun og préfgradur. [ kjolfar pessa var unnid ad préun némsmarkmida ein-
stakra namskeida. Umsjonarkennarar leiddu pd vinnu, hver fyrir sitt ndmskeid. Einnig
var unnid ad pvi ad tengja saman markmid ndamsbrauta og einstakra namskeida. Skil-
greining ndmsmarkmida ndmsbrauta og einstakra ndmskeida leiddi greinilega til
hugarfarsbreytingar kennara. Sidan 2007 hafa kennarar verid hvattir til ad endurskoda
reglulega og yfirfara ndamsmarkmio; t.d. kom fljétlega 1 ljés ad stundum var porf 4 ad
breyta illmetanlegum ndmsmarkmidum.

Pegar skélinn vard hdskéli med 16gum var 6llum starfsménnum hans sagt upp
storfum og peir endurrddnir. Vid endurradninguna féru akademiskir starfsmenn skol-
ans { hlutlaust haefnismat sem héskélakennarar. P4 var einnig adgreind kennsluskylda,
rannsoknaskylda og stjérnunarskylda akademiskra starfa. Kennsluskylda kennara vio
Hélaskola er breytileg, frd 30-70%, en ad jafnadi eru kennarar med um 50% kennslu-
skyldu. Vid skipulag kennslu hefur innleiding ECTS-ndmseininga hjdlpad, par sem
viomid um vinnu nemenda og kennslustundafjolda eru par vel skilgreind.

Fljétlega eftir ad hafist var handa vid breytingar vorid 2007 kom i ljés ad porf var &
aukinni menntun akademiskra starfsmanna i kennslufreedilegum vinnubrégdum en
flestir hdskélakennarar eru rddnir vegna fagpekkingar sinnar, ekki kennslupekkingar.
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Til pess ad bregdast vid pessu hofum vid fengid sérfraedinga reglulega til ad halda fyrir-
lestra og ndmskeid fyrir kennara. Sérstaklega ma par nefna Guorinu Geirsdéttur fra
Haéskdla Islands sem hefur verid skélanum émetanlegur radgjafi vid préun kennslu-
hétta. Fyrstu ndmskeidin snerust um framsetningu ndamsmarkmida og edli peirra.
[ framhaldi af pvi hafa namskeid tengst enn frekar ndmsmati og tengslum ndmsmark-
mida, ndmsmats og endurgjafar. Kennslusvid hefur ni pad markmid a0 allir kennarar
setji fram itarlegar kennslulysingar par sem greinilega eru sett fram tengsl namsmark-
mida og namsmats.

P6 ad margt { innleidingu Bolognaferlisins vio Hdskoélann & Hélum sé jakveett og
hafi gengid vel hafa vissulega komid fram hnokrar. Pad er mjog mismunandi hversu
moétteekilegir akademiskir starfsmenn hafa verid fyrir pessari préun. Helst pad { hendur
vid dhuga og patttoku i endurmenntunarndmskeidum sem { bodi hafa verid. Einnig
er nokkur munur milli fagdeilda skdlans & pvi hversu langt préun kennslumala er
komin. Pannig er innleiding geedamenningar kennslu hvad lengst komin vid ferda-
madladeild par sem starfsmenn hafa verid sérstaklega duglegir ad seekja namskeid og
dhugasamir um kennsluheetti.

Pad er ljést ad aukin geedi { hdskdlakennslu kalla & aukna menntun héskélakennara.
A sidustu misserum hofum vid velt fyrir okkur hvada leidir séu bestar til ad hvetja
kennara til a0 sekja sér endurmenntun. Er rdd ad setja inn starfsdaga kennara, par
sem allir eru skikkadir i endurmenntun? Hvert er frambod & endurmenntun fyrir
hdskdlakennara? Vid hofum notid gédrar pjénustu beedi frd sérfraedingum vid Héskdla
[slands og Haskélann & Akureyri en er kannski einnig porf & skipulagdari menntun,
t.d. dipléma eda M.Sc.-grédu { kennslufraedi hdskélakennslu? Skélarnir geetu pd lidkad
til fyrir pa sem vildu seekja slikt nAm og umbunad peim sem ljika pvi.

Pad er syn okkar ad Haskdlinn &8 H6lum verdi i fararbroddi islenskra hdskdla hvad
vardar préun geedamenningar { hdskdélakennslu. Forskot skélans til ad nd pessu mark-
midi felstm.a. ismeed hans, litilli fjarleegd milli einstakra kennara og yfirstjérnar skélans
og einfoldum samskiptaleidum. bvi er audvelt ad fylgjast med frammistodu einstakra
kennara og studla ad innleidingu nyrra kennsluhdtta. Pegar vid h6fum pessa vegferd
vorid 2007 héldum vid ad um stuttan sprett veeri ad reeda og vid myndum & skommum
tima gjorbreyta hugarfari kennara og kennsluhdttum vid Héskdlann 4 Hélum. Ny,
premur drum sidar, hofum vid leert ad leidin er 16ng en med skipulagdri vinnu og vel
skilgreindum markmidum hafa geedi kennslu { skélanum aukist og munu halda pvi
afram med hverju nyju skrefi.

UM HOFUNDA

Bjarni K. Kristjansson (bjakk@holar.is) er deildarstjéri fiskeldis- og fiskaliffreedideildar
og yfirmadur kennslusvids Héskdlans 4 Hélum. Bjarni er med Ph.D.-grédu i dyrafreedi
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19. drgangur 1.-2. hefti, 2010 SIGURPUR KRISTINSSON

Bolognaferlio og Hdskolinn d Akureyri

N er langt 1idid 4 4rid 2010 og pvi parft ad spyrja hvada dhrif Bolognaferlid hafi haft 4
Haskdélann 4 Akureyri (HA). Hefur pad gengio eftir sem stefnt var ad? Fyrsta verkefnio
innan HA sem heyrir undir Bolognaferlid var utgdfa ritsins University of Akureyri
Information and ECTS Guide arid 1997 (Héskdlinn & Akureyri, 1997), tveimur drum
4dur en Bolognaferlid hofst ef ganga 4 tit frd drtalinu 1999. Utgéfa ritsins pyddi p6 ekki
a0 ECTS-einingar giltu upp frd pvi einvéroungu pvi pad vard ekki fyrr en arid 2008.
Fram a0 peim tima voru einingar namskeida gefnar upp samkveemt badum kerfum.
Pad var svo drid 2005 sem HA hof ad gefa t skirteinisvidauka med brautskraningar-
skjolum nemenda likt og adrir hdskdlar gerdu.

Priggja prepa skipulagid inaminu, p.e. skipting ndms i priggja til fjdgurra dra bakka-
larndm og tveggja dra meistarandm, var pegar til stadar i HA, p.e. ad pvi undanskildu
ad héskélinn hefur ekki heimild til pess ad veita doktorsgrddur. Nemendaskipti hafa
um drabil verid heldur éhagsteed HA pannig ad fleiri nemendur hafa komid pangad
til ndms en sem nemur fj6lda peirra sem fara i skiptindm erlendis. Kennaraskipti hafa
veri0 d bada béga en pé ekki sidur 4 pann veg ad kennarar HA fari { skiptikennslu
erlendis. Talsvert hefur verid um ad erlendir gestakennarar komi ad kennslu vid HA
og hefur Bolognaferlid audveldad samskipti og skipulag i pvi efni.

Ahrif Bolognaferlisins 4 stjornun innan HA hafa verid umtalsverd. Abending i
stofnanatttekt 4 HA sem IMG-rdogjof st60 ad i umbodi menntamdlardduneytis drid
2005 (IMG rddgjof, 2005) og ny 16g um hédskdéla 2006 urdu til pess ad farid var ad gefa
gedamdlum meiri gaum innan hdskdlans og sérstékum starfsmanni var falid ad
gegna starfi geedastjéra. Abyrgd starfsmanna & gaedum var skilgreind og geedarddi
komid upp. Gaedardd skipa rektor sem er formadur, forsetar freedasvida, geedastjori,
framkveemdastjori, forstodumadur kennslusvids, einn fulltrii starfsmanna og annar
fulltrdi nemenda. Hlutverk geedardds var skilgreint en pad hittist ad jafnadi einu sinni
i mdnuoi yfir vetrartimann.

Hefur Hdskdlanum d Akureyri tekist ad nyjta sér einhver skref Bolognaferlisins i geedastarfi
innan hdskolans — eda hafa einhver atridi verio til trafala? Pegar liti0 er til baka eru vidur-
kenningarferlio og innleiding vidmida um aedri menntun og préfgradur langsteerstu
einstoku verkefnin sem unnid hefur verid ad i tengslum vid Bolognaferlid i HA 4 undan-
fornum drum og segja md ad innleiding vidmidanna standi enn. Baedi verkefnin hafa
verid unnin 4 vegum og 1 umbodi geedardds. Viourkenningarferlinu var styrt af styri-
hépi sem rektor skipadi dsamt fulltrdum freedasvidanna. HA sétti um fyrir seinni
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umsdknarfrestinn 1. september 2007 og var pad heppilegt pvi 6vist er ad allt hefdi verid
til reidu ef umsékn hefdi purft ad fara frd hdskélanum i mars pad 4r. Vidurkenningar-
ferlid var mikilveegt fyrir HA og dtti sinn pdtt { ad méta geedastarfid innan hdskdlans
og vekja starfsfélk til vitundar um hvad skiptir par mdli og hverjar dherslurnar purfa
ad vera. Oheett er ad fullyrda ad Grettistaki var lyft 4 ymsum svidum. [ pvi sambandi
md nefna ad hdskélinn vard tvityngdur par sem allar mikilveegar upplysingar og skjol
voru pydd yfir 4 ensku auk pess sem vefur hdskdlans 4 ensku var uppfeerdur. Enn
fremur uppfeerdu allir starfsmenn vefsiour sinar med feril- og ritaskrdm.

Vandséd er ad Bolognaferlid hafi verid til trafala nema slikum démi fylgdi vantrda
a ferlio 1 heild sinni. Slik vantrd hefur ekki verid dberandi innan HA. Vissulega hefur
Bolognaferlio kniid kennara og stjornendur HA til a0 leggja mikla vinnu 1 skilgrein-
ingu ndmsmarkmida, samreemingu peirra, tengsl peirra vid kennsluheetti, ndmsmat
o.s.frv. A3 mati greinarh6funda rikir pé sdtt um pad innan HA ad pessi vinna skili sér
i auknum geedum.

Er neeg pekking d Bolognaferlinu til stadar i Haskolanum d@ Akureyri og hvad hefur verid
gert til ad maeta porf kennara og annarra fyrir pekkingu? Starfsmenn HA hafa tekid virkan
patt 1 verkefnum tengdum Bolognaferlinu allt frd upphafi og &tt fulltrda sinn { vio-
komandi nefndum og starfshépum hdskdlanna. Pad er pvi Sheett ad fullyrda ad neeg
pekking er til stadar innan hédskdlans en nokkurn tima hefur tekid ad breida hana tt
og innleida dkvedna peetti 1 hdskélastarfid. Md { pvi sambandi nefna samspil ndms-
markmida, kennsluhdtta og ndmsmats. Gaedardd skipadi sl. vetur starfshép kennara
frd ollum freedasvidum hdskdlans sem dsamt gaedastjéra hafdi pad hlutverk ad greina
st60u innleidingar vidmidanna og leggja mat d freedsluporf innan HA vegna hennar.
[1j6s kom ad skilgreiningar haefnividmida fyrir ndmsleidir og einstok namskeid voru 1
allgédu lagi en ndamsnefndir eda einstakir kennarar adeins ad litlu leyti farin ad skoda
tengsl markmidanna vid kennsluheetti og ndmsmat. Pad var einnig nidurstada starfs-
hépsins ad kennarar & 6llum freedasvidum hdskdlans hefdu porf fyrir freedslu & pessu
svidi. Pegar petta er skrifad hefur pegar verid haldid eitt ndmskeid um samspil ndms-
markmida og ndmsmats en gera parf betur. [ 1jés hefur komid ad parna er e.t.v. erfidasti
proskuldurinn 1 allri innleidingunni og hefur pad ekki hvad sist vafist fyrir kennurum
ad Gljést er hvada krofur eru gerdar um samheefingu heefnividmida, kennsluhdtta og
ndamsmats. Pad er pvi brynt ad pegar endurskodud viomid um eaedri menntun og prof-
gradur verda kynnt verdi hdskélum gert alveg 1jést hversu langt peim er @tlad ad
ganga 1 innleidingu peirra. Einnig m4 beina pvi til Bolognasérfreedingahdpsins, sem
Alpjédaskrifstofa hdskdlastigsins heldur utan um, ad i freedslu 4 hans vegum verdi
16g0 dhersla 4 samspil ndmsmarkmida, kennsluhdtta og ndmsmats.

Geedardd HA litur svo 4 ad innleidingarferli vidmidanna ljiiki 4 pessu haustmisseri
(2010) pegar gert verdur atak og sidasta skrefid 1 samhefingu ndmsmarkmida vid
kennsluheetti og namsmat stigid & 6llum freedasvidum. Sidan hefur verid dkvedid ad
gera innri uttekt 4 stodunni i framhaldi af dtgdfu ndms- og kennsluskrar fyrir 2011-
2012. Gengiod er tt frd pvi ad vinna vid ndmsmarkmid sé hringferli sem alltaf ma beeta
og verdur nidurstada uttektarinnar notud sem innlegg 1 neesta hring.
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Hvada hugmyndir md greina 1 skrefum Bolognaferlisins um geedi og skilvirkni hdskola?
[ skrefum Bolognaferlisins ma greina pd hugmynd ad markmid hdskélakennslu sé ad
nemendur 6dlist heefni sem heegt er ad lysa, meela og meta 4 hlutleegan hétt. Med pvi
ad samreema ndmsstig og nota sameiginleg vidmid um lysingar heefni 4 hverju ndms-
stigi sé nemendum gert kleift ad byggja heefni sina upp markvisst og skipulega pétt
farid sé & milli haskéla og landa innan Evrépu. Ahersla er 16gd 4 ad lysa ttkomu ur
ndmi fremur en ndmsferlinu sjdlfu og ttkomunni er lyst sem atferli sem nemendur eru
feerir um ad ndmi loknu. Gédur og skilvirkur hdskdli er samkveemt pessu hdskoli sem
skilgreinir markmid ndms, sér til pess ad peim séd ndd og getur synt fram 4 ad svo sé.

bad er oft spurt hvad eru geedi og hvad er gaedastjornun? Einfalda svarid vid pvi er ad
segja til um hvad d ad gera (t.d. med skilgreiningu ndmsmarkmioa) og syna fram d ad pad
hafi gengio eftir. Innleiding viomida um aedri menntun og préfgradur og su vinna sem
16gd hefur verid 1 setningu ndmsmarkmida eetti ad skila sér { skilvirkara skdlastarfi
og auknum geedum, a.m k. { peim skilningi ad skilgreint hefur verid hvad nemendur
eiga ad vera feerir um ad ndmi loknu en spurningin er hvort pad hafi tekist. Pad hefur
ekki verid rannsakad enn og veeri dhugavert ad gera pad i ndinni framtid. Augljéslega
kallar innleiding vidmidanna d ad ndamsmat sé tengt med beinum og gagnsaejum heetti
vio skilgreind ndmsmarkmio.

Ny vinnubrogo sem fylgja innleidingu vidomidanna og vinnu med ndamsmarkmio
gera a0 mati greinarh6funda meiri kréfur til némsnefnda en verid hefur. Namsnefndir
starfa { umbodi deildarfunda og hafa m.a. pad hlutverk ad gera tillogur ad ndms- og
kennsluskrd vidkomandi ndmsbrauta fyrir hvert skéladr. Innleiding vidmidanna eflir
samraemingarhlutverk ndamsnefnda par sem markmid einstakra ndmskeida purfa ad
falla undir heildarmarkmid ndmsleida. Pvi jafnveegi m4d ekki raska og eru kennarar
ekki eins frjalsir ad pvi ad breyta ,sinum” ndmskeidum og peir voru ddur pvi nd
verdur ad huga ad heildinni. Ndmsnefndir hafa pegar tileinkad sér breytt vinnubrogd
til ad tryggja a0 ndmsmarkmio einstakra ndmskeida séu i rokréttu samraemi vid mark-
mid peirra ndmsbrauta sem nyta sér pau. Med pessu méti er reynt ad sja til pess ad
starfsemi hdskolans sé skipul6gd pannig ad stadid sé vid pau fyrirheit sem gefin eru
med framsetningu heildarmarkmida fyrir hverja ndmsbraut.

Tengslin 4 milli namsmarkmida ndmskeids annars vegar og kennsluadferda og
ndmsmats innan ndmskeidsins hins vegar eru pé pad lykilatridi sem reedur drslitum
um drangurinn af vidmidunum. Par reynir verulega 4 kennslufraedilega heefni og
igrundun kennara, sem eflaust hefur 16ngum verid tamara ad hugsa um kennsluna it
frd 60rum hugmyndum en peim sem greina md i skrefum Bolognaferlisins. Kennarar
kunna ad hafa hugsad i grundvallaratridum um kennsluna sem eigid framlag (fyrir-
lestra, skipulag umraedna og verkefna o.s.frv.) i pAgu markmida sem eru ekki bundin
atferli (skilja, kunna, pekkja, o.s.frv.) og ndst vonandi hjd bestu nemendunum (en ekki
orugglega hjd 6llum sem nd ldgmarkseinkunn). Slik ndlgun samrymist Bolognaferlinu
illa og pvi er almenn pdtttaka kennara 1 ferlinu lykilatridi, pannig ad pad ndi alla leid
inn 1 kennslustofuna ef svo md ad ordi komast.
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Hefur Bolognaferlid meett andstoou i Hdskolanum d Akureyri og telur pii ad dlik stofnana-
menning { hdskolunum skipti mdli pegar kemur ad viotoku skrefanna i Bolognaferlinu? bad
er ekki merkjanlegt ad starfsfélk HA, kennarar eda adrir, hafi synt Bolognaferlinu
eda einstokum verkefnum tengdum pvi andst6du p6 ad skrefin hafi vissulega verid
mispung. Pad er e.t.v. audveldara fyrir litla hdskéla en stéra ad gera breytingar sem
pessar 4 starfshattum en smeaed HA hefur 4n efa hjdlpad mikid til auk pess sem virkni
gaedardds i skipulagi og eftirfylgni med verkefnunum hefur haft sitt ad segja um pad
hvernig tekist hefur til.

Innleiding ndamsmarkmida er mikil breyting 4 starfi kennara. Ef nefna eetti eitt-
hvad sem skipt geeti skopum vid innleidingu slikra breytinga 4 starfshdttum veeri pad
aukin menntun hdskélakennara 4 svidi kennslufraedi, eins og pegar hefur verid vikid
ad. Zskilegt er ad heegt veeri ad skylda alla hdskdlakennara til ad taka ndmskeid {
kennslufreedi t.d. innan priggja dra frd rddningu peirra pvi med peim heetti meetti
tryggja ad peim veeri tamt beedi tungutak kennslufreedinnar og helstu adferdir. bd veeri
leidin greidari.

HEIMILDIR

Haéskolinn & Akureyri. (1997). University of Akureyri information and ECTS gquide.
Akureyri: Haskdlinn 4 Akureyri.

IMG radgjot. (2005). Hdskolinn d Akureyri, stofnanaiittekt unnin fyrir menntamdlarddherra.
Reykjavik: IMG rdogjof.

UM HOFUNDA

Sigriin Magmisddttir (sigrun@unak.is) er geedastjori og forstooumadur kennslusvids
vid Hdskdlann 4 Akureyri. Hin hefur meistarapréf (M.Lib.) { stjérnun frd Haskélanum
i Wales, Aberystwyth. Freedilegt dhugasvid Sigrunar er stjornun, geedastjérnun, préun
pjoénustu, pjénustugeedi og hagnyting upplysingateekni i skdlastarfi.

Sigurdur Kristinsson (sigkr@unak.is) er désent og forseti hug- og félagsvisindasvids
Hdskdlans d& Akureyri. Hann er med doktorspréf i heimspeki frd Cornellhdskdla
i Bandarikjunum. Rannséknar- og freedasvid Sigurdar eru einkum sidfreedi, sidren
sdlfreedi og hagnyt sidfreedi starfsgreina, rannsdkna, lifs og leekninga.

208 UPPELDI OG MENNTUN/ICELANDIC JOURNAL OF EDUCATION 19(1-2)/2010



VIDHORF

The Bologna Process and the University of Akureyri
About the authors

Sigriin Magmiisddttir (sigrun@unak.is) is director of quality management and the
academic administration at the University of Akureyri. She holds a M.Lib. degree in
management from the University of Wales in Aberystwyth. Her professional interests
are in the field of management, quality management, service development, service
quality and information technology in education.

Sigurdur Kristinsson (sigkr@unak.is) is associate professor and dean of school of
humanities and social sciences at the University of Akureyri. He has a Ph.D. degree in
philosophy from Cornell University. His research focuses on ethics, moral psychology,
and applied ethics (professional ethics, research ethics, bioethics).

UPPELDI OG MENNTUN/ICELANDIC JOURNAL OF EDUCATION 19(1-2)/2010 209



Uppeldi og menntun STEINN JOHANNSSON
19. érgangur 1.-2. hefti, 2010

Bolognaferlio i Haskolanum i Reykjavik

Haéskdlinn i Reykjavik (HR) hefur verid pdtttakandi i Bolognaferlinu allt frd 4rinu 2001
pegar islensku hdskélarnir myndudu samstarfshép um Bolognaferlid & fslandi. Sam-
starfshépurinn hefur dtt reglulega fundi med fulltrida mennta- og menningarmalaradu-
neytisins og reett innleidingu og framkveemd ferlisins hér 4 landi.

[ upphafi var fyrst og fremst unnid ad innleidingu skirteinisvidauka sem nemendur
{4 afhentan vid utskrift. Fyrsta dtskriftin par sem nemendur fengu slikan vidauka var
4rid 2004. [ framhaldi af peirri vinnu var dkvedid ad setja allar upplysingar um nam
i kennsluskrd upp samkveemt ECTS-stadli. Arid 2004 sétti sklinn um styrk til ad f&
sérstaka ECTS-rddgjafa i heimsékn. T peirri heimsékn var farid yfir gogn fra skélanum
og kynntu rddgjafarnir sér hvernig skélinn var ad innleida og fara eftir Bolognasam-
pykktinni. Fengu stjérnendur og adrir sem komu ad kennslu og geedamalum upplys-
ingar um hvad meetti lagfeera og breyta.

[ kjolfarid var dkvedid ad leggja sérstaka dherslu 4 eftirfarandi peetti 4 ndmskeids-
vefjum: Heefnividmid ndmskeida (ddur ndmsmarkmid), lysingar & ndmskeioum,
kennsluadferdum og namsmati, kennslubaekur og skipulag og stundatoflu. Var gerd
krafa til kennara um ad pessar upplysingar yrdu ad liggja fyrir adur en hefdbundin
kennsla heefist 4 hverju skélamisseri. [ dag er kvedid 4 um ad pessar upplysingar séu
komnar & vef ndmskeida a.m.k. tveimur vikum d0ur en kennsla hefst.

Sérstok dhersla var 16g0 4 pad 1 ndmskeidum ad ndamsmat og kennsluadferdir veeru
fjolbreyttar og er pad i samreemi vid reglugerd skélans par sem eftirfarandi kemur
fram 1 grein 4.3: Ndamsmat skal ad jafnadi vera fjolbreytt i hverju ndmskeidi. Par med
er talio fleira en eitt af eftirtdldu: lokapréf, midannarprof, skyndiprof, einstaklings- og
hépverkefni eda patttaka i kennslustundum (Reglugerd fyrir Hédskélann i Reykjavik,
gr. 4.3; sjd enn fremur Haskdlinn i Reykjavik, 2009, bls. 11). Starfsmadur kennslusvids
skdlans fer yfir namskeidslysingar dsamt verkefnastjorum deilda og tryggir pannig ad
pessu akvaedi sé fylgt eftir.

Atak hefur verid gangi i skélanum par sem sérstok dhersla hefur verid 16gd & haefni-
vidmid ndmskeida og tengsl peirra vid haefnividmid ndmsbrauta og ndmsmat. Starfs-
f6lk kennslusvids hefur stadid fyrir ndmskeidum fyrir kennara, svidsstjora og starfsfélk
deilda um ritun, uppbyggingu og innleidingu haefnividmida. Samkveemt Bologna-
ferlinu skiptir miklu madli ad nemendur séu medvitadir um pd pekkingu, leikni og
heefni sem peir eiga ad hafa tileinkad sér vid lok ndmskeida og verda kennarar ad
kynna pau viomio vel { byrjun kennslumisseris.
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Sidastlidin prju 4r hefur skélinn tekid saman svokallad ,melabord” (e. RU Dash-
board) sem meelir dkvednar breytur i starfi skélans, m.a. nysképun 1 kennslu, fjol-
breytni 1 ndmsmati, tengsl vid atvinnulif, rannséknarvirkni og sidast en ekki sist
hversu alpjé6legur héskdli HR er. Er meelabordid pvi einskonar drangursmat par sem
dkvednar breytur eru skodadar sérstaklega. A hverju ari eru pessar breytur maela-
bordsins skodadar og bornar saman vid fyrri dr. Med slikum samanburdi getur skélinn
sett sér ny markmio og beett pad sem betur ma fara. Pad md pvi fullyrda ad Bologna-
ferlid hefur haft jdkveed dhrif & gedastarf skélans og beint sjonum ad nyjum viddum
i starfi hans. P6 ad innleiding meelabordsins sé ekki bein afleiding Bolognaferlisins
m4 telja a0 umraeda um gaedamadl vegna innleidingar hafi ytt enn frekar undir ad slikt
kerfi var tekid upp.

Eitt af adalmarkmidum Bolognaferlisins er a0 auka feeranleika nemenda (e. mobility
of students). Pad m4d fullyrda ad fjoldi nemenda sem kemur frd 6drum hdskélum,
innanlands og utan, hafi aukist { HR og einnig hefur skiptinemum fjélgad dr 133
nemendum &rid 2007 i vel 4 pridja hundrad skiptinema arid 2009 (skiptinemar til HR
og fra HR). Pessa aukningu m4d eflaust rekja til pess hversu audvelt er nd ad fd ndm
metid milli skdla en eitt af markmidum Bolognaferlisins er ad audvelda nemendum
flutning frd einum skdla til annars. Unnid hefur verid markvisst ad pvi ad fjolga
skiptinemum til og frd HR, erlendum kennurum sem kenna vid skélann eda heim-
sekja skolann { skemmri tima til ad kenna, ndmskeidum sem eru kennd 4 ensku,
alpjodlegum verkefnum og erlendum skiptisamningum. Hvort fjoldi skiptinema
tengist beint Bolognaferlinu er ekki vitad en p6 ma fullyrda ad peir fjolmoérgu Evrépu-
styrkir sem { bodi eru hafi haft jdkveed dhrif. Fjolgun skiptinema hefur haft jékvaed
ahrif 4 fjolda ndmskeida sem eru i bodi 4 ensku og 60rum erlendum tungumdlum
i fimm deildum skélans. Arid 2009 voru i bodi um 250 ndmskeid sem kennd voru
a erlendu tungumdli. Einnig er vert ad geta pess ad fjolpjédlegum verkefnum hefur
fjolgad ar frd dri og voru pau vel & pridja hundrad &rid 2009.

Til a0 auka synileika Bolognaferlisins voru settar inn upplysingar um ferlid a vef
skolans par sem m.a. komu fram upplysingar um skirteinisvidaukann sem nemendur
fa vio utskrift. Var tekid mio af pvi ad allar upplysingar sem veeru settar a vef skol-
ans veeru { samreemi vid ECTS-stadla. ECTS-einingar hofou verid notadar til jafns vid
islenskar einingar frd 4rinu 2002 en frd og med drinu 2007 hefur Héskdlinn 1 Reykja-
vik eingdéngu notad ECTS-einingar. Til ad tryggja ad vinnudlag i ndmskeidum sé i
samraemi vid ECTS-stadalinn hefur skélinn spurt nemendur um fjolda vinnustunda
i kennslumati 4 ndmskeidum. Einnig hefur starfsfélk kennslusvids greint ndmskeid
med tilliti til verkefna og ndmsmats auk pess sem i sumum deildum er magn les-
efnis { ndmskeidum borid saman. M4 fullyrda ad Bolognaferlid hafi gert kennara og
starfsfolk medvitadra um pd vinnu sem hvert ndmskeid 4 ad fela i sér me? tilliti til
vinnustunda nemenda.

Pad sem hefur helst stadid Bolognaferlinu fyrir prifum i HR er a0 starfsfélk og nem-
endur hafa ekki fengid naega kynningu 4 ferlinu innan hdskélans. Peir kynningar-
fundir sem hafa verid um Bolognaferlid & Islandi hafa verid haldnir af Alpjédaskrif-
stofu hdskélastigsins og hafa fyrst og fremst verid séttir af stjdrnendum og svidsstjorum
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skélans. Nemendur hafa ekki sétt pd fundi 1 neinum meeli og ma fullyrda ad gera
purfi nemendur skélans medvitadri um mikilveegi og inntak ferlisins. Pad er ljést ad
bj6da parf upp 4 namskeid fyrir kennara og forsvarsmenn stiidenta par sem farid er
nékvaemlega yfir Bolognaferlid og pd peetti sem skipta hvad mestu mdli, s.s. kennslu
og geedamal.

Fullyrda md ad islenskir hdskolar hafi hafid innleidingu Bolognaferlisins fyrst og
fremst vegna dhuga hdskdlanna fremur en me0 skipun ofan ur stjornsyslunni. Par sem
Hadskdlinn 1 Reykjavik ték strax patt i ferlinu af fullum punga hefur skélanum reynst
audveldara ad innleida nyjungar sem hafa fylgt hinu sibreytilega Bolognaferli e sidan.
Stuttar bodleidir innan stjérnsyslu skélans hafa audveldad alla innleidingu og eflaust
hjdlpar til ad skélinn er litill { samanburdi vid flesta evrépska hdskdla. Bolognaferlio
hefur 4n efa gert islenska hdskéla medvitadri um sameiginlegt geedakerfi og samheeft
kerfi pegar kemur ad feeranleika stidenta milli hdskéla. Pannig hefur tekist ad efla og
beeta starf islenskra hdskéla med tilliti til markmida Bolognaferlisins.
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19. &rgangur 1.-2. hefti, 2010

Bolognaferlid og Hiskdli Islands

Strax frd byrjun var Bolognayfirlysingin og sidan Bolognaferlid kynnt reekilega innan
Haéskdla fslands med kynningarfundum og greinaskrifum og { einstokum starfsnefnd-
um. P4 hefur Héskélinn frd upphafi verid 4dskrifandi ad svonefndri Bolognahandbdk
Samtaka evropskra hdskéla (EUA Bologna Handbook). Handbdkin, sem fyrst var gefin
at1juni 2003 og er uppferd med reglubundnu millibili, fjallar um fjolmorg efnisatrioi
Bolognaferlisins frd hagnytu og freedilegu sjénarhorni.

Mérg vidmid Bolognaferlisins voru pegar til stadar vid Héskéla Islands fyrir daga
Bolognayfirlysingarinnar. Uppbygging nams var um margt hlidsteed og par er midad
vid og pd er ECTS-einingakerfid grundvallad 4 somu forsendum um vinnuframlag
stidenta og einingakerfid sem notad var vid islenska hédskéla og bundid var 1 eldri 16g
um hdskdla nr. 136/1997. Petta einingakerfi var innleitt vid Hdskdla Islands 4ri® 1976.
Eina breytingin sem innleiding ECTS-kerfisins 6l { sér var ad hver fyrri ndmseining
jafngildir tveimur ECTS-einingum.

Ef1iti0 er almennt 4 tilgang og meginmarkmid Bolognaferlisins er Gheett ad segja ad
markmidid um ad audvelda nemendum ad saekja ndm til annarra landa hafi { reynd
fyrir 16ngu nddst vid Haskéla Islands og 1 6llum adalatridum hefur mat og vidurkenn-
ing nams frd Haskéla fslands vid erlenda héskéla gengid nokkud hnokralaust. Reyndar
var s6kn nemenda til titlanda ekki skilgreint markmid hér d landi, heldur naudsyn par
sem ekki var bodid upp & ndm i 6llum hdskdlagreinum { landinu (og er ekki enn) og
16ng hefd var fyrir pvi ad seekja @dri menntun til annarra landa. Pannig meetti segja ad
fyrsti islenski , Erasmus-stidentinn” hafi verid [sleifur Gizurarson sem hélt til ndms
i Pyskalandi arid 1023 eda par um bil. Lengi vel stundadi allt ad pridjungur islenskra
stidenta ndm ad hluta eda 6llu leyti i dtlondum og hefur frekar dregid tr peirri sékn
d seinni d&rum med {jélgun ndmskosta innanlands, einkum 4 framhaldsstigi. Samhlida
hefur Haskéli Tslands unnid markvisst ad pvi ad greida leid nemenda i skiptindm
erlendis og vid uppbyggingu meistarandms og doktorsndms verid vid pad midad ad
hluti ndmsins sé tekinn vid erlenda hdskéla.

Ytri uppbygging aedra menntakerfis okkar og par med nams i Haskéla fslands hefur
i dratugi tekid mid af hdskdlakerfunum beedi austan hafs og vestan, sem er reyndar
einkar sérstakt fyrir fsland samanborid vid énnur Evrépuldnd og ekki sidur hitt ad
velflestir haskélakennarar & Islandi hafa sétt framhaldsmenntun til dtlanda: Banda-
rikjanna, Kanada og Evrépulanda og jafnvel vidar. Petta hefur haft dhrif & préun ndms
og kennslu innan Héskdlans og gert pad audveldara ad adlagast breytingum. Eldra
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,kandidatskerfid”, ef svo md orda, er frd drinu 1912 og hefur nd { stérum drattum verid
lagad ad Bolognavidmidunum. Bachelorspréfid var innleitt i Héskéla Islands 4rid
1942, einingakerfi tekid upp 1976 og fest i rammalég um héskéla 1997 fyrir alla skdla &
héskélastigi. A heildina litid md segja ad pétt tiltslulega audvelt hafi verid ad innleida
Bolognaferlid { skélanum hafi pad jafnframt og ekki sidur gefid tilefni til og feeri 4 ad
endurmeta ymislegt { uppbyggingu og innra starfi skélans — og almennt & svidi aedri
menntunar 4 Islandi.

Fra sjénarhdli Héskéla Islands hefur Bolognaferlid helst haft pau ghrif ad flyta fyrir
tilteknum breytingum og endurskodun 4 skipulagi ndms innan skélans og somuleidis
hafa ymis efnisatridi skilad sér { umfjollun og dkvérdunum um inntak ndms, uppbygg-
ingu pess, kennsluheetti o.fl. Pessi dhrif eru ekki endilega 61l synileg eda formgero {
16gum, reglum og verklagi. Bein dhrif & fyrirkomulag stjrnunar og stjérnsyslu eru
engin enda lytur ferlid ekki ad peim pattum. Hins vegar hafa verid gerdar breytingar
& skipulagi Héskéla fslands (med gildistoku 1. jiili 2008) med skipan skélans i fimm
fraedasvid sem deildirnar heyra undir, sem m.a. felur { sér skarpari skil stjérnunar
fjarmadla og reksturs annars vegar og akademiskra malefna hins vegar. Pessi breyting,
sem er alls 6tengd Bolognaferlinu, hefur hins vegar dn efa studlad ad markvissari
innleidingu peirra efnisatrida Bolognaferlisins sem ekki voru pegar innleidd.

Haskli Tslands ték frd upphafi virkan pétt i Bolognaferlinu og tengdum verkefn-
um i addraganda bpess, s.s. tilraunaverkefni (i sagnfreedi) um notkun og métun ECTS-
einingakerfisins (ECTS Pilot Project) vi0 stidentaskipti og Tuning-verkefninu sem
felst { mati 4 vinnuframlagi stiidenta midad vid einingafjolda. P4 atti Haskdli Islands
fulltrda i Bolognanefnd sem menntamadlardduneytid skipadi 4rid 2003 med pad hlut-
verk ad samraema og hafa umsjén med framkvaemd Bolognaferlisins hérlendis og vera
menntardduneytinu til rddgjafar um breytingar sem til dlita koma a 16gum, reglum og
verklagi 4 islenska hdskdlastiginu.

Med 16gum nr. 63/2006 um hdskdla, var kvedid & um tiltekin skilyrdi til pess ad
starfreekja megi hdskdla og sett voru viomid um vidurkenndar préfgradur og lokaprof
i anda Bolognaviomida auk skilmadla um eftirlit med geedum kennslu og rannsékna.
Med 16gunum gafst pannig grunnur fyrir ndnari métun skipulags ndms i Haskdla
[slands med hlidsjon af einstokum gherslum og vidmidunum Bolognaferlisins. Vidur-
kenningarferlio, p.e. vinna vid undirbining umsékna Hdskdlans um vidurkenningu
d ndmsleidum til bakkaldr-, meistara- og doktorsprofa d einstokum freedasvioum sem
fram fér 4 drunum 2007-2009, gerdi pessa endurskodun 4 skipulagi ndmsins markvissa,
einkum umfjollun, umraeda og innleiding heefnividmida fyrir einstakar ndmsleidir.
Almennt m4 pannig segja ad ndmsleidir hafi verid skilgreindar upp 4 nytt og rammi
peirra festur skyrar i reglur Haskélans og einnig var framsetning kennsluskrar endur-
skodud frd grunni med hlidsjén af Bolognaviomidunum. Fraedasvid Haskdlans og
deildir eru hins vegar mislangt komin d veg me0 skilgreiningu heefnividmida fyrir ein-
stok namskeid. Arétta verdur pé ad Bolognavidmidin geyma ekki neinn endanlegan
sannleik um fyrirkomulag hdskélakennslu og ndms enda eru ndm og kennsla { edli
sinu til stodugrar endurskodunar.
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[ Héskdla fslands nyttist hinn evrépski leidarvisir um gaedamal sem grunnur &fram-
haldandi vinnu vid préun og métun geedakerfis en formlegt geedakerfi Hdskdlans
hafdi verid sampykkt 4 hdskélafundi og { hdskélarddi vorid 2002. Til ad renna traustari
stooum undir geedakerfi skélans var arid 2004 sett & laggirnar sérstok radgjafarnefnd
rektors um geedamal og 4rid 2006 var skipud gedanefnd hdskdlardds. Hlutverk nefnd-
arinnar er ad tryggja og auka geedi kennslu, rannsékna og stjérnunar vid Haskdla
Islands. T pvi felst m.a. ad styrkja geedakerfi skélans og efla geedamenningu innan hans.
A vettvangi nefndarinnar hefur 4 undanférnum drum verid unnid mikilveegt starf i
pdgu tryggingar og eflingar geeda 4 6llum svidum starfseminnar i samvinnu vid adrar
starfsnefndir hdskélarads. Haskéli fslands gengst enn fremur med reglubundnum
heetti undir margvislegt ytra mat § geedum starfseminnar sem framkveemt er af Shadum
alpjédlegum sérfraedingum og litur Haskdli fslands & pad sem mjog mikilveegan patt i
geedastarfi skélans. Geedamal heyra formlega undir skrifstofu rektors Haskdla fslands
og par starfa adstodarrektor visinda og kennslu, sem jafnframt er formadur geeda-
nefndar, og geedastjori skélans.

Gaedakerfi Haskdla [slands samanstendur af fjslmorgum efnisatridum sem n4 til
allra helstu pdtta starfseminnar. Sem deemi um efnispeetti sem falla undir geedakerfid
mad nefna mats- og hvatakerfi rannsékna, rddningar- og framgangskerfi akademiskra
starfsmanna, reglur um undirbining og inntoku nynema, reglur um ndmsmat, eininga-
mat og ndmsframvindu, verklagsreglur um kénnun 4 kennslu og ndmskeidum og meo-
ferd hennar, vidmid og kréfur um geedi doktorsnams vid Héskéla fslands, verklags-
reglur um einkunnaskil og verklagsreglur um undirbining og skipulagningu nyrra
ndmsleida vid Haskdla Islands. Vid Haskélann eru starfreektar nokkrar pjénustu-
einingar sem pjéna geedastarfi skélans med margvislegum heetti, s.s. Kennslumidstod,
Nemendaskrd og Ndms- og starfsrddgjof. P4 md sérstaklega nefna Midst6d framhalds-
ndms vid Héskdla fslands sem tdk til starfa { drsbyrjun 2009 en hlutverk hennar er ad
tryggja og efla gaedi meistara- og doktorsndms i samreemi vio sett vidmid og krofur og
studla ad vidgangi pess. Héskdlinn er enn fremur adili ad Council for Graduate School
i Bandarikjunum og EUA Council for Doctoral Education.
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Leidbeiningar fyrir greinahdfunda

Timaritid Uppeldi og menntun kemur 1t tvisvar 4 dri. Greinar sem eiga ad birtast i vor-
hefti timaritsins purfa ad berast ritstjéra 4 tolvuteeku formi fyrir 1. oktéber og greinar
til birtingar 1 haustheftinu fyrir 1. mai — en eeskilegt er ad greinar berist pegar peer eru
tilbunar af hdlfu héfunda en ekki sé bedid eftir pessum dagsetningum.

Ritnefnd tekur afstodu til pess hvort grein feest birt { timaritinu. Vid dkvordun um
birtingu greina er i fyrsta lagi tekid mi0 af peirri stefnu ad um sé ad raeda fraedilegar
og/eda rannsOknartengdar greinar, { 60ru lagi ad peer eigi erindi til peirra sem sinna
uppeldis- og menntamdlum og 1 pridja lagi verdur geett ad heildarsvip timaritsins
hverju sinni.

Meginreglan er su ad innsendar greinar hafi ekki birst annars stadar. Undantekning
er gerd frd pessari reglu ef ritnefnd telur greinar sem birst hafa i vidurkenndum
erlendum fagtimaritum eftirséknarverdar til birtingar a islensku. Erlendum freedi-
moénnum er heimilt ad birta efni i timaritinu 4 ensku. Fyrsti h6fundur greinar er jafn-
framt dbyrgdarmadur og tengilidur vid ritstjéra. N6fn héfunda eru birt i somu r60 og
tilgreint er { handriti. Tilgreina skal sérstaklega hver er fyrsti hofundur.

Ef ritnefnd metur greinina svo ad hun eigi erindi { timaritid og uppfylli kréfur um
efniog framsetningu er hin send til a.m k. tveggja freedimanna til ritryningar. Grein sem
sampykkter med fyrirvaraum ad brugdist sé vid faglegum dbendingum er send greinar-
hofundi til lagfeeringar 1 samreemi vid dbendingar ritryna og ritnefndar. Héfundur
sendir greinina sidan aftur til ritnefndar med greinargerd um breytingarnar sem hann
hefur gert & greininni.

Birting greina i timaritinu felur i sér leyfi til birtingar 1 prentitgdfu svo og rafreenni
dtgafu.

Framsetning efnis

Midad er vid ad framsetning efnis sé { samreemi vid venjur sem gilda i virtum erlendum
timaritum um uppeldis- og menntamadl. Midad er vid APA-kerfid vid framsetningu
efnis, petta d m.a. vid um gerd heimildaskrdr, tilvisanir { texta, toflur og myndir, kafla-
fyrirsagnir og lengd beinna tilvitnanna. Nedanmalsgreinar verda ekki birtar, en ef porf
krefur er heimilt ad hafa aftanmadlsgreinar, { ldgmarki p6. Reglur um framsetningu m4
finna t.d. 1 Gagnfreedakveri handa hdskolanemum 4. 1itgdfu (2007) eftir Fridrik H. Jénsson
og Siguro J. Grétarsson og Publication Manual of the American Psychological Association,
nyjustu dtgdfu. Vitna skal til skirnar- og fédurnafns islensks hofundar en ekki f6dur-
nafns eingéngu eins og gildir um erlenda hofunda. Jafnframt skal rada islenskum
hofundum { heimildaskrd samkveemt skirnarnafni peirra. Ztlast er til ad beinar til-
vitnanir dr erlendum tungumadlum séu pyddar & islensku. Tekid skal fram ad um
pydingu héfundar sé ad raeda, nema annar hafi pytt.
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Mikilveeg atridi vardandi skil handrita:

¢ Lengd handrita skal ad jafnadi vera 15-25 bladsidur.

* Handrit skulu vera med 12 pt. letri (Times New Roman) og linubili 1,5.

* Einfalt ordabil skal vera a eftir punkti.

* Nota skal islenskar gaesalappir.

e A forsidu skal koma fram heiti greinar og nafn héfundar.

e A eftir forsidu skal vera u.p.b. 100~150 orda ttdrattur 4 islensku.

e A pridju sidu handrits eda vid upphaf greinarinnar sjalfrar skal heiti greinarinnar
einnig koma fram, 4n nafns héfundar.

* Heiti greinarinnar & ensku og u.p.b. 600 orda ttdrdttur 4 ensku skal vera 4 eftir
heimildaskr4.

* Myndir og toflur skulu vera med sem einféldustu snidi og & sérsidum aftast 1
handriti en merkt vid  handritinu hvar peer skulu stadsettar (t.d. tafla 1 hér).

e Upplysingar um héfunda 4 islensku og ensku skulu fylgja handriti, u.p.b. 50 ord
d hvoru méli. Par skal koma fram stada og menntun héfundar 4samt rannséknar-
svidi og netfangi.

* Greinar skulu vera vel yfirfarnar me9 tilliti til mélfars og framsetningar.

Vidmidanir vid ritryningu
Greinarh6fundum er bent & ad vid ritryningu greina er einnig 16g0 dhersla 4 eftir-
farandi peetti:

e Utdrattur sé { samreemi vid innihald.

o Titill greinar sé lysandi.

¢ Uppbygging greinarinnar sé skilmerkileg.

¢ Efnistokum, tilgangi og mikilveegi viofangsefnisins sé lyst { inngangi.

* Grein sé ger0 fyrir freedilegu samhengi og nyjustu rannséknum, mikilvaegi rann-
so6knarefnisins, tilgangi rannséknar, rannséknarspurningum, rannséknarsnioi,
rannséknaradferdoum og drvinnslu gagna.

e Yfirlitsgreinar byggi a vioteekri skooun & freedilegum skrifum og rannséknum a
viokomandi efni.

* Nidurstddur séu settar skyrt fram, studdar gognum og rannséknarspurningunum
svarad.

e Alyktanir séu studdar gégnunum og fraedilegri umreedu.

¢ Greinin beeti vid skilning og pekkingu d svidinu og leggi af morkum til rannsékna,
starfsvettvangsins eda stefnumorkunar 4 svidi uppeldis- og menntamala.

e Vandad sé til fragangs og malfars.
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Guidelines for contributors

The Icelandic Journal of Education is published twice a year. Articles to be published
in the spring issue must be submitted electronically to the editor by October 1 and for
the autumn issue by May 1. However, it is preferred if articles are submitted earlier,
or as soon as they are ready.

The main criteria for the editorial board’s decision on publication are as follows:
e Papers should be original.
e Papers should be scholarly or based on research.
e Papers should concern pedagogy or education.
e Papers fitting the theme of an issue, when there is one, may be given priority.

Overseas scholars may submit papers in English.

The first author of the paper will be the editor’s contact person and will be responsible
for the article. All authors’” names will be published in the order they appear in the
manuscript.

If a paperis accepted by the editorial board as fulfilling theoretical and presentational
standards it will be sent to at least two scholars for review.

A paper accepted with a reservation or reservations for certain changes according
to a reviewer’s opinion will be returned to the author with the comments of the
reviewers and the editorial board. The author may then resubmit the article with an
account of his/her changes.

Publication of an article in the journal includes permission to publish in both the
print and electronic editions.

Presentation of the article

The paper should conform to the APA system. This applies for references in text,
length of citations, list of references, headings, tables and figures. Footnotes will not
be published, but endnotes will be published if needed. Guidelines can be found in
the latest edition of Publication Manual of the American Psychological Association.

An Icelandic author should be cited by both first and last name. In the list of
references, Icelandic names should be listed in alphabetical order by first name.

Some important notes on the presentation of manuscripts:
e A manuscript should be 15-25 pages.
¢ The font should be Times New Romans, 12 pt and the spacing 1.5.
® One space follows a full stop/period.
e The name of the author and the title of the article must appear on the flysheet.
e After the flysheet an abstract of 100-150 words should be supplied.
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On the third page of the manuscript or at the beginning of the article the title
should appear without the name of the author.

An abstract in Icelandic of approximately 600 words should be supplied after the
list of references.

Tables and figures should be clear and not too complicated. They should be on
separate sheets at the end of the manuscript, and their ideal position clearly
indicated in the text (i.e. Table 1 here).

The author’s biographical notes, of approximately 50 words, should be submitted
with the manuscript, noting his/her education and field of research, together
with an e-mail address.

Papers must be closely proofread and corrected.

Critera for review of articles

220

The abstract is a clear summary of content.

The title of the article is descriptive.

The structure of the article is clear and concise.

The focus and the importance of the topic is explained in the introduction.

The theoretical context, other recent research, the importance of the research,
research questions, research design, research methods and the method of analyz-
ing data are accounted for.

Overview articles are based on an extensive study of theoretical literature and
research on the topic concerned.

Findings are supported by data and the research questions are answered.
Assumptions are supported by data and theoretical discussion.

The article yields an increased knowledge of the field and contributes to research
and practice of education or pedagogy.

The article presents a sophisticated work regarding language and presentation.
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