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FRA RITSTJIORA

[ timaritinu Uppeldi og menntun eru birtar ritryndar freedilegar eda rannséknatengdar
greinar a svioi uppeldis- og menntamadla. Einnig eru birtar kynningar og umfjéllun
um nyjar baekur & fraedasvidinu, svo og vidhorf freedimanna og reyndra skélamanna
til ymissa pdtta uppeldis- og menntamala.

Um pessar mundir er verid ad undirbda birtingar greina tr eldri heftum Uppeldis og
menntunar & vef timaritsins. Pvi verki verdur veentanlega lokio & neestu manudum.

Onnur nyjung sem geta ma um er ad leidbeiningar fyrir greinahdfunda birtast nu
a ensku auk islensku i timaritinu, m.a. vegna skraningar timaritsins i erlenda gagna-
grunna.

A9 pessu sinni eru birtar { timaritinu prjdr freedilegar greinar. Anna Bjornsdéttir
og Margrét Sigmarsdéttir fjalla { grein sinni um hegdunarerfidleika barna og PMTO-
adferdina sem leid til a0 meeta slikum erfidleikum, innleidingu PMTO-adferd0arinnar {
Hafnarfirdi og hugsanleg dhrif breyttra vinnubragda. Sigurborg K. Kristjansdéttir og
Runar Sigpdérsson fjalla 1 sinni grein um nidurstéour starfendarannséknar 4 préun-
arverkefni 1 leikskéla 4 hofudborgarsveedinu par sem gerd var tilraun til ad innleida
verkfeeri PMT 1 starfsheetti kennara. Kristin Loftsdéttir veltir { grein sinni upp peirri
spurningu hvort breytingar sem ordid hafa 4 islenskum ndmsbékum undanfarin 4ri p4
veru ad aukio tillit er tekid til fjolmenningarlegs samfélags og margbreytileika endur-
spegli gagngera breytingu 4 adalndmskrd hvad vardar fjolmenningu.

[ vidhorfahluta timaritsins er sjénum ad pessu sinni beint ad veglegu riti sem 1t
kom 4rid 2008 og ad margra mati markar pdttaskil { umfjollun um islenska skdlasogu.
Petta er ritid Almenningsfreedsla d Islandi 1880-2007. Tveir sérfreedingar fjalla um ritid
frd o6liku og dhugaverdu sjénarhorni, pau Ingvar Sigurgeirsson og Stisanna Margrét
Gestsdottir.

Ritnefnd pakkar peim fjolmorgu sem komu ad
uitgdfu pessa heftis fyrir dnaegjulegt samstarf.
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Uppeldi og menntun ANNA BJORNSDOTTIR OG
18. drgangur 2. hefti, 2009 MARGRET SIGMARSDOTTIR

PMTO-adferdin:

Ahrif forvarna og medferdar vid hegdunarerfidleikum
leik- og grunnskélabarna i Hafnarfirdi

Haustid 2000 hofst { Hafnarfirdi innleiding PMTO-adferdarinnar { peim tilgangi ad fyrirbyggja
og medhindla hegounarerfidleika hjd leik- og grunnskdlabsrnum. I pessari umfiollun er gerd
grein fyrir pessari adferd og nidurstodum athugunar d dhrifum breyttra vinnubragda. I 1jos kom
ad med innleidingu PMTO-adferdarinnar vard fjoldi tilvisana © hefdbundna sérfradipjonustu
vegna grunnskdlabarna { Hafnarfirdi stoougri og tilvisunum faekkadi en pad md po einnig skyra
med 00rum pdttum. Jafnframt mdtti greina mismargar tilvisanir eda dstoougleika og aukningu d
tveimur samanburdarsvaedum. Viohorf foreldra og fagfolks til PMTO-pjonustu reyndust jakveed
0g skraningum d hegdunarfravikum feekkadi { tveimur grunnskdlum sem vinna med SMT-skdla-
faerni og toku pdtt { athuguninni. Pessar nidurstoour eru peer fyrstu sinnar tegundar d [slandi.

INNGANGUR

Vida um heim er aukin medvitund um naudsyn pess ad medhondla hegdunarvanda
barna vegna pess alvarlega samfélagslega vanda sem af hlyst ef ekkert er ad gert. Synt
pykir ad uppeldisadferdir foreldra eru lykilatridi pegar beeta § hegdun barna (Ogden,
1999) og trraedi sem leggja dherslu & hegdunarmétun og beitt er 4dur en erfidleikar
verda umtalsverdir virdast gefa bestan drangur (Patterson, Dishion og Chamberlain,
1993). Mikid hefur verid skrifad um medferd pessa vanda og md sjd ymsa sameig-
inlega peetti { adferdum sérfreedinga (Barkley og Benton, 1998; Clark 1991; Dishion og
Patterson, 1996; Forgatch og Patterson, 1989; Kazdin, 2005a; Patterson, 1977; Patterson
og Forgatch, 1987; Webster-Stratton, 1992). Adferd préud af Gerald Patterson og sam-
starfsfélogum hjd Oregon Social Learning Center (OSLC) i Eugene { Oregon i Banda-
rikjunum, kollud Parent Management Training — Oregon adferdin (PMTO-adferdin),
d sér langa sogu. Su nélgun byggist 4 vidtekum rannséknum og er ad einhverju leyti
fyrirmynd flestra sérfreedinga 4 pessu svidi. I Hafnarfirdi hefur PMTO-adferdinni verid
beitt fra drinu 2000.

[ pessari grein er fjallad um hegdunarerfidleika barna, PMTO-adferdina sem leid til ad
meeta slikum erfidleikum, innleidingu PMTO-adferdarinnar { Hafnarfirdi og hugsanleg
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ahrif breyttra vinnubragda. Almennt visar PMTO-adferdin eingéngu til vinnu med
foreldrum. I pessari grein er fjallad um PMTO-adferdina med visun til allra verkpatta
sem unnid er med 1 Hafnarfirdi. PMTO-meodferd tekur sérstaklega til einstaklings-
medferdar i samvinnu vid foreldra.

Hegdunarerfidleikar barna

[ vidmidum flokkunarkerfanna ICD-10 (World Health Organization [WHO], 1992) og
DSM-IV-TR (American Psychiatric Association [APA], 2000) um hegdunarerfidleika
er 16g0 dhersla 4 ad tioni erfidrar hegdunar sé haerri en almennt er hjd bérnum 4 sama
proskastigi og ad erfid hegdun raski lifi barnsins. Greint er 4 milli veegra hegdunarerf-
i0leika, pad er métpréaprjéskurdskunar og alvarlegri erfidleika eda hegdunarrosk-
unar (Norges forskningsrad, 1998). Yfirleitt er gott samreemi milli flokkunarkerfanna
hvad vardar megineinkenni pessara raskana (Hinshaw og Anderson, 1996).

Megineinkenni métpréaprjéskurdskunar eru pau ad barnid synir endurtekio
mynstur 6grandi hegdunar, neikveedni, Shlydni og métpréa. Skilyrdi fyrir greiningu
er ad hegdunin hafi varad { a.m.k. sex mdnudi. Hegdunarréskun visar hins vegar til
endurtekins mynsturs i hegdun barns eda unglings, par sem brotid er 4 rétti annarra
og félagslegar reglur og aldurstengd vidmid samfélagsins eru virt ad vettugi (APA,
2000; WHO, 1992). I DSM kerfinu (APA, 2000) er fimmtdn einkennum, sem lysa slikri
hegdun, skipt i fjéra meginflokka. Petta er hegdun par sem fram kemur drdsargirni
gagnvart folki og dyrum, eydilegging 4 eigum annarra, svik eda pjéfnadur og alvarleg
brot 4 reglum. Skilyrdi fyrir greiningu er ad prju eda fleiri einkenni hafi verid til stadar
4 sidustu télf mdnudum og ad minnsta kosti eitt einkenni sidustu sex manudi. I ICD-10
(WHO, 1992) er hegdunarroskun skilgreind med svipudum heetti. Métpréaprjésku-
roskun er pé undirflokkur hegdunarréskunar samkveemt pvi kerfi.

Ymsar hugmyndir hafa verid settar fram um tengsl métpréaprjéskursskunar og
hegdunarréskunar. Ekki eru allir 4 eitt sdttir um peer og ekki hafa fengist fullneegjandi
skyringar & edli tengslanna. Menn greinir einkum d um hvort pessar raskanir eigi
ad teljast 6skyldar eda misalvarlegt birtingarform sému réskunar (Loeber, Lahey og
Thomas, 1991; Maughan, Rowe, Messer, Goodman og Meltzer, 2004; Rowe, Maughan,
Pickles, Costello og Angold, 2002).

Hegdunarroskun lysir sér & dlikan hétt hjd einstaklingum og einkenni eru mis-
jafnlega alvarleg, tid og varanleg (Kazdin, 2005b). Framtidarhorfur barna sem syna
einkenni snemma, fyrir tiu dra aldur, eru taldar verri en peirra sem syna einkenni
sidar. Fyrrnefndur barnahdpur er fdmennari og drengir fleiri en stilkur. Born 1 pess-
um hépi eru medal annars i aukinni heettu 4 ad {4 adrar gedraskanir sidar 4 eevinni
og ad syna vidvarandi andfélagslega hegdun fram 4 fullordinsdr. Pau standa einnig
verr ad vigi hvad varSar menntun, starfsmoguleika og likamlega heilsu (Hinshaw og
Anderson, 1996, McMahon, Wells og Kotler, 2006). Born med métprdaprjéskuroskun
og hegdunarroskun uppfylla oft greiningarvidmid annarra ged- eda proskaraskana.
Rannsoknir hafa synt ad allt ad 45% barna med adra hvora roskunina uppfylla einnig
vidmio greiningar um athyglisbrest med / én ofvirkni (ADHD) (Karnik og Steiner, 2005).
Aukin heetta er d lyndisroskunum og kvidaroskunum, auk ndmserfidleika (Karnik
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og Steiner, 2005; Kazdin, 1997; Kazdin, 2005b; McMahon o.fl., 2006; Nock, Kazdin,
Hirip og Kessler, 2007). Misnotkun dfengis og fikniefna er tidari hjd einstaklingum
med hegdunarroskun (Karnik og Steiner, 2005) og feerni peirra til félagslegra sam-
skipta er skert, auk pess sem peir verda fremur fyrir hofnun af hélfu jafnaldra (Kazdin,
1997; Kazdin, 2005b).

Nidurstodur rannsékna & tidni métpréaprjéskurdskunar eru mjog breytilegar, syna
allt frd tveimur til sextdn born af hverju hundradi, hdd skilgreiningum, pydi og rann-
s6knaradferdum (APA, 2000). Hegdunarroskun er toluvert algengari hjd drengjum en
stilkum og er hlutfallid talid vera prir til fimm drengir 4 méti hverri stilku (Karnik
og Steiner, 2005). Métpréaprjéskurdskun er einnig algengari hjd drengjum en stilkum
fram eftir aldri, en sd munur jafnast 1t pegar komio er a unglingsar (APA, 2000).

Morg born og unglingar syna erfida hegdun, svo sem ad ljiga, stela eda sldst, dn
pess ad tidni og umfang hegdunar uppfylli vidmid til greiningar 4 hegdunarréskun
(Kazdin, 1997). Rannsdknir hafa synt ad lifsgaedi barnanna geta engu ad sidur verid
verulega skert (Kazdin, 2005b) og erfidleikar slikir fyrir barniod og pess nanustu ad beita
purfi markvissum adgerdum (Solholm, Askeland, Christiansen og Duckert, 2005).

Kenningarfraedilegur bakgrunnur og innihald PMTO-adferdarinnar

Aoferdin er byggd a likani Geralds Patterson, Social Interaction Learning model
(SIL) (Patterson, Reid og Dishion, 1992). Gengid er it frd pvi ad barn leeri hegdun af
tengslum sinum vid adra, par sem dkvedin hegdunarmynstur eru styrkt. Uppeldis-
adferdir foreldra eru megindhrifavaldar um adlégun barnsins og hafa bein ghrif &
hvernig pad adlagast umhverfi sinu (Forgatch og Knutson, 2001; Forgatch og Mart-
inez, 1999). Uppeldisadferdir sem leida til stigvaxandi samskiptaerfidleika og vald-
beitingar og yta undir neikveeda hegdun auka likur 4 hegdunarerfidleikum hjd barni
og myndast getur vitahringur { samskiptum foreldra og barns sem naudsynlegt er
a0 rjufa. Markmio PMTO-aoferdarinnar er ad adstoda foreldra vid ad rjufa pennan
vitahring samskipta med pvi ad kenna peim ad nota stydjandi uppeldisadferdir, sem
leida til betri adlogunar og beettrar hegdunar barnsins. Stydjandi uppeldisadferdir eru
félgnar 1 fimm meginpattum: i fyrsta lagi i kerfisbundinni hvatningu, sem foreldrum
er kennt ad nota til ad kenna bérnum nyja hegdun og til ad beina athygli ad pvi sem
vel gengur. T 6ru lagi 1 pvi ad setja mork til ad foreldrar geti stodvad erfida hegdun
barna sinna med einféldum og skilvirkum adferdum. I pridja lagi i markvissu eftirliti
par sem foreldrum er kennt ad hafa eftirlit med pvi hvar barnid er & hverjum tima,
med hverjum, hvernig farid er 4 milli stada, hvad pad er ad gera og hver ber dbyrgd.
fjéroa lagi i lausnaleit par sem foreldrar eru pjalfadir 1 ad0feroum til ad leysa dgreining
og komast ad samkomulagi um reglur og skipulag innan og utan heimilis. T fimmta
lagi 1 jakveedri samveru og afskiptum sem felast i ymsum leidum foreldra til ad syna
boérnum sinum dst og umhyggju. Unnid er med pessa fimm meginpeetti og peir lagadir
a0 sérkennum hverrar fjolskyldu. Jafnframt er 16gd dhersla d skyr fyrirmeeli, tilfinn-
ingastjérnun, samskiptatekni og skraningu hegdunar sem allt stydur vid og hefur
ahrif 4 virkni meginpdttanna fimm. Einnig er unnid med tengsl heimila og skdla og til
samans md likja 6llum pessum feernipattum vio verkfeeri sem med réttri notkun studla
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ad godri adlogun barnsins (Forgatch og Knutson, 2001; Forgatch og Martinez, 1999;
Knutson, Forgatch og Rains, 2003; Margrét Sigmarsddttir, 2005).

Streituvekjandi peettir eins og erfid fjdrhagsleg stada, breytingar i lifi fjolskyldu og
fjolskyldusamsetningu, auk erfidrar skapgerdar barns, geta veikt foreldrafeerni og
minnkad likur & pvi ad foreldrar bregdist 4 jakveedan hatt vid krefjandi barni og pvi
haft ébein dhrif 4 adlogun pess (Forgatch og Knutson, 2001; Forgatch og Martinez,
1999).

Rannséknir ad baki PMTO-adferdinni

Fyrstunidurstoour rannsékna Pattersons og samstarfsfélaga a drangri PMTO-adferdar-
innar voru birtar upp ur 1960 og hafa préast allar gotur sidan. Patterson, Reid og
Eddy (2002) gefa gott yfirlit yfir rannséknar- og kenningarfreedilegan bakgrunn aod-
ferGarinnar { ritsafni um andfélagslega hegdun barna og unglinga. Par kemur fram ad
fjoldi rannsékna syni vidteek jakveed dhrif 4 adlogun barnsins og foreldranna, sem og
ahrif drreedisins 4 6lika aldurshépa og vid mismunandi adstedur. Par sem nidurstod-
ur syna betri drangur ef gripid er inn i vandann 4 fyrstu stigum préunar hafa dherslur
undanfarinna dra ekki sist verid & forvarnir fyrir tiltekna dhaettuhépa (Patterson o.fl.
2002).

Einn péttur rannsékna snyst um hegdun medferdaradilans og synt hefur verid fram
d a0 hegdun hans { medferdartimum hefur dhrif 4 drangur (Patterson og Chamberlain,
1994; Patterson og Forgatch, 1985). PMTO-medferdaradilar hljéta pvi itarlega pjdlfun
og préad hefur verid kerfi, svokallad FIMP-kerfi (Fidelity of implementation rating
system), til a0 meta feerni peirra (Knutson o.f1., 2003). Fylgni er 4 milli FIMP-einkunnar
medferdaradila og drangurs, par sem hd FIMP-einkunn gefur betri dtkomu (Forgatch,
Patterson og DeGarmo, 2005). Vid innleidingu PMTO-adferdarinnar er pvi naudsyn-
legt ad skoda FIMP-einkunn medferdaradila eftir dkvednu kerfi svo ad vidhalda megi
gedum pjénustunnar. Nd hefur PMTO-adferdin verid innleidd 4 dkvednum sveedum
i Bandarikjunum og { Evrépu. I Evrépu hafa Nordmenn, Hollendingar og [slendingar
innleitt PMTO-adferdina i samstarfi vid héfudstodvar PMTO { Oregon. Pessar pjdo-
ir vinna allar ad innleidingu medferdarurreedisins og sumar peirra hafa lagt dherslu
a forvarnir samhlida pvi. Hver pjé0 fylgir adferdinni i grundvallaratridum, en lagar
hana ad sinum adsteedum. Allar pjédirnar nota FIMP-kerfid til ad tryggja geedi pjon-
ustunnar. Danir vinna ad pvi a0 tileinka sér vinnubrogdin i samstarfi vid Nordmenn,
sem hafa nylega birt nidurstdur um drangur PMTO-medferdar { Noregi (Ogden og
Hagen, 2008). Par var 112 bérnum & aldrinum fjogurra til t6lf dra med hegdunarerf-
idleika skipt med tilviljunarkenndum heetti  tilraunahép sem fékk PMTO-medferd og
samanburdarhép sem fékk pd pjénustu sem veitt er pessum hépi i Noregi. Nidurstod-
urnar syndu almennt betri tdtkomu hjd hépnum sem fékk PMTO-medferd en hjd hin-
um. Hér 4 landi stendur yfir rannsékn af svipudum toga og i Noregi og i Hollandi er
slik rannsékn { undirbuiningi.
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Innleiding PMTO-adferdarinnar i Hafnarfirdi

Haustio 2000 héfst innleiding PMTO-adferdarinnar { Hafnarfirdi og hefur freedslusvid
Hafnarfjardar leitt framkveemdina frd upphafi (Margrét Sigmarsdéttir, 2002). T skyrslu,
sem Margrét Sigmarsdéttir (2008) ték saman um stédu verkefnisins, koma fram pau
markmid sem sett voru { upphafi, ad fyrirbyggja hegdunarerfidleika barna og bregdast
markvisst vid, baedi 4 heimili og i skéla.

Samkveemt Forehand og McMahon, 1981 (sjd i Charles, Martinez og Forgatch, 2001)
er mikil Shlydni ein megindsteeda pess ad bornum er visad til sérfreedinga. Su var
einnig reynsla Pattersons og félaga, en tveir pridju hlutar tilvisana 1 sérfraedipjénustu
reyndust vera vegna hegdunarerfidleika (Patterson o.fl., 2002). Hér 4 landi benda
heimildir einnig til pess ad steerstur hluti tilvisana i sérfreedipjéonustu sveitarfélaga
sé vegna barna med hegdunarerfidleika (Skélaskrifstofa Sudurlands, 2006-2007). T
Hafnarfirdi var reynslan svipud. Urreedaleysi vegna pessa vanda reyndist algjort og
pad leiddi til pess ad akvedid var ad innleida PMTO-adferdina 1 sveitarfélaginu, p6
ad gherslur 1 16gum um sérfreedipjénustu séu fremur & greiningar 4 erfidleikum en 4
medferd (Log um grunnskdla nr. 91/2008).

Innleiding PMTO-adferdarinnar { Hafnarfirdi hefur sérstdu ad pvi leyti ad par er
bodid upp 4 medferd en jafnframt unnid ad forvérnum fyrir foreldra og skélasam-
félagid. Innleidingin felst ad mestu leyti { fimm pattum. [ fyrsta lagi er foreldrum barna
sem hafa pr6ad med sér hegdunarerfidleika bodid ad seekja PMTO-medferd, sem er su
pjonusta sem PMTO-adferdin grundvallast 4. Petta er einstaklingspjonusta hja PMTO-
medferdaradila, 20-25 vidtol ad medaltali auk fjdlpeetts studnings. Ahersla er 16gd & ad
veita foreldrum barna ad t6lf dra aldri pjénustu. I 68ru lagi er foreldrum barna med
vaega hegdunarerfidleika eda sem eru i dheettu vegna hegdunarerfidleika bodid ad
seekja foreldrandmskeid hja PMTO-medferdaradila en pad er pjénusta fyrir foreldra-
hépa. A némskeidum er farid { grundvallarpeetti adferdarinnar. Foreldrahépurinn hitt-
ist vikulega { dtta skipti, tveer og hélfa klukkustund { senn, alls tuttugu klukkustundir.
Log0 er dhersla 4 ad koma til méts vid foreldra leikskdlabarna og foreldra yngri barna
grunnskdélans (Margrét Sigmarsdoéttir, 2008). Namskeidin eru snidin eftir ndmskeidum
sem eetlad er ad efla foreldrafeerni einsteedra maedra i kjolfar skilnadar (Forgatch, 1996).
Ndmskeidin hafa skilad gédum drangri fyrir slika hépa (Forgatch og DeGarmo, 1999).
[ pridja lagi er fagfslki (t.d. ndmsradgjofum, sérkennurum og deildarstjérum 1 leik- og
grunnskélum) sem sinnir radgjof vegna hegdunar barna bodin grunnmenntun. Um er
ad reeda atta daga ndmskeid par sem farid er { hugmyndafreedi og framkveemd. I fjérda
lagi er pjalfun PMTO-meoferdaradila par sem pdtttakendur eru sérfraedingar med rao-
gjafarmenntun, eins og sdlfreedingar eda félagsrddgjafar, beedi innan Hafnarfjardar og
utan. bjalfunin tekur ad ldgmarki 4tjdn ménudi og felst { ndmskeidi, handleidslu, med-
ferd fidlskyldna og eftirfylgd til vidhalds og frekari préunar medferdarferni. I fimmta
lagi er skélaverkefni, SMT-skdlafeerni (Margrét Sigmarsdéttir, 2008), sem var beett inn
i ferlid til ad vinna skipulega og markvisst med skdlakerfio. Vio Haskélann i Oregon
hefur verid préud adferd, Positive Behavior Support/PBS (Sprague, Sugai, Horner og
Walker, 1999) par sem sambeerilegar adferdir eru innleiddar i skélasamfélagid i heild.
SMT-skolafeerni er su titgdfa PBS sem préud hefur verid og innleidd { Hafnarfirdi og er
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mjog samofin PMTO-framkveemdinni. [ skélasamfélaginu er likum hépum nemenda
meett med samreemdum vidbrogdum alls starfsfélks. Petta 4 jafnt vio um almenna
nemendur og nemendur { dheettu, eda pa sem hafa préad med sér hegdunarerfidleika. [
hverjum skéla er starfandi teymi til ad styra adgerdum innan skélans og med teyminu
starfar sérfreedingur { PMTO-adferdinni sem pjalfar og adstodar teymid. Teymid starf-
ar 1 samstarfi vio0 allt starfsfélk skélans. Til ad studla ad géori adlogun allra nemenda a
innleidingin sér stad 1 nokkrum skrefum. I fyrstu er leitast vid ad adlaga adferdir sem
beint er ad 6llum nemendum skélans. Kenndar eru ndkveemlega skilgreindar reglur
og paer gerdar synilegar samhlida pjdlfun starfsfélks i skyrum fyrirmeelum. Markviss
hvatning er innleidd og afleidingar 6aeskilegrar hegdunar dkvednar. Ahersla er 16gd
d a0 gefa jakveedri hegdun gaum og ndlgast nemendur med jadkvaedum heetti, en pad
studlar ad jakveedu yfirbragdi i skélasamfélaginu 6llu. I framhaldinu eru innleiddar
adgerdir sem stydja sérstaklega vid nemendur sem syna fyrstu merki hegdunarvanda.
Pessi sérstaki studningur felst 1 frekari pjdlfun { reglum, auknu eftirliti og adhaldi,
markvissu skipulagi i skélastofu og pjalfun allra i skélanum 1 adferdum til ad nd at-
hygli nemenda og efla einbeitingu. Adferdir lausnaleitar eru innleiddar 4 pessu stigi.
Loks er 16gd ahersla & ad stydja vid nemendur sem pegar syna hegdunarvanda. T pvi
sambandi er myndad lausnateymi i skélanum sem tekur 4 mdlefnum pessara nem-
anda innan skélans med markvissri notkun PMTO-adferdarinnar og visar foreldrum i
videigandi PMTO-pjénustu. Arangur er metinn reglulega, medal annars med matslist-
um og skrdningum & hegdunarfravikum (Anna Marfa Frimannsdéttir, 2003; Margrét
Sigmarsdottir, 2008; Sprague og Golly, 2007). Allir grunnskélar Hafnarfjardar og sex
leikskdlar starfa samkvaemt pessum adferdum (Margrét Sigmarsdéttir, 2008).

Ahrif innleidingar

Meginmarkmid pessarar athugunar var ad skoda hugsanleg &hrif af innleidingu
PMTO-aodferdarinnar i Hafnarfirdi. Gogn sem notud voru eru annars vegar skradar
upplysingar sem almennt eru til i sveitarfélogum og hins vegar gogn, sem safnad hefur
verid jafnédum i innleidingarferlinu.

Skodadir voru mismunandi peettir. [ fyrsta lagi voru skodud heildarshrif inngrips
at frd fjolda tilvisana vegna grunnskdlabarna i sérfreedipjonustu i Hafnarfirdi og 4
samanburdarsveedum. Spurningin var hvort tilvisunum feekkadi i Hafnarfirdi med
tilkomu nys verklags en ekki 4 samanburdarsveedum. I 6dru lagi voru skodud vid-
horf foreldra og fagfélks { Hafnarfirdi til peirrar pjonustu sem veitt er. Spurningin var
hversu dneegdir foreldrar og fagfélk veeru med pjénustuna. I pridja lagi voru skodadar
skraningar & hegdunarfravikum nemenda { tveimur SMT-grunnskélum i Hafnarfirdi
til ad fa hugmynd um ghrif innleidingarinnar d skélasamfélagid. Spurningin var hvort
skrdningum hefdi feekkad 4 milli timabila.
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ADFERD

Greint er frd adferdinni { premur lidum. Fyrst er vikid ad heildardhrifum, par sem
skodadur er fjoldi tilvisana i sérfreedipjonustu. Pvi naest er fjallad um vidhorf foreldra
og fagfélks til pjonustunnar og loks sagt frd skraningum & hegdunarfravikum 1 SMT-
skoélum.

Heildaréahrif inngrips — Patttakendur

Fjoldi tilvisana sem bdrust sérfreedipjéonustu freedslusvios Hafnarfjardar og sérfreedi-
pjénustu tveggja samanburdarsveeda, vegna barna 4 grunnskdlaaldri, var tekinn
saman fyrir skéladrin 1996/1997 til 2006/2007. Tilvisanir 1 sérfreedipjéonustu berast
frd grunnskélum og hafa oftast verid bornar undir nemendaverndarrdd skélanna til
sampykkis. Hafnarfjordur var valinn til patttoku vegna innleidingar PMTO-adferdar-
innar { sveitarfélaginu, en dstedur fyrir vali samanburdarsvaeda voru eftirfarandi.
fyrsta lagi hafoi ekki farid fram hlidsteed vinna hjd peim med pad ad markmidi ad fyrir-
byggja og medhondla hegdunarerfidleika hja bornum. [ 63ru lagi voru gogn fra pess-
um sveedum adgengileg til athugunar og forsvarsmenn beirra fisir ad lata pau i té. T
pridja lagi var fjoldi barna, sem rétt eiga 4 sérfreedipjonustu svipadur og i Hafnarfirdi.
Annad samanburdarsveedid er & hofudborgarsvaedinu en hitt utan pess. I Hafnarfirdi
var ekki til skrdning 4 tilvisunum vegna leikskdlabarna fyrri hluta timabilsins, sem
skyrir af hverju eingéngu eru skodadar tilvisanir vegna grunnskélabarna.

Meelitaeki og framkvaemd

Meeliteeki pessa pdttar er fjoldi tilvisana i sérfreedipjonustu arin 1996-2007 vegna
barna & grunnskoélaaldri.

Framkveemdin var mismunandi eftir sveedum. [ Hafnarfirdi ldgu upplysingar fyrir
i arlegri samantekt Skélaskrifstofu Hafnarfjardar. A samanburdarsveedi eitt var haft
samband vid freedsluskrifstofu sem ték upplysingarnar saman. A samanburdarsveedi
tvo var studst vio drsskyrslur vid 6flun upplysinga um nemendafjolda og fjlda tilvis-
ana. Pess ber a0 geta ad skrdning 4 fj6lda tilvisana sem berast er almennt verklag hjd
sérfreedipjonustu sveitarfélaga.

Urvinnsla gagna

Gogn voru slegin inn i Excel. Reiknadur var fjoldi tilvisana sem hlutfall af heild-
arfjolda nemenda & hverju sveedi fyrir sig skéladrin 1996 /1997 til 2006 /2007. Auk pess
voru borin saman skélaarin 1996-2000 og 2000-2007 & pessum premur sveedum, pad
er timabilio fyrir og eftir innleidingu PMTO-aoferdarinnar i Hafnarfirdi. Reiknud voru
95% oryggisbil (e. confidence intervals) fyrir hlutféllin og pau notud i samanburdi
milli Hafnarfjardar og samanburdarsveeda til ad segja til um markteekni.
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Vidhort foreldra og fagfélks — béattakendur

Tveir hépar foreldra téku pdtt i rannsékninni, annars vegar peir sem fengid hafa
PMTO-medferd og hins vegar peir sem hafa tekid pétt { foreldrandamskeidum.

Samtals hafa foreldrar 73ja barna fengid PMTO-medferd { Hafnarfirdi 4 timabilinu.
Af peim hafa foreldrar 47 barna 4 leik- og grunnskdlaaldri fengid PMTO-medferd hjd
freedslusvidi Hafnarfjardar og allir lokid meodferdinni. Pessir foreldrar voru patttak-
endur { rannsékninni. Foreldrum barna med umtalsverd einkenni hegdunarerfidleika
var bodi0 tirredio og visudu leik- eda grunnskélar Hafnarfjardar peim i medferd. Til-
visunaradilar h6fdu allir pekkingu 4 adferdinni og eftir ad hafa kynnt trreedid fyrir
foreldrum fylltu peir tt tilvisunareydublad, sem var sent til medferdaradila.

Alls hafa 160 foreldrar barna 4 leik- og grunnskélaaldri sétt pau sextdan PMTO-for-
eldrandmskeid sem bodid hefur verid upp 4 hjd freedslusvidi Hafnarfjardar 4 tima-
bilinu. Ndmskeidin hafa verid i bodi reglulega, eitt til tvo ndmskeid 4 dri. Foreldrum
barna med minnihdttar einkenni hegdunarerfidleika var bodin pétttaka { foreldrandm-
skeidi og visudu leik- eda grunnskélarnir 4 pau med sama heetti og i medferdina. Pessir
160 foreldrar luku ndmskeidunum og voru patttakendur i rannsékninni.

Alls hafa 92 einstaklingar sétt pau sex grunnmenntunarndmskeid sem haldin hafa
verid { Hafnarfirdi. Meirihluti peirra er fagfdlk af freedslusvidi beejarins, en einnig eru
patttakendur frd heilsugaeslu og félagspjonustu, auk tdlf fagadila utan Hafnarfjardar.
Pessir adilar voru patttakendur i rannsékninni.

Meelitaeki og framkvaemd

Vidhorf foreldra og fagfélks til PMTO-pjénustu og notagildis hennar eru ad jafnadi
skodud med spurningalistum sem lagdir eru fyrir ad aflokinni PMTO-medferd, for-
eldrafeernindmskeidum eda grunnmenntunarnamskeidum. Unnid var ur fyrirliggj-
andi gognum, sem safnast h6fdu 4 pvi timabili sem innleiding st60 yfir i Hafnarfirdi.
Ur spurningalistunum voru valdar prjar spurningar, niimer eitt, prji og niu. { spurn-
ingu eitt er spurt hvort pjénustan hafi komid ad gagni, 1 spurningu tvé hvort notud
sé su feerni sem kennd var og 1 spurningu niu hvort meelt sé med medferd, foreldra-
ndmskeidi eda grunnmenntunarndmskeidi vio adra. Svarmoguleikar vid spurningum
numer eitt og tvo eru gefnir 4 fimm stiga Likert-kvarda, pad er , mjog litid,” , frekar litid,”
hvorki mikio né litid,” , frekar mikid” og ,mikid.” Fyrir spurningu niu eru svarmogu-
leikarnir , mjog oliklegt,” , frekar oliklegt,” , hvorki liklegt né oliklegt,” , frekar liklegt” og
,,mjog liklegt.” Pessar prjdr spurningar voru valdar tr listanum par sem peer gefa upp-
lysingar um almenn vidhorf og notagildi. Adrar spurningar 4 listanum snta ad gagn-
semi einstakra pdtta medferdarinnar eda ndmskeidsins, heimaverkefnum og pattum
tengdum skipulagi og framkveemd.

Framkveemd var med peim heetti ad tekin var saman tidni svara foreldra vid pess-
um premur spurningum, annars vegar foreldra sem h6fou tekid patt i medferd og hins
vegar foreldra sem hofou tekid pétt 1 foreldrandmskeidum. Petta var gert med sama
heetti fyrir fagfdlk.
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Urvinnsla gagna

Gogn voru slegin inn { Excel. Nidurstddur dr svorum vid vidhorfaspurningum voru
birtar sem tidni. Reiknad var ki-kvadrat til ad skoda hvort munur veeri 4 svérum for-
eldra i medferd og peirra sem toku padtt 1 foreldrandmskeioi.

Skréd hegdunarfravik i SMT-skéla — batttakendur

Upplysingar um SMT-skolafeerni komu frd tveimur af dtta grunnskélum Hafnarfjaro-
ar en allir starfa peir 1 anda SMT-skélafeerni. Pessir tveir grunnskdlar eru komnir
lengst med SMT-skdlafeernivinnuna og halda skrdningu yfir hegdunarerfidleika barna
i sinum skélum, sem er dsteeda pess ad peir voru valdir til patttoku. Fjoldi nemenda i
skéla eitt var 437 fyrra skéladrid og 475 pad sidara. [ skéla tvo voru alls 502 nemendur
fyrra &rid en 497 hid sidara. Badir skdlarnir eru heildsteedir, med nemendur frd 1. til
10. bekkjar.

Meelitaeki og framkvaemd

Safnad var skraningum & hegdunarfrdvikum sem dttu sér stad 4 priggja mdnada tima-
bili haustin 2006 og 2007 og voru skraningar pessar meeliteekid sem studst var vid.
Valid var samfellt timabil pegar starf skdlanna er i fostum skordum og somu timabil
baedi drin svo ad samanburdur veeri réttur. Skraning d hegdunarfravikum er ein leid til
a0 segja til um drangur pessa inngrips par sem gert er rad fyrir ad skrddum atvikum
feekki 4 milli timabila 1 innleidingarferlinu (Sprague o.fl., 1999).

Framkveemdin var med peim heetti ad starfsfélk skélanna skrddi hegdunarfravik 4
skraningarmioa. Upplysingarnar voru svo feerdar inn i Mentor, skraningarkerfi skola.
Skrdd var lysing 4 hegdunarfraviki, stadsetning pess, moguleg dsteda fyrir atviki og
afleidingar hegdunar.

Urvinnsla gagna

Skréningar voru taldar hvort timabil fyrir sig. Reiknadur var medalfj6ldi skraninga 4
hvern nemanda fyrir hvort timabil og skodadar hlutfallslegar breytingar 4 milli tima-
bila.

NIDURSTOPUR

Fjallad verdur um nidurstddur { premur lidum. T fyrsta lagi eru skodud heildarghrif
inngrips ut frd fjolda tilvisana vegna grunnskdlabarna auk préunar 4 timabilinu. Enn
fremur eru skodud vidhorf foreldra og fagfélks til PMTO-pjénustunnar sem og til
notagildis hennar. AJ lokum eru settar fram skrdningar 4§ hegdunarfravikum nem-
enda i tveimur SMT-skélafeernigrunnskélum 1 Hafnarfirdi.

Heildardhrif inngrips. Yfirlit yfir fjolda tilvisana i sérfreedipjénustu 4 timabilinu frd
1996-2007 mé sja 1 toflu 1.
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Tofla 1. Fjsldi grunnskélanemenda og fisldi tilvisana til sérfraedinga
& fraedslusvidum svaedanna & skéladrunum 1996-2007.

Hafnarfjordur Samanburdarsveadi eitt Samanburdarsveaedi tvo
Heild (N) Fjoldi Heild (N) Fjoldi Heild (N) Fjoldi
tilvisana (%) tilvisana (%) tilvisana (%)

1996-1997 3132 266 (8,5) 2847 128 (4,5) 2486 184 (7,4)
1997-1998 3232 323 (10,0) 2950 156 (5,3) 2550 181 (7,1)
1998-1999 3258 270 (8,3) 3204 144 (4,5) 2462 207 (8,4)
1999-2000 3317 249 (7,5) 3433 196 (5,7) 2587 163 (6,3)
2000-2001 3434 192 (5,6) 3560 174 (4,9) 2588 210 (8,1)
2001-2002 3509 219 (6,2) 3671 290 (7,9) 2872 293 (10,2)
2002-2003 3601 220 (6,1) 3635 385 (10,6) 2903 282(9,7)
2003-2004 3635 218 (6,0) 3819 439 (11,5) 2701 262 (9,7)
2004-2005 3656 216 (5,9) 3868 298 (7,7) 2700 286 (10,6)
2005-2006 3654 197 (5,4) 3908 340 (8,7) 2692 299 (11,1)
2006-2007 3682 232 (6,3) 3886 377 9,7) 2711 336 (12,4)
Medalfjoldi
1996-2000 3234,8 278,2 (8,6) 3108,5 156,0 (5,0) 2521,2 183,7(7,3)
Medalfjoldi
2000-2007 3595,9 212,2 (5,9) 3763,9 329,0 (8,7) 2738,1 281,1 (10,3)

Fra skoladrinu 1996/1997 og fram til skéladrsins 2006/2007 feekkadi tilvisunum til
sérfreedipjonustu 4 freedslusvidi Hafnarfjardar. A pessu sama drabili métti hins vegar
greina ad tilvisunum { sérfreedipjénustu beggja samanburdarsveedanna fjolgadi. Nem-
endum sem rétt attu & sérfreedipjonustu a sveedunum premur fjolgadi 4 pessu timabili.
Mest fjolgadi nemendum 4 samanburdarsvaedi eitt.

Vid upphaf skéladrs 2000/2001 héfst innleiding PMTO-adferdarinnar { Hafnarfirdi.
[ toflu 1. og 4 mynd 1. sést ad frd sama tima feekkadi tilvisunum { sérfreedipjénustu i
Hafnarfirdi auk pess sem hlutfallslegur fjldi tilvisana vard stodugur tt timabilid. A
samanburdar-sveedum vard ekki vart somu ahrifa. Ef 6ryggisbil voru skodud maétti
sjd a0 markteekur munur var 4 Hafnarfirdi og samanburdarsveedunum frd skéladrinu
2002-2003. Skarist ekki strikin sem syna 6ryggisbil er markteekur munur & hépunum.
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Mynd 1. Fisldi tilvisana il sérfreedinga & fraedslusvidum svaedanna
& skélaarunum 1996-2007.
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Pegar skodadur var medalfjoldi tilvisana fyrir timabilin adur (1996-2000) og eftir
(2000-2007) ad innleiding PMTO héfst i Hafnarfirdi matti sjd hlutfallslega faekkun
tilvisana 1 Hafnarfirdi frd fyrra timabili (8,6%) til pess sidara (5,9%). A samanburd-
arsvedunum kom fram gagnsted tilhneiging, medalfjoldi tilvisana jokst dr 5,0% i
8,7% & samanburdarsvaedi eitt og 4 samanburdarsveedi tvo dr 7,3% 1 10,3%. A mynd 2
sést pessi préun greinilega en par m4 sjd samanburd 4 medalfjolda tilvisana sem hlut-
fall af fjolda nemenda pessara priggja sveeda a4 pessum tveimur timabilum. Oryggisbil
95% syna 1 6llum tilvikum ad munur er markteekur. Strikin 4 stlunum syna 6ryggisbil
og skarist pau ekki er munurinn markteekur.

Mynd 2. Medalfjsldi tilvisana til sérfraedinga & fraedslusvidum svaedanna
& timabilunum 1996-2000 og 2000-2007, &samt &ryggisbilum.
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Vidhorf foreldra. Vidhorf foreldra til PMTO-medferdar og notagildis hennar md sjd i
toflu 2. Allir foreldrar sem tekid hofdu pdtt i PMTO-medferd t6ldu ad hin hefdi komid
frekar eda mjog mikio ad gagni og peir sogdust allir nota feernina frekar eda mjog mikio.
Pa toldu allir ad peir myndu mjog liklega meela med PMTO-medferd vid adra.
Vidhorf foreldra til PMTO-foreldrandmskeida md einnig sjd i toflu 2. 92,9% foreldra
sem téku patti PMTO-foreldrandmskeidum alitu pau hafa komid frekar eda mjog mikid
ad gagni og 76,4% sogoust nota feernina frekar eda mjog mikid. Flestir, eda 99,2%,
toldu ad peir myndu liklega eda mjog liklega maela med foreldrandmskeidi vid adra.

Tafla 2. Svér foreldra vid spurningum & spurningalista sem l0ta ad gagnsemi
adferda PMTO, notkun og medmaelum.

Svarmoguleikar vid spurningu 1 og 2 Mjog Frekar | Hvorki | Frekar | Mijog
1itid 1itid né mikid mikid
PMTO meoferd
1. Hefur PMTO medferdin komid ad gagni? 20% 80%
2. Notar pu pa feerni/ teekni sem kennd er? 60% 40%
PMTO-foreldranamskeid
1. Hefur PMTO-ndmskeidid komid ad gagni? 1,6% 5,5% 354% | 57,5%
2. Notar pu pd feerni/ teekni sem kennd er? 1,6% 22,0% 51,2% 25,2%
Svarmoguleikar vid spurningu 9 Mjég Frekar | Hvorki | Frekar Mjég
6liklega | dliklega né liklega | liklega
9. Munt pt meela med PMTO-medferd vid adra? 100%
9. Munt pd meela med PMTO-ndmskeidi vid adra? 0,8% 15,7% | 83,5%

Ef borin eru saman svor foreldra sem fengid h6fdu PMTO-medferd og peirra sem séttu
PMTO-foreldranamskeid ma sjd a0 peir foreldrar sem fengu medferd voru jakvaedari
i gard pjonustunnar. Peir sogoust einnig frekar nota feernina og fleiri vildu maela meo
drreedinu vio adra. Pegar reiknad var ki-kvadrat matti sjd ad markteek tengsl voru milli
svara eftir pvi hvort foreldrar h6f0u verid i medferd eda s6tt foreldrandmskeid. Fyrir
spurninguna hvort PMTO-medferdin/namskeidid hefdi komid ad gagni voru tengsl-
in marktaek en peir sem fengid hofdu medferd toldu hana gagnlegri (x*(3, 207)=24,4,
p=0,001). Peir sem hoféu fengid medferd voru einnig liklegri til ad nota hana (333,
207)=14,7, p=0,002) og til ad meela med henni (¥*(2, 207)=8,7, p=0,013).

Fraedsla fyrir fagfolk. T toflu 3 ma sjé svor fagfélks vardandi vidhorf til grunnmennt-
unar { adferdum PMTO og notagildis hennar. 95,1% pdtttakenda t6ldu grunnmennt-
unina hafa komid frekar eda mjog mikid ad gagni og 76,7% sogdust nota feernina frekar
eda mjog mikio 1 radgjof vio foreldra eda kennara. 97,5% sogoust liklega eda mjog
liklega meela med grunnmenntunarndmskeidi vio adra.
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Tafla 3. Svér patttakenda i grunnmenntun vid spurningum @ spurningalista
sem |0ta ad gagnsemi adferda PMTO, notkun og medmaelum.

Svarmoguleikar vid spurningu 1 og 2 Mjog Frekar | Hvorki | Frekar | Mijog
litid 1itid né mikid mikid
Spurningar

1. Hefur PMTO-grunnmenntun komid ad gagni? 4,8% 33,7% | 61,4%
2. Notar pii PMTO i rdogjof? 3,6 71% | 101% | 50,6% | 26,1%
Svarmoguleikar vid spurningu 9 Mjog Frekar | Hvorki | Frekar | Mijog
dliklega | dliklega né liklega | liklega

9. Munt pi maela med PMTO-grunnmenntun
vio adra? 2,4% 12,0% | 85,5%

Athugasemd. 2,4% sv6rudu ekki spurningu 2.

Skrdd hegdunarfrdvik. Pegar borinn var saman fjoldi skrddra hegdunarfravika i SMT-
skélafeerni 1 skélunum tveimur somu médnudi haustin 2006 og 2007, matti sjd ad skran-
ingum feekkadi 4 milli timabila. T skéla I féru skraningar ad medaltali tr 1,28 skran-
ingum 4 nemanda 1 0,98 skréningar, sem er 23,4% leekkun. [ skéla II féru skraningar
dr ad medaltali 0,96 skraningum 4 nemanda 1 0,69 skraningar, sem er 28,1% leekkun.
Fjolda nemenda og skrdningar 4 hegdunarfrdvikum haustid 2006 og 2007 { skélunum
tveimur ma sja 1 toflu 4.

Tofla 4. Fjsldi nemenda og skréninga & hegdunarfravikum i
i tveimur SMT-skélum i Hafnarfirdi & tveimur timabilum.

Haustid 2006 Haustid 2007
Fjoldi nemenda Fjoldi skraninga Fjoldi nemenda Fjoldi skraninga
Skoli I 437 561 475 470
Skoli IT 502 484 497 341

UMRADA

Fjoldi tilvisana vegna grunnskélabarna { sérfraedipjonustu freedslusvids Hafnarfjaro-
ar og til freedslusvida samanburdarsvaeda var skodadur & tveimur timabilum. Fyrra
timabilid st60 yfir 40ur en vinna héfst med PMTO-adferd og hid sidara eftir ad innleid-
ing hofst i Hafnarfirdi. Vidhorf foreldra og fagfélks til PMTO-pjénustu og notagild-
is hennar var kannad dsamt fjolda skrdadra hegdunarfrdvika 4 tveggja dra timabili {
tveimur SMT-skolafeernigrunnskélum i Hafnarfirdi.

Nidurstoour benda til pess ad med innleidingu PMTO-adferdarinnar & freedslusvidi
Hafnarfjardar hafi nddst stodugleiki i fjolda tilvisana vegna grunnskélabarna i hefd-
bundna sérfreedipjénustu freedslusvids beejarins og hugsanlega hafi tilvisunum {1 sér-
freedipjénustuna feekkad. Stodugleikinn vard augljés samhlida innleidingunni en farid
var ad draga ur fjolda tilvisana 40ur en PMTO kom til og pvi er ekki titilokad ad adrar
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Gutskyrdar breytur hafi dhrif. Ef préunin { Hafnarfirdi er skodud i samanburdi vid tvo
onnur sveedi, par sem hlidstaed 16gbundin sérfreedipjénusta er veitt, kemur 1 ljés ad
samhlida stodugleika og feekkun tilvisana i Hafnarfirdi verdur fjolgun tilvisana hjd
samanburdarsveedum. Tilvisunum i Hafnarfirdi virdist einnig feekka ad medaltali ef
borin eru saman timabilin 40ur en innleiding PMTO-adferdarinnar héfst og svo 4 eftir.
Préunin var hins vegar 6fug 4 samanburdarsveedum, par sem tilvisunum fj6lgadi ad
medaltali. Adrar dhrifabreytur en innleiding PMTO-adferdar eru ekki augljésar, pé
ad hugsanlega megi dlykta ad mikil félksfjolgun 4 samanburdarsveedi eitt skyri ad
einhverju leyti hlutfallslega fjolgun tilvisana par. Su skyring 4 hins vegar sidur vid 4
samanburdarsveedi tvo. Eins og d0ur segir er ekki heegt ad utiloka ad adrar Guitskyrdar
breytur hafi parna ghrif.

Vidhorf foreldra til pjénustunnar voru jdkveed og peim mun jdkveedari sem pjénusta
vid pd var meiri, pannig ad peir foreldrar sem fengu PMTO-medferd voru dnaegdari en
peir sem adeins s6ttu PMTO-foreldrandmskeid. Somu sdgu er ad segja um notkun ad-
ferdanna, en félk sagdist nota adferdirnar meira eftir pvi sem pad fékk meiri pjénustu.
Pad ad ndnast allir séu tilbtnir til ad meela med adferdinni vid adra meetti tilka sem
svo ad f6lki finnist pad fd pd pjonustu sem pad parf & ad halda og getur nytt sér. Vid-
horf peirra sem hlotid hafa grunnmenntun i PMTO-adferd var ad sama skapi jdkvaett.
Stér hluti sagdist nota adferdina i rd0gjof og ndnast allir voru tilbunir til ad meela med
henni vid adra. Petta meetti einnig tilka pannig ad fagfdlki finnist pad fd pd pjénustu
sem pad parf 4 ad halda og getur nytt. Ljést er ad pjéonustan vekur dneegju medal peirra
sem hennar njéta og pé ad vidhorf segi ekki til um drangur (Patterson o.fl., 2002) hljéta
pessi jdkvaedu vidhorf ad benda til pess ad f6lki finnist pjénustan gagnleg.

Feekkun 4 skrddum hegdunarfrdvikum & milli skéladra (frd hausti 2006 til hausts
2007) 1 peim SMT-skdlafeerniskélum, sem skodadir voru er visbending um ad notkun
a0ferdanna hafi tileetlud ahrif i skélasamfélaginu.

Svor vid peim premur rannséknarspurningum sem settar voru fram { upphafi eru,
eins og fram hefur komid, jékveed p6 ad dkvedinn fyrirvari sé settur vid pad ad tilvis-
unum { sérfreedipjonustu feekki vegna innleidingar PMTO-adferdarinnar. Reynslan 1
Hafnarfirdi 40ur en innleiding héfst var ad flestar tilvisanir { sérfraedipjénustu voru
vegna hegdunarerfidleika og er pad beedi { samreemi vid erlendar heimildir (Patterson
o.fl., 2002) og islenskar (Skolaskrifstofa Sudurlands, 2006-2007). Par sem innleiding
PMTO-adferdarinnar virdist hafa pau dhrif ad fjoldi tilvisana verdur stodugur og til-
visunum feekkar hugsanlega m4 1 ljési pess hugleida hvort pad sé vegna pess ad dreg-
i0 hafi dr hegdunarerfidleikum hjd bérnum eda hvort starfsfélk skélanna sé feerara en
aour um ad takast sjalft & vio vandann vegna aukinnar pekkingar 4 PMTO-adferdinni
og purfi pvi sidur ad visa mdlum 1 hefdbundna sérfreedipjénustu. Hvort heldur sem er
pad eru peir sem piggja pjonustuna i pad minnsta dnaegdir og segjast nota adferdirnar
auk pess sem bodid er upp 4 urreedi til ad takast 4 vid algengasta vanda skoélasam-
félagsins. Pad hlytur einnig ad teljast faglegt ad leggja dherslu & forvarnir og medferd
vegna hegdunarerfidleika { stad pess ad sinna ad mestu greiningu & erfidleikum eins
og grunnskoélalogin leggja megindherslu 4 (Log um grunnskéla nr. 91/2008), ekki sist
vegna pess a0 rannséknir hafa synt fram 4 ad lifsgaedi barna sem syna fravik { hegdun
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geti verid verulega skert (Kazdin, 2005b) pé ad skilyrdi um greiningu 4 hegdunarrosk-
un séu ekki uppfyllt (Kazdin, 1997). Pvi m4 segja ad greining 4 hegdunarerfidleikum
sé ein og sér ekki afgerandi pattur, miklu fremur eru drangursrik tdrreedi lykilatrioi
og sérstaklega ad peim sé beitt fyrir tiu dra aldur, par sem framtidarhorfur barna sem
syna einkenni hegdunarerfidleika fyrir tiu dra aldur eru mun verri en peirra sem syna
pau sidar (Hinshaw og Anderson, 1996; McMahon o.fl., 2006). Petta er einmitt pad
sem verid er ad gera { Hafnarfirdi med innleidingu PMTO-adferdarinnar og dherslu d
yngri aldurshépa.

Framangreindar nidurstodur eru dhugaverdar, en skoda pyrfti dhrif innleidingar
betur og vidar. Pad meetti til deemis skoda fjolda tilvisana 1 sérfreedipjonustu & 6llu
landinu. T pvi sambandi meetti athuga hvort Hafnarfjérdur skeeri sig dfram tr og hvort
onnur svaedi sem vinna med PMTO-adferdina eda adferdir sem eru ad einhverju leyti
hlidsteedar geri pad lika. Eins meetti skoda hvort pau sveedi sem ekki vinna med pess-
um heetti eru svipud peim samanburdarsveedum sem hér voru til athugunar. Einnig
veeri forvitnilegt ad sjd frekari athugun & vidhorfum til peirrar pjénustu sem i bodi er.
Mikilveegast af 6llu veeri ad rannsaka drangur peirra trreeda sem eru notud hér 4 landi
og greidd eru med almannafé.

Rannsékn & drangri PMTO-medferdar stendur yfir hér 4 landi. [ henni er gerdur
samanburdur 4 drangri PMTO-medferdar og annarra trreeda sem aetlud eru til ad taka
d hegdunarvanda barna hér 4 landi. Pad a0 sambeerileg rannsékn i Noregi syni gédan
drangur styrkir stodir PMTO-adferdarinnar { heiminum og virkar hvetjandi fyrir starf-
i0 1 Hafnarfirdi. Med adferd eins og PMTO, sem er bygg0 4 traustum grunni rannsékna
og kenninga (Patterson o.fl., 2002) og er med innbyggt matskerfi (FIMP-kerfio) til ad
gefa upplysingar um geedi pjonustunnar (Knutson o.fl., 2003) opnast nyjar dyr til ad
fyrirbyggja og medhondla hegdunarerfidleika barna med markvissum heetti. Neestu dr
munu leida betur 1 Ijés virkni PMTO-adferdarinnar hér 4 landi.

PAKKIR

Samstarfsfolki 4 fraedslusvidi Hafnarfjardar, PMTO-fagfélki um land allt og 60rum
peim sem 16gdu okkur 1id vid samningu pessarar greinar eru feerdar bestu pakkir.
Petta verk hefur feert okkur mikla reynslu og pekkingu.
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Parent Management Training — the Oregon model:

Effects of a preventive model in the community of Hafnarficrdur,
Iceland due to behavior problems among kindergarten and
elementary school children

ABSTRACT

In the fall of 2000, the community of Hafnarfjérdur implemented the PMTO method
to prevent and treat behavioral problems among kindergarten and school children.
In Iceland, as in many countries, behavior problems are the most common reason
for referrals of children to special services. That was the case in the community of
Hafnarfjorour. However there was a lack of knowledge about how to handle such
problems, so it was decided to implement the PMTO method in the community. The
method is based on the Social Interaction Learning Model (SIL) developed by Gerald
Patterson and his colleagues at Oregon Social Learning Center in Eugene, Oregon,
USA. Tt assumes that the child learns behavior through his relationship with others
and the way in which certain patterns of behavior are reinforced. Parents’ child-rear-
ing methods exert the primary influence on the child’s adjustment and have direct
effects on how the child adapts to his environment. Therefore the main emphasis is on
working with parents. Findings from research on the effectiveness of the method have
been published for many decades. The implementation process of the PMTO method
in Hafnarfjordur and the results from studying the implementation are discussed in
this article. The implementation process consists of five elements. The first element is
providing therapy to parents with children already suffering from behavior problems.
The second is inviting parents with at-risk children and parents with children who
show minor behavior problems to participate in parent groups. The third is providing
basic training in the PMTO method to people in the community who provide ser-
vices to children with behavior problems (e.g., professionals in schools such as school
counselors, executive staff and remedial teachers). The fourth is providing therapist
training for clinical professionals. The fifth is implementing a school project, SMT-
skdlafeerni, which builds on the same principles as the PMTO method. The goals of
the study were to determine if the number of referrals to special services decreased in
Hafnarfjordur and not in the comparative areas, to look at parental and professional
attitudes toward PMTO services, and to examine how implementation in the schools
influences office referrals. Results showed that the number of referrals for traditional
special services among school children at the educational region in Hafnarfjordur
became stable over time and reduced. This reduction could also be explained by other
unexplained variables. During the same time period there was a rise in referrals within
two comparison areas and the referrals were unstable over time. Parents showed posi-
tive attitudes toward PMTO services, and the ones who had participated in therapy
were more positive than those who had participated in parent groups. Professionals
also showed positive attitudes toward the training and were willing to recommend
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it to others. Referrals due to behavior problems reduced in the two schools that used
SMT-skélafeerni and were subjects in this study. Because the implementation seems
to affect the referrals to traditional special services, it can be argued that 1) behavior
problems have decreased in the community and/or 2) professionals in the school sys-
tem are more capable of dealing with behavioral problems because of their increased
PMTO knowledge. These study results raise questions regarding the weight Icelandic
school law puts on diagnosing problems. A focus on prevention and treatment for
behavioral problems must at the least be considered a professional way to proceed
since research shows that children who do not meet the diagnosis of behavior prob-
lems also have difficulty with adjustment. Therefore it can be said that diagnosing
behavioral problems alone is not a determining factor. Successful interventions are
what make a difference. This is precisely what is being done in Hafnarfjordur through
the implementation of the PMTO method. The results presented are the first such
findings in Iceland.
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»Svona gerum vio”

Innleiding PMT-verkfeera med starfendarannsékn i leikskéla

Grein pessi fiallar um nidurstéour starfendarannsoknar d prounarverkefni i leikskdla d hofud-
borgarsveedinu par sem gerd var tilraun til ad innleida verkfeeri PMT (e. Parent Management
Training) 1 starfsheetti kennara. Markmid greinarinnar er ad varpa ljdsi d pad mark sem inn-
leiding PMT-verkfeeranna setti d lykilpeetti { menningu skolans og innri skilyrdi skolaprounar,
svo sem samstarf 0g igrundun kennara, sameiginlega syn, forystu, starfsproun og fagmennsku.
Gognum var safnad med viotolum, myndbandsupptokum, vidhorfskonnunum, dagbokarskrif-
um og skriflequm gognum iir leikskolanum. Nidurstoournar undirstrikudu mikilveegi framan-
greindra lykilpdtta. Peer gdfu til kynna ad pessir lykilpaettir skopudu mikilvaegar forsendur
fyrir drangri af prounarstarfinu en hefou jafnframt styrkst vid prounarstarfio prdtt fyrir ymsar
hindranir sem verkefnio meetti. Hindranir stofudu m.a. af dstodugleika i starfsmannahaldi,
veikri forystu og timaskorti.

INNGANGUR

[ 16gum um leikskéla kemur fram ad eitt meginmarkmid uppeldis 1 leikskéla sé ad
btia bérnum hollt og hvetjandi uppeldisumhverfi, efla alhlida proska peirra og studla
ad pvi ad pau verdi umburdarlyndir, vidsynir, sjdlfstaedir, hugsandi og dbyrgir ein-
staklingar. Enn fremur eigi ad reekta heefileika barna til fjdningar og skopunar, styrkja
sjélfsmynd peirra og efla heefni peirra til mannlegra samskipta (Log um leikskdla nr.
78/1994; Log um leikskdla nr. 90/2008). Leidin til pessa er medal annars su ad starfs-
félk leikskola beiti jdkveedum studningi 1 uppeldi og kennslu til ad efla félagsproska
og félagsvitund barnanna.

Hér 4 landi hafa verid reyndar ymsar skipulegar adferdir vid uppeldi og métun
hegdunar sem mida ad pvi ad uppfylla petta markmid Adalndmskrdr. Nokkur sveitar-
félog hafa innleitt SMT-skdlafeerni (e. School Management Training), baedi 1 leik- og
grunnskdla. Peirra 4 medal eru Akureyrarbaer, Hafnarfjorour og Seltjarnarnesbeer (Ak-
ureyrarbeer, 2007; Gunnar Gislason, 2006; Leikskdlinn Sélbrekka, e.d.; Skélaskrifstofa
Hafnarfjardar, 2009). SMT-skdlafeerni er byggo & verkfeerum sem sétt eru til adferdar
sem kollud er PMT en pad er skammstofun 4 ensku heiti hennar, Parent Management
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Training. PMT-adferdin var upphaflega atlud foreldrum barna sem eiga vid hegd-
unarerfioleika ad etja og er byggd 4 kenningu Geralds Patterson og samstarfsmanna
hans um félagslega métun og félagslegt ndm (e. social interaction learning theory).
Samkvaemt kenningu Pattersons og félaga métast hegdun barna og adlogun peirra ad
umhverfi sinu af samskiptum peirra vid adra og par gegna foreldrar og uppeldisad-
ferdir peirra lykilhlutverki. Samkveemt kenningunni eru tilteknar stydjandi uppeld-
isadferdir liklegastar til ad leida til eeskilegrar hegdunar og studla ad adlogun barna ad
umbhverfi sinu. Stydjandi uppeldisadferdir byggjast 4 pvi ad beita tilteknum adferdum
eda verkfeerum { samskiptum og uppeldi. Pessi verkferi eru: Skyr fyrirmeeli, hvatn-
ing, mork, lausnaleit og eftirlit (Dishion og Patterson, 2005; Forgatch og DeCarmo,
2003; Patterson, Reid og Eddy, 2003).

Innleiding SMT i skélastarf krefst pess ad unnid sé med ymsa paetti i starfshatt-
um og ndmsumhverfi skéla og kallar, eins og annad préunarstarf, 4 varanlegar breyt-
ingar 4 skélamenningu ef hiin 4 ad verda drangursrik. Slikar breytingar eru idulega
timafrekar og krefjandi. Til ad koma peim & parf forystu, samheefingu, skuldbindingu,
starfspréun, stéduga igrundun og endurmat. Sidast en ekki sist er liklegt ad utanad-
komandi raogjof greidi fyrir arangri.

Vidfangsefni pessarar greinar er pau skilyrdi innan skélans sem sképudu forsendur
fyrir innleidingu PMT-verkfeeranna i leikskélanum. Einkum er fjallad um starfsproska
og starfspréun, vidhorf, skuldbindingu og sameiginlega syn patttakenda og forystu
og abyrg0 innan skdlans. Leitad er svara vid peirri spurningu hvada mark innleiding
PMT-verkfeeranna setti 4 framangreind skilyrdi og par med 4 skélamenningu leik-
skélans. T greininni er fyrst fjallad um fraedilegar forsendur skélapréunar, pa er gerd
grein fyrir rannsékninni, pvi naest eru nidurstéour raktar og i lokakafla eru umreedur
og alyktanir.

FRADILEGUR BAKGRUNNUR

Skélapréun er yfirleitt skilgreind sem skipulégd vidleitni til ad koma a varanleg-
um breytingum 4 starfshattum i skélum. Samkveemt skilgreiningunni eru markmid
skolapréunar i meginatridum tvenns konar: Annars vegar ad styrkja kennslu og nam
og hins vegar a0 styrkja stjérnunar- og skipulagspeetti innan skélans og auka varan-
lega heefni hans til ad takast d vid breytingar. Skélapréun beinist pannig ad vidhorfum
og starfshattum sem méta menningu skdéla og skilar ekki varanlegum drangri nema
hafa dhrif 4 skélamenninguna (Fullan, 2007; Hopkins, Ainscow og West, 1994).

Breytingar eru fléknar og ymis lykilatridi parf ad hafa i huga ddur en lagt er af stad
med umbdtaverkefni. Kanna parf porfina fyrir verkefnio, tryggja skilning 4 verkefn-
inu og studning vid pad, utskyra framkveemdadaetlun og fa alla sem koma a0 verk-
efninu til ad sampykkja ad leggja sitt af mérkum svo ad pad ndi ad hrislast um allt
skolastarfid og verda péttur 1 skélamenningunni.

Arangur af préunarverkefnum er p6 synd veidi en ekki gefin og freedimenn hafa
lengi glimt vid spurninguna um dstedur pess ad sum umbdétaverkefni na fétfestu en
onnur ekki. Medal dsteedna sem nefndar hafa verid er ad umbdtaverkefni beinist oft
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um of ad ytra skipulagi en ekki naegilega markvisst ad ndmi nemenda. Einnig beinist
athygli freedimanna ad sidferdilegri skuldbindingu og syn starfsmanna sem er medal
pess sem skapar forsendur fyrir breyttri menningu og gerir arangurinn varanlegan.
Pa skortir idulega pekkingu 4 edli og forsendum breytingastarfs, utanadkomandi rao-
gjof og samrad vid pd sem eiga ad bera hitann og pungann af breytingastarfinu. Loks
er algengt ad of snemma sé klippt & studning sem préunarstarfid hefur notid pannig
a0 drangur koonar nidur (Fullan, 2007; Sergiovanni, 2006). Hér a eftir er fjallad um
helstu forsendur préunarstarfs sem komu vid ségu i rannsékninni sem hér er til um-
fjollunar.

Skélamenning og sameiginleg syn

Stofnanamenning er safn gilda, hefda og veentinga sem starfsmenn stofnunar eiga
sameiginleg og skapar dkvedin vidmid um starfsheetti innan hennar. Skélamenning
er pannig birtingarmynd sameiginlegrar synar og endurspeglar pad hvernig hlutirnir
eru hugsadir og framkveemdir i skélanum, 4 hvern hdtt hugmyndir eru reeddar og
préadar og hvernig forystan hegdar sér og vinnur samkvaemt peim gildum sem synin
felur i sér (Barth, 2002; Fullan, 2003, 2007; Sergiovanni, 2006).

Syn skdla er eins konar leidarljés um tilgang, markmio og leidir sem skélasamfélag
hefur sameinast um. Murgatroyd og Morgan (1993) segja til deemis ad framtidarsyn sé
hugmynd um ad hverju beri ad stefna og med hvada heetti pad skuli gert. Samkvaemt
skilgreiningu peirra d syn ad vera 6grandi, alltaf i sjonmadli og tilteek. Htin parf ad vera
svo skyr ad ekki sé haegt ad mistilka hana, festast vel { minni, vera stuttord og hnit-
midud. Synin parf lika ad vera gefandi, pannig ad 6llum finnist gott ad stydjast vio
hana, gildishladin og med sterka samsvérun vid rikjandi gildismat stofnunarinnar.
syninni purfa ad vera vidmid pannig ad kennarar geti matad sig vid hana. Hun parf
somuleidis a0 midast vid parfir barna svo ad foreldrar skynji ad starf og stefna skélans
snuist um bornin og parfir peirra. Rinar Sigpdrsson o.fl. (1999) segja ad sameiginleg
syn sé afl sem geti ordid geysisterkt i hugum félks og par med ein af mikilveegustu
forsendum fyrir préun stofnunar. Eigi skélasamfélagio sér sameiginlega syn sem visar
veginn er hun lykill ad framférum (Sergiovanni, 2004, 2006).

Hlutverk forystu

Forysta og stjornun eru natengdir peettir { starfi skéla. Badir eru mikilveegir en engu
a0 sidur er naudsynlegt ad gera a peim greinarmun og atta sig d ad peir fara ekki alltaf
saman. Forysta felst i a0 mota stefnu, setja markmid og taka dkvardanir i samraemi
vid sameiginlega syn. Stjérnun felst i ad framkvaema d réttan hdtt og finna bestu leid-
irnar til ad nd markmidunum. Oflug forysta tryggir ekki géda stjérnun og stjérnun dn
forystu, sem vardar veginn, er émarkviss. Forysta er ndtengd skélamenningu og syn
skéla og préun hvors tveggja veltur ad morgu leyti 4 forystuménnum hverrar stofn-
unar (Fullan 2002, 2007; Rinar Sigpdrsson o.f1., 1999; Sergiovanni, 2006).
Einstaklingar eda hépar sem taka ad sér forystuhlutverk purfa ad hafa margpeetta
feerni 4 valdi sinu ef peir eiga ad vera sameiningartdkn stofnunar, méta syn og halda
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henni 4 lofti. Free§iménnum ber i megindrdttum saman um ad gédir skélastjérnendur
purfi ad vera i senn gédir forystumenn, stjiornendur og skipuleggjendur. Peir purfa
ad geta nytt mannaud skdlans pvi ad 6flugir kennarar eru oft uppspretta hugmynda.
Peir purfa a0 geta fylkt f6lki um framtidarsyn skélans, skapad trinad og traust og
veitt hvatningu og studning pegar & parf ad halda. Forystumenn purfa ad vera leid-
andi i faglegu starfi og bodberar menningargilda skélasamfélagsins. Sidast en ekki
sist er mikilvaegt ad forystumenn geti synt audmykt og sumir telja ad hiin skilji 4 milli
frdbeerra forystumanna og géora (Fullan, 2005; Lambert, 2005; Muijs og Harris, 2003;
Patterson og Patterson, 2004; Sergiovanni, 2004, 2006; Waters, Marzano og McNulty,
2004).

Fagmennska, starfsproski og starfspréun

Fagleg dbyrgd gagnvart skjdlsteedingum er einn pétturinn { menntun og starfshattum
fagstétta (Trausti Porsteinsson, 2003). Grunnur fagvitundar og starfsheefni er lagdur {
ndmi kennarans par sem dhersla er 16g0 4 pd starfsheetti sem taldir eru naudsynlegir 4
hverjum tima. Hins vegar er pad uppeldissyn kennarans, gildismat hans og pekking
sem birtist { pvi hvernig hann vinnur med bérnum ad verkefnum sem mida ad pvi ad
efla félagsproska og samskiptaheefni. Sem fagmadur leitast kennarinn stodugt vid ad
skoda sjélfan sig og thuga pad sem fram fer i kennslunni med pad i huga ad verda betri
kennari. Hann litur aldrei 4 sig sem fullnuma { starfinu og spyr sig stédugt hvernig
hann geti gert betur i dag en i geer (Sigrin Adalbjarnardéttir, 2007).

Trausti Porsteinsson (2003) greinir fagmennsku kennara 1 1j6si pess ad peir purfi
avallt ad vera reidubtnir ad takast & vi0 sibreytilegar krofur samfélagsins til skdla og
menntunar. Hann segir ad kennarar gegni leidandi hlutverki vid ad skilgreina krofur
til gédra skola og par med til sin sjdlfra sem fagmanna. Pessum kréfum fylgi abyrgo og
skyldur sem kennarar verdi ad axla ef peir eetla sér ad njéta virdingar.

[ framtidinni m4 buast vid ad gerdar verdi nyjar krofur til kennara, medal annars
um ad peir vinni ndnar saman en adur og vinni med 6drum fagadilum utan skélans ad
umbdtastorfum sem styrkja pd sem fagmenn og gera pa heefari til ad stydja vid ndm
nemenda (Fullan, 2007; Hargreaves, 2000).

Eitt af pvi sem einkennir skéla par sem drangur neest { prounarstarfi er 6flug
starfspréun. Hun felur 1 sér vidleitni til ad skilgreina og uppfylla skipulega parfir
kennarahdépsins fyrir nyja pekkingu og heefni til ad auka geedi namsins. Hluti af slikri
vidleitni er ad skapa kennurum goéo skilyroi til ad proskast i starfi og auka starfs-
heefni sina svo ad peir geti pjénad nemendum sem best (Fullan, 2007; Lieberman, 1995;
Runar Sigpdrsson, 2004; Sergiovanni, 2006). Starfsproski kennara byggist 4 namsferli
sem hefst med grunnndmi og stendur eftir pad starfseevina 4 enda. Petta ferli getur
falid 1 sér formlegt ndm og endurmenntun en getur jafnframt verio f6lgio 1 samstarfi
og félagastuoningi og rannséknum 4 eigin starfi (Runar Sigpérsson o.l., 1999). Hafi
skolasamfélag tekid sameiginlega dkvordun um préun starfshdtta parf ad gefa kenn-
urum teekifeeri til ad reeda saman, skipuleggja og reyna nyjar adferdir. Petta er til deemis
heegt ad gera med pvi ad flétta félagastudningi, rynihépum eda starfendarannsékn
inn i dagleg storf og gefa peim rim 1 deetlunum skélans. Vid igrundun 60last kennarar
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dypri pekkingu, feerni og skilning 4 eigin starfi, auk pess sem peir endurskoda pad
gildismat og uppeldissyn sem starf peirra byggist a (Fullan, 2007; Routman, 2002).

Ymsir freedimenn hafa sett fram starfspréunarlikén og hér er kynnt eitt slikt frd
Joyce og Showers (2002). Likan peirra byggist & pvi ad i upphafi ndmskeids fer fram
kynning 4 efninu og pvi er lyst hvernig adferdunum er beitt { starfi.  framhaldinu fer
fram synikennsla og aefingar; kennarar fara i hlutverkaleiki til a0 sefa adferd eda faerni.
Neesta skref er a0 eefa adferdina vid raunverulegar adsteedur og fd i framhaldi af pvi
markvissa endurgjof um pad sem vel er gert og leidbeiningar um pad sem betur md
fara fra starfsfélaga eda rddgjafa (mynd 1).

Mynd 1. Starfspréun, inntak og érangur (adlagad fré Joyce og Showers, 2002)

Liklegur drangur
Inntak Pekking Feerni Yfirfeersla i starf
Kenningar kynntar Nokkur Litil Engin
og adferdum lyst
Synikennsla
Zfingar
Félagastudningur Mikil Mikil Mikil

Sé pessu ferli fylgt eru likur 4 drangri pvi meiri sem fleiri skref eru stigin 1 pvi. Skortur
a studningi, 6ljés syn og 6ndg feerni getur hins vegar leitt til pess ad veentingar um
drangur gangi ekki eftir, starfsmenn verdi 66ruggir og kvionir, finni til vanmattar og
leida og sjdi ekki tilgang med breytingunum (Fullan, 2007).

STARFENDARANNSOKNIN

Markmid rannséknarinnar sem pessi grein fjallar um var tvipeett:! T fyrsta lagi ad
kanna hversu vel verkfeeri PMT hentudu kennurum 1 einum leikskéla vid uppeldis-
og kennslustorf. [ 6dru lagi ad rannsaka innri skilyrdi pess préunarstarfs sem f6lst i
innleidingu PMT-verkfeera { leikskélanum og hvort breyttir starfsheettir med notkun
peirra settu mark sitt 4 menningu leikskoélans. Rannséknin var gerd i einum leikskéla
a hofudborgarsvaedinu og i henni téku pétt allir sem storfudu inni 4 deildum leikskél-
ans, prettan uppeldismenntadir starfsmenn og tSlf leidbeinendur. [ pessari grein er
fjallad um sidara markmidid og leitast vi0 ad svara peirri spurningu hvada mark inn-
leiding PMT-verkfaeranna setti 4 innri skilyrdi préunarstarfs i leiksk6lanum og menn-
ingu leikskdlans.

Vegna pess ad rannséknin {6l { sér préunarstarf og thlutun i rikjandi starfsheetti
hentadi starfendarannsékn sem rannséknarsnid fyrir hana. Starfendarannséknir ein-
kennast af thlutun sem midar ad pvi ad breyta starfsadferdum eda -adsteedum til hins
betra og meta dhrif thlutunarinnar jafnédum (McNiff, Lomax og Whitehead, 2003).
[ rannsékninni var aflad gagna sem eru deemigerd fyrir starfendarannséknir: Tekin
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voru vidtol, gerdar vidhorfskannanir, haldnar dagbsekur, myndbandsupptokum safn-
a0, greinandi minnisblod skrdd 4 rannséknartimanum og studst vi0 skrifleg gdgn fra
skélanum.

Séfnun og Grvinnsla gagna

Rannscéknartimabilinu var skipt i tvennt. Fyrri hluti pess var undirbiningstimabil og
sidari hluti pess hid eiginlega rannséknartimabil par sem thlutunin og gagnasofnun
um hana dtti sér stad. Undirbuningstimabilid st6d frd jandar 2005 og fram { september
sama ar. A fyrri hluta pessa timabils voru PMT-verkferin og fyrirhugud rannsékn
kynnt fyrir starfsfolki leikskolans og sampykkis pess aflad. Pa var aflad leyfa fra rekstr-
aradila skolans, frd foreldrum fyrir myndbandsupptokum af bornum og starfsfélki til
ad mynda starfsheetti. Einnig var rannséknin tilkynnt til Persénuverndar. bvi naest
voru deemi um starfsheetti { leikskélanum tekin upp 4 myndband til ad fd samanburd
vid lokadrangur thlutunarinnar. Stofnad var préunarteymi i skélanum og hafist handa
vid métun préunarverkefnisins og rannséknarinnar. Einnig voru lagdar linur um
samstarf rannsakanda, sem jafnframt var radgjafi verkefnisins, og préunarteymisins.
A pessu timabili voru haldnir sex freedslufundir fyrir starfsfélk skélans og unnid ad
pvi ad méta reglur og vidmid skélans um samskipti og starfsheetti.

[ jini var 16gd spurningalistakénnun fyrir kennara um vidhorf peirra til uppeldis-
og kennsluadferda PMT-adferdarinnar. Sambeerileg konnun var 16g0 aftur fyrir 1 lok
verkefnisins til pess ad bera saman nidurstodur. [ dgtist voru tekin fyrstu vidtol vid
kennara. Par voru peir spurdir um vidhorf sin til PMT-verkfeera og veentingar um pad
hvernig verkfeerin geetu gagnast peim { starfi.

A sidara rannséknartimabilinu, sem st6d frd september 2005 og fram { juni 2006,
var spurningalistakonnun 16g0 fyrir foreldra og peir spurdir um vidhorf til uppeldis-
og kennsluhdtta kennara leikskdlans. Sambeerilegra gagna var aflad i lok rannsékn-
artimabilsins til ad bera saman upphafs- og lokastodu. Einnig voru tekin upp sjo
myndskeid af starfshdttum deilda, prjd i oktdber og eitt { jandar og 6nnur prju { jini.
Markmidid var ad skoda hvad hefdi dunnist og hvernig gengi ad nota verkfeerin og
veita rddgjof. Upptokurnar voru dvallt afritadar og peer afhentar skélanum til pess
a0 starfsmenn geetu sjdlfir igrundad saman eigin starfsheetti 1 1jési leidbeininganna
um notkun verkfeeranna. I mai voru sidari vidtol vid kennara tekin auk pess sem vid-
horfskannanir voru aftur lagdar fyrir kennara og foreldra. I byrjun jini voru mynd-
bond tekin af starfshdttum til ad bera saman vid myndbondin frd pvi { jandar 4rid ddur
og kanna hvort breytingar hefdu ordid.

Réttmaeti

Silverman (2005, bls. 210) skilgreinir réttmeeti stutt og laggott sem , samheiti vid sann-
leika”. Med pvi 4 hann vid hversu ndkveemlega og réttilega lysingar eda nidurstodur
rannsoknar endurspegla pao félagslega fyrirbeeri sem peim er aetlad a0 lysa. Enn frem-
ur hversu vel rannsakandanum tekst ad sannfeera sjdlfan sig og adra um ad nidursto0-
ur hans séu , raunverulega byggdar 4 gagnryninni skodun 4 6llum tilteekum gognum
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en ekki fdeinum vel voldum deemum® (Silverman, 2005, bls. 211). Engin ein rétt leid
er til ad uppfylla pessi skilyrdi, segir Silverman, en hann lysir nokkrum leidum sem
allar lita ad vandvirkni, itarlegri drvinnslu og heidarleika gagnvart misvisandi upp-
lysingum i gognunum.

Sidferdileg abyrgd rannsakanda i starfendarannséknum er mikil og ef til vill meiri
en { 60rum rannséknum, enda eru rannsakendur fleektir { sjalfa rannséknina og eiga
idulega hagsmuna ad geeta. Svo var einnig 1 pessari rannsékn, par sem annar grein-
arhofunda var ad rannsaka dhrif thlutunar sem hann hafoi lagt til, veitti rddgjof og
lagdi mat & drangurinn. [ 1jési pess var leitast vid ad tryggja réttmeeti og dreidanleika
rannsoknarinnar med margpréfun par sem margvislegum gognum var safnad vio
mismunandi adsteedur (Hitchcock og Hughes, 2001).

McNiff og félagar (2003) setja fram nokkur vidmid sem gagnlegt er ad hafa i huga
pegar réttmeeti starfendarannsékna er metid. [ samreemi vid pau vidmid var pess geett
i pessari rannsékn ad tilgangur hennar veeri skyr og gerdur ljés 6llum sem hlut dttu
a0 madli. Rannsdknardeetlunin var einnig sveigjanleg og reglulega staldrad vio til pess
ad endurmeta rannsoknarferlid og beeta inn naudsynlegum pattum. Sem deemi um
slik hlidarskref md nefna ad freedsla um notkun PMT-verkfeeranna var endurtekin
fyrir nyja kennara i upphafi sidara skdladrsins sem rannséknin tdk til. Einnig var 16g0
meiri dhersla 4 ad reeda reglurnar vid bérnin en upphaflega var gert rdd fyrir svo ad
pau hefdu eitthvad um peer ad segja ekki sidur en kennararnir. Einnig var dkvedid
a0 bda til myndreenar kennsluleiobeiningar til ad stydja vid innleidingu og kennslu
reglnanna pegar { ljés kom ad pessir peettir gengu ekki sem skyldi. Akvardanir for-
ystumanna voru ad jafnadi teknar til umraedu og peer sampykktar eda peim hafnad 4
deildar- eda starfsmannafundum. Nidurstddur rannséknarinnar voru gerdar adgengi-
legar med meistaraprofsritgerd annars greinarhofunda og ritun pessarar greinar er
dframhaldandi vidleitni i p4 4tt.

NIDURSTOPUR

[ pessum kafla er gerd grein fyrir nidurstddum um pad mark sem innleiding PMT-
verkfeeranna setti 4 skilyrdi skélapréunar og peetti i skélamenningu leikskélans, eink-
um starfspréun, starfsproska, vidhorf og samskipti pétttakenda. Einnig er dregid fram
hvernig nidurstodurnar undirstrika mikilvaegi félagastudnings, rddgjafar og eftir-
fylgni sem leida til pess ad vinna meo og styrkja pessa peetti.

Starfsproski, starfspréun og vidhorf patttakenda

Pad var samddma dlit vidmeelenda ad peir hefdu leert mikid af patttoku i verkefninu.
Verkefnid hefdi verid eins og vitaminsprauta fyrir starfid pvi ad peir vaeru buinir ad til-
einka sér margt sem horfdi til béta { starfsadferdum. Kennararnir téldu sig vera med-
vitaori um framkomu sina vid bornin og t6ldu sig einnig vera betri kennara en ddur.
Fram kom hjd mérgum vidmelendum ad peir vildu ad verkefnid hefdi stadio i lengri
tima pvi ad pad teeki tima ad tileinka sér nyjar starfsadferdir samhlida pvi ad purfa ad
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igrunda eigin samskipti. Allir kennararnir sdgdust hafa leert margt af pvi ad horfa 4
myndboéndin en nefndu enn fremur ad peir pyrftu sifellt ad vera vakandi til pess ad
vidhalda réttri beitingu verkfeeranna og skoda pad sem betur meetti fara. Pd kom fram
hjd nokkrum ad verkefnid veeri hvetjandi fyrir faglegt starf pvi ad haegt veeri ad vikka
pad 1t og tengja ymsu 60ru. Ord eins kennara i rynihépi lysa pessu dgeetlega:

Eg er buin ad leera mjog mikid i svona teekni og samskiptum og dbyrgdin sem ég
hef fengid hefur hvatt mig dfram til pess ad standa mig, dtvikka og tengja vid annad
sem ég pekki. Mér finnst verkefnid mjog hvetjandi og vid verdum alltaf ad hugsa um
petta til ad halda pessu vid, pad er ekki nég ad kenna petta bara einu sinni, vid verd-
um ad vidhalda verkefninu og skoda reglulega (Rynihépur I-2).

Leikskélastjéranum fannst verkefnid ganga vel i heild sinni. Hann sagdist hafa haldid
ad allir veeru tilbunir ad taka pdtt i verkefninu { upphafi en pad hefdi verid 4 peim tima
sem kennarar voru ad thuga adferdirnar og meta hvernig eetti ad hrinda peim i fram-
kveemd. Pegar sidan atti ad fara ad kenna reglurnar dsamt adlogun nyrra barna og
60rum verkefnum upplifdi hann nokkra métspyrnu. Skélastjéranum fannst pa nokkr-
ir kennaranna missa sjénar & markmidum verkefnisins pvi ad starfsmannahépurinn
hefdi 4ttad sig 4 pvi ad svona verkefni teeki lengri tima og skapadi meira édlag en peir
hofou aetlad 1 fyrstu. Leikskdlastjorinn sagdist hafa viljad reeda mdlin oftar en til pess
hefdi purft ad taka tima af 60ru starfi. Skélastjérinn sagdi jafnframt ad mesta hindr-
unin hefdi verid ad héparnir gétu ekki talad saman vegna pess ad hann taldi ad ekki
veeri svigrum fyrir slikt innan vinnutimans.

Kennarar t6ldu hins vegar ad leikskélastjérinn hefdi ekki haft skilning 4 pvi ad peir
pyrftu ad reeda saman & vinnutima til ad samreema starfsadferdir og veita hver 6drum
studning i ferlinu. Pvi hefdi gengid illa ad nd saman fundum utan hefdbundins vinnu-
tima. Deildarstjorar sogdust ekki geta kennt samstarfsfolki inni 4 deildum samhlida
pvi ad kenna bérnunum.

Allflestir kennaranna voru bjartsynir { upphafi verkefnisins og h6fdu miklar veent-
ingar til pess. Verkfeerin skopudu miklar umraedur 4 undirbuningstimanum og eftir
ad kennarar féru ad nota pau skynjudu peir strax dhrif 4 bornin. Vidmelendum vard
tidreett um starfsumhverfid i leikskélanum, sérstaklega i breytingaferlinu, til deemis
mikla fjarveru starfsmanna af ymsum dsteedum, starfsmannabreytingar og skort
a starfsmonnum. Nokkrir viomaelendur nefndu erfidleika vid ad tileinka sér nyjar
kennsluadferdir en téku jafnframt fram hversu leerdémsrikar peer veeru. Allir vidmeel-
endur toldu sig hafa leert margt af pdtttokunni prétt fyrir erfid skilyrdi. Mérgum brd
pegar peir litu i ,,spegilinn” eins og kemur fram 1 reedu pessa kennara:

Vid purftum ad fara i svolitla naflaskodun, skoda hvers konar kennarar vid veerum,
skoda hvad veeri 1 speglinum. Eg held ad félk hafi séd allt adra manneskju, gjorélika
manneskju. Petta var 6rugglega erfitt fyrir marga og petta var erfitt fyrir mig. Eg er
btin ad leera rosalega mikid um sjalfa mig sem kennara og er kannski, vonandi, betri
kennari fyrir vikid. Eg horfi strax 4 petta sem eitthvad sem ég geeti nytt mér til pess
a0 audvelda mér starfid og til ad breyta til hins betra (Kj2).

Leikskdlastjéranum fannst erfitt ad hafa ekki sjdlfur umsjén med verkefninu { ljési
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pess ad ekki h6fou allir lagt sama skilning { notkun verkfeeranna 4 ndmskeidunum. S4
breytilegi skilningur olli 4tokum, eins og kemur fram { eftirfarandi tilvitnun:

Petta er ekkert buiid ad vera audvelt, petta er buid ad kosta 4tok, f6lk hefur stadid hér
i hellings dgreiningi en pad breytir pvi ekki ad vid erum dnaegd med verkefnid og vid
sjdum ad pad er ad skila gédum drangri en petta hefur kostad mikla vinnu og flestir
hafa lagt mjog hart ad sér (Rynihépur I-2).

[ 1jési pessa breytilega skilnings var dkvedid ad endurskoda reglurnar og leidbeining-
arnar { upphafi sidara skéladrsins sem rannséknin ték til pvi ad moérgum fannst peer
of fléknar og yfirgripsmiklar. Einnig var dkvedid ad reeda reglurnar vio bornin. Einn
kennarinn sagdist hafa haldid ad hann keemist ekki i gegnum ferlid og 6ttinn vid ad
horfa 4 mistokin, sem tekin voru upp 4 myndbondin, var medal peirra tilfinninga
sem kennarar purftu ad glima vid. Einn kennarinn lysti tilfinningum sinum & pennan
hatt:

Petta var mjog erfitt fyrir mig, ég 4 [...] born og ég er biiin ad vera ad ala pau upp og
petta kom svolitid vid mig. Eg vildi 6ska pess ad ég hefdi kunnad pessa adferd pegar
bornin min voru 61l ung, sko. Petta rétadi svolitid vid manni, sem médur og upp-
alanda, pess vegna var svona erfitt ad fara inn i petta (Ka2).

Félagastudningur og traust

Allir viomeelendur t6ldu félagastudning mikilveegan 1 verkefni sem pessu. Eining var
medal kennaranna um naudsyn pess ad taka hondum saman, 6hdd pvi 4 hvada deild
peir storfudu, svo ad peir geetu leidbeint hver 66rum & jdkveedan hdtt. Kennararnir
s6gdu ad peir pyrftu ad halda umreedunum lifandi med pvi ad tala betur saman, upp-
lifa og leera meira saman. Studningur skipti mali pegar f6lk veeri ad breyta starfshatt-
um svo ad ekki saekti aftur { sama farid. Einnig skipti studningurinn miklu mali pegar
mikid dlag veeri { leiksk6lanum. Kennurunum fannst verkefnid binda hépinn saman
og nefndu ad studningurinn innandyra veeri 4 fleiri svidum en 4dur. Enn fremur s6gou
peir ad allir legdu sig fram um ad finna lausnir til a0 lata verkefnid ganga upp. Eftir-
farandi ord lysa dgeetlega peim studningi sem kennarar syndu hver 6drum:

Eg held ad vid hofum flest okkar verid svolitid medvitud og pad passa allir einhvern
veginn hver upp d annan, 6medvitad. Madur er alveg ad gefa 60rum ,comment” pegar
adrir gefa manni pad pegar madur er ad klikka (Kd2).

Margir kennaranna ségdu ad pad ad horfa 4 myndbondin hefdi pjappad kennurum 4
somu deild saman; pad veeri i lagi ad gera mistok pvi ad pau veeru til ad leera af peim
og umredutimarnir, pegar verid var ad meta stoduna og finna lausnir, hefdu skilad
mikilli samkennd. Kennari, sem sagdist hafa att erfitt med ad taka édbendingum, sago-
ist hafa dkve0id ad taka vel 1 studning starfsfélaga pvi annars leerdi hann ekki. Einn
kennaranna lysti pessu leerdémsferli vel:

Mér finnst alveg frabeert ad hafa tekid patt og fyrir okkur sem heild er pad alveg
frabeert. Mér finnst alveg frabeerir pessir umreedutimar par sem umraedan hefur
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sndist um hvernig pu hefur verid ad standa pig vel og hvad pu parft ad laga. Pessir
vidraedutimar skiptu rosalega miklu mali (Km?2).

Pa toldu nokkrir vidmeelendur félagastudning sérstaklega mikilveegan fyrir nyja kenn-
ara. Peir sogOu ad nyir kennarar pyrftu gédan tima til ad adlagast starfshattum og pad
pyrfti ad veita peim tima til ad lesa sér til um rikjandi starfsheetti. Pad kom fram ad
ekki veeri nég ad f4 nyjum kennurum lesefni { hendur pvi ad pad pyrfti ad gefa peim
tima til a0 fara yfir pad og gefa peim teekifeeri til ad spyrja spurninga.

R&dgjof og eftirfylgni

Flestir kennarar toldu ad freedslan hefdi verid naegileg i upphafi en utanadkomandi
studningur hefdi purft ad vara i lengri tima til ad halda betra lifi i, veikburda barninu”.
Kennarar, sem séttu grunnmenntun i PMT, s6gou naudsynlegt a0 allt stjérnendateym-
i0 fengi grunnmenntun til pess ad 60last sameiginlega syn og pekkingu svo ad teymio
geeti rokstutt adferdina fyrir samkennurum, hvatt pd og stutt. Peir s6gdu ad pad veeri &
dbyrgd deildarstjéra ad taka adferdina i notkun, kenna hana og halda henni lifandi svo
ad hun skiladi sér til alls skélasamfélagsins. Peir bentu enn fremur & ad verkefnisstjéri,
sem veeri starfsmadur leikskdlans, veeri nyttur til afleysinga eda annarra starfa pegar
dlag veeri mikid. [1jési pess hve verkefnid veeri pydingarmikid hofdu kennarar ahyggj-
ur af framhaldinu. Peir téldu ad leikskélinn pyrfti dframhaldandi studning rddgjafa
og verkefnisstjora innan leikskoélans svo ad varanlegur drangur needist. Kennararnir
toldu ad porf veeri 4 nylidandmskeidi fyrir nyja starfsmenn og endurmenntunarndm-
skeidi 4 hverju hausti. Deildarstjérar voru spurdir hvort peir sem hefou fagpekkingu &
verkfeerum PMT geetu ekki fario milli deilda til ad stydja og veita rddgjof. Peir svorudu
pvi til ad peir attu fullt { fangi med ad halda utan um sina deild og peir fengju ekki
neinn til ad leysa sig af svo ad peir geetu veitt handleidslu 4 68rum deildum.

UMRA-DUR

Til ad 60last dypri skilning & nidurstddum rannsdknarinnar er mikilveegt ad skoda
peer 11j6si rannsdkna a skélapréun og edli breytinga. Hér er pad gert med umraedum
um fagmennsku og starfsproska, skuldbindingu og syn, breytingaferli og loks forystu
og abyrgo.

Fagmennska og starfsproski

Kennurunum bar saman um ad verkefnid hefdi verid vitaminsprauta fyrir skélastarf-
i0. Peir toldu sig leera mikid af patttokunni, vinnubrégo urdu agadri og samraemdari
og peir 60ludust sameiginlega syn sem leiddi til samraemdra breytinga d starfshdttum
i skélanum. Sé tekid mid af pvi sem fram kom i vidtolum, ad adur hefdi litil samraem-
ing verid milli deilda og skélinn verid eins og tveir ef ekki fjorir litlir skdlar, var petta
mikilveegur dvinningur. Kennarar tékust & vid breytingar sem peim péttu erfidar,
peir nddu drangri og starfsproski peirra jokst med utanadkomandi radgjof, freedslu
og studningi.
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Félagastudningur virdist hafa verid mikilveegur pdttur i ad auka starfsproska kenn-
aranna. bad kemur heim og saman vid nidurstédur fleiri rannsékna (Joyce og Showers,
2002; Lieberman, 1995; Sergiovanni, 2006). Pessi félagastudningur var ad nokkru leyti
6formlegur, pannig ad kennarar possudu medvitad og dmedvitad hver upp 4 annan {
dagsins 6nn. Hann var lika formlegur pegar kennarar horfdu saman 4 myndbond sem
tekin hofou verid af starfinu, igrundudu pau og leerdu af peim. Félagastudningurinn
var dyrmeetur fyrir alla en ekki sist fyrir nyja kennara sem pannig voru studdir fyrstu
skrefin 1 starfinu.

Engu a0 sidur voru breytingarnar tilfinningalega krefjandi fyrir kennarana. Peim
fannst krafan um breytta starfsheetti 4 kéflum erfid og morgum fannst erfitt ad horfast
i augu vid fyrri starfsheetti, sem voru { andstddu vid pad sem verkefnid krafdist af
peim. Peim fannst einnig erfitt ad horfast { augu vid sjélfa sig 4 myndbéndunum pegar
starfsheettir peirra voru adrir en peir sem verkefnid krafist. Nidurstodurnar benda til
pess ad samraedur og sameiginleg igrundun sem sképudu samkennd og traust hafi
vegid einna pyngst vid ad hjdlpa kennurum ad bregdast vid pessum krefjandi adsteed-
um. Par sem samkennd og traust efldist milli kennaranna gatu peir leidrétt og gagn-
rynt hver annan dn neikveedra vidbragda.

Skuldbinding og sameiginleg syn

Ahrif verkefnisins 4 skélamenninguna komu fram i pvi ad kennarar leikskélans 631-
udust sameiginlega syn: ,Svona gerum vid”. Kennararnir voru dneegdir med ad fa
verkefnid og enda pétt ymislegt yrdi peim Prandur 1 Gotu m4d segja ad pad teekist
ad sameina skélasamfélagid um verkefnid og pd breyttu starfsheetti sem 1 pvi félust.
Pannig skapadist su sioferdilega skuldbinding og syn sem freedimenn d bord vid Fullan
(2003) og Sergiovanni (2006) leggja dherslu 4.

Murgatroyd og Morgan (1993) telja ad syn skéla purfi a0 fela i sér viomiod pannig ad
kennarar geti médtad sig vid hana og ad synin purfi ad midast vid parfir barna svo ad
foreldrar skynji ad starf og stefna skélans sniist um born og parfir peirra. Petta virdist
hafa gilt um syn leikskélans i rannsékninni pvi ad nidurstédur kénnunar medal for-
eldra géfu sterkar visbendingar um ad peir tdldu ad verkefnid pjénadi bornunum og
porfum peirra.

Margt virdist hafa studlad ad framangreindum drangri. Mikilveegi félagastudnings
var Gtvirett enda kemur pad heim vid starfspréunarlikan Joyce og Showers (2002).
Hid sama m4d segja um mikla rd0gjof og péttan studning rannsakanda en hann var um
leid radgjafi skdlans og veitti freedslu um verkefnio. Forysta préunarteymisins 1 skol-
anum var einnig mikilveeg. Ahersla menntunarfreedinga & mikilveegi dreifdrar forystu
(Lambert, 2005; Muijs og Harris, 2003) og mikilveegi radgjafar (Hopkins o.fl., 1994;
Runar Sigpdrsson o.fl., 1999) stydur pessa nidurstodu.

Hér verdur p6 ad halda til haga peim fyrirvara ad fram kom hjd einum kennaranum
ad oll verkefni hefdu bundid p4 saman. Pad er pess vegna ekki sjélfgefid ad rekja hina
sameiginlegu syn eingdngu til pessa verkefnis. Einnig er hugsanlegt ad pegar athygl-
inni var beint ad starfshattum kennara hafi peir farid ad veita eigin starfshdttum og
annarra meiri athygli og veita hver 60rum endurgjof sem hafi medal annars ordid
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,limid” sem tengdi pd saman. Hafi petta verid raunin md rekja pad til hinna alpekktu
Hawthorne-dhrifa sem kennd eru vid rannséknir 4 samhengi vinnuumhverfis og
afkasta starfsmanna i Hawthorn-verksmidjunum i Bandarikjunum & drunum 1924-
1932. Peer rannsdknir leiddu m.a. i 1jés ad aukin athygli sem starfsfélkid fékk hafoi
mun meiri dhrif 4 starfsdnaegju pess og afkost en einstakir paettir { vinnuumhverfinu,
sem p¢ var verid ad rannsaka (Draper, 2007).

Breytingaferlid

Fullan (2007) leggur dherslu & nokkur grunnatridi sem hafa parf i huga pegar lagt er
af stad med umbdtaverkefni. Hann nefnir medal annars ad kveikjan purfi ad koma fra
skoélasamfélaginu, ad peir sem leidi breytingar purfi a0 sjd dvinninginn fyrir sjdlfa sig
og hann purfi ad skila sér til nemenda.

Ahugi kennara skélans var vakinn med pvi ad fa sérfreeding i PMT-adferdum til
pess ad kynna PMT-verkfeerin, auk pess sem starfspréunarferli og snid starfendarann-
sokna var kynnt fyrir kennurum leikskdlans. Nidurstada kennaranna var ad peir
myndu hafa gagn af verkefninu og allir kennarar skélans sampykktu ad taka pétt 1
pvi. Verkefnid var lagt pannig upp ad kennararnir myndu leida breytingarnar og geetu
tengt peer daglegum storfum. Einnig var kennurum gert ljést ad peir pyrftu ad leggja &
sig t6luverda vinnu, jafnvel utan hefdbundins vinnutima, en dvinningurinn feeli 1 sér
teekifeeri til ad auka fagmennsku og starfsproska, jafnframt pvi ad beeta uppeldisskil-
yrdi barnanna.

Pegar 4 hélminn var komid og &tti ad fara ad nota verkfeerin vid raunverulegar
adsteedur kom hins vegar nokkur afturkippur 1 framkvemdina. Kennurunum virtist
verkefnid meira krefjandi en peir hofou gert rdd fyrir og ymislegt gerdi peim erfitt
fyrir. Par kom medal annars til annriki vio adlogun nyrra barna, starfsmannaskortur,
forfoll kennara af ymsum dsteedum og annir vid dagleg skyldustorf. [ vidtslum var
kennurum tidreett um ad peir hefdu purft meiri tima til ad tileinka sér notkun verkfeer-
anna og atla md ad skortur & tima til samvinnu hafi verid ein af meginhindrunum
i verkefninu. Kennarar leikskélans voru samt sem adur svo trdir starfi sinu ad peir
16gdu & sig marga aukafundi utan hefdbundins vinnutima. Pratt fyrir pad skapadist
akvedin togstreita og spurningar um forgang starfsins 4 kostnad fjolskyldulifs urdu
aleitnar.

Afturkippinn i framkveemdinni ma einnig skoda { ljosi pess ad petta var fyrsti
starfshringurinn og pad tekur tima og er krefjandi ad tileinka sér nyja feerni. Pvi md
telja liklegt ad parna hafi medal annars verid ad verki timabundid 6ryggisleysi sem er
alpekkt ur breytingafreedum pegar starfsmenn standa frammi fyrir krefjandi breyting-
um & starfshdttum (Fullan, 2007; Hopkins o.fl., 1994; Runar Sigpérsson o.11., 1999). Svo
a0 bregdast megi vid slikum adsteedum er mikilveegt ad utanadkomandi studningur sé
til stadar. Pa hefdi purft ad leita fleiri leida til pess ad kennarar geetu reett saman 4 dag-
vinnutima og tryggja adstedur til slikra funda. Einnig hefdi matt fjolga starfsdogum {
pessu skyni og nyta pd betur.

Deildarstjérar h6fou dhyggjur af endurmenntuninni innan skélans par sem peir
toldu sig ekki hafa tima til pess ad mennta sig og vidhalda pekkingunni. Peir gerdu
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sér fullkomlega grein fyrir pvi a0 menntunin 4 pessu svidi pyrfti ad vera stodug svo
a0 verkefnid héldi lifi. Pessar dhyggjur eru vel pekktar innan skélapréunarfreeda og
undirstrika naudsyn pess ad etla tima til préunarstarfs og tryggja radgjof og studning
(Fullan, 2007; Ranar Sigpdrsson o.£1., 1999).

Enn fremur kom pad sjénarmid fram hjd kennurunum ad nyjar adferdir hefou ekki
verid préadar naegilega 4dur en farid var ad beita peim vid raunverulegar adstedur. {
ljési starfspréunarlikans Joyce og Showers (2002) md meta pad svo ad ekki hafi gefist
neegur timi til pess ad aefa notkun verkfeeranna vid raunverulegar adsteedur vegna
ymissa dstedna sem d0ur hefur verid getid um. Eftir 4 ad hyggja var upphaf skdla-
arsins ef til vill ekki veenlegur timi til ad hefja svona verkefni vegna dlagsins vid ad
adlaga ny born og nyja starfsmenn. Leikskdlastjorinn nefndi petta dlag sem dsteedu
pess ad nokkrir kennarar misstu sjénar 4 markmidum verkefnisins og ,,syninni” sem
peir hofou sett sér { upphafi. Peir vissu hvad peir h6f0u en voru ekki vissir um ad upp-
skera samkvaemt peim veentingum sem reett var um 4 ndmskeidounum og pa komu
upp pekktar hindranir i slikum verkefnum (Fullan, 2005).

Nidurstodur pessarar rannsoknar undirstrika mikilveegi pess ad skoli sem raedst
breytingu af pessu tagi fdi freedslu um verkefnid og henni sé haldid vakandi medan
verkefnid er a0 festast i sessi. Nidurstoournar leida einnig skyrt { 1j6s mikilveegi utan-
adkomandi rddgjafar, baedi medan verkefnid er ad moétast, medan verid er ad stiga
fyrstu skrefin 1 innleidslu pess og medan nyir starfsheettir eru ad festast { sessi. Enn
fremur draga nidurstodurnar skyrt fram mikilveegi samvinnu, sameiginlegrar igrund-
unar og félagastudnings, rétt eins og fjoldi annarra rannsékna (Fullan 2007; Joyce
og Showers, 2002; Lieberman, 1995; Routman, 2002; Sergiovanni, 2006). Mikilveegi
framangreindra patta verdur varla of oft brynt fyrir peim sem etla a0 leida préun-
arverkefni til drangurs.

I upphafi skyldi endinn skoda,” segir malteekid. Pegar horft er til baka og breyt-
ingaferlid skodad hefdi hugsanlega &tt ad fresta verkefninu par til meiri festa veeri
komin { kennarahépinn. P4 hefdu allir getad leert betur saman og betur hefdi gengid
ad samhaefa uppeldissyn pétttakenda. A hitt er pé ad lita ad liklega yrdi sjaldan radist
i préunarverkefni ef alltaf eetti ad bida eftir ,réttum” eda dkjésanlegum adsteedum til
ad rddast i pau 1 stad pess ad snida verkefnin ad porfum hvers skéla og nota pau til ad
skapa peer adsteeOur sem sost er eftir.

Forysta og dbyrgd

Leikskolastjoranum fannst épeegilegt ad leida verkefnio ekki sjélfur en ték um leid
fram ad pad ad {4 adstodarleikskdlastjorann til ad leida verkefnid hefdi komid sér vel
sokum anna. Skélastjornendur purfa ekki sjdlfir ad leida verkefni ef peir treysta starfs-
moénnum sinum og veita peim vald og svigrdm til forystu i eigin malum (Sergiovanni,
2006). Hins vegar m4 lita 4 stjérnendur sem hlidverdi breytinga og fjoldi rannsékna
rennir stodum undir mikilveegi pess ad peir séu leidtogar i breytingastarfi (Barth, 2002;
Fullan, 2007; Sergiovanni, 2006). Hépur sem tekur ad sér forystuhlutverk parf ad hafa
margpeetta feerni 4 valdi sinu ef hann aetlar ad verda sameiningartakn og halda syn 4
lofti. Starfshépurinn parf & orku, eldmd6i og trd ad halda til ad leida breytingaferlid og
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forystumenn verda ad lifa samkveemt peim gildum sem peir setja sér og gefa 6drum
fordeemi (Barth, 2002; Fullan, 2007; Muijs og Harris, 2003; Sergiovanni, 2006).

Kennararnir 1 leikskélanum settu sér syn sem atti alltaf ad vera i sjonmali og til-
teek: ,Svona gerum vid”. Hins vegar kom fram i viotolum, fundargerdum og dagbdk-
arskrifum ad peir sem &ttu ad leida breytingarnar dttu pad til ad nota fyrri starfsheetti.
Deildarstjérar sogoust gleyma sér vio mikio dlag. Peir geetu ekki verid fyrirmyndir
eda kennt samkennurum pegar peir veeru sjélfir ad tileinka sér starfsheettina og jafn-
vel kenna & 60rum stad og tima. Peir veeru med nemendahdp sem peir veeru sjalf-
ir ad kenna og par af leidandi geetu peir ekki fylgst med samkennurum til pess ad
veita studning og radgjof. Peir sogdust purfa einhvern til ad leysa sig af svo ad peir
geetu veitt 60rum endurgjof. Enn fremur ségoust deildarstjérarnir purfa ad geta vario
nokkrum hluta daglegs vinnutima til ad samhaefa kennsluadferdir pvi ad erfitt veeri ad
nd kennurum saman til skrafs og rddagerda utan hefdbundins vinnutima. Hefdi leik-
skolastjorinn leitt breytingarnar er liklegt ad hann hefdi haft meiri skilning 4 naudsyn
pess ad heimila fundi & vinnutima kennaranna, skilid betur erfidleikana vid ad fara {
gegnum breytingaferlid og reynt ad finna trreedi til ad koma til méts vid parfir kenn-
aranna.

Par sem skolastjorinn 6l adstodarleikskdlastjora og deildarstjora abyrgdina a ad
leida verkefnid hefdi hann enn fremur purft ad treysta démgreind peirra til pess ad
meta porf fyrir fundartima og ldta vald til ad taka dkvardanir um fundi fylgja dbyrgo-
inni. Deildarstjérar t6ldu mjog mikilvaegt ad peir geetu sem forystumenn sétt sér dypri
freedslu en pd sem adrir kennarar leikskélans fengu pvi ad peir beeru dbyrgd 4 ad kenna
rétta notkun verkfeeranna. Rok peirra voru medal annars ad peir pyrftu ad geta rok-
stutt betur hvers vegna PMT-verkfeerin veeru betri en énnur uppeldisverkfeeri. Taka
md undir petta sjénarmid en jafnframt benda 4 ad pad hefdi purfti ad vera enn meiri
og stoougri freedsla medan verid var ad kenna reglurnar og kennararnir a0 tileinka sér
notkun verkfeeranna. Einnig ma taka undir petta sjénarmio 1 1jési pess ad pad voru
deildarstjérar sem baru dbyrgd a ad allir kennarar deildarinnar nyttu verkfeerin 4 rétt-
an hétt. Einnig bdru peir dbyrg0 & pvi ad halda umreedunni og freedslunni lifandi med-
al samkennara. Deildarstjérarnir dttu einnig ad sjd til pess ad 61l born hverrar deildar,
6hdd andlegu eda likamlegu atgervi, nytu pess ad uppeldisverkfeerin veeru notud rétt.
Loks attu peir ad sja um ad upplysa foreldra og freeda p4 um uppeldisadferdirnar sem
notadar voru & deildinni. Forystuhlutverk deildarstjéranna var pvi mjog mikilveegt og
ma skoda 1 ljési nidurstadna menntunarfreedinga um mikilveegi dreifdrar forystu og
forystuheefni skdla (Fullan, 2005, 2007; Lambert, 2005; Muijs og Harris, 2003; Patterson
og Patterson, 2004; Sergiovanni, 2004, 2006; Waters, o. fl., 2004).

[ pessu samhengi ma enn fremur velta fyrir sér syn, forystu og abyrgd freedsluyfir-
valda. Fullan, Bertani og Quinn (2004) segja til deemis ad metnadarfull fraeedsluyfirvold
leggi sig fram um ad dypka skilning sinn d& umbdtastarfi med pvi ad huga stodugt ad
peim vandamalum sem upp kunna ad koma i skélum, veita umbun og endurgjof.
Nidurstodur pessarar rannsoknar benda til pess ad gefa purfi kennurum 1 leikskélum,
sem taka patt i préunarstarfi, kost 4 meira samstarfi og endurmenntun 4 vinnutima.
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ALYKTANIR OG LOKAORD

Fullan (2007) segir ad pad eigi ekki ad vera markmid préunarverkefna ad endurskipu-
leggja formgerd og skipulag (e. restructure) heldur sé raunverulegar drangur préunar-
verkefna undir pvi kominn ad pau ndi til kjarna skdlastarfsins, uppeldis og kennslu,
og megni ad endurméta menningu skélans (e. reculture). T stuttu mdli ma segja ad
verkefnid , Svona gerum vid” hafi haft jdkvaed dhrif 4 menningu leikskdélans og styrkt
pau skilyrdi skélapréunar sem reedd hafa verid i pessari grein. Af peim nidurstodum
sem hér hafa verid kynntar ma draga pd dlyktun ad pratt fyrir ymsar hindranir hafi
verkefnid hjélpad skélanum ad méta sameiginlega syn sem vard , félagslegt lim* fyrir
skolasamfélagio og efldi samskipti, byggd 4 virdingu og trausti. Kennarar tékust 4
vid nyja starfsheetti sem vissulega voru krefjandi en med samstilltu dtaki, skipulagdri
igrundun og utanadkomandi freedslu og radgjof nadu peir drangri og starfsproski
peirra jokst. Ymsar pekktar hindranir i vegi breytingaferlis komu 1 ljés, svo sem
timaskortur, skortur 4 eftirfylgni og sidast en ekki sist oryggisleysi og tilfinningalegt
umrdét sem fylgir pvi ad takast & vid breytta starfsheetti. Einnig verdur ad segja ad for-
ystumennirnir, sem falid var ad styra verkefninu, fengu ekki pau vold sem hefdu purft
ad fylgja abyrgdinni pvi ad skdlastjérinn hafdi litil tengsl vid verkefnid og hafdi ekki
somu syn og forystan.

Innan skélapréunarfraeda eru skiptar skodanir & pvi hvort préunarverkefni purfi ad
vera sjdlfsprottin dr jardvegi skdlans sjdlfs eda hvort slik verkefni ad frumkvaedi stjérn-
valda og undir prystingi frd peim geti verid lifveenleg. Vid teljum ad badar , gerdir”
préunarverkefna geti &tt rétt & sér. SMT er deemi um verkefni sem sveitarfélog hafa
gert ad forgangsverkefni 1 skélum sinum. Til pess ad slik verkefni verdi lifveenleg
verda pé skélarnir ad sjd sjalfir teekifeerin sem pau skapa, gera verkefnin ad sinum og
skuldbinda sig til ad vinna pau. Um leid verda p¢ yfirvold ad dtta sig 4 naudsyn pess
ad stydja reekilega vid bakio 4 skélum sem taka verkefnin upp, gera sér grein fyrir
peim krofum sem préunarstarf gerir til skéla og kennara og umfram allt tryggja skol-
um fjdrhagsleg urreedi, tima, endurmenntun og rddgjof { samraemi vid pad.
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,, This is how we work”

The adoption of PMT-tools with an action research in a preschool

ABSTRACT

This article reports the findings of an action research on an improvement project in an
urban preschool where teachers attempted to adopt and implement Parent Manage-
ment Training (PMT) as a professional tool. PMT was originally designed for parents of
children with behavioural disorders and is meant to equip parents with tools to teach
and support positive behaviour. Recently a number of pre- and compulsory schools
have introduced similar tools as School Management Training (SMT), meant to support
teachers in managing pupils’ behaviour.

The action research took place in two phases. From January to September 2005
introduction and planning within the preschool took place. Also the formation of rules
of behaviour to teach the children commenced. Video-recordings were also made to
compare with similar recordings at the end of the project. During the second phase
of the research, from September 2005 to June 2006, the actual intervention took place.
Data collection during that phase was typical for action research. It included inter-
views, video recordings, surveys, journal writing, and analysis of policy documents
from the school.

The findings shed light on the impact of the intervention on some key aspects of the
school’s culture and internal conditions of school improvement. Professional deve-
lopment, collaborative reflection, shared vision, peer support, trust and leadership
seemed particularly important here. The findings underscored the importance of the
presence of those aspects and conditions, and revealed how, at the same time, the
project contributed to strengthening them. The preschool teachers grappled with new
and demanding ways of practice, but with collective effort, purposeful reflection, peer
support and relationships built on mutual respect and trust they realised new ways of
working and enhanced their professional development. External support, adapted to
their needs, was also important here.

Despite being successful in a number of ways the project encountered some
obstacles well known from other school improvement research. The most significant
of these were staff turnover, lack of time for collaboration and collective reflection,
lack of self-confidence and the emotional tensions that often go along with improve-
ment efforts.

Furthermore the team of middle managers who took charge of the project were not
granted the necessary authority to sustain their professional accountability for lead-
ing and managing the implementation. This was due to lack of leadership on part of
the head-teacher who was not connected to the project well enough, did not share the
teachers’ vision of it and lacked understanding of the project’'s demand on the teach-
ers’ time and emotions.

Finally the authors point out the importance of leadership from educational
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authorities who introduce initiatives like SMT and that they provide schools with the
necessary resources, such as time, funding, staff development and external support.
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Uppeldi og menntun KRISTIN LOFTSDOTTIR
18. drgangur 2. hefti, 2009

Margbreytileiki og fjolmenningarlegt
samfélag i namsbokum:

Syn adalnédmskrér grunnskéla og gétlista Ndmsgagnastofnunar

A sidustu drum hafa ordid téluverdar breytingar d islenskum namsbokum 1 pd veru ad aukid
tillit er tekid til fjslmenningarlegs samfélags og margbreytileika. I mjlegum bkum fyrir grunn-
skolabdrn syna margar myndir fiolbreytta hiidlitatona Islendinga. Namsbackur eiga ad hrinda
i framkveemd markmidum adalndmskrdr og i pessari grein fjalla ég um nokkrar adalndmskrdr
grunnskola med pad ad markmidi ad skoda hvort pessar breytingar d ndmsbékunum endur-
spegli gagngera breytingu d adalndmskrd hvad vardar fjolmenningu. Einnig er fijallad um leid-
beiningar fyrir hofunda sem gefnar eru 1t af Namsgagnastofnun, adaliitgefanda ndmsboka.
Greining min synir ad tiltolulega litil dhersla hefur verid 10g0 d fjolmenningu i adalndmskrdm
0g d pad einnig vid um pd adalndmskrd sem tok gildi 7 dfongum frd 2007. Umfjéllun um folk af
erlendum uppruna markast oft af pvi ad pad er greint frd Islendingum. Hins vegar md sjd mikla
dherslu d fjolbreytileika  gdtlista fyrir ndmsefnishofunda Namsgagnastofnunar par sem ogd er
dhersla d ad hofundar dragi upp fjolbreytta mynd af islensku samfeélagi.

INNGANGUR

A sidastlidnum tiu drum hefur umreeda um fjslmenningarlegt samfélag aukist mjog 1
islensku samfélagi samhlida aukinni fjolbreytni pess. Hlutfall einstaklinga af erlend-
um uppruna var lengi fremur 14gt hér 4 landi midad vid ndgrannalénd okkar, pé ad
hingad hafi alltaf flutt f6lk frd 6drum 16ndum. Hlutfall einstaklinga med erlent rikis-
fang var 1,4% 4rio 1980 en 7,4% ario 2008 (Hagstofa fslands, 2009). Einnig er hér félk
af erlendum uppruna med islenskt rikisfang, svo sem 6nnur kynsl6d innflytjenda
og ttleidd bérn. Arid 2006 voru 3,7% nemenda { grunnskélum landsins med annad
médurmal en islensku (Hagstofa fslands, 2007) og einnig ma par finna islensk born
af erlendum uppruna med islensku sem médurmal. A timabilinu 1990-2007 voru til
deemis 309 born eettleidd erlendis frd, m.a. fra Kina, Indlandi og Kélumbiu (Hagstofa
fslands, 2008) og svo eru einnig born med annao foreldrid erlent. Rannséknir 4 pessum
aukna fj6lbreytileika islensku pjédarinnar hafa medal annars beinst ad reynslu félks
af erlendum uppruna 4 vinnumarkadi og peim félagslegu tengslum sem pad hefur
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adgang ad (Unnur Dis Skaptaddttir, 2003), sem og stodu erlendra barna 1 leikskol-
um og grunnskélum (Hanna Ragnarsdéttir, 2002, 2004), og pvi hvernig formgerdir
samfélagsins hafa ahrif 4 f6lk af erlendum uppruna (Kristin Erla Hardardéttir, Kristin
Loftsdéttir og Unnur Dis Skaptadéttir, 2007). Eg hef fjallad um imyndir ndmsbdka i
tengslum vid fjolmenningu og hef m.a. synt ad greina md t6luverda breytingu 4 nams-
békum sidastlidin 4r. [ pvi samhengi hef ég undirstrikad ad fislmenningarlegt ndms-
efni er ekki eingdngu mikilveegt sem pdttur i samsomun barna af erlendum uppruna,
heldur einnig til ad endurspegla ad fjélbreytni samfélagsins sé edlilegur og sjdlfsagdur
pattur pess (Kristin Loftsdéttir, 2007a og 2007¢).

[ pessari grein aetla ég ad fjalla um tvo paetti sem ég tel ad hafi dhrif 4 fmyndir
fjolmenningar 1 ndmsbékum: dherslu adalndmskrdr 4 fjolmenningarlegt samfélag og
leidbeiningar helsta dtgefanda ndmsbdka, Ndmsgagnastofnunar, eins og peer birtast 1
gatlista fyrir hofunda ndmsefnis. Eg mun spyrja af hverju greina megi breytingu 4 til-
teknu ndmsefni par sem 16g0 er dhersla 4 ad syna f6lk af 6likum uppruna sem hluta af
islensku samfélagi og hvort hér sé um ad reeda pau vidmid sem adalndmskrdin setur.
Med dherslu 4 fjolmenningu i adalnamskra og imyndir ndmsbdka af islensku pjédinni
leitast ég pannig vid ad syna breytingar og samfellu i pvi hvernig tekist er d vid aukinn
fiolbreytileika islensku pjédarinnar. Petta a4 baedi vio um stjéornvold, sem eru abyrg fyrir
dtgdfu adalndmskrdr, og namsbdkatitgefendur sem vissulega eru hddir adalndmskrd
en hafa engu ad sidur sjdlfstaedi um val 4 efni til utgdfu og setja fram dkvednar krofur
til hofunda. Eg syni fram & ad 1 adalnamskra grunnskéla kemur ad morgu leyti fram
st60lud imynd fj6lmenningar par sem { henni er fjallad pannig um f6lk af erlendum
uppruna ad pad sé 4 einhvern hétt fyrir utan islenskt samfélag en Ndmsgagnastofnun,
adalutgefandi islenskra ndmsbdka hingad til, hefur lagt rika dherslu 4 ad endurspegla
aukinn fjdlbreytileika pjédarinnar i efni sem eetlad er grunnskélanemendum.

Greinin byrjar 4 nokkud almennri umraedu um namsbdékarannséknir par sem 16go
er dhersla 4 gagnvirkt samband ndmsbéka og umhverfis. Eg rek svo stuttlega minar
eigin rannsdknir 4 islenskum namsbékum og hvernig ég tel ad greina megi breyttar
imyndir fjslbreytileika og pjédernis i nylegum namsbékum. I kjélfarid verda dherslur
adalndmskrdr skodadar og thugad hvort breytingar 4 ndimsbékum geti stafad af auk-
inni dherslu 4 fjjlmenningu { adalndmskrd. Ad lokum mun ég stuttlega fjalla um leid-
beiningar Ndmsgagnastofnunar til héfunda og hvernig peer endurspegla adalndm-
skrdrnar.

Rannséknin & islenskum grunnskélandmsbékum var unnin tr gognum sem safnad
var { tengslum vid rannséknarverkefnid fmyndir Afriku 4 Islandi, sem var styrkt af
RANNIS, Rannscéknarsjédi Héskéla fslands og Adstodarmannasjédi Haskéla fslands.

FRADILEG NALGUN OG ADFERDIR

Med hugtakinu fjolmenning er leitast vid ad endurspegla aukna fjlbreytni samfélaga
samtimans, en einnig m4 lita 4 notkun hugtaksins sem vidurkenningu 4 fj6lbreyti-
leika sem alltaf hefur verid til stadar. [ Bretlandi og Bandarikjunum hefur fjslmenning
lengi tengst gagnrynni dherslu & skélamdl, en i Astraliu og Kanada stefnu stjérnvalda
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hvad vardar fjolpeettan uppruna landsmanna (Ponzanesi, 2007, bls. 92). Fjolmenning-
arlegar dherslur hafa pvi um langa hrid beinst ad mikilvaegi pess ad fjolbreytileiki
samfélagsins sé virtur i skélakerfinu (sja til deemis Hartmann og Gerteis, 2005). Hug-
takid fjolmenning hefur p6 einnig lengi verid gagnrynt fyrir ad hlutgera menningu,
og sagt 6ljost og freedilega illa skilgreint (Thompson, 2003; Wieviorka, 1998). Engu ad
sidur md lita svo d ad notkun hugtaksins fjolmenning lysi vidleitni til ad endurspegla
d jakveedan hatt fjolbreytni innan pjédrikja og undirstrika ad pjédrikin eru samansett
dr hépum dr 6liku menningarlegu umhverfi. [ islensku samhengi er oft litid & pessa
fjolbreytni ut frd fleiri pattum en uppruna og hugtakid pannig tengt fjclbreytileika
vidara samhengi (sjd Bjork Helle Lassen, Fridu B. Jénsdéttur og Hildi Blondal, 2007).
Hér verdur pé ordid fjdlmenning fyrst og fremst notad sem pyding & enska hugtak-
inu multiculturalism og talid mikilveegt ad geta gripid til hugtaks sem tekur adallega
til dkvedins péttar fjolbreytileika, p.e. hugmynda um menningu og uppruna, pé ad
einnig sé 16g0 dhersla 4 skoérun vid adra peetti sjdlfsmynda svo sem kyns.

[ rannséknum sinum 4 skélamalum i tengslum vid fjislmenningu bendir Hanna
Ragnarsdéttir (2007) 4 ad i pekkingarmidlun sé mikilveegt ad ,fjolbreytileiki mann-
lifsins sé synilegur d hinum ymsu svidum ndmsins, en ndmid midist ekki eingdngu
vid tiltekinn hép samfélagsins.” (bls. 110). Rannséknir 4 ndmsbékum erlendis syna ad
tioni birtingar dkvedinna hépa er mismunandi { némsbékum og ekki alltaf { samhengi
vid veruleikann (til deemis Clawson og Kegler, 2000; Ferree og Hall, 1990; Hopkin,
2001). Aherslur 4 fjslmenningarlegt samfélag, p.e. ad fjallad sé um félk med élikan
bakgrunn og eda ttlitsleg einkenni og syndar myndir af pvi sem eru tengdar hug-
myndum um uppruna, endurspegla pannig dkvedna vidurkenningu & pessum fjol-
breytileika; gera hann synilegan og sjélfsagdari hluta af landi og pjéd. Jafnframt md
lita svo & a0 slikar imyndir séu pattur 1 pvi ad born, til deemis af erlendum uppruna,
fdi pad betur & tilfinninguna ad pau tilheyri pvi sem Benedict Anderson (1983) hefur
kallad imyndad samfélag pjédrikisins.

[ stuttu mdli m4d segja ad haegt sé ad skoda annars vegar pa imynd sem namsbeekur
bregda upp af 6drum hépum og hins vegar pd imynd sem peer bregda upp af pjédinni
i viokomandi landi. Namsbeekur bregda upp mynd af tengslum 6likra pjédrikja, auk
pess sem peer skilgreina hverjir tilheyra , okkur”, p.e. pjédrikinu (sjd Kristinu Lofts-
déttur, 2007a, 2007¢). Eins og mannfreedingarnir Fay D. Ginsburg, Lila Abu-Lughod
og Brian Larkin (2002) benda & er pjéorikio mjog mikilveegur vettvangur samkennd-
ar og sjélfsmyndar fyrir flesta einstaklinga. Hverjir eru fulltrdar pjédarinnar, hverjir
eru synilegir og hverjir ésynilegir, og i hvada samhengi? Hvernig f4 dlikir félagslegir
hépar 6lik hlutverk innan pjédarinnar, byggd 4 pdttum eins og kyni, kynhneigg, stétt
og triarbrogoum? begar kemur ad pjédarimynd ma segja a0 namsbeekur séu sérlega
dhugaverdur vettvangur pvi ad peer eru skrifadar undir dhrifum frd adalndmskrd sem
gefin er 1t af rikisvaldinu. Peim er almennt ekki eetlad ad 6gra eda vera 4 skjon viod
félagslegar hugmyndir heldur ad stydja vid peer og tilka peer, pé ad ndmsgagnahof-
undar hafi audvitad einnig sin persénubundnu markmid. Vissulega eru pé einnig
morg deemi um ad ndmsbaekur reyni ad vekja upp umreedu um alitamdl i samfélaginu,
eins og t.d. békin Ur sveit { borg par sem fjallad er um ghrif kvétakerfisins 4 Vestfirdi
(Gudmundur J. Gudmundsson, 2002, bls. 57-58).
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Rannséknir  midlum almennt hafa lengi beinst ad dhrifum peirra & samfélagid.
b6 ad vissulega sé mikilveegt ad huga ad dhrifum ndmsbdka 4 samfélagid hef ég fyrst
og fremst beint sjonum ad ndmsbékum tt frd félags- og sogulegu samhengi peirra.
Pannig m4 undirstrika mikilveegi pess ad lita 4 ndmsbeekur sem hluta af samfélaginu
sem paer spretta ur. Peer eru afsprengi umhverfis par sem hugsad er um umheim-
inn og tengsl milli hépa & dkvedinn hétt og eru { gagnvirkum tengslum vid umhverfi
sitt; hafa ahrif 4 pad og eru sjalfar undir ahrifum frd pvi. Ut frd sliku sjénarhorni md
lita 4 ndmsbeekur sem teeki til ad kanna heimsmynd, og pvi samhlida sjdlfsmynd og
sjalfsverustoour (e. subject positions) einstaklinga innan dkvedinna samfélaga. Henry
Giroux (2000) bendir t.d. & pad hvernig rannséknir tengdar fjolmenningu hafa aukid
skilning okkar & pvi hvernig menntakerfid skapar pekkingu og gefur dkvednum
skilningi 4 heiminum forraedi (bls. 493). Fjolbreytni { menntun & ekki eingéngu ad
beinast ad pvi ad innleida pau sjénarmid sem hafa verid 4 jadrinum heldur ad kanna
med gagnrynum heetti hvernig fj6lbreytileika og ségulegum ferlum hefur verid gefin
merking og pau kynnt til pessa (Kristin Loftsdéttir, 1 prentun).

Adferdir

Eins og fyrr var getid byggist rannséknin 4 textagreiningu 4 adalndamskrdm grunn-
skola og gatlistum Namsgagnastofnunar. Adalnamskra er byggo a I6gum um grunn-
skdla og kvedur 4 um meginstefnu i kennslu og kennsluskipan 1 6llum grunnskélum
landsins, sem og uppeldishlutverk grunnskdla, eins og fram kemur i 24. grein laga um
grunnskdla (Log um grunnskdla nr. 91/2008). Adalnamskra felur pvi i sér dkvedna
stefnu stjornvalda. Hér fjalla ég sérstaklega um adalndmskrdr frd drunum 1989, 1999
og nyju adalndmskrdna fré drinu 2006, sem ték gildi pann 1. dgtist 2007. A vef mennta-
malardduneytisins segir ad nyja adalnamskrain , [skuli] ad fullu vera komin til fram-
kveemda eigi sidar en premur drum lionum fra gildistoku. Jafnframt fellur adalnamskra
grunnskdla fra 1999 tr gildi.” (Menntamdlardduneytid, e.d.). [tarleg greining var gerd
a pessum adalndmskrdm og vid lestur peirra var sérstaklega leitast eftir pvi ad skoda
upplysingar sem tengjast fjolmenningarlegu samfélagi og hvernig fjallad er um sam-
félagslega fjolbreytni. Umfjollun i texta adalndmskrdanna um fjélmenningu og marg-
breytileika var borin saman, einkum hvort minnst var 4 pessa peetti og pd hvernig.
Einnig var leitad ad textum par sem visad var til litarhdttar eda uppruna.

Némsgagnastofnun hefur frd drinu 1986 gefid ut sérstakan gétlista sem eetladur er
til leidbeiningar fyrir ndmsefnishofunda, en hefur verid uppfaerdur oft sidan hann var
upphaflega tekinn saman. Stér hluti gatlistans er um frédgangs- og uppsetningaratrioi
sem Ndmsgagnastofnun gerir krofu um, en pé mé einnig finna dbendingar til h6funda
um framsetningu efnis { vidara samhengi. Gétlistinn er dhugavert teeki til ad skoda
dherslur & framsetningu ndmsefnis almennt hjd Ndmsgagnastofnun. Ndmgagnastofn-
un fann fyrir mig eintdk af peim listum sem til voru frd drunum 1986, 1987, 1989, 1994,
1999 og 2003 (Némsgagnastofnun, 1986, 1987, 1989, 1994, 1999, 2003). b6 er ekki heegt
ad fullyrda, og i raun mjog Oliklegt, ad petta séu allar dtgafur gatlistans enda hefur
dtgdfunum ekki verid haldid kerfisbundid til haga til pessa. Pessar dtgéfur gatlistans
voru lesnar yfir, bornar saman og leitad sérstaklega ad 6llu pvi sem visadi til fjolbreyti-
leika islensks samfélags eda tilka matti pannig.

52 UPPELDI OG MENNTUN/ICELANDIC JOURNAL OF EDUCATION 18(2)/2009



KRISTIN LOFTSDOTTIR

FJQLMENNINGARLEGT ISLAND i ELDRI OG
NYJUM NAMSBOKUM

[ ndmsbékum gefnum dt i upphafi 20. aldar er litid svo 4 ad islenska pjédin sé upp-
runnin { Noregi og 4 Irlandi, og pannig fyrst og fremst 16gd dhersla & upphaf med
landndmi fslands. Tveer ndmsbeekur i islenskri ségu sem komu tit i upphafi 20. aldar
urdu einrddar neestu dratugina. fslandssaga Jénasar Jénssonar fra Hriflu kom 4t 1915
(fyrra hefti) og 1916 (seinna hefti) og var kennd neestu 70-80 4r. [slandssaga Jéns Jéns-
sonar Adils var gefin tit 1915 og aetlud eldri bornum. Hin var liklega notud i 50 ar (sja
Porstein Helgason, e.d.). Jén Adils hefur lengi verid talinn einn helsti métunarvaldur
islenskrar pjédernishyggju og 1 Islandsségu hans komu fram keimlikar hugmyndir og
i 60rum ritum hans, svo sem ad 84% islenskra landnema hefdu verid af trvalsettum
(Jon Jonsson Adils 1946, bls. 22). Nélgun Jénasar Jonssonar fra Hriflu er einnig mjog
pjédernisleg og 1itid svo d ad islenskir landndmsmenn hafi verid trval norsku pj66-
arinnar, , kjarnmesta folki[0] sem til var { landinu” (Jonas Jénsson, 1966, bls. 15), ,.en
einnig ébilgjarnast ... og verst ad stjérna.” (sama heimild, bls. 15).

Litil dhersla var pvi 4 fjolbreytileika islensku pjédarinnar, en pad samraemist fylli-
lega dherslum pjédernishyggju & ofanverdri 20. 6ld 4 einsleitni pjédarinnar. I nyrri
békum m4, eins og fyrr er getid, sjd mjog dlika birtingarmynd pjédarinnar og hef ég
fyrst og fremst skodad hana i tveimur békaflokkum frd Ndmsgagnastofnun; Komdu
0g skodadu, sem er efni i nattirufreedi og samfélagsfreedi, og lestrarbékunum Listin ad
lesa 0g skrifa, en badir pessir békaflokkar eru eetladir yngri bérnum grunnskdla (sjd
nanar um pessa greiningu hjd Kristinu Loftsdéttur, 2007a). [ badum tilfellum er um
a0 reeda stora bokaflokka sem eru mikid notadir i kennslu ungra barna og ma pvi aetla
a0 nidurstodur rannséknar minnar varpi nokkru ljési 4 birtingarmynd islensku pj6o-
arinnar { nyrri ndmsbskum & yngri stigum almennt. [ pessum békum m4 sjd myndir
af fjolbreyttum hépi einstaklinga af badum kynjum og élikum uppruna, med fjélbreytt
litarhaft svo og fatlada einstaklinga (Kristin Loftsdéttir, 2007a).

Telja md ad dherslur 4 fjolbreyttan uppruna einstaklinga hérlendis haldist ad ein-
hverju leyti { hendur vid breytt vidhorf annars stadar i heiminum. Petta er kannski
sérstaklega mikilveegt 1 nitimasamfélagi par sem algengt er ad félk telji sig til-
heyra tveimur menningarheimum. Pegar fjallad er um f6lk utan Evrépu og Nordur-
Ameriku, til deemis frd Afriku, { eldri ndmsbékum m4 oft sjd dherslu 4 pad sem pykir
skritid og framandi. Petta endurspeglast til deemis { litilli dherslu & borgarmenningu
alfunnar. [ umfjéllun um Afriku i eldri békum er lika sjaldan fjallad um einstaklinga,
imyndada eda raunverulega, heldur er talad um tiltekna flokka manna, eins og svert-
ingja eda kotbeendur (Kristin Loftsdéttir, 2005). Umfjéllun um litarhdtt virdist oft vera
einskordud vid kennslubaekur um Afriku, ekki adrar alfur. Texti og myndir { békunum
veita einnig upplysingar um nemendurna sjalfa og/eda tengsl peirra vid adra { sinu
ndnasta umhverfi; umfjollun um dokkan hudlit felur { sér skirskotun til peirra eigin
horundslitar eda hérundslitar annarra { kringum pd. Eins og ég hef bent & annars
stadar er Sheppilegt ad skilgreina dlfuna sem sveedi f6lks med dokkum litarheetti eins
og oft er gert, pvi ad audvitad m4 finna dokkt f6lk um allan heim (Kristin Loftsdéttir,
2007b). T nyrri némsbékum um adra menningarheima birtast pé vissulega { morgum
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tilfellum fleiri myndir fjdlbreytileika. Til deemis kom bdkin Er til lim i Afriku? Gt &
[slandi 4rid 2003 (upphaflega gefin 4t 1 Svipj6d 4rid 1992). Par birtist skyr og lifandi
mynd af fjolbreytileika dlfunnar og floknum pdlitiskum orsokum nitimavandamala.
Pannig er horfid frd pvi ad einblina eingéngu d vandamal i tengslum vid dlfuna eda ad
kenna frumstedum samfélagshdttum um vandamdl samtimans (Kristin Loftsdéttir,
2007b).

| ATT TIL FJOLMENNINGAR

Adalnédmskra grunnskéla

Breytt vidhorf i islenskum ndmsbdékum til fjolbreytileika { islensku samfélagi md ad
nokkru leyti rekja til stefnu sem moétud er af adalndmskra og Ndmsgagnastofnun.
Einnig md greina aukna gherslu 4 fjolmenningu vidar { samfélaginu, svo sem & 60r-
um svidum rikisvaldsins, hjd sveitarstjiérnum og freedsluskrifstofum. Arid 2007 birti
félagsmadlaraduneytio i fyrsta sinn stefnu rikisstjérnarinnar um adlégun innflytjenda
(sjd Porgerdi Einarsdéttur og Gudnyju Gustafsdéttur, 2008). Ingdlfur Asgeir Jéhann-
esson (2007) bendir 4 ad finna megi visun til fjclmenningar 1 Stefnu Reykjavikurborgar
i menntamdlum sem gefin var ut arid 2006 og a0 einnig sé til Fjolmenningarstefna fyrir
leikskdla i Reykjavik, og finna md margvislegar visanir til fjolmenningar hjd ymsum
60rum sveitarfélogum. Ingdlfur bendir p6 4 ad i flestum tilfellum sndist peer um
islenskukennslu og adlégun innflytjenda ad samfélaginu, og ad hjd engu af peim fimm
sveitarfélogum sem bedin voru um stefnuskjol sin hafi matt finna sérstaka dherslu 4
fjslmenningu umfram 6nnur malefni (Inglfur Asgeir Jéhannesson, 2007, bls. 5).
Fjolmargar rannséknir hafa synt fram 4 mikilveegi adalndmskrdr, pé ad einnig megi
undirstrika mikilveegi pess sem raunverulega 4 sér stad i skoélastofunni. Vettvangs-
rannsoknir innan skolakerfisins syna ad félagsmoétun 1 skélum er flokio fyrirbeeri og
ekki heegt ad lita svo 4 ad imyndir eda textar namsbdka innreaeti nemendum 4 einfald-
an hétt dkvedin vidhorf (sjd Olsen, 1997; Yon, 2003). Engu ad sidur er adalndmskrd
leidbeinandi um stefnu skdlanna i heild og purfa dherslur stofnana og kennara ad
vera i samraemi vid hana. AGalndmskrd endurspeglar stefnumoérkun stjornvalda og 1
henni eru pvi dkvedin skilabod til samfélagsins um pad hvada peetti rikisvaldid telur
mikilveega. Politiskar viddir adalndmskrarinnar birtast gloggt i Bandarikjunum, en
par deilir f6lk um ad hversu miklu leyti hin skuli endurspegla menningararf Banda-
rikjamanna af élikum uppruna (sjd til deemis Longwell-Grice og Letts, 2001; Verharen
2000). Gudny Guobjornsdéttir (2003) telur ad nu sé almennt litid svo 4 ad i mennta-
kerfinu endurspeglist 4tok um merkingu pess ad vera borgari i lydraedispjoofélagi.

Adalnémskré grunnskéla 1989

[adalnamskranni frd drinu 1989 er hugtakid fjislmenning almennt ekki notad en minnst
er & margbreytileika og mikilveegi pess ad taka tillit til hans. Par segir ad ,, [j]6fnudur,
jafnrétti og jafngildi allra einstaklinga [eigi] ad einkenna allt skélastarf [...]. Hver ein-
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staklingur [skuli] virtur 4n tillits til getu sinnar, heefileika, kynferdis, litarhdttar ellegar
félagslegs, menningarlegs eda triarlegs uppruna.” (Menntamalardduneytid, 1989, bls.
9). Adalndmskrdin leggur dherslu 4 ad petta merki ad ekki skuli rada nemendum {
bekki til lengri tima eftir getu, heefileikum eda kynferdi, en liklega er pad dkvedid
andof gegn peirri stefnu ad rada bornum i bekki eftir getu, sem lengi hafdi verid vid
1ydi. T pessum texta eru réttindi p6 ttskyrd & annan hétt en i nyrri adalndmskrd, pvi i
peirri sidarnefndu virdist litid svo 4 a0 nemendum sé mismunad fdi peir ekki verkefni
vid sitt haefi.

Aftur er vikio a0 fjolbreytileika i undirkaflanum Almenn mannréttindi i sérkafla sem
kallast Adrir ndmspeettir, en pad eru peettir sem taldir eru falla utan vio skilgreindar
ndmsgreinar en pykir p6 brynt ad sinna innan skélanna. Parna er talad um mikilveegi
pess ad nemendur leeri ad bera virdingu fyrir 66rum , dn tillits til kynpadttar, litarhdttar,
kynferdis, tungu, trdar, stjornmadlaskodana eda annarra skodana, pjédernis, uppruna,
eigna, eetternis eda annarra dsteedna.” (Menntamdlaraduneytid, 1989, bls. 170). f]aess-
um kafla um mannréttindi er 16g0 sérstok dhersla & virdingu fyrir fjolbreytileika sam-
félagsins og pad vidhorf er gert enn synilegra med pvi ad setja pad fram i sérstokum
kafla.

Hvad ndmsgogn vardar stendur i adalndmskra frd 1989 ad ,,[v]i0 gerd ndmsgagna
og val 4 peim [skuli] pess [geett] ad mismuna ekki einstaklingum eda hépum vegna
kynferdis, busetu, litarhdttar, fotlunar, trdarbragda eda félagslegrar stodu.” (bls. 19).
[ umreedu um helstu gildi kristilegs sidgeedis sem er sérstakur undirkafli er sérstak-
lega talad um mikilveegi umburdarlyndis. P6 ad bent sé & mikilveegi umburdarlyndis
er einnig tekid fram ad i skdlastarfi merkir umburdarlyndi ekki ad 6ll gildi séu jafn
rétthd, heldur sé skélinn bundinn af ymsum gildum sem tengjast lydraedi og kristilegu
siogeedi. Petta er po talio fela i sér frelsi til mismunandi skodana (Menntamalaradu-
neytio, 1989).

Adalndmskra grunnskéla 1999

Adalndmskrain sem tok gildi drid 1999 var ad dtliti og umfangi mjog breytt fra fyrri
adalndmskrd; i stad pess ad vera eitt hefti eins og su fyrri var hin 1 t6lf heftum og meira
en fjorum sinnum lengri. Eitt heftid var almennur hluti némskrdrinnar og hin fjolludu
um tilteknar ndmsgreinar (Borkur Vigpdrsson, 2003). Lifsleikni var par { fyrsta sinn
sett fram sem namsgrein, en henni var eetlad ad audvelda skélunum ad uppfylla ymsar
skuldbindingar islenska rikisins, eins og pad er ordad i némskrédnni, hvad vardar peetti
eins og mannréttindasattmadla Sameinudu pjédanna, jafnréttislog, umferdarlog, téb-
aksvarnir og umhverfismal (Menntamélardduneytid, 1999b, bls. 6). T pessum hluta er
p6 varla neitt fjallad um fjolmenningarlegt samfélag pétt 16gd sé dhersla & mikilveegi
pétta eins og umburdarlyndis og virdingu gagnvart 6rum. Einnig er sérhefti sem ber
titilinn Kristin freedi, sidfraedi og triiarbragdafraedi (Menntamalarddouneytid, 1999c).

[ almennum hluta adalndmskrar frd drinu 1999 er minnst stuttlega & malefni fjol-
menningar 4 nokkrum st6dum og par er klausan um mismunun og namsgdgn sem
sjd matti { adalndmskra frd 1989 endurtekin neestum ordrétt (Menntamalardduneytid,
1999a, bls. 34). Gudony Gudbjornsdéttir (2003) bendir 4 ad adalndmskrdin einkennist
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mjog af kynjahlutleysi sem hafi til pessa ekki pétt duga til ad auka jafnrétti. Gudny
telur ad adalnamskrdin frd 1999 syni litla breytingu frd fyrri namskrdm dt fra sjon-
arhdli jafnréttis. Hin bendir jafnframt 4 ad sama 4r og adalndmskrdin var gefin dt kom
Ut sérritid Jafurétti til menntunar, par sem sjd md hugmyndir um sérteekar adgerdir og
sampeaettingu sem ekki er ad finna i adalndmskrdnni sjdlfri. Guony bendir 4 ad petta
endurspegli hvernig jafnréttismdlum sé i raun haldid d jadrinum med pvi ad setja pau
ekki hreinlega inn { ndmskrdna sjalfa.

Rik dhersla er 16g0 & kristna trd { adalndmskrdnni og farid itarlega yfir mikilvaegi
hennar sem einnar af meginstodum vestreennar menningar. [ inngangsordum ad
almennum hluta adalndmskrdr frd 1999, segir Bjorn Bjarnason, pdverandi mennta-
mélarddherra, ad vid framkvaemd skélastefnunnar beri ad ,,halda 1 heidri gildin sem
hafa reynst okkur fslendingum best. Skélarnir haf[i] vaxid tr jardvegi kristninnar og
peer reetur meg|i] aldrei slitna.” (Menntamalaraduneytio, 1999a, bls. 6). Hanna Ragn-
arsdottir (2002) spurdi einmitt i kjolfarid hvort dseettanlegt veeri { fjclmenningarlegu
samfélagi ad skoélarnir taekju einungis mid af trdarbrégdum og menningu meirihlut-
ans. b6 er tekid fram 1 pvi hefti adalndmskrdr sem snyr ad triarbrogdum ad med vax-
andi fjolda ,nybuabarna” purfi skélinn i samvinnu vid foreldra ad skoda hvernig
heegt er ad koma d méts vid ,,6skir um ad pau fdi freedslu um eigin trd og menningu.”
(Menntamadlardduneytio, 1999c, bls. 9).

Ny adalnémskra grunnskéla

[ almennum hluta hinnar nyju adalndmskrar er ekki fjallad um fjslmenningu sérstak-
lega pétt dhersla sé 16g0 4 , 6lika getu og 6lik dhugamdl” nemendahdpsins (Mennta-
malardduneytid, 2006, bls. 9). Hugtakid fjislmenning er til deemis ekki notad. [ kafla um
hlutverk og markmid grunnskdla er gerd grein fyrir pvi ad

[glrunnskdlar eig[i] ad taka vid 6llum bérnum, hvernig sem & stendur um atgervi peirra
til likama og salar, félagslegt og tilfinningalegt dsigkomulag eda malproska. Petta 4 vio
um f6tlud bérn og 6f6tlud, afburdagreind og greindarskert og allt par & milli, born dr
afskekktum byggdarlogum, born dr minnihlutahépum sem skera sig dr hvad vardar
mal, pjéderni eda menningu. Grunnskélum er skylt ad mennta 611 born a drangursrikan
hétt. (Menntmaélardduneytid, 2006, bls.8)).

Tekid er fram { undirkafla um jafnrétti til ndms ad ,,[v]erkefnin [skuli] hofda jafnt til
drengja og stilkna, nemenda 1 dreifbyli sem péttbyli og fatladra og 6fatladra 6hdd
uppruna, tri og litarheetti” (Menntamadlardduneytid, 2006, bls. 9), en sd texti er endur-
tekinn 1 umfjéllun um kennsluadferdir. Jafnframt segir ad jafnrétti til ndms sé ,eitt
grundvallarviomio” 1 skdlastarfi og sé f6lgid 1 pvi ,ad bjéda nemendum ndm og
kennslu vid heefi og gefa peim teekifeeri til ad spreyta sig 4 vidfangsefnum ad eigin
vali. T pessu felast ekki endilega somu trreedi fyrir alla heldur sambeerileg og jafngild
teekifeeri.” (sama heimild, bls. 9). A sama stad segir ad mikilveegt sé ad koma til méts
vid ,6lika getu og dlik dhugamadl nemenda, p.e. ad veita nemendum menntun vid
heefi hvers og eins.” (sama heimild, bls. 9). Hér er verid ad visa til fjolbreytileika nem-
endahdpsins, en ad vissu leyti md telja Sheppilegt og misvisandi ad fjolbreytileiki sé
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dreginn upp i somu andrd og talad er um dlika getu nemenda pvi 6lik geta og dhuga-
madl parf ekki ad tengjast 4 neinn hdtt fjélbreytileika hvad vardar peetti eins og busetu,
kyn, fotlun, trd eda litarhdtt. P6 ad fatlad barn pyrfti { vissum tilfellum sérstok tdrreedi
i ndmsgreinum eins og leikfimi er ekki vist ad pad purfi sérirraedi { 60rum greinum.
Barn sem er dokkt 4 horund en med islenskan uppruna pyrfti veentanlega ekki nein
sérteek drreedi. Pannig ma lesa tt dr ordalaginu ad sérstakt tillit verdi a0 taka til peirra
sem skera sig ur hépnum, og pad er vissulega jakveett { dkvednum tilfellum, en um
leid er verid ao flokka nemendur i pd sem taldir eru ,,60ruvisi” og purfa sérteek tirraedi
og pd sem ekki eru taldir purfa sértek trreeoi.

Umfjollun um ndmsgogn frd 1989 er pvi sem neest ébreytt i nyrri adalndmskra
(Menntamalardduneytio, 2006, bls. 16). P4 stendur par i kafla um kennsluadferdir:
,Einnig er mikilveegt ad nemendum lzerist ad pekkja og tjd eigin tilfinningar og kunni
jafnframt ad virda tilfinningar annarra og jdningu peirra, 6hdd uppruna, kyni, busetu,
trd, kynhneigd eda fotlun.” (bls. 9). Jafnframt m4 lesa i kaflanum Almenn menntun ad
htin eigi ad studla ad ,,umburdarlyndji, virdingu fyrir ndunganum og umhverfinu” (bls.
8). i nyju adalnamskrdnni er gerd grein fyrir lifsleikni { eftirfarandi ordum: , Fengist er
vi0 peetti sem tengjast pvi ad vera pdtttakandi i lyOreaedislegu pjoofélagi, s.s. jafnrétti,
réttindi, skyldur og abyrgd, mannréttindi, umburdarlyndi og gagnkveema virdingu.”
(Menntamadlardduneytid, 2007a, bls. 5). Eins og { lifsleiknihlutanum frd drinu 1999 er
ekki fjallad sérstaklega um fj6lmenningarlegt samfélag og ekki er heldur ad sjd mikla
dherslu d ad unnid sé markvisst 4 méti kynpéttafordémum. Pé segir { dfangamarkmidi
i lifsleikni vid lok 10. bekkjar ad nemandinn eigi ad , geta velt fyrir sér jafnréttishug-
takinu dt frd ymsum sjénarhornum, t.d. jafnrétti kynjanna, milli fatladra og 6fatladra
og milli kynpatta” (bls. 11).

Athyglisvert er ad { nyjum samfélagsgreinahluta adalndmskrdr grunnskdla er talad
um nybua { undirkaflanum Heimsbyggd en ekki { undirkaflanum Land og pjdd. T dfanga-
markmidum i samfélagsfraedi vid lok fjérda bekkjar segir a0 nemandinn eigi ad ,, pekkja
til nybtia & Islandi, hvadan peir [komi] helst og nokkrar dstedur pess ad peir [hafi]
flust hingad” (Menntamadlardaduneytid, 2007b, bls. 13). I vidauka m4 finna deemi um
prepamarkmid i samfélagsfreedi i 60rum bekk, sem er naestum samhlj6da dfangamark-
midum vio lok fjérda bekkjar og er pad einnig sett undir Heimsbyggd en ekki Land og
pjdd. Pétt vissulega séu nyir Islendingar mjog tengdir heimsbyggdinni md spyrja hvort
ekki veeri einmitt rétt a0 marka peim stad meo landi og pj60, og lita 4 komu peirra til
[slands sem patt 1 ségu lands og pjédar. Umfjollunin & pessum stad gefur { skyn ad
saga peirra sé ekki viourkenndur péttur 1 sogu islensku pjédarinnar. Einnig ma benda
a prepamarkmid i fyrsta bekk i samfélagsfreedi par sem talad er um ad nemendur ,,leeri
um dlika sidi og venjur i heiminum, t.d. med pvi ad heyra frdségn nybda af sidum {
framandi landi” (sama heimild, bls. 27). [ pessum texta m4 setja spurningarmerki vid
ordi0 framandi. Eru allir sidir sem ekki eru islenskir framandi eda er gengio tt fra pvi
ad nyir [slendingar komi frd fjarleegum 16ndum par sem sidir eru framandi? Um leid
md spyrja hvort , framandi” sidir séu ekki hluti af islenskri menningu og samfélagi.
Undantekning frd pessu eru prepamarkmid 1.—4. bekkjar en par er sagt fra pvi ad
heimabyggd geti verid annad en ndnasta umhverfi og ad ,sumir nemendur [eigi] reet-
ur 4 60rum stéoum landsins eda 1 titlondum og pess [purfi] ad geeta og nyta pegar svo

UPPELDI OG MENNTUN/ICELANDIC JOURNAL OF EDUCATION 18(2)/2009 57



MARGBREYTILEIKI OG FIOLMENNINGARLEGT SAMFELAG | NAMSBOKUM:

ber undir.” (sama heimild, bls. 10). Hér md pé einnig nefna ad undir almennum mark-
midum adalndmskrar samfélagsgreina er tekid fram ad nemendur , fjalli um samfélog
manna { hnattreenu samhengi med tilliti til fjolmenningar og alpjédavitundar”, og ad
peir , pekki einkenni islenskrar menningar, breytinga sem hafa ordid & henni um aldir-
nar og ahrif sem aukin fjdlmenning hefur i samtimanum.” (Menntamédlardduneytid
2006, bls. 6).

Likt og i fyrri namskrdm er kristinni trd gert heerra undir h6£6i { almennum hluta
adalndmskrdrinnar en §0rum trdarbrégdum, og htin samtvinnud dherslu 4 lydraedi og
sidgeedi. Parna segir ad , [s]tarfsheettir { grunnskdla [skuli] métast af gildum lydraedis-
legs samstarfs, kristins sidgeedis og umburdarlyndis. Helstu gildi lyoreedislegs sam-
starfs eru: jafngildi allra manna, virding fyrir einstaklingum og samdabyrgd.” (Mennta-
madlardduneytid, 2006, bls. 9). Einnig er talad um ad helstu gildi kristins sidgeedis sem
skolastarf eigi ad métast af og midla dfram séu ,dbyrgd, umhyggja og séttfysi. Um-
burdarlyndi tengist Iydraedinu og kristnu sidgeaedi og byggist & sému forsendum.” (bls.
9). Pessi dhersla adalndmskrdr 4 kristid sidgaedi kemur ekki & vart pvi ad hid sama
endurspeglast i grunnskélalogum frd 2008 par sem segir { annarri grein um markmio
ad ,[s]tarfsheettir grunnskdla skul[i] métast af umburdarlyndi og keerleika, kristinni
arfleifd islenskrar menningar, jafnrétti, lyoreedislegu samstarfi, dbyrgd, umhyggju,
sattfysi og virdingu fyrir manngildi.” (L6g um grunnskdla nr. 91/2008). Miklar um-
reedur spunnust um pessa dherslu 4 kristna tru { grunnskélalogunum & timabilinu
2007-2008, sem alpingismenn jafnt sem almennir borgarar téku patt 1.

Med dherslu adalnamskrér 4 ad starfsheettir eigi a0 métast af kristnu sidgeedi virdist
gert rd0 fyrir ad kennarar skdlans séu kristnir, enda erfitt ad sjd hvernig starfsheettir
kennara sem tilheyra 60rum triarbréogdum geti métast af gildum kristins sidgeedis p6
ad pau geti vissulega métast af sidgeedi, umburdarlyndi, abyrgd og sattfysi. [ pessu
samhengi mé einnig setja spurningarmerki vid svohljédandi malsgrein adalndmskrdr-
innar: , Allir kennarar eru islenskukennarar, hvada grein sem peir kenna. Leggja ber
dherslu 4 ad pjalfun i notkun islensku er lykill ad drangri i 6llu ndmi.” (Menntamadla-
raduneytid, 2006, bls. 9). Samkvemt pessu virdist erfitt eda jafnvel ttilokad fyrir pa
sem tala ekki islensku vel (sem eru i flestum tilfellum einstaklingar af erlendum upp-
runa) ad gerast grunnskoélakennarar.

Némsgagnastofnun

Nédmsgagnastofnun hefur gefid ut meirihluta peirra ndmsgagna sem notud eru
i grunnskélum og md pvi lita 4 hana sem mikilvaegasta ttgefanda islenskra ndms-
bdka, pé ad svigrum hafi ni verid aukid fyrir adra ttgefendur kennsluefnis. Hlut-
verk Ndmsgagnastofnunar hefur mikid verid reett, eins og gerd hefur verid grein fyrir
annars stadar (Eyrin Maria Runarsdéttir og Sigrin Adalbjarnardéttir, 1996; Gerdur
G. Oskarsdéttir o.fl, 1989). [ umfjollun sinni um adalndmskrd grunnskéla fra 1999
bendir Borkur Vigpdrsson (2003) medal annars 4 ad par sem ttgafa ndmsefnis fyrir
grunnskdla 4 fslandi sé neestum 611  hondum Ndmsgagnastofnunar sé um 6flugt teeki
til midstyringar ad reeda.

Gétlistinn frd 1986 er adeins ein bladsida og hugsanlegt ad eitthvad vanti & pad
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eintak sem ég hef. Par er meelt fyrir um ad ,ndmsefnid sé laust vid fordéma, t.d. hvad
vardar stoou kynjanna, trdarbrogd og kynpeetti.” (Namsgagnastofnun, 1986, bls. 1).
Pessi klausa er endurtekin i gatlistanum 4arid eftir, en einnig er par beett vid ad
almennu ndmsefni eigi ad fylgja leidbeiningar um hvernig megi ,nyta pad { vinnu
med nemendum med sérparfir.” (Ndmsgagnastofnun, 1987, bls. 2). [ gétlistanum fra
1989 er svo mun nanara fario i pessa peetti. Sérstaklega er tekid fram a0 fjalla eigi um
kynpeetti 4 mélefnalegan og ykjulausan hdtt og par md jafnframt finna pessa klausu:
,Vegna breytinga sem ordid hafa 4 islensku pjédfélagi skal pess geett ad born af yms-
um kynpdttum, sem busett eru i landinu, geti samsamad sig pvi sem birtist { ndms-
efninu. Petta & ekki sist vid um hvers konar myndefni.” (Ndmsgagnastofnun 1989,
bls. 2).  gétlista fra drunum 1994 og 1999 hefur ordalagi og uppsetningu verid breytt
nokkud en par er einnig sérstaklega tiltekio mikilveegi pess ad bérn geti samsamad
sig bokunum, pa sérstaklega myndefni (Namsgagnastofnun, 1994; Ndmsgagnastofn-
un, 1999). i gatlistanum frd 2003 kemur einnig fram a0 namsefni skuli ,vera laust
vid fordéma, t.d. um busetu, fotlun, kyn, kynhneigd, kynpeetti, stétt eda triarbrogd”,
og ad fordast beri ad ,mismuna kynjum eda fjalla med einhlida heetti um hlutverk
kynjanna.” (Ndamsgagnastofnun, 2003, bls. 2 og 3). Tekid er sérstaklega fram ad par
sem ,fjallad er um adrar pjodir eda kynpeetti i ndmsefninu [skuli] pad vera gert 4 mal-
efnalegan og ykjulausan hatt, beedi { mdli og myndum.” (sama heimild, bls. 3).

Pad vekur nokkra athygli ad i pessum stutta texta gatlistans er hlutfallslega mikil
dhersla 16g0 4 mikilvaegi pess ad fordast mismunun dkvedinna hépa. Athugasemdir
eldri gétlistanna um fordéma, og pd sérstaklega dhersla gétlistans frd drinu 1989 4
margbreytileika islensks samfélags, eru athyglisverdar pegar peer eru bornar saman
vid adalndmskra frd 1989. T umfjollun hennar um meginmarkmid samfélagsfreedinn-
ar — ndmsgrein sem helst kemur fjélbreytileika mannlifsins vid — er ekki haegt ad sjd
neina svipada dherslu, en i almennum hluta hennar segir, eins og fyrr var getid, ad
,Vi0 gerd namsgagna og val 4 peim skal pess geett ad mismuna ekki einstaklingum
eda hépum vegna kynferdis, busetu, litarhdttar, fétlunar, triarbragda eda félagslegrar
stodu.” (Menntamdlardduneytid, 1989, bls. 19). Pad er pvi athyglisvert ad gatlisti
Némsgagnastofnunar frd 1989 kemur mun betur til méts vid born af erlendum upp-
runa en adalndmskrdin.

NIPURLAG

Hér hef ég gert grein fyrir fjolmenningarlegri dherslu i adalndmskrd grunnskdla frd
arinu 1989 og til dagsins i dag og hjd utgefanda ndmsbdka 4 grunnskdlastigi. Borkur
Vigpérsson (2003) bendir 4 ad i kynningarriti med adalndmskrdnni fra 1999 leggi
pdverandi menntamadlarddherra dherslu & ad henni verdi fylgt eftir med ttgdfu ndms-
efnis, og var auknu fé vario til pess. Telja md ad nyju bokaflokkana tvo, Komdu og skodadu
og Listin ad lesa og skrifa, megi ad einhverju leyti rekja til aukins fjdrmagns Ndmsgagna-
stofnunar til dtgdfu kennsluefnis. Eftir ad adalndmskra fra 1999 tok gildi md greina mik-
ilvaegar breytingar sem birtast { dherslu dkvedinna ndmsbdka & fjolmenningu, par sem
augliéslega er reynt ad bregdast vid pvi ad margir hidlitaténar einkenna Islendinga
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samtimans og a0 peir séu af fjolpaettum uppruna. Petta er breyting frd eldri namsbékum
par sem 16gd var ghersla 4 hreinleika og uppruna Islendinga 4 landndmsdld.

Eyriin Maria Rinarsdéttir og Sigrin Adalbjarnardéttir (1996) leggja dherslu & ndid
samband adalnamskrar og namsefnis ad pvi leyti ad lita megi 4 namsefnisgerd sem
hluta af ndmskrd, m.a. vegna pess ad hiin pjonar markmidum hennar og hrindir henni
i framkveemd. Ut frd pvi sjénarhorni er athyglisvert hversu litla dherslu adalndamskrdin
leggur 4 fjolbreytileika i samanburdi vid pad namsefni sem skodad var. Ad vissu leyti
ma pvi tala um dkvedid misveegi milli adalndmskrar og ndmsbdkanna. Einnig kemur
nokkud 4 Gvart ad dhersla aalnamskrdr frd drinu 1989 & mannréttindi skuli ekki hafa
ordio0 sérstakur kafli 1 seinni ndmskram og pad jafnvel undir formerkjum fjolmenn-
ingar. Lifsleikni var vissulega eetlad ad taka upp prdd mannréttinda, en i dtfeerslu 4
peim hluta er ekki ad sjd mikla dherslu 4 fjolmenningarlega paetti samfélagsins eda
sterka dherslu 4 ad vinna 4 méti kynpétta- eda upprunafordémum. Ahersla eldri adal-
namskrda a mannréttindi drukknar ad verulegu leyti i upptalningu a4 60rum pattum.
Bokaflokkarnir tveir sem fjallad var um byggja ekki d neinni adgreiningu barna af
erlendum uppruna frd meirihlutanum, og ekkert er ttskyrt af hverju bornin hafa mis-
munandi litaraft. Hér er ekki verid ad halda pvi fram ad pad megi aldrei minnast &
erlendan uppruna eda litarhétt, sem augljéslega getur i moérgum tilfellum verid mjog
mikilveegt (Kristin Loftsdéttir, 2007b). Pad parf hins vegar ad huga vel ad samheng-
inu og dsteedunni. Einnig parf ad velta fyrir sér aldri barnanna sem lesa beekurnar og
hvers konar umfj6llun hentar fyrir pann aldurshép.

Skyr adgreining dtlendinga og Islendinga birtist { eldri némsbékum sem eru byggd-
ar 4 peirri hugmynd ad pj6din hafi ordid til vid landnamid.  sumum nyrri békum ma
sja gagnstaed skilabod; ad [slendingar séu félk sem & sér forfedur med mislanga eda
enga fyrri busetu 1 landinu.

[ nyrri adalndmskrd grunnskéla md greina akvedinn samhljém vid eldri dherslur
ndmsbdka; pad virdist sem litid sé pannig & nyja Islendinga ad peir tilheyri ekki
Islandi og samhlida pvi er litil dhersla 16gd 4 fjolbreytta menningu sem pétt 1 islensku
samfélagi. Deemi um pad eru prepamarkmidin i samfélagsfreedi, par sem talad er um
nyja Islendinga i undirkaflanum Heimsbyggd en ekki i undirkaflanum Land og pjdd.
Pegar bokaflokkarnir tveir sem fyrr var getid eru bornir saman vid adalndmskrd ma
sjd a0 peir byggja ekki 4 pvi ad adgreina erlend born og innlend eda islensk og nybta
eins og gert er i nyju adalndmskranni. Adalndmskrdin sendir ad vissu leyti misvisandi
skilabod, par sem htin leggur dherslu 4 mikilveegi pess ad tthysa fordémum en vird-
ist ganga it frd peirri hugmynd ad islenskir sidir og [slendingar hafi 1itid eda ekkert
breyst i dratugi.
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Plurality and Multiculturalism in Icelandic schoolbooks:

The Influence of the National Curriculum and Publishers

ABSTRACT

Discussions about multicultural society have increased considerably in Icelandic
society for the last few years due to an increased number of immigrants. In certain
recent Icelandic elementary schoolbooks, this increased plurality is recognized
through visual representations of Icelandic society. New books thus show more
diversified skin pigmentation of Icelanders. This is different from older books which
address plurality to a much lesser extent, the oldest emphasizing the common Nordic
origin of Icelanders.

In the paper, I focus on two aspects which I see as important in influencing whether
and how multicultural society is addressed; the national curriculum and schoolbooks
publishers. I look at the main curriculum with the goal of observing if this is due to
a massive change in emphasis in the curriculum as well as looking at guidelines for
authors, issued by Ndmsgagnastofnun, the main publisher of schoolbooks in Iceland.
I ask why certain recent schoolbooks have emphasized visual material where people
of diverse origin are seen as a part of Icelandic society and if that is due to the recent
emphasis by the national curriculum.

The analysis focuses on three national curricula from 1989, 1999 and the most recent
one, issued in 2006. The older curricula do not emphasize multiculturalism as such
but stress the equality of all students and the importance that students learn to respect
each other regardless of issues such as race and skincolor. In both curricula it is stated
that teaching material should not discriminate because of gender, skin color, handicap
or social status. The curriculum from 1999 emphasizes Christianity as one of the main
pillars of western civilization. The most recent curriculum have very little discussion
about multiculturalism, while emphasizing the importance of recognizing different
abilities and interests of the students in addition to stressing equality. Discussion
about immigrants in Iceland is often characterized by separating them from Iceland-
ers. Christianity is also in this curriculum placed in the center of religious education,
intertwined with an emphasis on morality and democracy. The curriculum stresses
in that regard that the work procedures in elementary schools are based on values
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attached to democracy, tolerance and Christian morality. The analysis then looked at
the policies of Ndmsgagnastofnun. Emphasis was put on textual analysis of guides
which Ndmsgagnastofnun initiates for textbook authors dating from 1986 to the
present. In these lists, multiculturalism is addressed very early on and more directly
(considering the length of the guide) than in the national curriculum. Many of the
guides stress the importance that children can identify with the pictures in the text-
books, as well as stressing that textbooks should not include prejudice of any kind.

It is interesting how little issues relating to multicultural society are addressed in
the curriculum, especially when considering the changes which Icelandic society has
undertaken. Nevertheless, there are significant changes in textbooks published by
Ndmsgagnastofnun in recent years.

ABOUT THE AUTHOR

Kristin Loftsddttir (kristinl@hi.is) is a Professor in Anthropology at the University of
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Uppeldi og menntun INGVAR SIGURGEIRSSON
18. drgangur 2. hefti, 2009

Hvers vegna vissi ég ekkert um
Jon borarinsson!

Hugleidingar i filefni af Gtgafu bokarinnar
Almenningsfraedsla & Islandi 1880-2007

Utgéfa Almenningsfreedslu d Islandi 1880-2007 markar pattaskil 1 allri umfjéllun um
islenska skélasdgu. Vissulega eru enn margar eydur { sogunni en med ritinu hafa or6id
miklar drbeetur hvad vardar skélasdguna frd 1880 til okkar dags. Efnistok og fram-
setning er lofsverd um margt. Framlag flestra héfundanna sem leggja efni til verksins
er dhugavert. Styrkur ttgéfunnar felst m.a. i pvi ad hofundar ndlgast efnid med 6lik-
um heetti og petta gerir lesanda kleift ad velta pvi fyrir sér frd élikum sjénarhornum.
Margir héfundanna geeta pess ad halda heimildum vel til haga og visa til peirra 4
spassiu af 6gun og ndkveemni. Pessi hdttur er mjog til peeginda fyrir pd sem vilja
rannsaka eda kynna sér mdlin betur. A0 pessu leyti skapar ttgdafa verksins ny skilyroi
fyrir skélasogurannsdknir og pad eetti ad nytast peim sérstaklega vel sem starfa ad
kennaramenntun.

Sd hdttur ad birta frédleiksmola og tilvitnanir i rammagreinum feerir lesandann
miklu neer adsteedum og hugsunarheetti 4 hverjum tima. Margt af pessu snertir les-
andann djipt. Sem deemi md nefna P4l Ingimundarson, Gudmund Thorgrimsen og
Porleif Kolbeinsson, sem voru frumkvodlar ad stofnun Barnaskdlans & Eyrarbakka
1852; peir feerdu rok fyrir naudsyn skélans og visa i greinargerd sinni m.a. til pess ad
raolitlir fateeklingar ...

... hlada nidur mikilli 6megd og komast i pvilik bdgindi og volaedi ad pad eru miklar
likur til ad peir hugsi flestir mest og sumir eingéngu um pad hvernig peir fai sefad
hungur sitt og barna sinna, pad er pvi ekki svo 6liklegt ad pessir menn muni sld
nokkrud sloku vid uppfraedingu barna sinna ... (fyrra bindi, bls. 57).

Onnur sldandi tilvitnun er lysing Ogmundar Sigurdssonar 4 lélegum hidsakynnum
skolans 4 Mionesi (Reykjanesskaga) 1886-1887 par sem , bérnin urdu a0 flytja sig til 1
herberginu eftir pvi tr hvada 4tt rigndi” (fyrra bindi, bls. 59). Enn md nefna minningar
Jénasar Eyvindssonar sem 6lst upp i Skuggahverfinu { Reykjavik og gekk i Barnaskéla
Reykjavikur 1894-1895. Hann segir frd pvi ad fyrir hafi komid ad born veeru barin {
kennslustundum og fengju pad verkefni ad kaupa brennivin handa kennaranum: ,,svo
snapsadi hann sig i frimintitum og jafnvel { kennslustundum” (fyrra bindi, bls. 62).
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Eitt helsta gullkornid i pessu tilvitnanasafni er samt hugleiding Sigurdar Thorlaci-
usar 1939 um hvort ekki sé rétt ad kenna drengjum og stilkum sinum i hvoru lagi:

Pad er t.d. audskilin naudsyn fyrir unga stilku ad vera skemmtileg i umgengni en til
pess parf hiin ad geta talad um meira en fatasnid og matargerd. Hun parf ad kunna
sogur og kvaedi, vita skil 4 békmennta- og listastefnum og geta reifad skodanir sinar
d smekkvisan hdtt i g6du mdli ... Um ndm drengjanna er svipad ad segja. Pad kemur
stedji, hefilbekkur og rennibekkur i stad elda- og saumavélar og allt ndmsvidhorf
breytist ad 60ru leyti i samreemi vid karlmannleg dhugaefni og metnadardrauma
(fyrra bindi, bls. 249).

Mikill fengur er ad pvi rikulega myndefni sem prydir verkid. Stundum hefdi pé métt
skyra myndir betur og tengja peaer vid efnid med markvissari heetti.

Form dtgdfunnar er umhugsunarefni, stért brot ber vott um nokkurs konar vid-
hafnaritgafu. Vissulega heefir pad tilefninu en annad form, t.d. vondud pappirskilja,
hefdi dreidanlega aukid gildi bokarinnar fyrir kennaranema og almenna notendur.

Fyrir dhugamann um skélamal er ritid gjoful lesning. Um leid skammast sami les-
andi sin fyrir ad uppgotva hversu veikur skélaségugrunnur hans er, einkum er vardar
fyrri hluta pess timabils sem um er fjallad (meginefni fyrra bindis). Audvelt er ad
skella skuldinni — a.m.k. ad hluta til - 4 kennaramenntunina par sem skélasagan hefur
verid hornreka — og er enn. Ur pvi verdur ad baeta og tilurd pessarar békar verdur von-
andi 160 a4 pd vogarskdl a0 skélasaga komist oftar og betur 4 dagskrd i kennarandmi.
Sem deemi um efni sem 4 sérstaklega brynt erindi vid kennaraefni nid 4 timum m4d taka
deilurnar { addraganda ad stofnun skyldundmsskdlanna a ofanverdri 19. 6ld. Skyldu-
namsskoli fyrir born er flestu nitimafélki svo sjalfsagdur ad pad vill gleymast ad engin
satt var um stofnun hans — pvert 4 méti. Lofti Guttormssyni tekst vel ad bregda upp
myndum af bardttunni fyrir stofnun barnaskélanna og andéfinu gegn peim (fyrra
bindji, t.d. bls. 56) og atokunum um skolaskylduna (fyrra bindi, t.d. bls. 99-102).

Adalgagnryni min & petta g60a verk tengist pvi hversu lykilpersénur 4 svidi skéla-
sogunnar vilja falla { skuggann. Litil grein er gerd fyrir pvi félki sem kemur vid sdgu.
Verulegur fengur hefdi verid ad pvi ad upplysa lesendur um helstu brautrydjendur, p6
ekki hefdi verid nema med stuttum eevidgripum, sem raunar hefdu getad fallid vel ad
dtgdfuformi békarinnar. Audvitad md segja ad ur pessu geti hver lesandi beett. Lestur
bdékarinnar vakti forvitni um marga sem 16gou mikio af morkum. Nefna meetti til
sogunnar Halldéru Bjarnadéttur (1873-1981), einn af brautrydjendum { handavinnu-
kennslu hér 4 landi 4 fyrstu dratugum 20. aldar. Halldéra, sem liklega er pekktust fyrir
ad hafa ndd heerri aldri en adrir [slendingar (108 dra aldri), var skélastjéri Barnaskéla
Akureyrar 1908-1918 og virdist hafa verid skélaumbdtamadur af bestu gerd eins og
pessi frasogn synir:

... beitti hun sér fyrir margvislegum umbétum 4 kennslu og adstodu barna; hin
fékk steekkad mikid leiksvaedid vid skélann sem hun vildi ldta boérnin nyta i 6ll-
um frimindtum; héf kennslu 1 handavinnu, leikfimi og tannhirdu; virkjadi nem-
endur og foreldra til ad koma upp bdkasafni vid skélann; kom & foreldrafundum;
innleiddi ,litlu j6lin” sem voru ddur épekkt i skélum landsins; 1ét bornin kynn-
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ast umhverfi kaupstadarins og heimsakja ymsa vinnustadi; reektadi skipulega
dbyrgdartilfinningu nemenda gagnvart bekkjarsamfélaginu, umhverfinu og eigin
fjarmunum ... (fyrra bindi, bls. 218).

Sd skélamadur sem vakti mestan dhuga minn vid lestur fyrra bindisins er Jén Pér-
arinsson (1854-1926) alpingismadur, skolastjori Flensborgarskélans i Hafnarfirdi og
fyrsti freedslumdlastjérinn. [ teep fiorutiu dr er hann Spreytandi talsmadur baettrar
alpydumenntunar, kennaramenntunar og skélahalds og md kalla med 6likindum vid
hve mo6rgu hann hreyfdi og hversu miklu hann virdist hafa komid { verk.

Sem alpingismadur 1886-1900 beitir Jon sér, m.a. i samstarfi vi0 fodur sinn, Pérarin
Bodvarsson, fyrir fjiolmorgum umbdtamalum. Arid 1887 flytja peir fedgar frumvarp
um menntun alpydu sem Loftur Guttormsson segir ad hafi , visad langt fram { tim-
ann” (fyrra bindi, bls. 48). [ frumvarpinu var m.a. ad finna hugmyndir um kennslu-
nefndir sem 4ttu ad hafa umsjén med barnafredslu og tillégur um nyjar ndmsgreinar,
t.d. réttritun, song og likamseefingar. Pa 16gou peir fedgar til ad stofnadur yrdi kenn-
araskoli. Af lestri Almenningsfreedslu verdur ljést a0 Gudmundur Finnbogason sétti
m.a. hugmyndir til peirra fedga er hann lagdi fram drog ad frumvarpi til freedslulaga
1905 sem gildi téku eftir miklar deilur. Pessi 10g eru ein merkasta vardan i islenskri
skolasogu seinni tima svo visad sé til samlikingar Jéns Torfa Jénassonar (sidara bindi,
bls. 102).

Jon Pérarinsson gaf dsamt samstarfsmonnum sinum ut Timarit um uppeldi og
menntamdl & drunum 1888-1892. Par birti hann m.a. erindi sem hann flutti & fundi {
Hinu islenzka kennarafjelagi i desember 1890 um mikilveegi pess ad taka upp kennslu i
,skola-i0nadi”, p.e. handavinnu eda smidum. J6n saekir rok sin fyrir kennslu { pessari
namsgrein m.a. til uppeldisfromuda 4 bord vid Comenius, Locke, Rousseau, Pestalozzi
og Frobel og lysir hugmyndum sinum med sannfeerandi heetti. Sérlega dhugavert er
ad lesa ad hann eetladi kvenfélki jafnt sem karlménnum ad leera smidar (Jon Pérarins-
son, 1891, bls. 18-19)!

Jon vard skdlastjori Flensborgarskélans 1 Hafnarfirdi 1882 og hélt peirri stodu til
1908 er hann vard fraedslumadlastjéri. Jon tengist upphafi kennaramenntunar, en kenn-
aradeild var stofnud vid Flensborgarskélann 1892 og var Jén jafnframt forstooumaodur
hennar. Loftur Guttormsson kallar Flensborgarskdlann fyrstu ,aflstdd uppeldis- og
kennslufraedi hér 4 landi” (fyrra bindj, bls. 70).

Vid Flensborgarskélann starfadi 6flugur hépur kennara sem ték virkan patt i skéla-
malaumraedunni 4 pessum tima og beitti sér fyrir umbétum 4 ymsum svidum. Undir
forystu Jéns Pérarinssonar hafdi hépurinn forgéngu um stofnun Hins islenzka kenn-
arafjelags 1889. Félagid virdist & upphafsdrum sinum hafa verid mjog dhrifamikid og
pad beitti sér fyrir ymsum skélaumbétum. Athyglisvert er ad drid 1897 beitti félagid
sér fyrir vidamikilli konnun medal presta og kennara um fyrirkomulag barnafraedslu
og aeskilegar breytingar eins og lesa ma um i Almenningsfraedslu (fyrra bindi, bls. 79).

Jon ferdadist vida til ad kynna sér skélamdl, m.a. til Pyskalands, Englands 1881-
1882 og Nordurlandanna 1890 og 1896 og raunar aftur 1907-1908.

Sem fraedslumadlastjori, en pvi starfi gegndi Jon til eeviloka, beitti hann sér fyrir
margvislegum umbétum, m.a. kom hann 4 f6t kennslueftirliti og vann ad umbétum
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vardandi rddningu og starfsoryggi kennara. Loftur telur ad Jén sé hofundur ad grein
i Skolabladinu sem birtist 4rid 1916 en par segir m.a. um stodu kennara i samfélaginu:
,Ekki er vi0 pvi ad budast ad hagur kennarastéttarinnar batni nema pvi adeins ad hun
geri eitthvad til pess sjdlf. Hun parf ad vakna og starfa ad umbétum ...” (fyrra bindi,
bls. 138).

Skolabladid er raunar stérmerkilegt. Utgafa pess héfst 1907 og komu it fjértan
argangar, fyrst tvisvar i manuodi en sidar einu sinni. Jén var ritstjori bladsins i atta
ar (1908-1916). Par skrifar hann fjolmargar greinar sem syna framsyni hans. Nefna
ma sem deemi greinar um notkun ljésmynda i kennslu (Jén Pérarinsson, 1913a), for-
eldrafundi (1913b) og gardyrkju sem ndmsgrein i barnaskélum og farskélum (1914a); 1
peirri grein bendir hann m.a. 4 ad , Kostir gardraektarinnar fyrir mentun unglinga eru
einkum bpeir, ad st vinna kennir peim ad gera tilraunir, vekur eftirtekt, venur d ndkvaema
athugun og kennir ad dlykta rétt” (bls. 10). T grein um skélaaga og skélastjérn fjallar hann
um lydreedislegt skélastarf par sem hann segir m.a.

Kennarar og nemendur verda ad vinna saman i bréderni, ekki einungis ad kenslu
og nami, heldur md gjarnan heyra meiningu nemenda um ymis atridi vardandi hag
skédlans ... ([Jon Porarinsson], 1914b, bls. 19).

Athygli lesenda Uppeldis og menntunar er vakin 4 pvi ad heegt er ad ndlgast baedi tima-
ritin, Timarit um uppeldi og menntamdl og Skdlabladid & Timarit.is (http:/ / www.timarit.
is/). Enginn verdur svikinn af peim lestri.

Og Jon kom enn vidar vido. Hann kenndi vio Ionskélann i Reykjavik og Kennara-
skélann. Arid 1898 stofnadi hann gosdrykkjaverksmidjuna Kaldd i Hafnarfirdi sem
hann rak til 1908! Sidustu tiu dr evinnar var hann formadur Dyraverndunarfélags
[slands! Hvilikt lifshlaup!

Lofti Guttormssyni ritstjéora og 60rum héfundum og adstandendum Almennings-
freedslu d Islandi 1880-2007 skal pakkad petta émetanlega framtak og ekki sist fyrir
ad vekja athygli mina & J6ni Pérarinssyni! Vid lestur békarinnar laukst upp fyrir mér
hversu mikilveegt framlag hans var vid métun skyldundmsskélans. Pd vekur athygli
hversu margar hugmynda hans virdast enn i fullu gildi og eiga raunar flestar enn
brynt erindi. Framlag Jéns Pérarinssonar er dhugavert og brynt rannséknarefni.

Ad lokum er vert ad pakka Olafi J. Proppé, fyrrverandi rektor Kennarahdskdla fs-
lands, fyrir elju hans vid ad skapa skilyrdi til pess ad petta mikla og mikilveega verk
yrdi ritad.
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Uppeldi og menntun SUSANNA MARGRET GESTSDOTTIR
18. drgangur 2. hefti, 2009

Almenningsfraedsla d Islandi 1880-2007

Ritstjori Loftur Guttormsson. Haskéladtgafan. Reykjavik 2008.

Ekki er ad ordlengja pad ad Almenningsfreedsla d Islandi 1880-2007 m4 kallast frébeert
rit. Engum dylst a0 allur fragangur er einstaklega géour, ttlitio fallegt, lesmélio skyrt,
rammagreinar dhugaverdar, téflur upplysandi og myndskreytingar beedi rikulegar
og skemmtilegar. Hér er med 60rum ordum & ferdinni myndarlegt tveggja binda rit
sem fer vel { hillu. Par er pé ekki megindstaeda pessarar einkunnar heldur 6llu heldur
petta: Medal pess sem einkennir gédar beekur er ad peer kveikja hugmyndir og 6rva
hugsun. Tv6 deemi um slikt md nefna hér. Annars vegar smugu ymis umfjollunarefni
Almenningsfreedslunnar beint inn i samtimaumreeduna sumarid 2009 svo ad frédlegt
var a0 fletta aftur upp d ymsu pvi sem til umraedu var og setja pad 1 sogulegt og hug-
myndafraedilegt samhengi. A hinn béginn fer ekki hja pvi ad krofuhérdum lesanda
detti { hug fdein atridi sem éskandi veeri ad hefdu verid tekin fyrir 4 eins greinargédan
hétt og annars einkennir ritid. Skal hvoru tveggja nd skyrt ndnar.

Medal pess sem nemendum { kennslufraedi vid Haskdla fslands ber ad gera er ad
fylgjast med skélamdlaumraedunni einn vetur. Peir lesa dagblodin og eiga einnig ad
vera med & nétunum ef eitthvad skyldi gerast 1 ljdsvakamidlunum. Ohaett mun ad
fullyrda ad litil skélamdlaumreeda hafi farid fram 1 samfélaginu sidustu dr. Pad sem
nemendum tekst a0 tina til eru einkum fréttir og tilkynningar um ymislegt sem gerist
d pessu svidi en hvorki umfjéllun né umreedur. Eina undantekningin sem kemur upp
i hugann er skodanaskipti fyrir ffeinum misserum um tilgang kristnifraedikennslu {
grunnskélum par sem margir 16gdu ord 1 belg. A vordogum 2009 dré hins vegar til
tidinda. Skyndilega logudu allir fjolmidlar { umreedu um skélamadl og allir hofdu skod-
un. Og hvert skyldi nd vera mélefnid sem brann d svo mérgum? Pad var su skipan sem
hofd er 4 inntdku nemenda i framhaldsskéla landsins. Foum dylst ad innt6kukerfid
er meingallad og matti fjoldi ungmenna sem gat synt fram 4 frdbaeran namsdrangur
i grunnskdla seetta sig vid ad komast ekki inn 1 neinn peirra skéla sem hugur peirra
st6d til, og pad pé ad peir ettu jafnvel heima 1 neesta hisi vid einhvern peirra. [ stadinn
var peim visad i skéla sem peir hofou engan dhuga 4 og eru hugsanlega klukkutima
streetéferd fré heimili peirra.

Heér er 4 ferdinni afar mikilveegt mdl sem Shjdkveemilegt er ad rannsaka til hlitar og
finna lausn 4. Jafnvel meetti segja a0 nu veeri lag: Vid bium i samfélagi sem f6r 4 hlid-
ina og purfum pvi brddnaudsynlega ad endurskoda og endurreisa pad i betri mynd.
Fyrsta spurningin hlytur ad vera hvad sé svona sleemt vid nuverandi inntdkukerfi
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i framhaldsskélana. Utanadkomandi lesandi veeri ekki lengi ad finna svar vid pvi {
fjolmidlaumraedu sumarsins: Pad kemur i veg fyrir a0 allir sem vilja — og verdskulda
—komist inn { einhvern hinna fjégurra vinseelustu framhaldsskéla i Reykjavik og eydi-
leggur pannig framtidarhorfur peirra sem i hlut eiga. Sami lesandi geeti haft fyllstu
samud med vidkomandi unglingum en hann hlyti engu ad sidur ad spyrja hvers vegna
framtio peirra sé stefnt i voda ef peir stunda nam naestu fjogur drin vid einhvern hinna
fjolmorgu skdla sem prdtt fyrir allt eru einnig { bodi. Vid pessu finnast hins vegar
engin svor 1 fjolmidlaumraedunni. Peir sem téku til méls skilgreindu ekki hvad peir
vildu ad ungir [slendingar fengju 4t tr framhaldsskélagéngu sinni. Engin tilraun var
heldur gerd nokkurs stadar til ad kanna sjdlft ndmid sem fram fer i framhaldsskél-
unum, hvada markmid peir hafa ad leidarljési, hvernig tekid er & méti nemendunum
og hvada leidir eru farnar til ad gera peim kleift ad nd markmidum nédmsins — eda nd
persénulegum proska. I stadinn var itrekad fullyrt ad afndm samreemdra préfa { 10.
bekk hefdi gert sorteringuna inn { framhaldsskdlana émarkteeka og dsanngjarna.

N er kjorid ad draga Almenningsfreedsluna fram ur hillunni og fletta upp 4 kaflanum
Samreemt prof ur grunnskdla eftir Jén Torfa Jénasson (II, bls. 160). Par md fraedast um
hvernig samreemdu préfin urdu aldrei taeki til ad meta grunnskdélandmid svo ad gera
meetti betur & pvi skélastigi eins og upphaflega st6d til. Pau urdu fyrst og fremst pad
sem audveldadi framhaldsskélum landsins inntoku nemenda og med timanum hid
eina sem tekid var tillit til pegar valid var inn i skélana. Petta atti sér stad prétt fyrir
margvislega gagnryni sem fram kom 4 proéfin allt frd pvi ad pau voru 16gleidd 4rid
1977. Nd sakna margir samreemdu préfanna og benda 4 a0 skélaeinkunnir einar og
sér séu meingalladar enda geri skélarnir dlikar krofur og sumir freistist jafnvel til ad
lyfta nemendum sinum med pvi ad fondra litilshdttar vid vogarskélarnar. Vissulega
mega samremdu préfin eiga pad ad pau voru einmitt pad sem heiti peirra felur { sér,
p-e. samreemd. En hvers vegna snyst umraedan ekki { rikari meeli um pad hvada upp-
lysingar einkunnir veita i raun og veru, skélaeinkunnir eda samreemdar? Pad veeri til
a0 aera 6sto0ugan ad aetla ad taka saman allt sem reett hefur verid og ritad um pau mal
i gegnum tidina en athyglisvert er ad samkveemt pvi sem Loftur Guttormsson segir
i kafla um Néms- og kennsluheetti hefur su spurning verid deiluefni, meira ad segja
hér 4 1andj, 1 yfir hundrad dr (I, bls. 216). Vafalaust geta ymsir tekid undir dhyggjur af
pvi ad einkunnir beinist sist ad pvi sem mestu mali skipti i frammistdu nemendanna
heldur fremur ad aukaatridum og peim fylgi ad auki su leida hlidarverkun ad skdla-
starf hneigist til ad sndast mest um pau atridi sem heef eru til einkunnagjafar. Petta
eru engin nymaédins visindi heldur ummeeli Sigurdar Thorlaciusar, skélastjéra hins
framsaekna Austurbeejarskola, drid 1932 (I, bls. 236). Ekki vottadi fyrir leifum pessa i
skélamalaumraedunni sumarid 2009.

Par sem ekki var i pessari umraedu gerd tilraun til ad bera saman namsframbod
framhaldsskdlanna eda kanna annad sem lytur ad innihaldi ndmsins er ekki annad
ad sjd en ad peir sem téku til méls hafi gengid tt frd hugmyndinni um skélann sem
félagslega skilvindu, 1eid til ad skipta Islendingum i hépa strax 4 unglingsaldri. Um
petta hlutverk skélanna fyrr 4 tid fjalla beedi Loftur Guttormsson og Olof Gardarsdéttir
i Almenningsfreedslunni (I, bls. 239 og afram og bls. 247 og afram). M.a. segir par frd
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kénnun sem fram for 4 fjérda dratugnum. Nokkrir skélamenn voru spurdir hvernig
eetti ad velja nemendur { eedri skéla. Pau sjonarmid sem fram koma i svérum peirra eru
sigild og hefdu maétt heyrast { samfélagsumreedunni sumarid 2009. Enn fremur veeri
forvitnilegt ad sjd svart & hvitu hvernig pessu er hédttad hér 4 landi & okkar dogum,
ekki sist 4 framhaldsskdlastiginu. Umhugsunarvert er hvort fyrrnefnd skipan 4 inn-
toku hefur studlad ad sundurgreiningu og flokkun nemenda eftir pjédfélagsstodu en
engu er likara en ad par sé komid ad dkvednu feimnismadli i menntakerfi pjédarinnar.
Astaedan fyrir skorti 4 upplysingum kann reyndar ad vera su ad [slendingar hafa lengi
viljad halda 1 pd trd ad peir bui { stéttlausu samfélagi. Um pad skal ekki deemt hér
en svo mikid er vist ad hafi einhver talid sér trd um ad hlutverk skdlans sem félags-
legrar skilvindu heyri ségunni til eda hafi { pad minnsta ordid fyrir skakkafoéllum {
Busdhaldabyltingunni, par sem ténninn var gefinn fyrir Nytt [sland, m4 peim hinum
sama vera ljést ad svo er alls ekki.

P6 ad samfélagsumrét hrini ekki svo glatt & rétgrénum hugmyndum um fram-
haldsskéla ad pvi er best verdur séd er samt sem adur verdugt umhugsunarefni hvada
ahrif hrunid mikla kunni ad hafa 4 menntun. [ pvi samhengi er frédlegt ad lesa tittekt
Ingdlfs Asgeirs Jéhannessonar 4 hinu svokallada ,ségukennsluskammdegi” 1983—
1984 en fra pvi segir i kaflanum Atdk um menntaumbeetur (II, bls. 138-153). Sann-
arlega md merkilegt pykja hversu margir risu 6ndverdir gegn vidleitni til a0 hverfa frd
pjéderniskenndri ségukennslu sem vidurkennd var 4 dégum sjalfsteedisbarattunnar
og upphafsdrum hins unga lydveldis. Engu var likara en ad stjornmdlamenn, sem par
féru fremstir 1 flokki, hafi Sttast ad med breyttum efnistokum { ségu yrdi f6durlands-
dst ungra [slendinga keefd med Sfyrirsjdanlegum afleidingum. Eins skiljanlegt og petta
kann ad virdast hjd pjé0 i leit ad oflugri sjdlfsmynd er pad 6llu torskildara hversu
lifseigar sému hugmyndir hafa verid 4 svokdlludum gédeeristimum { sogu lands og
pjodar. Vissulega er pad 16ngu lidin tid ad ungum Islendingum sé innprentud pjéd-
remba i sogutimum & nokkru skélastigi. Hins vegar hefur mélflutningur & peim nét-
um notid vidurkenningar ti { samfélaginu. Neegir ad minna 4 reedur forseta Islands
heima og heiman, m.a. freegan fyrirlestur hans hjé Sagnfraedingafélagi Islands 1 jan-
dar 2006 (Olafur Ragnar Grimsson, 2006), sem og skyrslu um imynd Tslendinga sem
nefnd & vegum forsaetisradherra birti vorid 2008 (Forsaetisraduneytid, 2008). I badum
tilfellum er byggt & grimulausri pjédernishyggju sem gengur pvert 4 margvislegar
freedirannséknir sidustu dratuga. Gagnryni freedasamfélagsins 4 pessa upphafningu
svaradi formadur imyndarnefndarinnar svokolludu pannig ad rannséknir skiptu ekki
mali, petta veeri si mynd sem [slendingar hefdu af sjlfum sér (,Sjélfsmynd [slands
drelt?”, 2008). Petta vekur spurningar um tengsl freedanna og pjédfélagsumraedunn-
ar og pé enn frekar um hlutverk kennara pegar misreemid er svo mikid. Skyldi vera
dsteeda til ad Gttast endurnyjadan prysting d sogukennara ad hvetja nemendur til ddda
med pjédrembu ad vopni, nu pegar samfélagio tekur ad risa ur rustunum? P4 ridur
4 ad kennurum gleymist ekki pad sem hvergi er nefnt 1 skyrslunni um fmynd Tslend-
inga, nefnilega ad 7% landsmanna eru ekki af islenskum uppruna og hid rémada vik-
ingabl6d rennur ekki um aedar okkar allra.

Par med er komid ad peim efnispattum sem sd lesandi sem hér talar saknar { ritinu
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Almenningsfraedsla d Islandi 1880-2007. Lengi dugdi ad bregdast vid éveentum komum
erlendra nemenda i islenska skéla { hverju einstoku tilviki. Pannig var ungur bjédverji,
Wolfgang Edelstein ad nafni, falinn sérstakri umsja skélasystur sinnar i Landakots-
skéla, Vigdisar nokkurrar Finnbogadéttur, pegar hann héf par ndm um 1930 (Vigdis
Finnbogadéttir, 2008). Pegar lida t6k ad lokum 20. aldar gerdist pad hins vegar i fyrsta
sinn 1 fslandssdgunni ad & skélabekk settust svo margir nemendur sem héfdu annad
tungumal en islensku ad médurmali ad naudsynlegt var ad gera sérstakar radstafanir
til ad tryggja peim sému menntun og 6drum. [ mérgum grunnskélum vida um land
hefur verid unnid mikilvaegt brautrydjendastarf i pessum efnum 4 allra sidustu drum.
Fengur hefdi verid ad kafla um pad verkefni { Almenningsfraedslunni, baedi hvernig hef-
ur verid stadid ad kennslu nemenda af erlendum uppruna og hvada kostir peim hafa
bodist ad skyldundmi loknu. Sémuleidis angradi pad lesanda nokkud ad finna hvorki
greinargdda tttekt 4 préun kennaramenntunar i landinu né peim hugmyndum sem
lagu ad baki tilurd fjolbrautakerfisins 4 7. og 8. dratugnum. Par er um svo mikilveega
hugmyndafraedilega kiivendingu ad reeda { mélefnum framhaldsskélans ad hin hefdi
verdskuldad géda umfjollun. Upplysingar um hvorutveggja er raunar ad finna vids
vegar i Almenningsfreedslunni en toluvert parf a0 fletta til ad pusla peim saman.

Soknudur eftir uttekt & sidastnefndu mélefnunum ber pvi vitni hvernig margvis-
legar hugmyndir kvikna vid lestur békarinnar. Pad er jafnframt mikill kostur ritsins
hversu audvelt er ad leita upplysinga um dkvedin efni, hvort sem pad kostar miklar
flettingar eda ekki. Hins vegar er ekkert jdkveett vid skortinn & innihaldsrikri skdla-
mdlaumraedu hér 4 landi og veeri 6skandi ad Almenningsfraedslan nyttist peim sem vilja
taka pdtt { henni af skynsamlegu viti.
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Leidbeiningar fyrir greinahdfunda

Timaritid Uppeldi og menntun kemur 1t tvisvar 4 dri. Greinar sem eiga ad koma til birt-
ingar 1 vorhefti timaritsins purfa ad berast ritstjora 4 tolvuteeku formi fyrir 1. oktéber
og greinar til birtingar { haustheftinu fyrir 1. mai — en aeskilegt er ad greinar berist
pegar peer eru tilbtinar af halfu héfunda en ekki sé bedid eftir pessum dagsetningum.

Ritnefnd tekur afstodu til pess hvort grein faest birt { timaritinu. Vid dkvordun um
birtingu greina er i fyrsta lagi tekid mi0 af peirri stefnu ad um sé ad reeda fraedilegar
og/eda rannséknartengdar greinar, i 60ru lagi ad peer eigi erindi til peirra sem sinna
uppeldis- og menntamdlum og 1 pridja lagi verdur geett ad heildarsvip timaritsins
hverju sinni.

Meginreglan er si ad innsendar greinar hafi ekki birst annars stadar. Undantekn-
ing er gerd frd pessari reglu ef ritnefnd telur greinar sem birst hafa 1 vidurkenndum
erlendum fagtimaritum eftirséknarverdar til birtingar a islensku. Erlendum freedi-
moénnum er heimilt ad birta efni i timaritinu 4 ensku. Fyrsti h6fundur greinar er jafn-
framt dbyrgdarmadur og tengilidur vid ritstjéra. N6fn héfunda eru birt { somu r60 og
tilgreint er { handriti. Tilgreina skal sérstaklega hver er fyrsti hofundur.

Ef ritnefnd metur greinina svo ad hun eigi erindi { timaritid og uppfylli krofur um
efni og framsetningu er hin send til a.m.k. tveggja freedimanna til ritryningar. Grein
sem sampykkt er med fyrirvara um a0 brugdist sé vid faglegum dbendingum er send
til greinarhofundar til lagfeeringar 1 samreemi vid dbendingar ritryna og ritnefndar.
Hofundur sendir greinina sidan aftur til ritnefndar med greinargerd um peer breyt-
ingar sem hann hefur gert 4 greininni.

Framsetning efnis

Midad er vid ad framsetning efnis sé { samraemi vid venjur sem gilda i virtum erlend-
um timaritum um uppeldis- og menntamadl. Midad er vio APA-kerfid vid framsetn-
ingu efnis, petta & m.a. vid um gerd heimildaskrdr, tilvisanir { texta, téflur og myndir,
kaflafyrirsagnir og lengd beinna tilvitnana. Nedanmalsgreinar verda ekki birtar, en ef
porf krefur er heimilt ad hafa aftanmdlsgreinar, i ldgmarki pé. Reglur um framsetn-
ingu ma finna t.d. 1 Gagnfreedakveri handa hdskolanemum 4. iitgdfu (2007) eftir Fridrik
H. Jénsson og Sigurd J. Grétarsson og Publication Manual of the American Psychological
Association, nyjustu dtgdfu. Vitna skal til skirnar- og fodurnafns islensks héfundar
en ekki fodurnafns eingdngu eins og gildir um erlenda hofunda. Jafnframt skal rada
islenskum héfundum { heimildaskrd samkveemt skirnarnafni peirra. Ztlast er til ad
beinar tilvitnanir ur erlendum tungumalum séu pyddar 4 islensku. Tekio skal fram ad
um pydingu héfundar sé ad reeda, nema annar hafi pytt.

Mikilveeg atridi vardandi skil handrita:
e Lengd handrita skal ad jafnadi vera 15-25 bladsidur.
e Handrit skulu vera med 12 pt. letri (Times New Roman) og linubili 1,5.
e Einfalt or0Oabil skal vera 4 eftir punkti.
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Nota skal islenskar geesalappir.

A forsidu skal koma fram heiti greinar og nafn héfundar.

A eftir forsidu skal vera u.p.b. 100~150 orda ttdrattur 4 islensku.

A pridju sidu handrits eda vid upphaf greinarinnar sjélfrar skal heiti greinarinnar
einnig koma fram, dn nafns héfundar.

Heiti greinarinnar 4 ensku og u.p.b. 600 orda tutdrattur 4 ensku skal vera 4 eftir
heimildaskrd.

Myndir og toflur skulu vera med sem einfoldustu snidi og a sérsidum aftast i
handriti en merkt vid  handritinu hvar peer skulu stadsettar (t.d. tafla 1 hér).
Upplysingar um héfunda 4 islensku og ensku skulu fylgja handriti, u.p.b. 50 ord
d hvoru méli. Par skal koma fram stada og menntun hofundar §samt rannséknar-
svidi og netfangi.

Greinar skulu vera vel yfirfarnar med tilliti til malfars og framsetningar.

Vidmidanir vid ritryningu

Greinarhéfundum er bent 4 ad vid ritryningu greina er einnig 16g0 dhersla 4 eftirfar-
andi peetti:

82

Utdrattur sé { samreemi vid innihald.

Titill greinar sé lysandi.

Uppbygging greinarinnar sé skilmerkileg.

Efnistokum, tilgangi og mikilveegi vidfangsefnisins sé lyst i inngangi.

Grein sé gerd fyrir freedilegu samhengi og nyjustu rannséknum, mikilveegi rann-
séknarefnisins, tilgangi rannséknar, rannséknarspurningum, rannséknarsnioi,
rannsoknaradferdum og urvinnslu gagna.

Yfirlitsgreinar byggi a vioteekri skodun 4 freedilegum skrifum og rannséknum a
viokomandi efni.

Nidurstodur séu settar skyrt fram, studdar gognum og rannséknarspurning-
unum svaraod.

Alyktanir séu studdar gognunum og freedilegri umraedu.

Greinin beeti vi0 skilning og pekkingu & svidinu og leggi af morkum til rann-
sokna, starfsvettvangsins eda stefnumorkunar 4 svidi uppeldis- og menntamala.
Vandao sé til frdgangs og malfars.
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Guidelines for contributors

The Icelandic Journal of Education is published twice a year. Articles to be published
in the spring issue must be submitted electronically to the editor by October 1 and for
the autumn issue by May 1. However, it is preferred if articles are submitted earlier,
or as soon as they are ready.

The main criteria for the editorial board’s decision on publication are as follows:
e Papers should be original.
e Papers should be scholarly or based on research.
e Papers should concern pedagogy or education.
e Papers fitting the theme of an issue, when there is one, may be given priority.

Opverseas scholars may submit papers in English.

The first author of the paper will be the editor’s contact person and will be responsible
for the article. All authors’ names will be published in the order they appear in the
manuscript.

If a paper is accepted by the editorial board as fulfilling theoretical and presenta-
tional standards it will be sent to at least two scholars for review.

A paper accepted with a reservation or reservations for certain changes according
to a reviewer’s opinion will be returned to the author with the comments of the
reviewers and the editorial board. The author may then resubmit the article with an
account of his/her changes.

Presentation of the article

The paper should conform to the APA system. This applies for references in text,
length of citations, list of references, headings, tables and figures. Footnotes will not
be published, but endnotes will be published if needed. Guidelines can be found in
the latest publication of Publication Manual of the American Psychological Association.

An Icelandic author should be cited by both first and last name. In the list of refer-
ences, Icelandic names should be listed in alphabetical order by first name.

Some important notes on the presentation of manuscripts:

e A manuscript should be 15-25 pages.

e The font should be Times New Romans, 12 pt and the spacing 1.5.

* One space follows a full stop/period.

e The name of the author and the title of the article must appear on the flysheet.

e After the flysheet an abstract of 100-150 words in Icelandic should be supplied.

e On the third page of the manuscript or at the beginning of the article the title
should appear without the name of the author.

e An abstract of approximately 600 words should be supplied after the list of refer-
ences.
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Tables and figures should be clear and not too complicated. They should be on
separate sheets at the end of the manuscript, and their ideal position clearly
indicated in the text (i.e. Table 1 here).

The author’s biographical notes, of approximately 50 words, should be submit-
ted with the manuscript, noting his/her education and field of research, together
with an e-mail address.

Papers must be closely proofread and corrected.

Critera for review of articles

84

The abstract is a clear summary of content.

The title of the article is descriptive.

The structure of the article is clear and concise.

The focus and the importance of the topic is explained in the introduction.

The theoretical context, other recent research, the importance of the research,
research questions, research design, research methods and the method of analyz-
ing data are accounted for.

Overview articles are based on an extensive study of theoretical literature and
research on the topic concerned.

Findings are supported by data and the research questions are answered.
Assumptions are supported by data and theoretical discussion.

The article yields an increased knowledge of the field and contributes to research
and practice of education or pedagogy.

The article presents a sophisticated work regarding language and presentation.
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