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FRA RITSTJORA

Sampykkt voru ny 16g skommu fyrir pinglok & Alpingi 4 lionu vori um hvert skélastig,
fra leikskola til hdskoéla, auk laga um menntun og rddningu kennara og skélastjérn-
enda vid leikskdla, grunnskdla og framhaldsskéla. Med 16gunum eru menntunarkrof-
ur til kennara 4 6llum skélastigunum premur samreemdar og { fyrsta skipti er starf
leikskdlakennara logverndad. Jafnframt felst 1 [6gunum vidurkenning & mikilveegi
kennarastarfsins og menntunar kennara, par sem nu er gerd krafa um meistaraprof
til ad 60last rétt til starfsheitanna leikskolakennari, grunnskélakennari og framhalds-
skolakennari. Petta er dnaegjulegur atburdur 4 aldarafmeeli kennaramenntunar hér 4
landi. En petta er ekki eini atburdurinn 4 pessum merku timamoétum 1 ségu kenn-
aramenntunar. Fyrstu doktorarnir i menntunarfreedum voru brautskradir fra Kenn-
arahdskéla fslands 1 jtni 4 pessu 4ri og { haust sameinast pessi aldargamla kennara-
menntunarstofnun og Haskéli Islands og lykur par med vegferd Kennarahdskélans
sem stofnadur var & grunni Kennaraskéla fslands.

Pessir atburdir marka timamét i kennaramenntun hér 4 landi. Med l6gum um
menntun og radningu kennara og skoélastjornenda er menntamadlardadherra fengid
pad vald ad dkveda inntakid { menntun leik-, grunn- og framhaldsskélakennara og
skilgreina ldgmarkskrofur um veegi kennslu- og uppeldisfreeda annars vegar og fag-
greina hins vegar. Nu verdur pad ekki lengur hdskélanna ad dkveda inntak mennt-
unarinnar heldur er rddherra fengid reglugerdarvald par ad lttandi, svipad og tidkast
i ndgrannalondunum. Efasemdir kunna ad vera um pad hversu eeskilegt petta er en
mikilveegt er ad vel takist til pvi lengi hefur verid tekist 4 um inntak kennaramennt-
unar, eins og fram kemur 1 vidtali vid Olaf J. Proppé, rektor Kennarahdskélans, sem
birtist 1 pessu hefti Uppeldis og menntunar. Agreiningurinn Iytur ad pvi hver hinn vid-
urkenndi fordi sérpekkingar er eda 4 ad vera { menntun kennara. Pessi dgreiningur er
ekki einskordadur vid islenska umreedu um skolastarf heldur er hann alpjédlegur og
Iytur ad pvi hvort leggja beri dherslu 4 pekkingu kennarans 4 freedasvidum einstakra
namsgreina skélans eda kennslu- og uppeldisfraedi sem sérpekkingu kennarans.

Til eru peir sem halda pvi fram ad pekking i kennslufraedi, p.e. 4 ndmskrd, bekkj-
arstjornun, dhugahvot, kennsluadferdum, agastjornun, einstaklingsmun, ndmsmati,
igrundun og sjalfsmati o.fl., sé afar takmorkud og sé fyrst og fremst reynslupekking.
Pess 1 stad leggja peir megindherslu 4 ad kennarar hafi freedilega undirstédupekkingu
d peim pekkingarsvidum sem ndmsgreinar grunnskélans tilheyra. Darling-Hammond
(1990) gagnrynir slikar skodanir og segir peer sambeerilegar pvi ad aetla sér ad pjélfa
leekna i ad medhoéndla krabbamein dn pess ad peir hafi nokkurn grunn { liffeerafreedi,
lifedlisfreeoi, liffreedi eda meinafraedi. Markmidio eigi ad vera ad mennta kennara til ad
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bregdast vid 4 roklegan hatt { kennslu sinni. Thugul, gagnrynin og g60 kennsla krefjist
pess ad kennarar hafi fastan grundvoll 1 vitsmunavisindum svo ad peir skilji hvernig
f6lk nemur; { préunarsalarfreedi, svo ad peir viti hveneer born eru reidubdin ad leera
tiltekna hluti 4 tiltekinn hétt; { némskenningum og kennslufreedi; og i faglegri sidfreedi
svo ad peir geti greitt tir vanda f kennslustarfinu af abyrgo og festu.

Adalsmerki kennara, segir Olafur Proppé (1992), er ad hafa barnid eda ungling-
inn 1 brennidepli sem einstakling. Peir skipuleggja skélastarfid og verda ad kunna
svo til verka ad peir geti kennt nemendum & ymsum aldri, dhugasémum jafnt sem
dhugalausum og nemendum sem eru 6likir ad ndamsgetu og proska. Til pess purfa peir
ad hafa 4 valdi sinu kennarafraedi, pekkingarfreedilegan grundvéll um uppeldi, ndm
og kennslu, sem p6 afmarkast af samfélags- og sidferdislegum adsteedum og opinberri
stefnumorkun & hverjum stad og hverjum tima, og trausta pekkingu 4 fj5lbreyttum
freedasvioum ndmsgreina grunnskoélans.

[ nysettum 16gum um menntun og rddningu kennara og skélastjérnenda felst vid-
urkenning 4 pvi ad kennarastarfio sé erfitt og fl6kio, ekki sidur en til deemis ad teikna
his fyrir {61k eda byggja bryr. Freedileg umraeda og fagleg igrundun er undirstddupétt-
ur { starfi kennara og mikilveegt ad kennarar a 6llum skélastigum hli ad fjolpeettum
pekkingargrunni sinum. Med kréfu um meistarandm til kennsluréttinda ma gera rao
fyrir ad rannséknarstarfsemi & svidi menntunar- og uppeldisfreeda aukist umtalsvert
enda md einnig buast vid ad doktorsnemum & pvi svidi fjolgi. Sampykkt sem gerd
var 4 fjérda pingi Kennarasambands fslands 1 april s.1. ber vott um ad kennurum er
annt um ao styrkja freedilegan bakgrunn sinn og efla vettvang til birtingar rannsékna.
Sampykkti pingid ad beina pvi til stjornar sambandsins ad taka upp vidraedur viod
utgafustjorn Uppeldis og menntunar med pad ad markmioi ad styrkja ttgédfu timaritsins
til framtidar og treysta grundvoll pess. Uppeldi og menntun er mikilveegur vettvangur {
endur- og simenntun kennara og vidleitni peirra til préunar eigin starfs og starfshatta.
Ritstjorn er afar pakklat fyrir pann velvilja  gard timaritsins sem lysir sér { sampykkt
Kennarasambandsins.

[ tilefni peirra timaméta sem hér hafa verid gerd ad umtalsefni akvad ritstjérn Upp-
eldis og menntunar ad birta vidtal vid Olaf Jéhann Proppé, sidasta rektor Kennarahd-
skéla fslands. Olafur hefur langa reynslu af starfi 4 svidi freedslumala og pétti vid heefi
vid starfslok hans ad fd hann til ad ryna i pa miklu breytingu sem ordid hefur { menntun
og starfsumhverfi kennara frd pvi ad hann héf ném i Kennaraskéla fslands 4rid 1962.
Pag er Elsa Sigridur Jénsdéttir, lektor vid KHI, sem t6k vidtalid vid Olaf og nefnir hiin
bad Kennaramenntun d timamétum — frd jadri ad midju. I freedilegum hluta timaritsins eru
birtar prjar greinar. Brynhildur Pérarinsdéttir fjallar um gagnsemi kimni og fyndinna
boéka 1 skélastofunni. Jéna Guobjorg Torfadéttir og Hafdis Ingvarsdéttir greina frd nio-
urstodum rannsoknar sinnar 4 samskiptum framhaldsskélakennara og nemenda og
ad sidustu fjalla Anna Péra Baldursdéttir og Valgerdur Magnusdéttir um édhrif faglegs
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sjalfstrausts grunnskélakennara & starf og starfspréun. I pessu hefti er tekid upp nytt
viofangsefni er nefnist Nyjjar bakur. Med pvi er aetlunin ad birta stuttar fregnir af nytt-
komnum békum 4 svidi uppeldis og menntamadla. Leitad verdur til freedimanna og peir
bednir ad skrifa stutta, gagnryna umfjollun og kynningu 4 nyttkomnum békum. Guo-
mundur Heidar Frimannsson, préfessor vid kennaradeild HA, ridur 4 vadid og fjallar
hann um bék Sigrtnar Adalbjarnardéttur, Virding og umhyggja Akall 21. aldar.

[lokin er rétt ad gera grein fyrir leidum misprentunum sem &ttu sér stad { hausthefti
Uppeldis og menntunar 2007. Eins og gloggir lesendur sdu geetir ekki samreemis { efnis-
yfirliti og fyrirsogn 4 heiti greinar Mariu Steingrimsdéttur. Rétt er heiti greinarinnar
»Ofsalega erfitt og rosalega gaman”. Reynsla nyjbrautskrddra kennara af fyrsta starfsdri.

[ 60ru lagi komu lesendur auga 4 ad tafla 1 1 grein Onnu Péru Baldursdéttur og
Valgerdar Magntuisdéttur 4 bls. 35 er réng. Rétt er taflan pannig:

Vinnualag | Forredi |Umbun | Starfssamfélag | Sanngirni | Gildismat
Tilfinningaprot —0,31** 0,16* 0,19* 0,17* 0,19*
Hlutgerving 0,29** 0,21** 0,17* 0,23**
Starfsarangur -0,19
* P<0,05
** P <0,01

Hofundar eru bednir velvirdingar & pessum leidu mistokum sem attu sér stad vio
fragang heftisins.

Ritstjérn pakkar peim fjolmorgu sem komu ad
titgdfu pessa heftis fyrir dnaegjulegt samstarf.
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Uppeldi og menntun ELSA SIGRIDUR JONSDOTTIR
17. argangur 1. hefti, 2008

Kennaramenntun

d timamotum

— frd jadri ad midju
Vidtal vid Olaf Johann Proppé,
rektor Kennarahéskéla Islands

Vid erum stodd d Austurvelli veturinn 1963—64. Ungt folk flykkist inn i Sjdlfstaedishiis-
i0 gamla. Par er ad hefjast kappreedufundur milli Kennaraskolans og Menntaskélans
Reykjavik. Fundarefnid er hvor skélinn veiti betri menntun eda ,sé betri” eins og unga
fOlkid ordar pad. Talsmadur Kennaraskélans er formadur skélafélagsins, dokkheerour, ung-
ur madur, hdr og grannur. Stilkurnar gefa honum auga i laumi. Petta er Olafur Proppé
sem er parna 1 fyrsta sinn d opinberum vettvangi ad halda fram mdlstad Kennaraskol-
ans og meela fyrir menntun kennara. Sidan hafa miklar breytingar ordid d kennaramennt-
un og um pessar mundir er Kennarahdskoli Islands ad sameinast Hdskola Islands og Olafur
Proppé ad ldta af storfum sem rektor. [ vidtalinu sem hér fer d eftir verdur forvitnast um
skodanir Olafs d peim breytingum sem ordid hafa @ menntun { landinu, og ekki sist d kenn-
aramenntun, d peim 100 drum sem lidin eru sidan Kennaraskdlinn var stofnadur 1908.
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Gefum Olafi ordid:

Eg er eiginlega sambland af Vesturbaeingi og Hafnfirdingi. Eg feeddist { Vesturbeenum
i Reykjavik 1942, 4tti par heima fyrstu eevidrin en flutti sidan med fj6lskyldu minni {
Gardabe. Foreldrar minir voru Gudrin Hulda Gisladéttir Proppé og Ottarr Proppé.
Skélaganga min héfst { Melaskélanum en sidar fér ég 1 Flensborg { Hafnarfirdi. Eg &
margar gédar minningar tr Melaskoéla, Ingi Kristinsson var kennari mins bekkjar og
skolastarfid var fjolbreytt og skemmtilegt. En parna riktu gamlar hefdir, radad var {
bekki eftir getu og nemendurnir i, bestu” bekkjunum umgengust adeins hverjir adra.
Pad var mikil stéttaskipting & pessum tima. Eg man t.d. aldrei eftir pvi ad vid lékjum
okkur vid krakkana dr Kamp Knox i frimindtunum, en braggarnir voru parna rétt hja.
Eg man lika eftir pvi ad { Flensborg voru bestu bekkirnir zevinlega 1 bjortustu og bestu
kennslustofunum med utsyni yfir héfnina en ,1élegu” nemendurnir voru { stofum
niori { kjallara.
Svona var tidarandinn um midja sidustu o6ld.

Sveitadrengur og astriduskati

Eg var alinn upp { borgaralegri fjslskyldu en var mérg sumur { sveit { Délunum og par
kynntist ég vinnubrogdum sem tidkast h6fdu frd landndmstid. Dvolin { sveitinni hafoi
mjog moétandi dhrif & mig. Sumarid sem ég fermdist for ég til sj6s og var i allmorg ar

Eg gekk ungur 1 skdtahreyfinguna og hef verid tengdur henni alla evi. Eg for
snemma ad lesa mér til um hreyfinguna og hreifst af adferdum hennar, sem beindust
ad pvi ad allir veeru virkir og teekju pétt. Skdtastarfid midadi ekki ad pvi ad hlua ein-
ungis ad peim feerustu og hinir seetu 4 varamannabekknum. Allir 4ttu ad geta proskast
i peim skilningi ad verda meiri og betri manneskjur. Eg sé petta ntina sem almennings-
menntunarvidhorf og ekki 6skylt hugsjon lydhaskélanna. Eg tel ad dhuga minn 4 pvi
ad vinna med ungu f6lki megi rekja til skdtahreyfingarinnar. Sem ungur madur var
ég erindreki hja Bandalagi islenskra skdta og ferdadist um landid til ad hjélpa til vid
a0 endurreisa skatafélog og stydja vio starfio. Einnig f6r ég til Bretlands { ndm innan
skdtahreyfingarinnar. Allt petta hafdi mikil dhrif & mig. Pegar ég var 16 4ra gekk ég til
lios vid Hjalparsveit skata { Hafnarfirdi og vard sidar formadur sveitarinnar um arabil.
Storf min ad hjdlparsveita- og bjérgunarmalum urdu langvinn og umfangsmikil. Eg
vann ad pvi ad sameina allar bjérgunarsveitir landsins undir einu landsfélagi og varo
fyrsti formadur Slysavarnafélagsins Landsbjargar eftir dratugastarf ad bjérgunarmal-
um og fékk riddarakross fyrir storf 4 peim vettvangi. En 16ngu d0ur en pad vard dkvao
ég a0 fara 1 Kennaraskélann.

Kennaranemi

Eg gekk ekki pennan venjulegan menntaveg. Flestir skélafélagar minir féru { Mennta-
skolann 1 Reykjavik en ég var vid hin og pessi storf. En alltaf blundadi { mér 16ngun
til pess ad breyta heiminum og helst med pvi ad starfa med ungu f6lki. bvi var pad ad
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pegar ég var 19 dra bankadi ég upp & i Spordagrunni hjd Brodda Jéhannessyni, sem p4
var rektor Kennaraskélans, og leitadi rada hjd honum. Pad vard tr ad ég las tvo bekki
utan skéla pannig ad ég var adeins tvo ar { Kennaraskélanum. Eg minnist pess ad hafa
tekid munnlegt prof { beedi Sogu Israelspjédarinnar og Marktsargudspjalli heima hja
Jéhanni Hannessyni préfessor. Eg byrjadi pvi { pridja bekk 1962 en pad var 4rid sem
skolinn flutti hingad { Stakkahlidina.

Broddi hafdi feikileg dhrif 4 mig. Hann var merkilegur madur og allt sem hann
sag0i fékk mig til ad hugsa. Hann haf6i lag & pvi ad setja hlutina i nytt samhengi pann-
ig ad pad kollvarpadi manns fyrri skodunum. Broddi hafdi mjog sérstaka og djipa syn
a manneskjuna og tengsl hennar vid menningu og umhverfi. Pad er til deemis 6gleym-
anleg kennslustundin pegar hann var ad tala um hvernig taka eetti upp mé. Hann hof
slik verk upp og tengdi vid vidfangsefni lidandi stundar 1 Kennaraskélanum. Eg ték
mér hann ad morgu leyti til fyrirmyndar. Broddi reyndist mér dkaflega vel og ég t6k
pad & vissan hétt neerri mér hve snemma hann heetti stérfum, teeplega sextugur, rid
1975. Eg vonadist pd til pess ad hann feeri ad skrifa pvi ad hann var mjog ritfeer en pad
gerdi hann ekki og ég tel ad pad hafi verid skadi fyrir islenska menntaumraedu.

Eg naut pess ad vera { Kennaraskélanum og nadi par 1 skottid 4 dkvednum tima
pvi ad vid vorum sidasti drgangurinn sem var { einum bekk eins og verid haf6éi fra
upphafi skélans. Eg eignadist géda skélafélaga sem hafa flestallir verid 1 kennslu alla
starfseevina, og pad er talsvert merkilegt pvi ad ndmid var frekar stutt og almennt og
ekki var ykja mikil dhersla 4 uppeldis-og kennslufraedi. En & einhvern undarlegan
hatt vorum vid hér i starfsndmi sem skiladi okkur tut { kennslu. Ef til vill hafdi pad
ahrif ad 4 pessum drum voru adallega tveer bokndmsleidir fyrir unglinga, annadhvort
var ad fara { Menntaskélann 1 Reykjavik eda { Kennaraskélann og pad voru téluverd
hugmyndafredileg 4tok milli pessara leida. Menntaskélakrakkarnir s6gdu audvitad
ad hingad feeru peir sem rédu ekki vid ad fara { menntaskola, kannski hefur pad verid
hvatning til pess ad standa sig, alla vega 14 leid okkar flestra beint tt { kennslustarfid.
Mér gekk alltaf vel ad kenna, ég fann pad strax { eefingakennslunni, og ég pakka pad
pvi forskoti sem ég hafdi vegna reynslunnar tr skadtastarfinu.

Eg vard formadur nemendafélagsins og ég ték pad alvarlega ad vera malsvari kenn-
aranema og samsamadi mig sterkt pvi verkefni. Kennaranemar dr hinum ymsu skél-
um, ténlistar-, myndlistar- og ipréttakennaranemar, stofnudu Samtok islenskra kenn-
aranema, ég vard fyrsti formadur pessara samtaka og sétti norreen kennaranemaping
med studningi og hvatningu Brodda. Eg held ad 61l pessi reynsla hafi medal annars
valdid pvi ad ég for sidar { frekara ndm en fyrst 1 leidin Gt 4 akurinn eins og kennslu-
starfid var oft nefnt { Kennaraskélanum.

Uti & akrinum

Eg byrjadi kennsluferil minn 1 Hlidaskéla rid 1964, vid vorum fimm skélafélagar sem
rédum okkur pangad. Asgeir Gudmundsson var pd yfirkennari skélans auk margra
ungra kennara pannig ad par var lifandi starf. En strax neesta 4r flutti ég mig { Oldu-
tansskoéla  Hafnarfirdi sem tekid hafdi til starfa 1961. Eg var par 1 10 4r og tok patt
i margvislegum nyjungum. Eg kenndi alltaf unglingum, sjélfsagt voru pad ahrif fra
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skdtastarfinu ad ég var 4 heimavelli med ungu f6lki. Haukur Helgason var skélastjori
og viod pessir ungu kennarar vorum ad préfa nyjar adferdir og nytt skipulag. Pad var til
deemis préfad ad vera med getublandada bekki og lata krakkana vinna meira { hépum
en &dur hafdi tidkast. I Olduttinsskéla var einn af frjééngum skélapréunar 4 pess-
um drum en & peim tima hofdum vid pad morg 4 tilfinningunni ad skélar 4 fslandi
veeru komnir { talsverd prot og ad ymsu pyrfti ad breyta. Nemendum var skipt { bekki
eftir getu, somu ndmsbeaekurnar &r eftir 4r og allt frekar stadnad. Ahugasamir kenn-
arar stofnudu félag sem hét Kennsluteekni; par voru kennarar baedi tr Hafnarfirdi og
Reykjavik, t.d. Haukur Helgason, Asgeir Gudmundsson, Kristin Tryggvadéttir, Rinar
Brynjélfsson, Sigurpér Porgilsson og margir fleiri. Vid héldum ndmskeid og férum
at um allt land ad kenna kennurum, beedi hugmyndafreedi og adferdir vid hépvinnu
og samfélagsfreedikennslu, en lika ymsar teekninyjungar eins og t.d. notkun gleera og
myndvarpa sem pd hofou ekki sést hér. Pad var gaman og gefandi ad vera svona i
fararbroddi.

Eg var lika seemilegur { tungumdlum og kunni donsku pokkalega. Pess vegna for ég
& donskukennarandmskeid og tok patt { ad halda namskeid fyrir donskukennara um
allt land 4 vegum Skdélarannséknadeildar menntamadlardduneytisins sem hafdi verid
komid 4 laggirnar drid 1966, i tid Gylfa P. Gislasonar menntamadlarddherra. Parna var
verid ad breyta kennslunni, hverfa frd pvi ad lesa og pyda tr békinni, en tala pess {
stad alltaf donsku vid bornin og gera kennsluna pannig meira lifandi pvi ad nu attu
boérnin ad byrja 10 dra ad leera donsku.

Eg hafdi alltaf shuga & bérnum sem bjuggu vid erfidar félagslegar adsteedur og vildi
beeta lif peirra eda moguleika & einhvern hétt. Einu sinni dreymdi mig um ad stofna
skéla ad Stadarfelli pegar heett var ad starfreekja par htismeedraskéla. Eg hugsadi mér
ad ég geeti dsamt fleirum sett upp skola fyrir unglinga sem eettu erfitt i ndmi. Pad hafdi
ahrif 4 mig ad ég 4 systur med proskahdmlun. Hun er dtta &rum yngri en ég og pegar
htin var 4 barnaskélaaldri var enginn skdli { Gardahreppi fyrir hana. Hin komst ekki
i Hofdaskola, sem pd var tilraunaskoli fyrir born med proskahémlun, pannig ad for-
eldrar okkar keyptu kennara til ad kenna henni. Pad métadi mig sjdlfsagt lika ad ég
kenndi einn vetur 4 Jadri og einnig var ég barnaverndarfulltrdi { Hafnarfirdi pegar ég
var nyutskrifadur kennari. Petta var hlutastarf, ég var alltaf 4 vakt og oft kalladur inn
a heimili og purfti p4 stundum ad koma bérnum fyrir. Einnig var ég vidstaddur peg-
ar logregluskyrslur voru teknar af unglingum. Eg kynntist d4litid harkalega ymsum
hlidum samfélagsins. Petta rifjadist upp pegar Breiduvikurmalid komst { hdmeeli na
vetur. Eg purfti nt ekki ad koma bérnum { vistun 1 Breiduvik en 4 ymsa adra stadi, t.d.
a Bjarg 4 Seltjarnarnesi og { Kumbaravog.

Eg hafdi nég ad gera en samt langadi mig alltaf ad leera meira.

Aftur i nédm

Arid 1963 hofdu verid sett ny 16g um Kennaraskélann, par sem var heimild til ad
stofna deild fyrir ttskrifada kennara sem vildu taka stidentsproéf og fa pannig adgang
ad némi 1 Haskéla fslands. Pessi deild tok til starfa 1968 og nefndist menntadeild.
Ymsir kennarar féru pessa leid til pess ad komast { frekara ndm. En mér fannst mikid
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6réttleeti ad kennarar geetu ekki farid beint  Haskéla Islands og hreinlega nidurleeging
ad purfa ad taka stadentsprof til pess. Pannig ad ég gerdi pad ekki og hef ekki stud-
entsprof enn pann dag 1 dag.

Kennaraskélinn vard ad Kennarahéskéla fslands arid 1971. Pad var eiginlega 6tru-
legt ad 16gin um Kennarahédskélann skyldu komast gegnum pingid en pau féru i gegn
me0 fyrirvara um ad pau yrou endurskodud innan ars. Sama ar var bodid upp & fram-
haldsndm { namskrdrfreedi og ndmsmatsfraedi. Vid vorum 4tta sem férum { pad ndm
og myndudum litinn, samheldinn hép, ég nefni sérstaklega Hrolf Kjartansson. Sam-
tida okkur hér voru mérg hundrud manns { kennarandmi, pvi ad hér var fj6ldi nem-
enda sem var a0 ljika ndmi eftir gamla kerfinu.

Andri fsaksson kenndi hépnum okkar mikid dsamt buridi Kristjgnsdéttur. Broddi
og Sigridur Valgeirsdéttir kenndu einnig { deildinni, en minna. Eg ték parna fullt ném
med kennslu sidasta kennsluarid mitt og pad kveikti { mér I6ngun til frekara ndms.
Pegar svo var auglystur styrkur & vegum UNESCO og menntamadlardduneytisins til
framhaldsndms i Bandarikjunum i ndmsmati og ndmskrérfraedi, s6tti ég um hann {
algjoru briarii. Nema hvad, ég fékk styrkinn og ég og kona min, Pétrin Pétursdottir,
héldum til Bandarikjanna med bornin okkar prjt 4rid 1974. A peim tima pétti pad
ekki mjog skynsamlegt. Eg hafdi aldrei imyndad mér ad ég eetti eftir ad fara { nam til
Bandarikjanna, kannski til Danmerkur, en Amerika 14 utan pess mogulega.

Leidin 14 til Champaign-Urbana 1 Illinois. Skélinn var valinn vegna kennslu Puridar
Kristjansdéttur 1 framhaldsdeildinni, en hjd henni ldsum vid m.a. greinar eftir Robert
Stake, bandariskan professor, og ég fann ad ég vildi stidera hjd pessum manni. Puridur
var afburda kennari og sidar mikill vinur minn. Robert Stake vard préfessorinn minn
i gegnum allt mitt ndm og einnig persénulegur vinur. I Champaign-Urbana var
yndislegt ad vera, stér ranns6knarhdskoli med frabeerri adstédu og fjolmenningarskél-
ar fyrir krakkana. Eg lauk parna meistarapréfi 1976, en for sidan heim og for ad starfa
i skélarannséknadeild.

Skélarannséknir

Eg var radinn { fullt starf sem sérfreedingur um namsmat og mat 4 skélastarfi vid
skolarannsoknadeild. Fljétlega ték ég einnig vid formennsku i préfanefnd radu-
neytisins og styrodi pvi ad byggja upp nyju samreemdu préfin eftir ad grunnskélinn
kom til sbgunnar. Pad var dyrmeet reynsla ad vinna med pessu heaefa f6lki sem var
vid skélarannséknadeildina, Andra Isakssyni, Wolfgang Edelstein, Herdi Larussyni,
6llum ndmstjéorunum og fleirum og fleirum. Parna vard eiginlega til litil akademia,
vi0 vorum alltaf ad lesa erlendar beekur, f4 til okkar freedimenn utan dr heimi og velta
fyrir okkur nyjustu straumum { mennta- og skélamdlum. Skélarannséknadeildin 4
[slandi tengist hreyfingu { menntamalum sem ad hluta er rakin til 4. oktéber 1957,
pegar Russar skutu Spttnik, fyrsta gervitunglinu, & sporbraut um jorou. Pa er talad
um ad Vesturlénd hafi fengid , stéra sjokkid” pvi ad parna var greinileg sénnun pess
ad Russar hefdu forystuna { geimferdum og pd um leid i menntun og visindum. {
Bandarikjunum héfst upp tr pessu hreyfing i menntamdlum med pad ad markmidi ad
rannsaka og préa skoélastarf. OECD t6k pessa hreyfingu upp 4 sina arma og var pad
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akvedin vidurkenning 4 pvi ad skéla- og menntamadl eru ndtengd efnahagslegri vel-
ferd pjoda. Petta vard mikil bylgja sem fér vida um 16nd. Miklu fjarmagni var veitt inn
i menntakerfi pj6danna og meira ad segja var tekinn hluti af fjarveitingunni sem aetlud
var til varnarmadla { Bandarikjunum og varid til menntamédla. Hér heima voru pad
Wolfgang Edelstein og Andri [saksson sem 16gdu drégin ad endurbétum 4 islenskum
skélum med tilstilli skélarannséknadeildarinnar. Grunnskélalogin 1974 voru péttur {
pessu umbétastarfi.

[ skélarannséknadeildinni var dkvedin adferdafraedi vid lydi sem var { takt vid
straumana erlendis frd. Skélunum skyldi breytt med pvi ad endurskrifa ndmskrar og
ndmsefni. Sidan &tti ad pjalfa kennarana til ad kenna hid nyja ndmsefni og pannig 4tti
ad breyta skélunum. Pessi nalgun olli hugmyndafraedilegum atokum ad pvi er ég tel.
Sumum fannst ad parna veeri of mikid treyst 4 teeknilausnir og voru vantrtadir & ad
heegt veeri ad endurbeeta skélana med teeknibrellum eins og haft var & ordi. Broddi,
rektor Kennarahdskélans, dleit til deemis ad betri leid veeri ad efla kennara, gera p4 ad
betri fagmonnum sem 4 sjélfsteedan hétt geetu sidan ordid breytiafl. Eg alit ad petta hafi
valdid pvi ad Kennarahdskdlinn var um tima (10 dr eda svo) talsvert utan vid pessa
proun 1 skélamdlum sem skélarannséknadeildin hafdi forystu um. Mig grunar einnig
a0 pessi 4tok hafi haft pau dhrif 4 Brodda ad hann dkvad ad heetta svo snemma sem
hann gerdi. Hann var einnig 6rpreyttur, pvi ad i raun og veru var hann pvingadur til
pess ad gera Kennaraskélann ad almennum framhaldsskola til ad taka vid 6llum peim
fjolda framhaldsskélanema sem kom med , baby boom” kynslédinni eftir stridid.

En audvitad breyttust vidhorf um leid og verid var ad endurmennta kennarastétt-
ina og einnig féll petta saman vid adrar hreeringar { samfélaginu, sem komu medal
annars frd hinum Nordurléndunum. Petta voru hugmyndir um ad bérnum 1 skéla
eetti ekki ad rada i bekki eftir getu, heldur eetti ad blanda nemendahépum og skélinn
etti ad vera fyrir alla. A ensku var pessi stefna kollud ,,comprehensive school” og er
hugmyndin & bak vid grunnskélaldgin 1974. Sama hugmyndafreedi liggur ad baki fjol-
brautaskélunum. A pessum tima merkti ,,skéli fyrir alla” ekki pad sama og nd, pegar
hugtakid er notad yfir ,inclusion”. Pad var til deemis ekki reiknad med ad f6tlud born
ettu ad vera samskipa 60rum bérnum { skdla.

Breytingatimar

Ulf Lundgren, seenskur préfessor, rekur umbétastefnu i skélamdalum til hugmynda
i Vestur-Evrépu 1 lok stridsins um ad beeta pyrfti skélana, ekki einungis i efnahags-
legum tilgangi, heldur til pess ad f6lk lif6i heilbrigdara lifi og pyrfti aldrei framar ad
upplifa stridshérmungar.

Annars mé segja ad hér 4 fslandi hafi allt verid 1 rélegheitum midad vid pad sem
var a0 gerast { stidentauppreisnum tti um allan heim, pegar ungt f6lk geymdi Rauda
kverid vid hjartastad. Smébrot af pessum byltingaranda skiladi sér seinna inn { Kenn-
arahdskélann pegar Loftur Guttormsson og fleiri kennarar skipul6gdu pemandm
vegna prystings frd nemendum.

En pélitikin var samt h6rd 4 pessum drum og sumum fannst skélarannséknadeildin
bysna réttek og i fjolmidlum var hdn jafnvel kéllud kommunistahreidur. Svo fékk
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Sjélfsteedisflokkurinn menntamdlardduneytid 1983 og Ragnhildur Helgadéttir vard
menntamédlarddherra. Yfir vétnunum sveif ad nu eetti ad hreinsa til. Petta voru sérstakir
timar 1 samfélaginu, mikil verdbélga, atok og 6réleiki. Eg vard til demis fyrir pvi
ad unglingar kostudu  mig témoétum og eggjum vegna samreemdu préfanna pegar
ég var ad innleida normalktrfuna sem melingafreedilegt fyrirbeeri. Ymsir skélamenn
6lu & pessari andst6du unglinganna. Pessi 4t6k eru stundum ad hluta kennd vid ségu-
kennsluskammadegid, sem lyktadi med pvi ad samfélagsfraedin var rekin tt 1 ystu
myrkur. Bladamenn, stjornmdlamenn og alpingismenn téku patt { pessari umraedu,
sem oft ték 4 sig skritna mynd. I samfélagsfreedinni vildum vid kenna til skilnings.
Vid vildum ad { landafraedi leerdu born til deemis um lif 1 heitu landi og kéldu landi,
veltu malum fyrir sér, fyndu hvad veeri sameiginlegt og hvad veeri 60ru visi. Sem
sagt, menn vildu kenna krokkunum ad hugsa en ekki bara leera stadreyndir utan ad
eins og lengi hafdi tidkast. Einn ndimspakkinn fjalladi um samfélag baviana og mark-
midid var ad leggja grunn ad peelingum hjd nemendunum. Petta ndmsefni var byggt
a kenningum Jerome Bruners og fleiri freedimanna. En { dagbl6din var skrifad um hve
illa veeri komid fyrir fslenskum skélum sem kenndu ntt um samfélag apa en ekki um
hetjur Sturlungaaldar.

Pannig smafjaradi undan skélarannséknadeildinni, fyrst var breytt um nafn 4 henni
og hin nefnd skélapréunardeild og svo var hin ad lokum 16g06 nidur. Andri vard prof-
essor vid Héskéla fslands og endurstofnadi uppeldisfreedina par. Hann settist { emb-
eetti Matthiasar Jénassonar og vann merkilegt starf vid ad endurskipuleggja kennslu-
réttindanamid og byggdi par upp drsndm fyrir pa sem h6fou hdskoélaprof fyrir.

Doktorsprofid

Eg var svo heppinn ad mér baudst ad fara 1 doktorsndm, beedi studdi raduneytid mig
og einnig héskélinn 1 Champaign-Urbana. Eg vann par vid merkilega stofnun sem
ég leerdi mikio af og lauk par doktorsproéfi 1982. Doktorsritgerdin min fjalladi um
pekkingarfraedilegar forsendur mats og ég las mikid heimspeki, pekkingarfreedi og
um grunn melingafreedanna. Eg skrifadi ritgerdina mina eiginlega um &tokin milli
megindlegra og eigindlegra matsadferda. Samraemdu préfin, sem ég hafdi unnid vid,
voru kveikjan a0 ritgerdinni og ég skodadi gagnrynid samraemd proéf baedi hér 4 landi
og almennt. Eg var hreeddur um ad préfin veeru of styrandi og fér ad kafa ofan 1 edli
meelinga og meelingafreedi. Ritgerdin min heitir A Dialectical Perspective on Evaluation
as Evolution: A Critical View of Assessment in Icelandic Schools. Pad sem ég var { rauninni
a0 segja var a0 mat veeri 6umflyjanlegt en ad matid pyrfti ad vera gagnvirkt og pad
veeri hluti af préun. Manneskjan veeri alltaf ad préast og menntast en vaeri matid alltaf
d annan veginn og vidmidin dkvedin af einhverjum 6drum veeri heetta 4 st6dnun. Virkt
samband milli pess sem metur og hins sem er metinn (t.d. kennara og nemanda) er
forsenda fyrir dframhaldandi menntun eda préun. Eg tengdi pessa umraedu og hugs-
un mina um mat vid mannlegt edli. Eg velti mikid fyrir mér hvad pad veeri sem greindi
okkur frd 60rum dyrum. Pad er sjdlfsagt haegt ad finna 6talmargt, en pad er medal
annars petta mat, ad vid getum farid ut fyrir okkur sjilf og jafnvel lengra en pad. Pad
er talad um metaplan i sambandi vid petta. Pad var hluti af minum peelingum, ad mat
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veeri forsenda fyrir préun mannlegs proska. S sem ekki getur metid eda fario tt fyrir
sjdlfan sig er sto0vadur & proskabrautinni eda menntunarbrautinni. Fyrir mér eru
proski og menntun ndskyld fyrirbeeri. Mér var hugleikid hvernig veri heegt ad koma
i veg fyrir ad f6lk stadnadi eda stoppadi og svo lika ad f6lk yroi betur menntad, ekki
endilega ad f6lk vissi meira heldur héldi afram ad lifa lifinu og spyrja spurninga, helst
alla aevi. Pad er néttirlega allra skemmtilegasta f6lkio sem komid er & gamals aldur
og er enn ad spyrja spurninga.

| Kennarahdaskéla Islands

Eftir doktorspréfid hof ég storf vid Kennarahdskéla fslands og samtimis urdu hér
rektorsskipti, pegar Jénas Pélsson ték vid af Baldri Jénssyni 1983. Jénas Pdlsson er
ekki madur einfaldra lausna heldur opnar hann dyr og litur til allra dtta. Hann hafdi
langa og vida syn, horfdi ekki ménudi eda dr fram 1 timann heldur dratugi og pad hef
ég reynt ad tileinka mér.

Adsteedur kennaranna { KHI 4rid 1983 peettu ekki upp & marga fiska & nitima-
meelikvarda. Peir hofou ekki skrifstofur eda skrifbord nema einn og einn, simkerfid
var handvirkt skiptibord med tveimur eda premur linum ut og tiu inn. Einn simi var
4 kennarastofunni og annar hjé rektor. Breytingarnar hvad petta vardar eru 6trilegar.
Hér varo ég fyrst lektor, désent og sidan préfessor eins og venja er.

Périr Olafsson ték vid rektorsstodu hér 1991. Hann bad mig ad verda adstodarrektor
og gegndi ég Deirri stodu pangad til ég ték vid sem rektor 1. jandar 2000. A sidasta
dratug 20. aldar var 1 sjonmdli ad kennarandmid yrdi lengt i fjogur dr, en pad hafoi
lengi verid barattumal enda fsland ordid langt 4 eftir 5drum pjédum. Login um Kenn-
arahdskéla fslands frd 1988 kvddu 4 um fjogurra dra ndm og hér var buid ad semja
ndmskra fyrir slikt ndm og taka inn nemendur i nytt fjdgurra dra kennaranam haustio
1991. Hér innanhduss greindi menn & um inntak og dherslur { ndmskrd en nadu sam-
komulagi. En viku eda tiu dogum ddur en skélinn &tti ad hefjast kom bréf fra rédherra,
Olafi G. Einarssyni, par sem mélid var st6dvad. Sidan komu alltaf bréf drlega par sem
gildistoku laganna var frestad. Loks var fjogurra dra kennarandm tekid dr lIdgunum
1997. P4 var Bjorn Bjarnason ordinn rd0herra.

Um pad leyti sem ég ték vid sem rektor var hér mikill pungi { stofnuninni og preyta
i folki. Margir upplifdu pad sem vonbrigdi og jafnvel nidurleegingu ad kennarandmio
hafdi ekki verid lengt. Nidurstada uttektar sem gerd var & kennaramenntun { landinu
um pessar mundir olli einnig vonbrigdum, en par kom fram ad ekki veeri mikilveeg-
ast ad lengja grunnndm kennara heldur leggja dherslu 4 framhaldsndm og simenntun.
Mér fannst petta bera keim af pantadri nidurstodu stjornvalda. Eg tel einnig ad dsteeda
pess ad vid fengum petta bréf haustid 1991, pegar ndmid var stédvad, hafi verid su ad
setja 4tti 4 stofn kennarandm vio Héskélann & Akureyri. Allt petta vard til pess ad vid
akvddum ad setja fjdgurra dra ndmid { salt en leggja dherslu 4 ad byggja upp framhalds-
namio, fyrst diplémundm og sidan meistarandm, en fyrstu kandidatar luku meistara-
profi 1996. Miklar breytingar urdu svo hér drid 1998 pegar fjorir skélar, Fésturskoli
fslands, fpréttakennaraskéli fslands, Kennarahdskéli Islands og Proskapjdlfaskéli
Islands sameinudust undir merkjum Kennarahéskéla fslands. Vid pad breikkudu vid-
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fangsefni skélans verulega, par ed nd vard uppeldi, kennsla og uménnun ungra barna
svo og f6lks med fotlun verkefni Kennarahdskélans i meira meeli en ddur. Skélinn var
pannig ordinn sterkari og steerri. Ahersla 4 rannséknir 6x einnig smam saman.

Eitt af minum fyrstu verkum eftir ad ég vard rektor var, { samvinnu vid Kristinu
Indridadéttur, ad sameina békasafnid, gagnasmidjuna og kennslugagnasafnio { eina
stofnun, menntasmidju. Seinna beettist tolvupjénustan vid. Vid Kristin vildum skapa
gagnvirkt umhverfi fyrir beedi ndm og kennslu. Petta var stért skref og ég held ad vel
hafi tekist til. Skéladrid 2004-2005 var sidan dkvedid ad endurskoda allt grunnndm {
Kennarahdskélanum og skipuleggja pad sem priggja dra bakkaldrndm og eftir pad
tveggja dra framhaldsndm, en pad er i samreemi vid Bologna-yfirlysinguna. Pad er
gaman ad rifja pad upp ad hugmyndin feeddist 4 Arlandaflugvelli vid Stokkhélm par
sem ég og deildarforsetarnir Ragnhildur Bjarnadéttir og Gudmundur Birgisson bid-
um 1 5-6 klukkutima eftir flugi til Vasa { Finnlandi. Vid kolludum pessa akvoroun okk-
ar 4 milli Arlanda-yfirlysinguna. Finnar h6fou strax 1979 gert kréfur um meistarandm
fyrir kennara, fyrstir Evrépupjéda. Endurskipulagning ndmsins er flokid og vanda-
samt verkefni sem mun taka nokkur &r. Petta var stefnumétandi akvordun hja mér, ad
haetta ad tala um fjogurra dra ndm og fara ad tala um fimm dra ndm, meistarandm, 4
ollum vigstodvum og 1 6llum reedum. Arid 2003 kom tt skyrsla Rikisendurskodunar
um fjolda og menntun grunnskélakennara par sem meelt var meo pvi ad lengja kenn-
arandmid. I skyrslunni er gerdur samanburdur & kennaranami { Evrépulondum sem
synir ad vid erum & eftir 4 6llum svidum. Eg notadi ad sjalfsogdu pessa skyrslu sem
rok 1 bardttu minni fyrir lengingu ndmsins. Nt hefur Alpingi sampykkt ny 16g sem
kveda 4 um ad allir kennarar i leik-, grunn- og framhaldsskélum skuli ljtika fimm dra
ndmi til meistaraprofs til ad hljéta starfsloggildingu.

Aherslur i kennaramenntun

Huer er pinn skilningur d edli menntunar og hvada dherslur d ad leggja 1 kennaramenntun?

Eg hef alltaf skilgreint menntun pannig ad htin byggist 4 gagnvirkum samskiptum.
Menntun er ekki pad ad vera frédur eda ad vita mikid heldur ad vera leitandi, forvitinn,
svara spurningum, spyrja sjalfan sig og umhverfi sitt. Vid komumst seint 4 leiarenda
en pad er leitin og ferdalagio sem mestu skiptir. Hvert nyfeett barn byr yfir moguleik-
um til ad verda fullproska manneskja og pad er menntunin sem veldur pvi ad barnid
heldur dfram ad vaxa og spyrja spurninga en stodvast ekki & proskabrautinni. Med
stodnun er kastad & glee peim moguleikum sem vid hofum sem manneskjur.

Eg var einhvern tima ad leika mér med ord og sagdi ad afndm veeri merkilegra en
ndm. Pad ad losna vid fordéma og sjd fyrri pekkingu 1 nyju ljési er menntandi og frels-
andi fyrir hvern mann. Pad er heettulegt ad vera of viss i sinni sok, pad er eiginlega
eitur i minum beinum ad vera svona ,besservisser” eda prédikari. Pess vegna vil ég a0
kennarar leeri um fraedikenningar f ndmi sinu, audvitad md ekki gleyma verkndaminu,
en kennaramenntunin 4 ad ala upp félk sem spyr spurninga og er ekki allt of visst um
sjalft sig. Starf kennarans er délitid heettulegt ad pvi leyti ad 16ngum hefur verid 4litid
ad peir eigi ad hafa vit fyrir §0rum. Gamla afstadan til kennara var ad aldrei meetti reka
pé 4 gat, beedi nemendur og kennarinn sjalfur eetludust til ad hann vissi svarid. Pegar
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ég var a0 byrja a0 kenna fyrir neerri 45 &rum man ég eftir kennurum sem urdu miour
sin ef peir voru spurdir spurninga inni { bekk sem peir gdtu ekki svarad. Peir gatu ekki
einu sinni sagt ad peir skyldu fletta pessu upp og koma med svarid 4 morgun.

Pegar ég lit til baka finnst mér hafa ordid 6trileg breyting um mina daga 4 menntun
og menntunarmdoguleikum. Pegar ég er ad vaxa dr grasi er stér hluti pjédarinnar til-
tolulega stutt 1 skdla, en ntina eru nadnast 6ll born 1 leikskdla frd eins eda tveggja dra
aldri, sidan tiu 4r i grunnskoéla og stor hluti fer 1 framhaldsskdéla og hédskdla. Reyndar
hef ég lengi verid peirrar skodunar ad pad eigi ad lengja grunnskélann og tvo fyrstu
arin 1 framhaldsskéla eigi ad verda hluti af almennu nami { grunnskélanum. Eg tel ad
kerfi Bandarikjamanna, sem gerir rdd fyrir ad allir séu i tolf ar i skéla, sé heppilegt. P4
er verio a0 tala um breidan skéla med morgum moguleikum. Evrépska kerfid, par sem
born voru greind 1 sundur vid ellefu dra aldur og féru inn 4 brautir sem voru blindgét-
ur, tel ég ad henti ekki vidkveemum og 6rédnum unglingum. Eg hef lika verid mikill
andsteedingur pess a0 skilja & milli b6kndms og verkndms. Mér er 1 minni allur dans-
inn kringum landspréfid pegar ég var ungur. Einhvern tima hafdi ég 4 ordi ad pad
besta sem haegt veeri ad gera fyrir islenskt skélakerfi veeri ad leggja nidur stddents-
profid til ad draga ur pessari 6hemju dyrkun 4 bokndmi, sem er meiri hér en i 16nd-
unum { kringum okkur. Eg held ad Broddi hafi kennt mér hve verkid er mikilveegt.
Vid purfum ad efla verk- og listgreinar inni { almennri menntun og ég legg dherslu a
almenna menntun, pvi ad ég er ekki ad tala um menntun til ad bua til freegt listafolk.

A nylionu norraenu kennarapingi um kennaramenntun var talsvert fjallad um flutning kenn-
aramenntunar iir hdskélunum og 1t d vettvanginn. Hvad viltu segja um peer hugmyndir?

Petta var dhugaverd umrada um gamalt vidfangsefni, spurninguna um tengsl
freeda og starfs. Eg gledst yfir pvi ef leik-, grunn- og framhaldsskélar verda gerdir
samabyrgir okkur { kennaramenntuninni, en peir mega ekki taka algjorlega vid henni
frekar en ad vid megum byggja upp einhvern filabeinsturn sem ekki er { tengslum vid
veruleikann tti f sk6lunum. Eg held ad pad sé stérhaettulegt ef 611 kennaramenntunin
fer 1t 4 vettvanginn og ndmid verdur eins konar leerlingsndm. Vanti freedikenning-
arnar eru likur til pess ad neminn leeri bara ad gera eins og forverarnir, hann falli inn
i menningu vidkomandi skéla og taki hana upp. Hvar er pd hid gagnryna sjénarhorn
sem er rétin ad breytingum og dframhaldandi préun?

Eg 4lit ad pad sé afar mikilveegt ad kennaramenntunin sé inni { haskélunum, par
sé fjallad gagnrynid um starf kennarans og pad sett i samhengi vid baedi proska barna
og unglinga og félagslega peetti og hvernig skélinn og menntun er hluti af samfélagi
og hefur verid pad um aldir. Eg tel ad { Englandi hafi verid farid fulllangt { pvi ad feera
kennaramenntunina tt i skélana. Petta gerdist 4 timum heegri stjérnarinnar sem taldi
ad { hdskélunum veeri f6lk alid upp { vinstri pélitik. Ef til vill var kennaramenntunin
komin { filabeinsturn i hdskélunum og pvi var sveiflan of langt til baka. Petta gerdist
ekki 1 Skotlandi eda Wales og ég alit ad Skotar séu med betri kennaramenntun med
virkari og edlilegri tengslum vio skélana.

20



ELSA SIGRIDUR JONSDOTTIR

Menntun farra eda almenningsmenntun

b1l hefur stundum talad um dtok tuttugustu aldarinnar { menntamdlum. Hoad dttu vid?

Alla 20. 6ldina tékust hér a tvo 6fl um islensk skéla- og menntamadl. Annars vegar
var elituhugmyndin, pad er ad segja ad menntun veeri eetlud fdum tatvéldum. Mennta-
skélinn { Reykjavik og Haskoli fslands voru helstu takn peirra sjonarmida. Hins vegar
var almenningsmenntunarvidhorfid sem endurspeglast { freedslulsgunum frd 1907 og
barnaskdlarnir og Kennaraskélinn voru fulltrdar fyrir. Hreyfingin ,a0 mennta alla”
hafdi p6 6lika merkingu eftir timabilum, i upphafi aldarinnar var til deemis ekki gert
rdd fyrir ad bérn med f6tlun eda proskahémlun yrou sjélfsagdir skdlapegnar eins og nt
er. Breytingarnar 4 6ldinni hafa verid 6trilegar og peer mida allar { sému dtt, almenn-
ingsmenntunarvidhorfin hafa st6dugt unnid . Barnaskélarnir voru alla tid hugsadir
fyrir alla, sidan urdu gagnfreedaskdlarnir ad almenningseign med freedslulégunum
1946, en pad voru peir ekki 1 upphafi. [ gagnfreedaskélunum voru békndms- og verk-
ndmsdeildir en peim var ekki eetlad ad greina nemendur eftir ndmsheefileikum eins og
raunin vard. Héradsskoélarnir, sem voru stérkostleg teekifeeri fyrir sesku hinna dreifdu
byggda, &ttu sitt blémaskeid fyrir og um midja 6ldina en margir peirra fengu half-
dapurlegt hlutverk undir lokin, pegar peir urdu annars flokks gagnfreedaskoélar fyrir
unglinga af molinni. Grunnskélarnir téku vid af barna- og gagnfreedaskélunum med
16gunum 1974 og fjolbrautaskdlarnir voru frd upphafi eetladir 6llum unglingum og
byggdust & hugmyndinni um alhlida skéla (comprehensive school). En petta gerd-
ist ekki dtakalaust. Menntaskdlinn i Reykjavik var { mjog thaldssému elituhlutverki
og st60 1 raun og veru 1 vegi fyrir fjolgun menntaskéla. Pad er ekki fyrr en 1930 sem
Menntaskoélinn 4 Akureyri er stofnadur, eftir mikla barattu, og sidan Menntaskoélinn &
Laugarvatni 1953, einnig eftir mikil 4t6k. Menntaskélinn vid Hamrahlid er stofnadur
1966 og eftir pad fjolgar mennta- og fjolbrautaskélum ort.

Haskolastigid er jafnvel ad verda hluti af almenningsmenntunarkerfi pessa lands
eins og margra annarra. Londin { kringum okkur hafa sett sér pau markmid ad 60% af
argangi fari { hdskola, sem er stjarnfreedileg tala midad vid pau groflega 5% sem féru
hér i héskéla fyrir um pad bil 50 drum.

Breytingarnar hafa verid stérfelldar og mér virdist ad pau vidhorf sem halda 4 lofti
almenningsmenntun séu ad bera sigur tr bytum. Vissulega gledst ég yfir pessu pvi
a0 fra fyrstu tid hef ég fylkt mér peim megin. Og par sem ég er nu 6forbetranleg-
ur bjartsynismadur tel ég ad nd, pegar hdskélandm er ad verda hluti af almennings-
menntun, séu bjartir timar framundan fyrir pessa pj6d. Audvitad geri ég mér grein
fyrir ad petta verdur aldrei nein himnasaela, petta er stodug bardtta og liklega dgaett
ad svo sé. Menntun er afskaplega flokin vegna pess ad hun er ekki bara {6lgin i pvi ad
beeta einhverju vid, pad er enginn vandi ad leera utanbékar endalaust. En ad efast um
sjélfan sig og um pad sem madur veit, leita nyrra leida og brjétast ut ur vanahugsun,
pad er erfitt. Pad er 6skop peegilegt ad finna basinn sinn og vera bara par.

Eg lit pannig 4 ad sameining Kennarahdskélans og Héskéla fslands sé 4 vissan hatt
endapunktur { menntadtékum sidustu aldar. J6nas Palsson hefur hugsad upp slagordid
,fré jadri ad midju” og telur pad einkennandi fyrir sameininguna. Kennaramenntun
og alpydumenntun hefur verid utarlega 4 jadri samfélagsins, { midjunni var embaett-
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ismenntunin, efri 16g samfélagsins, borgara- og embeettismannastéttin. Kannski er
tdknreent ad kennaramenntunin er ad fara inn { hofudvigi elituvidhorfanna 100 drum
eftir ad Kennaraskdli fslands var stofnadur.

Sameining Kennarahaskéla Islands og Héskéla Islands

bii varst bardttumadur fyrir sameiningu skolanna. Hvernig bar hana ad?

Ad hluta til er parna um ad raeda gamlar hugmyndir. Helgi Skali Kjartansson hefur
fjallad um hugmyndir sem voru uppi fyrir strid, eda 1937, um ad Haskdli fslands yrdi
miklu virkari { kennaramenntun!. T freedslulogunum 1946 var lika gert rad fyrir ad
Héskolinn stofnadi til kennarandms eda framhaldsndms fyrir kennara en petta vard
ekki ad neinu og ég held ad pad hafi verid stidentsprofid sem pveeldist fyrir. Haskoli
Islands hélt afskaplega fast i pad ad engir settu pangad erindi nema peir hefdu stid-
entsprof.

Pegar Jénas Pélsson var ad impra 4 sameiningu skélanna fyrir meira en 20 drum
var ég henni métfallinn vegna pess ad ég taldi ad vid veerum ekki négu sterk og 6flug.
Sjélfsmynd okkar veeri ekki négu 6rugg og ekki heldur imynd samfélagsins af okkur,
pannig ad vid getum sameinast Haskéla fslands 4 jafnréttisgrundvelli. Undanfarna
dratugi hefur mikil uppbygging att sér stad i Kennarahdskéla fslands. Adurnefnd
sameining skélanna fjdgurra fyrir tiu drum var hluti af uppbyggingunni, framhalds-
ndam og rannsoknir hafa verid { mikilli s6kn, ttskrifadir hafa verid lidlega 150 meist-
arar og nt { vor prir doktorar. Eg 4lit ad vid séum tilbtin ntina eftir ad hafa velt pessu
fyrir mér sidustu 25-30 4rin. Eg hef 4tt pvi ldni ad fagna ad eiga marga géda samstarfs-
menn sem ég hef getad raett pessi mél vid og bollalagt um framtidina. Einn madur
sker sig p6 tr, en pad er Borkur Hansen. Hans freedilega syn 4 stofnanabreytingar og
stofnanamenningu hefur verid mér mikil stod. Hann er minn traustasti bakhjarl, ad
60rum 6lostudum.

Pegar ég hafdi verid rektor i tvo eda prju dr hittumst vid P4ll Skalason, rektor Hé-
skéla slands, og ég kynnti honum hugmyndir minar um ad auka samstarf milli skél-
anna. Pall var sammadla mér um ad pad geeti verio eeskilegt og vid fengum utanadkom-
andi mann frd rddgjafarfyrirteeki til ad vera 1 forsvari fyrir nefnd sem gaf tt skyrslu
med grunnhugmyndum um sameiningu skélanna. P4ll dtti stutt eftir af rektorstid
sinni og pad var ekki fyrr en Kristin Ing6lfsdéttir var ordin rektor ad Porgerour Katrin
Gunnarsdéttir radherra ytti mélinu af stad. Eg hafdi { nokkrum reedum reifad hug-
myndir minar um sameiningu pannig a0 afstada min var ljés. Porgerour Katrin kann-
adi hug Kristinar til sameiningar og skipadi sidan starfshép undir stjorn Guémundar
Arnasonar raduneytisstjéra sem 4tti ad kanna ,fysileika” pess ad sameina skélana.
Pannig rilladi boltinn af stad.

Audvitad voru menn sammala eda 6sammadla sameiningu & 6likum forsendum.
Sjélfsagt hafa ymsir talid ad sameining styrkti kennaramenntun vegna pess ad hun

1 Helgi Skali Kjartansson (2008). Verkaskipting hdskoéla og kennaraskéla og kennaramenntun fyrir
gagnfreedastigid. Erindi flutt 4 rddstefnu FUM, Félags um menntarannsoknir, Kennaramenntun 1
100 dr — Ndm og ljdraedi d 21. 6ldinni, Kennarahdskéla fslands 23. febraar.

22



ELSA SIGRIDUR JONSDOTTIR

veeri svo 1éleg hérna og htin pyrfti pess vegna ad fara inn { Haskéla Islands. Pad var
aldrei min skodun, heldur trai ég pvi ad bddir skélar hagnist 4 sameiningu, ekki sidur
Haskoli fslands.

Huoer telur pii ad verdi dhrif Kennarahdskdlans d Hdskola Islands?

Eg tel ad pau eigi eftir ad verda mikil og jékvaed. Audvitad hafa miklar breytingar
einnig verid ad gerast { Haskola Islands, hann hefur préast frd pvi ad vera skéli med
nokkur hundrud nemendum i pad ad vera tiu ptisund manna skéli. Samhlida er skél-
inn einnig ordinn hluti af pessu almenningsmenntunarkerfi. Eg sagdi 4 fundi um dag-
inn 1 Haskéla fslands ad nt veeri hann ad taka vid pvi fjoreggi sem Kennarahdskélinn
hefdi vardveitt 100 4r, pad er ad segja kennaramenntuninni. Eg tel ad vid komum
sterk parna inn, vid eydileggjumst ekki eda purrkumst tit, vid férum inn sem ein heild
og verdum uppistadan i menntavisindasvidi skélans. Mér hefur fundist ad i samein-
ingarferlinu hafi Haskoli fslands meett okkur 4 jafningjagrundvelli. Mér synist jafnvel
ad 1 Héskola fslands hafi ordid dkvedin hugarfarsbreyting pvi ad 1 stefnu peirra sem
sampykkt var 2006 er framurskarandi kennsla einn af dherslupunktunum, og pad er
nybreytni.

Eg man eftir pvi ad { fyrstu var gjarnan talad um ad pad pyrfti ekki ad sameina skélana, pad
vaeri nég ad vinna saman.

Stadreyndin er st ad pad var margoft reynt. Vid sdtum i samstarfsnefnd 4 hinum og
pessum svidum. Einu sinni var ég formadur nefndar sem skiladi skyrslu um hvernig
Haskoli fslands, Haskélinn & Akureyri og vid geetum unnid saman. En pad vard ekki
neitt ir neinu nema { peim tilvikum pegar einstaklingar nddu saman & persénulegum
grundvelli. Ntna verdum vid { einni stofnun og vid verdum ad setjast vio bordid og
reeda malin, takast 4 um pau og finna lausnir. Petta er eilifdarbaratta og 1 raun edlilegt
ad pad sé togstreita um hvad eigi ad kenna, hvernig eigi ad kenna og hverjum eigi ad
kenna. Ef togstreita er ekki fyrir hendi { skéla- og menntastarfi er eitthvad ad.

b1 minntist d imynd kennara og Kennarahdskdlans 1 samfélaginu og ad hiin hafi ekki verid
négu sterk og 6rugg?

Pegar ég hof hér storf fyrir 25 drum og tok leigubil 1 skélann vissu feestir leigubil-
stjorarnir hvar Kennarahdskdélinn var. Petta hefur gjorbreyst og ég held ad f6lki finnist
ad margt hafi verid a0 gerast { Kennarahdskélanum 4 sidustu tiu drum. Reyndar er pad
svo ad fjolmidlar gleyma oft ennpd ad Kennarahdskélinn er hdskoli, hdskélarnir hafa
verid taldir Haskoli fslands, Héskélinn & Akureyri og Haskélinn { Reykjavik, hinir
vilja gleymast. Pad skiptir lika mali ad okkur hefur tekist ad reka skélann pannig ad
eftir pvi er tekid, vid hofum aflad okkur trausts { réduneytum og pad er litid 4 Kennara-
hdskélann sem vel rekna stofnun. Traust skiptir h6fudmali og pad getum vid 6hikad
pakkad Gudmundi Ragnarssyni, framkveemdastjéra rekstrar- og fjdrmélasvids, sem
ég hef 4tt eindeema gott samstarf vid.

Eins og vid vitum hefur lengi eimt eftir af neikveedum vidhorfum til kennara. Peir
voru kalladir seminaristar, sem var skammaryrdi og var notad um pa sem vissu litio
um margt, voru med grunna pekkingu. Kennarinn vissi hvad var rétt af pvi ad hann
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vissi svo litid. Laxness gerir 4 nokkrum stoédum grin ad kennurum svo ad pessi afstada
hefur verid svolitid landleeg. En petta er ad breytast. Pad er ekki eingéngu sameiningin
vid Haskéla Islands sem veldur pvi, heldur einnig nysampykkt 16g 4 Alpingi par sem
gert er rad fyrir ad allir kennarar hafi meistaraprof. [ pvi felst vidurkenning & pvi ad
kennarastarfid sé erfitt og ekki sidur flokid en til deemis ad teikna hus fyrir f6lk eda
byggja bryr. Eg upplifi petta sem sigur. Félk er ad 4tta sig 4 pvi ad meiri menntun fyrir
allt samfélagid eykur hag pjédarinnar og einstaklinganna og skapar peim samkeppn-
ismoguleika 1 verdldinni.

Mig langar til ad heyra skodanir pinar d poi hvernig préunin { Kennarahdskola Islands hefdi
ordi0 ef vid hefoum ekki farid 1it { sameininguna?

Eg held ad pad hefdi ordid eilif baratta fyrir tilveru okkar. Audvitad er peirri bar-
attu ekki lokid, vid héfum barist med kjafti og klém til pess ad koma okkur dfram {
rannséknum og nd pvi ad verda jafngédur haskoli & okkar svidi og Haskdli fslands.
Vid héfum lika verid ad berjast fyrir menntarannséknum. Fyrir fdeinum drum vorum
vid Allyson Mcdonald ad reeda um menntarannséknir 4 fundi med starfsfélki Rannfs.
Og pad tepast skildi um hvad vid vorum ad tala eda til hvers gera pyrfti rannséknir
i menntamdlum. Mennta- og skélamaél hafa nefnilega dkvedna sérstodu i huga félks.
Allir hafa verid i skéla og 6llum finnst peir vita hvernig skolar eigi ad vera eda ekki ad
vera. Pess vegna finnst mérgum alveg éparfi ad vera ad gera einhverjar rannséknir 4
skoélastarfi og menntun. Petta er til deemis dberandi { greinargerdum meo frumvorp-
um til laga um leik-, grunn- og framhaldsskéla sem nti hafa verid sampykkt & Alpingi.
Litid er minnst 4 rannsoknir sem rokstudning fyrir pvi hvernig haga skuli malum.
Pad er pvi 6hemju verk ad vinna. Eftir heims6kn okkar Allyson til Rannis og vegna
barattu hennar { Visinda- og taeknirddi fengum vid pvi dorkad ad tuttekt var gerd 4
menntarannséknum 4 fslandi2. Pad var tthugsud adferd af okkar hélfu til pess ad f&
vidurkennda pessa porf fyrir menntarannséknir. Og petta er ad skila sér, hjd Visinda-
og teeknirddi tréna menntarannséknir ni ofarlega. En pad verdur mikil vinna og erfitt
ad préa menntavisindasvidid, ni verdum vid komin { ndvigi og samkeppni vid hin
svidin fjogur innan Haskéla fslands.

Meér heyrist pii vera bjartsynn d samstarfid vid Hdskéla Islands.

Audvitad byggist allt samstarf 4 einstaklingunum sjdlfum og ég sé fyrir mér ad
{ sumum greinum muni takast vel til en sidur annars stadar. Annars eru vidhorf ad
breytast. Eg var 4 fundi um daginn med raungreinakennurum hédan og deildarfor-
seta raunvisindadeildar og fleiri fulltrdum tr Héskéla fslands. Raunvisindin hafa ni
stundum hreykt sér svolitid og padan hafa komid hardir démar um steerdfreedina og
skolakerfid. En parna var ég med ungu félki sem mér fannst hafa 6nnur vidhorf en
hafa tidkast. Petta unga f6lk er alid upp vid 28 framhalds- og fjolbrautaskéla. Pad
gefur talsvert adra syn en pegar fyrst og fremst var einn menntaskéli 4 svidinu eins og

2 Rannséknamidstod Islands og menntamdlardduneytid (mai, 2005). Uttekt 4 rannséknum 4 svidi
freedslu og menntamala. Lokaskyrsla. Reykjavik: Rannséknamidst6d fslands og menntamaélaradu-
neytio.
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var pegar ég var ungur. Eg held ad pad sé ad koma ny kynsl6d sem hugsar 66ru visi.
En svo er eftir ad takast 4 um allt mégulegt, t.d. um pad hvar morkin séu og hver skuli
rdda yfir hvada svaedi. Hver leikur i pessari skék skiptir mali og vid verdum ad sjé
nokkra leiki fram { timann. Pad skiptir h6fudmali ad vid komum inn sem heild og ber-
um 4byrgd 4 kennaramenntuninni 1 Haskéla fslands. En jafnmikilveegt er ad byggja
bryr og samskipti vid hin svidin 611. Ymsir { Hdskéla [slands alitu pad mikilveegt skref
a0 tengja ndmsgreinarnar saman, t.d. ad fslenskufélkid okkar myndi tengjast fslensk-
unni par og sterdfreedikennararnir okkar tengdust steerdfreedinni vestur fra. Pannig
myndu loksins koma almennilegir kennarar tt i skélana. En ég vil leggja dherslu 4 ad
pott naudsynlegt sé ad einstakar freedigreinar tengist er ekki sidur mikilvaegt ad byggja
bryr milli allra svida menntunarfraedanna par og hér, sélfraedi, félagsfreedi, heimspeki
o.s.frv. Vid erum hér ad glima vid pverfaglegt vidfangsefni, sem er kennaramenntun.
[ Haskola fslands er lika reynsla af pverfaglegri menntun, svo sem { leeknisfraedi, vid-
skiptafraedi og 16gfreedi, og allt er petta starfsmenntun. Megnid af hdskélamenntun
er starfsmenntun pétt félk tali stundum eins og rannséknarndm og starfsmenntun sé
sitt hvad. Pad eru 13 pusund sérmenntadir leik-, grunn- og framhaldsskélakennarar
i landinu og engin 6nnur hdskélamenntud starfsstétt er jafn fjolmenn. Ef vid holdum
rétt 4 spilunum og ndum samstédu med 6drum starfsmenntadeildum { Hdskéla
fslands tel ég ad vid eigum eftir ad hafa mikil og g6d ahrif.

Elsa Sigridur Jonsdottir er lektor
vid Kennarahdskola Islands.
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Uppeldi og menntun BRYNHILDUR PORARINSDOTTIR
17. argangur 1. hefti, 2008

Kimnigidfud born

Gagnsemi kimni og fyndinna béka i skélastofunni

Markviss notkun kimni © uppeldis- 0og skélastarfi hefur marga kosti. Leikur og vinna sem
grundvallast d kimni 6rvar imyndunarafl barna, hvetur pau til ad leera eitthvad nijtt og hjdlpar
beim ad takast d vid erfid verkefni. Kimni hefur veigamiklu hlutverki ad gegna vid uppbygg-
ingu sjdlfsmyndar og sjdlfstrausts og er ad sama skapi pydingarmikill pdattur félagsproska og
félagsmotunar. Pannig getur kimni barna gefid mikilsverdar visbendingar um proska peirra.
Hins vegar virdast kennarar veigra sér vid ad nota fyndnar sogqur handa bornum enda li0ur
efni sem kitlar hldturtaugarnar oft fyrir fordoma; pad er talid léttveegt dn pess ad litid sé undir
yfirbordid eda skodad hvada gildi kimnin hefur 1 sjdlfri sér. Hér er fjallad um kimni i barnabok-
menntum og pad gagn sem hafa md af skemmtilegum barnabékum 1 skélastofunni. Rétt er ad
vekja athygli d ordinu kimni sem hér er notad 1 somu merkingu og tokuordio , hiimor”. Kimni
er ekki somu merkingar og komik. Kimni felst ekki sidur i ad hleeja med en ad. Hiin byggist d
skilningi, pekkingu og imyndunarafli pess sem hleer.

INNGANGUR

Einn vinseelasti leikurinn pegar ég var 4 leikskélanum Hlidaborg fyrir meira en prjatiu
drum kalladist vinnuleikurinn. Vid bérnin sdtum { hring & gélfinu og véldum okkur
ntmer en féstrurnar (sem pd gegndu pvi nafni) flettu i stérri méppu par sem hvert
numer merkti dkvedid starfsheiti. Hldturinn sem gall vid af gélfinu stafadi af pvi sem
born st6du 1 trd um 4rid 1974; ad strdkar geetu ekki ordid hjukrunarkonur og stelpur
geetu ekki ordid forstjérar. Vinnuhappdreettid var eingéngu fyndid pegar eitthvad
passadi ekki, pegar 6samreemi var milli barns og framtidarstarfs. Kimnigafa okkar
ormanna var fullkomlega had pekkingu okkar & samfélaginu.

Vinnuleikurinn er lysandi deemi um hvernig skopskyn barna métast samhlida vax-
andi skilningi peirra 4 sjdlfum sér og samfélaginu. Kimni barna veltur 4 pekkingu
peirra og reynslu, pau skynja hvad er fyndid ut frd pvi sem pau hafa leert. Bérn skilja
til deemis ekki brandara nema pau skilji hugtokin sem notud eru og hegdunarmynstrid
sem heedst er ad. Hldtur okkar Hlidaborgara byggdist 4 pvi ad vid h6fdum uppgotvad
hver félagsleg hlutverk karla og kvenna voru um midjan dttunda dratuginn og pau
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voru { engu samreemi vid pau sem vid lentum & 1 moéppunni. Pad var einmitt 6sam-
reemid sem orsakadi hldturinn; pad sem var ekki i samreemi vid rikjandi hefdir var
fyndid. Kimni, ekki sist st sem aetlud er bérnum, grundvallast nefnilega 4 misreemi
af einhverju tagi, einhverju sem er ¢videigandi eda ekki & réttum stad. Tvireedni, par
sem merkingarsvid eru ldtin skarast til pess ad framkalla hldtur, er til deemis algeng
undirstada kimni (Casson, 1997). I raun virdist flest pad sem fer 4 svig vid reglur hafa
tilhneigingu til ad vera fyndid. Reglurnar geta verid 4 hvada svidi sem er, skrddar jafnt
sem Gskrddar. Peer geta snert mdlnotkun, hegdun, heilbrigda skynsemi og samskipti;
vidteknar venjur hvers samfélags (Klein, 2003).

Hér 4 eftir eru raktar kenningar um gildi kimni fyrir born og rok feerd fyrir pvi ad
kimni gegni mikilveegu hlutverki { proska barna. T framhaldi af pvi er litid 4 kenning-
ar um tengsl aldurs og proska barna vid skilning peirra 4 tilteknum flokkum kimni.
Fjallad er um kimni i barnabékum, helstu flokka hennar og birtingarmyndir. Ad pvi
banu er vikid ad skélastarfinu og skodad hvada hlutverki kimni getur pjénad vid
kennslu. Sidast en ekki sist er litid 1 nokkrar nylegar, fyndnar, islenskar barnabesekur
sem gagnast geta { skélastofunni, einkum 1 békmenntum, samfélagsfraedi og lifsleikni.
Pessar namsgreinar snuast, rétt eins og kimni, um skilning nemandans 4 sjalfum sér
og samfélaginu, og heefileika hans til ad setja sig i spor annarra. Medal annars er skod-
a0 hvernig kimni { barnabékum nytist bornum vid ad byggja upp sjdlfsmynd og atta
sig 4 umhverfi sinu, samtimis pvi sem htn 6rvar imyndunarafl peirra og veitir peim
pjélfun 1 ad greina texta og ordraedu.

[ greininni er fyrst og fremst litid 4 kimni sem félagslegt fyrirbeeri sem békmennt-
ir endurspegla og midla. Teflt er saman tveimur freedigreinum, békmenntafraedi og
uppeldisfreedi, med pad ad markmidi ad syna fram 4 gagnsemi gamansins fyrir baedi
nemendur og kennara. Sjénarhornid er pé fyrst og fremst békmenntafreedinnar, en
par er val vidfangsefnis 6adskiljanlegur hluti adferdafreedinnar. Beekurnar sem hér er
fjallad um eru pvi hvorki heimildir { merkingunni kenningar og fyrri rannséknir né
urtak dr pyoi allra hugsanlegra barnabdka. Beekurnar eru valdar vegna pess ad peer
eru skrifadar 4 tiltekinn hétt og njéta vinseelda barna. Peer eru valdar vegna pess ad
peer eru kjornar til notkunar { skélastarfi. A sama hétt er val peirra freedimanna sem
visad er til hdd edli greinarinnar. Ekki er eetlunin ad kafa i kenningar peirra eda proéfa
paer med raunvisindalegum haetti, heldur nyta innseei vidkomandi kenningasmida ad
pvi marki sem pad gagnast til ad varpa ljési 4 viofangsefnio.

FRADILEGUR GRUNNUR
Kenningar um gagnsemi kimni

Finna m4d yfir hundrad kenningar um kimni, peer elstu frd dégum Forn-Grikkja (sja
Onofrey, 2006). Hér er studst vid prjd titgangspunkta ur kimnifreedunum vid rann-
sOknir 4 barnamenningu; kenningar um ahrif eda gagnsemi kimni, kenningar um
tengsl kimni og proska barna, og loks kenningar um gerdir kimni.

Tveer kenningar eru hvad pekktastar pegar litid er 4 hrif kimni, annars vegar ad
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kimni geti veitt ttrds og hins vegar ad hun feli alltaf { sér nidurleegingu (Casson, 1997).
Hugmyndin um hldtur sem tilfinningalega ttrds eda gedhreinsun er einkum rakin
til Freuds, en kenningar eru einnig til um likamlega ttrds eda slokun sem feest af
kimni og hltri. A ymsum sjtkrastofnunum hefur kimni til deemis verid beitt til ad
draga tr streitu og par med leekka bl6dprysting sjtiklinga. A sama hatt er kimni notud
til ad lyfta gedi alvarlega veikra sjiklinga par sem htin virdist hjdlpa f6lki ad takast
d vid 4foll og orveentingu vegna sjikddéms sins (sjd Roberts, 1997). Peir sem ganga
hvao lengst { ad lofa gagnsemi kimni og pd ttrds sem hun veitir segja ad pad sé lifs-
naudsynlegt ad folk préi med sér kimnigafu til ad kljast vio streitu teeknisamfélagsins
(Gentile og McMillan, 1978).

Kenningin um nidurleegjandi hlid kimninnar er hins vegar rakin mun lengra, eda til
Platds, sem taldi hldtur avallt fela { sér illkvittni. Slik kimni er innbyggd 1 ymiss konar
mannjofnud enda hleja menn pd 4 kostnad annarra til ad upphefja sjdlfa sig. Gjarnan
er pd skopast ad heimsku einhvers eda einhver er 14tinn lita heimskulega tt. Pessi lit-
illeekkandi kimni hefur verid kennd vid einelti, en hugtakid eineltishiumor hefur verid
notad { békmenntarannséknum (Regina U. Margrétardéttir, 2002). Hldturinn veitir pd
utrds fyrir 6tta eda 66ryggi sem vidkomandi veit varla ad hann er haldinn (Casson,
1997).

Fjolmargir hafa fjallad um gagnsemi kimni med tilliti til barna. Andrew Casson
bendir & ad bérn noti gjarna hldtur eda grin til ad takast 4 vid erfidar adsteedur sem
vekja kvida, sektarkennd eda vonbrigdi, rétt eins og Freud segir ad fullordnir geri
(Casson, 1997). T raun gilda sému r6k um gagnsemi kimni fyrir born og fullordna:
Kimni audveldar bérnum ad eiga samskipti vid énnur boérn og par med ad eignast
vini. Kimni dregur ur streitu barna, veitir peim timabundid frelsi undan kvéoum og
reglum sem peim er gert ad hlita. Kimni geedir born lifskrafti og hefur i raun lekn-
ingagildi pvi han dreifir huganum fr erfidleikum sem pau standa frammi fyrir. HI4t-
ur vid erfidar adsteedur gerir hugnadinn svo miklu medfeerilegri; 6ttinn skreppur
saman (sjd Cart, 1995; Klein, 2003).

Kenningar um kimni og proska

Kimni barna getur gefid gédar visbendingar um proska peirra. Bérn ganga { gegnum
fjogur skeid hvad tilfinningu fyrir kimni vardar. Strax um eins drs aldur geta born
hlegid ad 6veentri eda rangri hreyfingu eda skrytnum uppéteekjum. A pessu stigi er
kimnin eingéngu falin { gjoroum, einféldum uppdtekjum eins og ad nota ské sem
sima. Um tveggja dra aldur leera bérn ad meta bull og vitlausa ordanotkun en petta
stig er p6 ndskylt hinu fyrra og rennur jafnvel saman vid pad. Bornin hleeja ad einféldu
misreemi, hundur er kalladur kéttur eda bullord rimad vid ord sem pau pekkja. Um
priggja til fjogurra dra aldur finnst bérnum ésamraemi { hugtokum fyndid, til deemis
hlutverkaskipti og talandi dyr. Loks leera pau ad meta ordaleiki og margraedni um
5j6 4ra aldur eda um leid og pau uppgotva ad ekki er allt sem synist. A pessu skeidi
verda gatur og alvoru brandarar til deemis afar vinseel (Bergen, 2003; McGhee, 1979.
Sjd einnig Shaeffer og Hopkins, 1988).
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Peir fraeedimenn sem hér er studst vid eru sammadla um hvernig skilgreina eigi fyrstu
merki um skopskyn barna. Ekki sé nég ad bornin brosi eda hleei, pau verdi ad skilja
misremid sem gerir hluti eda atburdi fyndna. Pess vegna dregur Bergen (2003) mork-
in ekki fyrr en vid eins 4rs aldur og McGhee (1979) fjallar & svipadan hdtt um annad
eevidr barnsins allt sem skeid fyrsta stigs kimni. Pad er { samraemi vid hugmyndir
Piaget (2001 [1950]) sem telur born ekki skilja misreemiskimni fyrr en vid 18 ménada
aldur, eda um svipad leyti og pau tileinki sér imyndunarleiki (symbolic play).

Préun kimnigéfunnar, rétt eins og vitsmunaproskans, veltur 4 félagslegum sam-
skiptum, samtélum vid énnur bérn og fullorona. Bérnin verda ad atta sig 4 tilfinn-
ingum og vidbrégdum annarra til ad beita og skilja kimni. Shaeffer og Hopkins (1988)
benda 4 ad strax 4 60ru stigi kimniproskans fari bérn ad beita kimni til ad 60last ja-
kvaeda athygli fullordinna og stofna til félagslegra samskipta vid énnur born. Pad er
einnig vert ad hafa { huga ad leikur skiptir meginmadli vid tialkun og skilning 4 kimni,
sérstaklega 4 stigi tvo og prju par sem samhengid getur r46id drslitum um hvort barn-
i0 greetur eda hleer ad pvi sem 4 ad vera fyndid (Shaeffer og Hopkins, 1988). Pannig
verdur ad vera augljost ad um leik er ad raeda pegar hinn fullordni breytir um heiti 4
einhverju, bullar eda hegdar sér undarlega. Einmitt pess vegna bregdur stundum til
beggja vona pegar tradar og jolasveinar hitta yngstu leikskélabornin.

[ pessari grein beinist athyglin hins vegar ad bornum 4 grunnskélaaldri. Gentile og
McMillan (1978) fjalla um kimnigdfu 10-16 dra barna og tengja hvert dr vid dkvedna
gerd kimni. Framsetningin er mikil einféldun enda eru aldursskilin 6ljosari en hér
er gert rad fyrir og bérn geta haft smekk fyrir margs konar grini samtimis. P6 eru
nidurstddurnar gagnlegar sem vidmidun pegar hugad er ad bokum handa bérnum.
Samkvaemt Gentile og McMillan kunna tfu dra born best ad meta grin sem fullordnum
finnst yfirleitt ekki fyndid, eitthvad einfalt og an ordskruds (concrete), ,detta 4 rass-
inn” brandara (slap-stick), og hldtur peirra bryst gjarnan tit sem vidbrogd vid einhverju
6veentu. Pessi tegund kimni er f raun ,,fdgadri” dtfeersla 4 misreemiskimninni sem bérn
leera fyrst ad meta, um eins til tveggja dra géomul (Shaeffer og Hopkins, 1988). Ellefu
dra born hleeja mikid ad pvi sem er vaemid eda svolitid dénalegt, p6tt pau kunni enn
best ad meta , detta & rassinn-kimni”. Pau vilja gjarnan heyra og lesa um 6pekkt og
minnihdttar slys og eru farin ad skilja svolitla fullordinskimni (Gentile og McMillan,
1978).

Tolf dra bérnum hugnast hrekkir og saklausar skylmingar vid fullordna. Vid prettan
ara aldur eru adhldtursefni barna ekki lengur eins augljés, kimnin er dulari og bérnin
eru farin ad meta kaldheedni. Fjértdn dra bérn beina kimni sinni helst gegn foreldrum
og 60ru yfirvaldi. Jafnframt fara pau ad meta brandara sem eru hugmyndafreedilega
6videigandi (politically uncorrect) og enn dénalegri en ddur. A pessu skeidi pykir allt
grin foreldra afar halleerislegt. Fimmtén dra born eru farin ad kunna ad meta {réniu
og um petta leyti eru bornin farin ad geta gert grin ad sjdlfum sér. Satiru leera pau ekki
ad meta fyrr en um sextdn dra aldur en upp fra pvi er kimni unglinga ordin dpekk
kimni fullordinna og byggist til deemis & skjétum tilsvérum (Gentile og McMillan,
1978; Onofrey, 2006).

Dews o.fl. (1996) fjalla um skilning barna 4 iréniu og tengja hann vid 5-6 dra aldur.
Pexman, Glenwright, Krol og James (2005) orda pad svo ad smekkur fyrir iréniu sé
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dunninn. Um 5-6 dra aldur uppgotvi born ad félk meinar ekki allt sem pad segir bok-
staflega. Pau 60list samt ekki tilfinningu fyrir frénfu fyrr en sidar og samsami sig lengi
vel peim sem tviraednin beinist ad fremur en peim sem beitir slikri kimni. Pad valdi
pvi ad peim finnist hid tvireeda sidur fyndid, og i raun sé pad ekki fyrr en um 8-9 dra
aldur sem pau uppg6tvi ad irénia geti verid fyndin. Huck, Hepler og Hickman (1987)
fjalla einnig um préun skopskynsins samhlida proska barna og undirstrika mikilveegi
pess ad born fdi teekifeeri til ad hlaeja ad efni sem heefir aldri peirra og proska. Pannig
purfi bérn ad hafa kynnst fyndnum dyraségum 5-6 dra gomul til ad geta préad med
sér heefileika til ad skilja kimni { b6kmenntum pegar i grunnskdéla er komid. Ef pau
hafa ekki kynnst sliku efni 7-8 dra gémul purfi ad byrja & ad kynna peim pad 40ur en
lengra er haldid med lestrar- og békmenntakennslu (Huck o.fl., 1987).

Kimni barna tekur miklum breytingum 4 peim tima sem pau taka tt kynproska,
eda um pad leyti sem pau fara ad rdda vid afsteeda hugsun. Proski kimnigdfunnar
helst i hendur vid sélfélagslegan proska og sidferdisproska og feera ma fyrir pvi rok
a0 afar mikilveegt sé ad kimnigafan proskist samhlida 6drum svidum 4 pessum drum.
Samkveemt Erik Erikson (1994 [1968]) er helsta verkefni unglingsdranna sjdlfsmynd-
arskopun sem mikilvaegt er ad takist vel. Mistakist petta verkefni er heett vid ad ein-
staklingurinn glimi vid sundrad sjalf eda hlutverkarugling. Pessari sjdlfsmyndarskop-
un lysir James Marcia (1966) sem fjérpeettu ferli sem midast vid hvort unglingurinn
hafi dkvedid gildismat og hvort hann stundi sjélfskonnun. Petta ferli er ekki alltaf sars-
aukalaust, sérstaklega ef um er a0 reeda sjdlfsmyndarrugling eda gerjun 1 sjalfsmynd
(Sigurlina Davidsdéttir, 2001). Kimni getur verid mikilveegur péttur { pessu vidkvema
ferli; hun krefst vitsmunalegrar dreynslu pvi skilningur 4 kimni byggist & pekkingu
unglingsins 4 sjdlfum sér og umhverfinu. Skilningur 4 kimni, sem snyst um fravik fr4
heilbrigdri skynsemi, veltur til deemis 4 sjdlfsmynd og sjdlfstrausti, samhlida pekk-
ingu og reynslu.

Kenningar um sidferdisproska renna ad sama skapi stodum undir mikilveegi pess
ad born og unglingar f4i teekifeeri til ad proska kimnigafuna. Lawrence Kohlberg (1981)
telur ad skoda megi gjordir hvers einstaklings 1 1j6si stigskiptingar sidferdisproskans.
Kohlberg midar vid vidhorf barna til reglna i skrifum sinum, en unglingsarin einkenn-
ast medal annars af pvi ad born uppgétva ad reglur eru ekki endilega algildar heldur
samkomulagsatridi. Kimni sem byggist 4 misreemi hvetur einmitt born og unglinga til
ad gagnryna, igrunda og endurmeta reglur.

Séu nidurstoour Gentile og McMillan um smekk unglinga fyrir kimni skodadar
med hlidsjén af kenningum Erikson, Marcia og Kohlbergs m4 fullyrda ad hid deemi-
gerda grin unglingsdranna — kaldheedid endurmatid & samfélaginu, grinid sem ungl-
ingurinn gerir ad sjdlfum sér og foreldrum sinum — sé mikilveeg varda 4 leid hans til
sjalfsteedis.

Kenningar um flokkun kimni

Kimni byggist 4 misreemi af einhverju tagi, eitthvad er 4 skjon vid reglur eda venjur.
Allt sem er { 6samraemi vid reglur hefur i raun méguleika 4 ad vera fyndid. Reglurnar
purfa ekki ad vera fléknar eda festar 1 16g til ad talad sé um brot & reglum { rannsékn-
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um & kimni. Félk 4 til deemis a0 ganga upprétt og 6veent fall 4 afturendann getur verio
nég misreemi til ad orsaka hlatur (Casson, 1997).

Misreemiskimni hefur verid skipt i nokkra flokka eftir edli hennar, p.e. eftir pvi
hvers konar reglur hun fer 4 svig vid (sjd Klein, 2003). Pessa flokka ma nota til ad
greina barnaefni en hafa ber { huga ad morkin eru ekki alltaf skyr og oftar en ekki
er um margar gerdir misreemiskimni ad reeda 1 hverju verki. I fyrsta flokki er kimni
sem byggist & likamlegu eda utlitslegu misreemi, til deemis dyr { hlutverki manna.
Pessi flokkur er mikid notadur i myndabékum fyrir yngstu bérnin. T 68rum flokki
eru ykjur eda skrumskeelingar sem finna md i bokum fyrir allan aldur, serslaségum
fyrir born jafnt sem farsa fyrir fullordna. I pridja flokk falla 6veentu endalokin eda
blekkingin (punchline) sem einkenna helst styttri gamansdgur eda brandara. I fjérda
lagi er talad um fravik frd vidteknum venjum, brot 4 félagslegum reglum, og 1 fimmta
lagi fravik frd heilbrigdri skynsemi. Hvort tveggja ma finna i fyndnum barnabékum
sem reyna pd 4 skilning barnanna 4 samfélaginu og draga fram vidhorf til dkvedinna
bjédfélagshépa, til deemis aldurshépa eda kynija. I sjétta lagi er talad um brot & reglum
tungumalsins, til deemis ordaleiki, en morg deemi um petta er ad finna 1 fslenskum
barnabékum, jafnt { bundnu maéli sem lausu.

KiMNI i BARNABOKUM

Brot d reglum i barnabdkum fela oft i sér einhvers konar uppreisn, hinar ungu ségu-
hetjur storka valdi foreldra eda kennara med 6pekkt og uppdtekjasemi. Pannig eru
prakkarasogur sérstakur flokkur innan barnabékmenntanna (Dagny Kristjansdottir,
2005). Pann flokk fylla jafnt islenskir fjérkdlfar eins og Gvendur J6ns { ségum Hend-
riks Ottéssonar (1949-1964) og erlendir grallarar eins og Emil 1 Kattholti sem Astrid
Lindgren sendi fyrst frd sér 1963. Brot sdguhetjanna gegn reglum foreldranna eda
samfélagsins geta verid naudsynleg til ad ungir lesendur 60list skilning 4 pvi ad sumar
reglur eru videigandi, adrar ekki. Silja Adalsteinsdéttir (1999) fjallar um pad hvernig
go6dar barnabaekur proska lesendur sina med pvi ad hvetja p4 til sjélfstedis; ad hlyda
ekki hugsunarlaust heldur igrunda og reyna sjélfir. Deemin sem Silja nefnir eru baekur
Stefans Jonssonar og Ragnheidar Jonsdéttur fré pvi um midja 20. 61d. Beekur Ragnheid-
ar (t.d. Déru-baekurnar, Kétlu-beekurnar og beekurnar um Hord og Helgu) og Stefans
(fyrst og fremst Hjalta-beekurnar) myndu {4 born kalla fyndnar en lysing Silju 4 jafn
vel vid barnabeekur 4 léttari nétunum. Barnabeekur sem hvetja born til ad endurmeta
reglur hinna fullordnu kalla oftar en ekki 4 svolitla 6hlydni ségupersénanna, jafnvel
skammarstrik eda hrakfarir.

Lina Langsokkur er fyrirmynd margra soguhetja { barnabékum 21. aldar. Hin 6gr-
ar fullordna félkinu sifellt pvi lifssyn hennar er 4 skjon vid hugsunarhatt samfélagsins.
Huin hvorki keerir sig um né telur sig purfa 4 skipulagi samfélagsins ad halda og hefur
sig yfir pad med pvi ad hunsa peer reglur sem henni synist. Kimnin i Linubékunum
er pvi fullkomin misreemiskimni; Lina brytur fjdlmargar reglur, m.a. um hegdun, ord-
notkun, samskipti, sambtdarform, atgervi og kleednad. Hiin molbrytur aukinheldur
allar reglur samfélagsins um hlutverk kynjanna og hlutverk barna. Lykilatridid { Linu-
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békunum er ad stelpan veit sinu viti og brot hennar gegna idulega peim tilgangi ad
svipta hulunni af galladri ver6ld hinna fullordnu. Pad er einmitt lykilatridi i fyndnum
békum fyrir yngstu lesendurna ad grinid beinist ekki ad persénunni sem peir sam-
sama sig, heldur eldra f6lki, til deemis foreldri eda eldra systkini (Shaeffer og Hopkins,
1988).  sumum tilfellum beinist grinid { Linubékunum ad 6dru yfirvaldi; 16greglan og
sidapostularnir (finu frirnar { baenum) verda dsjaldan ad skotspeeni.

Margar séguhetjur nylegra barnabdka bera svipmét Linu, beedi hér 4 landi og er-
lendis. [ brennidepli eru sterkar, kotrosknar stelpur sem vila ekkert fyrir sér (Brynhild-
ur Pérarinsdéttir, 2002). Andrew Casson (1997) fjallar um lifssyn og gildi ndtimabarna-
bdka en lysing hans & vel vid islenskan markad. Casson segir frelsi, skopunarkraft,
sjélfsteedi og styrk mest dberandi 1 fari soguhetjanna. Pessi lifsgildi standi lesendum
négu neerri til ad beekurnar verdi ekki predikandi. Bodskapurinn sé ekki dberandi par
sem 4herslan sé 4 galsa, leikgledi og skopunarkraft. Parna blasa helstu einkenni Linu-
békanna vid; bjartsyni, jakveedni, lif og fjor en p6 hérbeitt samfélagsleg gagnryni sem
neer jafnvel frekar eyrum fullordinna en barna.

Lina var einstok & sinum tima (Lindgren, 1945), stelpa sem tokst d vid strakaver-
6ld prakkarasagnanna. Pad var pvi ekki adeins soguhetjan sem var i uppreisn vid
reglur samfélagsins, heldur einnig héfundurinn, en Astrid Lindgren fékk beedi hrés
og skammiir fyrir petta uppdteeki sitt. Par sem skilningur barna 4 kimni veltur & pekk-
ingu peirra & samfélaginu md gera rdd fyrir ad ekki adeins uppdteeki Linu hafi vakid
hlatur 4 sinum tima, heldur einnig st stadreynd ad pad var stelpa sem st6d fyrir peim.
Hegdun Linu var ekki { samraemi vid vidurkennda hegdun stalkna um midja tuttug-
ustu 6ld. Pad var ndkveemlega petta 6samraemi sem orsakadi hneykslan gagnrynenda
pegar Lina kom fyrst fram 4 sjénarsvidid. Segja md ad hid sama hafi verid upp 4 ten-
ingnum hér 4 landi 4 fyrri hluta dttunda dratugarins pegar Olga Gudrin Arnadéttir
las Uppreisnina d barnaheimilinu { Gtvarpio. Hegdun barnanna 1 ségunni var ekki { sam-
reemi vid vidurkennda hegdun og vakti par med mjog andsteed vidbrogd, baedi hldtur
og hneykslan.

Hina Linu-legu préun { barnab6kum ma ttlka sem visbendingu um sterkari st6ou
stelpna, sem purfa ekki lengur a0 leera ad vera stilltar og pridar eins og Busla greyio
i samnefndri bok (1969 og 1995). Pad pykir ekkert fyndid eda sérkennilegt nu til dags
ad stelpur skuli vera 1 adalhlutverki 1 grallaraségum. I islenskum barnabékum eru
einmitt margar spriklandi fjorugar nitimastelpur sem sverja sig { eett vid Linu. Eitt
besta deemid er Fiasol Kristinar Helgu Gunnarsdéttur, en prjar beekur hafa komid tt
um stelpuna. Tveer peirra hafa hlotid Békaverdlaun barnanna, Fiasél ¢ Hosilé 2005 og
Fiasol d flandri 2006, en pad stadfestir hversu vel sogurnar falla bérnum i ged. Kristin
Helga hefur tvisvar ddur hlotid pessa vidurkenningu barnungra lesenda, arid 2001
fyrir bokina [ Mdnaljési og 2003 fyrir Strandanornir. Pad meetti taka til marks um sterka
stoou fyndinna boka 1 versld islenskra barna en kimnin er alltaf undirliggjandi f sog-
um Kristinar Helgu, hvert sem s6guefnid er.

Kimni { nylegum barnabékum er annars afar fjolbreytt og { takt vid ttgdfu par sem
6llu eegir saman; raunseeisverkum, fantasium og forsum. Allt virdist leyfilegt; finna
ma gréteska kimni, fantasfur, kimni tengda 6pekkt og allt frd einféldum rimum til
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flékinna tungumadlaleikja. Petta er ekki einungis einkenni & islenskum markadi, held-
ur alls stadar { kringum okkur. Maria Lypp (1995) skyrir fjolbreytni fyndinna béka
med pvi ad ekki sé lengur ad finna ,,almenna hldturmenningu” eins og 4 sextdndu og
nitjdndu 6ld. Engin ein gerd kimni sé pvi rikjandi { barnabékum. Lypp vekur athygli 4
ad grin { barnabékum sé ekki tekid eins alvarlega og fyrr & 6ldum. Asteeduna segir hin
pd ad erfidara sé ad snda hlutum & haus i nitimanum par sem kennsla sé ordin afar
frjdlsleg og yfirvold ekki lengur 6gnandi (Lypp, 1995). Vid petta md baeta ad barna-
baekur sem byggjast 4 kimni virka oft barnalegar, ef svo md segja, og hafa jafnvel verid
uthrépadar af velmeinandi uppalendum. Stundum 4 slik gagnryni rétt 4 sér en oftar
hefur p6 gleymst ad ryna undir yfirbordid. Silja Adalsteinsdéttir (1999) bendir 4 ad
mikilveegt sé ad vikka adferdafreedi vio lestur og greiningu barnabdka og nalgast peer
4 annan hétt en skdldverk handa fullordnum. Han telur ad barnabeekur sem i raun séu
verulega magnadar geti virst 6skop einfaldar pegar peer eru greindar med hefdbundn-
um békmenntalegum adferdum. bvi purfi ad spyrja annarra spurninga til ad afhjipa
galdurinn sem peer geyma (Silja Adalsteinsdéttir, 1999). Boel Westin er 4 sama mali og
telur ,einfaldar” barnabeekur geta geymt rikulega talkunarméguleika. Peer hafi hins
vegar longum verid utilokadar frd heimi békmenntarannséknanna (Westin, 1997).

Pannig eru barnabaekur sem einkennast af arslum eda kimni ekki alltaf greindar
a eigin forsendum heldur afskrifadar sem grunnar og einfaldar. Vitleysan getur p6
einmitt verid viturleg og haft margpaettari tilgang en skemmtunina eina (Brynhildur
Pérarinsdéttir, 2002). Cart (1995) bendir 4 ad vidhorf f6lks til fyndinna barnabdka hafi
minna med innihaldid ad gera en fordéma i gard kimni. Pad kunni allir ad meta kimni
en pratt fyrir pad liti menn idulega nidur 4 hana. Maria Lypp (1995) reedir einnig pessa
fordéma og telur vandamadlid medal annars felast 1 pvi ad { nylegum rannséknum &
barnabékum sé kimni peirra talin takmarkast vid ,barnalega” kimni. Par med séu peer
systur satira, fronfa og parédia afskrifadar 4 peim forsendum ad petta séu of floknar
frasagnaradferdir fyrir barnshugann. Lypp bendir 4 ad strax 4 fyrsta skeidi barnabdka
hafi beedi satira og irénia fengid rim i ségum handa bérnum, eins og dyraségur 16.
aldar syni.

Pad er pvi engin dsteeda til ad ttiloka ad svokalladar fléknari gerdir kimni finnist
i bokum handa bérnum. Satira og irénia eru { sjélfu sér ekki flokin form en kafa parf
undir yfirbord textans til ad koma auga & pau. Gott deemi er verdlaunabdkin Sagan af
undurfogru prinsessunni og hugrakka prinsinum hennar eftir Margréti Tryggvadoéttur og
Halldér Baldursson (2006). Petta er myndabdk sem kynnt var fyrir born & aldrinum
4 til 7 dra. Texti sogunnar er einfaldur og hugljifur en samspilid vid grallaralegar og
gréteskar myndirnar gerir soguna dkaflega fréniska og fyndna. Ahugavert er ad velta
fyrir sér hvernig 6likir aldurshépar geetu upplifad séguna. Myndir Halldérs eru yktar
og hofda til peirra sem kunna ad meta , detta 4 rassinn” kimni (slap-stick). Bérn 11 dra
og yngri fylla pann flokk en kaldheedni og irénia hugnast unglingum betur (Gentile
og McMillan, 1978; Onofrey, 2006). Yngri bérn geta p6 numid iréniskan téninn enda
vakna born til vitundar um tvireedni merkingar strax um 5-6 dra aldur (Dews o.fl.,
1996; Pexman o.f1., 2005). Enn yngri bornum parf ef til vill ad benda 4 misreemi mynda
og texta. Slik adstod vid ad tulka sogu er mikilveegur pattur 1 békmenntauppeldi og
dregur engan veginn dr upplifun barnanna.
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KIMNI | SKOLASTARFI

Ymislegt hefur verid ritad um kimni { skélastarfi, einkum fra sjénarhéli sélfraedi og
uppeldisfreedi. Michelle Willard (2006) dregur saman helstu kenningar um gagnsemi
kimni { kennslustofunni og bendir & ad kimni (1) beeti vidhorf nemenda til ndmsefn-
isins, dragi ur kvida, streitu og ndmsleida, (2) beeti skilning, festi stadreyndir { minni,
efli dhuga og beeti frammistédu 1 verkefnum, (3) hvetji nemendur til ad leera og efli
dneegju peirra med ndmid og (4) yti undir skdpunargéfu og fjolbreytta hugsun. Vid
petta md beeta ad kennari sem beitir kimni gefur nemendum sinum skyr skilabod um
ad hann sé 4 peirra bandi og ad peir gegni jafnmikilveegu hlutverki og hann i skéla-
samfélaginu (Gartrell, 2006). Kimni og brandarar geta styrkt tengsl félks (Roberts,
1997) og par med komid ad gagni vid ad skapa jakveett andrimsloft { skélastofunni.

Kimni er hentugt teeki i kennslustofunni pvi med henni er haegt ad afhjapa hluti
sem nemendum finnast vandraedalegir eda 6peegilegir og fjalla um alvarlega hluti 4
vidkunnanlegan hatt (McMahon, 2001). Hin hentar pvi vel { greinum eins og lifsleikni
og békmenntum, par sem dhersla er 16gd 4 tjdningu, tilfinningar, innlifun og sam-
kennd. T lifsleiknihluta nyrrar adalndmskrar grunnskélans er kvedid 4 um ad sjalfs-
pekking, samskipti, skopun og lifsstill séu kjarni greinarinnar. I lokamarkmidum er
gert rdd fyrir ad nemendur proski neemi 4 margbreytileika eigin tilfinninga og séu
medvitadir um hvernig tilfinningar hafa ghrif 4 hegdun, hugsun og samskipti. Jafn-
framt er tekio fram ad nemendur skuli 60last feerni 1 tjdskiptum og styrkjast pannig 1
ad tjd og fylgja eftir skodunum sinum, tilfinningum og hugdarefnum (Adalndmskrd
grunnskdla, lifsleikni, 2007). Adalndmskrdin 1 islensku er eins og endurémur af pessu,
en par segir ad tjaning { reedu og riti sé forsenda pdtttoku 1 samfélaginu. Petta er und-
irstrikad beedi { dfangamarkmioum og lokamarkmidum en { dfangamarkmidoum fyrir
10. bekk er til deemis kvedid 4 um ad nemendur skuli geta tjad eigin tilfinningar og
skodanir og haldid athygli dheyrenda. [ lokamarkmidum stendur enn fremur ad nem-
endur skuli pjdlfast { rokreedum og ad tjd eigin tilfinningar og skodanir (Adalndmskra
gunnskola, islenska, 2007).

Kimnin getur vakid nemendur til umhugsunar pvi , kjéninn” i ségunum getur verid
kennarinn og barnid { senn. Slikt samspil andsteedna hins rétta og ranga, hleegilega og
sorglega, edlilega og asnalega, eru grundvallaratrioi { misreemiskimni, ekki sist eins
og hun birtist { barnabékum (Lypp, 1995). Misreemiskimni getur pvi aukid bérnum
vidsyni og kennt peim ad setja fyrirbeeri og vidfangsefni i nytt samhengi en 1 sidustu
adalndmskrd var pad einmitt eitt af lokamarkmidum lifsleiknikennslu (Adalndmskrd
grunnskola, lifsleikni, 1999). A sama hatt getur vinna med misreemiskimni komid ad
gagni { samfélagsfraedi par sem nemendur eiga ad verda leesir 4 umhverfi sitt, samfé-
lag og menningu og kennurum er etlad ad érva samfélagsvitund peirra. Samkvaemt
adalndmskra felst samfélagsvitund { pvi ad barnio leetur sér annt um samferdafélk sitt,
gerir sér grein fyrir samskiptareglum og getur hugleitt og reett grundvoll peirra (Adal-
ndmskra grunnskola, samfélagsgreinar, 2007).

G690 leid til a0 atta sig 4 samskiptareglum eigin samfélags er ad bera pad saman
vid énnur samfélog, fyrr & 5ldum eda annars stadar { heiminum. Til deemis mé tvinna
saman tungumdlandm og samfélagsfreedi eda lifsleikni med pvi ad ldta nemendur
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leita ad brondurum frd 6likum mélsveedum og bera saman. Hér geetu nemendur af
erlendum uppruna lagt sitt af mérkum og komid med brandara eda skopsogur fra
gamla landinu og opnad 6drum krékkum pannig dyr ad sinni menningu. bad er stao-
reynd ad pad sem sidast leerist { nyju mali er tilfinning fyrir kimni peirra sem hafa vid-
komandi tungumadl ad médurmadli. Skilningur 4 kimni byggist nefnilega ekki adeins
d vitsmunum heldur reynslu, p.e. hann veltur jafnmikid 4 fortid manns og ndverandi
std0u. Pess vegna er skilningur og smekkur fyrir kimni einstaklingsbundinn og hépar
geta jafnvel brugdist 4 misjafnan hétt vid sama grininu (Shaeffer og Hopkins, 1988).
Markviss vinna med kimni undir stjérn kennara getur pvi skipt miklu mali fyrir pd
nemendur sem einhverra hluta vegna eiga erfitt med ad adlagast eda tjd sig 4 islensku;
eru utlendingar eda hafa buid lengi erlendis. Pad er einmitt eitt af lokamarkmidum
adalndmskrér grunnskéla ad nemendur med islensku sem annad madl geti tekio patt
i ad skapa pann sameiginlega reynsluheim sem islenskur skéli byggist 4; ad peir geti
skilid skodanir annarra 4 sama hétt og tekid med fullri reisn pétt { islensku félags- og
menningarlifi (Adalndmskrd grunnskéla, islenska, 2007).

A pad hefur verid bent ad kennarar gefi sér ekki négu oft tima til ad leita ad kimni
i b6kmenntum eda kanna gildi hennar (Onofrey, 2006). Gentile og McMillan (1978)
orda pad hreinlega svo ad margir standi i peirri tri ad skélinn eigi ad bia nemendur
undir ad sja fyrir sér en ekki ad lifa lifinu. Pvi er rétt ad vekja athygli 4 ad kennarar sem
krydda ndmsefnid med kimni virdast nd meiri drangri 1 skélastofunni (Roberts, 1997).
Kennarar sem kunna ad beita kimni skapa jékveett, afslappad og hvetjandi ndms-
umbhverfi. Peir vekja athygli nemenda, dhuga og ekki sist forvitni. Umfram allt tengja
peir ndmid vid gledi og vinna par med gegn nams- og skoélaleida.

Ad nota fyndnar barnabaekur i kennslu

Barnabeekur sem byggjast 4 kimni henta vel til upplestrar og eru tilvaldar til ad vekja
upp skemmtilegar og leerdémsrikar umreedur 1 skélum. Baekur sem teljast fyndnar eru
einmitt efst 4 dskalista barna 4 yngsta stigi og midstigi grunnskdélans. Roberts (1997)
vekur athygli 4 ad nemendur allt upp 1 8. bekk kjosi helst fyndnar ségur. Puridur J.
Jéhannsdéttir (1992) bendir einnig 4 ad born vilji helst ad baekur séu spennandi og
fyndnar. Han vekur athygli 4 pvi ad kimni { békmenntum er ekki bara upp 4 punt. Pad
sama gildi um hana og spennuna, hun hafi gildi 1 sjalfri sér.

Gildi kimni er 6tvireett pegar kemur ad békmenntauppeldi. Kimni { békmennt-
um snyst ad miklu leyti um eftirveentingu og forspd, lesandinn gerir sér { hugarlund
hvad gerist neest og oft verdur saga fyndin vegna pess ad atburdardsin fer algjorlega
a skjon vid pad sem hann byst vid. Petta misreemi forspar og atburdardsar er algengt i
barnabékum par sem leikid er 4 imyndunarafl lesandans (Shaeffer og Hopkins, 1988).
Vinna med fyndnar ségur ytir pvi undir békmenntaleesi barna. Pau leera ad lesa milli
linanna, ganga ad engu gefnu og sjd hlutina i nyju ljési. Pau f4 um leid tilfinningu fyrir
békmenntafreedilegum pattum & bord vid séguprdd og byggingu.

Til ad gildi kimninnar verdi sem mest er mikilvaegt ad kennarinn veki athygli nem-
enda sinna 4 kimni og birtingarmyndum hennar i barnabékum. Jafnframt er mikilveegt
a0 nemendur finni ad kennarinn sé jdkvaedur { gard kimni (Roberts, 1997). Puridur J.
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Jéhannsdéttir (1992) minnir & ad kimni er natengd sidferdisgildum, f6lk hleei med vin-
um sinum en ekki ad peim. Puridur varar jafnframt vid pvi ad kimni { barnabékum
megi aldrei byggjast 4 pvi ad gera grin ad veikleikum barna og unglinga eda annarra
sem minna mega sin, pd verdi hin sidlaus. Pad er pvi ekki nég ad nemendur geti hleg-
i0 ad békunum sem valdar eru, pad parf a0 leiobeina peim og kenna peim ad skoda
hvad er fyndid og hvers vegna og par med greina 4 milli jakvaedrar og uppbyggilegrar
kimni og neikvaedrar og nidurleegjandi kimni. Bérnin purfa ad fa ad spreyta sig sjalf
d ykjum, ordaleikjum og myndreenum og éveentum lysingum sem pjdlfa neemi peirra
fyrir kimni { bokmenntum. Slik vinna er 1 samraemi vid dkvaedi adalndmskrar um ad
skopunarmdttur tungumadlsins eigi ad vera i 6ndvegi { islenskukennslu. Nemendur
purfi ad fd morg tekifeeri til ad leika sér med ord og merkingu og semja alls kyns texta
og tengja vi0 margvislegar listgreinar. Pad styrki pd sem sjélfsteeda og skapandi ein-
staklinga (Adalndmskrd grunnskdla, islenska, 2007).

Pag er p6 ekki siour mikilveegt ad pau féi ad lesa fyndnar sogur {1 frjdlsum lestri eda
hlusta 4 slikar sdgur, 4n beinnar verkefnavinnu. Einn mikilveegasti hluti békmennta-
ndms er einmitt ad leera ad njota bokmennta. Pad er skemmtunin sem kemur born-
unum 4 bragdid og feer pau til ad tileinka sér lestur sem dhugamal.

En hvada baekur henta til notkunar { fslenskum grunnskélum? I prepamarkmidum
Adalndmskrdr grunnskéla frd 1999 (i gildi til 2010) er gert rdd fyrir ad born lesi pad
sem kallad er , skopsdgur” 1 3. og 5. bekk og ,,gamansogur” i 4. og 6. bekk (Adalndm-
skrd grunnskola, islenska, 1999). Adgreiningin skopsdgur og gamansodgur er an efa
stilfreedileg fremur en merkingarleg 1 textanum. Born 1 3. til 6. bekk eru 4tta til ellefu
ara gomul og ef 1itid er 1 kimnifraedin heillast pau fyrst og fremst af einféldu grini par
sem ekkert er 4 huldu en atburdir mega p6 gjarnan koma 4 6vart. Pau hafa gaman af
svolitlum dénaskap og hleeja mikid ad skakkafollum og hrakférum, eda pvi sem kalla
md ,detta d rassinn” kimni (slap-stick) (Gentile og McMillan, 1978; Onofrey, 2006).
Kimnifreedingar telja dsteedu til ad taka fram ad margt af pvi sem born 4 pessum aldri
hleeja ad finnist fullordnum hreint ekkert fyndid (Gentile og McMillan, 1978). Med
pvi minna peir foreldra og kennara & ad til pess ad njéta barnabdka og skilja peer parf
ad ndlgast peer frd sjonarholi barnsins sem peer eru skrifadar fyrir. Ad velja baekur
fyrir sk6laborn krefst pess ad kennarinn setji sig 1 spor nemenda sinna og hugsi um
aldur peirra og proska. Hann verdur ad nalgast barnabdkina { senn sem skynsamur
og menntadur einstaklingur og ungt og éreynt barn. Hann verdur ad gagnryna bok-
ina beedi frd sjonarholi barnsins og pess fullordna med parfir og veentingar barnsins {
huga.

Asteedan fyrir pvi ad born 4 pessum aldri heillast svo mjog af hrakférum og bakfsll-
um er &n efa st ad stodugt er eetlast til pess ad pau hegdi sér skynsamlega, gegni og
fylgi reglunum; skélareglunum, umferdarreglunum, reglum { fétbolta og brenné, og
6skradum reglum um kledaburd, framkomu, kurteisi, mannasidi og talsmadta. Pau
njéta kimni sem byggist 4 6skynsamlegri og 6rokréttri hegdun og misreemiskimni sem
snyr & reglur og venjur fellur mjog ad peirra smekk. Paer baekur sem nefndar eru hér
4 eftir henta allar bornum 4 aldrinum dtta til ellefu dra. Peer eiga pad sameiginlegt ad
vera nyjar eda nylegar og skrifadar af vinseelum barnabékahséfundum. Allt eru petta
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lipurlega skrifadar og fyndnar ségur tr islenskum veruleika med triverdugum soégu-
hetjum sem bornin geta samsamad sig. Kimnin er rikjandi { peim 6llum en beekurnar
bjéda p6é upp & mun itarlegri umreedur, eins og hér verdur bent 4. I flestum tilfellum
er um ad reeda misreemiskimni sem byggist 4 brotum 4 félagslegum reglum eda heil-
brigdri skynsemi, eda 4. og 5. flokk skv. fyrrnefndu flokkunarkerfi (sjd Klein, 2003).
Slik reglubrot hvetja lesendur til ad skoda sitt eigid samfélag og spegla pad { grininu.

Nokkrar skemmtilegar baekur handa skélum

Margar skemmtilegar barnabaekur eru til sem beinlinis fjalla um brot & reglum. { Gall-
steinum afa Gissa (2002) glima soguhetjur Kristinar Helgu Gunnarsdéttur vid reglu-
fargan foreldra sinna. Bornin eignast skasteina (gallsteina afa sins) og f4 allt { einu allt
sem pau vilja en pad er ekki par med sagt a0 lif peirra batni. Békin bydur pvi upp 4 si-
gildar umreedur um gildi reglna, hvers vegna menn setja reglur og hvernig heimurinn
veeri ef enginn feeri eftir peim — eda allir fengju allt sem peir vildu. Slikar vangaveltur
orva imyndunaraflio og efla skilning barna 4 samfélaginu og skipulagi pess.

Bék Kristinar Helgu, I Mdnaljési (2001), synir einnig versld barna sem bta vid of
margar reglur og of mikio skipulag. Fléttan er ekki eins eevintyraleg og i Gallstein-
um afa Gissa og lausnin, sem felst { upplausn fjolskyldunnar, geeti virst dapurleg en
er pad sidur en svo { békinni. Skilnadur foreldranna léttir andrimsloftio { kringum
bornin, barnfjandsamlegt heimilid er leyst upp og mddirin tileinkar sér afslappadri
pankagang. Par er pvi 6nnur syn & reglufestuna sem vekur lesendur ekki sidur til um-
hugsunar um tilgang skipulagsins.

Annars konar reglur koma vid ségu 1 eerslafenginni bok Kikku (Kristlaugar Mariu
Sigurdardoéttur), Didda og daudi kétturinn (2002). S6guhetjan feer ofursjon vid ad detta
ofan 1 hdkarlalysistunnu og 6dlast par med heefileika til ad leysa gleepamal. Atburda-
rasin hverfist eftir pad um 16gbrot; bankardn og mannshvorf. Auk pess krydda tveir
6forbetranlegir hrekkjalémar fraségnina med skammarstrikum sem ganga alltaf ad-
eins of langt. Gleepamenn koma einnig vid sogu i bék Yrsu Sigurdardéttur, Barna-
piubéfinn, Biikolla og bokarrdnid (2000). Par auglysir einsteed fimm barna modir eftir
barnapiu en feer adeins eitt svar, frd Fangelsismalastofnun rikisins sem leitar lausna
fyrir fanga sem nylokid hafa afpldnun. Pegar velja parf milli misgdfulegra gleepmanna
til ad sja um heimilid geta afleidingarnar ekki ordid annad en farsakenndar. Bokin
snyst pvi um 6veenta og 6venjulega hegdun og undarlegar uppdkomur, og eins og {
boék Kikku er pad fullordna f6lkid sem fremur mestu heimskupéorin. Bérn sem sam-
sama sig soguhetjunum fd 6veenta valdastodu pegar pau skynja ad pau eru kldkari en
hinir fullorénu.

Vinsalasta soguhetja Kristinar Helgu Gunnarsdéttur, Fiasol (2004, 2005 og 2006),
4 pao lika til ad brjota reglurnar. Fyndnar lysingarnar eru krefjandi pvi mérg brotin
sndast um rétta og ranga hegdun. Fias6l hnuplar til deemis nammi { sjoppu par sem
seelgeetisbarinn er 1 seilingarheed fyrir born. Frdsognin er spaugileg en lesendur sem
lifa sig inn { adalpersénuna purfa ad takast 4 vid afleidingar gerda hennar med henni,
og pad er drjagur skammtur af lifsleiknikennslu.

Bok Gerdar Kristnyjar, Land hinna tyndu sokka (2006), er leiftrandi fyndin saga um
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strak sem prdir ad eignast hund. Efnid er sigilt og hefur dur notid vinseelda i sogum
eins og Emil og Skundi (Gudmundur Olafsson, 1986). Hér er frasognin p6 fjorlegri og
raunseeio ekki eins rikjandi; bladrandi tuskuapi og talandi sokkar af 6llu tagi koma til
deemis vio sogu. Békin byour upp 4 morg skemmtileg umreeduefni fyrir born & pess-
um aldrj, sifelldar hrakfarir br6dur séguhetjunnar leida til deemis i 1j6s ad hann stund-
ar ipréttir gegn vilja stnum. Atburdardsin getur kynt undir sjalfsstyrkjandi umraedur
um hveneer rétt sé ad segja nei og hvernig heegt sé ad koma skodunum sinum og vilja
a framfeeri.

Kimnin er aldrei langt undan { békum Gudrinar Helgadéttur sem flestar henta
pessum aldurshoépi. Reglurnar sem soguhetjur Gudrtnar brj6ta eru einatt ranglatar
reglur fullordinsheimsins, reglur sem mismuna f6lki, eru éréttlatar fyrir born eda af-
hjupa fullordna f61kid 4 einhvern hétt. Afleidingarnar eru peer ad lesendur hlaeja med
boérnunum en ad hinum fullordnu. Gudrian gerir stélpagrin ad fullordnu f6lki { békum
sinum, ekki sist peim sem taka sjélfa sig of alvarlega (og sérstaklega stjornmdlamonn-
um). Pad er svo miklu skemmtilegra ad vera barn en fullordinn { békunum hennar,
eins og soguhetja bokarinnar Ekkert ad pakka kemst ad raun um: , Finnst fullordnu f6lki
meira gaman ad tala um eitthvad leidinlegt en skemmtilegt?...Fg meina, alltaf pegar
fullordid f6lk er ad tala saman er pad oft af pvi ad einhver er veikur eda ddinn eda lenti
i slysi og svoleidis,” sagdi ég. , Voda sjaldan af pvi ad einhver er rosalega gladur eda
heppinn.” (Gudriun Helgadéttir, 1995, bls. 58).

[ flestum békum Gudrdnar er ad finna kimni sem beedi hofdar til barna og fullord-
inna en gjarnan 4 misjafnan hatt. Gudrun er meistari { pvi sem kallad er tvipaett dvarp i
barnabékum, en pad merkir ad textinn hofdar beedi til barna og fullordinna, sem skilja
sOguna Olikum skilningi (Dagny Kristjdansdéttir, 2005). Bék Gudrdnar, Pdll Vilhjdlms-
son frd 1977, sker sig ad vissu leyti tr ritsafni hennar pvi par er fyrst og fremst unnid
med ordaleiki, gdtur og brandara par sem brotid er gegn hefdum i notkun tungumals-
ins, eda 6. flokk misreemiskimni (sja Klein, 2003). Skilningur & brondurunum byggist
d g6ori maltilfinningu ekki sidur en pekkingu 4 ymsum hlidum samfélagsins. Kimni
eins og henni er beitt { békinni um Palla hefur pvi 6rvandi dhrif & mélproska les-
enda sem purfa ad vera komnir & fjérda stig kimniproskans eins og Bergen (2003) og
McGhee (1979) lysa honum. Bokin eetti pvi ad hofda vel til barna frd um sjo dra aldri,
en hins vegar er rétt ad minna 4 ad skilningur & kimni er bundinn pekkingu barna og
reynslu. Pegar Palli kom fyrst tit 1977 haf6i hann slegid i gegn { Stundinni okkar 1 sjon-
varpinu. Bérn nt til dags hafa hvorki heyrt til hans né séd édur.

Ekki er heegt ad fjalla um ordaleiki og baekur sem efla ordskilning og 6rva mél-
proska 4n pess ad nefna barnaljédabeekur Pérarins Eldjdrns en peer vinselustu, Od-
fluga (1991), Heimskringla (1992) og Halastjarna (1997), voru gefnar tt saman 1 ljéda-
safninu Odhalaringla (2004). Lj6d Pérarins byggjast 4 fyndinni og frumlegri ordnotkun
par sem brotid er gegn 6llum mogulegum reglum, t.d. mélfraedinnar, samfélagsins og
dyrarikisins. Pau eru jafnframt gott deemi um hversu mikilveegt er ad hafa géda pekk-
ingu 4 tungumali og umhverfi til ad vera fyndinn.
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UMRADA

Michael Cart segist hafa leert merkilega stadreynd vid ritun békar sinnar um kimni {
barnabékum. Til ad njéta kimni { ségu purfi madur ad nélgast hana med skemmtilegu
hugarfari, pad er med pvi hugarfari sem bérn nota pegar pau leika sér. ,Hl4tur er eins
og piandleikur,” skrifar Cart, ,hann parfnast pjalfunar” (Cart, 1995, bls. 197). Pad er
pvi med kimnina eins og svo margt annad; pad er audvelt ad detta tr eefingu. Fdir
verda hins vegar ad halda kimnigafu sinni 1 jafng6du formi og peir sem sinna bérnum.
Kimni getur nefnilega birst bornum & margvislega hatt og oft finnst peim eitthvad
fyndid sem kennarinn tekur varla eftir. Eitthvad kemur skemmtilega & 6vart, brandari
er sagour 1 skélanum, barnio fiflast med vinunum 1 friminttum, bullar, segir bannord,
eda sér einhvern gera klaufaleg mistok. Fyndin saga er p6 ein mikilveegasta upp-
spretta hldtursins (Cart, 1995). Pad er pess vegna sem skemmtilegar barnabaekur geta
gegnt mikilveegu hlutverki { skélastofunni. Taka md undir med Gentile og McMillan
(1978) sem halda pvi fram ad mikilveegt sé ad born kynnist fjolbreytileika mannlifsins
i gegnum lestur, ad pau komist { kynni vid alls kyns sérvitringa, rugludalla og furdu-
fugla, og upplifi undarlega og skringilega atburdi. Slikur lestur krefst gagnryninnar
hugsunar og innseeis og er ad peirra mati undirstada heilbrigdrar skynsemi.

Markviss vinna med kimni { barnabékum hefur margpeetta kosti fyrir skélastarfid.
Leikur og vinna sem grundvallast 4 kimni 6rvar imyndunarafl barna, hvetur pau til ad
leera eitthvad nytt og takast & vid erfid verkefni. Kimni hefur mikilveegu hlutverki ad
gegna vid uppbyggingu sjédlfsmyndar og sjdlfstrausts og gegnir lykilhlutverki i félags-
proska og félagsmétun. Nota md kimni & uppbyggjandi hatt til ad leidbeina bérnum
um videigandi hegdun. Til deemis getur kimni { ségum gefid bérnum teekifeeri til ad
hleeja ad mistokum annarra 40ur en pau gera pau sjélf — og ekki sidur pegar pau eru
vaxin upp tr peim. Ad sama skapi md nota gamansogur eda brandara til ad slaka 4
spennu, jafnvel snia valdahlutféllunum vié um stund. Bérn hafa unun af pvi ad gera
grin ad fulloronum og pau segja brandara til ad syna styrk sinn og pekkingu og 60l-
ast 6veenta yfirburdi yfir hinum fullordna sem veit ekki svarid. Loks getur kimni veitt
utrds, veri® gedhreinsun (kaparsis) eda perapia fyrir einstaka nemendur eda bekkinn
allan.

Pad er pvi mikilveegt ad veita bérnum svigram til ad grinast og hlaeja { sk6lanum og
par med a0 proska kimnigéfu sina. Pau verda til deemis ad f4 ad buna tt tr sér brond-
urum pegar pau eru & pvi proskastigi. Kennarar verda um leid ad vera reidubtinir ad
beina kimninni 4 réttar brautir til ad koma 1 veg fyrir ad hun verdi illkvittin og breyt-
ist { eineltishimor. Kimnin 4 ad vera teeki til nd drangri 1 félagslegum samskiptum,
ekki til ad ttiloka eda nidurleegja adra. Hian er um leid teeki til ad atta sig & skradum
og 6skrddum reglum samfélagsins og takast & vid peer med gagnrynum huga. Hlut-
verk kynjanna eru eitt skyrasta deemiod; peer stadalmyndir sem gjarnan eru dregnar
upp af kynjunum sem kraftmiklum strakum og stilltum stelpum. Fyndnar beekur um
fjorugar stelpur eins og Linu langsokk og Fiusél snda pessum st6dludu hugmyndum
alveg 4 hvolf. Pannig afbyggir kimnin rikjandi hefdir og gefur teekifeeri til ad byggja
upp & nytt. Slikar fyrirmyndir geta verid naudsynlegar badum kynjum vid ad skynja
og skilja samfélagid, uppgotva félagsleg hlutverk og greina 4 milli stadnadra stad-
almynda og raunverulegra teekifeera.
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Heefileiki kimninnar til ad skemmta lesendum er sjaldan dreginn 1 efa en gildi
hennar { uppeldis- eda leidbeiningarskyni er pé gjarnan véfengt. Kimni sem kennslu-
efni krefst skapandi hugsunar og vidurkenningar 4 peirri métsdgn ad taka beri hldtur
hétidlega. Hun krefst vidurkenningar 4 pvi ad kimni er mikilvaeg leid barna til ad
tileinka sér videigandi hegdun. Born beita kimni til ad koma sér 4 rétta hillu, 6dlast
vidurkenningu og stiga neestu proskaskref.

Kimni sem er krefjandi og kallar & igrundun stydur bornin til aukins proska. Pannig
fengum vi0 sem satum & golfinu 4 Hlidaborg 1974 mikilveega 6rvun med pvi ad leita
Osjalfratt ad dsteedu pess ad tiltekio fyrirbeeri var fyndid. Vid vorum & pridja stigi
kimnigdfuproskans skv. kenningum Bergen (2003) og McGhee (1979) og hl6gum mest
ad misreemi { hugtokum, t.d. hlutverkaskiptum. Pess vegna greindum vid samfélagid
um leid og vid greindum storf 1 fyndin og ekki fyndin eftir pvi hvort strdkur eda stelpa
dré viokomandi ntimer. Kimnin valt 4 pekkingu okkar og reynslu og okkur pyrsti
meiri pekkingu til ad geta hlegid meira. Hldturinn sagdi lika mikid um samfélagio
sem vid Slumst upp { — pad er liklega ekki eins fyndid ntina ad stelpa eigi ad verda
logga eda strakur ad vinna i leikskéla. Pad er hins vegar baedi fyndid og alvarlegt
a0 fyndnar barnabaekur skuli ekki vera notadar med skipulagdari heetti i skélastarfi.
Sé kimni notud 4 markvissan hétt { skélastofunni verdur hin teki sem 6rvar proska
barnanna, vitsmunalegan, sidferdislegan og félagslegan. Islenska ordid kimnigdfa segir
allt sem segja parf, an pess ad vitnad sé i Howard Gardner eda nokkurn annan fjol-
greindarfreeding.
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ABSTRACT

The strategic use of humor in education has many advantages. Play and work based
on humor stimulates children’s imagination, encourages them to learn new things
and helps them deal with difficult situations. Humor plays a significant role in child-
ren’s creation of identity and self-esteem, as well as in their social development and
socialization. Children’s humor can therefore give important clues about their cogni-
tive development. Teachers nevertheless seem to avoid the use of funny stories in the
classroom. Humorous books are often met with prejudice. They are often considered
frivolous without appreciation of their deeper meaning or intrinsic value. This article
deals with humor in children’s books and the use of such books in the classroom. The
Icelandic term kimni is used to emphasize laughing with someone as well as laughing
at something. It is grounded in the understanding, knowledge and imagination of
those who laugh.

Brynhildur Pérarinsdottir er lektor
vid Kennaradeild Hdskélans d Akureyri.
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Umbrot

Samskipti framhaldsskélakennara og nemenda

bessi rannsékn er starfendarannsékn sem fyrri hofundur greinarinnar vann d sinum fyrsta
vetri { kennslu i framhaldsskéla, skéladrid 2005-2006, og var hluti af meistarandmi hennar vid
Hiskéla Islands. Rannséknin snerist um samskipti hennar vid nemendur, par sem sjénum var
einkum beint ad 6vaentum atvikum 1 skélastofunni. Markmid rannséknarinnar var ad 6dlast
dypri skilning d starfi nylioa 1 kennslu og fd innsyn 1 pad hvernig kennari byggir upp tengsl
vid nemendur. Markmidid var jafnframt ad efla kennarann 1 starfi. Gagnadflun for fram med
dagbokarfeerslum kennara, upptokum i kennslustundum, opnum spurningum til nemenda og
vidtali vi0 bandamann vir kennarahépnum.

Nidurstodur starfendarannséknarinnar benda til pess ad naemi kennara til ad skynja parfir
nemenda og kunndtta 1 ad leida samraedu farsellega til lykta geti skipt skopum vid ad byggja
upp gagnkvaemt traust og virdingu 1 bekkjarstarfi, en pad er forsenda fyrir g60um samskiptum
kennara og nemenda. Slikt innseei byggist medal annars d reynslu og par skilur d milli nyjlida
0g reyndra kennara. bof er bryjnt ad nyjlidi fdi formlegan studning, ad minnsta kosti fyrsta dr
sitt 1 kennslu.

INNGANGUR

Hefobundnar rannséknir & starfi kennarans snerust 16ngum um dhuga rannsakenda &
atferli kennarans. Rannsakendur reyndu ad grafast fyrir um hvada athafnir kennarans
geefu bestan ndmsdrangur med pad fyrir augum ad geta sagt fyrir um hvernig eetti ad
kenna. Fyrir um tveimur dratugum urdu nokkur vatnaskil { kennararannséknum og
dhugi freedimanna tok ad beinast ad peirri pekkingu sem kennarinn byr yfir (Hafdis
Ingvarsdottir, 2004). Hér 4 landi hafa kennarar um nokkurt skeid tekid virkan pétt
kennararannséknum, baedi med pvi ad veita rannsakendum innsyn { pekkingu sina
og vidhorf og ennfremur med pvi ad rannsaka sjdlfir eigid starf. Rannséknir kennara 4
eigin starfi hafa verid kynntar hér 4 landi undir heitinu starfendarannséknir, en pegar
pessi grein er skrifud hafa verid birtar vel 4 annan tug ritgerda sem byggja 4 slikri
adferdafreedi (Hafpér Gudjonsson, 2008b). Talsmenn starfendarannsékna telja ad pad
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sé einfaldlega ekki haegt ad skilja kennslu négu vel til ad geta beett hana nema kenn-
arar komi par ad og skodi sjélfir starf sitt med kerfisbundnum heetti (Cochran-Smith
og Lytle, 1996).

[ pessari grein verdur greint fr starfendarannsékn sem fyrri hofundur, Jéna Gud-
bjorg Torfadéttir, vann sem hluta af meistarapréfsverkefni vid Héskola fslands. Rann-
s6knin beindist ad samskiptum kennara, sem var ad hefja kennsluferil sinn, vid einn
nemendahdp sinn. Fjolmargar rannséknir hafa synt fram & mikilveegi g60ra samskipta
i skélastofunni, beedi fyrir ndm og kennslu (t.d. Hafdis Ingvarsdéttir, 2004; Lortie, 1975;
Sigran Adalbjarnardottir, 2004; Watson og Ecken 2003). Markmidid med rannsékn-
inni var ad skoda viobrogd nylida i samskiptum vid nemendur, pegar & pau reyndi,
med pad fyrir augum ad beeta pau. Rannséknarspurningarnar, sem lagt var upp med,
lutu pvi ad viobrogdum vid ,,6veentum atvikum” { skélastofunni, sem gdtu vel verio
af hversdagslegum toga en voru minnisstaed kennara eda nemendum (Tripp, 1993).
Leitad var svara vid premur spurningum: Hvernig bregst ég vido 6veentum atvikum {
bekkjarstarti, hvernig finnst mér ég purfa ad bregdast vid 6veentum atvikum 1 bekkj-
arstarfi og hvernig vil ég bregdast vid éveentum atvikum i bekkjarstarfi?

Rannsékn pessi felur { sér ymis nymeeli, baedi { innlendu og erlendu samhengi.
P6tt ymsar rannséknir hafi verid gerdar 4 samskiptum kennara og nemenda 4 yngri
skoélastigum er framhaldsskélinn enn litt rannsakad svid (sjd t.d. Hargreaves, 2000;
Hafdisi Ingvarsdéttur, 2004). Hér eru einnig pau nymeeli 4 ferd ad médurmadlskennari
er i brennidepli og ekki hefur verid mikid skrifad um starfendarannséknir hér 4 landi
p6 ad pad hafi feerst { voxt 4 allra sidustu drum, eins og d0ur segir (Hafpér Gudjons-
son, 2008b). Ennfremur er ekki til 6nnur skjalfest islensk rannsékn a gengi nylida i
kennslu i framhaldsskélum og fdar rannséknir hafa verid birtar um samskipti nylida
og nemenda 1 skélastofum framhaldsskélanna, ad pvi er best er vitad.

[ pessari grein verdur fjallad um adferdafreaedi starfendarannsékna og kynntar verda
rannsoknir og kenningar um samskipti kennara og nemenda og feerni nylida 4 pessu
svidi. P4 verdur sagt frd rannsékninni og nidurstédur hennar birtar { formi frdsagnar.
Loks verda meginpreedir rannséknarinnar raktir og reeddir.

Starfendarannsékn

Hafp6r Gudjénsson (2008a) segir hugtakid starfendarannsékn eiga sérbeina samsvorun
i enskri tungu par sem pad kallast practitioner research en hér undir heyri einnig ensku
hugtokin action research, action inquiry, practical inquiry, teacher research og self-study.
Hafpor skilgreinir hugtakid starfendarannsékn 4 eftirfarandi hétt:

[ stuttu méli m4 segja ad starfendarannsékn sé rannsékn sem starfsmadur gerir
4 eigin starfi { pvi augnamidi a0 skilja pad betur og proa til betri vegar. Grunn-
hugmyndin er ad leera 1 starfi: taka til athugunar reynslu sem madur verdur fyrir
og pd med peim dsetningi ad 4tta sig betur 4 pvi sem madur er ad gera og hvada
afleidingar gerdir manns hafa (Hafp6r Gudjénsson, 2008b).

Starfendaranns6knum { sk6lum ma finna stad innan ymissa hefda (Noffke og Steven-
son, 1995) en talid er ad hugtakid , kennarinn sem rannsakandi” (teacher as a researcher)

48



JONA GUDBJORG TORFADOTTIR, HAFDIS INGVARSDOTTIR

megi rekja til Stenhouse (1975). [ timans ras hafa ordid til ymis likén og mismunandi
talkanir 4 starfendarannséknum en hér eru hugmyndir ensku freedikonunnar Jean
McNiff einkum hafdar ad leidarljési. McNiff leggur dherslu 4 ad f6lk hugsi um starf-
endarannséknir med 6liku méti og skilgreini peer ekki alltaf 4 sama hétt. Hiin adhyllist
pé tegund starfendarannsékna sem kallast self-study, og pyda ma sem sjélfsryni eda
sjélfsskodun. Hin telur ad sjélfsskodun rannsakandans sé pungamidja starfendarann-
s6knar; hann, sem er i senn rannsakandi og vidfangsefni, er kjarni rannséknarinnar.
Rannsakandinn parf ad skoda hvernig og hvers vegna lifi hans og starfi sé hattad eins
og raun ber vitni til pess ad hann geti vaxid {1 lifi sinu og starfi (McNiff og Whitehead,
2002; McNiff, 2008).

grundunin er veigamikill pattur i pessu ferli, ad rannsakandinn hugsi gaum-
geefilega um sjalfan sig, lif sitt og starf. Igrundun er ennfremur lykilhugtak 1 starf-
endarannséknum. Elliot (1991) segir ad til ad unnt sé ad beeta sig { starfi sé parft ad
igrunda samspil vinnulags og drangurs. Slik igrundun sé megineinkenni pess sem
Schon (1983) hefur kallad igrundun { starfi (reflective practice) en Elliot sjélfur, og
fleiri, starfendarannsékn (action research) (Elliot, 1991).

McNiff litur svo 4 ad rannséknarferlid og starfid séu eitt, petta sé samtvinnad; kenn-
ing og framkveemd séu tveer hlidar 4 sama peningi enda nélgist kennsla pad oft ad
vera starfendarannsékn, einkum ef kennaranum er umhugad um ad proéa starfsheetti
sina med pvi ad leera af reynslunni. McNiff telur ad oft sé gjd & milli kenningar, rann-
sOknar og framkveemdar og dréttar ad starfendarannsékn sé raunverulegt og lifandi
ferli en ekki 6hlutbundin ordreeda um vidfangsefni freedimanna. Allir sem vilja geta
gert starfendaranns6kn med pvi ad hugsa vandlega um eigid starf med skipulagdri
sjalfsskodun, skraningu atburda og gagnasdfnun 1 félagi vio adra sem eru einnig ad
vinna starfendarannsékn. ZAskilegt er einnig ad peir eigi sér bandamann eda banda-
menn (Hafdis Ingvarsdéttir, 2006). Samkveemt skilgreiningu Hafdisar eru bandamenn
samkennarar sem reeda saman um starf sitt af hreinskilni og f4 &lit hvor eda hver hjd
60rum. Pannig geta peir fengid nyjar hugmyndir og skipst & skodunum og eflt med
pvi sjélfsmynd sina og sjalfstraust { starfi.

MCcNiff hefur buid til likan sem synir starfendarannsékn sem spirala. Par birtist ferli
sem 1 felst ad skoda ntiverandi starfsheetti, koma auga & hvad vert sé ad baeta, imynda
sér framvindu mala, ldta 4 hana reyna og safna gognum. Sidan er verklysingu og fram-
kveemd breytt { lj6ési peirra upplys-
i liggja fyrir og henni haldid Mynd 1
inga sem liggja fyrir og
dfram. Loks er lagt mat 4 breytta
framkvemd o.s.frv. par til fullnaegj-
andi drangur liggur fyrir. McNiff sér
petta ferli p6 ekki endilega sem sam-
fellt eda roklegt, pad getur heeglega
leitt rannsakandann 1t & ofyrirsédar
brautir (McNiff og Whitehead, 2002;
McNiff, 2008):

1 Myndin af likaninu er sétt & heimasidu McNiff (McNiff, 2008).
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Myndin synir vel hvernig McNiff hugsar sér ferli starfendarannsékna. Pad sér ekki
fyrir endann 4 sfendurteknum spirélum og { ferlinu geta peir teygt anga sina 1 ymsar
attir. Ferlid er 60rum preedi eins konar évissuferd, likt og lifio sjalft, enda segir McNiff
4 einum stad a0 eitt sé vist og pad sé dvissan. Spiralarnir breyta pé aldrei I6gun sinni,
ekki fremur en markvisst ferli rannséknarinnar sem heldur sér pé svo ad vidfangs-
efnid, eda -efnin, kunni ad préast og taka breytingum.

Péd er afar mikilvaegt ad gera sér grein fyrir ad starfendarannsékn felst ekki sidur {
peim adgerdum sem mistakast en peim sem vel heppnast. Ferlio felur { sér rannsékn-
ina og framkveemdin leerdominn. Allt ber petta ad sama brunni pvi ad langtimamark-
mio starfendarannsokna er ad leggja sitt af mérkum til pess ad breyta samfélaginu til
hins betra, og st vinna tekur engan enda (McNiff, 2002).

Samskipti

Fjoldi rannsékna gefur til kynna ad geedi samskipta kennara og nemenda haldist {
hendur vid namsdrangur nemenda og félagsproska og ad sama skapi bendir flest til
pess ad g60 samskipti milli kennara og nemenda séu mikilveegur hvati kennarans
i starfi (t.d. Lortie, 1975; Hafd{s Ingvarsdéttir, 2004; Sigrin Adalbjarnardéttir, 2004).
Kennararannséknir sem gerdar hafa verid allt frd 1955 benda til pess ad hlyja og eld-
modur kennara hafi g6d ghrif 4 ndmsdrangur nemenda. P4 studli pessir eiginleikar
kennara jafnframt ad betri og virkari svérun fra nemendum og jakveedara andrims-
lofti 1 skélastofunni (Brophy og Good, 1974). Nyrri rannséknir gefa svipadar nid-
urstodur, t.d. bendir rannsékn Wentzel (2002) til ad kennarar hafi jafnvel frekar dhrif
4 ndmsdrangur nemenda med samskiptum vid pd en med freedunum. P4 gefur rann-
s6kn Watson og Ecken (2003) til kynna ad traust og umhyggja i samskiptum kenn-
ara og nemenda studli beedi ad aukinni getu nemenda 1 ndmi og til ad syna 60rum
umhyggju.

Watson (2003) hefur unnié med kennurum og menntunarfredingum ad skélapro-
unarrannséknum sem hafa pad ad markmidi ad byggja upp umhyggjusamt og styrkj-
andi ndmsumhverfi sem hltir ad tilfinningu nemenda fyrir pvi ad peir tilheyri og
tengist skélanum. Pegar Watson hafdi fylgst { rdma tvo dratugi med drangri peirra
skéla sem unnu ad slikum skélapréunarrannséknum sannfeerdist hin um ad dkvedin
adferd vid aga og bekkjarstjornun sem hefur verid kollud tengslakenningin (develop-
mental discipline) veeri lykillinn ad allri velgengni nemenda. Med pessa sannfeeringu
ad leidarljosi fékk han grunnskélakennarann Ecken til 1ids vid sig til pess ad syna fram
a hvernig tengslakenningin birtist i verki { skélastofunni.

Tengslakenningin er byggd d gedtengslakenningu (attachment theory) og gengur
ut fra pvi ad ymsir hegdunar- og namserfidleikar stafi fyrst og fremst af pvi ad ged-
tengslum sé i einhverju dbétavant en tengist ekki eigingjornum dkvordunum barns-
ins. Pessi adferd vid aga og bekkjarstjornun byggist 4 gédum samskiptum milli kenn-
ara og nemenda og umhyggjusému andriamslofti 1 skélastofunni. Tengslakenningin
er andsteed allri valdbeitingu og i henni felst ad kennarar:

e Skapi hlyleg og styrkjandi tengsl vid nemendur sina og peirra 4 milli.
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¢ Hjélpi nemendum ad skilja dsteedurnar fyrir peim reglum og veentingum sem
rikja 1 skélastofunni.

e Kenni alla pé feerni sem skiptir mali og nemendur kann ad skorta.

e Fai nemendur til ad taka patt { samstarfs- og lausnaleitarferli sem midar ad
pvi ad koma { veg fyrir sleema framkomu.

e Noti refsingarlausar leidir til ad stjérna hegdun nemanda pegar pad er naud-
synlegt (Watson, 2003, bls. 4, lausleg pyding).

N. Noddings, sem er heimspekingur, menntunarfreedingur og tiu barna médir, hefur
lagt mjog mikid af morkum til umreedunnar um umhyggju { samskiptum kennara og
nemenda og sidferdislegt gildi hennar. Noddings (1992; 2002) segir porfina fyrir ad
veita og piggja umhyggju sammannlega. Oll pérfnumst vid pess ad adrar manneskjur
syni okkur umhyggju; ad okkur sé syndur skilningur, virding og vidurkenning. Til
ad manneskja geti synt umhyggju verdur hin ad vera neem 4 parfir annarra og beina
athyglinni frd eigin adsteedum, a.m.k. um stundarsakir, til pess ad hun geti gert parfir
annarra ad sinum eigin. [ pessu felst ekki adeins athygli heldur einnig léngun til pess
ad vera annarri manneskju til halds og trausts og hugsa um parfir hennar. Umhyggja
er p6 ekki adeins & annan veginn heldur grundvallast hin 4 tengslum milli tveggja
adila, pess sem veitir umhyggju og piggjandans. Leerdémurinn sem felst { ad piggja
umhyggjuna er fyrsta skrefid { sidfraedi menntunar, segir Noddings. Pad er hins veg-
ar ekki adeins hlutverk kennarans ad byggja upp umhyggjusém samskipti vid nem-
endur sina, par sem hann veitir umhyggjuna, heldur ber hann einnig dbyrgd 4 pvi ad
koma nemendum sinum til pess proska ad peir geti synt umhyggju.

Noddings telur skélann mikilvaegan vettvang til pess ad hlta ad sidferdisproska
nemenda. Par purfa ad koma til fjérir meginpeettir:

e Fyrirmynd (modelling).

e Samrada (dialogue).

e Framkveemd (practice).

e Stadfesting (confirmation).

Kennarar eru mikilveegar fyrirmyndir nemenda sinna. Par neegir ekki ad peir segi
nemendum sinum ad bera umhyggju fyrir 66rum heldur purfa peir ad syna nem-
endum sinum mikilveegi umhyggjunnar i samskiptum vid pd. Med samreaedu segist
Noddings eiga vid samtal sem er algerlega opid, hvorugur adilinn veit hvernig pvi
Iykur. Pad er engin fyrirfram gefin nidurstada eda lausn sem md veenta. Samraedan
gefur kennurum feeri 4 ad feera { tal umhyggjuna sem peir leitast vid ad syna. Um
leid gefur hun nemendum teekifeeri til pess ad varpa fram spurningum sem hjd peim
vakna. Loks er samraedan hjélpleg vegna pess ad peir sem ad henni standa geta kom-
ist ad vel upplystri nidurstodu. Hun er pvi sérstaklega ghrifarik til pess ad efla hug-
myndir nemenda um breytni sem er til fyrirmyndar. P4 hefur samraedan ekki minna
veegi 1 pvi ad mynda tengsl milli vidmeelenda og getur studlad ad umhyggjusomum
samskiptum. Til pess ad nemendur geti proskad med sér heefni til ad syna umhyggju
purfa peir sjalfir ad upplifa umhyggju og pa parf jafnframt ad veita peim teekifeeri til
pess. Petta getur p6 verio erfitt { skdlakerfi par sem drangursmat byggist 4 einkunna-

51



UMBROT

gjof en drangur af umhyggju verdur ekki metinn med slikum heetti.  stadfestingunni
felst ad lada fram pad besta { hverri manneskju med pvi ad veita pvi athygli sem er
adddunarvert, eda a.m.k. vidunandi, 1 fari hennar. Stadfesting hvilir pvi mjég 4 trausti
og samfellu 1 samskiptum, sem er naudsynleg til ad unnt sé ad koma auga 4 framfarir
nemenda p.e. hvernig peir leitast vid ad beeta hegdun sina (sama rit, 1992 ).

Noddings (2002) 4réttar ad umhyggjusém samskipti séu ekki adeins naudsynleg &
grunnskolastigi heldur einnig { framhaldsskélum. Par sjd kennarar hins vegar mun
minna af nemendum sinum og sémuleidis geta peir &tt samskipti vid 4 annad hundrad
nemendur daglega. Ef kennarar fengju teekifeeri til pess ad fylgja sama hépnum eftir
6ll framhaldsskoladrin veeri moguleiki 4 ad byggja upp umhyggjusamari samskipti.
Margir nemendur telja a0 kennurum standi alveg 4 sama um pd en Noddings segir ad
svo sé ekki heldur standi skipulag skélakerfisins 1 veginum.

Rannséknir 4 samskiptum kennara og nemenda beinast idulega ad leik- og grunn-
skolastigi. Pad virdist p6 litlu skipta hvort leikskélakennarar, grunnskélakennarar eda
framhaldsskélakennarar eru spurdir hvad peir telji vera mikilveegt { kennslu peirra
og um hvad kennslan sndist; svarid er oftar en ekki g6d samskipti milli kennara og
nemenda (Sigran Adalbjarnardéttir, 2004). i nylegri rannsékn Hafdisar Ingvarsdottir
(2003, 2004) & starfskenningum islenskra framhaldsskélakennara kemur skyrt fram
a0 samskiptin vio nemendurna skipta pd mestu maéli og gefa peim mest. P4 er att viod
gagnkvaema virdingu og traust og eru slik tengsl jafnframt forsenda pess ad kennari
geti verid goour 1 sinu starfi og 1i0id vel. Rannsékn Hafdisar bendir til pess ad g60
samskipti milli kennara og nemenda & framhaldsskélastigi hafi hvetjandi dhrif beedi 4
ndm og kennslu en sé bysna vanmetinn péttur 1 skélastarfinu.

Allir hafa porf fyrir umhyggju og htn er jafn mikilveeg 4 61lum skoélastigum (Nodd-
ings, 1992). Hins vegar ma telja liklegt ad samskipti 4 framhaldsskélastigi séu 6dru
marki brennd heldur en 4 grunnskélastigi.

Nemandinn og nylidinn

Barn 4 grunnskdlaaldri er visara med ad tengjast kennara sinum, heldur en unglingur,
pvi ad pessi dr einkennast af ijusemi og barnid vill herma eftir starfshdttum fullordna
f6lksins (Erikson, 1968, 1984). Unglingurinn parfnast hins vegar rymis og frelsis 1 leit
sinni ad sjdlfsmynd og i peirri vidleitni sinni snyst hann oft gegn 6llu yfirvaldi. P4 er
félagah6purinn honum mikilveegur svo ad hann geti samsamad sig honum og hlotid
par vidurkenningu (Sullivan, 1953; Erikson, 1968, 1984). A medan sjalfsmynd unglings-
ins er { métun gegnir félagahépurinn hlutverki hennar. Unglingurinn gerir sér far um
ad falla inn 1 hépinn og pvi getur fylgt ad hann verdi afar miskunnarlaus og grimmur
i samskiptum sinum vid pd sem greina sig i einhverju frd féldgunum, t.d. 1 litarheetti,
menningu og tisku (Erikson, 1984). Pessi hegdun verdur ekki til af illum hug, heldur
er félagah6purinn ad verja sig og sjdlfsmynd sina.

Flestir unglingar hafa 60last haefni til pess ad sjd samskipti sin vid adra utan fr4 og
leggja mat 4 pau sjénarmid sem par koma fram (Selman, 1980; Sigriin Adalbjarnar-
déttir og Selman, 1990). Stundum skortir tSluvert & samskiptaskilning unglingsins og
pad gerir honum erfidara um vik ad samreema 6lik sjénarmid, enda eru deemi pess ad
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sumir unglingar séu komnir styttra 4 veg 1 sidgeedisproska en flestir jafnaldrar peirra
og hugsi fyrst og fremst um eigin hagsmuni (Kohlberg, 1976).

Pegar liti0 er til samskipta kennara og nemenda pykir synt ad mikill munur er &
feerni nyrra kennara og reyndra { ad byggja upp g60 samskipti (Berliner, 1992; Bre-
kelmans, Wubbels og Tartwijk, 2006). Berliner (1992) hefur gert rannsékn & pvi sem
greinir nylida i kennslu frd mjog heefum kennara (expert teacher). Par kemur fram ad
heefi kennarinn hefur pad m.a. fram yfir nylidann ad vera mun neemari & parfir nem-
enda i kennslunni, hann er sveigjanlegri og 4 mun audveldara med ad skilja adsteedur
i kennslustofunni. Timi og reynsla gegna mikilveegu hlutverki i préun heefa kenn-
arans. Fessler (1995) kys ad kalla fyrstu drin { starfi adlogun (induction). A pvi timabili
gengur kennarinn i gegnum adlogunartima; hann keppist vid ad fa vidurkenningu
hja nemendum, samstarfsf6lki og stjornendum og leitast vid ad néd f6tfestu og 6ryggi i
daglegu amstri. Fyrstu arin 1 kennslu eru kennurum idulega erfidust og pau skera oft
ur um hvort peir endast { starfi (Wilhelm, Dewhurst-Savellis og Parker, 2000; Inger-
soll, 2001; Ingersoll og Smith, 2003; National Education Association, 2006). Ragnhildur
Bjarnadéttir (2004) hefur rannsakad hvers konar starfsheefni kennaranemar telja sig
purfa ad 6dlast til ad verda g6dir kennarar og syna nidurstédur hennar ad mikilvaegt
sé a0 leitast vi0 ad efla faglegan og persénulegan styrk kennaranema.

Onnur nyleg islensk rannsékn ber ad sama brunni og nidurstodur erlendra rann-
s6kna um reynslu nylida i kennslu. Maria Steingrimsdéttir (2007) kannadi gengi ny-
brautskrddra kennara & fyrsta starfsari i grunnskélum. Nidurstada rannséknarinnar
bendir til pess ad nylidar purfi leidsdgn og studning { starfi ef peim 4 ad vegna vel. P4
purfi leidségnin ad fela 1 sér hagnyta og faglega peetti auk handleidslu til ad koma i
veg fyrir pad 66ryggi og streitu sem upphaf kennslustarfsins kann ad valda.

Rannsokn st sem hér verdur fjallad um synir hvernig nyr kennari nytir sér kosti
starfendarannsékna til ad efla faglegan og persénulegan styrk sinn { samskiptum vid
nemendur.

Rannséknin

Flestar peer spurningar sem véknudu hjd Jénu i upphafi kennslu tengdust nemend-
um og samskiptum hennar vid p4, einkum pegar 4 samskiptin reyndi. Pvi fundust
henni samskiptin { skélastofunni verdugt vidfangsefni. P4 fannst henni forvitnilegt
ad skoda hvernig henni myndi ganga ad vinna eftir starfskenningu sinni, p.e. peirri
hugmyndafreedi sem hin vildi hafa ad leidarljési { samskiptum sinum vidé nemendur,
og htin hafi igrundad f kennarandminu. T pessu ljési urdu til rannséknarspurningar
sem hverfoust um samskipti Jénu vid nemendur og pa einkum vidbrégd hennar vid
6veentum atvikum sem veeru til pess fallin ad hafa ahrif 4 pessi samskipti:

e Hvernig bregst ég vid 6veentum atvikum 1 bekkjarstarfi?
e Hvernig finnst mér ég purfa ad bregdast vio éveentum atvikum 1 bekkjarstarfi?
* Hvernig vil ég bregdast vido é6ventum atvikum { bekkjarstarfi?

Hann kann ad vera hdrfinn munurinn 4 tveimur sidustu spurningunum og er pvi
vert ad gera frekari grein fyrir peim. Onnur spurningin lytur ad starfskenningu Jénu,
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p.e.a.s. peirri hugmyndafreedi sem hun vildi hafa ad leidarljési { samskiptum sinum
vid nemendur. Hins vegar snyr pridja spurningin ad vilja eda 16ngun hennar, sem gat
vel verid i bléra vid fyrrnefnda hugmyndafraedi sem hun vildi tileinka sér. Til ndn-
ari ttskyringar meetti nefna sem deemi hugsanleg vidbrogd vid ékurteisi. Kennarinn
kann ad bregdast vid henni med pégninni einni (1), p6 honum finnist ad hann pyrfti
ad bregdast vid sliku med videigandi athugasemd (2) en helst vildi hann jafnvel svara
i somu mynt (3).

Oveent atvik er pegar eitthvad ber tt af { kennslustofunni. Atvikid parf ekki ad vera
storveegilegt heldur eitthvad sem er minnisstett kennurum, eda nemendum. Tripp
(1993) skilgreinir 6veent atvik (critical incident) sem eitthvert hversdagslegt atvik sem
er ekki merkilegt i sjdlfu sér heldur vegna peirrar merkingar sem 16g0 er i pad. Tripp
telur ad pad geti verio gagnlegt kennurum ad skoda vel 6éveent atvik 1 kennslunni
pegar peir igrunda starf sitt. Med peim heetti geti kennarar préad med sér starfskenn-
ingu sem byggist & vidhorfi peirra til kennslunnar 1 stad pess ad reyna ad heimfeera
freedilega kenningu upp 4 eigin reynslu. Brookfield (1995) tekur { svipadan streng og
Tripp { skilgreiningu sinni 4 6veentu atviki, sem hann segir vera gédar eda vondar
stundir (high/low points) { kennslunni sem eru minnissteedar kennurum. Brookfield
telur pad vera jafnparft ad igrunda gédu stundirnar sem fengu kennarann til pess ad
segja vid sjdlfan sig ad um nakveemlega petta snerist kennslan. Gordon (2001) er medal
peirra sem hefur fjallad um hvernig heppilegt sé ad takast 4 vid dgreining kennara og
nemenda { skélastofunni. Hann telur ad kennarinn purfi ad beita virkri hlustun til ad
komast ad raun um hvad pad er sem veldur dgreiningnum og syna vilja til pess ad
leysa hann. Virk hlustun snyst um ad hlusta af athygli, hvd eda endurtaka bodin pegar
svo ber undir og fd stadfestingu 4 ad pau hafi verid skilin rétt. Slik virkni kennarans
feerir nemendum sénnur & pvi ad hann hafi baedi hlustad 4 p4 og skilid bodin. begar
virkri hlustun er beitt kemur oft 1 1j6s ad eitthvad meira liggur ad baki bodunum en
pad sem felst { ordanna hljédan.

Pessi starfendarannsékn beindist ad Jéonu sem kennara { samskiptum hennar vid
bekk 4 pridja 4ri { framhaldsskéla. T upphafi skéladrs voru nemendurnir tuttugu en
um dramot voru peir ordnir nitjan. Kynjadreifingin var jofn, tiu drengir og tiu stalkur.
Gagnaoflun st60 ndnast allt skélaarid, fra 6. september 2005 fram til 17. mai 2006. Hian
fér fram med dagbokarfeerslum, en par leitadist Jéna vid a0 fjalla um tilfinningar sinar
og lidan fremur en a0 tina til allt pad sem fram fér 1 kennslunni. Hian greindi pannig
fra hverri kennslustund fram til d&raméta en 4 vorénn takmarkadi hun feerslurnar vid
6veent atvik { samskiptum sinum vid nemendurna og viobr6égo sin vid peim. Til pess
ad f4 adeins annad sjénarhorn 4 sjélfa sig i starfi ték hin upp fdeinar kennslustund-
ir 4 myndbandstokuvél, tvifalda kennslustund 4 hausténn, 15. névember, og tveer
kennslustundir & vorénn, 27. mars, til samanburdar. Pa leitadist Jéna vid ad f4 fram
skodanir og vidhorf nemenda med pvi ad leggja fyrir pd opnar spurningar 4 rannsékn-
artimabilinu sem peir svérudu skriflega og nafnlaust. Markmidid var ao fd betri inn-
syn { hugarheim nemenda og geta betur sett sig { spor peirra. Spurningar voru lagdar
fijérum sinnum fyrir nemendur og voru eftirfarandi:

1) Hvaod hjdlpar pér i ndminu? / Hvad hindrar pig i ndminu? (25. oktdber). Pessar
spurningar hafdi skélinn nytt i sinum kénnunum og voru pvi fyrir hendi. Pegar svor
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nemenda lagu fyrir kom 1 ljés ad vert veeri ad hafa pau til hlidsjénar i rannsékninni.
2) Hvad einkennir g6d samskipti milli kennara og nemenda? / Hvad einkennir vond
samskipti milli kennara og nemenda? (12. jantar).  1jési svara vid pessum spurning-
um um go6d og vond samskipti voru neestu spurningar lagdar fyrir bekkinn til pess
ad f4 fram skyrari og itarlegri svor nemenda. 3) Hvad merkir virding? Taktu deemi. /
Hvernig finnst pér virding / virdingarleysi birtast pér { kennslu? / Hvada dhrif telur
pti ad virding / virdingarleysi hafi 4 ndm pitt og ndmsahuga? (2. februar). Og loks: 4)
Hvada rad geetir pti gefid mér til pess ad baeta samskipti min vid pig / nemendur? (6.
april).

Jéna haf6i eignast bandamann 4 pessum tima, sem var { h6pi samkennara hennar
sem var einnig ad vinna a0 starfendarannsékn. Hin ték vidtal vid bandamanninn eftir
ad hann hafdi fylgst med samskiptum hennar vid patttakendur rannséknarinnar eina
kennslustund, pann 18. oktéber, og hann greindi henni frd pvi hvernig pessi samskipti
komu honum fyrir sjénir.

Pegar gégnin ldgu fyrir og skrdningu peirra var lokid voru pau innihaldsgreind og
lyklud (Patton, 1990), p.e. strikad var undir 61l ord og ordasambénd sem voru &litin
mikilveeg og hjdlpleg til pess ad draga fram pau meginpemu sem gognin héfou ad
geyma. P4 tok vid igrundun og allar hugleidingar og hugmyndir sem véknudu sam-
fara lestrinum voru skrddar nidur til ad koma auga & mynstur og tengsl 4 milli pema
i gégnunum, og pessu jafnframt til ad sjd hvad striddi gegn pvi mynstri (Bogdan og
Biklen, 2003). Pemu sem upp komu 1 greiningunni voru dveent atvik, virding og virding-
arleysi, 60ryggi og regludyrkun. Dagbokarfeerslur Jéonu végu hvad pyngst i peirri sjélfs-
skodun og igrundun sem purfti til ad hin geeti gert starfendarannséknina. Pad getur
verid erfidleikum bundid ad skoda sjélfan sig gagnrynum augum og pvi reyndust vio-
talid vio bandamanninn og svér nemenda vid spurningunum peim mun mikilveegari
vidbét vid rannsdknargdgnin og gegndu hlutverki margpréfunar. Pegar greining 14
fyrir gat J6na borid saman upplifun og vidhorf nemenda vid sina eigin og um leid fékk
htin annad sjénarhorn 4 samskipti peirra. Hér 4 eftir fylgir frdsognin af samskiptum
Joénu vid nemendur par sem évent atvik mynda leidarstef 1 frasdgninni. Vegna edlis
starfendarannséknar verdur frasognin eftirleidis 1 fyrstu persénu og nylidinn, Jéna,
feer ordid.

Sagan

Fyrstu vikurnar { kennslunni liou nokkud tidindalitlar. Mér fannst pé bysna margt ad
huga ad, badi { kennslu og vid undirbining hennar. Eg eyddi longum stundum 1 ad
reyna a0 smida skemmtileg og dhugaverd verkefni fyrir nemendur sem veeru jafn-
framt snidin ad peim tima sem kennslustundin leyfdi. [ kennslunni leitadist ég vid
ad nd til nemenda og held ad pad hafi oftar en ekki tekist heldur 6honduglega. Eg
fann fyrir téluverou 66ryggi og einbeitti mér e.t.v. pess vegna meira ad pvi ad koma
ndmsefninu til skila 4 vidunandi hatt. Eg vard sumsé fljétt afar upptekin af pvi ad
freeda nemendur og komast yfir ndmsefnid og vid pad féllu samskiptin { skuggann.
Eg gerdi mér far um ad kunna ndmsefnid vel og buia mig undir ad geta svarad éllum
spurningum nemenda sem ad pvi sneru. Eg gat vissulega undirbtid ndmsefnid vel og
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nokkurn veginn skipulagt hvernig ég aetladi ad bera pad & bord fyrir nemendur, sem
og pétttoku peirra { pvi. Hins vegar gat ég illa sé0 fyrir samskiptin vid nemendurna,
nema pd helst endurtekin ord og @di sem voru farin ad verda bysna kunnugleg er 4
leid veturinn og flestir kennarar kannast vid, 4 bord vid beidni um a0 f4 a0 fara fyrr tt
Gir tima, kvartanir yfir miklum heimaleerdémi og fleira { peim dur. Eg gerdi mér dvallt
far um ad reeda 61l mél sem komu inn 4 bord til min og leitadist vid ad skyra tt fyrir
nemendum minum hvers vegna ég gerdi eitt fremur en annad. Pad féll p6 ekki alltaf
i gé0an jaroveg.

Oftast neer likudu mér samskiptin vid nemendur mina afar vel og pa sérstaklega
pegar mér fannst mér takast ad virkja pd vel 1 timum. Snemma { oktéber atti ég slika
,g00a stund” med nemendum minum sem hefur yljad mér lengi sidan:

Eg foér nénast fljtigandi Gt tr kennslustofunni 1 dag. Krakkarnir voru ad vinna
hépverkefni og sumir fljtari en adrir, eins og gengur. Eg dreifdi krossgatum
en pad var kominn féstudagsfilingur  hépinn, a.m.k. suma hverja, og dkvad ég
ad virkja pennan kraft. Eg benti nemendum & ad peir geetu samid texta og lag
sem tengdist Njdlu. Pad var eins og vid manninn meelt ad kroftugu nemendurn-
ir h6fu ad semja. Pegar munnlegum flutningi hépverkefna var lokid voru tveir
hépar med aukaframlag, bysna skemmtilegt! Pau h6fdu greinilega 61l gaman af
(dagbdkarfeersla, 7. oktdber).

Skommu sidar fékk ég bandamann minn inn { kennslustund til min til ad fylgjast sér-
staklega med samskiptum minum vid nemendur. Hann sat fyrri kennslustundina af
tveimur samfelldum og ad peim loknum greindi hann mér frd upplifun sinni { vidtali
sem ég atti vi0 hann. Hann sagdi ymislegt sem beedi gladdi mig og hvatti mig afram,
og mér finnst gott ad rifja upp, m.a.:

Mér fannst pau bara jédkveaed lika, bara, og prud og stillt. Og svo sagdi einhver:
,kona” og pd var sagt: ,kona, hvag, eitthvad kona? Petta er J6na”. Pd kom upp
strax eitthvad svona , passa upp 4“, af pvi ad petta geeti virkad smd svona stud-
andi. Ad dvarpa kennarann ekki med nafni og svona. Muna ekki nafnid og pad
er alltaf svolitid leidinlegt (vidtal, 18. oktéber).

Audvitad fann bandamadur minn einnig ad ymsu { pessari kennslustund en pé fau
sem vardadi beinlinis samskipti min vid nemendurna. Eg var pvi ad vonum két og get
ekki stillt mig um ad gefa honum aftur ordid:

Mér finnst ég finna bara 4 pessari stuttu heimsékn ad pu ert alveg { g6du sam-
bandi vid pennan bekk. Peim lidur vel parna og petta einhvern veginn bara svona
rullar alveg. Pannig upplifi ég petta. Og pu virkar mjog afsloppud. P6 ad pér hafi
fundist pu stifna pa virkarou mjog afsloppud og svona. Og taladir bara 1 pinum
venjulega téni og varst ekkert ad setja pig 1 stellingar (vidtal, 18. oktéber).

Eg trdi pvi einnig ad samskiptum minum vid nemendurna hafi verid hattad & pann
veg sem bandamadur minn upplifdi i pessari heimsékn sinni. Sjalf var ég somuleidis
ordin mun afslappadri og farin ad geta notid betur baedi kennslunnar og samvistanna
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vid nemendur. { hugleidingum minum um samskipti, sem ég skrifadi hja mér 1 eft-
irmdla vidtalsins, kemur eftirfarandi fram:

Eftir 4 a0 hyggja pd er ég i grunninn afar dneegd med gagnryni bandamanns mins
pvi ad pad sem snyr ad samskiptum minum vid nemendur er bysna jdkveett. Pad
sem fékk neikveaedari gagnryni er frekar kennslufreedilegs edlis og ég hef fulla tra
4 ad pad komi med meiri reynslu. A méti kemur ad pad bar ekkert tt af { pessari
kennslustund, p.e.a.s. pad reyndi { sjdlfu sér ekki mikid 4 samskipti min vio nem-
endurna. Eins og bandamadurinn sagdi pa voru pau afskaplega stillt og réleg og
hlustudu 4 mig af athygli. Slikt dstand byggir p6 4 einhverju ... (athugasemdir
minar vid vidtal 18. oktéber)

A haustdsgum fannst mér ganga nokkud vel p6 ad audvitad veeru dagarnir misjafnir,
baedi hjd mér og nemendum minum. Undir lok februar var svo komid ad ég var nénast
farin ad 6ska eftir einhvers konar uppakomu svo ad ég hefdi nu eitthvad til frdsagnar.
Pag er p6 vert a0 fara varlega { ad dska sér pvi ad pad geeti reest. Svo reyndist einnig
vera 1 minu tilviki.

Eg kom ekki auga 4 ad pad var farid ad halla undan feeti { samskiptum minum vid
nemendurna. St préun &tti sér vissulega addraganda sem ég veitti enga athygli. Pegar
ég lit til baka synist mér ad parna hafi verid einhver undirliggjandi alda sem ég sd ekki
vid og kunni jafnvel ekki ad bregdast rétt vio.

[ vidleitni minni til pess ad skoda préun méla eru svér nemenda minna vid spurn-
ingunum sem ég lagdi fyrir pd einna hjélplegust. Spurningarnar snerust um hvad
hjalpadi nemendum i ndmi og hvad hindradi pd. Skommu sidar, eda pann 25. oktéber,
lagdi ég pessar spurningar fyrir bada bekkina mina. [ flestum svérum nemenda kom
fram mat & peim sjalfum. Peir s6gdu metnad og dugnad hjalpa sér i nami og letina
hindra sig. Ad fratdldu sjdlfsmati nemenda voru kennsluadferdir peim efst i huga.
Peir kvortudu sdran undan fjélda hépvinnuverkefna og sumum fannst pad einnig
hindra sig i ndmi ef farid var of hratt yfir ndmsefnid. P4 kolludu peir eftir hefSbundn-
ari kennsluadferdum, eins og ad skrifa nidur eftir gleerum og lesa upp tr kennslubdk-
inni. N1 sneru spurningarnar ekkert sérstaklega ad minni kennslu en ég var nokkud
viss um a0 flest meetti ég taka til min, enda gat ég sums stadar lesid pad tt dr svor-
um nemenda. Svorin véktu mig mjog til umhugsunar um kennsluadferdir minar og
somuleidis um sjélfa mig sem kennara. Eg syndi nemendum svérin og hvatti p4 til
umreedu um pau. Pad gekk dgeetlega og mér gafst feeri 4 ad skyra ut fyrir peim hvers
vegna ég legdi jafn mikla dherslu & virkni peirra, t.d. { hépvinnu, og raun bar vitni. Eg
leitadist einnig vio a0 fjolga umraedutimum, pé ad oft veeri illt a0 koma peim vio pegar
nemendur reyndust 6lesnir og jafnvel dhugalausir. P4 fann ég sémuleidis fyrir eigin
kunnéttuleysi { ad virkja nemendur til umreedna og halda peim uppi. Pegar vel gekk
var hins vegar fétt dneegjulegra en ad eiga samraedur vid nemendur og heyra skodanir
peirra og vidhorf. Pessu samfara fér ég einnig ad nota hefdbundnar kennsluadferdir
meira, samkveemt vilja nemenda.

Mig pyrsti { meiri gagnryni frd nemendum minum og hélt pvi afram ad leita &lits
peirra med pessum markvissa heetti, { formi spurninga. Pann 12. jantar lagdi ég spurn-
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ingar fyrir nemendur mina um hvad peir teldu einkenna g60 og vond samskipti milli
kennara og nemenda. Afgerandi var svarid virding / virdingarleysi. Af 4tjan nem-
endum kom hugtakid virding fyrir i 6llum svérum utan einu og { prettdn svérum var
nefndur skortur 4 virdingu eda vanvirding vid gagnstedri spurningu. Onnur hugtsk
voru einnig ofarlega 4 bladi p6tt pau keemu ekki fyrir { sama meeli og virdingin. Pad
voru hugtok & bord vid tillitsemi, sanngirni og madlamidlun og andsteedur peirra, eins
og 6sanngirni og tillitsleysi. Mig langadi til ad taka upp umraedu { bekknum um pessi
hugtok, skilning nemenda & peim og fd jafnvel deemi. Pad vildi svo til ad 4 sama tima
skrifadi ég nidur hugleidingar minar { pessa veru og sendi rddgjafanum sem hélt utan
um hoép okkar kennaranna sem voru ad rannsaka eigid starf. Par kemur m.a. fram
hugleiding min um hvernig mér lidur med starfendarannsékn mina og hvada dhrif
htin hefur 4 mig:

Flestum stundum lidur mér vel med rannséknina en stundum midur. Han ger-
ir pad ad verkum ad ég er afar medvitud um allt sem ég segi og geri. Eg er {
stodugri sjdlfsrannsékn og sjdlfsgagnryni og mér heettir trilega til ad fara offari.
Rannséknin hefur téluverd dhrif 4 mig og suma daga meira en adra: Eg 4 pad til
ad dragnast heim med stéku ord og svipmynd ur skélastofunni. Leggjast sidan
til svefns med nemendum minum og drekka med peim kaffi { morgunsarid. Ztli
nemendur pveelist svona um med kennara { hugskotinu?

Pessi ,,sambtd” bydur pé alls ekki heim neinni vanlidan, 60ru neer. Pad er til-
finningin um ad gera aldrei négu vel sem vofir yfir. Hin er réttmaet par sem ég
pykist vita ad ég get aevinlega gert betur, beett mig & einhvern hatt. En ég mun
aldrei gera négu vel pvi ég er alltaf a0 leera, ég verd aldrei fullnuma. Pess vegna
snyst mitt ,hugarstrid” um ad seetta mig vid ad gera eins vel og ég get hverju
sinni og leera af mistékum minum. Eda, pegar 6llu er 4 botninn hvolft, ad seetta
mig vid ad vera manneskja (hugleiding, 12. jandar).

Réaogjafinn stakk pa ad mér tillogum um spurningar til ad fylgja eftir svérum nem-
enda og fd fram skilning peirra & pessu stéra hugtaki sem virdingin er. I byrjun
febrdar syndi ég nemendum yfirlit yfir svor peirra og bad pd 1 kjolfarid um ad svara
fleiri spurningum sem lutu ad upplifun peirra 4 virdingu og virdingarleysi { ndmi og
kennslu. Allt midadist petta vio ad ég dttadi mig betur & samskiptunum og skildi betur
pau 6veentu atvik sem upp komu { skélastofunni.

[ huga nemenda felst pad { hugtakinu virding ad syna ndunganum kurteisi, hlyda 4
skodanir hans, taka mark 4 peim og koma fram vid hann eins og jafningja. Pessi skil-
greining nemenda endurspegladist einnig i neestu spurningu, sem vék ad pvi hvernig
virding eda virdingarleysi birtist { kennslunni. Peim fannst virdingin koma einna helst
fram i pvi ad nemandi og kennari hlustudu hvor 4 annan og syndu hvor 66rum til-
litsemi. P4 fannst peim virdingarleysio birtast { pvi pegar ekki fengist vinnufridur {
timum. Sumir nefndu einnig virdingarleysi 4 bord vid ad gera litid tr 60rum, muna
ekki eftir nemendum sinum og jafnvel nidurlegja p4. Nemendur t6ldu virdingu hafa
g060 ahrif 4 namsdhuga sinn og ad sama skapi draegi virdingarleysi ir dhuganum.

Flest svor nemenda voru 4 pessa lund utan eitt pvi par var tekid mun sterkar til
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orda: ,Eg nenni ekki ad leggja mig fram vid fog sem eru kennd af favitum.” Pad er
Gheett ad segja ad mér hafi brugdid pegar ég las pessi meinfysnu ord og m.a.s. svo ad
pad skyggoi 4 6nnur svor nemendanna. Pad vildi svo til ad p6 ad 6ll svoér nemenda
veeru nafnlaus pa blasti oftast vid mér hver héfundurinn veeri, pvi ég pekkti ordid
beedi ordfeeri peirra og rithénd. Eg var mjog undrandi & pvi ad pessi ummeeli keemu
frd nemanda sem er beedi kurteis og augljoslega vel gefinn en & hinn béginn olli hann
mér nokkrum dhyggjum pvi hann sinnti illa ndminu. Eg dkvad ad lata pessi ummeeli,
sem mér féllu svo pungt, ekki hafa nein dhrif 4 samskipti min vid nemandann og leit-
adist peim mun meira vid ad nd betur til hans. Undir lok annar pekkti ég aftur netta og
laglega rithtndina tr svérum nemenda minna vid sidustu spurningunni sem ég lagdi
fyrir pa. T pad skiptid bad ég nemendur um ad gefa mér einhver rad til pess ad beeta
samskipti min vid pa. Svar pessa tittnefnda nemanda var { pad sinnio: , Pa stendur
pig vel.” Vissulega er petta arétting pess ad svor nemenda eru 60rum praedi dagsform,
pau eru fyrst og fremst til marks um lidan peirra og skodanir pann daginn sem spurn-
ingarnar eru lagdar fyrir. Pad breytir pvi p6 ekki ad petta svar yljar mér enn.

Pessi ummeeli nemandans, sem ad framan greinir, eru eitt deemi um éveent atvik
sem hafdi svo mikil dhrif 4 mig ad ég veitti 60rum svérum nemenda minna ekki til-
skilda athygli. Svorin voru ennfremur 4 frekar almennum nétum svo ad ég gat ekki
verid fyllilega viss um hvad ég gaeti tekid beinlinis til min. Mér fannst ég lika syna
nemendum minum fulla virdingu. Eg leitadist vid ad skyra alla mina breytni fyrir
nemendum og svara 6llum spurningum peirra sem komu inn & bord til min, jafnvel
spurningum sem vordudu mina persénulegu hagi. Eftir 4 ad hyggja hefur mér p6 ekki
tekist sem skyldi ad bregdast vid eins og ég hefdi viljad, p.e. ad beita virkri hlustun {
samraedum minum vid nemendur og heyra hvad peir voru virkilega ad reyna ad segja
mér, og m.a.s. itrekad. Pad kunna nemendur vel ad hafa upplifad sem einhvers konar
virdingarleysi gagnvart peim. Einn nemandi ték prydilegt deemi sem beindist sann-
arlega a0 mér:

Virding merkir pad ad koma vel fram vid hvort annad og virda skodanir hvors
annars og taka tillit til hvors annars. D[ezemi]: Kennarinn & ad taka tillit til pess a0
nemendur hafa mikid ad gera og vera sveigjanlegur { dagsetningum og skilum
a préfum og verkefnum. P6 svo ad pad pydi ad vido drogumst adeins aftur tr {
pessari margumtéludu , kennsludeetlun”.

Pessi ummeeli nemandans eru verd allrar athygli pvi hér er komin fram r6dd sem vard
mun hdveerari er & leid 6nnina. Hér ber kennsludeetlun fyrst 4 gdma samkvaemt minu
boékhaldi, en oft sidan, og einkum pegar 4 leid skéladrid.

Sidasta spurningin sem ég lagoi fyrir nemendur mina, 1 lok sidustu kennslustundar
fyrir péskafri, vardadi beinlinis samskipti okkar. Par spurdi ég nemendurna hvada r4d
peir geetu gefid mér til pess ad baeta samskiptin vid pa. Prettdn nemendur gafu mér
rdd. Helstu rddin voru ad fylgja ekki kennslu- og ndamsdeetlun (7) og reglum (5) { hvi-
vetna, syna meiri dkvedni, aga og sjdlfstaedi (7), vera ekki jafnstrong og Gsveigjanleg
(6) og hafa meira samrdd vid nemendur (3). Svér nemenda voru & pessum nétum:

Hafa meira samrdd vio nemendur. Ekki fylgja ndmsdeetlun svona mikio. Parf

ekki alltaf a0 fylgja 6llum reglum. Vera kannski svolitio dkvednari.
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Fjolbreyttari kennsluadferdir. Of mikil regludyrkun, ekki parf ad fara eftir ndms-
deetlun algjorlega alltaf.

Pt meettir reyna ad einbeita pér meira ad okkur 1 stad pess a0 fara yfir endalaus
verkefni og vera stif { ad fara eftir kennsludeetlun. Pad er heegt ad gera ndmio
mun skemmtilegra. T.d. heegt ad horfa 4 video o.fl. Annars finnst mér pa gédur
kennari.

Vera opnari fyrir breytingum. Hafa sjélfsteedan vilja — ekki alltaf vitna { ad pad
purfi ad bera efnid undir adra kennara. Vera adeins afslappadri — taka pessu 6llu
meo r6 — ndmsdeetlun md alveg klikka. Pad er ekki naudsynlegt ad meeta & min-
dtunni sem hringt er inn { kennslustund. HZAETTA a0 ldta okkur gera einhverjar
kannanir & pér... ER PETTA EKKI KOMIP GOTT?

Mér fundust svor nemenda vera 4 fremur vinsamlegum nétum, heidarleg og einleg,
og peim mun betri gagnryni fyrir vikio. Pvi var mér afar brugdid pegar ég rakst 4
heldur 6skemmtilegan pistil um sjélfa mig & vefsidu bekkjarins.

Pegar hér er komid sdgu lendi ég i ddlitlum vandraedum pvi engar eru dagbok-
arfeerslurnar. Pad kemur einkum til af tvennu: { fyrsta lagi ad 4 pessum tima taldi ég
petta 6veenta atvik ekki eiga erindi { gagnasofnun mina pvi pad henti mig heima {
stofu. Hin dsteedan var st, og 6llu veigameiri, ad 1 raun langadi mig ekki til ad deila
pessu 6veenta atviki med nokkrum manni, og allra sist ad gera pad , 6daudlegt” med
pvi ad fjalla um pad & prenti. Eg ték petta mjog neerri mér og vildi helst ad ordin hyrfu
af skjanum. Svo fér ekki, og 1 ljosi eftirmédlans taldi ég parft ad gera pessu éveenta
atviki skil. Pad sem 4 eftir kemur er pvi endurlit sem byggir einkum 4 minni.

[ péskafriinu leit ég inn & vefsidu umsjénarbekkjarins og vid mér blasti nafn mitt,
skrifad fullum fetum. Eg var kynnt til sogu sem formadur regludyrkendafélagsins,
par sem veeru einir télf adrir medlimir. [ kjolfarid fylgdi 6skemmtileg lysing sem er svo
6merkileg ad mér finnst engin dsteeda til ad tiunda hana frekar. Eg var afar gattud ad
sjd hver skrifadi sig fyrir pessum ordum en ég hefdi svo sem ekki getad trtiad pvi upp
d neinn nemanda minn. Engu ad sidur h6fdu nokkrir peirra gert athugasemdir vid
pessi skrif og fannst pau augljéslega snidug. Mér var nokkud ljost ad nemendur minir
hafa vart eetlad mér ad sjd pessi skrif og fannst mér sumpart eins og ég veeri ad rddast
inn { vigi peirra. Petta olli mér nokkrum heilabrotum. Nei, pad er ekki satt. Petta olli
mér andvokunéttum og miklu tilfinningastrioi.

Pegar ég skodadi betur skommina 4 skjanum rak ég augun 1 dagsetninguna 4 blogg-
feerslunni, hin var skrifud pridjudaginn 4. april, eda tveimur dégum &dur en ég bad
nemendur mina um rad. Mdnudaginn 3. april hafdi ég lagt prof fyrir bekkinn. Tveir
nemenda minna meettu ekki i pad prof, en ég hafdi séd pd tilsyndar pegar ég var 4
leid inn { stofuna. Peir gengu 4 méti mér en sneru badir vido um leid og peir sdu mig
og hrédudu sér inn 1 neerliggjandi stofu. Daginn eftir skrifadi annar peirra pennan
6skemmtilega texta.

Eg velti pvi fyrir mér hvernig ég zetti ad bregdast vid. Audvitad segja nemendur
ymislegt 6skemmtilegt um kennarana vid félaga sina, ég hafdi svo sem heyrt sitthvad
dtundan mér. Eg gat hins vegar ekki 14tid petta eiga sig, pessi skrif 1dgu 4 mér eins og
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mara. Eftir langa umhugsun komst ég ad peirri nidurstédu ad ég yrdi ad bregdast vid.
Rok min voru pau ad ég pyrfti ad bregdast vid, m.a.s. veeri pad aeskilegt samkvaemt t.d.
eineltisdeetlun Olweus (2005) sem ég kynntist adeins { kennslufreedinni.

Pad vard ur ad ég taladi einslega vid nemandann sem &tti hlut ad mali, og bad hann
um ad fjarleega 6hrédurinn af Netinu. Eg beetti pvi vid ad audvitad rédi ég engu um
pad, en mér peetti petta ekki eiga erindi 4 Netid heldur veeri pvi miklu fremur beint
til min eda skoélastjérnenda ef svo beeri undir. ,, Ekkert mél” var svarid sem ég fékk og
skommin var horfin af skjgnum um kvoldid.

Eftir petta 6veenta atvik mannadi ég mig upp i ad syna bandamanni minum vefsiou
bekkjarins og var hann jafn uppdrvandi og hvetjandi sem endranaer:

Bandamadur minn benti mér & ad parna hefdi farid eitthvad af stad sem mér
hafdi ekki tekist ad sntia mér { vil. P4 benti hann mér enn og aftur 4 ad ég veeri
nylidi og ad nyir kennarar lentu 4vallt { einhverju. Pad kom mér & 6vart, en rok-
rétt pegar ég hugsa um pad. Eg hefdi heldur haldid ad ég veeri btin ad vera svo
stutt 1 starfi ad slikar uppdkomur veeru 6timabeerar. P4 nefndi hann deemi af
fyrstu drum kennara vid skélann og einnig glimu reyndra kennara vid erfida
bekki. Somuleidis ad ndmsefnid veeri afar erfitt og ad sjalfum hefdi honum ekki
tekist ad vekja dhuga sinna nemenda 4 pvi (dagbdk, 25. april).

Mér finnst gaman ad segja fra pvi ad teepu dri eftir petta ,,6veenta atvik” hafdi ég ad-
eins meira af pessum sama nemanda ad segja. A svonefndum pemadogum skélans
voru ymiss konar 6rnamskeid { bodi. Eg dkvad ad freista pess ad bjéda upp & ndmskeid
i skapandi skrifum. Par sem tirval ndmskeidanna var mikid og fj6lbreytilegt kom mér
pad ekki & 6vart p6 ad mitt dgeeta framlag yroi ddlitid dtundan en pé skrddu sig einir
sj6 nemendur, svo ad ég fékk ad spreyta mig. A medal patttakenda var minn dgeeti, og
sumpart 6forskammadi, fyrrum nemandi og gat ég ekki betur fundid en ad pad feri
vel 4 med okkur.
Hér & eftir verda raktir peir meginpraedir eda pemu sem greina md { fraségninni.

Meginpraedir

Ovent atvik

Pau atvik sem 4ttu sér stad 4 pessum fyrsta vetri minum i kennslu voru hvorki stér-
veegileg né mjog merkileg 1 sjdlfu sér. Atvikin voru hins vegar 6veent fyrir mér, vegna
peirrar merkingar sem ég lagdi { pau (Tripp, 1993). Vist &tti ég margar ,,g6dar stundir”
i kennslu (Brookfield, 1995) og for oft vel 4 med mér og nemendum minum, a.m.k.
yfirgaf ég skolastofuna uppfull af dnaegju og gleodi eftir samstarfid. ,G6dum stundum”
feekkadi hins vegar eftir pvi sem 4 leid veturinn og édneegjuraddir nemenda urdu
hdveerari. Vissulega var par addragandi sem ég kom ekki strax auga 4 og kunni jafn-
vel ekki ad bregdast vid. Mig skorti pd innsyn sem afar haefur kennari (Berliner, 1992)
hefur 6dlast af reynslu sinni til pess ad snia vid préun mala, sér 1 vil. Eg leitadist vid
a0 praeda pad einstigi { kennslu ad byggja upp g6 samskipti vid nemendurna sam-
fara pvi ad halda uppi gédum aga. Pad reyndist mér ofvida. Mér synist ég hafa farid
ofganna 4 milli, verid ymist eftirlatur eda skipandi kennari, og jafnvel hvort tveggja i
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senn (Sigran Adalbjarnardéttir og Leifur Geir Hafsteinsson, 1998), sjélf 1 leit ad eigin
morkum inni 1 skélastofunni.

Pad hefur reynst mér vel ad igrunda éveent atvik i kennslunni, eins og Tripp (1993)
leggur til. Pad hefur feert mér adra syn 4 minn hlut { samskiptum vid nemendurna.
Eg vildi sannarlega syna nemendum minum umhyggju 1 skélastofunni. Hins vegar
hefur Noddings (1992, 2002) bent 4 ad til pess ad manneskja geti synt umhyggju verdi
htin ad vera neem 4 parfir annarra og somuleidis verdi hiin ad geta beint athyglinni frd
eigin adstedum, a.m.k. um sinn. Eg var allt of upptekin af 6llu pvi sem ég purfti ad
muna og kunna til ad vera fyllilega faer um ad veita nemendum minum pd athygli sem
peir porfnudust. Mig skorti beedi neemi til ad skynja parfir nemenda (Berliner, 1992;
Noddings 1992; 2002) og kunnéttu til ad leida samraedur til lykta svo ad 6llum likadi
(Gordon 2001; Noddings, 1992; 2002). Par tel ég helst hafa 4 skort ad ég beitti virkri
hlustun til ad heyra hvad 14 ad baki ordum nemenda minna, likt og Gordon (2001)
meelir med. Eg purfti ad fa pad s-t-a-f-a-3 ofan { mig.

Virding og traust

Eg leitadist vid ad reeda allt vid nemendur mina og skyra tt hvers vegna hlutirnir
veeru 4 einn veg fremur en annan. Pegar nemendur vildu sjd einhverjar breytingar 4
skipan méla voru viobrogd min oftar en ekki pau ad ég visadi { kennsludeetlun til pess
a0 drétta ad skipulagio pyrfti ad standa eda pa ad ég kvadst skyldu bera dlitamadl undir
samkennara mina. Pessi svor min bdru vissulega 66ryggi nylidans vitni og nemendur
minir hafa fundid pad. Nemendurnir hefdu tralega gert sig dneegda med utskyringar
minar ef peir hefou ekki fundid fyrir pessu 66ryggi minu { dkvardanatokum. Pad hef-
ur 4n efa grafid undan trausti og virdingu { samskiptum okkar, sem er forsenda pess
ad heegt sé ad byggja upp g60 samskipti (Watson og Ecken, 2003; Hafdis Ingvarsdéttir,
2004). Rannsékn Hafdisar Ingvarsdéttur (2004) bendir til pess ad pegar kennarar tali
um go60 samskipti vid nemendur sina p4 eigi peir vio tengsl sem byggja 4 gagnkveemu
trausti og virdingu. Traust er grunnforsenda pess ad unnt sé ad byggja upp géd sam-
skipti. Nemandinn verdur ad finna ad hann geti treyst kennaranum sinum og reitt sig
a hann, likt og barnid 4 umoénnunaradilann (Erikson, 1968; Watson og Ecken, 2003).
Pegar kennari vantreystir sjdlfum sér { skélastofunni er ekki nema von ad nemendur
treysti honum ekki. I ljési samskipta er virding annad mikilveegt hugtak. Pegar nem-
endur voru inntir eftir pvi hvad peir teldu einkenna g60 samskipti milli kennara og
nemenda svorudu peir neer undantekningarlaust ad pad veeri gagnkveem virding. Pao
helst i hendur vid skilgreiningu Noddings (1992, 2002) 4 umhyggjusémum samskipt-
um, pau einkennast af skilningi, virdingu og vidurkenningu. Slik samskipti grund-
vallast 4 tengslum milli tveggja adila, pess sem veitir umhyggjuna og piggjandans.
Pegar kennara er eitthvad ad vanbtinadi { pvi ad syna nemendum sinum umhyggju er
viobuid ad tengslin rofni.

Regludyrkandi

Mér var umhugad um ad byggja upp géd samskipti i skélastofunni og somuleidis gerdi
ég mér far um ad skyra dsteedurnar ad baki peim reglum og veentingum sem riktu 1
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skolastofunni (Watson og Ecken, 2003). Hins vegar kunna slikar dherslur ad horfa
60ruvisi vid nemendum 4 framhaldsskélastigi en & grunnskélastigi. Unglingnum er
mikid { mun ad 60last sess i jafningjahépnum sem hann vill samsama sig med og
hljéta vidurkenningu hjé. P4 er ekki 6algengt ad unglingurinn sntist gegn foreldrum
sinum og 60ru yfirvaldi (Erikson, 1968, 1984). Anga af slikri uppreisn kann vel ad sjd
stad { h6roum andmeelum vid reglum og venjum skdlans sem og 1 gildishl6dnu orda-
vali. Ummeelin um mig inni 4 vefsidu nemenda eru prydilegt deemi um andspyrnu
nemandans vi0 regluveldinu. P4 er neesta vist ad hann hefur litid leitt hugann ad til-
finningum minum eda lidan pegar hann samdi pistilinn. Umraeddur nemandi syndi
ad hann veeri gédur ndmsmadur og dgeetlega greindur, p.e. vitsmunaproski hans var
med dgeetum. Af pessu tiltekna atheefi hans ma hins vegar draga p4 dlyktun ad hann
hafi hugsanlega verid staddur & peim stad i félags- og sidgeedisproska ad vera fyrst
og fremst upptekinn af sjélfum sér og pvi hvernig hann keemi félégum sinum fyrir
sjonir.

Hvad gildishladid ordaval snertir, pd tok ég deemi hér ad framan um einn af nem-
endum minum sem ték bysna sterkt til orda { svari vid einni spurningunni sem ég
lagdi fyrir nemendurna. [ annad sinn var svar hans af allt 63rum toga og engu likara
en um tvo 6lika nemendur veeri ad reeda, en ég vissi betur. Olik svér nemandans eru
ennfremur prydilegt deemi um dagsform, p.e.a.s. svorin eru ekki sist til marks um 1i0-
an nemandans og skodanir pann daginn sem spurningarnar eru lagoar fyrir.

I hnotskurn

[ ljési framangreindrar umreaedu vil ég leitast vid ad draga saman svorin vid peim
rannséknarspurningum sem lagt var upp med. Fyrsta spurningin var: Hvernig bregst
ég vid 6vaentum atvikum i bekkjarstarfi? Mér synist ég bregdast vio af nokkru 66ryggi og
pad veldur stifni og 6sveigjanleika { samskiptum; { vafamalum vil ég hafa samrdd vid
samkennara mina og ég nefni t.d. kennsludzetlun til pess ad ttskyra fyrir nemendum
hvers vegna hlutirnir eru 4 einn veg frekar en annan. Onnur spurningin var: Hoernig
finnst mér ég purfa ad bregdast vid Gvaentum atvikum i bekkjarstarfi? Eg tel mig purfa ad
vera duglegri ad beita virkri hlustun i samreedum minum vid nemendur svo ad ég
verdi neemari 4 parfir peirra; ég parf ad heyra hvad byr ad baki ordum nemendanna
til pess ad geta brugdist vid 4 réttum forsendum. Eg tel ad lykillinn sé virk hlustun
pvi ad med henni feeri ég athyglina frd sjalfri mér og yfir 4 nemendur mina. Loks var
pridja spurningin: Hoernig vil ég bregdast vid évaentum atvikum i bekkjarstarfi? Eg vil vera
afslappadri 1 samskiptum minum vid nemendur og bregdast vid af meira 6ryggi en
aour.

LOKAORD

[ pessari grein hef ég leitast vid ad greina heidarlega og einleeglega fra reynslu minni
af samskiptum vid nemendur. Eg vildi leitast vid ad skilja betur samskipti min vid
nemendurna og préa pau til betri vegar, sem er meginmarkmio starfendarannsékna
(Hafp6r Gudjénsson, 2008b). Starfendarannséknin gerdi mér kleift ad verda mun
visari um hverju veeri db6tavant { samskiptum minum vid nemendur en pad er vissu-
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lega fyrsta skrefid 1 hvers kyns breytinga- og préunarstarfi, p.e. ad vita hvad parfnast
breytinga. Eg er pvi betur  stakk buin til ad gera breytingar { Ijési pess leerdéms sem
ég hef dregid af starfendarannsékn minni. Mér pykir synt hversu mikilveegt pad er ad
beita virkri hlustun { samreedum vid nemendur. Adeins med peim heetti get ég heyrt
hvad nemendur eru raunverulega ad segja mér, sem kann ad vera dypra og meira
en pad sem felst adeins { ordanna hljédan. Med pennan leerdém i farteskinu geng ég
oruggari 4 hond nyrra eevintyra par sem bida min adrar og fleiri raddir nemenda, og
hlusta.

Eg leitadist vid { starfendarannsékn minni ad brda bilid & milli kenningar, rann-
s6knar og framkvaemdar (McNiff, 2002). Eg var hvort tveggja 1 senn rannsakandi og
meginvidfangsefni rannséknar sem gerir ad verkum ad frdségn min geymir einstaka
reynslu, mina eigin reynslu, sem er ekki 4 feeri annarra ad greina frd af somu dypt
(Cochran-Smith og Lytle, 1996). Pad er somuleidis styrkur rannséknarinnar. Adeins
ég sjdlf get greint frd hugsunum minum, vidhorfum, tilfinningum og lidan med peim
heetti sem raun ber vitni. Rannséknin er ennfremur upplifun nylida 4 samskiptum vid
nemendur og getur sem slik ordid studningur fyrir pa kennara sem eru ad stiga sin
fyrstu skref { starfi. Vonandi verdur hdn einnig hvatning fyrir kennara til pess ad reeda
um starf sitt 4 opinskarri hatt. Eg trdi pvi seint ad min reynsla sé einsdeemi.

Pad hefdi dreidanlega reynst mér léttara lif ad einbeita mér ,einungis” ad pvi ad
leera ad kenna, enda er kennslan ein og sér oftast eerinn starfi fyrir nylida. Starfenda-
rannsokn er vissulega viobét vio pad dlag sem kennslan kann ad vera fyrir nylidann
og hun kallar 4 mikla sjalfsskodun sem getur reynst honum erfid. Hiin var mér a.m.k.
sarsaukafull. Pvi hlyt ég ad vara nylida vid ad radast { slika rannsékn sem pessa. Eg atti
hins vegar pvildni ad fagna ad vera pétttakandi i rannséknarhépi kennara vid skélann
sem var ad vinna starfendarannsékn. Par fér fram beedi fagleg og einleeg umraeda um
kennslustarfid sem gerdi mér 6metanlegt gagn og par eignadist ég bandamann sem
reyndist mér gédur gagnrynandi og mikilsverdur trinadarvinur { starfi. Eftir pessa
reynslu mina er ég sannfeerdari en nokkru sinni 4dur um ad géo samskipti f skélastof-
unni studli ad 6flugu kennslu- og némsumhverfi. Eg stefni pangad, einn dag { einu.

PAKKARORD

Morgum vil ég pakka en efst 4 bladi eru nemendur minir sem gerdu mér pessa rann-
sokn mogulega. Peir voru einatt tilbtinir ad svara 6llum minum spurningum og létu
pad yfir sig ganga ad ég eltist vid pa vopnud upptokuvél og prifeeti. P4 4 bandamad-
ur minn miklar pakkir skyldar, sem og rannséknarhépurinn g6di sem samanst6d af
kennurum og skolastjornendum. Loks vilja héfundar pakka ritrynum Uppeldis og
menntunar fyrir gagnlegar dbendingar.
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ABSTRACT

This paper presents an action research which focused on the relationships between a
novice teacher and her students, in particular, on critical incidents in her classroom.
The main purpose of the study was to gain a deeper understanding of the process
novice teachers go through in their induction year and how they build up inter-
personal relationship with their students. One purpose was also to enhance teacher
growth. The research took place in an upper-secondary school and data was collected
through diary writing, videotape recordings, by asking students to respond to open
ended questions, and finally an interview with an ally from the teaching staff.

The findings indicate that teacher’s sensitivity to the needs of her students and
her ability to bring a dialogue to a successful conclusion can make the defining
difference in building up a mutual trust and respect in the classroom, which seems to
be a prerequisite for the building up ofa good teacher-studentrelationship. The teachers’
sensitivity for their students is, in part, grounded in their teaching experiences which
the new teachers lack. It is therefore argued that it is necessary for new teachers to
get formal support from the school in their first year of teaching for the purpose of
building up such relationships.
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Faglegt sjilfstraust grunnskolakennara

Ahrif & starf og starfsproun

1 grein pessari beinist athyglin ad faglegu sjdlfstrausti kennara og dhrifum pess d storf peirra
o0g starfspréun. Notadur var bandariskur spurningalisti um faglegt sjdlfstraust kennara med
undirpdttunum bekkjarstjornun, kennslu og hvatningu. Kynnt er tilgdtulikan um tengsl
faglegs sjdlfstrausts kennara vid adra peetti sem kannadir voru, en peir eru, auk kulnunar,
peettir um vinnuumhverfi og bakgrunn pdtttakenda. Svor um faglegt sjdlfstraust eru hlidsted
svorum i vannsékn hofundanna og pot eetti listinn ad nyjtast i islensku grunnskolastarfi. Mikil
fylgni reyndist milli faglegs sjdlfstrausts og kulnunar. Vinnustadarpeettir virdast hafa 1jmiss
konar dhrif, sumir baedi d faglegt sjdlfstraust og kulnun, adrir d annad hvort og enn adrir d
hvorugt. Bakgrunnspeettir hofou ekki dhrif d adra peetti sem rannsakadir voru.

INNGANGUR

Pessi grein er st pridja og sidasta um nidurstéour rannséknar sem gerd var ario 2005,
en hinar fyrri birtust i Uppeldi og menntun &rid 2007 (sjd Anna Péra Baldursdéttir og
Valgerdur Magnusdéttir 2007a, 2007b). Rannséknarspurningarnar sntiast um pad
hvada peettir i starfsumhverfi grunnskélakennara séu liklegir til ad valda peim kulnun
og um leid hvada peettir studli ad og vidhaldi vinnugledi peirra og starfsshuga. I fyrri
greinum hafa verid settar fram nidurstdur um kulnun, dlag og hvatningu kennarans
i starfi (Anna Péra Baldursdéttir og Valgerdur Magnuisdéttir, 2007b) og tengsl kuln-
unar vid ymsa peetti { starfsumhverfinu (Anna Péra Baldursdéttir og Valgerdur Magn-
usdottir, 2007a). Nidurstodur eru peer ad vinnugledi kennara hafi heldur aukist midad
vid rannsokn sem gerd var arid 1999 (Anna Péra Baldursdéttir, 2000) og ad kennarar
setji I efsta saeti peetti sem ltta ad velferd nemenda peirra, en hafi jafnframt vaxandi
dhyggjur af peim nemendum sem eiga 1 erfidleikum. Kennarar telja vinnuélag sitt
umtalsvert og eru pau vidhorf pad almenn og sterk ad pau ber ad taka alvarlega. Peir
kalla étvireett eftir godum samskiptum, virkri umbun og héflegu vinnudlagi. Einnig
syndu nidurstédur ad géd samsvorun 1 gildismati skdla og kennara skiptir miklu mali
fyrir lidan kennaranna. [ peirri grein sem hér birtist eru nidurstodur rannséknarinnar
settar fram med heildsteedari heetti en { fyrri greinum.
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Rannséknarspurningar pessa hluta sndast um pad hvort, og pé 1 hvada meeli, fag-
legt sjalfstraust islenskra kennara hafi dhrif 4 kulnun og vinnugledi hjd peim og hvort
peettir { starfsumhverfi peirra hafi einnig dhrif { pvi samhengi. Einnig er leitad svara
vid pvi hversu vel bandariski spurningalistinn sem notadur var henti til ad meta fag-
legt sjdlfstraust hjd islenskum kennurum.

A sidustu dratugum hefur athygli freedimanna beinst ad faglegu sjalfstrausti
fagmanna, mikilveegi pess og dhrifum & lidan peirra { starfi, moguleika peirra til
starfspréunar, og hvad kennara vardar, ad gagnkveemum dhrifum skélastjérnunar og
ndmsframvindu nemenda (Goddard, O’'Brien og Goddard, 2006; Bouwers og Tomic,
2000; Woolfolk og Hoy, 1993). Kenningar pessar, og nidurstédur rannséknanna sem
paer byggjast 4, syna hve mikilveegt er fyrir kennara ad nd ad byggja upp gott faglegt
sjélfstraust 1 byrjun starfsferils sins, og ad halda pvi pegar breytingar verda a verkefn-
um peirra eda starfsumhverfi.

Rannscknin byggist 4 kenningum sem Woolfolk Hoy og félagar hennar hafa préad
um faglegt sjélfstraust kennara (teacher efficacy) (Hoy og Woolfolk,1993; Woolfolk
Hoy, 2000), sem aftur grundvallast 4 skilgreiningu Bandura (1997; 1986) 4 faglegu
sjélfstrausti (self-efficacy), sem hann telur ad hafi dhrif baedi 4 lidan starfsmanns og
pad hvernig hann innir verk sin af hendi. Spurningalistinn sem notadur er til a0 meta
faglegt sjalfstraust kennara er byggour upp af undirpattunum bekkjarstjérnun, kennsla
0g hvatning. Par er leitad svara vid pvi hversu faeran kennarinn telur sig um ad hafa
stjorn 4 nemendum sinum, hvernig hann dlitur kennsluheetti sina vera og hvernig
hann telur sér ganga a0 hvetja nemendur sina til ndms. Nidurstddurnar um faglegt
sjalfstraust eru sidan tengdar vid kulnun og fleiri peetti sem skodadir voru { rannsékn-
inni og birtar nidurstédur um 1 fyrri greinum (Anna Péra Baldursdéttir og Valgerd-
ur Magndsdéttir 2007a; 2007b). Sett er fram likan sem synir tilgdtur um tengsl milli
peirra patta sem rannsakadir voru, p.e. kulnunar, faglegs sjélfstrausts, bakgrunnspatta
og vinnustadarpatta. Einnig er reett um hugsanleg tengsl vid fleiri atridi sem p6 voru
ekki hluti rannséknarinnar. Nidurstodur eru svo reifadar tt frd pessu likani.

KENNINGAR UM FAGLEGT SJALFSTRAUST

Fyrir um 30 drum voru fyrst settar fram hugmyndir um a0 faglegt sjélfstraust kenn-
ara hefdi mikil dhrif 4 ndmsframvindu nemenda (t.d. Woolfolk Hoy og Burke Spero,
2005). Pad hefur sidan einnig verid tengt mérgum 60rum mikilvaegum pdttum i skéla-
starfi, svo sem dhuga nemenda, innleidingu kennara & nyjungum og adferdum peirra
vio bekkjarstjérnun.

Skilgreining Bandura & hugtakinu snyst um ,faglegt sjélfstraust til ad skipuleggja
og framkveema pa adgerd sem parf til ad n4 tileetludum drangri” (Bandura 1986, bls.
391). T hugtakinu felst ad um er ad reeda sérteeka adgerd og sérstakan drangur. Pegar
faglegt sjalfstraust kennara er metid er kennarinn spurdur um verkefni sin 4 peim
tima sem matid fer fram og hvada drangri hann sjdlfur telur sig nd med pau. Band-
ura segir ad pad hvernig einstaklingur skynjar faglegt sjdlfstraust sitt hafi ferns konar
ahrif 4 hann, pad er ad segja ahrif 4 a) tilfinningalega lidan hans, b) hugsun hans
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¢) orvun hans til framkveemda og d) hvernig hann telur frammist6du sina verda
(Bandura, 1994). Woolfolk Hoy (2004), sem lagad hefur kenningar Bandura ad kenn-
urum og er annar héfundur spurningalistans um faglegt sjélfstraust sem notadur er
i ranns6kn pessari, leggur sému dherslu 4 mat einstaklingsins sjdlfs 4 getu sinni til
ad inna af hendi tiltekid verkefni vid dkvednar adstedur. Pad sé pvi hvorki pann-
ig a0 adrir séu ad meta getu hans né ad faglegt sjalfstraust hans sé ébreytt ef breyt-
ingar verda hjd honum f starfi. Reyndur kennari, med gott faglegt sjdlfstraust { peim
namsgreinum sem hann hefur jakveeda reynslu af ad kenna, hefur ekki, 4n efingar
og jakvaedrar reynslu, sama faglega sjélfstraustio i annarri kennslu. Og pad er ekki
vist a0 faglegt sjélfstraust hans sé jafn gott { pvi ad stjorna nemendum og pad kann ad
vera { kennsluadferdum sem slikum. Pegar einstaklingur/kennari hefur gott faglegt
sjélfstraust verda markmid hans hdleitari, 6tti hans vid mistok verdur minni og hann
finnur nyjar leidir ef honum finnst eldri adferdir ekki duga. Pegar einstaklingur hefur
1itid faglegt sjdlfstraust gagnvart einhverjum verkefnum er viobtiid ad hann sneidi hj4
peim eda gefist audveldlega upp pegar eitthvad bjatar 4.

Faglegt sjdlfstraust verdur til eftir fjorum leidum (Bandura 1997; Woolfolk Hoy og
Burke Spero, 2005). St pydingarmesta er reynsla af ad vinna verkefni, { pessu tilviki
a0 sinna dkvedinni kennslu, sem skapar leikni kennarans. Par 4 vio maélteekid um ad
efingin skapi meistarann, og pvi jdkveedari drangur sem er af sefingunni peim mun
meiri meistari verdur sd sem eefir sig. G60ur drangur byggir upp sterka tilfinningu
fyrir pvi ad geta innt verkefnid vel af hendi en mistok grafa undan henni. Pad gerist
sérstaklega i byrjun, 40ur en tilfinning fyrir getu hefur fest sig vel 1 sessi. Einnig skiptir
mali ad pyngd verkefna sé stigvaxandi medan faglegt sjalfstraust er ad byggjast upp,
pvi mistok hoggva fyrr skard 1 faglegt sjélfstraust sem ordid hefur til med litilli fyr-
irhofn en pad sem meira hefur verid haft fyrir.  63ru lagi verdur faglegt sjélfstraust
kennarans til med pvi ad hafa gédar fyrirmyndir i kennslu. Pvi meiri sem samsémun
hans er vid fyrirmyndirnar og pvi betri sem frammistada peirra er, peim mun sterkari
eru dhrifin. Pridja leidin byggist 4 sannfaeringarkrafti peirrar hvatningar og stadfest-
ingar & feerni sinni sem kennarinn feer. Pad er pvi mikilveegt ad hrés og hvatning sem
hann feer sé sett fram af einleegni og med rékstudningi, pannig ad hann eigi sem aud-
veldast med ad tria pvi sem sagt er vid hann. I fjérda lagi byggist faglegt sjalfstraust
a innri upplysingum, p.e. likamlegu og tilfinningalegu dstandi kennarans. Likamleg
kvidavidbrogd, svo sem hradan hjartslatt og svita { 16fum, tilkum vid sem merki um
getuleysi okkar pegar vio stondum frammi fyrir 6grandi verkefnum, og ef kvioi og
dhyggjur verda sterk minnkar faglegt sjalfstraust okkar.

Tschannen-Moran, Woolfolk Hoy og Hoy (1998) settu fram likan sem synir 4 ein-
faldan hatt hringrés faglegs sjalfstrausts. Mat kennara & faglegu sjalfstrausti sinu end-
urspeglar samspil 4 persénulegu mati hans & pvi hvad gerir kennslu erfida og faglegu
sjdlfstrausti hans gagnvart kennslu. Margir peettir hafa dhrif 4 hvernig hann metur
frammistodu sina. M4 par nefna faglegt sjdlfstraust hans, markmid, fyrirhéfn vid ad
nd markmidunum og seigla hans pegar hann meetir erfidleikum. Pessir hringrasareig-
inleikar valda pvf ad litid faglegt sjalfstraust leidir til minni vidleitni til gédrar frammi-
stodu, minni seiglu og par af leidandi slakari frammist6du. Pad gagnsteeda & sér stad
hjd kennurum sem hafa gott faglegt sjalfstraust.
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Woolfolk Hoy og Burke Spero (2005) setja fram gagnlegar dbendingar um hvernig
megibyggja upp og vidhalda faglegu sjalfstrausti. Peer undirstrika dbyrgd hvers kenn-
ara 4 sjalfum sér og benda 4 ad peir purfi ad hafa i huga hve miklu méli pad skiptir ad
peir nyti sér dhrif sin sem fagmenn. Peir verdi sjélfir ad standa v6rd um heefni sina med
pvi ad leita eftir fyrirmyndum og leidbeinendum, bidja um naudsynleg kennsluteeki,
halda skrd yfir pad sem vel gengur hjd peim, og einnig med pvi ad finna sér samstarfs-
hép sem trair 4 getu nemenda og leera af pvi f6lki.

Rannséknir & faglegu sjalfstrausti

Hjd Woolfolk Hoy og Burke Spero (2005) kemur fram ad kennarar med gott faglegt
sjdlfstraust leggi yfirleitt meira af mérkum til skipulags og hafi meiri eldmaéd en peir
sem hafa minna faglegt sjélfstraust. Peir séu opnari fyrir nyjum hugmyndum og vilj-
ugri ad reyna nyjar adferdir til ad meeta betur porfum nemenda sinna (t.d. Cousins
og Walker, 2000). Einnig kemur fram ad kennarar hafi tilhneigingu til ad leggja meiri
dherslu 4 kennslu 4 peim svidum par sem faglegt sjélfstraust peirra er gott og minni
dherslu par sem peir hafa minni tra 4 sjdlfum sér. Chen, Goddard og Casper (2004)
stadfestu tilgdtu sina um ad almennt sjdlfsmat hafi dhrif 4 starfstengt sjélfsmat, og pad
hafi sidan ghrif 4 vidhorf til starfs og vinnustadar.

Brouwers og Tomic (2000) syndu fram & tengsl milli faglegs sjélfstrausts kennara og
kulnunar, pannig ad pegar bekkjarstjornun peirra er litil, p.e. peir eiga erfitt med ad
stjérna bekknum sinum, auki pad & hlutgervingu. Han er einn af undirpédttum kuln-
unar; 4tt er vid ad kennarinn fjarleegist verkefni sin og nemendur og hann liti fremur 4
pd sem hluti en f6lk. bvi er mikilveegt ad huga ad neaegri feerni { bekkjarstjornun pegar
a ad fyrirbyggja og medhondla kulnun.

Hoy og Woolfolk (1993) gera rad fyrir ad tengsl milli faglegs sjélfstrausts kennara og
skolans sem stofnunar séu gagnkveem. Skélabragur hefur dhrif 4 faglegt sjélfstraust,
sem svo aftur hefur hrif 4 pad hvernig kennarar skynja skélabraginn. Rannsékn peirra
leiddi i 1j6s ad ahrif skélastjérans og békndmsaherslur skélans skiptu mestu mali, og
sjélfstraust kennara tengdist viobrogdum stjérnenda vio ad leysa tir vandamélum vid
bekkjarstjornun og kennslu. Hvorki virtist sem samskipti eda samband kennara vio
skoélastjora skipti parna madli. Likur eru leiddar ad pvi ad persénulega notalegt og
stydjandi vinnuumhverfi i skéla geti skipt madli fyrir andlega vellidan kennara, gert
pé dneegdari i starfi og/eda dregid dr streitu, pott pad virdist hafa litil hrif 4 faglegt
sjalfstraust peirra gagnvart erfioum nemendum.

Hipp og Bredeson (1995) telja ad i krafti stodu sinnar hafi skélastjornendur einstakt
teekifeeri til pess ad studla ad nybreytni og hafa stydjandi og hvetjandi dhrif 4 faglegt
starf. [ rannsékn sinni fundu pau sterk tengsl milli faglegs sjalfstrausts kennara og
skolastjéra sem er g6 fyrirmynd { faglegu starfi og veitir virka og sanngjarna umbun.
Kennarar sem telja sig f4 6négan studning fra skélastjora og samkennurum gengur
verr ad afla sér studnings, og pad veldur enn frekari einkennum kulnunar (Brouwers,
Evers og Tomic, 2001). Kemur pad heim og saman vid rannséknir sem syna ad studn-
ingur og hvatning 1 starfi er kennurum mikilveeg og fyrirbyggir kulnun (Anna Péra
Baldursdéttir og Valgerdur Magntsdéttir, 2007b; Maslach, Schaufeli og Leiter, 2001;
Anna Pora Baldursdéttir, 2000; Travers og Cooper, 1996).
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Sidan Bandura setti fram kenningar sinar hafa menntarannséknir stadfest sterk
tengsl milli faglegs sjalfstrausts kennara og drangurs og dhuga nemenda (Hipp og
Bredeson, 1995). Hoy og Woolfolk (1993) gera rad fyrir gagnkveemu hringrdsarsam-
bandi { badar attir parna 4 milli, pannig ad gott faglegt sjélfstraust kennarans auki
arangur og dhuga nemenda hans, og einnig séu dhrif 4 hinn veginn, pannig ad gédur
drangur og dhugi nemenda auki faglegt sjdlfstraust kennarans. Lélegt faglegt sjélfs-
traust kennarans dregur & sama hdtt dr drangri og dhuga nemenda. Brouwers og
Tomic (2000) komust ad pvi ad vidvarandi truflandi hegdun nemenda i bekk getur
dregio ur faglegu sjélfstrausti kennara, og aukio likur 4 kulnun, sem aftur eykur trufl-
andi hegdun i bekk og dregur enn ur faglegu sjélfstrausti kennarans. Stydja pessar
nidurstédur 40urnefnt hringrasarsamband.

Faglegt sjalfstraust kennara hefur einnig verid sett fram sem ,tri kennarans eda
sannfering um ad hann geti haft dhrif 4 pad hversu vel nemendur leeri, jafnvel peir
sem teljast erfidir og dhugalitlir” (Guskey og Passaro, 1994, bls. 4). Heefni kennara til
pess ad hafa stjérn 4 bekk er mikilvaeg i ndmi og kennslu, annars tapast kennslutimi
fyrir alla nemendur, ekki bara pd sem trufla. Bekkjarstjornun kennara er pvi grund-
vallaratridi eigi a0 nd markmidum um uppeldi og menntun. Sé hin 6nég er liklegt
a0 hringrésin verdi neikveed, og pad getur leitt til minnkandi faglegs sjalfstrausts og
kulnunar sé ekkert ad gert (Brouwers og Tomic, 2000; Friedman og Farber, 1992).

Hjd Goddard, O’Brien og Goddard (2006) kemur fram ad skuldbinding vid starf,
p-e. vinnugledi, skyr hlutverk, stjéornun og studningur samstarfsmanna, hefur ahrif 4
lidan kennara og faglegt sjalfstraust peirra. Svipadar nidurstoour koma fram { rann-
s6kn hoéfunda pessarar greinar (Anna Péra Baldursdoéttir og Valgerdur Magnuisdéttir,
2007a, 2007b).

Kennaranam, fyrstu skref i starfi og faglegt sjalfstraust

Hoy og Woolfolk (1993) telja 6raunheeft ad setla ad menntastofnun geti brautskrdd
kennara med vel métad faglegt sjélfstraust. Raunheefara markmid sé ad stydja kenn-
aranema { ad préa heefileika sina og pekkingu til ad meeta pvi sem buast megi vid
i daglegu starfi kennarans, en erfitt sé ad fullyrda um bestu leidina til pess. Und-
irbaningur peirra aetti p6 ad fela 1 sér sérteek ndmskeid og pjdlfun 1 bekkjarstjornun,
teekifeeri til ad nota heefni sina { ad beita kenningum til ad leysa algeng vandamdl, og
handleidslu sem byggir upp faglegt sjélfstraust og heefni til ad takast 4 vid verkefni {
daglegu starfi kennarans. [ rannsékn peirra var lengdin 4 ndémi kennara eini einstakl-
ingsbundni patturinn sem spddi alltaf fyrir um faglegt sjélfstraust peirra. Atla md
ad pvi lengra sem ndmid er peim mun meiri pekkingu og reynslu hafi peir i bekkj-
arstjornun { upphafi starfsferils sins.

Maria Steingrimsdéttir (2005) rannsakadi hvad nybrautskrddir kennarar fra Haskol-
anum & Akureyri og Kennarahdskéla fslands segja um fyrsta starfsér sitt vid kennslu
og hvernig peir telja ad skélarnir hafi btiid pa undir starfid. Peir segja 1itid sem ekk-
ert haldid utan um nyja kennara pegar peir koma til starfa og telja sig purfa meiri
studning en peir fa 4 fyrsta starfsari. Til ad peim vegni vel purfi peir mikla leidsogn
og studning, beedi { faglegum og hagnytum pdttum starfsins, sem og handleidslu sem
styOur og byggir upp varnir gegn élagi og streitu { starfi. Nidurstodur Woolfolk Hoy
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og Burke Spero (2005)leiddu 1 1jés ad faglegt sjélfstraust kennaranema jékst markteekt
i kennslupjalfun & ndmstima, en minnkadi markteekt 4 fyrsta ari vio kennslu, og peer
breytingar tengdust pvi hvers konar studning peir fengu.

Svipud skodun kemur fram hjd Goddard, O'Brien og Goddard (2006) sem fylgdu
nyjum kennurum eftir { tvo 4r. Hvetjandi og stydjandi skélasamfélag veitir peim
moguleika & nybreytni 1 starfi og til fjolbreytilegra kennsluhdtta, en nyju kennararnir
fundu fyrir miklu vinnudlagi og minnkandi moguleika & nybreytni. Peir peettir eru
einmitt oft tengir vid kulnun { starfi (Maslach og Goldberg, 1998; Cordes, Dougherty
og Blum, 1997; Kahill, 1988).

Ragnhildur Bjarnadéttir (2005) rannsakadi hvernig nemar vid Kennarahéskéla fs-
lands teldu ndmid studla ad starfsheefni sinni. Han notar hugtakid starfsheefni, sem er
i grein hennar skilgreint sem geta til a0 takast 4 vid vidfangsefni starfs 4 markvissan og
vidurkenndan hétt og svipar pvi til pess sem Bandura kallar faglegt sjdlfstraust. Ragn-
hildur kemst ad peirri nidurstodu ad med pvi sem nemarnir telja sig hafa leert 4 ndms-
timanum hafi peir 60last aukna tri 4 ad peir rd6i vio vidfangsefni sin sem kennarar. Hian
segir tri peirra 4 eigin getu til ad rd0a vid kennarastarfid tengjast reynslu { vettvangs-
nami og samskiptum vid vidtokukennara. Hiin efast um ad négu vel takist til med vett-
vangsndmio. Nemarnir virdist uppteknir af pvi ad ,lifa af” og fatt bendi til ad peir fai
studning vid ad tengja freedilega og hagnyta pekkingu tir ndmi vid reynslu sina.

Ragnhildur segir frd velgengni kennaranema sem jok honum eldmé0 og einnig frd
drekstri sama nemanda vid vidtokukennara, sem dré svo aftur 4 méti ar dhuga hans
d ndminu. Petta synir hvernig velgengni eykur faglegt sjalfstraust og skortur & studn-
ingi dregur tr pvi. Pad undirstrikar einnig mikilveegi vettvangsndms sem teekifeeris
nemenda til ad lata reyna 4 feerni sina og byggja upp grundvoéll ao faglegu sjalfstrausti.
Ennfremur synir pad hve mikilveegt er ad vidtokukennarar hafi feerni til ad sinna nem-
unum pannig ad faglegt sjélfstraust peirra dafni sem best. Kennaranemarnir vildu
leggja meiri dherslu 4 ad kynnast hagnytum adferdum { kennslu (85% peirra) og telur
héfundur pad ekki eiga ad koma & évart (Ragnhildur Bjarnadéttir, 2005).

Rannséknarlikan um faglegt sjalfstraust

Vid undirbining rannséknarinnar var sett fram tilgdtulikan um ad faglegt sjélfstraust
kennara sé helsti grundvéllur pess ad peir haldi vinnugledi sinni og kulni ekki (mynd 1).

Likanid gefur til kynna ad kulnun sé helsta titkoma rannséknarinnar og ad fag-
legt sjdlfstraust sé millipéttur, eins og sja md & myndinni. Sidan séu peir helstu peettir
sem faglegt sjalfstraust grundvallist & baedi ymsir peettir 1 bakgrunni kennaranna
(bakgrunnspaettir) og peettir { vinnuumhverfi peirra (vinnustadarpeettir). Gert er rdad
fyrir a0 sambondin geti verid gagnkveem, ad undanskildum ghrifum bakgrunnspaétt-
anna, til deemis pannig ad vinnustadarpétturinn hlutverkadrekstrar geti haft hrif 4 pad
hvernig kennari metur faglegt sjélfstraust sitt og ad faglegt sjalfstraust geti haft dhrif 4
pad hvernig kennari metur hlutverkadrekstra 1 starfi sinu.

Spurt var um eftirfarandi bakgrunnspeetti: Kyn, menntun, kennsluréttindi, lengd
starfsreynslu, hversu lengi hafi verid unnid & ntverandi vinnustad, starfshlutfall,
nemendafjolda { bekknum sem kennarinn kennir, hvada aldurshépi hann kenni og
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um hjuskaparstoou. Eftirfarandi vinnustadarpeettir voru kannadir: a) margvislegar
eigin spurningar, t.d. um vinnutima og b) spurningalisti um heilsufar 4 vinnust6dum
(Leiter og Maslach, 2000), en 40ur hefur verid greint frd nidurstédum um hann (Anna
Péra Baldursdéttir og Valgerdur Magntisdéttir, 2007a). P4 var lagdur fyrir c) spurn-
ingalisti Schwab og Iwanicki (1982), sem &dur hefur verid greint frd nidurstddum um
(Anna Péra Baldursdéttir og Valgerdur Magnuasdottir, 2007b).

Adur hefur verid greint fra nidurstodum um kulnun (Anna Péra Baldursdéttir og
Valgerdur Magnusdéttir, 2007b), en til ad meta hana var MBI-spurningalistinn not-
adur (Maslach Burnout Inventory). Par md sja umfjollun um freedilega hlid kulnunar,
erlendar rannséknir og fyrri rannsékn annars rannsakenda (Anna Péra Baldursdéttir,
2000).

Rannsakendur h6fdu { huga ymsar tilgdtur annarra hofunda, sem p6 tengdust ekki
beint pessari rannsékn. Til deemis ad samband veeri milli almenns sjalfstrausts og fag-
legs sjalfstrausts (Chen o.fl., 2004), sem og milli kennarandms og faglegs sjélfstrausts
(Ragnhildur Bjarnadéttir, 2004; Hoy og Woolfolk, 1993). Ennfremur ad samband veeri
milli faglegs sjélfstrausts og kulnunar annars vegar og ndmsdrangurs og ndmsdhuga
nemenda hins vegar (Hoy og Woolfolk, 1993). Pessir peettir eru merktir inn 4 tilgatu-
likanid til ad benda & ad dhugavert veeri ad raunpréfa pa i pessu samhengi, en peir
koma ekki vid sogu ad 60ru leyti { pessari rannsokn.

Mynd 1 - Tilgéatur um orsakir kulnunar.

Vinnustadarpaettir
Hlutverkaskyrleiki/-arekstrar
Eigin spurningar, heilsufar vinnustadar

Bakgrunnshaettir \
Kyn, menntun, s'urfsreynsk:,
starfshlutfall, bekkjarstaerd o.fl. \
Faglegt sjalfstraust Kulnun

B E——
Teacher self-efficacy scale = Masslach Burnout Inventory (MBI)
- (TSES) - o
A S A
menn

S~
sjélfstraust * I ~a * |
Ném kennara Némsérangur og
némséhugi nemenda

ADFERD

Spurningalisti var lagdur fyrir kennara { peim skélum sem pdtt téku { rannsékn-
inni. Notud var styttri ttgdfa af spurningalista Tschannen-Moran og Woolfolk Hoy
um mat kennara 4 faglegu sjdlfstrausti sinu (The Teachers’ Sense of Efficacy Scale,
TSES). Pessi spurningalisti var valinn vegna pess ad hann er byggdur 4 kenningum
um faglegt sjalfstraust kennara. Hann er einfaldur  notkun, spurningarnar eru skyrar
og undirpeettir hans sémuleidis. Hofundar listans ttskyra adferdir vid gerd hans &
greinargédan hdtt og hann uppfyllir vel adferdafreedilegar kréfur um gédan dreid-
anleika undirpattanna. f honum eru 12 spurningar (sjd toflu 1) um moguleika kennara
4 a0 adstoda og hvetja nemendur sina, halda uppi aga og bekkjarstjornun og sinna
kennslu & faglegan hitt, m.a. med fjolbreyttum adferdum. Hver spurning gefur eitt til
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niu stig. Undirpeettirnir prir eru bekkjarstjérnun (management), kennsla (instruction)
og hvatning (engagement), hver med fjérum spurningum, innbyrdis fylgni og hdum
dreidanleikastudli (Tschannen-Moran og Woolfolk Hoy, 2001). Gildi hvers péttar var
reiknad med einféldu medaltali.

[ pessari rannsékn var niu svarméguleikum feekkad 1 fimm (mjog mikid, p6 nokkud,
dalitid, mjog litid og ndnast ekkert), til samreemis vid svarmoguleika vid 60rum
spurningum { rannsékninni. Nidurstédur voru pdttagreindar, medaltdl og stadalfravik
reiknud og sett fram med lysandi tolfreedi og fylgnitélum og borin saman vid nio-
urstodur héfunda (Tschannen-Moran og Woolfolk Hoy, 2001). Sidan var konnud fylgni
pattanna vid kulnun og vinnustadarpeetti rannséknarinnar, baedi hlutverkadrekstra
og hlutverkaskyrleika og eigin spurningar rannsakenda um vinnuskilyrdi, sem voru
flokkadar { fjarleeg skilyrdi (adalndmskrd stydji vid starfid, virding riki { pjédfélaginu
fyrir kennarastarfinu), hvatning til kennara (hvatning, studningur og hrés fré skola-
stjornendum, studningur og hrés frd samkennurum og foreldrum), adbiinadur vidkom-
andi skéla (skyrar adgerdardeetlanir vegna hegdunar nemenda og éfalla, g60 adstada til
undirbiningsvinnu og neegileg kennslugdgn), kennarastarfid (likar vel vid ndmsmat,
syna sveigjanleika { starfi) og dnnur vinnuskilyrdi (afstada til sterdar bekkja, blond-
unar og annarra verkefna en beinnar kennslu). Einnig var kénnud fylgni pattanna vid
heilsufarspeetti Leiter og Maslach (2000).

Patttakendur

Spurningalisti varlagdur fyrir grunnskélakennarai14 skélum i tveimur sveitarfélogum
par sem stérfudu 584 kennarar 1 537 stoougildum. Spurningalistinn var pannig lagour
fyrir heildarpydid og alls svorudu 269, sem eru lidlega 46%. [ 6dru sveitarfélaginu
reyndist svorun adeins um 30% og var dkvedid ad fella pann hép tt dur rannsékninni
pvi svorun veeri pad litil ad engin vissa veeri fyrir ad hun geefi rétta mynd af kenn-
urum sveitarfélagsins og vidhorfum peirra. Asteedur fyrir litilli svérun eru liklega peer
ad pad gafst minni timi til kynningar og fyrirlagningar i pvi sveitarfélagi en hinu og
einnig kann rafreen svérun ad hafa haft feelingarmétt. [ hinu sveitarfélaginu svérudu
teeplega 70% (188 svarendur) og eru nidurstodur sem lyst er { greininni pvi byggdar 4
svorum teeplega 70% af heildarfjlda grunnskélakennara i einu sveitarfélagi (sjd nan-
ar { Anna Péra Baldursdéttir og Valgerdur Magnuasdottir, 2007b).

NIDURSTOPUR

Pattagreining 4 nidurstodum spurninganna um faglegt sjalfstraust synir prja greini-
lega og adskilda peetti (tafla 1), bekkjarstjornun, kennslu og hvatningu, sem flokkast med
svipudum heetti og hjd h6fundum TSES-listans.
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Tafla 1 - Faglegt sjélfstraust — péttagreining islenskrar pyingar spurningalista.

(Vogtolur sntinnar lausnar) Bekkjar- | Kennsla |Hvatning
stjérnun

I. Bekkjarstjérnun L IL III.

Hversu mikid geturdu haft stjérn 4 truflandi hegdun i bekk? 0,84 0,08 0,10

Hversu vel geturdu haldid bekkjarstjérnun ( jdkveedum vinnuaga)? 0,80 -0,01 0,26

Hversu mikid geturdu r6ad nemanda sem er truflandi

eda hdvadasamur? 0,77 0,18 0,10

Hvao finnst pér pti geta gert til ad f4 nemendur til ad fylgja reglum? 0,65 0,25 0,19

II. Kennsla

Hversu mikid geturdu notfeert pér mismunandi kennsluadferdir

inni 1 bekk? 0,09 0,81 -0,02

Hversu mikid geturdu notad mismunandi matsadferdir? -0,01 0,71 0,18

Hversu mikid geturdu adstodad foreldra vid ad hjdlpa bérnunum

ad na drangri? 0,29 0,59 0,04

{ hvada meeli geturdu btid til gagnleg vidfangsefni fyrir nemendur? 0,13 0,47 0,31

Hversu mikid geturdu titskyrt eda gefid deemi pegar nemendur

skilja ekki? 0,08 0,41 0,36

III. Hvatning

Hversu mikid geturdu gleett tri nemenda 4 ad peir geti

stadio sig vel? 0,04 0,14 0,84

Hversu mikid geturdu hjalpad nemendum til ad skilja gildi ndms? 0,30 0,05 0,74

Hversu mikid geturdu gleett dhuga nemenda sem eru dhugalitlir? 0,22 0,21 0,65

Undantekning er spurningin , Hversu mikid geturdu adstodad foreldra vid ad hjélpa
bornunum ad nd drangri?”, sem hja hofundum er hluti af peettinum hvatning. I pessari
ranns6kn er hin hluti af peettinum kennsla og hledur ekkert 4 hvatningarpattinn.

Tafla 2 - Faglegt sjélfstraust — lysandi t5lfraedi pattagreiningar.

islensk rannsékn Bandarisk rannsékn
Fjoldi M sf Fjoldi M sf
TSES — heild 7,2 7,1
Bekkjarstjornun 181 74 1,0 410 6,7 1,2
Kennsla 174 7,3 0,9 410 7,3 1,2
Hvatning 182 6,8 09 410 7.2 1,2

[ toflu 2 md sjd samanlagt medaltal listans 4samt medaltali hvers undirpéttar og stad-
alfraviki. Pegar nidurstodur pessarar rannséknar eru bornar saman vid upplysingar
héfunda kemur 1 ljés ad islensku t6lurnar eru eilitid frédbrugdnar peim bandarisku.
Medaltol kennslu og bekkjarstjérnunar eru heerri i pessari rannsékn en medaltal hvatn-

ingar er leegra. Stadalfrdvik eru 61l heldur minni { pessari rannsékn.
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Tafla 3 - Faglegt sjélfstraust - fylgni undirpétta.

Islensk rannsékn Bandarisk rannsékn
Bekkjar- | Kennsla | Hvatning| Bekkjar- | Kennsla |[Hvatning
stjérnun stjérnun
Bekkjarstjornun ,333** ,465** ,60** ,58**
Kennsla ,454** ,70%*

Hvatning

Pearson fylgni ** P<0,01

Pegar skodud er fylgni milli undirpattanna (tafla 3) kemur { 1j6s ad htin er nokkru
minni en { bandarisku rannsékninni og minni milli bekkjarstjérnunar og kennslu en
hinna péttanna.

Tafla 4 - Faglegt sjélfstraust og kulnun.

Tilfinningaprot Hlutgerving Starfsarangur
Bekkjarstjornun —320%* —,349%* ,384**
Kennsla —230** —265** ,418**
Hvatning -, 184* —231** ,336**

Pearson fylgni, ** p<0,01 * p<0,05

Fylgni reynist vera milli allra undirpdtta faglegs sjélfstrausts og kulnunar (tafla 4).
Mest er hun milli kennslu og starfsdrangurs, pannig ad pvi betra sem faglegt sjalfs-
traust er { kennslupeettinum peim mun betri er tilfinning fyrir starfsarangri. Starfs-
drangur synir einnig verulega fylgni vid hina tvo peaettina. Minnsta sambandid er milli
hvatningar og tilfinningaprots.
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Tafla 5 - Samband faglegs sjélfstrausts og kulnunar vid vinnustadarpaetti.

Faglegt sjalfstraust Kulnun
Bekkjar- Kennsla Hvatning | Tilfinninga-| Hlut- Starfs-
stjérnun prot gerving arangur
Vinnustadarpeettir
* Spurningalisti Rizzo o.fl.
Hlutverkaskirleiki —-,313** —,226** —,252%* ,192%* ,177%* ,173**
Hlutverkadrekstur —,298** —193**
e Vinnuskilyrdi —
spurn. rannsakenda
Fjarleeg skilyroi -,181* —,297** -316** ,275%* ,283** —218**
Hvatning til kennara —242** —230** —,199** ,297** - 179*
Faglegur adbtnadur
skoélans —,234**
Peettir { kennarastarfinu —,349** —,385** —309** ,170* —287**
 Heilsufarspeettir Leiter og
Maslach
Vinnudlag -309*
Umbun ,165* ,290**
Starfssamfélag —,208** ,186* ,213**
Gildismat —,220** —-213** ,193* ,225%* -,190*
Verkstjérn 173*
Samskipti ,198* ,233**
Samstada hépsins ,230** ,196*

Pearson fylgni, ** p<0,01 * p<0,05

Allir prir undirpaettir beedi faglegs sjalfstrausts og kulnunar hafa fylgni vid hlutverka-
skyjrleika, p.e. hversu skyrt kennarinn telur pau hlutverk vera skilgreind sem honum
ber ad sinna, (tafla 5), og sterkast er sambandid vid bekkjarstjornun. Pvi virdist vera
orsakasamband par 4 milli 4 pann veg ad pvi skyrara sem kennarinn upplifir hlut-
verk sitt pvi sterkara er faglegt sjélfstraust hans og peim mun minna finnur hann til
kulnunar. Orsakasambandid getur reyndar einnig verid 4 pann veg ad pvi sterkara
sem faglegt sjélfstraust kennarans er peim mun minna méli skiptir pad hann hvort
hlutverk hans sem kennara eru ad 6llu leyti skyr. Um hlutverkadrekstra gegnir 60ru
madli, pvi peir hafa adeins fylgni vid tvo undirpeetti kulnunar og engan pétt faglegs
sjélfstrausts. Pannig er ekki ad sjd ad drekstrar milli mismunandi hlutverka { starfinu
hafi ghrif 4 faglegt sjélfstraust eda kulnun hja pétttakendum. Hvad eigin spurningar
rannsakenda vardar reynist fjarlaeg skilyrdi hafa fylgni vid alla undirpeetti faglegs sjélfs-
trausts og alla undirpeetti kulnunar. Pad gefur tilefni til ad draga pa dlyktun ad pvi
betur sem kennurum finnst adalndmskra stydja vio starfid og virding rikja i pjoofélag-
inu fyrir kennarastarfinu peim mun meira sé faglegt sjalfstraust peirra og peim mun
minna finni peir til kulnunar. Hvatning til kennara synir fylgni vid alla undirpeetti
faglegs sjalfstrausts, bekkjarstjornun, kennslu og hvatningu, og tvo undirpeetti kulnunar,
hlutgervingu og starfsdrangur. Par md pvi draga pd dlyktun ad hvatning, studningur og
hrés fra skélastjornendum dsamt studningi og hrési frd samkennurum og foreldrum
byggi upp faglegt sjalfstraust kennara og vinni gegn kulnun. Adbiinadur i vidkomandi
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skola hefur adeins fylgni vid einn undirpatt faglegs sjélfstrausts, p.e. bekkjarstjornun,
og ekki fylgni vid neinn undirpétt kulnunar, pannig ad skyrar adgerdardeetlanir vegna
hegdunar nemenda og éfalla, g6d adstada til undirbuiningsvinnu og neegileg kennslu-
gogn virdast hafa litil dhrif 4 faglegt sjélfstraust og kulnun. battir i kennarastarfinu
hafa fylgni vid alla undirpeetti faglegs sjélfstrausts, bekkjarstjérnun, kennslu og hvatn-
ingu og tvo undirpeetti kulnunar, hlutgervingu og starfsirangur. bPeim kennurum sem
likar vel vid ndmsmat og syna sveigjanleika 1 starfi virdist pvi vegna vel hvad vardar
faglegt sjalfstraust og kulnun. Péatturinn énnur vinnuskilyrdi, sem vardar afstoou til
steerdar bekkja, blondunar og annarra verkefna en beinnar kennslu, synir enga fylgni
vio faglegt sjélfstraust eda kulnun, og pvi kemur hann ekki fram 1 toflunni.

Markteek sambond faglegs sjdlfstrausts vid heilsufarspeetti Leiter og Maslach sjést
adeins hvad vardar gildismat og starfssamfélag, en eru engin hvad vardar vinnudlag,
umbun, verkstjérn, samskipti og samst6du hépsins. I heild sinni hafa peir pvi litil
ahrif 4 faglegt sjalfstraust kennara. Hvatningarpéttur faglegs sjdlfstrausts synir hvergi
fylgni vid pessa vinnustadarpeetti. Markteek sambond milli undirpétta kulnunar og
heilsufarspétta Leiter og Maslach eru pannig ad tilfinningaprot synir markteeka fylgni
vi0 sex peirra, vinnudlag, umbun, starfssamfélag, gildismat, samskipti og samstoou hopsins.
Markteek fylgni hlutgervingar er einnig vid sex peetti, p6 ekki vid vinnudlag, en verk-
stjérn beetist vid. Starfsdrangur synir adeins markteeka fylgni vid gildismat. T heild hafa
heilsufarspeettirnir svokélludu pvi veruleg dhrif 4 kulnun.

Mynd 2 — Nidurstsdur um orsakasambénd rannséknarinnar.

Vinnustadarpaettir
Hlutverkaskyrleiki/-arekstrar
eigin spurningar,
heilsufarspaettir Leiter og Maslach

a) samband margra pétta b) samband margra pétta
Faglegt sjalfstraust 4 Kulnun
(bekkijarstjornun, kennsla, _— (tilfinningaprot, hlutgerving,
hvatning) ¢) samband allra pétta starfsérangur)

Mynd 2 synir 4 myndreenan hétt pa prjd adalpeetti rannséknarinnar sem syndu or-
sakasambond sin 4 milli, p.e. vinnustadarpeetti, faglegt sjélfstraust og kulnun. Fj6rda
adalpeettinum, sem laut ad bakgrunni pétttakenda er sleppt, pvi undirpeettir hans
reyndust ekki syna neina fylgni vid hina prjd, virdist sem sagt ekki hafa nein ghrif 4
hvernig faglegt sjélfstraust kennara préast eda hvort peir verda kulnun ad brad. Peir
vinnustadarpeettir sem hafa dhrif d faglegt sjdlfstraust eru eftirfarandi i styrkleikar6d
(a): Peettir 1 kennarastarfinu, fjarleeg skilyrdi, hlutverkaskyrleiki, hvatning til kenn-
ara, gildismat, faglegur adbtnadur skélans og starfssamfélag. Peir vinnustadarpeettir
sem hafa dhrif 4 kulnun eru eftirfarandi 1 styrkleikar60 (b): Fjarleeg skilyrdi, gildismat,
hlutverkaskyrleiki, hlutverkadrekstur, hvatning til kennara, peettir { kennarastarfinu,
umbun, samskipti, samstada h6psins, starfssamfélag, vinnudlag, verkstjorn. Allir und-
irpeettir faglegs sjdlfstrausts og kulnunar reyndust hafa veruleg ghrif hver 4 annan (c).
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Sterkast er sambandid milli allra undirpatta faglegs sjélfstrausts og kulnunarpéttarins
starfsarangurs.

UMRADA

Nidurstédur drvinnslu 4 svorum um faglegt sjélfstraust gefa tilefni til ad draga pa
alyktun ad spurningalistinn sem notadur var henti vel til ad meta faglegt sjdlfstraust
hj4 islenskum kennurum. Pdttagreining 4 svérum er med sama heetti og hja Tschan-
nen-Moran og Woolfolk Hoy (2002), ad undanskilinni spurningunni um hversu mikid
kennari geti adstodad foreldra vid ad hjdlpa bérnunum ad né drangri. I pessari rann-
sokn fellur hin vel ad kennslupeettinum en aftur 4 méti ad hvatningarpeettinum hja
hofundum. Pad vekur dhugaverdar spurningar um hvort islenskir kennarar adstodi
foreldra vid ad hjdlpa bérnunum ad nd drangri med pvi fyrst og fremst ad f4 peim
verkefni { hendur, t.d. fleiri heimadeemi eda meira lesefni, en bandariskir kennarar geri
petta med adferdum til ad hvetja bornin til ad leera og efli pannig sjalfstraust peirra og
dhuga 4 naminu. Sé svo getur verid dstaeda fyrir islenska kennara ad huga ad 68rum
adferdum en beinu ndmsefni 1 pessum tilgangi. Meoaltol eru dpekk, alveg sambeerileg
hvad kennslu vardar, nokkru heerri { undirpeettinum bekkjarstjornun en medaltal hvatn-
ingar er nokkru leegra. Pad gefur til kynna ad fslensku kennurunum finnist peir rdda
heldur betur vid bekkjarstjornun en verr vid hvatningu en bandariskir patttakendur.
Islenski hépurinn virdist einsleitari, pvi stadalfrévik eru fvid minni en hjd peim banda-
risku, pétt pau syni tiltdlulega géda dreifingu. Innbyrdis fylgni pattanna priggja er
nokkud g6d, pétt hun sé toluvert minni { pessari rannsékn en peirri bandarisku.

Markteek fylgni milli undirpatta faglegs sjélfstrausts og kulnunar er alls stadar
toluverd. Hin synir pad ad pvi sterkara sem kennurum finnst faglegt sjalfstraust sitt
hvad vardar bekkjarstjérnun, kennslu og hvatningu, peim mun minni heetta er 4 ad peir
finni til kulnunar, hvort sem er tilfinningaprots, hlutgervingar eda minnkads starfsdrang-
urs. Sterkast er sambandio milli pattanna kennslu og starfsdrangurs, pannig ad pegar
kennarar hafa gott faglegt sjdlfstraust i kennslu finna peir sist fyrir tilfinningu fyrir
minnkudum drangri af starfi sinu. Neeststerkast er sambandid milli bekkjarstjérnunar
og starfsdrangurs, pannig ad pvi betur sem peim finnst peir geta stjérnad bekknum
sinum peim mun betri finnst peim drangur af starfi sinu vera. Petta segir pd audvitad
einnig ad pegar eitthvad af pessu gengur illa er liklegt ad kennarinn kulni, einkum ef
honum finnst bekkjarstjérnunin ganga illa, pvi par er sterkasta sambandid.

Pad er athyglisvert ad vinnustadarpeettirnir hafa sumir ghrif 4 faglegt sjdlfstraust,
adrir 4 kulnun og enn adrir & hvoru tveggja (sjd téflu 5). Pvi skyrari sem hlutverk
kennara eru peim mun meira faglegt sjélfstraust hafa peir og peim mun minni heetta
er 4 kulnun. Hlutverkadrekstur hefur ekki ahrif 4 faglegt sjalfstraust en getur leitt til
kulnunar (tilfinningaprots og hlutgervingar). Og nidurstédur syna einnig ad pvi meiri
hvatningu, studning og hrés sem kennarar fa frd skélastjornendum, samkennurum og
foreldrum peim mun minni heetta er 4 hlutgervingu og peim mun meira faglegt sjélfs-
traust hafa peir. Pad parf reyndar ekki ad koma & évart, pvi petta er ein af leidunum
til ad byggja upp faglegt sjdlfstraust, eins og 40ur er nefnt. Vert er ad vekja athygli 4
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pvi ad nidurstodur um péttinn hlutgervingu eru med talsvert 6drum heetti 1 islenskum
rannséknum (Anna Péra Baldursdéttir, 2000; Anna Péra Baldursdéttir og Valgerdur
Magntsdéttir, 2007b) en erlendum. Geta md pess ad svipud nidurstada fékkst i rann-
s6kn sem Runar Helgi Andrason og Sigurdur Rafn A. Levy gerdu medal islenskra
hjiukrunarfreedinga (1992).

Sj6 af alls 11 heilsufarspdttum Leiter og Maslach syna fylgni vid kulnun, par af sex
peirra vid tilfinningaprot, fimm vid hlutgervingu og einn vid starfsdrangur. Gildis-
mat er pannig eini heilsufarspatturinn sem hefur fylgni vid alla undirpeetti kulnunar
og hefur einnig fylgni vid bekkjarstjornun og kennslu. Pad ma pvi draga pd dlyktun
ad pegar gildismat kennara hefur gédan samhljom vid gildismat skélans og skola-
samfélagsins gefi pad gott faglegt sjélfstraust og vinni vel 4 méti kulnun. Pad vekur
athygli ad engin fylgni fannst vid fjéra af heilsufarspdttunum i spurningalista Leiter og
Maslach, sem eru forraedi, sanngirni, breytingar og proun feerni (er peirra pvi ekki getid
i toflu 5). Pvi md freistast til ad 4lita ad pessir peettir skipti hvorki mdli fyrir faglegt
sjalfstraust né kulnun. Fylgni heilsufarspattanna 1 heild sinni er mun meiri vi® kulnun
en vio faglegt sjdlfstraust.

Pegar patttakendur voru spurdir um dlag { starfi nefndu flestir vinnudlag og tima-
skort, og pvi vekur pad undrun rannsakenda ad nidurstodur spurninga um vinnudlag
i framangreindum spurningalista Leiter og Maslach skuli ekki syna markteeka fylgni
vid faglegt sjdlfstraust en adeins vid kulnunarpéttinn tilfinningaprot (Anna Péra Bald-
ursdéttir og Valgerdur Magnusdottir, 2007b).

Kennarar hafa tilhneigingu til ad vilja kenna 4 peim svidum par sem peir hafa gott
faglegt sjalfstraust en sidur par sem peir hafa minni tra 4 sjélfum sér, og pad er beedi
mikilveegt fyrir nemendur og skélastjérnendur ad svo sé. bvi parf ad hlusta eftir pvi
sem kennararnir segja, pannig ao peir starfi sem mest par sem peir eru sterkastir og
gera best. Einnig parf ad veita peim naudsynlegan studning til ad byggja upp faglegt
sjalfstraust i byrjun og pegar peir skipta um vettvang 4 einhvern hétt, fag, vinnustad,
aldurshép o.s.frv., eins og 40ur er nefnt.

[ nidurstédum rannséknar pessarar koma pannig fram greinilegar visbendingar
um aod faglegt sjalfstraust skipti verulegu maéli fyrir tilfinningu kennara fyrir starfs-
drangri sinum og 1idan peirra 1 starfi. [ pvi felast skyr skilabod til skélastjornenda um
ad skapa stydjandi og hvetjandi skélasamfélag (sbr. Goddard, O Brien og Goddard
2006) og fylgja dbendingum Bandura (1997) um pad hvernig best er ad studla ad pvi
a0 faglegt sjalfstraust kennara verdi til. Jafnframt eru pessar nidurstoour skilaboo til
kennara um rikari dbyrgd 4 eigin starfi og starfspréun, sbr. Woolfolk Hoy og Burke
Spero (2005).

{ almennri pjéomalaumreedu nefna kennarar gjarnan steerd bekkja, blondun nem-
enda { bekki og margvisleg verkefni sem peim eru falin énnur en bein kennsla sem
dsteedur fyrir erfioleikum 1 starfi. Pad kom pvi 4 6vart ad pessi atridi skyldu ekki syna
dhrif vardandi faglegt sjdlfstraust eda kulnun.

Nidurstodur rannséknar pessarar syna ad margvislegir peettir i starfsumhverfi
grunnskolakennara hafa ahrif 4 hvernig peim lidur { starfi. Stadfestir rannséknin
pannig peer tilgdtur sem hofundar foéru af stad med, ad 1 starfsumhverfinu megi finna
slik ahrif og sidan megi nyta pa vitneskju til ad baeta lidan kennaranna. Pad 4 vid beedi
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um pd peetti sem getid er i pessari grein og einnig pad sem fram komu 1 fyrri greinum
hofunda (Anna Péra Baldursdéttir og Valgerdur Magntsdéttir, 2007a og 2007b).

LOKAORD

Nidurstédur syna ad spurningalistinn um faglegt sjalfstraust er gagnlegur vio mat 4
lidan kennara, og syna nidurstodur hans einnig fylgni vid kulnun. Faglegt sjalfstraust
er naudsynlegt til ad kulna ekki, og pad er augljéslega mikilveegt ad studla ad pvi ad
kennarar hafi moéguleika i starfsumhverfi sinu til pess ad byggja upp sterkt faglegt
sjélfstraust. Undirpeettir pess sntiast um bekkjarstjérnun, kennslu og hvatningu. Skila-
bod freedanna eru skyr. Kennarar byggja upp naudsynlegt faglegt sjdlfstraust og heetta
minnkar & ad peir kulni 1 starfi ef peir hafa g60a pekkingu og pjdlfun { eftirfarandi:
A) Stjornunaradferdum og hegdunarmétun til ad 4 einstok born og heilar bekkjar-
deildir til ad vinna sem best. B) Kennsluadferdum til ad koma ndmsefni til nemend-
anna og geta veitt peim pd hvatningu sem peir purfa. Ekki ma gleyma ad pvi betra
sem faglegt sjélfstraust peirra er, peim mun meiri drangri nd nemendur peirra.

Einnig tengjast nidurstédur um faglegt sjalfstraust og kulnun & dhugaverdan hatt
nokkrum pattum { starfsumhverfi kennara og stadfesta pannig tilgdtur rannsakenda
um ad slikir peettir hafi dhrif 4 faglegt sjdlfstraust og kulnun. Petta geta skélar og
skoélastjornendur nytt 4 ymsa vegu til ad efla faglegt sjdlfstraust kennara sem best,
halda vinnugledi peirra sem mestri og koma i veg fyrir kulnun. Sérstaklega parf ad
horfa til pess ad hlutverk kennara séu skyr, peir fdi gédan studning i upphafi starfsfer-
ils sins og pegar breytingar verda & kennslu peirra fdi peir neega hvatningu og vinnu-
alag peirra sé heefilegt.

Einnig gefa nidurstodur til kynna ad pegar gildismat kennara hefur gédan sam-
hljém vid gildismat skélans og skélasamfélagsins gefi pad peim gott faglegt sjalfs-
traust, vinni vel 4 méti kulnun og vidhaldi vinnugledi peirra. Pessi samhljémur er
naudsynleg forsenda fyrir g60ri lidan kennarans { starfi. Kennarar gera pvi sjélfir rétt {
a0 velja sér a0 starfsvettvangi skdla par sem peir finna sem besta samsémun vio gild-
ismat sitt.

Pad er athyglisvert ad i rannsékn Hoy og Woolfolk (1993) var lengd & ndmi kennara
eini einstaklingsbundni pétturinn sem spddi alltaf fyrir um faglegt sjélfstraust peirra.
Stydur pad peer hugmyndir ad kennarandm verdi lengt hér & landi og md par m.a.
lita til jakveedrar reynslu Finna af lengra ndmi. Rétt er ad hafa { huga ad nidurstédur
pessarar rannséknar segja 1 sjdlfu sér ekki til um hvort faglegt sjélfstraust kennara
sé almennt neegilegt eda hvort pad pyrfti ad vera betra. En pad md velta pvi fyrir sér
hvort mat peirra & vinnudlagi sinu fari 4 einhvern hétt eftir faglegu sjalfstrausti. Pad
pyrfti ad kanna betur.

Miklu maéli skipta pau tekifeeri sem menntastofnanir gefa kennaranemum til ad
byggja upp faglegt sjdlfstraust { menntun sinni og vettvangsnami. Pad gerir ekki sidur
markviss studningur vid pd { upphafi starfs og honum parf ad sinna af meiri alid og
pekkingu en gert hefur verid. [slensku rannséknirnar syna pad med 6yggjandi heetti.
Par er porf 4 mikilli sérpekkingu og purfa menntastofnanir kennara ad koma sterkar
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inn. M4 hugsa sér ad peer sjdi um pjalfun nyutskrifadra kennara fyrsta arid, til deemis
pannig ad peir kenni { lotum og setjist 4 skélabekk 4 milli og fari yfir baedi pad sem
gengid hefur vel og pad sem peir vilja fd frekari adstod med. Einnig meetti byggja
meira 4 pvi sem kenningar pessar segja um gildi gédra fyrirmynda og veita peim
beinar fyrirmyndir { starfi { meiri meeli en ni er gert. P4 md hugsa sér ad menntun
leidsagnarkennara verdi efld verulega, pvi pad sem nefnt hefur verid hér ad framan er
hugsad sem vidbét vid sivirka leidsdgn 4 starfsvettvanginum.

HEIMILDIR

Anna Péra Baldursdéttir og Valgerdur Magnusdottir (2007a). Jékveett starfsumhverfi
kennara — aukin vinnugledi. Uppeldi og menntun, 16(2), 29-44.

Anna Péra Baldursdéttir og Valgerdur Magnusdéttir (2007b). Lidan kennara 1 starfi
vinnugledi eda kulnun? Uppeldi og menntun, 16(1), 9-28.

Anna Péra Baldursdéttir (2000). Hvernig lidur kennurum? Kénnun d kulnun i starfi
grunnskdlakennara og leidbeinenda 1 grunnskélum d Islandi. Reykjavik: Kennarahdskéli
[slands. Obirt meistaraprofsritgerd.

Bandura, A. (1997). Self-efficacy: the exercise of control. New York: W. H. Freeman og
Company.

Bandura, A. (1994). Self-efficacy. I V. S. Ramachaudran (Ritstj.), Encyclopedia of human
behavior (4. hefti, bls. 71-81). New York: Academic Press.

Bandura, A. (1986). Social foundations of thought and action: A social cognitive theory. New
York: Prentice Hall.

Brouwers, A. og Tomic, W. (2000). A longitudinal study of teacher burnout and
perceived self-efficacy in classroom management. Teaching and Teacher Education,
16(2), 239-253.

Brouwers, A., Evers, W.]. G. og Tomic, W. (2001). Teacher burnout and self-efficacy in
eliciting social support and burnout among secondary school teachers. Journal of
Applied Social Psychology, 7, 1474-1491.

Chen, G., Goddard, T. G. og Casper, W. J. (2004). Examination of the Relationships
among General and Work-Specific Self-Evaluations, Work-Related Control Beliefs,
and Job Attitudes. Applied Psychology: An International Review, 533(3), 349-370.

Cordes, C. L., Dougherty, T. W. og Blum, M. (1997). Patterns of burnout among mana-
gers and professionals: A comparison of models. Journal of Organizational Behavior,
18, 685-701.

Cousins, J. B. og Walker, C. A. (2000). Predictors of Educators” Valuing of Systematic
Inquiry in Schools, Canadian Journal of Program Evaluation, sérrit, 25-52.

Friedman, I. A. og Farber. B. A. (1992). Professional self-concept as a predictor of
teacher burnout. Journal of Educational Research, 86(1), 28-35.

Goddard, R., O’Brien, P. og Goddard M. (2006). Work environment predictors of
beginning teacher burnout. British Educational Research Journal, 32(6), 857-874.

84



ELSA SIGRIDUR JONSDOTTIR

Gusky, T.R. og Passaro, P. D. (1994). Teacher efficacy: A study of construct dimensions.
American Educational Research Journal, 31, 627—643.

Hipp, K. A. og Bredeson, P. V. (1995). Exploring connections between teacher efficacy
and principals” leadership behaviors. Journal of School Leadership, 5(3), 136-150.

Hoy, W. K. og Woolfolk, A. E. (1993). Teachers” sense of efficacy and the organizational
health of schools. The Elementary School Journal, 93, 356-372.

Kahill, S. (1988). Symptoms of professional burnout: A review of the empirical
evidence. Canadian Psychology, 29, 284-297.

Leiter, M. P. og Maslach, C. (2000). Preventing Burnout and Building Engagement.
A Complete Program for Organizational Renewal. Teamn Member’s Workbook. San Franc-
isco: Jossey Bass Publishers.

Maria Steingrimsdoéttir (2005). Margt er ad leera 0og mirgu ad sinna. Nybrautskrddir grunn-
skolakennarar d fyrsta starfsdri; reynsla peirra og lidan. Akureyri: Haskolinn & Akureyri.
Obirt meistaraprofsritgerd.

Maslach, C., Schaufeli, W. B. og Leiter, M. P. (2001). Job burnout. Annual Review of
Psychology, 52, 397-422.

Maslach, C. og Goldberg, J. (1998). Prevention of burnout: New perspectives. Applied
and Preventive Psychology, 7, 63-74.

Ragnhildur Bjarnadéttir (2005). Hvernig stydur Kennarahdskéli fslands vid starfs-
heefni kennaranema? Uppeldi 0og menntun, 14(2), 9-48.

Ragnhildur Bjarnadéttir (2004). AS verda kennari: Syn kennaranema 4 eigin starfs-
heefni. Uppeldi og menntun, 13, 9-24.

Runar Helgi Andrason og Sigurdur Rafn A. Levy (1992). Starfsprot medal hjiikrunar-
fraedinga og tengsl pess vid starfsadstedur, starfsadstodu, sjdlfstjorn og heilsu. Reykjavik:
Haskoli Islands. Obirt BA-ritgerd 1 sélarfraedi.

Schwab, R. L. og Iwanicki, E. F. (1982). Who are our burned out teachers? Educational
Research Quarterly, 7(2), 5-16.

Travers, C.]J. og Cooper, C. L. (1996). Teachers under stress. Stress in the teaching profession.
London: Routledge.

Tschannen-Moran, M. og Woolfolk Hoy, A. (2001). Teacher efficacy: Capturing an elusive
construct. Teaching and Teacher Education, 17, 783-805.

Tschannen-Moran, M., Woolfolk Hoy, A. og Hoy. W. K. (1998). Teacher efficacy: Its
meaning and measure. Review of Educational Research, 68(2), 202-248.

Woolfolk Hoy, A. (2004, april). What do teachers need to know about self-efficacy? Erindi
flutt & drlegum fundi The American Educational Research Association. San Diego,
Kalifornia.

Woolfolk Hoy, A. og Burke Spero, R. (2005). Changes in teacher efficacy during the
early years of teaching: A comparison of four measures. Teaching and Teacher Educa-
tion, 21, 343-356.

Woolfolk Hoy, A. (2000). Educational psychology and teacher education. Educational
Psychologist, 35, 257-270.

85



FAGLEGT SJALFSTRAUST GRUNNSKOLAKENNARA

PAKKIR

Rannséknin var styrkt af Rannséknarsj6di Haskélans & Akureyri og skélanefnd vid-
komandi sveitarfélags. Er peim pakkadur studningur vid verkefnid. Patttakendum {
rannsékninni er pakkad framlag peirra, svo og peim sem 16gou sitt af mérkum vid
undirbiining spurninga. Gunnari Frimannssyni verkefnastjora er pakkad fyrir adstod
vid tolfreeditdrvinnslu og gbédar dbendingar.

Valgerdur Magniisdottir er sjdlfsteett starfandi
sdlfreedingur 1 Reykjavik.

Anna Péra Baldursdottir er lektor

vid kennaradeild Hdskdlans d Akureyri.

ABSTRACT

This article deals with teacher efficacy and its effects on work performance and
professional development. The study used an American questionnaire to measure
teacher efficacy in classroom management, instruction and student engagement. A
model of the research hypothesisisintroduced, about the relationship of teacher efficacy
with other variables under investigation, i.e. burnout, organizational variables and
demographic variables. The results on teacher efficacy are similar to those of the
developers” of the questionnaire, and therefore it seems to be a useful tool for the
Icelandic elementary school community. A strong correlation was found between all
factors of teacher efficacy and burnout. Some of the organizational variables had an
effect both on teacher efficacy and burnout, some on one of them, others not at all. The
demographic variables showed no significant correlation with other variables in the
study.
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Uppeldi og menntun GUDMUNDUR HEIDAR FRIMANNSSON
17. argangur 1. hefti, 2008

Sidferdilegt uppeldi og menntun

Sigron Adalbjarnardottir (2007). Virding og umhyggja.
Akall 21. aldar. Reykjavik: Heimskringla. 537 bls.

A sidasta ari kom 1t bok eftir Sigrinu Adalbjarnardéttur, préfessor vid HI, sem nefnist
Virding og umhyggja. Bokin er mikil ad voxtum og Sigran fer yfir mikio efni. Peir sem
til pekkja vita ad Sigran hefur verid athafnasdém { rannséknum lengi og somuleidis
hefur hun leitast vid ad tengja rannséknir sinar vid vettvang skélanna. I pessari bék
dregur hin saman praedina dr vinnu sinni sidustu tvo dratugina eda svo og lesandi
feer yfirlit yfir rannséknir hennar, tilgang peirra og markmid, bakgrunn og préun.
Efni békarinnar er margpeett og ekki alltaf alveg einfalt en hofundur leggur sig i fram-
kroka vid ad setja pad skyrt og skipulega fram. Pad tekst Sigranu afar vel og lestur
békarinnar eetti ekki ad vera nokkrum lesanda ofraun.

En hvert er efni békarinnar og hvad leitast hé6fundurinn vid ad segja um pad? Pad
md orda pad svo ad békin snuist um sidferdilegt uppeldi, hvad gerir barn ad gédri
manneskju. En pad verdur ad hafa pann fyrirvara 4 pessu ordalagi ad héfundurinn
segir petta ekki beinlinis svona. [ upphafi gerir Sigrtin grein fyrir tilgangi sinum med
bdkinni, rekur dsteedur sinar fyrir pvi ad lita svo 4 ad samskiptahaefni skipti & meira
madli { samfélagi samtimans, hun skyrir nokkur lykilhugtok og efnistok sin { bokinni.
Békin skiptist 1 sex hluta. I fyrsta hlutanum sem nefnist ,,Syn nemenda og kennara &
samskipti { skélastarfi” er reett um hvad gédur kennari sé fra sjonarhorni fullordinna
og barna og hver eru vidhorf kennara til samskipta vid nemendur. Fyrsti hlutinn er
eins konar inngangur ad meginefni békarinnar par sem héfundurinn skodar samskipti
at fra sjonarmioum nemenda og kennara en samskipti eru adalvidfangsefni Sigrinar.
Onnur vidfangsefni hennar tengjast 611 samskiptum 4 einhvern h4tt.

Annar hluti békarinnar snyst um gildi. Sigrin gerir grein fyrir greiningu sinni &
peim gildum sem birtast { frasdgnum kennara og nemenda sem hun hefur safnad.
Gildi birtast { pvi sem vid hugsum, segjum og gerum. Hun finnur { peim moérg gildi
og margvisleg en tvo gildi telur hin mikilveegari en énnur: virdingu og umhyggju.
Virding getur ymist beinst ad manni sjdlfum eda 6rum, hun felst { adalatridum i pvi
ad hlusta 4 og taka mark & sjonarmidum annarra og leyfa peim ad styra eigin lifi svo
framarlega sem peir stefna ekki sjélfum sér 1 glétun. Sjélfsvirding sem er sa hluti vird-
ingarinnar sem snyr ad manni sjélfum hlytur ad vera 60ruvisi. Pad hefur enga merk-
ingu til deemis ad leyfa sjalfum sér ad styra eigin lifi. Vandinn er sd ad pegar sd sem
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virdinguna ber og virding er borin fyrir er ein og sama persénan geta ekki gilt somu
vidmid og pegar um er ad reeda tveer persénur eda fleiri. Sjalfsvirding kemur fram { pvi
hvad vid segjum, hvernig vid rékstydjum pad, hvada blaum bénnum vid erum undir
engum kringumstedum reidubtin ad vikja fra. I atridum sem pessum birtist hvada
augum vid litum okkur sjalf og pad er einmitt par sem sjélfsvirdinguna er ad finna.
[ virdingu felst lika dkvedin fjarleegd fré 6drum persénum sem stafar af pvi hvernig
virdingin er skilgreind. Vid erum ekki ad kdssast upp 4 annad f6lk bara af pvi ad okkur
langar til pess eda hofum porf fyrir pad, einmitt vegna pess ad annad folk a krofu til
pess ad pad gefi okkur leyfi til pess ad hafa afskipti af sér eda nélgast sig. Vi ordum
pad stundum svo ad hver manneskja sé sjélfsteed og pd visum vid til pessarar forsendu
ad hver manneskja radi sér sjalf og eigi krofu til pess ad dkveda pad sjalf hverjir fdi ad
nélgast hana. Umhyggjan er 6druvisi. Umhyggjusamband er ad ein manneskja elur
onn fyrir annarri eda polir 6nn fyrir adra. Umhyggjan birtist i vihorfum og hegdun,
hvad madur segir og gerir fyrir adra manneskju { nand vi6 hana. Umhyggjan & fyrst
og fremst vid { samskiptum vid adrar manneskjur pegar madur hefur forsendur til ad
vera peim ndinn, hefur leyfi til ad skipta sér af peim, hvort sem peer forsendur eru
persénulegar eda faglegar eins og hjd starfsstéttum & bord vid kennara eda hjukrunar-
freedinga. Pad eetti pvi ekki ad koma 4 6vart ad ymesir freedimenn sem skrifad hafa um
kennara og hjikrunarfreedinga hafa talid a0 umhyggja eetti ad vera ein gildasta stodin
i fagmennsku peirra. Sigrin nytir sér pessar umreedur { pvi sem hin hefur ad segja
um umhyggju.

Pridji hluti bokarinnar ber heitid ,Hlid ad félags- og tilfinningaproska nemenda”.
Efni pessa hluta er fengid tr stérri ranns6kn Sigrunar einmitt 4 pvi hvernig skynsam-
legt sé ad hlta ad félags- og tilfinningaproska nemenda. Hin gerdi stéra rannsékn 4
samskiptaheefni nemenda og kynnir nidurstédur hennar. T framhaldi af henni samdi
Sigrin kennsluefni 4 pessu svioi og profadi pad. Kennsluefnio krafdist pess ad kenn-
ararnir endurskodudu kennslu sina og margvisleg vidhorf til nemenda sinna og sjalfra
sin. Einstakir kennarar préfudu namsefnid, heilir skélar og pad var lika ttbtiid ndms-
efni fyrir foreldra. Nidurstadan dr pessum rannséknum virdist vera sd ad kennararnir
meta pad svo ad nemendurnir hafi tekid framférum { samskiptum, peir hafi proskast,
kennararnir sjalfir hafi proskast i starfi og foreldrarnir hafi beett samskipti sin vi0 eig-
in bérn. Hun dregur lika fram ad ymislegt bendi til ad peim nemendum sem hafi
proskast félagslega og tilfinningalega vegni betur { ndmi en peim sem ekki hafi fengio
pa pjalfun og kennslu sem ndmsefni hennar bydur upp 4.

Fj6rdi hlutinn greinir frd rannsékn 4 syn kennara 4 uppeldi og menntun. T pess-
um hluta er sérstaklega hugad ad fagmennsku kennara. Hér beitir Sigrin svonefndri
lifssoguadferd sem felst i pvi ad ldta kennarana segja frd pvi af hverju peir gerdust
kennarar. Par kemur { ljés ad pad er oft og idulega dkvedid samhengi & milli pess af
hverju einhver vard kennari, peirra kennsluhdtta sem hann beitir og peirra markmida
sem hann setur sér. T pessum hluta setur Sigrin fram préunarlikan um samhengi &
milli dhuga kennarans & vidfangsefni sinu, peirra markmida sem hann setur sér og
kennsluhdtta. Pessir prir peettir mynda uppistéduna i uppeldis- og menntunarsyn
kennara og peir tengjast allir lifssogunni. Likanid gerir svo rdd fyrir ad med reynslu
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og igrundun proéist sjonarhorn kennara fra stadbundnu sjénarhorni yfir { sampaett og
adsteedubundid sjénarhorn. Pad sem 4tt er vid med pessum lysingum 4 6liku sjon-
arhorni kennaranna er ad i upphafi er liklegt ad kennarar tengi markmid sin fyrst og
fremst vid bekkinn en med reynslu og igrundun setji peir markmid sin frekar  sam-
hengi vid vidari markmid fyrir nemendur, til deemis ad peir skilji betur hagsmuni og
lidan annarra ad lokinni skélagéngunni. { likaninu er gengid ad pvi visu ad petta sé til
marks um aukinn proska.

Fimmti og neest sidasti hluti békarinnar er um borgaravitund og lydreedispjédfélag
d nyrri 6ld. Sigran gerir grein fyrir pvi ad uppi hafa verid dhyggjur um ghugleysi
ungs f6lks & stjornmdlum. En vidbrogd vid pvi hafa verid aukin kennsla i skélum um
lydreedi, pjalfun { skélum 1 lydreedislegum vinnubrogoum og efling lydreeodislegrar
heaefni. Hiin rekur rannséknir sinar & borgaravitund og fjolmenningarkennslu og teng-
ingu peirrar rannséknar vid rannséknina 4 fagmennsku og uppeldis- og menntunar-
syn kennara. Sigran fjallar svolitid um patttoku ungs félks { samfélagspjonustu sem
einn patt { ad préa og proska skuldbindingu peirra vio eigido samfélag og um leid ad
styrkja heefni peirra til ad setja sig 1 spor annarra. [ sjétta og sidasta hluta békarinnar
eru preedirnir dregnir saman og leitast vid ad dtta sig 4 peim leerdémum sem draga md
fyrir skdlastarf af peim rannséknum sem raktar hafa verid.

Pad er engum blodum um pad ad fletta ad bok Sigriinar er umtalsverd tidindi {
freedaheimi islenskra menntavisinda. Pad koma fram nyjar uppastungur og nidurstoo-
ur { békinni en steerstur hluti hennar er lysing 4 nidurstodum rannsékna sem 4dur
hafa birst. En pad sem er fyrst og fremst nytt er yfirlitid sem feest med békinni, synin
yfir eininguna og fjélbreytnina i ranns6knum héfundar. En pétt héfundi hafi tekist vel
med békina er pad ekki svo ad spurningar vakni ekki vid lesturinn. Eg eetla ad rekja 1
lokin nokkur atridi sem ég tel dsteedu til ad velta fyrir sér og spyrja sig frekar um.

Fyrsta atridid er upplegg békarinnar, hvernig hin er hugsud af héfundi. Sigrin
leggur sig fram um a0 skrifa leesilegan texta dn peirra freedilegu teekja sem venjulega
fylgja freedilegum skrifum. Eg 4 ekki vid tilvisanir pvi ad peer eru itarlegar og afar sam-
viskusamlega unnar. Pad sem ég & vio er ad lesandi getur ekki 4 grundvelli pess texta
sem er { bokinni metid sjdlfur hvort hann telur neegileg rok til peirra dlyktana sem par
eru settar fram. Hann verdur { rauninni ad taka héfund trdanlegan eda skoda peer
greinar sem Sigran hefur birt { freedilegum békum og timaritum par sem dlyktanirnar
eru rokstuddar af meiri ndkveemni og smasmygli. Eg held ad Sigrin hefdi 4tt ad hafa
meira af freedilega verkinu med 1 bokinni. Hun hefdi pa gert meiri krofur til lesenda
sinna en békin hefdi um leid fengid meiri fraedilega pyngd. Neesta atridi sem ég vildi
nefna vardar eitt af sterkustu einkennum héfundarins { békinni. Pad er sannfeering-
arkrafturinn, Sigrin er stédugt ad hvetja til ddda. Petta er eitt af viSkunnanlegustu
einkennum békarinnar en um leid eitt af pvi sem dsteeda er til ad hugsa svolitid frekar
um. Asteda pess ad ég nefni petta er si ad mér virdist frekar porf 4 opnum huga og
hlutleysi i leit ad skilningi en sterkum ghuga til ad breyta skoélastarfi. Pvi lengur sem
ég hugleidi skdla, innvidi peirra, starf og tengsl vid samfélag pvi floknari virdist mér
peir vera og pvi meiri porf 4 ad reyna a0 skilja pa 40ur en leitast er vid ao breyta skoéla-
starfinu. Petta er ekki sagt til a0 draga 1 efa ymsar tillogur Sigrinar pvi ad mér virdast
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paer nénast allar skynsamlegar, né heldur ad Sigriin nalgist rannséknir sinar ekki med
opnum huga, einungis benda 4 ad umbétavilji i skélastarfi er ekki endilega hjalplegur
i ranns6knum. Pridja atridid sem dsteeda er til ad hafa ord 4 er ad ég tel ad Sigrin hefdi
matt gera meira af pvi ad benda lesendum 4 vafaatridi og spurningar um ymisleg
atridi { békinni, pad hefdi vegid upp pd dkvordun hennar ad hafa eins 1itid af freedi-
legum hugtskum og kenningum og moégulegt er. Eg skal nefna deemi. Sigrdn gerir
umhyggju ad grundvallaratridi { békinni og gerir hugmyndir menntaheimspekings-
ins Nel Noddings ad sinum. Noddings litur svo & ad { umhyggjusambandi ali madur
onn fyrir 60rum, bregdist vel vio 6llum éskum, leitist vid a0 ldta adra finna ad manni
er ekki sama. En hun segir lika ad ekki sé um ad reeda umhyggjusamband ef sd sem
umhyggjunnar nytur neitar ad borin sé umhyggja fyrir honum. Mér virdist pessi sio-
asta stadhafing Noddings ekki sennileg. Astaedan er st ad mér virdist edlilegur skiln-
ingur 4 umhyggju 1 islensku (og ég held ad sama eigi vid um enska ordid care) sd ad
neegilegt sé ad syna med breytni sinni ad manni sé ekki sama um annan/adra til ad vid
getum réttilega talad um umhyggju. Petta merkir ad hafi manneskja synt annarri med
gerdum sinum itrekad ad hidn beri hag hennar fyrir brjésti og vilji leggja mikid 4 sig
fyrir hana, pd skiptir engu mdli hvort stt sem umhyggjunnar nytur sampykkir hana
eda ekki. Sampykki pess sem umhyggjunnar nytur er einfaldlega ekki hluti af merk-
ingu hugtaksins umhyggja. Pad er svo allt annad mél ad { ymsu samhengi pd er pad
aeskilegt ad sd sem nytur umhyggju sé sattur vid hana. Pad skiptir méli hvor skilning-
urinn er lagdur 1 hugtakid umhyggja, til deemis ef kennari synir nemanda umhyggju
en nemandi hunsar hana og synir ymis merki pess ad hann keeri sig ekkert um hana.
Eftir nokkurn tima hefur umhyggjusemi kennarans pau éhrif ad vidhorf nemandans
breytast. A pa ad segja ad ekki hafi verid um umhyggju ad reeda fyrr en nemandinn
breytti vidhorfum sinum? Audvitad ekki, umhyggjan var parna allan timann, pad sem
breyttist var vidhorf og sampykki nemandans. Petta virdist mér miklu edlilegri skiln-
ingur & umhyggju en sd sem Noddings bydur upp 4. Annad sambeerilegt atridi sem
ég held ad hefdi métt vekja athygli lesenda & er st spurning hvort pad er naudsynlega
betra ad sjonarhorn kennara vikki pegar peir hugsa um markmid sin { kennslu. Petta
eru deemi um spurningar sem hefdi matt ad vekja athygli lesenda 4. Pad sidasta sem
ég vildi hafa ord 4 er ad pad ad vera borgari er politiskt hlutverk, borgari hefur pélitisk
réttindi og skyldur sem rikid veitir honum. Borgaravitund felst i sem allra stystu mali
i pvi a0 einstaklingar geri sér grein fyrir pessum réttindum og skyldum og pa um leid
pvi hlutverki sem peir gegna i rikinu. Pad sem Sigrin rekur um préun borgaravitundar
felst 1 pjalfun og aukinni feerni 1 samskiptum. Pad virdist mér allt saman skynsam-
legt og sennilegt en pad er samt sem ddur pannig ad hinar pélitisku einingar par sem
borgarar inna skyldur sinar af hendi eru sveitarfélég og riki. Peer eru mun fléknari og
erfidari vidfangs en aetla méd af pvi sem segir { pessari bok og mér virdist oft tilhneig-
ing 1 skélum til ad einfalda hinn pdlitiska veruleika. Pad er audvitad rétt ad g60 sam-
skiptafeerni og pekking 4 stjornmaélakerfinu eykur skilning og pdlitiska feerni. En hinn
politiski veruleiki er annar en veruleiki skélans. Hvad med til deemis togstreitu 4 milli
lydraedis og mannréttinda? A hin lydreedislega meirihlutaregla alltaf ad gilda jafnvel
pétt meirihlutinn vildi afnema hluta mannréttinda? Spurningin er nefnilega si hverju
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erum vid skuldbundin sem borgarar? Pad er ekkert einfalt svar til vid pvi og pad getur
veri erfitt fyrir nemendur a0 atta sig 4 fleekjum sem pessum og pad getur jafnvel graf-
i0 undan skuldbindingu peirra vio eigid samfélag. Pad viljum viod einmitt ekki gera.

[ lokin vil ég 4rétta ad hér er 4 ferdinni bok sem telst til umtalsverdra tidinda
islenskum menntavisindum.

Gudmundur Heidar Frimannsson er professor
vid kennaradeild Hdskélans d Akureyri.

93






LEIDBEININGAR

Leidbeiningar fyrir greinahdfunda

Timaritid Uppeldi og menntun kemur 1t tvisvar 4 dri. Greinar til birtingar { vorhefti
timaritsins purfa ad berast fyrir 1. oktéber og greinar til birtingar { haustheftinu fyrir
1. mai. Allar greinar skal senda til ritstjora 4 t6lvuteeku formi.

Ritnefnd tekur afstodu til pess hvort grein faest birt { timaritinu. Vid dkvérdun um
birtingu greina er 1 fyrsta lagi tekid mi0 af peirri stefnu ad um sé ad reda fraedilegar
og/eda rannsdknartengdar greinar, { 30ru lagi ad peer eigi erindi til peirra sem sinna
uppeldis- og menntamélum. [ pridja lagi verdur geett ad heildasvip timaritsins hverju
sinni.

Meginreglan er st ad innsendar greinar hafi ekki birst annars stadar. Undantekning
er ger0 frd pessari reglu ef ritnefnd telur greinar sem birst hafa { vidurkenndum er-
lendum fagtimaritum eftirséknarverdar til birtingar 4 fslensku. Erlendum fraedimonn-
um er heimilt ad birta efni { timaritinu 4 ensku. Fyrsti hofundur greinar er jafnframt
dbyrgdarmadur.

Ef ritnefnd metur greinina svo ad hun eigi erindi i timaritid og uppfylli kréfur um
efni og framsetningu er hin send til a.mk. tveggja adila til ritryningar. Grein sem
sampykkt er med fyrirvara um ad brugdist sé vid faglegum dbendingum er send til
greinarh6fundar til lagfeeringar { samreemi vid dbendingar ritryna og ritstjérnar. Hof-
undur sendir greinina sidan aftur til ritnefndar med greinargerd um paer breytingar
sem hann hefur gert 4 greininni.

Framsetning efnis

Midad er vid ad framsetning efnis sé { samraemi vid venjur sem gilda i virtum erlendum
timaritum um uppeldis- og menntamdl. Midad er vid APA kerfid vid framsetningu
efnis, petta 4 m.a. vid um gerd heimildaskrar, tilvisanir { texta, toflur og myndir, kafla-
fyrirsagnir og lengd beinna tilvitnana. Reglur um framsetningu mad finna t.d. { Hand-
bok Sdlfreediritsins (1995) eftir Einar Gudmundsson, Gagnfraedakveri handa hdskélanem-
um (2002) eftir Fridrik H. Jénsson og Sigurd J. Grétarsson og Publication Manual of the
American Psychological Association 5. 1itgdfa (2001). Vitna skal til skirnar- og f6durnafns
islensks hofundar en ekki fodurnafns eingéngu eins og gildir um erlenda héfunda.
Jafnframt skal rada islenskum hofundum i heimildaskrd samkveemt skirnarnafni
peirra. Atlast er til ad beinar tilvitnanir tr erlendum tungumdlum séu pyddar &
islensku.

Handrit skulu vera med 12 pt. letri (Times New Roman) og linubili 1,5. Einfalt
ordabil skal vera & eftir punkti. Notid islenskar geesalappir. Greinar skulu vera vel
yfirfarnar med tilliti til mélfars og framsetningar.

Lengd handrita skal ad jafnadi vera 15-25 bladsidur. A forsidu skal koma fram heiti
greinar og nafn hofundar dsamt adsetri (stofnun/fyrirteeki). A eftir forsidu 4 ad vera
u.p.b.100-150 orda Gtdrattur 4 islensku og annar 4 ensku. A pridju sidu handrits eda
vid upphaf greinarinnar sjalfrar skal heiti greinarinnar einnig koma fram, én nafns
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héfundar. Myndir og toflur skulu vera med sem einfoldustu snidi og & sérsidum aftast
i handriti en merkt vid { handritinu hvar peer skulu stadsettar (t.d. tafla 1 hér).

Vidmidarnir vid ritryningu

Greinarhéfundum er bent 4 ad vid ritryningu greina er einnig 16gd dhersla 4 eftir-
farandi peetti:
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Utdréttur sé { samreemi vid innihald og titill Iysandi.

Efnistokum og tilgangi sé lyst { inngangi.

Grein sé gerd fyrir freedilegu samhengi og nyjustu rannséknum, mikilveegi
rannsOknarefnisins, tilgangi rannséknar, rannséknarspurningum, rannséknar-
snioi, rannséknaradferdum og drvinnslu gagna.

Nidurstodur séu settar skyrt fram, studdar gognum og rannséknarspurning-
unum svarao.

Alyktanir séu studdar gognunum og freedilegri umraedu.

Greinin beeti vid skilning og pekkingu 4 svidinu og leggi af morkum til rannsékna,
starfsvettvangsins eda stefnumarkunar 4 svidi uppeldis- og menntamala.
Uppbygging greinarinnar sé skilmerkileg med tilliti til inngangs, meginmals
og nidurlags.

Vandao sé til frigangs og malfars.






