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Menntun til sjalfbaerrar prounar
— i hverju felst hun?

Um gerd og notkun greiningarlykils
til ad greina slika menntun

Tilgangur pessarar greinar er ad auka skilning a markmidum og inntaki menntunar til
sjalfbaerrar préunar. | rannséknar- og préunarverkefninu GETA til sjalfbaerni — menntun til
adgerda, sem unnid er ad a timabilinu 2007-2010 af fradafélki vid Haskola islands og
Haskolann & Akureyri, voru namskrar og 6nnur menntastefnuskjol greind til ad finna i peim
akvaedi um menntun til sjalfbzerrar préunar. Vio petta starf var préad verkfeeri, greiningarlykill,
sem byggir a sj6 skilgreindum pattum. beir eru: gildi, vidhorf og tilfinningar gagnvart natturu;
bekking sem nytist til skynsamlegrar nytingar nattirunnar; velferd og lydheilsa; lydraedi og
batttaka i samfélaginu, geta til adgerda; jafnrétti og fjolmenning; alpjédavitund og hnattraenn
skilningur; efnahagsproun og framtidarsyn. Lykillinn er talkun, peirra sem standa ad
fyrrgreindu rannséknarverkefni, a stefnumoétun opinberra adila um hvad felst i menntun til
sjalfbaerrar préunar. i greininni er gerd grein fyrir hugmyndafradinni a bak vié
greiningarlykilinn. Einnig er fjallad um hvernig hann hefur gagnast og hvernig hann gaeti nyst
afram til ad yta undir menntun sem hjalpar folki ad tileinka sér sjalfbzera lifshatti og
framtidarsyn. Kristin Norddahl er lektor vid Menntavisindasvid Haskoéla islands.

Education for sustainable development — what does it mean?
The development and use of a tool for analyzing policy

The purpose of this article is to enhance an understanding of the objectives and content
of education for sustainable development. In a research and development project entitled
ActionESD (Educational Action for Sustainable Development) scholars from the
University of Iceland and the University of Akureyri analyzed curriculum and other
educational policy documents for statements on education for sustainable development.
A tool was created for the analysis, built on seven components: Values, opinions and
emotions about nature and environment; knowledge contributing to a sensible use of
nature; welfare and public health; democracy and participation; action competence;
equality and multicultural issues; global awareness; and economic development and
future prospects. The tool is based on an interpretation of policy, as expressed by the
relevant authorities, on what education for sustainable development should involve. The
article outlines the underlying ideas upon which the analytic tool is based and discusses
possible uses of the tool. Furthermore, the article discusses prospects for using the tool
to promote educational policy that can help people to develop a sustainable way of life
and vision. Kristin Norddahl is an assistant professor at the School of Education,
University of Iceland.

Inngangur

Sameinudu pjodirnar (Sk) hafa haft frumkvaedi ad pvi ad bjc’;éir heims sameinist um ad bregdast vid
umhverfisvanda og misskiptingu manna & medal a j6rdinni. | skyrslu sem nefnd a vegum Sb
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skrifadi, Sameiginleg framtid okkar (United Nations, 1987), eru settar fram hugmyndir um sjalfbeera
préun samfélaga. Par er han skilgreind sem préun sem uppfyllir parfir ndlifandi kynsléda an pess ad
draga ar moguleikum komandi kynsléda til ad uppfylla sinar. | skyrslunni kemur einnig fram ad sjalfbaer
pbréun hvili & premur stodum: umhverfisvernd, efnahagspréun og félagslegri velferd og j6fnudi. i
umraedunni um sjalfbaera préun er sa skilningur dberandi ad hun feli i sér ad koma a jafnvaegi milli
verndunar umhverfis, efnahagspréunar og félagslegrar velferdar. Rottaekari skilningur er sa ad
sjélfbeer proun feli i sér ad efnahagslegri velferd og samfélagslegu réttleeti beri ad né innan
vistfraedilegra takmarka jardarinnar (Huckle, 2006).

islensk yfirvold hafa sett sér stefnu um sjalfbaera préun sem lesa ma um i ritum sem kennd eru vié
velferd til framtidar (Umhverfisraduneytid, 2002; Umhverfisraduneytid, 2007). | rannsoknar- og
préunarverkefninu GETA til sjalfbaerni — menntun til adgerda, par sem menntun til sjalfbaerrar
pbréunar var til rannséknar, var medal annars athugad hvort menntamalayfirvold aetludust til ad born
menntudust & pessu svidi (Ingdlfur Asgeir Jéhannesson o.fl., 2008). | pvi samhengi voru ndmskrar
olikra skolastiga athugadar, einnig menntastefnuskjol sveitarfélaga og kennarasamtaka, svo og
stefnuskjol er varda fraedslu til almennings. Ordin sjalfbeer préun, sjalfbeerni og sjalfbaert samfélag
komu sjaldan fyrir i namskranum, pannig ad til aéd finna merki um ad aetlast veeri til ad bdérn og
unglingar menntudust a pessu svidi vard fyrst ad skilgreina i hverju slik menntun felst.

i vinnu GETU-rannséknarhdpsins atti greinarhéfundur frumkvaedi ad pvi ad mota sérstakan
greiningarlykil sem felur i sér skilgreiningu @ menntun til sjalfbeerrar préunar. Lykillinn var sidan
préadur af samstarfshépnum og notadur til ad greina stefnuskjolin sem valin voru til umfjéllunar.
Umfjéllun um greiningarlykilinn, asamt nidurstédum greiningar & namskram og stefnu sveitarfélaga og
félagasamtaka, er birt i skyrslunni Andi sjalfbzerrar préunar i namskram og menntastefnu — naum
honum til jardar (Ingdlfur Asgeir Jéhannesson o.fl., 2008). Um lykilinn hefur einnig veri® skrifad

i Rannisbladid(GETU-rannséknarhépurinn, 2008), Skdélavorduna (Audur Palsdéttir og GETU-
rannsoknarhépurinn, 2008), radstefnuritbjodarspegilsins (Audur Palsdéttir, Bjorg Pétursdaéttir,
Gunnhildur Oskarsdéttir, Ingélfur Asgeir Jéhannesson og Kristin Norddahl, 2009) og Netlu (Audur
Palsdéttir, Allyson Macdonald og Ingélfur Asgeir Johannesson, 2009). Hér verdur gerd grein fyrir tilurd
greiningarlykilsins og einstokum pattum hans, en peir eru alls sjo.

| pessari grein er leitast vid ad Utskyra pessa peetti og gera grein fyrir peirri menntun sem ahersla er
1690 a i hverjum peirra. Auk pess verdur dregid saman hvernig greiningarlykillinn hefur nyst og gaeti
nyst i framtidinni.

Tilurd greiningarlykils

Fyrstu hugmyndir um greiningarlykilinn voru lagdar fram & fundi i GETU-rannsoknarh6pnum snemma
hausts 2007. baer byggdust einkum a reynslu minni af kennslu i nattarufreedi og umhverfismennt svo
og kennslufraedi pessara greina. Skdmmu adur en pessi vinna hofst sat ég alpjodlegan fund par sem
fulltrdar sautjan landa fjélludu um menntun til sjalfbeerrar préunar a leikskélastigi. batttakan i fundinum
haféi tdéluverd ahrif 8 hugmyndir minar um hvad slik menntun gaeti falid i sér (sja ma afrakstur pessarar
radstefnu i Pramling Samuelsson og Kaga, 2008). A pessum fundi kom berlega i ljds med hve 6likum
haetti menn hugsa um menntun til sjalfbaerrar préunar, allt eftir pvi hvadan peir koma og vid hvada
adsteedur peir bua. Medan vid Vesturlandabuar vildum raeda um utfeerslu slikrar menntunar, vildi folk
fra Afriku og Sudur-Ameriku reeda um rétt barna til menntunar yfirleitt, i samraemi vid Dakar-
yfirlysinguna um menntun fyrir alla fra arinu 2000 (Menntamalaraduneytid, 2002). Ad minu mati
tengir folk & Vesturléndum sjalfbaera préoun mjog vid umhverfismal en par sem fateekt og misrétti er
rikjandi, tengja menn sjalfbaera proun frekar vid velferdarmal og mannréttindi. Pannig eru aherslurnar
misjafnar eftir heimshlutum og 16ndum og jafnvel sveedum innan einstakra rikja. Mikilvaegt er ad hafa i
huga ad sjalfbaer préun fjallar beedi um velferd folks og natturu.

i fyrstu drogum ad lyklinum gekk ég at fra ad menntun til sjalfbeerrar préunar pyrfti ad fela i sér fjéra
beetti. | fyrsta lagi ad slik menntun faeli i sér umfjéllun um gildi, vidhorf og tilfinningar gagnvart nattdru
og umhverfi. | 68ru lagi ad fjallad vaeri um pekkingu sem hjalpadi folki vid ad nota nattdruna
skynsamlega. | pridja lagi ad menntunin ytti undir lydraedi og patttdku i samfélaginu, eda getu til
adgerda, eins og pad hefur stundum verid nefnt. Segja ma ad pessir prir peettir eigi sér reetur i
umhverfismennt par sem ahersla hefur verid 16gd a pessa peetti (sja t.d. Breiting, Hedegaard,
Mogensen, Nielsen og Schnack, 1999; Louv, 2005). Sidastnefndi patturinn a sér einnig stod i kennslu



um lifsleikni og borgaravitund. i fjoréa lagi pétti mér mikilvaegt ad i menntun til sjalfbaerrar préunar vaeri
geett ad jafnrétti og fislmenningu. i fyrstu tilldgum ad greiningarlyklinum leit ég ekki & efnahagsstod
sjalfbaerrar préunar sem sjalfstaedan patt heldur ad hann veeri innifalinn i hinum pattunum, svo sem ad
skynsamleg nyting nattiruaudlinda hefdi géé ahrif a efnahagsproun.

Lykillinn var sidan préadur afram af GETU-rannséknarhépnum. | hépnum er félk med mjog fidlbreyttan
bakgrunn, s.s. i nattirufreedimennt, umhverfismennt, nysképunarmennt, menntastefnufreedi, stjérnun,
kennslufreedi og samfélagsfraedi. [1]Til ad kynna okkur stefnu stjérnvalda um sjalfbeera préun athugadi
hépurinn tvé grundvallarrit sem gefin hafa verid ut:Velferd til framtioar. Sjalfbaer préun i islensku
samfélagi. Stefnumédrkun til 2020, (Umhverfisraduneytid, 2002) ogVelferd til framtidar. Sjalfbaer
bréun i islensku samfélagi. Aherslur 2006—2009 (Umhverfisraduneytid, 2007). bar kemur fram ad
rikisstjornin hefur skilgreint ad sjalfbzer préun grundvallist a efnahagsvexti, félagslegri velferd og
jofnudi og vernd umhverfisins, eins og hun skilgreinir stodirnar prjar. Einnig athugudum vié hvernig
fjallad er um menntun til sjalfbeerrar préunar a vef Menningarmalastofnunar Sameinudu pjédanna
(UNESCO, e.d.) sem hefur umsjoén meé aratug menntunar til sjalfbaerrar préunar arin 2005-2014. ba
var einnig hugad sérstaklega ad pattum sem hafa verid aberandi i umfjéllun um menntun a pessu svidi
og felast i hugtokunum geta til adgerda (e. action competence) og alpjédavitund (e. global awareness)
(Ingolfur Asgeir Johannesson o.fl., 2008).

| pessari vinnu kom i ljés ad peir fjérir paettir sem lagt var upp med i greiningarlykilinn féllu mjég vel ad
aherslunum i pessum ritum. Engu ad sidur tdldum vid porf a ad athuga betur hvort pekking ur fleiri
freedigreinum en nattarufraedi nyttist til skynsamlegrar nytingar nattirunnar. Samkveemt stodunum
pbremur og aherslum aratugar menntunar til sjalfbaerrar préunar parf slik menntun ad taka til fleiri patta.
Pa baettust vid tveir paettir, annars vegar um mikilvaegi pess ad yta undir velferd og lydheilsu og hins
vegar pattur sem tengist alpjodavitund og hnattraenum skilningi (i upphaflegri gerd var notad oréid
alheimsvitund i stad hnattraens skilnings). A sidustu stigum greiningarvinnunnar, og vid nanari skodun
a gégnum um aratug Sameinudu pjédanna, var sérstaklega baett vid peetti sem tengist efnahagsproun
og framtidarsyn (Ingélfur Asgeir J6hannesson o.fl., 2008). bannig urdu pzettir greiningarlykilsins sjé
talsins. bessir paettir eru:

e Gildi, vidhorf og tilfinningar gagnvart nattdru og umhverfi
e Pbekking sem nytist til skynsamlegrar nytingar nattarunnar
o Velferd og lydheilsa

o Lydraedi og patttaka i samfélaginu, geta til abgerda

o Jafnrétti og fijdlmenning

¢ Alpjédavitund og hnattreenn skilningur

o Efnahagspréun og framtidarsyn.

Innihald menntunar til sjalfbarrar préunar

| pessum kafla verdur gerd grein fyrir peim hugmyndum sem hver pattur greiningarlykilsins byggist &
og hvernig hver pattur getur ytt undir sjalfbaera préun.

1. Gildi, vidhorf og tilfinningar gagnvart nattiru og umhverfi

patturinn um gildi, vidhorf og tilfinningar gagnvart nattiru og umhverfi felur pad i sér ad gera bdrn og
unglinga medvitada um pau vidhorf og gildi ad verndun nattarunnar sé eftirséknarverd. Ahersla er 16gé
a ad vekja og vidhalda ahuga barna og unglinga & natturu og umhverfi og ad raekta med bérnum
abyrgdarkennd og virdingu fyrir lifverum og nattarunni yfirleitt. | pessu sambandi hafa fraedimenn, sem
hafa 1atid sig umhverfismennt varda, lagt &herslu & ad born fai teekifeeri til ad kynnast nattdrunni og
tengjast henni tilfinningalega. bannig laeri pau ad meta gildi hennar. Margir telja petta forsendu pess
ad bdrn vilji vernda natturuna og verdi fus til ad leggja eitthvad a sig til ad ganga vel um hana (Chawla,
1999; Louv, 2005; Wilson, 1995).

Vid pessa aherslu hafa freedimenn (Breiting o.fl., 1999; Rickinson o.fl., 2004) sett pann fyrirvara ad
pott bérn verdi tilfinningalega tengd nattarunni auki pad ekki eitt og sér feerni peirra til ad gera eitthvad
til ad vernda hana, fleira purfi ad koma til. Hjalpa purfi bérnum ad sja hvernig peirra eigin hegdun getur
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haft ahrif 8 umhverfid. betta megi gera med pvi ad kynna peim leidir til ad umgangast nattdruna
skynsamlega, gera pbau medvitud um gildi hennar fyrir allt lif og auka feerni peirra til ad fylgja eftir
hugmyndum sinum med markvissum adgeréum.

2. bekking sem nytist til skynsamlegrar nytingar natturunnar

i menntun til sjalfbaerrar préunar er mikilveegt ad koma a framfaeri pekkingu sem hjalpar félki vié ad
nota nattaruna skynsamlega. i fyrstu horfdum vid einkum til nattarufreedilegrar pekkingar og er par af
morgu ad taka. Mikilveegt er ad pekkja til hringrasa i nattarunni, pekkingar sem ma nota sem fyrirmynd
vid endurnotkun eda endurvinnslu, t.d. vardandi safnhaugsgerd. Einnig er mikilvaegt ad gera sér grein
fyrir pvi ad lif mannkyns er had nattdruaudlindum (t.d. faeda, orkugjafar, vatn og andrimsloft). ba er oft
talad um pa pjonustu sem nattdran veitir okkur (t.d. hreinsun vatns, myndun surefnis og flédavarnir) og
bvi sé mikilvaegt ad vernda vistkerfi jardar (UNESCO, e.d. Environment). | pessu samhengi er rétt ad
taka fram ad ekki er att vid ad born tileinki sér gagnrynislaust dkvedin vidhorf til natturu, umhverfis og
umhverfisvandamala. Sandell, Ohman og Ostman (2003) fullyrda ad slik nalgun sé innraeting en
tengist pvi ekki ad fa folk til ad nota pekkingu gagnrynid og mynda sér eigin vidhorf. beir leggja aherslu
a ad mikilveegt sé ad gefa bornum teekifeeri til ad skilja og raeda forsendur pess ad pau hagi sér a
akvedinn hatt, svo sem ad flokka rusl, kaupa umhverfisvaenar vérur og spara orku. Oft er bornum
kennd ein leid ad lausn einhvers vanda sem getur gefid peim pa takmérkudu hugmynd ad hlutverk
beirra i samfélaginu felist eingdngu i pvi ad fara eftir settum reglum en ekki ad velta fyrir sér hvernig
pessar reglur eru tilkomnar.

Vid nanari athugun og umraedur i rannséknarhépnum kom i ljés ad pekking af fleiri svidum en
nattarufraedi nyttist til ad hjalpa bérnum ad umgangast natturuna af skynsemi (Ingolfur Asgeir
Jéhannesson o.fl., 2008). Samfélagsfraedi bydur upp a leidir til ad skoda samskipti manns og nattdaru
fyrr og nd, asamt pvi ad efla skilning @ mismunandi samfélégum manna og lifshattum. Einnig bydur
lifsleikni upp a leidir til ad pjalfa feerni barna i ad greina eigin lidan og setja sig i spor annarra sem geeti
nyst vid ad leysa agreining og leita samkomulags. Teeknileg pekking er einnig mikilvaeg til ad utfeera
lausnir 8 ymsum vandamalum sem vid stondum frammi fyrir. Nyskdpunarmennt er vel til pess fallin ad
leita slikra lausna og vinna pannig ad pvi ad baeta umhverfid. Einnig bydur nyskdpunarmennt upp a
leidir til ad pjalfa born i adferdum vid ad utfeera hugmyndir sinar. Pa er i nysképunarmennt stefnt ad
pvi ad efla sidvit barna med pvi ad auka skilning peirra a peim afleidingum sem lausnir peirra geetu
mdgulega haft i for med sér (Stefan Bergmann o.fl., 2008).

3. Velfero og lydheilsa

Ein af stodunum premur sem sjalfbeer préun hvilir & fjallar um félagslega velferd og j6fnud. Hungur,
vanneering, sjukdémar, étimabaer pungun, eiturlyfja- og afengisneysla og ofbeldi eru deemi um
vandamal sem hafa mikil ahrif & heilsu og lidan félks. G6d heilsa ibla og 6ruggt og heilsusamlegt
umhverfi, eda lydheilsa, er forsenda sjalfbaerrar préunar samkvaemt aherslum aratugar menntunar til
sjalfbaerrar préunar (UNESCO, e.d. Health). bess vegna aetti menntun til sjalfbaerrar préunar ad fjalla
um peetti sem luta ad pvi ad efla heilbrigdi og heilbrigda lifshaetti, undirstrika mikilveegi hollrar feedu og
hreyfingar og ad félk axli abyrgd 4 eigin heilsu og lifi (Ingélfur Asgeir Jéhannesson o.fl., 2008). Asteeda
er til ad aetla ad hér & landi megi ymislegt baeta i pessum efnum. Nylegar rannsoknir a likamlegri og
andlegri heilsu barna syna ad mdrg bérn eru of pung (Erlingur Jéhannsson, Sigurbjérn Arngrimsson
og Inga Pdrsdéttir, 2006) og sjalfsmynd peirra oft ekki i samraemi vid raunveruleikann, likt og titt er
medal lystarstolssjuklinga (Andrea Hjalmsdoéttir, Stefan Hrafn Jonsson og béroddur Bjarnason, 2006).
Pannig Iytur lydheilsa baedi ad likamlegri og andlegri lidan og aherslur menntunar til sjalfbaerrar
préunar eettu pvi einnig ad beinast ad pvi ad byggja upp heilbrigda sjalfsmynd barna.

Lydheilsa felur einnig i sér félagslegt heilbrigdi. bPvi eetti menntun til sjalfbaerrar préunar ad efla
sjalfsstjorn barna og sjalfsaga og einnig ad hjalpa peim til ad lzera ad lifa i satt og samlyndi vid adra.
Mikilveegt er ad yta undir getu barna til ad setja sig i spor annarra, ad pau geti tekid malstad peirra
sem halloka fara i lifinu og séu pess reidubuin ad leggja sitt af morkum til ad adstoda adra i naud.

| greiningarvinnunni kom i ljés ad oft métti flokka akvedin markmi® eda akvaedi 4 fleiri en einn veg.
Daemi um slikt eru akvaedi um eflingu sjalfstrausts barna og haefni peirra i tjaningu og samskiptum vid
adra. Ad koma hugsun sinni i ord og vinna hugmyndum sinum fylgi téldum vié vera forsendu pess ad
geta tekid virkan patt i lydraedispjédfélagi. bPvi akvadum vid ad telja pessi atridi til pattarins Lyoraedi
og patttaka i samfélaginu, geta til adgerda, pott pau hefdu allt eins att heima undir



peettinum Velferd og lydheilsa (Ingélfur Asgeir Jéhannesson o.fl., 2008).

4. Lydraedi og patttaka i samfélaginu, geta til adgerda

i lbgum um leikskola (1994, 2008), grunnskéla (1995, 2008) og framhaldsskéla (1996, 2008) kemur
fram ad pad sé hlutverk skélanna ad bua bdrn undir patttoku i lydraedispjodfélagi. betta er eitt
mikilvaegasta markmid menntunar og felur i sér ad hver og einn fai notid heefileika sinna, ddlist tra a
sjalfum sér til ad vera virkur i samfélaginu og hafi ahrif a akvardanir sem teknar eru um eigid lif, lif
annarra og einnig umhverfid. bvi var sérstaklega horft til patta sem tengjast pvi ad auka feerni
nemenda til ad taka patt i samfélaginu og par med ad moéta framtidarsamfélag okkar.

Sandell og félagar (2003) telja ad i skolastarfi eigi ad reeda og rannsaka gagnrynid 6lik vidhorf til
malefna og hvetja til igrundunar um hvernig utfeera megi mismunandi lausnir. Pannig verdi lydraedi
hluti af nami barna. Dénsku fraedimennirnir Breiting o.fl. (1999) settu i pessu samhengi fram
hugtakid action competence sem Ingélfur Asgeir J6hannesson (2007) pyddi & islensku sem geta til
adgerda. | skilgreiningu & hugtakinu segir ad geta (e. competence) visi gjarnan i getu og vilja og pad
ad vera heefur patttakandi. Adgerdir (e. action) visi i eitthvad sem gert er medvitad og markvisst eftir
gagnryna umhugsun um hvert vidfangsefni (Breiting o.fl., 1999). Dénsku freedimennirnir segja ad
hugtakid feli i sér askorun um ad leggja grunn ad langtimafaerni og vilja barna til ad taka patt i
lydreedislegum vinnubrogdum sem varda atok manna a milli, t.d. um nytingu nattdrunnar. beir segja
einnig ad hugtakioé sjalft visi ekki til akvedinna adgerda eda synar a framtidarsamfélagid. bad tengist
po skyldu til ad taka a vandamalum a abyrgan hatt og akveda adgerdir a grundvelli rannsdknar a
vandanum. bannig geti pessi faerni ytt undir patttoku i préun sjalfbeers samfélags.

Hvers konar menntun eykur getu nemenda til adgerda? Breiting o.fl. (1999) segja ad geta nemenda til
adgerda proskist fai pau teekifaeri til ad rannsaka og ihuga gagnrynid mismunandi sjonarmid peirra
sem eiga hagsmuna ad geeta vardandi nytingu nattdrunnar. bannig geta nemendur betur velt fyrir sér
hvada lausnir séu mdégulegar og hvernig madur, einn eda med 6drum, geti lagt sitt af mérkum til ad
draga ur adstedjandi vanda. betta felur i sér ad vidkomandi 68last innsyn i, og beina reynslu af pvi,
hvada leikreglur gilda i lydreedislegum og abyrgum adgerdum. Segja ma ad forsenda pessa sé god
sjalfsmynd og feerni til ad tja hug sinn og fylgja hugmyndum sinum eftir. | menntun til sjalfbzerrar
pbréunar parf pvi ad leggja mikla aherslu a tjaningu og samskipti og yta par med undir sterkar hlidar
barna til ad efla sjalfstraust peirra (Breiting o.fl., 1999).

AELi6 skal p6 hafa i huga ad markmi®id med slikum aherslum i ndmi og kennslu er ekki ad gera bdrn
abyrg fyrir vandamalunum — su abyrgd hvilir a fullordnum. Sem fyrr segir I0ta markmidin ad menntun
barna og unglinga ad pvi ad tengja saman pekkingu, vidhorf, reynslu og sjalfstaeda hugsun i peim
tilgangi ad pau geti af abyrgd lagt sitt af mérkum vié lausn vanda i samskiptum manna & milli og i
umgengni vid nattdruna.

5. Jafnrétti og fjolmenning

Pad ad allir hafi jafnan rétt, 6had efnahag, litarhaetti, kyni, heimkynnum, aldri og fleiru sem adgreinir
folk, til ad hafa ahrif a lif sitt og annarra, svo og umhverfi sitt, er mikilvaegt til ad stydja vid sjalfbaera
préun. Einnig skiptir miklu mali ad fjélbreyttri menningu mismunandi hopa sé gert jafnhatt undir hofai.
Skortur & umburdarlyndi og skilningi @ menningu annarra kemur oft i veg fyrir ad folk fai menntun vid
haefi og geti notid heefileika sinna. Lykilatridi i fjdlmenningu er ad bera virdingu fyrir og syna
umburdarlyndi gagnvart sidum og venjum annarra menningarheima. petta er einnig eitt af
grundvallaratridum vardandi frid i heiminum. bvi er mikilvaegt i almennri menntun ad nyta pau teekifzeri
sem gefast til ad kynnast margbreytileikanum; ad félk geri sér grein fyrir pvi ad margbreytileikinn er
styrkur og ad hann gerir heiminn og lif okkar allra rikara (UNESCO, e.d., Cultural Diversity).

A timum mikilla félksflutninga milli landa og heimshluta er gagnkvaemur skilningur mikilveegur. A vef
UNESCO (e.d., Gender Equality) kemur fram ad naudsynlegt sé ad allir taki patt i proun samfélaga og
er sérstok ahersla 16gd a kynjajafnrétti, ad reynsla og pekking kvenna nytist og i uppeldi barna sé 16gd
ahersla & patttdku allra. | ritinu Sterkari saman — Jafnrétti og sjalfbaer préun sem
Umbhverfisraduneytid gaf ut arié 2006 (Umhverfisraduneytid, 2006) kemur hid sama fram. borf sé a
bekkingu og sjonarmidum kvenna til jafns vid karla til ad snua af braut ofnytingar audlinda jardar og til
ad leita skynsamlegra leida til ad byggja upp sjalfbsert samfélag. I ritinu kemur fram pad athyglisverda
sjonarmid ad konur hafi ekki einungis rétt a ad taka patt i pessari vinnu heldur beri peim skylda til



pess, pvi einungis pannig aukist likur & pvi ad akvardanir séu teknar me® hagsmuni allra ad leidarljosi.

A vef UNESCO (e.d.) er einnig 16gd ahersla & ad vid préun samfélaga sé gaett ad hag peirra sem bua i
dreifbyli en pad gera um 60% ibua i préunarléndum og um helmingur allra jardarbua. | dreifbyli er oft
minni velmegun og adgangur ad menntun erfidari. Par segir einnig ad menntun og pjalfun séu
mikilveegustu vopnin gegn fataekt, menntadir beendur séu mun liklegri til ad taka upp nyja taekni sem
auki framleidslu og menntun hjalpi peim til ad taka patt i ad byggja upp sjalfbeer samfélég. bannig eetti
menntun til sjalfbaerrar préunar ad undirstrika mikilvaegi pess ad reynsla og pekking allra sé
naudsynleg. Seint verdur 16gd neegjanleg ahersla a ad jafnrétti verdi virkt i skélastarfinu og uppeldisleg
ahrif pess ad fullu metin.

6. Alpjédavitund og hnattrann skilningur

patturinn alpjodavitund og hnattraenn skilningur visar til pess ad menn geri sér grein fyrir ad adgerdir
beirra geti haft ahrif annars stadar a jordinni og par med mikilvaegi pess ad vid tokum 6ll sameiginlega
abyrgd a jordinni og ibium hennar. bParna eru peettir sem tengjast umhverfismalum a heimsvisu, svo
sem loftslagsbreytingar, mengun i sjé og pynning ésonlagsins. betta skiptir einnig mali fyrir skilning
okkar a adstaedum a 6likum sveedum og mikilveegi adstodar vid prounarldnd, hvernig vid i okkar
daglega lifi getum studlad ad meiri j6fnudi i heiminum. Skilningur a alpjédamalefnum er einnig
mikilvaegur til métunar & heildstaedri framtidarsyn (Ingolfur Asgeir Johannesson o.fl., 2008). Brasiliski
freedimadurinn Gadotti (2008) segir ad su efnahagslega hnattveeding sem vid upplifum i dag, og
tengist gjarnan samkeppni i vidskiptum, sé ekki eina formid a alpjédlegum ahrifum. Hann segir ad
hnattvaeding geti einnig verid a samvinnu- og samstédugrundvelli par sem sidfraedileg gildi séu
vidfangsefnid. Menntun til sjalfbaerrar préounar geti haft ahrif til slikrar hnattveedingar og hljéti i sjalfu
sér ad vera mikilvaegt framlag til hennar. bad fellur pvi vel ad markmidi aratugar menntunar til
sjalfbaerrar préunar ad yta undir myndun sambanda og samskipta milli peirra sem beita sér fyrir
menntun a pvi svidinu (UNESCO, e.d.).

7. Efnahagspréun og framtidarsyn

Efnahagsproun er ein af grundvallarstodum sjélfbaerrar préunar. Vié i GETU-rannséknarhépnum
voldum aé tala frekar um efnahagspréun i stad efnahagsvaxtar (sbr. Umhverfisraduneytid, 2002 og
2006). Vid téldum pad i betra samraemi vid enska ordid viability (lifvaenleiki) sem notad er um pessa
stod i skjélum Sameinudu pjédanna (Ingélfur Asgeir Johannesson o.fl., 2008; UNESCO, e.d.). i
menntun til sjalfbaerrar préunar aetti ad leggja aherslu & mikilveegi pess ad fara vel med
nattdruaudlindir med sparnadi, endurnytingu og endurnotkun. Ad bérn og unglingar velti fyrir sér
hverjar séu raunverulegar parfir okkar til ad lifa gédu og innihaldsriku lifi og hvort allir eigi ekki rétt a
pvi sama baedi nu og i framtidinni. Efnahagsmalin tengjast flestum 66rum pattum i greiningarlyklinum.
Pannig hafa ymsar adgerdir til ad baeta lydheilsu sparnad i fér med sér til lengri tima liti® og par med
go60 ahrif & efnahagspréun. Sama ma segja um aukinn skilning og umburdarlyndi gagnvart élikum
menningarheimum sem skilar sér i minni &rekstrum manna a milli og dregur ar styrjdldum sem gjarnan
leggja efnahagslif viskomandi pj6da i rust. Adgerdir byggdar a pekkingu a pvi hvernig sjalfbaerri
nytingu veeri best hattad myndu spara mikla fjarmuni og koma i veg fyrir stérfellda séun verdmeeta.

L6go var sérstok ahersla a neytendafreedslu undir pessum paetti lykilsins. Sjalfbaer neysla er eitt af
lykiladgerdastefjum Sameinudu pjédanna (UNESCO, e.d.). | neytendafraedslu gefast géd taekifeeri til
ad vinna med bérnum og unglingum ad pvi ad skoda hverjar séu parfir okkar nu a timum og meta
hvernig paer geti breyst i framtidinni (Ingélfur Asgeir J6hannesson o.fl., 2008; Audur Palsdéttir, Bjérg
Pétursdéttir Gunnhildur Oskarsdéttir, Ingélfur Asgeir Johannesson og Kristin Norddahl, 2009).

Eitt af adalvidfangsefnum menntunar til sjalfbaerrar préunar er ad nemendur moti sér syn til framtidar.
A vef UNESCO (e.d.) er visad i Sattmala jardar (The Earth Charter Initative, e.d.) sem eitt af peim
skjélum sem unnt er ad nota vid skipulagningu menntunar til sjalfbaerrar préunar. Ahrifa sattmalans
geetir i aherslum aratugar menntunar til sjalfbaerrar préunar. Sattmali jardar er skjal sem hefur ordid til i
samstarfi margra, s.s. frjalsra félagasamtaka, opinberra stofnana og einstaklinga. Hann felur i sér
akvedna framtidarsyn sem pjédir jardar geetu sameinast um. Margir einstaklingar, stofnarnir og
sveitarfélog hafa sampykkt sattmalann og unnid er ad pvi ad f4 hann sampykktan & vegum Sameinudu
pjédanna sem alpjédlegan samning um framtidarsyn rikja heims. Sattmalinn er til i islenskri pydingu
(Sattmali jardar, e.d.). | honum er fiallad um pau grunngildi sem hafa ber i huga pegar byggja skal
heim par sem borin er virding fyrir nattiru og mannfélki i allri sinni fjdlbreytilegu mynd og tekin



sameiginleg abyrgd a pessari framtidarsyn.

Hvernig nyttist greiningarlykilinn og hvernig gaeti hann nyst?

Paettirnir sem taldir eru i greiningarlyklinum hér ad framan tengjast allir innbyrdis og hafa ahrif hver a
annan i utfeerslu a skolastarfi. Einmitt pannig er menntun til sjalfbzerrar préunar, han er margbreytileg
og a ad snerta margt i skolastarfi. Eins og fyrr segir var greiningarlykillinn gerdur til ad reyna aé finna
hvort akvaedi sem vordéudu menntun til sjalfbaerrar préunar vaeru i namskram leik-, grunn- og
framhaldsskola. A évart kom hversu margar visbendingar um slikt komu fram i greiningunni midad vié
hve sjaldan ordasambandid sjalfbaer proun kemur par fyrir. Nidurstédurnar i heild ma lesa i
skyrslunni Andi sjalfbarrar préunar i namskram og menntastefnu — naum honum til

jardar (Ingdlfur Asgeir Jéhannesson o.fl., 2008). Medal peirra helstu eru ad slik akvaedi er ad finna i
namskram allra skdlastiga og varda alla paetti greiningarlykilsins, en i mismiklum meaeli. Markmid sem
falla undir pattinn Gildi, vidhorf og tilfinningar gagnvart nattiru og umhverfi voru fyrirferdarmest,
sérstaklega i ndmskram leik- og grunnskdla. Einnig tengdust morg markmié paettinum bekking sem
nytist til skynsamlegrar nytingar nattirunnar. Markmidé sem flokkast undir pattinn Lydraedi og
patttaka i samfélaginu, geta til adgerda voru sett fram sem fremur almenn akvaedi um ad efla getu
barnanna til ad tja sig og hafa samskipti vid adra, fremur en sem réttaek lydraedismarkmid. A heildina
litid voru feest markmid sem féllu undir prja sidustu paetti greiningarlykilsins, p.e. Jafnrétti og
fiolmenningu, Alpjédavitund og hnattranan skilning ogEfnahagspréun og framtidarsyn.

Eins og fyrr sagdi voru einnig athugud stefnuskjol nokkurra sveitarfélaga og félagasamtaka til ad
greina stefnu peirra vardandi menntun til sjalfbaerrar préunar. Fram kom ad i stefnumaorkun
sveitarfélaganna er fjallad um efnisatridi sem tengjast 6llum pattum greiningarlykilsins en i mismiklum
meeli og & mismunandi hatt. Sja ma ad pad er talsverdur vilji innan sveitarfélaga til ad stydja vid
bennan patt menntunar (Ingélfur Asgeir Jéhannesson o.fl., 2008). Vié athugudum einnig stefnu
Kennarasambands islands (Ki) og ymissa nattaruverndarsamtaka. i stefnu Ki eru akvaedi sem falla
undir peetti 3-5 i greiningarlyklinum, p.e. samtokin hafa sett sér stefnu vardandi Velferd og
lydheilsu, Lydradi og patttoku i samfélaginu, getu til adgerda og Jafnrétti og fjoimenningu.
Stefna umhverfisverndarsamtakanna beinist adallega ad peim peetti greiningarlykilsins sem Iytur ad
bekkingu sem nytist til skynsamlegrar nytingar nattirunnar og pa ut fra nattaruverndarsjonarmidi. Eins
er 16g0 téluverd ahersla & ad hvetja til umraedu um umhverfismal og efla folk til ad koma meira ad
akvordunum um nytingu natturunnar sem flokka mé undir pattinn Lydraedi og patttaka i samfélaginu,
geta til adgerda. Ein samtdk beita sér sérstaklega i malum sem tengjast Efnahagspréun og
framtidarsyn og er par um ad raeda Framtidarlandid — félag ahugafélks um framtid islands sem
leggja sérstaka aherslu & skapandi atvinnustefnu sem gangi ekki @ audlindir landsins (Ingélfur Asgeir
Jéhannesson o.fl., 2008).

Af pbessu ma sja ad baedi sveitarféldg og ymis félagasamtdk hafa pessi mal a stefnuskra sinni. Sama
ma segja um ymsar stofnanir i islensku samfélagi, eins og sagt er fra i annarri skyrslu GETU-
verkefnisins Teikn til sjalfbaerni — menntun byggod a reynslu skéla og samfélags (Stefan
Bergmann o.fl., 2008). Pangad mé saekja studning vi® menntun til sjalfbeerrar préunar.

Eins og komi® hefur fram er greiningarlykillinn teeki sem vard til i peim tilgangi ad athuga hvort aherslur
sem meetti tengja vid menntun til sjalfbaerrar préunar vaeri ad finna i namskram og fleiri stefnumarkandi
skjolum. | heildina ma segja ad greiningarlykillinn hafi nyst vel til ad finna markmi® sem tengja ma vié
slika menntun. Oft purfti ad tilka ymislegt sem parna kom fram sem skirskotun til slikrar menntunar
sem var ef til vill ekki hugsud med sjalfbzera préun i huga. betta segir okkur ad namskrarnar eru ekki
skyrar hvad petta vardar. En einmitt pannig gaeti greiningarlykillinn nyst til ad endurbaeta namskrarnar.
NU pegar hefur hann verid notadur vid markmidssetningu i kafla um menntun til sjalfbaerrar préunar i
nyrri stefnumaorkun stjérnvalda um sjalfbaera préoun (Umhverfisraduneytid, 2009). Somu sdgu ma segja
af reynslu okkar af notkun greiningarlykilsins vié skodun & stefnuyfirlysingum annarra adila, svo sem
sveitarfélaga og félagasamtaka. Ad greina i sundur hvad menntun til sjalfbaerrar préunar felur i sér,
eins og gert var i greiningarlyklinum, ma nota til ad marka skyra stefnu sem endurspeglar aherslur

Sameinudu pjédanna vardandi aratug menntunar til sjélfbaerrar préunar.

Greiningarlykillinn varpar einnig ljési a pann mun sem er a viéfangsefnum umhverfismenntar og
menntunar til sjalfbaerrar préunar. Umhverfismennt faest vid margt af pvi sem fjallad er um i



greiningarlyklinum en i umhverfismennt er oftast ekki fjallad um velferd folks, jafnrétti eda
fislmenningu. Umhverfismennt hefur tilhneigingu til ad snuast ad megninu til um samskipti manns og
umhverfis pott par hafi einnig verid 16gd ahersla a ad umhverfisvandamal séu samfélagsleg vandamal
og purfi ad leysa sem slik (Stefdn Bergmann o.fl., 2008). Menntun til sjalfbaerrar préunar fjallar
vissulega um umhverfismal en leggur meiri aherslu & samskipti manna a milli og jafnan rétt félks til
mannsaemandi lifs.

Lokaord

Greiningarlykillinn og aherslurnar sem hann byggist a endurspeglar hugmyndir okkar i GETU-
rannséknarhépnum um menntun til sjalfbaerrar préunar ni og midad vid adsteedur hér a landi (Ingdlfur
Asgeir J6hannesson o.fl., 2008). Hann er p6 ekki okkar hugarsmid fra grunni, heldur er hann byggdur
a opinberri stefnu islenskra yfirvalda og aherslum sem Sameinudu pjédirnar hafa sett fram i tilefni af
aratugi menntunar til sjalfbaerrar préunar. Reynsla ur kennslufreedi ymissa greina nyttist einnig.
Lykillinn er ekki endanleg eda dbreytanleg afurd heldur verdur ad reikna med ad hann taki breytingum
midad vid adsteedur hverju sinni, eftir pvi hvernig skilningur a sjalfbaerri préun og menntun a pvi svibi
breytist.

Vid préun lykilsins kom fram ad menntun til sjalfbeerrar préunar er viétaek, enda tekur hiin mié af ad
broska med félki vilja og getu til ad breyta peim samfélogum sem vid flest byggjum. Pessi vidfangsefni
eru ad jafnadi ekki nylunda i skélastarfi en pad maetti leggja enn meiri aherslu a pau og tengja betur
sjalfbaerri proun. bPannig yrdi frekar ytt undir pekkingu, feerni og haefni barna til ad méta med sér pau
vidhorf sem naudsynleg eru til ad taka abyrgar og réttlatar akvardanir varéandi menn og umhverfi.
Jafnframt 68ludust pau getu til ad fylgja pessum akvoréunum eftir.

Markmid pessarar greinar er ad auka skilning @ menntun til sjalfbaerrar préunar og hvad i henni felst.
Ef tilvist greiningarlykilsins getur ytt undir umraedu um pessa peetti medal dlikra adila sem koma ad
menntun barna og unglinga hefur mikid unnist. Skiptar skodanir geta verid um hvort leggja hefdi att
meiri aherslu a einhver atridi i greiningarlyklinum en gert var, beeta einhverju vid eda draga ur aherslu
a annad. Fridur og 6ryggi eru medal dhersluatrida aratugar menntunar til sjalfbaerrar préunar
(UNESCO, e.d.). Um pau mal er fjallad i pattunum velferd og lydheilsa og einnig i tengslum vid jafnrétti
og fidlmenningu. Vel kemur til greina ad draga umfj6llun um frid skyrar fram og hafa sem attunda
pattinn i greiningarlyklinum. Einnig maetti sameina einhverja peetti eda skipta 66rum upp. Pannig feeri
e.t.v. betur a ad framtidarsyn veeri sérstakur pattur pvi hann tengist i raun 6llum hinum pattunum, ekki
einungis efnahagsproun. Adalatridid er p6é ad reyna ad skilja betur hvers konar menntun ytir undir
skynsamleg samskipti manna og natturu, og pa ekki sidur manna a milli, i peim tilgangi ad bua til betri
heim fyrir alla jardarbua, baedi i nitid og framtid.
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