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Lysing

Heimildarmyndin “Bara 5 minatur 1 vidb6t” fjallar um télvuleikjafikn ungfolks (po
adalega drengja). Synt er frama hvernig fiknin hefur 4hrif 4 peirra ndnasta umhverfi,
félagsleganproska og almennt lif priggja drengja. Talad er vi0 sérfraedinga s.s. salfreding,
tolvufraeding, yfirlogreglupjon, sem og prja drengi & mismunandi aldri sem allir eiga pad

sameiginlegt ad vera hadir tolvuleikjum.

Astadan fyrir vali vidfangsefnisins

Pagd var fyrst og fremst dhugi 4 vidfangsefninu sem fékk mig til pess ad taka pad fyrir.
Nokkrar hugmyndir h6fdu skotid upp kollinum adur en ég nédi lendingu og valdi
tolvuleikjafiknina sem efni i lokaverkefni.

Eg hafdi unnid mjég svipad verkefni adur en p6 fra 6dru sjénarhorni. bad var
lokaverkefni 4 fjolmidlabraut i Fjolbrautaskélanum i Breidholti.

Hugmyndin feddist i kjolfarid 4 mikilli umfjollun fjolmidla a fikninni i vetur. Eg hafoi
p6 unnid ritgerd um sama efni 1 afanganum “dhattuhegdun unglinga” sem ég var 1 fyrir

jol.

Markmio?

Markmid myndarinnar er ad taka saman par upplysingar sem tengjast télvuleikjafikn og
syna pad 4 nitima formi. Undanfarid hefur mikid verid rett um télvuleikjafikn {
sjonvarpi, blodum og samfélaginu 6llu. betta er vaxandi vandamal sem vert er ad fjalla
um og vekja athygli 4. Tolvuleikjafikn er ordid ad samfélagsmeini sem kalla ma falid eda
pogult vandamal. Fiknin leynist innd heimilum félks og getur ordid svo alvarlegt ad pad
kemur til kasta 16greglu pegar taka parf 4 vandamalinu.

bess vegna er pad naudsynlegt a0 til sé fredandi heimildarmynd par sem rett er baedi vid

sérfraedinga og notendur télvuleikja til ad upplysa folk um pessa fikn.




Verkaaetlun:

bar sem ég hafdi po nokkrar reynslu a4 kvikmyndagerd, pattagerd og 60ru pvi sem tengist
sjonvarpsgerd var eitt sem vantadi uppa reynslu mina. bad var fagleg aaetlunargerd. bvi
leitadi ég mér heimilda hvernig standa etti ad slikri aaetlun i bokum sem fjalla um slikt og
4 vef breska rikissjonvarpsins, BBC. I bokunum fann ég uppskrift ad handritsgerd sem

var god abot ofana pad sem ég hafoi lert af reynslu.

1. Byrjad a0 fa sampykki allra viomaelenda og peirra sem koma fram i myndinni.
Handritsgerd og upplysingadflun, p.e. finna efnistokin og nalgunina.

Viodtol og onnur myndataka.

Skipulag og ritun endanlegs handrits, 4samt texta.

Grafik og adrar upplysingar sem batast inni myndmalid.

S kv

Klipping, samsetning, hljédsetning og annar fragangur.

Fraedileg umfjéllun

Myndin er ad 6llu leiti byggd & vidtolum. Su fredilega umfjollun sem fram kemur i
myndinni byggist 4 peim spurningum sem lagdar voru fyrir vidmalendur. Par spurningar
voru byggdar 4 efni sem tengist beint eda dbeint tolvuleikjafikn pad er, af netinu,
bokmenntum og greinum.

Eins og sja ma i heimildarskra var upplysingaréflunin p6 nokkur til ad hjalpa vid smiod

myndarinnar.

Tenging vid kenningar og rannsoknir.

Nylega var gerd konnun 4 vegum salfreedinema Haskola {slands par sem segir ad teeplega
14% framhaldsskélanema teljast eiga i miklum vanda hvad vardar télvuleikjanotkun.
bessi rannsokn vard til pess ad €g kynnti mér 4 hvada aldri dhattuhopurinn er allra helst,
sem er 15-25 4ra. Viomealendur myndarinnar falla inni pennan ahattuhop en peir eru 17

ara, 20 ara og 24 éra.




Einnig kynnti ég mér paer upplysingar og kannanir sem gerdar voru erlendis og fjallad var
um { islenskum fjolmidlum.
Benda ma & ad erfitt var ad afla sér upplysinga annarra en peirra sem hafa verid birtar

vegna pess hve falid petta vandamal er og nytt.

Tengsl vid kennslu, pjalfun, uppeldi eda umdénnun.

Myndin er fyrst og fremst hugsud sem hjalpartaeki i forvarnarstarfi og @tti ad nytast

fagadilum sem og 60rum uppalendum.

Rannséknarspurning

Rannsdknarspurning myndarinnar er “Hver er hun pessi tolvuleikjafikn?”

En peirri spurningu er svarad i myndinni.

Hverjum verkid nytist og hvernig.

Myndin er tilvalin i forvarnarstarf, kennslumyndband eda sem hjalpartaeki i fyrirlestrum.
Myndin @tti ad nytast 6llum sem starfa med bornum og unglingum og 6drum sem vinna

a0 uppeldisfredum.

Utlit og umgjord.

Utlit pattarins er med dokku ivafi en 1éttum sogupraedi. Fordast var ofhladid umhverfi par
sem athygli ahorfendans beinist frekar ad pvi sem er i umhverfi vidmalandans frekar en
ad vidmalandanum sjalfum. Eitthvad er um leikid myndefni sem og efni sem vidkemur

fikn pessari.




Bunadur.

Sem starfsmadur fréttastofu Rikissjonvarpsins hef ég leyfi til ad f4 bunad til
kvikmyndagerdar ad 1ani s.s. kvikmyndatokuvél, hljédupptokubtinad og teeki til
klippingar.

Hinsvegar er sa galli 4 gjof Njardar ad bunadinn get ég adeins nytt pegar hann er ekki i

notkun hja Sjénvarpinu og er pad allra helst um helgar og & kvoldin.

Leikmynd og leikmunir.

Leikmunir eru ad mestu fengnir ad lani fra vinum og velgjérdarmonnum. Fjolsmidjan i

Kopavogi kom einnig til adstodar med tolvubtinad sem matti skemma.
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