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bakkir

Eg vil pakka fjdlskyldu minni fyrir hvatningu og dhuga & 6llu pvi sem vidkemur
verkefnavinnunni. Starfsfélki Haleitisskéla i Alftamyri faeri ég kaerar pakkir fyrir
faglega adstod og syndan ahuga a verkefninu. Gudrun Lisbet Nielsdéttir faer
sérstakar pakkir fyrir yfirferd og hugmyndir er tengjast verkefni pessu og
leidsdégukennarinn minn Ragnar Ingi Adalsteinsson hefur verid uppspretta
frédleiks og alltaf tilbuinn til pess ad leggja sinar 168ir & vogarskalarnar og pakka
ég honum kaerlega fyrir pad.
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Inngangur

[ almennri menntun felst pad ad gera nemendur haefa til pess ad takast a vid
daglegt lif og paer dskoranir sem pad bydur upp &, ad gefa nemendum rum til
pbess ad uppgotva hxfileika sina og finna sér sinn stad i samfélaginu
(Adalndmskrd, 2011:13). | natima samfélagi er pad tekid gott og gilt ad pad séu
ekki allir jafn sterkir 8 somu svidum og fj6lbreytileikanum er tekid fagnandi,
Fjélgreindarkenning Gardners gengur Ut a pad allt sem vid gerum byggi a
greindum. Hver og ein greind er fjolbreytt og margir hafileikar innan hverrar
greindar sem flest allir bua yfir en sidan fer eftir reynsluheimi og dhuga hvers
einstaklings hvada greind verdur prdadari en hinar. Hvert timabil i s6gunni gerir
krofur & folk ad pad sé hzfileikarikt i einhverju, i okkar samfélagi er pad laesi a
tolvur og taekni, fyrir nokkrum aratugum var pad buskapur. Engir tveir eru eins
heldur eru allir dlikir 4 sinn hatt og vill Gardner meina ad pad sé vegna pess ad
hvernig greindir okkar eru mismunandi samsettar, en hann leggur dherslu 4 ad
vid vidurkennum allar greindir og leggjum raekt vid peer allar og pannig getum vid
tekist a vid morg vandamadlanna sem vid stondum frammi fyrir (Armstrong,
2001:13). Reynsluheimur okkar segir mikid til um hvernig vid tokum hlutum.
Tvaer manneskjur geta lesid sama textann en skilid hann @ mismunandi hatt sem

raedst af merkingu peirra (Adalndmskra, 2011: 17).

Verkefnid inni heldur kennsluleidbeiningar med bdkinni Hetjur eftir Kristinu
Steinsdottur fra arinu 2009. Verkefnin eru samin med Fjélgreindarkenningu
Garders i huga par sem mig langadi ad sja hvernig haegt vaeri ad nota hana vid
kennslu i bdkmenntum og hvernig veeri haegt ad gera verkefni til ad efla prjar
greindir. bPessar greindir eru malgreind, samskiptagreind og
sjalfspekkingargreind. En po ad verkefnin séu gerd med pessar prjar greindir i
huga er ekkert sem segir ad fleiri greindir proist ekki med ad auki. bessar prjar
greindir voru valdar med pad i huga ad prda sjalfstraust nemenda til pess ad
takast & vid verkefni tengd békmenntum og ad peir sjdi ad pad purfi ekki ad vera
godur i einhverju einu til pess ad geta talist gédur i békmenntum. Adal markmid

verkefnisins er ad gefa nemendum pad sjalfstraust sem peir purfa til ad geta



stadid upp og sagt skodun sina eda geta lesid upp pad sem peir sjalfir hafi
skrifad, margir nemendur eiga i erfiéleikum med ad leyfa 66rum ad sja pad sem
beir skrifa par sem peir eru hraeddir vid ad pad verdi gert grin ad peim. Bokin
fjallar um islenska fj6lskyldu sem flyst til Noregs og strakurinn a erfitt med ad
adlagast umhverfinu i fyrstu en hittir sidan strak sem verdur vinur hans og peir
fara saman ad laera ségur Ur Heimskringlu og um Olaf Tryggvason. Inn { pessa
sogu fléttast ymsar samfélagslegar adeilur sem gefa taekifeeri til umraedna i

kennslustofu.



Howard Gardner, avi og starf

Howard Gardner hefur verid forvitinn fra pvi ad hann var litid barn, hann atti pad
til ad spyrja hvern pann sem hann hitti erfidra og krefjandi spurninga og sem
barn var Garnder i almenningsskoéla fyrir hverfid sem fj6lskyldan bjé i en pad var
ekki fyrr en hann for i haskéla sem honum fannst ndmid verda krefjandi og
ahugaverdara og fannst hann lezera meira med pvi ad lesa fjolbreytta texta og

hafa samskipti vid fullordna.

Pegar Garnder komst i kynni vid préfessorinn Erik Erikson for hann undir hans
ahrifum dr kliniskri salfraedi yfir i sal- og félagsfraedi. Hann hafdi mikinn dhuga a
bvi ad rannsaka adur 6pekkt efni og einmitt med slikum hzetti vardé kenning hans
til um Fjélgreindir (Gardner, 2011; Gardner, an ars). | dag er Gardner pekktur
freedimadur ekki bara innan sal- og félagsfreedi heldur innan menntunarfraeeda
pbar sem hann hefur starfad mest i seinni tid eftir ad hann setti fram kenningu

sina (Kornhaber, 2001).



Fjolgreindarkenning Gardners

Fidlmargar freedigreinar og baekur um Fjélgreindarkenninguna liggja eftir
Gardner, hann hefur einnig verid duglegur vid ad birta &4 heimasidu sinni
HowardGardner.com raedur og annad efni sem hann hefur flutt. A heimasidu
hans er einnig ad finna svor hans vid ymsum spurningum sem vakna hja félki sem

og mytum tengdum fjélgreindum.

| grein sem finna mad inni & heimasidunni segir Gardner (2011) fra pvi hvernig
hann byrjadi i tengslum vid doktors ndamid sitt, ad rannsaka einstaklinga sem
hofdu ordid fyrir heilaskemmdum og i fram haldi af pvi hvernig
Fjélgreindarkenningin vard til. [ sému grein synir hann hvernig haegt er ad nota

kenninguna hvort heldur sem er vid menntun eda i sal- og félagsfraedi.

Pegar Gardner vann ad verkefni i doktorsnami sinu vann hann naid med unga
nemendur. Hann hafdi hug a ad skoda proska barna og hfileika peirra til ad
nota ymis takn, sérstaklega i listgreinum, hvernig pau meta list og af hverju sumir
einstaklingar verda listamenn en adrir ekki. | tengslum vid doktorsverkefnid for
Gardner 4 fyrirlestur sem Norman Geschwind flutti (Gardner, 2011), en hann
hafdi adur rannsakad svipad efni. Hann taladi um ahrif heilaskemmda 3
listamenn, ymsa hofunda og ténlistarmenn. bPad var pa sem Gardner datt i hug ad
ahugavert veeri ad rannsaka félk sem hafdi ordid fyrir heilaskemmdum og hélt ad
med pvi ad rannsaka proska og sundurlidun taugakerfis, veeri haegt ad finna
visbendingar um edli manna (Gardner, 2011: 2). Gardner var ekki talsmadur
pessara hefdbundnu profa likt og notud eru i tilraunum innan salfreedinnar.
Tilraunina framkvaemdi hann a sjukradeild sem zetlud var einstaklingum sem
hofdu hlotid heilaskada eda heilaskemmdir af einhverjum toga og hofdu skerta
haefni til ad skilja og nota ord vegna truflana eda skemmda 3 heilastodvum.
Einstaklingarnir sem Gardner notadi hofdu allir hlotid skemmd i heilaberki, sem

er ysta lag heilans.

Rannsékn pessa vann Garnder samhlida doktorsverkefninu sinu sem hann
segir ad hafi ordid til pess ad hann kom fram med Fjélgreindarkenninguna. Hann

sa ad einstaklingarnir med heilaskemmdirnar og skerta malhafni attu ekki



neinum vandreedum med ad leysa adrar prautir svo sem i staerdfraedi, ad laera
dansspor og ad rata (Gardner, 2011). Oft hefur pvi verid haldid fram ad hagt sé
ad setja jafnadarmerki milli pess ad vera gédur og jafnvel skara fram ar i einum
paetti og ad madur sé gédur i 6llu; og ad sama skapi ad sé madur ekki gédur i
einhverju, jafn vel |élegur, pa sé pad merki um ad madur sé ekki gédur i neinu
00ru. ,Til ad renna fraedilegum stodum undir kenningu sina setti Gardner fram
LErunnprof” sem hver greind vard ad standast til ad kallast sjalfstaed greind en
ekki bara sérgafa eda hafileiki“ (Armstrong, 2001: 15). Thomas Armstrong tok
saman i bok sinni Fjélgreindir i stofunni (2001) pa atta peetti sem akvordudu

maelikvardann:

e Stadsetning greindar i heilanum og afleidingar & heilaskada. A deildinni
par sem Gardner framkvaemdi tilraunina virtust paer heilaskemmdir sem
einstaklingarnir urdu fyrir einungis hafa ahrif 4 eina greind, en med pvi er
i raun haegt ad tala um atta sjalfstaed heilakerfi en ekki bara haegra og
vinstra heilahvel.

e Ofvitar (idiot savants), afburdagreint folk og adrir dlika fravikshopar eru
pbeir sem hafa eina greind mjog préada en hinar sjo greindirnar eru 3 mjog
lagu stigi. Til ad mynda eru til eintaklingar sem hafa étrulega hzfileika a
svidi ténlistar og geta Utsett 16g fyrir morg hljédfaeri i einu eins og
sinféniur, an vandraeda en eiga sidan erfitt med ad tala vid folk og geta
ekki lesid i svipbrigdi eda raddbeitingu annarra.

e broskaferli greindar og skilgreinanlegur hdmarksdrangur greindirnar
virdast na sinu hamarki 4 dkvednu aldursbili a lifsleidinni par sem hver og
ein greind hefur sitt eigid proskamynstur. Allar greindirnar koma fram &
akvednu timabili i bernsku en na hamarki @ mismunandi st6dum i
aviskeidinu og hnigna sidan

e pbréunarsaga og ségulegt samhengi. Haegt er ad sja merki um
tonlistargreindina med pvi ad skoda hljédfaeri sem fundist hafa
vidfornleifarannsdknir og leifar af malgreind sjast pegar hellar eru
skodadir par sem menn ritudu alls kyns takn. A hverjum tima eru ein til

tvaer greindir sem standa upp ur og eru félki mikilvaegari en adrar. Adur
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fyrr voru & islandi mikilveegustu greindirnar umhverfis-, likams- og
hreyfigreind. Baendur purftu ad vita hvernig maetti nyta landid og hafid til
ad komast af. beir purftu ad bua yfir haefni til ad nota orf og lja og til ad
fara & naestu firdi i kring purftu menn ad ganga eda fara 4 hesti. [ dag eru
adrar greindir sem eru okkur mikilveegar. Til deemis parf rymisgreindin ad
vera 6flug hja sem flestum pegar nzer allar fréttir og upplysingar eru
fengnar i gegnum toélvur og sjénvarp.

o Sdlfredilegar meelingar eru einn af meelikvérdunum atta sem greindirnar
burfa ad uppfylla til pess ad geta talist greind. b6 Gardner hafi verid a
moti pvi ad nota formleg préf i namsmati, pa eru til stodlud préf sem
stydja kenningu hans.

e Rannsdknir i tilraunasdlfraedi. Haegt er ad sja hverja greind fyrir sig starfa
sjalfsteett eins og synt hefur veridé fram @ med rannséknum. Malhafni
flyst til ad mynda ekki yfir 8 rok- og staerdfraedigreind.

e Greining d kjarnastarfsemi. Allar greindir hafa kerfi sem styra
starfseminni, likt og tolvuforrit parfnast styrikerfis, parfnast greind
kjarnastarfsemi. Til ad feera petta yfir & greindirnar veeri haegt ad nefna
sem daemi finhreyfingarnar vié ad sauma Ut eda ad lesa i svipbrigdi hvort
vidmaelandi er reidur eda gladur.

e Tdkn og tdaknkerfi. Hver og ein greind hefur sitt taknkerfi. Rok- og
steerdfraedigreind hefur étal merki og tolustafi sem tdkna eitthvad
akvedid og malgreindin hefur fjdldann allan af tungumalum. bessi tdkn
gera pad ad verkum ad pegar vid heyrum til ad mynda ordid ,tré“ koma

upp i hugann all skyns takn sem er radad 4 dkvedinn hatt.

Greindirnar eru atta talsins en ekki er dliklegt ad fleiri komi fram pegar fram
lida stundir en Gardner telur b ad paer geti aldrei ordid fleiri en tolf talsins

(Gardner, 1999) Greindirnar atta eru eftirfarandi:

e Malgreind sem felst i pvi ad vera snjall ad nota malid i allri sinni mynd.
e ROk- og staerdfraedigreind sem felst i pvi ad vera snjall i reikningi og ad

hafa gaman af pvi ad leysa gatur.

11



Rymisgreind sem pydir ad vera klar i myndum og ad eiga audvelt med ad
nota og tja imyndunaraflid.

Toénlistargreind pydir ad einstaklingur getur skilid takta og tdnhaed, getur
notid tonlistar.

Likams- og hreyfigreind nzer yfir allar hreyfingar, pad eru peir sem eru
klarir i ad nota likamann til ad stunda iprottir eda gera handavinnu.
Samskiptagreind felst i ad vera klar i samskiptum og ad hafa dhuga a pvi
ad eiga samskipti vid annad folk.

Sjalfspekkingargreind felur i sér ad pekkja sjalfan sig og tilfinningar sinar,
geta gert aeetlanir og sett raunhaef markmid.

Umbhverfisgreind sem er ad vera klar i umhverfinu, hafa gaman af pvi ad

vera Uti i natturunni og skoda lifverur sem par finnast.

(Armstrong, 2005)
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LyKkilatridi kenningarinnar

Allir lifandi einstaklingar bua yfir 6llum atta greindum Fjélgreindarkenningar-
innar. baer starfa saman i daglegu lifi okkar pé ad sumar greindir séu préadari en
adrar og er pad einstaklingsbundid hvada greindir eru prdéadastar. bad er engin
greind sem er mikilvaegari en 6nnur pé ad tidarandinn geri kréfur um ad einhver
greind sé nokkud vel préud (Armstrong, 2005). Sumir eiga i mesta basli vid pad
sem 60rum finnst einfalt. Tokum sem daemi pad ad elda, sumir purfa ekki ad nota
uppskriftir en sidan eru adrir sem geta ekki sodid egg an pess ad fa nakveemar
leidbeiningar med pvi. begar einstaklingur aetlar ad undirbda matinn er margt
sem parf ad huga ad og margar greindir sem parf ad notast vid, i pad minnsta
fiorar. Mdlgreindin er notud pegar kikt er i matreidslubaekur og rok- og
steerdfraedigreind er notud ef ad uppskrift er of litil eda stér og parf ad adlaga
hana ad fjolda matargesta. Samskipta- og sjalfspekkingargreindirnar eru notadar
vio val a rétti, en pa parf ad velja rétt og medlzeti sem allir verda sattir vid (Davis,
Christodoulou, Seider og Gardner, 2012). Flestir einstaklingar hafa eina til tveer
greindir sem standa upp Ur og eru préadastar en hinar greindirnar & lagu stigi.
Peir sem eru proskaskertir hafa allar greindirnar litid préadar og bua jafnvel

adeins yfir undirstéduatridum (Armstrong, 2001).

pad er ekkert sem bendir til pess ad einhver sem er med likams- og
hreyfigreind a lagu stigi geti ekki lzert flékinn dansspor ur ballett, rétt eins og sa
sem er med mjog préada likams- og hreyfigreind. Sa sem hefur likams- og
hreyfigreind a lagu stigi parf einungis lengri tima og ad fara adrar leidir i ad na
peim fullkomlega (Davis, Christodoulou, Seider og Gardner, 2012). Mikilveegt er
ad einstaklingar geri sér grein fyrir pvi ad med pvi ad leggja raekt vid hluti pa
proskar madur hafileikann til ad framkveema hlutinn (Armstrong, 2005) og med
bvi ad fa 6rvun og leidsdgn vid heefi etti pad ekki ad vera erfitt (Armstrong,
2001). | skdlastofunni gildir sama 16gmal, sumir eiga audvelt med ad tengja
atburdi og artol en adrir verda ad finna nyjar leidir til pess til deemis ad tengja

atburdi vid sinn eigin reynsluheim.
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Eintaklingur telst med préada greind po ad hann bui ekki yfir 6llum
hafileikunum innan hennar. Til ad mynda getur hann haldid raedur og talad
frammi fyrir folki an pess ad hika, en att erfitt med ad koma pvi i ritad mal. bad er
sem sagt haegt ad vera med 6lika hafileika innan hverrar greindar (Armstrong,

2005).
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Ad kenna Fjolgreindakenningu Gardners

Adur en kennarar nota einhverja adferd vid kennslu er gott ad kenna nemendum
adferdina svo peir viti vid hverju er buist af peim. Best er ad hafa utskyringarnar
sem einfaldastar og varast ber ad nota stoér og flékin ord ef haegt er ad nota
einhver einfaldari (Armstrong, 2001). begar nota a Fjélgreindarkenninguna sem
Gardner kom fram med parf kennari ad kynna hana fyrir nemendum svo peir viti
fyrir hvad han stendur og hvernig verkefnin efla greindirnar en fyrst og fremst
verda peir ad vita hvad greindir eru og hvernig pzer virka. Bokin Fjélgreindir i
skdlastofunni (2001) eftir Thomas Armstrong kemur med tillégu ad pvi hvernig
madur getur kynnt pessa kenningu fyrir nemendum og hvernig madur getur
notad hana i kennslunni. Thomas leggur til ad kennarinn bidji pa nemendur sem
telja sig greinda, ad rétta upp hond og pegar einhverjir eda ef til vill allir hafa rétt
upp hond , pa segir kennarinn peim ad peir séu allir greindir og pad ekki bara a
einn hatt heldur 4 dtta mismunandi vegu (Armstrong, 2001). Sidan getur kennari
teiknad upp mynd af hring sem skipt er i atta hluta par sem hver hluti taknar eina
greind og teiknar videigandi mynd inn i hverja sneid, pessi hringur er kalladur
Fjélgreindarpitsa. Ad teikningunni lokinni fer kennarinn i gegnum allar
greindirnar og spyr nemendur einfaldra spurninga innan hverrar greindar, til
daemis ,Hversu margir hér inni geta talad?|[...] J&ja, til ad geta talad parf ad nota
ord pannig ad pid erud 6ll ordsnjoll!“ (Armstrong, 2001:44). | pydingu Erlu
Kristjansdottur i pessari bék er buid ad einfalda heitin a greindunum, pannig
verdur mdlgreind ordsnjall/ -snjoll, rék- og staerdfraedigreind verdur talnasnjall/ -
snjoll eda roksnjall/ -snjoll, rymisgreind verdur myndsnjall/ -snjoll, likams- og
hreyfigreind verdur pa likamssnjall/ -snjoll, ipréttasnjall/ -snjoll eda handsnjall/ -
snjoll, tonlistargreind verdur tonsnjall/ -snjoll, samskiptagreind verdur
félagssnjall/ -snjoll, sjdlfspekkingargreind verdur sjalfssnjall/ - snjoll og ad lokum
verdur umhverfisgreind umhverfissnjall/ -snjoll (Armstrong, 2001: 43-44). Med
pessum ordalista fylgja spurningar sem kennarar geta nytt sér til ad spyrja

nemendur sina ad vid innlégn i fjélgreindum.
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Malgreind

Madlgreind er sa hafileiki ad geta notad ord i hinum ymsu myndum hvort sem
pbad er i maeltu- eda ritudu mali og su haefni ad nota formgerdir malsins i hljod-
og setningarfraedi (Armstrong, 2001). beim sem eru med préada malgreind pykir
oft gaman ad leika sér med ord og bua til ordaleiki. beir eru oftar en ekki godir i
stafsetningu, ad yrkja 1j60 og eiga audvelt med ad leera tungumal (Armstrong,
2005). peir eru na@mir fyrir einhverjum af pessum atridum: HIjéd, gerd, merkingu
og hlutverki orda og tungumals. | okkar samfélagi er pad talid mikils metid ad
vera godur i ad segja sogur, lesa og skrifa bakur, munnlegar sagnir voru hins
vegar mikilvaegar fyrir tima prentlistarinnar (Armstrong, 2001). | kenningu
Gardners setur hann fram taknkerfi sem maelikvarda fyrir hverja greind, pannig
er hljodfraedi taknkerfi malgreindar. Hin er mismunandi eftir tungumalum og pvi
alveg gridarlega stor kerfi en ekkert tungumal i heiminum hefur sému

hljé6fraedina (Armstrong, 2001).

G606 kennsluadferd sem hentar malgreindinni er fyrirlestraform. Armstrong
vildi ekki tala um kennslubaekur, verkefnabl6d eda fyrirlestra i umfjollun sinni
vegna pess ad hann segir paer ofnotadar (Armstrong, 2001:63-64). baer adferdir
pbjona sinum tilgangi agaetlega til ad koma miklum upplysingum a stuttum tima
en pad eru fleiri kennsluadferdir sem hjalpa til vid ad orva og efla malgreindina.
Sagnalist er ein peirra kennsluadferda sem gerir paer kréfur til kennarans, ad
hann bui yfir préadri malgreind til pess ad geta sagt skemmtilegar sdgur sem
hrifur nemendur med sér. Flutninginn ma sidan bzeta med alls kyns tilburdum svo
sem leikreenni tjaningu, myndskreytingu a t6flu eda tdnlist (Ingvar Sigurgeirsson,
1999). | gegnum ségurnar getur kennarinn fléttad ymis hugtok, upplysingar og
jafnvel komid med nokkrar gédar hugmyndir. Kennari og nemendur geta ferdast
saman til imyndads lands sem er langt i burtu og [6gmal og siéferdi sem gilda i
pessum heimi fa allt adra pydingu og gildi i pessu tilbuna landi og par geta
otrulegustu hlutir gerst (Armstrong, 2001). Sagnalistin hefur verid mikid notud af
kennurum sem bua yfir gédri malgreind, en petta er hentug leid til ad koma
miklu af upplysingum ad a stuttum tima @ medan ad nemendur halda athygli 4

sogunni. Adrar kennsluadferdir sem haegt er ad nota til ad efla malgreindina er
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pbankahrid en hana er haegt ad nota einstaklingslega og sem hdpleik sem eflir pa
samskiptagreind um leid. Pegar pankahrid er notud sem hopleikur fa allir ad
koma med eitt til tvd ord sem tengist fyrirbaerinu sem unnid er med en pad er
lika haegt ad gera pankahridina ad einstaklingsverkefni par sem hver og einn gerir
sina mynd med ordum sem tengjast akvednu fyrirbaeri. Allar hugmyndir eru jafn
gbédar og eiga rétt 4 pvi ad fara upp a toflu sé petta gert ad hodpleik (Ingvar
Sigurgeirsson, 1999) en ef kennara finnst pad ekki henta getur hann fundid
annad svipad ord sem hentar betur. betta krefst pess ad nemendur og kennari
ihugi fyrirbzerid eins og peir pekkja pad og hvada ord peir fa upp i hugann pegar
beir hugsa um pad (Armstrong, 2001). Upptokur hafa reynst vel til ad efla
malgreindina. Nemendur fa frjdlsan tima til ad segja pad sem peim liggur 4 hjarta
og geta pd talad um vandamal, vini sina eda hvad sem er i gangi i lifi peirra og
sumir kjosa ad koma ritgerdarefnum fra sér med upptokum (Armstrong, 2001).
Dagbdkarskrif hafa hjalpad moérgum med ad efla malgreindina, en gott er ad
skrifa eitthvad a hverjum degi, 250 ord um pad sem er i gangi i lifinu, um daginn
og veginn og pad kemur nemendum & skrid og hjalpar peim med afram haldandi
skrif (Armstrong, 2005). Leidarbakur eru baekur eda moppur par sem nemendur
safna saman verkefnum sem peir eru ad vinna ad eda eru bunir med. Bakurnar
efla fleiri greindir en malgreindina, i hana er leyfilegt ad setja skissur, teikningar
og allt annad sem nemendum dettur { hug ad hafa. Ut frd pessum verkefnum er
haegt ad bua til skélablad par sem eitthvad fra 6llum nemendum kemur fram

(Armstrong, 2001).
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Samskiptagreind

Samskiptagreind er haefni til ad lesa Ur og bregdast vid svipbrigdum, raddbeitingu
og latbragdi peirrar manneskju sem einstaklingur hefur samskipti vid. Nemendur
sem hafa prdéada samskiptagreind eiga audvelt med ad eignast vini, eru
hjalpsamir, finnst gaman ad skipuleggja atburdi og vinna med 66rum (Armstrong,
2005). Til ad nemendur ndi ad proa og efla samskiptagreind purfa peir vini,
skemmtanir og samstarf vid adra einstaklinga hvort sem pad eru samnemendur
eda einhverjir sem hjdlpa peim. Samvinnunam og hermileikir eru deemi um
kennsluadferd og vidfangsefni vid haefi par sem nemendum er skipt i élikahdpa
og allir bera saman dbyrgd & ndminu (Ingvar Sigurgeirsson, 1999: 138). b6 ad
samvinnunamid efli samskiptagreindina, pd greeda peir mest sem hafa préada
greind fyrir (Armstrong, 2001). Til ad efla greindina betur geta nemendur lzert
med 68rum, hvort sem um hdpavinnu eda heimavinnu er ad reeda, pa styrkist
samskiptagreindin med pvi ad hafa samskipti vid samnemendur sina um ndmid
(Armstrong, 2005) og kennari getur gefid nemendum allt fra halfri mindtu og upp
i eina eda fleiri kennslustundir til ad reeda saman vid sessunauta sina (Armstrong,
2001). Pusladferdin er kennsluadferd sem haegt er ad nota i pessu samhengi par
sem nemendur fa Uthlutad efni sem peir eiga ad rannsaka og kynna svo fyrir
samnemendum sinum (Ingvar Sigurgeirsson, 1999). Namsspil eru til margra nota
nytsamleg. Pau eru til pess fallin ad nemendur lzeri eitthvad um leid og peir leika
sér og hafa gaman (Armstrong, 2001). Til er fjoldinn allur af kennsluspilum en
pbad er lika mjog audvelt ad bua til einfalt spil med pvi ad teikna spilabord 4 blad
og nota einhverja smahluti sem spilakarla (Ingvar Sigurgeirsson, 1999).
maoédurmadlskennslu veeri haegt ad vera med verkefni a bord vid ad fallbeygja
nafnord, stigbreyta lysingarord eda setja greini fyrir aftan ordin. Pegar nemendur
spila tala peir saman um hver 4 a0 gera, hvada reglur gilda og hvad er rétt eda

rangt. An pess ad hafa mikid fyrir 6rvar petta samskiptagreind nemendanna.
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Sjalfspekkingargreind

Sjalfspekkingargreind er haefni til ad skilja sjalfan sig og einstaklingar med préada
sjalfspekkingargreind eru yfirleitt med skyra sjalfsmynd og pekkja sina styrk- og
veikleika, gera sér grein fyrir hugarastandi, hvotum, skapgerd og l6ngunum
sinum (Armstrong, 2001). Nemendur med prdada sjalfspekkingargreind hafa
gaman af pvi ad gera datlanir og setja sér raunhaef markmid par sem peir rada
ferd og vinnuhrada. Til ad efla sjalfspekkingargreindina geta nemendur tekid tima
i hverri viku eda einu sinni i manudi til ad aefa sig ad setja sér raunhaf markmid
sem peir purfa ad nd innan timamarka, ef markmidin eru of audveld geta pau
ordid leidinleg en ef pau eru of pung verda nemendur pirradir og missa dhugann
a pvi ad na peim (Armstrong, 2005). Fyrir nemendur er naudsynlegt ad fa val a
viofangsefni, pad gefur nemendum faeri a sjalfsskodun um pad hvar dhugasvid
peirra liggur. Med pvi ad fa ad velja litid i byrjun eins og ad velja 4 milli tveggja
verkefna og faera sig stédugt i abyrgdarmeira val eiga nemendur audveldara med
ad taka stérar akvardanir i framtidinni (Armstrong, 2001). Val parf ekki ad vera
flokid og getur verid um pad hvort nemendur bordi nestid sitt fyrir eda eftir
friminutur. Slékun, hugleidsla og ihugun eru 6flug teeki vid ad efla
sjalfspekkingargreind og einfaldar reglur eiga ad gilda pegar slikt fer fram.
Nemendur eiga einungis ad hugsa um paer upplysingar sem peir hafa fengid og fa
tima til pess ad tengja pad persédnulegum hlutum (Armstrong, 2001). Slékunin
getur tekid allt fra minutu en aeskilegt veeri ef nemendur geetu gert petta heima
lika par sem peir geetu notad lengri tima, svona fimm til tiu mindtur og einbeitt
sér pa ad andardreaettinum (Armstrong, 2005). Nemendur geta fengid ordid og
sagt fra pvi sem peir voru ad hugleida, en gott er ad skrifa allt pad sem madur
hugleidir i dagbok (Armstrong, 2001). Nemendur med prdada
sjalfspekkingargreind verda ad fa ad syna tilfinningar sinar i skdlastofunni pvi
nemendum lidur vel par sem peir vita ad peir geta synt sinar innri tilfinningar an
pbess ad einhver deemi pa. Kennarinn er fyrirmynd nemenda sinna og zetti pvi ad
vera mjog opinn fyrir pvi ad syna tilfinningar sinar fyrir nemendum. Nemendur
eru naemir og finna a sér ad pad er eitthvad ad og verda drodlegir ef ad peir finna

ad pad er eitthvad ekki eins og pad & ad vera en kennarinn laetur eins og ekkert
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sé. Nemendur verda ad finna ad tilfinningar séu edlilegar og hluti af pvi hver vid

erum (Armstrong, 2001).
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Mikilvaegi barnabdka

Baekur er naudsynlegur hluti af skélastarfi og barna- og unglingabaekur eru par
ekki undanskildar og lesskilning barna er vert ad pjalfa med pvi ad gefa peim
fjolbreytta texta til ad lesa og hlusta a par sem lestur eykur pekkingu og er g66
undirstada ad feerni i mannlegum samskiptum (Adalndmskra grunnskdéla —
islenska, 2007) . Barnabaekur eru ekki notadar eins mikid og haegt er pvi ,gdé08ar
barnabakur eru ekki bara teeki til lestrarpjalfunar heldur gera peaer bornin laes a
samfélag sitt og menningu” og ,,besta leidin til ad kenna bérnum ad njota
bokmennta er ad fa pau til ad lesa sem mest” (Brynhildur bPérarinsdéttir, 2006:
38 og 39). Barnabaskur eru sdgur handa bérnum, en eru sjaldnast skrifadar af
bornum, heldur eru pad fullordnir einstaklingar sem setja sig i stodu ségumanns
i barnabékum og pad eru peir sem ad kaupa baekurnar handa bérnunum.
Fullordnir einstaklingar og boérn hafa oft ekki sama smekk a bdkum og skilningur &
peim er mismunandi, pad er margt sem fullordnir hafa reynt og vita sem bdrnin
eiga eftir ad komast ad og pvi ber ad vanda valid og fullorénir sem og kennarar
attu ad fylgjast vel med nyjungum i békmenntum og préun
barnabdkamenningarinnar (Brynhildur Pérarinsdéttir, 2006). Yfirleitt segir rédd
ségumanns soguna i barnabdkum par sem ségumadur talar vid lesendur og fer
bad eftir edli textans hvernig rodd pad er sem talar en samband ségumanns og
hlustanda verdur ad vera einleegt og ndid (Hildur Hermddsdottir, 1999). bannig
getur ségumadur leitt boérnin i gegnum haettur sem leynast i bdkum og i gegnum
pbad gdda og gledilega pvi ,,allir kennarar og foreldrar pekkja hvad litil born eiga
audvelt med ad lifa siginn i ségur [...]. Pessum hzefileika parf ad halda pegar
komid er a skoélaaldur” (Brynhildur bérarinsdéttir, 2006:39). Barnveenar baekur
eru paer bakur sem tala vid bérnin frekar en fulloréna, burtséd fra pvi hvad
foreldrum finnst um pad enda & mali sem peir skilja ekki. Frasogn verdur pvi ad
innihalda sidferdi sem born skilja, annars gaeti sdguna vantad dypt og reynst
yfirbordslegar (Silja Adalsteinsdoéttir, 1999). Adrar krofur eru gerdar til lysinga a
kynjum til ad mynda ndna en var fyrir faeinum dratugum, nina eiga stelpurnar
ad vera geeddar einkennum straka lika og vera hugrakkar en strakarnir eiga ad

geta synt tilfinningar sinar (Brynhildur bPérarinsdéttir, 2006). Barnabakur eru um
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born i hversdagslegum leikjum og adstaedum en segja lika fra pvi hvad bérnin
hafa pad skitt, pau 6funda naesta barn, en peim er komid i skilning um ad pau
verdi ad saetta sig vid petta og pad eru fleiri sem hafa pad skitt og jafnvel verra en
bau (Silja Adalsteinsdéttir, 1981). Bornin verda ad fa tima til pess ad melta pad

sem pau hafa lesid til ad komast ad nidurstodu.
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Hetjur

Bok Kristinar Steinsdottur, Hetjur (2009), segir fra bérhalli og fj6lskyldu hans.
Fjolskyldufadirinn faer géda stodu vid haskdla i brandheimi i Noregi og pvi flyst
fjolskyldan med honum pangad i eitt ar. bérhallur 3 erfitt med ad leera malid og
ad eignast vini i fyrstu og honum likar pad illa pegar krakkarnir og kennarinn bera
nafnid hans vitlaust fram. Bekkurinn sem pPérhallur fer i hafdi verid ad lsera um
Snorra Sturluson og pegar hann heyrir hvad nemendurnir eiga audvelt med ad
bera nafn hans fram akvedur bérhallur ad lata kalla sig Snorra frekar. Hann fer
heim og segir foreldrum sinum ad hann vilji Iata kalla sig Snorra vegna
framburdar erfidleika og upp fra pvi fer pabbi hann ad kenna honum ségur sem
eru ad finna i Heimskringlu og pa sérstaklega sogur af konungnum Olafi

Tryggvasyni.

Samfélagsadeilur sem finna ma i bokinni eru margar og mismunandi. Til ad
mynda pa byr eini vinur Pérhalls heima hja afa sinum og 6mmu af pvi ad modir
hans er dainn og pabbi hans byr erlendis. Pabbinn kemur i heimsékn einu sinni &
medan ad sagan gerist og vill fa Erlend med sér aftur, en Erlend vill pad ekki pvi
honum lidur vel par sem hann er pé ad amma hans og afi séu ordin gdmul og
haett ad vinna. bessi atridi sem koma fyrir gefa tilefni til samfélagslegra umraedna
svo sem um strid og fjolskyldumynstur nGtimans. Einhverjar islendinga ségur er
haegt ad tengja vid békina, til ad mynda um Sigurd Fafnisbana, sdgurnar af Olafi
Tryggvasyni og fleiri sogur sem gerast i Noregi eda berast pangad. Einnig eru
morg atridi i békinni sem gefa kennara tilefni til pess ad tala um einelti vid

bekkinn og fjalla um sidferdisleg gildi.
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Adalnamskra grunnskola

Adalnamskra grunnskdla sem gefin er ut af Menntamalaraduneytinu til nokkurra
ara i senn telur samfélagsleg gildi mikilveeg. ,Menntun til sjalfbaerni, jafnréttis,
lydraedis- og mannréttinda midar ad pvi ad bérn og ungmenni skilji samfélagio
eins og pad er og hefur prdast” (Adalndmskra, 2011: 16). Grunnskdlarnir bera
einnig abyrgd 4 pvi ad nemendur lzeri umburdarlyndi og 6dlist virdingu fyrir peim
sem eru 6druvisi en flestir pvi allir hafa eitthvad til brunns ad bera (Adalndmskra,
2007: 8-9). [ kennslu & kennari ad syna fjdlbreytni i verkefnum og velja
mismunandi kennsluadferdir (Adalnamskra, 2011: 46). Fjélgreindarkenning
Gardners bydur upp @ ad nota mismunandi adferdir eftir pvi hvada greindir eru
efldar i hvert skipti. Ef verkefnin eru alltaf einsleit eflir pad einungis eina eda faar
greindir i einu sem henta ekki peim sem hafa einhverjar adrar greindir préadar.
Til deemis ma nefna ad ef kennsla i bokmenntum fer alltaf eins fram, pa eflist
malgreindin til muna og jafnvel samskiptagreind, en sé békmenntakennsla kennd
med mismunandi kennsluadferdum og jafnvel verkefnum eflast fleiri greindir vid
pbad en verkefnin verda ad taka mid af proska, persénugerd, ahuga og getu allra
nemenda i bekknum (Adalndmskrd, 2011: 40). Allir nemendur eiga rétt a pvi ad
stunda nam vid sitt haefi og ad fa taekifeeri til pess ad efla gagnryna og sjalfstaeda
hugsun. Lestur er ekki einungis adal undirstadan til pess ad geta notid
bdkmennta, heldur eykur lestur ordaforda og studlar ad betra mali sem er

mikilveegt i mannlegum samskiptum (Adalnamskra, 2007:9).
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Lokaoro

Barnabakur eru hluti af uppeldi okkar og margir sem hugsa med hlyjum hug til
beirra béka sem snertu vid peim pegar peir lasu paer og mikilvaegt er ad na
pbessari vellidan inn i starf skdlans. Margar leidir er haegt ad fara i kennslu a
bokmenntum fyrir born og unglinga, en liklega er best ad gera pad pannig ad sem
flestir fai taekifeeri til pess ad njota sin og fai ad syna heefileika sina. Lestur hefur
farid minnkandi undanfarin ar og pvi er um ad gera ad snua vorn i sékn og finna
leidir til pess ad fa born og unglinga til ad lesa meira. bad purfa ekki allir ad finna
upp hjélid og pvi finnst mér gott ad hafa gert leidbeiningar fyrir kennara sem

hyggjast nota pessa bok i sinni kennslu.

Fra pvi ad ég kynntist Gardner a fyrsta arinu minu i kennarandminu hef ég
verid heillud af kenningu hans og hversu audveldlega pad er haegt ad nota hana i
kennslu, hvort sem kennari dkvedur ad nota allar greindirnar atta eda velur Ut
eina eda fleiri greindir til ad taka fyrir. Pad ad nota Fjélgreindarkenninguna sem
oftast og 4 sem margbreytilegastan hatt studlar ad fidlbreytileika i skélastarfi. Eg
er fullviss um ad kennarar noti pessa kenningu ekki eins mikid og peir ettu ad
gera og mikla kannski fyrir sér pvi ad peir eru ekki gédir i 6llu og halda pa ad peir
geti ekki kennt allt, en madur parf ekki ad vera gédur i 6llu, lykillinn er ad fa

nemendur til ad skapa og taka patt.
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