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Agrip

Ritgerd pessi fjallar um fjolgreindakenningu Howards Gardner og hvernig notast er
vid hana i skolastarfi 4 Islandi til ad koma til moéts vid parfir olikra nemenda.
Hugtakid greind er kynnt til sogunnar og er kenningu Gardner og tilurd hennar gerd
skil. Ratt var vid Bjorgu Vigfusinu Kjartansdottur grunnskélakennara par sem hin
sagdi fra starfi sinu 1 anda kenningarinnar og hvernig htn beitir kenningunni i kennslu
sinni. Helstu nidurstodur eru par ad kenningin ytir undir fjolbreytta kennsluhetti og
bydur upp & olikar (og 6hefdobundnar leidir) vid kennslu. Audveldara er ad fylgja eftir
markmidi adalndmskrar grunnskolans sem kvedur 4 um einstaklingsmidad nam med
kennslu i anda kenningarinnar. Skodad var hvernig pemaverkefni er undirbuiid med
hlidsjon af fjolgreindakenningunni dsamt pvi ad fjallad er stuttlega um mismunandi

kennsluaoferoir.
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Formali

[ upphafi nams mins 4 Menntavisindasvidi kynntist ég fljotlega kenningu Howard
Gardner um ad manneskjan hefdi margar mismunandi greindir. Eg hafoi aldrei heyrt
petta adur en fannst kenningin strax afar dhugaverd. Eg fékk dkvedna hugljomun og
pad rann upp fyrir mér ad pad varu ef til vill liffreedilegar astedur fyrir pvi ad ég atti
erfidara med ad leysa sterdfredidemi en krossgatu. Pad rann upp fyrir mér ad
sjalfsmynd min i nami hefdi verid talsvert onnur ef ég hefdi haft hugmynd um ad
manneskjan hefdi yfir pessum greindum ad rdda, med mismunandi samsetningum og i

mismiklu magni.

Grunnskolaganga min einkenndist af pvi ad allir i bekknum voru settir i sama moétid
og vid attum ad gjora svo vel og fara 61l sému leidina ad akvednu marki. Eg sé nt
hversu erfitt petta hefur verid fyrir marga nemendur sem attu erfitt med nam. { nami
minu nu hef ég betur attad mig 4 pvi ad einstaklingar eru eins misjafnir og peir eru
margir og hversu mikilvegt pad er ad nemendur fai tekifari til pess ad blomstra, hver
a sinn hatt. begar kom ad pvi ad dkveda efni fyrir lokaritgerd var ég ekki i nokkrum
vafa um ad ég vildi kynna mér fjolgreindakenninguna enn frekar og skoda hvernig

htn er framkvamd i raun.

Eg vil koma 4 framferi einlegum pokkum til peirra sem adstodudu mig vid vinnslu
pessarar ritgerdar. Fjolskyldan faer ad sjalfsogdu bestu pakkir fyrir studning, pa
sérstaklega modir min sem stod sig eins og hetja vid pad sendast fyrir mig & bokasatn
og posthus til skiptist med baekur til pess ad senda mér, par sem ég er busett erlendis!
Ingvar Sigurgeirsson leidbeinandi minn fer sérstakar pakkir fyrir ad vera alltaf &
vaktinni og svara tolvupdstum minum i tima og otima. Sidast en ekki sist pakka ég
Bjorgu Vigfusinu Kjartansdottur sem leyfoi mér ad skyggnast inn 1 storf sin og nennti
ad svara Ollum peim spurningum sem brunnu 4 mér sem og leyfi til ad nyta mér
myndir 1 hennar eigu. Hun gaf mér ekki adeins upplysingar sem nyttust i pessa ritgero,
heldur morg dyrmet rad um pad hvernig pt getur ordid ,,goédur kennari®. bau rad

munu nytast mér um ékomna tid!

Dora Sif Ingadottir



Inngangur

,Fyrir morgundaginn purfa allir ad vera komnir nidur bladsidu 26 i sterdfredibokinni
og lesa sex bladsidur i lestrarbok.* Fyrirmeli & bord vid pessi eru ventanlega algeng i
skolastofum vida um heim. Ztlast er til pess ad nemendur fylgist ad i namsefninu og
allir eru latnir hafa sému kennslubaekurnar. Hafsteinn Karlsson, skolastjori Salaskola i
Kopavogi, framkvaemdi rannsokn i tengslum vid meistaraverkefni sitt og bar m.a.
annars saman kennslu 4 [slandi og i Finnlandi. Par kemur i 1j6s ad kennsluhaettir i
islenskum skolum eru fremur hefdbundnir. Upprodun borda er hefobundin, sjalfstedi
og framlag nemenda litid, kennslubakur styrandi og kennsluadferdir midast gjarnan
vid pad ad nemendur séu allir ad vinna ad sému verkefnum 4 sama tima, kennarinn

heldur fyrirlestur uppi a t6flu og nemendur hlusta 4 (Hafsteinn Karlsson, 2009).

Nemendur innan eins bekkjar eru i 6llum regnbogans litum. Einn er havaxinn og
lj6shardur, annar hefur dhuga 4 frimerkjum, sa pridji er alinn upp hja afa sinum og
ommu, sa fjordi er greindur med lesblindu og svo metti lengi telja. Engir tveir
nemendur eru eins. Ef pad er haft i huga, hvers vegna @ttu nemendur ad tileinka sér
namsefnid med nakvaemlega sama heatti? Einstaklingar eru sterkir og veikir &
mismunandi svidum og pott Siggi sé ekki jafn leikinn 1 lestri, pa parf pad ekki ad pyoa

ad hann sé med lakari greind en Oli, eda hvad?

[ pessari ritgerd atla ég ad leita svara vid nokkrum spurningum sem snerta greind
manna. Eg «tla einkum ad reda kenningu Howard Gardner en hann heldur pvi fram
ad mannsheilinn bui yfir mismunandi greindum. Eg tla annars vegar ad leitast vid ad
utskyra hugtakid greind, skoda storf Gardner og tilurd fjolgreindakenningar hans og
skiptingu greindanna samkvaemt kenningum hans. Hins vegar @tla ég ad skoda
hvernig fjolgreindakenningin er notud i reynd i skolastarfi og med hvada hatti sé
hagt ad nota kenninguna til pess ad koma til méts vid parfir 6likra nemenda. Einnig
®tla ég mér ad skoda hvort og hvernig inntak fjolgreindakenningarinnar rimi vid
markmid adalnamskrar grunnskola en adalnamskrain hefur igildi reglugerdar og i
henna er kvedid nanar 4 um utferslu laga og reglugerda. Hun kvedur m.a. & um
markmid og fyrirkomulag skoélastarfs, kennsluskipan og vidomid um ndmskrofur og
namsframvindu (Mennta- og menningarmélaraduneytid, 2011). 1 kjolfarid verdur

hugtakid einstaklingsmioad nam skodad med pad ad markmidi ad kanna hvort



fjolgreindakenningin yti undir hid einstaklingsmidada nam en pad gengur ut 4 ad hver

og einn nemandi fai kennslu vid sitt haefi.

Eg kynnti mér kennsluhztti Bjargar Vigfusinu Kjartansdottur grunnskolakennara sem
hefur starfad i anda kenningarinnar i morg ar og skodadi hvernig hiin nytist i kennslu
hennar. Bjorg sagdi mér fré tilraunaverkefni sem hun vann vid fyrir nokkrum arum,
asamt pvi ad veita innsyn i undirbining kennslu, hvernig hun hattar kennslunni,
hvernig hagt er ad nyta fjolgreindakenninguna vid agastjornun og fleiru tengdu

kennslu med hlidsjon af hinum étta greindum Gardner.



Hvao er greind?

Mannsheilinn er flokid fyrirbari. Miklar rannsoknir hafa stadid yfir & mannsheilanum
i aratugi ef ekki aldir og er peim rannsoknum hvergi naerri lokid. FEitt af peim
hugtokum sem menn hafa skodad hvad mest er greindarhugtakid og hvad greind sé i
raun og veru. Pegar litid er 1 islenska ordabok og ordinu greind flett upp, finnum vid
skyringuna: Skyrleiki i hugsun, goo skilningsgafa, heefileiki til ad greina i sundur
(Islensk ordabok, 1983). | raun segir su skyring okkur ekki mikid en p6 faum vid
akvednar visbendingar um pann skilning sem almenningur leggur i hugtakid.
Bandariski salfredingurinn Robert Sternberg, professor vid Yale-héaskola, spurdi hop
almennings hvad hugtakid greind pyddi i peirra huga. Hann komst ad beirri
nidurstodu ad folki patti greind tengjast rokhugsun, ad geta séd allar hlidar
vandamala fyrir sér og sd hefileiki ad geta leyst ur peim. Sternberg alyktadi ad
almenningur hefdi i megindrattum svipadan skilning & hugtakinu og sérfraedingar

(Fletcher og Hattie, 2011).

A sjounda aratugnum var medfzedd greind og préun greindar mikid i umradunni. Dr.
Matthias Jénasson professor starfadi medal annars ad rannséknum og melingu a
greind skélabarna 4 Islandi. [ bok sinni, Mannleg greind, benti Matthias 4 ymsar
erfoafredilegar stadreyndir og taldi ad greind einstaklings veri akvedin vid faedingu.
Vid frekari rannsoknir kom pad po i1 1jos ad hugtakid medfedd greind hafoi ekki
nagilega skyra og afmarkada merkingu. Par var medal annars bent &4 pad ad
menningarleg ahrif hefdu mikid ad segja sem og pattir i uppeldi einstaklinga og
proun greindar sem had veeri ytri skilyrdum (1967). N 4 ddgum eru p6 enn einhverjir
sem halda pvi fram ad greind sé eitthvad sem sé¢ medfett og verdi ekki breytt. Carol
Dweck, salfrediprofessor vid Stanford-héaskolann, hefur synt fram 4 pad margsinnis
ad peir kennarar sem trua pvi ad greind sé breytileg og ad hagt s¢ ad proa hana, séu
mun farsalli 1 kennslu en peir kennarar sem traa pvi ad greind sé Obreytanleg. beir
kennarar sem trua pvi ad peir geti hjalpad nemendum vid pad ad proa greind sina geti

i raun haft gridarleg ahrif (Fletcher og Hattie, 2011).

begar vid skodum per skilgreiningar sem samtidarmenn okkar hafa sett fram um

greind, ma sja ad par eru margar og mismunandi og ma medal annars skyra pad med



pvi ad fredimennirnir koma Ur hinum ymsu stéttum, allt frd salfredingum og
félagsfredingum til kennara og stjornmalamanna. Linda Gottfredson professor i

namssalarfraedi hefur sett fram goda skilgreiningu 4 hugtakinu:

Greind er almennur hafileiki hugans sem, asamt 60rum hlutum hefur i for med sér
haefnina ad hugsa rokrétt, skipuleggja, leysa vandamal, hugsa hlutbundio, skilja
floknar hugmyndir, vera fljotur ad lera og ad lera af reynslunni. bar er ekki einungis
att vio a0 leera af bokum, afmarkada fraedilega kunnattu eda ad vera snjall i ad taka
prof. Fremur endurspeglar greindin vidari og dypri faerni i ad skilja umhverfi okkar
(Fletcher og Hattie, 2011, bls. 8).

Arid 1921 bad bandariski salfreedingurinn E. L. Thorndike (1874—1949) sérfreedinga,
adallega félaga sina sem voru fraedimenn, ad skilgreina hugtakid greind. Pad sama
gerdu salfredingarnir Robert Sternberg og Douglas Detterman 65 arum sidar, pegar
peir spurdu freedimenn og sérfreedinga um pad hvernig peir skilgreindu greind. i
badum tilvikunum voru fredimenn sammala um pad ad greind veari pad bpegar
einstaklingar beita adgerdum eins og lausnamidudum og ahrifamiklum akvérdunum
og var pad nokkud svipad skilningi almennings & greindarhugtakinu. P6 deildu
fredimenn 1 badum rannsoknunum um pad hvort pad varu fleiri en eitt vidhorf til
hugtaksins og hvort hugtakid greind naedi yfir prongt eda vitt svid. Fredimenn 1 seinni
rannsokninni 16gdu pd meiri dherslu 4 pad ad skoda samhengid, einkum mikilvagi

menningarinnar, til pess ad skilgreina greind manna.

Samfélog lita 4 greind med mismunandi hatti og par spilar menning peirra inn i. Gott
demi er til ad mynda pad hvernig 6lik menningarsamfélég skilgreina pognina. |
sumum samfélogum er sd& madur sem segir fatt talinn greindur madur, en &
Vesturlondum til ad mynda er fremur talid ad pann einstakling skorti greind sem kys
ad pegja. Einnig er i sumum samfélogum litid0 & paer hugmyndir sem eru vel
igrundadar og vandlega hugsadar i langan tima sem hugmyndir greindra, en 1 60rum
samfélogum er sa talinn greindur sem 4 audvelt med ad f4 hugmyndir og er fljotur ad

hugsa (Fletcher og Hattie, 2011).

Ein kenning er p6 mjog frabrugdin 60rum kenningum fredimanna um greind. bad er
fjolgreindakenning bandariska séalfreedingsins Howard Gardner. St kenning gengur ut
fra pvi ad madurinn hafi yfir ad rada nokkrum mismunandi greindum og megi lita &

hverja peirra fyrir sig sem sjalfsteda. Hér & eftir verdur fjallad nanar um kenninguna.



Fjolgreindakenning Howard Gardner

Howard Gardner og tilurd kenningarinnar

Arid 1961 hof ungur madur ad nafni Howard Gardner nam vid Harvard-haskola. Eftir
ad hafa lagt stund 4 ymsar namsgreinar akvad hann ad sérhaefa sig i salfreedi. Hann
heilladist af hugmyndum salfreedingsins Jean Piaget og sérhafdi sig i proska- og
taugasalfraedi. I kringum 4rid 1980 nadu rannsoknir Gardner hapunkti pegar kenning
hans um fj6lgreindir mannsins kom fyrst fram 4 sjonarsvidid, en henni lysti hann i
bokinni Frames of Mind: The Theory of Multiple Intelligences. Eftir pad sérhafoi
Gardner sig 1 kennslufredilegum rannsoknum, &samt pvi ad rannsaka

mannsheilann(Gardner, 2010).

Alfred Binet (1857—1911), franskur salfredingur, kom fyrstur manna fram med
stodlud greindarprof (IQ-test) upp ur aldamoétunum 1900. Greindarpréfin barust
fljotlega til Bandarikjanna og voru m.a. notud til pess ad profa nylida i bandariska
hernum. Allar gétur sidan hafa pessi prof att mikilli velgengni ad fagna og hefur verio

litid svo 4 ad pau séu ein merkasta uppgdtvun salfredinnar (Indiana University, 2012).

bad potti gridarlega mikil bylting ad geta loks melt greind folks og voru greindarprof
tekin mjog bokstaflega. b6 hafdi Binet sjalfur hvorki trd 4 pvi ad nidurstodur
greindarprofs veru 0yggjandi né ad pau maldu varanlega greind. Hann hélt pvi fram
ad greind geeti breyst med timanum og ad pettir eins og pad hversu vel einstaklingur
veeri upplagdur 1 profinu getu haft 4hrif og par fram eftir gotunum. Eftir ad hafa
kynnt sér storf Binet for Gardner ad préoa med sér kenninguna um pad ad madurinn
hefdi fleiri en eina greind og gagnryndi m.a. pessi greindarprof. Hann taldi pau of
stoolud og ad pau geetu ekki melt alla mannlega greind i vidum skilningi (Gardner,

2006).

Gardner bendir 4 pad ad nidurstodur greindarprofa kunni ad hafa dhrif 4 framtio pess
einstaklings sem pad er lagt fyrir og bt til tiltekna og mogulega ranga mynd af haefni
hans. beir kennarar sem lagt hafi slik prof fyrir nemendur bui til dkvedna mynd af
nemandanum i huga sér. P6 svo ad greindarprofin kunni ad segja til um tilaetladan
namsarangur i ,.,hefdbundnum skélum®, pa segi profin litid sem ekkert um velgengni

einstaklingsins 1 framtidinni. Gardner telur 6mdgulegt ad einstaklingur geti synt fram



a greind sina a peim klukkutima sem greindarprofin taka vanalega. Oft 4 tidum sé of

mikid mark tekid 4 nidurstodum profanna (Gardner, 1983).

Gardner nefnir eina tegund skola i bandariska skolakerfinu sem hafa studst naer
algjorlega vid nidurstodur greindarprofa vardandi pad ad akvarda hvada nemendur
séu bradgerir og hverjir ekki. beir nemendur sem skori harra 4 greindarpréfum séu
taldir gafadri og saekja pvi tima sem til ad mynda reyna meira a4 gagnryna hugsun og
fa peir nemendur pvi aukid forskot 4 skdlafélaga sina. Oll kennsla midist vid pad ad
na sem bestum arangri 4 stodludum profum, svokolludum SAT-profum (Scholastic
Aptitude Test) og peir nemendur sem skora hast & peim préfum komist inn i bestu
haskola landsins. Petta fyrirkomulag gati gagnast hluta nemenda og vissum skolum
en petta steypi nemendur po alla i sama moétid. Pad hafi vissulega pa kosti 1 for med
sér ad allir nemendur séu medhondladir med sama hatti, en po skal einnig horfa til
pess ad greindarprofin séu mjog einsleit og kanni einungis greind a4 afmdrkudu svidi.
Hann gefur demi um pad ad skolar med pessu fyrirkomulagi séu vel til pess fallnir ad
»framleida‘ lagaprofessora en pad hafi ekki allir pad sem purfi til pess ad verda slikir
og pvi purfi ad horfa til annarra patta, annarra heafileika sem einstaklingarnir hafi.
Einnig tekur Gardner demi um fidluleikara og iprottamann og spyr hvort peirra
haefileikar séu ekki greind og bendir &4 pad ad hin stodludu greindarprof nai ekki ad

mela greindir sem pessar (Gardner, 2006).

Rannsoknir Gardner 4 svidi proska- og taugasalfraedi leiddu til pess ad kenningin um
fjolgreindir mannsins vard til snemma 4 attunda aratugnum. Arid 1983 gaf hann ut,
eins og fram hefur komid, fyrstu bok sina um kenninguna, Frames of Mind: The
Theory of Multiple Intelligences. Fra peim tima hefur Gardner stodugt verid ad proa
kenninguna og komid fram med ny sjonarmid og hugmyndir. Kenningin breiddist

hratt Gt og raunar mun hradar en vonir stédu til (Gardner, 2010).

Greindirnar

Howard Gardner skiptir greindum mannsins 1 atta undirflokka. Upphaflega pegar
hann setti greindirnar fram voru per sjo, en hann telur greindirnar nt vera atta. b6 eru
vangaveltur hans um ad niunda greindin sé til stadar en ndnar verdur vikid ad
greindunum hverri fyrir sig hér & eftir. Hann telur samspil umhverfis og uppeldis og

liffreedilegra patta vera pad sem akvardar greind einstaklinga.



Til pess ad syna fram 4 pad ad kenningin @tti vid rok ad stydjast, framkvaemdi
Gardner m.a. annars rannsoknir & mannsheilanum med pvi ad profa ymis atridi hja
folki sem hlotid hafdi heilaskada. [ sumum tilfellunum, par sem heilaskadinn var
takmarkadur vid 1itid svaedi, kom 1 1jos ad skadinn hefdi haft ahrif 4 eina sérstaka

greind, en litil sem engin 4hrif & hinar greindirnar (Gardner, 2006).

Broca-svaedid svonefnda i heilanum er pekkt fyrir pad ad hafa ahrif & mal einstaklinga.
Gardner kannadi einstakling med skemmd & Broca-svaedi og kom pa 1 ljos ad
malgreind hans var verulega skert og ad hann 4tti erfitt med athafnir sem tengdust
toludu-, ritudu og lesnu mali. Hins vegar gat hann audveldlega reiknad, dansad sem
og ad tengst 60ru folki og par med gat Gardner fert rok fyrir pvi ad til veru fleiri
svaedl (alls atta talsins og hugsanlega fleiri) i heilanum par sem greindirnar eiga

uppruna sinn (Armstrong, 2000).

Gardner telur a0 askilegt s¢ ad skoda styrkleika hvers og eins snemma a lifsleidinni
og vinna med pa greind sem er hvad sterkust. beir einstaklingar sem hafa évenjulega
og sérstaka hafileika fengju sérurraedi, veru jafnvel settir i hop med einstaklingum
med svipada hafileika og par med vari hagt ad proéa og vinna pannig med greindina
(Gardner, 1983). Hann telur ad hver og einn einstaklingur bui yfir haefni til pess ad
proa allar greindirnar, fai hann rétta leidsdogn og hafilega 6grun. Hann tekur pad
einnig fram ad engin greind sé til ein og sér, heldur starfi paer allar saman &

mismunandi hatt eftir einstaklingum (Armstrong, 2000).

Greindirnar sem Gardner telur ad til séu eru eftirfarandi: Tonlistargreind, malgreind,
rok- og sterdfredigreind, rymisgreind, samskiptagreind, likams- og hreyfigreind,
sjalfspekkingargreind og umhverfisgreind. Su greind sem hefur verid ad rydja sér til
rams hin sidustu ar og Gardner litur a4 sem ,halfvidurkennda® er svonefnd

tilvistargreind. Hér 1 framhaldinu verdur litillega sagt fra hverri greind fyrir sig.

Tonlistargreind

Tonlistargreind er sa hafileiki mannsins ad bua til og greina takt og laglinu og
einstaklingar med goda tonlistargreind eru namir fyrir tonhaed og tonble og eiga
audvelt med ad lera ad leika 4 hljodferi (Armstrong, 2000). { skolastarfi ma geta

kennarar virkjad ténlistargreindina med pvi ad nemendur semji tonlist eda syngi um



eitthvad akvedid efni, Gtbui sin eigin hljoofaeri eda notist vid takt til ad lera akvedna

hluti.

Likams- og hreyfigreind

Likams- og hreyfigreind er s faerni mannsins ad tja hugmyndir sinar og tilfinningar
med pvi ad nota likamann, dsamt faerni 1 pvi ad bua til hluti og beita peim.
Einstaklingur parf ad hafa sértaka likamlega farni og kunna ad beita henni, til ad
mynda samheafingu, sveigjanleika og styrk, asamt pvi ad hafa nemi fyrir areiti og
svorun. Peir einstaklingar sem hafa yfir mikilli likams- og hreyfigreind ad rada eru til
ad mynda afreksmenn i iprottum, leikarar sem geta tjad sig med latbragdi eda hermt
eftir 60rum, handverksmenn ymiss konar og jafnvel skurdleknar (Armstrong, 2000).
Nemendur geta fengid ad utfera eitthvad akvedid Gr kennslu med leikrenum haetti

eda dansi svo pad samraemist namsefninu.

Rok- og sterofraedigreind

ROk- og sterdfredigreind er sa hafileiki einstaklingsins ad nota tolur 4 drangursrikan
hatt, sem og farni i pvi ad beita rokhugsun. Peir einstaklingar sem btia yfir pessari
greind eru naemir fyrir roklegum mynstrum og tengslum, stadhefingum og 6drum
skyldum o6hlutstedum hugtokum og eru alla jafna ad fast vid tolur. bPar mé nefna
steerdfreedinga, endurskodendur, visindamenn og alla pa sem beita visindalegri hugsun
vid 10ju sina (Armstrong, 2000). Nanast 61l greindarprof (IQ-tests) mela rokhugsun
og malgreind og pvi hefur oft verid haldid fram ad rok- og sterdfredigreind dsamt
malgreind sé¢ gert mun herra undir hofoi en hinum greindunum og séu
,mikilvaegari“ en adrar greindir (Gardner, 2006). I kennslu vari hzgt ad lata
nemendur leysa ymiss konar prautir og setja fram 4 lausnamidadan hatt sem og ad

setja fram grof og linurit sem tengjast vidfangsefni kennslunnar.

Malgreind

Malgreind er sa hefileiki ad tja sig med ordum, skriflega eda munnlega. Hun felur
einnig 1 sér haefni einstaklingsins til pess ad faera sér i nyt ymsa patti tungumalsins,
svo sem setningafraedi, hljodfredi eda pydingu tungumalsins. Hun felur einnig i sér
hafileikann til pess ad sannfaera adra med ordum eda utskyra sem og ad hjalpa
einstaklingnum ad muna med ordum. beir sem eru sterkir a pessu svidi eru med gott
vald 4 tungumalinu og eru pvi oft r&dumenn, stjornmalamenn, bladamenn eda

rith6fundar (Armstrong, 2000). Likt og gildir um rék- og sterdfredigreindina, pa
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koma einstaklingar med mikla malgreind betur Ut 4 greindarpréfum en peir sem eru
greindari 4 00rum svidum (Gardner, 2006). betta form er hvad algengasta
kennsluform i kennslustofunum par sem nemendur skrifa, lesa og tja sig skriflega eda

munnlega.

Rymisgreind

Rymisgreind er sa hefileiki a0 hafa goda skynjun 4 hinu sjonrena, rimfraedilega
umhverfi og einnig til pess ad umskapa pessa skynjun. beir einstaklingar sem hafa
g60a rymisgreind eru nemir fyrir litum, linum, 16gun og formum ymiss konar og eiga
einnig gott med ad sja hluti og ramfredilegar hugmyndir sjonrent fyrir sér i huganum.
bad er pvi um ad reda flugmenn, arkitekta, listamenn og uppfinningamenn til ad
mynda og adra sem hafa pessa godu skynjun (Armstrong, 2000). Nemendur geta
unnid med ymis form, svo sem pussl, myndir eda grof. Verkefnum geeti verid skilad i

formi teikninga, ymiss konar listaverka eda 4 tolvuteku formi.

Samskiptagreind

Samskiptagreind er hafileiki einstaklingsins til pess ad skilja og greina tilfinningar og
fyriraetlanir annars einstaklings. Einstaklingar med mikla samskiptagreind eru nemir
fyrir alls kyns svipbrigdum, rodd, hugarastandi og visbendingum i samskiptum vid
adra og hafa heafileika til pess ad bregdast rétt vid i samskiptum vid annad folk
(Armstrong, 2000). Pad ad geta lesid i einstaklinginn, p6 svo ad hann 1ati sjalfur litid i
1j0s eda viti jafnvel ekki sjalfur hvernig honum 1id1, getur oftar en ekki komid sér vel
og ma par nefna salfredinga sem adstoda folk med pvi ad ,fylla inn i eydurnar®,
s0lumenn sem pekkja parfir vidskiptavina sinna ad 6gleymdum gédum kennurum sem
hafa nemt auga fyrir porfum nemenda sinna og koma til moéts vid paer. Til ad pjalfa
samskiptagreindina getur verid gott fyrir nemendur ad gera konnun eda taka vidtol og

vinna i hépum.

Sjalfspekkingargreind

Sjalfspekkingargreind er faerni einstaklingsins 1 pvi ad pekkja sjalfan sig og pekkja
styrk sinn og veikleika, vera med skyra sjalfsmynd og vera medvitadur um eigid
hugarastand. Einnig ad vera medvitadur um eigin tilfinningar, langanir sem og
sjalfsvirdingu og ad hafa gddan sjalfsaga (Armstrong, 2000). Audvitad er mjog erfitt
ad mela pessa greind hja einstaklingum, par sem einstaklingurinn sjalfur er dombaer &

pad hvort hann pekki sjalfan sig og s€¢ medvitadur um eigin tilfinningar. Nidurstodur
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um pessa tegund greindar eru ekki eins augljosar og pegar til demis malgreind er
konnud. Pratt fyrir petta gagnast pessi greind einstaklingnum 4 hinum hefdbundnu
greindarprofum par sem reynir &4 pad ad einstaklingur leysi ymis vandamal og parf til
admynda ad hafa pann sjalfsaga ad leysa profid eftir bestu getu. I kennslu getur verid
hagt ad lata nemendur setja sig i hin ymsu spor og leita lausna og einnig getur verio
gott ad lata nemendur reda saman um malefni lidandi stundar og hvad peim finnist

um hin ymsu alitamal.

Umbhverfisgreind

Umbhverfisgreind er leikni einstaklingsins til pess ad skilja nattiruna og fyrirbeeri
hennar, pekkja flokka nattirunnar badi ur jurta- og dyrarikinu sem og jardfradileg.
Umhverfisgreind peirra einstaklinga sem alast upp og bua i péttbyli kemur pa meira
fram 1 pvi ad greina i sundur dauda hluti, eins og bila, kleednad og fleira (Armstrong,
2000). Gardner kom fram med pessa greind nokkrum arum eftir ad hann kynnti
fyrrefndar greindir. Eftir rannsoknir komst hann ad pvi ad hagt vari ad flokka
umhverfisgreind sem sérstaka greind vegna pess ad hann gat fundid svadi 1 heilanum
sem stjornadi pvi. Pad rann einnig upp fyrir honum ad ymsir nattrufraedingar fyrr &
6ldum, svo sem Charles Darwin sem kom fram med prounarkenningu mannsins,
hefdu haft yfirburdagreind & pessu svidi. Gardner telur hafileikann til pess ad geta
lifad af Oti 1 nattarunni flokkast undir unhverfisgreind, en telur po6 ad
nutimaeinstaklingurinn skori ekki eins hatt i umhverfisgreindinni vegna pess ad nu
purfa einstaklingar einungis ad fara Gt i matvorubud til pess ad sakja sér naudsynjar

(Gardner, 2006).

Tilvistargreind

A sidustu arum hefur Gardner leitast vid ad rannsaka hvort niunda greindin,
tilvistargreind sé til stadar. Hann skilgreinir greindina sem umhyggju fyrir
grundvallarmalefnum lifsins (Armstrong, 2000). Hann a4 pd ekki vid andlega,
truarlega eda sidgaedislega greind, pvi hann telur pad ekki samraemast skilgreiningu
sinni um greind, heldur er pessari greind &tlad ad taka 4 grundvallarspurningum um
1ifid og tilveruna. Til pess ad undirstrika petta hefur hann stundum kosid ad kalla hana
»greind hinna storu spurninga og visar pa til spurninga um lifid og tilgangs lifsins.
Hann hefur p6 ekki fengist til pess ad fella pessa greind alveg inn i
fijolgreindakenningu sina, heldur talar hann um greindirnar sem ,atta og

halfa* (Gardner, 2006).
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Upprédun kennslustofunnar skiptir miklu mali og bendir dr. Thomas Armstrong
kennari og salfredingur sem mikid unnid med kenningu Gardner og ritad um hana
baekur 4 ad ef upprédun skédlastofunnar s€ brotin upp fra peirri hefdbundnu upprédun
sem radid hefur rikjum i kennslustofum sé betur komid til mots vid olikar parfir
nemenda. S¢ pess kostur eigi ad skipta skélastofunni upp 1 nokkur svaedi par sem hver
greind fai sitt svedi. Vinnustddvar megi skipuleggja med ymsu moti, ymist i

varanlegar vinnustodvar eda pa timabundnar (Armstrong, 2000).

Ekki naegir po upprodunin ein og sér til ad kennsla i anda fjolgreindakenningarinnar
geti att sér stad. Eins og kom fram i adurnefndri konnun Hafsteins Karlssonar, pa
reyndust kennsluhettir 1 islenskum skolum fremur einhafir og rétgronar
hopkennsluadferdir rikjandi. Hafsteinn lysir hefobundnum kennsluhdttum sem og

sveigjanlegum 4 eftirfarandi hatt:

Einkenni hefdbundinna kennsluhatta eru pau ad nemendur sitja vid bord sin i
einfoldum rédum, stakir eda tveir og tveir saman, og snua ad téflunni. Viofangsefni
peirra eru oft tengd namsbokum, eru & fjélritudum blodum eda peir skrifa nidur eftir
fyrirmelum kennara. Sveigjanlegir kennsluhattir einkennast af pvi ad nemendur
vinna 4 mismunandi stodum i kennsluryminu, rada ferdinni ad nokkru leyti og velja
viofangsefni sin ad einhverju marki. Viofangsefni eru af margvislegu tagi, badi
bokleg og verkleg. Hafa verdur i huga ad til eru morg afbrigdi og utferslur af pessum
kennsluhattum og mork milli peirra ekki skyr (Hafsteinn Karlsson, 2009).

Al kennari sér ad kenna undir merkjum fjolgreindakenningar, kemur ekki til greina
ad notast einvordungu vid hefobundna kennsluhatti. Par sem nemendur eru ekki allir
eins, er gridarlega mikilvegt ad kennari beiti 6likum kennsluadferdum. Einungis
pannig er unnt ad auka likur & pvi ad sérhver nemandi nai ad nyta proudustu greind
sina 1 ndminu ad minnsta kosti hlusta skoladagsins (Armstrong, 2000). Dr. Armstrong
telur mjog mikilvaegt ad kennari 6rvi vitsmunalega hafileika hvers og eins nemanda
med pvi ad lata nemendur hugsa i vidara samhengi, til a0 mynda med pvi ad sja fyrir
sér 1 huganum, geta feert i ord, tjad sig med teikningu eda i formi tonlistar. bPegar pad
sé gert s¢ hagt ad sja i hverju nemendur séu sérstaklega sterkir og sterku hlidar hvers
nemanda koma i 1j6s. Ef kennarinn tekur upp fjolbreytta kennsluhaztti og notar
fjolgreindirnar sem nokkurs konar fararteki i kennslunni mun pad &n nokkurs vafa
hjalpa mikid. Til deemis ma nefna ef kennari teiknar 4 t6fluna, notar likama og rodd til
ad undirstrika namsefnid enn frekar, ner ad tengja namsefnid vid hluti nattrunnar

eda ad gleda frasagnir lifi 4 einn eda annan hatt. (Provini, 2012).

13



At kennari sér ad kenna i anda kenningarinnar verdur hann ad pekkja vel styrk
nemenda sinna og veikleika. Hann parf ad vera vel vakandi og taka eftir namshegdun
hvers og eins. Gata parf pess ad einblina ekki einungis 4 pa greind sem nemandinn er
hvad sterkastur fyrir pvi naudsynlegt er ad nemandinn geti proad med sér heefileika
sem flokka meetti undir ,lakari greindir. Til ad mynda nemandi sem er med mjog
sterka rymisgreind etti ekki alltaf ad fa ad skila verkefnum sinum med sjonrenni
framsetningu i stad pess ad skila inn skriflegu verkefni. Nemandinn parf lika ad proa
malgreindina. Petta parf kennari ad hafa hugfast. Ekki skal merkja nemendur sem ,,
likamsgreindartypur® eda gridarlega sterkir & svidi malgreindarinnar ad eilifu. Allir
nemendur hafa ad geyma samansafn af Ollum greindunum 1 mismunandi
samsetningum og geta greindir hvers og eins nyst mismunandi eftir fjolbreytileika
verkefna. Pad getur hindrad nemendur i ad syna framfarir & 60rum greindarsvidum

(Provini, 2012).

Atli kennari sér ad haga kennslu sinni i anda fjélgreindakenningarinnar, parf hann var
vera tilbuinn ad bregda ut af vananum og stiga Ut fyrir ,,paegindahringinn®. bad er
viobtid ad ekki takist allt eins vel og lagt var upp med i fyrstu og einnig parf
kennarinn ad vera vidbuinn pvi ad gera mistok. Fjolbreyttir kennsluhattir parfnast
meiri undirbinings 1 upphafi, en pegar kennari kemst upp 4 lagid, parf
undirbuningurinn ekki ad vera neitt timafrekari en undirbuningur fyrir hina
hefdbundnu kennslu. Hér & eftir verdur fjallad um starf kennara i Reykjavik sem
kennir 1 anda kenningarinnar, par sem hann lysir undirbiningi kennslu, upprodun
kennslustofunnar og veitir innsyn i starf sitt. Fyrst verdur p6 vikid ad pvi hvernig
kennsla i anda fj6lgreindakenningarinnar fellur ad dkvaedum adalnamskrar grunnskola

og hugmyndum um einstaklingsmidad nam.

Adalnamskra grunnskola

begar adalnamskra grunnskola er skodud, pa rekst lesandinn margsinnis 4 hugtok a
bord vid fjélbreytta kennsluhcetti og einstaklingsmioad nam. bau hugtok eru vissulega
i anda fj6lgreindakenningarinnar en megininntak hennar er, eins og fyrr segir,
fjolbreytileiki 1 kennslu. Adalndmskra grunnskola byggir a 16gum nr. 91/2008 og er
fyrst og fremst atlud sem rammi um skolastarfid og leidsdgn um tilgang pess og

markmid. Hun birtir heildarsyn um menntun og utferir ndnar pa menntastefnu sem
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felst 1 [6gunum.

[ almenna hluta adalnamskrarinnar er vida fjallad um fjolbreyttar nams- og
kennsluadferdir. Fjallad er um jafnrétti til ndms og er par medal annars visad til
inntaks kennslu, ndmsadferda og ndmsumhverfis. Skolinn skal taka mid af porfum
allra nemenda & einstaklingsbundinn hatt, svo allir fai tekiferi til pess ad njota
styrkleika sinna. Pad er talid byggja upp jdkvada sjalfsmynd og med pvi ad gefa
ahugasvidum nemenda rymi i skolastarfinu gefst taekiferi til pess ad vinna ut fra

styrkleikum og ahuga. (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2011, bls. 7, 21).

Einnig er fjallad um skdpun og ad temja nemendum ad beita gagnryninni hugsun og
adferdum sem opna nyja moguleika. Skopun studlar ad igrundun, personulegu nami
og frumkvadi i skolastarfi. P4 er einnig minnst 4 leikinn sem namsadferd, en hann er
talinn opna viddir par sem skdpunargledi barna og unglinga geti notid sin og par geti
nemendur einnig fundid hefileikum sinum farveg og notid sin sem hluta af heild.
Einnig er fjallad um pad ad ndmsumhverfid purfi ad vera 6rvandi. Geta purfi pess ad
adferdir vid namsmat séu fjolbreyttar og ad meta purfi alla peetti namsins, pekkingu,
leikni og haefni og leggja dherslu & ad namsmatid sé areidanlegt, Ohlutdregt,
heidarlegt og sanngjarnt (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2011, bls. 16, 20-22,
53).

Af bessu ma sja ad mikil dhersla er 16gd 4 pad i ndmskranni ad einstaklingurinn fai ad
njota sin 1 skolastarfinu og 4 leik og skapandi starf. Fjolgreindakenning Gardner synist
pvi henta vel til pess ad pjona markmidum adalnamskrar. Kennsla i anda
kenningarinnar 4 ad geta komid til mots vid parfir 6likra nemenda, sem og ad
innithalda  skapandi leidir vid kennslu. Kennari sem starfar 1 anda
fjolgreindakenningarinnar er pvi ad pjona 6llum nemendum sinum og vidheldur par

med markmidinu um jafnrétti allra til ndms.

Einstaklingsmioad nam

Eins og komid hefur fram er inntak fjolgreindakenningarinnar pad ad einstaklingurinn
hefur margar Olikar greindir. Engir tveir einstaklingar hafa ndkvemlega eins

samsetningu greindanna og pess vegna ma leida ad pvi likur ad kennsluhattir sem
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kennari notar henta hverjum og einum misvel. Eins og fyrr hefur komid fram ma vida
finna hugtaki0 einstaklingsmioad nam pegar adalndmskra grunnskola er skodud. bessi
stefna hefur verid rddandi i islensku skolastarfi undanfarna aratugi. Hugmyndin er su
ad hver og einn nemandi eigi rétt a pvi ad fa kennslu vid sitt haefi og ad ndm sé midad

ad porfum hvers og eins.

Eins og gefur ad skilja, eru nemendur eins mismunandi og peir eru margir. Somu
namsadferdir henta ekki 6llum og med fjélbreyttum kennsluadferdum tekst kennara
ad koma & mots vid pa og venta ma mun betri drangurs i nami. Hver bekkur hefur ad
geyma samansafn af oOlikum einstaklingum, badi hvad vardar namsgetu og
personuleika. ber adferdir vid kennslu sem henta dkvednum hopi nemenda henta alls
ekki 6llum. Kennari verdur ad vera vel vakandi fyrir pvi hvada namsadferdir henti
hverjum og einum. begar kennari notast vid fjolgreindakenninguna, @tti hann ad
leggja dherslu 4 koma til moéts vid olikar parfir og auka pannig likur 4 ad einhver

peirra adferda henti a0 minnsta kosti einhverjum i hvert sinn.

[ 16gum um grunnskoéla nr. 91/2008 segir m.a. i 2. grein: ,,pa skal grunnskoli leitast
vid ad haga storfum sinum i sem fyllstu samraemi vid stodu og parfir nemenda og
studla ad alhlida proska, velferd og menntun hvers og eins" (L6g um grunnskola nr.

91/2008).

Strax 1 upphafi lagabalksins kvedur skyrt 4 um dherslu a parfir einstaklingsins og ad
koma skuli til mots vid parfir hvers og eins nemanda. [ stefnu menntamala i
Reykjavik er einstaklingsmidad ndm og samvinna nemenda meginmarkmid fyrir
skolastarf 1 grunnskolum Reykjavikur, en par segir:

Einstaklingsmidad nam og markviss samvinna tryggir ad komid sé til mots vid parfir,
ahuga og namsstil nemenda. Frumkvaedi og pekkingarleit einkenna allt skolastarfid og
nemendur 6dlast feerni til ad lesa og skilja umhverfi sitt, tilka pad og midla pekkingu
sinni. Nemendur setja sér markmid i samvinnu vid kennara og foreldra og eru abyrgir
fyrir eigin nami. Heefileikar hvers og eins fa notid sin og namstilbod eru fjolbreytt i
boklegum og verklegum greinum, menningu og listum (Starfsaatlun, 2011, bls. 7).

En hvad er einstaklingsmidad nam? Gerdur G. Oskarsdottir (2003), fyrrverandi
freedslustjori Reykjavikur, leitast vid ad Utskyra skolastarf i anda einstaklingsmidads
nams. Hun leggur par aherslu 4 sveigjanlegt skolastarf, val nemenda og heildsted

vidfangsefni, par sem m.a. s¢ byggt & sampattingu namsgreina, samvinnunami,
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markvissri pjalfun i télvu- og upplysingatekni og skapandi starfi af ymsu tagi. bar
gerir hiin rad fyrir pvi ad hinar hefobundnu skolastofur viki fyrir sveigjanlegum
vinnusvedum. Nemendur vinni eftir einstaklingsdetlunum og byggt sé¢ a

teymiskennslu og samvinnu kennara vid kennslu.

Einstaklingsmidadir kennsluhattir byggjast ekki allir 4 somu hugmyndafredinni.
Hugmyndirnar hafa proast eftir morgum o6likum leidum og ratur peirra liggja vida.
Ingvar Sigurgeirsson (2005) hefur bent 4 ad ein af peim hugmyndum sé svokalladur
opinn skoli. Opni skolinn so6tti hugmyndafraedina m.a. til mannudarsalfredinnar. Einn
ahrifarikasti talsmadur opna skolans var Herbert Kohl, bandariskur kennari og
rithofundur. Hann préadi kennsluhatti par sem hugmyndin var ad nemendur og
kennarar vaeru samstarfsmenn sem ynnu saman ad dhugaverdum, heildstedum
vidfangsefnum. Hlutverk kennarans vari pvi fyrst og fremst ad hvetja nemendur sina
afram og vekja dhuga peirra 4 vidfangsefninu. Mikil &hersla var 16gd 4 pad ad hvert
barn veri einstakt og skolaumhverfid etti umfram allt ad vera jakvatt, hlylegt og
Opvingad. Namsmat skyldi vera einstaklingsmidad og ahersla 16gd 4 pad ad kennarinn

veeri 1 hlutverki leidbeinanda (Ingvar Sigurgeirsson, 2005).

Hugmyndin um opna skélann barst til fslands 4 sjounda &ratugnum og hof
Fossvogsskoli ad starfa undir merkjum stefnunnar. bPegar kennsluhattir opna skolans

og opnu skoélastofunnar voru skodadir kom medal annars fram:

- Rik ahersla er 16gd & pad a0 namid tengist umhverfi nemenda og reynslu
peirra.

- Reynt er eftir fongum ad skipuleggja skolastarfio med hlidsjon af ahuga
nemenda og porfum peirra.

- Virkum kennsluadferdum er beitt; ahersla 16g0 a sjalfsteed vinnubrogo.

- Nemendur taka patt i pvi ad skipuleggja skolastarfid og peim er falin margs
konar abyrgd. Til peirra er borid traust.

- Logo er ahersla & fjolbreytt og ahugavekjandi vidfangsefni og hid sama gildir
um kennsluadferdir.

- Reynt er ad skapa fjolbreytt en um leid hlylegt umhverfi i skoélastofunni.
Andrimsloftid er 6pvingad sem studlar ad heimilislegum samskiptum kennara

og nemenda.
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- Hlutverk kennarans er fyrst og fremst f6lgid i pvi ad skipuleggja, adstoda og

leidbeina, fremur en ad midla pekkingu (Ingvar Sigurgeirsson, 1981).

Fjolgreindakenning Howard Gardner fellur afar vel ad markmidinu um
einstaklingsmidad nam, sem og hugmyndinni um opna skoélann. Hér & eftir verdur
fjallad um pad hvernig fjolgreindakenningin i skélastarfi endurspeglar pad sem na

pegar hefur komid fram.

Fjolgreindakenningin i skolastarfi — deemi ur kennslu

Eftir ad hafa kynnt mér inntak fjélgreindakenningarinnar, pa 1€k mér mikil forvitni &
pvi ad vita hvort og pa hvernig kennsla i anda hennar feri fram hérlendis. Eg raeddi
vid Ingvar Sigurgeirsson, leidbeinanda minn, sem pekkir mikid til kennsluhatta i
islensku skolastarfi. Hann sagdi mér fra kennara sem hefoi ad miklu leyti helgad sig
fjolgreindakenningunni og medal annars utbtid par til gerda fjolgreindakennslustofu.
Hann kom mér pvi i samband vid Bjorgu Vigfusinu Kjartansdottur kennara vid
fsaksskola og féllst hun 4 pad ad leyfa mér ad skyggnast inn i starf sitt. Samskiptin
foru ad mestu leyti fram 1 gegnum télvupdsta og Skype-samskiptaforritid, par sem vid
vorum oftast staddar hvor i sinu landinu. Vid hittumst svo 4 heimili hennar, par sem
htn syndi mér mjog margt dhugavert ur kennslu sinni, myndbond, kennsluaatlanir og
allt par 4 milli. Ohzett er ad segja ad Bjorg fari 6hefdbundnar og jafnframt spennandi

leidir 1 kennslu og mun ég hér 4 eftir gera grein fyrir adferdum hennar vid kennslu.

Bjorg Vigfusina Kjartansdoéttir er kennari og einn af frumkvodlum 1 kennslu i anda
fjolgreindakenningarinnar 4 Islandi. Hin lauk nami fra Fosturskola fslands sem fostra
(starfsheitid breyttist sidar i leikskolakennari) arid 1986 og hof storf a4 leikskola ad
nami loknu, fyrst sem leikskolakennari og sidar sem leikskolastjori. Hun starfadi sem
leikskolastjori 1 niu ar, fra arinu 1991 til arsins 2000. Veturinn 1996—97 for hin i
framhaldsnam 1 listgreinum i dagskola i Fosturskdlanum, sem hun segir ad hafi nyst
akaflega vel og i senn verid mjog skemmtilegt. Arin 2000—2002 stundadi hun
fjarnam vid Kennarahaskéla fslands, par sem hun lauk framhaldsndmi i tlvu- og
upplysingataekni. Arid 2003 fékk hin leyfisbréf sitt hja Menntamalaraduneytinu sem

grunnskodlakennari.
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Um leid og Bjorg heyrdi fyrst um hugmyndafredi Howard Gardner, kviknadi dhugi
hennar & fjolgreindakenningunni, pvi kenningin féll vel ad peim hugmyndum sem hun
hafdi motad sér. Bjorg hafoi einnig mikinn dhuga & hugmyndafradi Loris Malaguzzi.

Hann setti saman uppeldisstefnu fyrir leikskolana i borginni Reggio Emilia.

Hugmyndafraedi Loris Malaguzzi samanst6d af kennismidum eins og John Dewey,
Vygotsky og Piaget. Malaguzzi taladi um pad ad born hefou 100 mal en 99 varu fra
peim tekin. Hann rokstuddi pad medal annars med pvi ad born hefou medfedda
hafileika til pess ad lesa umhverfi sitt med 6llum skilningarvitum og afla sér frodleiks
og pekkingar sem vari margfalt floknari en almennt hefur verid talid fert ad tileinka
sér. Hann lagdi dherslu 4 pad ad nemendur fengju ad gera tilraunir og rannsoknir.
Uppeldisstarfid i anda hans midar ad auganu sem sér og hendinni sem framkvaemir.
pessari hugmyndafraedi kemur pad einnig fram ad barnid purfi neista til pess ad
kveikja elda skilningsins i sal pess. Hafi barnid ekki praut fyrir framan sig sem pad
purfi ad leysa, pa komist frédleikurinn ekki til skila. Ahersla er 16gd 4 pad ad opna
bornunum frjalsa leid til ndms eda pekkingar. Hlutverk fullordna folksins sé¢ ad hjalpa
boérnunum til pess ad tja sig oheft, af allri getu peirra og med 6llum peim malum sem
pau bui yfir. ba parf ad huga ad pvi ad par hindranir sem menning okkar byr yfir
verdi ekki til pess ad stddva pau i tilraunum sinum & leid peirra til ad proskast og

verda lifandi og gagnrynir einstaklingar (Bjorg Vigfusina Kjartansdottir, 2001).

Bjorg hof ad afla sér frekari vitneskju um fjolgreindakenninguna og hvernig hegt
veri a0 nota hana 1 skolastarfi. Hun hefur verid dugleg ad lesa sér til um
fjolgreindakenninguna, lesid bakur og farid 4 ymsa fyrirlestra. Arid 2001 hof hun
storf 1 Korpuskoéla i Reykjavik sem leidbeinandi i fjorda bekk og veturinn eftir kenndi
hin fyrsta bekk 1 sama skola. Veturinn 2003—2004 var hun komin med
kennsluréttindi og kenndi pa 60rum bekk. Hun hélt afram kennslunni med sama
argang og fylgdi honum ut fjorda bekk. Bjorg fékk ad innrétta svonefnda
fjolgreindakennslustofu og tor af stad med tilraunaverkefni i kjolfarid. Hun segir
skolastjornendur Korpuskoéla hafa verid frabara og ad kennararnir hafi fengid mikid
svigram til pess ad leika sér innan marka ndmskrarinnar. I Korpuskéla hafi mikil
ahersla verid 16g0 4 simenntun kennara og skolastjorinn hafi verid duglegur ad fa alls
kyns fyrirlesara sem og ad hvetja kennara til ad lesa efni saman og raeda pad. | dag

kennir Bjorg vid [saksskola i Reykjavik og hefur starfad par sidan haustid 2006.
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Bjorg telur kennslu i anda fjdlgreindakenningarinnar bjoda upp 4 mun meiri
fjolbreytni og geri nemendum med sérteeka namsordugleika audveldara fyrir, en hin
var sjalf greind med lesblindu 4rid 2002. Pegar hun hugsar til baka til eigin
grunnskolagongu sér hun ad ef til vill hefdi henni gengid betur i skdlanum og 4tt fleiri
anagjulegar minningar ef hin hefdi haft betri sjalfsmynd. Fjolgreindakenningin opni
nyjar viddir og ad pad sé¢ ekki einungis pad ad vera feer i islensku og sterdfraedi sem
geri einstaklinga greinda, heldur sé haegt ad meta einstaklinginn Ut fra 6drum
hafileikum. Hin hefur sjalf, sem kennari, reynt ad byggja upp jdkvada sjaltsmynd
nemenda sinna, par sem hun telur ad skolaganga byggist ad miklu leyti & sjalfsmynd
peirra og hvernig peir upplifi sig 1 skolanum. Med kennslu i anda

fjolgreindakenningarinnar aukist likurnar 4 pvi ad na til fj6ldans, sem skipti 61lu mali.

[ Korpuskoéla kynnti han fjolgreindakenninguna fyrir nemendum sinum og utskyrdi i
hverju hin felist. Med timanum voru nemendur ordnir medvitadir um hvada greind
peir nyttu hverju sinni. Hun hefur aldrei lagt sérstakt fjolgreindaprof fyrir nemendur

sina en leggur sig fram um pad ad sja hvar sterkar og veikar hlidar nemenda liggja.

Fjolgreindakennslustofan

[ hinum fullkomna heimi fjolgreindakenningarinnar hefur hver bekkur yfir ad rada
svokalladri fjolgreindakennslustofu. bad felur i sér ad hver greind hefur sitt svaedi inni
i kennslustofunni, en eins og gefur ad skilja parf talsvert rymi til pess ad ttbua hina
fullkomnu stofu. Korpuskoéli var fremur nyr skoli pegar Bjorg hof par storf og var
skolinn pa med adsetur & Korpulfsstodum sem er gamalt h6fudbodl og var pvi mikid og
gott rymi undir nyjan skola. Bjorg fékk stort og ramgott rymi sem stadsett var i gamla
fjosinu og fékk leyfi til pess ad setja upp kennslustofu eftir sinu h6fdi. Hun kaus ad
setja hana upp i anda fjélgreindakenningarinnar, p.e. ad hver greind fengi sinn hluta af
kennslustofunni. Par gat hiin haft bordin 4 afmdrkudu svaedi og hin radadi peim upp i
,U“ til pess ad hun gaeti rallad sér & skrifbordsstol 4 milli bordanna pegar nemendur
unnu ad hefobundnum verkefnum. Par hafdoi hian til ad mynda hreyfirymi,
upplysingateknihorn med tolvum og 6drum bunadi, lestrarkrok og horn med penslum

og malningu, svo eitthvad sé nefnt. Hin merkti hvert svaedi hverri greind til pess ad
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gera greindirnar meira dberandi i kennslunni, dsamt pvi ad minna sig og nemendur

sina 4 hvada greind veri adallega verid ad vinna med 4 hverri st60.

Avintyraland var kastali sem hun og nemendurnir hjalpudust ad med ad smida og
setja upp. bar for fram leikren tjaning og var su stod merkt hreyfigreind-
samskiptagreind. Regnbogaland bjo hin einnig til med nemendum sinum og var par
regnbogi buinn til ar grisjum sem nemendur litudu i mérgum litum og var merktur
malgreind. Pangad gatu nemendur farid med baekur og lesid, auk pess sem par foru
fram umraedur og kveikjur kennara. Tonlistargreind fékk sinn stad i stofunni en
pangad fengu nemendur ad fara med hljodferakorfu sem Bjorg atti. Rok- og
steerdfreedigreind var a svaedi par sem haegt var ad vinna med bakur og spila spil og
vi0 vaskinn i kennslustofunni voru penslar og malning sem hun tengdi vid
rymisgreind. Umhverfisgreind fékk sinn hluta kennslustofunnar en par voru tolvur
adgengilegar nemendum sem og smasja og stekkunargler og gatu nemendur komid

inn ur friminttum med til ad mynda orma eda smadyr og fengid ad skoda i smasja eda

med stekkunargleri.

Nemendur i cevintyralandi (Mynd: BVK)
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Nemendur notast vid smasja a rannsoknarstofu umhverfisgreindar (Mynd: BVK)

Bjorg segir ad pessi kennslustofa, sem var svo stér og baud upp a fyrrnefnda
uppsetningu, hafi audveldad henni kennsluform & bord vid hringekju- og pemavinnu.
Hun segir ad pad hafi verid dasamlegt ad vinna i pessari stofu sem hafdi ad geyma
allar pessar stodvar. Hun segir pad vera 6skastodu ad hafa svo stéra og rimgoda stofu
svo vel buna tekjum, en hin hafdi par télvur, myndvarpa og smasja sem tengdist
tolvu. Myndvarpann notadi hun i1 margt, m.a. gat hun audveldlega sett upp
skuggaleikhis sem naut mikilla vinselda & medal nemenda, en nemendur bjuggu

sjalfir til bradurnar Gr pappir.

Bjorg verdur dreymin 4 svip pegar hun hugsar um pennan goda tekjabunad og telur
pad vera gridarlega mikilvaegt. Adspurd segir hun ad undirbuningur og fyrirkomulag
kennslu sntist ekki einungis um hugmyndaflug og orku kennarans, heldur einnig um
rymi, adbunad og adgang. ,,V4, hvad mig langar i pennan utbunad“ segir Bjorg og
bendir & ad tolvurnar og taekin purfi ad vera alltaf uppi, alltaf til stadar. Auk pess sé
mikill kostur ad purfa ekki ad eyda dyrmatum tima i pad ad fera til stéla og bord, en

pad purfi vissulega ad gera undir akvednum kringumstaedum ef kennslustofan er litil.
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Bjorg segir kennslustofuna gegna gridarlega miklu hlutverki i nami barna og
leerdomsumhverfid verdi ad vera lifandi og notalegt. I fsaksskéla, par sem hun kennir
nu, eru kennslustofurnar aftur 4 moti of litlar til pess ad hagt sé¢ ad utbua sérstok
varanleg svaedi i anda kenningarinnar, en hun fer adrar leidir i stadinn. Sumir
nemendur vilja fa ad liggja a golfinu pegar peir vinna. Ef pad hentar, leyfir hin pad,
svo framarlega ad hun nai ad halda aganum i lagi. Han hefur sankad ad sér ymsum
skemmtilegum hlutum i gegnum tidina, sem huin notar i kennslunni, m.a. biningum,

hljodferum, fingrabrudum og handbradum.

Fingrabruour i vinnslu (Mynd: BVK)
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Eftir a0 hafa reett vid Bjorgu er nokkud ljost ad pad er ekki afsdkun fyrir kennara sem
hafa yfir litlum skoélastofum ad rdda ad notast ekki vid hugmyndina um
fjolgreindakennslustofuna. Haegt er ad setja upp timabundnar, opnar og sveigjanlegar
vinnustddvar, sem kennari getur tekid upp og sett nidur, a fljotlegan og audveldan hatt.
bad sem kennarinn parf pa ad gera er ad rada upp atta bordum um stofuna, par sem
hvert og eitt peirra er merkt tiltekinni greind og pvi vidfangsefni sem fast a vid a
hverri st6d. Ef kennari hefur i hyggju ad kynna fjolgreindakenninguna fyrir
nemendum sinum, getur verid gott ad setja stofuna upp med pessum hetti, svo

nemendur eigi audveldara med ad atta sig 4 skiptingu greindanna (Armstrong, 2000).

begar skodud eru skrif fredimanna um pad hvort nemendurnir sjalfir ettu ad fa ad
velja sér vinnustod, fer pad svolitid eftir tilgangi stodvanna og hvort per eru
varanlegar eda timabundnar. Pad ad leyfa nemendum ad velja sjalfir gefur
kennaranum visbendingar um pad & hvada svidum nemandinn sé sterkastur, pvi
vanalega dragast nemendur ad peim greindum sem peir eru sterkastir i. Ad sjalfsogou
parf kennarinn ad sja til pess ad nemendur vinni a 6llum stodvum, en agaett getur
verid ad leyfa peim ad akveda sjalfir hvar peir byrja. Fjolgreindavinnustédvarnar eru
peim kosti geeddar ad paer hofda til yfirgripsmikillar nAmsgetu nemenda og gefa peim
tekifaeri til pess ad stunda virkt nam, p.e.a.s. 6druvisi verkefni en vinnubakur og

verkefnabl6d (Armstrong, 2000).

begar Bjorg er spurd um stadladar vinnubzkur, telur hin ad par eigi ekki ad vera
rikjandi 1 kennslunni en gott s¢ ad hafa per i og med. Sjalf leggur hin dherslu a
fjolbreytta kennsluhatti en bendir a pad gott sé ad hafa vinnubaekur til pess ad gripa i,
til ad mynda 1 islensku og sterdfradi, enda finnst nemendum yfirleitt gaman ad vinna
i vinnubokum. I namsgreinum 4 bord vid lifsleikni, samfélags-, nattiru- og
triarbragdafraedi vill hun heldur ad nemendur bl sér sjalfir til baekur eda vinni dnnur

skapandi verkefni.
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Bjorg leetur nemendur gjarnan bua til sinar eigin vinnubceekur. Hér er gott deemi um vinnubok

[ tengslum vio pemaverkefni um islensku dyrin (Mynd: BVK)

begar Bjorg starfadi i Korpuskéla og hafdi fjolgreindakennslustofuna ma segja ad
kennslan i anda kenningarinnar hafi verid markvissari og nemendur voru medvitadir
um pad a hvada greind reyndi hverju sinni. Nemendur voru fljétir ad atta sig & pvi
hvada greind veri verid ad vinna med hverju sinni, en hun segir ad petta hafi breyst.
kennslunni { [saksskola segist hin ekki hafa virkjad nemendur i pvi ad vera
medvitadir um pad 4 hvada greind reyndi hverju sinni. Astaeduna telur han vera pa ad
nu s¢€ pad ef til vill komid upp i vana ad vinna med kenninguna og ad hun sjalf s¢ med
pad a hreinu hvada verkefni tilheyri hverri greind. Hun segir p6 ad ef til vill s¢ pad
snidugt ad gera nemendur medvitadri um kenninguna til pess ad peir sjalfir séu betur
medvitadir um pad hvada i greind peir séu sterkastir. bPa vari einnig audveldara ad

hvetja pa til pess ad vinna betur 1 peim greindum sem eru lakari.

Fjolgreindakenningin og agastjornun

begar samfélagid innan bekkjarins er skodad, kemur fljétlega i ljos ad pad byggist i
meginatridum upp & nokkrum pattum og eru peir mikilvegustu reglur, fastir 1idir og
akveonir starfshattir. Fjolgreindakenningin sem slik er ekki beint agastjornunarkerfi
en engu ad sidur gefur hin kennurum gédar hugmyndir pegar kemur ad pvi ad stjorna
aga innan bekkjarins (Armstrong, 2000). Kennurum kann ad hatta vid ad festast i
somu adferdunum sem oft virka misvel & nemendur. Pad liggur beinast vid ad aatla

ad ord virki best 4 nemendur, p.e. ad bidja nemendur um pad ad fylgja fyrirmaelum.

25



begar petta er skodad med fjolgreindakenninguna i huga, pa liggur i augum uppi ad
ord virka misvel a nemendur. Ef atlunin er ad na til allra nemenda, eda a.m.k. sem
flestra, er 1jost ad beita parf fjolbreyttari adferdum. Haegt er ad nota adferdir sem
tengjast 6llum greindunum og pa reynir & imyndunarafl kennara pegar kemur ad pvi
ad tengja adferdir vid greindirnar. Hér eru nokkrar hugmyndir: Haegt er ad skrifa &
tofluna eitthvert ord eda setningu sem gefur til kynna hvad kennarinn vill, t.d. ,,gj6rio
pbid svo vel og hafid pogn“ sem tengist pA malgreindinni. A sama hatt veeri haegt ad
klappa vissan takt og lata nemendur klappa a4 moéti, sem @tti pa ad gera nemendum
1jost ad nu @tti ad hafa pogn, pad er i anda tonlistargreindarinnar. Kennari getur gefid
merki med latbragdi med tilvisun til likamsgreindarinnar eda pa ad kennari standi og
hafi pogn og bidi par med eftir pdgn, pannig ad nemendur atti sig & pvi ad peir séu
parna til pess ad lera fyrir sjalfa sig og beri dbyrgd a eigin ndmi og er par med visad

til sjalfspekkingargreindarinnar (Armstrong, 2000).

Adspurd um aga segir Bjorg pad skipta 6llu mali ad kennarinn sé strangur en
jafnframt hlyr og gdédur. Su adferd sem hun notar hvad mest kallast a islensku 7-2-3
agi 1 lagi og 4 sinum tima foru allir kennarar i grunnskolum Reykjavikur 4 ndmskeid i
pessari taekni. { fyrstu var hun fremur métfallin pessari adferd, en pegar hiin nadi ad
tileinka sér hana, p6tti henni gott ad notast vid hana. Hun segir mjog mikilvegt ad
vera fylginn sér en jafnframt sanngjarn. Adferdin er préud af bandariska
salfredingnum Thomas W. Phelan og er safn einfaldra, nakvaemra og arangursrikra
adferda til pess ad rdda vid born sem eru 4 aldrinum tveggja til tolf ara (Phelan, 2002,
bls. 15). Adferdina hefur Phelan proad og stundad fra arinu 1984 og hefur m.a. komist
ad pvi ad pad hafi ekkert jakvett i for med sér ad rifast og @sa sig vid bornin, heldur
sé heppilegra ad beita 1-2-3 adferdinni. { stad pess ad praeta og rifast er einfaldlega
notast vid talningu til pess ad stodva akvedna hegdun. Leitast skal vid ad nota sem
faest ord vid framkvaemd pessarar adferdar og einfaldlega telja upp ad premur, par
sem 1 taknar fyrstu vidvorun, 2 lokavidvorun og 3 taknar ad einstaklingur taki
afleidingum gjorda sinna. Foreldrar og kennarar segja ad mun audveldara sé¢ ad halda
uppi aga ef peir nota 1-2-3 adferdina, auk pess sem pa fari ekki & milli mala hver pad

sé sem stjorni (Phelan, 2002, bls. 37).

Bjorg segir kennara purfa ad geta pess vel ad nota rodd sina, ton og blaebrigdi rétt,

badi til pess ad kveikja dhuga nemenda sem og ad halda uppi godum aga, dsamt pvi
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a0 hugsa um fas og framkomu. Kennarar purfi ad passa vel upp & sjalfsmynd nemenda,
byggja hana upp og gera allt sem i peirra valdi stendur til pess ad nemandi fai jakveett
vidhorf og tilfinningu gagnvart kennara sinum. Hlutverk kennarans i lifi barnsins sé
stort og pad sé mikil abyrgd sem hvili & kennurum ad koma jékvaedri mynd til
nemendanna. Par talar hun ut frd eigin reynslu fra pvi er hin var sjalf nemandi i
grunnskoéla. Bjorg nefnir demi um pad ad hin hafi upplifad pirring frd kennara sem
nadi ekki ad skyra ut fyrir henni i sterdfredi og hun nadi ekki efninu. Hun segist
muna vel eftir pvi hversu illa henni hafi 11010 og hvernig hun lokadist gagnvart
steer0freedi. bar med atti ekkert ndm sér stad en sem nemandi vissi hun pad ekki. Hin

upplifdi ad hun sjalf veeri dmoguleg.

Eitt af pvi sem Bjorgu finnst mikilvegt er ad upplysa nemendur sina um ad pad sé
haegt ad gera mistok og ad mistok séu til pess ad lera af og gera betur naest. Bjorg
segir & heimasidu sinni ad pad ad mota personu s€¢ vandasamt verk. Barnid sé had
pekkingu, tilfinningum og félagslegum tengslum sem séu sibreytilegar. Vid petta
batist sidan menning og hefdir i samfélaginu. Born hafi mikla porf fyrir ad vera
sjalfsteed og pvi purfi pau ad fa tekiferi til pess ad kanna, prufa, misheppnast og
reyna aftur. bau purfi ad fa ad vera sjalfstaed vid pad ad uppgotva og lera ad meta pau
verdmeti sem pau bua yfir, s.s. sjon, heyrn og skynjun. bau purfi ad 4 ad uppgotva
hvernig skynsemin, imyndun og hugsun vinna saman. Ef vid hjalpum peim vid petta,
pa leidum vid pau afram til pess ad takast & vid heiminn og hafa 4hrif 4 hann (Bjorg

Vigfusina Kjartansdottir, 2001).

Bjorg segir frad uppakomu sem atti sér stad fyrir stuttu, pegar nemandi hennar kom til
hennar og sagdist hafa gert mistok. Hann var alveg midur sin en Bjorg var hin
rolegasta og sagdi ad pad veri ekkert mal, mistok varu til pess ad lera af peim.
Nemandinn spurdi hana péa ad pvi hvort hun sjalf hefoi gert mistok og svaradi Bjorg
pvi ad audvitad hafi hun gert mistok og veeri ennpa ad vinna i pvi ad lera af mistokum
sinum. Nemandinn lj6madi pa allur og sagdi svo: ,,J4, gamalt f6lk hefur gert fullt, fullt

'CG

af mistokum!* Bjorg sagdi ad svona augnablik vaeru pau bestu og vonadi ad pessi
uppgotvun nemandans tti eftir ad fylgja honum ut i 1ifid. bau hafi sidan fundid leid i
sameiningu til pess ad baeta fyrir mistokin og lera af peim — einmitt svona adferdir

telur hun virka best i sinni kennslu.

27



beir sem adhyllast kenningu Gardner um fjélgreindirnar eru sammala um pad ad
misjafnt s¢ hvada adferdir virki 4 hvern og einn og gott geti verid ad pekkja
styrkleika og veikleika einstaklingsins til pess a0 vinna med pa. Algengast er ad
kennari redi einslega vid nemanda sinn um vandamalid og peir reyni ad finna
sameiginlega lausn; slik nalgun fellur undir malgreindina. Segjum sem svo ad
nemandi eigi vi0 hegdunarvandamal ad strida og liffreedilegar asteedur liggi ad baki
pvi, en nemandinn s€¢ engu ad sidur med afar sterka rok- og sterdfraedigreind.
Kennarinn geaeti pa bedid nemandann um ad gera linurit yfir tidni jakvadrar og
neikvedrar hegdunar sinnar og veri pa liklegt ad nemandinn 4ttadi sig betur & eigin
hegdun ef hegdunarmynstur hans veeri sett upp 4 sterdfredilegan hatt. Ef um veeri ad
reda nemenda sem er sterkur i sjalfspekkingargreind metti gera vid hann

hegdunarsamning sem hann pyrfti ad standa vid (Armstrong, 2000).

Vefsidan

Eins og adur segir, for Bjorg i framhaldsnam i tolvu- og upplysingatekni vid
Kennarahaskola Islands. Fljotlega upp Gr pvi setti hin 4 laggirnar heimasiduna
www.vigfusina.is en par hefur hun sett verk sin og vinnu. Hugmyndina fékk hun
pegar hun kynnti sér hugmyndafraedi Loris Malaguzzi. Eins og 4dur hefur komid fram,
pa setti hann fram uppeldisstefnu fyrir leikskola i borginni Reggio Emilia. bPar voru
kennarar duglegir ad taka myndir af leikskolastarfinu sem peir framkolludu 1 lok dags.
Myndirnar voru sidan hengdar upp adur en foreldrar komu ad sakja bornin, gagngert

til pess ad foreldrar gaetu fylgst betur med pvi sem fram for i skolastarfinu.

Heimasiduna setti Bjorg upp ad eigin frumkvedi og segir hun hana fyrst og fremst
hafa att a0 nytast fyrir sjalfa sig sem geymsla og gagnagrunnur fyrir vinnu sina, sem
og fyrir nemendur og foreldra ad fylgjast nanar med pvi sem fram faeri innan veggja
skolastofunnar. Sidan hefur alla tid fengid mjog jakved vidbrogd fra foreldrum sem
fognudu pvi ad fa tekiferi til pess ad fylgjast svo naid med pvi sem fram for i

skolastarfinu.

A heimasidunni er ad finna myndir ur skolastarfi og jafnvel myndbdnd par sem
nemendur hennar eru i adalhlutverki. Vefsidan er gridarlega dyrmaet heimild um pad
starf sem Bjorg hefur unnid 1 gegnum tidina og segist hiin hafa sett ndnast allt sitt efni

parna inn og noti hana sem nokkurs konar rafrent safn yfir verk sin. betta er ekki
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sidur anegjulegt fyrir nemendur hennar en Bjorg hefur nokkrum sinnum fengid
tolvupost frd gdmlum nemendum sinum par sem peir segja henni hversu gaman peim

finnist ad skoda gamalt efni.

Bjorg setur ekki einungis efni 4 siduna fyrir foreldra nemenda sinna. Hln setur einnig
inn verkefni sem hun hefur sett saman eda samid sem adrir kennarar geta notad i sinni
kennslu. Han er alfarid & moti pvi ad hver og einn kennari haldi sinu efni fyrir sig og
finnst ekkert sjalfsagdara en ad leyfa 6drum ad njota gods af vinnu sinni. A sidunni er
ad finna fj6ldann allan af stuttum verkefnum, svo sem krossgatur, stafarugl og fleira,
asamt itarlegum ,leidbeiningum‘ um ymis pemaverkefni sem hin hefur lagt fyrir

nemendur sina i gegnum arin.
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Heimasida Bjargar, www.vigfusina.is (Mynd: www.vigfusina.is)

Gaman er ad benda 4 lokaverkefni hennar i tolvu- og upplysingatekni fra
Kennarahaskoéla Islands arid 2002, par sem hin dsamt tveimur 6drum bjuggu til
vefsiduna Snilliheima (www.mennta.hi.is/vefir/snilliheimar/lok/forsida.html). Pad er
namsvefur @tladur nemendum 4 yngsta stigi og er byggdur & hugmyndafraedi John
Dewey um pad ad born leri i gegnum leik. Vefinn settu par upp i1 anda
fjolgreindakenningarinnar og hefur hann ad geyma fj6lbreytt verkefni sem atlud eru

yngsta stigi grunnskolans og reyna 4 hinar mismunandi greindir mannsins.
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Aftur & forsidu © Snilliheimar Pa3 er bii3 a8 uppfara “Fyrsta" og “Sidasta" hljé3 i orSaherbergi.

Upphafssioa Snilliheima (Mynd: www.mennta.hi.is/vefir/snilliheimar/lok/forsida. html

Kennsla i anda kenningarinnar

Bjorg Vigfusina er mjog hrifin af pemaverkefnum og ttferir gjarnan ndmsefnid sem
pemaverkefni. begar talad er um pemanam er att vid kennsluadferd par sem fengist er
vid umfangsmikil vidfangsefni sem ganga pvert 4 namsgreinar (Ingvar Sigurgeirsson,
1999). A heimasidu hennar (www.vigfusina.is) er til ad mynda ad finna fjolmorg
pemaverkefni sem hun hefur sett saman 1 gegnum arin sem geta nyst 6drum kennurum

vid kennslu.

begar Bjorg fer af stad med pemaverkefni, tengist vidfangsefnid alltaf namsefni i
samfélags- eda nattirufredi. P4 tekur hun eitthvad dkvedio fyrir samkvaemt namskra
og skodar hvada leidir séu vaenlegastar til pess ad nalgast verkefnid. bvi neest parf hiin
ad huga ad aldri nemenda, pvi pad gefur auga leid ad undirbiningur midast vid

akvedid aldursstig.

begar Bjorg tekur vid bekk, pa kys hun helst ad f4 ad halda honum upp & nastu
bekkjarstig, pvi hun vinnur mikid innan frd og ut, p.e.a.s. hin vill byrja & barninu
sjalfu og sidan vikka rammann smam saman. Til ad mynda toék han vid fimm ara bekk
og byrjadi pa ad taka fyrir barnid sjalft og skolaumhverfid. Naesta skoladr tok hin
naesta nagrenni vid skolann fyrir med nemendum og veturinn par 4 eftir var Reykjavik

vidfangsefni bekkjarins. Ut fr4 pvi vinnur hin svo i ymsar attir og sampzettir vid adra
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namspetti og fléttar inn 6llum greindum fjolgreindakenningarinnar ef mogulegt er, en

ef greind passar ekki inn, pa finnst henni i lagi ad sleppa henni i eitt skipti.

Bjorgu finnst best ad byrja 4 pvi ad setja markmidin ur namskranni nidur 4 blad. Adur
en hun gerir pad, er hun bulin ad fara yfir allar ndmskrar i 6llum peim greinum sem
htn kennir og merkja pad sem er sameiginlegt med dkvednum litum. Med peim hatti
nr hun ad finna Ut hvad er sameiginlegt eda mdgulegt ad sampatta og hvad pad er
sem hun gaeti sett i hvert pemaverkefni. betta gerir hun mjog skipulega og
samviskusamlega til pess ad vera viss um ad na flestéllum peim markmidum sem
adalnamskrain segir til um. Pegar hun hefur fundid pema og markmid verketnisins eru
ordin skyr, pa skiptir hiin bladi i reiti med eftirfarandi yfirskriftum og fyllir par nast
ut i reitina med hugmyndum sem hun dkvedur sidar hvort hin nai ad nyta sér eda ekki.
Hun leggur 4herslu 4 pad ad hun skrifi allt nidur sem henni detti i hug, ekkert sé svo

faranlegt a0 ekki megi skrifa pad & blao:

1. Malgreind - islenska

2. Rok- og sterdfraedigreind - staerdfraedi

3. Rymisgreind - myndlist og skopun

4. Toénlistargreind - songvar, leikir, geisladiskar sem hagt er ad nyta sér eda bua til
tonlist

5. Hreyfigreind - leikir og iprottir

6. Samskiptagreind - verkefni sem reyna a samskipti, ad bua eitthvad til saman eda
leysa verkefni i hopum eda pérum

7. Sjalfspekkingargreind - ymis lifsleikniverkefni

8. Umbhverfisgreind - verkefni tengd nattiirunni, gjarnan unnin utandyra

Bjorg segir ad med pvi ad vinna pemaverkefni sem tengjast fjolgreindunum, fai allir
nemendur bekkjarins taekifaeri til pess ad vera sterkir i einhverju. Pegar hin setur
saman verkefni hefur hin pad i huga ad nemendurnir eru olikir. Nemendur leysa
verkefnin med mismunandi heetti, eftir styrkleika sinum og getu. Hin leggur mikla
aherslu & pad ad vid séum o0ll 6lik og eigum ad vera 6lik og ad allir hafi eitthvad
sérstakt fram ad faera. Hun er mjog opin fyrir pvi ad nemendur skili verkefnum a
olikum formum, en segir ad pad s¢ erfidara pegar pau eru mjog ung. Med aldrinum

nai pau ad finna sina sérstodu og einn skili verkefni med tonlist 4 medan annar skili
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mynd og svo framvegis. Hun segir pad p6 ekki alltaf raunhaeft, en er opin fyrir pvi ef

verkefnid bydur upp a pad.

Nemendur fa gjarnan ad skila verkefnum med mismunandi heetti. Pessi nemandi fékk ad utbua

stuttmynd (Mynd: BVK)

begar kennari undirbyr kennslu verdur hann ad hafa i huga ad kennslan byggist upp a
premur meginafongum, upphafi, midbiki og nidurlagi. Upphafid er afar
pydingarmikid 1 allri kennslu og sérstaklega 1 grunnskolanum, par sem
kennslustundirnar eru stuttar, pa skipta fyrstu minutur hverrar kennslustundar
gridarlega miklu mali upp 4 framhaldid. Markmidid er alltaf pad sama; ad fanga
athygli nemenda og leggja gdédan grunn ad pvi ad halda peirri athygli. Pad getur
kennari gert med ymsum hatti, s.s. synt myndir eda myndbrot, spurt spurninga eda

einfaldlega tengt efnid vid daglegt lif nemenda (Ingvar Sigurgeirsson, 1999, bls. 59).

Kveikja er kennslufredilegt hugtak sem hefur verid notad um paer adferdir sem
kennarinn beitir til ad draga athygli nemenda ad efninu og geta paer verid af ymsu tagi
(Ingvar Sigurgeirsson, 1999, bls. 19).Lykilinn ad go6dri kennslu telur Bjorg vera
kveikjuna og leggur alltaf mikla vinnu i pad ad undirbua hana. Med goori kveikju
leggi kennarinn grunn ad komandi vinnu nemenda. Bjorg segir ad med slemri kveikju,
sem ekki fangi athygli nemenda, sé haegt ad eydileggja annars spennandi verkefni.
Hun leitast fyrst vid pad ad finna kveikjur ur daglegu lifi, syna myndir eda hefja

ahugaverdar umradur, en pad reynist po ekki alltaf audvelt. Pa byr hin til ségur par
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sem hun naer ad koma 6llu fyrir sem henni finnst mikilvaegast ad komi fram eda pa ad
htn finnur buninga sem han kledist og segja ma ad hun geri allt hvad han getur til

pess ad kveikja dhuga nemenda sinna.

Avintyri skipa gridarlega mikinn sess i kennslu Bjargar. Hun leggur mikla aherslu a
pad ad efla imyndunarafl nemenda sinna og gerir pad med margvislegum hatti. Han
hefur veg og vanda af svonefndum vasaljosadegi sem haldinn er i {saksskola ar hvert i
svartasta skammdeginu, ymist i jantiar eda februar. begar nemendur meeta i skolann
bidur bekkjarins bréf sem sent er fra skogarverdi Zvintyraskogar, par sem hann
tilkynnir nemendum ad ymsir munir ibaa ZEvintyraskogar séu tyndir. A medal tyndu
munanna eru m.a. gleraugu Harry Potter, auga nornarinnar, téfrasproti og sitthvad
fleira og eru nemendur, sem mattu med vasaljos i skdlann, sendir 1t 4 skolalodina ad
leita ad hlutunum. A9d sjalfsogdu upphefst mikid kapphlaup um pad ad finna hlutina
og pegar allir hlutirnir hafa fundist fer bekkurinn 4 fund skolastjora Isaksskéla og
bidur hann ad endursenda d6skilamunina i Avintyraskdg. Bekkurinn semur pé bréf til
skogarvardarins og hlutirnir komast aftur i réttar hendur. Petta segir hun ad heppnist

frabeerlega.

Adferdin sem Bjorg notast vid til pess ad kenna yngstu bérnunum stafina vakti mikinn
ahuga minn. Bjorg hefur sjalf utbuid kassa, svonefnda stafakassa. Kassarnir eru
mismunandi en i kassana sankar hin ad sér ymsum hlutum sem hefjast 4 tilteknum
staf. Eg fékk ad lita i nokkra kassa og vard storhrifin. Audsynilegt er ad Bjorg hefur
lagt mikla vinnu i hvern kassa og hlutirnir koma vids vegar ad. Hin segist enn pann
dag i dag hafa stafakassana i huga pegar hun sér ahugaverda hluti sem nyst geetu vel
vid kennslu. Svo demi séu tekin skodadi ég L-kassann og i honum voru dhugaverdir

hlutir 4 bord vid lykla, limband og Linu langsokk.

Bjorg segist nota kassana sem kveikju ad umfjéllun um stafina og tekur gjarnan
hlutina upp ur kassanum og spyr krakkana ad pvi hvada hluti peir sjai og skrifar n6fn
peirra 4 tofluna. Eg kemst ekki hja pvi ad nefna kassann sem er i mestu uppahaldi, N-
kassann. Par dregur hin upp hvern hlutinn 4 fetur 60rum sem allir eiga pad
sameiginlegt ad tengjast norn. Hin setur & sig nornahatt, nornanef, fer i nornaftt,
tekur upp nornapott sem hun a og hrerir i honum med nornasprotanum sinum. Hun

segir nemendur lifa sig inn i petta og pa gengur hun svo langt ad utbtia nornadrykk i
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pottinum sinum, kaupir purris svo ad pad rjuki almennilega Ur drykknum og allt sé

mjog dularfullt og @vintyralegt.

Bjorg leggur mikla dherslu & upplifun nemenda og vill f4 nemendur til pess ad lifa sig
inn i vidfangsefni sin. A0 lokum gefur hin 6llum nemendum glas og allir f4 ad
smakka nornadrykkinn. bad sama ma segja um stafinn S pad er svokalladur
sjoraeningjakassi. I honum er ad finna fjarsjodskort sem hin hefur utbaid og kvoldid
adur felur hun kistil sem htn 4 inni i skélanum fyllir af gdémlum skartgripum og setur
»sleikjoa™ a botninn. Hin segir hun rikja svakalega gledi pegar bekkurinn fer saman
ad leita ad fjarsjodi sjoreningjanna og ekki skemma ,,sleikjéarnir® fyrir! Han segir

mikid ndm eiga sér stad 1 pessum leikjum.

Bjorg hefur pad avallt ad leidarljosi ad kenna til skilnings. Pad er vandasamt ad finna
kennsluadferdir sem henta hverju sinni, en hun telur pad skipta skopum.
Kennsluadferd er pad skipulag sem kennarinn hefur a kennslu sinni, samskiptum vio
nemendur, vidfangsefnum og namsefni i pvi skyni a0 nemendur lceri pad sem ad er
keppt (Ingvar Sigurgeirsson, 1999, bls. 9). begar hun skipuleggur kennsluna er hun
alltaf med nokkrar kennsluadferdir i kollinum og ma par medal annars nefna
samvinnundm, pemanam og leikinn sem hun notar dspart. Hin hefur eining kenningu
John Dewey, learning by doing, ad leidarljosi. Hun trair pvi einlegt ad

einstaklingurinn leri mest med pvi ad gera, vinna, skapa og leika.

Bjorg leynir pvi ekki hversu hrifin hun er af leikjum i skolastarfi og hun telur ad
audveldasta leidin til pess ad lera sé 1 gegnum leik. Hin notast einnig vid leiklist 1
kennslu og finnst leiklistin kjorin pegar fjolgreindakenningin er hofd ad leidarljosi.
Hun telur ad nam eigi sér ekki stad nema ad nemendum lidi vel tilfinningalega og
félagslega og hun telur ad leikurinn hjélpi til vid ad finna leidir til pess ad 6llum 1161
vel. Han segist 4negdust pegar hiin spyr nemendur sina ad loknum skoéladegi um pad
hvad pau hafi lert i dag og fai svarid; ,,Ekkert, vid vorum ad leika i allan dag.” ba veit

htin ad mikid ndm hafi att sér stad pann daginn.
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Bjorg notar leikinn mikid i kennslu sinni. Her ma sja nemendur hennar ad leik (Mynd: BVK)

Professorinn Jonothan Neerlands (Anna Jeppesen og Asa Helga Ragnarsdottir, 2004,
bls. 8) hefur gengid 1t fra pvi ad leiklistin endurspegli samfélagid og telur ad med
hlutverkaleikjum geti nemendur nalgast skilning 4 kjarnanum 1 pvi ad vera manneskja.
Nemendur lifi sig inn i akvedid ferli og byggi upp samskipti 4 milli persona.
Audveldara sé fyrir nemendur ad takast & vid tilfinningar sinar og petta s¢ pvi frabaer

leid til sjalfspekkingar.

Kennslufraedingar hafa haft ahyggjur af pvi ad barnid sé évirkur hlustandi i skdlastarfi
og fai oft fa taekiferi til pess ad tja sig. I leiklistinni er unnid med tungumalid og
tjaningu, baedi likamlega tjaningu sem og munnlega (Anna Jeppesen og Asa Helga
Ragnarsdottir, 2004, bls. 8-10). Auk pess purfa nemendur ad sja fyrir sér hluti og
adstedur (rymisgreind), vinna med songva og tonlist (tonlistargreind), asamt pvi ad
vinna saman (samskiptagreind). Pad gefur pvi auga leid ad leiklistin snertir flestar ef

ekki allar greindir Gardner.
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Bjorg segir mikla vinnu fara i undirbuning & uppsetningu leikrits en hun telur pad vel
pess virdi. I bekknum sem hin kennir ntina er foreldri eins nemandans leikari sem
baudst til pess ad adstoda vid uppsetningu a leikriti og er pad pvi godur lidsstyrkur.
Bjorg geetir pess p6 ad neyda engan til pess ad leika sem ekki treystir sér til, peir
nemendur 4 6nnur verkefni 4 bakvid tjéldin og hin leggur aherslu 4 pad ad 6ll storfin

i kringum leikritid séu jatnh mikils metin.
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Nemendur halda leiksyningu fyrir foreldra og adra adstandendur (Mynd: BVK)
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[ adalnamskra grunnskéla segir:

Markmid skolastarfs eru margvisleg og haegt ad fara ymsar leidir til pess ad na peim og
pvi verda matsadferdir a0 vera fjolbreyttar. bar verda ad haefa heefnividomidum,
endurspegla dherslur i kennslu og taka mid af nemendahépnum. Namsmat 4 ad vera
areidanlegt, ohlutdregt, heidarlegt og sanngjarnt gagnvart nemendum. bPad pydir ad
meta parf alla peetti namsins, pekkingu, leikni og hafni med hlidsjon af haefnividmidum
i adalnamskra. [...] Form namsmatsverkefna parf ad vera fjolbreytt og i samrami vid
kennslutilhdgun og hofoa til sem flestra matspatta. bannig skal meta munnleg verkefni,
verkleg og skrifleg, myndraen, stuttar afmarkadar efingar og dypri athuganir,
einstaklingsverkefni og hopverkefni, verkefni sem unnin eru 4 afmoérkudum tima og
oafmorkudum og prof af ymsu tagi. Mappa eda vinnubok, par sem nemandi safnar
saman verkefnum og urlausnum, t. d. med rafrenum hatti, getur hentad vel til pess ad
fa yfirsyn yfir pad hversu vel nemandinn hefur unnid, astundun, virkni, vinnubrégo,
framfarir nemenda og félagsfaerni (Mennta- og menningarmalaraduneytio, 2011, bls. 26
og 55).

begar talid berst a0 namsmati segist Bjorg vera 1iti0 fyrir prof og segir ad télur a bladi
segi e.t.v. ekki allt. Hun telur p6 ad prof séu naudsynleg til pess ad kanna stodu
nemenda, en hun gatir pess pd ad nefna aldrei prof og eru lestrarprof til ad mynda
skyrd med peim hatti ad nemendur etli ad lesa eins hratt og peir geti dkvedinn texta,
an pess po ad vita beinlinis astedu pess. Bjorg kys ad gefa nemendum sinum
umsagnir fremur en tolustafi pvi pad gefi foreldrum mun skyrari mynd af
namsframvindu barna sinna og eins hvernig barnid er statt félagslega sem skipti ekki

sidur mali.

Eins og komid hefur fram, pa hefur Bjorg sett pemaverkefni sin 4samt ymsum 6drum
verkefnum & heimasiou sina sem er 6llum opin. Hun segir pad velkomid ad adrir
kennarar fai verkefni hennar ad lani og segist anaegd ef hun geti adstodad adra
kennara, engin astaeda sé til pess ad finna upp hjolid hvad eftir annad. Einnig hefur
hun ekkert & moti stodludum vinnubdkum en finnst pod oft henta betur ad bua til sinar

eigin vinnubakur og pad sem meira er, nemendur bui til sinar eigin vinnubakur.

37



Umraour og lokaord

Eg, verdandi kennari, lit upp til Bjargar og finnst ahugi hennar og metnadur
addaunarverdur. Eitt er vist a0 ekki eru allir kennarar eins og hun og tala ég ut fra

upplifun minni sem fyrrverandi grunnskolanemandi og kennaranemi.

Ef ég leitast sjalf vio pad ad svara pvi hvers vegna fleiri kennarar fari ekki svipadar
leidir og hun, pa tel €g fyrst og fremst ad um sé€ ad kenna skorti & frumleika og tima.
Bjorg vidurkenndi fyrir mér a0 mjég stor hluti vinnu sinnar fari fram utan sins
vinnutima og hun sé { raun alltaf med vinnuna & bakvid eyrad. A hverju vori, til ad
mynda pegar skolinn er buinn og hun veit vid hvada bekk hun tekur neest, pa les hun
namskrana fyrir nasta vetur. Hin fer svo inn i sumarid med opnum huga og skrair
groflega hjd sér per hugmyndir sem faedast yfir sumarid sem nyst gaetu 1 kennslu og
samraemast markmidum adalndmskrar. Hun tekur po skyrt fram ad fyrst i stad pegar
madur byrjar ad vinna vid kennslu, pa sé petta ofbodslega mikil vinna, svo otal margt
sem parf ad laera og takast 4 vid, en smadm saman komi petta. Hun tekur litid undir pad
ad han ey0i of miklum tima i undirbuning kennslu, en segir p6 ad samkennurum hafi
fundist hin vinna of mikid. Sjalf sagdist hin einfaldlega hafa svo mikinn ahuga &

pessu og ad pemaverketnin, sem krefjast mikils undirbunings, séu hennar astrida.

g ' . 3 & 3
& : AR
: :

Hér sést glogglega hve einstakur kennari Bjorg er. A myndinni ma sja hana grilla fyrir

nemendur sina en hun baud peim heim i grillveislu (Mynd: BVK)
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Stefna skolayfirvalda & {slandi er su ad studla ad einstaklingsmidudu nami og 4hersla
er 4 pad ad allir geti stundad ndm vid sitt hefi. Ljost er ad ein og sama
kennsluadferdin hentar ekki 6llum og pvi parf kennari ad koma til moéts vid olikar
parfir nemenda. Kennari parf ad vera vakandi fyrir pvi hvad hentar hverju sinni og
hafa namsefnid eins fjolbreytt og kostur er. bPad vill oft verda svo ad hinar ymsu
kenningar fredimanna lita afskaplega vel ut a prenti en eru svo Oraunhaefar i

framkvamd.

Markmid mitt med pessu verkefni var ad kanna hvernig fjdlgreindakenningin gafist i
raun i skolastarfi. Eftir ad hafa rett vid Bjorgu Vigfusinu og skyggnst inn i hennar
storf, hef ég komist ad peirri nidurstodu ad fjolgreindakenningin gagnist afar vel i
skolastarfi. Pad er po ljost ad til pess ad vel geti til tekist, parf undirbiningur
kennarans ad vera markviss og skipulagdur. Auk pess parf kennarinn ad hafa
einstaklega gott vald a4 hinum ymsu kennsluadferdum og vera fljotur ad breyta til ef

eitthvad virkar ekki sem skyldi.

begar kennari skipuleggur skolastarf med hlidsjon af greindunum 4atta, getur hann
verid nokkud viss um pad ad na til allra nemenda sinna 4 einhverjum timapunkti.
Ahugavert er ad vinna med greindirnar i gegnum pemaverkefni og syndi Bjorg fram 4
pad hvernig gott veeri ad skipuleggja slik verkefni. Ljost er ad Bjorg er kennari af
hugsjon og vard mér ljost ad hiin leggur allt sitt kapp a4 pad ad veita nemendum sinum

sem besta kennslu.

Ef borin eru saman markmid adalndmskrar grunnskélanna oghugmyndir um kennslu i
anda fjolgreindakenningar Howard Gardner mé sja ad petta rimar vel saman.
Markmid adalndmskrarinnar sem snaa ad skapandi skolastarfi og fjolbreyttri kennslu

virdast 01l uppfyllt i kennslustofu Bjargar.

Eg er afskaplega pakklat ad hafa fengid ad kynnast kennara eins og Bjorgu, kennara
sem elskar vinnuna sina.bad er einleg 6sk hofundar ad fleiri kennarar kjosi ad ad
haga kennslu sinni i peim anda sem hin leggur aherslu 4. Kennsluhettir hennar studla
ad pvi ad efla jadkvaeoda sjalfsmynd og gagnryna hugsun og gera nemendur pannig

betur undir pad buna ad takast a vid 1ifio.
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