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Agrip

Pessi ritgerd fjallar um simenntun fyrir félk medgkahdmlun og freedilegan bakgrunn
sem tengist pessu vidfangsefni. Fjolmennt er situgr@anstod sem bydur upp a
namskeid fyrir félk med proskahémlun og hefur pridupar verido su ad gera
samstarfssamninga vid adrar simenntunarstadiydrdyerdur samningur i haust vid
Namsflokka Reykjavikur og Mimi simenntun par seik fded proskahdmlun getur sott
nam. | starfssemi Fjolmenntar er mikil ahersla léagé fatlad folk geti stundad
simenntun til jafns vid adra i samfélaginu og fijma adilum sem veita 6fotludu folki
simenntun. Gerd var eigindleg rannsokn par sendMidtru tekin vid 5 einstaklinga
med proskahdmlun sem hafa tekid namskeid hja hijmsu samstarfsstofnunum
Fj6lmenntar. Skodad var hvad peim fannst um ad nakaskeid hja
samstarfsstofnunum Fjélmenntar, hver tilgangurrpaieeri med simenntun og hverjar
framtioaraaetlanir peirra veeru er varda atvinnuiogesntun. Nidurstédur
rannsoknarinnar benda til pess ad mjog jdkveettorfdiiki i gard simenntunarstédva
sem Fjolmennt er i samstarfi vid. Anaegja var medalars vegna meiri fjolbreyttni i
nami og ad nu hafi peir fleiri valkosti. Nidurstagdaenda einnig a ad helsti tilgangur
med simenntun hja peim sé ad stunda ahugamal agpearallir &kvednir i ad halda

afram ad simennta sig.



Formali

Ritgerd pessi er lokaverkefni til BA-profs i progkafafreedum vio Menntavisindasvid
Haskola Islands. Han ber heitiddhorf og tilgangur félks med proskahémlun til
simenntunar, Fjélmennt og samstarfsstofnaRitgerdin var unnin undir leidsogn
Gudranar Valgerdar Stefansdottur dosents vid igrotbmstunda- og proskapjélfadeild
Haskola Islands. Vil ég pakka henni keerlega fytida leidsogn. Eg vil pakka Helgu
Gisladoéttur, deildarstjora Fjolmenntar i Reykjaiyikr alla adstodina. Médur minni
Onnu Kristinu Gudmundsdottur og manninum minum SéGadnasyni pakka ég fyrir
yfirlestur og studning. Sidast en ekki sist vilpagka peim viomaelendum sem toku patt
i rannsokninni fyrir godar méttokur, pvi an peih@fdi pessi ritgerd ekki ordid til.
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INNGANGUR

Flestir lita & menntun sem sjalfsagdan hlut en s&ki forréttindi, en pad hafa ekki allir
haft sému mdguleika til nams til deemis vegna fadluimennt er talid ad réttur til
menntunar sé mikilveeg forsenda pess ad félk fabreotnarra mannréttinda. Skortur a
grunnmenntun kemur i veg fyrir ad félk geti sott gdnn t.d. gagnvart yfirvoldum eda
vinnuveitendum. Menntun er ein af grundvallarfosgm préunar i heiminum og
markmid med menntun er ad studla ad pvi ad hveegimstakling sé frjalst ad proska
persénuleika sinn, virdingu og ad verda virkur fa&iandi i frjalsu samfélagi
(Brynhildur G. Flévenz, 2004). Simenntun gefur f@kkio teekifeeri til virkrar patttoku
i samfélaginu. Einnig veitir simenntun folki meddia moguleika til nams eda atvinnu
freedslu og tekin er mid af ¢jafnri stodu peirratagfni (L6g um framhaldsfraedslu nr.
27/2010).

Fj6lmennt er simenntunarmidstdd sem skipuleggorsk&id fyrir fatlad folk 20 ara
og eldra. Markmiodio er ad bjoda fétludu félki uppédgjof vardandi simenntun baedi
innan Fjélmenntar og hja samstarfsadilum Fjélmenriiglmennt bydur upp a
fiolbreytt nAmskeid ad loknu formlegu nami i sk@dinu. Fjolmennt starfar i anda
alpjodlegra sampykkta par sem fjallad er um fraedglmenntun fatlads folks. [ allri
stefnumaotun Fjolmenntar er mikil &hersla 1690 dattao folk geti stundad simenntun
til jafns vid adra i samfélaginu og hja sému adilogveita fullordnu félki simenntun
(Fj6lmennt, e.d.).

Ritgerdin skiptist i tvo megin hluta. Annars vegarffraedilegur bakgrunnur og hins
vegar er um ad reeda eigindlega rannsokn sem vak¥i@md i peim tilgangi ad skoda
vidhorf folks med proskahdémlun til patttoku i nareglum a vegum samstarfsstofnana
Fj6lmenntar. Feerst hefur i aukana ad peir sem ataimdenntun hja Fjélmennt taki
namskeid hja almennum simenntunarstodvum sem Fjdltdefur gert samninga vid a4
Ollu landinu. Einnig verdur kannad hver tilgangeirpa er med simenntun og hvar peir
sja sig i framtidinni vardandi atvinnu og simenntkg valdi petta vidfangsefni vegna
pess ad ég hef ahuga & ad skoda annan vettvaagdar Vatlad folk en pad sem ég hef
lagt &herslu & i minu ndmi og pannig vikka Gt pegkimina & malefnum fatlads félks.

Ritgerdin skiptist i fjora kafla. [ fyrsta kaflaew®ur sagt fra freedilegum bakgrunni
ritgerdarinnar. Fjallad verdour um mismunandi skitna fotlun sem hefur haft ahrif &
patttoku fatlads folks i samfélaginu og par & méddd ahrif a simenntun. P& verdur

hugtékunum valdefling, sjalfsakvordunarréttur ogifsgeett lif gerd skil. Fjallad verdur



um mannréttindi med sérstakri aherslu a réttinndihs. Einnig verdur sagt fra
islenskum rannsoknum um menntun félks med proskahbettir framhaldsskola og

ad lokum verdur starfsemi Fjélmenntar gerd skibagstarfsstofnunum hennar. |
o0drum kafla er greint fr4 adferdafreedi og framkvaeamhsoknarinnar. Sagt verour
stuttlega fra viomaelendum, gagnadflun og greinigggna. Sidan verdur fjallad um
sidferdileg alitamal vid gerd rannsoknarinnar. jbfa kafla verda helstu nidurstodur
rannsoknarinnar kynntar og skiptast paer nidur iinfgnu sem eru atvinna, namskeid,
ahugamal, vidhorf og framtidarazetlanir. [ fjordasédasta kaflanum eru dregnar saman
helstu nidurstédur og hugleidingar sem komu uppgeé® rannsoknarinnar. Ad sidustu

koma stutt lokaoro.



1. KAFLI
FRZEDILEGUR BAKGRUNNUR OG RETTUR TIL SIMENNTUNAR

Til pess ad varpa ljési & bakgrunn og proun simerartverdur i pessum kafla fjallad
stuttlega um hugmyndafraedi i malefnum fatlads fdlkisd hefur verid a fétlun a
mismunandi hatt i gegnum tidina og hefur pad hatlrhrif & viohorf til patttoku
fatlads folks i samfélaginu. Greint verdur fr4 pessmismunandi skilningi & fétlun og
Salamanca yfirlysingunni sem hefur haft mikil ak&ifnenntun fatlads folks. Sagt
verdur fra valdeflingu, sjalfsakvordounarrétti ogligtaedu lifi, en petta eru hugtok sem
eru mikilveeg i lifi fatlads folks. petta a ekkitsig® i simenntun og ad freedsla um
valdeflingu og sjalfsdkvorounarrétt sé i bodi fjpad, baedi til pess ad pad 6dlist
sjalfstaedi i nami og til pess ad pad pekki réttsidii samfélaginu. P& verdur fjallad um
mannréttindi og sérstok ahersla er & samning Sadeipjodanna um réttindi fatlads
folks. Einnig verdur greint fra Iogum um malefntléds félks og I6gum um
framhaldsfraedslu. Pa verdur fjallad um nokkramiskar rannsoknir & menntun félks
med proskahdmlun eftir framhaldsskdla. Ad lokumdwersagt fra Fjolmennt sem er

simenntunarst6d fyrir folk med proskahomliun.

1.1 Mismunandi skilningur & fétlun.

Su ritgerd sem hér er til umfjollunar er unnin darrannsékna i fotlunarfreedi sem er
ungt freedasvid sem tengist hinum ymsu freedumptahningar-, menntunar- og
feminiskum freedum. Peir sem stunda rannsoknird@ &ulunarfraeda setja flestir fétlun
i politiskt, felagslegt, efnahagslegt og mennirggirsamhengi og méta kenningar a
svipadan hatt og gert hefur verid med pjodernidfgtagsstéttir, kynferdi og kynhneigd.
Fyrstu fraedirit tengd fotlunarfreedi komu Ut & sjdardratugnum en rannséknir tengdar
fotludu félki hafa hins vegar verid stundadar ledgidrum freedasvioum og voru flestar
undir sterkum ahrifum fra leeknisfraedilegum skilniagétlun (Rannveig Traustadattir,
2003).

Laeknisfreedilegur skilningur grundvallast af leekm@edi og heilsufélagsfraedi og pad
er litid & fotlun sem andstaeduna vid pad sem &lideilbrigt og edlilegt (Rannveig
Traustadottir, 2003). Pessi skilningur hefur veédandi i ymsum fraedigreinum, ekki
bara innan heilbrigdisvisinda heldur einnig i fésgindum og menntunarfreedum. |
leeknisfraedilegri nalgun er verid ad greina likandggandleg afbrigdi eda skerdingu og

veita eftir pvi radgjof um kennslu, leekningu, medfaimoénnun og endurhaefingu.
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Skerdingin er talin vera uppspretta erfidleika otunin harmleikur i lifi einstaklingsins
(Rannveig Traustadottir, 2006). Alpjoda heilbrigddefnunin WHO skilgreindi fotlun
ario 1980 med alpjodlegu flokkunarkerfi (ICIDH) sdvafur haft mikil ahrif a skilning
folks a fotlun (Rannveig Traustadéttir, 2003). kdderfi fékk mikla gagnryni pvi orsok
fotlunar var i dllum tilfellum rakin til einstaklgsins sjalfs an tillits til efnislegra,
félagslegra eda stjornsyslulegra adsteedna. Kerfi@gthyglina ad hinu neikveeda, ad
meintum afbrigdileika og 6fullkomleika fatlads félk stad pess ad huga ad ytri
skilyrdum sem voru 6hagstaed. bratt fyrir ad buid&é&ndurbeeta flokkunarkerfid er
pad enn gagnrynt af freediménnum sem tengja sigotidnarfraedi. bPeir segja ad enn sé
litid fram hja félagslegum hindrunum p.e.a.s. adwerfid hafi ahrif & fétlunina, sem
skiptir mestu mali fyrir fatlad folk og takmarkaatttoku pess i daglegu lifi (Snaefridur
Pdra Egilson og Gudruan Palmadottir, 2006).

Hér a landi eins og & hinum Nordurlondunum vanhasknisfraedilegi skilningur
allsradandi en i lok sjdunda aratugarins var bygaddjalla um hugtakid fétlun a annan
hatt eda Gt fra félagslegum skilningi (Brynhildur Bovenz, 2004). A svipudum tima
hoéfst barattan um edlilegt lif eda normaliseringkilgreining saeenska félagsfraedingsins
Bengt Nirje a edlilegu lifi var ad skapa eetti félufélki skilyrdi til ad geta lifad lifi sem
likast annarra i samfélaginu. En a peim tima \gerajt ad fatlad folk veeri vistad a
sélahringsstofnunum. Hann sagdi ad umhverfid pgdtimidast vio parfir fatlads félks
a pann hétt ad pad geeti lifad sem edlilegustiptéit fyrir fotlunina. Fatlad folk aetti ad
vera virt sem sjalfstaedir einstaklingar med oskirianihaldsrikt lif. Wolf
Wolfensberger hafdi einnig mikil ahrif a hugmyndm edlilegt lif og
samfélagspatttoku i Nordur Ameriku en hann gekikaipvi ad fotlun feeli i sér fravik
sem leidir til stimplunar og héfnunar i gard fagddélks. Wolfensberger benti a ad i
gegnum tidina hefur pad ekki haft jakveed félagsletverk og slikt hefur oft leitt til ad
folkio hefur verid utilokad fra samfélagspatttokiann lagdi aherslu a ad auka proska i
gegnum pjalfun og kennslu i peim tilgangi ad haafad folk til ad gegna
samfélagslegum stérfum og njota virdingar. Panedidatlad folk ddlast vidurkennda
0g jakveeda félagslega stodu og hlutverk i samfi@ladgilann lagdi aherslu a gildi
félagslegrar patttoku og blondunar og til pessiaéargegn neikveedum vidhorfum
pyrfti ad draga fram jakvaedar hlidar sem einstakinmn byr yfir. Hann sagdi ad fatlad
folk aetti ad fa teekifeeri til menntunar og ad auddadslegan og andlegan proska sinn
(Margrét Margeirsdattir, 2001; Wolfensberger, 1980)



Samhlida proun a hugmyndafraedi um edlilegt lisagfélagspatttoku hofst umrseda
sem tengd hefur verid vid fotlunarfreedi og félagale skilning a fétlun. Innan
fotlunarfreeda er almennt litid a fétlun sem félagsl eda menningarlega métad
fyrirbaeri par sem hindranir i umhverfinu t.d. fordar, stadalmyndir, 6adgengilegar
byggingar og efnahagslegar prengingar hafi att pathi ad skapa fotlun og ekki sidur
en skerdingin sjalf (Rannveig Traustadattir, 200@@ngslum vid umraeduna um
félagslegan skilning & fétlun hafa verio proud yiélagsleg sjénarhorn a fotlun.
Pekktast peirra og umdeildast er hid svonefndakarédagslega likan um fétlun. peir
sem kenna sig vid breska félagslega likanid unuftitialda pvi fram ad fétlun sé fyrst
og fremst afleiding af takmorkunum og hindrununaringéélaginu, fétlunin sé pvi
félagslega motud. Skerding og fétlun er ekki padaag skerding orsakar ekki fotlun.
Bent hefur verid & ad 6fatlad folk hafi att stoftt i ad mota paer hindranir i
samfélaginu sem Uutiloka fatlad folk og patttokugpdsugtakid fotlun er visun a
mismunun og misrétti sem adilar i félagslega likarikja vid kynja- og
kynpattamisrétti (Rannveig Traustadoéttir, 2006)N&rduléndum hefur einnig préast
félagslegur skilningur & fotlun sem gengur pé ekki langt i aherslunni &
umhverfispeetti eins og breska félagslega likanié ¢®annveig Traustadottir, 2006).
Fraedimadurinn Jan Tgssebro (2004) segir ad skinimg & fotlun & Nordurléndunum
hafi breytt gémlum vidhorfum sem folust i ad pehtigsun ad baeta og gera vid
einstaklinginn i ahersluna a ad fjarleega paer himdsem eru i samfélaginu og laga
umhverfid betur ad fotludu félki og veita pvi bestudning og pjonustu. Tgssebro segir
ad fotlun felist i misraeemi milli einstaklings og twrerfis, hun sé adsteedubundin og

afsteed (Rannveig Traustadottir, 2006).
1.2 Valdefling, sjalfsakvordunarréttur og sjalfsteet lif

[ tenglsum vid préun a félagslegum skilningi a didthafa hugtok eins og valdefling,
sjalfsakvordunarréttur og sjalfsteett lif mikio \@til umfjéllunar. Valdefling er til

deemis mikilveegt hugtak i réttindabarattu minnihhdiga (Hanna Bjorg Sigurjonsdattir,
2006). Reett hefur verid um ad hugtakid valdeflidgkilgreind & mismunandi hatt og
menn ekki a eitt sattir um pydingu pess. Aftur airebd samstada um ad akvedid form
bjonustu og pjénustuadilar geti hindrad valdeflinga fotludu folki. Sumir sja
skerdinguna sem adaleinkenni fatlads folks og tedid vera vanheeft ad taka akvardanir
um eigid lif. Algengt er ad fagfolk skilgreini parfatlads félks og ord peirra vega
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meira en ord einstaklinganna. | grundvallaratricemjst valdefling um ad fatlad félk
Odlast meiri stjorn a eigin lifi. Valdeflandi sanisk geta aukid sjalfsmynd, sjalfstraust,
sjalfsvirdingu, beett félagslega stddu og aukio Vatthds folks yfir lifi sinu (Hanna
Bjorg Sigurjonsdottir, 2006). begar kemur ad fraedglir fullordio fatlad folk heldur
breska freedikonan Jeanne Sutcliffe pvi fram adeflid) og sjalfstyrking eigi ad vera
helsta markmid i allri freedslu. Hvetja eigi fatffdk til ad taka akvardanir sjalft um
nam sitt baedi hvad vardar markmid og leidir. bameigur fullordinsfraedsla
einstaklingsmidud sem byggir & 6skum nemandansudjes ad valdeflingu (Sutcliffe,
1991). Eins og fram hefur komid fjallar rannsékaom simenntun fyrir félk med
proskahémlun hér a landi. Fjélmennt er simenntuddryrir pa einstaklinga og bydur
upp & ymiskonar namskeid sem eru sjélfstyrkjandraigeflandi, p.&.m. eru
umraeduhdpar sem hafa pad markmio ad péatttakenldjistfiyned hvad er ad gerast i
samfélaginu, raedi rétt sinn og skyldur, auki sfalfsng og standi fyrir mali sinu og

hlusti a skodanir annarra. (Fjdlmennt, e.d.).

I samningi Sameinudu pjédanna um réttindi fatiédies kemur fram ad meginreglur
samningsins er virding fyrir mannlegri reisn, gja@bi einstaklinga, par med frelsi til ad
taka eigin akvardanir og sjalfstaedi peirra (Sammirfameinudu pjédanna um réttindi
fatlads folks, 2009). Sjalfsakvordunarréttur et aftpvi mikilveegasta i lifi folks. Fatlad
folk er i meiri heettu & ad missa af pessum réttimghar sem oOréttmeet ihlutun annarra
geeti stadid i vegqi fyrir pvi og pess vegna er ndeiht ad standa vord um pennan rétt
(Astridur Stefansdoéttir og Vilhjalmur Arnason, 200%il eru hdépar sem vinna ad pvi ad
baeta sjalfsakvorounarrétt folks med proskahémluraliam heim. Pessir hopar
samanstanda af folki med proskahémlun, folki searfit med ad tala fyrir sjalft sig og
folk med einhverja fotlun sem talar fyrir sjalfgsbg tekur pannig sjalfsteedar akvardanir
og vill hjalpa félagsmoénnum ad baeta sjalfsakvorawdtsinn. Atlunin med
sjalfsakvorounarhépum er ad folk med proskahdmden &0 tala fyrir sig sjalft (Self
advocacy.net, e.d.lpannig skapast teekifaeri fyrir pad til ad berjasir fi¢ttindum sinum
og gegn forddbmum sem eru i samfélaginu (Goodle§ORMarkmidio er ad folk med
proskahémlun pekki sin réttindi, geti sott réttnsogy hafi somu réttindi og adrir i
samfélaginu (Central England People first, e.d.).

Sidustu aratugi hefur fatlad félk verid ad berfgsit pvi ad geta lifad sjalfstaedu lifi
sem felur i sér ad hafa stjorn, val og moguleiktutirar patttoku og sjalfsteeds lifs med

personulegri adstod (NPA midstddin, e.d.). Adoltzka hefur barist fyrir
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hugmyndafraedinni um sjalfsteett lif. Han gengur paa ad fatlad folk fai aukinn
sjalfsakvordunarrétt og hafi j6fn teekifeeri a vidad&Samkvaemt hugmyndafraedinni &
fatlad folk ad hafa sému moguleika og adrir i sdatfinu og pad aetti ad vera
sjalfsagdur hlutur. Fatlad folk vill vaxa og dafinj fjdlskyldum sinum, mennta sig i
peim skdla sem pad kys, nota almenningssamgonigunda vinnu vid haefi og taka
virkan patt i samfélaginu til jafns vid adra (RazR005). bPessi hugmyndafraedi leggur
mikla aherslu & nyjan skilning & hugtakinu sjal@itaem byggist & pvi ad sjalfstaedi er
félgid i ad fatlad foélk hafi stjorn, val og mogutai til fullrar patttoku og sjalfstaeds lifs
med personulegri adstod & 6llum svidum lifsins (NBA.). Kjarninn i
hugmyndafraedinni er ad fatlad folk akvedi og viljernig pjonustu pad feer, hvar han
er veitt, hvenaer, hvernig og af hverjum. Fatla& &1l sérfreedingar i sinum pdrfum og
bvi eetti pad ad taka patt i peirri stefnumotun mytingum i malefnum pess (Freyja
Haraldsdottir og Vilborg Johannsdottir, 2010). Mafgmyndarfraedinni um sjalfstaett lif
opnast fleiri moguleikar i samfélaginu fyrir fatlé@k og pannig geeti NPA audveldad
félki ad stunda simenntun & peim stad sem pad e@ift. Fjolmennt simenntunarst6d
vinnur lika ad pvi ad opna fleiri méguleika med pdihafa megingildid hja sér
jafnraedi, par sem leitast er vid ad folk med progkalun geti sott nam a somu stédum

og Ofatladir (Fjélmennt, e.d.).

1.3 Mannréttindi og réttur til nams

Mikilveeg mannréttindi nddu fram ad ganga hvad viand@nntun arid 1994 a
Salamanca & Spani pegar yfirlysing og rammaaaettukannslu barna med sérparfir
var sampykkt. A radstefnunni voru fulltriar fra @Rjum og island var par & medal og
25 alpjédasamtok. Motud var stefna um skola fylta ag yfirlysingin atti ad vera
leidarljos um adgerdir vegna nemenda med sérpdéirkmioid er ad pad sé menntun
Ollum til handa og ad vidurkenna bryna naudsyn pésgeita 6llum peim sem eru med
sérparfir a svidi menntunar, menntun innan almeskéda. Pannig verda skolar ad
finna leidir til ad kenna 6llum bérnum & rangukarni hatt. Pad & ad hjalpa ungu folki
med sérparfir & svidi menntunar feerslu fra skélgfirg atvinnulifid, pannig ad pau
geti stadid & eigin fotum og lagt sitt ad morkuhséimfélagsins. | 57. greininni i

yfirlysingunni er komid inn & fullordinsfreedslu epdurmenntun. Par segir:

Vid skipulagningu og starfreekslu namsbrauta & eeitgv fullordinsfraedslu og

endurmenntunar ber ad hyggja sérstaklega ad foftlBu Pad skal hafa adgang

12



ad nami umfram adra og jafnframt séu skipulogot8knsamskeid sem haefa
pérfum og adsteedum mismunandi hépa fatlads fulheréilks.
(Salamanca yfirlysingin, 1994 bls. 34)

A sidustu arum hefur mannréttindabaratta fatlabsféndist um ad fa ad taka meiri
patt i samfélaginu, hvort sem er i hinu opinbdradfnahagslifi, menningarlifi eda
félagslifi. Bent hefur verid a ad fatlad folk hefuurft ad glima vio skert lifsgaedi annad
hvort vegna pess ad pad nytur ekki somu mannrétigdadrir i samfélaginu eda ad
ekki er fylgt eftir peim réttindum sem pad hefutas sem hopur (Brynhildur G.
Flévenz, 2004).

Arid 2007 skrifudu Islendingar undir samning Samuéiu pjédanna um réttindi
fatlads folks (Samningur Sameinudu pjédanna, 20@8ykmid med samningnum er ad
fatlad folk njéti mannréttinda og mannfrelsis tillé & vid adra og til ad vernda og
tryggja slik réttindi og frelsi. | 19. grein samggins segir ad vidurkenna eigi rétt
fatlads folks til ad lifa sjalfsteedu lifi i samféiau og hafa réttindi til ad velja og hafna a
vid adra og ad pad eigi ad studla ad fullri patttdk adgreiningar og koma i veg fyrir
einangrun og adskilnad fra samfélaginu. Oll sang&#déstod og adstada fyrir
almenning & ad standa fotludu folki til boda tingvid adra og svara porfum peirra. |
24. greininni er talad um rétt fatlads folks til nmeunar. Fatlad folk a ad hafa sému
teekifeeri til ad mennta sig og menntakerfi & 6llaalastigum og simenntun 4 ad mida
ao pvi:

a) ad auka mannlega getu til fulls og tilfinninguirf reisn og eigin verdleikum
og auka virdingu fyrir mannréttindum, mannfrelsirmgnnlegri fidlbreytni,

b) aod fatladir geti fullproskad persoénuleika siheefileika og sképunargafu,
asamt andlegri og likamlegri getu,

c) ad gera fotludum kleift ad vera virkir patttakiem i frjalsu pjodfélagi.

(Samningur Sameinudu pjédanna, 2009 bls. 14)

Tryggja parf ad fatlad folk sé ekki utilokad franhialmenna menntakerfi og ad pad fai
naudsynlegan studning innan kerfisins til ad staddaldgddri menntun pess. Einnig &
ad gera pvi kleift ad hefja ndm a haskolastigi afy ddgang ad starfspjalfun,
fullordinsfreedslu og simenntun & sama hatt og #8amningur Sameinudu pjédanna,
2009).
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I logum um malefni fatlads folks kemur fram ad [madi ad tryggja pvi jafnrétti og
sambeerileg lifskjor & vid adra til ad geta lifadiledu lifi. | framkveemd pessara laga a
ad taka mid af alpjédlegum skuldbindingum sem &Hestjérnvold hafa gengist undir
og par & medal er samningur Sameinudu pjodannatiimdi fatlads folks. i 7. grein
bessara laga kemur fram ad fatlad folk eigi rélidalmennri pjonustu og ad pad eigi
alltaf ad leitast vid ad veita peim pjonustu samintaalmennum Iégum & svidi
menntunar, heilbrigdis- og félagspjénustu (L6g ualemi fatlads folks nr. 59/1992).

L6g um framhaldsfreedslu toku gildi arid 2010 ogdnpeim er aetlad ad styrkja
formlegan grundvoll framhaldsfraedslu og veita elkhgum teekifaeri til ndms alla sevi
(L6g um framhaldsfraedslu nr. 27/2010). Markmid freatalsfreedslu er ad auka teekifeeri
folks med stutta skolagongui til virkrar patttoksaimfélaginu og ad veita folki med
skerta moguleika til nAms eda atvinnupatttoku fralaéfreedslu sem tekur mid af stodu
bess og haefni. Einnig til ad afla viourkenningaildi nams sem er ekki formlegt eins
og framhalds- og haskolakerfid og ad pad verdi énadi verdleikum. Framhaldsfreedsla
er hvers konar ndm, Urraedi og radgjof. Med formednzetti er lagt mat & pekkingu og
feerni einstaklings og byggist & skélagbngu, stayisslu, framhaldsfreedslu og
lifsreynslu viokomandi. bessi l6g taka til skipuddgamhaldsfreedslu a vegum
freedsluadila sem fa vidurkenningu samkvaemt I6gussio@ og patttoku rikissjoos i
kostnadi vid framkveemd (L6g um framhaldsfreeds|2iy2010).

1.4 Rannsoéknir & menntun félks med proskahémlun eiit framhaldsskola

Pad hafa ekki verid mérg menntunartilbod i bodirfiglk med proskahémlun eftir
framhaldsskola. | pessum kafla verdur sagt fra nakkislenskum rannséknum sem
beinst hafa ad menntun folks med proskahdémlun feftinhaldsskola. | rannséknunum
er athygli beint ad nami & starfsbraut framhalsskiilfsersiu Ut i atvinnulifid og 6skum
nemenda um nam og atvinnu eftir framhaldsskolanigimerdur sagt fra diplomanami i
Haskola Islands sem byrjadi arid 2007 og er fygik ined proskahdémlun.

[ meistaraprofsrannsoknum Hrafnhildar Ragnarsd@®005) og Helgu Gisladottur
(2007) um tilfeerslu fatladra ungmenna Gt i atvifiidiog um nam & starfsbraut
framhaldsskola kemur fram ad ekki er 6ruggt ad dioigtmed proskahdmlun fai
atvinnu eftir ad hafa verid a starfsbraut i frandisakoéla pratt fyrir ad pad fai starfsnam
og starfspjalfun. Markmid med starfsnami er medalaais ad hjalpa nemendum ad
finna starf sem peir hafa ahuga & og vilja vinr@ivframtidinni. Helga segir ad
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tilgangur namsins sé 6skyr og pad virdist veramefgiamarkmid med naminu.
Tilfeersla ar skéla og yfir i atvinnulifid er ekknieinu akvednu ferli og takmarkad
samstarf er & milli starfsbrauta og peirrar fullogpjonustu sem tekur vid eftir
skolagodngu fyrir fatlad folk. Mikilveegt er ad atvinmidlun fyrir fatlad folk sé i
tengslum vid starfsnamid svo ad pjénustan haldirafeftir ad nami lykur, en
samkvaemt nidurstédum rannsoknarinnar er stadanpekiiig. Hrafnhildur segir ad
markmid med nami a starfsbrautum purfa ad veraasskgg setti nAmid ad studla ad
fullgildri patttoku. Einnig lita kennarar ekki aldi, hugmyndir og vinnubrégd um ndm
an adgreiningar sem patt i pvi ad stydja nemenbdiutlgildrar patttoku i samfélaginu
og hefur pvi st hugmyndafraedi nad ad takmdorkudti iy i framhaldsskélana (Helga
Gisladottir, 2007; Hrafnhildur Ragnarsdaottir, 200Bannsoknir hafa synt ad ungmenni
a starfsbraut leggja mikid upp Ur pvi ad komastdraimennan vinnumarkad eftir
framhaldsskola (Hrafnhildur Ragnarsdottir, 2005iskKn Bjornsdéttir, 2002; Maria
Hildiporsdottir, 2006).

I M.Ed. rannsékn Mariu Hildipérsdéttur koma frafidbteedar nidurstodur og hér ad
framan en i rannsokninni eru moguleikar fatladkgdll nAms ad loknum
framhaldskéla kannadir. Nidurstéour rannsoknarirsyardu ad ekki var mikio i bodi
fyrir pennan hop folks eftir framhaldskdla hvad &arnam og atvinnu. En oskir pess
voru ad geta haldid afram nami eda stundad simerirftrmi einstakra namskeida. pad
vildi f4 teekifeeri til ad leera meira og viohalda jseim pad hafdi tileinkad sér i
framhaldskéla og setja pekkingu sina i nytt samhéhgnt hafdi ahuga & ad stunda
nam a haskolastigi og vill stunda nam med 6f6étludHim telur ad 6flug simenntun
purfi ad vera i bodi innan hins almenna menntakexgj ad namio sem i bodi er skili
einstaklingnum menntun sem gerir hann feeran und avinnu samkveemt sinu
ahugasvidi. Einnig ad mikilveegt sé ad fatlad fadlilval og ad pad geti tekid
akvardanir sjalft um nam sitt. Pannig parf ad askitning a veegi valdeflingar og
sjalfsakvorounar hja starfsfolki og foreldrum satldo folk fai teekifaeri til ad vera
sjalfsteett og taka sinar eigin akvardanir (Mariklidorsdottir, 2006).

Arid 2007 var fyrst bodid upp & haskolanam fyéiikimed proskahémlun hér & landi
og er namid starfstengt diplomanam sem kennt eermnmavisindasviodi. Upphaf
namsins ma rekja til rannséknarverkefnis sem garwid 2005 par sem
héaskodlakennarar og folk med proskahémlun fra fjiotandum toku patt. Rannsoknin
kalladistEmpowerment and disabilitinformal learning through self advocacy and life

history. Namid var skilgreint sem rannséknartengt tilraxarkefni og fylgt var eftir
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naminu med eigindlegri rannsékn (Gudran V. Stefattsdog Vilborg J6hannsdottir,
2011).

Markmid rannséknarinnar var ad préa namid og shgdmio nemendur. Einnig ad
studla ad enn frekari nami an adgreiningar. Regntad ddlast skilning a upplifun
nemenda i naminu og ad fa syn adstandenda og raesgor voru samnemendur i
namskeidum med peim sem voru i dipldmanami, enJaditu studning a
jafnréttisgrundvelli Gt fra porfum og 6skum hveggsens. | rannsokninni kom i ljos ad
mikilvaegasti &vinningurinn vid ad vera i ndminu samveran vid adra
haskolanemendur og upplifunin ad vera i haskélagiaenti til pess ad sjalfstraust
peirra hafi vaxido & namstimanum. Margir af nememahuvoru virkir i félagslifi skélans
og téldu peir ad pad hefdi studlad ad aukinni pétiti haskélaumhverfinu. | upphafi
hofdu nemendur efasemdir um ad stunda ndm medudtiti haskdélanemum og sumir
kvidu fyrir pvi. Aftur & maoti fannst peim i lokin @sti avinningurinn af naminu einmitt
felast i peim félagslegu samskiptum og samveru @dadm nemendum i haskélanum.
Peir voru mjoég anaegoir med starfsnamid og fannkil dékorun ad vinna
lokaverkefnid i nAminu. Pegar talad var vid adsésaiir og mentora peirra i
diplomanaminu voru peir sammala um ad sjalfstragstjalfsteedi hefdi aukist a medan
a naminu stéd (Gudrun V. Stefansdottir og Vilbodpannsdottir, 2011).

Samkvaemt nidurstédum pessara rannsokna virdish vgp & hvada markmid
starfsbraut & ad skila sér par sem margir fa ekkiva almennum vinnumarkadi eftir
framhaldsskola, pratt fyrir vilja peirra. Ungmemed proskahémlun vilja halda afram
ad mennta sig og a 6llum stigum menntakerfisingiaijst su proun vera jakvaed par
sem nu er starfstengt diplémanam vié Haskola isdrmbai fyrir pau. Einnig hafa
mdguleikar a simenntun aukist verulega eins og kdram i naesta kafla um

Fj6lmennt.
1.5 Fjélmennt

[ rannsékn minni er ég ad skoda simenntun fyrik fakd proskahdmlun og hefur
Fjélmennt verid eina simenntunarstddin fyrir penhép og s€d um pa simenntun sidan
ario 2002 og hefur oraid mikil préun a starfshattsidan pa (Fjolmennt, e.d.).
Fjolmennt er simenntunarst6d fyrir fatlad félkldraaum 20 ara og eldra og heyrir
undir 16g um framhaldsfraedslu nr. 27/2010. Verké&fjdilmenntar eru namskeidahald,

radgjof tengd starfsemi Fjolmenntar t.d. um nam semndur til boda hja 6drum
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freedslustofnunum og samstarf og studningur vidrddsadslustofnanir a vettvangi
fullordinsfraedslu. Fjélmennt starfar eftir alpjodlen sampykktum eins og sattmala
Sameinudu pjédanna um réttindi fatlads félks, Salaayfirlysingunni og einnig

l6gum um mélefni fatlads félks. Tilgangur stofnunaar er ad studla ad pvi ad fétludu
folki sem parfnast sérstaks studnings vid nam,ibjdfblbreytt simenntun i formi nams
og namskeida ad loknu formlegu nami i skolakerfiijdlmennt veitir radgjof til ad

fatlad folk geti valid namstilbod hja 6drum simeimmaradilum en einnig er veitt adstod
til ad setja upp namskeid sem henta fotludu fotkfydgst er med geedum nams sem er i
bodi fyrir pennan hop. Unnid er ad pvi ad namid s&mraemi vid hugmyndafraedi
samkipunar og bléndunar (Fjélmennt, 2010a).

[ uppbyggingu & starfsemi Fjolmenntar er 16gd élaed ad fatlad félk fai sému
bjonustu og adrir pjoofélagspegnar og hja somwadibg pjonusta sem stendur til boda
fyrir almenning. Megingildi Fjélmenntar er jafnree&iatlad folk a ad fa freedslu, radgjof
0g studning sem er sambeerilegt pvi sem folk faeemht) t.d. adgengi ad
haskélamenntun og ad fjdlpeettri freedslu. Jafnradét f pvi ad fatlad folk njéti
pbjonustu hja sému adilum og 6fatladir eins og kostuOnnur gildi eru samskipan,
virding og fullgild patttaka. Starfsemin er skipgfpannig ad hun sé i nanum tengslum
vid adra skilda starfsemi. bjonustan a ad veraakhagsmioud, heildreen og
sveigjanleg. Leitast er vid ad efla notandann wighuerfi sitt i tomstundum og daglegu
starfi. Fjdolmennt & ad leitast eftir i starfsenmrsiad tileinka sér nyja pekkingu og
vidhorf og pannig fylgjast vel med proun i malefntatiads folks (Fjolmennt, 2004).

Fjolmennt er starfandi & héfudborgarsvaedinu, aréyii og a Selfossi (Fjolmennt,
2010a). A Akureyri er Fjolmennt i samstarfi vid simmtunarstodvar Eyjafjardasveedis
og Simey (Fjélmennt Akureyri, e.d.). Nylega vorudge breytingar & simenntun fyrir
folk med proskahémlun a Selfossi par sem Fjolmegendi samstarfssamning vid
Fraeedslunet Sudurlands og sér pad nu um namskeidpaa(Fjdimennt, 2012a).

Sidustu ar hefur Fjolmennt gert samstarfssamninfjadra freedsluadila &
héfudborgarsveedinu og a landsbyggdinni i auknumi.nkalad folk leitar nd meira i

ad saekja nam hja 6drum simenntunarstofnunum meddabglmenntar. Medal annars
er Fjélmennt i samstarfi vio Mimi-simenntun, NarakKa Reykjavikur og

Hafnafjardar, Gitarskéla islands, Okuskolann i Mjdahatreidsluskélann Syni og
tolvuskolann isoft-pekking. A 6lli landinu eru samargstofnanir nii um tuttugu talsins
(Fj6lmennt, e.d.). Fjdlmennt og samstarfsstofnajoda upp a fjolpeetta simenntun. pPad
sem er i bodi er ymiskonar sjalfstyrkingarnamskgéttir, myndlist, tonlistarnam,
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heimilisfraedi, nam tengt tungumalum og samfélaiyu og upplysingataekni, 6kunam

og margt fleirra (Fjdlmennt, 2012b).
Samantekt

| pessum kafla var fjallad i stuttu mali um mismodiaskilning & fotlun,
mannréttindabarattu fatlads folks og barattu piéss tifa edlilegu lifi. Hugtokin
valdefling og sjalfsakvérdunarréttur voru utskyid sem pau hafa mikio ad segja fyrir
fatlad folk. Einnig var sagt fra hugmyndafraedinm gjalfstaett lif sem byggist a pvi ad
fatlad folk hafi stjorn, val og moguleika til fullr patttoku og sjélfsteeds lifs & 6llum
svidum lifsins. Komid var inn a réttinn til menntamit frA samningi Sameinudu
pjodanna um réttindi fatlads folks og 16g um maiédtlads folks og framhaldsfraedslu,
en |6gin og samningurinn hafa pann tilgang ad gaddtludu folki jafnrétti og teekifeeri
til ad mennta sig a sama hatt og adrir. Sagt dradnnsoknum um menntun félks med
proskahdémlun eftir framhaldsskola. Helstu nidurstddenda til ad félk med
proskahdémlun hafi ekki mikla moguleika & vinnu eftamhaldskola pratt fyrir vilja
pess til ad vinna & almennum vinnumarkadi. ba kkureiklir méguleikar til

menntunar en margir hafa 4huga & aukinni menntimfreimhaldsskola og hafa dhuga
a menntun & haskoélastigi og seekja nam med o6f6ftal&u Ad lokum var sagt fra
Fj6lmennt sem er simenntunarstdd fyrir folk medsgedhdmlun en Fjolmennt er i
samstarfi vid adrar simenntunarstodvar. Aherslagd & ad bjéda upp a ad fatlad folk
fai sbmu pjonustu og adrir pjodfélagspegnar ogshjau adilum og pjonusta stendur til
boda fyrir almenning, enda hefur pad aukist til mad folk med proskahémlun taki
namskeid hja samstarfsstofnunum Fjdlmenntar. | aéesfta verdur sagt fra
framkveemd rannsdGknar minnar sem beinist ad vidnodg tilgangi félks med

proskahdmlun til simenntunar hja Fjélmennt og sanfsstofununum hennar.
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2. KAFLI
ADFERPAFR/EDI OG FRAMKVZAEMD RANNSOKNAR

[ pessum kafla verdur sagt fra eigindlegri ranns$é&m beindist ad Fjdlmennt, og peirri
adferdafraeedi sem notud var i rannsokninni. Sagiwrerstuttu mali fra viomaelendum,
gagnadflun og greiningu gagna. Ad lokum verdur $&@gsidferdilegum askorunum vid
framkveemd rannséknarinnar.

I upphafi var markmid mitt ad skoda vidhorf foliked proskahomlun um ad taka
namskeid annarstadar en hja Fjélmennt, par semantkéytingar hafa ordid og
Fjélmennt er i siauknum meeli ad vinna med d6drunesirtunarstofnunum. begar ég for
ad ryna i viotolin komu adrar spurningar fram, |sgarast um markmid folks med
proskahdmlun til simenntunar og ad hverju stefblik fned proskahémlun i framtiginni
begar litid er til atvinnu og simenntunar.

Rannsoknarspurningarnar eru:

» Hver er tilgangur med simenntun hja félki med pedgkmlun?
* Hvad finnst folki med proskahomlun um ad taka naenskja
samstarfsstofnunum Fjolmenntar?

» Hvar sér pad sig i nanustu framtid er vardar simenog atvinnu?

2.1 Eigindleg rannséknaradferd og addragandi

[ rannsokninni nota ég eigindlega adferdafraedigindlegum rannséknum eru gerdar
patttékuathuganir og/eda tekin vidtol til ad fakuin patttakenda & félagslegu umhverfi
sinu, i stad pess ad safna saman télulegum upglisirins og gert er i megindlegum
rannsoknum. Pessi adferd er notud til ad skodafuppdg reynslu félks og er pad gert i
peirra nattarulega umhverfi. Pannig byggist ranngdia sjonarmidi patttakenda i
rannsokninni (Esterberg, 2002).

I addraganda rannsoknarinnar raeddi €g vié vid iHeltgladottur sem er deildarstjori
i Fjolmennt i Reykjavik. Helga kom svo med p& hugthgd skoda vidhorf folks med
proskahémlun til peirrar préunar sem na a sér sEgdlmennt. Ad undaférnu hafa
namskeid sem nemendum bjédast i Fjolmennt verideaést meir og meir til
samstarfsstofnanna Fjélmenntar, par sem ofatladstaklingar stunda einnig
simenntun. Mér leist strax vel a pessa hugmyndao@&t Helga til ad Gtvega mér
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vidmeelendur sem hun og gerdi. Vid val & viomeaelendantekid tillit til pess ad peir
hofou sétt ndmskeid hja einhverjum af samstarfstofim Fjolmenntar. Viomaelendur

urou 5 talsins.

2.2 Vidmeelendur

Viomeelendur minir eru prir karlmenn og tveer korraju af peim voru a aldrinum 26
til 29 ara og tvo voru 42 ara og 45 ara. bau ¢ldfa ekki utskrifast r framhaldskala.
Allir vidmaelendur eru busettir a héfudborgarsvaedint eru busett i foreldrahtsum,
tvd & sambyli og einn byr sjalfsteett. Eg hafdi sambvid pau eda adstandendur i
gegnum sima og var akvedinn stadur og stund eftis¢gm pau vildu. Allir badu um ad
taka vidtalid heima hja sér. | einu vidtali tok nid@dmaelanda patt i vidtalinu en i
hinum var pad einungis vidmeaelandinn sjalfur semvi@staddur. Til pess ad halda
trinadi vio viomaelendur eru ekki notud rétt nofirtaeheldur gervindfn en pau eru

eftirfarandi:

Gardar er 29 ara og utskrifadur ur framhaldsskola ogipgiddhanami vio Haskola

islands.

Gudmundur er 26 ara og utskrifadur ar framhaldsskoéla.
Gunnsteinn er 45 ara og for ekki i framhaldsskoéla.
Sigrun er 42 ara og for ekki i framhaldsskala.

Svanhildur er 28 ara og atskrifud ar framhaldsskéla og Urdahphnami vio Haskola

islands.

2.3 Gagnadflun og greining gagna

[ eigindlegum ranns6knum er algengast ad gagnélag®raed patttokuathugunum,
vidtélum og rynihdpum. I minni rannsokn akvad égalka vidtol. Gott er ad nota opin
Vidtol pegar stefnt er ad pvi ad fa fram skodagihagmyndir vidmeaelenda og
tilgangurinn er ad reyna ad skilja sjonarmid peifr@igindlegum rannséknum er
mikilveegt ad reyna ad setja sinar eigin skodahiithar i svo miklu meeli sem slikt er
haegt. prétt fyrir ad pad sé buid ad leggja linufyar vidtalid, pa reedur viomaelandinn
ferdinni og rannsakandinn fylgir eftir (Esterbe?§02). Pegar ég var ad undirbla
spurningarnar reyndi €g ad hafa paer opnar med prkmmadi ad vidmeelandinn tjai sig

an pess ad nota bara ja eda nei. Eg notadi t.chisgar sem byrjudu & hvad, hvernig
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og hver eda byrjadi spurningu & ,,Getur pu sagt im@ér petta gekk misjafnlega og
stundum purfti €g ad umorda hlutina og koma meadrhunglir til ad koma vidtalinu i
gang. Pess vegna urdu sumar spuningarnar loka@g estladi mér i byrjun. Adur en
viotolin hofust spjalladi ég adeins vid vidmeelentuum daginn og veginn og upplysti
pa um rannsoknina. Vidtolin voru tekin upp en ediir slokkt var a upptdku og viotolin
buin & formlegan hatt, héldu samraedurnar oft atvgrakrifadi €g nidur helstu atridin
um leid og teekifeeri gafst.

I greiningu & eigindlegum rannsoknarvidtolum erlgitt byrjad & pvi ad koda
vidtolin. Kodunin skiptist i prennt. Fyrst parf na ut hvad skiptir mali i vidtélunum.
Sidan parf ad safna peim upplysingum saman senmagki@li og ad lokum parf ad
greina efnid sem madur hefur i héndunum eftir [wader sameiginlegt eda frabrugdio
og hvort madur sjadi mynstur. Pannig finnur madunpesem birtast i gognunum
(Esterberg, 2002). Eg byrjadi & pvi ad skoda hviétal fyrir sig og paer athugasemdir
sem ég hafdi skrifad hja mér strax eftir vidtolilyrjun undirstrikadi ég pad sem mér
fannst standa upp Ur og fannst skipta mali. Sidag aftur yfir og fann pad sem var
sameiginlegt i vidtélunum og merkti med litum ogriait pemu. Ad lokum tok ég pad
sem ég hafdi litad i gégnunum og bjo til téflu js@m pemad er sett upp a skipulagdan
hatt. Pau pemu sem fram komu i gdgnunum voru: ad/inamskeid, ahugamal, vidhorf

og framtidaraaetlanir.
2.5 Sidferdilegt alitamal

Adur en vidtolin hofust tskyrdi ég fyrir vidmaelama minum um hvad rannséknin
veeri. Einnig leitadist ég vid ad fa fram upplystrdeykki vidmeelenda minna og hafdi ég
i peim tilgangi Gtbuid sampykkisbréf par sem koanirtiigangur rannséknar, ad
vidtalid yradi tekio upp med peirra sampykki og apweeri su eina sem hefdi adgang ad
vidtblunum og ad peim yrdi eytt ad lokinni rannséakrinnu. Einnig lét ég pa vita ad
ekki veeri haegt ad rekja viotolin til peirra og pesgna yrdi néfnum peirra breyitt.

par sem petta er litil rannsékn er ekki haegt hée&d Ut fra nidurstodu hennar.
Nidurstodur rannsokarinnar byggjast a fraségnumrmegdenda og pad hvernig ég tulka
peer. Eins og fram hefur komid hér ad ofan, komfgedad ég purfti ad umorda
spurningarnar og stundum urdu peer lokadri en aattadil i byrjun. Pannig er
moguleiki & ad ég hafi haft einhver &hrif & sv@maeelenda.
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3. KAFLI
NIDURSTODUR

Hér & eftir koma helstu nidurstédur ur rannsoknihgreiningu & vidtélum komu fram

fjogur megin pemu sem eru:

e Vinna
* Namskeid og ahugamal
* Vidhorf

* Framtidaraaetlanir

Eg byrja & ad skoda hvernig daglegt lif peirrasarhbandi vid vinnu og nam sem pau
eru i og hver tilgangur peirra sé med pvi ad takaskeid hja simenntunarstofnunum.
Fjolmennt sér um fraedslu fyrir f6lk med proskahtmér vidkemur tomstundum og
starfi og er i samstarfi vid hinar ymsu simenntstatnanir & 6llu landinu. Sidan skoda
€g viohorf peirra um ad taka namskeid hja samstafisunum Fjélmenntar og i hverju
munurinn felst. Ad lokum skoda ég hvernig pau sgntidina fyrir sér i sambandi vid

atvinnu og simenntun.
3.1 Atvinna

[ byrjun vidtalanna voru vidmaelendurnir spurdir @agsskipulagid hja peim og um
namid sem peir voru i. Peir héfdu allir verid i kak ar i Fjolmennt og svo einnig tekid
namskeid hja samstarfsstofnunum. peir eru allinfw og vinna flestir hluta ar degi
nema Gunnsteinn, hann vinnur hja fjolskyldufyrirtae$ reedur sinum vinnutima.
Gudmundur, Sigran og Svanhildur vinna a verndudimustooum en Gardar vinnur a
bdkasafni. Hann er mjog sattur i vinnunni og finmshn hafa fjdlbreytt verkefni. Pegar

hann er spurdur hvad hann er ad gera i vinnunarasthann:

,Eg er ad rada i hillur og purrka af bkum, svo &g lika kominn i nytt verkefni,

athuga hvort ég finni fleiri baekur ar 6rum sofnada ekki®.
Svanhildur svarar sému spurningu:

,Uff, va sko, flokka herdatré eftir steerdum, svararvid ad gera svona fyrir
paskaeggin, svona moét. Svona fyrir litlu paskaeggirsvo erum vid ad gera

fyrir konfekt, svo erum vid lika.....aeaeseae €ég miha ¢leki”.
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Pegar hun er spurd meira Ut i vinnuna var Svanha#tldi viss um ad han vildi vera

lengur ad vinna a vinnustadnum. HUn segir:
,Eg er buin ad vinna of lengi parna®“.

P& spurdi modir hennar sem tok patt i vidtalinurhfaenni fyndist leidinlegt i vinnunni

og Svanhildur svaradi:
»Neihei“!
Og péa sagdi modir hennar:

»~Ja, mér finnst pad ef manni finnst ekki leidinlglgé finnst mér pad allt i lagi.

En pad er heldur ekki svo mikid frambod heldur...”

Engin vidmeelendanna er i fullri vinnu en peir vatifiestir vera nokkud sattir i
vinnunni nema Svanhildur. En eins og modir henmentich ad pa er ekki mikid
frambod & vinnu fyrir folk med proskahémlun og kannski erfitt ad skipta um vinnu

eda finna vinnu vid sitt ahugasvio.
3.2 Namskeid og ahugamal

Viomeelendur minir hafa verid i hinum ymsu namskeidya samstarfsstofnunum
Fjdlmenntar, t.d. matreidslu hja Syni, i télvundyjé Fjolbrautaskélanum i Armala,
songnami i Gitarskélanum, enskunami hja Mimi oglifgn hja World Class.
Svanhildur var ad fara ad byrja i Zumba namskejcad leera & iPad hja Mimi. Einnig
hofdu Gardar og Svanhildur Gtskrifast Ur diplomairani Haskola Islands, en
Fj6lmennt gerdi samstarfssamning vid menntavisiiéidsaskola islands um

vidbotarstuoning i dipldmanaminu (Fjdlmennt, e.d.).
Gudmundur er spurdur hvada namskeid hann hafi méstaga & og hann svarar:

,Eg hef mestan ahuga & matreidslu og teekjaleikfiMorld Class i Laugum

med Fjolmennt sko“.

Pegar hann er spurdur meira um namid segist hdartdiad namskeid ar eftir ar og
eetlar ad halda afram. Einnig er hann spurdur hwadaskeid hann aetli ad taka & neestu

onn, pa svarar hann:

.Bara matreidslu og teekjaleikfimi“.
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Gardar hefur verid ad leera ensku hja Mimi sidarb2a i fjogur ar. Modir hans velur
namskeidin fyrir hann. Hann eetlar ad halda afrartakd namskeid og pegar hann er

spurdur hvort hann hafi ahuga & ad leera eitthvaéarsegir hann:
»Ja,hehe ja kannski...pad getur verid myndlist edamidi, eda kannski.."

P& er hann spurdur hvort pad sé eitthvad sem haihalhuga a4 ad taka namskeid i og

ba sagdi hann:
»~Ja ég myndi segja pad, en ég myndi nu bara hatigvid ensku".

Pegar vid toludum um pad sem hann hafdi &hugal@dvirtist vanta sma 6ryggi i pad
hvad hann vildi gera. Hann taladi um namskeid senum fannst spennandi en virtist
skorta kjark. Hann drdog ar pvi ad fara a pau namdskg eetladi frekar ad halda afram i

pvi sama.

Gunnsteinn er i songnami i Gitarskélanum. Hannilgfadr verid ad leera séng hja
Fj6lmennt og pvi buin ad vera lengi i songnami. &adpad hans adal ahugamal fyrir
utan fétbolta. Pegar hann er spurdur hvort hannegethalda &fram i sbngnami, jatar

hann pvi og segir:

,JUju ég held afram naesta haust....ég var einuidimiku & sidustu 6nn, en eetla

ao reyna ad fa ad vera oftar sko“.

Sigrun og Svanhildur hafa hinsvegar tekid hin ymamskeid og voru ad byrja i nyjum
namskeidum i haust. Sigran segist vera & namskesg&mmtengjast ahugamalum hennar
og er anaego i Fjdlmennt. Svanhildur eetlar ad héfldan ad taka namskeid enda finnst
henni gaman ad leera eitthvad nytt. Han var eindiglbmanami i Haskdla islands og
sagoi meér ad hun hafi farid i starfsnam a leikskillenni paetti mjdg gaman ad bérnum
0g bjést vio ad leikskoélastarfio veeri eitthvad seam geeti hugsad sér ad vinna vid. En i
starfsnaminu gerdi han sér grein fyrir ad pettat&d@rhenni ekki, han veeri hrifnari af
yngri bérnum og henni fannst petta vera skritidniildi alls ekki vinna vid ad skipta
um bleyjur og pess hattar. | naminu gerdi han gjrodik, takn med tali sem han las

fyrir krakkana og taknadi med. Henni fannst petjagrskemmtileg reynsla og pratt

fyrir ad henni likadi ekki starfsnamid, pa fékk hiaekifeeri & ad kynnast pessu starfi,

sem hun bjést vio ad myndi henta henni.
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Ungu mennirnir virdast halda sig vio sému namske&h ungu konurnar eru meira ad
profa eitthvad nytt og pa adallega Svanhildur. Bé pem pau eiga sameiginlegt er ad
namskeidin virdast i flestum tilfellum tengjast gamalum peirra. Gardar hinsvegar
virdist fara i sama ndm vegna pess ad hann er \mag leetur médur sina taka
akvoroun um namid. Markmid med haskolanaminu hjgnBildi var ad fara a
starfsvettvang sem han valdi eftir sinu ahugasWaimskeidin sem han tekur i dag
tengjast frekar ahugamalum hennar. | flestum tilfallitur Gt fyrir ad pau séu ekki ad
simennta sig med pad ad markmidi ad komast Utrumrarkadinn. Tilgangur namsins

tengist pvi frekar tomstundum peirra.
3.3 Vidhorf til samstarfsstofnana Fjolmenntar

Pegar vidmaelendur minir voru spurdir Ut i viohagirfa til samstarfsstofnana
Fj6lmenntar voru peir mjog jakvaedir. Guomundurdalam ad honum fyndist ekki vera
mikill munur a ad taka namskeid hja 6drum en Fjdinteen honum pétti pad gaman og
einnig tok hann fram ad pad veeri gaman ad getadtygdru folki. Hann sagdi

jafnframt ad pad veeru margir sem faeru i nam hjastafsstofnunum Fjélmenntar og
paetti pad mjog skemmtilegt og veeru anaegdir. Safastafnanir sja um namskeidshald
fyrir pennan hop. bad sem Fjélmennt gerir er aav@aamstarfsadilum radgjof um
skipulagningu og framkveemd nams fyrir folk med fad®mlun, baedi nAm sem er
sérstaklega snidid ad porfum pess og almennt nampaé getur stundad med 6drum
(Fj6lmennt, 2010b).

Gunnsteinn er mjog sattur med songkennsluna i skildanum og finnst vera meiri
gaedi i sambandi vid taekin sem notud eru. Pegar @éaspurdur um pa breytingu ad

fara annad i nam sagdi hann:

~Meér finnst petta bara, betra. Petta er miklu hécriottara og og betri upptokur

og allt en i Fjélmennt".

Eins og hefur komid fram er Gardar ad laera enskoegar hann var spurdur hvad

annad hann hafi verid ad leera svaradi hann:

»~Ja sko pegar ég var i Dipldmanami, pa pa var dgdskapjalfa og svoleidis
svo hef ég verid i namskeidi svona islenska, pgés{jodfreedi og

godsagnir®.
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Einnig var hann spurdur hvort honum fyndist veraudéi eda einhver munur a ad vera

i haskdla en ad taka namskeid hja Fjélmennt, pai $emn:

»2Ahh, ég myndi nu ekki beint segja pad. Mér finesta ekki vera neinn

munur®.

Hann var anaegdur med pad ad geta tekid baedi naRjdhjaennt og annarstadar og
fannst hann hafa g6da valkosti og ad namid vadbrigtt.

Svanhildur var mjog &naegd med ndmid i haskélanufpeoghndmskeid sem han hefur
veriod i. begar ég spurdi hana Ut i namid i haskdtabrosti hun breytt og sagdi ad pad
hafi verio mjég spennandi ad byrja i haskolanaragde hun er spurd hvernig henni

likadi vid namid hja samstarfsstofnunum Fjélmensgdi hun:
,Vel, pad er allt annad. Eg er svo taeknileg®.

Namskeid sem han var ad byrja i eru Zumba og a® defPad og var hun mjog spennt
yfir pvi. Henni finnst vera meira i bodi nina ogmskeidin fjolbreytt. Modir hennar
benti & ad pad veeri svo mikil eftirspurn i namskelga samstarfstofnunum og gat
Svanhildur pvi einungis valid um tvé ndmskeid agtdivara ef pad veeri fullbokad i
hin.

Sigrun taladi um ad henni likadi vel i Fjolmenntfoonst 61l pau namskeid sem han
hefur verid i skemmtileg. NUna er hun & namskeséi &allast Perlufestin par sem fario
er i leikhus og spjallad saman um leiklist og fJe&sar. HUn var spurd hvad annad han
hefur verid ad gera i Fjolmennt og pa svaradi hun:

»Tja, mmm, sko svo svo 1. september, oktéber, [#nead pa er svona dans,

matreidsla og World Class".

HUn sagdist eetla ad halda afram i Fjolmennt odraik ad hun setladi sko ekki i

einhvern annan skola, vill bara vera i Fjélmennt.

Svor vidmeelenda minna um samstarfsstofnanir Fjohtarvoru mjog jakveedar.
Gudmundur og Gardar s6gdu ad pad veeri ekki muraunekill munur a pvi ad taka
namskeid annarstadar en 4naegjan hja peim vid pedsa hja Fjélmennt er su ad geta
kynnst nyju folki og ad namid veeri ordio fjolbregté og pad veeru fleiri valkostir.

Gunnsteinn og Svanhildur eru hinsvegar sammalayiad er mikill munur & naminu
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a jakveedan hatt. Gunnsteinn talar um meiri gee@amnhildur segir ad pad sé
fiolbreyttara og virdist vera mjog spennt yfir mami sem er i bodi og hefur fengio
teekifeeri til ad lsera margt nytt. Sigrun virdist aesatt med pau ndmskeid sem han hefur
verid & og pau sem hun eetlar ad taka i haust. Bwvililbara vera i Fjélmennt eins og
han tok fram og geeti verid ad han hafi misskiliayrpegar €g var ad tala um

namskeidin hja samstarfsstofnunum Fjélmenntar.
3.4 Framtidin

Pegar pau voru spurd ut i framtidina voru pau kitedin i ad halda afram i simenntun.
Strakarnir toludu um ad halda bara sinu striki egavafram i peim namskeidum sem

beir hafa verid i. Gudrun eetladi einnig ad haldarafi pvi sem han er ad gera i dag.

Pegar Gardar var spurdur hvort pad veeri eitthvegiaé sem hann langadi ad gera i

framtidinni svaradi hann:
,Eg er ekki svo viss um pad, pad kemur bara & d4ginn

Svanhildi langar hins vegar til ad breyta um stattyang en veit ekki hvort Ur pvi
verdi. bar sem ekki mikid frambod er a vinnu fyrama. Han aetlar ad halda afram ad

taka namskeid og a orugglega eftir ad prufa nyja phr.

Pau virtust flest vilja halda sinu striki i simemmen voru ekki med adrar hugmyndir

um hvad pau langar ad gera i framtidinni og mirtreleki a atvinnu.
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4. KAFLI
SAMANTEKT OG HUGLEIDINGAR

| pessum kafla verda helstu nidurstédur Gr rannsdkmiregnar saman og gert grein
fyrir peim hugleidingum sem voknudu vid Urvinnslyeérkefninu. Leitast verdur vid ad

svara rannsoknarspurningunum en peer eru:

» Hver er tilgangur med simenntun hja félki med pedgkmlun?
» Hvaad finnst folki med proskahomlun um ad taka néeitskja
samstarfsstofnunum Fjélmenntar?

» Hvar sja pau sig i nanustu framtid er vardar sirnenag atvinnu?

Viomeelendur minir voru allir i hlutastarfi og tokédmskeid hja samstarfstofnunum
Fj6lmenntar med vinnunni. brir viomaelendur eru & a verndudum vinnustédum.
Peir virdast allir vera nokkud sattir i vinnunninm@ Svanhildur sem langar ad breyta um
starfsvettvang, en ekki er mikid frambod a vinnarfilana & almennum vinnumarkadi.
Su hugsun kemur upp hversu litla valmdguleika fakd proskahdmlun hefur i
sambandi vid atvinnu. En eins og kom fram i rannsidk Hrafnhildar Ragnarsdottur
(2005) og Helgu Gisladéttur (2007) er ekki orugyuagt folk med proskahdmlun fai
atvinnu eftir framhaldsskola. bratt fyrir ad paddtarfspjalfun par sem tilgangurinn er
ad finna starf fyrir nemendur sem er i samraemiatidgasvio peirra. En samkveemt
Hrafnhildi Ragnarsdottur (2005), Kristinu Bjornsaidt(2002) og Mariu Hildiporsdottur
(2006) leggja ungmenni a starfsbraut framhaldsskokad upp Ur pvi ad komast &
almennan vinnumarkad. Einnig kemur fram i Salamaffidgsingunni ad pad eigi ad
hjalpa ungu folki med sérparfir & svidi menntunfarfgerslu fra skdla og i atvinnulifio
med pvi markmidi ad pad geti stadid a eigin fotugriagt sitt af mérkum til
samfélagsins (Salamanca yfirlysingin, 1994).

Gardar og Gunnsteinn eru med vinnu & almennunuwramkadi og voru mjog sattir
med pa vinnu. Eg gat hvorki greint hja Sigranu né@undi ad pau hafi ahuga & ad
vinna & almennum vinnumarkadi, heldur voru pau\gatad vinna a verndudum
vinnustad. Par getur Sigrdn unnid vid pad sem hénnst skemmtilegt og pad er ad
sauma. Einnig er munur a reynslu pessara einstgkem getur haft ahrif & afstédu
peirra. Svanhildur hefur til deemis tekid starfsnidemdi i framhaldsskola og i

diplomanaminu i Haskola Islands og hefur han prgié ad upplifa hvernig pad er ad
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vinna a almennum vinnumarkadi. pratt fyrir ad hdfka@di ekki starfsnamio i
diplomanaminu var hin ansegd med ad fa reynslu bifptae & ad prufa nyja hluti.

Maria Hildipérsdottir (2006) telur ad 6flug siméan purfi ad vera i bodi sem skilar
einstaklingnum menntun sem gerir hann feeran und avinnu vid sitt ahugasvio.
Fj6lmennt leitast vid ad efla folk med proskahomiuwtaglegu starfi og tomstundum
(Fj6lmennt, 2004). Tilgangur med simenntun hja \a&lendum minum var adallega ad
stunda ahugmal sin en ekki ad fa freedslu sem ngaghast peim i starfi. Svanhildur
fékk gott teekifeeri til pess ad finna vinnu vid giltugasvid pegar han var i
diplomanaminu, en svo kom i ljos ad su vinna haritadni ekki. Pad skiptir miklu
mali ad folk fai teekifaeri til ad fa upplifun af weangi midad vid peirra ahugasvio.
Sidan Svanhildur Gtskrifadist Ur haskolanum hefiur tekid ndmskeid hja
samstarfsstofnunum Fjélmenntar og velur hin nanmsiir ahugamalum. Gardar
virtist hinsvegar ekki vilja taka namskeid i pvireeann hafdi ahuga a heldur sagdist
halda sig vid enskuna, en modir hans sa um ad néfjaskeid fyrir hann. Hann vildi
ekki taka akvoroun sjalfur um sina simenntun. $teq1991) bendir einmitt a ad pad
parf ad hvetja fatlad folk til ad taka akvardan@f um nam sitt til pess ad pad geti
stundad nam eftir eigin 6skum. Pess vegna skigteflandi samskipti miklu mali fyrir
folk med proskahémlun.

Munur var & vidmeaelendum minum pegar vid téludumvaird namskeidum. Geeti s&
munur legid i hversu sjalfstaedir einstaklingar pau Svanhildur og Gunnsteinn vissu
alveg hvad pau langadi ad leera, Sigran og Gudmuwatur satt vid sin namskeid sem
pau fengu adstod vid ad velja en Gardar vildi eaka sjalfur akvordun um valid.

Vidhorf viomaelenda minna til samstarfsstofnanampiintar var mjog jakveett. bad
sem stdd upp Ur hja peim var ad peim fannst paal inafra val og namskeidin voru
fiélbreytt. Guomundur hafdi ord & pvi ad honum pgathan ad geta kynnst nyju folki
og er pad i samraemi vid rannsokn & diplomanamitéskola islands par sem kom
fram ad mesti avinningurinn af ndminu veeri paudgélagu samskipti og samvera med
0drum nemendum (Gudrun V. Stefansdoéttir og Vilbddgannsdottir, 2011).
Gunnsteinn sagdi ad pad veeru meiri gaedi i namina par sem ad teekin sem notud
eru veeru flottari. Misjafnt var hvort peim fann&ra einhver munur a ad taka namskeio
inni i Fjdlmennt eda annarstadar. betta kom méerkkovart enda viljum vid 6ll geta
valid hvar vid stundum okkar ndm og ad valid sébfigytt. Eins og Ratzka (2005)
bendir a vill fatlad félk hafa somu moguleika ogiadsamfélaginu og pad eetti ad vera

sjalfsagour hlutur. Fatlad folk & ad geta menntgdar sem pad kys, stundad vinnu vio
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sitt heefi og tekid virkan patt i samfélaginu. beitdika i samraemi vid uppbyggingu a
starfsemi Fjélmenntar par sem aherslan er a a@féblk fai sému pjonustu og adrir og
hja sému adilum, enda er megingildi Fjdlmenntanijagdi (Fjolmennt, 2004).
Gudmundur taladi um ad pad veeru margir sem teekpskéio hja samstarfsstofnunum
Fj6lmenntar og moadir Svanhildar benti & ad eftirmpuvaeri pad mikil ad einungis veeri
i bodi ad taka tvd namskeid a 6nn. petta synirdika@gju folks med pessa proéun i
simenntun fyrir f6lk med proskahémlun. Enda er ppssun i samraemi vid 16g og
reglur, samning Sameinudu pjédanna og Salamandgsyfiguna sem & ad framfylgja
hér a landi og & ad tryggja réttindi peirra.

Pegar kemur ad framtidarsyn peirra & lifio virdesi ekki hafa ad einhverju sérstéku
ao stefna eda eru satt vid pad sem pau eru ad dap bPau sja flest fyrir sér ad halda
afram i simenntun og pa helst i smu namskeiduami8hdur er hinsvegar mjég anaegd
med nyju namskeidin sem eru i bodi og virdist adfldnalda afram ad profa nyja hluti
sem bydst hja samstarfsstofnunum Fjélmenntar.

Til ad dypka nidurstddur pessarar rannséknar hafdd gaman ad gera
vettvangsathugun par sem ég hefdi fengio ad fylgye viomaelendum minum a
namskeidum og pannig fengid betri innsyn a upplifeirra par. Ekki er haegt ad alhaefa
at fra pessum nidurstédum par sem petta er litthsakn sem byggist & persénulegum
vidhorfum mismunandi einstaklinga. Pegar €g vaviada vid urvinnslu gagnanna
komu peer hugleidingar fram hvad folk med proskahingr ad fa at Gr simenntun?
Atlunin a baedi ad vera til tomstunda og til ad p#a a starfsvettvangi. Midad vid
mina viomaelendur virdist simenntunin vera til athda &hugamal. Pad geeti verio
vegna pess ad litid er um frambod a vinnu & almerwvinnumarkadi og sja pau pvi
ekki annan tilgang med simenntun en til tomstu&dana hugsun kom upp pegar ég
skodadi framtidaraeetlanir peirra. Par sem lititnfvad er a stérfum sja pau ekki annan
tilgang en ad halda afram ad stunda ahugamal efa,akki krofur til annars og eru satt
vid pad sem bydst. Engin af peim hafdi adrar aaetéanad halda afram ad taka
namskeio.

pad eettu allir ad hafa teekifeeri til ad fa vinné sitt ahugasvid og ad geta haft
drauma um framtid i skemmtilegu nami eda vinnupé&ss ad félk med proskahdmlun
hafi teekifaeri til pess parf ad studla ad valdeflgrdtum, ad efla félagslega stodu pess
og vald til eigin &kvardana. bPad parf ad opna skgi@ betur fyrir folk med
proskahomlun. Eg tel ad hugmyndafraedin um sjaltdtesem snyst um ad fatlad félk

hafi stjorn, val og moguleika til fullrar patttdlag sjalfsteeds lifs med personulegri
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adstod a ollum svidum lifsins, sé préun i réttdibo lifa edlilegu lifi med somu
atvinnu og menntunar moguleika og adrir i samf@lagsimenntun fyrir félk med
pbroskahomlun hefur proast i rétta att og tekio mikistakkaskiptum eftir ad Fjolmennt
hof samstarf vié adrar simenntunarstédvar og adtiHaskoli islands byrjadi ad bjoda
upp a diplomanam. Samt er patttaka fatlads foflemifélaginu ekki naegileg og meetti
t.d. opna fleiri moguleika & starfsvettvangi fypad a almennum vinnumarkadi. Pannig
tel ég ad simenntun pess skili sér betur Ut i dagfe

Eg hef leert miki® vid gerd pessarar rannsoknasimrenntun fyrir f6lk med
pbroskahémlun og vidhorf pess til samstarfsstofndfjiamenntar. Fjolmennt er ad
vinna gott starf i pagu folks med proskahomlunaddauka teekifeeri & menntun og auka
fiolbreytni i nAminu. Enda er pad vilji fatlads k&lad vera virkir patttakendur i
samfélaginu og hafa sdmu teekifeeri & ad menntarssgog adrir. Mikilveegt er ad
samskipti vid folk med proskahomlun séu valdeflangliad virda sjalfsakvorounarrétt
pess. bPannig verdur pad sjalfsteedari einstaklifdannréttindi eru réttindi allra og
verdum vid ad virda pad med pvi ad gera samfél&grolyrir alla. Haettum ad mismuna
folki vegna fjdlbreytileika og buum til samfélagrisem allir eru i fyrsta seeti. Ad pvi

eetla ég ad stefna i minu starfi sem proskapjalfi.
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