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Agrip (atdrattur)

betta lokaverkefni er greinargerd um leiklist i grunnskélakennslu med kynningu & pvi helsta i
kennsluefni sem til er a islensku fyrir kennara og er pvi einnig @tlad ad vera hugmyndabanki
fyrir pa sem vilja kynna sér og profa leiklist 1 kennslu. Einnig er eitt af markmidum pessa
lokaverkefnis a0 reyna a0 syna fram 4 hversu vel kennsla og leiklist eiga saman og koma med
hugmyndir ad kennsluadferdum og kennsluhugmyndum. Eitt af pvi mikilveegasta sem kennari
getur lagt aherslu 4 1 sinu starfi er fjélbreytni i kennslu og ad reyna ad na til allra nemenda
grunnskolans 6had pvi hvar peir eru staddir namslega. Skélasamfélag natimans kallar 4 sifellt
meiri fjolbreytni, einstaklingsmidad nam og skolaumhverfi 4n adgreiningar vegna pess hve
nemendahopurinn er fjolbreyttur. Par geetu kennsluadferdir leiklistar komid ad godum notum

par sem per eru fj6lbreyttar og reyna & mismunandi hafni nemenda.

Almennri menntun er &tlad ad studla ad aukinni heefni einstaklings til ad takast 4 vid
askoranir daglegs lifs og midar einnig ad pvi ad efla skilning einstaklings & eiginleikum sinum
og hefileikum og par med hafni til ad leysa hlutverk sin i floknu samfélagi. Almenn menntun
er pvi hvort tveggja i senn einstaklingsmidud og samfélagsleg (Mennta- og

menningarmalaraduneytio, 2011:13).

Leiklist er pverfagleg grein og getur hentad vel til ad sampaetta med 6drum greinum
eins og t.d. islensku, bokmenntum og ségu. Med kennsluadferdum leiklistar f4 nemendur ad
upplifa hluti og lera um sjalfa sig og samfélagid med pvi ad setja sig i spor annarra i ymsum

adstedum, kanna eigin skodanir og tilfinningar og leera ad bera abyrgd 4 akvordunum sinum.
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Formali

{ nyrri Adalndmskra grunnskéla 2011 kemur fram ad sex grunnpeettir menntunar séu laesi,
sjaltbaerni, heilbrigdi og velferd, lyoraedi og mannréttindi, jafnrétti og skopun. Skopun er
naudsynlegur pattur i allri menntun og segja ma ad hun nai pannig til allra annarra grunnpétta
par sem hagt er ad nota skdpun vid flestoll verkefni. Skdpun er mikilveegur pattur 1 6llu ndmi
og starfi, ekki einungis i listmenntun. Leiklist getur verid gagnleg i flestum namsgreinum &
einn eda annan hatt, nemendur lifa sig inn 1 imyndadar adstaedur, setja sig i spor perséna og
skoda mannlega eiginleika og samskipti & medan peir @fast i a0 mynda sér eigin skodanir og
taka akvardanir Gt fra hlutverki sinu (4sa Helga Ragnarsdottir, Rannveig Bjork Porkelsdottir,

2012:3).

Eg vil nota tekiferid og pakka Unnari, eiginmanni minum, fyrir ast og umhyggju a
medan & vinnu vid lokaverkefnid st6d og daetrum minum dasamlegu peim Elisabetu, Isabellu
Karitas og Ameliu Irisi fyrir mémmukossa, andagift og innblastur. Hlyja peirra veitir mér
styrk til ad leggja mitt ad morkum 1 ad utbua skapandi og skemmtilegt skélaumhverfi.
Ofurkennarinn systir min, fris Rut Agnarsdéttir, faer einnig pakkir fyrir yfirlestur og godar
abendingar. Sidast en ekki sist fzeri ég pakkir Asu Helgu Ragnarsdéttur fyrir émetanlega
handleidslu, yfirferd og adstod vid gerd pessa verkefnis.

betta lokaverkefni er samid af mér undirritadri. Eg hef kynnt mér sidareglur Haskola
fslands (2003, 7. névember, http://www.hi.is/is/skolinn/sidareglur) og fylgt peim samkvaemt
bestu vitund. Eg visa til alls efnis sem ég hef sott til annarra eda fyrri eigin verka, hvort sem
um er ad reda abendingar, myndir, efni eda ordalag. Eg pakka 6llum sem lagt hafa mér 1id

med einum eda 00rum heetti en ber sjalf abyrgd 4 pvi sem missagt kann ad vera.

betta stadfesti €g med undirskrift minni.

Reykjavik, . 20
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1. Inngangur
., Listin hefst par sem pekking pin prytur*.

Leiklist hefur 1 gegnum arin fléttast inn i islenskt skolastarf. Oft hefur dhersla verid 16gd &
leiksyningar a helgidogum eda skolaskemmtunum. Minni ahersla hefur verid 16g0 4 ad kenna
onnur fog med adferoum leiklistar. Med leiklist 1 tengslum vid namsefni hefur verid synt fram
4 ad nemendur pjalfast i samstarfshaefni med 60rum, peir lera ad taka tillit til skodana annarra
og leera pannig umburdarlyndi. Peir leera framkomu, raddbeitingu, ad koma fra sér
tilfinningum eda skodunum, ad nota imyndunaraflid og skdopunargledi til efla frumleika i eigin
nami. Me9 leiklist og leikreenni tjaningu fa kennarar og nemendur oft dnnur sjonarhorn &
samfélagid og umheiminn. beir 60last verkferi til ad tja og skyra mal sitt med innlifun og
namni auk pess sem peir kynnast dhugaverdum og nystarlegum leidum til ad leera eitthvad
nytt. Born bua flest yfir heetni til ad leika sér, setja sig i spor annarra og lifa sig inn i
imyndadar adsteedur. Pau koma inn i skdlasamfélagio med pessa sérstoku hafni sem
mikilvaegt er ad geta vidhaldid og notad sem kennslufradilegt afl (Anna Jeppesen, Asa Helga
Ragnarsdottir, 2004:8).

Pad ma segja sem svo ad hugur sex ara skolabarns sé eins og 6skrifad blad vid upphaf
skolagongu og mikilvagt er ad kennarar hjalpi nemendum ad fylla Gt petta blad ekki bara med
upplysingum, stadreyndum og vitneskju, heldur einnig upplifunum, tilfinningum og tjaningu.
Nemendur sem hofu grunnskolandm i haust fara 4 eftirlaun i kringum arid 2070. Hver veit
hvernig heimurinn verdur p4? Hvada faerni og haefni einstaklings verdur mikilvaeg
framtidarsamfélaginu? Hvada storf eiga pessir einstaklingar eftir ad vinna? 1 verold framtidar
eiga liklega flestir eftir ad bua vid dkvedid landamaraleysi og sést st proun jafnvel ni pegar i
samfélagi dagsins i dag par sem margt spilar inn i eins og t.d. taknipréun og préun i
samgongum. Heimurinn virdist sifellt vera ad minnka. I landamaeralausu samfélagi 4
einstaklingsfrelsi og tjaning liklega eftir ad verda ein af mikilvaegustu eignum hvers
einstaklings. Eitt af veigamestu atridunum 1i leiklist og annarri skopun er sjalfsskodun, slokun
og jafnvel hugleidsla. Petta eru atridi sem liklegast verda meira og meira virdi ad na tokum &

og nyta i sifellt breytilegum heimi.

bad er markmid mitt med pessu verketfni ad vekja dhuga grunnskolakennara a ad profa
kennsluadferdir leiklistar i kennslu og syna fram & ad til er toluvert af godu kennsluefni sem
hefur verid préad og profad i kennslu 1 islenskum grunnskolum. Adferdir leiklistar hafa ekki

verid lengi notadar i islenskum skélum en ymislegt synir ad adferdirnar henti mjog vel 1
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grunnskolakennslu par sem pear bjodi upp 4 fjdlbreytileika og geti komid nemendum vel i
nami sinu. Pad ma nefna rannsokn sem gerd var af Asu Helgu Ragnarsdéttur og Rannveigu
borkelsdottur sem nefnist SNIGL (Skapandi nam i gegnum leiklist). Adalmarkmid
rannsoknarinnar var ad skooa leiklist sem kennsluadferd og athuga hvort kennsluadferdir
leiklistar hafi ahrif 4 nam barna. Nidurstodur rannsoéknarinnar syndu m.a. fram 4 ad
kennsluadferdir leiklistar virdast henta einkar vel 1 einstaklingsmidudu nami vegna pess ad
kennslan fer fram i samraemi vid mismunandi stddu nemenda, dhuga peirra og namsstil.
Einnig festa kennsluadferdirnar ndmsefnid vel i huga nemenda og aukinn skilningur &
namsefninu nzst med pvi ad leika efnid. Nemendur sem toku patt i rannsékn SN/GL t5ludu
um ad peir hafi upplifad efnid 4 annan og dhrifameiri hatt med pvi ad setja sig i spor annarra.
Flestum nemendum fannst leiklist skemmtileg. Peir badu um ad fa ad nota adferdir leiklistar
oftar og pannig kafa dypra i ndmsefnid. beir kennarar sem toku patt i rannsdkninni voru
sammala um ad leiklist innihéldi fjolbreyttari kennsluadferdir. Peir bentu 4 ad nam fari fram
begar adferdir leiklistar eru notadar vegna pess ad nemendur eru ad ,,lifa sig inn i ndmsefnio i
gegnum Olikar kennsluadferdir. Leiklist leidi oft til skemmtilegra umraedna, nemendur nai ad
hristast betur saman, beri virdingu hver fyrir 60rum og geta unnid med hverjum sem er (sotf a

vefinn 5. november 2012: http://skrif.hi.is/starfshaettir/skilgreiningar-a-hugtokum/).

fslendingar eru mikil sagnapj6d. Vid eigum hafsjo af efni og hugmyndum sem haegt er
ad nyta i kennslu med leiklist og skopun. Menningar- og bokaarfur okkar {slendinga getur
ordid apreifanlegri, eftirminnilegri og skilid meira eftir sig hjd nemendum sem fa ad upplifa
pennan sagnaheim 4 lifandi hatt i gegnum leiki, leiklist og skopun. I Adalnamskra grunnskéla
kemur m.a. fram ad almenn menntun byggist a fjélbreyttu nami 4 meginsvidum menningar

okkar, umhverfis og samfélags (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2011:13).

{ sogum og bokum er mikill efnividur sem hagt veeri ad nota i kennslu, sogur af
sjomonnum, vikingum, trollum, h6fdingjum, draugum og pannig meetti lengi telja. Kennslu i
grunnskola er &tlad ad tengja nemendur vid samfélag sitt, forsdgu og framtid. Med
kennsluadferdum leiklistar f4 nemendur ad upplifa efni og personur 4 annan og dypri hatt med

pvi ad setja sig i hlutverk.
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2. Helstu kennslubzekur um leiklist i kennslu

Nokkrar kennslubaekur hafa verid gefnar Gt um leiklist sem kennsluadferd & sidustu arum. I
peim er fjallad um leiklist sem kennslutaeki er studlar ad sjalfstedi nemenda. Nefnt er ad
kennsluadferdir leiklistar geti markvisst unnid ad pvi ad efla dbyrgdarkennd, frumkveedi,
sjalfsteedi og umburdarlyndi nemenda auk pess ad geta gefid peim taekiferi til ad afla sér

pekkingar sem ytir undir frumlega hugsun og sjalfstaed vinnubroga.

Helstu bakur um leiklist i kennslu heita Mdl og tiilkun, handbok kennara eftir Onnu
Jeppesen, utg. 1994. Onnur heitir Leiklist i kennslu eftir Onnu Jeppesen og Asu Helgu
Ragnarsdottur, utg. 2004 og st pridja heitir Hagnyt leiklist, handbok kennara eftir Asu Helgu
Ragnarsdottur og Rannveigu Bjork Porkelsdottur, utg. 2012. Hér skal stuttlega komid inn &

efni bokanna, kennsluadferdir peirra og hugmyndir ad notkun leiklistar i kennslu.

2.1 Mal og tulkun, handbok kennara.

Anna Jeppesen gaf arid 1994 ut bokina Mal og tulkun, handbok kennara og byggir héfundur
par & reynslu sinni Ur grunnskoélastarfi, auk pess styour hun mal sitt med kenningum og
hugmyndum virtra fredimanna a pvi svidi. Mikid hefur verid raett um naudsyn pess ad efla
framsagnar- og tjaningarkennslu i islenskum skélum. Anna kemur i bok sinni med gagnlegar
abendingar og hugmyndir ad framsagnarkennslu sem hin tengir vid kennsluadferdir leiklistar.

(Anna Jeppesen.1994:5).

f upphafi bokar fer Anna nokkrum ordum um ségu og préun leikrannar tjaningar i
nagrannalondum okkar sidustu aratugina en su proun sem atti sér stad a peim tima sem bokin
var skrifud beindist ad pvi ad leita leida til ad f4 almenna kennara til ad sinna pessum petti i
yngri bekkjum, en sérfreedingar komi til adstodar i eldri bekkjum. I Adalndmskra grunnskola
1999 og arid 2007 er leiklist sett fram sem ein af fimm listgreinumskdla en henni er ekki
@tladur sess i stundaskra heldur er hlin einungis valgrein fyrir eldri bekkina. Jakvett skref var
stigid 1 framfaraatt i Adalndmskra grunnskola 2011 par sem leiklist stendur sem sjalfstaed

namsgrein, pod hefur st ndmskra ekki enn verid gefin Ut heldur einungis almenni hluti hennar.

Helstu kennsluadferdir sem Anna fjallar um i bokinni eru t.d. spuni, hlutverkaleikur,
kennari i hlutverki og nemendur gerdir ad sérfredingum. Hér verda pessar adferdir utskyrdar

nanar.
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2.1.1 Spuni sem kennsluadferd i leiklist

Reynslan hefur synt ad audvelt er ad nota spuna til ad efla tjaningar- og malhafni nemenda.
Nemendur purfa ad leita i sinn eigin ordaforda, beeta vid sig nyjum ordum og ordatiltekjum
og @fa talad mal med samnemendum sinum. Med spuna er einnig stefnt ad pvi ad audga
reynslu nemenda og proska tilfinningalif peirra. Pad er audveldara en margur heldur ad hafa
stjorn 4 spuna ef pess er gatt ad fara nogu hegt af stad. Margir kennarar nota spuna med yngri
nemendum sinum eins og t.d. pegar farid er i budarleik eda peningaleik i sterdfredi eda
spunnid ut fra sogulestri i islensku. Oteljandi moguleikar eru 4 spuna ut fra markmidum og
vidfangsefnum nadmskrar, t.d. 1 islensku og samfélagsfredi en einnig ma sakja efni i daglegt
lif nemenda og tengja pad namsgreinum.

Spuni er s& verknadur ad semja lag, texta eda dans um leid og flutt er. Spuni er
eitthvad sem gerist hér og n, patttakendur setja sig i spor annarra, 6dlast tilfinningalega
reynslu. { spuna er alltaf natid pott fengist sé vid atburdi sem gerdust fyrir 16ngu eda i
framtidinni. Forsendur spuna eru akki margbrotnar, til hans parf adeins adstedur, atburdaras
og personur. I spuna skiptir fjoldi patttakenda ekki mali, pad geta verid tveir einstaklingar eda
heill bekkur. Oft getur verid hentugt fyrir kennara ad koma sér upp vinnuramma pegar 4 ad
nota spuna. Til demis hvada adstedur eru fyrir hendi, hvar a spuninn ad gerast? Gott er ad
hafa ramma, svokallada umgjord og hugmyndir ad atburdaras. Pad parf einnig ad huga ad
hlutverkum péatttakenda, hverjir eru hvad. Daemi um kennslu gati verid t.d. ad nota daglegt lif
nemenda, spinna atridi par sem allir leika fj6lskyldumedlimi somu fjdlskyldu vid matarbordid.
Ef til vill eldadi pabbinn 4 heimilinu ekki bragdgdédan mat. Enginn vill segja neitt til ad sera
ekki kokkinn. Spuninn gengur svo Ut 4 ad nemendur dkvedi saman einhvers konar spunaatridi
og syni 60rum. Umradur fylgja sidan i kjolfarid og par er haegt ad reeda um svona atburdi sem
gaetu audveldlega gerst, vidbrogd nemenda o.s.frv.

Onnur deemi sem Anna tekur um leiklist i kennslu er ad tenja spunann namsefni hverju
sinni eins og t.d. vigaferlum i Islendingasdgum, svik Judasar vid Jest, Gretti ad glima vid
Glam eda samskipti manna 4 Sturlungadld. Adrar einfaldar hugmyndir ad spuna eru t.d.
bokatitlar, ordtok og malshattir. Kostir spuna eru peir ad imyndunarafl nemenda feer ad njéta
sin og med spuna geta nemendur laert sveigjanleika, araedni og ad taka skjotar akvardanir.
Helsti galli spuna er hins vegar ad formid vill oft verda 6ljost, ahorfandi attar sig ekki alltaf &
pvi hvad sé verid er ad syna og spuni getur att til med ad vera of langur og missa pvi marks
eda yfirbordskenndur ef nemendur leyfa sér ekki ad slaka 4 og spinna i stad pess ad hafa

sifelldar ahyggjur af pvi hvad eigi a0 gerast neest (Anna Jeppesen, 1994:16-22).
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2.1.2 Hlutverkaleikur sem kennsluadfero i leiklist

Segja méa ad hlutverkaleikur sé akvedin gerd af spuna par sem fast form eda umgjérd hefur
verid gefin. Pegar pannig er gert @tti ad reynast audveldara en ella ad nota pessa adferd
markvisst 1 kennslu. Annad jakvaett vid pessa kennsluadferd er ad hun gerir litlar krofur til
sérpekkingar kennara og getur farid fram vid flestar adstedur. Markmidin med kennslunni eru
lika fj6lmorg eins og t.d. ma stefna ad pvi ad nemendur pjalfist i notkun talads mals, varpi
1j6s1 & ymiss konar texta, sjai atburdi i skyrara ljosi, leiti eftir stadreyndum og geri tilraun til
a0 skilja vidhorf og tilfinningar annarra. Enn einn kostur er ad ekki er krafist neinna
leikhaefileika heldur er einungis &tlast til ad nemendur taki hlutverkid alvarlega. Kennarinn
parf einungis ad akveda hvar spuninn gerist, hverjir eru til stadar og hvad hann vill ad

nemendur leeri.

Hlutverkaleikur felur i sér ad nemandinn er bedinn ad setja sig i spor annarrar persénu
vid einhverjar dkvednar adstedur og gera skodanir hennar, vidhorf og hegdun ad sinum. Eftir
a0 hlutverkaleiknum er lokid er svo mikilvegt ad kennari og nemendur r&di um reynsluna.
Pad hefur synt sig ad pegar born segja fra og meta eigin verkefni eda reynslu eru mestu
likurnar 4 ad pau noti fjolskradugt og gott mal, barnid verdur pa ad leita eftir ordum til ad orda
tilfinningar sinar og skodanir. Edli hlutverkaleikja getur verid fra einfoldum yfir i floknari og
vidameiri verkefni. D@mi um einfalda hlutverkaleiki er ad likja eftir daglegu lifi nemenda, t.d.
leika hvad pau gerdu um morguninn adur en pau komu i skélann, hvad er pad
skemmtilegasta/leidilegasta sem pid hafid gert, hver er uppahaldsbokin ykkar og afram meetti
telja. De@mi um pyngri hlutverkaleiki eru t.d. krakkar sem stadnir eru ad pj6fnadi, vini sem
stalust saman i party pratt fyrir bann foreldra, nemendur sem verda vitni ad neikvedum
atburdum eins og t.d. einelti o.s.frv. Litil sem engin takmork eru fyrir innihaldi hlutverkaleikja
og audvelt er oft ad sampaetta p4 6drum ndmsgreinum eins og t.d. i sogu og samfélagsfraedi
pannig fa4 nemendur dypri skilning 4 efninu og personum med pvi ad leika og tulka peer og
hina ymsu atburdi. I islensku og bokmenntum er einnig mikid um ségur sem hagt er ad auka

skilning 4 med hlutverkaleik (Anna Jeppesen, 1994:23-29).
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2.1.3 Kennari i hlutverki — kennsluaofero i leiklist

Pessi kennsluadferd er afbrigdi af hlutverkaleik par sem kennari er virkur patttakandi i
leikferlinu med pvi ad fara 1 hlutverk sjalfur. Kennari getur pvi haft ahrif 4 gang ferlisins a
ahrifariakri hatt en ef hann stendur utan vid. Einnig getur hann 1 hlutverki sagt og gert pad sem
hann geti ekki ef hann teeki ekki patt i leiknum. Eins og i 60rum hlutverkaleikjum er ekki
krafist leikhafileika hja kennurum, kennari er alltaf hann sjalfur og hefur fulla yfirsyn yfir pad

sem er ad gerast medal nemenda, en setur sig jafnframt i spor annarra um stundarsakir.

Med pvi ad taka ad sér hlutverk med nemendum getur kennarinn m.a. audveldad nemendum
ad lifa sig inn 1 vidfangsetnid, hvatt pa til ad taka sjalfsteedar akvardanir, vakid ahuga a
vidfangsefni, veitt studning og adstodad pa vid ad skilja vidfangsefnid. Pad gerir hann m.a.
med pvi ad avarpa nemendur eins og peir séu patttakendur { akvedinni atburdaras. I gegnum
svOr peirra og og vidbrogd fer namid fram en ekki pad sem kennarinn gerir. Kennarinn skapar
spennu, arekstra og vandamal sem nemendur purfa ad takast 4 vid og pannig getur kennari
hjalpad nemendum ad taka abyrgd 4 vinnu sinni sem fer fram og pvi sem nemendur skapa.
Mikilveegt er ad morkin séu skyr, p.e. hvener kennari er 1 hlutverki og hvenar hann er
kennari og um ad gera ad fara nogu hegt af stad og undirblia nemendur 4dur en pessari
kennsluadferd er beitt. Pad er haegt ad gera t.d. med pvi ad kennari tilkynni bekknum ad hann
@tli ad fara fram (Ut r stofunni/ryminu) og pegar hann komi aftur sé hann i hlutverki og
nemendur einnig. Pannig f4 nemendur pad & hreint hvenar kennarinn er ,.kennari“ og hvenar
hann er i hlutverki. Hlutverkum sem kennari notar i kennslu sinni og tengir ndmsefninu ma

skipta 1 prja flokka;

a. Sésem valdid hefur. Petta eru hlutverk sem likjast hvad mest kennarahlutverkinu og
eru pvi liklega audveldust vidfangs i byrjun, petta gaetu verid hlutverk eins og t.d.
16greglumadur, domari, gagnrynandi, stjornmalamadur eda forstjori.

b. Milligobngumadurinn. Pessi flokkur gefur talsverda moguleika, pa er kennari einskonar
milligdbngumadur sem ekki parf ad taka afstodu med eda 4 moti. Hann fer fram 4 ad
eitthvad verk sé unnid en gerir pad i nafni einhvers annars, t.d. forstjori sem bidur
skrifstofumann um akvedio verkefni.

c. Sasem leitar eftir adstod. Pessi flokkur gefur einnig margvislega moguleika, t.d. getur
petta verid bladamadur sem leitar upplysinga, leynilogregla ad upplysa glep eda

einhver sem er nyr i sk6lanum eda hverfinu.
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Oll tokum vid ad okkur hlutverk 4 hverjum degi, t.d. ad vera modir, dottir, vinur, maki og
kennari. Hegdun okkar i hverju hlutverki fer eftir edli pess og hvers konar tengsl hafa skapast
milli okkar og annarra. Tilgangurinn med pvi ad vera i hlutverki er avallt ad reyna ad auka
innlifun nemenda til ad audveldara verdi fyrir pa ad takast a vid verkefnid hverju sinni (4nna

Jeppesen, 1994:30-37).

2.1.4 Nemendur gerdir ad sérfradingum — kennsluaofero i leiklist

bessi kennsluadferd er enn a slodum hlutverkaleiks og pratt fyrir ad fyrst finnist flestum ekki
raunhzft ad atla sér ad gera nemendur ad sérfreedingum pa hefur reynslan synt ad pessi adferd
hefur gefist vel. Adferdin getur studlad ad pvi ad efla samvinnu, auka ordaforda og ad fa
nemendur til ad taka sjalfstedar dkvardarnir. Nemendur eru settir i spor sérfredinga og pannig
stefnt ad pvi ad peir laeri ad axla dbyrgd, leiti sér upplysinga, notfaeri sér pekkingu sina og
reynslu vid ymisskonar adstaedur og pjalfist i margbreytilegri malnotkun. Kennarinn er
gjarnan i hlutverki ,,milligbngumanns* og feer nemendum verkefni sem peir eiga ad leysa i
krafti sérpekkingar. Nemendur eru settir 1 hlutverk med pvi ad kennarinn spyr t.d. hvad
purfum vid ad vita / geta / kunna ef vid veerum...? Dami um sérfraedinga getur verid t.d.

arkitektar, sjukralidar, rafvirkjar eda pydendur, listinn af moguleikum er nénast dteemandi.

bad sem kennari parf ad hafa i huga i pessari vinnu er ad 4varpa nemendur sem
»sérfraedinga® og pad er hann sem leitar til peirra eftir upplysingum. Kennari verdur pess
vegna a0 geta pess ad taka alvarlega pad sem frd nemendum kemur, fa frekar adra nemendur
til ad gagnryna nidurstédur, med t.d. spurningum eins og t.d. er petta einnig ykkar mat?
o.s.frv. Afpessum fjorum kennsluadferdum leiklistar er pessi liklega floknust 1 framkvaemd,
en getur einnig ef vel tekst til skilid sérteeka pekkingu eftir sig hja nemendum (4nna Jeppesen,

1994:43-45).

2.2 Leiklist i kennslu, handbdék fyrir kennara

Onnur bok er Leiklist { kennslu, handbok fyrir kennara eftir paer Onnu Jeppesen og Asu
Helgu Ragnarsdoéttur sem ut kom arid 2004. Bokin fjallar um leiklist sem kennsluadferd og er
@tlad ad vera hjalpartaeki fyrir kennara vid skopun adstedna par sem nemendur f2 tekifaeri til
a0 skapa, tilka og tja eigin hugmyndir og annarra. Sérstada og eiginleikar leikraennar reynslu
bjoda upp 4 einstaka namsmoguleika ad mati héfunda. Nemendur ganga inn i imyndadan heim
og takast 4 vid margvisleg hlutverk, peir lifa sig inn i adsteedur og verda a0 taka sjalfstedar

akvardanir og bera abyrgd a afleidingum peirra.
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Born hafa einstakt lag 4 ad breyta umhverfinu 4 tdknraenan hatt med stélum, bordum og 60rum
hlutum. Hattur, kjoll og sleda verda ad skipstjorahafu, prinsessukjol og ofurhetjubuningi. bad
sem einkennir leik barnanna er ad pau taka i einlaegni ad sér hlutverk i tilbinum heimi og
kanna af ahuga mannleg samskipti, finna lausnir & vandamalum og leera af reynslunni. Pessi
haefni er sterkust hja leikskolabérnum en fer dvinandi frd fimm ara aldri. Leiklist i kennslu er
@tlad ad vidhalda pessari haefni, byggt er 4 somu taekni en hiin er margbrotnari og gerir

markvissari krofur til einstaklinga.

Forsendur leiklistar 1 kennslu skv. h6fundum bokarinnar eru innihald, imyndunarleikur
og oruggt umhverfi. Tver par fyrrnefndu eru naudsynlegar til ad virkja nemendur, st pridja

til ad ferlid heppnist. Orstutt um pessar prjar forsendur;

Innihald: Efni eda innihald er alltaf tengt mannlegum samskiptum, t.d. hversdagslegir atburdir

ur daglegu lifi, reynsla raunveruleg eda tilbuningur. Einnig ndmsefni, ségur og frasagnir.

Imyndunarleikur: Leikur tengdur namsefninu, frasogn eda atviki sem 4 ad skoda. Leiknum er

breytt i imyndada sogu er tekur mid af reynslu og adstedum sem geta verid sannar.

Oruggt umhverfi: Til ad nemendur geti lifad sig inn i leikreent ferli verdur kennari ad skapa
notalegt andramsloft 1 stofunni, sja til pess ad fridur sé fra utanadkomandi ahrifum og gefa
nemendum tima til ad lifa sig inn i vidfangsefnid. Mikilvaegt er ad nemendur viti fyrir fram ad
badi bekkjarfélagar og kennari bera fulla virdingu fyrir pvi sem peir segja og gera. Einnig

purfa peir ad skilja til hvers er @tlast af peim.

Samningur milli nemenda og kennara & vid um petta pridja og sidasta atrioi,
gagnkvemur skilningur og traust verdur ad vera fyrir hendi fra baedi nemendum og kennurum
eigi kennsluadferdir leiklistar ad bera arangur. Nemendur koma med uppastungur um hvada
efni samningurinn & ad innihalda og kennari skrifar efni hans 4 toflu. Pennan samning verda
allir ad koma sér saman um og sampykkja 40ur en vinna hefst. Deemi um einfaldan samning
sem fram kemur i bokinni: Allir verda ad taka verkefnid alvarlega, vinna saman og taka virkan
patt, syna tillitsemi og prudmennsku, vera jakvad, virda jafnt nemendur og kennara og ad allir
hafi rétt 4 ad koma med tillogur sem hlustad er a (dnna Jeppesen, Asa Helga Ragnarsdéttir,

2004:11-13,69).

[ bokinni er bent 4 um 13 kennsluadferdir leiklistar, m.a. spuna, hlutverkaleik,
sérfredinga og kennara i hlutverki sem talad er um hér framar en af 66rum kennsluadferdum
ma t.d. nefna kyrrmyndir, vidtol, innriraddir og formleg athdfn. Hér verda sidastnefndu

kennsluadferdirnar utskyrdar nanar.
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2.2.1 Kyrrmyndir sem kennsluadferd i leiklist

Hér ad framan hefur verid fjallad talsvert um hlutverkaleiki en kyrrmyndir eru einfaldasta
utfaerslan & hlutverkaleik. Par taka nemendur ad sér hlutverk og stilla sér upp sem stytta eda
kyrrmynd 1 akvednum tilgangi. Til ad nemendur atti sig 4 hvad kyrrmynd er ma minna 4
vaxmyndasofn en vaxmyndir segja dkvedna sogu eda lysa dkvednum personum. Yngri
nemendur geta byrjad 4 ad bua til einfaldar myndir Gr raunveruleikanum, t.d. fjolskyldumynd
sem tekin er vid akvedid tekiferi eda kyrrmyndir ur sdgukafla sem peir hafa lesid. bessar
myndir ma svo proa i huglagari att en pa biia nemendur til myndir sem syna tilfinningar eda
vidhorf, t.d. &nagju, undrun, afbrydisemi eda reidi. Eldri nemendur geta btid til kyrrmynd ur
leikriti eda sogu sem verid er ad fjalla um. Pegar nemendur hafa skapad sinar kyrrmyndir
gengur kennari oftast 4 milli peirra og spyr einfaldra spurninga sem tengjast vidfangsefninu.
betta er gert til pess ad f4 sem ndkvemastar upplysingar um innihald kyrrmyndanna og pannig
fa adrir nemendur frédlegar upplysingar tengdar namsefninu og nam fer fram. Best er ad raeda

myndirnar jafnodum.

bessi kennsluadferd er aget leid til ad vekja athygli nemenda 4 mikilveegi
likamstjaningar. beir eru latnir bua til kyrrmyndir af daglegum samskiptum sin 4 milli i
skélanum i t.d. fjogurra til fimm manna hopum. Umraedur um pessar kyrrmyndir gaetu opnad

augu nemenda fyrir neikvedum pattum jafnt sem jadkvadum i eigin fari sem og annarra.

2.2.2 Viotol sem kennsluaofero i leiklist

Kennsluadferdin vidtol byggist 4 somu hugmyndum og paravinna en fleiri en tveir geta unnid
saman , oftast eru po tveir og tveir saman. Dami: Kennari feer tvo nemendur til ad koma upp,
peir eru i hlutverki sem spyrill annars vegar og vidmelandi hins vegar. Petta getur verid t.d.
fjolmidlamadur sem er ad taka vidtal vid einhverja pekkta personu og getur vidmaelandi i raun
verid hvada persona sem er 4 medan sa sem hann leikur hefur grunnpekkingu 4 persénunni.
Samtidarpersonur eru p6 erfidari par sem 1 flestum tilvikum vita nemendur ekki naegilega
mikio0 til ad geta svarad & sannfarandi hatt. Pessi adferd hentar pvi betur pegar bladamadur fer
aftur 1 timann, t.d. i timavél og tekur viotal vid pekktari personur mannkynsségunnar. Godur
arangur neest oft af pessari vinnu ef viomelandi hefur kynnt sér sina persénu pannig ad hann
geti a sannfaerandi hatt svarad fyrir hana. Hegt veri jafnvel ad safna saman vidtolunum og
gefa (it i einhvers konar fréttabladi bekkjarins (Anna Jeppesen, Asa Helga Ragnarsdottir,
2004:29).
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2.2.3 Innri raddir sem kennsluaofero i leiklist

Markmidid med pessari kennsluadferd er ad fa fram hugsanir og tilfinningar persénunnar sem
talkud er, innri raddir hennar, oft hugsanir sem personan a i erfidleikum med ad tulka. Pannig
dypkar skilningur nemenda a pvi hvernig personunni lidur. Best er ad skipta nemendum i
fjogurra manna hopa. Tveir setjast 4 stola andspaenis hvor 60rum og hinir standa fyrir aftan pa.
Peir sem sitja tala saman en hinir tilka hugsanir peirra. Stundum felum vid okkar
raunverulegu tilfinningar og segjum ekki pad sem vid meinum, pad gildir einnig pegar

personur eru leiknar.

Dami um persoénur i svona kennslu veeri t.d. modir og dottir sem vaeru ad rifast um
eitthvad 1 hegdun dotturinnar. Par tala saman en ,,skuggarnir” sem standa fyrir aftan par segja
peirra ,,raunverulegu‘ hugsanir. Pessa kennsluadferd er haegt ad nota til ad dypka skilning 4
ymsum atburdum eins og t.d. hja eldri nemendum sem eru ad fjalla um 4dkvedio efni i islensku
og sogu eins og t.d. Tyrkjaranid, annar adilinn getur pa verid Tyrkja-Gudda pegar hin snyr
aftur heim til Islands og hinn adilinn Hallgrimur Pétursson. Annad daemi gaetu verid tvaer

personur ur Islendingasdgum(Anna Jeppesen, Asa Helga Ragnarsdottir, 2004:32).

2.2.4 Formleg athofn — kennsluaoferd i leiklist

Formleg athofn er tengd vidteknum venjum sem samfélagid vidurkennir og flestir nemendur
pekkja. bessi adferd sem kennsluadferd er notud vid dkvednar adstedur til ad dypka innlifun a
t.d. sogutexta. Oft er petta endurtekin ath6fn pannig ad allir gera eins og einnig er farid fram &
a0 nemendur gangist undir akvedid form sidareglna. Athdfnin ma ekki vera of 16ng en nytist
vel til pess ad fa nemendur til ad lifa sig inn 1 pad sem fram fer. bPessi adferd hentar einkar vel

yngri nemendunum.

{ bokinni er tekid deemi um @vintyrid Pyrnirds. Nemendur sitja i hring 4samt kennara
og audur stoll er inni 1 hringnum. Kennari segir nemendum ad peir séu gestir bodnir til
skirnarveislu Pyrnirdsar. Hann bidur pa ad velta fyrir sér hvad peir @tli ad faera barninu i
skirnargjof en pad megi ekki vera neitt af pvi sem peir telja ad godu alfkonurnar, sem lika
voru bodnar, ®tli ad gefa pvi. Nemendur ganga rélega til kennara einn i einu og med latbragoi
feera peir barninu gjof. Um leid og peir leggja imyndudu gjofina 4 audan stolinn segja peir
hver hun er og kennari spyr hvers vegna pessi gjof vard fyrir valinu. Hentar vel til ad fa
nemendur til ad hegda sér 4 formlegan hatt og taka sjalfsteda akvordun um gjof og faera rok

fyrir valinu (Adnna Jeppesen, Asa Helga Ragnarsdéttir, 2004:24-32).
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2.3 Hagnyt leiklist, handbok kennara

[ bokinni Hagnyt leiklist eftir Asu Helgu Ragnarsdottur og Rannveigu Bjork borkelsdottur
sem kom 1t arid 2012 telja hofundar upp nokkrar kennsluleidir sem ad studla ad pvi ad reyna
a0 skapa adstedur fyrir nemendur til ad setja fram og medtaka efni kennslunnar & fjolbreyttan
og skemmtilegan hatt. Adferdir eins og umredur, érlagavefur og kastljos geta marga
moguleika og virdist sem ad efnistok festist betur i minni nemenda par sem peir purfa ekki
adeins ad lesa textann og skrifa um hann eda svara skriflegri konnun um efnid heldur nota
pekkingu sina og purfa ad syna fram & hana i samstarfi vid samnemendur sina 4 fjolbreyttan
hatt. Sagan sjalf er lesin og sidan er farid i ad vinna med efni hennar med kennsluadferdum
leiklistar. Sagan er i raun latin lifna vid med pvi ad nemendur f4 ad , lifa sig inn i
atburdarasina og pannig verda personur sogunnar ljoslifandi og skyrar og skilningur nemenda

dypkar til muna.

2.3.1 Umraour — kennsluaofero i leiklist

{ lok spuna er oft gagnlegt ad vera med umradur um spunann og efni sdgunnar auk pess sem
kennari getur utskyrt torskilin ord og ordatilteeki. Kennari getur kastad fram spurningum eins
og t.d. hvad pyoir atburdarras? Hvernig leid einhverri personunni i akvednum adstaedum?
Hvad hefoud pid gert i pessum adstedum? Hvad hefdi verid haegt ad gera 60ruvisi? Med
umradum fast fram vitneskja nemenda um innihald sdgunnar auk pess sem beir fa taekiferi til
ad koma sinum skodunum og eigin tilkun & framferi. Umradur eiga i einu eda 6dru formi
avallt ad fara 4 eftir kennslu, umradur syna fram 4 skilning a efninu, var eitthvad 6ljost og pa
hvers vegna? Nemendur lera einnig 4 pvi ad heyra hvad 6drum fannst um séguna, hvernig

adrir skildu hana og fa pa jafnvel sjalfir adra syn & atburdina.

2.3.2 Orlagavefur — kennsluadferd i leiklist

Adferdin orlagavefur er einnig mjog hentug pvi ad hun er bedi verkleg og myndran og med
henni rifja nemendur upp pad sem peir vita sjalfir um séguna. { byrjun standa nemendur i
hring og einn er med bandhnykil i hondunum. Hann byrjar 4 pvi ad kasta fram einni stadreynd
um sdguna og hendir um leid hnyklinum yfir til annars nemanda, en passar sig 4 ad halda
afram 1 bandid. Pannig heldur hringurinn afram par til allir hafa fengid hnykilinn og hafa purft
ad kasta fram vitneskju um efnid og pannig hefur myndast drlagavefur par sem allir praedir
sOgunnar tengjast fram og tilbaka. Sidan er hagt er ad leggja vefinn & golfid eda jafnvel vinna

med hann afram myndrent med pvi ad festa vefinn 4 blad eda vegg og sidan er haegt ad setja
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minnisatridi 4 hvern prad og pa hafa nemendur framvindu og sdguprad bokarinnar afram fyrir
framan sig pratt fyrir ad lestri sdgunnar sé lokid og hjalpar pad vantanlega nemendum ad
halda efninu i fersku minni (4sa Helga Ragnarsdottir, Rannveig Bjork Porkelsdottir,
2012:33).

2.3.3 Kastljos — kennsluaoferd leiklistar

Enn ein adferd er ad fa einn nemanda, sem telur sig pekkja vel til efnisins, til ad bjoda sig
fram til ad sitja i kastljosinu. Hann er pa i hlutverki sem persona ar sogunni. Vidkomandi
nemandi sest 4 stol fyrir framan hina nemendurna sem skiptast 4 ad spyrja hann spurninga.
Hver og einn fzr ad spyrja og faer nokkud frjalsar hendur med spurningu sina svo lengi sem
htn er ekki 6videigandi. Med pessum haetti feer sé sem situr 1 kastljosinu tekifaeri til ad koma
pekkingu sinni 4 framfzri og hinir nemendurnir fa einnig tekiferi til ad auka vid pekkingu
sina med spurningum annarra og svorum pess sem situr i kastljosinu. Kastljosid getur verid
ahrifarik leid fyrir nemendur til ad f4 annarra syn & atridi sdgunnar og heyra hvernig adrir
skilja soguna ef til vill 4 annan hatt en peir sjalfir (4dsa Helga Ragnarsdéttir, Rannveig Bjork

borkelsdottir, 2012:18).

3. Gott ad nefna

{ allri kennslu, jafnt leiklist sem annarri, er gott ad byrja 4 kveikju til ad fanga athygli
nemenda. Ef kveikja er ahugaverd koma nemendur jadkvedir ad verkefninu. Deemi um
kveikjur geta verid t.d. leikir, hlutverkaleikir, innlifunaradferdir, skrytlur eda jafnvel
gamanmal. Kennari parf ad huga vel ad innihaldi leikferlisins, setja sér markmid og velta fyrir
sér hvernig haegt er ad tengja pad namsefninu. { upphafi hvers verkefnis dkveda kennari og
nemendur saman stad og stund atburdarrasar og oft er talad um ad kennsluadferdir leiklistar
innihaldi fjogur h sem alltaf purfa ad vera til stadar. Pad er hvar eiga atburdirnir sér stad,
hvada personur eru til stadar, hvenzr gerist atburdurinn og hvad 4 sér stad (4sa Helga
Ragnarsdottir, Rannveig Bjork Porkelsdottir, 2012:4).

Kennsluadferdir leiklistar mida ad pvi ad nemendur fai utras fyrir skdpunargafu sina, ad
peir fai ad skapa og talka sin hlutverk, setja sig i spor annarra og nalgast vidfangsefnid fra
fleiri en einu sjonarhorni. A9 auki pjalfast peir i ad draga sjalfstedar alyktanir, lera ad
bregdast vid nyjum og 6likum adstedum og ad standa og falla med peim dkvoérdunum sem
peir taka. Hin nytist einnig til ad hjalpa nemendum ad setja fram eigin hugmyndir og annarra
a fjolbreyttan hatt med opnum huga, studlar ad samvinnu, aukinni samskiptahaefni og

tillitsemi (4sa Helga Ragnarsdéttir, Rannveig Bjork Porkelsdottir,2012:25)
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Ahersla er 16gd 4 ad nemendur byggi 4 eigin reynslu, lifi sig inn i imyndad ferli og taki ad sér
par skuldbindingar sem hlutverkid gerir til peirra. Skilningur og ndm a sér stad pegar
nemandinn setur sig i hlutverk, kannar og skodar mikilveega patti i mannlegum samskiptum,
tekur dkvardanir og dregur alyktanir. Hann byggir a eigin reynslu en eykur vid pekkingu og
reynslu 4 medan hann er ad takast &4 vid vandamalin og finna lausnir. Ad lokum er ferlio
endurmetid og nemendur laera ad greina og meta eigid framlag og annarra (Heathcote, 1991:

90-92).

4. Vefsiour um leiklist i kennslu

Pag er til toluvert af efni &4 vefnum sem tengist leiklist i kennslu og mé par nefna vefina
www.leikumaflist.is og www.nams.is. Hér verdur stuttlega fjallad um innihald pessara

vefsvaeda.

Vefurinn www.leikumaflist.is er i umsjon Rannveigar Bjarkar Porkelsdottur inniheldur
kennsluefni sem tengir saman islensku, tal og hlustun, talad mal og framsogn, leiklist,
lifsleikni, tonmennt og bokmenntir. Kennsluefnid er haegt ad nota 4 milli skolastiga fra
leikskola upp 1 grunnskoéla. Par sem kennsluetnid tekur 4 tonmennt, leiklist, bOkmenntum og
islensku @ttu kennarar ad geta notad pad 4 fjolbreyttan hatt og einnig eru leikrit fyrir 61l stig
grunnskoélans 4 vefnum. Rannveig telur mikilvaegt ad auka frambod 4 efni sem tengist leiklist
og leikraenu ferli, en vefsidan er hugsud sem gullkista fyrir pa sem hafa dhuga 4 ad nota

leiklist i skolastarfi.

A vef Namsgagnastofnunar, www.nams.is, ma finna kennsluefni med
kennsluadferdum leiklistar. M4 par nefna t.d. vefefni Onnu Jeppesen og Asu Helgu
Ragnarsdottur sem er ad finna undir listgreinahluta namsefnis 4 sidunni. Vefurinn heitir
Leiklist i kennslu og er efninu a&tlad ad vera hjalparteki fyrir kennara til ad nyta 4 fjolbreyttan
hatt bokina Leiklist i kennslu. Héfundar hafa ad leidarljosi ad kennslufraedilegt ferli leioi til
jékvaeodrar reynslu nemenda. Flest eru verkefnin beint Gr smidju hofunda en sum hafa proast ut
frd ndmskeidum og hugmyndum erlendra kennara. Efni er skipt nidur & skolastigin prju og par
ma finna t.d. byrjunarafingar, slokunarefingar, paravinnu og fjélbreytt kennsluverkefni med
vel pekktum sdgum eins og t.d. Pyrniros og Tumi pumall og einnig hinum ymsu pjodsdgum
og islenskum skaldverkum 4 bord vid Hybyli vindanna. A vefnum er ad finna greinargddar

leidbeiningar med hverju verkefni og utskyringar 4 kennsluadferdum.
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5. Leiklist og skopun i Adalnamskra grunnskola og grunnskolalogum

Oll born eiga pad sameiginlegt ad hafa gaman ad pvi ad leika sér og snuast fyrstu ar vi peirra
flestra um alls konar leiki sem hjalpa barninu ad laera og proskast. Fra unga aldri nota langflest
born imyndunarleik til ad rannsaka, skipuleggja, skilja sjalf sig og umhverfi sitt. Leiklist i
kennslu getur gefid 6temandi moguleika en hin byggir afram 4 pessu natturulega ferli
(Mennta- og menningarmalardaduneytio, 1999:85).

[ Adalnamskram leikskola, grunnskoéla og framhaldsskéla 2011 eru settir fram
grunnpattir menntunar og par ma m.a. finna skopun. Hér er stigid mikilvaegt skref i ad
vidurkenna mikilvaegi skopunar einstaklingsins i nami. I Adalndmskra grunnskola 2011
stendur leiklist ein og sér sem fullgild namsgrein p6 enn hafi hin ekki verid gefin ut, fyrir utan
almenna hlutann. bar kemur fram ad ,,bornum sé leikur sjalfsprottin leid til ndms- og proska.
grunnskoéla er mikilvagt ad vidhalda pessari adferd i skolastarfi og préa hana eftir pvi sem
nemendur eldast. Leikur er 15 ara nemanda jafn arangursrik leid til proska og skilnings og sex
ara barni. Leik méa koma ad innan allra namsgreina og ndmssvioda i fjolbreyttu nams- og
starfsumhverfi og 1 félags- og tomstundastarfi” ( Mennta- og menningarmalardduneytio,
2011:36). Kennsluadferdir leiklistar er haegt ad nyta 4 6llum skdlastigum og i velflestum
namsgreinum. bar gefa nemendum fj6lbreytni i ndmi sinu og tekiferi til skopunar og ad lera
med pvi ad ,,gera“.

{ inngangi listgreinahluta Adalnamskrar grunnskéla 2001 kemur fram ad listir i
kennslu studli ad ,,alhlida proska einstaklings og efli skdpunargafu par sem reynt er bedi a
imyndunarafl og rékhyggju. Ennfremur segir ad ,, { listum er leyfilegt ad leika, spyrja og dgra
sem leidir til dvaentra tenginga. Skdpunargafan er einstaklingnum naudsynleg til pess ad maeta
sibreytilegum krofum natimapjodfélags ( Mennta- og menningarmalaraduneytio, 2007:7).
begar nemendur leera med kennsluadferdum leiklistar fa peir ad proska og efla sina
skopunargafu med pvi ad leika og spyrja, nemendur leera med pvi ad leika hver fyrir annann,

spyrja hver annann spurninga og laera saman i gegnum leik, skopun og umraedur.

[ fyrsta kafla grunnskélalaga kemur fram i 2. grein ad ,,hlutverk grunnskéla, i
samvinnu vid heimilin, er ad studla ad alhlida proska allra nemenda og patttoku peirra i
lydraedispjodfelagi sem er i sifelldri proun. Starfsheettir grunnskola skulu motast af
umburdarlyndi og karleika, kristinni arfleifd islenskrar menningar, jafnrétti, lydraedislegu
samstarfi, abyrgd, umhyggju, sattfysi og virdingu fyrir manngildi. Pa skal grunnskoli leitast
vi0 ad haga storfum sinum i sem fyllstu samrami vid stodu og parfir nemenda og studla ad

alhlida proska, velferd og menntun hvers og eins.
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Grunnskoli skal studla ad vidsyni hjd nemendum og efla feerni peirra i islensku mali, skilning
peirra 4 islensku samfélagi, sogu pess og sérkennum, hogum folks og & skyldum
einstaklingsins vid samfélagid, umhverfid og umheiminn. Nemendum skal veitt teekifeeri til ad
nyta skdpunarkraft sinn og ad afla sér pekkingar og leikni 1 stodugri vidleitni til menntunar og
proska. Skolastarfid skal leggja grundvoll ad frumkveedi og sjalfsteedri hugsun nemenda og
pjalfa haefni peirra til samstarfs vid adra. Grunnskoli skal studla ad godu samstarfi heimilis og

skola med pad ad markmidi ad tryggja farsalt skolastarf, almenna velferd og 6ryggi nemenda

(sott a vefinn pann 31. oktober 2012: http://www.althingi.is/lagas/nuna/2008091.html).

[ Adalnamskra grunnskola og 16gum um grunnskoéla er bent 4 mikilvaegi pess ad hlta
a0 og auka alhlida proska nemandans og studla ad viosyni, efla faerni peirra 1 islensku mali,
skilning 4 samfélagi sinu, sogu pess og sérkennum. Kennsluadferdir leiklistar geta verid géour
kostur vid ad na pessum markmidum. Leiklist i skolastarfi gefur nemanda tekiferi til ad taka
frumkvaedi, syna sjalfsteeda hugsun og efla samvinnu eins og kemur fram i markmidum

greinarinnar i grunnskolalogum.

6. Hindranir vio ao nota leiklist i kennslu

Pegar kennari dkvedur hvada kennsluadferdir hann atlar ad nota vid kennslu sina hefur hann
vafalaust ymislegt i huga og par 4 medal markmid sin med kennslunni. Pad sem talid er ad oft
vegi pyngst pegar kennari tekur endanlega akvordun um kennsluadferdir eru paer adferdir sem
hann vandist sjalfur 4 eigin skolagéngu. Oftast eru petta adferdir hins ,,gamla goda* kennara,
p.e.a.s. kennarans sem bjo yfir allri peirri pekkingu sem nemendur ,,purftu 4 ad halda“ og sa
einn um ad midla henni til 6virkra nemenda sinna med adstod namsboka sem samdar voru

med pessa adferd 1 huga (Lilja M. Jonsdottir,1996.:6).

Leiklist sem kennsluadferd krefst ad sjalfsogdu undirbunings eins og 6nnur kennsla.
Kennari parf ad undirbua leikferlio vel, velja spurningar vandlega, finna til leikmuni og
buninga ef porf er 4 og sja um ad nemendur hafi rymi fyrir hépvinnu sina. Sumir kennarar

mikla petta fyrir sér og veigra sér par af leidandi vid ad nota kennsluadferdir leiklistar.

Eru 6nnur 1jon 1 veginum? Mdrgum kennurum reynist erfitt ad fota sig i pessum
vinnubrogdum, ekki sist ef kennari og nemendur hafa vanist pvi ad hafa allt i fostum skordum,
hverja ndmsgrein 4 sinum stad a4 stundatéflu, hver nemandi & sinum stad i skélastofunni og
hver ad vinna med sitt, hljodlega. Oft heyrist gagnryni 4 bord vid pa ad par sem leiklist er i
edli sinu hopvinna fylgi henni meiri havadi, nemendur séu lausari vid vinnu, fleiri

agavandamal skjoti upp kollinum, ad ekki s¢ haegt ad hafa negilegt eftirlit med nemendum, ad

bls. 20



nemendur finni til 66ryggis, peir séu stressadir og poli ekki pad umrdt sem ohjdkvemilega

fylgi nami par sem nemendur verda ad vera virkir (Lilja M. Jonsdottir,1996:10-11).

bad er askorun fyrir hvern kennara ad fara ut fyrir paegindaramma sinn og préfa nyjar
kennsluadferdir. Kennsluadferdir leiklistar henta vel til ad auka fjélbreytni i kennslu, brjéta
upp reglubundna stundaskra og gefa nemendum faeri 4 ad skila pekkingu 4 efni 4 fjolbreyttan
hatt. Kennari getur stjornad pvi ad mestu leyti hversu yfirgripsmikid hann vill fara i
kennsluadferdinar eda hvort vidkomandi kennari vilji baeta einhverju ar kennsluadferdunum
inn 1 sina kennslu eins og hun er nina. Kennsluadferdir leiklistar eru fastar mjog floknar i
framkvemd og kennari getur stjornad pvi hve mikid hann vill fara i t.d. leikmunanotkun o.p.h.
bessar kennsluadferdir gefa nemendum og kennurum frelsi til ad upplifa og lera namsefnid a

fjolbreyttan og skemmtilegan hatt.

7. Gagnsemi pess a0 nota leiklist i kennslu

Born sem hefja ndm i grunnskola sex ara eru morg hver langt i fra haett ad leika sér og halda
pvi afram fram 4 unglings- og fullordinsér p6 ad innihald og dherslur leikjanna breytist.
Setning sem heyrist oft hja bornum yfir sumartimann er ,,viltu leika® ? og nota pau leikina til
a0 @fa samskiptafeerni med félogunum dsamt pvi ad uppgdtva smam saman eigin faerni,
ahugasviod og sterku hlidar. begar skolabjallan hringir er erfitt ad @tlast til ad krakkarnir setji
leikina til hlidar og sitji kyrr og hljod & skoélabekk par til vor heilsar &4 ny. Hvers vegna ekki ad
innleida leikina &fram inn i skdlastarfio? Kenna med leikjum, leiklist og annarri skopun?
Nemendur sem eiga i erfidleikum med boknam gaetu graett 4 pessari kennsluadferd umfram
adra og nemendur eru yfir hofud flestir moéttakilegri fyrir pekkingu sem pakkad er inn i

skemmtilegan og spennandi pakka.

Leiklist getur verid teki til forvarnar. Hlutverkaleikur veitir b4 vorn sem er naudsynleg
pegar fjallad er um erfid mal, til deemis i lifsleikni. Audveldara er ad tja sig 4 bak vid grimu i
einhverri mynd, hun veitir vorn, stendur & milli manns og raunveruleikans pannig ad hagara
er ad fara ut fyrir gefin mork (4dnna Jeppesen, Asa Helga Ragnarsdéttir, 2004:8). Vidkvaem
malefni eins og t.d. fatekt, erfidar heimilisadstaedur, einelti eda ofbeldi gegn bornum geta
fengid hljomgrunn i gegnum leiklist. Mikilvegt er ad fjalla um pessi mal i skdlanum, par
getur leiklist komid ad gédum notum pvi eins og adur segir veitir griman nemandans dkvedna

vorn. (Hornbrook, 1998:9).
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Leiklist i kennslu byggir 4 premur grundvallarpattum; ad bua til leiklist, getan til ad bua til og
adlaga hugmyndir og efni ad leiklist til ad kanna og né inntaki efnis 4 dypri mata. A9 leika,
getan til ad taka patt 1 verki og eiga samskipti vid dhorfendur eda mottakanda ad efninu. Ad
bregdast vid, getan til ad tja skilning, skodanir og vidbrogo vid pvi sem leikid er (Hornbrook,
1998:63).

Kennsla sem inniheldur kennsluadferdir leiklistar bydur upp a fj6lbreyttar leidir til ad
kenna efnid, vegna pess ad kennsluadferdirnar eru olikar og miskrefjandi, auk pess sem
nemanda gefst taekifeeri til ad nyta sinar eigin leidir ad einhverju leyti til ad na skilningi og
umfangi efnisins. Pessi leid gerir pvi kennara kleift ad koma til mots vid fjolbreyttan
nemendahop par sem nemendur lera hlutina & mismunandi hatt med mismunandi adferoum.
Feimnu, 66ruggu og 6framfaernu nemendurnir fa oft taekifzri til ad blomstra pegar
kennsluadferdir leiklistar eru notadar, tjdningu eigum vid 61l sameiginlega og porf til ad koma
skodunum og tilfinningum til skila med skilmerkilegum hatti. Adferdir nemenda vid ad
nalgast viofangsefnid geta verid dkaflega mismunandi og pvi gati verid jakvaett ad nota

adferdir sem taka tillit til pessarar breiddar.

Leiklist er ekki felustadur en hiin getur verid dkvedid skjol og vorn gegn pvi ad vera
omaklega demd eda demdur. Kennsluadferdir leiklistar geta eflt hugrekki nemenda sem ef til
vill na pa ad segja og gera hluti sem peir hefou hugsanlega ekki komid fra sér 60ruvisi.
Nemendum sem pykja peir sifellt vera utanveltu eda misskildir, nemendur sem eiga vid
hegdunar- eda namsordugleika ad strida, nemendur sem hafa lent i einelti eda erfidum
heimilisadstedum geetu i leiklist fengid ad lja personum og hlutverkum sina eigin r6dd og
fengid pannig ad taka patt i ndminu og kennslunni til fulls vid pa sem betri teljast i ad tja sig

til demis munnlega eda 1 ritun.
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8. Lokaoro

bad er von min likt og annarra sem tjad sig hafa um leiklist i kennslu ad pessi adferd fai i
nainni framtid enn meira vagi innan skolastarfsins og ad fljotlega verdi litio a leiklist sem
sjalfsteeda og fullgilda kennsluadferd sem henti inn i skola ungmenna framtidarinnar auk pess
sem rad verdi gert fyrir henni 1 stundaskranni. Leiklist 4 ekki ad vera einungis valgrein heldur
4 htin ad vera fullgild ndmsgrein innan listgreinahluta grunnskoélans. Med leiklist i kennslu
kennum vid bérnunum ekki bara stadreyndir um 1ifid og heiminn i kringum okkur heldur
einnig hvernig pau geta tjad sig og tilfinningar sinar & mismunandi vegu og komid fra sér
longunum, ventingum og peirri pekkingu sem pau eiga 4 sem fjolbreyttastan hatt. Skolinn 4
ad vera sa stadur sem undirbyr nemendur sina 4 sem bestan og fjolbreyttastan hatt fyrir lif
hvers og eins. Namid 4 ad vera eins einstaklingsmidad og hagt er pvi ad lif okkar er
ohjadkvemilega einstaklingsmidad og pad er skolans ad likja eftir lifinu. Askilegt veeri ad
leiklist fengi verdugri sess i grunnskodlakennslu og mikilvaegt skref i pa attina var stigid med
pvi ad setja leiklist sem sjalfstaett fag inn i Adalndmskra 2011. Pad er leikur a0 lera eins og

segir 1 kvaedinu og pvi parf pad ad lera einnig ad vera leikur.
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Kennsluhugmyndir-
Komdu og skodadu sogu mannkyns
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Kennsluefnid Komdu og skodadu er fjolbreytt namsefni sem hugsad er fyrir nemendur i 1. — 4.
bekk. Demi um umfjollunarefni eru saga mannkyns, hafid, teknin, landnamid, islenskir
pjodpeettir, eldhiisid og hringrasir. Aherslur Adalnamskréar grunnskola i nattarufraedi og
samfélagsgreinum voru hafdar til hlidsjonar vio gerd kennsluetnisins og kennsluefnid
samanstendur af nemendabdk og fjolbreyttu namsefni a4 vef med kennsluleidbeiningum,
verkefnum, sogum o.fl. betta efni er ad finna 4 vefsidunni nams.is. I peirri bok flokksins sem
ég @tla a0 vinna med er fjallad um valda paetti ar mannkynssdgunni allt fra upphafi sogunnar
til okkar daga. Bokin Komdu og skodadu ségu mannkyns er 24 bladsiour og tekur hver opna &
einu vidfangsefni. Hofundur bokar er Sigran Helgadottir.

bessum hugmyndum minum er &tlad ad vera vidobot vid pad efni sem fyrir er og gefa
hugmyndir um hvernig haegt er ad nota kennsluadferdir leiklistar vid kennslu & pessu dkvedna
efni. Kennsluadferdir leiklistar sem stungid er upp 4 i verkefnunum er ad finna i bokunum
Hagnyt leiklist, handbok kennara eftir Asu Helgu Ragnarsdéttur og Rannveigu Bjork
borkelsdéttur (2012) og Leiklist i kennslu, handbok fyrir kennara eftir Onnu Jeppesen og Asu
Helgu Ragnarsdoéttur (2004).

[ bokinni Hagnyt leiklist vinna nemendur med pad namsefni sem peir eru ad fast vid
hverju sinni og unnid er eftir heildstedu ferli leiklistar par sem radad er saman morgum
kennsluadferdum pannig ad ur verdur sjalfstaed heild. Nemendur lifa sig inn i imyndadar
adstedur, setja sig 1 spor persona, skoda mannlega eiginleika og samskipti um leid og peir
mynda sér skodanir og taka akvardanir Ut fra hlutverki sinu. Skilningur og nam 4a sér stad
pegar nemandinn setur sig i hlutverk, kannar og skodar mikilvaega petti i mannlegum
samskiptum (4sa Helga Ragnarsdottir, Rannveig Bjork Porkelsdottir. 2012:3). Leiklist er
pverfagleg grein og getur nyst til ad sampetta flest allar greinar og adferdirnar ma nyta meod
nanast hvada namsefni sem er. bad er von min ad pessar hugmyndir ad kennsluefni nytist
kennurum sem vidbot i floru fjolbreyttra kennsluadferda og nemendum sem leidir til ad

upplifa ndmsefnid 4 skemmtilegan og krefjandi hatt.

Markmidid med pessu verkefni er ad nemendur leri um s6gu mannsins a fjolbreyttan
hatt med kennsluadferdum leiklistar og med skopun ymiss konar. Haegt er ad vinna alla
bokina i einu heildstaedu verkefni eda taka ur henni hluta og setja inn 1 kennsluna. Badi
adferdir og efni bjoda upp a fjolbreytta moguleika i Gtfeerslu. Hugmynd min er ad taka
skiptinguna sem stungid er upp 4 i kennsluleidbeiningum med bokinni og skipta efninu i
prennt. 1 fyrsta hluta veeri grunnurinn tekinn fyrir og par 4 eftir kaemi vinna i efninu med
kennsluadferdum leiklistar. [ lokin er samantekt, pa vaeri hagt ad setja upp syningu par sem
nemendur myndu kynna vinnu sina t.d. fyrir 5drum nemendum skoélans 4 sal eda fyrir

foreldrum & bekkjarkvoldi. Einnig ma nota verkefnin a vorin og enda med fjolbreyttri syningu
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sem hagt veri ad tengja arshatid, vorhatio eda einhverju sliku. Pessi verkefni er vel haegt ad
sampaetta med 6drum namsgreinum og ma par nefna t.d. islensku, sdgu, nattirufraoi,
samfélagsfraedi, tbonmennt, myndmennt, textilmennt og fleiri greinum allt eftir hugmyndaflugi

kennara og nemenda.
1. hluti

Fyrsti hluti verkefnisins kemur inn & timann, timatalid, upphaf mannsins og préun hans.
Kennari getur hafid verkefnio a ad koma med kveikjuspurningar, demi: ,,Hvad eru timamot?*,
,Hvad pydir fyrir Krist og eftir Krist?*, ,,Hvad er timatal og hvernig notum vid pad?* og svo
maetti lengi telja. Alla prja hluta verkefnisins getur verid gott ad hefja a4 hugstormun, kennari
skiptir storu veggspjaldi i tvennt og skrifar 60rum megin pad sem nemendur telja sig vita um
efnid og hinum megin pad sem nemendur vilja vita, lra og komast ad.

Nemendur Utbua timalinu 4 einn vegg stofunnar sem peir bata svo smam saman inn &
efninu sem peir eru ad leera um. Timalinan er sett upp eins og 10 hada blokk par sem vid
(nemendur, kennari) erum a efstu hadinni og nemendur imynda sér ad peir geti kikt it um
gluggann sinn og horft nidur med blokkinni. bPeer hadir sem eru efstar og naest okkur sjaum
vid og e.t.v. skiljum vid best og svo eftir pvi sem hadirnar verda fjarlegari vitum vid minna
um vidkomandi pjédir, menningu peirra og sogu. Med pessu moti sja nemendur fyrir sér
myndrent sogu mannkyns og fa tilfinningu fyrir timalinunni og hver timaskeidin eru
(Gunnhildur Oskarsdottir, Ragnheiour Hermannsdoéttir. 2007:1). Nemendur nota hugstormun
og f4 hja kennara lykilord eins og t.d. mannapar, frummenn, heimsalfa, proun mannkyns
o.s.frv. og bata 4 veggspjaldid pvi sem Deir vita um efnid og hvad peir vilja vita. Kennari
getur verid med glerur med t.d. prounarmynd Darwins, myndir af frummonnum, hvernig
ahold peir notudu & pessum tima og svo framvegis. Ad pessu loknu er hugstormun med sama
snidi og adur par sem ratt er um mannkynssogu og menningu 6likra pjéda. Demi um
kveikjuspurningar: ,,Hvad er mannkynssaga og hvad segir hun okkur?*, ,,Hvers vegna er
mikilvagt fyrir okkur ad vita hvad adrar pjodir gera?*, ,,Hvad er menning og hvers vegna er
htn svona 6lik & milli folks af mismunandi pjédernum?*, ,,Hvad er sérstakt vid islenska
menningu? En afriska menningu?.

Hringekjustodvar i pessum hluta eru prjar og allar verklegar. A fyrstu st6d Gtbua
nemendur stort veggspjald sem peir teikna inn 4 allar heimsalfurnar. A annarri st6d klippa
nemendur ut frummanneskju sem peir hafa teiknad og skrifa 4 1itid blad nafn manneskjunnar,
hvar htin byr, hvad hin sé gomul og hvert hlutverk hennar sé i hopnum. Allar manneskjurnar
og upplysingarnar eru settar 4 réttan stad vid timalinu-blokkina. bridja stodin fjallar um

menningu, nemendur draga mida med heimsalfu kynna sér menningu f6lks 1 vidkomandi
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heimsalfu og utbua eitt skyringarveggspjald sem peir svo kynna fyrir hinum nemendum
bekkjarins og festa vid timalinu-blokkina, i pessari vinnu er tilvalid ad sampzetta vid
upplysingamennt og lata nemendur finna upplysingar og myndir i télvum sem peir geta sidan
prentad Ut og einnig er moéguleiki & ad finna myndir 1 bokum 4 bokasafni. Best veeri ef allir
nemendur gatu fengid ad fara 4 st6d nimer tvo og utbua sina manneskju.

Eftir vinnu vid fyrsta hluta etti ad vera 4 veggnum veggspjald sem inniheldur
hugstormun nemenda, heimskortid og heimsalfurnar, timalinu-blokkin, frummanneskjurnar,
og skyringarveggspjald um menningu heimsalfanna sem efnid tekur til. Nu er hagt ad hefja

vinnu vid annan hluta verkefnisins.
2. hluti

Annar hluti verkefnisins er sett upp sem pemavinna par sem kennsluadferdir leiklistar eru
notadar. Einnig eru gefnar hugmyndir ad sampattingu vid adrar kennslugreinar par sem efni
bokarinn geeti nyst. Hugmyndin er ad skipta nemendum upp i minni hopa og vinna verkefnin i
hringekju. Kennara er frjalst ad breyta stddvum eda fjolga peim eftir efni og adstaedum.
Kennari getur sidan valid um hvort hann taki pridja hluta verketnisins i lok yfirferdar 4 61lum

koflum efnisins eda hvort ad fram fari einhvers konar samantekt og umradur i lok hvers kafla.

Hér koma hugmyndir ad hringekjum fyrir hvern kafla:

Egyptaland hio forna:

Kennari hefur umraedur og vinnu med kveikjuspurningum, vel hentar til deemis ad vera med
glerur med myndum sem nemendur geta tengt einhverju sem peir pekkja. Lykilord i
hugstormun gaetu verid t.d. Nil, mamiur, faradar, Kleodpatra og piramidar. Nemendur hafa ef
til vill séd Disney myndina Prince of Egypt, ef ekki gati verid gaman ad syna hana einhvern
tima 1 vinnuferlinu. Nemendur horfa pa saman 4 myndina og umradur skapast, eda kennari
getur bedid nemendur ad bua til kyrrmyndir Gr henni eda synt styttri utgafu af voldum
atridum. Efni sett saman 4 myndranan hatt ner oft betur til nemenda en texti. Kennari er med
gleerur med myndum af piramidum, Nil, Kledpotru, mimium eda faradum.

bennan kafla er hegt ad sampaetta t.d. med textilmennt eda myndmennt og lata
nemendur bua til likan af piramidum og mimiur. Onnur sambztting getur verid vid islensku
eda ritun en pa er nemendum gert ad kynna sér ritmal Egypta. Hieroglyfur er annad tveggja
ritkerfa sem notud voru af Forn-Egyptum og nemendur ttbua stafrof med tdknunum. Jafnvel
veeri gaman ad bua til dulmalslykil sem adrir nemendur gaetu fengid ad reyna sig vid ad leysa.

Stafirnir eru maladir a veggspjald sem sett er upp vid timalinu-blokkina.
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Einnig er hegt ad sampaetta med upplysingamennt og lata nemendur finna merkar persénur ur
sogu Egyptalands, t.d. Kleop6tru, i tdlvunum eda & bokasafni, og utbua stuttar kynningar 4
peim personum med mynd og texta. bPer kennsluadferdir leiklistar sem notadar eru til ad fara
dypra i eftni0 eru t.d. Hlutverkaleikur. Nemendur bua til Kyrrmyndir og kennari getur tekid
lj6smyndir af peim og svo eru par myndir settar saman 4 veggspjald. Kennari segir vid
nemendur a0 stelpurnar eigi ad vera Kleopatra drottning og strakarnir eiga ad vera Markus
Antonius. Atridid getur verid pegar pau eru ad leggja 4 radin um ad berjast vio Oktavius um
yfirradin i Alexandriu eda pegar pau flyja ar orustunni miklu 4 skipum sinum. Mikilvegt er ad
nemendur viti sitt hlutverk og skodi mismun 4 t.d. hegdun og likamsstéou Kleopotru
drottningar og svo Markusar. Kennari gengur svo 4 milli nemenda og spyr t.d. ,,Hver ert pu?“,
»Hvad ertu ad gera nuna?“, ,,Hvernig lidur pér?*“. Nemendur pjalfast i ad setja sig i spor

persona sem peir eiga ekkert sameiginlegt med og tilka nyjar tilfinningar.

Eftir kyrrmyndirnar fara nemendur i Spuna par sem peir taka nokkrar myndir sem peir
skodudu 4 glerunum og bua til at fra peim stuttan spuna par sem allir hafa sitt akvedna
hlutverk. Fyrst leika peir spunann eins og peir halda ad hlutirnir hafi verid, en sidan eru
umradur um hvort einhver haldi t.d. ad hlutirnir hafi ekki farid eins fram og spuninn syndi
fram 4. Sjalfsagt er ad nemendur skipti allir um hlutverk og leiki spuna 4 ny, en ntina eins og
peir halda ad hlutirnir hafi farid eda jatnvel hvernig pau hefou viljad ad hlutirnir hefou veriod
fengju peir ad rada. betta getur verid gott tekiferi til ad setja nemendur i sma sidferdisklipu

og sja hvernig peir leika adsteedurnar.

Onnur kennsluadferd leiklistar er Vidtol, hopnum er skipt upp og nemendur setja sig i
spor dkvedinna persona en adrir nemendur fa ad setja sig i spor fjolmidlafolks sem ferdast
aftur 1 tima til ad taka viotol vid personurnar. Nemendur sem sitja fyrir svorum fa pannig
tekifaeri til ad kanna og syna fram 4 pekkingu sina 4 efninu og med spurningum
fjolmidlafolksins og svorum personanna fa adrir nemendur 6nnur sjonarmid 4 efnid og

personurnar.
Kina:

Kennari hefur umredur og notar kveikjuspurningar og lykilord, t.d. Kinakeisari, Kinamurinn,
hrisgrjon, pappir, speki, silkifidrildi og Mulan. Kennari getur verid med glerur og kyrrmyndir
ur Disney myndinni Mulan, sem nemendur kannast liklega vid og jafnvel synt Gr myndinni
valin atridi eda buta.

Hér er haegt ad sampzetta eins og adur. [ textilmennt eda myndmennt ma ttbua likon af
leirherménnum og Kinamurnum, vinna med rispappir og jafnvel utbtia kinverska pappirsdreka

og skrautleg vatnslitamalverk ad kinverskum fyrirmyndum. I islensku eda ritun kynna
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nemendur sér ritmalid og taknin og hver sé t.d. adalmunurinn & pvi ad tdknin standa fyrir
hugtok en ekki hljod. Nemendur @fa sig i ad skrifa nokkur algeng tdkn og rita n6fn sin eda
annan texta med kinverskum taknum a veggspjold. 1 t.d. samfélagsfradi eda upplysingamennt
geta nemendur fengid ad kynna sér kinverska speki og triarbrogdin med pvi ad leita
upplysinga og ttbtia kynningu 4 efninu med myndum og texta. { tonmennt kynna nemendur
sér kinverska tonlistarmenningu og algeng hljédfzri i Kina og titbia hljodverk. I
heimilisfredi fjalla nemendur um rika matarmenningu Kinverja og finna t.d. algengustu
innihaldsefni, pekktar uppskriftir og einnig geta nemendur utbuid kinverskan mat, t.d.

hrisgrjonarétt, kjuklingastpu eda niidlur.

Kennsluadferdir leiklistar i pessum kafla eru t.d. Latbrago og ta nemendur ao leika
atrioi fyrir adra nemendur sem mega giska 4 hvad verid sé a0 leika. Atridid getur verid t.d.um
pad pegar ungur madur parf ad kvedja foreldra sina og halda i strid. Umradur fara svo fram
eftir atridin. Hér er einnig haegt ad nota adferdina Kyrrmyndir og Hugarflug. Kennari spilar
kinverska tonlist lagt til a0 skapa stemmingu og laetur pa alla loka augunum og koma sér
notalega fyrir 1 hopi. bvi nast leetur hann pa sja fyrir sér ad peir séu Kinverjar, t.d. geta peir
verid Mulan og félagar 4 leid 1 stridid, peir geta verid hrisgrjonabandur eda pjonar keisarans.
Mikilvaegt er ad skapa rétt andrumsloft pegar nemendur eiga ad sja adstedur fyrir sér i
huganum. Kennarar geta radad bordum og stolum 4 annan hatt en venjulega. Hann getur
skreytt stofuna 4 einfaldan hatt, sérstaklega pegar yngstu bornin eiga i hlut. Nota ma tonlist,
kerti eda vasaljos. Malromur kennara hefur einnig ahrif pegar 4 ad skapa hatidlega eda
dularfulla stemmingu til ad na fram frjoum og skapandi hugmyndum. Med pvi ad lata
nemendur lifa sig inn i mismunandi adstaedur 6dlast peir dypri skilning & efninu og personum
pess. Umhverfid og sagan lifnar vid fyrir augunum a peim og peir nota skynfaerin sin og

hugarflugid til ad upplifa sdguna.

Onnur adferd gaeti verid Innri raddir par sem tveir nemendur sitja 4 stél 4 moti hvor
O00rum og reda saman 4 medan adrir tveir nemendur standa fyrir aftan stolana og tala fyrir
peirra innri roddum. Nemendurnir 4 stélunum geta t.d. verid Mulan og fadir hennar sem vill
ekki ad hun fari 1 stridid i sinn stad, en Mulan reynir ad koma honum 1 skilning um ad hun eigi
ekki um annad ad velja. Adrir nemendur fylgjast med og upplifa vonandi efnid 4 annan hatt
begar peir gera sér grein fyrir pvi ad persénurnar hafa skodanir og tilfinningar alveg eins og
peir. Innri raddirnar purfa ad leita i sinn eigin ordaforda til ad orda djiipar og stundum erfidar

tilfinningar.
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Grikkland:

Kennari hefur umradur med kveikjuspurningum, t.d. ,,Vitid pid hvar fyrstu Olympiuleikarnir
voru haldnir?* ,, Hvar haldid pid ad fyrsta maraponid hafi farid fram?*“ Lykilord fyrir
hugstormun: Olympiuleikar, gudir, Herkules, marmari, Apena, leikrit. Margir nemendur
kannast liklega vid Disney myndina um Herkules og gaman veeri ef hagt vaeri ad horfa saman
4 hana og nyta eins og adur hefur verid bent 4.

Pennan kafla er audvelt ad sampaetta med 6drum greinum eins og fyrri kafla.
ipréttatima ma t.d. kynna ipréttaidkun Forn-Grikkja, sdgu maraponhlaupa og
Olympiuleikanna. 1 traarbragdafraedi eda samfélagsfraedi geta nemendur kynnt sér grisku
gudina og undirbuid kynningu 4 peim. Einnig geta nemendur skodad visindi og heimspeki og
itbwiid kynningu 4 helstu verkum spekinganna, t.d. Sokratesar og Aristotelesar. I textilmennt
eda handmennt utbua nemendur leirker eda adra leirmuni, gott er ad impra a pvi ad leirmunir
Grikkja til forna voru oftast skreyttir med myndum ur daglegu lifi folksins. Einnig geta
nemendur utbuid hid velpekkta takn leiklistarinnar, grimurnar tveer, t.d. ur pappamassa, ur

gifsi, leir eda myndraent med teikningum og malverkum.

Kennsluadferdir leiklistar 1 pessum kafla eru t.d. Spuni, Kastljos og Innri raddir.
Hoépnum er skipt 1 tvennt og parf annar hdpurinn ad innihalda fjéra nemendur. Steerri hépurinn
semur stutt leikverk eda spuna sem peir syna i imyndudu utileikhuasi. Gott er ad vera buin ad
undirbta grunnhlutverkin og atburdi fyrirfram til ad spara tima. Kennari getur verid buinn ad
setja nidur personur og atburdaras en gefa nemendum pratt fyrir pad nokkud frjalsar hendur
med talkunina. Hinir fjérir nemendurnir kanna innri raddir tveggja persona ur kennsluetninu,
t.d. 4 milli Alexanders og @dsta hershofdingja hans. Tveir nemendanna sitja & stélum a moti
hvor 60rum og hinir nemendur standa beint fyrir aftan stélana. Nemendurnir sem sitja eiga ad
reda saman um eitthvad dkvedio efni eda uppakomu og 4 medan peir reeda malin pa tala
nemendurnir sem eru fyrir aftan pa sem beirra innri raddir og hugsanir. betta er god &fing
fyrir nemendur ad orda erfidar tilfinningar og skodanir og peir purfa ad nota sinn eiginn
ordaforda til ad lysa pessum tilfinningum og skodunum. Adrir nemendur sem fylgjast med fa

med pessu moti adra syn a personurnar og atburdi og oft annad sjénarhorn.

Kastljos er haegt ad nota pannig ad sa sem telur sig vita mikid um Alexander mikla
bydur sig fram til ad sitja i kastljosinu og nemendur spyrja hann spurninga um persoénu hans.
A pennan mata faer nemandi sem situr i kastljosinu ad profa eigin pekkingu og nemendur sem
spyrja og hlusta og vonandi f4 adra syn 4 personuna og efnid. Pennan kafla um Grikkland er

svo sjalfsagt ad tengja inn i sterdfredikennslu og impra & griskum reglum i sterdfradi.
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Romaveldi:

Kennari hefur umraedur med kveikjuspurningum: ,,Hafid pid heyrt um Sesar?*, ,,Haldid pid ad
Sesar hafi fundid upp Sesarsalatid?*, ,,Hvad eru romverskar télur?, ,,Hvad er latina? Lykilord
fyrir hugstormun: Sesar, hershofoingjar, Jupiter, Romulus, keisarar, skylmingapralar, latina.

[ islensku f4 nemendur ad kynna sér latinu og skrifa nokkur vel valin ord eda
setningar 4 latinu 4 veggspjold. I samfélagsfradi kynna nemendur sér menningu Rémverja
eins og t.d. matinn, vinid, badhusin o.s.frv. og Gtbua kynningarspjold. I sogu skoda nemendur
merkar personur i Romarveldi eins og t.d. Sesar og Brutus og Utbua kynningu 4 peim a
veggspjald. Romverjar voru mikil leikskald, sémdu baedi dramatisk verk og gamanleiki.
Nemendur semja og &fa stuttan gamanleik og eins og 4dur var nefnt er gott ad vera buin ad
undirbua verkid. Kennari getur verid bainn ad btia til dkvednar adstaedur og personur og gefid
nemendum svo nokkud frjalsar hendur med talkun. Haegt er ad skipta nemendahdépnum og lata
annan hopinn &fa gamanleikinn og f4 sidan fjora nemendur 1 innri raddir til ad leika t.d.
samtal milli Bratusar og Sesars par sem peir eru bestu vinir, en Sesar er farinn ad gruna ad
Bratus vilji honum illt. Pegar pvi er lokid er haegt ad lata Sesar og Brutus sitja 4fram 4
stolunum 4 medan innri raddirnar fara i hp hinna nemendanna og peir nota kennsluadferdina
viotdl og leika fjolmidlamenn sem spyrja pa félaga spjorunum ur. Hegt ad nota petta sem
vandamal sem nemendur purfa ad leysa, hvers vegna geta peir ekki bara verid vinir og getum

vid hagrett atburdum pannig ad Britus endi ekki & pvi ad svikja vin sinn?

Onnur g6d hugmynd veri ad nota adferdina Orlagavef. Pannig sja nemendur hvernig
atburdirnir radast fra pvi ad Romaveldi byggist og til endaloka pess par sem timaskeid pessa
veldis midad vio t.d. pau tvd sem buid er ad skoda var i styttra lagi. Kennsluadferdin
Orlagavefur er pannig ad nemendur standa i hring og einn nemandi heldur 4 bandhnykli. Hann
heldur i endann 4 bandinu og um leid og hann kastar fram stadreynd um efnid hendir hann
bandhnyklinum yfir 4 annan nemanda og pannig kasta peir hnyklinum 4 milli sin par til allir
halda i bandid og hafa kastad fram stadreynd um efnid. Orlagavefurinn er festur 4 veggspjald

vid timalinu-blokkina og hagt er ad skrifa lykilord 4 litla mida og festa a vefinn.
Peru:

Kennari hefur umradur eins og 40ur med kveikjuspurningum: ,,Vitid pid hvar i heiminum
Peru er?*, ,,Hvad eru Inkar?*, ,,Eru til lamadyr annars stadar i heiminum en i Peru?*. Lykilord
i hugstormun eru: Inkar, Kusko, lamadyr, gull, solin, regnskdgar. Hér geti Disney myndin
Nyji stillinn keisarans (Kuskd) hentad eins og adur hefur verid nefnt i sambandi vid

teiknimyndir.
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[ textilmennt fa nemendur ad utbi likan af porpi i Peru sem inniheldur hus, hof, hallir,
regnskog og akra. Einnig f4 peir ad utbua muni ur t.d. leir eda pappamassa sem maladir eru
med gulllit. [ textilmennt og myndmennt er einnig haegt ad vinna med mynstur sem voru
dberandi hja Inkum i t.d. klaednadi og 6drum vefnadi o.fl. { iprottum er haegt ad fjalla um ad
Inkar pekktu engin farartaeki sem foru & hjolum heldur voru pad sendibodar sem virkudu
nanast eins og tolvupodsturinn og sms-skeytin gera i dag. Haegt er ad utbua leik par sem settar
eru upp nokkrar stodvar og vid hverja st6d stendur sendibodi. Einn fer af stad med mikilvaeg
skilabod fra konungi og hleypur til naesta sendiboda og hvislar ad honum skilabodunum og
svo koll af kolli par til skilabodin hafa nad 4 leidarenda. Einnig ma gera leikinn erfidari med
pvi ad nokkrir nemendur leika gleepamenn sem eru ad reyna ad koma i veg fyrir ad skilabodin

nai a leidarenda.

Kennsluadferdir leiklistarinnar sem henta vel i pessa vinnu getu t.d. verid Ldtbrago
par sem nemendur eiga ad akveda sitt hlutverk i porpinu og leika sitt hlutverk. Svo kallar
kennari stopp og pa breytast allir i kyrrmyndir. Kennari gengur pa 4 milli nemenda og spyr
hverjir peir séu, hvad peir séu ad gera, hvers vegna o.s.frv. Spuna er svo haegt ad nota med pvi
ad segja vid nemendur hvada hlutverk peir hafi og hvad peir eigi ad leika. Nokkrir nemendur
eiga t.d. a0 leika grenmetisbandur sem eiga ad fara til konungsins og segja honum ad
uppskeran hafi brugdist. Konungur leggur fyrir pa ad leysa malid eda verda ad 6drum kosti
liflatnir. Nemendur sem leika baendurna fa ntina ad leita sér adstodar og mega pa lata adra
nemendur fa hlutverk t.d. galdramanns sem 4 ad bidja til sélarinnar um meiri s6l og hita eda til
annarra baenda sem gatu adstodad o.s.frv. Med pvi ad lata nemendur fa petta vandamal og
engar lausnir purfa peir ad nota imyndunaraflid til ad leysa vandann og bjarga sér ur klipunni.
Nemendur geri sér grein fyrir t.d. 4hdldum sem til voru 4 pessum tima og hvernig hagt sé ad
leysa petta vandamal an ,,nutimalegra“ lausna. Peir purfa ad setja sig i spor peirra sem fjallad

er um og skilningur peirra a personunum dypkar.

Evropa 4 miooldum:

Kennari hefur umreedur med kveikjuspurningum: ,,Hverjir voru valdamestir i evropskum
borgum 4 midsldum?*, Hver byr i Pafagardi i Rom?*, ,,Hvernig haldid pid ad 1ifid 4 {slandi
hafi verid 4 middldum?*. Lykilord i hugstormun: kirkjur, pafi, munkar, riddarar, kongur, 1én.
bennan kafla er haegt a0 sambetta baedi vid truarbragdafraedi og textilmennt og
handmennt. Nemendur akveda eitt land i Evrépu og tbua likan af t.d. borg eda bae og tbtia
holl konungs, démkirkjur og klaustur. Einnig geta nemendur utbuid fallega krossa. { tonmennt
ma kynna nemendum evropska kirkjutonlist fra midoldum. 1 steerdfreedi ma skipta nemendum

i adalsherra og beendur sem leigja landid af peim. Reikna parf it hvad bendurnir purfa ad
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greida i leigu og utbua einhvers konar bokhald adalsherranna. Hvad @tli hafi kostad ad leigja
sma landskika af 1énsherra 4 pessum tima? Kennsluadferdir leiklistar sem gaetu verid
gagnlegar 1 pessu efni eru t.d. hlutverkaleikur en pa er nemendum fengid hlutverk, t.d. getur
einn verid adalsherra og annar verid bondi sem er ad ttskyra hvers vegna hann geti ekki
borgad leiguna fyrir landid pennan manudinn. betta getur komid inn 4 sidferdi adalsmannsins,
gefur hann bondanum greidslufrest eda letur hann bondann pakka saman og flytja? Umradur
fara fram um hvad nemendur haldi ad sé liklegast ad hafi gerst i svona adstedum og hvernig
peir myndu sjalfir bregdast vid 1 somu sporum, badi sem pessar midaldapersonur eda i dag ef
t.d. vinur peirra skuldar peim pening en getur ekki borgad? Svona vandamal og spurningar
sem peir purfa ad spyrja sig kemur inn 4 samvisku nemenda, abyrgdartilfinningu og virdingu
fyrir 60rum. Einnig purfa peir ad orda tilfinningar sinar og skodanir og faera rok fyrir vali sinu

og vidbrogdum i adstedunum.

Onnur god adferd er t.d. samviskugong en pa adferd er gott ad nota pegar verid er ad
skoda erfidar akvardanir persona. Einn nemandi getur fengid hlutverk ungrar stulku sem hefur
pad val ad annad hvort muni hun giftast mun eldri manni eda verda nunna i klaustri. Han parf
a0 taka erfida dkvordun og velta fyrir sér kostum og gollum beggja valkosta. Allir nemendur
nema unga stilkan rada sér upp 4 moéti hver 60rum pannig ad peir snuii andlitum hver ad
00rum og mynda halfgerd gong, eins og i marseringu. Helmingur nemenda talar fyrir peirri
akvordun ad fara i klaustrid en hinn helmingurinn talar fyrir pvi ad hiin eigi ad giftast eldri
manninum. A medan unga stiilkan gengur haegt i gegnum géngin heyrast raddirnar. Petta er
mjog go0 leid til ad fa nemendur til ad orda rok sin og finna gddar astedur fyrir pvi hvers
vegna vidkomandi @tti ad velja peirra leid. Einnig reynir 4 ad nemendur finni eigin ord i
sinum ordaforda til ad fordast ad segja allir pad sama og hinir hafa pegar sagt. bessi adferd
reynir einnig 4 pad hjd nemendum ad standa med akvordun sem kannski samraemist alls ekki
peirra eigin skodun eda tilfinningum. Peir verda ad setja sig i hlutverkid sem peim hefur verid

uthlutad hverjar sem eigin skodanir 4 efninu eru.

Endurreisn og siglingar:

Kennari hefur eins og 4dur umraedur med kveikjuspurningum: ,,Vitid pid hver fann
Ameriku?*, ,,Hver var Leonardo Da Vinci?“,“Hverjir bjuggu fyrst i Ameriku?*. Lykilord i
hugstormun: Leonardo Da Vinci, visindi, prentvél, krydd, Amerika, K6lumbus, indianar.
betta efni hentar vel til ad sampetta med t.d. landafredi par sem nemendur skoda
heimskort og sja fyrir sér leidina sem Kolumbus for fra Evropu til Ameriku. Siglingarleidina
geta peir teiknad & heimskortid sem teiknad var upp i byrjun verkefnis. { myndmennt gera

nemendur eftirlikingar af fregum listaverkum pessa tima med myndlist, t.d. verk Da Vincis.
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Kennsluadferdir leiklistar sem henta pessu efni eru t.d. Sérfredingar. Hegt er ad fjalla um
uppgotvun prentvélarinnar og hvad pad pyddi fyrir samfélagid um alla Evropu. Kennari gerir
allan nemendahopinn ad sérfredingum og peir eiga ad kynna sér sérstaklega prentvélina, gera
skyrslu um pad sem peir komast ad um prentvélina og hvada mali hin skipti & pessum tima og
kynna fyrir 60rum nemendum. Haegt vaeri ad lata nemendur utbua stutt fréttablad sem peir

prentudu fyrir bekkinn.

Onnur adferd er Hugarflug med leidségn, kennari latur nemendur loka augunum og
imynda sér ad peir séu a skipi Kélumbusar & leid vestur um haf til ad kanna ékunn 16nd.
Kennari segir nemendum ag sja fyrir sér hafio svo langt sem augad eygir og bidur pa ad
imynda sér hvernig skipverjum hafi lidid 4 pessum timapunkti. Hann tilkynnir peim ad peir
eigi ad hafa augun enn lokud og sja fyrir sér ferdalagid en ad hann tli ad ganga 4 milli peirra
og pegar hann snerti 6xI peirra eigi peir ad segja eitthvad um pad t.d. hver persona peirra er,
hvar hun sé stodd, hvad hin sé ad gera og hvernig henni 1idi. Pessi adferd kallast
hugrenningar og er til pess gerd ad fa nemendur til ad deila med 6drum hugsunum sinum og
upplifunum af efninu. betta er god leid til ad leyfa nemendum heyra adra syn 4 adstedur og
sj4 ad vid sem manneskjur eigum svo margt sameiginlegt, sama 4 hvada tima vid lifum. Oll
verdum vid hreedd, spennt eda hugfangin og pad er stundum gott ad fa stadfestingu 4 pvi ad
hugsanir og tilfinningar manns séu ekki 6edlilegar eda einstakar, manneskjur séu flestar mjog

likar inn vid beinid pegar allt kemur til alls.
Amerika:

bessi kafli er gott framhald af kaflanum 4 undan og ef til vill gott ad vinna p4 saman. Hér ma
nota somu adferdir og 1 kaflanum & undan en skipta Gt personum. Til demis ma nota
adferdirnar hugarflug med leidségn og hugrenningar pannig ad i stad skipverja séu nemendur
annadhvort Evropubuar sem fluttu til Ameriku eda praelar sem fluttir voru med praelaskipum
til Ameriku frad Afriku. Hér er einnig haegt ad taka umraedu um prelahald og praelastridid,
frumbyggjana eda indidnana og sjalfstedisyfirlysingu Bandarikjanna. Sidustu tvo kafla

bokarinnar mé einnig taka saman par sem peir teljast til sidustu 400 ara.

Byltingar, bekking og réttindi og Nvtt arpusund:

bessir lokakaflar bokarinnar og efni peirra 4 vel heima t.d. 1 sogu og landafradi, nemendur
geta kynnt sér byltingar og ma par leggja hofudaherslu 4 astedur og afleidingar fronsku
byltingarinnar annars vegar og svo hina svokolludu idnbyltingu hins vegar. Hvada
uppgotvanir voru gerdar i visindum og taekni? Sidasti kaflinn bydur upp 4 ad nemendur kynni

sér Sameinudu pjodirnar og hlutverk peirra. Haegt er ad lata nemendur velja sér land til ad vera
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fulltrai fyrir 4 pinginu og hlutverk fulltrianna er ad bregdast vid peim vanda sem stedjar ad
heiminum med aukinni folksfjélgun, mengun og 6drum neikvaedum 6flum. Nemendur purfa
a0 koma sér saman um hver raunverulegur vandinn sé¢ og hvernig sé best ad leysa hann eda ad

minnsta kosti draga ur alvarleika hans til framtidar.

bear kennsluadferdir leiklistar sem gaetu hentad vel med pessu efni eru Personusképun
og Hugarflug med leidségn. Kennari leetur nemendur skrifa nidur & blad perséonu sem peir
vilja imynda sér ad peir séu i fronsku byltingunni. beir skyra personuna, skrifa nidur utlit,
starf, aldur, dhugamal og allt sem peim dettur annad i hug. Pegar nemendur hafa lokid pvi
bidur kennari pad um ad loka augunum og imynda sér ad pei séu staddir i midjum atokum
byltingarinnar. Pegar kennari hefur leitt pa afram med tali reeda nemendur saman um upplifun
sina, hvort peim fannst audvelt eda erfitt ad lifa sig inn i adsteedurnar, hvernig peir halda ad
1ifid hafi verid 4 pessum umbrotatimum. Umradur eftir svona upplifun hjalpa oft vid ad dypka

skilning nemenda & adstaedunum og personum.

Komdu og skodadu ségu mannkyns hentar vel i fjolbreytta kennslu par sem m.a.
kennsluadferdir leiklistar eiga vel heima. Pegar pessum verkefnum lykur @tti ad blasa vid
skrautlegur veggur med fjolbreyttri vinnu sem gerir sogu mannkyns lifandi og dpreifanlegri

fyrir nemendum.

Linda Agnarsdottir
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