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Fylgt ar hlagi

Verkefnasafn petta er lokaverkefni til B.Ed.-profs vid Menntavisindasvid Haskdla
Islands. Verkefnid er tviskipt, annars vegar verkefnasafn og hins vegar fraedileg
greinagerd. Verkefnasafnid er hugmyndasafn af Gtikennsluverkefnum atlad kennurum
leikskola. Fraedilega greinagerdin er verkefnasafninu til rékstudonings en par eru
skodadar rannsoknir um utikennslu, kenningar priggja freedimanna, hugmyndir peirra
um nam og proska barna og hvernig per stydja vid utikennsluna. Kénnunaradferdin og
leikurinn sem leid til nams eru einnig kynnt sem hugmyndir ad kennsluadferdum sem
henta vel med ungum bdrnum. Adalndmskra leikskdla er hofd ad leidarljosi vid gerd
verkefnanna. I henni segir ad i leikskola eigi ad skapa adstaeedur svo born fai teekifeaeri til
ad vinna med og velta vongum yfir hringrasum og fyrirbeerum i nattarunni, nytingu
nattarunnar og margvislegum audlindum hennar. Einnig segir par ad mikilveegt sé ad
kenna bérnum ad bera virdingu fyrir umhverfi sinu og nattaru og skapa peim teekifaeri

til ad upplifa og njota (Mennta- og menningamalaraduneytid, 2012, bls 44).

Misjafnt er hvada merking er 16gd i hugtokin Gtikennsla og utindm en i pessu
verkefni er merkingin si ad med Gtikennslu er att vid pa kennslu sem er skipulégd af
kennaranum en med Gtindmi er att vid pad ndm sem a sér stad hja bornunum sem getur
baedi verid af eigin upplifun eda vido skipulagda kennslu. Mikilvaegt er ad pad sé
jafnveegi & milli pessara patta og peir haldist i hendur, p.e. ad kennarinn leggi upp med
eitthvad akvedid og svo sé pad ahugi barnanna sem fer ad rada ferdinni pvi an dhuga
verdur litid um nam (Kristin Norddahl, 2005). Undirbdningur kennarans er mikilvaegur
pattur i utikennslunni en hans hlutverk er ad virkja dhuga barnanna, hann parf ad vera
leidbeinandi og spyrja opinna spurninga sem fa bornin til ad vilja leita svara (Ingibjorg
E. Jonsddttir, 2010).

Utikennslan er ahugaverd og skemmtileg kennsluadferd sem nytur sifellt meiri
vinselda hér & landi og er hin gad vidbot vid annad nam sem fer fram i leikskolanum.
Bornin taka péatt i margvislegum verkefnum i umhverfi sem ekki er heaegt ad skapa
innandyra, leera ad klaeda sig eftir vedri og njéta alls pess fjolbreytileika sem islensk
nattara hefur upp & ad bjoda. Leikurinn feer ad njota sin og samskipti barnanna eru
mikil. Uppg6tvunarnam barnanna i pessum adsteedum er mikid og fjolbreytt, hlutverk

kennarans er ad yta undir pad og skapa tekifeeri og adstedur par sem bornin fa ad njota
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sin. Utikennslan gefur bornum tekiferi til ad kynnast narumhverfi sinu, islensku
vedurfari og lera ad bera virdingu fyrir nattdrunni og pvi sem han gefur okkur.
Utikennslan hefur einnig i for med sér ad bornin fa meiri hreyfingu 6d8last meira pol,
betri hreyfiferni og f4 meiri skilning & nattdru og umhverfi. (Odberg, 2010). Samkvaemt
rannsoknum Ingunnar Fjgrtoft eykur atindm hugmyndaflug og skapandi hugsun
leikskdlabarna. Félagsproski peirra eykst og born sem hafa tekid patt i utikennslu eru

oruggari i umhverfinu (Fjartoft, 2000).

Uppbygging verkefnanna

pad er fatt nytt undir sélinni pegar kemur ad kennslu med bérnum og paer hugmyndir
sem petta verkefnasafn byggir & koma Ur ymsum attum. Margar peirra hef ég nytt mér i
starfi med bornum i gegnum &rin og Gtfeert & ymsa vegu. Adrar hugmyndir eiga skyran

uppruna og pé er heimilda getio.

Verkefnasafnid samanstendur af tutttugu og einu verkefni sem hvert er & tveimur til
premur bladsidum. Hvert verkefni skiptist i fimm hluta. [ fyrsta hluta er gerd grein fyrir
markmidum verkefnisins og hvad barnid & ad hafa upplifad/lert ad verkefninu loknu. |
odrum hluta kemur fram hvada namsgogn er naudsynlegt ad hafa vid hendina. I pridja
hluta er atskyrt i hverju undirbaningurinn felst, p.e. hvernig megi reeda um verkefnio
vid bornin, hvada heimilda og efnividar purfi ad afla en einnig getur purft ad panta tima
ef heimsakja & t.d. einhverja stofnun. [ fj6rda hluta er vettvangsferdinni lyst, hvert & ad
fara og hvad & ad gera, hugmyndir ad vidfangsefnum og annad slikt. Ef verkefnid er
vidamikid er oft farid i fleiri en eina vettvangsferd. Timalengd hverrar ferdar kemur
fram i hverju verkefni. Ad lokum er pad fimmti hlutinn en pa fer arvinnslan fram, par
eru hugmyndir um hvernig megi vinna ar peirri reynslu og pekkingu sem bérnin hafa
odlast med patttokunni. 1 hverju verkefni er gert rad fyrir ad bornin fai naegan tima til
leiks og upplifunar. Verkefnin fara flest fram utan veggja leikskdlans en pé fer alltaf
einhver vinna fram i skoélanum, s.s. undirbaningur og drvinnsla. Mikilvaegt er ad
kennarinn skrai nidur minnispunkta medan & verkefninu stendur en slikt getur

audveldad urvinnsluna og mat kennarans a verkefninu i heild.



Tafla: Namssvio leikskola

Verkefni Grunnpeettir menntunar Namssvid
E
Ell: 12|38
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AEIEE IR IR
J |l | T | Jdl sl | I T | ®| ®
Bakpokinn X | X | X X X | X
Tré X | X X | X | X | X X | X
Matjurtir X | X | X[ X | X | X[ X]|X]| X ]| X
Ber X | X | X X | X | X | X | X | X
Blom X X | X | X X
Fuglar X X | X | X X
Rabarbari og kiimen X | X X | X | X | X | X ]| X
Kryddjurtir X | X X | X | X | X | X|X
Umhverfisfegrun X | X | X X | X | X | X | X
Smadyr a landi X | X | X X
Hljoofeeri X X | X | X X | X
Talgun X X X X X X X
Utieldun X | X X | X | X | X | X]|X
Steinar X | X
Byggdasafnid X X | X X X
Vitar X X X X X
Merki Akraness X X | X | X X
Fjorur X X | X | X X
Umferodarreglur X [X X[ X | X | X | X | X | X]|X
Skynfeeri X | X | X X X | X
Snjoérinn X X X X X X X X

Tengja méa o6ll verkefnin vid flesta grunnpaetti og namssvid en ég kys ad merkja vid pa

baetti sem verkefnin tengjast helst.



Kynning & sveedinu og leikskélanum

Kalmannsvik

o E
h kranesvntlsga’r‘vavor

Mynd 1: Loftmynd af Akranesi og dtikennslusvadum, (Google earth, 2012).
Sveedid

Akranes er sjavarporp a Vesturlandi og eins og nafnid gefur til kynna stendur
byggdin & nesi. Fjallio Akrafjall stendur fyrir ofan bainn og er par fallegt
utivistarsveedi. Flatlendi & Akranesi er mikid og audvelt er ad komast med bornin & milli
stada. Fjorurnar & Akranesi eru nokkrar en peaer sem notadar eru i pessu verkefni eru
Langisandur, Kalmannsvik og Skarfavor. Langisandur er langur og breidur med ljosum
skeljasandi, Kalmannsvikin er med svortum sandi og Skarfavér med grofum
skeljasandi. Lifrikid i pessum fjorum er mikid og fjolbreytt. A Sélmundarhifda er
oOraektad land sem bydur upp & otal teekifaeri til atikennslu. Skogreektin sem er eitt helsta
utikennslusvaedid er tilblid skogarsveedi med fjolda tegunda trjaa og margs konar
grodur. Tjorn er i midri skograektinni og fuglalif par mikid. Leikskélinn hefur haft
adgang ad matjurtagardi, grédurhisi og hreinlaetisadstodu i jadri skograektarinnar.
Sydst & nesinu er Breidin en par eru tveir vitar stadsettir. Breidin er pad utikennslusvadi
sem er hvad lengst fra leikskdlanum en pangad er hagt ad komast med straetd eda
gangandi & godum degi. bridji vitinn & Akranesi er stadsettur vid Langasand. A
Akranesi er 6flugt byggdasafn sem bydur upp & marga moguleika til atikennslu.



Leikskolinn Gardasel

Mynd 2: Leikskdlinn Gardasel, (Hafran Johannesdottir, 2012).

Leikskolinn Gardasel er rekinn af Akraneskaupstad og var opnadur 1. september
1991. Skalinn er priggja deilda med samtals 73 bornum & aldrinum tveggja til sex ara
ara. Leikskolinn er stadsettur i efri hluta bajarins i mikilli néaleegd vid helstu
atikennslusvaedin. Fra arinu 2004 hefur leikskolinn starfad sem heilsuleikskdli en hann
hlaut formlega vidurkenningu fra Landleeknisembeettinu sem slikur pann 10. juni pad ér.
Markmid heilsustefnunnar er ad auka gledi og vellidun barna med aherslu a hreyfingu
og holla neringu, gadi i samskiptum og listskdpun i leik og starfi (Leikskdlinn
Gardasel, 2009, bls,7). Einkunnarord Gardasels er ,Lifid er leikur® og markmid
leikskdlans er ad blda bérnum og starfsfolki 6ruggt og proskandi umhverfi sem bydur
upp a fjolbreytni i leik og starfi med hlyju, virdingu og samkennd ad leidarljési
(Leikskolinn Garoasel, 2009, bls, 9).
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Verkefni um Utbunad

Markmid er ad i lok verkefnisins:

e Ppekki barnid naudsynlegan bunad i atikennslu.

o Hafi barnid tekid patt i ad fylla & og sja um

bakpokann.

e Hafi barnid leert ad klaeda sig eftir vedri.

Mynd 3: Bakpokinn, (Hafrin Jéhannesdéttir, 2012).

Namsgogn: Bakpoki, aukafatnadur, pokar, handkladi, plastur, myndavél, simi,

steekkunargler, kikir, eldspytur og s& banadur sem pykir naudsynlegur.

Undirbuningur: Kennarinn finnur til hentugan bakpoka sem hopurinn notar i
sameiningu. Umradur um hvad sé naudsynlegur banadur i Gtikennslu og klaednadur i

mismunandi veori.

Verkefnid: Bornin og kennarinn finna til pad sem pau hafa akvedid ad hafa i
bakpokanum. Fyrir hverja ferd skiptast bornin & ad fa pad hlutverk ad sja um bakpokann

og athuga hvort allt sé til stadar i honum.

Kennarinn og bdrnin bda til lista yfir pann fatnad sem er naudsynlegur fyrir ttikennslu.
Einn fyrir solardaga, einn fyrir rigningadaga og einn fyrir snjo og kulda. Allir listar eru
baedi a ritmali og myndmali. Kennarinn og bornin bua til kynningarbréf um
utikennsluna sem er sent heim til foreldra barnanna, hvada daga han fer fram og pann

bunad sem bornin purfa ad heiman.

Heimildir:

Hebak, M,. Holmen, L,. Retterstdl, A. (2002). Uteskole: ei praktisk handbok. Otta:
N.W. Damm og son as.
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Minnispunktar kennara:

r
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Verkefni um tré

Markmid er ad i lok verkefnisins:

e Ppekki barnid muninn & lauftrjam og barrtrjam.
e Hafi barnio fylgst med tré i eitt ar.
e Pekki barnid rdt, stofn, grein, lauf og free.

e Umgangist barnid nattaruna af virdingu.

Mynd 4: Tré, (Hafrin J6ohannesdottir, 2012).

Namsgogn: Stafreen myndavél, malband, stilabok og skriffeeri, efni til ad merkja tré,

prik notad til maelingar & tréinu, bakki og baekur um tré.

Undirbuningur: Umraedur um tré og hvar best sé ad leita sér pekkingar um pau.
Kennarinn pantar tima & bokasafninu. Kennarinn og bérnin finna Gt hvada tegund af tré
bornin etla ad taka i fostur. Bokin ,,Tréin i skdéginum* lesin og bornin freedd um ferlid

fra pvi tré eru héggvin og pangad til pau verda ad pappir eda 6dru sem pau eru notud i.

Vettvangsferdir: Farid verdur & bokasafnid og sottar bekur um tré. Hopurinn fer i
vettvangsferd og finnur tré og merkir pad. Tekin er ljosmynd, haed og ummal bolsins
meeld og skrad nidur. Einnig er lysing barnanna & tré skrad nidur. Hopurinn fylgist med
hvernig tré breytist eftir arstioum. Fyrir jol og paska skreyta bornin tré med skrauti sem
bau hafa baid til & leikskdlanum. Ef um lauftré er ad reda fara bornin og safna
laufblédum af pvi pegar haustar. 1 hverri vettvangsferd er bérnunum gefin naegur timi

fyrir frjalsa leikinn. Aetladur timi hverrar vettvangsferdar er 1-2 klukkustundir.

Urvinnsla og verkefni: Eftir hverja ferd eru myndirnar prentadar Gt og dagsettar.
Bornin teikna mynd af sinu tré, myndir barnanna og ljosmynd hengd upp & vegg eda sett
i moppu. Kennarinn skrifar nidur frasagnir barnanna Ur vettvangsferdinni. Bérnin og
kennarinn halda afram pekkingarleit sinni um af hverju tré breytist eftir arstioum og

hvada hlutverki rotin, stofnin og laufbl6din gegna og hvernig tréin fjolga sér.

Séning: Bornin taka afleggjara af tré og koma honum fyrir i vatni, fylgjast med pvi

begar reeturnar fara ad vaxa og tré verdur tilbdid til grodursetningar.
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Greining laufblada: Bornin tina mismunandi laufbl6d og greina med hjalp boka og

kennarans.

Myndvarpi: Bornin velja sér laufbl6d og leggja pad & myndvarpa og varpa pvi a

vegginn, lima blad & vegginn og teikna eftir skugga laufbladsins.
Prykking: Bornin mala laufblod og prykkja & blad.

Krans: Bornin gera laufbladakrans med pvi ad preda bandi eda vir i gegnum
laufbloain.

Heimildir:

Anna Gunnbjérnsdéttir. (2012). Utindm og Gtikennsla 5-6 ara barna: Hugmyndir ad

utikennslu. Reykjavik: Menntavisindasvid Haskola islands.
Jacobsen, H. (2000). Natur-ligvis. Copenhagen: Gyldendalske Boghandel.

S6lran Haroardottir. (1995). Natturan allan arsins hring. Reykjavik:

Namsgagnastofnun.

Sveinbjdrn Markus Njalsson. (2002). Gradlingur d: Eg leeri um tré. Reykjavik:

Namsgagnastofnun.

Sveinbjorn Markus Njalsson. (2002). Graedlingur b: Eg leeri um frae, rét og stofn.

Reykjavik: Namsgagnastofnun.

Sveinbjorn Markus Njalsson. (1992). Eg greini tré: Greiningalykill um tré og runna.

Reykjavik: Namsgagnastofnun.
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Minnispunktar kennara:
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Verkefni um matjurtir

Markmid er ad i lok verkefnis:

e Viti barnid hvernig reekta a matjurtir.
e Hafi barnio tekid patt i ad reekta matjurtir.

e Viti barnid hvert hlutverk spirunnar er.

Mynd 5: Matjurtagardur, (Hafrin Jéhannesdottir, 2012).

Namsgogn: Stafreen myndavél, litill drattarvagn, Gtsadi, free, skdflur og gardkonnur,

vikt, malning og efni i skilti.

Undirbuningur: Kennarinn finnur hentugan stad fyrir matjurtagard.
Umrada: Listi yfir spurningar til ad 6rva umraedur barnanna.

e Hvadan kemur greenmetid?

e Hvad parf til pess ad pad vaxi og dafni?

e Hvers konar greenmeti er hentugt ad setja nidur?

e Hvada greenmeti bérnunum finnst gott?

e Hvers vegna parf kartaflan ad spira og hvada hlutverki gegnir spiran?

Kennarinn og bornin freedast um graenmeti og hollustu pess. Bornin baa til skilti til ad

merkja matjurtagardinn.

Vettvangsferdir: Kennarinn og bornin fara saman Ut i bud ad kaupa Utsaedi og fra,
utsedinu er komid fyrir & dimmum stad pangad til pad hefur spirad. begar Gtsedid er
tilouid fer hopurinn i kartoflugardinn og bornin skiptast & ad draga vagninn med
utsedinu og ahodldunum. Bornin bua til litlar holur i moldina og koma utsedinu par
fyrir. BUinn er til sér reitur fyrir greenmetid. Bedin eru merkt med skiltunum. Aatladur
timi ferdar 1-2 klukkustundir.

Urvinnsla: Ad hausti taka bérnin upp kart6flurnar og greenmetid, skola, vikta og flokka
uppskeruna, f4 ad fara med hluta af henni heim en restin er bordud i leikskolanum.
Aztladur timi ferdar er 2 klukkustundir. I hverri vettvangsferd er bérnunum gefin naegur

timi fyrir frjalsa leikinn.
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Heimildir:

Audur |. Ottisen. (2007). Matjurtir, handhaegur leidavisir fyrir reektendur. Reykjavik:
Sumarhusid og gardurinn ehf.

Sélran Hardardottir. (1995). Nattura allan arsins hring. Reykjavik: Namsgagnastofnun.

Minnispunktar kennara:
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Verkefni um ber

Markmid er ad i lok verkefnisins:

o Ppekki barnid algengustu berjategundir.

¢ Viti barnid hvenar arsins er hagt ad tina ber.
e Hafi barnid leert um hollustu berja.

o Hafi barnid tekid patt i sultugerd.

e Hafi barnid leert nyja liti og ord.

Mynd 6: Ber, (Hafrin J6hannesdottir, 2011).

Namsgogn: Berjabox, stafreen myndavél, uppskriftir af sultu, safti og graut, hreinar

krukkur fyrir sultuna og merkimidar.

Undirbaningur: Kennarinn sest nidur med bérnunum og raedir vid pau um verkefnid.
Umrada: Listi yfir spurningar til ad 6rva umraedur barnanna.

e Hvada berjategundir vaxa & islandi?

e Hvernig eru berin & litinn?

e Hvernig eru berin & bragdid?

e Hvar er hagt ad tina berin?

Frodleikur um ber & Islandi fundinn & netinu og i bokum. Bérnin safna glerkrukkum
heima fyrir sultuna. Ef ekki eru naeg ber i skdgraektinni eda & leikskolalodinni er haegt
ad auglysa & toflunni i forstofunni hvort einhver vilji leyfa hdpnum ad koma heim til sin

og tina ber. Kennarinn finnur uppskriftir af berjasultu.

Vettvangsferd: Farid verdur i berjaleidangra. Bornin fa litil box til ad tina ber i. Ad

lokinni berjatinslu fa bornin tima fyrir frjalsa leikinn. Aatladur timi 1-2 klukkustundir.

Urvinnsla: Bérnin setjast vid bord, hreinsa berin og setja pau i pott asamt sykri og pvi
sem stendur i uppskriftinni. Kennarinn sidur sultuna og bornin fylgjast med. Pegar
sultan er tilbdin hjalpast bornin og kennarinn ad vid ad setja sultuna & krukkur og

merkja peer. Kennarinn og bornin spjalla um litina og heitin & berjunum.
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Heimildir:

Anna Gunnbjérnsdattir. (2012). Utindm og Gtikennsla 5-6 ara barna: Hugmyndir ad

utikennslu. Reykjavik: Menntavisindasvid Haskola islands.

Lilja Dora Hardardottir. Ber i islenskri nattaru. Sétt 9. névember 2012 af
http://www.ismennt.is/not/lilj/ber.htm

Minnispunktar kennara:
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Verkefni um blom

Markmid ad i lok verkefnisins:

pekki barnid helstu blomategundir sem

vaxa i nagrenni leikskolans.

Hafi barnid leert ad pressa blom.
Hafi barnid buid til blomabdk.

Hafi barnid lzert nyja liti og ord.

Mynd 7: Blém, (Hafrin J6hannesdéttir, 2011).

Namsgogn: Stafren myndavél, blomabok, blémapressa eda pungar bakur, dagbldd,
skeeri, bokaplast og merkimidar.

Undirbuningur: Umraedur um hvada blom bornin pekkja, hvernig pau eru & litin og
hvad pau heita. Bérnin og kennarinn skoda blomabakur, safha saman dagblédum, finna

blémapressu og bdkaplast.

Vettvangsferd: Farid er i vettvangsferdir um nagrenni leikskélans og blémin skodud og
fundid Ut hvad pau heita. Bornin fa ad taka med sér eitt blém af hverri tegund sem pau
finna. Astladur timi 1 klukkustund.

Urvinnsla: Bérnin 4samt kennaranum rada blomunum & dagbléd og koma peim fyrir i
blomapressunni eda undir pungum bokum. Pegar blomin eru tilbdin er pau flokkud,
meld og merkt. beim er sidan radad & hvitt blad og bokaplast sett yfir. Bornin baa til
sina eigin blomabok. Bornin asamt kennaranum koma fyrir lauk i glasi med vatni og
fylgjast med pvi pegar returnar vaxa og blomid springur Ut og vex. Bornin teikna

myndir af mismunandi blomum.
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Heimildir:

Agust H. Bjarnason. (1983). islensk flora med litmyndum. Reykjavik: 1dunn.
Hordur Kristinsson. (2010). islenska plontuhandbokin. Reykjavik: Mal og menning.
Stefan Adalsteinsson og Bjorn borsteinsson. (1992). BIomin okkar. Reykjavik: Bjallan.

Minnispunktar kennara:
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Verkefni um fugla

Markmid er ad i lok verkefnisins:

e pekki bornin helstu fuglategundir & Akranesi.
e Ppekkja muninn & stadfuglum og farfuglum.
e Viti hvad fuglarnir borda.

e Hafi bornin buid til fuglakassa.

e Hafi bornin buid til fuglamat.

Mynd 8: Fuglar, (Hafrin Jéhannesdéttir, 2012).

Namsgogn: Stafren myndavél, fuglabok, kikir, efnividur i fuglakassa, skrifferi,

stilabdk og efni i fuglamat t.d. feiti, hnetur og epli.

Undirbaningur: Bornin og kennarinn skoda saman fuglabaekur og finna Gt hvada fugla
er liklegt ad sja i nagrenni leikskolans. Hverjir af peim eru stadfuglar og hverjir
farfuglar. Bornin og kennarinn afla sér pekkingar a matarvenjum fugla og undirbla gerd

a fuglakassa og fuglamat.

Vettvangsferd: Farid er i fuglaskodunarferdir i fjoruna, skdgraektina og nanasta
umhverfi leikskoélans. Teknar eru myndir af fuglum og kennarinn skrair nidur hvada

fugla bornin sau. Aetladur timi 1 klukkustund.

Urvinnsla: Bornin segja fra reynslu sinni ar ferdinni, hvad pau sau og hvad pau eru
buin ad lera um fugla. Kennarinn skrifar nidur frasagnir barnanna. Bornin teikna mynd
af peim fugli. Bornin og kennarinn smida fuglahis eda matarbretti sem sidan eru hengd
upp i gardinum en pannig geta bornin fylgst med fuglunum. Bérnin bda til fuglamat og
gefa fuglunum (Eybjorg Doéra). Bornin baa til fuglahreidur ar pvi sem pau finna Gti i
nattdrunni og pvi sem fuglarnir nota i sitt hreidur, bornin finna steina ati sem likjast

eggjum og mala og setja i hreidrid. Bornin bua til fugl ar pappamassa og setja i hreidrid.
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Heimildir:

Aschehoug, H & Co. (Nygaard, W). (2001). Fritt fram for uteskole, lek og leering i
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Eybjorg Dora Sigurpalsdattir. (e.d.). Utikennslustofan i Bjornslundi. S6tt 10. janGar
2013 af  http://www.nordlingaskoli.is/starfsfolk/bjornslundur/kransar.html

Jacobsen, H. (2000). Natur-ligvis. Copenhagen: Gyldendalske Boghandel.

Namsgagnastofnun. (e.d.). Fuglar. Sott 10. jantar 2013 af http://www1.nams.is/fuglar/

Solran Haroardottir. (1995). Nattaran allan arsins hring. Reykjavik:
Namsgagnastofnun.

Stefan Adalsteinsson, Grétar Eiriksson. (1985). Fuglarnir okkar. Reykjavik: Bjallan.
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Verkefni um rabarbara og kiimen

Markmid er ad i lok verkefnisins:

e Pekki barnid rabarbara og kiimenjurt.
e Hafi barnid leert ad tina kimen.
e Ad barnid hafi tekid patt i sultugerd.

e Ad barnid hafi notid nattdrunnar og Utiverunnar.

Mynd 9: Rabarbari, (Hafrin J6hannesdottir, 2012).

Namsgogn: Stafreen myndaveél, hnifar, bretti, vigt, pottur, krukkur, merkimidar og box

undir kimenid. Uppskriftir af rabarbarasultu og kimenbraudi.

Undirbaningur: Umraedur um fyrirhugada vettvangsferd. Hvernig rabarbari og
kamenjurt lita 0t og hvar pad vex (Anna Rosa, bls 144). Bornin og kennarinn finna
uppskriftir af sultu og kimenbraudi. Bornin safna krukkum undir sultuna, pvo per og

merkja.

Vettvangsferd: Bornin og kennarinn fara og na i rabarbara og kimen. Ef farid er ut &

Sélmundarhofda er daetladur timi 1 til 2 klukkustundir.

Urvinnsla: Bérnin fa bretti og hnifa og skera rabarbarann i litla bita, vigta og setja i
pott. Kennarinn sydur sultuna. Bornin hjélpa til vid ad setja sultuna i krukkur og merkja
paer. Bornin baka bollur med kumeni i sem pau borda i kaffitimanum med smjori og

nyrri rabarbarasultu.

Heimildir:

Anna Résa Rébertsdottir. (2011). Islenskar laeekningajurtir, notkun peirra, tinsla og
rannsoknir. Reykjavik: Anna Rosa grasaleeknir ehf.

Dr. Hordur Kristinsson. (e.d.). Flora islands, kimen. sétt 14. janGar 2013 af
http://www.floraislands.is/carumcar.html
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Verkefni um raektun

Markmid er ad i lok verkefnisins:

e Hafi barnid leert ad sa kryddjurtum.
e Ppekki barnid nokkrar tegundir kryddjurta.
e Hafi barnid leert ad nyta kryddjurtir til matar.

e Hafi barnid lert ad sa avaxtasteinum.

Mynd 10: Kryddjurtir, (Hafran Jéhannesdottir, 2012).

Namsgogn: Kryddjurtafrae, avextir, baunir, merkimidar, mold, bakki, désir og udabrusi

med vatni.

Undirbuningur: Umraedur um kryddjurtir, hvad bornin pekkja af peim, hollustu peirra
og notagildi. Bérnin og kennarinn skoda saman bakur um reektun og finna Gt hvad pau

vilja rekta. Bornin safha dosum og finna til pad sem parf til reektunar.

Vettvangsferd: Kennarinn og boérnin fara i ferd um umhverfi leiksk6lans og leita eftir
kryddjurtum sem vaxa villt i nattdrunni. Kennarinn fer med bérnunum ut i bud ad kaupa
free til grodursetningar. Skemmtilegt ad hafa urvalid sem fjolbreyttast. Asetladur timi
ferdar er 1 klukkustund.

Urvinnsla:

Groédursetning kryddfraeja: Hvert barn fer sina dos sem er merkt peim og peirri
kryddjurt sem pau etla ad sa. Pegar buid er ad sa er dosunum komid fyrir pannig ad
bornin nai ad fylgjast med vextinum og vokva. Gott er ad setja plast yfir fyrstu dagana.

Yfir sumarid er haegt ad feera kryddjurtirnar Gt.

Grodursetning avaxtasteina: Bornin og kennarinn setjast i hring med avextina, spjalla
um hollustu peirra, heiti peirra, hvar peir vaxa o.s. frv. Kennarinn sker avextinar nidur,
bornin fa ad smakka og steinarnir eru teknir fra. Bornin fa dosir og mold, pau velja ser
steina sem pau vilja grédursetja og merkja ddsina peim avexti sem steinarnir tilheyra.
Pegar grédursetningu er lokid eru dosunum komid fyrir & stad par sem bdrnin geta
fylgst med vextinum og vokvad.
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Heimildir:

Ardley, N. (1993). Skemmtilegar tilraunir, Raektun. Reykjavik: Mal og menning.
Magnus Jonsson. (2006). Reektad-kryddad-kokkad. Reykjavik: Ritskinna.
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Verkefni um umhverfisfegrun/vitund

Markmid er ad i lok verkefnisins:

e Sé barnid medvitad um umhverfi sitt.

e Hafi barnid tekid patt i ad fegra umhverfi sitt.
e Hafi barnid tekid patt i ad flokka sorp.

o Hafi barnid leert ad nyta verdlaus efni.

e Hafi barnid tekid patt i pappirsgerd.

Mynd 11: Umhverfishreinsun, (Hafriin J6hannesdéttir, 2012).

Namsgogn: Bakur og annar frodleikur um sorp og flokkun pess. Pokar undir rusl, spyta

og naglar. Ahold og efnividur til pappirsgerdar.

Undirbaningur: Umraedur um umhverfid og hvad vid getum gert til ad halda pvi
hreinu. Raett um hvernig a ad flokka sorp, hvernig hagt er ad endurnyta pad og hversu
lengi mismunandi tegundir af sorpi eru ad eydast upp i nattarunni. Kennarinn segir
boérnunum ad i hverri vettvangsferd verdi safnad saman rusli sem pau finna i

umhverfinu og pvi komid a réttan stad.

Vettvangsferdir: Farid verdur i hreinsunarferd um nénasta umhverfi leikskdlans.
Ruslid er flokkad i plast, pappa, og lifrent. Aetladur timi 1 klukkustund. Bérnin og
kennarinn gera tilraun um eydingu sorps i nattdrunni med pvi ad negla & spytu ymsar
tegundir drgangs s.s. bananahydi, eggjabakka, plastfernu, kdktappa og braudsneid.
Pessu er komid fyrir Ut i nattarunni og latid liggja par i nokkra manudi. Kennarinn og

bornin athuga med petta & nokkura vikna fresti og fylgjast med tilrauninni.

Urvinnnsla: Bérnin 4samt kennaranum bua til pappir Gr gémlum dagblédum,
eggjabokkum o.fl. sem sidan er notadur sem fondurefni i leikskélanum (Gudrin og
Hildur, 2007). Bornin bua til plakat um hvernig eigi ad flokka sorp t.d. plast, pappi,
lifreent, al, gler og batteri (Akraneskaupstadur, 2010). Flokkunartunnum komid upp i
leikskdlanum ef peer eru ekki pegar til stadar.
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Akraneskaupstadur. (e.d.). Breytingar a sorphirdu a Akranesi 2010. Sott 10. januar
2013 af http://www.akranes.is/flipbook/sorphirda2010/files/akranes2010.pdf
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Verkefni um skordyr

Markmid er ad i lok verkefnisins:

e Ppekki barnid néfn helstu skordyra.
e Viti barnid hvar pessi dyr er ad finna.
e Beri barnid virdingu fyrir skordyrum.

e bekki barnid hlutverk skordyra i nattarunni.

Mynd 12: Smadyr, (Hafrin J6hannesdottir, 2012).

Namsgogn: Bakur um skordyr, smasja, steekkunargler, bakki, hvit blod, skoflur, fotur

og efnividur i gildrur.

Undirbaningur: Kennarinn sest nidur med bérnunum og raedir um fyrirhugad verkefni.

Umreda: Listi yfir spurningar til ad 6rva umraedur barnanna.

e Hvad eru skordyr?

e Hvar bua pau?

e Hvert er hlutverk peirra?
e Hvad borda skordyr?

e Hvernig getum vid buid til skordyragildru?

Bornin og kennarinn afla sér meiri pekkingar fra bokum og af netinu. Efnividur i
skordyragildru fundinn (Eybjorg Dora). Mikilveegt ad kenna bérnunum ad bera virdingu

fyrir lifriki nattarunnar.

Vettvangsferdir: Ferdir i skograektina og nanasta umhverfi leikskolans og leitad ad
skordyrum. Skordyrin eru 16gd & hvitt blad eda bakka, bornin skoda pau og greina med
hjalp kennarans. Skordyragildra bdin til, henni komid fyrir og i naestu ferd er skodad i
hana. Skordyrunum er alltaf skilad & sinn stad aftur. Astladur timi ferdar 1-2
Klukkustundir.

Urvinnsla: Skordyrin 0r gildrunum skodud med steekkunargleri og greind med hjalp

kennarans og bdoka. Bornin teikna og mala myndir af skordyrum sem pau hafa séd.
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Eybjorg Doéra Sigurpalsdattir. (e.d.). Utikennslustofan i Bjérnslundi. Sétt 10. jandar
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Namsgagnastofnun.
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Verkefni um hljoofeeri

Markmid er ad i lok verkefnisins:

e Hafi barnid buid til hljéofeeri.
o Hafi barnid tekid patt i ad bua til vindhorpu.

e Hafi barnid leert ad blasa i ylustra.

Mynd 13: Hljédfaeri, (Hafran Johannesdattir, 2012).

Namsgogn: Band, tappar af gosfloskum, glerbrot, steinar, pinnar, skeljar, aldosir og
annad sem hagt er ad nota i hljodferagerd. Trépinnar, sandur, ylustra, grjét, mél og

pappaholkar.

Undirbaningur: Umraedur um hin ymsu hljodferi og hvernig haegt sé ad buda til
hljéofeeri ar verdlausum efnivid. Kennarinn og bornin Gtfera saman paer hugmyndir
sem bornin koma med. Kennarinn fraedir bérnin um hvernig haegt sé ad bda til hljodfeeri

og lata vindinn spila & pad. Honnun vindhdrpunnar Gtfeerd.

Vettvangsferdir: Hoépurinn fer Gt og finnur efnivid i hljédfeeri s.s. steina, pinna, sand,
mol, ylustra o.fl. Einnig nota bornin verdlaust efni eins og pappahdlka eda dosir til ad
baa til hristur. Hépurinn finnur stad fyrir vindhérpuna. Bornin finna hluti i skéginum,
fjorunni, heima og i leikskolanum sem er hagt ad nota i vindhorpuna. Astladur timi
hverrar ferdar 1-2 klukkustundir.

Urvinnsla: Bornin bda til hristur ur pappaholkum eda dosum sem pau mala og setja
mismunandi grofan sand i. Bérnin mala steina og pinna og bda til hljodferi ar peim.
Bornin teikna myndir af hljodfeerum og segja fr4 hvad hljodferid peirra heitir og ar
hverju pad er buid til. Bérnin syna hinum bérnunum hljédfeerin sin og hvernig heyrist i
peim. Tilvalid er ad nota hljédferin i samverustundum. Bornin nota vindhorpuna i

frjalsa leiknum.
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Verkefni um talgun

Markmid er ad i lok verkefnisins:

e Hafi barnio leert ad medhondla hnifa.

e Hafi barnid leert ad talga grillpinna.

Mynd 14: Talgun, (Gardasel, 2012).
Namsgogn: Trjagreinar og hnifar.

Undirbuningur: Umrada um talgun og hvers vegna vid &tlum ad lera pad og hvers
ber ad geeta. Kennarinn gerir bornunum grein fyrir ad hnifar séu ekki leikteeki og ad pad

sé einungis leyfilegt ad talga pegar kennarinn er til stadar.

Vettvangsferd: Kennarinn og bérnin fara i skdgraektina, bornin finna sér trjagreinar
sem pau hafa dhuga & ad talga og @fa réttu handbrdgdin (sja mynd 14). Kennarinn sest
med einu barni i einu og kennir pvi ad beita hnifnum a réttan hatt. Mikilvaegt ad talga

alltaf fra likamanum.

Urvinnsla: Borin talga odd & eina trjagrein og bua til grillpinna sem pau nota pegar pau
grilla t.d. braud, pylsur eda sykurpuda.

Heimildir:

Hebzak, M,. Holmen, L,. Retterstol, A. (2002). Uteskole: ei praktisk handbok. Otta:

N.W. Damm og son as.
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Verkefni um Utieldun

Markmid er ad i lok verkefnisins:

e Geti barnid umgengist opinn eld.

e Kunni barnid ad velja efnivid i vardeld.
e Hafi barnio tekio patt i utieldun.

e Hafi barnid kynnst pvi ad borda Uti.

Mynd 15: Utieldun, (Gardasel, 2012).

Namsgogn: Grillahold, panna, matur sem & ad elda, eldividur, dagbl6d, eldferi og

grillpinni.

Undirbaningur: Umraeda um datieldun og hvada ahold eru naudsynleg. Hvenig
eldividurinn purfi ad vera til pess ad haegt sé ad nota hann (Gudmundur Finnbogason,
2007). Ef ekki er moguleiki & ad kveikja opinn eld er haegt ad nota primus eda grill.
Bornin koma med hugmyndir af pvi sem pau vilja elda. Kennarinn og bdrnin undirbta
matinn sem & ad elda i utikennslunni. Mikilvaegt er ad bornin fai ad taka patt i 6llu

ferlinu.

Vettvangsferd: Farido i skograktina par
sem bornin byrja & pvi ad finna eldivid sem
er purr og hjélpa til vid ad kveikja upp.
Bornin finna pinna i skéginum sem pau

nota til ad grilla med. Maturinn gerdur

Klar, t.d. pinnabraud en pa er fario med
deigid i pokum eda boxum. Bornin vefja

Mynd 16: S6fnun & eldividi, (Gardasel, 2012).

deiginu utan um pinnann og baka yfir eldi.
Maturinn er bordadur & stadnum. Timi ferdarinnar fer eftir umfangi eldamennskunnar en

ad 6llu jofnu er dzetladur timi hverrar ferdar 2-3 klukkustundir.
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Verkefni um steina

Markmid er ad i lok verkefnisins:

e Hafi barnid skodad mismunandi steina.
e Pekki barnid hugtokin stér og litill.
e Pekki barnid hugtokin léttur og pungur.

e Viti barnid heiti & helstu gerdum steina.

Mynd 17: Steinar, (Hafrin J6hannesddttir, 2012).

Namsgogn: Steinabakur og upplysingar af netinu, pokar eda fotur undir steina,

malning, penslar, og vikt.

Undirbaningur: Umraedur um steina og skodadar baekur um mismunandi gerdir peirra
(Kaaber, 1991). Kennarinn radir vid bérnin um hvar sé helst ad finna steina i nanasta

umhverfi leikskolans.

Vettvangsferdir: Farid verdur i vettvangsferdir & hina ymsu stadi og bornin safna
steinum af 6llum gerdum og steerdum. Aetladur timi hverrar ferdar er 1 klukkustund.

Farid verdur i heimsokn & steinasafnid Akranesi. Aatladur timi 1 klukkustund.

Urvinnsla: Bornin rada steinunum sinum upp og syna hvert 68ru og segja fra, hvort
steinarnir séu litlir eda storir, pungir eda léttir, mjakir eda hardir o.s.frv. Bornin mala
steinana sina og bua til steinakarla og -kerlingar eda annad sem pau hafa dhuga a ad bla

til ar steinunum. Bornin telja, flokka og vikta steinana.

Heimildir:

Kaaber, A. (1991). islenskir steinar. Reykjavik: Bjallan.

Dr. R. F. Symes. (1988). Steinarikid, heillandi verdld i mali og myndum. Reykjavik:
Vaka-Helgafell.

porgrimur Pprainsson. (2011). Steina Petra. Stodvafjordur: Steinasafn Petru

Sveinsdottur.
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Minnispunktar kennara:
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Verkefni um byggdasafnid

Markmid er ad i lok verkefnisins:

e Viti barnid hvar byggdasafn Akraness er.
¢ Viti barnid hvert hlutverk byggdasafnsins er.
o Hafi barnid farid i heimsokn & byggdasafnid.

o Hafi barnid freedst um lifid fyrr & timum.

Mynd 18: Byggdasafnid, ( Bjarki Halldérsson).
Namsgogn: Bakur og upplysingar um safnid & netinu.

Undirbuningur: Kennarinn sest nidur med bdrnunum og r&dir vid pau um

byggdasafnio og gamla timann.
Umrada: Listi yfir spurningar til ad 6rva umraedur barnanna.

e bekkid pid einhvern sem var til i gamla daga?

e Hvernig voru hasin i gamla daga?

e Hvad bordadi félkid i gamla daga?

e Hvernig geymdi folkid matinn sinn i gamla daga?
e Hvernig voru fotin i gamla daga?

e Var til rafmagn i gamla daga?
Kennarinn pantar tima & byggdasafninu fyrir hopinn.

Vettvangsferd: Farin verdur ferd a byggdasafnid par sem starfsmadur safnsins leidir
hopinn um safnid og segir fra pvi sem par er ad sja. Fyrir utan byggdasafnid eru einnig
batar sem bornin fa ad sja og freedast um. Bornin fa einnig ad fara i 61l gémlu husin og

skoda sig um par. Aatladur timi er 1-2 klukkustundir.

Urvinnsla: Bornin teikna myndir af pvi sem pau sau & byggdasafninu og kennarinn
skrifar nidur frasagnir barnanna. Bérnin koma med gamla muni ad heiman. bau syna

hinum bérnunum munina og segja fra til hvers peir voru notadir.
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Heimildir:

Katrin A porsteinsdottir, Halldora Kristinsdottir. (1995). island &dur fyrr. Fjolskyldan.
Reykjavik: Namsgagnastofnun.

Katrin A porsteinsdottir, Halldora Kristinsdattir. (1995). island adur fyrr. Menntun til
munns og handa. Reykjavik: Namsgagnastofnun.

Safnasveedid & Akranesi. (e.d.). Saga byggdasafnsins ad Gérdum. Sétt 10. jantar 2013
af http://www.museum.is/Files/Skra_0051379.pdf

Minnispunktar kennara:
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Verkefni um vita

Markmid er ad i lok verkefnisins:

e bekki barnid vitana a Akranesi.
e bekki barnid hlutverk vitanna.

o Hafi barnio komid i heimsékn i vitana.

Mynd 19: Viti, (Hafran J6hannesdéttir, 2012).

Namsgogn: Stafren myndavél, baekur um vita, sandur, bl6d, vatnslitir, lim og efni i

pappamassa.
Undirbaningur: Kennarinn kynnir sér ségu vitanna a Akranesi.

Umreda: Listi yfir spurningar til ad 6rva umradur barnanna.
e Hvar eru vitarnir & Akranesi?
e Hvad heita vitarnir & Akranesi?
e Hvada hlutverki gegna peir?
e Eru vitarnir storir eda litlir?

e Hvernig eru vitarnir & litinn?

Bornin dsamt kennaranum finna frodleik um vita i bokum og & netinu. Kennarinn pantar

tima i skodunarferd um vitana.

Vettvangsferdir: Farid verdur nidur a Breidina og vitarnir par skodadir. Einnig verdur
fario nidur & Jadarsbakka og Krossvikurvitinn skodadur. Teknar verda myndir af
vitunum til ad hafa til hlidsjonar i verkefnagerd. Aatladur timi hverrar ferdar 1-2
Klukkustundir.

Urvinnsla: Ljésmyndir af vitunum prentadar Gt og hengdar upp é&samt fraségnum
barnanna af ferdinni. Bornin teikna myndir af vitum, pekja utlinurnar med limi og setja
sand i limid, pegar limid er pornad er myndin malud med bleki eda vatnslitum. Bornin
bla til vita Ur pappamassa (Gudrun, 2011). Vitinn er métadur Ur hansnaneti, kleeddur
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med pappamassa og maladur. Lestnar verdar sdgubaekur tengdar vitum og hlutverkum

beirra.

Heimildir:

Gunnlaugur Haraldsson. (2011). Saga Akraness. Akranes: Uppsalir.

Gudrun Arndis Tryggvadaéttir. (2011). Pappamassi. Sétt 10. jandar 2013 af
http://natturan.is/frettir/5751/

Gudmundur Bernédusson, Gudmundur L. Hafsteinsson og Kristjan Sveinsson. (2002).
Vitar & Islandi, leidarljos & landsins strondum 1878-2002. Kdopavogur:

Siglingamalastofnun Islands.

Minnispunktar kennara:
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Verkefni um skjaldamerki Akraness

J Markmid er ad i lok verkefnisins:

e Pekki barnid skjaldarmerki Akraness.

: e Viti barnid hvad myndirnar & pvi takna.
Akrane,s‘ o e Viti barnid hver hannadi merkid.

Mynd 20: Baejarmerkid, (Hafran Johannesdaéttir, 2012).

Namsgogn: Stafreen myndavel, ljésabord, litir, skriffaeri, télva og internetid.

Undirbaningur: Umradur um merki Akranesbajar. Hvar pad sé helst ad finna, hvad
myndirnar & pvi takna og hver hafi hannadi merkid. Bérnin og kennarinn skoda myndir
af merkinu & netinu inn & vef Akranesbajar. Kennari kynnir sér ségu merkisins og

pantar tima fyrir heimsokn & bajarskrifstofu Akraness.

Vettvangsferdir: Bornin asamt kennaranum fara i gongu- og straetisvagnaferd um
bainn med stafreena myndavél og leita ad merki Akranesbejar og taka mynd af pvi.
Bornin og kennarinn fara a heimsokn & bajarskrifstofuna og fa par kynningu um

skjaldarmerkid.

Urvinnsla: Bérnin teikna myndir af merkinu og mega velja & milli pess ad teikna
frihendis eda f& mynd af merkinu sem pau setja & ljoésabord og teikna eftir Gtlinum
merkisins. Bornin lita myndina, kennarinn hengir myndirnar d&samt fra&soégnum barnanna

og upplysingum um merkid upp a vegg a leikskélanum.

Heimildir:

Akraneskaupstadur. (e.d.). Skjaldarmerki Akranesskaupstadar. Sott 10. jantar 2013 af

http://www.akranes.is/pages/skjaldarmerki-akraneskaupstadar-reglur-um-notkun/
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Minnispunktar kennara:
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Verkefni um fjorur

Markmio er ad i lok verkefnis:

e Hafi barnid komid i mismunandi fjorur.
e Dbekki barnid para og pang.

o bekki barnid helstu tegundir skelja.

e Pbekki barnid helstu lifverur i fjoru.

e Ppekki barnid mun & fl6di og fjoru.
Mynd 21: Fjorur, ( Hafran Johannesdottir, 2012).

Namsgogn: Stafreen myndavél, stekkunargler, vasaljos, fotur, skoflur, bakki, pokar og
flaska. Baekur um lifriki i fjorum.

Undirbuningur: Umraeda um fjérurnar & Akranesi, hvad pear heita, um lifriki peirra og
hvernig hegt er ad komast pangad. Kennarinn synir bérnunum myndir af helstu

smadyrum og skeljum sem finnast i fjorunum asamt para og pangi.

Vettvangsferdir: Bornin asamt kennara fara i vettvangsferdir i fjérurnar Langasand,
Kalmannsvik og Skarfavor. Bornin leita ad smadyrum pangi og para og bera pad saman
vid myndir Gr békum. Kennarinn setur sjé i flosku og bornin fa ad smakka. Bornin setja
pad sem pau finna & bakka sem sidan er skodad med steekkunargleri og greint med hjalp
boka.

Urvinnsla: Bornin taka med sér skeljar, para og annad sem pau finna i fjrunni og bla
til fjorulistaverk i leikskdlanum. Kennarinn skrifar frasdgn barnanna fra ferounum a
blad. Frasagnir barnanna verda hengdar upp hja fjorulistaverkunum. Bdrnin setja sjo i
fiskabur og setja ofan i pad sem pau finna i fjérunni s.s. steina, sand, para, krabba,
igulker og krossfiska.

Heimildir:

Gudmundur P. Olafsson. (1992). I fjérunni. Reykjavik: Mél og menning.

Solran Haroardottir. (2005). Lifrikid i sjo. Reykjavik: Namsgagnastofnun.
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Verkefni um umferdarreglur

Markmid er ad i lok verkefnisins:

e Dbekki barnid helstu umferdarreglur.
o Hafi barnid leert hvernig eigi ad fara yfir gotu.

e bekki barnid helstu umferdarskiltin.

e Ppekki barnid éruggustu leidirnar i

nagrenni leikskolans.

Mynd 22: Umferdarmerki, (Hafrin J6hannesdéttir, 2012).

Namsgogn: Beekur um umferdarfreedslu, heimasida Umferdarstofu, plakat med

umferdarmerkjunum, skriffeeri og bldd, gotukort af Akranesi og stafreen myndavél.

Undirbaningur: Kennarinn sest nidur med bérnunum og raedir um oéryggi i umferdinni

og hvad bornin kunna um umferdarreglur.

Umreda: Listi yfir spurningar til ad 6rva umraedur barnanna.
e Hvernig & ad fara yfir gotu?
e Hvad pyda litirnir i umferdarljosunum?
e Hvar er 6ruggast ad ganga?
e Hvar er druggast ad leika sér?
e Til hvers eru bilbelti?

e Til hvers er hjalmur?
Kennarinn pantar tima hja Landmaelingum Islands til ad fa loftmynd af Akranesi.

Vettvangsferdir: Farid verdur i vettvangsferd par sem bornin &fa sig i
umferdarreglunum, skoda umferdarskiltin og rifja upp merkingu peirra. Bornin taka
myndir af umferdarskiltum. Farid verdur i vettvangsferd par sem 6ruggustu leidirnar
heim til barnanna eru kannadar. Kennarinn og bornin fara i heimsokn a Landmalingar

Islands og fa gotukort af Akranesi.

Urvinnsla: Bérnin teikna myndir af umferdarskiltum og sjalfum sér i umferdinni.

Ljésmyndirnar af umferdarskiltunum sem teknar voru i vettvangsferdinni eru prentadar
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ut og hengdar upp & vegg. Kennarinn gerir kdnnun medal barnanna um bilbelta og

hjalmanotkun.

Bornin merkja & gotukortid med litilli ljosmynd af sér hvar pau eiga heima. Kennarinn
hjalpar bornunum ad strika med litudum penna 6ruggustu leidina fra heimili barnanna

aod leikskélanum.

Heimildir:

Landmeelingar Islands. (2012). Kortasja. Sott af http://atlas.Imi.is/kortasja/

Umferdastofa. (e.d.). Umferdafraedsla. sétt af http://us.is/node/961

Minnispunktar kennara:
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Verkefni um skynfaerin

Markmio er ad i lok verkefnisins:

e Pekki barnid skynfeerin sin.
e Hafi barnid tekid patt i ad pjalfa skynfaerin.

e Pekki barnid mun & mismunandi bragdi.

Mynd 23: Skynfzeri, (Hafrin Johannesdéttir, 2012).

Namsgogn: Box med ymsum smakk- og lyktarprufum, poki fyrir snertiskynsafinguna,

teppi og spegill.

Undirbuningur: Umradur um skynfaerin fimm; sjon, heyrn, lykt, bragd og snertingu.
Kennarinn og bornin reda saman um fyrirhugada vettvangsferd og um pjalfun og
upplifun skynfeera.

Urvinnsla /verkefni:

Sjén: Bornin eiga ad nota augun og horfa i kringum sig og lysa sidan pvi sem pau sau
fyrir hépnum. Tiu hlutum sem bdrnin hafa safnad Gti i nattdrunni er stillt upp fyrir
framan bornin og pau eiga ad segja hvad hlutirnir heita. Teppi er sidan breitt yfir og

einn hlutur fjarleegdur i einu og bornin eiga ad finna Ut hvada hlutur pad er hverju sinni.

Heyrn: Bornin setjast i grasid, loka augunum og hlusta & hvad pau heyra i nattdrunni.
Bornin hlusta eftir fuglahljodum og herma eftir peim. Finna efnivid i nattarunni til ad
bua til hljod.

Lykt: Bornin segja fra hvada lykt pau finna uti i nattdrunni. Kennarinn tekur med sér
nokkur box med o6likri lykt, getur verid eitthvad fra eldhasinu, kryddjurtir, avextir eda
annad sem honum dettur i hug. Bornin lysa lykt af hlutum sem kennarinn nefnir, t.d.

hafid, rakspiri 0.s.frv.

Bragd: Bornin smakka & pvi sem pau finna Gti i nattarunni, laufblédum, hundasarum,

berjum, rabarbara, fiflum o.fl. Pau lysa sidan bragdinu fyrir hinum. Nemendur fa ad
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smakka & hlutum sem kennarinn hefur sett i ilat og bornin leera ad pekkja muninn a milli

mismunandi bragdtegunda s.s. suru, s&tu, séltu og bitru bragai.

Snerting: Bornin koma saman vid tré og snerta pad med hdndunum, Kinnunum,
vorunum og nefinu. Bornin lysa pvi hvernig pad er pegar vindurinn bles og pegar sélin
skin. BArnin og kennarinn bua til leynipoka, bdrnin finna hluti og setja i hann. Sidan fa
bornin ad fara med hendina nidur i pokann og koma vid hlutina og reyna ad pekkja pa

med snertingu. Aaetladur timi i hverja ferd er 1-2 klukkustundir.

Heimildir:

Hebak, M,. Holmen, L,. Retterstdl, A. (2002). Uteskole: ei praktisk handbok. Otta:
N.W. Damm og son as.

Minnispunktar kennara:
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Verkefni um snjoinn

Markmid er ad i lok verkefnis:

e Viti barnid af hverju pad snjoar.

e Hafi barnid leert ad klaeda sig eftir vedri.
e Hafi barnid kynnst mismunandi snjo.

e Hafi barnid gaman af pvi ad

leika sér i snjonum.

Mynd 24: Snjoérinn, (Hafrin J6hannesdéttir, 2012).

Namsgogn: Stafreen myndavél, skriffeeri og stilabok, steekkunargler, matarlitur, fata og
bakkar.

Undirbuningur: Umradur um arstidarnar og hvad pad er sem einkennir veturinn.
Bornin segja fra upplifunum sinum af snjonum. Kennarinn radir vid bdrnin hvernig pad
er best ad klaeda sig pegar pad er snjor Gti og ad stundum sé snjérinn blautur og stundum

pburr, stundum hardur og stundum mjakur.

Vettvangsferdir: Kennarinn og bornin fara Gt i gard ad leika i snjonum, bua til
snjokarla, snjohas, engla i snjonum o.fl. Snjérinn er mismunandi og bérnin fa ad upplifa
pad. Kennarinn skréir nidur upplifanir barnanna & mismunandi gerdum af snjé t.d. i dag
var snjérinn blautur og pa var haegt ad bda til snjébolta eda i dag var snjérinn purr og pa
var fint ad renna sér i honum og bua til engla. Bornin fa Gdabrisa med vatni og lit i og
bla til listaverk i snjéinn. Farin verdur i sledaferd i Skogrektina med nesti. Bornin

seekja snjo Gt til ad vinna med inni. Aztladur timi ferdanna er 1-2 klukkustundir.

Urvinnsla: Boérnin leika sér med snjéinn inni i sullukarinu. Fa brisa med vatni og
matarlit i til ad sprauta/teikna i hann, pau rannsaka hann med steekkunargleri, setja heitt
vatn & hann og fylgjast med bradnun. Setja snjé i glés og koma glosunum fyrir a
mismunandi stédum og fylgjast med brédnun. Bornin teikna sjalfsmynd fra
sledaferdinni og segja fra upplifun sinni. Kennarinn skrifar fraségn barnanna nidur og

hengir upp vid hlidina & myndinni.
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Heimildir:

Solran Haroardottir. (1995). Natturan allan arsins hring. Reykjavik:
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