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A .

grip

[ pessari ritgerd verdur leitast vid ad svara peirri spurningu hver hugmyndafradin sé 4 bak
vid herferdir hjalparsamtaka 4 fslandi.

[ upphafi er stuttlega fjallad um kenningar freedimanna um heimshyggju (e.
cosmopolitanism) og einnig kenningu Roland Barthes um ,,punctum® og ,,studium® ahrif
lj6smynda. Tekin voru vidtol vid adila frad fimm mismunandi hjalparsamtokum og
mannréttindahreyfingum er starfa 4 {slandi. Nidurstodur vidtalanna eru sidan greind ut fra
kenningunum. Farid er yfir adferdafraedi samtakanna vid skipulagningu herferda og einnig
adferdafradi vio val 4 myndum og hvad samtékunum finnst hafa dhrif 4 almenning. Helstu
nidurstodur eru paer ad hjalparsamtok og mannréttindahreyfingar vinni Ut fra heimshyggju,
pad er vinni ut frad pvi ad styrkja heimssamfélagid og sja sidferdilega skyldu peirra vid ad
adstoda pa sem hana vantar. Samtdkin nota 61l personulega néalgun til pess ad na til
almennings og myndir sem syna adstedur, 4n pess ad vanvirda pa sem teknar eru myndir af.
bau reyna ad kalla fram punctum éahrif hja almenningi, pad er dhrif sem snertir hann og gerir

pad ad verkum ad hann vilji leggja malstadnum 1id.



Formali

Ritgerd pessi er 12 ECTS og er lokaritgerd til BA-gradu i alpjodafradi vio Haskolann a
Bifrost. Titill ritgerdarinn er: Herferdir hjalparsamtaka og mannréttindahreyfinga 4 {slandi.

[ daglegri umraedu hef ég tekid eftir pvi hvernig folk talar um félk i pridja heiminum
og hvad par 4 gengur og mismunandi vidbrégd vid mismunandi mélefni. Sum myndbond
herferda rada netheiminum og folk talar ekki um annad, & medan dnnur malefni eru aldrei
reedd. Af pessum astedum vildi ég kanna hvad pad vari sem neer til folks og hvada adferdir
hjalparsamtokin og mannréttindahreyfingarnar sjalfar, ut fra reynslu og dhuga, nota til pess
a0 fanga athyglina. Markmid ritgerdarinnar er pvi ekki einungis ad fa svar vid pessum
spurningum, heldur einnig ad vera lidur 1 vitundarvakningu sem ég tel vera verulega porf
fyrir um heim allan.

Eg vil pakka peim Joni Didrik Jonssyni, Jonu Porvaldsdottur og Magnusi Sméra
Snorrasyni fyrir vandadan yfirlestur og gédar og nytsamlegar tillogur til batnadar og

leidbeinanda minum, Magnusi Arna Magnussyni fyrir goda og faglega leidsogn.

Lilja Osk Didriksdéttir
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1. Inngangur

Vi0 buum i heimi par sem strid, fataekt, valdnidsla og brot & mannréttindum eru daglegt braud
fyrir meirihluta jardarbua. 1 1josi pess hafa sprottid upp samtok vids vegar um heim med pad
a0 markmidi ad koma af stad breytingum, hvort sem peer lata sig varda eitt akvedid malefni
eda morg. bessi samtok hafa pad ad markmidi ad hjalpa peim sem verr standa og vekja vitund
a medal peirra sem betur hafa pad. Samtdkin eru fjolbreytt og beita mismunandi adferdum til
pess ad fanga athygli almennings og vekja folk til umhugsunar, hvort sem um er ad reda
sofnun undirskrifta sem athentar eru stjornvoldum, fjar6flun fyrir dkvedid malefni,
fjarframlog til eins barns, hops af bornum eda jafnvel fatas6fnun. Hvert sem malefnid er, pa
standa samtok frammi fyrir peirri storu askorun ad fanga athygli almennings. 1 pessari ritgerd
verdur su askorun skodud; hvernig samtok takast 4 vid hana og hvada adferdir hafa verid
arangursrikar.

Tekin voru vidtol vid adila fra fimm samtokum 4 fslandi er lata sig varda préunar- og
mannréttindamal. Tekin voru vidtol vid Torfa Geir Jonsson verkefnastjora og Bryndisi
Bjarnadottur, herferdastjora Amnesty International, Gudrunu Margréti Palsdottur, formann
ABC barnahjalpar, Stefan Inga Stefansson, framkvemdastjora UNICEF, Kristjan Sturluson,
framkvaemdastjora Rauda kross slands og Ingu Déru Pétursdéttur, framkvaemdastyru UN
Women.

[ skipulagningu herferda eru margir pattir sem samtok purfa ad hafa i huga. A medal
pessara patta eru sidareglur og vidmid sem samtokin hafa sjalf sett sér til pess ad halda
traverdugleika og virdingu. Einnig purfa pau ad na til almennings til pess ad fa hann til 1i0s
vid sig 1 bardttunni. Samtokin beita sér & mismunandi hatt, en 61l eiga pau pad sameiginlegt
ad pau nota myndir og personulega nalgun til pess ad fanga athygli almennings. Oll eru pau
sammala um pad ad myndir hafi gifurleg dhrif 4 herferdirnar og pa sérstaklega myndir sem
gefa herferdinni personulegan ble. Almenningur bregst sidur vid pegar malefnid er fjarlegt
peim og ,,abstrakt og reyna samtokin pvi ad tengja fjarlegu malefnin vid pad sem stendur
folki ner. Kenningar Roland Barthes um svokollud ,,punctum og ,,Studim* 4hrif mynda
verda skodadar i pessu samhengi. Skodad verdur hvernig grunnur pessara kenninga getur haft
ahrif 4 badi hugmyndafraedina bak vid undirbining herferda og einnig drangur peirra. Einnig
verour heimshyggja (e. cosmopolitanism) kynnt og samhengi hennar vid starfsemi

hjalparsamtaka skodud, hvernig pau sja sig sem patttakendur i pvi ad styrkja heimssamfélagio



og reyna ad fa folk til pess ad atta sig 4 hugsjonum heimshyggjunnar, pad ad vid berum 6ll

abyrgo.

Rannsoknarspurning ritgerOarinnar er:

Hver er hugmyndafreedin a bak vio herferdir hjalparsamtaka og mannréttindahreyfinga a

Islandi?



2. Kenningar

[ pessum kafla verdur stuttlega fjallad um pzr kenningar sem vidkoma vidfangsefninu. Fyrst
verdur fjallad um heimshyggjuna sem utskyrir hvernig vid sem mannverur erum patttakendur
i alpjodasamfélagi og berum pvi skyldu gagnvart hvert 66ru. Hin synir mikilvaegi pess ad
hjalpa peim sem purfa 4 hjalp ad halda og bendir &4 hversu audvelt pad er fyrir marga ad sja
sig Otengda folki i pridja heiminum. Pa verdur fjallad um kenningar Roland Barthes um
tvenns konar ahrif ljésmynda; ,,studium® og ,,punctum®. bessi dhrif lysa tilfinningum og
hvernig hid personulega getur haft dhrif 4 pad sem vid sjdum. Pessar kenningar verda sidan

notadar vid greiningu 4 nidurstodum vidtalanna sidar i ritgerdinni.

2.1. Heimshyggja

begar starfsemi hjalparsamtaka og herferdir peirra, hugmyndafredi og velgengni er skodud er
vert a0 staldra vid kenninguna um ,,cosmopolitanism* sem hér verdur kéllud heimshyggja.

Ordid ,,cosmopolitan® & uppruna sinn i griska ordinu kosmopolités sem pydir
,,heimsborgari® (e. citizen of the world). Grunnurinn sem 06ll sjénarmid heimshyggjunnar eiga
sameiginlegan er su hugmynd ad allar mannverur, an tillits til politiskrar stodu peirra, séu
hluti af einu og sama samfélaginu og ad pad samfélag eigi ad rekta. Pad fer svo eftir pvi
hvernig heimshyggjan er tulkud, hvernig hagt er ad sja petta heildarsamfélag fyrir sér. Sumir
einbeita sér ad politiskum stofnunum, adrir ad sidferdilegum venjum eda samskiptum og enn
adrir ad sameiginlegum moérkudum eda menningarlegri tjdningu. Sumir sja samfélagio 4 pann
hatt a0 til pess a0 lifa godu mannlegu lifi, purfi ad pjona almenna samfélaginu med pvi ad
hjalpa 60ru folki og pvi sé sidferdislegt samfélag sameiginlegt fyrir alla. Pad er til demis gert
med pvi ad yta undir vitund i tengslum vid réttleti og tryggingu mannréttinda. Adrir sja
almenna samfé¢lagid med tilliti til politiskra stofnana sem allir hafi adgang ad, i tengslum vid
menningarlega tjdningu vidurkennda af 6llum, eda i tengslum vid hagkerfi sem eigi ad vera
opin fyrir alla (Kleingeld & Brown, 2011).

Innan heimshyggjunnar er einnig gerd grein fyrir tveim kenningum; kenningu um
séreinkenni (e. thesis about identity) og kenningu um abyrgd (e. thesis about responsibility).
Med kenningunni um séreinkenni er verid ad gera grein fyrir pvi a0 menning hefur ahrif 4 og
audkennir einstaklinginn sem og landsvadi. Med kenningunni um abyrgd reynir

heimshyggjan ad opna augu einstaklings fyrir skyldur umfram hinar augljosu skuldbindingar



narsamfélagsins og reynir ad hindra ad paer skyggi 4 skuldbindingar gagnvart 6drum sem eru
fjeer peim (e. distant others) (Brock og Brighouse, 2005).

Heimshyggjan undirstrikar per skuldbindingar sem vid hofum til peirra sem vid
pekkjum ekki og eru ekki nanir okkur, en snerta lif okkar ndgu mikid til pess ad vid getum
haft ahrif & p4. Mismunandi skodanir eru p6 innan heimshyggjunnar um umfang pessara
skuldbindinga. Pad er pvi hluti af greiningu heimshyggjunnar ad komast ad pvi hversu miklar
pessar skyldur séu sem teygja sig lengra en per skyldur sem vid héfum innan okkar
samfélags (Brock og Brighouse, 2005).

Til eru ymsar talkanir og skodanir innan heimshyggjunnar. Algengasta tegund
heimshyggju er sidferdileg heimshyggja (e. moral cosmopolitanism). Upphaflega fjalladi
heimshyggja um sidferdilega skuldbindingu vid ad hjalpa mannverum sem slikum, en nutima
si0fredi krefst pess einnig ad folk sé skyldugt til pess ad hjalpa 60rum sem eru ad svelta eda
bjast. A0 minnsta kosti ytir htin undir skyldu folks til pess ad bera virdingu fyrir og studla ad
almennum mannréttindum og réttleti (Kleingeld & Brown, 2011).

Sidferdileg heimshyggja heldur pvi fram ad allar manneskjur hafi dkvedin sidferdileg
tengsl vid adra, vid séum skyldug til pess ad virda stodu hvers og eins og lata okkur mal
peirra varda sem grundvallar sidferdilegt malefni. Grunnhugmynd sidferdilegrar heimshyggju
er st ad hver og ein mannvera hafi hnattrent mikilvaegi (Pogge, 1992, bls. 49).

Gagnvirk heimshyggja (e. interactional cosmopolitanism) visar svo beinni abyrgd a
adra (einstaka og sameinada) fulltria til pess ad uppfylla mannréttindi, & medan
stofnanaheimshyggja (e. institutional cosmopolitanism) skipar peirri abyrgd 4 stofnanir.
Abyrgd einstaklinga i seinni kenningunni er pvi obein, par sem &byrgdin er sameiginleg
gagnvart pvi kerfi sem hver stydur. Manneskja @tti ekki ad taka patt i oréttlatu kerfi, kerfi
sem brytur 4 mannréttindum, an pess ad minnsta kosti ad reyna ad leggja sig fram vid ad
hjalpa fornarldémbum pess og efla til umboéta innan kerfisins (Pogge, 1992, bls. 50).

Pessar tvaer kenningar eru samrymanlegar og pess vegna hagt ad sameina per. Eg hef
skyldu gagnvart hverri og einustu manneskju til pess ad taka ekki patt i pvi ad prongva
oréttlatu kerfi upp 4 adra (Pogge, 1992, bls. 51).

Med stofnanalegri nalgun er ekki rymi fyrir pau riku og voldugu 4 medal préadra rikja
heimsins 1 dag ad sja sig sioferdilega otengda O6rlogum peirra sem verr hafa pad i pridja
heiminum. Stofnanaheimshyggjan sigrast 4 peirri stadhafingu ad eina abyrgdin s¢ su ad
brjota ekki & mannréttindum med beinum hatti. Med stofnanaheimshyggju er verid ad bidja

um pad ad allir 1ati sig mannréttindabrot varda, ekki einungis vidurkenna ad pau séu til,



heldur ad pau séu atkvaemi samfélagslegra stofnana sem vid séum virkir patttakendur i
(Pogge, 1992, bls. 52).

Sumir geetu haldid ad sameiginleg abyrgd & réttleti peirra samfélagslegu stofnana sem
vid erum patttakendur 1, sé ekki haegt ad taka fram yfir pjodstofnanakerfi okkar sem vid erum
patttakendur i sem borgarar. Pessi takmdrkun 4 sér enga stod, par sem alpjodlegur rammi
stofnana er ekki nattirulegt og obreytanlegt fyrirberi, heldur byggdur upp af manneskjum
sem eru farar um ad breyta pvi i sameiningu. bar af leidandi deilum vid, forréttindaborgarar i
voldugum og nokkurn veginn lydredislegum rikjum, med okkur sameiginlegri abyrgd a

afleidingum oréttlatrar heimsreglu (Pogge, 1992, bls. 53).

2.1.1. Heimssamfélagio

Kwame Anthony Appiah veltir fyrir sér hversu langt vid getum tekid hugmyndina um
heimsborgarann i bok sinni Cosmopolitanism: Ethics in a World of Strangers. Appiah nefnir
tvo praedi sem fléttist saman i heimshyggjunni. Annar pradurinn er sit hugmynd ad vid séum
skuldbundin 60rum. Su skuldbinding teygi sig lengra en til peirra sem vid erum skyld, eins og
vini og vandamenn. Hun eigi einnig vid um formleg tengsl, svo sem deildum
rikisborgararéttindum. Hinn pradurinn er sa ad vid tokum gildi annarra alvarlega, ekki
einungis gildi um mannslif heldur einnig mismunandi gildi folks, eins og um traarbrogd og
menningarheima. Folk er misjafnt, og heimshyggjumenn vita pad, og pad er margt sem hagt
er a0 leera af margbreytileika folks. Hverjar sem skyldur okkar eru til annarra (eda peirra til
okkar), hefur folk yfirleitt rétt 4 pvi ad hafa sina eigin sidi. Pad kemur hins vegar fyrir ad
pessar hugsjonir skarast & - alheims malefni og virding fyrir réttmetri mismunun. Appiah
heldur pvi fram ad heimshyggja sé¢ ekki endilega lausnin heldur &skorunin & pvi (Appiah,
2007, bls. xiiti).

Appiah bendir 4 ad heimshyggjumenn deili med sér hugmyndinni um pad ad engin
stadbundin tryggd geti réttlett pad ad gleyma pvi ad allar mannverur hafi skyldur gagnvart
hverri annarri (Appiah, 2007, bls. xiv). Einnig bendir hann a4 pad ad ekki @tti ad lita a
heimshyggjuna sem einhvers konar gofugt takmark, heldur byrji hin 4 hinni einfoldu
hugmynd um samfélag mannanna sem, eins og i okkar eigin naersamfélogum, purfum vid ad
préa med okkur samlifsvenjur. Vid purfum ad lera ad bua saman 4 pessari jord (Appia, 2007,
bls. xvii).

Appiah talar um mikilvegi pess ad taka tillit til mismunandi menningarheima og

margbreytileika mannsins, bera virdingu fyrir 60rum og ad skilja ad pad er ekki raunhaeft né



rétt ad allir lifi eftir somu gildunum. Pad eru hins vegar takmork fyrir umburdarlyndi
heimshyggjunnar. Vid viljum stundum skipta okkur af pvi sem gerist 4 6drum stodum, af pvi
ad pad sem er par i gangi brytur pad mikid gegn grunngildum okkar. Pegar vid sjaum
sioferdilega villu og pegar pad er ndgu alvarlegt — pjodarmord er demi um hid
6umdeilanlega — er umrada ekki nég (Appiah, 2007, bls. 144). Heimshyggjumenn tria a
algildan sannleika, en pad er ekki vist ad vid séum buin ad na pvi takmarki. Eitt af pvi sem
peir halda fram hins vegar, er ad hver og ein manneskja beri skyldu gagnvart 6llum. Allir
skipti mali og pad er grunnhugmyndin. Med peirri hugmynd verdur svigram umburdarlyndis
minna (Appiah, 2007, bls. 144). Skilningur peirra & umburdarlyndi er s ad bera eigi virdingu
fyrir peim sem sja heiminn 6druvisi (Appiah, 2007, bls. 146).

Ef folk hefur pa skodun ad sumt folk skipti engu mali, pa er bara eitt til rada; ad reyna
a0 breyta hugarfari pess, og ef pad gengur ekki, ad gata pess pau geti ekki sett hugmyndir
sinar i framkvamd (Appiah, 2007, bls. 153).

Adal askorun heimshyggjunnar snyst hins vegar ekki um skodanir folks sem telur ad
annad folk skipti alls engu mali, heldur um skodanir folks um ad folk skipti ekki pad miklu
mali. Pad er audvelt a0 nd samkomulagi um pad ad vid hofum einhverjar skyldur vid
Okunnuga. Vid megum ekki gera hvad sem er vid pa, en erfitt er ad sammalast um pad
hversu miklar skyldurnar eru. Ef astand einhverra verdur mjog slemt og pad er hagt ad gera
eitthvad 1 pvi med lagmarkskostnadi, pa erum vid ef til vill skyldug til pess ad skipta okkur af
pvi. Vid attum kannski ad stédva pjodarmord, gripa inn i pegar geisar mikil hungursneyd eda
miklar nattGruhamfarir, en Appiah spyr: Eigum vid ad gera meira en pad? (Appia, 2007,
bls.153).

Folk hefur parfir vardandi faedu, heilsu, hlisaskjol og menntun sem parf ad maeta til
pess ad pad geti lifad semilegu lifi. Einnig eru dkvednar hindranir sem etti ekki ad prongva
upp 4 folk, eins og Oparfa sarsauki, aflimun, 6réttmaet litilsvirding og svo framvegis. bad ad
vidurkenna ad allir eigi rétt & pvi ad sinna grunnporfum sinum og ad vera verndud fra
akvednu tjoni, er pé ekki pad sama og ad segja ad vid vitum hvernig pessi réttindi verdi
tryggd (Appiah, 2007, bls. 163).

Med pvi ad vidurkenna pjodrikid er verid ad vidurkenna sérstakar skyldur samborgara
gagnvart lifi og réttleti, en vid verdum ad gera okkar til pess ad tryggja ad rikid virdi réttindi
og mati porfum borgara sinna. Ef pau geta pad ekki, pa purfum vid 61l - 1 gegnum okkar riki,
ef pau vilja pad, og pratt fyrir ad pau vilji pad ekki - ad deila med okkur sameiginlegum

skyldum til pess ad breyta peim. Ef dsteedan fyrir pvi ad pau bregdast borgurum sinum er s



ad peim vanti adfong, pa er veiting adfanga ein af pessum sameiginlegu skyldum (Appiah,
2007, bls. 163-164).

Hugmyndin um heimsborgarann rekur uppruna sinn til Stéisma og byrjadi sem
einfold lifsskodun um pad ad vid séum 061l tengd og berum 6ll skyldu til hvers annars. Eftir
pvi sem timarnir lida og breytast hefur heimshyggjan tekid 4 sig ymis form og tulkanir
einnig. Mismunandi skodanir eru 4 pvi hversu langt vid getum teygt pessar skyldur sem
heimshyggjan telur ad vid hofum til allra 4 jordinni og einnig hvernig haegt sé ad framkvama
par. Vegna pessa hefur kenningin verid gagnrynd. Gagnrynendur hafa bent 4 ad pad sé
mannlegt edli ad mannverur finni sig tengdari peim sem séu peim skyldar eda bui i
naersamfélagi peirra og pvi sé draunheeft ad atlast til pess ad folk finni sig skuldbundid til
pess ad hjalpa peim sem pad pekkir ekki. Til er dkvedin pjodernishyggja hja folki og pvi parf
a0 finnast ad pad tilheyri dkvednum samfélogum eda flokkum og pvi er erfidara fyrir pad ad
tengja sig vid folk sem pad pekkir ekki (Kleingeld & Brown, 2011). bratt fyrir ad
heimshyggjan dragi upp fallega mynd af pvi hvernig allar mannverur eigi ad hugsa hver til
annarar og lata mal peirra sig varda, pa kemur upp s spurning hvort hiin s¢ raunhaf og
jafnvel barnaleg. Pad sem heimshyggjumenn benda hins vegar 4 er ad heimshyggjan bidur
ekki folk um ad hunsa naerskyldur sinar og tengingar, heldur ad hin opni fyrir pann
moguleika ad vid hofum hagsmuni fleiri ad gaeta heldur en einungis okkar og peirra sem eru
nar okkur (Kleingeld & Brown, 2011).

Heimshyggjan verdur notud i pessari ritgerd til pess ad greina fra starfi hjalparsamtaka og
mannréttindahreyfinga 4 fslandi. Synt verdur fram 4 ad pau vinna ad meginhugsjonum
heimshyggjunnar og reyna ad svara gagnrynisrdddunum med herferdum sinum og fjélbreyttu
adferdum til pess ad na til almennings og f4 hann til pess ad leggja peim 1i0 vid ad hjalpa

heimssamfélagi heimshyggjunnar.

2.2. Punctum og Studium

Roland Barthes, franskur heimspekingur faeddur 4rid 1915, atskyrir ljésmyndun 4 sinn eigin
hatt og opnar nyja syn 4 dhrif l[jdsmynda. Barthes utskyrir hvernig ljosmynd bydur upp & prja
patti; pad ad gera, ad pola og ad horfa. Stjérnandinn (e. the operator) er ljosmyndarinn,
ahorfandinn (e. the spectator) erum vid, 61l sem erum vitni af ljé6smyndum - i timariti,
fréttabladi, bokum, myndaséfnum og fleira. Sa eda pad sem er verid ad taka mynd af er
vidfangsefnid (e. the target). Sidan er pad svipur myndarinnar, einhvers konar skuggi eda

eftirmynd sem vidfangsefnid gefur frd sér, sem Barthes nefnir r6fid (e. the spectrum)



(Barthes, 2010, bls. 9). Med pessu er hann ad lysa dkvednu hlutverki pess sem tengist
lj6smynd og notar pessi hugtok til pess ad utskyra tilgang og ahrif ljosmynda. Hér verdur
fjallad um tvaer kenningar, eda hugtok, sem Barthes nefnir i tengslum vid ahrif lj6smynda.

Eftir pvi sem Barthes for ad skoda myndir nanar, fér hann ad velta fyrir sér hvad pad
veeri vid 1jésmyndir sem hefdi dhrif 4 hann og hvad pad vari sem ytti undir tilfinningar hans
vid pad eitt ad horfa 4 ljosmynd. Eftir ad hafa farid i gegnum po nokkrar ljosmyndir af
atokum og byltingum, sem og sdgulegar ljosmyndir, bjo hann til akvedin hugtok sem tutskyra
pessi ahrif (Barthes, 2010, bls. 25), ,,punctum® og ,,studium®.

[ fyrsta lagi hefur manneskja akvedna pekkingu sem motast af menningu hennar og

skilningi sem hun 60dlast yfir tima. betta svid pekkingar endurspeglast sidan i ljosmyndum, til
demis mynd af landslagi eda jafnvel stridi. Til eru pusundir mynda af hrottalegum atburdum,
en vegna pess ad pad tengist svidi sem pu ert pegar kunnugur, pa hefur pad ekki svo mikil
ahrif & pig. betta svid er pad sem Barthes nefnir studium, sem er pa einhvers konar smekkur
og eitthvad sem er almennt, jafnvel venjulegt. Pad er studium sem gefur okkur tengingu vid
lj6smyndina og gefur henni einhvers konar aukamerkingu (Barthes, 2010, bls. 25-26).
Seinna hugtakid merkir pad sem brytur eda rifur i studium sem hann nefnir punctum. bad er
pa sé pattur sem ris upp Ur senunni og gripur mann. Punctum ljésmynda er pvi pad sem ekki
einungis stingur mann, heldur einnig sem skilur eftir mar, pad er pad sem hefur ahrif 4 pig,
pott ekki sé lengur verid ad horfa 4 ljdsmyndina sjalfa (Barthes, 2010, bls. 26-27).

Til eru margar ljosmyndir sem h6foa til manns, en eins og Barthes nefnir, ldta mann
einungis fa vott af dhuga, en pad er ekkert punctum 1 peim. bad sem poknast eda vanpdknast
manni, an pess ad rifa i mann, pad er einungis studium. Studium er af peirri gerd ad manni
likar vi0 eda likar ekki vid, frekar en ad elska eda hata. Studium er einhvers konar fradsla
sem leyfir dhorfandanum ad uppgotva stjornandann sem er med pau markmid ad upplysa,
syna, ad koma 4 6vart, ad takna, ad kalla fram 16ngun, en ahorfandinn tekur pau inn sem sitt
studium, sem er aldrei d&nagja hans eda sarsauki (Barthes, 2010, bls. 28).

Barthes utskyrir ad pad sem gerir ljd6smynd dhugaverda og pad sem letur hana verda
pér meiri virdi er akvedid smaatridi, og pad er smaatridid sem er punctum. Barthes telur ekki
a0 pad s¢ akvedin regla um samhengi 4 milli studium og punctum, heldur sé pad spurning um
sameiginlega tilvist, par sem punctum sé pad sem gripur mann og eitthvad sem ekki sé stillt
upp af stjérnandanum (Barthes, 2010, bls. 42).

Til pess ad 1josmynd hafi réttu punctum éahrifin, parf hiin ad hafa personuleg 4hrif &
manneskju. Hlin 4 ad hafa pau ahrif ad pegar hugsad er til hennar, pratt fyrir ad lj6smyndin sé

ekki lengur fyrir framan manneskjuna, hafi hun enn ahrif. Ahrifin eru pvi eitthvad sem vekur



umhugsun og er eitthvad sem festist. Pessi ahrif eru personuleg. Pau geta verid eitthvad sem
tengist adeins pér. Barthes nefnir til demis mynd af fjolskyldu, en punctum ahrifin af
myndinni voru halsmen sem ein konan var med, sem var alveg eins og latinn ettingi hans
hafdi 4tt og hann hugsadi pvi oft til ljésmyndarinnar (Barthes, 2010, bls. 53). betta getur
einnig att vid um ahrifin sem vekja pig til umhugsunar, sem syna pér eitthvad sem pu vissir
ekki og rjufa pvi studium og jafnvel breytir syn pinni.

Med pvi ad nota pessi tvo latnesku hugtok, punctum og studium, lysir Roland Barthes
pvi 4 hvada hatt ljésmyndir ,,eru”. Studium, hid sdgulega, hid pekkta og i raun grunnurinn 4
pvi sem vid upplifum, sem punctum getur sidan rofid. Punctum skiptir Ur hinu menningarlega
og sogulega yfir 1 hid personulega. Studium er pvi svidid og punktum er pad sem stingur eda
rifur svidid og er alltaf personulegt (Olin, M, 2002). betta eru ahrif sem ad breyta syn okkar a4
pad sem vid toldum okkur vita fyrir. Ahrifin eru pad sem leyfir okkur ad byrja leitina ad
kjarna og bakgrunni myndarinnar. Punktum er sdr sem opnar raunveruleikann, en sidan
kemur 1 1j6s ad sarid er raunveruleikinn sjalfur. Barthes heldur pvi fram ad pessi uppgotvun
s¢ einungis 1 bodi 1 gegnum ljosmyndun. Ljosmynd gerir okkur kleift ad frysta heiminn og
skilja einhvern sannleika um hann. Petta er eini midillinn sem gefur okkur adgang ad
raunveruleikanum - pad ad vidfangsefnid og augnablikid sem vid erum ad horfa 4 er i raun
ekki til lengur - og ad sannleikurinn - pad sem vid erum ad horfa 4, er engu ad sidur parna

(Alpert, 331-332, 2010).



3. Aodferoir og efnistok

Akvedid var ad framkvaema eigindlega rannsokn i formi vidtala vid stjornendur helstu
hjalparsamtaka og mannréttindahreyfinga 4 Islandi. Tekin voru vidtol vid adila fra fimm
mismunandi hjdlparsamtokum og mannréttindahreyfingum, par sem leitast var vid ad fa
fjolbreytt vidhorf til herferda og arangurs peirra. 1 1josi pess hvad pad eru til morg samtok i
heiminum med gridarlega vitt bil maletna, var dkvedid ad taka adeins vidtdl vio adila fra
samtokum sem starfa 4 Islandi i tengslum vid préunarlénd. Einnig gaeti reynst erfitt ad hafa
samband vid adila sem ekki eru staddir hérlendis.

Notast var vid stadladan spurningalista, par sem hver adili sem tekinn var i vidtal fékk
sOmu grunnspurningar, en opid var fyrir fleiri spurningar og umradu. Er pad talid mikilvaegt
ad hafa spurningalistann opinn i tengslum vid rannsdknina, par sem samtokin getu haft
mismunandi dherslusvid og skodanir & dhrifum herferda. Markmid spurninganna var ad fa
innsyn i adferdafredi vid skipulagningu herferda og reynslu stjornendanna af ahrifum
mismunandi adferda. Hafa verdur i huga ad par sem vidtdlin voru tekin vid stjornendur
samtakanna, gaetu peir att pad til ad fegra hlut sinn. Eigindleg rannsokn i formi vidtala var
talin mikilveg, par sem pad gerir hofundi verkefnisins kleift ad f4 dypri innsyn i
hugmyndafraedi samtakanna i tengslum vid herferdir peirra, i stad stadlads texta samtakanna a
vefsioum peirra.

Vio frekari rannsoknarvinnu var notast vid ritadar heimildir i tengslum vid helstu
kenningar sem notast var vid urlausn og greiningu nidurstadna Ur viotolunum. Einnig var
notast vid ritadar heimildir 1 tengslum vid starfsemi hjalparsamtaka, herferdir peirra og

fréttaum{fjollun til pess ad na dypri skilningi & umfangsefninu.
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4. Hjalparsamtok a islandi

Fjoldamorg félog og samtok starfa 4 Islandi. Pessi félog og samtok eru af ymsum toga og
beita sér fyrir ymsum malefnum. Pau byggja starfsemi sina 4 sjalfbodalidum og
fjarframlogum. Flest pessi samtok starfa ad malefnum og mannudarstorfum & Islandi, svo
sem Bjorgunarsveitin, Madrastyrksnefnd og Hjalparstarf kirkjunnar, svo eitthvad sé nefnt.
Pau samtok sem ratt var vid i tengslum vid petta verkefni eru pau helstu er starfa a fslandi
sem vinna 4 alpjédlegum vettvangi, pad er beita sér fyrir malefnum er varda préounarlond
medal annars. I pessum kafla verdur fjallad um markmid og malefni samtakanna ut fra
viotolum vid stjornendur peirra. Oll sinna pau stérfum er varda islensk maélefni, en einungis
verda skodud pau malefni er varda prounarlond. Vert er ad nefna ad til eru fleiri samtok a
fslandi er sinna pessum maélefni, til deemis SOS Barnahjalp og Hjalpradisherinn, en par sem

pau hafa ekki verid ad fara 1t i herferdir verda pau ekki i umfjollun pessa verkefnis.

4.1. Markmio og malefni hjalparsamtaka

Samtokin hafa ymis malefni sem pau beita sér fyrir, UNICEF og ABC einbeita sér ad
malefnum barna, UN Women ad madlefnum kvenna, Amnesty International (AI) gegn
mannréttindabrotum af ymsu tagi og Raudi kross Islands (RK{) sinnir mannudarstérfum vid
ymis malefni. Oll hafa samtdkin hins vegar sama markmidid, og pad er ad fa folk til 1ids vid
sig vid ad sinna malefnum, koma af stad vakningu um pad sem bparf ad breyta og vinna svo i
pvi ad adstoda par sem parf. Oll purfa hjalparsamtokin 4 adstod almennings ad halda til pess
a0 geta framkvamt starfsemi sina. Torfi Geir Jonsson og Bryndis Bjarnadottir sogou fra pvi
ad Al 4 Islandi berdist gegn mannréttindabrotum med pvi ad badi upplysa um astand
mannréttinda og einnig med pvi ad prysta 4 stjornvold med beinum eda dbeinum hetti. Svo
fai pau almenning til 1ids vid sig til pess ad berjast fyrir mannréttindum. Kristjan Sturluson
sagdi fra pvi ad markmid RKI veri ad reyna ad koma i veg fyrir og draga ur pjaningum og
hefou pau sj6 grundvallarmarkmid par sem manntd veri pad fyrsta. ,,pad er fyrst og fremst
a0 geta verid til taks og hjalpa hvar sem er* (Kristjan Sturluson, 2012).

Markmid umraddra hjdlparsamtaka og mannréttindahreyfinga var fyrst og fremst
fraedsla og adstod. Torfi sagdi fra pvi ad Al 4 Islandi hefdi pad markmid, 6had malefni, ad
kynna mannréttindi, pad er mannréttindahugtakid og mannréttindahugsjonina. Stefan
Stefansson frd& UNICEF sagdi ad markmid peirra veri ad tryggja réttindi barna og sinna
upplysingagjof 4 Islandi. Alpjodleg verkefni UNICEF byggja svo 4 Pusaldarmarkmidum
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Sameinudu pjodanna um proéun (UNICEF). Gudrin Margrét Palsdottir fra ABC Barnahjalp
sagdi einnig ad markmid peirra veri ad tryggja réttindi barna sem og ad vonin um betri
framtid drifi pau afram. Starf peirra ,,snyst um pad ad gefa fatekum bornum taekiferi til
menntunar og hjalpa gdétubérnum til nys lifs med pvi ad veita peim heimili og menntun
(ABC Barnahjalp). Kristjan fra RKI sagdi ad markmidid vari ad reyna ad koma i veg fyrir og
draga Ur pjaningum en einnig ad veita upplysingar og fraedslu til almennings. Inga Doéra
Pétursdottir fra UN Women sagdi ad pau vaeru med prju meginmarkmid; ad vekja dhuga

almennings 4 malstad peirra, fjardéflun og réttindagaeslu med pvi ad yta 4 stjornvold.

ABC Barnahjalp og UNICEF einblina 4 born um heim allan,

Unicef eru barnaréttarsamtok, markmid okkar er ad tryggja réttindi barna um allan
heim. Markmio UNICEF & Island er ad stydja UNICEF alpjédlega ad nd peim
markmidum og einnig ad berjast fyrir réttindum barna & Islandi og vid gerum pad fyrst
og fremst med pvi ad sinna upplysingagjof og réttindageslu d Islandi og safna
peningum (Stefan Stefansson, 2012).

Stefan sagdi einnig fra pvi ad dritkraftur peirra vaeru verkefnin og markmidin. bau trydu pvi
ad med pvi ad halda afram i1 godgerdarstarfi veru pau ad nad pvi markmidi, ad draga ur
hungursneyd og fatekt. Hann benti 4 mikilvaegi pess ad halda 4fram og vinna saman til pess
ad na peim markmidum. Gudrin hja ABC nefndi einnig ad vonin og train drifi pau afram, ad
oll born attu rétt & godri medferd og menntun. Med pvi ad studla ad pvi geefi pad
styrktarbornum peirra von og gerdi peim kleift ad skapa betri framtid fyrir sjalf sig og jatnvel
adra.

Kristjan Sturluson nefndi ad dritkrafturinn veeri ad sjé arangur i pvi ad draga Ur
pjaningu og ad pad veri pad sem sameinadi folk til pess ad hjalpa. ,,Tilgangur
hreyfingarinnar er ad vernda lif og heilsu berskjaldadra hopa og tryggja virdingu fyrir
mannlegu lifi* (Raudi Krossinn). Al trydi pvi ad mannréttindabrot keemu 6llu folki vid, hvar
svo sem pau varu framin og ad mannréttindi veri ekki fridindi heldur réttindi. Pau berdust
fyrir heimi 4n mannréttindabrota og vaeri pad drifkraftur peirra og markmid (Amnesty
International). Inga Dora fr& UN Women sagdi ad petta vari ny stofnun sem 4&dur var
UNIFEM. Hun sagdi ad drifkraftur landsnefndarinnar hefdi breyst i gegnum tidina og faeri
eftir pvi hvad veeri 1 gangi hverju sinni. Hin sagdi ad pad hefdi mikid breyst & undanférnum

arum, par sem pad hefdi engin opinber umraeda verid, ekkert i {jolmidlum og enginn dhugi
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hja stjornvoldum um malefni UNIFEM um st6du kvenna fyrir arid 2000. Hun sagdi ad
vitundarvakning og pad ad vekja ahuga almennings 4 malefnum UN Women varu helstu
markmid peirra, ad folk vissi hver pau varu og fyrir hverju pau stedu. ,,UN Women ... er
eina stofnun Sameinudu pjodanna sem vinnur eingdngu i pagu kvenna og jafnréttis i
préunarlondum og stridsataksvedum® (UN Women). Inga sagdi einnig ad kjarkur, von og
samhugur vaeru svo ordin sem pau ynnu eftir; kjarkur kvennanna til pess ad brjotast gegn
venjum samfélagsins, vonin um ad hlutirnir gaetu breyst og samhugurinn um pad ad vid

gaetum petta saman.

Hegt er ad segja ad samtdkin vinni ad pvi ad rakta og styrkja heimssamfélag
heimshyggjunnar. bau trua pvi ad allir eigi rétt & hjalp og ad pad gangi ekki upp ad sitja
adgerdalaus 1 peim malum. Med pvi ad hjélpa i neyd, freda folk um malefni er varda folk i
00rum 16ndum og fa folk til 1ids vid sig eru hjalparsamtok og mannréttindahreyfingar ad

fylgja hugsun heimshyggjunnar og berjast fyrir breytingum.
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5. Herferdir hjalparsamtaka 4 Islandi

[ pessum kafla verdur fjallad almennt um herferdir samtakanna er rett var vid. Einnig verdur
fjallad um einstaka herferdir og velgengni peirra. Adferdafraedi vio skipulagningu herferda,
adferdafradi vid val & myndum sem notadar eru, ahrif mynda og upplysingagjof i herferdum
og einnig hvernig arangur peirra er maldur. Hvada ahrifapettir purfi til pess ad gera herferd
arangursrika og hvort munur sé 4 islenskum almenningi midad vid almenning annars stadar.

Upplysingarnar eru fengnar ar viotélunum.

5.1. Adferoafraedi vio skipulagningu herferoa

Umradd samtok voru med mismunandi adferdafraedi vid skipulagningu herferda og einnig
mjog fjolbreyttar herferdir, enda eru petta 6lik samtok sem berjast fyrir 6likum malefnum.
bratt fyrir pad, voru morg atridi i tengslum vid skipulagningu herferda sem pau attu
sameiginleg. Pegar verid er a0 skipuleggja herferdir, telja 611 samtokin ad upplysingaflaedi
skipti miklu méli og einnig ad upplysingarnar sem pau gefa fra sér séu réttar. Oll samtokin
standa fyrir misstorum verkefnum og herferdum en telja ad umrada og umfjéllun malefnisins
sem verid er ad berjast fyrir sé mikilveeg. Athygli almennings varir yfirleitt stutt og er pvi
mikilvegt ad skapa umraedu og syna mikilvagi pess sem verid er ad berjast fyrir eda hjalpa.

Stefan Stefansson fra UNICEF sagoi ad adferdin vid skipulagningu herferda skiptist i
tvennt. Annars vegar faeru pau i herferdir sem tengdust neyd og hins vegar herferdir sem pau
byggdu upp fra grunni. Herferdir er tengdust neyd varu pa pad sem talid veri fréttnemt og
veri 1 brennidepli fréttamidla hverju sinni. Pa pyrfti UNICEF ad vera i vidbragdsstoou og
bregdast fljott og skjott vid & medan maletnid veeri 1 huga folks. Ef pad 1101 of langur timi fra
pessari neyd og pangad til pau tekjust 4 vid maletnid, pa veri pad ekki lengur i huga folks og
ekki nadist almennileg fjaréflun vardandi pad malefni. Stefan nefndi ad s timi geeti verid allt
nidur i tver vikur. Ut frd fjolmidlaumfjolluninni veeri sidan hagt ad byggja upp
fjaroflunarherferd i tengslum vid mélefnin.

Hin nalgunin, herferdir sem byggdar veru upp frd grunni, veri gerd med meiri
undirbiningi. UNICEF feri ekki Ut i pannig herferdir nema ad samtdkin getu safnad
manadarlegum styrktaradilum, pvi par vaeru megintekjur peirra. Daemi um petta vaeri Dagur
rauda nefsins & vegum UNICEF. bPad veari sjonvarpsdagskra og grunnmarkmid veeri ad skra
eins marga styrktaradila og haegt veri. Stefdn greindi einnig frd pvi ad pau veru med fleiri

markmid med herferdum, og pad vari medal annars pad ad segja satt og rétt fra, segja gdda

14



sOgu, byggja upp imynd og ad upplysa folk um pad sem veri ad gerast i heiminum. Einnig
veru pau med smerri verkefni og samstarf vid fyrirteki sem og vidbrogd vid skyrslum
UNICEF & alpjodavettvangi. Sem demi metti nefna herferd er tengdist Sahel svadinu i
Afriku, sunnan vid Sahara-eydimorkina. Par voru miklir purrkar og alvarlegur
naringarskortur hja bérnum og UNICEF reyndi ad hafa dhrif 4 fjolmidlaumfjéllunina med
pvi ad koma pessu mélefni &4 framfzri og vekja athygli 4 pvi. Par purftu pau ad sja fyrir sér
hvad veari fréttnemt og hvad myndi komast ad hja fjolmidlum. A hinn boginn var herferd
peirra er tengdist Syrlandi meira vidbrogd vid astandi. Atokin i Syrlandi voru i fjolmidlum,
folk var ad bregdast vid, og UNICEF tok & pvi malefni. UNICEF er med starfsreglur og
vinnuaatlanir sem pau fara af stad med og axtla hvad pau etla ad fara af stad ,,med miklum
latum* og hversu miklum tima og pening 4 ad eyda hverju sinni.

Stefan sagdi fra pvi ad pad veari hlutverk UNICEF ad safna eins miklum pening og
haegt veri til pess ad geta haldid starfseminni afram. Pau tekju malefni i prepum, keyrdu
mikid afram 1 auglysingum (Gtvarpi, sjonvarpi, netinu o.fl.) og pa veri hegt ad mela
utkomuna strax. P4 veari skodad 1 lok dags hversu miklu var eytt og hversu miklu vari safnad
inn og borid saman hvort pad veri réttletanlegt ad halda 4fram med pad malefni. begar verid
veeri ad skipuleggja herferd vegna neydarastands pyrfti allt ad gerast strax, og pa veeri litill
undirbuningstimi. Hann nefndi deemi um flodbylgju & Indlandi 2004, ad fyrsta solarhringinn
sofnudust milljonir, pvi pa voru allir ad horfa og allir vildu vera med 1 pvi ad hjalpa, en eftir
pvi sem timinn leid dvinadi s6fnunin.

begar Stefan var spurdur ad pvi hvad peim patti hofda mest til almennings var svarid
einfalt, ad neyd snerti folk, en einnig menntun barna, uppbygging menntaméla og bjartari
framtio fyrir folk. Pess vegna, pegar pau feru af stad med herferdir er tengdust neyd, pa
reyndu pau ad vera mjog dramatisk, pvi pad veri pad sem skiladi mestu af sér, sagdi Stefan.
barna veri UNICEF ad reyna ad fa folk til pess ad atta sig 4 pvi ad born alls stadar i
heiminum skipti mali og beittu ymsum adferdum til pess ad lata folk atta sig 4 pvi.

Torfi og Bryndis hja Al greindu fra ad pvi ad adferdin vid undirbuning herferda veri
fyrst og fremst rannsokn. Alpjédasamtok Al gaefu Ut skyrslur og sidan veri dkvedid hvernig
herferdin @tti ad fara fram. Allar deildir Al tekju somu herferd fyrir og veri markmid peirra
einnig ad varpa ljosi 4 pad sem ekki veri verid ad fjalla um og ekki veri einungis verid ad
eltast vid pad sem veri 1 fjolmidlum heldur einnig ad upplysa um pad sem ekki veri fjallad
um. Margar herferdir peirra tekju nokkur ar og s6gdu pau ad arangur peirra legi i ad pau

geefust aldrei upp. Pau s6gdust nota pennann sem vopn; s6fnudu undirskriftum til pess ad
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prysta 4 stjornvold um pad ad fa urbatur. Al vaeru einnig med langtimaherferdir, oftast til sex
ara, og gerdu sér grein fyrir pvi ad breytingar teekju tima.

Akvedin personuleg nalgun skiptir miklu mali { herferdum. Morg samtok hafa farid 4
gbtuna og nalgast folk par sem pad er, og pad er alltaf mjog sterkt, sogdu Torfi og Bryndis.
bad ad stoppa vegfarendur og 4 einhvern hatt tengja pad vid Al og mannréttindabarattu peirra
hefdi virkad vel. Pad skipti rosalega miklu mali ad nalgast folk, vera tilbiinn ad stoppa pad
og fa pad til pess ad skrifa undir eda styrkja. Pad vari hins vegar oft erfitt ad fa folk til pess
ad nema stadar og raunverulega hlusta og pvi purfi ad na til pess strax. Folk veri oft a
hradferd og pvi virkadi oft ad segja ad petta muni ekki taka langan tima. Pessi dskorun um ad
lata folk atta sig 4 ad pad komi pvi vid ad eitthvad folk i fjarlegum 16ndum eigi um sart ad
binda. Einnig a0 takast 4 vid akvedna vanmattarkennd: Skiptir framlag mitt mali? Breytir pad
einhverju? Pess vegna skipti mali ad Utskyra fyrir f6lki hvad samtokin gera og hvernig pau
hafi veri0 arangursrik.

Al rannsakar brotin og leggur mikla dherslu & pad a0 allar peirra rannsoknir séu
sannleikanum samkvemar. bad er erfitt ad byggja upp traust en audvelt ad glata pvi, og pvi
skipta réttar upplysingar miklu mali og gaedi rannsokna. Gefnar eru ut skyrslur, og paer sidan
sendar til allra deilda. Med fredslu, pennann ad vopni, safna undirskriftum, standa reglulega
fyrir motmalum, halda kvikmyndasyningar og tonleika reyna pau svo ad vekja athygli a
malefninu. Einnig standa pau fyrir auglysingum i sjonvarpi, kynningum, vefbordum a
vefmidlum, heimasidu Al, facebook og twitter. Pau reyna ad hafa upplysingarnar
adgengilegar og einnig ad audvelt s¢ ad taka patt. Med pvi ad standa fyrir svokolludu
netakalli, par sem askrifendur fa sendan tolvupost og pad eina sem parf ad gera er ad yta a
hnapp til pess ad vera med, einnig med sms- adgerdum, gera pau folki kleift ad taka patt an
mikillar fyrirhafnar. Al reynir ad lata folk atta sig & pvi ad mannréttindabrot, hvar sem pau
eru framin, koma 6llum vid, ekki einungis mannréttindabrot 4 peim sem vid pekkjum. Pau
reyna ad syna fram 4 pad ad almenningur geti haft ahrif og beri 1 raun skylda til pess,
samkvaemt stofnanaheimshyggju. Vid erum patttakendur 1 oréttlatu heimsskerfi og pvi ber
okkur ad minnsta kosti skylda til pess ad reyna ad yta undir breytingar til pess betra svo adrir
purfi ekki ad pjast.

Kristjan Sturluson hja RK{ lysti pvi ad pad ad na athygli almennings vari ordid miklu
erfidari 1 dag en pad var fyrir arid 2000, pvi fjoldi midla veeri ordinn miklu meiri, fleiri
sjonvarpsstodvar, Utvarpsstodvar og fréttamidlar. Hann nefndi einnig ad adur fyrr hefdi
yfirleitt dugad ad vera med heilsiduauglysingu i bladi, en i dag pyrfti ad auglysa i 6llum

midlum og pad vari mjog dyrt. bad skipti mali ad pad veri einhver umfjéllun um pad sem
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verid veeri ad leggja dherslu 4. Pad ynni allt saman, pegar auglysingarnar vaeru komnar af
stad, pa fengju ef til vill {fjolmidlar dhuga & efninu og feeru af stad med pad lika. Kristjan
sagdi ad pad gerdist yfirleitt alltaf, pegar RKI faeri af stad med verkefni, ad haft veri
samband og spurt Ut 1 malefnid.

Kristjan sagdi ad til vaeru tver leidir; annars vegar ad einblina 4 malefnid, hvad pau
veeri ad gera og hverju pau vildu ad folk teki patt i, annad hvort med fjarframlagi eda
sjalfbodastarf. Til demis 1 Géngum til géds herferdinni, pa hefdi skipt miklu mali ad fa folk
med og syna samstodu. Svo veri hin leidin, sem margir feeru, ad nota freegt folk til pess ad fa
athygli, eitthvert kunnuglegt andlit og pad gengi upp. Svo er petta einnig blanda; fregt folk,
fjolmidlaumfjollun, petta snerist allt um pad ad na athyglinni en pad yrdi alltaf floknara.
Athyglin entist 1 tiltdlulega stuttan tima, enda veeri préunin i nutimasamfélagi su ad pad veri
endalaust verid ad henda upplysingum i folk og myndum og pad virtist sem pad pyrfti alltaf
ad ganga lengra og lengra. Kristjan sagdi ad herferdir veru ad sjalfségdu samkeppni um
athygli, um ad pad veeri tekid eftir skilabodunum, en lagdi dherslu 4 pad ad pu pyrftir ekki
endilega ad ,,sjokkera* folk til pess ad pad teki eftir. ,,Sjokk* veri bara ein vidbrogdin en
folk hugsadi og pad peeldi, pad veri lika haegt ad fara pa leid, og RKI hefdi reynt ad fara pa
leid frekar. Vandinn veri bara sa ad hitta a folk a rétta timapunktinum, pegar pad veeri tilbiid
a0 staldra vio og thuga malid, sagdi Kristjan.

[ Gongum til géds atakinu hefur RK{ notad samanburdinn til pess ad fa folk til pess ad
atta sig 4 pvi ad adstaedurnar hér 4 fslandi eru ekki svo slemar midad vid 4 mérgum stodum.
Kristjan tok pad fram ad pad sé erfitt 4 Islandi eftir hrunid og ad vissulega hefou margir pad
slemt, en vid hefdum pad svo margfalt betra en folk i pessum 16ndum sem RKI er ad vinna
med. bvi vaeri ekki sanngjarnt ad halda pvi fram ad vid vaerum svo illa 4 okkur komin ad vid
gaetum ekki adstodad adra, en pvi midur heyrdist su rodd ekki alltaf, samkvemt Kristjani.

begar RKI fer i slikar herferdir, er tengjast 6drum 16ndum en Islandi, benda pau oft 4
ad RKI er med um 75% af starfsemi og fjarmagni innanlands. I Géngum til g6ds 6. oktober
2012, 1étu allir sem gengu med peim folk fa upplysingamida til pess ad syna hvad pau vaeru
ad safna fyrir en einnig hvada verkefni pau vaeru ad vinna ad a [slandi. Pau purfa sem sagt ad
benda 4, og minna folk 4 ad pau eru lika ad hjalpa Islendingum. Parna er RKI ad minna folk &
ad pad skiptir ad sjalfsogdu mali ad hjalpa peim sem eru i peirra narsamfélagi, en pad er
haegt ad gera meira. Pad er hagt ad hjalpa peim sem bua fjer okkur, i 60rum
menningarheimum, og pvi ber okkur skylda til pess.

Gudran Margrét Palsdottir fra ABC Barnahjalp sagdi ad pau vaeru med morg verkefni

i gangi 1 einu, eins og sparibauka, stkkuladisolu, jolagjafir til fyrirtekja og pess hattar.
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Einnig veru pau med ABC skoélann sem er med nadmskeid i prounar- og hjalparstarfi og
einnig tungumalakennslu og samskipti. Starfsemi peirra byggdist 4 sjalfbodastarfi og legdu
pau aherslu & upplysingagjof og heidarleika. bau vildu vekja f6lk til umhugsunar. ABC veri
til deemis ad fara af stad med keppni sem héti Andlit ABC. bPad veari fegurdarsamkeppni,
nema verid veri ad leita ad innri fegurd. betta veeri gert til pess ad vekja folk til umhugsunar
um ad pad veri ekki glansmyndin sem skipti mali, heldur pad sem byggi innra med manni.
Gudran vidurkenndi ad ekki vaeri mikid skipulag 4 starfsemi peirra og markadssetning hefoi
ekki verid mikil. Samt sem 4dur taldi hun ad heidarleiki i starfi og rétt upplysingaflaedi skipti
miklu mali og einnig ad upplysa folk um astand barna og peirra sem vantadi hjalp.

Inga Dora hja UN Women sagdi ad adferdafraedi peirra, og pa sérstaklega nyverid,
veeri si ad pegar pau keemu malefnum sinum 4 framferi, p4 reyndu pau ad lata pad kosta sem
minnst. Hin sagdi pau hafa verid dugleg ad lata pad ganga og ad pau veru med fjolda gédra
sjalfbodalida og fyrirteki sem veru dugleg vid ad leggja peim 1id med pvi ad gefa peim
vorur. Einnig, par sem pau varu ad vinna med malstad er vardadi fullordnar konur og vinnu
med konum 1 fatekum 16ndum og i stridsadstedum, leggdu pau mikla dherslu &4 pad ad draga
ekki upp nidurlegjandi mynd af peim. Pau vildu ekki draga upp pessa mynd af ,,okkur* og
,whinum®“. Pau vildu ekki hafa pessu sterku skil, heldur leggja 4herslu & samkennd.
Manadarlega styrki peirra til kvenna kalla pau systralag og leggja aherslu 4 ad verid er ad
hjalpa systrum okkar. Inga sagdi fra pvi a0 allir &ttu maedur, systur og deetur og ad 16gd veari
ahersla 4 ad allt veeri gert 4 eins miklum jafningjagrundvelli og hagt er. bau vildu alls ekki
mala konur upp sem adgerdalaus fornarlomb, heldur sem gerendur i sinu eigin lifi, en sem
pyrftu, vegna valdnidslu 1 heiminum, ad vinna med okkur, pau sem hafa meiri afgang.

Systralagid, sem var stofnad arid 2009, hefur gengid vel sagdi Inga,. Pau reyna einnig
ad hafa mismunandi pemu i vitundarvakningu sinni. Til deemis fengu pau myndlistarkonu og
honnud til pess ad utbua toskupoka fyrir pau sumarid 2011 sem budin Royal Extreme seldi
fyrir pau og pad var ein st vitundarvakning sem gekk best hja peim. Inga sagdi ad folk vissi
ekki hvad UNIFEM veri en petta hefdi gengid vel og ad pau fengju oft listamenn med sér i
verkefni. Inga taldi ad med pvi ad virkja listamenn hefdu pau nad til ungs folks. Med pvi ad
bua til eitthvad sem unga f6lkid vildi kaupa og gera pad ad tiskuvoru hefdu pau virkjad hop
sem hefdi ekki verid med i barattu peirra 4dur. Einnig hefdu pau verid med svokallada
appelsinugula daga og pad hefdi gengid vel. Pa hvettu pau folk og fyrirteki til pess ad syna
samstoou sina med UN Women med pvi ad kledast eda skreyta med appelsinugulu. Folk
teki myndir og sendi paer inn & facebook. Fjolmidlar hefdu veitt pessu mikinn dhuga og

pannig vaeru pau ad virkja almenning i vitundarvakningu. Parna veru UN Women ad minna
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folk 4 pad ad med samstodu vari hagt ad breyta pvi sem pyrfti ad breyta. Pau vildu minna
folk a4 ad pad skipti mali ad styrkja stodu kvenna um heim allan, ekki einungis peirra sem pau
pekktu og med pvi vaeri hegt ad reekta heimssamfélagid.

Inga sagdi fra pvi ad pad skipti miklu mali ad hafa félagslegt samhengi (e. social
context) & hreinu pegar verid veri ad skipuleggja herferdir. Hun nefndi sem demi ad pad
hefdi verid hefd ad hafa morgunverdarfundi allt fra arinu 1989, par sem erlendir fyrirlesarar
voru fengnir til pess ad lesa yfir 4 morgunverdarfundi. A peim tima hafi verid litil pekking og
vitneskja um malstad kvenna og pvi mikilvaegt ad fa sérfredinga til pess ad koma og halda
erindi. 1 dag vaeru hins vegar margir fyrirlestrar i hverri viku og upplysingafl&did ordid
meira. Pau sau ad pessir morgunverdarfundir voru hattir ad virka, par sem peir purftu standa
undir sér fjarhagslega en pad voru ekki ndgu margir ad mata. Arid 2012 dkvadu pau ad hafa
gdogerdarkvoldverd 1 stadin, par sem pau sau ad pau pyrftu ad breyta til vegna pess hvernig
hlutirnir vaeru ad breytast i samfélaginu og gédgerdarkvoldverdur var greinilega einmitt pad
sem var ad virka pa. Hun sagdi ad pad veri mikilvaegt ad vera medvitadur um pad hvad veeri
a0 gerast 1 samfélaginu og ekki ad gera eitthvad bara af pvi ad pad hefoi alltaf verid gert. Han
nefndi einnig hversu mikilvaeg notkun samfélagsmidla veri i starfseminni og ad pad skiptir
mali ad nyta pa, kunna 4 pa og vera alltaf vakandi fyrir leidum til pess ad na til folks.

Raudi pradurinn i pessum samtélum er sa ad til pess ad hafa ahrif a folk part yfirleitt
ad tengja pad vid eitthvad kunnuglegt, eitthvad sem folk getur tengt sig vid og ad gera hid
alpjodlega ad hinu kunnuglega. Einnig er mikilvaegt ad setja andlit vid malefnid. Til demis
s0gou Bryndis og Torfi fra Al fra herferd peirra gegn vopnasdlu. Par finnst folki oft erfitt ad
tengja sig vid malefnid, par sem pad er fjarleegt peim, en pa var dkvedid ad syna reynslusdgur
peirra sem hofdu verid pvingud i barnahermennsku. Med pvi ad setja andlit & malefnid getur
folk tengt sig frekar vid pad, pvi vopnasala er Islendingum og mérgum mjog fjarleg og pvi
ekki endilega efst i huga hja peim. Eins og fram hefur komid, pa er flokid ad na athygli
almennings og krefst vinnu, tima og peninga. Samtdkin préa med sér adferdir eftir pvi sem
timarnir og malefnin breytast. Par sem samtokin beita sér fyrir mismunandi malefnum er
misjafnlega erfitt ad tengja pau vid folk. bau vilja upplysa folk um éastand annarra og benda a
a0 starfsemi peirra og hjalp almennings skipti mali og geri gagn. bar eru samtdkin ad reyna
a0 hofoa til sioferdilegrar skyldu folks til pess ad adstoda pau sem verr hafa pad, eins og bent
er 4 i sidferdilegri heimshyggju, en einnig ad gaeta pess ad borin sé virding fyrir peim sem
pau eru ad reyna ad adstoda. bau vita hversu audvelt er fyrir folk ad loka augum fyrir
vandamalinu, en reyna ad upplysa folk um ad gera pad ekki, ad vid erum oll hluti af sama

samfélaginu og buum 611 saman 4 pessari joro.
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5.2. Adferoafraedi vid val 4 myndum

Myndir eru oft dberandi i herferoum samtaka, fréttaflutningi og auglysingum og stundum
hefur folk spurt hvort einhver mérk séu & pvi hvada myndir eru birtar. Vidmelendur
verkefnisins voru spurdir ut i notkun mynda og hvort pad veari einhver adferdafraedi vid val a
myndum i starfi peirra. Oll nota pau myndir i herferdum og auglysingum en 61l téldu sig hafa
akvedin vidmid og gildi 1 pvi efni.

Stefan Stefdnsson frda UNICEF sagdi fra pvi ad pau syndu aldrei myndir sem gatu
skadad barnid sem verid veri a0 mynda eda sem gati synt pad 4 évideigandi hatt. Vid val a
myndum veri synd varkarni og pad etti lika vid pegar um hungursneyd veri ad reda, pvi pa
gaeti pad verid mjog varhugavert. begar verid veri ad velja mynd, pa spyrdu pau sig ad pvi
hvad veeri réttletanlegt ad birta af myndum og hver skilabodin vaeru sem verid veri ad koma
til skila. Hann sagdi ad UNICEF ynni eftir reglum og vidmidum sem hefdu verid i gildi i
aratugi, en hann tok pad fram ad samtdokin veru i dag ad reyna ad fera sig enn fjer pessari
myndanotkun. Hann vidurkenndi hins vegar ad folk brygdist frekar vid sarri neyd ef eitthvad
veeri birt sem syndi alvarleikann, og pvi veri mikilvaegt ad finna jafnvaegid; hvernig hagt
veeri ad syna alvarleika malsins an pess ad fara yfir strikid og skada pau sem verid er ad birta
myndir af.

Stefan sagdi ad folk tengdi sig oft vid personulegar sogur. Ef pad er manneskja sem
byr vid erfidar adstadur, ,.er eitthvad sem pu getur gert til pess ad hafa dhrif & pad? (Stefan
Stefansson, 2012). Fyrst pyrfti ad segja sdguna um pad hvernig astandid hefdi ahrif a lif
pessara manneskju, en mikilveegt vari ad fara ut i pad 4 vidunandi hatt en ekki fara ut i
,hjalparklam* eins og Stefan ordadi pad. Med hjalparklami 4tti hann vid pessar endalausu
myndbirtingar af bérnum 1 sarri neyd og i annarlegu 4standi. Hann sagdi ad pau velta pessu
oft fyrir sér innanhtss hvort pad varu einhver mork, pvi margir, ad peirra mati, faeru yfir
strikid 1 vali mynda.

Kristjan Sturluson hja RK{ sagdi ad myndir hefdu hiklaust ahrif & herferdir. Hann
sagdi a0 myndir sem kolludu 4 samud skiptu mali, en mikilvaegt vaeri ad birta paer an pess ad
syna eymd. Petta pyrftu ad vera myndir sem syndu adstedur, raunverulegar myndir, en attu
samt ad vera myndir sem bentu 4 ad pad pyrfti vissulega 4 adstod ad halda. Myndirnar attu
samt sem adur ad syna vidfangsefninu virdingu. Kristjdn sagdi ad petta vaeri dkvedinn

linudans, og stundum faeru menn yfir strikid.
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Kristjan sagdi fra einni mynd i herferd peirra Gongum til gods, sem ad hans mati var a
morkunum hvad vardadi pessa linu. Pemad i peirri herferd var ad birta myndir og spyrja

ahorfandann um pad hvad veari athugavert vid myndina.
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Mynd 1: Raudi Kross fslands

Landsséfnun 6. oktober 2012

Hér ad ofan sjaum vid umraedda mynd, en 4 myndinni mé sja mjog vannart barn og i
bakgrunni er sjonvarp med Pali Magnlssyni. Hugsunin med myndinni var ad vekja folk til
umhugsunar, fa pad til ad skoda myndina og velta pvi fyrir sér hvad vari athugavert. Stefan
sagdi ad sumir bentu 4 ad pad gengi ekki upp ad barn sem vari svona veri i stofu par sem
sjonvarp med Pali Magnussyni vari, en pad voru einungis fyrstu vidobrogdin. Pad sem vari
adallega athugavert vid pessa mynd veari ad vera svona vannert eins og petta barn, hvort sem
Pall Magniisson vari 1 bakgrunni eda ekki. Hér er RKI ad reyna ad kalla fram punctum ahrif
hj4a dhorfanda myndarinnar. Markmidid med myndinni er ad rifa i studium-18 og kalla fram
punctum, lata folk skoda myndina, hugsa og hafa ahrif. Studium 1 myndinni er pa ad vanneert
barn sé & pessum stad, en sidan punctum-i0 ad barn sé svona vannart almennt.

Kristjan sagdi ad pegar myndir varu notadar sem kamu verulega vid folk, pa hefdu
paer ahrif. En spurningin veri st hvad samtokin veru tilblin ad fara langt med pad. Hann

nefndi ad pad ad syna lika styrkleika folks draegi ur dhrifunum, en sagdi ad honum fyndist
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fréttamidlarnir vera med ndg af hrottalegum myndum og 1éti paA um pad ad skyra fra pvi
hvernig 4standid veri. Folk vissi yfirleitt hvernig stadan vari og Oparfi ad velta folki upp ur
pvi. Folk yroi stundum dofid, pvi pad veri endalaust verid ad birta hrottalegri og hrottalegri
myndir, hvort sem pad veri fra skemmtanabransanum eda fréttaflutningum. Kristjan sagoi fra
pvi ad pad pyrfti ekki endilega ad hneyksla folk til pess ad lata pad taka eftir. Hneykslun veri
einungis ein viobrogdin, pad metti ekki gleyma pvi ad folk hugsar. Hann sagdi ad pad atti
ekki einungis ad bera virdingu fyrir peim sem verid veri ad taka mynd af, heldur einnig fyrir
peim sem verid vari ad nd til. bad ad gera rad fyrir pvi ad folk veeri ekki tilbtid ad stoppa og
hugsa veeri ekki endilega rétt.

Gudran Margrét fra ABC sagdi einnig ad myndirnar sem varu notadar pyrftu ad vera
lysandi og ad folk geeti lesid Ut ur peim meira en bara andlit. Hiin sagdi ad pau kysu ad nota
brosid frekar en eymdina og ad syna arangurinn frekar en porfina. Hun sagdi fra pvi ad i
fjolmidlum vaeru svo miklar hormungar syndar daglega, ad pad snerti folk allaf minna og
minna. Einnig sagdi hin frd pvi ad pad veari svo audvelt ad snua sér i hina attina og hugsa
ekki um pad sem veri i gangi annars stadar. bess vegna skipti mali ad syna stodugleika, syna
folki ad pau geeti haft dhrif og pess vegna vildu pau syna pess hattar myndir frekar en ad
reyna ad hneyksla folk.

Torfi og Bryndis fra Al s6gdu ad myndir skiptu gridarlega miklu mali i adgerdum.
Sem demi nefndu pau adgerd vardandi bann vid fostureydingum i Nikaragia og voru med
undirskriftarséfnun 4 netinu. Par voru pau med, ad peirra sdgn, sterka mynd par sem var
haldid utan um munn stalkubarns. Vid peirri herferd fengu pau um sex eda sjofalt fleiri
undirskriftir en venjulega. Torfi 1ysti pvi ad pad veri dkvedin sidferdileg hneykslun sem pu
pyrftir oft ad upplifa med pvi ad horfa & mynd, eitthvad sem kalladi 4 pig og pu geetir ekki
setid audum hondum. Ad pu fengir porf til pess ad gera eitthvad i malinu. Islandsdeild Al
hefur einnig notad fleiri adferdir til pess ad hafa ahrif 4 sjonreenan hatt. Demi um pad var
baratta um pad ad konur hefdu adgengi ad heilsugeslu og réttur til vidunnandi husaskjols.
Krefjumst virdingar herferd, par sem pau reyndu ad vekja upp akvedna tilfinningu um pad
hvernig Islendingi myndi lika pad ef petta veeri i eigin landi. P4 foru pau inn 4 bradavaktina
og settu upp leikpatt par sem pau toku upp myndband, likt og pad veri falin myndavél. Inn
kom ofrisk kona & bradavakt, en henni var meinadur adgangur. Eftir pad fengu pau bloggara
til pess ad birta myndbandid og skrifa um petta, eins og petta hefoi gerst i alvoru. betta var
gert til pess ad lata folk setja sig i spor peirra sem hafa pad virkilega slemt.

Annad demi var herferd Al gegn vopnavidskiptum. Eins og nefnt var i kaflanum hér

ad ofan, pa er malefnid folki mjog fjarlegt og pvi mikilvegt ad setja andlit vid malefnid.
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Torfi og Bryndis s6gdu einnig ad pvi fjarlegari sem malefnid veaeri, hvort sem pad veri vegna
fjarlegdar landsins eda pess hversu ,,abstrakt” malefnid veri, pvi erfidara veri fyrir folk ad
tengja sig vid pad. bess vegna skipti mali fyrir samtok ad setja andlit & malefnid. Til eru
margar myndir er tengjast pessu ataki 4 vegum Amnesty International, og hér fyrir nedan

sjdum vid demi um eina slika.
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Mynd 2: Amnesty International

A myndinni hér ad ofan sést ekki i andlit barnsins, en sést i skélatosku barns med setningunni
,forum i skélann“ en samt heldur barnid 4 byssu. Med pessu er verid ad syna fardnleika
adstednanna, pvi ekki er dkjosanlegt ad born okkar haldi 4 byssu 4 leid i skolann. Hér er
verid ad kalla fram punctum ahrif 4 tdknreenan hatt. Byssa og ,.forum i skélann® er fyrir
fslendingum hlutir sem tengjast ekkert og attu ekki ad tengjast. Pessi samsetning rifur pvi i

studium-i0, hid kunnuglega og hid pekkta og kallar fram punctum ahrif.
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Mynd 3: Amnesty International

Annad demi er freg mynd Al af bornum i boltaleik. A myndinni hér ad ofan er verid ad syna
ad pvi er virdist edlilegar adstaedur, strakar i fotbolta, en pegar horft er ndnar, pa kemur 1 1j6s
ad peir eru ekki med bolta, heldur hauskupu. Einnig eru petta ekki bara krakkar, heldur eru
peir hermenn.

Med pvi ad setja andlit & malefnid, ad syna myndrant hvernig adstaedur eru, getur pad
gert svo miklu meira en texti. Hér er ekki verid ad syna eymd, krakkarnir eru brosandi, en
pad er pad sem gerir myndina enn meiri sldandi. Punctum-i0 hér er pvi hauskupan og bros
barnanna, pad rifur i pad kunnuglega. Pema pessarar herferdar var barnahermenn sem
dreymir einfaldlega um pad ad vera born. bad er sidan persénubundid hversu mikil 4hrif
myndirnar hafa 4 hvern og einn.

Inga Déra fra UN Women sagdi einnig ad pegar pau varu ad velja myndir, pa vildu
pau ekki syna eymd og vonleysi. Pau attudu sig & pvi, eins og hin samtokin, ad pegar farid
veeri 1 fjaroflun og eitthvad mjog hraedilegt synt, pa opnadi folk frekar pyngjuna, en pad veri
gegn pvi sem pau vildu vera ad draga upp. Adferdafraedi peirra veri systralag; ad finna til
samkenndar og sagdi ad pad yrdi 6sanngjarnt gagnvart peim konum sem huin sjalf pekkti sem
eru i slemum adstedum ad mala einhverja mynd af peim sem aumingjum. Hins vegar, pegar

pau veru ad fjalla um syrudrdsir, pa veri ekki haegt annad en ad birta myndir af
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fornarlombunum, pvi pau vilja heldur ekki vera ad fela sannleikann. Pad veri hins vegar
mjog faranlegt pegar verid veri ad tala um eitthvad allt annad malefni ad birta myndir af
konum sem varu brenndar i framan, sagdi Inga. UN Women vildu draga fram styrkleikann
og syna kraftinn i peim sem verid veri ad fjalla um, 4n pess ad vera ad bua til einhvers konar
falska mynd um pad ad allt veeri romantiskt og fallegt.

begar Inga var spurd um pad hvort pad veri einhver sérstok mynd sem henni dytti i
hug vardandi petta, p4 datt henni engin dkvedin i hug. Hins vegar pa nefndi hin gjérning sem
UN Women stodu fyrir i 4gast 2012. Pau voru i samtarfi vid budina Nostalgia sem er stadsett
a Laugaveginum i tengslum vid appelsinugula daginn og pa var budin skreytt med
appelsinugulu og gafu UN Women hluta af s6lu peirra pa helgi. Samtdokin voru ad einblina 4
Afganistan og dkvadu ad profa, par sem pau voru med fullt af burkum padan, ad lata nokkrar
stelpur sitja fyrir framan budina i burkum. Samtokin voru ekki buin ad gefa neina yfirlysingu
fyrirfram hvort burkur vaeru godar eda slemar, heldur vildu pau athuga hvada viobrogd paer
myndu valda. Inga sagdi ad hiin héldi ad ekkert hefdi vakid jafn sterk vidbrogd og var petta i
eina skiptid sem sjonvarpid metti & svaedid an pess ad pau hefdu 1atid vita. Einungis vegna
pess ad pau hofou frétt af pvi ad pad satu stelpur i barkum og pad vard tregda &
Laugaveginum, pvi pad var svo mikid af folki sem st6d par i kring.

Hér fyrir nedan er synd mynd af fréttavefnum Visi af umreeddum vidburdi:

Mynd 4: Mynd af Visi fra gjorning UN Women

Inga sagdi fra pvi ad vegna pess ad folk hefoi aldrei séd burkur adur, pa vildi pad spyrja
hvernig upplifunin vaeri. Pott ad pad hafi ekki verid nein sérstok mynd hja peim, pa vard petta

ad morgum myndum.
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Ljost er ad hjalparsamtok eru med pad ad markmidi i herferdum sinum ad kalla fram punctum
ahrif hja folki. Hvort sem pad er sioferdileg hneykslun, samud eda samkennd eru pad 4hrif
sem fa folk til pess ad taka patt i pvi ad hjalpa. Eins og nefnt var, pa skiptir mali ad
myndirnar segi sdgu, syni adstedurnar og jafnvel drangurinn sem hagt er ad nd med framlagi
almennings. Einnig vilja pau 61l virda einstaklingana sem er verid ad mynda og vilja med
myndum sinum leggja dherslu 4 pad ad petta séu einstaklingar eins og adrir. Myndirnar eiga
a0 gefa fré sér skilabod sem sitja eftir hja folki, sem hefur ahrif 4 pad og minnir pad 4 ad vid

btium 6ll 4 pessari jord og pvi, eins og heimshyggjan lysir, eigum vid ad hjalpast ad.

5.3. Greining a arangri herferoa

[ pessum kafla verdur skodad hvernig samtok greina arangur herferda sinna. Misjafnt er
hvernig &rangur er greindur og einnig er spurning um pad hvad arangur sé i raun og veru. Er
arangur peningasOfnun, ad bjarga einu lifi, ad bjarga moérgum lifum eda jafnvel
hugarfarsbreyting? Mismunandi svor fengust fra viomalendum, en 1j6st var ad pad er ekki til
nein ein leid til pess ad meala arangur. Hegt er ad mela peningasdfnun, en birtingarmyndir
arangurs eru margar.

Stefan Stefdnsson frd& UNICEF sagdi pau mela arangur med samanburdi. bar veri pa
skodad hversu mikid var fjarfest og hversu mikid pau fengju til baka & einu ari, og sidan a
fjérum arum. Skodad veri til demis hvad pad kostadi ad skra ménadarlega styrktaradila, sem
veeri tiltdlulega dyrt, til deemis i gegnum sjonvarpsdagskrd, en & moti kemur ad pad vaeru
morg pusundir manna ad horfa. Med sjonvarpsdagskra ykist umfjéllun og imynd samtakanna
styrktist og pvi veru fleiri markmid par en einungis peningaséfnun. Yfirleitt veri d&rangurinn
hins vegar maldur i peningum, hvada herferdir gengju, melt i pvi hversu miklum peningum
var safnad umfram ey0slu.

Kristjan Sturluson hja RK{ sagdi ad pau metu arangur fyrst og fremst ut fra premur
pattum. 1 fyrsta lagi veari pad patttaka, pad er hvad skiladi sér i sofnuninni og i 68ru lagi
hversu margir kamu til 1ids vid pau. 1 pridja lagi vari pad pekking 4 méalefnum. Til demis
hefdu pau arid 2007 gert skodanakoénnun 4 pekkingu folks 4 dkvednu malefni. Pau hefou svo
farid 1 kynningarherferd og sidan gert adra konnun og borid saman. Kristjan sagdi ad hann
veeri sattur vid Utkomunni Ur maelingum peirra 4 arangri.

Inga Dora fra& UN Women sagdi fra pvi ad undanfarin ar hefdi farid meira i
vitundarvakningu heldur en fjardflun, pvi til pess ad fara ut i fjaroflun pyrfti folk ad vita fyrir
hvad malefnid stedi. Hin sagdi frd pvi ad pau vildu gjarnan vera med reglulegar kannanir til

pess ad mala hversu margir vissu hver pau veru, en pad vaeri mjog dyrt. bau hefou fengid ad
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flj6ta med 1 skodanakénnunum UNICEF, en UN Women var stofnad 8. september 2011, og
ari seinna, vorid 2012 hafi pad verid tep 40% sem vissu hver pau vaeru. Einnig hafi pau séd
a0 fjarframlog hafi aukist, par sem pau sendu ut fimm milljonir krona 4rid 2011 en arid 2012
um 20 milljonir og pvi sjai pau arangur ad pvi leyti.

Torfi og Bryndis fr4 Al sogdu fra pvi ad arangur gati verid svo misjafn og oft sist
arangur ekki fyrr en 16ngu seinna. Oft vaeru malefnin upp 4 lif og dauda, og ein demisaga
1ysti pessu mjog vel. Argentinskur nemandi var handtekinn a4 timum herstjornarinnar pvi hann
stofnadi stidentafélag sem potti ekki gott. Honum var hent i fangelsi og var pyntadur og satti
mjog illri medferd. Likamlegt astand hans var pad slemt ad hann bjost vid ad deyja. Dag einn
var p6 dyrunum hrundid upp og hann fékk laeknisadstod. Hann vissi ekki af hverju pad
gerdist, pvi enginn hafdi 14tid sér mal hans varda adur. Eftir ad hann fékk fullan bata spurdi
hann gangavord um pad hvad hefdi gerst, af hverju hann hefdi fengid laeknishjalp. P4 var
honum sagt ad einhverjir brjaladingar 4 Islandi hafi alltaf verid ad skrifa til peirra. P4 voru
petta einhverjir fjorir Islendingar ad skrifa bréf fra Al Petta var upp 4 lif og dauda hja
pessum manni, fjogur bréf. Seinna meir for pessi adili ad vinna ad mannréttindamalum, eftir
ad hann var leystur ur haldi, og 4rid 2007 kom hann til Islands og fékk ad hitta pessa
fslendinga sem sendu pessi bréf. Pau sem skrifudu bréfin vissu pvi ekki fyrr en morgum arum
seinna hver ahrif bréf peirra hofou haft og pad var pegar pessi madur kom i heimsokn. betta
er mjog gott demi um pad ad madur sér ekki alltaf vidbrogdin eda arangurinn. A timum
Sovétrikjanna var folk sett inn & geddeild og einhverjir skrifudu peirra vegna og peim var
sidan sleppt, en Sovésk yfirvold vidurkenndu aldrei ad pad hefdi verid neitt tengt pessum
bréfaskrifum. Einnig var eitt sinn vidbragdshopur sem skrifadi vegna nunna i Tibet sem voru
i fangelsi vegna andofs og pad komu aldrei nein svor fra kinverskum yfirvoldum. Al fékk ad
heyra seinna fra nunnum sem hofou sloppid padan ad bréfin hefou skilid 4 milli lifs og dauda.
bannig ad pad er oft sem margt smatt getur gert eitt stort, pratt fyrir ad Al fai ekki endilega ad
vita af pvi.

Einnig, p6 ad vidkomandi hafi ekki endilega verid leystur ur haldi, pa er pad samt
alltaf pessi spurning, hvad er arangur? bad er ekki alltaf eitthvad sem hegt er ad sja eda skra
nidur med akvednum hetti. Jafnvel po ad pad séu engar efnislegar breytingar 4 stodu
einstaklings 1 fangelsi og ekki er hagt ad segja frd neinum ,,jakvaedum* fréttum, pa er pad
bara su stadreynd ad einhver sé ad lata mal pitt sig varda og pad heldur i pér voninni og
lifinu. Pad ad vita ad pu ert ekki gleymdur eda gleymd. bPegar Al reynir ad yta undir gerd
sattmala hins vegar, pa er haegt ad mala & endanum hvort til vard sattmali eda ekki og pvi

haegt ad sja beinan arangur.
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Hér sést hversu erfitt er a0 mela arangur, par sem arangurinn getur verid svo misjafn. Haegt
er ad mala fjarhagslega hversu miklu var safnad og hversu mikid pau na ad senda til annarra
landa, en pad er einungis hluti af pvi sem pau eru ad nd. Vitundarvakning, upplysingafladi,

imynd og pad ad gefa folki von eru allt hluti af arangrinum, pott pad sé erfitt ad meela.

5.4. islenskur almenningur

Viomealendur voru spurdir um pad hvad peim patti hafa hver mestu ahrif 4 almenning baedi
malefnalega og adferdafredilega séd. Einnig hvort einhver munur veri & islenskum
almenningi og almenningi i 66rum 16ndum.

Stefan Stefansson fra UNICEF sagdi fra pvi ad almenningur brygdist ekki vid stridi.
Hann bar saman sofnunina fyrir hungursneydinni & Sahel-svedinu, par sem voru
nattiruhamfarir, purrkar og neringarskortur og svo sofnun vegna atakanna i Syrlandi.
Tilfinning starfsfolks UNICEF var st ad folk brygdist frekar vid nattGruhamférum en vid
atokum. UNICEF gerdi skodanakonnun og folk var spurt hvad pad vildi styrkja. Langflestir
s6gdu born, nimer tvo fatekt i ttlondum, nimer prju fatlanir og sjiikdomar 4 Islandi og nedst
a listanum voru umhverfismal og dyr. Adspurdur hvort honum fyndist munur 4 pvi hvad hafi
ahrif 4 islenskan almenning og i 60rum I6ndum sagdi Stefan ad honum fyndist pad ekki, ad
folk um heim allan teldi malefni barna mikilvaeg.

Torfi og Bryndis fra Al s6gdu ad pad vaeri svo med allar herferdir, ad pvi fjarlegari
sem malefnid veri, pvi erfidara vari ad na til folks, hvort sem pad veari fjarlegara
landfraedilega séd eda malefni sem folk kannadist ekki vid. Pau lystu pvi ad pad veri alltaf
askorun hja Al ad finna einhvern personulegan flot & madlefninu, eitthvad sem snerti
hjartastrengi hja folki. Til demis pegar verid var ad skipuleggja herferd i tengslum vid
eiturefnaurgang 4 Filabeinsstrondinni, pa purfti ad syna einhver persénuleg demi um &hrif
pess & einstaklinga. Adspurd um muninn 4 islenskum og erlendum almenningi, pa voru pau
ekki viss, en attudu sig hins vegar a pvi ad folk tengir sig vid pad sem peim er kunnugt, og
pvi ef pad eru malefni er varda eitthvad sem Islendingar pekkja til, pa eru pau liklegri til pess
ad bregdast vid, eins og i 00rum samfélogum. bess vegna nota pau adferdina ad kynna
malefnin 4 pann hatt sem folk getur tengt sig vid. Daemi um pad er bradamoéttokumyndbandid
sem nefnt var fyrr { ritgerdinni en einnig var Al med gjérning er vardar hisnaedi. P4 fundu
pau htis sem var 1 annarlegu dstandi og auglystu pad 4 fasteignamarkadi. Ekki var 1ati0 vita af

pvi ad petta veeri & vegum peirra og folk kom ad skoda htsid. Sagt var vid f6lkid 1 husleitinni
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ad pad veri ekkert rennandi vatn og ad par byggi einnig atta manna kinversk fj6lskylda. betta
vakti upp viobrogo. Folk for ad tala um petta og skildi ekkert i malunum. barna var Al a0 lata
folk setja sig i spor annarra, ad 4 morgum stodum byggi folk vid pessar adstedur og hefoi
ekkert val og vildu vekja folk til umhugsunar um pad hvernig peim myndi lida ef petta veeri
peirra raunveruleiki. Eins og nefnt var i kaflanum um heimshyggju, pa benda gagnrynendur a4
ad pad s¢ i mannlegu edli ad hugsa frekar um pa sem eru peim nar. bess vegna, eins og
Bryndis og Torfi bentu 4, pa skiptir mali ad setja pessa personulegu nalgun 4 herferdir og
einnig ad lata folks setja sig 1 spor annarra og pannig reyna ad lata folk atta sig 4 pvi ad pad er
ekki réttlatt ad meirihluti heims bai vid adstedur sem islenskur almenningur myndi ekki
setta sig vid.

Kristjan Sturluson hja RKI sagdi einnig ad pad skipti mali ad lata folk tengja sig vid
malefnid, og pvi virkadi oft vel ad nota samanburdaradferdina. I Gongum til géds arid 2006
voru pau ekki med neinar myndir, heldur fotspor. Par toku pau blekprykk af fotspori af barni
i Malaviu og af fotspori af islensku barni. Pad var mikill munur 4. Fotspor af barni sem gekk
um berfztt allan daginn og barni sem atti sko og sagan af pvi sidan s0gd. Pemad var ad pegar
bornar eru saman adstadur folks i Malaviu og folks & Islandi, pa sést ad Islendingar hafa pad
mjog gott, og ad peim ber skylda til pess ad lata gott af sér leida. begar Kristjan var spurdur
um mun & islenskum og erlendum almenning, pa sagdi hann ad honum fyndist munur par 4.
Til demis i Danmérku og Svipjod virkadi ordredan um pad ad vera hluti af
alpjodasamfélaginu en ekki 4 Islandi. Par er hefdin um pad ad vera hluti af alpjédasamfélagi
miklu vidurkenndari og pvi virkar st &minning. Hann sagdi ad Island veeri svo litid og si sig
i raun ekki endilega sem hluta af pessu alpjédasamfélagi. Einnig sagdi hann ad erlendis gaetu
samtok oft einblint 4 dkvedna hopa innan samfélagsins, til demis eftir aldri, kyni eda stédu i
samfélaginu, en par sem [slendingar vaeru svo fair, pyrfti RK{ ad reyna ad hofoa til allra.

Inga Dora fra UN Women sagdi ad i fjogur ar i r60 hefdi World Economic Forum
komist ad pvi ad pad vari best ad vera kona 4 Islandi og hélt ad pad gerdi islenskan
almenning medvitadan um stodu kvenna. Hin sagdi ad islenskur almenningur vissi hvad pad
veeri mikils virdi ad pad hefdi verid barist fyrir konur og finni pvi til abyrgdar og vilji hafa
ahrif. Islenskar konur, ad mati Ingu, finna til 4byrgdar og vilja studla ad pvi ad petta breytist
annars stadar. Hun sagoi einnig frd kdnnun sem var gerd 4 pvi hvada samfélagshdpar voru ad
styrkja UN Women og pad var adallega haskolafolk, kennarar og sérfredingar og ad pad
hefdi pvi synt sig ad petta vaeru ekki endilega mikid af efnamiklu folki. Inga taldi pad eflaust
vera audveldara ad fara i fjaroflun fyrir til demis born, pvi pa veri haegt ad syna mynd af

barni sem gafi tilfinningaleg vidbrogd, pvi folk vildi vernda og bjarga bérnunum. bad veri
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haegt ad gera pad gagnvart konum, og morg samtok gerdu pad, en Ingu fannst pad mjog rangt.
beim hja UN Women petti mikilvaegara ad vinna gegn forddmum og safna ef til vill adeins
minna, en skilningur og umburdarlyndi skiladi sér i samfélaginu. Adspurd um pad hvad hefoi
ahrif 4 almenning, taldi Inga ad pad veri patttaka, ad pad veri ekki verid ad mata folk med
upplysingum heldur ad hann taeki patt. A appelsinugulu dogunum til deemis taeki folk mynd af
sér og umhverfi sinu og sendi inn. Folk vildi hafa hlutverk og finna ad pad vari ad gera
eitthvert gagn.

Inga nefndi einnig ad henni fyndist a0 hugmyndin um linulega préun hefdi breyst og
veeri ad breytast, pad ad vid verum ofar en adrir, og ad pad pyrftu allir 4 okkar hjalp ad halda
til pess ad breyta pvi slema, ekki einungis peningalega heldur einnig hugmyndafradilega.
Hun nefndi ad pegar hun hefdi komid til {slands fra Malaviu, pa hefdi hun verid spurd ad pvi
af hverju fsland sendi ekki bara islenska kennara og peir myndu kenna peim. Vandamalid
leegi ekki 1 pvi ad pad vantadi kennara, heldur vantadi uppbygginguna og pad ad krakkar
pyrftu ekki ad vera ad vinna heldur feeru i skéla. Henni fannst hins vegar ad pessi tvihyggja
veeri ad breytast, ad halda ekki ad vid getum gert hlutina miklu betur en adrir, heldur verum
vid frekar ad ferast yfir i samhug og samhyggju. Henni fannst einnig vera meiri skilningur
vardandi konur og ad folk vaeri ad atta sig 4 pvi ad pad veri ekki haegt ad hafa adstedur sem
ynnu gegn pvi ad konur fengju ad blomstra. Vegna pessa virkadi pad einnig oft ad lata folk
taka patt, pvi pad eitt ad gefa pening leysti ekki vandann og folk veri farid a0 atta sig 4 pvi,
ad mati Ingu.

Mismunandi skodanir voru 4 pvi hvort pad vari einhver sérstakur munur a pvi hvad
hefdi ahrif 4 islenskan almenning midad vid almenning erlendis. Samtokin sem hdéfundur
ritgerdarinnar tok vidtdl vid berjast hins vegar fyrir 6likum malefnum og pad gati verio ad
pad hafi einhver dhrif. Almenningur bregst vid neyd, en einnig pegar hann trair 4 dkvedinn
malstad og finnur ad hann gerir gagn. Personuleg nalgun og pad ad hofoa til tilfinninga folks
er pad sem samtokin nota til pess ad na til almennings og efla hann til pess ad taka patt i
malefnum peirra. Misjafnlega gott er ad fa folk til pess ad tengja sig vid malefnin, pvi eins og
hefur verid nefnt, pa eru pau misjafnlega fjarleeg folki. Islenskur almenningur 4 til daemis
erfidara med ad tengja sig vid strid, pvi hann (eda langflestir) hefur ekki upplifad pann
veruleika. Nattaruhamfarir og velferd barna eru hins vegar malefni sem fslendingar kannast
vid. Samtokin vinna eftir hugmyndafraedi heimshyggjunnar en purfa ad setja upp ymis

gleraugu eftir pvi fyrir hvada malefni pau eru ad berjast og hversu fjarlaegt folki pad er.
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6. Niourstoour

Hjalparsamtok og mannréttindahreyfingar vinna 61l med pad markmid og sjonarmid ad hjalpa
peim sem verr hafa pad og triia pvi ad haegt s¢ ad hafa ahrif. Med pessu eru pau ad vinna eftir
hugmyndafredi heimshyggjunnar en hun byrjar 4 hinni einféldu hugmynd um samfélag
mannanna og peirri hugmynd ad allar mannverur séu hluti af pvi samfélagi og ad pad eigi ad
reekta. Heimshyggjan undirstrikar par skuldbindingar sem vid hofum til peirra sem vid
pekkjum ekki og eru ekki nain okkur, en sem snerta lif okkar négu mikid til pess ad vid
getum haft dhrif & pau. Mismunandi skodanir eru hins vegar innan heimshyggjunnar um
umfang pessara skuldbindinga. Eins og Kwame Anthony Appiah tok fram, pa er mikilvaegt
ad taka tillit til mismunandi menningarheima og margbreytileika mannsins, bera virdingu
fyrir 60rum og ad skilja ad pad er ekki raunhaeft né rétt ad allir lifi eftir somu gildunum. Hins
vegar purfa jardarbuar, eins og i peirra eigin naersamfélogum, ad lera ad préa med sér
samlifsvenjur. Vid purfum ad lera ad blia saman & pessari jord. Gagnrynendur hafa hins
vegar bent 4 ad pad sé mannlegt edli a0 mannverur finni sig tengdari peim sem eru peim
skyldir eda bt 1 peirra nersamfélagi og pvi sé oraunheeft ad tlast til pess ad folk finni sig
skuldbundid til pess ad hjalpa peim sem pau pekkja ekki. Heimshyggjumen reyna hins vegar
ad opna fyrir pann moguleika ad vid hofum hagsmuni fleiri ad gaeta heldur en einungis peirra
sem vi0 pekkjum eda deilum sameiginlegum menningarlegum gildum med.

begar samtokin og hreyfingarnar fara Ut i vitundarvakningu og fjaréflun i herferdum
sinum er haegt ad syna fram 4 ad pau nota hugmyndir Roland Barthes um éhrif ljosmynda;
studium og punctum. Studium gefur okkur tengingu vid ljosmynd og gefur henni dkvedna
aukamerkingu, pad er ad segja ad hun vekur okkur dhuga. Studium er hid sogulega, hid
pekkta, og i raun grunnurinn 4 pvi sem vid upplifum. Punctum er svo pad sem brytur eda rifur
i studium. Pad er pa sa pattur sem ris upp ur senunni og gripur mann. Punctum ljésmynda er
pvi pad sem ekki einungis stingur mann, heldur hefur ahrif 4 pig pott ekki sé lengur verid ad
horfa & ljé6smyndina sjalfa. Punctum skiptir Ur hinu menningarlega og sogulega yfir i hid
personulega og pad eru pau adhrif sem samtokin og hreyfingarnar reyna ad nd fram med
myndum sinum i herferdum.

Fjoldamorg félog og samtok starfa 4 Islandi og eru pau af ymsum toga og beita sér
fyrir ymsum malefnum. Tekin voru vidtdl vid adila fra fimm mismunandi hjalparsamtok og
mannréttindahreyfingar; ABC Barnahjalp, Amnesty International, Rauda kross fslands,
UNICEF og UN Women. UNICEF og ABC einbeita sér ad malefnum barna, UN Women ad

malefnum kvenna, Amnesty International gegn mannréttindabrotum af ymsu tagi og RKI

31



sinnir manntdarstérfum vid ymis malefni. Ol hafa samtdkin po sama markmidid og pad er
a0 fa folk til lids vid sig vid ad sinna malefnum, koma af stad vakningu um pad sem parf ad
breyta og vinna svo i pvi ad adstoda par sem pess parf med mismunandi dherslum.

Hegt er a0 segja ad samtokin vinni vid ad rakta og styrkja heimssamfélag
heimshyggjunnar. bau trua pvi ad allir eigi rétt & hjalp og ad pad gangi ekki upp ad sitja
adgerdalaus 1 peim malum. Med pvi ad hjélpa i neyd, freda folk um malefni er varda folk i
00rum 16ndum og fa folk til 1ids vid sig, eru hjdlparsamtok og mannréttindahreyfingar ad
fylgja hugsun heimshyggjunnar og berjast fyrir breytingum. Par sem umraedd samtdk og
hreyfingar voru med mismunandi &herslur er varda malefni og adgerdir, voru pau med
mismunandi adferdafredi vid skipulagningu herferda sinna. Pad var p6 ymislegt sem pau
hofou sameiginlegt. Til ad mynda voru pau medvitud um pad ad til pess ad hafa ahrif a folk
parf yfirleitt ad tengja pad vid eitthvad kunnuglegt. Folk 4 oft erfitt med ad tengja sig vid
adstedur eda malefni sem eru peim fjarleg og dkunnug og pvi purfa samtdkin ad reyna ad
tengja hid 6kunnuga vid hid kunnuga og opna pannig augun 4 almenning. beim fannst
mikilvegt ad setja andlit vid malefni sin, til demis fregt folk ad tala um malstadinn eda syna
myndir og/eda myndbond af peim sem upplifa peer hormungar sem samtdkin eru ad reyna ad
koma i veg fyrir. Pad ad setja andlit 4 malefnid audveldar almenningi ad tengjast malefninu
og sja ad pad er folk eins og pad sem er ad upplifa pessar adstedur sem verid er ad syna. bar
eru samtokin ad hugsa um kenninguna um séreinkenni; ad gera grein fyrir stoou peirra og ad
skilja hver pau eru. Einnig kenninguna um abyrgd; ad opna augu almennings fyrir peim
skyldum sem pau hafa til annarra, pratt fyrir fjarlegd og séreinkenni (e. identity) og syna
fram 4 a0 hegt sé ad gera gagn.

Samtdkin og hreyfingarnar toku pad fram ad pad ad na athygli almennings er flokid
og krefst vinnu, tima og peninga. Samtokin proéa med sér adferdir eftir pvi sem timarnir og
malefnin breytast. Par sem samtdkin beita sér fyrir mismunandi mélefnum, er p6 misjafnlega
erfitt ad tengja pau vid folk. Eins og tekid var fram, p4 er erfidara ad fa folk til pess ad tengja
sig vid maélefni sem eru peim fjarlaeg, folk tengir sig vid pad sem pad pekkir. fslendingar
tengja sig vid natturuhamfarir, malefni barna og jafnvel malefni kvenna, pvi pad eru malefni
sem Islendingar hafa upplifad og sja mikilvaegi i. Strid, pyntingar, aukin vopnasala og
valdnidsla er hins vegar veruleiki sem langflestir {slendingar hafa ekki kynnst og pvi er
erfidara fyrir pad ad tengja sig vid. bvi er audvelt fyrir folk ad loka augunum fyrir
vandamalum sem eru peim fjarleg en samtokin og hreyfingarnar reyna ad upplysa folk um ad
gera pad ekki og reyna ad syna fram mikilvagi pess ad adstoda vid pau vandamal sem eiga

sér stad vids vegar um heim.
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Myndir gegna stéru hlutverki i herferdum samtakanna og voru vidmealendur
verkefnisins spurdir Ut i notkun peirra 4 myndum og adferdafradi par 4 bak vid. Oll nota pau
myndir 1 herferdum og auglysingum en 061l toldu sig hafa dkvedin viomid og gildi pegar kom
ad pvi mali. Ljost er ad hjalparsamtok eru med pad ad markmidi i herferdum sinum ad kalla
fram punctum ahrif hja folki. Hvort sem pad er sidferdileg hneykslun, samid eda samkennd
eru pad ahrif sem fa folk til pess ad vilja taka patt i pvi ad hjalpa og nota pau myndir til pess
a0 kalla pad fram. Pad skiptir mali ad myndirnar segi sogu, syni adstedurnar og jafnvel
arangurinn sem hegt er ad na med framlagi almennings. Einnig vilja pau 61l virda
einstaklingana sem er verid ad mynda og vilja med myndum sinum leggja dherslu 4 ad petta
séu einstaklingar eins og adrir. Myndirnar eiga ad gefa fra sér skilabod sem sitji eftir hja
folki, sem hafi ahrif 4 pad og minni pad 4 ad vid bium 06ll & pessari jord og pvi, eins og
heimshyggjan lysir, eigum vid ad hjalpast ad. Einnig nota morg pessara samtaka adrar
sjonrenar adferdir til pess ad néd athygli og reyna ad lata folk atta sig 4 adstedum og setja
folk 1 spor peirra sem verr hafa pad. Med pvi ad lata folk upplifa adstedur og einnig setja
fram 4 svart og hvitu hversu mikill munur sé 4 adstedum Islendinga og ibua préunarlanda,
reyna samtokin ad opna augu almennings fyrir pvi ad pad sem pau eru ad gera skipti mali.

begar vidmalendur voru sidan spurdir um pad hvernig peir mala arangur, pd kom
fram ad drangur kemur fram 4 ymsan hatt. Hegt er a0 mala fjarhagslega hversu miklu var
safnad 1 fjar6flun og hversu mikid samtdkin nd ad senda til annarra landa, en pad er einungis
hluti af pvi sem pau eru ad nd. Vitundarvakning, upplysingafledi, imynd og pad ad gefa folki
von, eru allt hluti af arangrinum, pott pad sé erfitt ad meela.

Samtdkin vinna eftir hugmyndafredi heimshyggjunnar en purfa ad setja upp ymis
gleraugu eftir pvi hvada malefni pau eru ad berjast fyrir og hversu fjarlegt folki pad er.
Roland Barthes lysir pessum ahrifum i gegnum myndir, en pad er einnig haegt ad tulka pessi
ahrif 1 tengslum vid herferdir hjalparsamtaka. Pad sem pau reyna ad gera er ad hafa punctum
ahrif 4 almenning, dhrif sem snerta hann 4 personulegan hatt og f4 hann til umhugsunar og ad
pad snerti hann nogu djupt til pess ad hann vilji leggja sitt af morkum til pess ad breyta

astandinu og leggja ibium i heimssamfélaginu 1i0.
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Lokaoro

Vio vinnslu verkefnisins fékk hofundur goéda innsyn 1 starfsemi hjdlparsamtaka og
mannréttindahreyfinga 4 fslandi og hugmyndafradi peirra. Ahugavert var ad hitta stjornendur
peirra og fredast um pau margvislegu malefni sem peir takast & vid og einnig hvernig peir
skipuleggja herferdir og reyna ad fanga athygli almennings.

Eftir ad hofundur verkefnisins hafdi tekid nokkur vidtdl og skodadi paer mismunandi
herferdir sem hjalparsamtok og mannréttindahreyfingar & {slandi hafa stadid fyrir, sa hann ad
heimshyggjan var st hugmyndafraedi sem pessi samtok vinna eftir. Astrida vidmalenda &
malefnum peirra og vilji peirra til pess ad dreifa reynslu sinni og hugsjéonum afram
endurspegladist 1 velgengni samtakanna og i herferdum peirra. Pau gerdu sér 6ll grein fyrir
mikilveegi malefna sinna en einnig ad pad hugsa ekki allir eins, og pvi proa pau med sér hinar
ymsu adferdir vio ad fanga athygli almennings og reyna ad fa folk til pess ad 4tta sig 4 pvi ad

heimurinn i dag er ekki fullkominn, en med hjalp allra er haegt ad baeta hann.
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