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Utdrdttur

bad er mal manna i pjodfélaginu ad neysla fikniefna medal ungmenna hafi aukist. Einnig
hefur s& ordromur verid a kreiki ad & Akureyri hafi neysla fikniefna medal unglinga aukist til
muna og ad atbrot pvi tengdu hafi fylgt i kjolfarid. Forvitnilegt er ad vita hverjir pad eru sem
leidast ut i afbrot og af hverju. Hvort petta folk 4 eitthvad sameiginlegt, og hvad hefur ahrif &
pad ad 1 upphafi leidist folk at & pessa braut i lifinu.

Verkefni petta fjallar um afbrot dsjalfrada unglinga og pad hvernig tekid er 4 slikum malum.
Skodad er hvernig 16gin eru vardandi medferd slikra mala, hvada medferdarurraedi eru i bodi
fyrir pessa einstaklinga og litillega fjallad um meodferdarheimili fyrir ungmenni sem stadsett
eru vida um land.

Skodadar eru kenningar innan afbrotafraedinnar svo og rannsoknir sem gerdar hafa verid
vardandi pennan malflokk. T verkefninu er kafli sem fjallar um fikniefnaneyslu og afbrot
unglinga & Akureyri. Par er skodad hvernig tekid er & peirra malum, hvort pad samramist
peim 16gum og reglum sem settar hafa verid um pessi mal og medferd mala rakin. Tekid er
viotal vid félagsradgjafa hja Fjolskyldudeild Akureyrarbejar i peim tilgangi ad varpa 1j6si &
stodu mala i beenum vardandi fikniefnineyslu og afbrot unglinga. Skodad er hvada hlutverk
starfsmenn barnaverndarnefndar par i bae hafa pegar slik mal koma upp og hvernig medferd
slikra mala er.

Tekin eru viotol vid unglingsstilkur sem dveljast ad medferdarheimilinu Laugalandi i
Eyjafjardarsveit og fanga i fangelsinu & Akureyri med langan og mikinn afbrotaferil ad baki.
Tilgangurinn med vidtélunum var m.a. ad skoda hvort asteedur pess ad pessir einstaklingar
leiddust 1t i fikniefni og afbrot megi & einhvern hatt tengja vid paer kenningar og rannsdknir
sem fjallad er um.

Heimilda var aflad med hefobundnum heetti, med pvi ad glugga i bekur, skyrslur, timarit og
vefsidur til ad fa sem besta mynd af pvi hvernig stadid er ad malum afbrotaunglinga 4 fslandi
og kynnast peim kenningum sem settar hafa verid fram um afbrotahegdun.
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Abstract
It is generally believed that drug use amongst young people has increased in society. Rumour
also has it that drug use amongst teenagers in Akureyri has escalated and connected
misdemeanours have followed. It is intriguing to know why these people turn to crime and
what kind of people they are? Do they have anything in common and does that influence life
of crime to begin with.
This project deals with misdemeanours commited by juveniles that have not reached legal age
and what solutions society has for them. Laws regarding these cases are examined and what
kind of treatment resources are available for these individuals. Theraputic homes situated
across the country are discussed remotely.
Theories in criminology are examined and studies that have been made, concerning this
subject. In the project there is a chapter on drug use and misdemeanours of teenagers in
Akureyri. It is traced how these cases are tackled and whether it ties in with the laws and rules
that have been made about these cases. A social worker in the family department of Akureyri
is interviewed for the purpose of looking at the status of teenagers’ drug use and related
crimes in Akureyri. What is the role of the committee of child support when such cases come
up and how are they treated?
Teenage girls situated at the theraputic home in Laugaland in Eyjafjardarsveit are interviewed
and also inmates, with a long history of crime, situated in the prison in Akureyri. The purpose
of these interviews is, among other things, to look at the reasons that these individuals started
a life of drug use and crimes and whether it can be connected in any way with the discussed
theories and studies.
Documentation for this project has been conventional. Books, reports, journals and websites
have been dipped into, to get a clear picture of how cases of juvenile delinquents in Iceland
are handled and to get to know the theories made about criminal behaviour.
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bakkaroro

Bestu pakkir feeri ég peim sem hvottu mig og st6du vid hlid mér vid gerd pessarar
ritgerdar. Sérstakar pakkir feri ég viomaelendum minum ad Laugalandi i
Eyjafjardarsveit og i fangelsinu 4 Akureyri fyrir ad hafa deilt med mér reynslu
sinni og sogu. Eg geri mér fulla grein fyrir pvi ad pad er ekki audvelt ad opna sig
fyrir 6kunnugri manneskju og tja henni erfid og sarsaukafull kynni af lifinu. Petta
voru vidmalendur minir reidubtnir ad gera fyrir mig til pess ad ég gaeti sem best
unnid ad pessu verkefni og eiga pau bestu pakkir skildar. Einnig vil ég pakka
forstodoumanni Laugalands og eiginkonu hans sem voru tilbtin ad taka & méti mér
pratt fyrir mikid annriki, Gesti Davidssyni fangaverdi 4 Akureyri sem var bodinn
og buinn ad adstoda mig og benda mér a efni vardandi afbrot og fangelsismal og
Ott6 Karli Tulinius félagsradgjafa sem gaf sér tima til ad reda vid mig um st6du
mala a Akureyri. Sidast en ekki sist feer fjolskylda min bestu pakkir fyrir
umburdarlyndid sidustu manudi og sérstaklega a sidustu vikum. Allt petta folk
atti patt i ad gera mér kleift ad ljaka pessu verkefni.
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1. Inngangur

Allir lenda einhvern tima 1 pvi ad gera eitthvad sem brytur gegn peim gildum
og vidmidum sem rikja i pjodfélaginu og jatnvel brytur i baga vid 16gin. Pad litur p6
enginn 4 krakka sem fikta vio ad hnupla, eda folk sem ekur yfir I6glegum
hamarkshrada sem afbrotamenn. Peir sem aftur 4 moéti brjota itrekad af sér og fremja
alvarlegri glaepi, eins og t.d. ofbeldisverk og fikniefnabrot, eru peir sem vid litum a
sem afbrotamenn. Afbrot hafa 16ngum valdid heilabrotum og hja sumum jafnvel
spennu og eftirventingu. Reglulega faum vid fréttir af afbrotum 1 fjolmidlum og
afbrot og sakamal eru vinsalt sjonvarpsefni. Um langan tima hafa fraedimenn velt pvi
fyrir sér hvers vegna folk fremur afbrot. Margar kenningar hafa i gegnum tidina ordid
til, sem reyna ad varpa ljosi 4 pad hvers vegna sumir leidast Ut & pessa braut en adrir
ekki og forvitnilegt er ad vita hvad fredimenn pessara kenninga hafa um petta ad

segja.

A sidustu arum hefur st umraeda verid aberandi i pjodfélaginu ad neysla
fikniefna hafi aukist mikid og ad aldur peirra sem pau nota faerist nedar og nedar.
Meira og gréfara ofbeldi hefur ordid meira dberandi auk innbrota og budarrana.
Eiturlyfjaneytendur virdast svifast einskis til ad nd i veromeeti sem selja ma til ad
fjirmagna neysluna. Algengt er ad pegar folk parf ad yfirgefa hus sin yfir nott, eda
pegar fario er i ferdalag ad nagrannar séu fengnir til ad fylgjast med hisunum og gera

l16greglu vidvart ef einhvers grunsamlegs verdur vart.

Af fréttum ad dema eru pad ad storum hluta unglingar eda ungt folk sem
tilheyrir peim hopi folks sem petta stundar. bvi vaknar st spurning hvernig tekid sé a
malum ungmenna undir 16gradisaldri sem brjota af sér. Hvada 16g varda pennan
malaflokk sérstaklega og hver hefur pad hlutverk med hondum ao taka & slikum
malum pegar pau koma upp og akveda hvad gera skuli? Hér 4 eftir er a&tlunin ad
skoda petta dsamt nokkrum kenningum sem settar hafa verid fram um astedur pess ad
folk fremur afbrot. Litillega er fjallad um rannsoknir sem varda pessi malefni. Tekin
voru vidtol vid 5 einstaklinga sem lent hafa & pessari braut 1 lifinu, p.e. ad byrja ungir
a0 neyta fikniefna og brjota af sér, og pad skodad hvort hugmyndir peirra um astedur
pess séu i samraemi vid kenningar sem settar hafa verid fram. { framhaldi af pvi er

ekki ur vegi ad athuga hvada medferdarurraedi er bodid upp 4 fyrir unglinga sem lenda
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a pessari braut og hvada medferdarheimili standa peim opin i dag. Fjallad verdur um
verkefni sem hefur verio 1 gangi 1 nokkur ar i Grafarvoginum og hefur pann tilgang ad

beina bornum sem lenda i afbrotum inn a réttar brautir.

Akvedid var ad nota Akureyri sérstaklega sem vidfangsefni og skoda hvernig
pessum malum er hattad par. Kannad er hvernig Akureyringar standa sig i pessum
malum, hvada ferli fer i gang pegar unglingar brjota af sér og hvernig
hlutverkaskipan er i pvi ferli. Einnig er kannad hvad til er i peim tidu sdgusdgnum ad
a Akureyri s¢ fikniefnaneysla mikil og ad par prifist ymislegt misjafnt sem hingad til
hefur einungis verid talid geta gerst i Reykjavik. Akureyringar hafa gjarnan séd bainn
sinn med ,,résraudum bjarma* og ekki viljad traa ad par getu mjog slemir hlutir
vidgengist. Af sogusdgnum og fréttaflutningi sidustu vikna ad dema er p6 ordin

astaeda til ad beejarbuar fari ad opna augun og lita malin raunsaerri augum.
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2. Alpjodlegar kenningar og rannsoknir

2.1 Liffraedileg sjonarhorn a glepi.

[ morgum rannsoknum hefur verid synt fram 4 ad greindarvisitala fanga er ad
medaltali 8-10 stigum fyrir nedan medaltal (Paternoster og Bachman, 2001). Sumir
vilja meina ad pad sé vegna pess ad peir sem eru ,.heimskari* séu oftar gripnir, en peir
sem betur eru gefnir sé sjaldnar komid 4 bak vid 1as og sla. Hins vegar hefur hid
gagnsteda synt sig pegar glaepamenn sem aldrei hafa nadst hafa gefid sig fram.
Samkvamt Hirschi og Hindelang (1977) hafa rannsoknir synt ad peir glaepamenn sem
gefa sig fram hafa svipada greindarvisitdlu og peir sem nast oviljugir. bratt fyrir ad
vidurkennt s¢ a0 samband s¢é milli greindarvistdlu og gleepa eru menn ekki sammala
um hvernig pad tengist (Hirschi og Hindelang, 1977).

Gordon (1976) heldur pvi fram ad lag greindarvisitala eigi sér félagsfradilegar
reetur. Foreldrar med litid gafnafar eigi erfidara med ad ala upp born sin, sem leitt
getur til pess ad bornin leidist Gt 4 misjatnar brautir i lifinu. Kohlberg (1976) kom
med pa kenningu ad folk med laga greindarvisitolu leidist Gt 1 gleepi af pvi ad 1itid
gafnafar leidi af sér 1¢legri sidferdisvitund. Folk eigi erfitt med ad greina rétt fra rongu.
Enn adrir halda pvi fram ad erfoafradilegir peettir eigi patt i pvi ad folk leidist at
afbrot (Gordon, 1976; Kohlberg, 1976).

Rannsdknir vardandi tengsl erfda og afbrotahneigdar fra 8. dratugnum syndu
a0 sum fravik, adallega vardandi gedheilsu, @ttu orsok i hormoénaframleidslu eda
litningum, pott ekki hafi verid hagt ad tengja nein personuleikafravik vid erfdir. Nyrri
rannsoknir 4 bornum afbrotamanna sem hafa verid attleidd af folki sem ekki eru
glepamenn, hafa synt ad pau leidast frekar ut 4 braut gleepa og afbrota heldur en
onnur born kjorforeldranna. betta pykir styrkja pa kenningu ad glaepahneigd erfist en
ekki er ad fullu 1jost & hvad hatt pad gerist (Paternoster og Bachman, 2001; Robertson,
1977).

Hafa skal 1 huga ad enginn visindamadur heldur pvi fram a0 til sé sérstakt
glaepagen sem erfist og veldur glepahneigd. Pad sem erfist er ekki tilhneiging til
akvedinnar hegdunar, heldur pad hvernig einstaklingurinn bregst vid siendurteknu
félagslegu areiti. Segja ma ad pad sé samspil margra patta sem gerir pad ad verkum ad
hegdun manna verdi a pa leid, ad liklegra sé ad peir leidist ut 1 gleepi. Anthony
Giddens (1989) segir vel mogulegt ad erfdir hafi einhver ahrif vardandi glapahneigd

en p6 adeins obeint. Sumir geetu erft skapferliseinkenni sem gera pa uppstokkari eda
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arasargjarnari en adra. Pad geti svo haft ahrif 4 ad peir fremdu ofbeldisgleepi
(Paternoster og Bachman, 2001; Giddens, 1989).

Annar pattur sem adur fyrr var talinn tengjast gleepahneigd og pa sérstaklega
ofbeldisglaepum, er pad ad atbrotamenn af karlkyni beeru med sér auka Y litning sem
veeri tilkominn vegna galla eda stokkbreytingar (Paternoster og Bachman, 2001).
bessi aukalitningur var sagdur valda ,,ofurkarlmennskueinkennum eins og
tilhneigingu til ofbeldis og yfirgangs. Seinni tima rannsoknir hafa po ekki stutt petta
og hafa m.a. synt ad karlmenn sem bera pennan aukalitning hneigist frekar til
audgunarbrota (Paternoster og Bachman, 2001; Wallace & Wallace, 1985).

Rannsoknir & bodefnamisraemi i heilanum hafa leitt 1 1j6s ahugaverda hluti.
Raine (1993) skyrdi fra pvi ad peir sem syna andfélagslega eda ofbeldisfulla hegdun
hefdu minna magn serotonins en adrir. Ef bodefni hafa ahrif & hegdun meetti breyta
henni med pvi ad auka eda minnka magn ymissa bodefna meo lyfjagjof. Tilraunir til
pess hafa synt takmarkadan arangur. Fram hefur komid ad aukid magn serotonins dré
ur arasargirni, en aukid magn norepinephrine og dopamins virtist auka hana. Annad
efni sem virdist hafa ahrif & glepahneigd og pa sérstaklega ofbeldisglepi, er
karlhormonid testosterén. Alitid var ad mikid magn af pvi gaeti valdid ofbeldishneigd
eda andfélagslegri hegdun. Rannsoknir a4 dyrum hafa leitt 1 1j6s ad testosteron veldur
meiri arasargirni og hafa sumar rannséknir 4 mannfolki stutt paer nidurstodur 4 medan
alrar gera pad ekki (Paternoster og Bachman, 2001; Raine, 1993).

Sett hefur verid fram kenning sem Obeint tengir patt testosteronmagns vid
gleepahneigd hja fullordnum (Paternoster og Bachman, 2001). Til ad syna fram 4 petta
voru settar fram tveer tilgatur:
1. AJ hatt testosteronmagn synir fram & meiri tilhneigingu til andfélagslegrar
hegdunar 4 barnsaldri sem fylgir vidkomandi ut a&vina (Paternoster og Bachman,
2001).
2. Hatt testosteronmagn veldur pvi ad einstaklingur & erfitt med ad mynda og vidhalda
hefdbundnum félagslegum tengslum vid adra. Hann myndar veikari tengsl en adrir.
betta hefur einnig verid skodad innan salfredinnar og rannsoknir par hafa bent til pess
a0 aukid magn testosterons geti ytt undir hegdun sem pegar er til stadar, en ekki ad
pad beinlinis valdi hegduninni (Paternoster og Bachman 2001, Rosenzweig,
Breddlove og Watson, 2005).

Sumir freedimenn halda pvi fram ad afbrot megi rekja til heilaskemmda og pa

liklega skemmda i vinstra heilahveli par sem vinnsla malskilnings fer fram.



Afbrot unglinga 6

Skemmdin geti verid tilkomin vegna erfidleika i faedingu vidkomandi, ofbeldis i &sku
eda vegna slyss. betta hefur p6 ekki hefur tekist ad sanna (Paternoster og Bachman,
2001).

Allt eru petta dhugaverdar tilgatur um pad hvad veldur pvi ad menn hneigist til
glepahegdunar, en pess edlis ad erfitt er ad sanna par. Born foreldra med litid
gafnafar leidast kannski ekki ut i gleepi vegna pess ad foreldrarnir 6lu pau illa upp
vegna ,.heimsku®. Ef madur gefur sér pad ad eitthvad sé til i kenningu Kohlbergs
vardandi gafnafar og sidferdisvitund pa getur badi komid til ad born foreldra med
litid gafnafar erfi 4 liffraedilegan hatt gafnafar foreldra sinna, eda ad um sé ad reda
félagslega peetti. P4 gaetu dsteedur pess ad barn leidist ut i afbrot verid vegna pess ad
sioferdisvitund foreldranna er 1¢éleg vegna gatnafars peirra og barnid elst upp vid
si0ferdisgildi sem ekki eru almennt vidurkennd. Foreldrarnir eigi erfitt med ad greina
rétt fra rongu og pvi edlilegt ad barnid lendi einnig i erfidleikum med pad.

Ekki er 6liklegt ad paer nidurstodur Raine vardandi tengsl serotoninmagns og
ofbeldis og andfélagslegrar hegdunar eigi vid rok ad stydjast. Serotonin er bodetni
sem einnig tengist punglyndi, en skortur & pvi er talid valda pvi ad folk verdur
punglynt, en einnig er talid ad punglyndi geti erfst. Ekki hefur po tekist ad sanna ad
skortur & serotonin geti gengid i erfdir eda hvort um er ad raeda félagslegan patt par
sem barn sem elst upp hja punglyndu foreldri sé liklegra til ad syna sému einkenni

(Alloy, Riskind og Manos, 2005).

2.2 Kenningar um sjalfsstjorn og gleepi

Kjarni kenningar um sjalfsstjorn og glaepi liggur 1 pvi ad allir vegi og meti
afleidingar gjorda sinna en 6llum finnist afbrot 4 einhvern hatt freistandi. Pad ad
imynda sér utskufun fra fjolskyldu og vinum er flestum naeg astada til ad lata ekki
undan freistingum. Pannig eru pad peir sem hafa minnstu ad tapa sem eru liklegir til
ad fremja glaep (Macionis & Plummer, 1997).

Durkheim (tilv. i Paternoster og Bachman, 2001) sagdi eitt einkenni pess ad
vera mennskur vaeri ad hafa langanir. Hundur bordar og drekkur par til hann er mettur
pvi ef hann bordar meira @lir hann sennilega i stad pess ad fa aukna fullnaegju.
Mennirnir hins vegar vilja alltaf meira og meira. Auk frumparfa eins og matar,
drykkjar og kynlifs hafa menn annars konar langanir. Peim neagir ekki bara einfalt
skyli, heldur vilja peir sterra og sterra hus, betri bila, dyrar maltidir, félagslega

virdingu, meiri peningavold og adgang ad fallegu folki med kynferdislegt addrattarafl.
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Vegna pessara langana hafa menn ekki neinar natturulegar homlur 4 girnd sinni. Sama
hversu mikid peir eignast, pa langar alltaf i meira. Par sem engin liffredileg takmork
eru til stadar verda einu takmarkanirnar ad koma fra samfélaginu (Paternoster og
Bachman, 2001).

Reiss (1951, tilv. i Paternoster og Bachman, 2001) segir ad pad sé spurning
um sjalfsstjorn hvort menn leidist ut i glaepi og mesti dhrifavaldurinn sé fjolskyldan ef
hin sinnir pvi hlutverki ad fullnaegja efnahagslegum og tilfinningalegum porfum
barnsins. Born sem eru tengd abyrgum foreldrum sterkari bondum séu oliklegri til ad
leidast ut 1 glepsamlega hegdun. Sterk tengsl foreldra vid born feli 1 sér ndid eftirlit og
stjorn 4 gjordum barnsins og strangan og stodugan aga i uppeldinu. Pa komi lika inn
nanasta samfélag og nagrannar sem hafi hlutverki ad gegna auk skola barnsins, en
sterk tengsl barnsins vid skoélann skipta miklu mali i pvi ad kenna bérnum sjalfsstjorn.
Ef samfé¢lagid er stoougt og 1itid um breytingar 4 ibuum er liklegra ad pad gefi af sér
heidvirda pjodfélagspegna heldur en pau samfélog par sem ostodugleiki rikir. Pau
born sem ekki eru tilfinningalega bundin og virk i fjolskyldum og skélum eda bua i
samfélagi sem folk er stodugt ad flytja ur og i, eru liklegri til ad brjota reglur en pau
sem alast upp vid stodugleika og gd0 tilfinningaleg bond vid samfélagid (Paternoster
og Bachman, 2001).

Samkvemt Gottfredson og Hirschi (1990) er adeins ein tegund sjalfsstjornar.
Sjalfsstjorn er pad sem einstaklingur hefur til ad standa 4 méti fljotlegri og audveldri
leid til ad 6dlast eitthvad. beir sem hafa Iélega sjalfsstjorn eigi erfidara med ad
standast freistingar glapa til ad fullnegja porfum sinum. beir sem hafa 1¢lega
sjalfsstjorn eru oft fljotfaerir, skammsynir og gjarnir a ad taka ahattu og eru par af
leidandi liklegri til ad syna glepsamlega hegdun. Sjalfsstjorn myndast snemma &
lifsleidinni, er afleiding gods uppeldis og pegar hun hefur myndast er hun tiltdlulega
stodug evina 4 enda. Sjalfsstjorn er po ekki eini patturinn sem kemur vid sogu i
tengslum vid glepahneigd. Tekifarin til ad fremja glaepi verda ad vera til stadar

(Gottfredson og Hirschi, 1990; Pontell, 2005).

2.3 Félagsnamskenning Akers og Burgess
Kenning pessi byggir a peirri hugmynd atferlisfredinnar ad 61l hegdun s¢ laerd

og a0 afleidingin hafi dhrif 4 hegdunina. Gjordir sem fela i sér umbun séu liklegar til
ad endurtaka sig en gjordir sem leida af sér sarsauka eda refsingu séu liklegri til ad

gera pad ekki (Paternoster og Bachman, 2001). Samkvamt félagsnamskenningu peirra
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Akers og Burgess er hatta 4 ad peir sem leidast til glaepsamlegrar hegdunar umgangist
adra sem lifa i glepsamlegu umhverfi, til deemis sé folk liklegra til ad neyta fikniefna
ef pad umgengst adra einstaklinga sem gera pad, heldur en ef pad umgengst folk sem
ekki neytir fikniefna. Peir sem umgangast einstaklinga sem lifa vafasomu liferni hafa i
peim fyrirmyndir sem peir eru liklegir til ad fylgja, par sem lifsvidhorf peirra moétast
af fyrirmyndunum. Folk leerir t.d. fljott af eiturlyfjaneytendum hvernig nélgast ma
eiturlyf 4 & einfaldan og dhattulausan hatt. Pad larir hvernig 4 ad nota pau, ad pad sé¢
haegt ad lifa ,,edlilegu* lifi pratt fyrir langtimaneyslu og jafnvel lerir pau rok ad pau
séu ekki haettulegri en t.d. afengi (Paternoster og Bachman, 2001).

Hetta er a ad unglingar leidist til sliks lifernis vegna pess ad dnagjan og
spennan sem pvi fylgir sé meiri en afleidingarnar geta ordid. Ekki einungis dnetjast
peir pessu liferni heldur verdur 1ifid an eiturlyfja gratt og tilbreytingarlaust. Akers og
Burgess (1966, tilv. i Paternoster og Bachman) settu fram kenningu i sjo prepum um
pbad hvernig glaepsamleg hegdun lerist. Seinna proadi og einfaldadi Aker kenninguna
og setti hana upp med fjorum meginpattum:

1. Mismunandi tenging. Peir hopar sem einstaklingurinn er i tengslum vid skapa
umhverfid sem mota hann félagslega. Af peim larir hann pau vidomid sem
hann notar til félagslegra skilgreininga en hoparnir eru lika fyrirmyndir sem
hann likir eftir. Padan sekir hann sina styrkingu sem getur leitt til glepa eda
Ohefobundinnar hegdunar. Mikilvagastir pessara hopa eru fjolskylda og vinir
pott adrir geti haft ahrif, eins og t.d. ndgrannar, skoli og l6gregla. Einnig geta
fleiri paettir komid inn eins og fjélmidlar sem eru uppspretta viomida og
fyrirmynda. Peir peettir sem hafa mest ahrif eru peir sem koma til snemma &
moétunarskeidinu, vara lengur, gerast oftar og tengjast peim sem standa
einstaklingnum naestir (Paternoster og Bachman, 2001).

2. Skilgreining. Parna er att vio tulkun eda viohorf unglings til akvedinnar
hegdunar. Liklegt er ad einstaklingur skilgreini hegdun sina og annarra af
vidmidum peirra sem i kringum hann eru og hann velur sem fyrirmyndir i
uppvextinum. Petta geta t.d. verid fj6lskyldan, vinir og skélafélagar.
Skilgreiningar peirra a réttu og rongu, hvad ad peirra mati er eftirsoknarverod
hegdun og hvad ekki motar lifsvidhorf peirra sem eru ad proskast. Einhverjum
getur pott rangt ad stela en allt i lagi a0 reykja hass medan 60rum finnst hvort
tveggja jafn slemt. Ef fyrirmyndin notar mikid réttlaetingar eins og t.d. ,,hann

atti petta skilid®, ,,pau hafa alveg efni & pessu* eda ,,ég var fullur og missti
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3.

stjorn 4 mér* og varpar pannig fra sér abyrgd af gjordum sinum, er ekki liklegt
a0 sa sem motar sin vidhorf eftir slikri fyrirmynd, raekti med sér rika
abyrgdarkennd eda virdingu fyrir 16gunum (Paternoster og Bachman, 2001).
Mismunandi styrking. Hér er att vid jafnveegio milli géora eda slemra
afleidinga hegdunar. Oll hegdun hefur afleidingar, jakvadar eda neikvaedar.
Gjoroir einstaklings dkvardast mikid af pvi hvernig lidan par skapa, p.e. hvort
einstaklingnum lidur vel med pad sem hann gerir, hvort hann hefur efnislegan
eda andlegan 4gdoa af hegduninni eda hvort umhverfid umbunar honum eda
refsar fyrir pessar gjordir med jakvaedum eda neikvedum styrkingum.
Likurnar 4 ad akvedin hegdun endurtaki sig fer eftir pessum vidbrogdum. Ef
hegdun er verdlaunud er liklegra ad hin endurtaki sig heldur en ef hun veldur
vanlidan, refsingu eda neikvaedum vidbrogdum umhverfisins. Eftir pvi sem
styrking & sér oftar stad, pvi liklegra er ad hegdunin sem tengist henni
endurtaki sig eda 6fugt. Styrkingar geta verid margs konar, t.d. bein styrking
par sem likamleg refsing eda 0pagileg afleiding er tengd dkvedinni hegdun,
eda obein par sem umbun eda pagileg afleiding er tekin i burtu (Paternoster og
Bachman, 2001).

Styrkingar eru ekki allar félagslegar. Til demis geta pau likamlegu eda
andlegu ahrif sem afengisneysla hefur verid jakvaed eda neikvad styrking. bad
fer eftir hrifunum og 4dur leerdum vidhorfum. bratt fyrir pad eru flestar
styrkingar félagslegar. Par leerast af pvi hvernig umhverfio bregst vid hegdun
einstaklings med ordum og vidobrogdum og med pvi ad fylgjast med hegdun
annarra og viobrogdum vid henni. Hugtakid um félagslega styrkingu felst ekki
bara i vidbrogdum annarra. Pad getur falist i hugsanlegum agoda eda von um
upphafningu innan samfélags eda dkvedinna hopa i samfélaginu. Félagsleg
umbun parf ekki ad vera efnisleg heldur getur hin falist i einhverju mjog
taknranu eins og t.d. uppfyllingu hugmyndafradilegra eda triarlegra
avinninga. Hid sama 4 vid um refsingu. Hiun getur m.a. falist 1 4litshnekkjum
og virdingarmissi innan akvedins hops (Paternoster og Bachman, 2001).
Eftirliking. Hér er att vi0 pad hvernig unglingar gera pad sem fyrir peim er haft.
bad ad fylgjast med og sja vidbrogd vid hegdun annarra hefur ahrif a hvort
einstaklingur vill endurtaka eda taka patt i slikri hegdun sjalfur. Slik hegdun
getur birst einstaklingnum i samfélaginu eda i fjolmidlum, t.d. i biomyndum

eda fréttum 1 sjonvarpi, og getur haft i for meo sér jakveed eda neikvad ahrif.
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Eftirliking hefur meiri dhrif 4 pad hvort einstaklingur framkvaemir akvedna

hegdun i fyrsta skipti heldur en dkvedid hegdunarmynstur sem pegar er til

(Paternoster og Bachman, 2001).

bessar kenningar Akers hafa haft vidtek ahrif og 4 peim hafa margar
medferdir verid byggdar, sem mida ad pvi ad koma unglingum sem leidst hafa 1t i

afbrot og/eda fikniefnaneyslu & beinu brautina aftur (Paternoster og Bachman, 2001).

2.4 Kenning Hirschi’s um félagslegt taumhald

Samkvaemt Hirschi er spurningin ekki st af hverju glepamenn fremja glepi,
heldur af hverju hinir gera pad ekki. Morg gdgn bentu til pess ad peir sem ekki fremja
gleepi myndu gera pad ef peir pyrdu (Paternoster og Bachman, 2001).

Kenning Hirschi’s (19609, tilv. i Alston, Harley og Lenhoff, 1995) um
félagslegt taumhald byggir 4 pvi ad einstaklingur hneigist til afbrota pegar félagsleg
tenging hans vid samfélagio er veik. Par sem glaepir geti uppfyllt langanir okkar &
fljotlegri hatt en adrar leidir sé mjog audvelt ad utskyra glaepi og vid verdum ad finna
okkur eitthvad sem hindrar okkur i ad fremja pa. betta félagslega taumhald telur hann
vera myndad af fjorum pattum:

1. Tengsl. Visar til tengsla milli einstaklings og samfélags. Samkvaemt Hirschi eru
einstaklingar sem eru i sterkum tengslum vid adra siour liklegir til ad brjota gegn
félagslegum viomidum. beir sem eru i veikum tengslum vid adra taka sidur tillit til
Oska og parfa annarra og pvi liklegri til ad vikja frd reglum samfélagsins. Peir sem eru
i godum tengslum vid fjolskyldu, vini eda stofnanir samfélagsins eru 6liklegri til ad
leidast ut 1 hegdun sem stofnar peim tengslum 1 haettu. Peir vilja ekki sera eda valda
vonbrigdum (Alston, Harley og Lenhoff, 1995).

2. Skuldbinding. Visar til pess sem einstaklingur hefur lagt 1 félagsleg storf og
stofnanir. Hirschi byggir 4 pvi ad pad sé samband milli pess hversu mikil
skuldbinding einstaklings vid samfélagid s¢ og likum & pvi ad hann leidist ut i afbrot.
Sa sem hefur lagt mikinn tima og vinnu i ad lifa eftir hefdbundnum ventingum
samfélagsins i sambandi vid nam og starf, sé dliklegri til ad hneigjast til fravika heldur
en s& sem ekki hefur gert pad. S& sem lagt hefur mikid 4 sig og hefur bundist
samfélaginu hafi mun meiru ad tapa heldur en peir sem 1itid eda ekkert hafa lagt 4 sig
til ad falla inn 1 samfélagid (Alston, Harley og Lenhoft, 1995).

3. Virkni. Hirschi segir a0 pvi meiri timi sem lagdur er 1 félagsstorf pvi minni timi sé

til ad sinna afbrigdilegri hegdun. Félk sem er i fullri vinnu hefur minni tima og faerri
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teekifzeri til ad sinna afbrotum en peir sem meiri tima hafa til ad lata sér leidast. beir
fylla pa upp 1 timann med vafasamri hegdun. Su virkni sem fylgir pvi ad vera foreldri
og sinna starfsferli byggir upp sterkari abyrgdartilfinningu og aga sem liklega verdur
til pess ad audveldara er fyrir folk ad standast freistingar um fljotfengna uppfyllingu
langanna sinna (Alston, Harley og Lenhoff, 1995).
4. Tru. Visar til pess ad einstaklingur trti a sidferdilegt réttmaeti samfélagslegra
vidmida og reglna. Sa sem hefur sterkari tru 4 sidferdileg viomid er oliklegri til ad
brjota gegn peim. beir sem vefengja petta réttmeeti séu 6liklegri til ad fara eftir peim
(Alston, Harley og Lenhoff, 1995).

Hirschi (tilv. i Costello og Vowell, 1999) segir pessa fjora grunnpeetti geta haft
ahrif 4 pad hvort einstaklingur hneigist til afbrotahegdunar, hver i sinu lagi, en pvi
nanar sem einstaklingur tengist einhverjum pessara patta, pvi liklegri sé¢ hann til ad

tengjast samfélaginu &4 60rum svidum lika (Costello og Vowell, 1999).

2.5 Rannsoknir
[ islenskri rannsokn sem gerd var 4rid 1995 kemur fram ad unglingar sem beita

ofbeldi séu ekki einungis liklegri til ad fremja afbrot og neyta vimuetna, heldur séu
peir einnig liklegri til ad verda fornarlomb ofbeldis heldur en peir sem ekki beita
ofbeldi (Jon Gunnar Bernburg og Porolfur Porlindsson, 1995). betta eru samskonar
nidurstodur og komid hafa wt ur erlendum rannséknum. { rannsokn pessari voru
spurningalistar lagdir fyrir alla nemendur 10. bekkjar 1 grunnskélum landsins arid
1995. Nidurstodur hennar syna einnig ad s€ unglingur i litlum tengslum vid foreldra
sina auki pad likur & ofbeldis - og afbrotahegdun. S¢é unglingur hins vegar i sterkum
tengslum viod foreldra er hann liklegri til ad velja sér vini sem ekki stunda
ahattuhegdun. Ef vinahopurinn er pess edlis ad par sé fikniefnaneysla vidh6fo og
ofbeldishegdun algeng, er unglingur liklegri til ad vidhafa slika hegdun (Jon Gunnar
Bernburg og Porolfur Porlindsson, 1995). betta styour félagsnamskenningu Akers og
Burgess fra arinu 1966 um pad ad peir sem umgangast einstaklinga sem lifa i
glepsamlegu umhverfi séu liklegir til ad leidast til gleepsamlegrar hegdunar.

beir sem fremja fikniefnabrot eru i moérgum tilfellum an atvinnu og koma ur
ofaglaerdri verkalydsstétt (Helgi Gunnlaugsson, 2000). bessu til studnings mé nefna
ad arid 1990 voru 40% peirra sem handteknir voru fyrir slik brot &n atvinnu pratt fyrir

ad atvinnuleysi vari med minna moti i landinu & peim tima. Auk pess tilheyroi stor



Afbrot unglinga 12

hluti pessa hops 6faglerdri verkalydsstétt. Pvi ma segja ad fikniefnaneysla sé
algengari medal jadarhopa samfélagsins og hja peim sem 4 einhvern hatt eiga undir
hogg ad sekja (Helgi Gunnlaugsson, 2000). Spurningin er pd hvort sé orsdkin og
hvort afleidingin, p.e. hvort kemur 4 undan, fikniefnaneyslan eda atvinnuleysid.

Rannsoknir hafa bent til ad par sem félagsleg kjor eru hvad l16kust er
fikniefnavandi mestur og pvi sé fikniethamisnotkun oft til komin af f¢lagslegum
vanda, en pé er algengt ad 6nnur atbrot komi einnig til. Almennt er talid ad afbrot
megi rekja til misnotkunar fikniefna og pvi 6hatt ad segja ad pau séu adalasteda pess
ad folk leidist ut i afbrot, en algengustu 16gbrot 4 {slandi tengjast vimuefnum (Helgi
Gunnlaugsson, 2000).

Samkvaemt islenskum og erlendum rannséknum getur neysla fikniefna leitt til
ofbeldis. Unglingar verda oft arasargjarnari undir ahrifum fikniefna og pau eiga
erfidara med ad fordast adsteedur sem geta verid peim heettulegar. Af pessu leidir ad
komi til agreinings milli unglinga, eru pau ekki feer um ad greida Gr honum &n pess ad
ofbeldi komi til. Unglingar sem neyta fikniefna lifa i akvednu samfélagi og inn i petta
samfélag eiga fullordnir ekki adgang. Unglingarnir eru ad segja ma sinir eigin herrar
og par gilda peirra reglur. Pegar enginn fullordinn er til stadar til ad leidbeina peim
eda verja pau verda pau ad treysta a sig sjalf og hopinn pegar upp koma misklidarefni
og til pess ad leysa malin er oft gripid til ofbeldis, sem i moérgum tilfellum er eina
leidin sem unglingar pekkja til ad greida ur dgreiningi (Poroddur Bjarnason, o.fl.,
2000).

Rannsoknir hafa synt ad lifsstill getur haft ahrif &4 pad hvort unglingar byrji ad
neyta fikniefna. Unglingar sem stunda iprottir eda adrar tomstundir sem fullordinn og
abyrgur adili hefur umsjon med eru dliklegri til ad neyta fikniefna. Unglingar sem
stunda party reglulega, eru ekki i iprottum og stunda tomstundir sem 1itid eda ekkert
eftirlit er med eru liklegri til a0 neyta fikniefna (Porélfur Pérlindsson o.fl., 1998).

Margir einblina 4 hinn félagslega patt pegar leitad er astedna fyrir pvi ad
unglingar byrji ad neyta fikniefna og fremja afbrot. I rannsokn sem gerd var hér 4
landi kemur 1 1j6s fylgni milli menntunar foreldra og neyslu vimuefna. Eftir pvi sem
foreldrar hafa hlotid minni menntun eru unglingar liklegri til ad neyta vimuetna.
Einnig kemur 1 1j6s fylgni 4 milli vimuefnaneyslu og pess ad btia hja badum eda 60ru
foreldri, pannig ad peir sem bua adeins hja 6dru foreldri eru liklegri til ad neyta

vimuefna en peir sem bua hja badum foreldrum (Poroélfur Porlindsson o.11., 1998).
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Tengsl unglinga vid foreldra er veigamikill pattur 1 lifi peirra og getur skipt
skopum fyrir pa pegar ad pvi kemur ad velja eda hafna ef peim eru bodin fikniefni.
Unglingar sem eru i godum tengslum vid foreldra sina og eyda med peim tima
reglulega eru liklegri til ad hafa sjalfstaedi og por til ad segja ,,nei” ef peim eru bodin
fikniefni. Studningur foreldra er einnig mikilvaegur i pessu sambandi sem og pad ad
peir fylgist med unglingnum, hvar hann er og med hverjum. Unglingar sem eiga slika
foreldra eru lika sidur liklegir til ad velja sér ,,0@skilega vini. Unglingar sem ekki er i
g6dum tengslum vio foreldra og fa fra peim litinn studning eru liklegri til ad neyta
fikniefna og einnig til pess ad beita ofbeldi. betta er likt pvi sem Gottfredsson og
Hircschi hafa haldid fram, en ad peirra mati eru pad foreldrar sem ala upp
afbrotaunglinga med pvi ad syna peim ekki naega athygli og umhyggju og fylgjast
ekki med hegdun peirra. Peir horfast ekki i augu vid pad ef barn peirra brytur af sér og
bregdast ekki vid pegar barnid gerir eitthvad rangt (Porélfur Porlindsson o.1l., 1998;
Goode, 2005).

A0 sogn Patterson (1998, tilv. i Alloy, Riskind og Manos, 2005) leidir
andfélagsleg hegdun oft til afbrota, og pa sérstaklega ef born sem pjast af pessari
roskun fa ekki mikinn studning Gr umhverfinu. Moguleikarnir til a0 leera félagslega
hegdun dvina pa og su andfélagslega naer yfirhondinni. Pessi hegdun getur haft ymsar
breytingarmyndir & mismunandi aldri. Barn sem bitur og sler pegar pad er fjogurra
ara getur verid byrjad 4 budarhnupli pegar pad er tiu ara, sterri pjofnudum sextan ara
og a0 rena folk um tvitugt. Pessi hegdun 4 sér stad vid hinar ymu adstedur s.s. heima
vid, i skola, vinnu og 4 almannafzri (Alloy, Riskind og Manos, 2005). A barnsaldri er
pessum einstaklingum sama um réttindi annarra. Frekar en ad gefa eftir fyrir
einhverjum rifast pau, hota, svikja og stela. bau leidast stundum ut i géleysislega
hegdun eins og ad kveikja i eda stokkva fram af pokum. bPau eru grimm og koma illa
fram vid adra. Pegar pau eldast gangast pau 4 snid vid meirihattar félagsleg vidomio og
eru pa likleg til ad fremja ofbeldisfullar arasir og naudganir (Alloy, Riskind og Manos,
2005). I senskri langtimarannsokn (Magnusson,1987 & Magnusson & Bergman,1990)
4 10-13 ara drengjum kom fram ad peir drengir sem syndu merki um ofvirkni og

arasargirni voru liklegri til ad fremja afbrot seinna meir (Gerrig & Zimbardo, 2002).
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3. Islenska kerfio

3.1 Log og reglur er varda unga afbrotamenn
Samkvamt 16gum ber foreldrum skylda til ad haga uppeldi barna sinna med

pad i huga ad velferd peirra sé hofo ad leidarljosi. Ef barn peirra lendir & villigétum og
stofnar velferd sinni i hattu med t.d. notkun eiturlyfja ber foreldrum ad gripa inn i og
hjalpa barninu til betri vegar. Ef foreldrar eru ekki faerir um ad veita barninu pann
studning sem porf er 4, geta peir leitad adstodar hja t.d. barnaverndarnefnd eda
medferdarstofnunum. Pegar talad er um born er att vid einstaklinga sem ekki hafa nad
18 ara aldri (Benedikt Bogason o.1l., 1999).

Féi barnaverndarnefnd upplysingar um barn sem stefnir framtid sinni i voda
med oxskilegri hegdun eda vimuefnaneyslu er pad hlutverk hennar ad gripa strax inn i.
Nefndin aflar pa upplysinga um barnid og hagi pess og gerd er detlun um hvernig
tekid skal 4 malinu og adstoda barnid. Pad er gert med vidtdélum vid barnid og
foreldra pess eda forradmenn, radgjof og studningi vid barnid. I sumum tilfellum
dugir pad ekki til og kemur pa til greina ad vista barnid & medferdarstofnun eda senda
pad til greiningar & videigandi stofnun. Sé barn farid ad brjota af sér er pad 1 hondum
barnaverndarnefndar ad gripa til adgerda. Hafi barn hins vegar nad sakheetisaldri, sem
er 15 &r hér a landi (samkv. 14.gr. alm. hegningarlaga), kemur til sakfelling og domur
sem venjulega er skilordsbundinn. P6 ma i I6gum finna dkvaedi um sérreglur sem
varda pad ad tekid sé tillit til ungs aldurs sakbornings. P4 hefur aldur hans ahrif vid
akvordun refsingar en auk pess er heimild til ad falla fra saksokn eda fresta akvordun
og fullnustu refsingar. betta er gert med pad markmid i huga ad halda bérnum utan
fangelsa (Benedikt Bogason o.fl., 1999).
begar l6greglan hefur afskipti af barni vegna refsiverdra verknada ber henni skylda til
a0 tilkynna pad til barnaverndarnefndar. Nefndinni er heimilt ad senda fulltria padan
til ad vera vidstaddur skyrslutdku hja barninu og ber nefndinni ad tilkynna um malid
til forrddamanna barnsins sem einnig er heimilt ad vera vidstaddir skyrslutoku. Sé
skyrsla tekin af barni fyrir domi er barnaverndarnefnd og forradamonnum einnig
heimilt ad vera vidstodd. Hafi sakborningur ekki ndd 18 ara aldri ber domara a0 lata
pinghald fara fram fyrir luktum dyrum. S€¢ um smavagilegt brot a0 reda eda ef
sakborningur er 6sakhafur, t.d. vegna aldurs, er heimilt ad fella nidur saksokn

(Benedikt Bogason o.fl., 1999).
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{ malum ungra afbrotamanna er algengt ad akeeru refsingar sé frestad um
tiltekinn tima, og kallast slikt ,,skilordsbundnir domar*. Sakborningi er pa skylt ad
lata Fangelsismalastofnum rikisins vita af sér med reglulegu millibili. Brjéti adilinn af
sér & pessum tiltekna tima getur komid til fullnustu refsingar. Pessir domar eru einnig
algengir pegar um alvarlega glepi er ad r&da, eins og t.d. manndrap. Lengd
skilordsbundinna doma eru fr4 einu og upp i fimm ar, en algengast er ad peir séu 2-3
ar. Ef einstaklingur sem ekki hefur nad 18 ara aldri brytur af sér ma samkvamt 16gum
feera refsingu sem akvaedi eru um 1 [6gum nidur Gr lagmarki og ekki er heimilt ad
dema einstakling 1 meira en atta ara fangelsi fyrir brot sem framin eru & pessum aldri.

Hér a landi er ekki rekid sérstakt fangelsi fyrir unga fanga en stefnan hefur
verid su ad vista afbrotamenn yngri en 18 ara & medferdarheimilum sem rekin eru eda
styrkt af rikinu. Gerdur er skriflegur samningur vid sakborninginn og forraddamenn
hans um dvdl 4 sliku heimili og haldi brotamadur ekki skilyrdi samningsins eda reglur
heimilisins er hann sendur i fangelsi til ad afplana sinn dom par (Benedikt Bogason

o.fl., 1999; Kristjan Hjalmarsson 2004).

3.2 Meoferoarurraeoi

Meginhlutverk Barnaverndarstofu er ad hafa umsjén og eftirlit med peim
stofnunum og heimilum sem @tlud eru bérnum sem lenda i vanda vegna
vimuefnaneyslu, hegdunarordugleika og afbrota. Pad eru svo barnaverndarnefndir &
landinu sem senda pangad beidnir um vistanir (Benedikt Bogason o.fl., 1999).

[ bradatilfellum geta barnaverndarnefnd og 16gregla sent beidni um
skammtimavistun beint til medferdarstodvar rikisins, Studla, en tilkynning um slika
vistun skal tilkynnt til Barnaverndarstofu. Pegar umsoknir um vistun 4 stofnun eru
metnar, eru adstedur barnsins skodadar, edli vandans metinn og farid i saumana 4
fyrri Grlausnum sem venjulega hafa verid i hondum vidkomandi barnaverndarnefndar.
Adur en tekin er akvordun um langtimavistun fyrir barn parf pad ad hafa fengid
fullnegjandi greiningu. Hafi barn ekki fengid greiningu eda medferd hja barna- og
unglingageddeild, eda annarri stofnun, er pad sent til greiningar ad Studlum &dur en
akvordun er tekin um vistun a heimili. Medferdarheimilin eru sj6 talsins og eru
stadsett vida um landid (Benedikt Bogason o.fl., 1999). Heimilin sem um radir eru
Medferdarstod rikisins, Studlar, sem stadsett er i Reykjavik, Arbot og Berg sem
stadsett eru i Adaldal i Sudur-bingeyjarsyslu, Geldingalekur 4 Hellu i
Rangarvallasyslu, Akurh6ll (40ur Gétusmidjan) ad Akurholi & Rangarvollum, Héaholt i
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Skagafirdi, Hvitarbakki i Borgarfirdi og Laugaland i Eyjafjardarsveit. Segja ma ad
starfsemi pessara heimila séu med svipudu snidi, fyrir utan Studla sem hafa pa
sérstddu ad vera ekki einungis medferdarstofnun heldur einnig greiningarst6o
(Barnaverndarstofa (e.d.) ).

Flest heimilin hafa adstodu til ad vista 6-10 einstaklinga i einu, en Akurholl
hefur adstodu fyrir allt ad 20 einstaklinga. Heimilin eru &tlud ungmennum & aldrinum
12-18 ara sem glima vid hegdunarvanda, vimuefnaneyslu, atbrotahneigd eda erfidar
heimilisadstaedur. A flestum heimilunum eru vistadir unglingar af badum kynjum en 4
Bergi eru einungis vistadir drengir og 4 Laugalandi einungis stalkur. A sumum peirra
er stundadur buskapur sem unglingarnir taka patt i sem og almennum heimilisstorfum.
Bo0i0 er upp 4 salfredimedferdir og unglingarnir stunda ndm i peim skolum sem eru i
nagrenninu eda fjarnam fra Verkmenntaskolanum & Akureyri. Sumir stunda p6
launada vinnu utan heimilisins (Barnaverndarstofa (e.d.) ).

Hvert heimili hefur sinar dherslur vardandi hegdun og umgengni en einnig eru
aherslur 1 medferdinni mismunandi og ma par t.d. nefna hugreena atferlismedfero,
umhverfismedferd, eda einstaklingsbundnar adferdir. Vida er 16g0 ahersla 4 ad
fjolskyldur unglinganna taki patt i medferdinni med heimséknum og fundum.
Reglulega eru haldnir AA fundir og samradsfundir. Mikil dhersla er 16g0 a utiveru og
heilbrigt liferni. Dvalartimi er mismunandi eftir heimilum og getur verid fra nokkrum
manudum og upp i eitt ar. Meginmarkid medferdar 4 pessum heimilum er ad
unglingurinn 6dlist skilning 4 vanda sinum og nai aftur tokum & lifi sinu
(Barnaverndarstofa (e.d.) ).

A Studlum er vandi unglingsins greindur auk pess sem honum er veitt medferd
og tekur greiningar-og medferdartimi a0 medaltali um sex vikur & svokalladri
medferdardeild. Medferdin midast vid ad einstaklingur skodi hegdun sina og lidan,
vinni verkefni sem pvi tengist og leri ad taka abyrgd. Adferdirnar sem notadar eru
hafa pann tilgang ad breyta og mota atferli hja einstaklingnum. Medferdin er mjog
einstaklingsmidud og reynt er ad finna hvar styrkur hvers og eins liggur. Starfsfolk er
i sambandi vid skola viokomandi einstaklings vardandi ndmid. Auk pess er bodid upp
a eftirmedferd og neyodarvistun 4 lokadri deild, en par eru unglingar vistadir i
neydartilfellum ad beidni 16greglu eda barnaverndarnefnda. Dvol 4 lokadri deild
midast ad pvi ad stodva skadlega og jafnvel lifshaettulega hegdun. Par er ekki leyfilegt
a0 vista ungling lengur en i 14 daga en 4 medan vistuninni stendur er reynt ad finna

urredi vid haefi (Barnaverndarstofa (e.d.) ).



Afbrot unglinga 17

Eftirmeoferd gengur ut & {fjolskylduvidtol hja salfraedingi par sem einstaklingur
og forrddamenn hans geta leitad rada og fengid studning. Starfsmenn Studla hafa
samrad vid skdla vidkomandi um framhald ndms. Eftir medferd og greiningu a
Studlum eiga unglingar pess kost ad fara i langtimamedferd 4 heimili 4 vegum

Barnaverndarstofu (Barnaverndarstofa (e.d.) ).

3.3 Hringurinn
Annad medferdarform sem bodid er upp 4 vida erlendis og hefur gefid goda

raun er svokollud hringvinna. Hér 4 landi hefur pessi leid verid reynd i
fj61skyldumidstodinni Midgardi i Grafarvoginum og er enn sem komid er i proun en
verdur vonandi i timans ras tekin upp vidar a landinu. ,,Hringurinn® er verkefni sem er
til pess @tlad ad gefa bornum sem brotid hafa af sér tekifeeri til ad lera af reynslu
sinni og gera allt sem 1 peirra valdi stendur til ad gera umhverfi sitt 6ruggara og a
uppbyggilegan hatt ad bata fyrir atferli sitt og hegdun. Fyrirmynd verkefnisins,
Restorative Justice Circle, er komin fra Bandarikjunum. I flestum fylkjum
Bandarikjanna hefur slikri pjonustu verid komid upp i peim tilgangi ad fekka
afbrotum barna og unglinga og koma peim til adstodar sem pegar hafa brotid af sér
(Jon bor Olason o.f1., 2004).

South St. Paul er borgarhluti St. Paul i Minnesota fylki og par hefur pessari
starfsemi verid komid 4. Par utfarir hvert hverfi sina pjonustu og byggja allar
stofnanir hverfisins sina starfsemi 4 sému hugmyndafradi, en pad er hugmyndin um
uppbyggilega réttvisi. Pjonustan er m.a. i formi forvarnarstarfs, fjolskyldumedferdar
og radgjafar til einstaklinga. Til pess ad einstaklingur fai tekiferi til ad baeta fyrir
hegdun sina 4 uppbyggilegan hatt, er gengid Ut fra peirri hugmynd ad fj6lmargir purfi
a0 taka hondum saman pvi enginn geti einn og 6studdur hafi bolmagn til ad veita
einstaklingnum petta teekiferi. Pvi hefur verid komid 4 samstarfi milli ymissa
stofnana eins og barnaverndaryfirvalda, l6greglu, kirkju og skola. Allir nota sému
skilgreiningar & sskilegri hegdun, réttleti og mati 4 gildum (Jon Por Olason o.fl.
2004)

Born og unglingar velja sér leid til ad lara af hegdun sinni og beeta fyrir hana
og unnid er ut fra peirra porfum. bau fa tekifzeri til ad endurmeta og baeta sina fyrri
hegdun, eigin personu, bata samskipti vid pa sem i kringum pau eru, styrkja

sjalfsmynd sina og finna nyjar leidir i att ad nyjum markmidum. A pann hatt hafa pau
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teekifeeri til ad snua aftur 1 sitt félagslega umhverfi med sterkari perséonuleika ad vopni.
Allt er petta gert med adstod samfélagsins (Jon Por Olason o.fl. 2004)

[ verkefninu er unnid med einstaklingnum sem brotid framdi asamt fjolskyldu
hans, brotapolanum og samfélaginu og eru notadar leidir sem bjoda upp & ymsar
urlausnir. Pad ad unnid sé ba&di med brotamann og brotapola er nokkud sem ekki
hefur adur tidkast og er kallad sattaumleitun. Hin er talin goo fyrir alla adila, og pad
ad brotamadur s¢ latinn horfast 1 augu vid pann sem hann braut 4 audveldar honum ad
setja sig 1 spor brotapolans. Brotapolinn getur komid 4 framfaeri skodunum sinum og
porfum, fylgst med malsmedferd og komid med tilldgur sem stydja geranda i sinni
vinnu (Jon Por Olason o.fl. 2004; Kristjan Hjalmarsson, 2004)

Midgardur heitir fjolskyldupjonusta i Grafarvogi og hof hin starfsemi sina
arid 1997. bar hefur verid unnid ad forvarnarverkefnum i anda ,,Hringsins*, og koma
par ad samstarfsstofnanir i hverfinu. Par hefur verid unnid ad verkefni sem midar ad
pvi ad efla sjalfsmynd barna og unglinga og gefa peim teekifzri til ad nota eigid
gildismat til ad velja og hafna. Eitt af markmidum verkefnisins er ad berjast gegn
aukinni afbrotatidni med pvi ad auka samkennd og &byrgdartilfinningu einstaklinga.
Auk Midgards og samstarfstofnanna koma ad verkefninu logreglan i Reykjavik og
félagsradgjafar vid Haskola Islands (Jon Por Olason o.fl. 2004)

[ Hringnum hefur verid 16gd ahersla 4 vinnu med bérnum 4 aldrinum 13-15 ara.
Skemmdarverk og pjoéfnadir eru algengustu afbrotin medal barna i Grafarvogi 4
sidustu arum og pvi midast verkefnid vid ad taka 4 peim malaflokkum. Vid fyrsta brot
er bornum bodin patttaka i Hring en vid annad brot er bornum, d4samt forradaménnum
peirra bodid ad taka patt i verkefninu. Fyrir kemur ad ekki séu forsendur fyrir patttoku
og fara slik mal inn 4 bord til barnaverndar eda unglingarddgjafa. begar sott hefur
verid um patttdku er umsoknin metin af svokdlludum styrihdp sem i situr
félagsradgjafi, salfreedingur og forvarnarfulltrui 16greglu og metur hann edli og
umfang verknadarins og pad hvort gerandi geti nytt sér pad sem fram fer i Hringnum.
Abyrgdarmadur er skipadur af styrihopnum sem tekur vid malinu og er abyrgd pess i
hans hondum (Jon Por Olason o.fl. 2004)

Markmidsfundir eru haldnir med pad fyrir augum ad na gédum tengslum milli
hlutadeigandi adila, sem eru gerandi og forradamenn hans, abyrgdarmadur, polandi og
fulltrai samfélagsins sem hefur pad hlutverk ad uppfreeda um mogulegar afleidingar
brots, sem gerandi & ad baki. Ef gerandi hefur & samviskunni ad hafa kveikt i, veeri

mogulegur fulltrii samfélagsins slokkvilidsmadur sem veitir freedslu um mogulegar
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afleidingar bruna. Gerandi gerir sér markmid sem raunheft er ad hann geti stadid
undir, sem felast 1 pvi ad hann tekur sér 4 hendur dbyrgd sem nytur pjodfélagspegn,
O0last reynslu sem getur nyst honum i framtidinni og breytt syn hans a pad hvernig
umgangast skal hluti og einstaklinga i umhverfinu. Hafi gerandi t.d. gerst sekur um
spjoll & mannvirkjum i eigu almennings, myndi hann taka ad sér storf til ad

betrumbaeta umhverfid (Jon Por Olason o.fl. 2004).
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4. Akureyri sem viofangsefni
4.1 Stutt agrip

Akureyri er hofudstadur Nordurlands og stendur innarlega i Eyjafirdi i einu
fallegasta bajarstaedi landsins. Margir sem eiga leid inn i baeinn taka fyrst eftir
miklum trjagrodri sem setur mikinn svip 4 baeinn. { gamla daga var beerinn gjarnan
pekktur fyrir ad par var 4 mérgum heimilum t6lud danska 4 sunnudégum en nokkud
var um ad pangad flyttust danskir verslunarmenn. bagd er ad storum hluta dhuga peirra
4 gardraekt ad pakka ad i baenum er grodurszld svo mikil sem raun ber vitni. A
Akureyri bua 16308 manns (samkv. Hagstofu {slands, 31. des. 2004) og par er ad
finna fj6lbreytt menningarlif og afpreyingu auk pess sem morg beajarfélog a Nordur
og Austurlandi sekja pangad pjonustu. Berinn hefur 16ngum verid kalladur
»skolaberinn® en par er ad finna gamlan og rétgroinn menntaskola, fjdlbrautarskoéla i
stodugum vexti auk 7 grunnskola, 12 leikskola og tonlistarskdla ad 6gleymdum
haskolanum sem hefur verid 1 stodugri sokn fra pvi hann var stofnadur arid 1985.
Segja ma ad haskolinn sé eitt helsta nyskopunarafl bajarins en fjoldi folks kemur til
bagjarins ar hvert til ad hefja par ndm. Landbunadur, sjavarutvegur, verslun og
pjonusta eru adalatvinnugreinarnar i Eyjafirdi og er Akureyri i hopi mestu
utgerdarbaeja landsins. Alla 20. 6ldina var Kaupfélag Eyfirdinga (KEA) eitt helsta afl
baejarins og stjornadi miklu um uppbyggingu i baenum, en 4 sidustu arum hefur mikid
dregid Gir hrifum pess. A 8. aratugnum var i benum blémlegur idnadur med
Sambandsverksmidjurnar i fararbroddi, auk sko-, selgztis- og gosframleidslu. A 9.
aratugnum dré hins vegar mikid ur idnadarframleidslu fyrir tilstudlan sameiningar og
gjaldprota. Afleidingarnar urdu paer ad ibuar bajarins fluttust i auknum meeli ar
banum pangad sem atvinnuhorfur voru betri. A sidustu drum hefur hins vegar dregid
ur pessum buferlaflutningum og ma par eflaust pakka dhrifum héaskélans og
fylgistofnana hans. Med tilkomu peirra hefur tekist ad byggja upp mannaud og
menntun sem er forsendan fyrir tekjuhaerri storfum 4 Akureyri. Byggingarionadur
hefur 4 sidustu arum verid 6flugur og pa adallega 4 svidi ibudabygginga (Asgeir
Jonsson, 2003). Baerinn hefur [ongum verid talinn midstod vetrariprotta en par er ad
finna eitt gleesilegasta og vinsalasta skidasvaedi 4 landinu auk skautahallar sem vigd
var 4rid 2000 eftir margra ara bid skautamanna eftir hisnadi, en 4dur h6fou efingar

farid fram undir berum himni 4 fremur litlu sveoi.
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4.2 Akureyri og fikniefnaneysla

[ lifskjarakonnun sem gerd var medal ibtia baejarins arid 2000 kemur fram ad
meirihluti ibua taldi ad hatta vegna glepa og ofbeldis 1 benum veeri litil
(Lifskjarakénnun, 2000). Astaedu fyrir pvi ma ad kannski ad hluta til rekja til pess ad
peir einstaklingar sem anetjudust fikniefnum sdu sér ekki veert i baenum m.a.vegna
litils frambods & slikum efnum, og foru peir pvi venjulega til Reykjavikur. Nu virdist
hins vegar breyting hafa ordid 4 pvi. Aldur peirra sem hefja fikniefnaneyslu hefur ni
feerst nedar og er almennt alit manna ad fikniefnaneysla & Akureyri hafi aukist til
muna 4 sidustu arum og ad fikniefnavandinn sé ni ordinn stort vandamal i
bagjarfélaginu. [ vidtali minu vid Ottd Karl Tulinius félagsradgjafa hja Fjolskyldudeild
Akureyrarbajar, faer pessi almannaromur byr undir bada vaengi. Ad sogn Ottos hefur
fikniefnaneysla 1 baenum aukist mikid, en hun hefur einnig breyst. Med pvi 4 hann vid
a0 sterkari efni hafa { auknum maeli komio vid sdgu i fikniefnamalum sem upp koma
og heimur fikniefnanna & Akureyri steekkar og verdur @ hardari. Gloggt demi um pad
er mal sem upp kom & Akureyri fyrir stuttu, par sem tveir ungir menn skutu 4 pann
pridja ur loftbyssu vegna fikniefnaskuldar (Kristjan Kristjdnsson, 2005). Stuttu sidar
kom 1 1j6s ad fornarlamb pessarar arasar hefoi verid einn gerenda i hrottalegri
likamaras u.p.b. manudi fyrir hinn atburdinn betta stydur nidurstodur rannsdkna sem
syna ad peir sem beita ofbeldi séu liklegir til ad verda sjalfir fyrir ofbeldi (Jon Gunnar
Bernburg og Porolfur Porlindsson, 1995). I badum malunum eiga allir gerendurnir
fikniefnasdgu ad baki og rennir pad stodum undir pad ad fikniefnaneysla og
ofbeldisverk haldist oft i hendur. Foreldrar ungra fikniefnaneytenda urdu skelkadir
eftir pessa atburdi og leitudu margir til Barnastofu med dhyggjur sinar og radleggingar
um hvad gera skyldi ef handrukkarar berdu ad dyrum hja peim vegna fikniefnaskulda
barna peirra. Petta synir glogglega ad vandinn er meiri en margan grunar i pessu adur

tiltdlulega vidburdarlitla og rolega bejarfélagi.

[ kjolfar ardsanna tveggja sdfnudust um pusund saman i midbz Akureyrar
fyrir nokkru og lystu yfir andstoou vid ofbeldi. Med pvi voru bajarblar ad syna fram
4 ad peim finnist ofbeldi vera ordid of mikid vandamal i banum og ad nu purfi ad
koma til adgerdir sem sporna gegn pessari proun. Bajarbui sem tok patt i
moétmeelunum sagdi i samtali vid Fréttabladio ad arasirnar tveer ni nylega vaeru adeins

toppurinn & isjakanum pvi ofbeldi hafi verid mikid i beenum um langan tima. Folk
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veigradi sér vid ad kara af otta vio hefndir. Annar viomalandi sagdist gruna ad a
Akureyri hefdi vidgengist meira ofbeldi en fjolmidlarnir greina fra (Kristjan
Kristjansson, 2005).

AJ sdgn Ottds horfa starfsmenn barnaverndarnefndar mikid til fikniefnaneyslu pvi
peir hafa ordid varir vid mikla aukningu & henni, og segir hann ad i benum fledi allt i
fikniefnum. Pad geti hver sem vill og ahuga hefur komist yfir efnin & audveldan hatt
og pad s¢ mun audveldara fyrir krakka ad verda sér iti um hass heldur en afengi.
Margir krakkar i grunnskolum viti hvernig haegt er ad nalgast pessi efni, sem er
fremur 6hugnanlegt. Hann segir ad krakkar & Akureyri 4 aldrinum 16-17 ara séu i
auknum meeli ordin djupt sokkin i fikniefnaneyslu (Ott6 Karl Tulinius, munnleg
heimild, 5. april 2005).

[ kennaraverkfallinu sl. haust urdu starfsmenn barnaverndarnefndar varir vid
breytingu 4 neyslumynstri og demi voru um ad grunnskélabdrn héldu party um
midjan dag a medan foreldrar voru i vinnu. Par matti medal annars sja ad bodid var
upp a toflur af ymsu tagi sem settar voru 1 skal og krakkarnir bordudu upp Ur eins og
um s&lgaeti veri ad reda. Lyfsedilsskyld lyf eru ad verda algengari medal peirra sem
eru 1 neyslu auk hardari efna eins og amfetamins. Hann segir ad sélumenn pessara
efna segi krokkunum ad t.d. hass sé ekki eins hattulegt og afengi, pau finni ekki fyrir
pvi daginn eftir ad hafa neytt pess og ad erfidara s¢ fyrir foreldra peirra ad komast ad
pvi ad peir hafi reykt hass heldur ef peir drykkju afengi. Teki og ahold til
fikniefnaneyslu og pa adallega hassreykinga hafa fundist vida i og fyrir utan bainn,
m.a. vid grunnskolana, medfram vegum utan vid bainn og inni i Kjarnaskogi (Ott6
Karl Tulinius, munnleg heimild, 5. april 2005).

bad sem einnig er dhyggjuefni er pad hvada hugmyndir ungt f6lk hefur um
neyslu vimuefna. Pad ad neyta vimuefna er i peirra augum neysla, en pad ad drekka
afengi flokkast ekki undir pa skilgreiningu ad peirra mati. Pad pykir bara sjalfsagdur
hlutur, og ef pau eru spurd hvort pau hafi verid i neyslu pa segja pau ,,nei* pratt fyrir
a0 afengisneysla hafi verid til stadar. Einnig er erfidara ad eiga vid vandamalid nu, par
sem peir sem eru i neyslu hopa sig saman i heimahtsum 1 stad pess ad vera i baenum
eda inni & samkomum sem skipulagdar eru fyrir unglinga, eins og t.d. tonleikum (Ott6
Karl Tulinius, munnleg heimild, 5. april 2005).

[ Timariti Morgunbladsins pann 15. mai sl. er fjallad um aukna
fikniefnaneyslu ungs folks & Akureyri. Par er talad vid Daniel Snorrason fulltraa i

rannsoknarlogreglunni & Akureyri sem segir ad ekki sé vafi a a0 sala og neysla
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fikniefna i beenum hafi aukist ad undanfornu og ad par sé ad mestu um ad reda hass
og amfetamin. Hann segir i greininni: ,,Aukinni neyslu fylgir fjolgun audgunarbrota
og ofbeldi pvi ad hér virdist algengt ad efni séu latin af hendi ut 4 krit; s6luadilarnir
gera pannig smasolumenn hadari sér og ef ekki er stadio i skilum er gripid til hardari
adgerda“ (Skapti Hallgrimsson, 2005). I greininni er einnig raett vid Hord
Oddfridarson hja gongudeild SAA 4 Akureyri sem segir ad pegar hann fluttist til
baejarins hafi folk par ekki viljad vita af pvi ad 1 baenum veeru til stadar vandamal sem
tengdust fikniefnaneyslu. Hann segir ad petta sé algengt i minni bajarfélogum og ad
tilhneigingin sé st ad kenna utanbajarménnum um pau mal sem upp koma. Hann
segir ad hja SAA sé bodid upp 4 pjonustu fyrir unglinga sem farid hafa i medferd,
vidtalspjonustu, foreldrafredslu og studning vid foreldra. Honum finnst ad rikid og
sveitarfélogin hafi ekki stadid sig sem skildi vardandi forvarnir og medferdarurraedi
(Skapti Hallgrimsson, 2005).

Karen Malmquist er forvarnarfulltri i Verkmenntaskolanum & Akureyri. Hin
segist vita um 20-30 nemendur i sk6lanum sem nota fikniefni en ad peir geti verid
mun fleiri. Hin segir ad 4 peim fimm arum sem htn hefur sinnt pessu starfi hafi ordid
miklar breytingar vardandi petta malefni og neyslan hafi aukist mikid. Hin segir
krakkana sem til hennar leita hafa sagt henni fra pvi ofbeldi sem prifst i heimi
fikniefnanna. Forvarnarfulltrai Menntaskoélans & Akureyri segist ekki verda mikid var
vid neyslu en p6 hafi 4 allra sidustu arum nokkrir nemendur hett ndmi vegna
kannabisneyslu (Skapti Hallgrimsson, 2005).

{ bladinu m4 einnig sja stutt vidtal vid 22ja ara gamla konu fra Akureyri sem
var um nokkurt skeid fost 1 klom eiturlyfja en hefur na verid an peirra fra pvi 1 haust.
Hun segir ad pessi heimur 4 Akureyri s€ mjog hardur par sem barattan snyst um
peninga og vold. Barattan geti ordid ansi harkaleg og til pess ad lida ekki illa yfir
gjoroum sinum neyti seljendur sjalfir fikniefna jafnvel upp 4 hvern dag. Hun segist
aldrei muni stofna sér i pa heaettu ad segja 16greglunni fra seljendum sem htn veit um.
Hver og einn verdi ad hugsa um sjalfan sig i pessum heimi pvi hun hafi t.d. verid
lamin og skorin og margir vinir hennar hafi fengid ad finna fyrir pvi eftir ad hafa talad
ovarlega, jafnvel bara sin & milli (Skapti Hallgrimsson, 2005).

bad sem af er pessu ari hafa sjo born fra Akureyri verid send til neydarvistunar
hja medferdar- og greiningarstdd rikisins ad Studlum en 4 sidustu &rum hafa ad
medaltali verid send 2-4 born yfir allt 4rid. Mikil aukning hefur 4tt sér stad i vinnu

med ungmennum yngri en 18 4ra vegna fikniefnaneyslu (Skapti Hallgrimsson, 2005).
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4.3 Meofero afbrotamala osjalfradra ungmenna a Akureyri
Otto segir ad pegar tilkynning berst til barnaverndarnefndar fra 16greglunni um

afbrot ungmenna, pa sé pad peirra hlutverk ad gripa strax inn i og peim s¢ bodid ad
vera viostodd skyrslutdku hja barninu. Logreglunni ber ad tilkynna forsjaradilum
begar peir hafa afskipti af bornum peirra og pegar tekin er skyrsla er peim gefinn
kostur 4 ad vera vidstaddir. Sé forradmadur barnsins vidstaddur skyrslutdku er pé ekki
naudsynlegt ad adili fra barnaverndarnefnd s¢ pad lika, pad s¢é frekar i alvarlegum
malum sem l6gregla éskar eftir pvi til ad geeta hagsmuna barnsins. Logreglu ber
skylda til ad tilkynna barnaverndarnefnd um 611 mal sem varda born upp ad 18 ara
aldri. Otto6 segir ad logreglan 4 Akureyri sé¢ mjog dugleg ad tilkynna og ad nefndin s¢
latin vita af 6llum afskiptum peirra af bornum 18 éara og yngri (Ott6é Karl Tulinius,
munnleg heimild, 5. april 2005).

Nefndin byrjar & pvi ad afla naudsynlegra upplysinga, t.d. um stodu
fjolskyldunnar sem barnid kemur ur, og i framhaldi af pvi er tekin akvordun um hvort
asteda sé til ad halda lengra med malid eda hvort pad sé pess edlis ad hagt sé¢ ad ljuka
pvi eftir eitt viotal vid barnid og foreldra pess. Ef um er ad rada einstakt atvik og
tiltolulega 1éttveegt brot eins og t.d. smapjotnad er malinu lokid strax. Ef hins vegar
berast itrekadar tilkynningar um sama barnid og aukin tioni afbrota 4 sér stad hja pvi
fer i gang vinna med fjolskyldu vidkomandi (Ott6é Karl Tulinius, munnleg heimild, 5.
april 2005).

Ef barnaverndarnefnd kemst ad peirri nidurstodu ad naudsynlegt sé¢ ad fara i
»medferd mals* par sem unnid er ad pvi ad stédva daskilega hegdun barns, er tbtin
medferdarazetlun med fjolskyldunni. Farid er yfir hvao skal gera til ad adstoda barnid
og fjolskyldu pess og hvernig ma fa barnid til ad hverfa af pessari braut. Meta parf i
hverju tilfelli fyrir sig 4 hvern hatt er best ad vinna ad urbétum. I sumum tilfellum er
nodg ad barnid komi 1 viotol hja félagsradgjafa eda salfredingi pvi oft er vanlidan til
stadar sem ytir undir hegdunina hja barninu, og pa eru petta oft Grredi sem duga (Ottd
Karl Tulinfus, munnleg heimild, 5. april 2005). Vinna parf ad pvi ad byggja upp
sjalfstraust barnsins pvi i morgum tilfellum er pad ekki upp 4 marga fiska. Unnid er a
pessari vanlidan med fjolskyldunni en oft hefur fjolskyldan verid fost 1 erfidou mynstri
sem illa hefur gengid ad breyta. bar vantar jafnvel ramma og adhald, og pa getur
studningur inn 4 heimilid verid lausnin. Utanadkomandi adili sem starfar 4 vegum
fjolskyldudeildar sinnir peirri hlid og 1 sumum tilfellum er unglingi athlutadur

personulegur radgjafi sem leidbeinir honum og sér honum fyrir félagsskap nokkur
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skipti i manudi. Umbunarkerfi hefur reynst mérgum vel en pa er eitthvad tekio af
unglingnum sem skiptir hann méali og hann latinn vinna sér pad inn aftur med
jékveedri hegdun (Ott6 Karl Tulinfus, munnleg heimild, 5. april 2005).

Ef petta dugar ekki til og barn er komid 1 mikinn vanda er oft gripio til urreeda
utan heimilis en pau geta falist i pvi ad senda barn i timabundid fostur, par sem pad
getur hentad hag barnsins betur a0 vera ekki inni 4 sinu heimili, eda senda pad til
greiningar og medferdarvistunar 4 Studlum. Adspurdur segir Ottd ad ekki sé endilega
horft til aldurs barnsins pegar tekin er akvordun um Urradi pvi 4 Studlum sé tekid vid
bornum allt nidur i 12 ara aldur. Fyrst og fremst sé horft til alvarleika malsins og
umfangs vandans. Po6 sé algengara ad peir sem eru i eldri kantinum og verr staddir séu
sendir 4 Studla, en i malum peirra yngri sé reynt til prautar ad fara adrar leidir (Ott6
Karl Tulinfus, munnleg heimild, 5. april 2005).

A0 hans s6gn ma ad einhverju leyti greina svipadan bakgrunn medal pessara
ungmenna en pad s¢ alls ekki algilt og i raun sé bakgrunnur peirra mjog misjafn. b6 sé
algengara ad pau komi frd brotnum heimilum par sem samskipti eru ekki god eda ad
annad eda badir foreldrar séu drykkfelldir. Einnig er algengt ad pessum ungmennum
hafi gengid illa i skola, namslega eda félagslega, pau séu med einhverja greiningu eins
og ofvirkni, athyglisbrest eda syni einhvers konar andfélagslega hegdun. (Ott6 Karl
Tulinius, munnleg heimild, 5. april 2005).

Adspurdur segir Otto ad upp hafi komid hugmyndir um ad koma a samskonar
kerfi og Hringurinn i Grafarvogi er ad vinna eftir. Barnaverndarnefnd heldur reglulega
samradsfundi med 16greglunni og par hafa pessi mal verid reedd. Ott6 hefur einnig
verid 1 sambandi vid pann sem hefur yfirumsjon med verkefninu i Grafarvogi.
Atlunin er ad adilar fra Akureyri fari sudur i peim tilgangi ad kynna sér starfsemina
og 4 hugmyndir um pad hvernig haegt s¢ ad vinna ad pessu verkefni & Akureyri (Ottd
Karl Tulinfus, munnleg heimild, 5. april 2005).

Otto segir ad petta sé tvimelalaust pad sem koma skal 1 vinnu med ungmenni
sem brjota af sér. Parna sé barnid 14tid horfast 1 augu vid pad sem pad hefur verid ad
gera sem er mjog gott. Eins og er, er pad frekar afmarkadur hopur unglinga 4 Akureyri
sem geti nytt sér petta, og pa adallega krakkar sem eru i skemmdarverkum eda
afbrotum af svipudum toga. Ef barn stundar t.d. veggjakrot veri haegt ad lata pad
mala vegginn aftur og pannig finna til 4byrgdar og peirrar tilfinningu ad hreint
umhverfi kosti vinnu. Med timanum verdi petta svo proad lengra og fleiri muni geta

nytt sér pessa medferd (Ottdé Karl Tulinius, munnleg heimild, 5. april 2005).
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4.4 Tioni fikniefnaneyslu meodal barna i 10. bekk 4 Akureyri 1998-
2004

begar skodadar eru nidurstodur rannsoknar sem gerd var & Akureyri arid 2004
par sem skodud var vimuefnaneysla unglinga i 10.bekk & Akureyri 4 &runum 1998-
2004, kemur 1 1j6s ad svolitlar sveiflur eru 4 hlutfalli milli ara, pott segja megi ad pad

s¢ nokkud jafnt eda svipad 4 pessum arum.

Tafla 1. Hlutfall nemenda i 10. bekk sem hafa notad tiltekin vimuefni einu sinni eda oftar um 2evina.

Tafla 2. Hlutfall nemenda i 10. bekk sem hafa notad tiltekin vimuefni einu sinni eda oftar um zevina.

Amfetamin Sveppir

1% 2%

Hér vekur athygli ad arid 2000 hefur hlutfall peirra sem profad hafa hass
leekkad um 10% fra pvi tveimur arum adur. A moéti kemur ad pad ar er hlutfall peirra
sem hafa drukkid afengi haerra en arin tvo & undan, en spurt var hvort vidkomandi
hefdi ordid lvadur einu sinni eda oftar sidastlidna 30 daga. Arid 1998 hofdu 16%
barna i 10. bekk & Akureyri notad hass einu sinni eda oftar um @vina (Rannsoknir og
greining, 2004).

Annad sem vekur athygli er pad ad arid 2004 hefur hlutfall peirra sem profad
hafa a0 sniffa einu sinni eda oftar farid ur 8% arid 2003 og nidur 1 2%. Ekki reyndist
unnt ad nalgast tolur yfir neyslu e-taflna, amfetamins og sveppa nema fyrir arid 2004
(Rannsoknir og greining, 2004).

Af peim sem profad hofou hass einu sinni eda oftar um a&vina voru strakar

helmingi fleiri eda 10% & moti 5 % medal stelpna. Pegar kom ad afengisneyslunni



Afbrot unglinga 27

voru stelpur hins vegar i meirihluta med 29% 4 moéti 25% straka (Rannsoknir og
greining, 2004).

bad vekur athygli ad pratt fyrir ad neysla fikniefna hafi aukist 4 Akureyri 4
sidustu arum og margir telji fikniefnavandann mikinn i banum, pa var fiknietnaneysla
unglinga i 10. bekk & Akureyri arid 2004 mun minni en 4rin 4 undan. Afengisdrykkja
hafdi po6 aukist fra arinu 2001. Hér ma po spyrja sig peirrar spurningar hvort
vimuefnaneysla sé ekki ordin algengari pegar krakkar koma 1 framhaldsskola heldur
en medan a grunnskdlagéngu stendur, en p6 matti &tla ad ef fikniefnaneysla eykst i

bagjarfélagi hakkadi hlutfallid bedi medal framhalds- og grunnskélanema.

4.5 Fjoldi tilkynntra fikniefna — og ofbeldisbrota a arunum
2001-2003

Fikniefnabrot Ofbeldisbrot (onnur en kynferdisbrot)

Ar / Fjoldi brota Ar / Fjoldi brota
2001 2001 30,5

2002 2002 30,1
2003 2003 38

Tafla 3. Fjoldi tilkynntra fikniefna- og ofbeldisbrota (annarra en kynferdisbrota) midoao vio 10000 ibua a
AKureyri 4 arunum 2001 — 2003.

begar pessi tafla er skodud kemur 1 jos ad arid 2002 er fjoldi fikniefnabrota
heldur minni en &rin 4 undan og eftir. Fjoldi ofbeldisbrota er svipadur & arunum 2001
og 2002 en peim fjolgar svo aftur arid 2003 likt og fikniefnabrotum
(Logregluvefurinn (e.d.) ). Pad getur verid visbending um ad ofbeldis — og
fikniefnabrot haldist oft i hendur, og a0 fikniefnaneysla geti leitt af sér ofbeldisverk
(Péroddur Bjarnason o.fl., 2000).

Taka verdur mid af pvi ad pessi brot eru ekki einungis framin af unglingum,
heldur eru petta heildartolur yfir tioni fikniefna-og ofbeldisbrota & Akureyri 4 pessum

arum, en ekki eru til tolur yfir unglingaaftbrot sérstaklega.
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5. Adfero

Hér & eftir ma sja viotol sem tekin voru vid stalkur sem dveljast ad
medferdarheimilinu Laugalandi i Eyjafjar0arsveit og fanga sem afplana déma sina i
fangelsinu & Akureyri. Adferdin sem notast er vid er eigindleg. Talad var vio hvern
einstakling fyrir sig og foru vidtolin fram i fundarherbergi ad Laugalandi og 4
skrifstofu fangavarda i fangelsinu & Akureyri.

Sétt var um leyfi fra Barnastofu, sem soétti um leyfi til Persénuverndar og auk
bess var o6skad eftir sampykki foreldra stulknanna. Fyrir fangavidtolin var sétt um
leyfi til Fangelsismalastofnunar og voru 61l leyfi gédfuslega veitt. A sjalfsogou var
svo bedid um sampykki fra peim einstaklingum sem hafdir voru i huga vid val 4
vidmelendum. beim var algjorlega frjalst ad neita pvi ad tekid yroi vidtal vid pa, en til
bess kom po ekki par sem allir einstaklingarnir brugdust mjog jakvadir vid.

Oll viotdlin hofust 4 pvi ad badir adilar kynntu sig og spyrjandi sagdi hvers
vegna hann veri kominn og i hvada tilgangi. Tekid var fram ad engin nd6fn muni
koma fram i verkefninu og ad fullur tranadur riki. Viotolin voru 611 tekin upp a

diktafon med sampykki patttakenda.

5.1 Laugaland
Meodferdarheimilid Laugaland er stadsett i Eyjafirdi og hofst starfsemi pess

arid 1997. Par fer fram sérhefd medferd fyrir ungar stalkur sem anetjast hafa
fikniefnum eda koma fra heimilum par sem adstaedur eru erfidar. [ fyrstu var heimilid
opid badi drengjum og stilkum en 4 sidustu drum hafa par adeins verid vistadar
stalkur. A heimilinu er plass fyrir 8-10 einstaklinga og er medferdin byggd upp 4 12
spora kerfi AA samtakanna. Markmid medferdarinnar er ad einstaklingurinn leri goda
umgengni, ad bera virdingu fyrir sjalfum sér og taka tillit til annarra. Haldnir eru
fyrirlestrar, AA fundir, hopfundir og samradsfundir og fer medferdin fram i samstarfi
vid barnaverndarnefnd og foreldra stulknanna (Barnaverndarstofa (e.d.) ).

Stalkurnar stunda ndm vid Hrafnagilsskola og Verkmenntaskélann a4 Akureyri
og ahersla er 16g0 4 hreyfingu og ttiveru. Mikid er spjallad 4 heimilinu, fondrad og
spilad. Ymsar stuttar ferdir eru farnar, eins og skodunarferdir, en auk pess hefur
tvisvar sinnum verid farid med unglinga sem dvelja 4 heimilinu til Svipj6dar i peim
tilgangi ad skoda medferdarheimili. Utskriftir eru akvednar af forstodumonnum

heimilisins, barnaverndarnefnd, foreldrum og Barnaverndarstofu. Metid er hvenar
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unglingnum hentar best ad utskrifast og hvener hann er reidubtinn ad takast 4 vid hid
edlilega lif 4 ny (Barnaverndarstofa (e.d.) ).

bann 12.april for ég ad Laugalandi til pess ad taka vidtal vid prjar stilkur sem
voru tilbunar ad segja mér sina sogu. Stilkurnar voru mjog spenntar ad fa heimsokn
og ekki stod a patttokuvilja pvi pegar forstddumadur heimilisins, Ingjaldur
Arnpdrsson, tjadi peim ad til steedi ad taka vidtdl vid prjar stulkur, budu peer sig allar
fram. Hann hafdi p6 4dur en ég kom valid fyrir mig stalkur med pad 1 huga ad paer

ettu audvelt med ad segja fra og tja sig.

Stelpa A

bessi stulka er 16 4ra gomul, fedd arid 1988 og kemur hun fra mjog litlu
bagjarfélagi Gti & landi. Hin var 16g0 1 einelti 1 skola og telur ad par hafi grunnurinn ad
hennar vandamalum komid til. Hun segir ad aldrei hafi neitt verid gert til ad reyna ad
stodva eineltid pratt fyrir ad modir hennar hafi itrekad talad vid kennara og
skoélastjérnendur um malid. Hun 4tti fosturpabba sem var mjog stjornsamur og olli
mikilli vanlidan & heimilinu. Hin hefur att vid hegdunarvandamal a0 strida fra pvi
hin man eftir sér, en hun hefur verid greind ofvirk og med athyglisbrest.

begar hun var 11 ara akvedur mamma hennar ad skilja vid manninn og peer
fluttu til Reykjavikur. bar kynntist hin krokkum sem voru farnir ad reykja, og til ad
falla inn 1 hopinn og geta loksins eignast vini hikadi hiin ekki vid ad byrja lika. Pegar
htn var 13 4ra byrjadi hin lika ad drekka og préfadi hass einu sinni. Hun flutti til
Noregs til pabba sins i eitt ar pegar htin var 14 ara en leid ekki vel par. Pabbi hennar
drakk mikid, veitti henni ekkert uppeldi og skipti sér litid af henni. Pegar hiin kom svo
heim byrjadi neyslan fyrir alvéru. Hun byrjadi ad reykja hass og for strax ut i daglega
neyslu og var i henni heilt sumar. Skolagangan um haustid gekk strax illa pvi hun
skropadi mjog mikio eda maetti i skolann 1 vimu. Hun var svo rekin ur skdélanum og
for pa 1 medferd & Studlum og var svo send ad Laugalandi.

A segir mjog audvelt ad nalgast fikniefni, pad s¢ jafn audvelt og ad fara ut i
bud ad kaupa mjolk. Einhver i hopnum keypti efni og deildi med hinum og svo var
brotist inn til ad né i verOmeeti fyrir fikniefnunum en einnig til ad nalgast sigarettur og
inneignarkort fyrir farsima. Han segist hafa verid gripin tvisvar sinnum og verid send
i yfirheyrslu. Hun vill meina ad alltaf hafi verid gott samstarf a4 milli lgreglunnar,

barnaverndarnefndar og médur hennar vardandi hennar mal.
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Hun stundar ntt nam 1 10. bekk vid Hrafnagilsskola og segist lida vel par. Hin
segir ad eineltid 4 yngri arum hafi algjorlega brotid hana nidur, og ad hun pekki morg
daemi pess ad einelti hafi ristad lifi barna og ordid til pess ad pau hafi leidst ut 4
misjafnar brautir { lifinu. A segist sjalf hafa verid farin ad trtia pvi ad hun veeri
00ruvisi og ekki gjaldgeng eins og krakkarnir sogdu. Hun segir ad i beenum par sem
htn 6lst upp sé mikid talad um ad par prifist ekki einelti og langar hana mikid til ad
fara i skolann par og segja sina sogu.

Hun segir einnig algengt ad krakkar sem leidast Ut 1 fikniefnaneyslu og afbrot
komi fré brotnum heimilum eda hafi verid misnotud kynferdislega. A segir ad neyslan
hafi verid eins og vinna, hun hafi endalaust purft ad hafa fyrir pvi ad utvega efni og
brjdtast inn. Nu @tli hun ad skipta um vinnu og nota orkuna og kraftinn sem hun

notadi i neyslu i ad halda sér edrt.

Stelpa B

bessi stulka er ad verda 17 ara, faedd 4rid 1987 og kemur fra litlu bagjarfélagi
uti 4 landi. Hun byrjadi ad drekka 15 4ra gdmul og for pa strax i mikla afengisneyslu.
Hun drakk um hverja helgi, fostudag, laugardag og sunnudag og pa med eldri
krokkum. Htn var 16g0 1 einelti frd pvi htin var 6 ara gémul og alla sina skélagongu.
Pabbi hennar er alkoéholisti og vegna pess voru vandamal til stadar a heimilinu.

begar hiin komst 4 unglingsar h6f mamma hennar nam i hjukrunarfraedi i
fjarnami og hafoi pvi litinn tima fyrir bornin og ekki var hagt ad leita til hennar med
vandamal eda vanlidan pvi hiun sagdist ekki hafa tima til ad spjalla. Stulkan var send i
nagrannabajarfélag i skola i peirri von ad eineltid myndi hatta en pad gekk mjog illa.
B eignadist enga vini frekar en i sinu bagjarfélagi. Han segir ad hin hafi verid haldin
stelsyki og verid pekkt fyrir pad i sinu bagjarfélagi ad stela ur badum og af fleiri
stodum. begar hun var 16 éra flutti fj6lskyldan i annad 1itid bajarfélag frekar langt fra
heimaba peirra. bPar kynntist hiin krokkum sem voru 1 svipudum sporum og hin en
voru eldri, og med peim drakk hiin mikid og var oft drukkin upp & hvern dag. Hin
byrjadi pé lika ad fikta med fikniefni, adallega hass. B var pa send i medferd a
Studlum 1 6 vikur en svo ad Laugalandi.

Hun stundar ni fjarnam fra VMA en finnst pad frekar erfitt par sem hin &
erfitt med ad einbeita sér. Hin vill meina ad drykkja hennar hafi hafist vegna mikillar
vanlidunar vegna heimilisadsteedna og eineltisins. Hin hafi alltaf verid feimin og

Oframfaerin en med pvi ad drekka afengi hafi henni fundist ad pessar homlur losnudu.
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B stefnir 4 a0 fara i Husstjornarskolann 4 Hallormsstad pegar hun flytur fra

Laugalandi nu i sumar.

Stelpa C

bessi stulka er teplega 14 ara gomul, faedd arid 1991 og hefur verio &
Laugalandi i eitt ar. Hun er feedd i Reykjavik en hefur buid vida um landid en mest &
stor-Reykjavikursvaedinu. Modir hennar er alkoholisti og fikniefnaneytandi og er hun
alin upp hja henni og fyrrverandi karasta hennar dsamt brodur sinum sem er nokkrum
arum yngri en hun. Fyrrverandi stjupfadir hennar er drykkfelldur og mjog
ofbeldishneigdur og fengu hin og modir hennar oft ad finna fyrir pvi. Fadir hennar
var einnig i mjog mikilli fikniefnaneyslu par til fyrir tveimur &rum en honum kynntist
hun ekki mjog vel par sem hann bjé ad mestu erlendis.

C var 16g0 i einelti alla sina skdlagdngu en atti 4 timabili tvaer gédar vinkonur
en seinna slitnadi upp ur vinskapnum m.a. vegna pess ad paer foru snemma 6likar
leidir 1 lifinu. Hin var godur ndmsmadur en oft var vesen & henni i skolanum. Mikil
abyrgd frd heimilinu lenti 4 henni, en huin purfti idulega ad fara med brédur sinn i
leikskélann & morgnana pegar mamma hennar svaf afengisdauda eda var of drukkin
eda dopud til ad gera nokkurn hlut. Einnig purfti hun ad hugsa um ad gefa honum ad
borda og koma i hattinn & kvéldin. Hun var pa 11 ara gomul og vard petta til pess ad
htin var mjog syfjud 4 morgnana og atti erfitt med ad fylgjast med i skélanum. Hin
vard snemma mjog punglynd og rekur hin pad til 4standsins sem rikti 4 heimilinu.

A pessum tima kynntist han stelpu sem var tveimur arum eldri en hun og par
sem C var mikill unnandi rokkténlistar vard hin gjaldgeng 1 hop pessarar nyju
vinkonu. Hun kynntist liftnadarhattum peirra sem var ad reykja, drekka og nota
fikniefni eins og hass og amfetamin. Hun hetti pa ad mata i skolann, byrjadi ad
brjétast inn og fremja ymis afbrot. Hun var m.a. farin ad stunda pad ad brjoétast inn til
folks 4 neturnar. Einnig atti hiin pad til ad beita adra krakka ofbeldi. Pegar htin var
12 ara var han fyrst gomud af 16greglunni fyrir skemmdarverk dsamt fleiri krokkum.
bau voru latin safna saman peningum, fara til f6lksins sem pau skemmdu fyrir, borga
peim fyrir skemmdirnar og bidjast afsokunar.

C hefur verid hja salfredingi af og til frd pvi hiin var 8 ara gémul og med
personulegan radgjafa fra 11 4ra aldri og par til barnaverndarnefnd tok dkvordun um
ad senda hana i medferd fyrir raimu 4ri sidan sem leiddi svo til pess ad hun var send ad

Laugalandi.
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Hun telur astaedurnar fyrir pvi ad hun leiddist inn 4 pessa gryttu braut vera
nokkrar. Hun nefnir 1 fyrsta lagi ad badir foreldrar hennar séu fiklar og ad hiin hafi erft
pessi gen. Ofbeldi sem hin purfti ad sata af hendi stjupfodur nefnir hin lika, auk
kynferdislegs ofbeldis af hendi manns sem tengist pessum fyrrverandi stjapfodur
hennar. S& madur er nokkrum arum eldri en huin og misnotadi hana fra pvi hun var
smakrakki og til tiu ara aldurs. Einnig hafi adrar erfidar heimilisadstedur att sinn patt
i pvi ad hun lenti 1 pessum erfidleikum.

Hun segir ad flestir sem hun pekkir Gr pessum heimi komi fra erfidum og
brotnum heimilum, par s¢ mikil drykkja eda eiturlyfjaneysla og tvaer vinkonur hennar
og einn strakavinur hafi verid misnotud kynferdislega eins og huin. Allir hennar vinir
eru enn i neyslu og enginn virdist vera ad gera neitt til ad rétta peim hjalparhdnd eins
og henni. Henni finnst ad pegar krakkar byrja 4 svona athafi eigi strax ad taka pau ar
umferd og t.d. senda burtu i annad umhverfi til ad stoppa hegdunina. Hun segir ad oft
megi sja snemma hvada born hneigist til svona hegdunar, pad sjai hun t.a.m. i brodur
sinum. Hann er niina 7 4ra gamall og er mjog reidur Ut 1 allt og alla. Hann hotar
kennurum og bérnum i skélanum og er & moti 6llu. Petta segir hiin demigerda hegdun
fyrir born sem sidar eru likleg til ad leidast ut i fiknietnaneyslu og afbrot.

C stundar nu nam i 8. bekk i Hrafnagilsskola og gengur vel ad lara. Til ad
mynda mun hun taka samramt prof i ensku nu i vor. Hana langar til ad lera
fornleifafraedi eda salfredi i framtidinni. Hin er mérgum hafileikum gedd og spilar

m.a. a gitar sem hun lerdi 4 sjalf og hefur einnig spilad 4 bassa i hljomsveit.

5.2 Fangelsio a Akureyri

[ husnaedi 16greglustodvarinnar 4 Akureyri hefur verid starfraekt fangelsisdeild
fra arinu 1978. Par er pléss fyrir 8 fanga og adstada mjog bagborin pvi husnadid er
prongt, ein setustofa sem jafnframt er matstofa og sjonvarpsherbergi. Ekki hefur verid
unnt ad bjoéda upp 4 vinnu eda nam fyrir pa sem par afplana doma en nti stendur til ad
gera breytingar 4 husnadinu, byggja vid pad og stekka og er @tlunin ad fjolga
plassum og bjoda upp 4 adstodu til ndms og vinnu. Vid husid er afgirtur gardur sem
fangarnir geta notad til ad fara i fotbolta og anda ad sér fersku lofti.

bPann 17. mars sl. gerdi ég mér ferd upp a 16greglustdd til pess ad taka vidtal
vid tvo fanga. Adur hafdi ég p6 melt mér mét vid Gest Davidsson fangavord vardandi
timasetningu og ,,0skir* um fanga. beir purftu badir ad hafa langan brotaferil ad baki

auk pess sem haft var i huga ad peir hefou hafid sinn afbrotaferil ungir ad arum.
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Gestur akvad ad draga pad fram 4 sidasta dag ad segja peim fra heimsokninni par sem
slikur ,,vidburdur* er mikil tilbreyting i fabrotnu lifi fanga, og pannig purftu peir ekki

a0 bida i marga daga eftir honum.

Fangi 1.

Madurinn er 25 4ra gamall karlmadur og kemur fra fremur litlu bagjarfélagi ati
4 landi. Par bj6 hann til 13 4ra aldurs en flutti pa til Reykjavikur med foreldrum sinum
og breedrum sem eru tveir og eru fimm og atta arum eldri en hann. { Reykjavik byrjadi
hann strax i rugli. Hann telur p6 ekki ad flutningarnir hafi haft slem ahrif & hann par
sem honum fannst gaman og spennandi ad flytja. Hann var alinn upp vid mikla
drykkju, badir foreldrar hans drukku mikid og seinna allir braedurnir prir lika. Hann
byrjadi um 12-13 éra aldurinn ad drekka og pegar hann var 14 ara komu sterkari efni
og pa byrjadi hann ad brjota af sér. Hann segist ekki hafa upplifad neina vanlidan yfir
pvi ad vera farin ad hegda sér oaskilega og honum hafi fundist petta i godu lagi.
begar hann var ad brjota af sér 4 unglingsaldri var adallega um slagsmal og pjoétnadi
ad reda. Barnaverndarnefnd kom aldrei inn i mal hans og ekkert var adhafst fyrr en
hann nd0i sextan ara aldri, en pa var farid a0 stinga honum inn i fangaklefa eina og
eina nott pegar hann vard uppvis ad einhverju misjéfnu. A pessum tima var
sjalfraedisaldur 4 slandi sextan ar.

Fanginn lauk ekki grunnskoélagéngu og var rekinn ur premur skélum i
Reykjavik. Hann var pa sendur i skéla fyrir ,,vandraedaborn® en lauk ekki ndminu.
Hann segist hafa verid fremur reidur sem barn en hann hafi aldrei att i erfidleikum
med ad eignast vini og féll vel inn 1 hopinn t.d. 1 skolanum.

begar hann var 17 4ra gamall skildu foreldrar hans og premur vikum seinna
fyrirféor modir hans sér og reyndist pad honum afar pungbaert. Hann fékk pa athlutad
timum hja salfraeedingi en var ekki duglegur ad maeta. Adur en hann var fyrst demdur
til fangelsisvistar hafdi hann hlotid nokkra skilordsbundna déma. Hann er na ad
afpléna sina fjorou fangelsisvist og hefur m.a. setid inni fyrir skjalafals, fikniefnabrot,
pj6fnadi og vopnad ran. Medal annars hefur hann hlotid dom og setid af sér i
Liverpool i Bretlandi en pangad for hann eftir medferd hér heima 4rid 1999. Brodir
hans bj6 pa i Bretlandi og var @tlunin ad dveljast hja honum til ad na sér a strik. Eftir
ad hafa verid edrt i tiu ménudi féll hann og framdi stuttu seinna vopnad ran. Hann
segir ad 16gin i Bretlandi séu hardari en 4 Islandi. Hann var deemdur til vistar i

unglingafangelsi en segir pa reynslu ekki goda. Hann er & moti pvi ad fangelsi séu
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aldursskipt vegna pess ad i unglingafangelsum komi idulega til slagsmala og upppota
vegna mikillar samkeppni sem riki & milli fanganna. beir séu ad metast um ymsa hluti,
reyna ad synast meiri menn en hinir og sanna sig. Mun betra andrumsloft riki 1
fangelsum hér 4 landi par sem menn 4 6llum aldri eru innan um hver annan og ad peir
eldri séu tilbunir ad midla reynslu sinni i peim tilgangi ad forda peim yngri frd pvi ad
enda eins og peir. Hér séu pvi meiri likur 4 ad koma 1t ar fangelsi sem betri madur.

Fanginn situr na af sér 15 manada dom fyrir ymis brot en hefur dvalid i
fangelsinu & Akureyri i sj6 manudi og veit ekki hversu lengi til viobotar hann verdur.
Hann segist eiga ad meta fyrir dom i Reykjavik pann 14. mai par sem tekin verdur
akvordun um aframhaldandi afplanun. Hann sotti sjalfur um ad fa ad koma i fangelsid
4 Akureyri til ad breyta til. Hann stundar fjarnam fré Verkmenntaskélanum 4 Akureyri
og stefnir 4 ad verda trésmidur. Honum gengur agatlega ad lera en & po6 stundum
erfitt med ad einbeita sér. Hann hefur trt 4 pvi ad haegt s¢ ad snia vid bladinu ef
viljinn er fyrir hendi. Nu sé komid ad pvi hja honum par sem hann 4 eins ars gamalt
barn i Reykjavik sem hann hefur ekki séd sidan pad var fimm daga gamalt og pvi
langi hann a0 lifa edlilegu lifi. Hann segist ekki maeta 60ruvisi vidmati hjé 6llum sem
vita af fortid hans. Sumum er alveg sama en adrir eru fordomafullir og fljotir ad
stimpla hann sleeman.

begar hann er bedinn ad hugleida adstedur sinar og pad sem hann upplifoi
sem barn og unglingur segir hann ad eflaust hafi pad eitthvad med pad ad gera ad
hann leiddist Ut 4 pessa braut en p6 sé pad ekki vist. Ef pessar adsteedur hefou ekki
verid til stadar hefdi eitthvad annad getad komid til sem hefdi ytt honum ut i petta.

Hann kennir engu dkvednu um pad hvernig fér fyrir honum.

Fangi 2.

Madurinn er 33 ara gamall og kemur fra litlu porpi uti 4 landi. Hann er alinn
upp hja badum foreldrum til sex ara aldurs en pa skildu foreldrar hans en hann flutti
pa til freenda sins sem reyndist honum vel.

Hann byrjadi ad drekka 15 dra gamall og for fljott ad brjota af sér dsamt
freenda sinum sem var ari yngri en hann. Pessi freendi hans fyrirfor sér i fyrra eftir ad
hafa veri0 i mikilli fikniefnaneyslu. Hann segir pa tvo hafa verid ,,svortu saudina® i
fjolskyldunni. Um sextén ara aldurinn flutti hann til Reykjavikur og var mikid & sjo.
Hann segir 4fengid vera 16ngu dottid ut hja sér en i stadinn hafi hann farid ad nota

kokain. [ fangelsinu 4 Akureyri hefur hann verid sidan 7. jantar sl. og var hann fluttur
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hingad fra Litla—Hrauni ad eigin 6sk pvi hér s¢ miki0 rolegra pratt fyrir ad adstadan sé¢
ekki go6d. Hér geti hann t.d. ekki unnid en pad komi ekki ad sok par sem hann var ad
losna ur gifsi og sé 6vinnufzer. bvi s¢ hann ekki betur settur i fangelsi fyrir sunnan.
Hann situr nu inni fyrir peningapvatti en hefur einnig hlotid doma fyrir fjarsvik,
skjalafals og likamsarasir. Hann hefur ekki hugmynd um hvad hann hefur hlotid
marga doma en telur ad samtals hafi hann setid i fangelsi i u.p.b. sjo ar. Adur en hann
sat af sér dom 1 fyrsta skipti hafdi hann margbrotid af sér og hlotid fjélmarga
skilordsbundna déma. Hann segist eingdngu geta tengt pad vid neyslu sina ad hann
leiddist ut i afbrot. Hann hafi purft ad fjarmagna neysluna en segir einnig ad folk verdi
svo ruglad i vimunni ad pad brjoti oft af sér bara til ad gera eitthvad.

Fanginn telur ad pad s¢ ekki neitt i umhverfi hans sem hafi ordio til pess ad
hann byrjadi ungur ad drekka og brjota af sér. Ekki hafi verid éregla pegar hann var
a0 alast upp, en kannski hefdi matt vera meiri agi og eftirlit & heimilinu.

Hann hefur oft reynt ad koma sér & réttu brautina i lifinu med pvi ad fara i
medferdir en telur ad hann hafi ekki haft nogu mikinn vilja til ad hetta. Félagslega
kerfid 4 Islandi hjalpi heldur ekki til. Pad sé erfitt ad koma tt ur fangelsi og ekki hagt
a0 sakja um adstod fjarhagslega eda vardandi hisnadi. Pegar menn sleppi ut ar
fangelsi purfi peir fyrir pad fyrsta ad verda sér uti um far til Reykjavikur. bad er
enginn sem tekur 4 méti méonnum og gefur upplysingar um hvar upplysingar um
adstod ma sxkja. Pad er engin radgjof eda endurhefing. Menn taki ratuna i baeinn og
viti svo ekkert hvert 4 ad fara pegar i baeinn er komid pvi margir hafi engan samastad
og ekkert heimili. Pvi fari flestir beint i midbainn par sem peir pekkja til og lenda &
miklu “amfetaminfyllerii”. betta sé pad lif sem peir pekkja og pvi edlilegt ad peir seeki
i pad pegar enginn er til ad rétta peim hjalparhond. Pegar menn séu komnir med
langan afbrotaferil sé alls stadar skellt & pa hurdinni. Hann segist vita um daemi pess
ad menn komi Ur fangelsi eftir ad hafa afplanad langan fangelsisdom og hafi svipt sig
lifi eda brotid af sér aftur til ad komast aftur inn i fangelsi, pvi peir hafi ekki kunnad a
1ifid utan fangelsismuranna. bvi purfi ad vera i bodi radgjof og endurhefing fyrir
fanga pegar peir koma ut ar fangelsi.

Hann segist einu sinni hafa byrjad i sambtd med konu, pau leigdu sér ibud og
keyptu innbu. begar veruleikinn tok vid og reikningarnir toku ad streyma inn um
liguna var hann ekki lengi ad forda sér pvi hann hafi ekki kunnad neitt 4 venjulegt 1if

og vissi ekki hvernig atti ad taka & pessu.
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Hann segir ad fyrst pegar hann for i fangelsi hafi honum bara fundist pad
@vintyri. Hann sat pa inni & Kviabryggju og var ad vinna vid ad beita. bar hafi hann
eignast fullt af peningum sem ekki var haegt ad eyda 1 eiturlyf og hafi hann keypt sér
tolvu og ymislegt sem hann langadi i. Honum finnst ad pegar ungt folk 4 i hlut eigi ad
deema pad til nokkurra manada afengis- og fikniefnhameodferdar i stad fangelsisvistar.
bad parf ad byggja upp pannig kerfi ad ungu folki sé 1jost ad pad hafi gert eitthvad
rangt, en s¢ lika uppbyggjandi og fyrirbyggjandi. Ungir menn sem lenda itrekad i
fangelsi verdi reidir Ut i kerfid. Pad komi enginn godur Ut ur fangelsi eins og kerfid er
i dag. Eingdngu s¢ hugsad um refsingu en ekki betrun. Til demis hafi honum aldrei
verid bodid ad tala vid radgjafa og ekki sé verid ad spa i af hverju vidkomandi braut af
sér. Engin ahersla sé 16g0 4 breytt astand eda af hverju monnum lidur illa, enda sé
endurkomutidni i fangelsi mjog ha 4 Islandi.

Hann tekur sem demi ad arid 2001 hafi hann verid settur 4 Litla—Hraun til
afplanunar 1 tvo ar. Hann hafi i upphafi vistarinnar 6skad eftir vidtali vid gedlaekni og
pad hafi fengist eftir sj6 manudi. betta s¢ demigert fyrir kerfid. Hann vill sja urbaetur
4 pessu svidi & pann hatt ad menn geti &unnid sér umbun fyrir goda hegdun. Pad skipti
engu mali hvernig menn haga sér, peir avinni sér ekki neitt. [ Danmérku sé kerfid
pannig a0 menn geti 4unnid sér t.d. helgarleyfi og eytt helginni med fjolskyldunni.
bad s¢ erfitt fyrir menn ad missa tengslin vid fjolskyldur sinar pegar peir lenda i
fangelsi. Pratt fyrir a0 heimsoknir séu leyfoar i fangelsunum pa megi gera betur. Hann
tekur sem demi ad pegar hann einhverju sinni sat af sér dom i fangelsinu 4 Akureyri,
hefdi hann purft ad fara til Reykjavikur fyrir dom. Hann var l4tinn bida i
Hegningarhusinu vid Skolavordustig eftir ad komast fyrir dominn. Médir hans sem
byr erlendis hafi verid stodd & landinu og 6skadi eftir ad fa ad hitta hann par sem hann
beid, og spjalla vid hann, en pad hafi ekki verid moguleiki. Hann hafi svo purft ad fara
beina leid 1 flug til Akureyrar aftur og fékk pvi ekki tekifeeri til ad heilsa upp & modur
sina.

Hann er lika 6séttur vid refsikerfid 4 Islandi. Hér séu menn sekir uns peir geta
sannad sakleysi sitt en ekki 6fugt. Ef menn hafa oft brotid af sér eigi peir 4 heaettu ad
vera deemdir & likum pvi ekki purfi einu sinni ad sanna mal fyrir rétti. Oft sé adeins
einn domari og pad geti oltid 4 dagsformi hans hvernig hann demir i malinu.

Hann segist hafa lert ymislegt 1 gegnum tidina, hann vanti nokkra 4fanga upp
a stidentsprof og kann heilmikio 4 t6lvur. begar hann sleppur r fangelsi fer hann a4

ororkubeetur, &tlar ad flytja til systur sinnar sem byr i Jérdaniu og reyna ad byrja upp
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a nytt. Segist ekki nenna i sama pakkann einu sinni enn. Hann hefur tri 4 ad honum
takist ad halda sér 4 beinu brautinni ef eitthvad annad tekur vid. Hann segir ad sumir
hafi mikla fordoma gagnvart sér og gott verdi ad fara eitthvert sem enginn pekkir
hann. Systir hans stydur hann og stendur med honum og segist hann i raun hafa

studning allra i fjolskyldunni & medan hann er ekki i neyslu.
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6. Umrceour

Pau urredi sem 1 bodi eru hér 4 landi fyrir unglinga sem leidast ut i afbrot og
neyslu fikniefna virdast vera i godum farvegi. Hér var p6 adeins kannad hvernig
stadid er ad malum afbrotaunglinga a Akureyri en einnig veri frodlegt ad vita hvernig
malin standa 1 60rum baejarfélogum a landinu.

A Akureyri er vel ad pessum malum stadid og par er farid eftir peim 16gum og
reglum sem segja til um hvernig tekio skal & afbrotamalum ungmenna. Eins og 16gin
gera ra0 fyrir er fullt samstarf milli I6greglu og barnavendarnefndar pegar slik mal
koma upp. Ljost er ad ibtiar 4 Akureyri eru i dag ekki eins 6ruggir vardandi glaepi og
ofbeldi og konnunin fra arinu 2001 syndi fram 4. Pad ad efnt hafi verio til
moétmaelafundar i midbenum gegn ofbeldi, synir ad hlutirnir hafa mikid breyst til hins
verra 4 faeinum drum. A0 minnsta kosti er ofbeldid ordid mun synilegra en adur var
og hefur faerst naer hinu ,,venjulega* fjolskyldufélki. betta er fylgifiskur aukinnar
fikniefnaneyslu i benum sem einnig hefur faerst nidur i yngri aldurshopa.

Ekki reyndist unnt ad nalgast télur um tidni afbrota 4 Akureyri hja 16greglunni
en bent var vefsiou rikislogreglustjora til ad nalgast paer. Ekki fengust tolur eingdngu
yfir ofbeldis-og fikniefnabrot medal unglinga 4 Akureyri, pvi upplysingar um slikt eru
ekki til. Hér 4 landi er ekki 16ng hefd fyrir afbrotarannséknum, og er pad ekki fyrr en i
upphafi niunda aratugarins sem farid var ad rannsaka afbrot med adferoum
félagsvisinda (Jon Gunnar Bernburg, 2004). bvi er ekki ad undra ad slikar tolur séu
ekki til fyrir Akureyri. Kannski er 4stedan su ad ekki hefur hingad til poétt tiletni til ad
taka saman slikar tolur par sem vandinn hefur ekki verid stor, en na virdast breytingar
par & vera ordnar ad veruleika.

bad kemur 4 6vart ad fikniefnaneysla i benum sé svo mikil medal ungs folks
sem raun ber vitni. Astzdurnar geta verid margar og veri frodlegt ad gera konnun par
ad lutandi, en hér skal 1atid negja ad koma med tilgatur um mogulegar astedur. Ef
malin eru skodud i 1josi kenninganna, maetti velta pvi fyrir sér ad aukin patttaka
kvenna 4 vinnumarkadnum, meiri vinna beggja foreldra utan heimilis og minni timi til
fjolskyldustunda geti parna att einhvern patt ad mali, sbr. kenningu Hirschi’s um
félagslegt taumhald. Auk pess matti nefna aukinn hrada i pjodfélaginu,
lifsgaedakapphlaup sem hefur verid allsrddandi 4 sidustu arum og aukna tidni

hjonaskilnada sem veldur bérnum og unglingum oft mikilli salarangist.
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bad ad unglingarnir séu haettir ad lata sja sig i midbanum um helgar og hittist
frekar i heimahusum til ad drekka og neyta fikniefna gaeti ad hluta verid tilkomid
vegna ,,foreldrardlts* sem tidkast hefur i baenum i nokkur ar. Foreldar
grunnskolabarna 4 unglingsaldri taka sig pa saman og rdlta um baeinn a fostudags- og
laugardagskvoldum, og var tilgangurinn i upphafi ad sporna vid unglingadrykkju i
banum. Nu ma hins vegar spyrja sig ad pvi hvort malin hafi préast i 6fuga att og
unglingarnir hafi 14ti0 sig hverfa ur baenum vegna pessa, pangad sem pau geta drukkid
i fri01. P4 vaknar 6nnur spurning um pad hvort eftirlitslaus party séu eitthvad sem
foreldrum pyki ekkert tiltokumal, og hvad sé haegt ad gera til ad sporna vid peim.

bad sem einnig er umhugsunarefni eru hugmyndir ungs f6lks um pad hvad
felst i pvi ad vera i neyslu. Spurning er hvort hvort 4 einhvern hatt er haegt ad breyta
vidhorfum ungs folks vardandi petta og gera peim ljost ad ,,neysla“ er ekki adeins pad
ad nota fikniefni, heldur einnig pad ad drekka afengi i 6hofi.

begar skodud eru vidtolin vid stulkurnar a Laugalandi og fangana i fangelsinu
4 Akureyri koma fram nokkud skyr merki um sameiginlegan bakgrunn pessa folks.
Oll koma pau 1r brotnum fjélskyldum, p.e. allir vidmzalendur nema einn eru
skilnadarborn og prir af fimm vidmalendum 6lust upp vid alkéhdlisma og/eda
vimuefnaneyslu foreldra. Ef mélin eru skodud 1t fra liffredilegu sjonarhorni meetti
velta pvi fyrir sér hvort pessir einstaklingar hafi erft pessa patti, p.e. hneigingu til
neyslu vimuetna, par sem fjorir af fimm vidmalendum eiga foreldri eda foreldra sem
eiga vid afengis og/eda fikniefnavanda ad strida. Einnig matti skoda mélin Ut fra
félagsnamskenningu Akers og Burgers, sem segir ad peir sem umgangist adra sem
neyta fikniefna og lifa i glepsamlegu umhverfi séu i haettu 4 ad gera slikt hid sama. ba
hlytur ad mega @tla ad born sem bua hja foreldrum sem vidhafa slika hegdun séu i
hattu & ad lenda 1 pvi sama, par sem foreldrarnir eru fyrirmyndir flestra barna og
unglinga. Einnig er liklegt ad born sem eiga drykkfellda foreldra séu i minni tengslum
og ao eftirlit og studningur s¢ minni heldur en hja bérnum sem ekki eiga drykkfellda
foreldra. Pad styOur kenninguna sjalfsstjorn og glapi sem segir ad sterk tengsl
foreldra vid born feli 1 sér naid eftirlit og stjorn 4 gjoroum barnsins og strangan og
stodugan aga i uppeldinu. Petta er einnig i samreemi vid nidurstodur peirra islensku
rannsokna sem skodadar voru hér ad framan, par sem kemur 1 1j6s ad sé unglingur i
litlum tenglsum vid foreldra sina auki pad likur 4 ofbeldis- og afbrotahegdun (Jon
Gunnar Bernburg og Porolfur Porlindsson, 1996). Einnig kemur fram ad unglingur i

g60um tengslum vid foreldra er sidur liklegur til ad velja sér vini sem stunda
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oaxskilega hegdun og peir eru liklegri til ad hafa kjark til ad hafna fikniefnum ef slikt
er 1 bodi bPorolfur borlindsson o.fl. 1998).

bad hefur verid nokkud almenn skodun medal manna ad betra s¢ ad vista unga
afbrotamenn saman og halda peim sem eldri eru adskildum fré peim til ad forda peim
yngri fra sleemum ahrifum peirra eldri. Pad er pvi athyglisvert ad annar fanganna sem
talad var vi0 var 4 annarri skodun, en hann hefur badi setid 1 blondudum fangelsum
og fangelsi fyrir unga afbrotamenn 1ti i Bretlandi. Fram kom ad hans reynsla af
unglingafangelsum sé ekki g6d par sem mikil samkeppni rikir & milli fanganna og peir
keppast vid ad sanna sig hver fyrir 60rum sem stundum hefur peer afleidingar ao til
slagsmala og upppota kemur. Mun betra s¢ ad sitja inni med sé eldri og reyndari
moénnum sem gjarnan vilja gera sitt til peir yngri hljoti ekki somu 6rlog og peir. Hann
segir ad ungir menn komi verri Ut Ur unglingafangelsum heldur en blondudum.

bad sem hins vegar vekur mesta athygli i pessum viotolum er pad ad allir
viomalendur nema einn koma ur litlum bejarfélogum uti 4 landi og ad prir af
vidmelendum voru lagdir i einelti sem born og fram & unglingsar. Pad vekur mann til
umhugsunar um pann ordrém sem oft heyrist, ad betra sé¢ ad ala upp born 1 minni
baejarfélogum til ad fordast einelti og vandamal sem tengst geta unglingsarunum, eins
og afengis- og fikniefnaneyslu. Hugsanlegt er ad pessi ordorémur eigi ekki vid nein rok
a0 stydjast, en komi til vegna pess ad 1 minni sveitarfélogum sé kannski sidur talad
um eineltid par sem flestir pekkjast, og pad pyki pvi 6pagilegt. Einnig er moguleiki
ad folk vilji ekki horfast i augu vid pad ad i peirra bajarfélagi prifist einelti og
vandamal eins og unglingadrykkja og/eda fikniefnaneysla.

Allir vidmalendurnir sem hofou sdgu ad segja af einelti vildu meina ad pad
hefdi haft mikil dhrif 4 pad hvernig komid veri fyrir peim i dag og ad einelti hefdi lagt
lif margra krakka 1 rast. Petta synir hversu mikilvaegt er ad taka 4 pessum malum a
rotteekan hatt. Pad er mjog mikilvaegt fyrir hvern og einn einstakling ad vera
»sampykktur og ad eiga po ekki vari nema einn vin til ad halla sér og tala vid pegar
vanlidan og erfidleikar gera vart vid sig. Med pvi ad taka 4 pessum vanda metti forda
morgum einstaklingum fra mikilli sélarangist og eflaust einhverjum fra pvi ad verda
bréd eiturlyfja og d@skilegs lifernis.

bad er min tilfinning ad forvéornum og uppfradslu til unglinga sé ekki
nagilega sinnt og ad ekki sé kannski fyllilega rétt ad peim malum stadid, a.m.k. ekki
par sem ég pekki til. Sjalf hef ég setid fundi med syni minum sem kléarar sina

grunnskolagongu nt 1 vor, par sem forvarnarfulltrai taladi til krakkanna sem satu og
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bidu pess eins ad fundinum lyki. Med 60rum ordum var fundurinn ekki ad skila
tileetludum arangri. Eins hefur 1 6rfa skipti komid adili, sem sjalfur hefur lent 1 klom
eiturlyfja, inn i bekkinn og spjallad vid pau. Petta er ad minu mati ekki nog.
grunnskolum landsins eru morg born med einhvers konar greiningar, born fra brotnum
heimilum og born sem hafa tynt sjalfum sér og eru radvillt og vansel. Pessi born
purfa & einhverju uppbyggjandi ad halda en ekki raunaségum sem eru jafnvel nogu
margar i lifi peirra sjalfra. Einnig finnst mér ad 4 peim premur arum sem mitt barn
hefur verid i unglingadeild grunnskola, hafi allt of sjaldan verid bodid upp 4 fraedslu
og forvarnarprogromm fyrir unglingana. betta pyrfti ad vera markvissara og ad minu
mati &tti a0 koma 4 sjalfsstyrkingarnamskeidum fyrir bérn fra 10 ara aldri. Slik
progromm veri haegt ad setja inn i skolandmsskra rétt eins danskennslu og fleira sem
morg born hafa ekki dhuga 4. Oll born purfa hins vegar 4 pvi ad halda ad styrkja
sjalfsmynd sina. Fyrirteeki uti i bee hafa verid ad bjoda upp 4 sjalfsstyrkingarndmskeid
fyrir unglinga en pau kosta oft mikla peninga og margir foreldrar hafa ekki rad 4 ad
borga fyrir pau.

{ fyrravetur baud Vimulaus sska og Akureyrarbzr upp 4
sjalfsstyrkingarnamskeid fyrir stilkur 4 aldrinum 13-15 4ra & Akureyri sem er mjog
jékveett, en aldrei var bodid upp & sams konar namskeid fyrir straka. P6 imynda ég
mér ad margir strakar myndu ekki sakjast eftir ad fara 4 slikt ndmskeid. Peim myndi
finnast halleerislegt ad bidja vin sinn ad koma med sér en feeru heldur ekki einir. bvi
finnst mér ad grunnskolarnir eigi ad gera petta ad skyldu og bjoda upp 4 petta &
skélatima. Pannig vaeri haegt ad tryggja ad allir fengju slika pjonustu.

bad ad bornin fai teekifeeri til ad styrkja sjalfsmynd sina, spjalla saman um
malefni sem brenna 4 peim, komast ad pvi ad pau eru ekki ein um hugsanir sinar og
leera ad pad er allt i lagi ad vera ,,60ruvisi er peim naudsynlegt. Einnig eykur pad
samkennd peirra og umburdarlyndi gagnvart 6drum og gerir persoénuleika peirra
heilsteyptari og sterkari. Pannig eru pau betur i stakk buin ad takast 4 vid pad pegar,

og ef peim eru bodin fikniefni og eru liklegri til ad hafa styrk og por til ad segja ,,nei*.
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7. Lokaoro

[ verkefni pessu hefur verid reynt ad varpa 1josi 4 astzedur pess ad folk leidist
ut i afbrot auk pess ad skoda pau medferdarirredi sem i bodi eru fyrir ungmenni sem
leidast Ut & pessa braut. Pad er 1jost ad dstedurnar eru mismunandi og ad um getur
verid a0 reeda samspil ymissa patta. Pad hvort liffreedilegir paettir geti legid ad baki er
erfitt ad sanna pratt fyrir ymsar kenningar par ad lutandi sem hlotid hafa mismikid
fylgi. Pad umhverfi sem einstaklingur kemur ur skiptir miklu mali, sem og félagslegur

studningur og tengsl.

Samkvaemt peim islensku og erlendu rannséknum sem fjallad hefur verid um
getur neysla fikniefna leitt til ofbeldis og virdist sem petta tvennt haldist i hendur.
Einnig hafa rannsoknir synt ad einstaklingar sem syna andfélagslega hegdun eda
merki um ofvirkni og ardsargirni séu liklegri til ad fremja afbrot, en pvi skal 6svarad
hvort slik hegdun komi til vegna liffreedilegra patta eda félagsfradilegra.

Log og reglur er varda afbrot ungmenna eru godar en hins vegar er annad mal
hvort alls stadar sé unnid eftir pessum reglum. St pjénusta sem bodid er upp 4 i
Midgardi i Grafarvogi er vonandi pad sem koma skal vidar um landid par sem st leid
virdist gefa géda raun uti i heimi.

A Akureyri hefur fikniefnaneysla aukist til muna undanfarin misseri auk
ofbeldisverka sem peim fylgir og 1jost er ad til adgerda verdur ad gripa til pess ad
reyna ad stemma stigu vid pessari sleemu proun.

Samkvaemt peim vidtdlum sem tekin voru ma sja ad bakgrunnur einstaklinga
skiptir miklu mali vardandi pad hvort peir leidast ut 4 braut fikniefna og afbrota.
Lidan i skola og vinskapur skiptir ekki sist mali.

bad er vonandi ad su préun sem hefur att sér stad 4 sidustu arum fari ad snuast
i att til betri vegar og hagt verdi ad gripa til adgerda sem mida ad pvi ad fekka i peim
hopi unglinga sem leidast Ut & hina gryttu braut i lifinu. Braurina sem leidir pau inn i
heim fikniefna og afbrota, pvi eins og flestir vita eiga morg peirra ekki afturkvemt

padan.
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