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1 Inngangur

Oll fedumst vid inn i mismunandi umhverfi og Slumst upp vid olikar adstedur og
heimilishagi. Mikilvaegt er ad barn nai godum proska og fai ad lifa vid godar adstedur og
skiptir pa miklu mali ad barnid fai gd6da umoénnun. Morg atridi geta haft ahrif 4 proska barna
og ef einhverjar adstedur hamla heilbrigdum proska barns ad pa verdur avallt ad hafa parfir
barnsins i forgang.'

[ alpjodlegri barnaloggjof og samningum er 16gd mikil ahersla 4 pann grundvallarrétt
barns til pess ad pekkja og njota uménnunar beggja foreldra sinna. I barnaldgunum nr.
76/2003 er fyrst og fremst 10gd ahersla 4 ad pad s¢ gagnkvaemur réttur barns og foreldris ad
umgangast hvort annad og er einnig gengid ut fra peim grundvallarrétti & hinum
Nordurlondunum.” Umgengnisrétturinn 4 sér sterka stod og er verndadur i alpjodlegum
mannréttindasamningum og ma par helst nefna 8. gr. Mannréttindasattmala Evrépu og 9. gr.
samnings Sameinudu pjédanna um réttindi barnsins.

bratt fyrir grundvallarrétt beggja til ad umgangast hvort annad pa geta hagsmunir barnsins
haft meira vagi sem ad leidir til pess ad naudsynlegt getur verid ad takmarka umgengni. { 3.
gr. samnings Sameinudu pjédanna um réttindi barns og einnig i 1. gr. barnalaga nr. 76/2003,
sbr. 1. gr. laga nr. 61/2012 er meelt fyrir um ad avallt skuli hafa pad sem er barni fyrir bestu ad
leidarljés. Born njota pvi almennt meiri verndar pegar upp kemur togstreita a4 milli réttinda
barnsins og réttinda foreldra. SU heimild er i 1. mgr. 47. gr. barnalaga nr. 76/2003 ad
syslumadur getur takmarkad umgengni ef ad hann telur pad vera barni fyrir bestu. Heimildin
er p6 talkud prongt og parf mikid ad koma til svo ad gengid s¢ & pann grundvallarrétt til
umgengnis.’

[ pessari ritgerd verdur fjallad um grundvallarrétt barns og foreldris til ad umgangast hvort
annad. Gagnkvaemni umgengnisréttur barns og foreldris verdur skodadur Ut fra alpjédlegum
mannréttindasamningum og einnig er skodad hvernig rétturinn er verndadur i islenskum
16gum. [ mérgum tilvikum geta sjonarmid vegid 4 moti pvi ad pad sé barni fyrir bestu ad
umgangast foreldra sina. Fjallad verdur um pad hvenar haegt er ad takmarka umgengnisrétt Gt
frd hagsmunum barnsins, medal annars med hlidsjon af framkvemd hér 4 landi og

domaframkvaemd Mannréttindadomstols Evropu.

! bskj. 328, 140. 16gp. 2011-12, bls. 26 (enn o6birt i A-deild Alpt.).
2 bskj. 328, 140. 16gp. 2011-12, bls. 40 (enn obirt 1 A-deild Alpt.).
3 byri Halla Steingrimsdéttir: ,,pad sem barninu er fyrir bestu®, bls. 191.



2 Gagnkvaemur umgengnisréttur foreldris og barns

2.1 Verndialpjédlegum mannréttindasamningum

Alpjodlegir mannréttindasamningar hafa haft umtalsverd ahrif 4 proun islensks réttar* og er
fsland nu adili ad 6llum mikilvaegustu alpjédasamningum heims, baedi 4 vettvangi Evropurads
og Sameinudu pjodanna.’ A arum adur voru toluverd skil 4 milli landsréttar og pjodréttar en
préunin hefur verid 4 pa leid ad vidhorf um ahrif pjooréttarsamninga almennt og ahrif peirra &
landsrétt hefur breyst.’ Vegna tviedliskenningarinnar sem 15g9 er til grundvallar i lagatiilkun
hér a landi parf ad 16gfesta alpjodlega samninga ef peir eiga ad hafa bein réttarahrif hér 4
landi.” Pvi parf ad koma til sérstakra adgerda 16ggjafarvaldsins svo ad pjodréttarsamningar fi
lagagildi ad islenskum rétti.® [ kringum 4rid 1990 var talid ad réttindi samkvemt
mannréttindasattmala Evropu veri ekki nagilega tryggd hér 4 landi sem leiddi til pess ad
akvaedi sattmalans voru 16gfest med 16gum nr. 62/1994 sem vard til pess ad réttardryggi vard
meira og réttindi  einstaklinga fékk aukna vernd.” Samkvaemt alpjodlegum
mannréttindasamningum ber stjornvoldum ad skapa bornum edlilegt umhverfi, sem tryggir
uppvoxt og velfarnad peirra i lifinu. {sland l6gfesti alpjodlegan mannréttindasamning 20.
febrtiar sidastlidinn pegar samningur Sameinudu pjédanna um réttindi barnsins var loksins
l6gfestur hér 4 landi. Med 16gfestingu samningsins ma atla ad vagi hans verdi mun meira og

stjornvold og domstolar verda ad taka mid af honum vid urlausnir méala sem varda borm. ™

2.1.1 Mannréttindasadttmali Evropu

{ mannréttindasattmala Evropu er fjallad um grundvallarmannréttindi sem na badi til barna og
fullordna. Akvedi sem ad snertir réttarstodu barna og foreldra hvad mest, er 8. gr.
mannréttindasattmala Evropu (hér eftir nefndur MSE)."" Akvadi 8. gr. MSE fjallar m.a. um
fridhelgi fjolskyldunnar og ad opinber stjornvold skuli ekki ganga & pann rétt nema
samkvemt pvi sem 16g mala fyrir um og naudsyn ber til 1 lydradislegu pjodfélagi vegna

pjodardryggis, almannaheilla eda efnalegrar farseeldar pjodarinnar.

Bjorg Thorarensen: ,,Stada og ahrif mannréttindasamninga Sameinudu pjodanna i islenskum rétti*, bls. 339.
Gunnar G. Schram: Stjdrnskipunarréttur, bls. 453.

Bjorg Thorarensen: ,,Stada og ahrif mannréttindasamninga Sameinudu pjodanna i islenskum rétti, bls. 349.
bskj. 155, 141. 16gp. 2012-2013, bls. 27 (enn 6birt i A-deild Alpt.).

Bjorg Thorarensen: ,,Stada og ahrif mannréttindasamninga Sameinudu pjodanna i islenskum rétti, bls. 343.
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Bjorg Thorarensen: ,,Stada og ahrif mannréttindasamninga Sameinudu pjédanna i islenskum rétti*, bls. 346.
10 bskj. 155, 141. logp. 2012-2013, bls. 27 (enn 6birt i A-deild Alpt.).
" Davio bor Bjsrgvinsson: Barnaréttur, bls. 23.



A undanférnum arum hefur inntak greinarinnar vaxid verulega vid Mannréttindadomstol
Evrépu enda er gildissvid hennar afar vidtaekt.'” Vid skyringu 4 hugtakinu fjdlskyldulif er
skodad hvernig samband einstaklinga hefur proast og er pvi ekki skilyrdi ad um sé ad raeda
hjonaband eda sambud. Eitt megininntak réttarins til fjolskyldulifs er ad fjolskyldan fai ad
vera saman 4n afskipta og verdi ekki adskilin gegn vilja peirra sem henni tilheyra.'® Talkun 8.
gr. MSE byggist pvi 4 peirri grundvallarforsendu ad foreldrar og bérn eigi rétt til samneytis'*
og ad mati fredimanna nytur pad einnig vernd skv. dkvadinu ad pad foreldri sem ad barn byr
ekki hja njoti umgengnisréttar vid barn sitt."

Mannréttindadomstoll Evropu (hér eftir nefndur MDE) hefur oft talkad 8. gr. sattmalans
og fjallad um skyldur akvedisins fyrir adildarrikin og mikilvagi pess ad adildarrikin tryggi
grundvallarréttindin samkvamt akvaedinu.'® | pvi felst badi su skylda ad komast hja pvi ad
skipta sér af einstaklingum og einnig hvilir & peim jakved skylda til ad veita einstaklingum
adstod eins og t.d. ad koma 4 umgengni.'” Mannréttindadémstollinn hefur haldid pvi fram ad
pad getur talist brot gegn 8. gr. MSE ef pad er skortur &4 ad riki framfylgi 16gmeetri
umgengnisakvordun yfirvalda 4 videigandi og fullnaegjandi hatt.'® Domstollinn hefur itrekad
ad ekki negir ad mala einungis fyrir um gagnkvaeman umgengnisrétt i [ogum heldur verda ad
vera virk urradi til ad geta framfylgt réttinum. Akvaedi 8. gr. MSE leggur skyldu 4 rikin til
pess ad tryggja pann grundvallarrétt barna og foreldra ad njota samveru hvort vid annad."’ |
mali Sophiu Hansen gegn Tyrklandi reyndi 4 pad hvort ad tyrknesk stjornvold hefou uppfyllt
skyldu sina til ad tryggja rétt Sophiu til pess ad njota umgengnisréttar vio deetur sinar en fadir
peirra hafdi itrekad neitad umgengnisrétti og falid daetur sinar pegar ad umgengnin atti ad fara
fram pratt fyrir akvordun tyrkneskra domstodla um umgengnisrétt. Mannréttindadomstoll
Evrépu leit til pess hversu skjott stjornvold brugdust vid og hversu virk Grredin voru. Talid

var ad stjornvold hefdu brugdist peirri skyldu sinni ad gripa til videigandi og virkra trreda til

12 Bjorg Thorarensen: ,,Fridhelgi einkalifs og fjolskyldu og réttur til ad stofna til hjuskapar®, bls. 287.

13 Bjorg Thorarensen: ,,Fridhelgi einkalifs og fjolskyldu og réttur til ad stofna til hjuskapar®, bls. 300-301.

' Davio bor Bjorgvinsson, Barnaréttur, bls. 23.

' Stefan Eiriksson: ,.Fridhelgi einkalifs, fjolskyldu, heimilis og bréfaskipta samkvamt 8. gr.
Mannréttindasattmala Evropu®, bls. 402.

16 Bjorg Thorarensen: ,,Skyldur rikja samkvaemt 8. Gr. MSE um fridhelgi fjolskyldulifs i ljosi Haag-samnings
um brottnam barna“, bls. 80.

17 Stefan Eiriksson: ,.Fridhelgi einkalifs, fjolskyldu, heimilis og bréfaskipta samkvaemt 8. gr.
Mannréttindasattmala Evropu®, bls. 382.

'8 Alpt. 2002-2003, A-deild, bls. 934.
19 Bjorg Thorarensen: ,,Fridhelgi einkalifs og fjolskyldu og réttur til ad stofna til hjiskapar®, bls. 302.



a0 framfylgja rétti Sophiu til umgengni vid deetur sinar og brutu pvi tyrknesk stjornvold gegn
rétti hennar til fridhelgi fjolskyldulifs.?

2.1.2 Samningur Sameinudu bjddanna um réttindi barns

Einn vidfedmasti alpjodasamningur sem gerdur hefur verid er samningur Sameinudu
pj6danna um réttindi barnsins (hér eftir nefndur Barnasattmalinn) og fjallar hann um 6ll
mannréttindi barna i vidum skilningi. Hann hefur baett stodu og réttindi barna 1 6llum
heiminum enda hafa 6ll adildarriki Sameinudu pjodanna fullgilt samninginn fyrir utan
Bandarikin, Sémaliu og Sudur-Studan.”’ Enginn annar mannréttindasamningur hefur verid
fullgiltur af jafnmdrgum pjédum eins og Barnasattmalinn. Vid gerd samningsins var synt
fram & ad born eru sérstaklega vidkvemur hopur og parfnast sérstakrar verndar sem ekki er
nzegilega veitt med almennum mannréttindaakvadum i 6drum alpjédlegum samningum.*
Barnasattmalinn hafoi strax mikil dhrif ut um allan heim, m.a. 4 islenska 16ggj6f med setningu
nyrra barnalaga nr. 20/1992, barnaverndarlaga nr. 58/1992 og laga um umbodsmann barna nr.
83/1994.% Fyrir sampykkt samningsins pottu réttindi barna ekki vera nagilega verndud af
peim alpjoédlegum mannréttindasamningum sem fyrir voru og var pvi reynt ad tryggja pau
réttindi med sampykkt samningsins.**

Barnasattmalinn var fullgiltur pann 28. oktober 1992 hér 4 landi en i gegnum arin hefur
veri0 bardttumal ad f4 samninginn logfestan. Pann 16. mars 2009 sampykkti Alpingi
pingsalyktun nr. 6/136 par sem rikisstjorninni var falid ad undirbua 16gfestingu samningsins.>
bad var svo loksins 20. februar 2013 sem Barnasattmalinn var 16gfestur & Alpingi og voru pad
mikil tidindi. Eftirlit er med framkvamd samningsins hja adildarrikjunum. Samkvaemt 43. gr.
Barnasattmalans starfar nefnd um réttindi barnsins sem kannar pad hvernig adildarrikjum
midar vid ad koma i framkvemd peim skuldbindingum sem pau taka & sig med samningnum.
Tiokast hefur 1 framkvaemd hér 4 landi ad sattmalinn hefur ekki haft bein réttarahrif og hefur
pvi nefndin gert athugasemdir um fraedslu og kynningu 4 sattmalanum hér 4 landi. Binda ma
vonir vid ad par sem ad sattmalinn er nu 16gfestur muni hann fa betri kynningu og reynast
betur i framkvaemd sem mun verda til pess ad réttindi barna verdi tryggd sem best.”® Med

l6gfestingu Barnasattmalans er haegt ad bera akvaedi samningsins fyrir sig eins og hverja adra

20 MDE, Sophia Gudrin Hansen gegn Tyrklandi, 23. september 2003 (36141/97).
21 Hrefna Fridriksdottir: ,,Samningur um réttindi barnsins®, bls. 289.
2 Heida Bjorg Palmadottir: ,,Vernd barna gegn likamlegu ofbeldi®, bls. 189.
3 Ragnar Adalsteinsson: ,,Barnasattmali Sameinudu pjédanna. Hver er pyding hans fyrir islensk born?*, bls. 29.
24 Bjorg Thorarensen. Stjdrnskipunarréttur mannréttindi, bls. 559.
2 Alpt. 2008-2009, A-deild, pskj. 733, bls. 3920.
26 ,,Umbodsmadur barna fagnar 16gfestingu Barnasattmalans®, http://www.barn.is
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réttarreglu 1 domsmali eda fyrir stjornvoldum og med pvi er mannréttindum barna veitt aukin
vernd og réttardryggid eykst.”’

[ Barnasattmalanum er 16gd ahersla 4 velferd barna og ad veita beri fjolskyldum vernd og
ad born eigi ad alast upp i gédu umhverfi og fa ast og umhyggju.” Mikil dhersla er 16gd 4 pad
i Barnasattmalanum ad barnid fai uppeldi og umhyggju sem er pvi fyrir bestu fra badum
foreldrum sinum og ad foreldrarnir hafi sameiginlega abyrd.” 1 sattmalanum er pessi réttur
verndadur og er par ad finna ymsar visireglur um fjélskyldumalefni par sem ad fjallad er m.a.
um grundvallarrétt barns a0 pekkja bada foreldra sina, sameiginlega abyrgd foreldra 4 uppeldi
barns og ad barn skuli einungis skilid fra foreldrum sinum ef pad er naudsynlegt vegna
hagsmuna barnsins.*® Almennt er pad talid vera bérnum fyrir bestu ad umgangast og pekkja
foreldra sina en adstadur geta po leitt til pess ad takmarka purfi réttinn til umgengnis og pa
sérstaklega pegar foreldri er talid ohaeft til ad sinna barni sinu. Tengist petta grundvallarreglu
3. gr. Barnasattmalans um ad pad geti verid barni fyrir bestu ad takmorkud eda ndnast engin
umgengni eigi sér stad.’’

Umgengnisréttur er talin leida af 9. gr. Barnasattmalans. I 1. mgr. 9. gr. Barnasattmélans
er tryggour sa réttur ad barn skuli ekki vera skilid fra foreldrum sinum nema adskilnadur sé
naudsynlegur med tilliti til hagsmuna barnsins. Kvedur pvi akveedid 4 um réttindi barns til ad
umgangast foreldri sitt med reglubundnum heetti en dkvérdun um takmdrkun getur pod verid
naudsynleg i dkvednum tilvikum, svo sem ef barn setir misnotkun eda er vanraekt af
foreldrum sinum. Pegar visad er til réttinda barns til pess ad vera ekki skilid fra foreldrum
sinum gegn vilja peirra ad pa felur ordalag akvadisins med sér ad reynt geti 4 vilja foreldra
eda foreldris og barns og ber pvi ad taka tillit til 12. gr. Barnasattmalans um virdingu fyrir
sjonarmidum barnsins. Akvadi 3. mgr. 9. gr. Barnasattmalans kvedur 4 um ad adildarriki
skulu virda rétt barns sem skilid hefur verio fra foreldri eda foreldrum sinum til ad halda
personulegum tengslum og beinu sambandi vid pau badi med reglubundnum hetti, enda sé
pad ekki andstett hagsmunum pess.*
bad leidir af 4. gr. Barnasattmalans ad adildarrikin skuldbindi sig til pess ad tryggja

bornum viss lagmarksréttindi & peim svidum sem samningurinn tekur til og gera videigandi

7 bskj. 155, 141. 1ogp. 2012-2013, bls. 44 (enn 6birt i A-deild Alpt.).
%8 Hrefna Fridriksdottir: ,,Samningur um réttindi barnsins, bls. 296.
? borhildur Lindal: Barnasattmaling, bls. 36.

0 Hrefna Fridriksdottir: ,,Samningur um réttindi barnsins®, bls. 306.

U porhildur Lindal: Barnaséttmalinn, bls. 20.

2
3
3
32 porhildur Lindal: Barnasattmalinn, bls. 23-24.



radstafanir til ad tryggja pau réttindi sem i samningnum er.” I gegnum tidina hefur islensk
barnaloggjof proast og styrkst og adlagad sig betur ad Barnasattmalanum en 4 hefur skort ad
stjornvold og domstolar beiti honum 1 framkvaemd. Telja verdur ad pad sé helst vegna pess ad
sattmalanum vantar meiri fraedslu hér 4 landi um markmid og efni hans.** M4 binda vonir vid
a0 breyting verdi na 4 par sem ad Barnasattmalinn hefur verid l6gfestur hér a landi og ma pvi
treysta 4 stjornvold ad laga pessi efni og vera virkari 1 ad visa til Barnasattmalans og peirra

grundvallarréttinda sem par eru verndud.

2.2 Umgengnisréttur samkvamt islenskum l6gum

2.2.1 Stjdrnarskrd Islands

Alpjodlegir mannréttindasamningar og pa sérstaklega Mannréttindasattmali Evropu, hafa haft
ahrif vid préunar islensks réttar vardandi mannréttindaakvaedi. Byrjad var ad gaeta ahrifa
alpjodasamninga um fridhelgi einkalifs 1 islenskum rétti med setningu 71. gr. laga nr.
97/1995.%° og er 8. gr. MSE fyrirmynd akvaedisins. Med hugtakinu fjolskylda i 1. mgr. 71.gr.
stjornarskra [slands (hér eftir nefnd stjskr.) er ekki einungis att vid hjon eda sambudarfolk
heldur er hugtakid skyrt ramt og fellur pvi par undir samband utan hjaskapar eins og um
greinir { 8. gr. MSE.* 1 71. gr. stjskr. felst gagnkveemur umgengnisréttur barns og pess
foreldris sem barn byr ekki hja, auk pess er skylda & rikinu ad tryggja rétt manna til ad njota
fjolskyldulifs, med 16gum. Verdur pvi ad tryggja gagnkvaeman umgengnisrétt barns og pess
foreldris sem barn byr ekki hja, med pvi ad setja 16g um pad atridi.’” I 3. mgr. 71. gr. er
almenn regla um takmarkanir 4 fridhelgi réttinda sem falla undir dkvadid. Undir pad geta
fallid pau tilvik pegar réttindi barna krefjast pess ad stjornvold gripi til afskipta inn i
fjolskyldulif.>® Vid paer adstaedur par sem ad sjonarmid vegast 4 um ad barni sé best komid ad
umgangast foreldra sina og ad gripa purfi til adgerda ef ad hagsmunum barnsins er ekki gaett
ad pa parf ao lita til 3. mgr. 71. gr. stjskr. sem vardar heimildir til ad rjifa fridhelgi heimilis
og fiolskyldu.”

33 David bor Bjorgvinsson: Barnaréttur, bls. 32.

3% pérhildur Lindal: Skyrsla um déma Mannréttindadomstols Evropu, bls. 67.

33 Bjorg Thorarensen. Stjdrnskipunarréttur mannréttindi, bls. 286.

36 Bjorg Thorarensen . Stjdrnskipunarréttur mannréttindi, bls. 313.

37 Stefan Eiriksson: ,.Fridhelgi einkalifs, fjolskyldu, heimilis og bréfaskipta samkvaemt 8. gr.
Mannréttindasattmala Evropu®, bls. 397.

38 Bjorg Thorarensen . Stjdrnskipunarréttur mannréttindi, bls. 294.

39 Gunnar G. Schram: Stidrnskipunarréttur, bls. 617.



begar Barnasattmélinn var fullgiltur af halfu Islands var mikilvaegt ad breyta
mannréttindadkvaedi stjskr. og adlaga pau ad samningnum.*® Var pvi ekki einungis MSE sem
a0 hafoi ahrif 4 endurskodun 4 mannréttindadkvedunum eins og adur var nefnt, heldur var
einnig talid mikilvegt ad adlaga akvaedin ad Barnasattmalanum. Vid setningu
stjornskipunarlaga nr. 97/1995 var sett inn nytt akveedi 1 3. mgr. 76. gr. stjskr. sem er sérregla
um réttindi barna og er mikilvaegt leidarljos fyrir baedi 16ggjafann og stjérnvold sem fara med
malefni barna og er eina mannréttindadkvaedio i stjskr. sem ad lysir yfir vernd tiltekins
pjodfélagshops. I 3. mgr. 76. gr. stjskr. segir ad bornum skuli tryggd i 16gum st vernd og

1 Akvaedid sxkir fyrirmynd sina i 2. mgr. 3. gr.

umoénnun sem velferd peirra krefst.
Barnasattmalans par sem ad med hlidsjon af réttindum og skyldum foreldra eda
l6gradamanna, skuldbindi adildarriki sig til pess ad tryggja bornum pa vernd og umdnnun
sem velferd peirra krefst og skal i pvi skyni gera allar naudsynlegar radstafanir 4 svidi
16ggjafar og stjornsyslu.** Akvaedi 3. mgr. 76. gr. stjskr. felur i sér veigamiklar efnisreglur
sem leida til pess ad heimild sé til undantekninga fra 60rum reglum mannréttindakafla
stjornarskrarinnar p.a.m. 71. gr. stjskr. ef naudsynlegt er ad vernda born.* Kemi pvi 3. mgr.
76. gr. stjskr. til skodunar pegar naudsynlegt er a0 takmarka umgengnisrétt i peim tilvikum
sem umgengni vid foreldri stefnir velferd barns i heettu. Ekki hefur mikid reynt &4 3. mgr. 76.
gr. stjskr. 1 framkvaemd en telja verdur p6 ad petta s¢ mikilvaeg skyringarregla sem myndi
reyna 4 ef ad 16gum sem hafa ahrif 4 réttindi barna myndi verda breytt og réttindi barna skert
og einnig metti telja ad pad veri brot gegn reglunni ef stjornvéld myndu ekki gripa til

verndarradstafana gagnvart bornum.**

222 Barnalig

Akvaedi um umgengnisrétt komu mun seinna hér 4 landi heldur en 4 Nordurlondunum. Fyrst
voru logfest dkvaedi um umgengnisrétt i Svipjod arid 1915 en pau toku til adstedna vid
hjonaskilnad. Danmork 16gfesti sidan hlidsted dkvaedi arid 1922.% Svipjod logfesti sidan
umgengnisrétt fodur vid oskilgetid barn sitt arid 1949 og var slikur réttur 16gfestur i Noregi

arid 1956 og Danmérku 4rid 1969.*° Norskum reglum var breytt 4rid 1969 i pad horf ad

40 Bjorg Thorarensen: ,,Stada og ahrif mannréttindasamninga Sameinudu pjodanna i islenskum rétti“, bls. 375.
4 Bjorg Thorarensen . Stjdrnskipunarréttur mannréttindi, bls. 558-559.
*2 Gunnar G. Schram: Stjdrnskipunarréttur, bls. 617.
# Alpt. 1994-1995, A-deild, bls. 2110.
4 Bjorg Thorarensen: ,,Stada og ahrif mannréttindasamninga Sameinudu pjédanna i islenskum rétti“, bls. 375.
45 . ez . c e
Dogg Palsdottir: ,,Umgengni og umgengnistalmanir®, bls. 98.
* Barnets perspektiv, bls. 121, 173 og 164.



umgengnisrétturinn var ordadur sem réttur barns til umgengni vid bada foreldra sina.*’ Slikt
vidhorf var 4 Nordurlondunum pegar Island setti fyrst fram 16g 4 pessu svidi.

Med 16gum um stofnun og slit hjaskapar nr. 60/1972 var fyrst melt fyrir um
umgengnisrétt 1 47. gr. laganna sem ol einungis i sér umgengni pegar ad hjon hefdu skilid og
attu saman barn. Var pvi ekki tryggdur réttur til umgengni fyrir pad foreldri sem ekki var med
forsja yfir barninu. Pad var svo med barnalogum nr. 9/1981 par sem loks var 16gfestur réttur i
40. gr. um rétt fedra til umgengni vid oskilgetin born sin.** Var pvi umgengnisrétturinn ekki
lengur bundinn vid stodu foreldra og skipti pvi ekki mali hvort um veri ad raeda gifta eda
ogifta foreldra.* Miklar breytingar hafa verid i pjodfélaginu og stédu fjdlskyldunnar sidan ad
fyrstu barnaldgin voru sett. Nu til dags er pad mun algengara ad foreldrar barns bui ekki
saman og hafa pvi breytingar 4 barnalogum midast ad pvi ad tryggja tengsl barns vid bada
foreldra sina og virkja patttoku beggja foreldra vid uppeldid.™

Réttindi barns til ad pekkja bada foreldra leidir til peirra skyldu médur ad fedra barn sitt.”!
begar ad nugildandi barnaldg toku gildi arid 2003 var tekid pad mikilvega skref ad taka upp
dkvedi um ad moédur sé skylt a0 fedra barn sitt og var pvi dkvaedi 1. mgr. 7. gr.
Barnasattmalans virt um ad pad sé réttur barns til pess ad pekkja bada foreldra sina.™

Réttur barns til ad pekkja bada foreldra sina er verndadur i 1. gr. a. ntgildandi barnalaga
nr. 76/2003. Greinin kom sem nymeli inn i 16gin pegar ntugildandi barnaldg toku gildi 4rid
2003 og sxkir dkvadid fyrirmynd sina til Barnasattmalans sem malir fyrir um ad barn eigi fra
faedingu rétt til, eftir pvi sem unnt er, ad pekkja foreldra sina.” Umgengnin er mikilvagur
pattur 1 lifi barnsins til pess ad vidhalda tengslum sem eru til stadar milli barns og foreldris og
vegna peirra réttinda barns til ad pekkja uppruna sinn og fjolskyldu.’

Mikilvaegi  pess a0 logfesta reglur um  umgengnisrétt tengjast  peim
grundvallarsjonarmidum ad barn eigi rétt & ad njoéta umodnnunar beggja foreldra. Loggjafinn
verdur pvi ad studla ad peim réttindum barnsins ad umgangast og styrkja samband sitt vid pad

foreldri sitt sem pad byr ekki hja.”> [ 46. gr. ntgildandi barnalaga er kvedid & um

4 Lucy Smith og Peter Ladrup: Barn og foreldre : forholdet mellom barn og foreldre etter barneloven av 1981
med senere endringer, bls. 169.

48 Dogg Palsdéttir: ,,Umgengni og umgengnistalmanir®, bls. 98.
4 Alpt. 1980-1981, A-deild, bls. 363.
2% Alpt. 2002-2003, A-deild bls. 898.
31 Dogg Palsdéttir: ,,Umgengni og umgengnistalmanir®, bls. 95.
2 Bjorg Thorarensen: ,,Stada og ahrif mannréttindasamninga Sameinudu pjédanna i islenskum rétti*, bls. 377.
>3 Alpt. 2002-2003, A-deild, bls. 893.
> byri Halla Steingrimsdoéttir: ,,pad sem barninu er fyrir bestu®, bls. 191.
>> David bor Bjorgvinsson: Barnaréttur, bls. 226.



umgengnisrétt barna og foreldra. I dkvaedinu kemur fram ad barn eigi rétt 4 ad umgangast med
reglubundnum hetti pad foreldra sinna sem pad byr ekki hja, enda sé pad ekki andsteett
hagsmunum pess. Einnig er st skylda skv. dkvadinu ad pegar foreldrar bia ekki saman purfa
peir ad tryggja ad pessi réttur barnsins sé virtur.

Almennt leidir pad af mikilvaegi umgengnisréttarins ad 1 honum felst su skylda ad
foreldrar raeki pessa umgengni og tryggi pann rétt barns ad umgangast pad foreldri sitt sem
pad byr ekki hja.>® Ef foreldri tilmar umgengni er foreldri pvi ad bregdast peirri skyldu sinni
ad uppfylla pad ad barnid njoti umdénnunar beggja foreldra sinna og sé i tengslum vid pa
bada.’’ Talid hefur verid ad algengasta vandamalid vardandi umgengnisrétt sé ad forsjarlausir
foreldrar vilji ekki umgangast bornin sin.”® Eftir framkveemd annarra pjoda hefur verid talid
ad umgengni sem komid er 4 gegn vilja foreldris s¢ ekki barni til gods og pvi hefur ekki
komid til alita hér 4 landi ad hafa pvingunartrraeoi til ad koma 4 umgengni i pesshattar

tilvikum.>’

3 Padsem er barninu fyrir bestu

3.1 Sjonarmidio almennt
Eins og fram kom hér ad framan, er pad grundvallarregla i Barnasattmalanum ad avallt skuli
hafa pad sem er barni fyrir bestu ad leidarljosi pegar teknar eru akvardanir um malefni
barns.®® Akvaedi 3. gr. Barnasattmalans er ein af grundvallarreglunum sem er mikilvagt ad
hafa i huga pegar teknar eru akvardanir sem tengjast hagsmunum barnsins.®’ Samkvamt
akvedinu skal avallt hafa pad i forgang sem er barni fyrir bestu pegar ad gerdar eru
radstafanir sem ad varda born. Adildarriki skuldbinda sig til ad tryggja bornum pa vernd og
umonnun sem velferd peirra krefst, og skulu pau i pvi skyni gera allar naudsynlegar
radstafanir 4 svidi 16ggjafar og stjoérnsyslu.

Skilgreining 4 pvi hvad sé barni fyrir bestu er mismunandi eftir pjodfélogum og menningu
landa, en avallt skal taka mid af grundvallarreglum Barnasattmalans, landslogum og vitneskju
og pekkingu barnanna pegar metid er hvad sé barni fyrir bestu.”? Skoda parf pvi hvernig

16ggjofin er likleg til a0 meta porfum barna og meta i hverju tilviki fyrir sig hverjar séu parfir

%% David bor Bjorgvinsson: Barnaréttur, bls. 227.

37 Alpt. 2002-2003, A-deild, bls. 934.

5% David bor Bjorgvinsson: Barnaréttur, bls. 237.

%% Alpt. 2002-2003, A-deild, bls. 935.

69 bski. 328, 140. 16gp. 2011-2012, bls. 26 (enn obirt i A-deild Alpt.).
o1 Hrefna Fridriksdottir: ,,Samningur um réttindi barnsins®, bls. 302.
62 porhildur Lindal: ,,Barnasattmalinn-ad morgu ad hyggja, bls. 91.



tiltekins barns og hvada lausn hentar pvi barni best.*> Pad var med setningu barnalaganna
1981 sem ad sjénarmidid um pad sem barninu er fyrir bestu kom fram i 16gum hér 4 landi. *
Talid hefur verid naudsynlegt ad barnalogin hafi ad geyma almennt dkvadi sem taki mid af
Barnasattmalanum. Med 1. gr. barnalaga nr. 61/2013 var grundvallarregla 3. gr.
Barnasattmaélans 16gfest med almennum heetti. I 2. mgr. 1. gr. barnalaga er pvi nt almennt
akvaedi um ad pad sem er barni fyrir bestu skuli avallt hafa forgang pegar teknar eru
akvardanir um malefni barnsins. Gengid er pvi at frad pvi ad hagsmunir barns eigi ad rada

pegar foreldrar eda tiltekin stjornvold taka akvardanir um malefni barna.®

3.2 Pyding sjonarmiosins pegar tekin er akvoroun um umgengni

bad grundvallarsjonarmid er talid gilda ad hagsmunir barnsins eigi ad rada ferdinni pratt fyrir
ad um sé ad rada gagnkvaman umgengnisrétt barna og foreldra i 16gum.®® Ef umgengni
pjonar ekki hagsmunum barns eda er skadleg fyrir barnid ad pa verdur ad takmarka eda
jafnvel hafna umgengni.”’ [ 4litamalum um gagnkvaeman rétt foreldra og barna til ad njota
samveru geta vegist 4 hagsmunir foreldris og barns par sem @vinlega verdur ad taka mid af
pvi hvad barninu er fyrir bestu.®®

Samkvaemt ordalagi frumrits Barnasattmalans hefur pad sem barni er fyrir bestu ekki
ofravikjanlegan forgang. I peim adstazdum par sem hagsmunir barnsins og énnur mannréttindi
skarast, parf a0 vega og meta mikilveegi hvers um sig. Pad er po talid 1 6samremi vid akvaedi
Barnasattmalans ef réttindi annara eru tekin fram yfir réttindi barnsins og pvi hefur verio talid
ad hagsmunir barnsins fai meiri forgang pegar tekin er 4kvérdun i malum par sem réttindin
skarast 4.

[ 3. gr. Barnasattmélans kemur fram ad sjonarmid um hagsmuni barnsins skuli avallt hafa
forgang pegar félagsmalastofnanir 4 vegum hins opinbera eda einkaadila, doémstolar,
stjornvold eda 16ggjatarstofnanir gera radstafanir sem varda born. Vid framkvemd hér a landi
pegar pad kemur til alita a0 takmarka umgengnisrétt vegna hagsmuna barnsins gengur
syslumadur avallt ut frd pvi ad pad sé réttur barnsins til umgengni sem marki grundvéllinn ad
nidurstodunni. Logo er dhersla & ad ef engin sérstok atvik leidi til pess a0 umgengni barna og

foreldri pyki andstett hogum og porfum pess ad pad sé mikilvegt ad virda pad

63 bskj. 328, 140. 16gp. 2011-12, bls. 26 (enn Obirt i A-deild Alpt.).

64 byri Halla Steingrimsdéttir: ,,pad sem barninu er fyrir bestu®, bls. 176.

%5 Hrefna Frioriksdottir: Hanabok. Barnaldg nr. 76/2003 meo sidari breytingum, bls. 27-28.

56 bskj. 328, 140. 16gp. 2011-12, bls. 63 (enn obirt i A-deild Alpt.).

57 bskj. 328, 140. 16gp. 2011-12, bls. 63 (enn Obirt i A-deild Alpt.).

o8 Bjorg Thorarensen: ,,Fridhelgi einkalifs og fjolskyldu og réttur til ad stofna til hjuskapar®, bls. 301.
% bérhildur Lindal: Barnasattmalinn, bls. 14.
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grundvallarsjonarmid i barnarétti, ad leggja beri aherslu & ad reekta tilfinningatengsl barna og
foreldra og ad born hafi porf fyrir ad hafa samneyti vid bada foreldra sina.”® Leidir pad af 3.
gr. Barnasattmalans ad domstdlar eigi einnig ad byggja 4 pvi sem er barni fyrir bestu.
Athyglisverdir domar hafa p6 fallid og méa par nefna dom Heestaréttar i mali nr. 511/1998. |
pvi mali var varla minnst & hagsmuni eda parfir drengsins, né heldur gerd grein fyrir pvi hvad
veri barninu fyrir bestu. Domurinn kannadi fyrst og fremst adstedur og réttindi modurinnar
en hlutadist ekki til ad kanna hagi og adstedur barnsins. Pessi framkvaemd Heastaréttar er ekki
i samrami vid pau sjonarmid sem gilda um hagsmuni barnsins. Pad sem er barni fyrir bestu er
grundvallaratridid i o6llum akvordunum sem varda born, sem gerir pad ad verkum ad
hagsmunir peirra og réttindi hafa meira vagi en hagsmunir annara adila, t.d. foreldra.”’ Eins
og 40ur hefur verid tekid fram ad pa hefur nt verid 16gfest akvadi 1 2. mgr. 1. gr. barnalaga
sem kvedur 4 um ad pad sem er barninu fyrir bestu skuli avallt hafa forgang. Ma pvi atla ad
petta sjonarmid muni styrkjast og ad stjornvold muni lita meira til akvedisins vid akvordun

um umgengni.

4 Takmdrkun & umgengnisrétti vegna hagsmuna barns

41 Hagsmunamat vid takmdrkum umgengnisréttar

Almennt ber ad virda umgengnisréttinn sem er mikilvag réttindi fyrir badi born og foreldra,
en ef hagsmunir barnsins krefjast pess getur purft ad synja foreldri um umgengnisrétt.”
sumum tilvikum getur umgengni barns og foreldris verid andsteed hagsmunum barnsins eins
og par sem foreldrid getur ekki maett grunnporfum barnsins og ymsar adstedur eru uppi eins
og ofbeldi, vimuefnaneysla eda gedrenir sjukdomar.”

Samkvaemt 1. mgr. 47. gr. barnalaga Grskurdar syslumadur um umgengni. Vid dkvordun 4
umgengni ber syslumanni ad lita til pess hvad sé barni fyrir bestu og mikilvegt er ad
umgengnin midist vid parfir barnsins og 6gni ekki tilfinningarlegum og félagslegum proska
pess.”* 1 1. mgr. 47. gr. barnalaga felst st heimild fyrir syslumann ad hafna inntaki
umgengnisréttar ef hann telur ad pad sé barni fyrir bestu. Syslumadur hefur almenn 16gfest
sjonarmid til hlidsjonar pegar hann tekur akvordun um umgengnisréttinn. Mikilvegt er ad

taka tillit til vilja barns vid akvoroun um umgengni og med pvi ad leyfa barni ad koma a

70 Elisabet Gisladottir: ,,Ahrif heimilisofbeldis 4 dkvardanir i umgengnismalum®, bls. 66.
7 byri Halla Steingrimsdéttir: ,,pbad sem barninu er fyrir bestu®, bls. 191-193.

72 David bor Bjorgvinsson; Barnaréttur, bls. 228.

7 bskj. 328, 140. 16gp. 2011-12, bls. 66 (enn obirt i A-deild Alpt.).

“ bskj. 328, 140. 16gp. 2011-12, bls. 65 (enn obirt i A-deild Alpt.).
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framfeeri sjonarmidum sinum geta komid upp atridi sem naudsynlegt er ad lita til ef barn hefur
upplifad eitthvad eda ordid fyrir ofbeldi. Skoda verdur pvi vilja barnsins til pess ad geta tekid
akvardanir 1 samreemi vi0 pad sem er barni fyrir bestu og er petta sjdnarmid i samraemi vid 12.
gr. Barnasattmalans.”> Nymeli kom inn i barnaldgin med 16gum 61/2012 um ad lita verdi 4
ofbeldi 1 vidtekum skilningi 1 deilum um forsja eda umgengni og ad mikilvagt sé¢ ad litid
verdi til pess vid akvordun & umgengni hvort ad heatta sé 4 ad barn eda foreldri hafi eda verdi
fyrir ofbeldi.”® Verdur ad telja ad mikilvaegt hafi verid ad 15gfesta petta akvaedi og mun pad
liklega leida til pess ad hagsmunum barna sé betur tryggt vid akvordun 4 umgengni pegar
ofbeldi 4 sér stad. Hér 4 eftir verdur fjallad um framkvemd hja syslumanni pegar reynt hefur
a takmorkun a4 umgengni pegar ad ofbeldi hefur att sér stad, en af peim sést ad mikio hefur
purfi til ad koma svo ad umgengnin sé takmorkud.”” Ma pvi atla ad par sem ad buid er ad
l6gfesta pad dkveedi i 1. mgr. 47. gr. barnalaga ad syslumadur skuli lita til ofbeldis, p4 muni

bad geta leitt til nidurstéou i malunum sem ad tryggja hagsmuni barnsins betur gegn ofbeldi.

4.2 Heimild til takmdrkunar skyrd prongt

St heimild syslumanns ad leggja bann vid umgengni verdur avallt ad skyra prongt og parf
mikid til svo ad umgengnisrétturinn sé¢ lagdur nidur og verdur umgengnin ad vera andstad
hégum og poérfum barnsins til ad svo verdi.”® Kemur synjun pvi helst til greina ef eitthvad
alvarlegt hefur komid upp eda ef foreldri hefur einhverja pa eiginleika sem telja verdur ad
muni leida til 6askilegrar umgengni. Par kemur helst til skodunar gedheilsa foreldris, ofbeldi
eda kynferdisleg misnotkun.”

Vio takmorkun eda afndm umgengnisréttar verdur alltaf ad hafa i huga ad po ad
hagsmunir barnsins radi urslitum, verdur po alltaf ad vega og meta pad i 1josi peirra
mannréttinda sem 1 hafi eru. bPegar ekki er tekid tillit til slikra hagsmuna eda atvika i heild
sinni er pad brot gegn 71. gr. stjskr.** Verdur pvi riki avallt ad syna fram & ad uppfyllt séu
skilyrdi 3. mgr. 76. gr. stjskr. um ad pad sé naudsynlegt ad takmarka rétt foreldris til
umgengnis.”!

Syslumadur getur einnig meelt fyrir um pad i einstokum tilvikum ad umgengnin skuli fara

fram undir eftirliti pegar ottast er um velferd barna. [ 4. mgr. 47. gr. nugildandi barnalaga er

7> bski. 328, 140. 16gp. 2011-12, bls. 32 (enn 6birt i A-deild Alpt.).

70 bskj. 328, 140. 16gp. 2011-12, bls. 31 (enn obirt i A-deild Alpt.).

7 Elisabet Gisladottir: ,,Ahrif heimilisofbeldis 4 dkvardanir i umgengnismalum®, bls. 72.

8 byri Halla Steingrimsdoéttir: ,,bad sem barninu er fyrir bestu®, bls.191.

7 David bor Bjorgvinsson, Barnaréttur, bls. 228-229.

%0 Jon Baldvin Hannibalsson: »~Mannréttindi og alpjodahjalparstarf™, bls. 15.

81 Bjorg Thorarensen: ,,Fridhelgi einkalifs og fjolskyldu og réttur til ad stofna til hjiskapar®, bls. 303.
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um ad reda nymeli um eftirlit med umgengni. I eldri 16gum var melt fyrir um ad eftirlit feeri
fram 4 vegum barnaverndarnefndar eda 4 vegum sérstaks umsjonarmanns en med nugildandi
akvaedi eru pad fagadilar sem hafa pekkingu 4 porfum og stodu barna og foreldra og ber
syslumanni ad fela peim pad hlutverk ad hafa eftirlit med umgengni.** I peim tilvikum par
sem ad vilji barns bendir til ad pad sé¢ hrett eda vilji ekki umgangast foreldri sitt ad pa er
oftast leitast vid ad fullnegja grundvallarrétti foreldris ad umgangast barnid sitt, med pvi ad

hafa umgengnina undir eftirliti til ad tryggja rétt barnsins.*

4.3 Framkvamd hér a landi
Af framkvaemd hér a landi er ljost ad pad parf mikid til svo ad umgengni milli foreldris og
barns sé takmarkadur. [ umgengnismalum par sem ofbeldi hefur att sér stad hefur purft mjog
mikid til svo ad umgengnin sé skert. Pott ad fadir hafi beitt médur ofbeldi ad pa hefur samt
verid kvedid a um reglulega umgengni. Jatnvel p6 ad ofbeldi hafi beinst ad barni pa hefur
umgengni samt ekki verid takmérkud.** [ umgengnistrskurdum 4 10 4ra timabili fra 1 jantar
1999 til 1. januar 2009 er einungis eitt mal par sem fallist var & ad umgengni teldist andstad
hag barnsins pegar um ofbeldi var ad reda.” I malinu 14 fyrir kynferdislegt ofbeldi af halfu
fodur og sterkur vilji stalkunnar ad hun vildi ekki hitta fodur sinn. f mélinu var tekid fram ad
pratt fyrir ad pad s¢ meginmarkmid umgengnisréttar ad barn fai notid umgengni og samskipta
vid foreldra sina ad pa geta ymsar adstedur ordid pess valdandi ad born og foreldrar fai ekki
notid fullrar umgengni. M4a leida af pessu mali ad syna purfi fram 4 alvarlegt ofbeldi gegn
barni og ad pad s¢ skadlegt fyrir barnid ad umgangast ofbeldismann svo ad pad komi til
greina ad kveda 4 um ad umgengnin skuli ekki eiga sér stad.®

Med hlidsjon af framkvaemd hér 4 landi er alitamal hvort ad horft sé nagilega til
Barnasattmalans og peirra grundvallarreglna ad avallt skuli hafa pad sem er barni fyrir bestu
a0 leidarljosi. Réttur barns 4 ad ganga framar rétti foreldris til ad umgangast barn sitt po ad
um sé ad reda gagnkveman rétt. Spurning er hvort ad metid sé¢ naegilega hvada tilhdgun
samramist best hagsmunum barns hverju sinni. I sumum tilvikum eru boérn pvingud til
samneytis vid foreldri sitt sem beitt hefur pau ofbeldi po ad vilji barnsins bendi til pess ad pau

vilja ekki umgangast foreldrid.®” M4 velta pvi fyrir sér hvort ad pad verndi hagsmuni barnsins

82 bskj. 328, 140. 16gp. 2011-12, bls. 67 (enn obirt i A-deild Alpt.).

8 Elisabet Gisladottir: ,,Ahrif heimilisofbeldis 4 dkvardanir i umgengnismalum®, bls. 68.

8 Elisabet Gisladottir: ,Ahrif heimilisofbeldis 4 akvardanir i umgengnismalum®, bls. 72-73.
85 Nidurstada sem ad kom fram i rannsékn Elisabetar Gisladottur.

8 Elisabet Gisladottir: ,Ahrif heimilisofbeldis 4 akvardanir i umgengnismalum®, bls. 74.

87 Elisabet Gisladottir: ,,Ahrif heimilisofbeldis 4 dkvardanir umgengnismalum®, bls. 78.
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pegar syslumadur urskurdi umgengni og telji ad pad sé barninu fyrir bestu ad umgangast
foreldri sitt p6 ad ofbeldi hafi att sér stad og lidan barnsins verulega slem. Atla ma ad med
nylegum breytingum & barnaldgum og logfestingu Barnasattmalans ad p4 muni framkvaemd
hér a landi breytast. Meiri ahersla er nt1 1620 4 sjonarmid um ofbeldi pvi ad 16gfest hefur verid
sérstaklega akvaodi 1 1. mgr. 47. gr. barnalaga um ad syslumadur beri ad lita sérstaklega til
ofbeldis og meta hettu 4 pvi hvort barn verdi fyrir ofbeldi. Einnig er nt 16gfest akvaedi i 1. gr.
barnalaga um ad avallt skuli hafa pad sem er barni fyrir bestu ad leidarljosi. Med pessari
auknu vernd i barnaldgunum ma sja fram 4 ad breyting muni verda 4 framkvaemd sem mun

verda til pess ad hagsmunum barnsins verdi betur gaett.

4.4  Framkvemd Mannréttindadomstols

Verdur ni skodud framkvaemd 1 umgengnismalum vid Mannréttindadomstol Evropu. Verdur
sérstaklega 1iti0 til mala par sem reynir a4 takmorkun a4 umgengni og verdur horft til pess
hvernig tekid er a peim malum og pau rokstudd med tilliti til grundvallarréttar barns og
foreldris til umgengnis.88 [ domum Mannréttindadomstols Evropu hefur oft verid visad til
Barnasattmalans til hlidsjonar pegar tilkadar eru greinar Mannréttindasattmala Evrépu og pa
sérstaklega pegar born eiga hlut ad mali.** Mannréttindadomstollinn endurskodar einungis
akvardanir adildarrikjanna 1 ljosi MSE og m.a. med hlidsjon af dkvedum Barnasattmalans og
er pvi hlutverk peirra ekki ad taka dakvardanir um forsjd barna og umgengni.
Mannréttindadomstoll Evropu kvedur pvi einvoroungu & um pad hvort adildarrikin hafi efnt
pjodréttarskuldbindingar sinar samkvaemt Mannréttindasattmalanum og eftir atvikum hvort
pvi beri ad greida skadabeatur ef vanefnd er leidd i lj(')s.90 [ peim malum par sem reynir 4
takmorkun 4 umgengni leggur domstollinn aherslu 4 ad pad purfi alltaf ad skoda hagsmuni
barnsins annars vegar og foreldra hins vegar og ad avallt skuli taka tillit til pess sem er
barninu fyrir bestu.”’

[ peim trlausum Mannréttindadomstols Evropu par sem fjallad er um umgengnisrétt er
tekid fram ad mikilvegt s¢ ad hafa fraviksreglu 2. mgr. 8. gr. MSE 1 huga pvi ad hin getur
leitt til pess, ad synjun & umgengnisrétti i einstaka tilvikum réttletist & peim sjonarmidum sem
koma fram i greininni. I mali Hendriks gegn Hollandi hofou Hollenskir domstélar synjad
krofu H um umgengnisrétt vid dreng sinn par sem peir toldu ad pad veri ekki barninu fyrir

bestu ad umgangast fodur sinn. Vid akvordun nefndarinnar toku peir fram ad avallt pyrfti ad

¥ porhildur Lindal: Skyrsla um déma Mannréttindadomstols Evropu, bls. 66.
? porhildur Lindal: Skyrsla um doma Mannréttindadomstols Evropu, bls. 25.

8
8
% borhildur Lindal: Skyrsla um déma Mannréttindadomstols Evrépu, bls. 24.
9

! porhildur Lindal: Skyrsla um doma Mannréttindadomstols Evropu, bls. 43.
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leggja aherslu 4 hag og velferd barnsins vid beitingu fraviksreglu 2. mgr. 8. gr. MSE. Nefndin
taldi ad synjun hollenskra domstola & umgengnisrétti hafoi studst vid formlega lagaheimild,
hefoi verid reist 4 tillitinu til velferdar barnsins og ad hagsmunir barnsins veru i fyrirrami par
sem ad tvenns konar hagsmunir skarust saman og var pvi synjunin réttmeet skv. 2. mgr. 8. gr.
MSE.”

[ méali Hokkanen gegn Finnlandi hafdi verid deilt fyrir finnskum démstélum um forsja og
umgengni yfir déttur Hokkanen sem var i umsja moédurforeldra sinna. A endanum vard
nidurstadan su ad Hollanen hafoi ekki rétt til umgengni vid doéttur sina og var m.a. byggt a
afstodu stilkunnar sem var tolf ara og kvadst ekki vilja hitta fodur sinn. Hollanen keaerdi pa
akvordun til MDE. Fyrir Mannréttindadémstol Evropu taldi finnska rikisstjonin ad pad myndi
ganga i berhdgg vid hagsmuni og velferd barns ef umgengnisréttur myndi komid 4 med
valdbeitingu. Rikjandi veri skv. finnskum 16gum ad réttindi barnsins muni rdda ef hagsunir
foreldra og barns fari ekki saman og visar pvi finnska rikid til 3. gr. Barnasattmalans pvi til
studnings. Nidurstada MDE var p6 svo ad brotid hefdi verid gegn rétti kaeranda skv. 8. gr.
Mannréttindasattmalans, ad pvi er vardadi pad atridi ad finnsk yfirvold hefou ekki tryggt
honum umgengni vid doéttur sina.”

[ peim malum par sem ofbeldi hefur att sér stad innan heimilisins eda pegar
umgengnisforeldri 4 afbrotaferil ad baki ad pa hefur Mannréttindadomstollinn talid ad riki
hafi ekki brotid gegn 8. gr. MSE pegar takmdrkud er umgengni en pad var m.a. nidurstada i
mali Nuutinen gegn Finnlandi en par hafoi fadir stilkunnar beitt unnustu sina ofbeldi & medan
hun var 6frisk. Mannréttindadomstoll Evropu komst ad nidurtsddu sinni med hagsmunarmati
og horfdi m.a. til hagsmuna dottur keerandans og hans sjalfs. Horft var til pess hvad veri
barninu fyrir bestu til lengri eda skemmri tima og komist ad peirri nidurstodu ad réttletanlegt
var ad fella nidur umgengnisrétt hans. Finnsk yfirvold hofou gripid til allra peirra urreda, sem
unnt hafdi verid med sanngirni til ad tryggja umgengni karandans vid dottur sina, midad vid
pa erfidu adstodu sem hafoi verid fyrir hendi. Hefoi pvi ekki verid brotid gegn rétti hans skv.
8. gr. sattmalans.”® M4 pvi rada af framkvemd MDE ad um sé ad reda gagnkvaman
grundvallarrétt til umgengnis sem 4 sér sterka stod 1 8. gr. MSE. Parf pvi mikid ad kom til svo

a0 réttindin séu skert og kemur pad helst til greina pegar ofbeldi & sér stad.

92 Armann Snzvarr: ,»Fjolskylda og fjolskyldulif 1 [josi 8. og 12. gr. mannréttindasattmala Evropu®, bls. 66.
9 MDE, Hokkanen gegn Finnlandi, 23. september 1994 (19823/92).
94 MDE, Nuutinen gegn Finnlandi, 27. juni 2000 (32842/96).
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5 Lokaord

[ ritgerdinni var 16gd &hersla 4 ad skoda pann grundvallarrétt barns og foreldris til ad
umgangast hvort annad og fjallad var um pad hvener réttletanlegt er ad takmarka réttinn Ut
frd hagsmunum barnsins.

Ljost er a0 gagnkvemur umgengnisréttur foreldris og barns nytur vernda i 71. gr. stjskr og
1. mgr. 46. gr. barnalaga. Rétturinn & sér einnig sterka stod 1 alpjédlegum
mannréttindasattmalum og ma par helst nefna 8. gr. MSE og 9. gr. Barnasattmalans. Pegar til
skodunar kemur ad takmarka umgengnisrétt purfa stjornvold avallt ad meta allar adstedur vel
pvi um er ad reda skerdingu a grundvallarmannréttindum. [ akvednum tilvikum geta 6nnur
réttindi barns, svo sem réttur barns til verndar gegn ofbeldi eda til pess ad bua vid druggar
adstedur, leitt til pess ad naudsynlegt pykir ad takmarka umgengnisrétt foreldris og barns.
Vid slikar adstaedur eiga hagsmunir barnsins ad vega pyngra sbr. 3. gr. Barnasattmalans og 1.
gr. barnalaga.

[ framkveemd badi hér 4 landi og vid MDE hefur sést ad mikid purfi til svo ad umgengnin
s¢ alveg takmorkud enda er um grundvallarmannréttindi ad raeda. Telja ma ad stundum sé
gengid of langt 1 ad urskurda umgengni. Svo virdist vera a0 um alvarlegt ofbeldisbrot purfi til
svo a0 umgengnisrétturinn s¢ takmarkadur. Hér & landi virdist oft eins og bérn séu nanast
pvingud til ad hafa samskipti vid foreldri sitt p6 ad vilji peirra sé sterkur um ad vilja pad ekki.
Ma pvi velta fyrir sér hvort ad stjornvold liti meira til réttinda foreldra til pess ad umgangast
barn sitt heldur en ad horfa til grundvallarsjonarmidsins ad avallt skuli hafa i forgang pad sem
er barni fyrir bestu pegar teknar eru dkvardanir um malefni barns. Lita verdur po til pess ad
um er ad reda gagnkvaeman umgengnisrétt sem er verndadur i 16gum og alpjédlegum
samningum og verdur pvi ad fara varlega i ad skerda slikan rétt. Stjornvold hafa avallt
hlidsjon af pessum grundvallarrétt vido akvordun 4 umgengni og kveda pvi frekar & um ad
umgengnin sé¢ ekki alveg takmorkud eda sé undir eftirliti og er pvi tryggt ad foreldri njoti
réttar sins og fai ad umgangast barn sitt.

Bind ég vonir minar vid ad breytingar muni verda hér & landi i komandi framtid i
umgengnismalum og pa sérstaklega i peim malum par sem bdrn eru nanast pvingud til
umgengnis pegar ad velferdi peirra er stefnt i hettu. Med breytingu barnalaganna og
logfestingu Barnasattmalans mé gera rad fyrir ad réttindi og hagsmunum barna muni njéta
auknari verndar. Einnig mun petta leida til pess ad stjornvold liti meira til ofbeldis vid
akvordun 4 umgengni og verdur pvi vonandi meiri takmorkun 4 umgengni i slikum malum og
horft rikara til pess grundvallarsjonarmids ad avallt skuli hafa i forgang pad sem er barni fyrir

bestu.
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