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1 Inngangur

Kynferdisbrot gegn bérnum eru alvarleg afbrot sem hafa verid téluvert i umraedunni upp a
sidkastid. Mikil reidi virdist vakna hja almenningi i tengslum vid pessa umraedu, enda um
einkar svivirdileg brot ad reda sem fullordinn einstaklingur fremur gegn varnarlausu barni.
Sonnunarstadan i domsmalum af pessu tagi er oftast ner erfid, par sem framburdir brotapola
og akaerda eru i flestum tilvikum adalsonnunargdgnin sem koma til skodunar. bar ad auki er
toluverdur fjoldi mala sem kemur fyrst til kasta domstola 16ngu eftir ad meint kynferdisbrot a
sér stad. Markmi0 pessarar ritgerdar er ad kanna pa érdugu sonnunarstodu sem alla jafna er
uppi 1 kynferdisbrotamalum gegn bornum og athuga sérstaklega hve mikid vaegi munnlegur
framburdur brotapola hefur vid mat 4 sonnun. P4 verdur einnig leitast vid ad gera grein fyrir

pvi hvort veegari sonnunarkrofur séu gerdar i kynferdisbrotamdlum en 6drum brotaflokkum.

2 Almennt um sonnun

2.1 Nokkur meginatridi um sonnun i sakamalum

Domstolum er skylt ad leysa ur réttaragreiningi sem kemur til kasta peirra. Mali verdur pvi
ekki visad fra domi & peirri forsendu ad ekki hafi verid gerd grein fyrir malsatvikum med
fullnzegjandi heetti.' Einnig er rik dhersla 16gd 4 ad malsatvik séu upplyst og hid sanna og rétta
komi 1 1j6s, enda bryti pad verulega i baga vid réttarvitund almennings ef saklaus madur veeri
daemdur til ad pola refsingu.” Til ad mynda er démari ekki bundinn af jatningu sakbornings,
heldur ber honum ad kanna hvort jatningin sé sannleikanum samkvem, ef hann dregur pad i
efa, sbr. t.d. 1. mgr. 164. gr. laga um medferd sakamala nr. 88/2008 (hér eftir sml.).

St meginregla gildir 1 natimaréttarfari ad sonnunarferslan er millilidalaus. Oll
sonnunargogn 1 mali skulu faerd fyrir pann démara sem kemur til med ad dema i malinu vid
sjalfa medferd malsins, sbr. 1. mgr. 111. gr. og 1. mgr. 112. gr. sml.> [ pvi felst m.a. ad
doémarinn tekur sjalfur skyrslu af dkerda og vitnum. Rokin ad baki reglunni eru pau ad ef
domari kynnist sonnunargégnum af eigin raun, séu meiri likur & ad domurinn byggist a
efnislega réttum forsendum og ad hid sanna og rétta verdi leitt i 1j6s. Pannig er talid 6ruggast
fyrir domstol ad hlusta sjalfur & per vitnaleidslur sem fram fara, frekar en ad byggja a
skriflegum gégnum um efni peirra. Med peim hatti getur domari gert sér betur grein fyrir efni

skyrslunnar og jafnframt triverdugleika vitnisins.* Sonnunarferslan sem slik, p.e. ad afla

! Eirikur Témasson: ,,Sénnun og sonnunarbyrdi. Fyrri hluti«, bls. 246.
? Birikur Témasson: Meginreglur sakamdlaréttarfars, bls. 11.

* Birikur Témasson: Meginreglur sakamdlaréttarfars, bls. 22.

* Stefan Mar Stefansson: Um sénnun { sakamalum, bls. 23.



sOonnunargagna og feera pau fyrir dom, er i hondum malsadila, eins og sja ma af 1. mgr. 110.
gr. sml. bad kemur p6 adallega i hlut akeruvaldsins ad afla sonnunargagna, enda hvilir
sonnunarbyrdin & pvi samkvaemt 108. gr. sml. Hugtakid sonnunarbyrdi hefur verid skyrt & pa
leid ad ef dkvedin stadhafing telst ekki sonnud i domsmali, er sa sem ber hallann af pvi,
sagdur hafa sonnunarbyrdina um hana.’

f islenskum rétti er akvedinn greinarmunur gerdur 4 beinni og dbeinni sénnun. Reglan um
Obeina sonnun er logfest i 2. mgr. 109. gr. sml. bar kemur fram ad domari meti hvert
sonnunargildi per stadhafingar hafi sem varda ekki beinlinis pad atridi sem sanna skal en
alyktanir megi leida af um pad. Bein sonnunargdgn varda hins vegar beinlinis pad atridi sem
sanna parf, sbr. 1. mgr. 109. gr. sml. Pegar vitni greinir fra pvi ad hafa ordid vottur ad
refsiverdum verknadi er um beina sonnun ad reda. Ef sa einstaklingur hefur hins vegar sagt
O00rum manni frd pvi ad hann hafi ordid vitni ad pessum refsiverda verknadi, og sd madur
greinir fra pvi, er sonnunin 6bein.® b4 er jafnframt um dbeina sonnun ad rada ef vitni ber um

annad en sjalfan atburdinn, til ad mynda lidan brotapola eftir hid meinta brot.

2.2 Skyrslutokur af bornum i kynferdisbrotamalum

2.2.1 Framkveemd skyrslutoku vio logreglurannsokn

Rannsokn kynferdisbrota gegn bérnum hefst i megindrattum med tvennum hetti. Annars
vegar ad frumkvadi 16greglu, eftir ad htin hefur fengid upplysingar eda tilkynningar um brot,
og hins vegar ad frumkvadi annarra, oft barnaverndarnefndar, sem 6ska eftir rannsokn eda
leggja fram kaeru.” Vid 16greglurannsokn er gerdur skyr greinarmunur & pvi hvort barn er
undir 15 4ra aldri eda eldra. I a-lid 1. mgr. 59. gr. sml. kemur fram ad skyrslutaka a
rannsOknarstigi fari fram fyrir domi ef brotapoli hefur ekki ndd 15 ara aldri pegar ranns6kn
mals hefst og rannsokn beinist ad broti & XXII. kafla almennra hegningarlaga nr. 19/1940 (hér
eftir hgl.) um kynferdisbrot. Med pessu fyrirkomulagi er reynt ad tryggja ad ekki purfi ad
yfirheyra barnid oftar, til ad halda 6pagindum, sem slikri skyrslutoku fylgja, i lagmarki.®
peim tilvikum sem brotapoli hefur ekki ndd 15 ara aldri er haft samband vid domara sem
akvedur timasetningu og fyrirkomulag skyrslutoku fyrir domi, sbr. 59. gr. sml. Ef barn er

eldra en 15 4ra en undir 18 &ra aldri fer rannsékn fram a sama hatt og i 6drum

3 Birikur Témasson: ,.Sitt er hvad, sonnunarbyrdi og sonnunarmat®, bls. 489.
® Birikur Témasson: ,,Sitt er hvad, sonnunarbyrdi og sdnnunarmat®, bls. 488.
7 Stefan Eiriksson: »Rannsokn kynferdisbrota gegn bornum®, bls. 114.
8 Stefan Eiriksson: »Rannsokn kynferdisbrota gegn bornum®, bls. 123.



kynferdisbrotamalum, nema ad pvi leyti ad barnaverndarstarfsmadur er hafour med i radum
og er oftar en ekki vidstaddur skyrslutdku, en hin fer fram 4n atbeina domara.’

f 9. gr. sml. kemur fram ad purfi ad taka skyrslu af barni, yngra en 15 ara, geti démari
akvedid ad pad skuli gert i sérutbunu husnzdi, 4 60rum stad en domsal, ef pad pykir
askilegra med tilliti til hagsmuna barnsins. { athugasemdum med frumvarpi pvi sem vard ad
16gum nr. 88/2008 um medferd sakamala, kemur fram ad hér sé att vid adstodu eins og pa
sem er fyrir hendi 1 svonefndu Barnahusi. ba segir i 2. mgr. 123. gr. sml. ad domari geti, pegar
skyrsla er tekin af barni yngra en 15 dra, kvatt til kunnattumann sér til adstodar vid
skyrslutoku. Jafnframt er par kvedid & um ad adrir adilar malsins eigi ekki rétt & ad vera
vidstaddir 1 domsal, eda annars stadar par sem domping er had, ef domari telur naerveru peirra

geta ordid vitninu sérstaklega til ipyngingar og haft ahrif & framburd pess.

2.2.2 Born sem vitni

Framburdur brotapola er oftast eitt mikilvaegasta sonnunargagnid i kynferdisbrotamalum gegn
boérnum og par af leidandi skiptir traverdugleiki barns gifurlegu mali, vid mat & pvi hvort
sakborningur verdi talinn saklaus eda sekur. bvi er rétt ad vikja stuttlega ad haetni barns til ad
greina fra lidnum atburdum sem pad hefur upplifad af eigin raun.

Rikjandi vidhorf fyrr 4 timum var ad born vaeru Otriverdug vitni. Til ad mynda var
vitnisburdur barna, undir 15 ara aldri, marklaus samkvaemt donsku 16gum Kristjans V. 1683,
1-13-18."° Rannsoknir 4 svidi vitnasalfreedi hafa lengi tidkast en 4 4rum &dur bentu peer til
pess ad born veru sefnem, @ttu erfitt med ad greina imyndun frd raunveruleika og ad peim
heetti til ad skalda upp kynferdislegt ofbeldi.'' Seinni tima rannsoknir hafa hins vegar leitt i
1j6s ad framburdum barna og ungmenna er almennt treystandi. Meginmali skiptir ad frasdgn
barns sé¢ fengin fram &n pess ad barnid sé spurt leidandi spurninga og an pess ad spyrjandi
hvetji pad afram pannig ad barnid reyni ad pdknast spyrjandanum med pvi ad greina fra
atvikum 4 pann hatt sem pad telur ad spyrjandinn vilji heyra.'

Vitnisburdir geta po verid ofullkomin sénnunargdégn. Ef vitni hefur sjalft hagsmuna ad
gaeta af nidurstodu mals, til ad mynda ef vitni er brotapoli eda naid brotapola eda akaerda,
getur pad eitt og sér dregid ur sonnunargildi framburdar pess. Pad kemur po ekki 1 veg fyrir

a0 slikir einstaklingar beri vitni, enda er 6pekkt ad vitni séu talin vanheaf likt og att getur vid

% Stefan Eiriksson: »Rannsokn kynferdisbrota gegn bornum®, bls. 115.

10 Margrét Steinarsdottir: ,,Sonnun i kynferdisbrotamalum®, bls. 5.

"' Beth Grothe Nielsen: Straffesystemet i borneperspektiv, bls. 82.

2 Simon Sigvaldason: ,,Meginreglur sénnunarferslu og kynferdisbrot gegn bornum®, bls. 154.



um démara eda sérfreedinga.”” Jafnframt eru akvednir 6kostir almennt bundnir vid framburd
vitna sem sonnargdgn, par sem eftirtekt og minni manna geta brugdist. Naudsynlegt er ad
domari geri sér grein fyrir pessu 4dur en hann beitir peim upplysingum sem kunna ad felast i
framburdi vitnis.'* Ad lokum er pad ekki alltaf svo ad vitni segi sannleikann og oft leikur vafi
a traverdugleika vitnis. Malsurslit 1 kynferdisbrotaméalum gegn bérnum velta oft & pvi hvort
domstoll metur framburd barns traverdugan'> og verdur nu vikid ad sonnunarmati domstéla i

peim brotaflokki.

3 Sonnunarmat domstola a framburdi barna i kynferdisbrotamalum

3.1 Meginreglan um frjalst sonnunarmat
[ sakamali parf domari ad taka afstodu til pess hvort dkardi er sekur eda saklaus. Pad er
vandasamt vidfangsefni og raunar pad sem mestu mali skiptir i hverju og einu mali.'®

Meginreglan um frjalst sonnunarmat domara kemur fram i 1. mgr. 109. gr. sml. en par segir:

Doémari metur hverju sinni hvort naegileg sonnun, sem ekki verdi vefengd med skynsamlegum
rokum, s¢ fram komin um hvert pad atridi sem vardar sekt og akvoroun vidurlaga vid broti, par
4 medal hvada sonnunargildi skyrslur dkarda hafi, vitnisburdur, mats- og skodunargerdir, sk;jol
og onnur synileg sonnunargdgn.
bé leidir af 2. mgr. 109. gr. sml. a0 domari leggur mat & sénnunargildi stadreynda pott paer
vardi ekki beinlinis pad atridi sem sanna skal en pannig er gerdur greinarmunur 4 beinni og
6beinni sénnun i 16gunum, likt og adur hefur komid fram. I ofangreindri meginreglu felst ad
domari er ekki bundinn af fyrirfram gefnum reglum, pegar hann leggur mat 4 pad hvad telst
sannad i sakamali, heldur ber honum ad beita 16gfraedilegri pekkingu sinni 4samt mannlegri
reynslu og heilbrigdri skynsemi. Markmid reglunnar er ad né fram efnislega réttri nidurstodu i
hverju og einu mali og er hun talin fela i sér akjosanlega adferd til ad komast ad hinu sanna i
malinu, m.a. vegna pess ad hun hvetur adila til ad afla sonnunargagna sem geta haft pydingu
vid trlausn malsins."’
b6 sonnunarmat domara s¢ frjalst ad pvi leyti ad hann er ekki bundinn af tilteknum
sonnunaradferdum, eru honum po6 settar akvednar skordur. Med 6drum ordum gilda akvednar

ologfestar leidbeiningarreglur um pad hvernig sonnunarmatid skuli fara fram. Til ad mynda

'* Hans Gammeltoft-Hansen: Strafferetspleje I, bls. 72.

14 Stefan Mar Stefansson: Um sénnun 1 sakamdlum, bls. 35.

' Simon Sigvaldason: ,,Meginreglur sénnunarferslu og kynferdisbrot gegn bornum¢, bls. 154.

'® Bogi Nilsson: ,,Um sénnunargdgn og sénnunarfzerslu i sakamalum®, bls. 324.

' Eirikur Témasson: ,,Sitt er hvad, sonnunarbyrdi og sénnunarmat®, bls. 490. Sj4 einnig Stefan Mér Stefansson:
Um séonnun i sakamdlum, bls. 33.



verdur mat domara 4 sonnun ad vera hlutlegt og eiga vid malefnaleg rok ad stydjast. bvi parf
hann ad fordast ad lata persoénulegar skodanir sinar eda onnur 6maleftnaleg sjonarmid rada
nidurstodu sinni.'® b4 ma hann ekki byggja nidurstddu sina 4 66rum gdégnum en peim sem
feerd hafa verid fram i malinu og hann parf avallt ad taka mid af peirri meginreglu ad
sonnunarbyrdin hvilir 4 dkeeruvaldinu.' Par ad auki ber domara @tid ad meta sonnunargdgn i
samraemi vid vidurkenndar venjur og lagasjonarmid.”

Meginreglan um frjalst sonnunarmat hefur vissulega ymsa kosti en hin er po ekki
gallalaus, par sem hin opnar fyrir huglegt mat domara. ba er oft audvelt ad ,,fela” petta
huglega og einstaklingsbundna mat inni i mati & pvi hvad teljist sannad 4 grundvelli
fyrirliggjandi gagna. Hins vegar er reynt ad koma i veg fyrir slikar nidurstédur med

r , Ny p ’ o . .21
démsurlausnum afryjunardomstola og reglum um sonnunarmat og sonnunarbyrai.

3.2 Nokkur atridi sem domstolar lita til vio sonnunarmat

Eins og 4dur hefur komid fram er sonnunarmat domara frjalst og pvi fer fjarri ad sonnunarmat
mismunandi domara sé &tid hid sama. begar domar Hastaréttar eru skodadir, ma hins vegar
greina nokkur atridi sem domstolar virdast almennt lita til vid mat 4 traverdugleika

framburdar brotapola i1 kynferdisbrotamalum gegn bornum. Verdur peim nu stuttlega gerd skil.

3.2.1 Lioan brotapola

Vid mat & sonnun, i kynferdisbrotamalum gegn bornum, lita domstélar almennt til lidan
brotapola eftir ad hid meinta brot hefur att sér stad. Domstolar virdast alita framburd
brotapola traverdugari ef brotapoli glimir vid andlega vanlidan i kjolfar brotsins. Su alyktun
hlytur ad teljast rokrétt i 1josi almennrar skynsemi.

[ Hrd. 15. febriar 2007 (541/2006) var madur akeaerdur fyrir brot gegn 1. mgr. 202. gr. hgl.
gagnvart systurdéttur sinni. { nidurstédum domsins kemur fram ad framburdur akeerda hafi fra
upphafi verid stadfastur og traverdugur. Hins vegar er tekid fram i héradsdomi, sem
Heestiréttur stadfesti, til studnings sakfellingu akerda, ad skyrsla sem tekin var i Barnahusi,
beri pad med sér ad atburdurinn hafi haft mikil ahrif & brotapola. Pa segir: ,,Kemur pad einnig
fram 1 leknisvottordum, en samkvamt peim pjadist telpan eftir atburdinn af svefntruflunum
og sjalfsmeidingum, sem ad mati heimilislaeknisins er yfirleitt merki um mjog slema andlega

lidan.“ I Hrd. 2004, bls. 1001 (414/2003) var madur akeerdur fyrir brot gegn 1. mgr. 202. gr.

18 Stefan Mar Stefansson: Um sénnun 1 sakamdlum, bls. 33-34.
" Eirikur Toémasson: Meginreglur sakamalaréttarfars, bls. 29.
20 Stefan Mar Stefansson: Um sénnun 1 sakamdlum, bls. 34.
21 Stefan Mar Stefansson: Um sénnun 1 sakamdlum, bls. 34.



hgl. sbr. 10. gr. laga nr. 40/1992. Til studnings sakfellingu hans, var i héradsdémi greint fra
erfidleikum og vanlidan brotapolans vid ad skyra fra hattsemi akarda.

bé virdist sem Hastiréttur taki einnig mid af afstodu meints brotapola til geranda, eftir ad
brot hefur att sér stad. [ Hrd. 2004, bls. 1569 (463/2003) var akeerdi sakfelldur fyrir ad hafa
nar daglega haft samradi eda onnur kynferdismok vid stjupdottur sina fra pvi hiin var 5 eda 6
ara til 18 ara aldurs. I héradsdomi var tekid fram ad keera brotapola veri ekki 16gd fram af
reidi 1 gard dkaerda, enda hefodi stulkan atid 1itid & hann sem vin sinn, og potti pad styrkja
triverdugleika framburdar hennar. A0 mati hofundar er p6 varhugavert ad gagnalykta fra
pessari stadhafingu a pann veg ad ef brotapoli synir reidi 1 gard dkaerda sé framburdur hans
otraverdugari en ella. bad hlyti ad teljast mjog skiljanlegt ef brotapoli finndi fyrir reidi i gard

manneskju sem hefdi brotid & honum kynferdislega.

3.2.2 Aldur brotapola og pekking a kynferdislegum malefnum

Hestiréttur virdist einnig lita til aldurs brotapola og skilnings hans eda pekkingar a
kynferdislegum malefnum, vid mat & traverdugleika framburdar hans. Hegt er ad draga pa
alyktun af domaframkvaemd ad Haestiréttur telji pad styrkja framburd brotapola ef hann lysir
kynferdislegum ath6fnum sem barn, & peim aldri sem um redir, &tti alla jatna ekki ad pekkja
til. Pad hlytur ad teljast rokrétt og edlilegt ad litid sé til pessa atridis vid mat & traverdugleika
framburdar barns, sérstaklega pegar um mjog ung born er ad raeda.

[ Hrd 31. mai 2007 (48/2007) var akeerdi sakfelldur fyrir kynferdisbrot, gegn 14 ara
stilku, sem vardadi vid 194. gr. hgl. I nidurstodum doémsins var tekid fram, til rokstudnings
sakfellingu dkarda, ad ungur aldur brotapola melti gegn pvi ad itarleg lysing hennar a peirri
hattsemi sem for fram i svefnherberginu, pegar brotid atti sér stad, veri Onnur en rétt.
Sambarilegur rokstudningur var uppi a teningnum i Hrd. 2006, bls. 4500 (220/2006). bar var
akerda gefid ad sok ad hafa brotid gegn 2. mgr. 200. gr., 1. og 2. mgr. 202. gr. og 209. gr. hgl.
med nanar tilgreindri hattsemi gagnvart dottur sinni. I héradsdomi var tekid fram ad pegar
litid veeri til ungs aldurs brotapola, og peirrar stadreyndar ad hun hafi verid greind 4 morkum
tornemis og vegrar proskahdmlunar, veri ad mati domsins 6hugsandi ad frasagnir hennar

vardandi akerulid 1 veeru uppspuni.

3.2.3 Hve langur timi hefur lidio fra meintu broti
Domstolar lita gjarnan til pess hve langur timi hefur 11010 fra hinu meinta broti par til
brotapoli leggur fram kaeru eda malid kemur til kasta domstola. Eftir pvi sem lengri timi lidur

fra meintu broti kann ad vera torveldara ad hafa uppi & sonnunargégnum og pau reynst



oareidanlegri, en pad 4 sérstaklega vid um framburd sakborninga og vitna.””> ba alyktun ma
draga 1t frd pvi ad minni manna er ekki 6skeikult og getur brugdist med timanum.

[ Hrd 1999, bis. 3870 (286/1999), par sem fadir var akeerdur fyrir kynferdisbrot gegn
dottur sinni, var kaera 16g0 fram tepum 2 arum eftir ad hattsemi akerda atti ad hafa lokid.
Hann var syknadur en i domi Hastaréttar sagdi: ,,Til pess verdur medal annars ad lita, ad
langt er um 11010 fra etludum brotum akerda og pvi 6rdugt um sénnunarferslu.” bad eitt ad
langt s¢ 11010 fra meintu broti dregur po ekki atid ur traverdugleika framburdar brotapola eins
og sja ma af Hrd. 2002, bls. 1065 (454/2001). 1 peim démi var madur akeerdur fyrir ad hafa
framid kynferdisbrot gegn stjupdottur sinni um 4rabil, pegar hlin var 4 aldrinum 9 til 14 ara.
Brotaboli lagdi ekki fram kaeru fyrr en hun var 27 ara gémul en framburdur hennar var engu
a0 sidur metinn einstaklega traverdugur og akaerdi sakfelldur fyrir pa hattsemi sem honum var

gefin ad sok.

3.2.4 Hvort brotapoli hafi greint 6d0rum fra hattsemi akcerda

bad virdist hafa pydingu vid sonnunarmat hvort brotapoli hafi greint 60rum fr4 meintu broti
adur en mal kemur til kasta l6greglu. Af domum Haestaréttar méa draga pa alyktun ad slikt sé
almennt til pess fallid ad styrkja traverdugleika framburdar brotapola.

[ Hrd 2004, bls. 1569 (463/2003) var akerdi syknadur ad pvi er vardadi annan
brotapolann og var medal annars bent 4, pvi til studnings, ad brotapoli hefdi ekki skyrt
neinum fra atvikinu 4dur en hin lagdi fram keeru hja logreglu. [ Hrd. 14. april 2011
(446/2010) var dkazrda gefid ad sok ad hafa brotid kynferdislega gegn syni sinum, en brotid
var talid varda vid 1. mgr. 200. gr. hgl. Héradsdomur syknadi akaerda, par sem ekki var hafid
yfir skynsamlegan vafa ad hann veri sekur. Hastiréttur gerdi pa athugasemd vid héradsdom
ad ekki kemi fram, i forsendum domsins, ad brotapoli skyrdi modur sinni samdegurs fra
@tludu broti dkaerda og sagdi jafnframt ad til pess vaeri almennt litid ef @tlad kynferdisbrot
veeri kert pegar 1 kjolfarid. Taldi Hastiréttur p6 ekki nagilegt tilefni til ad émerkja hinn

afryjada dom og hann var pvi stadfestur, m.a. med pessari athugasemd.

3.3 Vagi framburoar brotapola

Likt og ad framan greinir eru munnlegar skyrslur brotapola og éak@rda oft helstu
sonnunargognin i kynferdisbrotamalum gegn bornum. Reynir pvi mjog a traverdugleika
framburda peirra, pegar kemur ad pvi ad dkvarda hvort sakborningur verdi syknadur eda

fundinn sekur. En hve mikid vagi hefur framburdur brotapola og i hvada tilfellum gengur

?2 Birikur Témasson: Sakamdlaréttarfar, bls. 63. Sja einnig Eva Smith o.fl.: Straffeprocessen, bls. 365-366.



hann framar framburdi dkerda, ef peim greinir 4 um malsatvik? Nu verdur leitast vid ad svara

pessari spurningu en eftirfarandi umfjéllun midast vid ad dkerdi hafi neitad sok.

3.3.1 Akeerdi triverdugur en brotapoli otriverdugur
[ peim tilvikum par sem framburdur akaerda er metinn traverdugur, en framburdur brotapola
otraverdugur, verdur ad telja afar dliklegt ad dkeerdi verdi sakfelldur enda leidir 6triverdugur
framburdur brotapola oftast til syknu. A pad sérstaklega vid ef engin nnur sénnunargdgn
stydja framburd brotapola. Ef 6nnur sonnunargégn eru hins vegar til stadar, svo sem frasdogn
vitnis, er ekki utilokad ad akaerdi verdi sakfelldur, en slik tilvik eru sjaldgaef i framkvaemd.”
Ur domaframkvaemd ma sja demi pess ad framburdur brotapola hafi ekki verid talinn
nzgjanlega 1jos til ad hann nagdi til sakfellingar. [ Hrd. 6. desember 2007 (232/2007) var
akaerda gefid ad sok ad hafa framid kynferdisbrot gegn déttur sambudarkonu sinnar. I malinu
1€k vafi um timasetningu hins meinta brots en framburdur brotapola var talinn 61j6s og énnur
gdgn malsins studdu hann ekki. Timasetningin skipti verulegu mali en framburdur vitna var
ekki & einn veg um pad atridi. Ekki potti hafa tekist ad feera fram naegjanlega sénnun um sekt

akerda og var hann pvi syknadur af krofum dkaeruvaldsins.

3.3.2 Akeerdi og brotapoli badir trivverdugir

[ 2. mgr. 70. gr. stjornarskrar lydveldisins {slands nr. 33/1944 (hér eftir stjskr.) er hverjum
peim, sem borinn er sdkum um refsiverda hattsemi, tryggdur réttur til ad vera talinn saklaus
uns sekt hans er sonnud. bessa reglu er einnig ad finna i 2. mgr. 6. gr. Mannréttindasattmala
Evropu sem logfestur var hér & landi med 16gum nr. 62/1994 (hér eftir MSE). ba er pad
grundvallarregla i sakamalaréttarfari ad allan vafa skuli tulka sakborningi i hag (4 latinu in
dubio pro reo). Samkvaemt 108. gr. sml. ber dkaeruvaldid sonnunarbyrdina fyrir sekt akaerda
en sonnunargdgn verda ad horfa pannig vid domara ad ekki verdi vefengt med skynsamlegum
rokum ad akerdi sé sekur, sbr. 1. mgr. 109. gr. sml. Af framansdgdu leidir ad i peim tilvikum
sem badi akardi og brotapoli eru traverdugir, ®tti ad sykna akaerda, ef engum Odrum
sénnunargdgnum er til ad dreifa.”*

[ Hrd. 2002, bls. 1521 (10/2002) hafdi héradsdomur sakfellt akeerda, par sem framburdur
brotapola var metinn traverdugur og talinn eiga stod i framburdum vitna. Haestiréttur syknadi
hins vegar par sem hann taldi engin 6nnur sénnunargdgn vera til stadar og ad framburdur
brotapola nagdi ekki einn og sér til sakfellingar. Ekki var vikid berum ordum ad pvi ad

akaerdi hefdi verid traverdugur en pd verdur ad telja ad framburdur hans hafi ad minnsta kosti

 Simon Sigvaldason: ,,Meginreglur sonnunarfzrslu og kynferdisbrot gegn bérnum¢, bls. 159.
2 Sja Hrd. 31. mars 2011 (226/2010) sem reifadur er 4 bls. 10.



ekki verid otraverdugur. I Hrd. 10. mai 2012 (650/2011) var karlmadur akaerdur fyrir
kynferdisbrot gegn déttur fyrrverandi sambyliskonu sinnar. I déminum var tekid fram ad
brotapoli hefdi gefid traverduga skyrslu en til pess bari ad lita ad akaerdi, sem hafdi
stadfastlega neitad sok, veri ekki otraverdugur. Nidurstada héradsdoms var st ad 6nnur gogn
malsins styddu ekki naegilega vid framburd brotapola, um ad dkardi hefdi brotid gegn henni,
og var pvi ekki talid hafid yfir skynsamlegan vafa ad hann hefdi gerst sekur um pau brot sem
honum voru gefin ad sok. Hann var pvi syknadur en Hestiréttur stadfesti nidurstodu
héradsdoms med visan til forsendna hans.

[ Hrd. 13. oktéber 2011 (654/2010) hafdi héradsdomur sakfellt akaerda fyrir brot gegn 2.
mgr. 202. gr. hgl. en Haestiréttur komst ad ondverdri nidurstddu og syknadi. Akerda var gefid
ad s0k ad hafa kafad innanklaeda 4 tveimur drengjum, en hann var leidbeinandi peirra &
namskeidi. [ domi Heestaréttar var tekid fram ad ekki veeri vid 6nnur haldbzer gdgn ad stydjast
en framburdi dkerda og drengjanna tveggja, vid mat & pvi hvort akaerdi hefoi synt af sér pa
hattsemi sem honum var gefin ad sok. Framburdir drengjanna pottu triverdugir svo langt sem
peir nadu. Ekki var beinlinis vikid ad truverdugleika akaerda, en svo virdist sem hann hafi
ekki verid otraverdugur. Akaerdi neitadi sakargiftum stadfastlega og ekki var talid ad faerdar
hefdu verid vidhlitandi sonnur fyrir pvi ad akerdi hefoi gerst sekur um pau brot sem honum
voru gefin ad sok. b4 var akerda i Hrd. 31. mars 2011 (226/2010) gefid ad sok ad hafa brotid
kynferdislega gegn syni sinum. Framburdur brotapola var metinn traverdugur en akardi potti

jafnframt ekki otraverdugur. [ héradsdomi, sem stadfestur var af Haestarétti, sagdi:

Samkvemt 108. gr. laga nr. 88/2008 um medferd sakamala hvilir sonnunarbyrdi um sekt
akerda og allt annad sem honum veri i 6hag, 4 akeruvaldinu. Samkvemt 109. gr. laganna parf
sonnun ad vera sterkari en svo ad hana megi vefengja med skynsamlegum rokum. Ad mati
domsins hefur akeruvaldinu ekki alveg tekist ad sanna, svo ad ekki verdi vefengt, ad akerdi
hafi brotid gegn 1. mgr. 200. gr. almennra hegningarlaga med hattsemi sem greind er i akaeru.
Er pvi skylt ad sykna akerda af akerunni en visa botakrofu fra domi med visan til 2. mgr. 176.
gr. laga nr. 88/2008.

Af framansogou virdist vera unnt ad draga pa alyktun ad Hastiréttur telji sér alla jatna
ekki feert ad sakfella mann eingdngu 4 grundvelli framburdar brotapola, ef framburdur dkerda
er jafnframt trverdugur. I slikum tilvikum er uppi skynsamlegur vafi 4 pvi hvort dkaerdi hafi
gerst sekur um pa hattsemi sem honum er gefin ad s6k. Hins vegar ma finna déma par sem
sakfellt hefur verid i peim tilvikum sem framburdur akerda er traverdugur, ef Onnur

sOnnunargdogn, svo sem vitni eda synileg sonnunargdgn, stydja triverdugan framburd

brotapola.



3.3.3 Akeerdi 6trivverdugur en brotapoli triverdugur

3.3.3.1 Litil sem engin énnur sénnunargogn stydja framburod brotapola

begar litlum sem engum 6drum sonnunargdégnum er til ad dreifa en framburdum adila, ma sja
demi pess Ur ddmaframkvaemd ad dkardi sé sakfelldur 4 peim grundvelli ad framburdur hans
s¢ otruverdugur en framburdur brotapola hins vegar traverdugur. Slik tilvik eru p6 mjog
sjaldgeef. 2 1 Hrd. 2005, bls. 4042 (148/2005) virdist nidurstada malsins i meginatridum vera
reist & traverdugleika framburdar brotapola, pé svo ad sa framburdur hafi ad vissu leyti verid
styrktur med framburdum vitna og sérfreedinga. Misremi var hins vegar i framburdi akerda
og tekid var fram i malinu ad pad ad akerdi hafi verid tvisaga um hvenazr kynferdisleg
samskipti hans og brotapola hofust, draegi ur triverdugleika framburdar hans.

Vid mat 4 pvi hvort framburdur akerda er truverdugur, er gjarnan litid til pess hversu
afdrattarlaus jatning eda neitun hans & sakargiftum er. [ Hrd. 10. juni 2010 (421/2009), bar
sem akeert var fyrir brot gegn 1. mgr. 194. gr. og 1. mgr. 202. gr. hgl., neitadi dkaerdi sok en
bar itrekad fyrir sig minnisleysi um einstok atvik og kvad astedu pess vera hofudhogg sem
hann hafdi hlotid i bilslysi. Engin gdgn lagu hins vegar fyrir sem rennt gatu stodum undir pa
skyringu akzrda. { 1josi pessa potti framburdur akaerda étraverdugur, en framburdur brotapola

var metinn traverdugur og var akerdi sakfelldur.

3.3.3.2 Obein sénnunargogn stydja framburd brotapola

Finna mé talsvert af domum par sem nidurstada um sakfellingu dkaerda redst af pvi ad
framburdur brotapola er metinn traverdugur, en hans eigin framburdur 6traverdugur, dsamt
pvi ad 6nnur dbein sonnunargdgn styrkja framburd brotapola. Obein sénnunargdgn liggja oft
til grundvallar malatilbiinadi akaeruvaldsins, svo sem framburdir salfreedinga eda annarra
sérfredinga, eda vitni sem geta greint fra 4standi brotapola fyrir og eftir hid meinta brot.

[ Hrd 19. febriar 2009 (569/2008) var madur akeerdur fyrir kynferdisbrot gegn
barnabarni sinu. Misra@emi var i framburdi dkaerda, sem talid var veikja triverdugleika hans, en
brotapoli var talinn mjog traverdugur. Pa studdi framburdur vitnis, sem einnig var barnabarn
akaerda, framburd brotapola dsamt pvi ad greinargerd og vitnisburdur salfreedings bentu til
pess ad brotapoli hefdi ordid fyrir kynferdislegu ofbeldi. Akeerdi var sakfelldur fyrir brot gegn
1. og 2. mgr. 200. gr. hgl. [ Hrd. 5. febriar 2009 (258/2008) var dkzerda gefid ad sok ad hafa
brotid kynferdislega gegn stjpbarnabarni sinu og annarri stulku, en brot hans poéttu varda vid
2. mgr. 201. gr. og 1. og 2. mgr. 202. gr. hgl. Framburdir beggja stilknanna voru metnir

traverdugir, asamt pvi ad framburdir vitna styrktu framburdi peirra. Domstollinn taldi

2% Simon Sigvaldason: ,,Meginreglur sénnunarferslu og kynferdisbrot gegn bornum*, bls. 160.
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framburd akerda hins vegar otriverdugan og var hann sakfelldur fyrir p4 hattsemi sem
honum var gefin ad sok.

[ sumum tilvikum teljast 6bein sénnunargogn, sem fram eru komin i mali, po ekki styrkja
framburd brotapola negjanlega svo unnt sé ad sakfella. Til ad mynda var akaerdi syknadur af
hluta sakaretnis 1 Hrd. 28. mai 2009 (58/2009), sem vardadi brot gegn stilku i barnasku, pratt
fyrir ad framburdur brotapola hafi verid metinn traverdugur og ad modir brotapola hafi borid
um breytta hegdun hans i asku. [ Hrd. 11. febriar 2010 (479/2009) var akeerda gefid ad sok
kynferdisbrot gegn 12 ara dreng, er talid var varda vid 1. mgr. 202. gr. hgl. Framburdur
brotapola var metinn traverdugur af héradsdomi en einnig var um Obein sonnunargdgn ad
reda, svo sem skyrslu salfredings og vitnis, sem brotapoli hafdi greint fra atburdinum. Hins

vegar segir i domi Heestaréttar:

Til pess verdur 4 hinn boginn ad lita ad ekkert peirra atrida, sem hér ad framan hafa verid rakin
[p.e. vitnisburdir annarra og énnur gdgn malsins], veitir viohlitandi studning fyrir peim sékum,
sem akeerdi er borinn i malinu, og stendur pessi framburdur pvi einn ad baki sakargiftum. Gegn
neitun akerda nagir petta ekki til ad akaeruvaldid fullnaegi peirri sonnunarbyrdi, sem pad ber
samkvaemt 108. gr. laga nr. 88/2008. Akaerdi verdur pvi syknadur af krofum akaeruvaldsins.

3.3.3.3 Synileg sonnunargogn stydja framburd brotapola

[ peim tilvikum par sem framburdur brotapola er metinn triverdugur, en framburdur akeerda
otraverdugur, og synileg sonnunargdgn eru ad auki til stadar sem stydja framburd brotapola,
verdur ad telja afar liklegt ad akeerdi verdi sakfelldur. [ malum par sem pessi stada er uppi eru
framburdir adila og vitna ekki einu sonnunargdgnin sem unnt er ad stydjast vid, heldur eru
jafnframt til stadar synileg gogn sem gera sonnunarstoduna audveldari en ella.

[ Hrd. 2002, bis. 3009 (196/2002) var akeerdi sakadur um kynferdisbrot gegn sex til sjo
ara gdmlu barni. Vid mat 4 sonnun var medal annars litid til pess ad vid leknisskodun kom i
1j6s ad barnid var smitad af tveimur kynsjukdomum sem éakardi var jaftnframt syktur af. Var
talid hafid yfir allan vafa ad barnid hefdi smitast af dkaerda, enda framburdur barnsins
traverdugur og skyringar akerda otraverdugar. I Hrd. 2006, bls. 4500 (220/2006) var akeerdi
sakadur um ad hafa brotid gegn 2. mgr. 200. gr., 1. og 2. mgr. 202. gr. og 209. gr. hgl. med
nanar tilgreindri hattsemi gagnvart dottur sinni, likt og 4dur hefur komid fram. Framburdur
brotapola var metinn traverdugur en framburdur akerda potti hins vegar otruverdugur. Ao
auki komu fram synileg sonnunargdgn sem renndu trausti undir framburd brotapola. DNA-
rannsokn var framkvemd & sadfrumum og pekjufrumum, sem fundust 4 smokki vid rannsdékn
malsins, og leiddi htn 1 1j6s ad sadfrumurnar voru ur akaerda og pekjufrumurnar ur brotapola.

Akeerdi var sakfelldur fyrir storan hluta peirrar hattsemi sem honum var gefin ad sok.



3.4 Gera domstolar vezegari sonnunarkrofur i Kkynferdisbrotamalum en 060rum
brotaflokkum?

Likt og adur hefur komid fram skal hver sa sem borinn er sékum um refsiverda hattsemi talinn
saklaus uns sekt hans hefur verid sénnud, sbr. 2. mgr. 70. gr. stjskr. og 2. mgr. 6. gr. MSE. begar
domari leggur mat 4 sonnun, reynir a hvada sonnunarkréfur skuli gera. Hugtakid sonnunarkréfur
visar til pess hversu sterk pau sonnunargogn, sem benda til pess ad akardi sé sekur, verdi ad vera
svo sakfellt verdi, ad teknu tilliti til peirra sonnunargagna sem maela gegn pvi.*® Sénnunargdgn
mals verda ad uppfylla per krofur ad unnt sé ad lita svo 4 ad ekki verdi vefengt med
skynsamlegum rokum ad dkaerdi hafi vidhaft pa hattsemi sem honum er gefin ad sok, sbr. 1. mgr.
109. gr. sml. R6kin sem bua ad baki pessari reglu eru annars vegar pau ad vernda pa sem saklausir
eru frd pvi ad verda demdir til ad pola refsingu og hins vegar pau ad vernda pjodfélagid gegn
glaepum, en pad parf ad finna asettanlegan milliveg 4 milli pessara sjénarmida. { nutimaréttarriki
er algjort grundvallaratridi ad dema aldrei saklausan mann til refsingar en pvi minni
sonnunarkrofur sem gerdar eru, pvi meiri haetta er 4 ad st adstada komi upp.>’

bvi hefur verid haldid fram ad ni a dogum geri domstdlar vaegari sonnunarkrofur i
kynferdisbrotamalum en 6drum brotaflokkum. betta er umdeild stadhafing og pvi fer fjarri ad
allir fredimenn séu 4 sému skodun hvad petta vardar. Ljost er ad 4 arum &adur hafa domstolar
verid strangari vid mat & pvi hvenar fullnaegjandi sonnun fyrir sekt dkaerda teljist fram komin
i kynferdisbrotamalum. Hestiréttur hefur t.d. verid gagnryndur fyrir ad gera of rikar
sonnunarkrofur 1 Hrd. 1977, bls. 1341, Hrd. 1988, bls. 666 og Hrd. 1999, bls. 3870
(286/1999).** En hafa domarar slakad um of 4 sonnunarkréfum i kynferdisbrotamalum pannig
a0 pad fari 1 baga vi0 stjornarskra, mannréttindasattmala Evropu og réttarfarslog? Eda er ef til
vill edlilegt ad tekid sé tillit til adsteedna brotapola sem og peirrar 6rougu sénnunarstodu sem
uppi er i slikum méalum?

[ greininni ,, Sitt er hvad, sénnunarbyrdi og sénnunarmat* gagnrynir Eirikur Témasson
sératkvaedi Jons Steinars Gunnlaugssonar, haestaréttardomara, 1 Hrd. 2005, bls. 4042
(148/2005). Pad er eitt af peim domsmalum sem hafa valdid pvi ad Haestiréttur hefur verio
gagnryndur fyrir ad gera of veegar sonnunarkrofur i kynferdisbrotamalum. I malinu var
akaerda gefid ad sok ad hafa brotid kynferdislega gegn dottur paverandi sambyliskonu sinnar
og var hann sakfelldur af héradsdomi og meirihluta Haestaréttar. Tekid var fram i

nidurstodukafla héradsdoéms ad urslit malsins byggdust fyrst og fremst & mati & sonnunargildi

%% Birikur Témasson: ,,Sitt er hvad, sonnunarbyrdi og sénnunarmat. Umfjéllun um dom Heestaréttar 20. oktober
2005 i mali nr. 148/2005%, bls. 490.

27 Stefan Mar Stefansson: Um sénnun 1 sakamdlum, bls. 31-32.

¥ Simon Sigvaldason: ,,Meginreglur sénnunarferslu og kynferdisbrot gegn bornum¢, bls. 167.
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munnlegs framburdar fyrir domi. Jon Steinar Gunnlaugsson sagdi i sératkvaedi sinu ad ekki
hefdi verid ferd fram fullnegjandi sonnun fyrir sekt dkaerda og ad sonnunarbyrdinni hefdi i
raun verid snuid vid og par med lagt & akerda ad sanna sakleysi sitt en slikt bryti 4 rétti hans
skv. 2. mgr. 70. gr. stjskr. og 2. mgr. 6. gr. MSE.

Eirikur Toémasson er sem fyrr segir Osammala sératkvedinu og bendir 4 ad
Mannréttindadomstollinn og Mannréttindanefndin virdast veita domstolum adildarrikjanna
verulegt svigram til ad leggja mat 4 hvort sekt teljist sénnud i sakamali. I samraemi vid pad
vidhorf hafa eftirlitsstofnanirnar litid svo 4 ad ekki séu gerdar beinar krofur i 6. gr. MSE til
styrkleika sénnunar.” P4 virdast Mannréttindadomstollinn og Mannréttindanefndin taka tillit
til stodu brotapola i kynferdisbrotamalum.”® I MDE, S.N. gegn Svipjod, 2. juli 2002
(34209/96) hafoi kerandi verid sakfelldur fyrir kynferdisbrot gegn tiu ara dreng. Sakfellingin
byggdist ner eingdngu 4 framburdi brotapola hja l6greglu, en par hafdi hann gefid tveer
skyrslur sem hvorki kaerandi né verjandi hans hofou verid vidstaddir. Taldi keerandi pvi brotid
a rétti sinum samkvemt 1. mgr. og d-1id 3. mgr. 6. gr. MSE. Mannréttindadomstollinn komst
hins vegar ad peirri nidurstéou, ad eins og malum veri hattad hefdi ekki verid brotid gegn

rétti hans. [ rokstudningi domstolsins fyrir nidurstddunni kemur m.a. eftirfarandi fram:

The District Court stated that the outcome of the case was entirely dependent on the credibility
of M's statements and the Court of Appeal considered that this was of decisive importance in
determining the applicant’s guilt. — The Court has had regard to the special features of criminal
proceedings concerning sexual offences. Such proceedings are often conceived of as an ordeal
by the victim, in particular when the latter is unwillingly confronted with the defendant. These
features are even more prominent in a case involving a minor.”’

Ut fra pessu virdist mega draga pa alyktun ad Mannréttindadémstollinn telji ekki
varhugavert ad byggja sonnun i kynferdisbrotamali a4 framburdi brotapola. Eirikur nefnir ad
po ekki hafi verid tekid til athugunar hvort senskir domstolar hafi parna brotid gegn 2. mgr. 6.
gr. MSE, telji hann pad oliklegt midad vid nidurstddu malsins. Par af leidandi verdi ekki séd
a0 héradsdomur og meirihluti Haestaréttar hafi i umreddum domi brotid gegn rétti dkaerda skv.
2. mgr. 70. gr. stjskr. og 2. mgr. 6. gr. MSE, med pvi a0 lata hann bera sonnunarbyrdina i
malinu eins og Jén Steinar Gunnlaugsson heldur fram i sératkvadi sinu.’” P4 tekur Eirikur

fram ad 1 1josi 2. mgr. 70. gr. stjskr. og 2. mgr. 6. gr. MSE, megi ekki slaka 4 sonnunarkréfum

? Eirikur Témasson: ,,Sitt er hvad, sonnunarbyrdi og sénnunarmat. Umfjéllun um dom Heestaréttar 20. oktober
2005 i mali nr. 148/2005%, bls. 493-494.

3% Eirikur Témasson: ,,Sitt er hvad, sonnunarbyrdi og sénnunarmat. Umfjéllun um dom Heestaréttar 20. oktober
2005 i mali nr. 148/2005%, bls. 499.

31 Sja pydingu Eiriks Tomassonar i greininni ,,Sitt er hvad, sénnunarbyrdi og sénnunarmat. Umfjllun um dom
Haestaréttar 20. oktober 2005 i mali nr. 148/2005%, bls. 499-500.

32 Eirikur Témasson: ,,Sitt er hvad, sonnunarbyrdi og sénnunarmat. Umfjéllun um dom Heestaréttar 20. oktober
2005 i mali nr. 148/2005%, bls. 510.



i sakamalum, 6had pvi hvert sakarefnid er. { 1josi peirrar 6rdugu sénnunarstodu sem gjarnan
er uppi i kynferdisbrotamalum hafa domstolar, p.4.m. Mannréttindadomstoll Evropu, po 1itid
svo 4 ad gripa megi til sérstakra urreda i slikum malum i peim tilgangi ad upplysa pau, enda
er um alvarleg brot ad r@&da sem eru svivirdileg ad almenningsaliti. Pessi trredi eru m.a.
folgin 1 pvi ad stadfesta triverdugleika brotapola 4 ébeinan hétt, t.d. med pvi ad leida vitni
sem geta borid um Onnur atridi en hid ®tlada brot, p.e. atridi sem ymist styrkja eda draga ur
triverdugleika brotapolans og um leid dkerda.”

Jon Steinar Gunnlaugsson er einn peirra sem alitur ad islenskir domstolar hafi i seinni tid
gert veegari sonnunarkrofur i kynferdisbrotamalum en 6drum brotaflokkum.*® Ekki verdur
gerd itarleg grein fyrir sératkvaedi Jons Steinars Gunnlaugssonar 1 fyrrnefndum
Hestaréttardomi en par tekur hann fram ad svo virdist sem ad i urlausn meirihlutans felist ad
s¢ framburdur brotapola traverdugur, og akerdi neiti sok, megi hreinlega snaa
sOonnunarbyrdinni vid og leggja pad 4 akeerda ad hnekkja framburdinum. betta skyrir hann
betur i grein sinni ,, Mdal af pessu tagi”. Par svarar hann gagnryni Eiriks Témassonar 4 pa leid
ad hann hafi ekki talid ad akeeruvaldinu hafi tekist ad feera fram sonnun um sekt akaerda, svo
htn veeri hafin yfir skynsamlegan vafa. Engu ad sidur hafi akaerdi verid sakfelldur og sé pa oft
tekid svo til orda ad sénnunarbyrdinni hafi verid snaid vid.” b4 er hann peirrar skodunar ad
sonnunarfeersla, sem talin vaeri duga i kynferdisbrotamali, myndi ekki neegja til sakfellingar i
00rum tegundum brotaflokka, til ad mynda hefdbundnu likamsmeidingarmali, og setur fram
tilbtiin demi pvi til stadfestingar.

betta er athyglisvert umhugsunarefni og fyrir hofundi virdist ljost ad démstolar taki alla jatha
akve0id tillit til peirrar erfidu sonnunarstédu sem uppi er, 1 kynferdisbrotamalum gegn bornum,
og kynferdisbrotamalum almennt. Hins vegar getur verid varhugavert ad bera saman sonn-
unarfarslu i kynferdisbrotamalum vid sénnunarfaerslu 1 60rum brotaflokkum enda kemur 1 16s,
pegar mimsunandi brotaflokkar eru skodadir, ad sonnunargogn i hverjum og einum brotaflokki
eru edli mals samkvaemt af 6likum gerdum. Skipta bein sénnunargdgn pa mestu mali.*

Likt og 40ur hefur komid fram, eru mikilvegustu sonnunargdgnin i kynferdisbrotamalum
oftast framburdir akaerda og brotapola og eru pessi sOnnunargdogn oft einu beinu
sonnunargdgnin, sem til stadar eru { méalinu.’’ Pessa stadreynd er mjog mikilvaegt ad hafa i

huga vid mat 4 pvi hvort gerdar séu of vaegar sonnunarkrofur i pessum brotaflokki. b4 hefur

* Eirikur Témasson: ,,Sitt er hvad, sonnunarbyrdi og sénnunarmat. Umfjollun um dom Heestaréttar 20. oktober
2005 i mali nr. 148/2005%, bls. 515-516.

3* J6n Steinar Gunnlaugsson: ,Mal af pessu tagi“, bls. 105.

3% J6n Steinar Gunnlaugsson: ,Mal af pessu tagi“, bls. 103.

3¢ Simon Sigvaldason: ,Meginreglur sénnunarferslu og kynferdisbrot gegn bornum*, bls. 168.

37 Simon Sigvaldason: ,,Meginreglur sénnunarferslu og kynferdisbrot gegn bornum®, bls. 168.
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einnig komid fram ad meginreglan um frjalst sénnunarmat domara felur i sér ad domari er
ekki bundinn af fyrirfram gefnum reglum um pad hvort sekt dkaerda teljist sonnud. Pad
skilyrdi er po sett i 1. mgr. 109. gr. sml. ad ekki sé unnt ad vefengja sekt dkaerda med
skynsamlegum rokum. Ef pad skilyrdi telst uppfyllt og domari fer eftir peim 6l6gfestu
leidbeiningarreglum vardandi sonnunarmatid sem fram komu i kafla 3.1, hvad er pa pvi til
fyrirstodu ad unnt s¢ ad sakfella dkaerda i kynferdisbrotamali, jafnvel po adallega, eda
eingdngu, sé byggt a framburdi brotapola?

begar uppi er stadid er pad domarans ad meta hvort fullnegjandi sonnun hefur verid faerd
fram fyrir sekt dkaerda 4 grundvelli fyrirliggjandi sonnunargagna. Vissulega getur enginn
madur, nema sjalfur démarinn, fullvissad sig um pad ad domari hafi metid sonnun hlutlegt og
ad hann hafi ekki 14tid personulegar skodanir sinar eda dmalefnaleg sjonarmid hafa 4hrif a
nidurstodu sina enda er meginreglan um frjalst sonnunarmat domara ekki gallalaus. Su

stadreynd 4 hins vegar ekki eingdngu vid 1 kynferdisbrotamalum heldur i 61lum brotaflokkum.

4 Nidurstoour

Markmid pessarar ritgerdar var, sem fyrr segir, ad kanna pa 6rdugu sonnunarstodu sem alla
jafna er uppi i kynferdisbrotamalum gegn bérnum. Sérstaklega var leitast vid ad kanna vagi
framburdar brotapola vid sonnunarmat i pessum tegundum mala. P4 var markmidid jafnframt
ad svara peirri spurningu hvort vagari sonnunarkréfur séu gerdar i kynferdisbrotamalum en
00rum brotaflokkum.

{ 1josi peirra doma sem reifadir hafa verid i ritgerdinni, telur hofundur rokrétt ad alykta ad
domstolar veiti framburdi brotapola toluvert vaegi vid mat 4 pvi hvort fullneegjandi sonnun
teljist fram komin um sekt dkaerda i kynferdisbrotamalum gegn bornum. Su dlyktun er rokrétt,
ad mati hofundar, pegar su stada er uppi ad faum sem engum 6drum beinum sénnunargégnum,
en framburdum brotapola og dkaerda, er til ad dreifa vid sonnunarmat en su stada er uppi i
gifurlegum fj6lda kynferdisbrotamala. Hins vegar koma 6bein sénnunargdgn oft til skodunar,
svo sem framburdir vitna sem geta borid um annad en hid @tlada brot og pannig annad hvort
styrkt eda dregid ur traverdugleika framburdar brotapola.

P4 hefur komid fram ad eingdngu i algjérum undantekningartilvikum telja domstolar sér
feert ad sakfella einstakling adallega eda eingdéngu & grundvelli framburdar brotapola, enda
parf @tid ad vera hafid yfir skynsamlegan vafa ad dkardi sé sekur svo unnt sé ad sakfella. Ad
mati hofundar er p6 ekki par med sagt ad domstolum etti ekki ad vera pad feert, p.e. ad byggja

sakfellingu adallega eda eingdngu a framburdi brotapola, telji peir nagilega sénnun fram



komna um sekt dkarda. Til ad mynda geti framburdur akerda verid algjorlega galinn og
augljés uppspuni 4 medan framburdur brotapola veari stodugur og traverdugur. Ef ekki veeri
unnt ad sakfella i kynferdisbrotamalum Ut fra mati 4 framburdum brotapola og ékarda, ad
teknu tilliti til 6beinna sonnunargagna, yrdi 6hjakvaemilega ad sykna dkaerda, ef hann neitadi
sok, 1 langflestum tilvikum.’® A® mati hofundar veeri st stada dds@ttanleg og geeti haglega
valdid pvi ad almenningur missti traust & réttarkerfinu.

A0 lokum er hofundur ekki peirrar skodunar ad gerdar séu of vaegar sonnunarkrofur i
kynferdisbrotamalum. bvert & moti er pad alit hofundar ad domstolar geri strangar
sonnunarkrofur i pessum brotaflokki 1 1josi peirra doma sem reifadir hafa verid. Kjarni
malsins er einfaldlega sa ad pegar framburdur brotapola er eitt helsta sonnunargagn i mali, og
faum sem engum 6drum sonnunargdgnum er til ad dreifa, hlytur ad teljast edlilegt ad domari
taki tillit til peirrar 6rdugu sénnunarstddu sem uppi er og ljai framburdinum pyngra vagi en
ella. betta pydir ekki ad slakad sé & sonnunarkréfum i pessum brotaflokki heldur eingéngu ad

komist s€ ad nidurstodu a grundvelli peirra sonnunargagna sem fyrir liggja i malinu.

*¥ Birikur Témasson: ,,Sitt er hvad, sonnunarbyrdi og sénnunarmat. Umfjéllun um dom Heestaréttar 20. oktober
2005 i mali nr. 148/2005%, bls. 516.
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