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Utdrattur

Rannsdknarspurningar pessarar ritgerdar eru tvaer. Annars vegar hvort ad sveitarfélog
landsins stydji @ einhvern hatt bérn og unglinga til iprétta- og tdmstundapatttoku og
hvernig peim studningi sé hattad sé hann til stadar. Hins vegar er leitast vid ad greina
skjol og stefnur vardandi studning sveitarfélaga til barna og unglinga vegna iprétta- og
témstundapatttoku.

Nidurstodur rannsoknar fengust med pvi ad afla upplysinga af heimasidum sveitar-
félaga sem og munnlegar heimildir pegar pess purfti auk pess ad skoda lagalegar
skyldur sveitarfélaga pegar kemur ad studningi sem um raedir auk mikilvaegi pess ad
born og unglingar fai ad stunda ipréttir og témstundir.

Helstu nidurstodur eru peaer ad sveitarfélog eru ekki l6gbundin til pess ad veita
studning ad neinu leyti vegna iprétta og tdmstunda en po eru 69 sveitarfélog af 74 sem
veita einhvers konar studning, hvort sem um raedir beinan fjarstyrk til einstaklinga eda
studning i formi fjdrmagns eda husnadisstyrks til félaga viokomandi sveitarfélags.
Studningur og framlag sveitarfélaga eru eins misjéfn og pau eru morg og hafa
rannsoknir synt fram a ad skipulagt iprétta- og témstundastarf skiptir mali pegar kemur

ad velferd barna og unglinga.
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Inngangur

Um allt land eru bérn og unglingar sem hafa mismunandi ahugamal. Ahuginn sprettur
oft upp vegna einhvers sem pau verda vitni ad eda proéfa sig afram i, likt og iprétta-,
tdmstunda- og aeskulydsidkun. bessi ahugamal kosta mismikid og geta verid allt fra pvi
ad vera gjaldfrjals og upp i pad ad kosta tugi pusunda kréna fyrir 6nn. bad getur reynst
foreldrum/forradamoénnum erfitt ad fjarmagna o6ll ahugamal barna sinna. Foreldrar
verda pvi stundum ad treysta 4 studning vidkomandi sveitarfélags svo peir geti veitt
bornum sinum pann rétt sem pau hafa til pess ad stunda ipréttir og tdmstundir eins og
kvedid er & um i Barnalégum (nr. 76/2003). Kreppan sem vard hér a landi arid 2008
hafdi einhver ahrif a iprotta- og tomstundaidkun. Bérn og unglingar fra heimilum sem
bua vid fatekt njota ekki somu taekifeera og Onnur born (Félags- og
tryggingamalardduneyti, 2009). | pessari rannsékn kom bpad nokkud oft fram i
samtolum vid mdlsvara sveitafélaga ad kreppan hefdi haft ahrif 4 pann studning sem
veittur var til barna og unglinga vegna iprétta og témstunda.

Adildarriki Barnasattmdlans verda, samkveemt 31. grein Barnasattmalans, ad
yvidurkenna rétt barns til hvildar og témstunda, til ad stunda leiki og skemmtanir sem
haefa aldri pess, og til frjdlsrar patttoku i menningarlifi og listum.” ba skulu adildarriki
einnig ,virda og efla rétt barns til ad taka fullan patt i menningar- og listalifi, og skulu
studla ad pvi ad videigandi og jofn taekifaeri séu veitt til ad stunda menningarlif, listir og
témstundaidju” (Barnasattmali Sameinudu pjédanna, 1989).

Starf félagsradgjafa er mikilveegt i pessum malaflokki. Peir verda ad fylgjast vel med
6llum peim &hrifapattum sem koma vid ségu hja bérnum og unglingum. Ahugasvid
hofundar sem verdandi félagsradgjafi snyr ad bornum og unglingum og velferd peirra.
Nidurstodur rannsdkna & bord vid Ungt folk sem framkveemd er af
rannsdknarmidstodinni Rannséknir og greining (2003), sem sérhaefir sig i rannséknum
a ungu félki, synir hversu mikilveegt er ad born og unglingar fai teekifeeri til pess ad
stunda skipulagt iprétta- og tomstundastarf undir stjérn abyrgra adila. bad er hlutverk
félagsrdadgjafa, sem og annarra adila sveitarfélaga, ad studla ad pvi ad born og

unglingar fai pau teekifaeri.



Med iprétta- og tomstundaidkun er att vid alla pa iprétta-, tomstunda- og
askulydsidkun sem i bodi er i sveitarfélogum sem iprétta- og ungmennafélog standa
fyrir og er undir leidsogn dbyrgra adila.

| bessari ritgerd verdur litid til peirrar iprétta- og tdmstundapatttoku barna og
unglinga sem fellur utan peirra ipréttaidkunar sem kvedid er 8 um i I6gum um ad eigi
ad vera kennd { grunn- og framhaldsskélum (ipréttaldg nr. 64/1998). begar fjallad er
um iprotta- og tdmstundapatttoku i ritgerdinni @ rannsakandi pvi vid allar peer ipréttir
og pa tomstundaidju sem ekki er logbundin, svo sem tonlistarnam, starf
skatahreyfingarinnar og pess hattar aeskulydsstarf. Rannsakandi er pvi hvorki ad afla
sér upplysinga eda fjalla um fristundastarf né félagsmidstodvarstarf sveitafélaga.

Rannsdknarspurningar pessarar ritgerdar eru tveer og snua ad pvi hvort sveitarfélog
stydji born og unglinga til iprétta- og tomstundapatttoku og pa hvernig peim studningi
sé hattad. Leitast verdur vid ad svara pessum spurningum og einnig verdur gerd
greining 4 skjolum og stefnum sveitarfélaga vardandi iprétta- og tédmstundaidkun
barna og unglinga. Litid verdur til pess hvort upplysingar um pennan malaflokk séu
Ollum adgengilegar & heimasidum sveitarfélaga og pa ekki sist hvort upplysingar um
studning séu synilegar peim sem hann vardar.

[ fyrsta kafla verdur fjallad um mikilvaegi iprétta- og tdémstundastarfs. Fjallad verdur
um hvada jakvaedu ahrif pad hefur fyrir born og unglinga ad stunda skipulagt starf
undir leidsogn abyrgra adila, sem og adra paetti sem geta valdid pvi ad bdérn og
unglingar stundi ekki iprétta- og tomstundastarf.

| 6drum kafla er fjallad um upphaf sveitarfélaga og ba grunnpjénustu innan
félagspjonustu sem pau vinna samkvaemt og eru logbundin til pess ad framfylgja.
Fjallad verdur um pad sem vidkemur bornum og unglingum i iprotta- og
aeskulydsldgum landsins sem og um stofnanirnar Ungmennafélag islands og iprétta- og
Olympiusamband [slands.

[ pridja kafla verdur framkveemd og adferd rannséknarinnar skyrd. Hvernig
upplysinga var aflad og unnid ar peim. Einnig hvort upplysingar voru almennt
adgengilegar almenningi eda ekki.

[ fjorda kafla eru nidurstddur birtar og raeddar. Hvort ad studningur sé fra

sveitarfélogum og hvernig honum sé hattad.



Fimmti kafli er samantekt @ rannsdkninni og nidurstédum hennar. Hvada pydingu

bessi rannsékn hefur og hvad maetti skoda betur i pessum malum.



1. Mikilveegi iprotta- og tomstundastarfs

[ frumvarpi til Zskulydslaga er fjallad um mikilvaegi eeskulydsstarfs og til hvers

rannsoknir benda i peim efnum:

[ natimasamfélagi  hefur skipulagt aeskulydsstarf, p.e. félags- og
témstundastarf, ordid stér og mikilvaegur hluti af peirri pjénustu sem bodid
er upp a i flestum byggdarlogum. Krofur um geedi og fjolbreyttari pjonustu
af pessu tagi hafa aukist, eins og kréfur um ymsa adra pjonustu. Skipulagt
félags- og tomstundastarf er i senn mikilveegur vettvangur fyrir afpreyingu
og félagsleg samskipti vid jafnaldra, en hvort tveggja er bérnum og ungu
folki mikilvaegt. Af pessum sokum er liklegt ad frambod & skipulogdu félags-
og tédmstundastarfi hafi mikil dhrif a vidhorf félks til pess hve dhugavert er
ad bua i tilteknu byggdarlagi. ba ma aetla ad frambodid hafi veruleg ahrif a
bad hvort ungt félk snui aftur til heimabyggdar sinnar ad nami loknu. |
pbessu sambandi er félags- og tomstundastarf 6flug fjarfesting til framtidar
fyrir samfélagid allt (pingskjal 460, 2006-2007).

Menntamalaraduneytid hefur fra drinu 1992 studlad ad pvi ad fram fari rannsdékn
med reglubundnu millibili @ hogum ungs félks. par er litid til menntunar, menningar,
témstunda, iprétta og framtidarsynar ungs félks (Pingskjal 460, 2006-2007). Rannsdkn
pessi hefur verid nefnd Ungt folk og er framkveemd og unnin & vegum Rannsdknar og
greiningar fyrir Mennta- og menningarmalaraduneyti (2012). Spurningalistar eru lagdir
fyrir alla unglinga landsins i 9. og 10. bekk sem eru i skdla pann dag sem rannsdknin er
gerd (Pingskjal 460, 2006-2007). Fjolmorg sveitarfélog hafa studst vid nidurstédurnar
vid stefnumadtun sina i aeskulydsmalum. Gildi pessara aeskulydsrannsdkna er pvi mikid
og hafa nidurstddur peirra vakid mikla athygli, hérlendis sem og erlendis (Pingskjal 460,
2006-2007). Rannséknir af pessu tagi eru mikilveegt ,verkfeeri i hendur peirra er starfa
ad malefnum barna og ungmenna til ad laga stefnumdtun ad mikilveegustu malefnum
hvers tima svo haegt sé ad meta breytingar innan sveitarfélaganna“ (Pingskjal 460,

2006-2007).

patttaka barna og ungmenna i skipulégdu aeskulydsstarfi skapar aukna festu
i lifi hvers einstaklings og umgjord utan um jafningjasamskipti og
jafningjamenningu. Born og ungmenni sem taka patt i markmidsbundnu
aeskulydsstarfi eru liklegri til pess ad lita a sig sem abyrga patttakendur i
samfélaginu. Pa gefa rannsdknir mjog sterka visbendingu um ad ungt félk



sem tekur patt i skipuldgdu aeskulydsstarfi hafi sidur tima og adstaedur til ad
falla fyrir ahaettusdmum freistingum (Pingskjal 460, 2006-2007).

[ mars 2006 gerdu menntamalaraduneytid og sveitarfélogin Fljdtsdalshérad og
Fjardabyggd med sér samstarfssamning. Markmidid med gerd hans var ad styrkja
faglegan grundvoll stefnumoétunar i malefnum ungs félks og ad auka virka patttoku
barna og unglinga i samfélaginu (bingskjal 460, 2006-2007). b4 hefur forseti islands,
Olafur Ragnar Grimsson, i samvinnu vid Samband islenskra sveitarfélaga, Iprétta- og
Olympiusamband islands, Ungmennafélag islands, Bandalag fislenskra skata,
Reykjavikurborg, Haskéla fslands og Haskélann i Reykjavik, unnid ad pvi ad halda
forvarnardag einu sinni & ari. bessi forvarnardagur er helgadur nokkrum heillardédum
sem geta fordad bornum og unglingum fra fikniefnum og eru pessi rad eitthvad sem
viokemur allri fjolskyldunni. M4 par nefna ad ,,ungmenni sem stunda iprétta- og annad
skipulagt aeskulydsstarf falla mun sidur fyrir fikniefnum“ (Forvarnardagurinn, e.d.).

fprotta- og témstundastarf, sem er skipulagt og i umsja abyrgra adila, dregur Ur
likum a lifsstil sem felur i sér reykingar og neyslu 6loglegra vimuefna. Rannsoéknir hafa
einnig leitt pad i ljos ad patttaka i 00ru eeskulydsstarfi hefur svipud ahrif
(Menntamalaraduneytid, 2003).

beir abyrgu adilar sem standa a bak vid skipulagdar iprottir og tédmstundir eru ekki
sidur mikilveegir. [ rannséknum 4 tengslum ipréttaidkunar unglinga vid adra peetti i lifi
peirra ma sja ad hatt hlutfall unglinga telur sig geta leitad til pjalfara sinna med ymis
vandamal (Rannsoknir og greining, 2003). bad styrkir pvi enn fremur pa skodun ad born
og unglingar ettu ad hafa jafna moguleika & pvi ad stunda ipréttir og tdmstundir, 6had
bvi hver stada foreldra/forrddamanna er. bvi er mikilvaegt ad sveitarfélog landsins
studli ad pvi ad pau hafi jafnan rétt, eins og kvedid er a i Barnalégum (nr. 76/2003).

Eins og fyrr sagdi hefur Rannsdknarmidstddin Rannsdknir og greining unnid
rannséknina Ungt folk, sem endurtekin er drlega, fyrir Mennta- og
menningarmalaraduneyti um menntun, menningu, ipréttir, tdmstundir, hagi og lidan
nemenda i 8., 9. og 10. bekk grunnskdla. Nidurstédur rannséknarinnar Ungt folk 2102
syna fram & pad ad ,sjalfsmynd barna sé ad miklu leyti métud i patttoku peirra i
fristundum og tdmstundastarfi, sem oft liggur utan vid umhverfi fjélskyldu og skola.”

Skiptir pa jafningjahdpur barna miklu mali og hafa nidurstédur ,medal annars synt ad



neikvaed vidbrogd félaganna vid tdbaksnotkun beri med sér minnkandi likur a slikri
neyslu og ad born og ungmenni sem stunda iprottir og reglulega hreyfingu séu liklegri
til ad eiga vini sem gera svo einnig.” Pau born eru pa einnig éliklegri til ad neyta
vimuefna eda taka patt i 6dru neikveedu atferli. ,Vid petta ma baeta ad stodugt fleiri
rannsoéknir benda til ad beint orsakasamband sé ad finna a milli likamlegs atgerfis,
hreyfingar og namsframmistodu barna og unglinga.” (Mennta- og
menningarmalaraduneytid, 2012).

Rannsokn pessi taepir adeins a3 malefninu midad vid pad sem haegt veeri ad skoda i
pessum efnum. Hér h6fum vid adeins innsyn i pad hvort born og unglingar fai studning
vegna iprotta- og tomstundaidkunar og sjaum hversu misjafn s studningur er a milli
sveitarfélaga. Hversu mikid horfa sveitarfélogin i raun til rannsékna i pessum efnum?

Margt annad en studningur sveitarfélaga og fjarhagur foreldra/forradamanna hefur
ahrif 8 pad hvort bérn og unglingar stundi almennt ipréttir og tdmstundir. Kbnnun sem
framkveemd var af Onnu Kristinu Bjarnadéttur, Agustu Halldéru Gisladéttur og Laufeyju
Fj6lu Hermannsdéttur (2007) kemur inn @ nokkrar dsteedur sem geetu valdid pvi ad
born og unglinga stundi ekki skipulagt iprétta- og tomstundastarf. Ma par nefna
félagslega patttoku barna. Sum boérn virdast hafa minni porf fyrir félagsskap en 6nnur.
Pad getur verid innan edlilegra marka, en einnig merki um erfidleika, til deemis vaegt
bunglyndi. Félagsfeelni getur einnig verid orsok pess ad barn/unglingur taki ekki mikinn
patt i félagslegu starfi. Félagsfaelni kemur yfirleitt fram snemma eda um 11 ara aldur.
Parna koma einnig inn paettir eins og einelti og fatlanir, beedi andlegar og likamlegar.
pa eiga born af erlendum uppruna pad oft & haettu ad verda fyrir félagslegri einangrun.
[ kdnnuninni kemur pad einnig fram ad fataekt sé stér pattur pess ad boérn og unglingar
stundi ekki skipulagdar ipréttir eda tdmstundir. bau born sem eiga foreldra sem eru illa
staddir fjarhagslega eiga erfidara med ad stunda skipulagt iprétta- og tomstundastarf
(Anna Kristin Bjarnadéttir, Agtsta Halldéra Gisladéttir og Laufey Fjéla Hermannsdottir,

2007).



2. Lagalegar skyldur sveitarfélaga

Sveitarfélog landsins eru i dag 74 talsins en hefur peim fakkad toéluvert sidastlidna
aratugi. ,Sveitarfélogin hafa nanast frda upphafi byggdar & Islandi verid
grundvallareining i stjérnskipan landsins. Fyrstu ritudu heimildirnar um sveitarfélogin,
eda loghreppana eins og pau hétu pa, er ad finna i Gragas, 16gbdk Islendinga fra 12.
old“ (Samband islenskra sveitarfélaga, e.d.). Tilvist peirra ma rekja til peirra
lydraedislegu hefda sem landndmsmenn pekktu til Ur norraenni menningu fyrri
heimkynna. Hlutverk sveitarfélaganna hefur tekid talsverdum breytingum en
upphaflega métadist hlutverk peirra @ grundvelli samhjalpar.

Fyrstu sveitarstjornarlogin voru sett hér & landi arid 1905 (Samband islenskra
sveitarfélaga, e.d.). Samkvaemt islenskri 16ggjof hafa sveitarfélogin ,mjog vidtaekt
svigram til ad skipuleggja félagspjonustu sina i samraemi vid stadbundnar adstaedur og
parfir, svo framarlega sem pau framfylgja markmidum laganna“ (Anna Gudrun
Bjornsdéttir, e.d.). Login um félagspjonustu sveitarfélaga kveda a um akvedna
pjonustupeetti sem sveitarfélog verda ad veita sem grunnpjénustu til peirra sem purfa
a ad halda. beir pjonustupeettir eru félagsleg radgjof, fjarhagsadstod, félagsleg
heimapjonusta og adstod i husnaedismalum. Login kveda einnig & um skyldur vid
akvedna hdpa sem taldir eru purfa a sérstakri vernd og pjonustu ad halda og eru bérn
og unglingar einn af peim pjénustuhdpum. ibuafjoldi sveitarfélaga er misjafn og
aldursskiptingin einnig. Ef skodud er aldursskipting ibua sem eru 6-16 dara i
sveitarfélogum, pd er sa aldur haestur 18,1% af ibuafjolda og ad medaltali 13,3%
(Samband islenskra sveitarfélaga, 2013).

Oft er talad um grunnpjonustu sveitarfélaga en fair vita hvad su pjénustu stendur
fyrir. P4 er hun i fyrsta lagi 16gbundin, i 66ru lagi su pjonustu sem er pé ekki I6gbundin
en hefur adeins skapast vegna hefdar og ,,i pridja lagi er um pa élégbundnu pjénustu
[ad rzeda] sem einstaklingar med sérparfir vegna fotlunar eda heilsubrests purfa 4 ad
halda” (Félags- og tryggingamalaraduneyti, 2009).

Sveitarfélogin hafa svigrum til pess ad meta og setja reglur um pad hverjir eigi rétt a
félagspjonustu og hver pjonustan skuli vera (Anna Gudrdn Bjornsdottir,

e.d.).Samkveemt 30. grein attunda kafla laga um félagspjonustu sveitafélaga er

10



félagsmalanefnd skylt ad ,sja til pess ad born fai notid hollra og proskaveenlegra
uppvaxtarskilyrda, t.d. leikskdla og tdmstundaidju” (Log um félagspjénustu sveitafélaga
nr. 40/1991). ,Sveitarfélog hafa vidteekt svigrim til ad skipuleggja pad starf eftir
adstaedum og porfum & hverjum stad” (Anna Gudrun Bjornsdéttir, e.d.). Sveitafélogum
er heimilt ,,ad fela félagsmalanefndum umsjon med aeskulyds- og ipréttamalum i
umbodi sveitarstjérna, par 8 medal rekstur félagsmidstodva, tomstundastarf i skdélum
og rekstur mannvirkja og adstédu fyrir iprottastarfsemi” (Log um félagspjénustu
sveitafélaga).

Sveitarfélog verda einnig ad fylgja baedi ipréttaldgum nr. 64/1998 sem og
Askulydslogum nr. 70/2007 pegar kemur ad pvi ad skipuleggja iprotta- og tom-
stundastarf peirra. £skulydslogin gilda um aeskulydsstarf 8 vegum rikis og sveitarfélaga
ad svo miklu leyti er vid & og onnur 16g og reglur gilda ekki um. Sveitarfélog vinna i
samstarfi vid félog og félagasamtok a svidi seskulydsmala ,,ad pvi ad ungt folk eigi kost
a ad starfa ad aeskulydsmalum vid sem fjolbreyttust skilyrdi” (&£skulydslog). Tilgangur
a@skulydslaga er ad stydja born og unglinga a aldrinum 6-25 dara til patttoku i
skipulagdri félags- og tdmstundastarfsemi par sem pau geta starfad saman i fritima
sinum. Auk pess ad pau geti starfad ad hugsjonum, markmidum og ahugamalum sem
bau sjalf meta ad verdleikum og séu hvétt til frumkvaedis og virkrar patttoku. [
skipulogdu aeskulydsstarfi skal hafa i huga félags-, forvarna-, uppeldis- og
menntunarlegt gildi pess sem midar ad pvi ad auka mannkosti og lydraedisvitund
patttakenda” (&£skulydslog).

Radherra fer med umsjén aeskulydsmala og skipar hann niu fulltrda i aeskulydsrad til
tveggja ara. Hlutverk aeskulydsrads er medal annars ad vera stjornvoldum til radgjafar i
peim malum og ,,ad leitast vid ad efla aeskulydsstarfsemi félaga, félagasamtaka, skéla
og sveitarfélaga og studla ad samvinnu pessara adila um aeskulydsmal“ (£skulydslog). |
[6gum pessum setja sveitarstjornir ,sér reglur um a hvern hatt studningi vid frjalst
aeskulydsstarf skuli hattad” og einnig segir i logunum: ,Sveitarfélog hafa starfandi
aeskulydsnefndir eda sambeerilegar nefndir samkvamt akvordun sveitarstjérnar.” pa
hlutast sveitastjornir til um ad stofnud séu ungmennarad sem eru peim til radgjafar um
malefni ungs félk i pvi sveitarfélagi (&£skulydslog).

A svidi ipréttamdla er meginmarkmid adgerda rikis og sveitarfélaga ad studla ad pvi

ad allir landsmenn eigi pess kost ad idka ipréttir vid sem hagsteedust skilyrdi.
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Innanrikisraduneytid fer med yfirumsjon ipréttamala ad pvi leyti er rikid laetur pau til
sin taka og skipar fimm manna ipréttanefnd til fjgurra ara i senn og er hlutverk hennar
ad veita raduneytinu radgjof i ipréttamalum. Samkvaemt [préttaldgunum bera
sveitarfélog dbyrgd a byggingu ipréttamannvirkja i pagu skéla og til almenningsnota
nema um annad sé malt i |l6gum sem og ad veita byggingastyrki til ipréttafélaga og
samtaka eftir pvi sem &kvedid er i fjdrhagsazetlun sveitarfélags. Oll ipréttastarfsemi
utan skdla byggist 4 frjalsu framtaki landsmanna og er iprétta- og Olympiusamband
islands aedsti adili landsmanna & peim svidum og eru ungmennaféldg [slands einnig
sjalfsteed félagasambond & svidi iprétta. bessar stofnanir ,annast skiptingu og
breytingar 4 ipréttahérudum landsins (ipréttalog).

iprétta- og Olympiusamband islands (iSi) og Ungmennafélag islands (UMFI) eru peer
stofnanir sem standa naest ipréttamdlum hér a landi og leita ipréttafélog og
ungmennaféldg til peirra vardandi malefni sin. iprétta- og Olympiusamband islands
(isl) hefur verid starfandi i yfir 100 ar (iprétta- og Olympiusamband islands, e.d.-a).
Tilgangur og markmid sambandsins er medal annars ad efla, samraeeama og skipuleggja
ibrottastarfsemi samkvaemt ipréttalogum og studla ad proun afreksiprétta sem og
almenningsiprétta. Einnig ad ,kynna grundvallaratridi Olympiuhugsjénarinnar 3
vettvangi iprottaidkunar hér a landi og studla med 68rum haetti ad utbreidslu hennar”
(iprétta- og Olympiusamband islands, e.d.-b).

Ungmennafélag [slands (UMFI) er landsamtdk ungmennafélaga 4 [slandi og var
stofnad arid 1907 med pad ad markmidi ad ,raekta lyd og land” sem felst i pvi ad raekta
pad besta hja hverjum einstaklingi sem og ad leggja reekt vid islenska tungu og
menningu. Hlutverk Ungmennafélags islands ,er ad samrama starfsemi ungmenna-
félaga 4 [slandi vid adildarfélég og félagsmenn“. UMFI kemur einnig fram fyrir hénd
ungmennafélaganna (Ungmennafélag islands, e.d.). Sambandsadilar eru 18
héradssambond og 11 féldg med beina adild. Alls eru um 300 félég innan UMFI og yfir
100 pusund félagsmenn (Ungmennafélag islands, e.d.).

Barnasattmalinn sem sampykktur var af allsherjarpingi Sameinudu pjédanna var
undirritadur af Islands hélfu 26. jandar 1989 en 6dladist ekki gildi hvad island vardadi
fyrr en 27. névember 1992. Samningurinn var sidan l6gfestur & Alpingi 20. februar
2013. [ sattmalanum ma sja ad riki pau sem adilar eru ad samningnum ,,eru sannfaerd

um ad veita beri fjolskyldunni, sem er grundvallareining samfélagsins og hinu edlilega
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umhverfi til vaxtar og velfarnadar allra medlima sinna, en sérstaklega pd barna,
naudsynlega vernd og adstod til ad sinna til hlitar peirri abyrgd sem & henni hvilir i
samfélaginu® (Barnasattmali Sameinudu pjédanna, 1989). Samkvaemt annarri grein
barnasattmalans skulu adildarriki viréa og tryggja hverju barni innan l6gsdgu sinnar
bau réttindi sem kvedid er 4 um i peim samningi, an mismununar af nokkru tagi. A pad
medal annars vid um félagslega st6du eda adrar adstedur pess eda foreldris. Skulu
adildarriki pa ,gera allar videigandi radstafanir til ad sja um ad barni sé ekki mismunad
eda refsad vegna st6du pess” (Barnasattmali Sameinudu pjédanna, 1989). Eins og fram
hefur komid verda adildarrikin, samkvaemt 31. grein pessa sattmala ad ,vidurkenna
rétt barns til hvildar og tdmstunda, til ad stunda leiki og skemmtanir sem haefa aldri
bess, og til frjdlsrar patttoku & menningarlifi og listum“ og ,skulu studla ad pvi ad
videigandi og jofn taekifeeri séu veitt til ad stunda menningarlif, listir og tdmstundaidju”

(Barnasattmali Sameinudu pjédanna, 1989).
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3. Framkvaemd og adferd

[ pessum kafla verdur skilmerkilega greint fra pvi hvernig rannsdéknin var framkveemd. |
upphafi var farid inn @ heimasidu Sambands islenskra sveitarfélaga og fundin par oll
starfandi sveitarfélog landsins og reyndust pau 74 talsins. bar ma sja ad oll
sveitarfélogin halda Uti heimasidu ad sex undanskildum. Inni & heimasidu Sambands
islenskra sveitarfélaga hefur sveitarfélogunum verid skipt upp eftir landshlutum og var
unnid ut frd peirri skiptingu.

Farid var inn & allar tiltaekar heimasidur einstakra sveitarfélaga og leitad ad
upplysingum um studning vegna iprétta- og tomstundapatttoku barna.
Upplysingadflunin gekk i heildina fremur vel en upplysingar um studning vegna iprotta-
og témstundaidkunar eru idulega hvorki audfundnar né audskiljanlegar &
heimasidunum. | slikum tilfellum var hringt i viskomandi sveitarfélag til pess ad fa
nakveemar upplysingar. Var pa hringt og vidmeelanda tjad ad videigandi upplysingar
hefdu ekki fundist 4 heimasidunni. Spurt var hvort viokomandi geeti bent a adrar leidir
til pess ad afla upplysinga eda greint sjalfur frd peim studningsirreedum sem
sveitarfélagid bydi bérnum og unglingum vegna iprétta- og tdmstundapatttoku. Einnig
fann rannsakandi ahugaverd skjol sem vidkomu rannsdknarefninu inni @ sumum
heimasidum sveitarfélaganna. [ sumum tilfellum var synilega nokkud um 1idié fra pvi ad
upplysingarnar hofdu verid settar inn og var pa hringt til pess ad athuga hvort eitthvad
hefdi breyst, upphaed styrkja eda fyrirkomulag. betta vard til pess ad hringt var i
starfsmenn hja nanast 6llum sveitarfélogunum. Vidmaelendur voru misvel upplystir og
ahugasamir um pad ad veita pessar upplysingar en rannsakandi gengur ut frd pvi ad
fengist hafi bestu faanlegu upplysingar um pessi malefni.

AJ lokum fékkst heildstaed syn @ studning sveitarfélaga vid born og unglinga til
ibrotta- og témstundaridkunar.

Hér & eftir eru birtar tveer toflur med skiptingu sveitarfélaganna 74 sem skipt var

upp i pa atta landshluta sem unnid var mead.
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Tafla 1. Skipting sveitarfélaganna eftir landshlutum 1(2)

Hofudborgar- Reykjanes Vesturland Vestfirdir
svaedid
Gardabeer Grindavikurbaer Akraneskaupstadur | Arneshreppur
Hafnafjardar- Reykjanesbaer Borgarbyggd Bolungarvikur-
kaupstadur Sandgerdisbaer Dalabyggd kaupstadur
Kjosarhreppur Sveitarfélagid Eyja- og Mikla- isafjardarbaer
Képavogsbaer Gardur holtshreppur Kaldrananes-
Mosfellsbaer Sveitarfélagid Grundarfjardarbeer | hreppur
Reykjavikurborg Vogar Helgafellssveit Reykhdlahreppur
Seltjarnarnes- Hvalfjardarsveit Strandabyggd
kaupstadur Skorradalshreppur Sudavikurhreppur
Snaefellsbaer Talknafjardar-
Stykkishdlmsbeer hreppur
Vesturbyggd
Tafla 2. Skipting sveitarfélaganna eftir landshlutun 2(2)
Nordurland vestra | Nordurland eystra | Austurland Sudurland
Akrahreppur Akureyrarkaup- Borgarfjardar- Asahreppur
Blondudsbaer stadur hreppur Blaskogabyggd
Hunavatnshreppur | Dalvikurbyggd Breiddalshreppur Fléahreppur

Hudnaping vestra
Skagabyggd

Sveitarfélagio

Skagafjordur

Eyjafjardarsveit
Fjallabyggd
Langanesbyggd

Grytubakkahreppur

Djupavogshreppur
Fjardabyggd
Fljétsdalshérad

Fljétsdalshreppur

Grimsnes- og

Grafningshreppur

Hrunamanna-

hreppur
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Sveitarfélagio

Skagastrénd

Horgarsveit
Nordurping
Skutustadahreppur

Svalbardsstrandar-

hreppur
Tjorneshreppur

Pingeyjarsveit

Seydisfjardarkaup-
stadur

Vopnafjardar-

kaupstadur

Hveragerdisbaer
Myrdalshreppur
Rangarping eystra
Rangdrping ytra
Skaftarhreppur

Sveitarfélagid
Hornafjordur
Skeida- og Gnup-
verjahreppur

Sveitarfélagid

Arborg
Sveitarfélagid Olfus

Vestmannaeyjabaer
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4. Nidurstoour

4.1. Hofudborgarsvaedio
Hofudborgarsvaedid er steersta umdami landsins at fra ibdafjolda séd en par bua
205.675 ibuar i sjo sveitarféldgum (Samband islenskra sveitarfélaga, 2013). Oll

sveitarfélogin veita studning i formi beinna peningastyrkja til foreldra.

Tafla 3. Studningur sveitarfélaga innan hofudborgarsvaedis

Héfudborgarsvaedid Studningur til Aldur Studningur til félaga
einstaklings
Gardabaer 27.500 kr.- 5-18 ara
Hafnafjardarkaupstadur 6-16 ara 1770/2550 kr.- 8 manudi
fyrir hvert idkandi barn

Kjésarhreppur 40.000 kr.- 6-16 ara

Képavogsbaer 24.000 kr.- 5-18 ara

Mosfellsbaer 15.000 kr-.- 6-18 ara

Reykjavikurborg 25.000 kr.- 6-18 ara

Seltjarnarneskaupstadur | 60.000 kr.- 6-18 ara

Gardabeer veitir bornum og unglingum & aldrinum fimm til atjan 4ra svokallada
hvatapeninga sem nema 27.500 krénum & arinu 2013. Peningana er haegt ad nyta til
pbess ad greida nidur gjold fyrir skipulagt iprotta- og seskulydsstarf sem stundad er
undir leidsogn pjalfara yfir eina 6nn ad undanskildum fimm og sex dra bérnum. Adeins
sautjan og atjan ara ungmenni geta nytt hvatapeninginn til pess ad greida fyrir
likamsraektarkort. Haegt er ad nyta hvatapeningana til pess ad greida nidur reikninga
sem gefnir eru Ut @ drunum 2012 og 2013 (Gardabeer, 18. desember 2012).

Hafnafjar8arbaer hattar nidurgreidslum sinum pannig ad félag/deild feer dkvednar
greidslur fra sveitarfélagi manadarlega til pess ad laekka patttokugjald. Nidurgreidslan
nemur 1700 krénum & manudi fyrir sex til télf ara born og 2550 krédnum fyrir prettan til
sextan ara born. Til pess ad félog/deildir fai nidurgreidslu er skilyrdi ad starfid sé med
skipulagdri kennslu/pjalfun minnst tiu vikur i senn. Nidurgreidslur na eingéngu til

tveggja iprotta- og/eda tdmstundagreina og purfa forrddamenn ad stadfesta patttoku
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i0kanda hja vidkomandi félagi/deild inn @ vef Hafnafjardarbaejar eda heimasidu félags
(Hafnarfjordur, 13. juni 2012).

Kjésarhreppur styrkir born og unglinga @ aldrinum sex til sextan ara um 20.000
kronur @ 6nn med pvi skilyrdi ad pau eigi I6gheimili i sveitarfélagi og ad um skipulagt
starf sé ad reeda i ad minnsta kosti tiu vikur. Til pess ad fa styrkinn verdur ad leggja
fram stadfestingu a styrkhaefri ath6fn og greidslukvittun og feer pa foreldri/forrada-
madur endurgreidslu (Kjésarhreppur, 11. februar 2008).

Képavogsbaer veitir foreldri/forradamanni barna a aldrinum fimm til sautjan ara
styrki vegna iprotta- og tomstundaidkunar ad hdmarki 12.000 fyrir hverja grein & ari. Ef
greitt er fyrir 6nnina nemur styrkurinn ad hamarki 6000 krénum fyrir 6nn og ad
hamarki 12.000 krénum fyrir arid. Barn getur pd stundad tvaer greinar og nemur
styrkurinn pvi 24.000 krénum & ari. Skilyrdi fyrir styrkveitingu er ad um sé ad raeda
skipulagt iprotta- og tédmstundastarf og ad starfsemin purfi ad vera i tiu vikur samfellt.
Foreldri/forra@amadur greidir sinn hluta gjalds og verdur iprétta- / tédmstundasvid ad
innheimta til sveitarfélags nidurgreidsluna. Ef afingagjald nemur 30.000 krénum fyrir
arsidgjald, greidir foreldri/forradamadur 18.000 krénur til félagsins og félagid saekir svo
12.000 kréna framlagid til Képavogsbaejar (Kédpavogsbeer, e.d.).

Mosfellsbaer styrkir born og unglinga 4@ aldrinum sex til atjan ara med logheimili i
Mosfellsbae um 15.000 krénur 4 ari til pess ad nyta i fristund sem hentar hverjum og
einum. Haegt er ad skipta styrknum & milli tveggja félaga og purfa
foreldrar/forradamenn ad saekja um i gegnum rafraena ibluagatt og feer pa viokomandi
félag tilkynningu um greidslu fra sveitarfélagi og parf foreldri/forrddamadur pvi adeins
ad greida mismun (Mosfellsbeer, e.d.).

Reykjavikurborg bydur upp & Fristundakort sem er styrkjakerfi fyrir 6ll born og
unglinga med logheimili i Reykjavik a aldrinum sex til atjan ara. Starfsemin parf ad vera
byggd 4 uppeldislegum gildum og forvornum, undir leidsdgn starfsmanna og/eda
leidbeinanda sem haefir pvi starfi og parf starfsemin ad vera vid lydi i pad minnsta tiu
vikur i senn. Styrkurinn hljédar upp @ 25.000 krénur a ari og ekki er beingreidsla til
foreldra heldur réttur til pess ad radstafa upphaed peirri i nafni barns til nidurgreidslu a
patttoku (Reykjavikurborg, e.d.).

Seltjarnarneskaupstadur veitir bérnum og unglingum 3 aldrinum sex til atjan ara

30.000 krona tomstundastyrk til pess ad nyta i iprétta-, lista- og/eda tdmstundaidkun
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sem stundadar eru 3 Seltjarnarnesi eda i nagrannasveitarfélogum. Styrkpegi parf ad
hafa I6gheimili i sveitarfélagi og skipulagt starf parf ad vera samfleytt i tiu vikur. Haegt
er ad sakja um styrk tvisvar a ari, i juni og desember en adeins i lok ars ef styrkur hafi
ekki verid fullnyttur. Skila parf inn umsékn asamt greidslukvittun til sveitarfélags

(Seltjarnarneskaupstadur, 16. april 2012).

4.2. Reykjanes

Reykjanesid hysir 21.206 ibua i fimm sveitarfélogum (Samband islenskra
sveitarfélaga, 2013) og eru styrkir mismunandi & milli sveitarfélaga par en
Reykjanesbaer bydur ekki upp 4 studning til barna og unglinga vegna iprotta og

tomstunda.

Tafla 4. Studningur sveitarfélaga innan Reykjaness

Reykjanes Studningur til  Aldur Studningur til félaga
einstaklings

Grindavikurbaer 18.000.000 kr.- fjarstyrkur til

UMFG

Reykjanesbaer

Sandgerdisbaer 25.000 kr.- 4-18 ara

Sveitarfélagid Gardur Fjarstyrkur

Sveitarfélagid Vogar 10.500 kr.- 6-16 ara

Grindavikurbaer styrkir ekki born og unglinga med beinum styrkjum. Hins vegar fara
18.000.000 krénur & ari til UMFG (Ungmennafélag Grindavikurbajar) sem nytt er til
nidurgreidslu & efingagjoldum. Born og ungmenni borga adeins 20.000 kronur i
efingagjold a ari og geta aft eins margar iproéttir og pau hafa getu og dhuga til (Kristinn
R. Reimarsson, svidsstjori fristunda- og menningarsvids Grindavikurbaejar, munnlega
heimild, 11. febrtar 2013).

Reykjanesbaer hefur ekki getad bodid upp a styrki sidustu ar en stefnir a8 ad taka upp
beina styrki til foreldra med haustinu 2013 (Sélveig Einarsdottir, pjonustustjori,
munnleg heimild, 11. febrdar 2013).

Sandgerdisbaer bydur upp a svokalladan forvarnarstyrk til barna 4 aldrinum fjégurra

og fram ad atjanda aldursari. Styrkurinn nemur 25.000 krénum & ari og geta bdrn og
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unglingar nytt hann til iprétta- og témstundaidkunar sem og i tonlistarnami
(Adalheidur Gunnarsdottir, pjonustufulltrdi, munnleg heimild, 11. febrdar 2013).

Sveitarfélagid Gardur styrkir iprottafélogin og eru eefingagjold almennt |ag.
Sveitarfélagid hefur po ekki getad bodid upp a mikid urval sfinga svo pad gengur frir
straetd 4 milli Gards og Keflavikur en einnig hefur su straetéleid bezett vid krék inn i
Sandgerdi til pess ad audvelda bornum og unglingum adgengi ad ipréttum og
tomstundum | peim sveitarfélogum (Margrét Haraldsdottir, innheimtufulltrdi,
munnlega heimild, 11. febrdar 2013).

Sveitarfélagid Vogur tok upp Fristundakort sem tilraunaverkefni arié 2011 og eru
enn somu upphadir og skilyrdi fyrir styrkveitingu (Jona Gudmundsdattir,
bjonustufulltrdi, munnleg heimild, 11. febrdar 2103). Sveitarfélagid radstafar 500.000
kronum & ari til pess utgjaldalids og geta foreldrar/forradamenn sétt um 3.500 krénur
brisvar sinnum & ari vegna iprétta- og tomstundaidkunar barna sinna a aldrinum sex til

sextan dara eigi pau logheimili i sveitarfélaginu (Sveitarfélagid Vogar, 7. april 2011).

4.3. Vesturland
A Vesturlandi bua 15.381 ibui i tiu sveitarfélégum (Samband islenskra sveitarfélaga,
2013) og eru oll sveitarfélogin par sem stydja born ad einhverju leyti til iprétta og

tomstunda.

Tafla 5. Studningur sveitarfélaga innan Vesturlands

Vesturland Studningur til einstaklings Aldur Studningur til félags/a
Akraneskaupstadur | 25.000 kr.- 6-16 ara
Borgarbyggd 25.000 kr.- + 6-16 4ra
akstursstyrkur
Dalabyggd Fjarstyrkur
Eyja- og Miklaholts- 50.000 kr.-
hreppur
Grundarfjardarbeer Fri afnot af husnaedi +
1.315.000 kr.- til félaga
Helgafellssveit Sérstok mal —sja ndnar i
utlistun ad nedan
Hvalfjardarsveit 30.000 kr.- + styrkivegna  0-18 ara
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efinga- og keppnisferda
Skorradalshreppur | Adilar ungmennafélaga fa Styrkur vegna reksturs a
fritt i sund sundlaug
Snaefellsbaer Fri afnot af husnaedi
Stykkishdlmur 1.500.000 + fri afnot af
hdsnaedi

Akraneskaupstadur sendir i darsbyrjun til allra grunnskélanemendur & Akranesi
avisun & o6flugt tomstundarstarf senda heim. Avisuninni er haegt ad framvisa hja
ibrétta- og todmstundafélogum a Akranesi sem og hja Todnlistarskélanum. Upphaed
avisana er akvedin i gerd fjarhagsaaetlunar hverju sinni (Akraneskaupstadur, e.d.).
Upphad avisananna hélst dbreytt fra arinu 2012 fyrir arid 2013 og er igildi hennar
25.000 kronur (Ragnheidur bérdarddttir, pjonustu- og upplysingastjori, munnleg
heimild, 17. jantar 2013).

Borgarbyggd bydur foreldrum barna og unglinga 4 grunnskdlaaldri sem stunda
iprétta- og/ eda tdmstundastarf og bua i 25km fjarlaegd ad saekja um akstursstyrk i
desember ar hvert og purfa pau ad skila inn akstursdagbodk, kvittun fyrir sefingagjoldum
og stadfestingu fra iprottafélagi og/eda deild um pad ad afingar hafi verid stundadar
ad minnsta kosti 12 sinnum yfir arid. Upphaed styrks er 25.000 krénur (Borgarbyggd,
e.d.). Nylega for sveitarfélagid ad bjéda ollum bdrnum i grunnskéla upp a friar
ratuferdir nidur i Borgarnes til pess ad taka patt i iprotta- og tomstundastarfi par (Pall
S. Brynjarsson, baejarstjori, munnleg heimild, 5. febrdar 2013).

Dalabyggd styrkir ungmennafélogin ar hvert til pess ad pau geti stillt félagagjoldum
sinum i aeskulydsstarfi i hof (Sveinn Palsson, sveitarstjéri, munnleg heimild, 5. februar
2013).

Eyja- og Miklaholtshreppur hefur haft i fjarhagsaaetlun sinni arlega 50.000 krdnur til
ipbrottafélagsins sem hefur pé ekki alltaf verid borgadur ut sékum litillar patttoku
(Gudbjartur Gunnarsson, oddviti, munnleg heimild, 26. februar 2013).

Grundarfjardarbaer styrkir ungmennafélagid sem sér um iprétta- og tdmstundaidkun
barna og unglinga um fri afnot af husnaedi. Bein framlég eru ekki veitt til foreldra
heldur faer ungmennafélagid 1.100.000 krénur, skatastarf 100.000 krénur og sja peir

um ad flagga fyrir beejarskrifstofu a peim dogum sem vid &, unglingadeild
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bjorgunarsveitar faer 15.000 kronur og ludrasveit tonlistarskdlans 100.000 krénur.
Almennur studningur er svo til ipréttafélaga og vildi Bjorn Steinar, baejarstjéri, meina
ad vegna nalaegdar a milli félaga og sveitarfélags vaeri mikill moguleiki a styrkveitingu
vegna einstakra atburda pegar vid @ (Bjorn Steinar Palmason, bajarstjéri, munnleg
heimild, 26. febraar 2013).

Helgafellssveit tekur hvert mal fyrir sig og metur, pau mal sem helst hafa fengid
styrkbeidnir afgreiddar eru fjolskyldur sem eiga i einhvers konar fjarhagserfidleikum
(Egill Benediktsson, oddviti Helgafellssveitar, munnleg heimild, 6. febrdar 2013).

Hvalfjardarsveit ,styrkir dhugamenn & ollum aldri til iprétta og tdmstundaidkunar
sem hvatningu til frekari framfara og til ad maeta utlégdum kostnadi vegna pjalfunar og
keppni“. Hvert barn eda unglingur sem stundar ipréttir eda tdmstundir getur pvi sétt
um tvaer 15.000 kréna tdmstundadvisanir a ari vegna aefingagjalda, sétt um styrk vegna
keppnisferdar erlendis upp a 15.000 krénur, vegna afingaferdar erlendis upp & 10.000
kronur, vegna mata/keppni innanlands upp @ 10.000 krénur og vegna zfingaferdar
innanlands upp a 10.000 kréonur. Reiknad er med ad hver umsakjandi geti sott um
styrki vegna pessa einu sinni a ari (Hvalfjardarsveit, 8. névember 2011). beir bjoda
Ollum bérnum fra faedingu og fram ad atjan ara upp 8 tdmstundadvisanirnar (Kristjana
Olafsdéttir, fjarmalastjéri, munnleg heimild, 26. febrdar 2013).

Skorradalshreppur styrkir ungmennafélagid vid rekstur 8 sundlaug. Adilar ung-
mennafélags fa pa leegri gjold i sundlaug (David Pétursson, oddviti, munnleg heimild,
26. februar 2013).

Snafellsbaer rekur tonlistarskdlann svo idgjold par eru i lagmarki. Ungmennafélagid
hefur svo frian adgang ad ipréttahlsnaedi (Lilja Olafardéttir, baejarritari, munnleg
heimild, 26. febrtar 2013).

Stykkishdlmsbaer styrkir Ungmennafélagid Snaefell um beina fjarstyrki sem nema
1.500.000 kréonum sem fer i ad greida nidur pjalfaralaun arlega dsamt pvi ad félagio
barf ekki ad greida fyrir afnot af husnaedi. Bérn og unglingar i baenum borga adeins eitt
gjald a fjogurra manada fresti og geta pa aft hvada iprétt sem pau vilja sem idkud er
innan ungmennafélagsins eins oft og pau vilja. Eitt barn somu fjolskyldu greidir pa
12.000 krénur fyrir pa patttoku en ef fleiri born eru i somu fjolskyldu leekkar verdio og
borgar pa fjolskyldan 18.000 krénur fyrir tvd born og adeins 23.000 krénur fyrir priju

born. Einnig feer leikfélagid styrk sem og fri afnot af hdsnaedi. bau félog sem eru med
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starfsemi i baenum og eiga eignir eins og t.d. golfklubburinn faer styrk til greidslu a

fasteignagjoldum (Gyda Steinsdéttir, baejarstjori, munnleg heimild, 6. mars 2013).

4.4. Vestfirdir
lbuar & Vestfiordum eru 7.031 talsins i niu sveitarféldgum (Samband islenskra
sveitarfélaga, 2013) og eru ekki 6ll sveitarfélog sem veita studning ad einhverju leyti til

barna og unglinga vegna iprétta og tomstunda.

Tafla 6. Studningur sveitarfélaga innan Vestfjarda

Vestfirdir Studningur til Aldur Studningur til félaga
einstaklinga
Arneshreppur
Bolungarvikurkaup- Fritt i sund 6-16 ara Fjarstyrkur
stadur
Isafjardarbaer 75.060.000 til HSV
Kaldrananeshreppur 30.000 kr.- 6-16 ara
Reykhodlahreppur 200.000 vegna aksturs til
ténlistarndams
Strandabyggd Fritt i sund 0-16 ara Styrktarsamningur vid félog
Sudavikurhreppur 40.479 kr.- fyrir
tonlistarnami
Talknafjardarhreppur Fri afnot af husnadi +
fjarstyrkur
Vesturbyggd Fri afnot af husnadi

Arneshreppur er litid sveitarfélag og adeins sex born eru par busett 4 aldrinum sex
til prettan ara. Engir styrkir hafa verid fra sveitarfélagi en ef ungmennafélag myndi
sekja um styrk vegna einhvers tengt iprottum eda tomstundum er liklegt ad su
styrkbeidni myndi ganga i gegn (Oddny pPérdardéttir, oddviti, munnleg heimild, 11.
februar 2013).

Bolungarvikurkaupstadur bjéda 6llum bérnum & grunnskdélaaldri arskort i sund en

einnig styrkir Bolungarvikurkaupstadur ungmennafélagid sem sér um allt iprétta- og
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tdmstundastarf svo pad geti stillt félagsgjoldum i hof (Gudny Hildur Magnusdéttir,
félagsmalastjori Bolungarvikurkaupstadar, munnleg heimild, 1. febrdar 2013).

lsafjardarbeer hefur gert starfssamning vid Héradssamband Vestfirdinga og
isafjardarbaejar og er markmid med peim samningi ad HSV taki ad sér skilgreind
verkefni 4 vegum baejarfélagsins til pess ad styrkja iprotta- og aeskulydsstarfsemi
(isafjordur, e.d. —a). Styrkir vegna iprétta- og aeskulydsstarfsemi fra isafjadarbae nema
75.060.000 kronum. Uppheedin skiptist i peningastyrk sem nemur 10.700.000 krénum
sem fer i rekstrarstyrk, fristundaskdla, pjalfarastyrk og afreksmannastyrk og svo styrk
vegna afnota 4 husnaedi upp 4 64.360.000 krénur (isafjordur, e.d. =b). | vetur er svo
annad ar par sem iproéttaskoli HSV bydur nemendum 1. -4. bekkjar upp a@ ad saekja allt
ad tolf efingar i viku i ymsum greinum fyrir adeins 7000 kréna afingagjald a8 6nn. Eru
foreldrar himinlifandi med petta fyrirkomulag. ipréttir sem nemendur i 1. -4. bekk geta
valid um eru boltaskdli, grunnpjalfun sem samanstendur af alls kyns samhaefingar- og
styrktarpjalfun, sund, svigskidi og gonguskidi (Margrét Halldérsdéttir, svidsstjori skéla-
og tdmstundasvids, munnleg heimild, 15. febrdar 2013).

Kaldrananeshreppur stydur 6ll born @ grunnskélaaldri um 15.000 krénur @ 6nn eda
um 30.000 krénur & ari syni pau fram & ad pau taki patt i einhvers konar iprétta-
og/eda tomstundarstarfi. P6 svo ad afingagjoldin nemi ekki upphaed styrksins fa pau
alltaf 15.000 krénur a@ onn pvi oft er idkunin i einhverri fjarleegd og kostar pa ad komast
til og fra afingum (Jenny Jensdéttir, oddviti, munnleg heimild, 11. februar 2013).

Reykhélahreppur leggur ut 200.000 krénur vegna aksturs til og fra ténlistarndami
fyrir bérn og unglinga @ 6nninni sem er ad lida en patttakendur greida sjalfir ad fullu
namid sjalft (Ingibjorg Birna Erlingsddttir, sveitarstjori, munnleg heimild, 11. febraar
2013).

Strandabyggd bydur 6llum bérnum sem busett eru i sveitarfélaginu undir sextan ara
aldri fritt i sund. Auk pess er Strandabyggd med styrktarsamninga i gildi vid UMF
Geislann, Skidafélag Strandamanna, Leikfélag Hoélmavikur auk annarra félaga sem
tengja ma vid tdmstundaidkun (Arnar Snaeberg Jonsson, tédmstundafulltrdi, munnleg
heimild, 18. mars 2013).

Sudavikurhreppur bydur nemendum med logheimili i Sudavikurhreppi i

tonlistarnami utan sveitarfélags upp a styrkveitingu vegna grunn- og midstigs i
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tonlistarnami. Hljodar styrkurinn fyrir fullt nam upp 4@ 40.479 kronur og fyrir halft nam
20.240 krénur fyrir 6nnina (Sudavikurhreppur, 6. september 2012).
Talknafjardarhreppur styrkir ungmennafélagid med beinum fjarframlégum og
styrkjum um afnot af hidsnaedi (Indridi Indridason, sveitastjoéri, munnleg heimild. 27.
febraar 2013).
Vesturbyggd styrkir ipréttafélégin um fri afnot af husnaedi (Sigridur Olafsdottir,
bokari, munnleg heimild, 11. febradar 2013).

4.5. Nordurland vestra
A Nordurlandi vestra eru 7.271 ibui { sjo sveitarfélégum og stydja pau 6ll & einhvern

hatt born og unglinga til iprétta og tdmstunda.

Tafla 7. Studningur sveitarfélaga innan Nordurlands vestra

Nordurland vestra Stu@ningur til Aldur Studningur til félaga
einstaklinga
Akrahreppur Rekstur starfs
Blondudsbeer Fri afnot af husnaedi
Hdnavatnshreppur Fri afnot af husnadi +
fjarstyrkur
Hdnaping vestra 17.000 kr.- + 6-18 ara
akstursstyrk
Skagabyggd 20.000 kr.- 6-16 ara
Sveitarfélagio 8.000 kr.- 6-18 4ra
Skagafjordur
Sveitarfélagio 15.000 kr.- 6-16 4ra Fri afnot af husnadi +
Skagastrénd laun pjalfara

Akrahreppur rekur tonlistarskdla dsamt sveitarfélaginu Skagafirdi og eru
efingagjoldum stillt i héf. Sveitafélagid hefur pa einnig styrkt bérn og unglinga vegna
ibrottaferda baedi innanlands sem utan um smavegis fjarhaedir (Agnar Gunnarsson,

oddviti, munnleg heimild, 4. mars 2013).
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Blonduds hefur gert samning vid tvo iprottafélég um afnot af iprottahdsnaedi og
geta pau pvi stillt aefingagjaldi sinu i hof (Valgerdur Hilmarsdéttir, fjdrmalastjori
Bléndudsbaejar, munnleg heimild, 1. februar 2013).

Skagabyggd endurgreidir bornum og unglingum i grunnskéla allt ad 20.000 krénum
af iprétta- og tdmstundaidgjaldi eftir ad pau hafa skilad inn kvittun ar hvert. Einnig gefa
peir 6llum unglingum i framhaldsskéla 20.000 krénur hverja skéladbnn med pvi skilyrdi
ad pau nai 15 einingum sem pau geta nytt sér ad eigin vali (Helga Ingimundardoéttir,
bokhaldari, munnleg heimild, 5. februar 2013).

Hdnavatnshreppur styrkir iprottafélogin um baedi adstodu og fjarmagn (Rannveig
Lena, adalbdkari, munnleg heimild, 11. febrdar 2013).

Hdnaping vestra bydur upp a fristundakort til barna og unglinga 4 aldrinum sex til
atjan ara med logheimili i sveitarfélagi. Feer foreldri/forradamadur bréf um
styrkveitingu (HUnaping vestra, 14. juni 2012) sem hljédar upp a 17.000 krénur fyrir
arid (Helena Halldorsdattir, launafulltrdi, munnleg heimild, 11. febrdar 2013) sem haegt
er ad nyta til skipulagds félags- og tdmstundastarfs sem og allrar fristundaidkunar og
ma par einnig nefna ténlistar- og listnam. Ekki er haegt ad nyta styrkinn vegna
adbunadar eda ferdalaga (Hunaping vestra, 14. juni 2012). Einnig er haegt ad seekja um
svokalladan akstursstyrk vegna tdmstunda (Hunaping vestra, e.d.) en misjafnt er
hvernig sa styrkur reiknast at, tekid er mid af kildmetra fjolda, fjarleegd heimilis, fjolda
astunda i viku og svo framvegis (Helena Halldérsdéttir, launafulltrdi, munnleg heimild,
11. febraar 2013).

Sveitarfélagid Skagastrond veitir beinan styrk til barna a grunnskélaaldri um 15.000
kronur & ari vegna iprétta og fa foreldrar/forra@amenn endurgreidslu eftir ad hafa
skilad inn greidslukvittun vegna pess. Einnig styrkir sveitarfélagid ipréttafélagid um
afnot af husneaedi sem og laun pjalfara (Magnus Jonsson, sveitarstjori, munnleg heimild,
11. febraar 2013).

Sveitarfélagid Skagafjordur veitir foreldrum allra barna med l6gheimili i
sveitarfélaginu 34 aldrinum sex til atjan ara hvatapeninga ad upphaed 8.000 kréonum til
radstofunar a ari. Haegt er ad nyta hvatapeningana 4 tveim timabilum en verdur
kostnadur ad na yfir 30.000 kréonum svo heaegt sé ad nyta hvatapeningana. Einnig fa oll
bérn med légheimili & Skagastrond fram ad atjan ara aldri fritt i sund (Otthar

Edvardsson, forstédumadur ipréttamala, munnleg heimild, 11. febrdar 2013).
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4.6. Nordurland eystra
29.026 ibuar bua 4 Nordurlandi eystra i prettan sveitarfélogum (Samband islenskra
sveitarfélaga, 2013) og eru oll sveitarfélog nema Tjorneshreppur sem stydja born og

unglinga med einhverjum heetti til iprotta- og tdmstundaidkunar.

Tafla 8. Studningur sveitarfélaga innan Nordurlands eystra

Nordurland eystra Studningur til Aldur Studningur til félaga
einstaklinga
Akureyrarkaupstadur 10.000 kr.- 6-13 4ra
Dalvikurbyggd Fjarstyrkur
Eyjafjardarsveit 10.000 til idkunar Afnot af hdsnaedi
utan sveitafélags
Fjallabyggd Fjarstyrkur
Langanesbyggd Fjarstyrkur
Grytubakkahreppur 800.000 kr.-
Horgarsveit 8.000 kr.- 6-16 ara  Fjarstyrk til
ungmennafélaga
Nordurping Fritt i sund 0-18 dra  Fri afnot af hdsnadi +
fjarstyrk
Skutustadahreppur Fri afnot af husnadi
Svalbardshreppur Fjarstyrkur
Svalbardsstrandar- 12.070 kr.- 6-15 ara
hreppur
Tjorneshreppur
Pingeyjarsveit Fjarstyrkur

Akureyrarkaupstadur vill auka moguleika barna og unglinga @ Akureyri til patttoku i
skipulogdu iprétta- og tomstundastarfi 6had efnahag fj6lskyldna og veita pvi hverju
barni & aldrinum 6-13 dra (Ellert Orn Erlingsson, forstédumadur ibréttamala
Akureyrarkaupstadar, munnleg heimild, 23. jantar 2013) 10.000 kréna bréf sem pau
geta pa framvisad hja einhverju af adildarfélogum ipréttabandalags Akureyrar eda hja
Eftir ad bréfi

skilgreindu témstunda- og aeskulydsfélagi. er framvisad verdur

einstaklingur p6 ad leggja Ut upphad namskeids, greida fullt gjald og senda kvittun til
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Ipréttabandalagsins sem endurgreidir pa styrkinn ad fullu. Pau félég sem taka vid bréfi
bessu ber po ad stilla verdlagi i héf og senda inn gjaldskra sina asamt stuttri lysingu til
[préttabandalags Akureyrar i upphafi hverrar annar (Akureyri, e.d.).

Dalvikurbyggd styrkir ipréttafélog um fjarmagn sem er pa hugsad sem nidurgreidsla
a patttokugjoldum barna og ungmenna (Dalvikurbyggd, e.d.).

Eyjafjardarsveit styrkir iprottafélag med adstdédu i husnzaedi og eru idgjold almennt
Iag. Einnig hafa peir styrkt born og unglinga um 10.000 krénur ef pau kjésa ad seekja
iprétta- og tédmstundastarf utan sins sveitarfélags ef pad er ekki i bodi par (Stefan
Arnason, skrifstofustjéri, munnleg heimild, 5. febrtar 2013). Auk pess geta allir peir
sem l6gheimili eiga i Eyjafjardarsveit sott um einn styrk a ari vegna keppnisferdar eda
efingabuda og skal umsdkninni fylgja dstaeda, heildarkostnadur, afrit af farsedli ef
hann er til stadar og stadfesting pjalfara/ fararstjora (Eyjafjar8arsveit, e.d.). Sa styrkur
hljédar upp & 20.000 krénur (Stefan Arnason, skrifstofustjéri, munnleg heimild, 5.
febraar 2013).

Fjallabyggd bydur upp a pann moguleika ad saekja um umsdékn um styrk ur
baejarsjodi (Fjallabyggd, e.d.) pbar sem haegt er ad saekja sérstaklega um styrk fyrir
barna- og unglingastarf og er pad pa akvordun fristundanefndar hvort viokomandi fai
styrk sem er breytilegur 4 milli ara. OIl adildarfélég innan iprétta- og
ungmennasambands Fjallabyggdar fa svokalladan barna- og unglingastyrk, sem fatladir
og aldradir eiga einnig tilkall til og er akvedin skiptaregla & milli félaganna. [ ar er su
upphaed 6.500.000 sem skiptist pa a milli pessara priggja hopa (Gisli Runar Gylfason,
iprétta- og tdmstundafulltrdi, munnlega heimild, 6. febraar 2013).

Pingeyjarsveit hefur bodid upp & styrki til umsdéknar til ungmennafélaga vegna
husnaedis og rekstur. Einnig hefur félags- og menningarraduneyti tekid til skodunar
styrkumsoéknir fra félogum og einstaklingum i sérstokum tilvikum eins og vegna mata.
Pa eru styrkirnir adallega veittir peim sem gengur vel og eru ad keppa a stérum médtum
(Kristjan Johannesson, fjarmalastjori, munnleg heimild, 5. februar 2013).

Langanesbyggd styrkir ungmennafélagid sem sér um alla afpreyingu fyrir born og
unglinga sem reynir pa ad stilla idgjoldum sinum i héf (Gunnodlfur Larusson,

sveitarstjori, munnleg heimild, 11. febrdar 2013).
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Grytubakkahreppur styrkir ipréttafélagid Magna um 700.000 krénur og golfklibbinn
Magna um 100.000 krénur & ari (Gudny Sverrisddttir, sveitarstjéri, munnleg heimild,
11. febrdar 2013).

Horgarsveit leggur mesta dherslu a8 ad halda uppi gédum ipréttamannvirkjum sem
eru ipréttahds og sundlaug. Einnig leggur sveitarfélagid hundrud pusunda i styrk til
ungmennafélags sem sér um allt iprétta- og tdmstundastarf. Foreldrar/forradamenn fa
svo sent bréf sem igildi nidurgreidslu fyrir born sin i grunnskéla um 8.000 krénur 3 ari
(Gudmundur Sigvaldason, sveitarstjori, munnleg heimild, 11. febrdar 2013).

Nordurping hefur i eigum sinum oOll ipréottamannvirki og fa iprétta- og
ungmennafélég afnot af peim. [préttafélagid Voélsungur feer beinan fjarstyrk asamt
60rum frjdlsum félagasambéndum eins og skot- og golffélagid. Oll bérn innan
sveitafélagsins geta svo keypt sér svokallad fristundakort fyrir smapeninga og fa pa
frian adgang i sundlaug Nordurpings (Gudbjartur Ellert Jénsson, fjarmalastjéri og
stadgengill baejarstjéra, munnleg heimild, 27. februar 2013).

Skatustadahreppur gerir samning vid iprottafélag um fri afnot af husnadi vegna
ibrottaidkunar (Gudrun Valgeirsdottir, sveitarstjori, munnleg heimild, 11. februar
2013).

Svalbardshreppur styrkir ungmennafélagid fjarhagslega. Pess ma geta ad husnzedid
sem nytt er til iprétta- og tomstunda patttoku er i eigu sveitarfélaganna
Svalbardshrepps og Langanesbyggdar(Elfa Benediktsddttir, oddviti, munnleg heimild,
11. febraar 2013).

Svalbardsstrandarhreppur styrkir born a aldrinum sex til fimmtan dra vegna iprétta-,
témstunda- og aeskulydsmala (Svalbardsstrandarhreppur, 21. desember 2010) um
12.070 krénur & arinu 2013 (Magnus Gunnarsson, gjaldkeri, munnleg heimild, 11.
febrdar 2013). Foreldrar/forradamenn leggja til greidslukvittun og fai pa endurgreidslu.
Nidurgreidslan naer pd ekki til tdnlistarndms par sem pad er i bodi vid Valsarskdla og

bad nidurgreitt af sveitarfélaginu (Svalbardsstrandarhreppur, 21. desember 2010).

4.7. Austurland
A Austurlandi bda 10.268 manns i atta sveitarféldgum alls (Samband islenskra
sveitarfélaga, 2013) og eru par 6ll nema Borgarfjar6arhreppur sem veita studning til

barna og unglinga vegna iprétta og tomstunda ad einhverju leyti.
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Tafla 9. Studningur sveitarfélaga innan Austurlands

Austurland Stu@ningur til  Aldur Studningur til félaga
einstaklinga

Borgarfjardarhreppur

Breidadalshreppur Fri afnot af husnaedi

Djupavogshreppur Fritt i sund 0-16 ara 700.000 til félags + afnot af
husnaedi

Fjardabyggd Fjarstyrkur

Fljétsdalshérad Fjarstyrkur +
husnaedisstyrkur

Fljétsdalshreppur 10.000 kr.- 6-18 ara

Seydisfjardarkaupstadur Fjarstyrkur

Vopnafjardarhreppur Fjarstyrkur

Breiddalshreppur @ pad husnadi sem ipréttaidkun fer fram i svo ipréttagjold eru
leegri fyrir vikid til patttakenda (Pall Baldursson, sveitarstjori, munnleg heimild, 5.
februar 2013).

Djupavogshreppur styrkir ungmennafélagid um 700.000 krénur & ari i beinum
fjarstyrk sem og ad veita pvi adgang ad husnadi an gjalds. Born fram ad sextadn dara
aldri njéta svo fris adgangs ad sundlaug Djupavogshrepps (Gauti Johannesson,
sveitarstjori, munnlega heimild, 6. febridar 2013).

Fjardabyggd skiptir ipréttastyrk sinum i fjora flokka. Meginfélog sem fa 55% af
heildarupphaed styrkveitinga. Adildafélog pessa styrks eru bréttur, Austri, Valur, Leiknir
og Sulan og er styrknum skipt upp pannig ad 10% upphaedarinnar er deilt jafnt a oll
félogin og er afgangi sidan deilt Ut i réttu hlutfalli vid nemendafjolda i grunnskdla hvers
byggdarkjarna. Onnur félég fa 20% og eru pad félég sem ekki teljast til meginfélaga.
Geta pau sott um styrk til Fjardabyggdar fyrir 1. febrdar ar hvert og er tekid tillit til
i0kendafjolda, menntunarstigs pjalfara og ndmskrar peirra dasamt umfangi starfsemi.
Samvinnuverkefni fa 15% og eiga pau ad studla ad samvinnu @ milli ipréttafélaga i
Fjardabyggd. Unnid er pvert & byggdakjarna og vid uthlutun er litid til sdmu priggja

pbatta og greint er fra i dnnur félog. Sidasti flokkurinn er pa sérverkefni sem fa 10%. pad
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eru ymiss konar iprottaverkefni s.s. landslidsverkefni sem haegt er ad saeekja um hvenaer
sem er arsins (Fjardabyggd, 5. névember 2009).

Fljétsdalshérad baud upp a fristundakort til barna og unglinga i formi upphaedar
sem haegt var ad nyta til iprétta- og tomstundaidkunar en fella purfti pann styrk nidur i
kreppunni. [ dag bjéda peir iprétta- og témstundaféldgum upp & hisnaedisstyrk sem og
fjarstyrk. Einnig geta einstaklingar sem og félog sott um sérstaka styrki allt arid i kring
vegna ymissa vidburda t.d. métshalds, keppnisferda og fleira og eru paer styrkbeidnir
metnar hverju sinni (Odinn Gunnar, atvinnu-, menningar og ipréttafulltrdi, munnleg
heimild, 5. febrdar 2013).

Fljétsdalshreppur bydur bérnum og unglingum a aldrinum sex til atjan ara med
6gheimili i Fljétsdalshreppi upp & nidurgreidslu ad upphaed 10.000 krénur vegna
patttoku i fristundastarfi ar hvert (Fljétsdalshreppur, 6. névember 2012).

Seydisfjardarkaupstadur styrkir ipréttafélogin fjarhagslega sem kemur pad fram i
leegri 2fingagjoldum til barna og unglinga (Daniel Bjornsson, fjarmalastjéri, munnleg
heimild, 5. febrdar 2013).

Vopnafjardarhreppur veitir styrk i pvi formi ad eefingagjoldum er stillt i hof hja
Ungmennafélaginu Einherja sem sér um iprétta- og tomstundamal. Magnus vildi pé
meina ad afingagjold veeru almennt lag og patttaka gridarleg pdé svo ad hreppurinn
geti ekki bodid upp & mikid darval iprétta og tomstunda (Magnus Mar borvaldsson,

upplysingafulltrdi, munnleg heimild, 5. febrdar 2013).

4.8. Sudurland
A Sudurlandi bua 25.999 ibdar i fimmtan sveitarfélégum (Samband islenskra
sveitarfélaga, 2013). [ pvi umdaemi eru pad 6ll sveitarféldgin nema eitt sem stydja born

og unglinga ad einhverju leyti til iprétta og tdmstunda.

Tafla 10. Studningur sveitarfélaga innan Sudurlands

Sudurland Studningur til Aldur Studningur til félaga
einstaklinga

Asahreppur Fritt i sund 0-18 ara Fjarstyrkur

Blaskdgabyggd

Fléahreppur 20.000 kr.- 0-20 dra
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Grimsnes- og 24.000 kr.- 6-18 4ra
Grafningshreppur

Hrunamannahreppur Fri afnot af husnaedi

Hveragerdisbaer Fjarstyrkur

Myradalshreppur 1.000.000 kr.- + fri afnot af
hidsnaedi til ungmennafélags

Rangdrping eystra Fri afnot af hisnadi +
fjarstyrkur

Rangarping ytra Fri afnot af hisnadi +
fjarstyrkur

Skaftarhreppur Fjarstyrkur

Skeida- og Gnupverja- | 50.000 kr.- 6-18 4ra

hreppur

Sveitarfélagid Arborg | 10.000 kr.- 5-17 4ra

Sveitarfélagid Horna- | 20.000 kr.- 6-16 ara

fjordur

Sveitarfélagid Olfus 100.000.000 kr-.-

Vestmannaeyjabeer Kvardaadstod 259.000.000 kr.-

(ndnari atlistun ad
nedan)

Asahreppur stydur born til tdmstunda- og ipréttapatttoku med pvi ad bjéda dllum
bornum a grunnskdlaaldri fritt i sund sem og ad styrkja ipréttafélagid Garp og
knattspyrnufélag Rangainga til pess ad geta bodid upp a laegstu idgjold sem kostur er
a. Sveitarfélagid reynir i samrami vid iprétta- og knattspyrnufélag ad stilla dagskra upp
samhlida skéla vegna mikils dreifbylis ibda til pess ad sem flestir geti i6kad iprottir.
Einnig er Asahreppur med samning vid Streeté sem bydur upp a reglulegar ferdir & milli
Asahrepps og framhaldsskéla Sudurlands til pess ad sem flestir & framhaldsskélaaldri
geti nytt sér pa pjénustu sem i bodi er 8 vegum skdlans (Eydis Indridadottir, sveitastjori
og oddviti hja Asahreppi, munnleg heimild, 23. jandar 2013).

Fléahreppur bydur bérnum og unglingum fram ad 20 ara aldri ad sakja um styrki
vegna &fingagjalda sem og &finga- og keppnisferda innanlands sem utan

(Fléahreppur, 29. mai 2010). 10.000 krénur fyrir hverja onn eru greiddar vegna
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efingagjalda (Gudrun Gunnarsdéttir, ritari, munnleg heimild, 5. febrdar 2013) en
verdur umsaekjandi ad hafa 16gheimili i Fldahreppi sem og ad hafa greitt argjald til
félagsins fyrir undangengid ar. Styrkinn er haegt ad seekja um 4 peim greinum sem
rimast innan vébanda ipréttasambands islands ad undanskildum frjdlsum ipréttum og
glimu fram ad fimmtdn ara aldri. Verda umsaekjendur ad skila inn gdgnum sem syna
fram a greidslu zefingagjalda. Vegna zfinga- og keppnisferda eru somu skilyrdi fyrir
umsakjendur en eru peir p6 ekki bundnir aldursmérkum (Fléahreppur, 29. mai 2010).
Sa styrkur nemur 40.000 kronum (Gudrdn Gunnarsdottir, ritari, munnleg heimild, 5.
februar 2013).

Grimsnes- og Grafningshreppur styrkir born og unglinga 4 aldrinum sex til atjan ara
um 12.000 krénur fyrir hverja 6nn eda 24.000 & ari vegna iprétta- og
témstundaidkunar og parf umsaekjandi ad skila inn umsdkn asamt greidslukvittun.
Umsaekjandi parf ad hafa I6gheimili i Grimsnes- og Grafningshreppi og parf skipulagt
starf ad vera idkad i tiu vikur eda 6nn undir leidségn pjalfara eda leidbeinandi. A
styrkurinn vid um allt ipréttastarf er stundad er 8 vegum vidurkenndra iprottafélaga,
dans i dansskdlum, listgreinar og skatastarf. Tonlist, tonlistarndm og likamsreektarkort
fellur pdé ekki undir nidurgreidslu eefingagjalda (Grimsnes- og Grafningshreppur, 9.
november 2011).

Hrunamannahreppur stydur ungmennafélogin um fri afnot af ipréttahisum og
vollum sem og ad veitt hafa verid afnot af bil i eigu sveitarfélags vegna afinga- og
keppnisferda (Jon Valgeirsson, sveitastjori, munnleg heimild, 5. febraar 2013).

Hveragerdisbaer er med pjénustusamninga vid aeskulyds- og tédmstundafélog i
Hveragerdi og styrkir um tiund af sefingagjoldum sem félagidé deilir & milli deilda svo
einstaklingar sja i raun aldrei styrk en afingagjold eru almennt lzaegri. Einnig bydur
Hveragerdisbaer upp 4 afrekssjod sem hljédar upp a 400.000 krénur fyrir arid 2013 sem
nyttur hefur verid i ad styrkja einstaklinga og hopa a afreksstigi sem og félég sem
jafnvel hafa stadid sig vel. bpa hafa einnig einstaklingar og hdpar sem eru i
landslidseefingum fengid styrk til pess ad ferdast & a=fingastad sé hann utan
sveitarfélags (J6hanna Margrét Hjartardoéttir, menningar- og fristundafulltrdi, munnleg
heimild, 5. febrdar 2013).

Myrdalshreppur stydur ungmennafélagid um eina milljon kréna & ari gegn pvi ad

bad skili af sér akvednum verkefnum eins og ad sja um hatidarhold og halda utan um
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fristundastarf. Einnig hefur ungmennafélagid afnot af husnaedi (Helga Halldérsdottir,
skrifstofustjori, munnleg heimild, 6. februar 2013).

Rangarping eystra styrkir [prottafélagid Dimon og Knattspyrnufélag Rangaeinga um
afnot af hisnaedi og beina fjarstyrki. Einnig er radinn inn aeskulyds- og iprottafulltrui til
bess sjd um ad iprétta- og tédmstundastarf sé i allra pagu (Agust Ingi Olafsson,
skriftstofustjori, munnleg heimild, 6. februar 2013).

Rangdrping ytra styrkir iprottafélogin um beina fjarstyrki ar hvert sem og afnot af
husnaedi (Klara Vidarsdottir, adalbdkari, munnleg heimild, 6. febriar 2013). Ungmenni
atjan ara og yngri sem ferdast med félagslidi i finga- og/eda keppnisferd med
landslidi geta sétt um 25.000 kréna styrk ef pau purfa ad bera hluta eda allan kostnad
af. Sé pad ferd a opinber moét landslida nemur styrkurinn 50.000 krénum. Hépar utan
ibrottasambanda s.s. kérar geta einnig sétt um 10.000 krénur & einstakling vegna
ferdar til utlanda en pd ekki heerri fjarhaed en 150.000 krénum (Rangarping ytra, 10.
agust 2011).

iprotta- og aeskulydsnefnd Skaftarhrepps sér um Gthlutun styrkja vegna iprétta- og
aeskulydsmadla. Auglyst er eftir styrkjum og midast umsdéknarfrestur vid 1. april.
Umsdkninni skal fylgja yfirlit yfir fjarhagsst6du umsaekjanda sidastlidid ar, dsetlun um
umfang starfsins, markmid og reikningsniumer ef styrkurinn skyldi verda greiddur ut.
Styrkinn geta félog og adilar sott um i sem sinna ipréttum, tomstunda eda
askulydsstarfi i sveitarfélaginu (Skaftarhreppur, e.d.).

Sveitarfélagid Hornafjordur gefur bérnum a aldrinum sex til sextan dra 20.000 kréna
endurgreidslu a iprétta- og tdmstundanami ef umsaekjendur, sem og adilafélag, eiga
I6gheimili i sveitarfélagi. Umsaekjendur geta radstafad upphadinni i ad greida nidur
hluta af fleiri en einu idgjaldi en gildir p6 ekki fyrir sérstokum vidbdtarkostnadi svo sem
teeki, bunad, fatnadi, fer6akostnadi og fleiru. Til pess ad fa styrkinn verda foreldrar ad
greida idgjold og afhenda kvittun fra félaginu til skrifstofu og fa pa endurgreidslu upp a
20.000 krénur (Sveitarfélagid Hornafjordur, e.d.).

Skeida- og Gnupverjahreppur bydur 6llum bérnum & aldrinum sex til atjan ara ad
saekja um styrk fyrir allt ad 50.000 krénur til pess ad stunda iprottir, askulyds- eda
menningarstarf 4 arinu 2013 (Puridur Jonsdéttir, adalbdkari og launafulltrdi, munnleg

heimild, 7. febriar 2013). Haegt er ad saekja um tvisvar a ari svo heildargreidslan nemur
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ad hamarki 50.000 kronur og parf frumkvittun ad fylgja med umsdkn fyrir 1. mars og 1.
oktdber (Skeida- og Gnupverjahreppur, e.d.).

Sveitarfélagid Arborg greidir foreldrum allra barna a aldrinum fimm til sautjan ara
10.000 krénur vegna patttoku i skipulogdu iprétta- og tdmstundastarfi. Foreldrar verda
ad saekja um i gegnum ,,mina Arborg” og verdur umsékn ad koma inn fyrir 31. jandar
2014 fyrir astundun 4rid 2013. Haegt er ad saekja um vegna tveggja félaga en greidslan
nemur pé alltaf adeins 10.000 krénum. Sveitarfélagid Arborg hefur einnig gert
samninga vid oll félog sveitarfélagsins sem koma ad seskulyds-, tdmstunda-, iprétta- og
menningarstarfi um fjarhagsstyrk til pess ad haegt sé ad halda uti starfi fyrir born og
unglinga (Bragi Bjarnason, menningar- og fristundafulltrdi Arborgar, munnleg heimild,
7. febraar 2013).

Sveitarfélagid Olfus gerdi samninga vid iprétta-, seskulyds- og tomstundafélog i
sveitarfélaginu til fjogurra ara um bein framlog og styrki sem nema um 100.000.000
krénum. Er bpeirri fjarhaed atlad ad tryggja oOflugt iprotta, - forvarnar- og
tomstundastarf fyrir bérn og unglinga (Sveitarfélagid Olfus, 14. desember 2012).
Sveitarfélagid Olfus bydur nemendum i ténlistarndmi i grunn-, mid- og framhaldsnémi
fram ad 20 ara aldri sem I6gheimili eiga i sveitarfélaginu Olfus, upp & nidurgreidslu a
ténlistarndmi sem ekki er { bodi hja Ténlistarskéla Arnesinga. Allt ad 50% kostnadur er
greiddur nidur af namsgjoldum en getur pdé adeins numid 55.000 krénum & 6nn. Skal
umsaékninni fylgja stadfesting fra skola (Sveitarfélagid Olfus, september 2008).

Vestmannaeyjar leggja til allan husnzedis- og adstodukostnad til seskulyds- og
ibrottamala. Syndi sa lidur hja sveitarfélagi Vestmannaeyja utgjold upp a 259 milljénir
fyrir sidasta ar. Su fjarhaed borgar hisnaedisgjold, pjalfaralaun og fleira sem vidkemur
aeskulyds- og ipréttamalum sem og ad halda idgjoldum i lagmarki. Vestmannaeyjar
bjoda einnig upp 4 kvardaadstod sem er i gegnum félagspjonustu. Su adstod er veitt til
fjolskyldna med bagan fjarhag til pess ad adstoda vid ad greida patttokugjold barna

og/eda unglinga (Ellidi Vignisson, baejarstjori, munnleg heimild, 8. febrdar 2013).
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Samantekt nidurstadna

Med rannsokn pessari var leitast vid ad svara rannsdknarspurningunum um pad hvort
ad sveitarfélog stydji born og unglinga vegna iprétta- og tomstundapatttoku sem og ad
greina skjol og stefnur vardandi studning sveitarfélaga til barna og unglinga vegna
iprétta- og tdmstundapatttoku.

Nidurstodurnar syna ad misjafnt er hvernig studningi er hattad, sé hann til stadar a
annad bord. Studningur getur verid med ymsum haetti. Hann getur verid i formi beins
fjarstyrks til foreldra/forra@amanna, i formi inneigna, i formi fjarframlaga til iprétta- og
ungmennafélaga, sem sja pa um alla iprétta- og tdmstundapjénustu sveitarfélags, og i
formi husnadisstyrkja. b4 er pad fjarmagn sem lagt er i pennan malaflokk einnig mjog
mismikid eftir sveitarfélogum. Vegna pess hve misnakvaemar upplysingar fengust fra
einstokum sveitarfélogunum er ekki haegt um vik ad bera studning peirra saman, enda
er rannsokn pessi adeins unnin til pess ad varpa ljési & pad hvort ad boérn og unglingar
njoti studnings fra sveitarfélagi sinu vegna iprétta- og tomstundaidkunar.

Ef nidurstodur eru skodadar ma sjd ad adeins fimm af sveitarfélégum landsins stydja
born og unglinga ekki @ nokkurn hatt ad pessu leyti. P4 eru 27 sveitarfélog sem styrkja
einstaklinga med beinum fjarstyrk af peim 69 sem stydja & einhvern hatt born og
unglinga vegna iprétta- og témstundaidkunar. ba er ekki att vid pau sveitarfélég sem
bjéda upp & sund an endurgjalds en pau sveitarfélog eru fimm. Studningur til félags/a
er idulega i formi fjarstyrks eda husnaedisstyrks. 36 sveitarfélog stydja iprétta- og
témstundaidju med beinum fjarstyrk til félags/a og 18 vegna husnadisadstodu.

Nidurstodurnar syna einnig ad sveitarfélogin 4 hofudborgarsveedinu, sem og stzerri
sveitarfélog landsins, beina studningi sinum frekar til einstaklinga en sveitarfélog
landsbyggdarinnar stydja iprétta- og tomstundaidkun sina frekar almennt, i formi pess
ad haegt sé ad reka pa pjénustu sem i bodi er fyrir bérn og unglinga.

Frambod iprétta og tédmstunda er misjafnt & landinu og virdist fara nokkud eftir
busetu. Sveitarfélogin eru ekki I16gbundin til pess ad taka patt i nidurgreidslu a patttoku
barna og unglinga i ipréttum og tomstundum og verdlagning er med ymsu moti.
Aherslan 4 pjénustu vid ibua getur pvi komid fram med mismunandi haetti og radist

nokkud af aldursskiptingu @ hverjum stad. Frambod iprétta og tdmstunda er ekki eins i
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6llum sveitarfélégum. A sumum stédum bydst bérnum og unglingum mikid urval
ibrétta og tdmstunda og i einhverjum tilfellum greida pau einungis eitt gjald fyrir
Onnina en geta pa aft allt sem pau vilja, eins oft i viku og pau komast yfir. b6 stendur
pbad ekki 6llum bérnum og unglingum til boda ad stunda hvers konar ipréttir eda
tomstundir i sveitarfélagi sinu.

Rannsakandi skodadi einnig skjol og stefnur er voréudu studning vegna iprétta- og
témstundapatttoku barna og unglinga og komst ad pvi ad i peim malum rada
sveitarféldgin sér ad mestu sjalf.

[ ibréttaldgunum (nr. 64/1998) segir ad sveitarfélog beri fijarhagslega abyrgd 4 pvi ad
reisa pau mannvirki sem koma ipréottum eda 68rum tdémstundum vid, sem og rekstri
beirra. Mannvirkin skipta skopum fyrir pa starfsemi sem haegt er ad bjéda upp a og
sveitarfélogin verja flest verulegum fjdrmunum i uppbyggingu peirra, vidhald og bunad.
Mannvirkin eru oftar en ekki med ipréttaadstodu innanhuss, sundlaug og oft er
einhvers konar vollur utandyra. Mikill studningur felst i pvi einu og sér ad sveitarfélog
eigi mannvirki af pessu tagi, haldi peim vel vid og bjédi par upp 4 géda pjonustu.

[ litlum sveitarféldgum er erfidara um vik ad halda Gti mannvirkjum af pessu tagi,
séu pau til stadar 4 annad bord og hvad pa ad reisa pau. Ef dhugi & malefnum sem
pbessum er litill hja ibuum og forsvarsmonnum sveitarfélags, er vidbuid ad sveitarfélagid
setji ekki slika uppbyggingu og rekstur inn i fjarhagsrammann og pa er illa komid fyrir
ibrotta- og tdmstundaidju barna og unglinga a pvi svadi.

Rannséknir syna fram 4 mikilveegi pess ad born og unglingar stundi ipréttir og
tdmstundir. Boérn sem pad gera eru 6liklegri til pess ad leidast Ut i vimuefnaneyslu sem
og ad taka patt i 6dru neikveedu atferli. ,Pd gefa rannsdknirnar mjog sterka
visbendingu um ad ungt félk sem tekur patt i skipulégdu aeskulydsstarfi hafi sidur tima
og adstaedur til ad falla fyrir dheettusdmum freistingum® (&skulydslog). ,,Vid petta ma
baeta ad stédugt fleiri rannsdknir benda til ad beint orsakasamband sé ad finna @ milli
likamlegs atgerfis, hreyfingar og namsframmistédu barna og unglinga.” (Mennta- og
menningarmalaraduneytid, 2012).

Einnig ma sja pad i nidurstédum rannsoknarinnar Ungt folk 2012 ad um 12%
unglinga 8.-10. bekkjar ,telja foreldra sina illa fjarhagslega stadda, hafi ekki efni 4 ad
[...] borga brynustu naudsynjar og/eda fyrir pa témstundastarfsemi sem pau vilja

stunda“. Hlutfallslega er petta ekki mikill fjoldi en samkveemt Barnalégum (76/2003)
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hafa born og unglingar rétt til pess ad stunda iprottir og tdmstundir og verdur ad skoda
bessar tolur i pvi ljési ad paer syna einungis nidurstédur vegna barna ur 8. til 10. bekk.
Upplysingar @ heimasidum um pessi malefni eru ekki alltaf audfundnar. bau
sveitarfélég sem veita beina fjarstyrki til einstaklinga eru frekar med adgengilegar
upplysingar & heimasidu sinni en pau sem veita adeins fjar- og/eda husnaedisstyrki eda
styrki i 60ru formi til iprétta-, ungmenna-, tdmstunda- og askulydsfélaga. Zskilegt
vaeri ad upplysingarnar &4 heimasidunum vaeru uppfeerdar oftar en gert er. Gamlar
upplysingar geta til daemis valdid misskilningi vardandi pad hvort styrkir eda studningur
sé enn i gildi og hvort ad sU upphaed sem raett er um sé Obreytt eda skilyrdi fyrir

styrkveitingu.
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Umraeda

Markmid pessarar rannsdknar var ad skoda hvort sveitarfélog styddu born og
unglinga til iprétta- og tdmstundapatttoku og ad greina skjol og stefnur er snia ad
peim malum.

Pad er augljést ad skipulagt iprétta-, tdmstunda- og aeskulydsstarf skiptir miklu mali.
Nidurstodurnar syna ad sveitarfélogin hafa mjog gott svigrim vardandi framlog sin til
bessa malaflokks. Mjog er misjafnt hvernig studningi og fjarframlégum sveitarfélaga
vid ipréttir og tdmstundir barna er hattad og til eru pau sveitarfélog sem engan
studning veita.

Nidurstédurnar komu ad morgu leyti & dvart. | byrjun rannséknar gerdi rannsakandi
rad fyrir pvi ad pessi studningur veeri l6gbundinn og ad ef barn i einu sveitarfélagi nyti
sliks studnings pa hlytu 6ll bérn ad njéta pess sama, en annad kom a daginn. Pad kom
einnig & ovart hversu mismiklum fjarmunum er veitt til einstaklinga sem og félaga i
iprétta- og tdmstundastarfi. Parna verdur einnig ad taka mid af peirri pjonustu sem er i
bodi i hverju sveitarfélagi. Sum sveitarfélog eru pad famenn ad adsékn er minni en hja
pbeim fjolmennari. Sums stadar er mikid urval af iprottum og tdmstundum i bodi fyrir
born og unglinga en 4 6drum stédum er jafnvel adeins bodid upp a knattspyrnu sem
hentar alls ekki 6llum bérnum. Frédlegt veeri ad kanna hvort hafi komid betur Ut ad
veita beina fjarstyrki til einstaklinga eda ad styrkja félogin sem standa fyrir iprottum og
tédmstundum. Z&tli 6nnur hvor leidin eda badar studli ad pvi ad born og unglingar prufi
sig afram i pvi ad finna hvad henti peim i ipréttum og tdmstundum?

Tilfinning rannsakanda er su ad folk reyni ad nyta sér pann afslatt sem i bodi er,
sérstaklega ef pad feer sent heim kort eda avisun sem hagt er ad nyta a akvednum
stodum i akvedna hluti. Frodlegt vaeri ad sjd nytingu fristundakortanna sem sum
sveitarfélogin bjéda upp a. Einnig veeri ahugavert ad skoda hversu mikid frambod er af
ibrotta-, tdmstunda- og askulydsstarfi i sveitarfélogum landsins og hversu miklum
fjarframlogum er veitt i pessa paetti. ba veeri dhugavert ad gera enn itarlegri rannsdkn
og skoda til daemis upplysingar Ur arsskyrslum sveitarfélaga um pad hversu miklu

fjarmagni er varid i heildina i iprétta- og tdmstundastarf.
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Pad er 6sk rannsakanda ad rannsékn pessi opni augu einhverra fyrir pvi hversu
mikilveegt pad er ad sveitarfélog stydji born og unglinga til iprotta- og
témstundapatttoku. Ipréttir og tdmstundir eru afar mikilveegur pattur i lifi barna og

unglinga og pad er réttlaetismal ad 6ll born hafi moguleika & idkun, 6had pvi hvar a

landinu pau bua.
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