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Utdrattur

Eftirfarandi ritgerd er lokaverkefni til B.Ed profs 4 leikskolabraut vid Kennaradeild
Haskoélans 4 Akureyri. [ henni er fjallad um gildi boka og lesturs fyrir born og pa hvada ahrif
foreldrar geta haft 4 proska barna med pvi ad lesa fyrir pau fra unga aldri. I fyrsta kafla er
skyggnst inn i fortidina og saga barnaboka & Islandi skodud. I 6drum kafla er sagt fra pvi
hvada ahrif lestur hefur & malproska, malskilning og ordaforda barna. Einnig er fjallad um
samkennd barna med ségupersonum og hvernig foreldrar geti alid upp bokaorma. Pessir tveir
sidast nefndu pettir segja mikid til um hvort born fai dhuga & békum og lestri pegar pau
eldast. [ pridja kafla er hlutverk foreldra skodad, hvort bakur skipti born mali og hvort
vidhorf foreldra til boka og lesturs skili sér til barnanna. Komid er inn 4 abyrgd, uppeldi og
lestrarvenjur foreldra og fjallad um hvernig pessir paettir fléttast inn i proska barnsins. I fjorda
kafla er fjallad um hvada skyldur leikskolinn hefur gagnvart lestri og bokum og hvernig hann
geti studlad ad bokmenntadhuga barna. Pvi nast er greint fra konnun sem var gerd 4 medal
foreldra barna i tveimur leikskélum 4 Eyjafjardarsvaedinu. I peirri konnun var markmidid ad
skoda vidhorf foreldra til lesturs og hvort peir lesi fyrir bornin sin og pa hvad. Einnig ad
athuga hvort vidhorf foreldra endurspeglist i ahuga peirra i ad lesa fyrir bornin sin. I saman-
tektinni er greint fra hvernig nidurstodur konnunarinnar tengjast peim hugmyndum sem
freedikaflarnir fjalla um.

Abstract

The following thesis is the final assignment for a B.Ed. degree at the Faculty of Education of
the University of Akureyri. The thesis focuses on which responsibilities parents have for their
children’s development by reading for them from very young age. The first part of the thesis
deals with the past and focuses on how Icelandic children books have developed during the
past years. The second part focuses on how reading for children affects their language
development, understanding and vocabulary. Here is also discussed when children experience
sympathy for the characters in the story and how parents can assist children in developing
affection for books. The third part deals with the parents’ role and if books are important for
children. The issue is raised if parents’ view towards books and reading in general, affects
their children’s habits and views towards these issues? Then there is discussion about
responsibility, upbringing and parents’ reading habits and how these things integrate into
children’s development. The fourth part deals with the pre-school’s responsibility in reading
for children and educating about books. This part of the thesis includes an analysis of a
survey that was carried out among parents of children in two pre-schools in Eyjafjordur
region in north Iceland. The purpose of the survey was to study parents’ views towards
reading and whether parents read for their children and which books. The survey also aimed
at finding out if parent’s views are reflected in their interest to read for their children. The
summary deals with how the results of the survey relate to the theoretical parts of the thesis.
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Pakkir

Til Fjolu Kristinar fyrir préfarkalestur, gédar abendingar og
andlega uppbyggingu, jafnt yfir tebollum sem og i gongutarum.

Til Sigga fyrir ad gefa mér allan pann tima sem ég purfti til pess ad
klara pessa ritgerd

Til Kristjdns og Pormars fyrir ad vera til og njéta pess ad ktira med
bok med mér.
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Inngangur

begar ég for ad huga ad efni i lokaritgerd kom fljott upp i huga mér ad skrifa um born og
baekur. Ahugi minn 4 bokum og lestri naer eins langt aftur og minni mitt nzr. Minnistadar eru
lestrarstundir sem vid systkinin attum med afa okkar sem kom og dvaldi hjd okkur um lengri
eda skemmri tima. Hann kenndi okkur ad lesa og skrifa, spiladi vid okkur og svo kirdum vid
hja honum og hann las fyrir okkur. Eg for snemma ad lesa sjalf og velja mér bakur. ba for ég
i bokaskéap eldri systra minna og valdi bakur sem ég taldi mig rdda vid. Pessi dhugi minn
hefur aldrei dalad, p6 svo ad komid hafi timabil par sem ég les minna en vanalega. En
16ngunin verdur alltaf pad sterk ad taka bok i hond ad pau timabilin verda aldrei l6ng. Hja
mér er petta svipud tilfinning og pegar madur kemst ekki Ut i einhvern tima, ad endingu
verdur madur bara ad fara Ut og fa sér friskt loft til ad halda sonsum. Bokin gefur mér svipada
lifsfyllingu.

I morgum namskeidum i skélanum hefur komid fram hve mikilvagt pad sé ad lesa
fyrir born fra unga aldri. I pessari ritgerd akvad ég ad beina sjonum minum ad petti foreldra i
bokamenntauppeldi barna sinna. Mig langadi til ad dypka pekkingu mina 4 pvi af hverju
lestur fyrir born er mikilvaegur og hvada adferdir eru dhrifarikastar til ad efla dhuga barna a
bokum og lestri. I textanum nota ég ordid foreldrar pé hér geti att vid hvern pann fullordinn
sem kemur ad uppeldi barnsins heima fyrir.

Til ad skoda petta fannst mér ég purfa ad byrja 4 sogu islensku barnabdkarinnar og
hver stada hennar hefur verid til dagsins i dag, um pad fjallar fyrsti kafli. bvi nast er kafli um
mikilveegi lesturs fyrir malskilning, malproska og ordaforda barna. bar er einnig fjallad um
samkennd lesanda vid sdgupersonur og af hverju foreldrar @ttu ad leggja dherslu 4 ad ala upp
bokaorma. Pridji kafli snyr ad abyrgd foreldra, hvad peir geta gert til ad auka dhuga barna a
bokum og lestri. Einnig hvernig haegt s¢ ad vinna med texta til ad lesturinn efli haefni barna til
frekari nams og proska. Par er lika fjallad um hvort uppeldisadferdir foreldra hafi ahrif a
lestrarahuga barna. Til ad born adhyllist bakur parf andramsloftid & heimili peirra ad vera
jakvatt gagnvart bokum og pau purfa ad hafa gédar fyrirmyndir sem eru foreldrarnir. I fjorda
og jafnframt sidasta fraedikafla ritgerdarinnar er greint fra pvi hvernig leikskolarnir sinna
pessu hlutverki. Til ad vekja dhuga barna & bokum og lestri er naudsynlegt ad gagn og gaman
fléttist saman. Ef vel 4 ad takast til ad nota baekur i starfi med bornum ma ekki einungis
einblina & gagnsemi peirra heldur lika skemmtanagildi. Fimmti kafli er konnun sem gerd var
a medal foreldra barna i tveimur leiksk6lum & Eyjafjardarsvedinu. Spurt var um vidhorf

foreldranna til lesturs, hvort peir lesi heima fyrir bornin sin og pa hvad. Einnig var athugad




hvort vidhorf foreldra endurspegladist i ahuga peirra fyrir ad lesa fyrir born sin.  lok
ritgerdarinnar er samantekt par sem nidurstada konnunnar er borin saman vid pa patti sem

fjallad er um i freedikdflunum.




1. Saga barnab6kmennta 4 Islandi

Notkun barnabokmennta i uppeldi og menntun barna 4 sér langa sdgu sem teygir sig aftur til
loka 17. aldar. Fyrst og fremst var p4 um ad reda demisdgur og @vintyri, pannig ad efnid
endurspegladi badi fradslu- og skemmtanagildi.'

Talid er ad fyrsta islenska barnabdkin hafi verid 1jodabok eftir séra Vigfus Jonsson
sem samdi 1jodabalk til dottur sinnar. Bokin kom 1t um 1780 en var skrifud 1739. [ pessum
[j6dum er hofundur ad leidbeina dottur sinni um hegdun og hattprydi, hann leggur henni
reglur til ad fara eftir af visku og mildi en segir ekki hvad gerist ef eitthvad mistekst.”

Naesta barnabok kom ekki Ut fyrr en um 1795 pegar bokin Sumargjof handa bornum
var pydd tGr dénsku af Gudmundi Jonssyni og gefin ut. { henni er fjoldi sméasagna par sem
bornum er sagt hvernig pau eigi ad haga sér, hvad pau mega og hvad pau mega ekki. Ef
bornin fara ekki eftir pessum tilmaelum er peim hoétad slemum 6rlogum.” P6 svo ad mikil
vakning hafi verid i atgafu barnaboka i Evropu & pessum tima pa voru adeins faeinar frum-
samdar barnabakur gefnar Gt hér 4 landi. Ekki var borin mikil virding fyrir hofundarrétti pvi
texti var steldur og stolinn, styttur, lengdur og nafn sett vid. Pvi eru sdogur og bakur sem
komu ut hér 4 landi liklega upprunnar erlendis og pyddar, p6 ad pess sé ekki getid. Umhverfi
og folk i sogunum feer ekki stadist islenskan veruleika 4 pessum tima.’

bad var ekki fyrr en eftir aldamoétin 1900 ad fyrstu islensku barnabakurnar litu
dagsins ljos. P4 kom ut bokin Bernskan eftir Sigurbjorn Sveinsson (1878-1950), nokkud
margar bzkur komu sidan ut eftir hann og eru par ad mestu bernskuminningar. A eftir
Sigurbirni kom fregastur Jon Sveinsson eda Nonni (1857-1944) en bakur hans komu fyrst ut
um 1913 4 erlendum tungum en pa var hann kominn yfir fimmtugt. Nonni skrifadi einnig
sinar barnabakur sem bernskuminningar fra Islandi en hann var erlendis naer samfellt fra 12
ara aldri, pvi eru bernskuminningar hans med miklum evintyraljoma. I bokunum 6lust
bredurnir, Nonni og Manni, upp vid mikid astriki en lif peirra var vidburdarikt og innan
seilingar oft hattur sem bar ad varast.” Liklegt er ad pessir tveir hofundar hafi lagt grunninn
agQ islenskri barnabokahefo.

Born 4 islenskum heimilum h6fou 1 gegnum aldirnar hlustad & pad sama og fullordnir
en huslestur er aldargamall sidur. I huslestrunum voru bérnunum settar reglur og lagt inn sid-

ferd1 sem pau attu ad fylgja og tileinka sér. En pegar lida ték a tuttugustu Oldina og

! Anna Porbjorg Ingélfsdottir 2006:20
* Silja Adalsteinsdéttir 1981:39-40
? Silja Adalsteinsdottir 1981:40-41
* Silja Adalsteinsdottir 1981:43-44
’ Silja Adalsteinsdéttir 1999:12-14




pjodfelagid for ad taka hrodum breytingum ur gamla bandasamfélaginu yfir i bajar- og
borgarsamfélag vard mikil breyting & hdgum islenskra barna. Upp voru komnar adstedur sem
fullordnir pekktu ekki, svo frabrugdid var 1ifid pvi sem beir 6lust upp vid og attu peir pvi
erfidara med ad leidbeina bornum sinum. Pau urdu ad bjarga sér mikid sjalf og takast 4 vid
lifid an mikilla leiébeininga.6 Seinni heimstyrjoldin faerdi islendingum vinnu, peninga og
aukinn kaupmatt, sem vard til pess ad eftirspurn eftir bokum storefldist og islenskir
rith6fundar hofou ekki undan ad skrifa. Jafnvaegis hafoi geett & milli atgafu pyddra boka og
frumsaminna, en na storjokst hlutfall pyddra boka.’

beir rith6fundar sem nddu mestu vinseldum & pessum tima voru medal annars Stefan
Jonsson (1905-1966) sem skrifadi Hjaltabeekurnar, Born eru besta folk, Ola frd Skuld og
fleiri baekur og Ragnheidur Jonsdottir (1895-1967) sem skrifadi bokaflokkana prjd um Doru ,
Volu og Kotlu. 1 pessum bokum segir fra bornum sem eru ad takast 4 vid 1ifid i heimi sem
fullordnir vita mjog 1itid um og bornin setja sinar eigin reglur og bjarga sér.® T kjélfarid komu
Armann Kr. Einarsson (1915-1999) sem skrifadi m.a. baekurnar um Arna i Hraunkoti, Ola og
Magga og Niour um strompinn og Gudjon Sveinsson (1937) sem skrifadi spennusdgur i anda
Enid Blyton, Leyndardémur Lundeyjar og Ort rennur ceskubléd, fyrir strika og jafnvel
stalkur, eins og pad var ordad.’

Eftir 1970 breyttist efni barnabokanna mikid, sogur ar sveitinni par sem samfélagio
var vinsamlegt og mannbatandi fyrir barnid, viku fyrir ségum sem gerdust i samfélaginu eins
og pad var. Umfj6llunarefnid var hvunndagslif barna i bagjar- eda borgarsamfélaginu, ytra
umhverfi peirra og athafnir.'

Hofundum sem skrifudu barnabakur fjélgadi smam saman og einnig hofundum sem
skrifudu eina og eina barnabok a milli pess sem peir skrifudu baekur fyrir fullordna. I dag eru
89 rithéfundar sem skra sig sem barna- og/eda unglingabokahofunda en margir peirra eru
héfundar fleiri bokmenntagreina.'' Bakur pessara hofunda eru fjdlbreyttar og skila margar
hlutverki sinu vel. Par kynna lesendum islenskt samf¢€lag fyrr og nti, efla imyndunarafl barna,
vikka sjondeildarhring peirra og syna bornum ad oft parf ad hafa fyrir hlutunum svo peir

megi takast.'?

® Silja Adalsteinsdéttir 1999:16

7 Silja Adalsteinsdéttir 1999:17-18
¥ Silja Adalsteinsdottir 1999:17

? Silja Adalsteinsdottir 1999:18

' Silja Adalsteinsdottir 1999:25

' Rithéfundasamband Islands 2007
12 Silja Adalsteinsdottir 1999:34-35




Vinsalasti barnabokahofundur hér 4 landi sidustu dratugi er an efa Guodran
Helgadottir (1935) en med tilkomu bdka hennar vard bylting 1 islenskum barnabokamenntum.
Fyrsta bokin sem kom ut eftir hana 1974 var Jén Oddur og Jon Bjarni. 1 bokum hennar er
fjallad um pjofnadi, spruttsélu, samkynhneigd, sjalfsmord og fleira sem er til stadar i okkar
daglega lifi. P60 hefur margur fullordinn hlift sér vid ad reda pessi mal vid born. Gudrun var
fyrst rithofunda til ad skrifa um pessi efni fyrir bérn en margir hafa komid 4 eftir henni og
gert slikt hid sama sidari 4r."* Hefur Gudrinu tekist mjog vel ad nalgast born med sdgum
sinum og pad sem gerir bekurnar hennar sérstakar og skemmtilegar er ad badi born og full-
ordnir hafa gaman af peim og geta notid lestursins.'*

Adrir barnabdkahdfundar sem hafa verid aberandi sidastlidin ar eru:Aslaug Jonsdottir,
Bergljot Arnalds, Brynhildur Pérarinsdéttir, systurnar Idunn og Kristin Steinsdatur, Kristin
Helga Gunnarsdéttir, Olafur Gunnar Gudlaugsson, Sigrin Eldjarn og Porarinn Eldjarn.
Bakur pessara rithofunda eru mjog fjolbreyttar, hér er medal annars um ad rada
raunsaissdgur, fantasiur, sakamélasogur, sogulegar skaldsdgur og ljédabakur."

[ bokum Bergljotar Arnalds er verid ad kynna bornum a leikskoélaaldri stafi, tolur og
liti 4 dhugaverdan hatt. Tvaer boka hennar, Stafakarlarnir (1996) og Talnapukinn (1998) hafa
verid gefnar Ut sem tdlvuleikir og eru adgengilegt efni fyrir yngri born. Einnig ma minnast &
bakur Sigranar Eldjarn sem eru skemmtilegar fantasiur sem hrifa bérnin med sér a vit &vin-
tyranna og stydja myndskreytingar hennar sdguefnid vel. Pessir rithdfundar hafa sinnt yngri
bornum sérstaklega vel, med metnadarfullu og skemmtilegu efni.

A0 framan s6gdu ma sja ad islenska barnabokin 4 sér ekki langa s6gu en er p6 ordin
hluti af islenskri menningu. Hun endurspeglar pad samfélag sem vid lifum i og lesendur attu
pvi a0 geta lifad sig meira inn i sdguna en pegar sagan gerist 4 framandi sl6dum. Margar
baekur lifa kynslod eftir kynsl6d og hofda jafnt til barna og fullordinna. Islenskar barnabakur
eiga 1 samkeppni vid pyddar bakur og eru per islensku adeins pridjungur af utgefnu efni i
dag. Samkvamt upplysingum fra Félagi islenskra bokautgefanda voru arid 2003 gefnar ut 46
islenskar barnabzkur en 80 pyddar. Arin 4 eftir var hlutfallid svipad en arid 2006 breikkadi
bilid toluvert og voru pa gefnar ut 48 islenskar barnabzkur en 124 pyddar. A pessu ari 2007
fjolgar utgefnum barnabokum til muna, islenskar barnabakur verda 82 en pyddar barnabaekur

verda 166.'°

" Dagny Kristjansdottir 2005:17-23

' Dagny Kristjansdottir 2005:29

15 Bokatidindi 2006

' Félag islenskra bokautgefanda 2007




bad er pvi gott ad hafa 1 huga pegar baekur eru valdar hvort vid viljum sjé islensku
barnabokina afram i hillum bokabuda og bokasafna. Pad parf ad hlua ad ytri adstedum
islenskra barnabokahdfunda, gera peim jafn hatt undir h6foi og 60rum héfundum og veita
peim hvatningu ad halda afram. Pad er m.a. hegt med pvi ad hafa jadkvaeda umraedu um
barnabakur, gildi peirra og naudsyn. St menning sem vid byggjum a parf 4 barnabokinni ad
halda. Pyddar bakur er samt sem adur naudsynlegar til ad f4 meiri breidd og fjdlbreytileika i
lesturinn, paer kynna bornum 6pekkta heima og framandi adstedur sem vekja forvitni peirra

til ad vita meira og ef til vill lesa um sidar.

2. Mikilveegi pess a0 lesa fyrir born

2.1 Malproski, malskilningur og ordaforoi
Malproski er hddur 60rum proskapattum og tengist hann inn i flestar athafnir daglegs lifs.
Einn stersti patturinn 1 almennri malérvun er ad lesa fyrir bérn og um leid venja pau vid
bakur og ritmal. Barnabokin gegnir par veigamiklu hlutverki, pvi pegar lesid er fyrir born
leera pau mikid, pott mest sé pad dmedvitad.'’

Margar rannsOknir hafa synt fram 4 ad pegar lesid er fyrir born eflist malproski peirra
og undirbuningur peirra fyrir laesi styrkist. Pau kynnast lestrarattinni, laera formgerd sagna og
auka ordaforda sinn. Pau vita ad stafir & bladi standa fyrir atburdi og hugmyndir. Pvi betur
sem barnid pekkir edli og tilgangs ritmals pvi betur gengur pvi i formlegu lestrarndmi. betta
styrkir frasagnarhafileika barna og tilfinningu fyrir atburdarrds. Pvi er mikilvaegt ad gefa
peim tima til ad ba til sinar eigin sogur og tja reynslu sina i ordum.'®

Umbhverfi og adstedur 1 daglega lifi okkar bjoda upp & endalausa malorvun fyrir born.
[ gonguferdum, 4 matmalstimum, fyrir framan spegilinn, vid heimilisstorf og sidast en ekki
sist vi0 lestur godrar bokar lera pau ord um hluti og atburdi. Born eru spurul og vilja fa svor
vid ymsu sem fyrir augu ber og pau heyra. Pad er mikilvaegt ad pau fai svér og séu spurd
opinna spurninga, pannig pjalfast pau i ad svara med setningum en ekki einungis med jai og
neii. Einnig @tti ad leggja dherslu a ad tala vid bérn en ekki yfir peim eda til peirra og syna

peim tilhlydilega virdingu pvi pau laera pad sem fyrir peim er haft.”

'7 Anna Porbjorg Ingélfsdottir 2006:23
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Leikurinn er ein proskaleid barnanna og par fer fram mikid sjalfsnam. Valborg
Sigurdardottir segir ad tungumalid og mikil malnotkun ber uppi pykjustu- og hlutverka-
leikinn. Bornin Utskyra leikinn fyrir sjalfum sér og 60rum med pvi ad tala og segja fra um
leid og leikurinn fer fram. Pau semja og spinna jafnédum, skalda samtdl og tilsvor og pannig
pjalfa pau med sér tungumalid og samskipti. Bornin eru god leikjaskald og pykjustuleikur
peirra er undanfari leiklistar og leikhtisverka. Valborg telur einnig ad pau born sem hafa
skertan malproska, litinn ordaforda og lélegan framburd eigi pvi oft og tidum erfitt uppdrattar
i leik og njoti sin sidur i barnahopnum. Pad sé hetta 4 pvi ad pau verdi afskipt og einangrist.”
[ hlutverkaleik bua bornin til sogu og hlutverk i leiknum, pa eru sdgupersoénur barnaboka oft
godar fyrirmyndir, pannig skilar efni og uppbygging bokar eda sdgu sér i leik barnanna.”’

Bundid mal er mjog mikilvaegt fyrir malproska barna, pau vilja lika fara med og lera
1j6d og visur. Astadan fyrir pvi er ef til vill hrynjandin sem i peim er en pessi leerdomur
styrkir sjalfstraust peirra og oryggiskennd. Til er 6grynni af [j6dum og kvaedum sem haegt er
ad nota vid hina ymsu hreyfileiki.”* Bérn hafa gaman af ,,séngleikjum® eins og Réum vid d
selabat og bidja um ad sungid sé aftur og aftur pegar lagid endar. Einnig er mikid til af
islenskum pulum og kvaedum sem hafa goda hrynjandi og rim og born eiga pvi audvelt med
a0 lara, eins og til demis Bokki sat a brunni, Nu koma kyrnar og Fagur er fiskur i sjo. Einnig
eru barnaljod Porarins Eldjarn tilvalin ad vinna med bérnum og gefa mikla moguleika 4 um-
redum.

Myndabakur eru fyrstu bakur barna en Jens Sigsgaard skiptir peim i tvo flokka. Pann
fyrri nefnir hann ,,setid 1 kjoltunni® og lysir pvi pegar fullordinn manneskja situr med barn og
les fyrir pad og synir pvi myndir. Hinn flokkurinn ,,legid 4 maganum® eru pa bakur sem
bormin skoda sjalf.? Myndabakur eru pannig lesnar fyrir bém ad si sem les bendir 4
myndirnar og segir hvad pessi hlutur eda persona heitir og spjallar um pad vid barnid. Smatt
og smatt fer barnid ad benda sjalft og reyna ad segja ordid sem vid 4. barna fer fram mikil-
vaegur pattur i maloérvun og um leid jakveed samskipti 4 milli barns og fullordins sem barnid
leerir af. Myndabakurnar verda floknari og meira krefjandi eftir pvi sem barnid eldist og
proskast. Allt verdur nanara, texti, myndir og samspil peirra. Hér fara fram mikilveeg skref i
préun laesis og lika préun laesis & myndir. En i nitima fjélmidlasamfélagi eru krofur um

. I I 24
myndlasi mun meiri en 4dur var.
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Ordafordi barna eykst med lengri og krofuhardari texta, s ordafordi sem born tileinka
sér 1 gegnum ritmal er mun fjolbreyttari en sa ordafordi sem pau 6dlast med talmali. Pessum
ordafordanum er skipt i virkan og 6virkan ordaforda. Virki ordafordinn er pau ord sem vid
notum mest i daglegu tali en s4 6virki eru pau ord sem vid konnumst vid Gr bokum eda mali
annarra og getum gripid til pegar vid purfum a peim ad halda. bPegar lesid er fyrir bérn um
efni sem er peim framandi, koma fyrir ord sem flokkast i 6virka ordafordann. Hegt er ad
skyra ut fyrir peim ordin en ef til vill kemst ekki haldbar merking & pau fyrir bérnin fyrr en
sidar.”> Pad er naudsynlegt ad rada og Gtskyra ny og framandi ord fyrir bornum, pannig ad
pau leri pau eda kannist vid pau seinna meir pegar pau heyra pau. Einnig eru i ritmali oft
notud ord og ordasambond sem ekki eru i daglegu mali en mega ekki tynast ur islenskri tungu
og pvi mikilvagt ad kynna pau fyrir bdrnum.

Med pvi ad lesa fyrir born eflist tilfinning peirra fyrir uppbyggingu setninga og
malsgreina og hljomfall mélsins proskast. Allt er petta naudsynlegt fyrir bornin til ad na
go0um tokum & malinu og notkun pess. Pegar lesid er fyrir born eykst tilfinning peirra fyrir
sOguuppbyggingu, frasagnarhefileikar peirra proskast og pau geta sagt frd i samfelldu mali
og 4 dheyrilegan hatt. Bérnin purfa lika ad geta sagt fra reynslu sinni i samtélum og skaldad
eigin sogur, allt petta skilar sér i betri faerni sidar meir baedi til ritsmida og lesskilnings.*

Lestur er einnig god leid til ad efla hlustun og einbeitingu barna, ad kunna ad hlusta er
Ollum mikilvaegt. Born komast fljott ad pvi ad ef pau hlusta ekki og einbeita sér pegar lesio er
fyrir pau njota pau ekki lestrarins.”” barna geta foreldrar verid god fyrirmynd med pvi ad gera
pad ad vana sinum ad hlusta a bornin, leyfa peim ad spyrja spurninga og segja fra pvi sem
peim liggur & hjarta. Stundum getur petta verid erfitt, bérnin spyrja spurninga a ,,6hentugum*
tima sem getur komid i veg fyrir ad pau fai svor. En ef foreldrar nyta ekki pessi tekifaeri ad
hlusta 4 bornin og svara peim, getur pad ordid til pess ad pau hetta ad spyrja og um leid lera
pau ad hlusta ekki & adra.

Mikilvegt er ad hatta ekki ad lesa fyrir born fyrr en pau hafa ndd gédum tokum &
lestri og ritun. Pegar born eru ad lera ad lesa og nd tokum 4 lestrinum er textinn sem pau lesa
mjog einfaldur og litid krefjandi. Pau purfa & pvi ad halda ad lesio sé fyrir pau og ad sa texti

og efni hafi skilningi peirra og proska.®

» Anna Porbjorg Ingolfsdéttir 2006:23-24
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2.2 Samkennd med ségupersonum

G60 barnabok styrkir imyndunarafl barna, synir peim margar hlidar mannlifsins og eflir
reynsluheim peirra. Pegar vel tekst til getur efni bokar gefid bornum hlutdeild i hugsunum og
orlogum soguhetja, bornin lifa sig inn 1 atburdarrasina sem snertir tilfinningar peirra. Pannig
getur bokin ytt undir sidferdisproska peirra.?

Arni Bergmann lysir vel i bokinni Listin ad lesa hvernig bokin getur hrifid lesandann
burt Gr daglegu amstri og med sér i soguheim hennar. Hann lysir fyrstu reynslu sinni hvad
petta vardar, pa adeins sjo ara gamall. Pa upplifdi hann pa tilfinningu ad vera kominn vid hlid
sogupersonunnar David Copperfield og hann fann pann sarsauka og oréttlaeti sem David vard
fyrir. Arni matti berjast vid gratinn pegar hann las bokina, svo djupt nadi bokin ad snerta
hann og svo mikla samkennd hafdi hann med ségupersénunni.30

Personur 1 barnabokum takast 4 vid ymislegt badi jakvatt og neikvatt, per takast 4
vi0 fjolbreytta reynslu og tilfinningar. Pessar personur eru bornum margvislegar fyrirmyndir.
begar born lesa um pessar personur eda lesid er fyrir pau, er upplagt teekifaeri fyrir foreldra ad
reda hvers konar fyrirmynd per eru, hvad par gera rétt og hvad rangt. bvi eru barnabakur,
med Ollum peim fj6lbreytileika sem par hafa upp 4 ad bjoda, vel til pess fallnar ad auka
pekkingu barna 4 heiminum og vidsyni peirra. imyndunaraflinu er gefinn laus taumur og
bornin 4 godar hugmyndir sem skila sér i leik peirra og yta undir dhuga peirra ad kanna
hlutina upp 4 eigin spytur.’’

A0 nota imyndunaraflid er g60 leid fyrir born til ad atta sig 4 margbreytileika lifsins.
bad sem fullordinn telur saklaust @vintyri geta born tekid mjog alvarlega. Pau fara i hlutverk
hetjunnar, endurskapa hana, likja eftir henni og breyta. Born purfa ad kynnast &vintyrum til
a0 kynnast fantasiunni en par leera pau ad samsama sig personum og upplifa hamingju og
6hamingju. Fantasian bidur bérnunum upp 4 ad flyja raunveruleikann pegar peim lidur illa og
hjalpar peim ad vinna ar sorg og hradslu.*>

Hegt er a0 koma til moéts vid born sem eiga vid einhvers konar erfidleika ad glima,
med lestri 4 bokum sem fjalla um svipud vandamal og pau eru ad kljast vid. bannig eru
moguleikar & ad nota bakur til ad hjalpa bérnum ad vinna Gr vandamalum sem ad peim
stedja. Fullordin manneskja sem pekkir barnid og adstedur pess getur valid bok sem hofoar

til barnsins og getur hugsanlega leidbeint pvi Gt Gr vandamélinu.>> Bérnin finna samkennd
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med personunum ef pau pekkja adstedurnar. Med pvi ad reeda og vinna med efni bokar par
sem sogupersonan tekst 4 vid sambarilegt vandamal og barnid, er haegt ad nalgast barnid a
annan hatt og hjalpa pvi ad tj4 tilfinningar sinar og setja sig i spor annarra.

begar bornum eru fengnar bakur til ad lesa eda lesid er fyrir pau, parf ad hyggja ad
pvi hvada sagnaheim pau eru med i farteskinu. buridur Johannsdottir hefur bent a ad leshattur
barna sem lesa eda hlusta 4 texta, byggist 4 peim textum sem pau hafa heyrt adur og pau geti
byggt ofan 4. Pad er ekki nagjanlegt ad velja bok sem talin er god fyrir bornin, heldur verda
mottokuskilyrdi barnanna fyrir efninu ad vera til stadar svo ad hin gagnist peim. St kynsl6d
sem nuna er ad vaxa Ur grasi elst meira upp vid ad henni eru sagdar sogur med mynd og
hlj6di a skja en ur bokum. Til ad sporna gegn pvi ad pessi born og unglingar hatti ad lesa
bakur verdur ad koma 4 mots vid pau og taka mid af peim sagnaheimi sem pau hafa alist upp
vid. Bekurnar purfa ad vera pad velskrifadar og skemmtilegar ad paer geti stadist samanburd
vi0 sogur sem peim standa til boda 4 skjanum. Pessum boérnum parf ad benda 4 hvar
hlidstedurnar i bokmenntunum eru og gera pau dhugasdém um texta i bok, bua til tengsl a

milli pessara 6liku midla.>*

2.3 A0 ala upp bokaorma
Hvad er bokaormur? Arni Bergmann ttskyrir petta ord skemmtilega pegar hann Iysir boka-
orminum sem ,,ormi a hegu og asalausu feroalagi, hann grefur sig i gegnum beekurnar eins
og hann hafi eilifdina fyrir sér”. En 4 hinn béginn utskyrir Arni lestrarhestinn sem lesanda 4
miklum hrada, sem fer 4 stokki yfir sidurnar, liggur mikid 4 og far aldrei nég. Arni segir ad
lesendur leeri smam saman ad bregda sér i gervi beggja og pad sé gott.”® begar bokattgafa og
bokaeign Islendinga jokst eftir midja sidustu 61d voru moérg born og unglingar kollud boka-
ormar, sem nu er talid merki um gafur og audveldar leid til menntunar. Pessi kynslod var i
raun su fyrsta sem fer svalad sagnaporf sinni 1 bokalestri, pegar hun leyfoi sér ad hreidra um
sig { nadi og lifa sig inn i sagnaheim bokanna.*

Vid Islendingar kollum okkur bokmenntapj6d, pvi er pad grundvallaratridi ad ala
bornin okkar upp vid bokmenntalestur. Arfurinn snyst ekki bara um pad ad pekkja vidur-
kennd boékmenntaverk heldur i listinni ad kunna ad lesa bokmenntir sér til anaegju, yndisauka

og uppbyggingar. Heimilin hafa slegid sloku vid 1 pessum malum og pvi eykst prystingurinn
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4 skolana ad raekta pennan menningararf.’’ bratt fyrir pad gegna foreldrar alltaf lykilhlutverki
i ad ala upp bokaorma og skolinn kemur inn sem go6d vidbot vid pad.*®

Bernskuarin eru mikilvaeg i pessum efnum, & peim tima verda born fyrir miklum
ahrifum fr4 umhverfi sinu. bPau eru sifellt ad lera og bata vid sig pekkingu. Sjondeildar-
hringur peirra vikkar smatt og smatt fra foreldrum og systkinum sem gegna adalhlutverki, til
frendfolks og vina. Sidan til samfélagsins sem pau bua i og ad lokum folks og stada sem pau
heyra af en eiga kannski aldrei eftir ad sja. Pau leera um ahrif umhverfisins og ad engir tveir
eru eins.” Pessi timi er mikilvagur til ad leggja grunn ad ahuga barna 4 bokmenntum.
Foreldrar geta verid peim godar fyrirmyndir med pvi ad hafa frumkveedi ad pvi ad taka sér
bok 1 hond og lesa fyrir bornin. Mikilvaegt er ad peir geri bekur dhugaverdar fyrir bornin,
velji bekur sem badi foreldrid sem les og barnid hafa gaman af. bad er lika mikilvaegt ad sa
sem les upphatt hafi gaman af lestrinum, pvi dhuginn skilar sér til barnsins. Foreldrar eru ekki
sidur gddar fyrirmyndir pegar peir lesa sjalfir sér til skemmtunar og af dhuga. Miklu mali
skiptir ad sé lestur sé béornunum synilegur pannig ad foreldrar lesi ekki einungis uppi i rami
fyrir svefninn pegar bornin eru sofnud, bornin upplifa ekki lestrarahuga foreldranna medan
pau sofa.

bj60s6gur, godsdgur og @vintyri eru mikilveegir pattir menningararfsins. Ny listaverk
sekja hugmyndir sinar i pennan menningararf eins og sdgur, leikrit, 160, tonlist, degurlog,
myndlist og kvikmyndir. Barnaefni er einnig sott 1 pennan arf eins og trollabakurnar sem
Brian Pilkington myndskreytir eda Bukolla sem sifellt er verid ad enduratgefa og gaeda nyju
lifi. Tilvisanir og likingar eru oft og tidum sottar i gamlar sogur og til pess ad pessar tilvisanir
og likingar hitti i mark purfum vid ad pekkja pad sem visad er til.*’

Margar persoénur i barnabékmenntunum eru sigildar, sumar pjédpekktar og adrar
heimspekktar. Sem demi um pjoédsagnapersonur sem hafa lifad med okkur Islendingum i
gegnum aldirnar eru Gryla og jolasveinarnir, Bukolla og Gilitrutt. A sidari timum hafa
personur eins og Jon Oddur og Jon Bjarni, Fiasol og Iprottadlfurinn lifad godu lifi i huga
pjddarinnar. Pessar sogur eru yfirleitt myndskreyttar og fylgir si mynd sem persénunum er
gefin, kynslod fram ad kynslod. Gott demi um pad er myndin af Grylu sem Halldor
Pétursson teiknadi i Visnabokina sem kom ut arid 1946, si mynd er ordin hluti af

menningararfi okkar.*' Pessar personur lifa i barnabokmenntunum og eru hluti af okkar
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pjodarvitund. Okkur er 6llum mikilvegt ad eiga hlut i1 pessari vitund og @tti menntun okkar
ad studla ad pvi. Menningarreynslan er pad sem gerir pjod ad pjod og eru barnabokmenntir

hluti af peim reynslusjodi sem naudsynlegt er ad born fari ekki 4 mis vid i uppvexti sinum.*

3. Hlutverk foreldra

3.1 Abyrgd foreldra
Beakur hafa mikid gildi fyrir allan andlega proska barna og pvi er pydingarmikid ad par séu
stor pattur 1 lifi peirra. Pvi er mikilvaegt ad foreldrar lesi fyrir born gédar bakur og vinni med
textann 1 peim. Bornin lera pad sem fyrir peim er haft og baekur purfa ad vera edlilegur pattur
i lifi peirra.*”

bad er alltaf i hondum foreldra ad moéta vidhorf hja bornum, eins er pad med vidhorf
til boka og lesturs. b6 svo ad leikskdlar vinni mikid med bakur og lestur og reyni ad skapa
gott andrumsloft pvi vidkomandi, pa hafa vidhorf sem bdrnin alast upp vid heima fyrir alltaf
mest &hrif.** Par stundir sem setid er med bérnum og lesid fyrir pau hefur Gyda Sigvalda-
dottir kallad yndisstundir, en hun segir ad peim fylgi mikil notalegheit og hugarr6. Pegar born
hafa vanist pvi ad lesid sé fyrir pau verda pau medvitud um texta og kréfuhord 4 Utskyringar.
bessi umfjollun um textann eykur ordaforda peirra og malskilning og gefur peim um leid
godan undirbuning fyrir allt ndm sidar meir.*> P6 svo ad born kunni ekki ad tala geta pau bent
a uppahalds dyrid sitt 1 bokinni, hluti og annad sem pau pekkja. Pegar pau eldast byrja pau
smam saman ad gefa dyrunum og hlutunum nafn eda hljod. Pegar byrjad er ad lesa setningar
fyrir bornin er gott ad gaeta pess ad hafa par ekki floknar en p6 pannig ad barnid heyri eitt-
hvad nytt.*

Alice Sterling Honing gefur foreldrum eftirfarandi rdd til ad persoénugera lesturinn

pegar lesio er fyrir ung born svo pau geti upplifad og notid hans betur:

* Budio til einfalda myndabdk fyrir ung born. Finnid storar litmyndir t.d. af bérnum
i badi, dyrum Ur sveitinni, ungvidi kurandi hja foreldrum sinum eda einhverju 6dru

sem gaeti vakid dhuga barnanna. Setjid myndirnar i plast og festid saman, pa er komin
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bok sem bornin eiga sjalf, leika sér med og skoda. Svo er alltaf haegt ad bata vid
nyjum myndum.

* Flest ung born njota pess ad hjufra sig i kjoltunni pegar lesio er, pannig geta pau
setid kyrr pott pykkar bakur séu lesnar. Ahugasvid peirra er mismunandi og pvi parf
ad velja efni 1 samreemi vid pad og koma til mots vid pau.

* Latio bornin halla sér ad ykkur pegar bio lesid fyrir pau. Komid ykkur pannig
fyrir ad bornin sjai vel 4 bokina, geti fylgt eftir og s€d myndirnar.

* Lengio timann sem Dbio lesio pegar pio finnio ad bornin eru tilbuin til pess. Pegar
pid lesid verid pa viss um ad endirinn sé anegjulegur og 1atid i 1j6s hrifningu med ad
hafa ,,lesio alla bokina“.

* Betio videigandi oroum vid textann pegar pid lesid. Notid stadhafingar eins og
,,mikid var petta fallegt* eda ,,petta var mjog vingjarnlegt. Pannig gaedid pid sdguna
lifi.

* Lesid baekur sem songvar eru i. Born hafa mjég gaman af songvum og sogum. Ekki
sist ef pau hafa verid a0 hlusta 4 hlj6dsnzldur/diska og heyrt séguna lesna eda

songvana sungna adur.”’

bau born sem lesid hefur verid fyrir fra fedingu syna meiri proska i hlustun og eftir-
tekt en onnur born. Um 15 ménada aldur geta pau tekid bok sem pau pekkja, sniid henni rétt,
pekkt forsidu og baksidu og ,,lesid* med foreldri.** Pegar bérn vilja heyra sému bokina aftur
og aftur leera pau sdguna utan ad og geta ,,lesid* bokina sjalf.*’

Ragnheidur Briem gerdi vidamikla konnun i Bandarikjunum 4 adferdum i médurmals-
fredum. Nidurstada pessarar konnunar var st ad ef lesid var fyrir ung born eflir pad
malproska peirra verulega og namsarangur sidar meir. Pvi meira sem lesid var fyrir pau pvi
betri arangri skiladi pad. Ragnheidur visar m.a. i Victoria Purcell Gates sem heldur pvi fram
ad daglegur lestur fyrir born fra unga aldri samsvari pusund sérkennslustundum i skola. b6
svo ad sérkennslan veri g6d kami hiin aldrei i stadinn fyrir pann tima sem bornin faeru & mis
vid med lestri 4 yngri a&rum. Rannsoknir syndu glogglega fram 4 ad pau born sem lesid var
fyrir voru betur stddd 1 ordaforda, setningarskipan og attu mun audveldara med ad bua sjalf til

sOgur og spinna sina eigin frasdgn. Pessar rannsoknir syndu einnig fram 4 ad endurtekningar
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eru mjog goo kennsluadferd 4 leikskolaaldri, pvi med peim pjélfast bornin i malnotkun og
endurtekningin eflir haefni barna til nams.”

[ annarri rannsokn par sem gerdur var samanburdur 4 tveimur hopum par sem lesid
var fyrir ung bérn. I 6drum hépnum lasu foreldrar myndabok fyrir bornin og voru med lista
yfir spurningar sem peir attu ad spyrja bornin ad loknum lestri. bar var notud samtalsadferd
par sem bornin purftu ad svara med ordum en ekki bara ad benda 4 mynd. Sem demi ef lesin
var bok um Bangsimon og félaga hans var spurt: ,,Hérna er Eyrnaslappur, hvad er hann ad
gera?* I samanburdarhopnum lasu foreldrar sému myndabakurnar fyrir bornin en fengu
engin fyrirmali um annad en ad lesa fyrir pau. Eftir einn manud hafdi ordafordi barna i
hopnum sem samtalsadferdin var notud 4 aukist mun meira en hjd bérnunum i samanburdar-
hopnum. Pessi rannsokn var gerd & nokkrum dagvistunum med ung bérn og nidurstadan var
&ti0 su sama, ad ef unnid var dfram med textann, hann ekki einungis lesinn, jokst malproski
og ordafordi barnanna mun meira.”’

bad er pvi mikilvagt ad foreldrar gefi sér tima til ad setjast nidur og lesa fyrir bornin
p6 svo ad einhver verk bidi peirra. beir eru ekki ad eyda timanum i ad lesa fyrir pau heldur

miklu frekar ad nota hann vel.

3.2 Jakveett viohorf og val a bokum
Born purfa ad lera ad umgangast bekur og bera virdingu fyrir peim. bau purfa ad lera
hvernig bokum er flett, hvernig gengid er fra peim og ad 6askilegt sé¢ ad skrifa i paer. Bakur
purfa ad vera eins og hver annar efnividur 4 heimilum sem pau mega handfjatla og skoda.
Baekur mega ekki vera einhver gersemi upp i hillu sem notadar eru spari svo paer skemmist
ekki.”* Foreldrar skulu huga vel ad pvi ad bornin hafi gédan adgang ad bokum pannig ad pau
geti sott 1 paer og valid sér par pegar peim hentar. Gott er ad hafa baekur i eldhusinu, bad-
herberginu og stofunni. [ hverju svefnherbergi geeti verid bokaskapur med bokum sem fylgir
hverju barni. Pad skiptir mali ad hafa lestrarefnid margbreytilegt og dhugavert fyrir alla. Ef
litil born eru & heimilinu purfa ad vera bakur sem pau geta handfjatlad, hardspjaldabzekur eda
beekur Gr plasti. >

Isabel Baker leidbeinir foreldrum um hvernig best sé ad velja bekur fyrir bérnin og

hvernig unnid skuli med peer pannig ad pau adhyllist baekur. Hun segir ad pegar bok er valin

*% Ragnheidur Briem 1996:8

> Bee og Boyd 2003:225
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og hun lesin fyrir born sé pad ein besta leidin til ad proska og nara pau andlega. Baker tekur i
sama streng og Gyoda Sigvaldadottir ad pegar foreldri og barn kura saman og lesid er upphatt
verdur til dkvedin tenging peirra 4 milli og petta séu stundir sem allir geta notid. bPegar valin
er bok fyrir born er gott ad innihald hennar beinist meira ad tilfinningum peirra pott hin geti
lika verid afpreying. Hljomfallid parf ad vera pagilegt ekki sist ef lesid er fyrir svefninn.
bessar bakur geta verid af 6llum gerdum en per purfa ad vera einlegar og heidarlegar en
jafnframt geta vakid upp undrun hja bérnunum. Myndskreytingar og texti purfa ad fléttast
vel saman pannig ad pau beeti hvort annad upp.™*

betta stydur Alice Sterling Honing pegar hiin segir ad pegar lesid er fyrir born upplifi
pau smatt og smatt vellidunartilfinningu vid paer adstedur. Lestrarstundir eru anagjustundir
allra og baekur ttu ad vera hluti af daglegu lifi hvers einstaklings.”” { 1josi pessa attu
foreldrar ad gefa lestrarstundum med bdrnum sinum meiri gaum og hafa per eina af dag-
legum ath6fnum heimilislifsins.

Melt er med pvi ad foreldrar lesi afram fyrir bérn pd svo ad pau séu ad verda les en
velji pa meira krefjandi efni. Med pvi moéti er dhuganum fyrir lestri og bokum haldid vid og
einnig peirri samverustund sem lesturinn er. begar allir fj6lskyldumedlimir eru ordnir vel
leesir er g0 hefd ad koma upp lestrarstund 4 heimilinu, par sem allir sitja i stofunni hver med
sina bok og lesa. Pannig ma vidhalda pvi andrumslofti sem lestrarstundir gefa, spjalla um
baekurnar sem verid er ad lesa og gera petta ad notalegri fjolskyldustund.”

Bokasafn er stadur par sem r6 og fridur rikir og folk er nidursokkid i ad skoda og
velja sér bakur til lestrar. Pessu andrimslofti hafa allir gott af ad kynnast og pa ekki sist
born. A bokaséfnum eru oft barnakrokar par sem born geta sest nidur og skodad og lesid
baekur. Petta eru heimilislegir og notalegir krokar til ad staldra vid 4 og njota. Par er oft bodid
upp 4 lestrarstundir fyrir bdrn sem gott er ad nyta sér. Pegar farid er 4 bokasofn er tilvalid ad
leyfa bornum ad velja sér baekur sjalf til ad fa lanadar heim og lesa.

bad er mikil upphefd fyrir 6 ara gamlan strdk ad f4 athent bokasafnsskirteini i fyrsta
skiptid. A0 mega sjalfur fara 4 bokasafnid til ad fa lanadar bakur og skila peim aftur. Pessu
kynntist hofundur sidast lidinn vetur pegar eldri sonurinn fékk skirteini. Mesti heidurinn fyrir
hann var ad fa ad fara einn 4 safnid (stutt ad fara) og koma heim med valid efni til lestrar.
Bakurnar sem eru sottar a bokasafnid eru margskonar; sogubakur, fredslubaekur eda @vin-

tyri. Stundum koma einnig bakur 4 erlendum tungumalum sem foreldrarnir reyna ad stauta

5 Baker 2005:56-57
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sig 1 gegnum eda ad tala i kringum myndirnar ef textinn er 4 mjog framandi mali. En lestrar-
ahugi straksins hefur aukist til muna og i pessu tilfelli var pad dhugi & bokum, skirteinid og

sjalfstedid sem kveikti dhugann.

3.3 Uppeldi og lestrarvenjur

Kenningar Diana Baumrind um hvernig mismunandi uppeldisadferdir foreldra mota
personuleika barnsins hefur haft toluverd ahrif & rannsdknir peirra sem rannsakad hafa sam-
skipti foreldra og barna hin sidari 4r. I rannsoknum sinum hefur hin komist ad pvi ad pad er
haegt ad flokka uppeldisadferdir i prennt; skipandi, eftirlatsamar og leidandi adferdir.””

Til ad utskyra pessar adferdir nanar eru leidandi foreldrar liklegir til ad leidbeina
bornum sinum & malefnalegan og skynsamlegan hatt og efla sjalfstedi peirra. Peir gera
miklar krofur til barnanna en meta mikils og & jdkvadan hatt pad sem pau gera. Pessir
foreldrar veita bornunum mikla leidsdgn og studning. Peir eru nemir & hverjar parfir
barnanna eru og pegar reglur eru settar eru peer ekki fastar og 6hagganlegar. Utkoman verdur
st a0 pessi born hafa sterka sjalfsmynd, eru metnadarfull og gera vel pad sem pau taka sér
fyrir hendur. Pau hafa goda adlogunarhaefni og syna sjalfstadi.’

Skipandi foreldrar eru liklegir til ad vilja rdda miklu um hvad bornin gera og reyna ad
innraeta peim vidhorf og krofur sem peir adhyllast eins og t.d. 1 hegdun. bessir foreldrar veita
bornunum litla hvatningu og halda frekar aftur af peim. Skipandi foreldarnir vilja ad bdrnin
trai pvi ad peir hafi a&tid rétt fyrir sér. Pessir foreldrar telja hlydni mjog mikilvega og ad
refsing sé godra gjalda verd.”

Foreldrar sem nota eftirlatssomu adferdina gera litlar kréfur til barnanna og hegdunar
peirra. beir syna hvotum peirra mikid umburdarlyndi, setja faar reglur og fylgja pvi ekki eftir
ad farid sé eftir peim. Peir telja ad bornin eigi ad hafa adgang ad foreldrum sinum og pau geti
leitad til peirra ef pau vilja en foreldrar eigi ekki ad hafa motandi ahrif 4 hegdun peirra.®

Agusta Palsdottir gerdi ahugaverda rannsékn & pvi hvada ahrif uppeldisadferdir
foreldra hafa 4 lestrarvenjur barna. Vid tilkun 4 nidurstodum rannsoknarinnar var medal
annars studst vid kenningar Baumrind og kom pa i 1j6s ad pad var samhengi 4 milli

uppeldisadferda foreldra og hvernig lestrarahugi barnanna préadist.

>7 Agusta Palsdottir 1998:9
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Leidandi foreldrar komu mjég vel Gt Gr rannsokninni, peirra bérn voru dhugasém um
lestur og lasu sér til anegju. Adferdir pessara foreldra midudu ad pvi ad 6rva og hvetja bérnin
til ad lesturs og sja til pess ad bornin hefdu adgang ad fjolbreyttu lesefni. Foreldrarnir toku
patt 1 lestrinum med pvi ad reeda efni bokanna og upplifa anzegju barnanna.®!

Skipandi foreldrar t6ldu sig purfa ad akveda fyrir bérnin hvad pau laesu svo pau veldu
sér ekki of 1étt efni sem haefdi ekki proska peirra. Einnig vildu peir koma i veg fyrir ad bérnin
leesu ,,skadlegt efni og takmorkudu par af leidandi adgang ad lesefni. Lestur var ekki
ahugamal pessara foreldra og pvi litlar sem engar samraedur um pad sem bdrnin voru ad
lesa.®?

Eftirlatssamir foreldrar skiptu sér 1itid af pvi hvort bornin lesu eda ekki. Bornin attu
sjalf ad atta sig & pvi hvort pau vildu lesa og pa hvad pau lesu. Foreldarnir skiptu sér ekki
mikid af bornunum. Ef atak var gert i pvi ad f4 bornin til ad lesa st6d pad atak yfir i stuttan
tima og foreldrar fylgdu pvi ekki eftir. Eftirlatssamir og skipandi foreldrar 4ttu pad sameigin-
legt ad peir veittu bornunum yfirleitt litla 6rvun i ad afla sér pekkingar og reynslu og hofou
litinn 4huga 4 lestri.®®

[ rannsokninni kom eitt athyglisvert fram vardandi kynjamun. Af patttakendum voru
pad adeins foreldrar drengja sem notudu skipandi adferdir. Getur pad hugsanlega skyrt nidur-
stodur margra rannsokna sem syna ad drengir lesa minna en stalkur.®* bessar nidurstddur eru
umhugsunarefni fyrir foreldra drengja, treysta peir drengjum sidur til ad velja sér efni og telja
peir naudsynlegt ad hafa vit fyrir peim? Pa er ekki nema von ad dhugi drengja 4 lestri dofni
eda ekki naist ad kveikja ahuga peirra a bokum pegar peir eldast.

bessi rannsokn segir okkur hvad vidhorf og ahugi foreldra 4 lestri getur skipt miklu
mali. bott gerdar séu miklar krofur til leik- og grunnskoélanna vardandi lestur og bokmenntir,

pa eru per bara viobot vid pad uppeldi og pa moétun sem bornin {4 4 heimilum sinum.

3.4 Stuoningur fra samfélaginu

Vigdis Finnbogadéttir komst svo ad ordi ad pad bryti i baga vid pad velferdarsamfélag sem
vid blium i og allt pad upplysingaflaedi sem yfir okkur streymir, hve margir hafa gleymt pvi
hvad pad er ad vera barn. Hun sagdi ad pad pyrfti ad hlua ad hverri kynslod fyrir sig og veita

henni forgang i atleti, uppeldi og menntun. [ barneign pjédar faelist mannaudur

o1 Agusta Palsdottir 1998:17
62 Aglista Palsdottir 1998:18-19
6 Aglista Palsdottir 1998:19
64 Agiista Palsdottir 1998:20

18



framtidarinnar. S4 uppsker sem sair og leggur alid vid rektunina. ,,Foreldrar purfa ad gefa
bornum sinum goédar minningar um goda @sku og par minningar gera Ur bérnunum goda
foreldra framtidarinnar*.®

bessi ord geta sjalfsagt margir tekid undir. Foreldrar og stjornvold purfa ad vera vel
medvitud um ad pad sem gott er gert fyrir bornin i dag skilar sér til framtidar. Parfir barnanna
purfa ad vera i forgangi, ekki einungis hja foreldrum heldur purfa vinnuveitendur ad skilja
par lika. Samfélagid parf ad hafa vakandi auga med peim bornum og fjolskyldum sem eiga
erfitt uppdrattar og koma peim til adstodar. I jafn litlu samfélagi og 4 fsland attum vid ad
geta fylgst betur hvert med 60ru, hafa forvarnir og skipulag pannig ad vandamal og vanlidan
barna séu sem allra minnst, helst engin.

Fraedsluefni sem er gefid Gt af hinu opinbera fyrir foreldra um lestur fyrir born er af
skornum skammti. Pad er ekki ad neinu radi fyrr en barnid kemur i leikskéla. I einum
baklingi sem madravernd athendir nybokudum foreldrum er fjallad um ad lestur Orvi
mélproska og malskilning og einnig ad séngur og pululestur s¢ god vidbot.® A heimasidu
Heilsugaslustodvarinnar & Akureyri geta foreldrar nalgast fredsluefni en mest eru pad
baeklingar sem eru athentir peim utprentadir i ungbarnaverndinni. Ef vel er ad gad er nedst &
sidunni kraekja sem heitir Midstod heilsuverndar barna og 4 henni er ad finna mun itarlegra
freedsluefni og medal annars er par hugmyndabanki um malérvun fyrir ung born tekinn
saman af Gyodu Haraldsdottur salfredingi. Par koma margar goédar hugmyndir fram sem
foreldrar geta nytt sér ef peim er bent 4 petta.®’

begar bornin koma i leikskola liggja frammi beeklingar fyrir foreldra og par er
baklingur sem heitir Viltu lesa fyrir mig? og er gefinn Gt af Islenska lestrarfélaginu en
styrktur af menntamélaraduneytinu. { peim baklingi er undirstrikad hvad lestur getur verid
pydingarmikill fyrir born og margir pettir tindir til. Einnig er par baklingur sem heitir
Malproski og er gefinn 0t af menntamalaraduneytinu en par er komid inn & mikilvegi lestrar i
tengslum vid malproskann. Badir pessir beklingar eru mjog adgengilegir og hnitmidadir.

begar bornin byrja 1 grunnskoéla er meira lagt upp r freedsluefni fyrir foreldra. Par ma
fyrst og fremst nefna heimasiou Namsgagnastofnunar, pad efni er ad sjalfsogdu adgengilegt
Ollum en ekki kynnt fyrr fyrir foreldrum. bPar er baklingur sem heitir Lestur er lykill ad
pekkingu og betri framtid. I honum eru mjég goédar upplysingar, badi fyrir kennara og

foreldra, um hve mikilvegt er ad lesa fyrir born og bent 4 leidir hvernig best er ad pvi stadio.

% Vigdis Finnbogadéttir 1992:46
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Einnig er fjallad um malskilning/malvitund, hljodvitund og lestur i daglegu umhverfi.®®
bennan bakling geta skolar pantad og dreift, einnig er honum dreift 4 kynningum
Namsgagnastofnunar og hann er auglystur reglulega medal grunnskolakennara. Namsgagna-
stofnun gefur einnig Ut kynningarbakling fyrir foreldra um hvada efni er hagt ad finna a
heimsidunni og hvernig foreldrar geti notfart sér pad sem par er.®’

bad er pvi 1jost ad foreldrar ungra barna bera ad mestu leyti sjalfir abyrgd 4 pvi ad
verda sér Ut um efni um pessi mal. Ef til vill @tti hid opinbera ad koma fyrr inn med mark-
vissari fraedslu til foreldra um lestur fyrir born, t.d. i ungbarnaverndinni. Fyrstu ar barnsins
eru mikilveg og &tla matti ad med meiri fraedslu og upplysingum gafu foreldrar lestri meiri

gaum.

4. Beekur og lestur i leikskolum

4.1 Logbundin skylda

[ adalndmskra leikskéla er kafli sem heitir malraekt. I honum er tiundad mikilvaegi tungu-
malsins, pessa sameiginlega tekis sem tengir folk saman og er mikilvegur pattur i menningu
okkar allra. Par er utskyrt hvernig haegt s¢ ad proska pennan patt & marga vegu: med
samtolum, lestri fyrir barnid, spurningum, sdgum, pulum og kvaedum. Logd er dhersla & ad
pad purfi ad hvetja barnid til ad spyrja sjalft, segja sogur og hlusta med athygli. Baekur eiga
a0 vera Oflugur pattur i leikskolastarfinu badi til malérvunar og til eflingar reynslu og
frodleiks.”

[ adalnamskrd leikskélanna eru gerdar miklar krofur til leikskolakennara um ferni
peirra i notkun tungumalsins og til samskipta.”' Pvi er pad alitamal ad islenskukennslu 4 leik-
og grunnskéladeildum vid Kennarahaskola Islands (KHI) og Haskolann & Akureyri (HA)
skuli ekki gert haerra undi hofdi en raun ber vitni. Vid kennaradeild KHI var kennslustundum
i islensku feekkad sidastlidid haust hja peim eru sem i fagkennarandmi fyrir eldri deildir
grunnskolans. Nemur nidurskurdurinn tiu einingum, fer ar tolf einingum i tver. b6 eru ennpa
12 einingar skylda hja peim sem eru a kjorsvidi kennslu yngstu barna i grunnskoéla og

almennri kennslu i grunnskoéla. Leikskolabrautin i KHI er med sjo einingar i islensku sem

% Namsgagnastofnun 2007 a
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70 Adalndmskra leikskola 1999:20

"' Anna Porbjorg Ingélfsdottir 2000:23

20



skyldu.” Réttletir rektor skolans petta med pvi ad pad sé verid ad auka sérhefingu og
minnka forraedishyggju.”” I HA eru fimm einingar skylda hja badi leikskéla- og grunnskola-
brautinni. Eftir pad er val grunnskolakennaranema 4 milli fimm eininga 4fanga i islensku eda
sterdfraedi.”* Islenskan er su namsgrein sem tengist 6llum 68rum ndmsgreinum eda nams-
svidum innan skolanna og @tti pvi tvimealalaust ad efla og styrkja kennslu i henni. bad er
mikilvaegt ad leik- og grunnskélakennarar hafi goda pekkingu 4 tungumalinu, ad peir séu goo
fyrirmynd barnanna i t6ludu mali og geti sent fra sér gddan texta. Leik- og grunnskola-
kennarar purfa ad vera druggir med sig og malfar sitt m.a. vegna pessa ad starf peirra byggist
mikid 4 samskiptum og samradum.

Leikskolinn spilar stort hlutverk i lifi barna i dag, samkvaemt arskyrslu Akureyrar-
bajar fyrir 4rid 2006 voru 1050 born 4 leikskolum bejarins. Dvalartimi barnanna er fra 4 til
9,5 klst. a4 dag. Rimlega 71% barnanna eru 7 klst. eda lengur i leikskélanum og flest eru pau
8,5 klst. dag hvern.” Flestir leikskolar vinna mikid med bakur og lestur og hafa 16gbundna
skyldu til pess eins adur er getid en pegar dvalartimi barna er ordin eins langur og raun ber
vitni pa oneitanlega purfa leikskolarnir ad koma sterkar inn & ymsum svidum. Par & medal ad
halda bokinni & lofti og hefja hana til vegs og virdingar. Leikskolinn getur haft sin ahrif 4 pa
imynd sem bornin fa af bokum med pvi ad kynna hana vel og skapa bokinni gédan sess i
peirra daglega lifi. P6 koma leikskolarnir einungis sem g6d vidobot vid uppeldi barna en pad

eru heimilin sem skapa vidhorf peirra og hugmyndir.

4.2 Bokakostur leikskolans
Bokin er 4 margvislegan hatt mjog mikilvaegt og skemmtilegt vidfangsefni a leikskolum. bad
er audvelt ad koma inn 4 6ll ndmssvidin med pvi ad vinna med baekur og texta og sl vinna
hefur badi menningarlegt og menntunarlegt gildi.”

bad eru i raun somu kréfur sem leikskolinn parf ad gera til boka og foreldrar. b6 purfa
leikskolar ef til vill ad leggja meiri dherslu a ar hverju bokin er buin til og fragang hennar.
Pvi umgengni 4 bokum 1 leikskolum er trulega mun meiri en & heimilum. begar velja & bakur
er gott ad nota jolabokafldoid, skoda Bokatidindin, fylgjast med ef bokakynningar eru i bodi

og lesa ritddma. Einnig er haegt ad bidja sérfroda barnabokaunnendur ad taka saman lista yfir

2 K ennarahéskoli {slands 2007
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par bakur sem 4kjosanlegar eru fyrir born 4 leikskolaaldri.”” Einkenni godra boka fyrir
leikskola eru ad efnistok purfa ad vera skyr og hnitmidud par sem eitt leidir af 6dru i edlilegri
atburdaras an mikilla atarsnininga. { barnabékum er haegt ad fjalla um nzrri hvad sem er en
alls ekki er sama hvernig pad er gert. Vidkvemt efni parf ad fjalla um af virdingu og
skilningi. Pott sdgupersonan gangi i gegnum erfidleika og hormungar parf sdguhéfundur
alltaf ad standa vid bakid &4 sdgupersonu sinni og hjalpa henni afram. ZAskilegt er ad bokin
endi vel eda 1 pad minnsta ad bjartari timar séu framundan hja sé')gupersénunni.78

Fragangur bokanna er mikilvegur, paer purfa ad vera sterkar og vel innbundnar.
Bokarkéapa parf ad vera vekja dhuga & bokinni. Textinn 4 ad vera & godri islensku an allra
prent- eda malvilla. Myndskreytingar inni i bokinni eru naudsynlegar fyrir pennan aldurshop
en passa verour upp 4 pad ad per séu a réttum stodum & bladsidunum pannig ad per dragi
ekki ur spennunni i ségunni ef peer birtast of snemma.”

Fyrir yngstu bornin er best ad velja sterkar hardspjaldabakur eda bakur ar taui eda
plasti sem audvelt er ad prifa. Gott er ad hafa fyrstu baekurnar stuttar med einféldum, storum
myndum & hverri sidu. Born eru heillud af myndum af dyrum, badi fullordnum og ungvidinu,
pvi er gaman fyrir pau ad skoda slikar baekur. Einnig skemmta pau sér vel vid ad bua til
hlj6din sem dyrin segja.™

Bokakostur leikskolans byggist 4 pekkingu leikskolakennara & barnabokum og mikil-
vagi peirra i starfinu. Metnadur leikskolakennara @tti ad vera sa ad hafa beekur i starfinu og
hafa per adgengilegar inni 4 deildum. ber @ttu ad vera vel synilegar fyrir bornin til ad vekja
med peim dhuga og forvitni 4 bokum. Best er ad hafa hlylegan lestrarkrok par sem bornin
geta 14tid fara vel um sig og tekid sér bok 1 hond til ad skoda eda lesa. Leggja skal aherslu a
notalegar lestrarstundir og ad lada bérnin ad bokum. *!

Gott adgengi parf ad vera ad bokasafni leikskdlans og umgengni par parf ad vera
skipulogd. Skraningar-, utlana- og skilakerfi einfalt svo audvelt s¢ ad finna bakur sem henta
hverju sinni. Skipta parf reglulega um bakur 4 deildinni til ad hafa fj6lbreytnina sem mesta,
haegt er ad tengja bakurnar pvi pema sem unnid er med hverju sinni. *

Skolar sem fagstofnun @ttu ad upplysa foreldra um hvada bakur og verkefni er verid
ad vinna med i skolanum. bannig geta foreldrar att samraedur vid bornin um bakurnar og

skapad gott andramsloft um per. Ef skolinn laetur ekki pessar upplysingar i té eiga foreldrar

7 Anna Porbjorg Ingolfsdottir 2006:27

" Anna Porbjorg Ingolfsdottir 2006:28

7 Anna Porbjorg Ingolfsdéttir 2006:28-29
% Honig 2007:24

8 Anna Porbj6rg Ingélfsdottir 2006:26

%2 Anna Porbjorg Ing6lfsdottir 2006:26
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ekki ad hika vid ad bidja kennarana um upplysingar og fylgjast um leid med ndmi barnanna.
Somuleidis @ttu foreldrar ad vera ohraddir vid ad bidja leik- eda grunnskolakennara um rad
eda adstod vardandi bornin sin t.d. vardandi lestur og baekur. Kennarar eru fagmenn sem bua

yfir miklum upplysingum sem foreldrar eiga ad nyta sér.*’

4.3 Lestrarstundir

begar lesid er fyrir bornin er best ad gera pad i litlum hopum, pvi yngri sem bdrnin eru pvi
feerri born 1 hop. Bornin purfa lika ad vera anegd og upplogd ef vel 4 ad takast til. Pad vill
stundum verda pegar lesid er fyrir 61l bornin 4 deildinni i samverustund ad pad parf annan
starfsmann til ad skapa r6 og kyrrd. P4 er pad spurning hver nytur peirrar lestrastundar.
Einnig parf ad gefa sér tima til ad lesa fyrir eitt barn i einu. Born sem litid er lesid fyrir eda
eiga erfitt med ad halda einbeitningu i hopi, njota oft peirra stunda. Med pvi laera pessi born
smam saman ad halda einbeitningunni pé ad fleiri séu nalegir. I pessum tilvikum parf
samvinnu starfsfolks deildarinnar og skipulag. begar lesefni er valid er mikilvaegt ad undirbtia
sig vel eins og fjallad er um hér ad framan, velja efni vid hefi hopsins. Til ad byggja upp
eftirventingu er hagt ad kynna bokina adur en lestur hefst, syna bérnunum bdkina og fjalla
um titilinn. Haegt er fjalla um héfundinn, ef hann er erlendur mé skoda 4 landakorti hvadan
hann er. bad er haegt ad segja stuttlega fra sogupraedinum og ef til vill bidja bérnin ad hlusta
eftir einhverju sérstoku sem ratt verdur um eftir lesturinn. S& sem les verdur ad nota edlilega
raddbeitingu hann parf einnig ad vera i sdmu had og bornin pannig ad pau sjai myndirnar
vel. Allt i lagi er ad nota leikren tilprif ef tilefni er til, en p6 ekki i 6hofi. Ef lesid er fyrir litil
born sem hafa litla polinmeedi til ad sitja lengi kyrr, parf ad bregdast jakveett vid pvi. P6 svo
pau skridi um, togi i bokina og gripi fram i vid lesturinn pa er gott rad ad leyfa peim ad sitja i
kjoltu lesandans og vera patttakendur.®*

Alice Sterling Honig melir med pvi ad hafa svolitla dramatik vid lesturinn, breyta
roddinni og ef til vill syngja textann. Syna undrun og fognud ef bokin bydur upp & slikt og
njota pess ad hrifa barnid med i sdguna, p6 an mikillar tilgerdar. Hin bendir & ad profa ad
fletta yfir bladsidur eda loka bokinni og bidja bornin ad finna hversu langt lesturinn var

kominn. Pegar bornin eru gerd ad patttakendum i lestrinum og peim pakkad fyrir ad t.d. finna

% Morrow 2004:76-82
% Anna Porbjorg Ing6lfsdéttir 2006: 30
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hversu langt lesturinn var kominn er peim kennt ad bera virdingu fyrir lestrinum og bokinni
og meta pessar notalegu stundir.®

Eftir ad hofundur for ad huga ad efni pessarar ritgerdar fyrir ari sidan, for hann ad
veita pvi eftirtekt hvernig starfsfolk leikskola par sem hann vann les fyrir bornin. Vid pa
oformlegu athugun kom 1 1j6s ad pegar lesid var fyrir yngstu bornin, pa notadi starfsfolk meiri
leikreen tilprif en ella. Pad virtist gefa goda raun fyrir pennan aldurshop, boérnin héldu betur
athyglinni og lifdu sig betur inn i s6guna. Pad verdur samt hver ad hafa sinn hattinn 4 og
finna sina leid i pessum efnum.

bar sem unnid er med heimspeki med leikskolabérnum pa punktar leikskolakennarinn
nidur hja sér hvar bornin hlaja pegar lesin er bok fyrir pau og notar pad til umraednanna. ba
tengir leikskolakennarinn umraeduna pvi sem vekur ahuga barnanna og pau hafa gaman af.*®
betta er godur punktur til ad fara eftir og haegt ad nyta sér p6 svo ad ekki sé verid ad vinna
markvisst med heimspeki.

[ lestrarstundum er haegt ad pjalfa bornin i pvi ad segja sdgur. Gott er ad byrja 4 pvi ad
spyrja pau spurninga t.d. um hvad pau hafi verid ad gera i geer. Flest born hafa mjo6g gaman af
pvi ad segja fra pvi. Smadm saman pjalfast pau i pvi ad bua til frasdgn og pau purfa faerri
spurningar til ad leida sig afram. Vi0 pessar adstedur pjalfast pau lika i pvi ad hlusta 4 hvert
annad. Einnig er god leid ad nota handbradu til ad virkja frasagnarhaefileika barna. I rannsékn
sem var gerd vardandi petta kom i 1j6s ad bornum gekk betur ad endursegja sdgu med hjalp
handbrudu en pegar pau voru med myndabdok. Med handbradunni voru bérnin naer hlutverka-

leiknum sem var peim svo tamur og pad audveldadi peim ad tja sig. '

4.4 Tenging vio listir og menningu

Baekur nytast & margan hatt i starfi leikskolans, paer geta verid til fredslu og skemmtunar,
tengdar menningu og listum svo fatt eitt sé nefnt. I barnabokum fléttast myndlist og
bdkmenntir mjog saman og samspil pessa er mikilvaegt fyrir bornin. Einnig fléttast tonlist og
texti mikid saman og pa badi songtextar, kvedskapur og svo ,,bulltextar* sem bornin semja
sjalf. Pad audgar hugmyndaflug og eflir malporska barna ad leyfa peim ad leika sér med

tungumalid.*®

% Honig 2007:25

% Adalbjorg Steinarsdottir og fl. 2000:16
¥7 Curenton 2006:84

% Anna Porbjorg Ing6lfsdottir 2000:24
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bar bekur sem @tladar eru bornum & leikskolaaldri eru flestar myndabakur. Margar
hverjar eru mikil listaverk par sem fléttast saman myndlist og ordlist. bvi eru vel mynd-
skreyttar barnabakur god leid til ad kynna listskdpun fyrir bérnunum og venja pau vid ad
njota olikra texta.” Gott er ad hafa t.d. listaverkabeekur i listakroknum og vekja pannig dhuga
barna 4 ad fraedast um pad sem verid er ad gera a hverjum stad. Eins ef unnid er med pema-
verkefni af einhverjum toga ad nota pa bakur til ad né 1 pekkingu, skoda myndir i bokum og
tengja peer vid ymis konar vinnu sem fram fer { leikskolanum.”

Pjodsogur eru oft og tidum ekki adgengilegt efni fyrir born 4 leikskolaaldri en po
sekja barnabokmenntir pé nokkud til pessara frasagna, badi innihald og form. Um leid eru
par ad endurskapa menningararfinn, midla pekkingu og hlia ad menningarvitundinni.’’
Pjodsogurnar eru pvi gott efni fyrir leikskdlakennara ad vinna med, af noégu er ad taka. Ef
samfélag eda umhverfi leikskolans tengist einhverri pjodsogu er tilvalid ad kynna hana
boérnum, lesa hana, vinna med textann, setja upp leikrit, teikna eda hvad eina sem hafir
hverju sinni. Oft er dkvedinn bodskapur, atok og refsingar i pjodsdgum. Samkvemt
rannsoknum bregdast born illa vid pegar fullordnir reyna ad milda @vintyri eda pjodsdgur.
Refsingin sem hid illa hlytur i sdgunni parf ad koma fram pvi ef refsinguna vantar getur pad
vakid hredslu og 6tta hja bornunum. Sagan parf po ad enda vel til ad barnid geti tekist 4 vid
6gnina.”” Mikilvagt ad velja vel utgafur sevintyra og pjodsagna, margar hverjar er buid ad
einfalda mikid og setja i skrautbtining eins og t.d. Disney bakurnar. { par vantar alla fantasiu
og pa purfa bornin ekki ad virkja imyndunaraflid mikid, p6d ad pad @tti ad vera leyndardomur

pessa soguefnis.

5. Konnun a meoal foreldra

5.1 Markmio og framkveemd

Markmidid med pessari konnun var ad skoda vidhorf foreldra leikskolabarna til
lesturs og hvort peir lesi heima fyrir bornin sin og pa hvad. Einnig ad skoda hvort vidhorf
foreldra endurspegladist i dhuga peirra 4 ad lesa fyrir bornin sin. batttakendur voru foreldrar
leikskolabarna & tveimur leikskdlum og svorudu peir spurningalista rafrent (sja vidauka).

Adur en spurningalistarnir voru sendir 1t var sétt um leyfi hja leikskolastjorum vidkomandi

% Anna Porbjorg Ingolfsdéttir 2006:20
% Anna borbjorg Ingélfsdottir 2006:26
! Anna borbjorg Ingélfsdottir 2006:21
%2 Kristin Unnsteinsdéttir. 2005; 27
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leikskola og ad fengnu leyfi fengust netfangalistar foreldranna. Einnig var pessi kdnnun
kynnt 4 foreldrafundi annars leikskolans og par voru foreldrar mjég jakvaedir. Vid gerd
spurningalistans var leitast vid a0 afmarka efni spurninganna pannig ad hegt veri ad fa
nokkud skyra mynd af vidhorfum foreldra og dhuga peirra 4 lestri og svo hvad peir gerdu
fyrir bornin sin i pessum efnum.

[ pessari konnun er notud megindleg rannséknaradferd, med peirri adferd er spurt
spurninga um mal eda fyrirbaeri sem hagt er ad telja, mala og skrd. Med megindlegri
rannsOknaradferd er markmidid ad na fram vissu mynstri, stadreyndum, t6lulegum og ef til
vill t5lfraedilegum upplysingum um pad mal sem verid er ad rannsaka.”

Spurningalistar eru til tvennskonar: 6skipulagdir og skipulagdir. Oskipulagdir
spurningalistar eru med opnar spurningar og pattakendur svara med eigin ordum. Skipulagdir
spurningalistar innihalda hins vegar spurningar med svérum sem buid er ad fastbinda.”* |
pessari rannsokn er spurt 21 spurningar, af peim eru tvaer oskipulagdar en nitjan skipulagdar.
b6 voru fjorar af pessum nitjdn med moguleikann annad par sem haegt var ad skrifa inn texta.

Askrift var fengin ad konnunarforritinu http:/freeonlinesurveys.com til ad gera

konnunina rafrena. Spurningarnar voru settar i petta forrit og i framhaldi af pvi var athlutad
kraekju a4 siduna og par var gefinn adgangur ad spurningalistanum. bPegar pvi var lokid var
tolvupostur sendur 4 netfongin sem leikskolarnir h6fou utvegad, par sem konnunin var kynnt
og kreekjan sem hagt var ad smella 4 og nalgast spurningalistann. Kénnunin var send 4 108
foreldra, einungis eitt foreldri var ekki med netfang en nokkud er um ad systkini séu 4 leik-
skélunum eda 29 born 13 foreldra. Eingdngu var hagt ad svara einu sinni fra hverju netfangi.
77 foreldrar svorudu kdnnuninni eda um 71% peirra sem fengu kdnnunina senda.

Svorin skiludu sér rafraent inn 4 siduna par sem haegt var ad nalgast pau og vinna Ur
peim. Ekki var haegt ad rekja pau til patttakenda.

Vid urvinnslu gagna voru nidurstodur konnunarinnar settar inn i reikniforritid Excel
og utbtin skifurit med nidurstddum hverrar spurningar. b6 voru tvar spurningar par sem

einungis var skrifadur texti og pvi unnid ur peim svérunum 4 annan hatt.

% Naughton og fl 2001:52-53
% Hermann Oskarsson 2000:84-85
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5.2 Nidurstoour konnunar

Spurning 1. Hversu oft lest pu baekur?

m 10%

O Neestum daglega
m Naestum vikulega

0 56% @ Neestum manadarlega
m Eiginlega aldrei

Mynd 1.

Rumur helmingur svarenda les baekur naestum daglega. Mikill meirihluti les eitthvad og hagt

er a0 imynda sér ad baekur liggi vida &4 nattbordum og gripid sé i peer.

Spurning 2. Var lesio fyrir pig i bernsku?

0O Neestum daglega

m Neestum vikulega

@ Naestum manadarlega
W Eiginlega aldrei

m Man pad ekki

@ 4%

Mynd 2.

Hér kemur fram ad lesid hefur verid nokkud reglulega fyrir teepan helming patttakenda og
34% beirra minnast pess ad pad hafi verid gert nestum daglega. P6 er nokkur hluti sem ekki
var lesid fyrir eda svarendur muna pad ekki. bad getur verid edlilegt pvi nokkur timi er lidinn
og ef ekki hefur verid lesid reglulega eda pvi hatt snemma pé er vel liklegt ad folk muni pad
ekki.
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Spurning 3. Eru bzekur og lestur mikilvaegur pattur 4 pinu heimili?

O Mjég mikilveegur péattur
m Nokkud mikilveegur
0 42% pattur

= Hvorki / né

m Litilvaegur pattur

m Alls ekki mikilveegur
pattur

Mynd 3.

Hér eru mikill meirihluti sem segir ad bakur og lestur s¢ mjog eda nokkud mikilvegur pattur
4 heimilinu. Sem endurspeglar pann dhuga sem spurning 1 gefur til kynna, ad margir lesa
bakur ner daglega. M4 geta pess ad enginn nytti sér valmoguleikann: alls ekki mikilvaegur

pattur.

Spurning 4. Telur pu pad einhverju mali skipta fyrir proska barnsins a0 lesio sé fyrir

pao?

= 0%

O Skiptir mjog miklu mali
m Skiptir miklu mali
@ Hvorki / né
m Skiptir litlu mali
067% m Skiptir alls engu mali

Mynd 4.

bad eru allir svarendur medvitadir um pad ad lestur skipti miklu mali fyrir proska barnsins og
67% sem telur pad skipta mjog miklu mali og 33% miklu mali. Adrir moguleikar voru ekki

nyttir. Foreldrar gera sér pvi dgeeta grein fyrir gildi pess ad lesa fyrir born.
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Spurning 5. Hversu oft lest pii eda annar fullordinn fyrir barnié / bornin pin heima?

E4%
H 4%
B 14%

038% 0 6-7 sinnum i viku
m 3-5 sinnum i viku
@ 1-2 svar i viku
m Manadarlega

m Sjaldnar en manadarlega

m 40%

Mynd 5.

bessi nidurstada er nokkud i samreemi vid pa sannfaeringu foreldra ad lestur skipti miklu mali
fyrir proska barna en fyrir 38% barna er lesid ner pvi daglega og 40% 3-5 sinnum i viku. b6
hefdi verid gaman ad sja lagri prosentu i tveimur sidustu lidunum, pvi foreldrar svara i
spurningu 4 ad petta skipti bornin miklu mali og pa hefdi verid astaeda til pess ad peir leesu

oftar en méanadarlega fyrir pau.

6. Nefnio aldur og kyn peirra barna sem lesio er fyrir 4 heimilinu?

| 14%

O Strakur a leikskolaaldri

@ 17% 044% g Stelpa 4 leikskolaaldri
@ Strakur 6 ara eda eldri
m Stelpa 6 ara eda eldri
| 25%
Mynd 6.

bessi spurning var opin og @tlunin var ad athuga hvort verid vari ad lesa fyrir fleiri en yngstu
bornin. Samtals voru nefnd 139 born sem lesid er fyrir, par af voru 69% leikskélaborn. Hin

voru flest 4 aldrinum 6-11 4ra en su elsta var 13 ara. Af hverju lesid er meira fyrir straka veeri
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gaman ad kanna nanar en kynjaskiptingin 4 badum leikskolunum er svo til jofn. Ef til vill

voru foreldrar straka duglegri vid ad svara konnuninni.

Spurning 7. Hverjir velja baekurnar sem lesnar eru?

m 3%
O Oftast barnid / bornin
sem welja

m 36% m Oftast sa fullordni sem
velur

@ Veljum baekurnar oftast
061% saman

m Annad
® 0%

Mynd 7.

Mikill meirihluti barnanna velur oftast bekurnar sem lesnar eru eda pa ad barnid og hinn

fullordni akveoa lestrarefnid saman.

Spurning 8. Hver er uppahaldsbok barnsins /barnanna?

bessi spurning var 6skipulogd eda svarendur skrifudu svarid i texta, pvi komu margir boka-
titlar fram. beir sem oftast voru nefndir voru: Smabarnabakurnar, Disney bakurnar, Einar
Askell, Lulla bekurnar, Stafakarlarnir, Tumi og Emma og dyrabakur. Po er pess getid
nokkud oft ad bornin skipta um uppahaldsbok reglulega, pau eigi sina uppahaldsbok um
nokkurn tima en skipti svo um. Samsvarar petta vel peirri kenningu ad endurtekningin sé god

fyrir leikskolaborn.
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9. Hvers konar soguefni velur pu helst ad lesa fyrir barnio / bornin?

O AEvintyri
m Raunwveruleikasogur
0 39%

@ Disney baskurnar

m Myndasoégur (stérar
myndir / litill texti)

= Annad

@ 13% m 8%

Mynd 8.

Hér koma @vintyrin sterkt inn og eftir peim flokkurinn annad, par kom fram ad peir sem par
hokudu vid voru med alla pessa flokka, vildu hafa fjolbreytt lestrarefni fyrir bornin. En hvort
foreldrar eru kannski ad misskilja hugtakid raunveruleikasdogur pvi i spurningunni & undan
eru taldar upp baekur sem ma flokka undir paer eins og Tumi og Emma og Einar Askell en fair

nyta sér pann valkost hér. Nokkrir nefndu freedslubaekur fyrir born.

10. Staldrar pu vio ord eda setningar sem barnio / bornin skilja ekki?

@ 0%

037%
O Alltaf

m Stundum
@ Aldrei

Mynd 9.

Foreldrar gefa pessum patti godan gaum, margir staldra alltaf vid og meirihlutinn stundum.

Enginn foreldri segist sleppa pvi alveg.
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11. Raedir pu efni bokarinnar vid barnid / bornin ad loknum lestri?

=E1%

017%

O Alltaf
m Stundum
@ Aldrei

Mynd 10.

Langflestir reeda efni bokarinnar stundum og pd nokkrir alltaf.

12. Hvao finnst pér mikilvaegast vio lestrarstundir med bérnum?
Hér kom fram mikil fj6lbreytni i svérum en p6 ber hast samveran, nerveran, rolegheitin og
ahugi barnanna. Hér eru nokkur deemi um svor foreldra:

Tala um hvad vid vorum ad lesa og fa krakkana til ad segja ordin eda bera sum ordin fram. Og bara
heyra hvad peim fannst.

Gott ad eiga notalega stund med bérnunum. Gaman ad spjalla vio pau um pad sem lesid er um og
heyra peirra skilning a ségunni.

bessi rolegi timi sem barnid/bornin eiga med foreldrum. Ekki pessi cesingur sem oft einkennir adrar
stundir dagsins, pegar verid er ad flyta sér i leikskola/skola/vinnu og svo aftur heim eda i bud o.s.frv.
Einnig na foreldrar og born ad tengjast vel og kynnast betur, med svona nanum og rolegum stundum.

Samveran, umrcedan, innlifunin og yfirfeerslan a daglegt lif.

Go0 og roleg samvera + oft hin besta skemmtun. Oft spinnast mjog skemmtilegar umreedur utfra efni
bokarinnar.

Gott ad eiga svona rolega og notalega stund med peim fyrir svefninn. Madur neer eitthvad svo godum
tengslum vid pau. Plus pad ad pau leera ad hlusta og auka vid ordafordann sinn svo eitthvad sé nefnt.

Samveran og nalegdin vid barnid mitt. Lestur eykur malproskann og fl.
Rolegheit, notalegheit, nain samvera og full athygli barns og fullordins.

Rolegar geedastundir sem studla ad nand og oft gefst gott teekifeeri til ad spjalla vid bérnin eftir
lesturinn

Ad eiga notalega stund saman
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13. Hefur heimilio haft askrift af barnabdékaklabbi?

OJa
® Nei

O71%

Mynd 11.

Mikill meirihluti heimilinna hafa haft askrift ad barnabokaklubbi eda 71%.

14. Ef ja vid spurningu 13, hvada barnabokaklubbi?

m 38% 0O Disney- klubburinn
00 46% ® Eddu békaormar
m Andrés Ond

m Annad

= 0%

Mynd 12.

Disney — bakurnar trona hér i efsta sati og pad sem kom fram undir annaé voru peir sem
hofou haft askrift ad fleiri en einum bokaklubbi sem nefndir eru hér af ofantdldu. Pessi
spurning er g6llud og synir ekki rétta nidurstéou, pvi nokkrir haka vid einn lidinn t.d. Disney
og setja svo Eddu bokaorma undir flokkinn annad. Spurningin hefur haft pau takmork ad
adeins var haegt ad haka vid einn 1i0 af uppgefnum bdkaklibbum en auk pess lidinn annad.
Einnig hafa bokaklubbar skipt um ndéfn med eigendabreytingum bokattgefanda og pvi ekki

gott ad atta sig 4 hvort sé verid ad telja upp somu bokaklibbanna med mismunandi néfnum.
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15. Fero pa a bokasofn?

09%

O Nokkrum sinnum i
manudi
m Naestum manadarlega

@ 5-8 sinnum a ari

m Eiginlega aldrei

= 40%

Mynd 13.
Pridjungur svarenda fer 4 bokaséfnin nokkud reglulega, annar rimur pridjungur fer nokkrum

sinnum 4 ari og sidasti taepi pridjungurinn fer eiginlega aldrei.

16. Er barnido / bornin von pvi ad fara a4 bokaséofn med pér eda einhverjum ur

fjolskyldunni?

m 46% OoJa

0 54% @ Nei

Mynd 14.

Meirihluti barna eda 54% er vanur pvi a0 fara 4 bokasofn med einhverjum ur fj6lskyldunni en

pessi spurning atti ekki ad na yfir paer ferdir ef bornin fara & bokaséfn med leikskodlanum.
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17. Hlustar barnio / bornin 4 hljéosnzeldur / diska heima, par sem sagoar eru sogur?

0O Nokkrum sinnum i viku
m Naestum vikulega

@ Neestum manadarlega
m Eiginlega aldrei

@ 30%

Mynd 15.

Efni sem hagt er ad hlusta 4 i tekjum alltaf a0 aukast og verda fjolbreyttara. Samkvaemt
pessari nidurstédu hlusta born toluvert & petta efni og ef til vill er pad g6d vidbot vid pann

lestur sem pau fa fré foreldrum sinum.

18. Segir pu barninu / bérnunum sogur fra eigin brjosti?

021%

O Nokkrum sinnum i viku
m Neestum vikulega

m13% @ Neestum manadarlega
m Eiginlega aldrei

@ 33%

Mynd 16.

Soguhefd okkar Islendinga kemur hér gloggt fram en 33% foreldra segja bérnunum sinum

sogur fra eigin brjosti naestum vikulega eda oftar. Onnur 33% gera pad nastum manadarlega.
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19. Kyn pess sem svarar

O Kona
m Karl

Mynd 17.

Konur svara konnuninni i miklum meirihluta eda 83% en pad getur radist af pvi ad flest net-

fongin sem gefin eru upp i leikskélunum eru modurinnar.

20. Aldur

m16% 010%

O Yngri en 27 ara
m 28-33 ara

= 36% @ 34-40 ara
m Eldri en 41 ars

Mynd 18.

Mikill meirihluti svarenda er 4 aldrinum 28-40 ara eda 74%.

36



21. Menntun

m7% 0 13% O Grunnskoélamenntun
® Framhaldsskélamenntun

@ Idnmenntun /
starfsmenntun

m Haskoélamenntun
m 52%

= Annad

Mynd 19.

Menntunarstig svarenda er nokkud hatt, rimur helmingur er haskélamenntadur og undir

lionum annad voru tveir haskélanemar.

6. Samantekt

Eins og adur segir var markmidid med pessari konnun ad skoda vidhorf foreldra leikskola-
barna til lesturs og hvort peir lesi heima fyrir bornin sin og pa hvad. Pessi konnun sem nadi til
foreldra barna i tveimur leikskdlum hefur gefio dgaet svor vid pvi.

beir foreldrar sem svorudu konnuninni voru langflestir konur eda 83% en eins og
segir 1 nidurstodunum getur astedan verid st ad flest netfong sem gefin eru upp i leik-
skélunum eru netfang modurinnar.

Koénnunin bendir til ad vidhorf foreldra til lesturs og bdoka sé jakvett og ad peir lesi
mikid sjalfir. Hlutfall hask6lamenntunar svarenda er hatt en hvort ad pad og mikill ahugi a
lestri haldist 1 hendur er ekki gott ad segja til um pad geeti verid sennilegt. Margir pessara
foreldra minnast pess ad pad hafi verid lesid fyrir pa i bernsku og bendir pad til pess ad su
reynsla hafi skilad sér i dhuga peirra & bokum i dag. Peir telja baekur mikilvaegan patt 4 peirra
heimili og pad skilar sér i miklum lestri fyrir bornin en 38% segjast lesa ner pvi daglega fyrir
pau og 40% 3-5 sinnum i viku.

Val 4 peim bokum sem lesnar eru fyrir bornin er oft i hondum barnanna sjalfra en
nokkud er um ad foreldrar og bornin velji lestrarefnid saman. Su leid @tti frekar ad yta undir

pad ad lestrardhuginn haldist og par stundir sem varid er i ad lesa saman verdi eftirséknar-
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verdari. Pad er ekki n6g ad bornin hafi gaman af lestrarstundunum, foreldrar verda ad hafa
pad lika og fa ad velja baekur sem peim finnast skemmtilegar, pvi s ahugi skilar sér rakleitt
til barnanna. S6guefnid er lika fjolbreytt po @vintyrin séu algengust en pau eru naudsynleg
fyrir born til ad 6rva imyndunaraflid og kynnast fantasiunni eins og sagt er fra i kafla 2.2. bad
hefdi matt reikna med ad fleiri veldu ad lesa Disney bakurnar mida vid pa sem hafa haft
askrift af peim. En kannski gera foreldrar sér grein fyrir pvi ad sdgurnar i peim er mikid baid
aQ einfalda, skekkja og pynna og s&kjast pvi ekki eftir pvi lestrarefni.

Foreldrar eru vel medvitadir um hversu miklu mali pad skiptir ad lesa fyrir bérnin og
b6 nokkud er um ad peir staldri vid ord og setningar til ad utskyra fyrir peim. Slikar umradur
gefa lestrinum meiri dypt og efla malskilning barnanna. Efni bokarinnar reda ner allir ein-
hvern timann, po pad sé ekki alltaf gert. S& barnahopur sem konnunin neer yfir @tti pvi ad
standa nokkud vel ad vigi hvad ndmsarangur vardar sidar meir. Pvi metti &tla ad faestir af
honum purfi ad sxkja sérkennslutima, ef vitad er i kdnnuninni sem Ragnheidur Briem gerdi
og sagt er fra i kafla 3.1. { sama kafla er einnig sagt fra rannsokn par sem gerdur var saman-
burdur 4 tveimur hopum par sem lesid var fyrir ung born, annar hopurinn notadi samtals-
adferd eftir lestur en hinn ekki. Par kom i 1j6s ad bornin i hopnum par sem samtalsadferdin
var viohofo komu mun betur ut hvad vardar ordaforda og malproska.

A0 segja bornunum sogur fré eigin brjosti er godur sidur og foreldrar sem toku patt i
konnuninni eru vel med 4 nétunum i peim efnum. Eiginlega kom pad hofundi téluvert & ovart
hversu duglegir foreldrar eru vid pad. St reynsla sem bornin 6dlast vid pad ad heyra sdgur
getur kennt peim ad bua til sinar eigin sogur, hvernig samtdl eru uppbyggd og sidar meir
skilad sér 1 betri faerni badi til ritsmida og lesskilning eins og getid er um i kafla 2.1 hér a
undan.

Agusta Palsdottir komst ad pvi i rannsokn sinni ad uppeldisadferdir foreldra hafa ahrif
a lestrarvenjur barna. Par kom 1 1jos ad foreldrar drengja notudu meira skipandi uppeldis-
adferdir, pannig ad peir akvadu frekar lestrarefni strdkanna. begar konnunin sem gerd var i
pessu verkefni er skodud er meiri hluti peirra barna sem svarad var fyrir strakar eda 61% en
kynjaskipting 4 leikskélunum er svo til jofn. Foreldrar svara pvi til ad bornin velja mun oftar
par baekur sem eru lesnar eda pa ad foreldrar og bornin velji saman. Pad er pvi jakvaett i
samanburdi vid rannsokn Agistu ad strakar fai ad vera med i radum vardandi lestrarefni og i
kjolfarid & pvi @ttu peir ad adhyllast lestur frekar en pegar akvedid er fyrir pa hvad peir eigi
ad hlusta 4 og lesa sjalfir.

begar spurt var um aldur peirra barna sem lesid veri fyrir 4 heimilinu eins og greint er

fra var po nokkud um ad lesid veari fyrir bérn sem eru ordin les. Pvi maelir Morrow med i
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kafla 3.2 og undirstrikar pad med pvi ad pa fai bornin meira krefjandi efni ad vinna ur en ef
pau lasu einungis sjalf. Um leid er einnig vidhaldid lestrardhuga og skemmtilegri samveru-
stund foreldra og barna.

St spurning sem skemmtilegast var ad vinna Ur er spurningin: Hvad finnst pér mikil-
veegast vid lestrarstundir med bornum? Svorin voru mjdg einleg og ,,mjak*. I svérunum kom
fram hversu notalegar pessar stundir vaeru, hversu mikilveg upplifunin er, nalegdin vid
barnid, rélegheitin og par fram eftir gétunum. Pessi svor lysa vel gildi bokarinnar, hiin getur
sameinad svo marga petti. Auk pess ad veita fredslu, beta malskilning og malproska og allt
sem pvi vidkemur, er bokin lika g6d ad sameina folk og stofna til umraedna. Lestur bokar
skapar stemningu sem fylgir notalegheit og rolegheit. Gydu Sigvaldadottur hefdi likad vel
pessi svor og ordid yndisstundir sem hin gaf pessum stundum er gott sambheiti yfir pau.
Einnig bendir Honing 4 eins og fram kemur ad persoénugera lesturinn og skapa gdéda umgjord
um hann. Af svérum foreldra ad dema geati ég vel imyndad mér ad foreldrar sinni pessum
hluta vel mida vid hversu dhugasamir peir eru um lestur.

Bokasotn eru pjonusta sem samfélagid veitir okkur og foreldrar geetu nytt betur. Par er
hagt ad f4 ad lani flestar tegundir af bokmenntum fyrir litinn sem engan pening. Pegar ég
heyri folk tala um ad ekki sé haegt ad kaupa bakur vegna pess hversu dyrar paer eru bendi ég
a bokasofnin. Po alltaf s¢é gaman ad eignast baekur og hafa bakur & heimilinu pa eru
bokasofnin goéd vidbot vid pad sem margir @ttu ad nyta sér betur en gert er.

bessi konnun gefur nokkra innsyn inn i pad sem foreldrar eru ad gera fyrir bornin sin
og hagt veeri ad senda annan spurningalista med nyjum spurningum sem hafa vaknad upp vid
greiningu pessara gagna. Par metti m.a. skoda nanar kynjamuninn sem kom upp i spurningu
sex og einnig soguefnid sem foreldrar velja ad lesa og um leid skilgreina pa moguleika sem
eru gefnir upp eins og raunveruleikasdgur. Svo vari gaman ad athuga hvort peir foreldrar
sem eru meira menntadir, lesi meira fyrir bornin eda segi peim ségur frekar en peir sem minni

menntun hafa.
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Lokaoro

Vid gerd pessarar ritgerdar hef ég lesid mikid af bokum, timaritum, greinum og hverju pvi
lesefni sem leitt hefur mig afram til efnis6flunar um gildi boka og lestur peirra fyrir born.
Alls stadar vard ég pess askynja ad fatt kemur i stad bokalesturs fyrir born. En afpreyingar-
moguleikar nitimans eru ordnir pad miklir i formi myndefnis og tdlvuleikja, ad pad er
audvelt ad lita framhja bokinni og setjast nidur og lata mata sig 4 afpreyingu. Pvi hvilir mikil
abyrgd 4 foreldrum ad halda uppi heidri bokarinnar 4 heimilum landsins. Foreldar purfa
sjalfir ad vera duglegir a0 lesa, lesa fyrir bornin sin og hvetja pau til lesturs pegar pau hafa
aldur til.

begar ég var ad huga ad pessum lokaordum sa ég vidtal i dagbladi vio Kristinu Helgu
Gunnarsdottur rithéfund, par sem hun segist dska pess ad hin eigi eftir ad sja jafn langar
bidradir foreldra vid bokabud pegar nyr titill er gefinn Ut eins og sast vid opnun dotabtida hér
um daginn.” Hvort Kristinu verdur ad 6sk sinni er i hondum foreldra komandi kynsloda en
mikid vildi ég fa ad upplifa petta med henni.

Eg hef hitt nokkra foreldra sem toku patt i spurningakénnuninni og segja ad hun hafi
ytt vid peim. Peir segjast gera sér betur grein fyrir pvi hversu mikilvagar pessar lestrarstundir
eru og einnig ad reda ord og efni bokarinnar. Eitt foreldrid sagdi mér fra pvi ad pad hafoi
haett ad lesa fyrir son sinn fyrir nokkrum arum eda eftir ad hann vard las. Eftir ad hafa svarad
konnuninni for pad ad hafa samviskubit yfir pvi ad hafa hatt svo snemma og baud honum
upp 4 ad byrja ad lesa aftur fyrir hann pott hann veeri ordinn tiu ara. Hann tok pvi mjog vel og
nuna hafa pau tekid pradinn upp ad nyju. betta potti mér mjog vent um ad heyra. bott pessi
konnun geri ekki annad en ad fa foreldra til staldra adeins vid, hugsa og ef til vill bata vid
lestrarstundum, pa er ég satt.

Fra pessari ritgerd stend ég upp mun sannfardari en adur ad gildi bokarinnar er mikio
og hun byr yfir miklum leyndardémi sem hver manneskja ztti ad kynna sér. Ahugi minn
hefur aukist 4 ad lesa fjolbreyttar bokmenntir og baedi fyrir mig og syni mina. Eg held ad ég
geti flokkad pann eldri sem er 7 &ra undir bokaorm en hann getur sokkt sér i baekur og blod
og gleymt sér algjorlega. Vid foreldrarnir erum bunir ad lesa fyrir hann svo til 4 hverju kvoldi
fra pvi hann var nokkurra méanada gamall. Nu er svo komid fr4 hans halfu ad ekki ma sleppa
ur kvoldstund nema eitthvad sérstakt standi til, pessar lestrarstundir skipta hann ekki sidur

miklu mali en okkur foreldrana. Sa yngri er ad verda 18 manada og vona €g ad ég geti gert

% Heida Bjork Vigfusdottir 2007
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ennpa betur vid hann 1 lestri, upplystari og ahugasamari en adur i ad gera mitt allra besta i
pessum efnum.

begar foreldrar heyra: Hver vill lesa fyrir mig?, pad @ttu peir ekki ad lata pessa
spurningu sem vind um eyrun pjoéta heldur bregdast vel vid, bjoda sig fram og koma sér vel
fyrir 1 s6fanum med gdda bok og lesa fyrir barnid. Pad melir allt med pvi ad nota bdkina i

uppeldi med bérnum, pad skilar sér margtfalt til baka.
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Vioauki




Spurningalisti

1. Hversu oft lest pti bzekur?

o Nastum daglega

o Neastum vikulega

o Nastum manadarlega
o FEiginlega aldrei

2. Var lesid fyrir pig i bernsku?

Naestum daglega
Nestum vikulega
Naestum manadarlega
Eiginlega aldrei

Man pad ekki

O O O O O

3. Eru bakur og lestur mikilvaegur pattur 4 pinu heimili?

Mjog mikilvaegur pattur
Nokkud mikilvaegur pattur
Hvorki / né

Litilvegur pattur

Alls ekki mikilvegur pattur

O O O O O

4. Telur pu pad einhverju mali skipta fyrir proska barnsins a0 lesio sé fyrir pad?

Skiptir mjog miklu mali
Skiptir miklu mali
Hvorki / né

Skiptir litlu mali

Skiptir alls engu mali

O O O O O

5. Hversu oft lest pu eda annar fullordinn fyrir barnio / bornin pin heima?

6-7 sinnum i viku

3-5 sinnum i viku

1-2 svar i viku
Maénadarlega

Sjaldnar en ménadarlega

O O O O O

II



6. Nefnio aldur og kyn peirra barna sem er fyrir eru a heimilinu i dag

o Barn I: aldur kyn
o Barn2: aldur kyn
o Barn3: aldur kyn
o Barn 4: aldur kyn

7. Hverjir velja baekurnar sem lesnar eru?

o Oftast barnid / bérnin sem velja
o Oftast sé fullordni sem velur
o Veljum bakurnar oftast saman

o Annad

8. Hver er uppahaldsbok barnsins / barnanna?

O

9. Hvers konar soguefni velur pu helst ad lesa fyrir barnio / bornin?

Avintyri

Raunveruleikaségur

Disney bakurnar

Myndasogur (storar myndir / 1itill texti)
Annad

O O O O O

10. Staldrar pu vio ord eda setningar sem barnio / bornin skilja ekki?

o Alltaf
o Stundum
o Aldrei

11. Raedir pu efni bokarinnar vid barnid/ bornin ad loknum lestri?
o Alltaf
o Stundum
o Aldrei

12. Hvao finnst pér mikilvegast vio lestrarstundir med bérnum?

O

13. Hefur heimilio haft askrift af barnabokaklubbi?

o Ja
o Nei

I



14. Ef ja vio spurningu 13, hvada barnabokaklubbi?

Disney- klubburinn
Eddu bokaormar
Andrés Ond

Annad

O O O O

15. Ferd pu a bokasofn?

Nokkrum sinnum i manudi
Nastum manadarlega

5-8 sinnum 4 ari

Eiginlega aldrei

O O O O

16. Er barnio/bornin von pvi ad fara a bokaséfn meo pér eda einhverjum ur
fjolskyldunni?

o Ja
o Nei

17. Hlustar barnio / bornin a hljédosnzeldur/diska heima par sem sagoar eru sogur?

o Nokkrum sinnum i viku
o Neastum vikulega

o Nestum manadarlega

o FEiginlega aldrei

18. Segir pu barninu /bérnunum sogur fra eigin brjosti?

o Nokkrum sinnum i viku
o Neastum vikulega

o Nestum manadarlega

o FEiginlega aldrei

19. Kyn pess sem svarar

o Kona
o Karl
20. Aldur
o Yngrien 27 ara
o 28-33 ara
o 34-40 ara
o Eldrien 41 ars

v



21. Menntun

Grunnskoélamenntun
Framhaldsskolamenntun
I0nmenntun / starfsmenntun
Haskolamenntun

Annad

O O O O

O

22. Annad sem pu vilt taka fram




