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Agrip
Pessi greinargerd er hluti af meistaraverkefni miilduhagnyta menningarmidlun i Haskola
islands og fjallar um vinnsluferli midlunarverke$ims sem er heimildamyndisnglingurinn
€g.Myndin fjallar um fjora einstaklinga sem rifja upginningar fra unglingsarum sinum og
varpar ljosi a reynslu pessara einstaklinga fr&péisnabili aevi sinnar. Almennt er fjallad um
efnid i greinargerdinni en personulega i myndikhugtokin sem unnid eru Ut fra og skodud i
greinargerdinni eru minni og minningar, sameigihleg ségulegt minni, gleymska og
minningaval. Sannleiksgildi minninga er skodad mkérslu a bernskuminningar. Einnig eru
hugtokin sjalf, sjalfhverfa og sjalfsmynd skodudpau eru stor partur af métun unglinga og
koma vid sogu i verkefninu. Heimildamyndagerd semiliver skodud med aherslu a val a
frAsagnarformi og hvernig heimildamyndagerd tekgt vid ad midla raunveruleikanum til

ahorfenda.
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Inngangur

I hagnytri menningarmidlun er baid ad safna samamfélaginu okkar i eina namsleid.

Menning er naudsynleg i samfélégum mannna og ad s&api geetu samfélog sennilega ekki
prifist &n menningar. Tungumalid er partur af magoi okkar alveg eins og bio, baekur og
pad sem bornin okkar fast via. Midlunarleidir mexgar eru ponokkrar; i gegnum sjonvarp,
Gtvarp, syningar og beekur sem deemi. Midlunin, peesilegi pattur er pad sem gerir petta
nam spennandi. Ad fa teekifeeri i haskélanami tifiada efni, skoda pad og rannsaka, velja
midlunarleid og bera svo & bord fyrir adra peimskemmtunar, frodleiks og yndisauka er
gefandi baedi fyrir pann sem stendur i pvi ferlip@gn sem faer ad njéta.

Akademiskur bakgrunnur minn er Ur mannfreedi enigimef ég starfad lengi med
unglingum i félagsmidstodvum hja Reykjavikurborgnglingar eru yndislegt folk og
samstarfsfolk mitt 6ll pessi ar dasamlegir einstagdr. Leerddmurinn ar mannfraedinaminu
var einna helst sa ad félk er ahugavert. Hvad paddast vid, hvernig pvi lidur, hvadan pad
er ad koma, andlegir og likamlegir peettir. Pad samdasegja med félagsmidstbdvastarfio.
Litio hefur breyst i raunveruleika unglingsins ausitu aratugum, fyrir utan teekniframfarir
sidustu ara. parfir unglinga eru peer somu i dag. &nverid ad glima vid samskipti vid
kennara, foreldra og hvort annad. Unglingar i dagda eins og adur a peim timamotum ad
leitast vid ad finna ut hver pau sjalf eru og hymt stefna. Pau lenda i alls kyns spaugilegum
uppakomum og adsteedum og stundum i adsteedum semadmalekki vid. Hafandi verid
unglingur sjélf, eins og vid 6ll sem erum fullordjet ég litid til baka og séd unglingsarin min
fra 6dru sjonarhorni. Akvedinn timi er lidinn fr&gsu timabili og akvedinn leerdémur hefur
verid dreginn af reynslunni fra pessum tima. AdBm hafa lokid pvi timabili sem kennt er vid
unglingsérin hafa nytt en jafnframt mismunandi sjdorn 4 pad. bPad var pad sem mig
langadi ad vinna med sem lokaverkefni.

Flijotlega a namsleidinni attadi €ég mig a pvi ad nilapgadi til ad virkja
midlunarleidina sjonvarp. A fyrstu énninni i namigerdi ég einstaklingsverkefni sem var
heimildarmynd um utanlandsferd & tonleika sem égifé&samt seskuvinkonum minum
sumaridé 2011. Myndin fjalladi i megin atrioum umdpad lata eeskudraum reetast saman sem
hopur. Rifjfa upp minningar, atburdi og lidan fréglingsarunum sem tengdust hljdmsveitinni
sem vido férum ad hlusta & og sja. Vid vinnslu pesskefnis attadi €g mig a ad
heimildarmyndaformid var midlunarform sem ég saeirfjnér ad nyta sem lokaverkefni. A
vorénn sotti ég svo namskeid i heimildamyndageéHijllu Kristinu Einarsdottur. Par vann
€g stutta heimildarmynd um tveer konur sem rakulygiénustu i Pingholtunum i Reykjavik.



Hversdagsleg lysing & samskiptum i starfi tveggjanka vard ad 15 minatna heimildamynd
sem var svo valin til syningar & Skjaldborgarhamidivorid 2012. | kj6lfar pess verkefnis
attadi ég mig a pvi ad pad ad segja sogur af fdlikersdagslegum adsteedum heilladi mig.

pa var komid ad pvi ad velja lokaverkefni.

Val a verkefni

Eftir vinnu ad pessum verkefnum og endurlit yfir fgynslu sem var i bakpokanum Ur
mannfraedinni og ar félagsmidstddinni vard niduratadu ad unglingar og unglingamenning
yrou hluti af lokaverkefninu. Hversdagslegar sogfirvenjulegu folki voru lika ofarlega a

listanum yfir &hugvert efni pvi ad a folki eru smmargar 6likar hlidar. FOlk & sér morg sjalf
eftir pvi i hvada adsteedum pad er og a hvada tlmiabii sinu pad er statt og hvao er i

forgrunni! Midlunarleidin hafdi verid valin en hvernig var hgad sameina pad ad vilja segja
sogur af venjulegu folki, fanga sjonarhorn af hdageikanum og unglingsarin?

Timabilio i lifi hvers einstaklings pegar hann @lajalfsmedvitund og fer ad horfa
gagnrynum augum & sjalfan sig og umhverfi sittetjitir unglingsarunum. Eg vildi fjalla um
minningar félks fra unglingsarunum frekar en adarynn i huga einhvers sem er ad upplifa
pann veruleika nana. Markmidio var ad fa ad heyéaupplifun og reynslu folks sem er buid
ad upplifa unglingsarin, hefur kannski dregid aiifpéserddém eda er enn i pvi ferli ad atta sig
a hver lseerdomurinn er. FOlk sem hafdi fiarleegstbitid og gat s€d pad med 6drum augum.
Eg vildi draga fram hvad pad er sem hefur ahrifkkkuo & pessum arum. Hvad situr eftir i
minninu?

Lokaverkefnid mitt i pessu nami er heimildamyndinglingurinn égsem fjallar um
minningar fra unglingsarunum. Han fjallar um ungk@drin i vidu en samt persénulegu
samhengi par sem fjorir einstaklingar, tveir kartay tveer konur rifja upp minningar fra
unglingsarum sinum. Lagt var upp med ad vinna efn@énlaegan og persénulegan hatt par
sem um minningar folks er ad rseda. Hvort utkomadi gd byggdi & pvi hversu einleegir
vidmaelendurnir yrdu en vonin var ad utkoman yrdi ¥érkefnid var unnid at fra pessum
hugmyndum an handrits. Hvernig straktarinn yrdi vegknlega & myndinni atti eftir ad koma i

ljos.

! Sigurdur Gylfi Magnusson 2005: 117



Uppbygging greinargerdar
[ pessari greinargerd er fjallad um pau hugtok semd er Ut fra i verkefninu. Myndin fjallar
um einstaklinga sem rifja upp vonir sinar og vaagam 6tta og langanir, tilfinningar og lidan
innan veggja heimilisins, skdlans og peirra sjaffranglingsarunum. betta eru minningar um
atburdi og hugsanir sem mislangt er sidan attu s@d. Pvi verdur fjallad um
minningarhugtakid, hvernig minningar geta gleyntsgyst og préast og hvert sannleiksgildi
peirra er. Einnig verdur fjallad um sameiginlegtsagyulegt minni. Pegar einstaklingur fer fra
pvi ad vera barn til pess ad vera unglingur & meidad verda fullordinn er gifurlega margt
sem & sér stad i tilfinningalifinu. Sjalfsmynd ngitag sjalfhverfa eykst en pad verdur fjallad
um pau hugtok i kaflanum um unglinginn. Einnig n&gnfjalla um heimildamyndagerd at fra
nalgun minni i pessu verkefni. Flokkunarkerfi BMichols um heimildarmyndir verdur
skodad odJnglingurinn égstadsett i pvi kerfi.

[ kaflanum um framkvaemd verkefnisins verdur gerdirgfyrir hvernig pad var unnid.
Frd hugmynd ad framkveemd, hvernig viomaelendur ¥engnir i verkefnid og hvernig var
stadid ad upptokum vidtala og & vettvangi. Faridoue yfir pad hvernig sdgupradur
myndadist i Klippivinnunni og hugmyndir um notkuangals myndefnis. Hver markhépur

verkefnisins er og kynning a verkefninu verdur §atiad um i lokin.



Minningar

HeimildarmyndinUnglingurinn égdfjallar um unglingsarin, pennan tima pegar eingtgkr er
ad uppg6tva hvad pad er sem hann vill eda vill .ekegar einstaklingur fer ad horfa
gagnrynum augum a sjalfan sig og umhverfi sitt. |dthfnarefnid er ekki byggt a
stadreyndum heldur minningum einstaklinga fra pegsabili i lifi sinu.

Sigurdur Gylfi Magnusson hefur fjallad talsvert mnmnid, minningar og sjalfid ut fra
sjalfsaevisbgum og endurminningum. | umjéllun mirunin pessi hugtok sem tengjast
verkefninu verdur studst ad miklu leiti vid bok lsa®jalfssdgur: minni, minningar og saga.
Skrif Sigurdar Gylfa eiga mestmegnis vido um sjalfssgubokmenntir en ég mun nyta mér
efnivid hans til ad fjalla um verkefnid mitt pamsaim endurminningar er ad reeda i myndinni.

Pegar litid er til baka og einstaklingar rifja ugimar eigin minningar og skrasetja peer,
kallast pad endurminningar (e.memoir). Pad eru fpdeiyt peettir Ur sevi folks en ekki oll
avin eins og han leggur sig. Aherslur sbgumanreinoftast folk og atburdir sem hafa ordid
& vegi vidkomandi & afmérkudum timabilum sevinh&olk er 6likt og pad einmitt pad sem
gerir einstaklinga ahugaverda. Hvadan svo sem patuk skiptir ekki h6fudmali eda hvadan
reynsla peirra kemur, heldur hafa allir sina s6@u sagja. Pad er lika eitthvad alveg
sérstaklega ahugavert vio pad ad fylgjast med fedigja sjalft fra upplifunum sinum pvi ad
krafturinn sem fylgir upprifjun & eigin tilfinninga, upplifunum og reynslu er einstakur.
Vinseeldir sjalfsbhékmennta ma medal annars rekjpdidsa. bess konar bokmenntir eru oft
uppgjor og einleegar frasagnir og leyndardémar pafatil ad afhjupast pegar spilin eru 16go
a boroid. Lesendur pyrstir i ad vita meira um fdigvitnast og hnysast, hneikslast, fa ad

upplifa samkennd og samsémun.

Frasagnir ar fortidinni

En pad er eitt ad hafa upplifad pa atburdi, liddfinningar og samskipti sem um raedir og
annad ad segja fra pvi kannski mérgum arum sidaturGverid ad sannleikurinn um lifid sé
bara til i ndinu? Ad allt annad geti fallid i pigkrumskeelinga, 6sanninda eda misminnis?
Tengslin milli lifsins og frasagna af pvi lifi eklé pad sama. Ad segja fra atburdum lifs sins &
afmorkudu timabili, eins og pad var pa, getur ladidnmu I6gmalum og listaverk sem er
eingbngu satt innan pess ramma sem pvi er skipad8ognin ddlast nytt og sjalfsteett gildi

innan pess ramma sem henni er sett. Frasdgninkepa& sem raunverulega gerdist, hin er

2 Sigurdur Gylfi Magnusson 2005: 10
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partur af pvi, partur af fortidinni og minningunrirraségnin er listaverkid og lifid er

efnividurinn sem notast er vid en ekki listaverkjalft. Segja mé ad upprifjanir og frasagnir
ar fortidinni séu sjalfsteed hugverk einstaklingssesn mikilveegt er ad greina fr4 fortidinni
sjalfri og pvi sem raunverulega atti sér sta® rifja upp vandraedalegt atvik af skélaballi og
sja pad jafnvel i spaugilegu samhengi a peim timigppegar upprifjunin a sér stad er langt i
frA ad vera pad sama og pegar atvikid atti sérvemuhega stad. Ef vido hdldum okkur vid
myndlikinguna vid listaverkid er tilfinning viokomdi ekki si sama vid frasogn atviksins
morgum arum sidar og er frasognin pvi listaverkidpad sem atti sér stad efnividurinn. Af
pessum vangaveltum ad deema virdist vera Ogerlegitadned vissu hvad gerdist i raun og
veru i fortidinni pegar studst er vio minningarwggprifjanir. Sjobnarhorn breytast eftir pvi sem
hledst & reynslu og fram lida stundir i lifi eindtaga. Menningarheimur og samfélag
einstaklingsins breytist og ddlast dypt og meiiirskg. Annad hvort dregur ar veegi atburda
eda pad eykstVid upprifiun & unglingsarunum geta til daemis hygair um einelti breyst

pegar einstaklingur proskast og 6dlast adra syadaimabil aevi sinnar.

Geymska, minningarval, sjalfsmynd

Madurinn er pannig gerdur ad hann getur valid hwvadn segir og gerir en hann getur ekki
fullkomlega stjérnad pvi sem hann man. Hann gefoeiead erfioum og sarsaukafullum
minningum sem getur valdid pvi ad a endanum gleyees, afmast Ur huganum. Atla ma ad
allir geri petta medvitad eda 6medvitad um aevina.

Pegar fram lida stundir breytast aherslur a hvamidalveegt og hvad ekki. Med
nyjum og breyttum viohorfum til lifsins geta suraiburdir misst veegi sitt og jafnvel gleymst.
Ef stutt er lidid fra viokveemum upplifunum sem pdla dagsbirtu er peim oft ytt til hlidar i
minninu og adrar upplifanir hladast ofan a par gdd vidkveema gleymist eda virdist
omerkilegt. Samhengi lifsins breytist. Flestir egg pannig minningar sem peir deila med
faum eda jafnvel engum og ef peer loks komast upfidoydid og rata & vettvang
endurminninga veitir pad 6drum dypri skilning & staklingnum sem verdur dhugaverdari
fyrir vikid.’ | gegnum aevina byggja einstaklingar upp sina digiynd med pvi ad velja hvad
ar fortidinni feer ad fljéta med, til deemis & malviskeida. Pa eru sum atvik latin liggja milli

hluta og fa ekki plass i pessari imyndaskdpun pui fykja ekki passa inn i sjalfsmyndina ad

4 Sigurdur Gylfi Magnusson 2005: 13
> Sigurdur Gylfi Magnusson 2005: 15
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mati viokomandi. Hugmyndir rith6fundarins André Mais fjalla um hvernig peir atburdir
sem 16gd er ahersla & ad leggja til hlidar séu [seim veki upp blygdunarkennd. i
endurminningum er til ad mynda sjaldgeeft ad kysdittil umraedu sem getur verid vegna pess
ad ekki pykir vid heefi ad bera persénulega kynéigsisiu & bord fyrir adrabess ma geta ad
enginn af vidmeelendunum i verkefninu minu taladi ukgnlifsreynslu sina fra
unglingsarunum. Mdégulega er pad vegna pess ad pauekki minnt sérstaklega a pad i
upprifiunarpunktum sem pau fengu senda fyrir vidtobg ekki innt eftir minningum pvi
tengdu i viotdlunum sjalfum. P& kom margt fram idtdlunum sem var ekki i
upprifjunarpunktunum en enginn minntis a kynlifsrely sina.

Oll héfum vid tilhneigingu og porf fyrir ad gleymag yta til hlidar til ad na tokum a
sjalfsmynd okkar. En prétt fyrir gleymsku einstakthurda getur uppgjoér og arvinnsla peirra
lifad i minninu. Pegar vido hofum komist yfir erfidaynslu er pad lserddmur uppgjérsins sem
lifir i minningunni og vid saekjum jafnvel i pannr@@m & 6drum timapunktum i lifinu. Par
kemur inn si hugmynd hvad minningar ur fortidinatagverio mikilveegar fyrir skodanir og
heimssyn okkat® Eins og &3ur sagdi er minnid p6 engan veginn ébitgpg ekki allt sem &
daga okkar drifur par ad finna. Talad er um adduumeigi sér stad minningarval og an pess

,myndum vid lenda i glundroda eigin minninga og ama“*

Raunveruleikinn og tungumalid

Frasagnir viodmeelenda minna i myndinni eru einleeggr persénulegar. beer virdast
raunverulegar og sannar. begar teknar eru til gfegar hugmyndir um minnid sem fram hafa
komid hér ad ofan ma segja ad peer séu sannar atfpeapunkti sem paer eru sagdar. Med
tilliti  til aukinnar pekkingar, fjarleegdar fra atlunum og darvinnslu upplifana
vidmeelendanna hafa peer breyst. Sigurdur Gylfi Magod segir ad pratt fyrir ad
einstaklingar geetu sott i minni sitt allt sem aaldgirra hefur drifid, ad ef allar upplifanir
veeru kristaltaerar i minninu p& veeri Utilokad ad kdmi fr4 sér i oroum pannig ad pad keemi
Ut eins og pegar pad raunverulega gerdist. bettartbann vid takmarkanir sem tungumalid
setur okkur, paer skordur sem tjaningu okkar i gegmungumalid eru settar. Tungumalid

virkar sem ritskodari og takmarkar fraségnina. $faesamhengi spyr Sigurdur Gylfi ,Hver er

8 Sigurdur Gylfi Magnusson 2005: 106
? Sj4 vidauka IlI
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veruleikinn sem lyst er? A hann eitthvad skylt vé&ynslu mannsins eda er reynsla adeins
apreifanleg i tungumalinu sjalfu®?.

Minnid hefur ekki verid talid areidanlegur midhins sanna. Minnid sem er hluti af
heilastarfseminni og starfar i samhengi vid peutgika einstaklinga og ytri adstaedur peirra.
Minningarnar sem vardveitar eru i h6fdi hvers agsendétast pannig af pvi sem einstaklingar
upplifa, takast a vid, tilfinningum, lykt og otdefra. Hopar sem einstaklingar tilheyra hafa

einnig ahrif & métun minninga.

Sameiginlegt og sogulegt minni
En hvernig getum vid vitad ad eitthvad sannleildigsé ad finna i minningum og fraségnum
einstaklinga? | hvada samhengi verda minningarMiifningatengsl hafa ahrif & hugmyndir
f6lks um almennan soguskilning. Pessi minningaeag kollud sameiginlegt minff.

Pegar viomaelendur minir rifja upp minningar sifrarunglinsarum sinum er audvelt
ad samsama sig vid pa upprifjun. Pad er audvelsjadyrir sér paer adsteedur sem lyst er i
vidtdlunum og eins og nanar verdur fjallad um ild&afim um framkvaemd verkefnisins péa er
ekkert peirra af somu kynslédinni en samt sem &@uraegt ad finna samsémun med hverju
og einu peirra. ,Fraeedimenn sem fengist hafa viomdineggja aherslu a ad pad virki ymist a
vettvangi hins sameignilega minnis eda hins ségulegnis og telja um leid ad minningar
einstaklinganna hafi enga merkingu fyrr en innarsspea heilda og i samhengi peirra.
Minningar einstaklinga geti ekki fest i minni p@mema mea tilvisunum i eitthvert akvedid
sameiginlegt efni®>

pad er reynsla einstaklinga eda tiltekins hops f#iekka ma til sameiginlegs minnis
en su tilraun til ad vardveita pa reynslu sem ségfuininni. Sameiginlegt minni er pad pegar
hopur eda akvedinn fjoldi einstaklinga, sem hafdt dému eda svipadri reynslu gefa peirri
reynslu merkingu. Merkingin er vardveitt og 6dlagindum sjalfsteett lif. Minningarnar verda
godsagnakenndar og hafa mikla merkingu fyrir pentiégkna hop. Pessar minningar eru
viomid sem hafa ahrif & lif folks og geta verid tparaf pvi hvernig einstaklingar skilgreina
sig. Munurinn & sameiginlegu og ségulegu minnidiggvi i upplifun einstaklinganna og svo

vardveislu minninga peirra i steerra samhéfigi.

12 Sigurdur Gylfi Magnusson 2005: 104
B Sigurdur Gylfi Magnusson 2005: 194
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Sigurdur Gylfi Magnusson raedir hugmyndir og kenmaingFrakkans Maurice
Halbwachs sem segir medal annars ,ad sameiginléghinmdépa gerdi pa ad afmarkadri
einingu; &n pess veeri tilvist hops éhugsandi. ear Bépurinn ljair hverri minningu merkingu
er pad adeins innan slikrar einingar sem einstgitinn getur lagt eitthvad & minnid. Hann
heldur pvi fram ad minnid sé motad af peim pjé@dghdépum sem sérhver einstaklingur
tilheyrdi. Hopurinn stendur stédugt frammi fyrirdamvinnslu og talkun & minningum sinum
og félk tileinkar sér minningar um atburdi sem [defur ekki reynt sjélft og gerir paer ad
sinum. Asteeduna er ad finna i peirri stadreynd & tpheyrir akvednum hopi sem ,eignar
sér“ reynslu.t’ Ut fra pessari skilgreiningu er haegt ad sja fgér unglingahépa & hvada tima
sem er og draga svipadar alyktanir og Halbwachs.

Viomeelendurnir fjérir iUnglingurinn égvoru med mismunandi skilgreiningar & pvi
hveneer peim fannst sin unglingsar hafa upphaf dg &etur pad verid baedi had pvi a hvada
arum pau voru unglingar og hvernig pau upplifdussg unglinga personulega. Segjum sem
svo ad unglingsérin séu fra 13-18 ara. Stadsetjgnmgn aldurshop 4 islandi, i Reykjavik &
arunum 1983-1988. Einn viomeelandinn i myndinnilati kaf pessum hop. Einstaklingar sem
tilheyra pessum hoépi geta i dag soétt i akvedinnesgimiegan reynslubanka. Hvort varstu
Wham eda Duran Duran addaandi? Mannstu eftir a@ afft & Dallas i sjonvarpinu? Varstu
fornarlamb tiskunnar, med veengi i harinu og gekiksti fotum med herdarpuda? Allir peir
sem tilheyra pessum hopi sem hér er lauslega skildur geta stadsett minningar sinar Gt fra
pessum einféldu spurningum. PG svo ad einstakliggeti ekki sagst hafa tekid patt i neinu af
ofantdldu er pad samt partur af hans sameiginleganimit frA& minnigum og breyttu
sjonarhorni & unglingsarin.

Kenningar Halbwachs segja einnig ad pegar einsigili rifiar upp minningar tengir
hann sig sameiginlega minninu til pess ad geragaslegri. Hann tengir sig minningunum &
forsendum pess hops sem hann tilheyrir. Tjaning lskirskotar til minninga sem hopurinn
tengir vid og einstaklingar sem honum tilheyra hiadét ahrif & og motad. Halbwachs heldur
afram og segir, ad minningar vardveitist i hdpum sem einstaklinggmdd . Sameiginlegt
minni er pvi einhvers konar reynslubanki peirra séheyra viskomandi hop? Liklega geta
margir sott i sameiginlegt minni fra unglingsarumnsr kynslodar minningar sem peir
upplifou ekki & eign skinni en er engu ad sidutitdfipeirra minningum likt og deemid hér ad

ofan.

Y Sigurdur Gylfi Magnusson 2005: 184-185
18 Sigurdur Gylfi Magnusson 2005: 185

13



Sameiginlega minnid getur haft mismunandi ahrifiveern og einn innan hopa og
hoparnir geta verio margs konar og breytilegir. eadkki fyrr en ad hépar flosna upp og eru
ekki lengur til sem virkir hépar og missa pannigneiginlegar forsendur sinar ad porfin fyrir
pad ad standa vérd um minningarnar myndast. Pauérpessar minningar um horfinn tima
sem hefur ekki lengur haldbeera tilvist nema i mmigohni’® betta ma heimfera a
unglingsérin. Pegar einstaklingar eru & pessu siilusem kallast ad vera unglingur tilheyra
peir storum hépi einstaklinga & hverjum tima fygig. Peir tilheyra argongum, bekkjum,
félogum og vinum. Peir motast af tidaranda, tundug teekni. Pegar einstaklingar innan
pessara hopa rifja upp sin unglingséar seekja etta sameiginlega minni og geta tengt vid

pessar minningar &n pess ad hafa endilega tilhéyitpess sem rifjar upp.

Sannleiksgildi seskuminninga

Sigurdur Gylfi Magnusson bendir & vangaveltur JéhrGarrity um hvernig haegt sé ad fa
stadfestingu & sannleiksgildi eeskuminninga. Gasetyir eeskuminningar einkennast af pvi ad
vera oft mjog opinskaar. Sélfreedingar hafa bend &egna pess ad bernskan sé adskilin fra
unglingsarunum geti einstaklingar baedi lyst godundunum og peim sleemu an pess ad
blanda sjalfum sér sem fulloronum inn i fraségnigastaklingar geta verido montnir af
bernsku sinni eda fullir vorkunnar en verid ad sahkapi frjalsir fyrir pvi vegna pess pad
tengist peim ekki i nGint

Erfitt er ad greina pad ferli hugsana sem a s& stminningum barna. Ef marka ma
Garrity og peer hugmyndir um ad einstaklingur gkiigseint sig fra aesku sinni er liklegt ad
frdsagnir af peim minningum séu heidarlegar ogrisiginar. beer skera sig pvi Ur minningum
frd 63rum aeviskeidum einstaklinga.

| sesku eru einstaklingar sifellt ad upplifa bregtir og nyjungar. bad er liklega pad
skeid aevinnar sem paer breytingar hafa varanleduigt ¥egna peirra sifelldu breytinga sem
eiga sér stad hja bérnum og unglingum pegar eiimydat og éveent kemur peim fyrir sjonir
verdur pad til pess ad seskuminningar geymast jafbetir en adrar minningar a 6érum
eviskeidunt?

I midlunarhluti verkefnisins, heimildarmyndintinglingurinn ég er haegt ad skoda

alla pessa peetti minnis og minninga sem hefur vetiBlad & hér. Sumar minningar

9 Sigurdur Gylfi Magnusson 2005: 186
20 Sigurdur Gylfi Magnusson 2005: 103
2 Sigurdur Gylfi Magnusson 2005: 103
2 Sigurdur Gylfi Magnusson 2005: 118
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vidmeaelendanna eru mjog skyrar og nakveemar og nggatérdsagnir af peim vid hugmyndir
Garrity. Vidmeelendurnir eru 6ll 6hraedd vid ad sefyfa viokveemum upplifunum eins og
sleemu gengi i skéla, hegdunarvandamalum, minnirkéttad vegna utlits eda likamlegra
patta og innri lidan yfir foreldramissi svo nokkieemi séu tekin. Pad virdist sem pau 6ll séu

buin ad skilja sig vid unglingasjalfio sitt og gétiag tala opinskatt um vidkveem mal.
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Unglingurinn

L.Ef til vill er mestur vandi ad semja sogu sinnartskuéra. Hinn fullordni hefur par
ekki annad fyrir sér en minni sitt eda annara. Ba minni fer i mola hja flestum. Og
helzt eru pad hin steerri umskiptin, sem geyma inmmmanna eitthvert lif eda litaskifti,
eitthvad af hugblee hrygdar og gledi, einhver dmiiaka og afleidinga. bvi vist er um
pad, ad aldrei nytur madur orara lifsins fyrirbiagén pa og aldrei er styttra en pa milli
anaegju og hrygdar. Menn segja, ad bros barnsimvesgandi solblik og ad tar pess
séu eins og morgundéggin. En skyldi svo vera? Hwvembkkur kraftur eda nokkur
ahrif, svo ad engu verdi? Mundu ekki oll ahrif arisans innra lif koma fram &
einhvern hatt i peim vef, sem myndar innri og yt&nn hins fullordna? Su er min
skodun, pott synt pad og sannad geti €ég ekki. &élfngar hinna sidustu tima munu og
ekki neita pvi, pott mjog séu skiftar skodanir uhatidll peirra frumparta sin a milli,
sem mann hvern skapa. En frumpartarnir eru einkwemrizskonar; fyrst pad, sem
barnid erfir eftir foreldri sitt og freendur, par sebad, sem pvi kann ad vera gefid
sérstaklega, eda er frumlega medfeett, og i priéjh éru pad uppeldisahrifin. Hér
meetir oss dularfull og flékin visindagrein. Og pgténn reyni a alla lund ad ,leera ad

pekkja sjalfan sig“, verdur avalt torvelt ad gregmmband nefndra frumparta.”

Matthias Jochumssdn

NU hefur verid fjallad um minnid, minningar, mingaval, gleymsku og sameiginlegt minni.
par sem midlunarhluti verkefnisins fjallar um ugjanir & minningum fra unglingsarunum er
komid ad pvi ad fjalla adeins um nokkur hugtok semgja ma vid pad timabil. Ad vera
unglingur getur verid dramatiskt, erfitt og ésaramgj. Ad lata reglum og gildandi viomidum
foreldra, skolasamfélagsins og uppfylla krofur udh\eera barn, unglingur eda sjalfsteedur
einstaklingur i mismunandi adsteedum. Pad getur \ikad frelsandi, einfalt og ljuft pvi
abyrgd, sjalfsteedi og val af ymsu tagi ma bidapka er engu ad sidur handan vid hornid ad
takast a vid ad vera fullgildur medlimur samfélagsi

Hver er ég? Hvad pydir pad ad vera ég? Hvad eetladégera vid lif mitt? Hvad er

Odruvisi vid mig? Hvernig a ég ad geta foétad mig/reii lifinu? Spurningar og vangaveltur

2 Matthias Jochumsson 1922: 57-58
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pessum likar eru ekki partur af barnaeskunni enrfdegraur ad unglingsarunum faum vid porf
fyrir ad finna Gt hver vid erum, hvert vid stefnuog hvad své?

Viomeelendur myndarinnar rifja upp hvad pau eetludwexda, hvernig pau sau framtidina
fyrir sér, hvernig peim leid i skdla og hverniglfg&raust peirra var & unglingsarunum. pad ma
einnig lesa ut ur fraségnum peirra hvernig pau vidwui ferli ad byggja upp sjalfsmynd sina a
6likan hatt og 6ll voru pau buin ad draga einhvieendom af peirri reynslu. | pessum kafla
verdur fjallad um prji hugtok sem ma tengja vidgaesupprifjanir fra unglingsarunum. pad
eru hugmyndir og uppgdétvanir a sjalfinu, hvernigfisjverfa eykst a unglingsarunum i kjolfar
pess og svo hvernig sjalfsmynd unglinga byggist ijplfar pessarar auknu medvitundar um

sjalfia.

sjalfie

Préun sjalfsmedvitundar a unglingsarunum er flakgngetur verid um morg sjalf ad raeeda.
Hradar breytingar sem eiga sér stad a kynproskdiskeira pvi ad vera barn yfir i pad ad
vera unglingur skila sér i meiri medvitund um sgalbessi aukna medvitund um sjalfid getur
valdid tilfinningafleekjum og heilabrotum um hver &ua er. Salfreedingurinn James Marcia
segir ad préun sjalfsins a unglingsarunum sé hadgskapta i prju stig: nidurbrot (e.
deconstruction), uppbygging (e. reconstruction) stgrking (e. consolidation). Pannig ad
unglingurinn tekst a vid motsagnarkenndar adstagdua med sér, leysir fram Ur pessum

métsdgnum og vinnur sér pannig leid ad sjalfsmynidsinni®

Sjalfhverfan

Med aukinni sjalfsvitund unglinga eykst sjalfhvefiairra. Par sem unglingar eru mikido ad
velta fyrir sér hver peir eru, hvernig peir litaad hvad pa langar ad gera ytir pad undir pa
tilfinningu ad allir adrir séu ad spa i pvi sama jmgr sjalfir. Barnasalfreedingurinn David
Elkind hefur fjallad um sjélfhverfu unglingsins agkiptir henni i tvo félagslega peetti:
imyndada ahorfendur og persénulegan heim. Fyrtupah midar ad pvi ad unglingurinn
upplifir ad hann sé midpunktur athyglinnar. Hantdhe ad allir adrir séu jafn mikid ad velta
gjéroum hans og dutliti fyrir sér eins og hann gjalyerir. Hann heldur ad adrir séu ad
gagnryna sig & sama hatt og hann gagnrynir sj&@ignsem tengist porfinni fyrir ad vera
synilegur. Sidari patturinn snyr ad pvi ad unglirmgo upplifir sig sem einstakann. Pad kemur

** John W. Santrock 2001: 305
% John W. Santrock 2001: 301-302
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medal annars fram i ad hann upplifir ad enginn g#dd hvernig honum lidur og enginn
skilur hann. Oft verdur petta til pess ad unglingarbyr til fantasiuheim par sem allt snyst
um hann og hans raurfit.

Sjalfsmyndin

Ungt félk parf rymi til ad geta myndad sjalfsmynidia fjarri kréfum og veentingum foreldra,
skéla og annarra stofnanna. Menning unglinga skajg#ivang sameiginlegra einkenna.
Hépar myndast til ad samsama sig vid og tilheynasgsn haegt er ad mota sjalfsmynd sina.
Innan pessara hopa eiga sér stad uppgoétvanir ag [mj@lfsins sem eru oft i andstéou vid
gildi og viomid foreldra. Unglingamenning veitir pgm frelsi til ad vera & medal jafningja og
préa sjalfsmynd sina an veentinga annarra en pgitia. Pad sem gerist oft er ad imynd
unglinga ograr og er andsteed pvi sem uppeldisadilaafa lagt & sig vido ad kenna peim. beir
vilja vera 6druvisi, standa Ut ar hopnum en tillkelgonum samt. Sjalfsmyndin tekur sifeldum
breytingum sem er partur af préuninni ad pvi adadullordinn®’

Sélfreedingurinn Erik Erikson skiptir préun zevifenmannins upp i atta prépi prepi
fimm eru unglingsarin og kallar hann prepid: Sjafsd og sjalfsmyndaruppnam. Miklar
breytingar eiga sér stad & pessum arum sem geatatreyfidar. Vinasamskipti, kynproski,
sjalfsmyndarleit og leitin eftir pvi ad tilheyrarikson vill meina ad ef unglingurinn er hvattur
til ad skoda mismunandi hlidar samfélagsins ogdilfinna sig mun pad skila arangri vid
motun sjalfsmyndarinnar. A0 mynda sin eigin gildi vomid getur verid andsnuid pvi sem
unglingnum hefur adur verid kennt eda gildum ogwidum heimilisins. Hann segir einnig ad
ef unglingnum er hémlud for i pessari leit og skuddnans ekki teknar til greina, fai hann
ekki teekifeeri ad mata sig vid mismunandi skodagipa verdur sjalfsmyndaruppném.

Leitin ad sjalfsmyndinni a sér ekki stad areynsista a einfaldan og ljufan hatt.
Matunin getur tekid langan tima og myndun og prgjaifsmyndar & sér stad i skommtum.
Akvardanir virdast vera uppa lif og dauda & peimati setlardu ad segja honum/henni upp, i
hvada framhaldsskoéla eetlardu, aetlardu i framhafdaskf ekki hvad pa, & ég ad leera heima

eda fara i bi6 og svo framvegis. | gegnum unglirgsfroast pessar hugmyndir og

*® John W. Santrock 2001: 134

% Mike Brake 1985: 191

%8 Sj4 vidauka VI

% Erickson’s Psychosocial Development Theory
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grundvallarskodanir métast og mynda kjarna hugmfyegldi einstaklingsins og hver hans
sjalfsmynd er?

pad er tilhneiging til ad tala um ad & unglingsém eigi einstaklingar sér morg sjélf
og par af leidandi getir unglingar att sér margamunandi sjalfsmyndir & medan & pessari
motun stendur. Sjalfsmyndin getur verid margpeetttegur einstaklingur inn i myndina
hugmyndir ar barnaesku, hugmyndir um hver hann eamp hvada hlidar sjalfsins koma i
ljos i mismunandi adsteedum. A unglingsarunum grahidst sjalfsmyndin af porf fyrir
sjalfstaedi og leitinni ad tilheyrd.

Ad unglingsarunum medtdldum er manneskjan a heil@kki ein heldur margar. Allar paer
breytingar sem hver einstaklingur gengur i gegnamagvina gerir pad ad verkum ad mikinn
mun ma finna & sama einstaklingi @ mismunandi skeiéfsins. Markmidid hlytur samt ad
vera ad sameina 06ll pessi sjalf sem bua innra nk&brgpannig ad heilsteypt sjalfsmynd sé i
bodi hverju sinni. Pad getur pytt togstreitu og katédinra med okkur sem framkalla
mismunandi gedbrigdi. Pessi innri togstreita og gndsjalf er einmitt pad sem gerir folk svo
ahugavert, sérstaklega pegar verid er ad skoddifwat?

pPar sem unglingsarin er sjalfhverfur timi pa emga ad gefa pvi gaum ad pegar
madur les frasagnir eda fylgist med 6drum rifja upmningar fra unglingsarum sinum fer
madur o6sjalfratt ad hugsa um sin eigin. Mogulegagitg pad sjalfhverfunni eda pvi ad
minningar fra bernskunni eru oft skyrari i minnien adrar minningar. En oftast a folk frekar
audvelt med ad finna tengingar vid frasagnir areéré pessum tima og tengja vid sinar eigin
upplifanir. Ad fylgjast med vidmeelendunum segja finnningum sinum Unglingurinn ég
gerir pad ad verkum ad ahorfandinn fer ad hugsaimneigin unglingsar. Upprifjanir peirra &
hvernig peim leid heima, med vinunum, i skélanum sy framvegis verda til pess ad
ahorfandinn fer ad spyrja sjalfan sig pessara spgan. Hann fer ad bera sig saman vid
frAsagnir viomeaelendanna og skoda unglingasjaltidfisi pvi sjénarhorni sem hann hefur 4

sin unglingsar.

%% John W. Santrock 2001: 308
*! John W Santrock 2001: 308
%2 Sigurdur Gylfi Magnudsson 2005: 117-118
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Heimildamyndir

Midlunarleidin sem vard fyrir valinu fyrir petta kkeefni er sjonvarp eda nanar tiltekio
heimildamyndaformid. Pad er heillandi form til abkia verdldina okkar. Pad er haegt ad gera
heimildamynd um nanast hvad sem er. Streetobilstgm safnar laufblodum og hlustar a
pungarokk getur verio jafn ahugaverdur og hopur nkee sem  skipuleggur
godgerdarsamkomu fyrir barnaspitala i grendinni m@&dentri uppakomu i lokin.
Heimildamyndir segja Yfirleitt einhverja ségu. Sogu fortidinni, sbégur ar samtimanum og
sbgur um mogulegar afleidingar fortidar og nutiédramtidina. Venjulegt folk, freegt folk,
stadir, dyr og hlutir. Allt getur petta verio ahwegat eftir pvi hvada leid er valin til frasagnar.
Hér verdur fjallad um raunveruleikann, flokkunarfkdill Nichols & mismunandi tegundum
heimildamynda og framsetningu efnis heimildamynd&kodad verdur hvernig
kvikmyndagerdarmadurinn kys ad segja fra og symalei&kann og sannleiksgildi hans. Hvad
er leikid, hvad er logid, hvad er satt? Hveneer hefinni, annad sjonarhorn eda breytt afstada

ahrif sem breytir fraségn eda atburoum?

Raunveruleiki heimildamynda

I greininniR6dd heimildarmyndatftir kvikmyndagagnrynandann og rithéfundiBitl Nichols
sem birtist i békinni Afangar i kvikmyndagéfdsegir hann ad heimildamyndir séu form
framsetningar. Hvernig raunveruleikinn er matreiddfan i ahorfandann en ekki hvernig
raunveruleikinn er i raun og veru. Kvikmyndagerdadurinn er ad sama skapi pétttakandi,
sem sjonarvottur, sem sa sem skapar merkingu miymdar asamt vidfanginu og sem
framleidandi kvikmyndalegrar ordraeedu. EKkki hlutlauskki alvitur og ekki bodberi
sannleikang?

Spurningin er hvort kvikmyndagerdarmadurinn getiridehlutlaus sjaandi sem
einungis skrasetur raunveruleikan og midlar honunbreyitum til &horfanda.
Kvikmyndagerdarmadurinn er alltaf med skodanir dyedur hvada sjonarhorn af peim
raunveruleika sem hann verdur vitni ad vid upptdtkann ber & bord fyrir ahorfendur. Hann
hefur &hrif og pad sem fyrir augum ber i heimilgahinni.

Hvernig er haegt ad vera viss um ad pad sem vionualesegja i viotélum sé
heidarlegt og satt? Getur ekki verid ad viomeelersdhigir stundum pad sem peim finnst peir

eigi ad segja midad vido umfjdllunarefnio og ef peskynja hvad pad er sem

33 Gudni Elisson. (Ritsj.) 2003
** Bill Nichols 2003: 192

20



kvikmyndagerdarmadurinn vill ad peir segi og pa agdl peir frasdgnina ad puvi.
Kvikmyndagerdarmadurinn Satyajit Raglar um petta og segir ad sér finnist ekki sidur
ahugavert ad fylgjast med smaatrioum eins og hrgufin og talsmata viomeaelenda pegar
myndavélin starir a pa og hljooneminn tekur upprheed. Pad sem er ahugavert er ekki alltaf
hvad er verid ad segja heldur hvernig pad er $agt.

Pad eru liklega margar leidir til pess ad segjanksdikann i myndmidlun en su tra ad
heimildarmyndir segi alltaf satt er ekki lengur stadar*® & peirri upplysinga- og teeknitld
sem vid lifum &. Pad er audvelt ad nyta upplysisedati til ad finna adrar hlidar & malum.
Avallt parf ad taka inn afstodu kvikmyndagerdarmsing, vidmaelenda, adsteedna og
umfjollunarefnid hverju sinni. Mannfraedingurinn J&uby tekur undir petta i greininni
Sidferdi mynda, eda ,Eg fae ad leika i biomynd, jpeita ad gera mig ad stjormg segir ad
med auknu adgengi ad vinsaelum sjonvarps- og heamlgndum er pad timabil par sem
frjalslega var farid med sannastgulega atburdiagnpykkis, par sem laga og sioferdispaettir
voru & grau svaedi lokid. Su trd ad myndavélin segi alltaf satt og par abdedi segi
ljdsmyndarar og kvikmyndagerdarfolk alltaf satdemndanhaldi. Kvikmynd er ekki eingbngu
teeknilegt verk heldur manngerdur tilbuningur sengerdur af einstaklingum sem koma fra
akvedinni menningu sem hafa akvedna syn & veroliintilka verk sin fra pvi sjénarhorni,
medvitad. Kvikmyndir endurspegla pvi alltaf akvednpekkingu og reynslu
kvikmyndagerdarmannsins, teeknin er ekki feer um adlam hlutlausri syn &
raunveruleikanri®

Kvikmyndagerdarmadurinn Bédvar Bjarki Péturssonrgadgnframt i greininniNy syn
sem birtist i timaritinu Land og synir ad pegarmeaeruleikinn er til umfjéllunar p4 gera
ahorfendur og adrir kréfu um akvedid a sannleikigiimfjdllunarinnar. Heimildamyndagerd
snuist mest um medhdndlun kvikmyndagerdarmannsjmsira raunveruleika sem fjallad eru
um. Hans vidhorf til pess raunveruleika stjérnalgnainni ad vidfangsefninu og ad lokum

Gtkomunni®

** Satyajit Ray 1979:382

*® Linda Williams 1998:380

%7 Jay Ruby 2003: 208

%% Jay Ruby 2003: 209

3 Sigurjon Baldur Hafsteinsson og Bodvar Bjarki Pétursson 1998: 4
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Notkun myndefnis
Ad nota almennt gamalt myndefni getur fleekt frasbgnog myndad métsagnir. Samanber
deemi sem Bill Nichols nefnir i adurnefndri greirarkbekur hann deemi Ur myndinRpsie the
Riveterpar sem viotdl birtast vid fimm konur sem segja @ipplifun sinni af pvi ad vinna i
verksmidjum i Bandarikjunum i seinni heimsstyrjdldi Atheefi sem &dur hefur verid
upphafid og talad um a jakveedan hatt lysa konuirmayndinni sem erfidri, illa launadri og
omannudlegri reynslu. Viotolin eru einleegar og patdegar frasagnir af motleeti og barattu
en myndefnid sem fylgir med er tekid ar jakveedumfjahmnum um efnid. Vill Nichols
meina ad pessi adferd ,fleeki rodd myndarinrf@rtjésmyndir eru gildishladnar og fela i sér
margvislega pekkingu. Ljésmyndir og kvikmyndir épui alltaf partur af samhengi pess
umhverfis sem paer tilheyfa.

par sem vidfangsefni myndarinndnglingurinn éger minningar fra unglingsarunum
veeri heegt ad lata gamalt myndefni og ljosmyndidjstyid frastgnina & margan hatt. Eins og
kemur fram i kaflanum um framkveemd verkefnisins a&kv¥g hins vegar ad nota ekkert
gamalt myndefni. Baedi til ad yta undir pa hugmyréd fedsagnirnar eru minningar. EKkKki
raunveruleiki heldur frasogn af raunveruleikanunmn pam ahorfandinn parf ad vinna med
vidmeelendunum i sinu eigin minni til ad kalla frggger myndir sem viokomandi pekkir ur

sinum eigin reynsluheimi.

Tegundir heimildarmynda

I greininni Ny synsem birtist i timaritinu Land og synir arid 1998aipeir Sigurjon Baldur
Hafsteinsson sagnfreedingur og BoOdvar Bjarki Péturssamtal um heimildamyndagerd.
Sigurjon segir fra premur tilraunum til ad utskyrzad heimildamyndir eru. Fyrsta er ad vid
gerd heimildamynda komi kvikmyndagerdarmadurinn inadkvednar adsteedur sem hann
hefur ekki ahrif &, hvorki hvar hlutir eru stadgetté hvad viomaelendur segi. Hann afsali sér
valdi yfir adsteedum. | 63ru lagi séu heimildamyridinlegg i rokreedu med pvi ad fylgja eftir
umraedum i pjodfélaginu. Pridju atskyringuna terfgigurjon vid John Grierson sem hefur
verio kalladur fadir heimildamyndarinna en hanndgdrina umdeildu Nanook of the North
ario 1922. Grierson sagdi ad heimildamyndina vaaghad nota sem teeki til ad medhdndla
raunveruleikann & skapandi h&it.

“® Bill Nichols 2003: 197
*! Jay Ruby 2003: 210
2 Sigurjon Baldur Hafsteinsson og Bodvar Bjarki Pétursson 1998: 4
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Bodvar Bjarki beetir svo einni skilgreiningu vid [sasupptalningu Sigurjéns og segir
,=a0 heimildarmynd sé einhvers konar andstada vlhlemyndina. Pad er ad segja: HUn er
ekki skaldskapur — ekki fiction. betta er kannsiiasta skilgreiningi sem vid getum fundid &
heimildarmyndinni og innan hennar rimast paer aéfesdm pUu minnist & og veentanlega
fleiri. Pad er ad segja ad heimildarmyndin sé eddaldskapur, segir ad heimildamyndin sé
alltaf ad fjalla um raunveruleikann & einhvern héttunverulegt folk, atburdi eda fyrirbaeft*

Greiningarkerfi bandariska kvikmyndagagnrynandamsithéfundarins Bills Nichols
er gott teeki til ad flokka heimildarmyndir. Samkvémonum eru flokkarnir sex, pad era)
ljodreenar heimildamyndir (e.poetic) par sem loégdleersla & myndraent flaedi og samspil i
frasogn. Oft  Ohlutbundnar, persénulegar og undir demdiskum  &hrifum.
(2)Yfirlestursheimildamyndir eda skyringarmyndir (epesitory) hafa yfirleitt sbgumann og
eru pvi hlutbundnar. Akvednum bodskap eda upplysinger aetlad ad komast til skila.
Fréttaskyringamyndir sem flestir tengja heimildandghugtakid vid heyra undir pennan
flokk. [ (3)kénnunarmyndum (e. observational) leitast kvikmygetdarmadurinn vié ad vera
eins og fluga & vegg. Pessar myndir skoda oft llagslif og skipta sér ekki af gangi mala. |
(4) patttokuheimildamyndum eda gagnvirkum myndum (etigpatory) er samspil a milli
patttakenda og kvikmyndagerdarmannsins sjaanlegkni/ndagerdarmadurinn hefur jafnvel
bein ahrif & gang malg) ihugunarheimildamyndir eds sjalfhverfar myndir (eflexive) eru
persoénulegar Gt fra sjalfsryni eda sjalfsskodurkigindagerdarmannsins. Ahorfandinn er
gerour ad patttakanda med pvi ad talad er beirtatils.(6) Gjoérningaheimildamyndir (e.
performative) eru hugleegar og tilfinningalegar. bPamgja oft persénulega frasdgn eda
reynslu vid vidara samhengi. Segja ségu minnihtypahog eru einnig oft sjalfsaeviségulegar
og persénulegar. Adferdir skarast og verda paeofjodreenar og tilraunakennd4r.

Samkveemt pessu kerfi meetti flokka myndldaglingurinn égsem gjérningamynd.
patttakendur riffa upp minningar fra unglinsarumusin og er hun pvi persénuleg en samt i
samhengi vid menningu pess tima pegar patttakemdwr unglingar. Nichols segir enn
fremur um gjorningamyndir ad paer syni hvernig petség reynsla og pekking geti veitt
ahorfendum skilning & einingum innan samfélaga sé@mumfjollunar eru®® Eins og
vidmeaelendur i Unglingurinn ég geta veitt nyjan skilning a unglingsarunum og
unglingamenningu Ut fra personulegum fraségnumholg segir einnig ad reynsla, minni,

tilfinningaleg tengsl, gildi og vidmid séu allt par af peim heimi sem heimildarmyndir fjalla

3 Sigurjon Baldur Hafsteinsson og Bodvar Bjarki Pétursson 1998: 4
* Bill Nichols 2001: 33-34
* Bill Nichols 2001: 131
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oftast um. Gjérningamyndir leggi aherslu & huglapeetti upplifunar og minning®. baer
beina &horfengum ad puvi tilfinningalega og tjanifigkar en stadreyndum og reyni pannig ad
feera dhorfendum hugleegar frasagnir af akvednumadjdmum samfélaga og pess heims
sem vid lifum i. Tulkunin i gjérningamyndum er kaknpersonuleg og a vio um afmarkada
hépa innan samfélaga sem eru partur af stéra féggsamhengint!. Hver sem adferd er
heimildagerdarmadurinn velur sér til frasagnar &dfmi sem hann vinnur med, er adferdin

alltaf tilraun til ad varpa ljési sannleikans aweikann?®

[ grein Sigurjons Baldurs Hafsteinssonar og Barkjarka Péturssonar takast peir
skemmtilega a um sannleika heimildarmynda vardarsdimspil patttakenda og
kvikmyndagerdarmannsins. Sigurjon telur heimildadiyrvera lydreedislegar og margradda
par sem péatttakendur eda viomeelendur séu talsmigmm gonarmida en ekki héfunda
myndanna. Hann vill meina ad heimildarmyndir séikasl leiknum myndum vegna pess ad
peer tefla fram olikum einstaklingum med Olikan brakg sem eru i peirri adstédu ad vera
fulltrdar sjalfs sins. Bodvar Bjarki er ekki samianddessu hja Sigurjoni og telur pad ekki rétt
ad personur i heimildarmynd séu fulltrdar sjalfa. dHann vill meina ad deemi um vel
heppnada heimildamynd sé pegar patttakendur pjgm&wkmyndagerdarmannsins. Pad er
fyrst og fremst kvikmyndagerdarmadurinn sem seggusia og leetur sina skodun og syn i
ljbs og moétar pannig upplifun &horfandans. Vid @dbeetir Sigurjon og bendir & hversu
hlutdreeg kvikmyndatokuvélin er. Pad er kvikmynd@gemadurinn sem kveikir & vélinni og
bad er hans hugsun sem styrir pvi hvad er festndi fog hvada saga er s6§o.

Bbddvar Bjarki lykur greininni & vangaveltum um meegi heimildarmyndarinnar.
Hann segir fréttir t.d. matreida veruleika okkare#hlida méata og sé heimildamyndin
mikilveegt motveaegi vid allan pann gifurlega fréttafling sem dynur & okkur. Sjénvarpio sé
fyrirferdamesti midillinn sem hefur ahrif & alltreéélagid og pad sé kostur heimildamynda ad
paer skoda heiminn fra fleiri sjonahornum er frédfamgapeettir. Pad sem drifi
kvikmyndagerdamenn &fram til ad segja sogur i fdrgimildamynda sé leitin ad pvi ad syna

heiminn fra 68ru sjénarhorni hvort sem um reedik fébgulega atburdi eda anrdd.

“ Bill Nichols 2001: 131
*” Bill Nichols 2001: 132
8 Sigurjon Baldur Hafsteinsson og Bodvar Bjarki Pétursson 1998: 4
9 Sigurjon Baldur Hafsteinsson og Bodvar Bjarki Pétursson 1998: 5
>0 Sigurjon Baldur Hafsteinsson og Bodvar Bjarki Pétursson 1998: 5
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Jay Ruby tekur i sama streng og bendir a ad e¢ipailtaf haldid fram ad pessi midill
segi sannleikann séu peir sem stjérna pessum idnadimikid vald i héndunum pvi flestir

fai upplysingar um heiminn sem vid baum i fra kvigmdum og sjénvarpt*

>! Jay Ruby 2003: 217
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Framkveemd verkefnis

Verkefnid Unglingurinn éghefur verid i métun fra vori 2012. Grof hugmyndnkst pa a blad
0og um haustid fér hugmyndin ad skerpast og undirgin og framkvaemd hofust. | upphafi
var markmidid ad gera fjorar stuttar myndir um mvemstakling i einu. Var unnid at fra pvi

markmidi i byrjun en i jandar 2013, um mitt ferliéar akvedio ad verkefnid yrdi ein mynd.

Val & vidmeelendum

Fjorir vidmaelendur eru i myndinni, tveir karlar bger konur. Eg valdi vidmeelendurna sjalf
og leitadist vid ad finna folk sem mig grunadi aéerv tilbuio til ad tja sig fyrir framan
myndavélarnar. Eg pekki pau 6ll en hef mismunaadgingu vid pau og pekki pau misvel.
EKki potti mikilveegt ad velja viomaelendur af handfteda folk sem ég hef engin tengsl vid.
Verkefnid er ekki rannsokn og pvi ekki naudsynlagtsyna pverskurd akvedins hops, heldur
purfti félkido ad vera tilbuid ad tala i einlaegni wamglingsarin sin, lidan sina a peim tima,
vonir og vaentingar og pess hattar. Sem slikt verkel ég ad traust og tengsl skipti meira
mali en val af handahdfi.

Leitast var vid ad hafa kynjahlutféllin jofn og a@dmaelendurnir veeru ekki 6l af
sdmu kynsléd. Frimann Sigurdsson valdi ég fyrsitlamn er feeddur 1978 og ut fra honum og
hans faedingarari voru adrir viodmaelendur valdir. Nea¢di €g Ingibjorgu Reynisdottur en
han er faeedd 1970. P& voru komin einn karl og einakd/issi ég pa ad ég vildi ad hin tvo
veeru um pad bil 10 &rum eldri og tiu arum yngripani. Neestur vard Viktor Birgisson fyrir
valinu, hann er feeddur arid 1988 og er pvi 10 aymgri en Frimann. Var ég buin ad hafa
samband vid pessa prja viomeelendur i septemberkuidper 2012. bad var ekki fyrr en i
jantar 2013 sem Hanna Halldérsdaéttir vard fyririmalen pa var ég buin ad leitast eftir
0orum vidmaelanda sem sa sér ekki feert ad taka patkefninu. Hanna er faedd 1961.

Undirbaningur

Eg hafdi samband vid prja vidmaelendur i gegnum kiotasiduna Facebook. bar sendi ég
beim einkaskilabod og utskyrdi fyrir peim verkefnidvert i sinu lagi? begar peir
viodmeaelendur hofou svarad jakveett og voru tilbanir patttoku pa sendi ég peim

undirbtningsbla® sem var aetlad ad lifga uppa minni peirra en eimoig pessir punktar

>2 Sj4 vidauka Il
>3 Sj4 vidauka IlI
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peir sem ég vildi helst ad pau fjolludu um. Engusédur tok ég pad fram ad vidmeelendur
maettu tala at fyrir efnid & bladinu. Sidasta vidaradhn fékk ég inn i verkefnid med pvi ad
bidja hana i eigin personu. i kjélfarid sendi égiesvo upplysingar i gegnum Facebook.

Eg tok pad einnig fram ad pau maettu gera rad firad vid hittumst tvisvar. Fyrra
skiptid til ad taka vidtal i naedi, innandyra. Seirskiptid til ad fara a stadi sem pau myndu

minnast a i vidtalinu og fa pannig myndefni af vattgi til ad dypka efnid og fraségnina.

Viotolin

Undirbaningur fyrir viotolin gekk yfirleitt vel. Pasem ég notadist vid teekjabunad Haskodlans
skiptu timasetningar miklu mali par sem s& dagum gg fékk teekin lanud purfti ad henta
vidmaelandanum hverju sinni og 6fugt. Eg leyfdi va@endunum ad velja stad til ad taka upp
vidtalid og bad pa ad velja stad sem peim lidi&elg veeri gott naedi. Allir voldu heimili sitt
nema einn sem bjo timabundid i foreldrahGsum odi\mli vinnustadinn sinn eftir lokun. Eg
bad alla viomeelendurna ad gefa sér tvo klukkutimarkefnid pannig ad ekkert trufladi &

peim tima sem vidtalid atti sér stad. Alltaf na@étvinna verkid innan timarammans.

Uppbygging, adferd og nalgun

Pegar a stadinn var komid byrjadi ég a léttu spjad vidmaelendurna. bPar sem ég pekki sum
peirra mjog vel var pad baedi paegilegt en lika dveni par sem ég var komin i stbédu
kvikmyndagerdarmanns og pau i stodu vidmeelandavognyr valdastruktar og vinkill i
samskiptunum. Auk pess sem vera teekjabunadariasugSlfinu byr til 6druvisi andramsloft
en venjulegt kaffispjall undir fjogur augu.

Pegar buid var ad stilla upp 6llum graejum og kon@dhema fyrir & sinum stad og
vidmeaelandinn var kominn i paegilega stodu hofstahidt Allir viomaelendur héfdu kynnt sér
undirbuningsbladid en misvel p6. Eg lagdi upp med [@ir myndu bara kafa i sina
minningabanka og lata gamminn geysa i upprifjurirégogn. Flestir studdust vid punktana &
undirbuningsbladinu en ef frdsdgnin var komin itppd stoldrudu pau vid og spurdu mig
hvad ég vildi vita meira. Ef mér fannst eitthvadtaapa baettu peir vid en ef allt var komid
s6goum vid petta gott. Mér fannst mikilveegt ad &epkim ad tala an pess ad €g stoppaadi til

ao spyrja. bPannig endadi ég med um klukkutimarafedfir hvern vidmeelanda.
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Vettvangsupptokur

Nokkrum dogum eda vikum eftir hvert vidtal hittumad aftur, €ég og viomeaelandinn. Forum
pa at & vettvang, & stadi sem hofou veegi i frasignPad var sama sagan med pad ad timi
sem teekjabunadur var laus purfti ad ganga upp rmed viomeelandans og mins. Sumir
vidmeaelenda kusu ad segja meira fra i pessum hittingg reyndi ég pa ad koma pvi pannig
vid ad peir vaeru med sendihljodnema & sér pannifréadgnin naedist a4 upptoku. | einu
tilviki hitti ég vidmaelanda i pridja sinn og pa &b na fleiri vettvangsupptokum. | pad skipti
notadist €g ekki vid taekjablinad Haskdlans heldmnreiginn.

Myndefni ar vettvangsupptokum var aetlad ad stydfafrasagnir i vidtdélum en ekki
ofugt. Paer upptokur eru eina myndefnid med vidtbiaren betur verdur fjallad um pad sidar
i greinargeradinni.

Svo for ad ég hitt viomaelendurna i pridja sinnpagpegar klippiferlid var mjog langt
komid. Var pa komin pdrf myndefni af viomaelendunaem rammadi myndina inn. FOr svo
ad vio hittumst og ég ték af peim eins konar pdirttie pess ad nota i kynningu vid upphaf
myndarinna og svo i lokin til ad binda hnat & vérkkinnig bad ég viomaelendurna ad koma

med eina mynd af sér fra unglingsaruntim.

Vinnsla efnisins, klipping
Pegar allt efni var komid i hus, vidtél og vettvangptokur, for boltinn ad ralla. Eg var med
um 5 Kklukkutima af efni i hondunum sem atti efiir mdta, mata, klippa og klipa par til
komin veeri heimildarmynd um &hugavert efni. Eins afur sagdi var pad partur af
upphaflegu markmidi ad gera stuttar myndir um hwanstakling i einu. Eftir ad fyrstu prja
vidtélin voru komin i has breyttist st hugmynd hweggar i ad lata efnid tala saman i einni
heild. Eiga pannig kost a ad skoda pad sem viondefegeetu att sameiginlegt og leyfa
mismunandi tidaranda ad kallast & vegna aldursgilmismunandi reynslu.

Pegar umfjbllunarefni eins og petta er komid i gifprli er haegt ad fara 6tal leidir.
Efnid er huglaegt, einleegt og personulegt. Parndjénu einstaklingar bunir ad opna a stadi
innra med sér og leyfa mér og myndavélinni ad hdyitda af pvi sem byr i pessum
minningarheimi peirra sjalfra. Eg gerdi mér fli@tein fyrir peirri valdastodu sem ég var
komin i gagnvart vidmeelendunum og efninu og aduhrgaeti €g radio hvada sogu ég vildi
segja pegar ad klippivinnunni kom. Par sem ég Haffliupp med ad bera a bord einleegar og

personulegar frasagnir og hafdi verid svo heppiwvidéeelendurnir uppfylltu pa sk, pa var

>* Sj4 vidauka IlI
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komid ad pvi ad formgera frasagnirnar. Draga fraau [atridi sem hofou veegi fyrir
vidmaelendurna en einnig yta undir pad efni sem yakid ahuga ahorfandans.

pPar sem ég var ekki ad vinna eftir handriti og ekki med neitt fyrirfram akvedid
form a uppbyggingu myndarinnar vannst formgerdin kjblfar vidtalanna og
vettvangsmyndatakanna. Eg vildi leyfa efninu ad aspeftir fraségn og perénueinkennum
vidmeaelendanna. Vidtalid vid Frimann notadi ég dilkaflaskipta efninu i byrjun. Pa skipti ég
pvi i inngang par sem viomeaelendur eru kynntir diguennar, peir segja hvenaer peim finnst
unglingsarin sin hafi hafist og peim lokid, hvarup&djuggu og sma kynning er &
personueinkennum. bPvi naest kom kafli um skolaragédifio, tidarandann og samskipti. bar
a eftir vonir og veentingar, svo fyrirmyndir og lokgad pau héfou hugsad sér ad verda pegar
pau yrdu stor. Med pessa kaflaskiptingu vann dgine, pétti pad og pjappadi.

Val a frasagnarformi og patttaka ahorfandans
[ byrjun pegar hugmyndin um ad gera mynd um minainlks fra unglingsarunum var
komin, var hugmyndin ad notast vid pa adferd ad@ latinningarnar og personulegar
upplifanir virka sem adalstef myndarinnar. Yfir tdén veeru ekki settar ljosmyndir eda
hreyfimyndir fra peim tima pegar vidmeelendurnir wamglingar. Med pvi ad myndskreyta
med gomlum myndum er gefid of mikid upp og of mikilersla a hvernig petta var i raun og
veru. Pad sem ég vildi leggja aherslu a var ad pettang@nningar. Minningar geta verio
O0sannar, pad getur verid um misminni ad reeda edalsin hefur sameiginlega minnid pau
ahrif ad okkur finnst vid hafa tekid patt i atbundsem vid gerdum ekki, héfum einungis
heyrt mikid talad um pad og séd ljosmyndir. Eg ivéiohmitt einblina & ad petta eru minningar
og upprifjanir a peim en ekki sannleikur. bvi panrbrfandinn ad taka patt i myndinni med pvi
ad notast vid sitt eigid minni og imynda sér pad &emur fram i frasdgn einstaklinganna.
Myndin byggist a pvi ad viomaelendurnir rifjfa uppnmingar sinar fra peim tima sem peir
telja vera unglingsarin sin og ahorfandinn fylgiseéd peim segja fra, riffa upp og fara &
vettvang an pess ad fa4 ad sja gamlar myndir af [pi@rpeim tima sem rifjadur er upp. bPannig
parf &horfandinn ad stydjast vid sitt eigid minhab skreyta fraségnina baedi med pvi ad nota
sitt sameiginlega og sogulega minni, pad sem hainwn pann tima og tidaranda sem er
verio ad rifia upp og svo med pvi ad mata sin eigimglingsér vid frasagnir félksins &
skjanum. Ahorfandinn horfist pannig i augu vid pafrtsinu eigin sjalfi um leid og viéfong
myndarinnar rifjfa upp sitt unglingasjalf. Par semglingsarin er sjalfhverfur timi, eins og

komid hefur fram, leikur pad hugtak akvedio hlutvésamspili myndar og ahorfenda. begar
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adrir rifila upp minningar fra sinum unglingsarurard peir sem a hlyda einnig ad rifja upp
sinar minningar. Unglingasjalfid skytur upp kollmu hja &horfendum jafnt sem
vidmealendum myndarinnar og pannig er samspil sjatfa, sameiginlegs og soégulegs
minnis ad verki.

pad for p6 svo ad pegar €g kalladi pau 6ll samadttaka af peim portrett myndir, fékk
€g pau til ad koma med eina mynd af sér fra pvng@lingsarunum pannig ad rétt i blalokin
feer ahorfandinn ad sja pau halda & mynd af sérrff@gavoru unglingar. bar kallast & sjéalf

peirra i dag og pegar frasagnirnar eiga ser st&voginglingasjalfid a ljosmynd.

Tonlist

Pegar ad kom ad tonlistarvali fyrir myndina var spogin helst sa hvort aetti ad notast vid
lagstemmda bakgunnstdéna eda vinseela tonlist sekrtdagir vid unglingsarin, annad hvort

personulega eda Ur midlum eins og sjonvarpi ogrkyikdum par sem fjallad hefur verid um

unglinga. Tonlist er stor partur af unglingsarunogigeta flestir tengt minningar sinar vio

tonlist pess tima sem peir voru unglingar. Hugmyadum tima & bordinu ad fa einhvern sem
kunni til verka til ad endurhljédblanda vinseelt |agm tengja maetti vid unglingsarin og nota
sem stef myndarinnar. SU4 hugmynd komst hins velgaeizd koppinn pannig ad nidurstadan
vard su ad nota vinseel erlend |6g sem passa \8adrar og stemningu myndarinnar. Ef syna
a4 myndina opinberlega parf hins vegar ad huga d@nddarrétti laganna og greida fyrir

notkun peirra eda fara adrar leidir i tonlistarvali

30



Markhépur myndarinnar

P06 ad umfjdllunarefnid sé unglingsarin er markhapurekki endilega unglingar. Eiginlega
var pad alls ekki markhGpurinn pegar farid var @adsmed hugmyndina. Markhépurinn var
frekar peir sem fullordnir eru, sem hafa lokid \dd upplifa unglingsérin og geta tengt vio
frasagnir myndarinnar og jafnvel séd sin eigin unggar i nyju ljosi. Vio ahorfid geta peir
rifad upp minningar sem peir h6fdu gleymt eda iénigad stadfest ad 6drum hafi lidid eins
og peim & pessum arum.

EftirA ad hyggja geeti myndin allt eins verid fyribdA sem eru staddir &
unglingsaldrinum. Petta er ekki freedslumynd og héfaun ekki einhvern akvedin bodskap.
En petta eru reynslusdgur og pad er ekkert verranad mati fyrir unglinga ad heyra fra
einhverjum sem fullordinn er hvernig hann eda hpgplifdi unglingsarin. Eins og fram hefur
komid hafa unglingar porf fyrir ad tilheyra og hefkki ad finna pad ad peir séu ekki einir i

heiminum mead raunir sinar. Vid héfum 6ll gengideggum petta timabil.

Kynning og syning a verkefninu

Ad kynna verkefnid vid vinnslu pess fannst mér koadamiklu gagni. Malstofa var haldin

méanadarlega fyrir pa sem skradir voru i lokaverkepennan veturinn i hagnytri

menningarmidlun. Gudbrandur Benediktsson styrdisi@linni. bar gafst nemendum feeri a
ad halda tiu til fimmtan minatna kynningu & verkefn sinum og hélt ég slika kynningu
fimmtudaginn 1. névember 2012. ba Utbjé ég stiklir peim vidtdlum sem ég var komin

med a peim timapunkti og fjalladi um verkefnid dnpstad sem pad var statt pa.

I mars fékk ég svo teekifzeri til ad fara i vidtaitvarpspattinn Kviku & Rés 1. ba var ég
komin mun lengra i ferlinu en i nGvember og skepaid mjoég & syn minni & vidfangsefninu
ao fara i pad vidtal a peim timapunkti. Ad segjairdkugri manneskju fra pvi um hvad
myndin er og vitandi ad pvi aetti eftir ad vera @ipad keerkomin askorufi.

Pegar verkefninu er skilad er ekki vitad hvort miynfai syningu fyrir almenning.
Stefnt er ad pvi ad senda hana & kvikmyndahatféarilands eins og Skjaldborg og

Reykjavik Shorts & Docs og jafnvel ut fyrir landsisiana.

> Sja vidauka V
> Sja vidauka V
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Lokaorod

Sogusvid myndarinnatJnglingurinn éger unglingsarin, frasagnirnar eru personulegar en
einskordast vid akvedio aldursbil p6 svo ad skilgrey unglingsaranna sé ekki nakveemlega
su sama i hugum vidmeelandanna. Endurminningaroafr&munglingsdrum pessara fijogurra
einstaklinga sem upplifdu pau med tiu ara millibfjorar kynslédir & um pad bil 30 ara
timabili. Myndin gerist i hugum vidmeelendanna ogrééndanna. HUn er samspil allra adila
sem verda ad taka sér stodu ut frd sinu sameigini@gni, sinu ségulega minni og sinni
persénulegu reynslu. Minnid & heima i hugum okkgrpad getur verid brygdult. Vio
gleymum og vid ruglum saman minningum ut fra sid@ma upplifunum og fraségnum
annarra. bPad breytir pvi ekki ad hver einstaklingusitt minni sem hann getur sétt i til ad
segja sogur, finna gamlar tilfiningar og leera ainsunni.

Myndin er gjérningamynd par sem hun varpar ljoakaedin aldurshép i samfélaginu
at fra personulegum fraségnum um minningar einsigkl Pessi hépur er minnihlutahopur i
samfélaginu po svo ad allir sem fullordnir eru hggngid i gegnum petta timabil. Hopurinn er
stadsettur & jadrinum par sem einstaklingar inremseru i leit ad sjalfum sér og til pess ad
leitin beri arangur purfa peir ad fa fjarlaego frd pem peir pekkja til ad vita hvad pau vilja.

Viomeelendurnir attu audvelt med ad tja sig og veinlaegir a sinn hatt at fra sinni
reynslu. Sumir héfdu meiri fjarleegd fra timabilimegna aldurs sins og sumir héféu unnid
meira Ur reynslu sinni fra pessum arum sem komtlegnljés fram i frAsdgnum peirra.
Frasagningar téku pvi sumar mid af arvinnslu reynsér frekar en reynslunni sjalfri.

Heimildarmyndaformid er skemmtilegt form midlunay bidur uppa marga moguleika
i sjalfu sér. Utkoman af midlun & efni i pessu fogetur verid mjog mismunandi eftir pvi
hvada frasagnarform er valid. Eg var heppin medne@endur. beir gafu mikid af sér i
vidtdlunum sem gerdi pad ad verkum ad ur miklu @drmoda til ad mota heildarmyndina.
Unglingsarin eru liflegur timi par sem tilfinningarg vangaveltur um lidan, framtidina,
natidina og bara allt getur skipt mali.

Pad er von min adnglingurinn éggeti fengid ahorfendur til igrundurnar og endsrlit
um sin eigin unglingsar. Ad peir hrifist med einleegfraségnum vidmeelendanna og tengi
vid upplifanir peirra og reynslu a einhvern hatind€og adur segir hofum vid 6ll verid
unglingar og innra med okkur byr unglingasjalfiomséparf stundum ad fa athygli og

umhyggju i dagsins 6nn. Stundum parf madur barfa ad vera unglingurinn €g i sma stund.
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Vidaukar

l. Vinnudagbok
April — &4gust 2012

- Alls konar vangaveltur um verkefnid. Hugtok einslid@mlegt minni, raetur, igrundun

og reynsla koma fyrir. Einnig minningar, minningareog gleymska. Hugsad utfra

kvikmyndinni Eternal Sunshine of the Spotless Mind.
- Sendi inn verkaaetlun.

10.september
- Hitti Hollu Kristinu, leidbeinandann minn i kaffi.

- Halla vill ad ég noti vélar sem skolinn a. Hun mraaled pvi ef petta er eitthvad sem

mig langar ad gera i framtidinni. Langar ad notalmaina litlu vél pvi pa er taeknin

ekki ad fleekjast fyrir 6llu hinu. En pa er ég ekl leera neitt nytt.
- Spurning um ad gera prufu a einum
o Hugmyndir um patttakendur: Nabba fraenka, Ingibeynis, Arni vinur
Einars, Bjossi Vil, Laufey systir Laru, Gummi J&enni Hemm Hemm,
Unnur M., Jakobina bdérdar, Unnur Gisla, Frimann
- Pemagera myndirnar:
o Litir, stemning, stadsetning, tonlist
o Fer eftir persdnu og stemningu
- Heimildir:
0 Momma don‘t allow
0 Upphaf heimildarmynda
o0 Unglingamenning
- Straktar:
0 Byrja avidtali i setti
o0 Taka svo ut pad sem félk dregur fram
0 Mynda pad sérstaklega
- Gera drbg ad handriti?
- Urtima:
o Fdlk segir manni fra eins og pad vildi ad hlutirhéfdu gerst

13.september
- Hvernig vel ég einstaklingana til ad taka patt? &kadur vali? Hvers vegna?

14.september
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- Skooda verkefni sem eru & Skemmunni
19.september
- Sendi Ingibjérgu Reynis poést
- Sendi Hollu post: fa kennslu & Sony myndavél
20.september
- Skodadi vinnurymi & Klapparstig
- Stadfesti synikennslu med Hollu & morgun
21.september
- Muna b-roll i tékum
- Kaffispjall med Kristinu i geer:
o0 Minnid
o Eg nana-naié
o Eg pa - eins og mig minnir

25.september

o0 Hitti Gretti lika

Hitti H6llu og hdn syndi mér a Sony kortavélina

- Sagoi Hollu ad ég veeri 66rugg med viotolin. Veitad eina i stodunni er ad kyla &

petta.

- Sendi post/fyrirspurn & Frimann um hvort hann widdia patt i verkefninu

- Hann svaradi strax og er til i petta. Atlum adakitbridjudaginn 4.okt kl.13 heima hja

honum

26.september

Buin ad panta Sony kortavél hja Gretti

0 Senda aftur panta pradlausan mic

- Er ad gera punkta til ad senda viomeaelendum tilada&minninu i gang

For ad hugsa um ordanotkun:

o0 Minni, minningar, upprifun

o Rifja upp ungingsarin vs. Rifja upp minningai ungingsarunum

27.september
- Pina (myndin):
o0 Hugsanir folks

o Taka upp alls kona heima

Sendi Ingibjorgu Reynis post/fyrirspurn. Fundumdinau. 6.okt. kl.13
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o Taka upp viotol
o Taka upp i kringum fjolskylduna
o Taka upp & stodum sem koma fyrir i frasdgninni
- Eftir ad hafa setid a premur biomyndum i r6d & RHfaskolabioi for hausinn & mér a
fullt um utlit, upphaf og hvernig ég get tengt mymar saman
o Taka myndir & iphone-inn fra unglingsarunum fr&iid sjalfu, lata pad svo
rulla i einhvers konar collage-i med einhverju umgglagi i byrjun og a milli
atrida. (Don‘t you forget about me t.d.)
o Kynna persénurnar inn med pvi ad stoppa mynd a [og lata nafn og
afmeelisdag/feedingardag og jafnvel stadinn sem hatr& 6lust upp a
28.september
- EKki vera of upptekin af pvi hvad gerist naest...
9.oktober
- Bdkadi nyjan tima med Ingibjérgu i geer (hinn féfjandans par sem ad kortio i
myndaveélinni biladi). Fundum tima lau. 13.okt
- Buin ad béka myndavélina fyrir helgina
- Teékka a Frimanni hvort hann veeri laus a rantinmygdatoku um helgina lika.
11.oktober
- BUin ad bdéka Frimann kl. 12:30 a sunnudaginn 14.okt
- Erad vinnai pvi ad béka Hmm-herbergid fyrir latdgaginn
0 ba get ég import-ad pvi sem ég tek upp med IR wigyfer vidtalid vid
Frimann fyrir rantinn
- Finn ad ég parf ad fara ad lesa meira efni til @@ leitthvad ad byggja a
o bParfad renna i gegnum baekurnar af bokasafninuesggut greinarnar af
Uglunni
13.oktober
- Hugmynd fyrir upphafido a myndunum: glefsur ar vididum sem eru spennandi
jafnvel samsvara kaflaheitum eda einhvers konlantit
15.0ktober
- Sendi Viktori post/fyrirspurn um patttoku i verkefn. Hann svaradi strax og vio
settum nidur dagsetningu & fimmtudaginn, 18. okté&bel7. Atlum ad hittast i
Prottheimum.

- Hitti Ingibjorgu aftur. TOkum runtinn og tok fuliheira af efni med henni.
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- Hef verio ad velta fyrir mér hvernig myndefnid diedd koma ut. Langar ad pad sé a
morkum skemmtiefnis, innblasturs, umhugsunaremigsanalesturs, listar
- Langar ad hafa leyfi til ad hafa pagnir og leyfafangsefninu ad nj6ta sin an pess ad
bomba inn of miklu areiti - tonlist, myndir
17. oktober
- Er ad horfa & Pina & RUV
- Er ad hugsa um petta med hugsanir folks langar@a pd vinna med pad.
- Kannski gengur ad hafa pad i bland
o Talandi hausar og hugsandi hausar
- Hvad med tonlist?
o Ahun ad vera?
o Hvernig, hvada hlutverk, hvar?
0 Hvers konar?
30.oktober
- Akvad ad skipta verkefninu & tveer annir og Utsktifguni i stad febraar
- Buin ad tala vio Hollu, Eggert, Gudbrand og nemeshkda
- LIN og bankinn & morgun
- Atti gott spjall vid Hollu. Henni leist vel & pa@&s ég er komin med. Syndi henni
stiklu sem ég er ad vinna ad fyrir kynningu & vémkau i malstofu. HUn benti mér &
Sigurd Gylfa Magnusson og skrif hans um minningerf ad kikja a pad.
31.oktéber
- Exportadi stiklu fyrir kynningu i malstofu og seittin & Vimeo
1.névember
- Kynning gekk vel
- Eftir kynningu fér ég ad velta pvi fyrir mér hvegninyndin a ad byrja
- Hvernig er &horfandinn leiddur inn i hugtakid, udtifinarefnid?
- Sendi Eydisi vinkonu mémmu post/fyrirspurn um piéitd verkefninu
5.névember
- Eydis svaradi, hafdi ekki ahuga a patttoku.
7.n6évember
- Syndi J6su vinkonu stikluna sem ég syndi & kynmimguHenni leist vel & sem er
jakveett en kom med athugasemd vardandi pad adkeétta4 mismunandi myndir,
einn einstaklingur i einu. Pad er alveg hugmyndf, &deins ad velta pvi fyrir mér.
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- Er adeins hugsi yfir ggedum a vettvangsmyndefni Fr@danni, svolitid mikio
yfirlyst.
29.névember
- [ mélstofu, nokkrar vangaveltur um greinargerd:
o Tenging min vid efnid: sem partur af verkefninuraggrein fyrir hvadan
madur sjalfur kemur inn i verkefnio
o Ferlid, hvad hefdi matt betur fara
4.desember
- Eftir nokkrar misheppnadar tilraunir til ad na sanmaed Viktori til ad fara i
vettvangsupptokur akvad ég ad fresta pvi partil &famot.
23.jandar
- Eftir kaffispjall vido Dagbjortu for ég ad spa i mém sem vidmeelanda
25.januar
- Taladi vid mémmu (Honnu), han er til i patttoku.
28.januar
Klippivinna hafin & ny

Vangaveltur um:
0 minnid og minningar.
o Eg og vid i upprifjuninni, ég sjalfur og hid samieigga.

0 Stadsetning uppeldis skiptir ekki mali: hugarastadiifun, lidan, tidarandi

Eg er ekki sannfaerd um ad petta eigi ad veraatiias i einni mynd en ég er samt
ekki sannfeerd heldur ad petta eigi ekki ad veranjgan

Finnst mikilveegt ad hver og einn fai sitt andrymif@ess ad pad verdi leidinlegt
30.januar
- Hver er nidurstadan? Hvad er pointid med myndinni?
- MINNINGAR!
- Uppliganir og minningar einstaklinga og tidarandirgegnum pad
- Spegill, minningaspegill
o Innrilidan
0 Vonir og veentingar
0 Annad sjonarhorn & lidio sjalf
- Hvada sannleiku/raunveruleiki & ad koma fram?

21.febrdar - Malstofa

- Verd ad spyta i l6fa greinargerdar
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- Pparf ad skipuleggja timann minn betur
- Vangaveltur um meiri midlun:
0 Gjorningur a frumsyningu
o Frumsyna i ungmennahusi
o Fa ahorfendur til ad taka patt & frumsyningu: it (spegill/igrundun)
22.febraar

Hugleidingar sem purfa ad fylgja myndinni:

o Hvad eru minningar?
0 Hvers virdi eru minningar?
- Vill ad myndin sé hugleeg og persénuleg
- Af pvi ad petta eru minningar, leyfa pa imynduniamafad leika i stad pess ad hafa
gamlar myndir til ad fylla uppi og myndskreyta
- Vangalveltur um: kaflaskil, grafik, tonlist
24 februar
- JA! Hafa allt saman i einni mynd
25.febraar
- Heyrai i Vikori. A£tlum ad hittast fyrir vettvangspikur i Laugaleekjarskola man.
4.mars kl. 14:30
- Pparf ad heyra i Laugaleekjarskola uppa ad komgatlakann
- Byrjadi i dag ad setja inn myndskreytingar hja Faimi og Ingibjorgu og klippa adal
kaflann
- Fyrir greinargerd:
0 Hvar eru minningar annars stadar en i hausnum ar@kk
o Geymdar i imyndunaraflinu eda einhvers stadarlahem, i minninu
0 Vs. aljésmyndum
3.mars
- Hitti Honnu i vidtal heima hja henni
4.mars
- Hitti Viktor i Laugalaekjarskdla
17.mars
- Hitti HOnnu i vettvangsupptokur
18.mars
- Sé& auglyst eftir viodmaelanda fyrir Kviku, Gtvarpgh#in kvikmyndir a Ras 1 & wift
sidunni a facebook. SI6 til og lét vita af verkeiniminu.
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21.mars
- Fér i viotal uppa Ruv til Veru Sélva. patturinn fdoftid laugardaginn 23.mars
- Fannst gott ad tala um verkefnid svona vid einh\vi@emgdan mér eda pvi.
- Setti sma jakveeda pressu
- Punktar sem ég listadi upp fyrir viotalio:
0 Segja hvada nam petta er, ad petta sé lokaverkefni
o Hvadan kem ég inn i verkefnid — hugmyndin
* Vinnan min
» Unglingamenning
» Tidarandi
» Unglingsarin min
*  Minningar
o Vidmeelendur
» FOlk i kringum mig
» pau pekkjast ekki en pekkja mig
» 10 &ra aldursbil
o Ahrif — nidurstédur — ttkoma
» Sambeerileg reynsla po oOlikar kynslodir
= Spegill minninganna
» patttaka dhorfandans
*  Minningar
24.mars
- Gerdi plan fyrir greinargerdarskrif
- Skoodadi adrar greinargerdir, til ad fa hugmyndiuadsetningu
- Klippivinna
27/.mars
- Vinna i greinargerd hofst fyrir alvoru
- Sotti baekur & bokasafnid
28.mars
- Gerdi beinagrind fyrir greinargerd
2.april
- Finnst vanta meira myndefni med H6nnu
3.april
- Greinargerdarvinna gengur ekki vel. Allt fast i kaum a mér.
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- /Etla ad lesa heimildir

- Nuna finnst mér vanta meira myndefni med 6llum nduananski Ingibjorgu
- /Etla ad sjartil eftir helgi
- Langar ad hafa inngangas myndir af 6llum
- Muna upphafleg markmid: sveimkennd upplifun, titfingar, einlsegni, personuleg
reynsla
- Ef og hefdi:
o Hefai viljad hafa annan myndatokumann med mérdifaadnnur sjonarhorn a
folk i vidtdlum af pvi ad myndin byggist upp a vwim
- Eftir kaffispjall med Unni vinkonu:
o Halda mig vid upprunann
0 Passa ad missa mig ekki i ad breyta hugmyndurd fiicknast imyndudum
ahorfendum
0 Gera efnid ekki of almennt
o Halda mig vid pad personulega og einfalda

6.april
- Hitti HOnnu aftur og tok meira myndefni, notadi aditlu JVC vélina mina

8.april
- Er ad hafa ahyggjur af of miklu efni og of litlurbH
- Hvada sbgu er ég ad segja? A ég ad lata soguresgrskilegar frasagnir trompa innri
lidan og ahrifavalda eda 6fugt?
- Hitti HOllu. HUn sagdi mér ad vinna med baedi. $tyll verulega, pa verdur petta
betra
9.april
- Jésa vinkona kom of horfid & allar 80 minuturnan €&y var bain ad klippa.
- Mjbg gott ad fa einhvern inn og segja sina skod{jalpadi mikid.
10.april
- Greinargerdarskrif komust loksins a flug
13.april
- Sendi kunningja minum fyrirspurn vardandi ténlistinmyndina
- Var med paelingu um ad hann myndi gera remix af ljngglegum* [l6gum sem geetu

verid eins konar stef/hljodheimur myndarinnar
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- Hann svaradi, ekki viss hvort hann hefdi tima em& petta ahugvart samt

15.april

- Skiladi Hollu fyrstu drégum ad greinargerd

16.april

- Er petta freedslumyndband fyrir unglinga? Nei.

18.april

- Sendi Hollu nytt uppkast ad greinargerd

21.april

- Hugmynd i klippivinnu:

(0]

0]
0]
(0]

Fa eina unglingaljosmynd af peim 6llum

Lata ljosmyndina fylla skjainn og svo pau ad hadsnni ljdsmynd
/Etla ad ihuga pessa hugmynd og senda peim svo post

Geeti notad petta sem myndefni i byrfjun til ad kyfoau inn og pa an

ljlsmyndanna

- Buin ad senda peim 6llum post og stakk uppa aégtiil. 11, 25.april

- Byrjadi adeins ad setja inn effect-a

- Unnur vinkona kom og horfid & efnid med mér. baéitera um 60 minatur

- Hugmyndir ad tonlist/logum (hef ekkert heyrt framg-manninum)

0]
(0]
0]
0]
(0]
(0]
0]
0]

22.april

The Who — Baba Of'riley

Simle Minds — Don‘t you forget about me
Stevie Nicks — Edge of seventeen

David Bowie — All the young dudes

David Bowie — Young Americans

Whitney Houston — Greatest Love of All
Fleetwood Mac — Landslide

Talkin Heads — We‘re on the road to nowhere

- Byrjadi ad jafna hlj6dio

- Setti lika fleiri effecta

- Sendi greinargerd til yfirlestrar til tveggja vindmwna

23.april

- Buin ad renna einu sinni yfir hljodid og jafna

- BUin ad setja effecta alls stadar par sem er kiygpsami er ad tala

- Myndin ordin 42 minutur
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25.april

Hitti vidmaelendur vid Bolstadahlid par sem ég hatd flottan bakgrunn. Hafdi bedid
pau ad koma med eina ljdsmynd af sér fra unglingaém

Allir maettu nema einn sem €ég purfti ad hitta sidakar 6paegilegt. Hafdi gert mér i
hugalund ad na myndum af peim 6llum saman, ekki fngrt €g myndi nota pad i
verkefnid eda bara fyrir mig. bydir ekki ad svekkjg & pvi

Gekk vel med hinum og efnid kemur vel Gt

26.april

Hitti pann sem meetti ekki i geer.

27.april-6.mai

Lokavinna i klippiferli og greinargerd
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Il. Postur til viomeaelenda

Hee.

Eg er ad vinna i lokaverkefni minu i Hagnytri mexgarmidlun uppi Hi og langadi ad athuga

hvort pu hefdir &huga a ad vera partur af verkefmminu.

Eg er sem sagt ad gera stuttar heimildarmyndis kdmar portett af folki sem rifja minningar
fra unglingsarum sinum. betta verda 4-5 myndif7aainutur ad lengd par sem einstaklingar
riffia upp unglingsarin sin fyrir framan myndavéliedstaedur heima fyrir, vinina,
tomstundirnar, minnisteedar uppakomur, vonir og vgat, lidan og tilfinningar, hrifavalda
og fyrirmyndir og annad sem vidkomandi er minnistast pessum tima.

petta virkar pannig ad ég heyri i pér og vid akved&tiad og stund sem hentar okkur til ad
taka vidtal i mynd. Eg akved ekki hvad & ad konaanfii vidtalinu, leyfi pessu ad vera svolitid
spontant pannig ad personuleiki hvers og einsdaijéta sin. Engu ad siour get ég sent pér
punkta til ad kveikja a minninnu ef pér finnst [dagira. Eftir viotalid veeri svo gaman ad fa ad
mynda pig a stodum sem pu tengir vid pennan tinageéPu att hluti eda pess hattar sem
tengast frdsogn pinni. Pad parf ekki ad gerast stagageeti frekar verid betra ad hittast aftur
sidar. En vid finnum at ar pvi pegar par ad kemur.

Ef pa hefur ahuga a ad deila med meér minningumripa mattu endilega hafa samand og ég

get p& gefid nanar upplysinar.

Med kvedju og von um jakvaed vidbrogd, Hera
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[1l. Undirbaningsblad viomeaelenda

Unglingurinn ég.

Portrett af einstaklingum sem rifja upp minninga dinglingsarin.

Lokaverkefni i Hagnytri menningarmidlun

Punktar til ad hjalpa minninu i gang:

Hvar olst ég upp, hvernig var umhverfid mitt? Skbierfi, borg, baer, nagrannar,
nattara...

Hvernig voru adsteedur heima fyrir? Fjolskylda, re@®n umhyggja, stress...
Hvernig leid mér sem ungling, hvers vegna? Godst#an sjalfsmynd, sjalfstaedi,
feimni, einmanna, gledi, ahyggjur, ...

I hvernig félagsskap var ég?

Stundadi ég tomstundir eda ipréttir?

Hvada vonir og veentingar hafdi ég um framtidinatistelr pvi? Hvernig pa og hvers
vegna ef ekki?

Atti ég fyrirmyndir, hverjar og hvers vegna?

Hverjir voru ahrifavaldar a pessum arum?

Minnisstaedir atburdir sem hoéfou &hrif a mig?

Hvad gerdi €g (og vinir minir) mér/okkur til deegrdangar? Sjoppan, video, tonlist,

adrir stadir eda 6nnur 4hugamal...

Vonandi kveikja pessir punktar & einhverju. Eg neldki beint spyrja pig spurningu fyrir

spurningu heldur reyna ad halda pessu i spjalidmest frasagnir fra pér. Ekki naudsynlegt

ao pad komi fram svor vid 6llum pessum punktum elgheegt ad samtvinna petta bara eins

0g minnid pitt og fraségn spila saman.
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V. Postur til viomeelenda 2

Hae vinir og vidmeelendur

NU er ég komin annsi langt i klippivinnu & verkeimiminu og er petta a godri leid med ad
smella saman. Mig vantar hins vegar smé meira nfghdéykkur og jafnel eins og eina,

bara eina vel valda ljdosmynd af ykkur fra pvi a limgsarunum (pad ma vera fermingarmynd,
partymynd, skélamynd.. hvad sem er bara panniga@aéjfist vel, erud helst ein & myndinni

og ad hun sé fra unglingsarunum).

Svo... var ég ad spa hvort vid geetum hisst 6ll fiogrég fengid ad mynda ykkur med pessa

ljosmynd og lika an hennar.

Hafio pid ca 30 minutur aflogu i neestu viku t.duiardaginn fyrsta, sem er neesta

fimmtudag, 25.april? pvi fyrr pvi betra min vegna..

Mig langar svolitid ad vid getum hisst 6ll i einui jmig langar ad nd smé& myndefni af ykkur

Ollum saman lika
Vona ad petta gangi upp. Endilega tjaid ykkur héarhpid komist pennan dag t.d. kl. 11

Bestu kvedjur, Hera
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V. Utvarpspattur og stikla

http://www.ruv.is/sarpurinn/kvika/23032013-0

http://lvimeo.com/52471757

VI. Eriksson — tafla

ERICKSON'S PSYCHOSOCIAL STAGES

organize.

.. Favorable Unfavorable
Stages Crisis f
Outcome Outcome
Childhood
: Trust vs. Fait]n e Suspicion, fear of future
1% year of life e environment and future | _
g EVENLS -
ond Autonomy vs. Asense of self-control Feelings of shame and
year Doubt and adeguacy self-doubt
N ili Tealf- A sense of guilt and
3 throuch it 1S Ability to be a “self ; g
i E B starter,” to initiate inadequacy to be on
5" years Guiit one's own activities. ong's cwn
Ability to learn how _ , .
gth year to Industry vs. things work o b sense of |.nfer|-::nr|t~,' at
{ orit nderstand and understanding and
puberty e . organizing.

Transition years

Identity vs.

Seeing oneself as a

Confusion over who and

despair

to face death.

Adolescence confusion unigue and integrated what one really is.
PErson.
Adulthood
Earl . Ability to make o
: "”_“ ”Ef}" i commitments to Ir:bl':lt'?:"' t|:1|:f::rrr|'| —
isoiation gffecticnate relaticnship.
adulthood others, to love. E
o2 ; Concern only for self—
’ Generativity vs. | Concern for family and ; ¥ :
Middle age Sethodsarition | soceegin sendl one's own well-being
L i3 o and prosperity.
. A sense of integrity and | Dissatisfaction with life;
. Integrity vs. ; ot o,
Agmg years fulfillment; willingness despair over prospect of

death.
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