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Utdrattur

Ritgerdin er lokaverkefni til BA-gradu i félagsfraedi vid Haskola Islands. Fjallad verdur um
ahrif menntunar & afbrot einstaklinga, félags-og menntunarlegan bakgrunn fanga asamt pvi ad
ahrif menntunar & fanga i fangelsum verda skodud og afbrotationi peirra pegar afplanun lykur.
Fyrri rannsoknir hafa synt fram & sterk tengsl menntunar og afbrota asamt leegri itrekunartioni
fanga sem mennta sig i fangelsum midad vid pa sem gera pad ekki. I ritgerdinni verda einnig
menntunarmoguleikar fanga skodadir med sérstakri aherslu & Island annars vegar og
moguleikum & frekari notkun télva og internetsins vid nam. Fjallad er um pessi malefni Gt fra
olikum kenningum og sjonarhornum innan félags-og afbrotafreedinnar. Nidurstédur syna ad
skortur a menntun eda erfidleikar i menntakerfinu er algengur ahrifavaldur pegar einstaklingar
leidast ut i afbrot auk pess sem fyrri rannséknir hafa stadfest betrunarahrif menntunar i

fangelsum.
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keerlega fyrir ad taka verkefnid ad sér og veita mér gddar radleggingar & medan skrifunum
st6d. Eg vil einnig pakka fjolskyldu minni og sambylismanni, Steini Eldjarn Sigurdarsyni,
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1 Inngangur

Umradur um fanga og fangelsismal hafa sprottid upp nokkud reglulega i samfélaginu.
Umradurnar hafa oft verid af neikveedum meidi en mérgum pykja refsidémar hérlendis vera
of vaegir (Agusta Edda Bjérnsdattir og Helgi Gunnlaugsson, 2010). begar folk hugsar um
fangelsi, kemur liklegast ordid refsing fyrst upp i hugann. Fangelsi sé stadur til ad adskilja og
refsa peim einstaklingum sem brotid hafa af sér i samfélaginu. Feestir hugsa p6 Gt i pad ad
flestir peirra einstaklinga sem sitja i fangelsum, munu snua aftur ut i samfélagid. Samkveemt
skyrslu Sameinudu pjédanna sitja ramlega 9 milljon manns i fangelsum heimsins og pessi
fjoldi fer hratt vaxandi (Mufioz, 2009).

Kostnadurinn vid ad reka fangelsi getur verid afar pungbeer skattgreidendum par sem
sumir einstaklingar eru fangelsadir aftur og aftur. Mikilveegt er ad einhver betrun eigi sér stad
innan fangelsanna til pess ad fangar komi endurhafdir i samfélagid og adlagist pvi & ny
(Reuss, 2002). Meginporri fanga i fangelsum heimsins er 1itid menntadur en sterk tengsl eru &
milli menntunar og afbrota. 1 1j6si fyrri rannsékna er menntun i fangelsum talin hafa mikil
betrunarahrif & fanga. Hun pykir beina féngum ad hamingjusamara lifi &samt pvi sem hdn
beetir pann skort & menntun og félagsfaerni sem margir peirra glima vid pegar i fangelsio er
komid (Reuss, 2002). Menntun hefur einnig pau ahrif ad fangar snla sidur aftur i fangelsi eftir
ad afplanun lykur (Vacca, 2004).

Ahugi minn & afbrotafraedi hefur farid vaxandi undanfarin ar og er pad astedan fyrir
bvi ad ég valdi ad fara i félagsfraedi vid Haskala Islands. Eg hafdi pvi virkilega gaman ad

afongunum um afbrotafraedi og félagsfreedi fravikshegdunar.

Hugmyndin ad pessari ritgerd vard til Gt fra hugleidingum minum um fanga og
menntun er ég fletti i gegnum fangablad Verndar. [ bladinu birtist vidtal vid Agust por
Arnason, adjunkt vid Haskolann & Akureyri. Hann sagdi fra tveimur fongum sem hofu
fjarnam vid Haskola Akureyrar og stodu sig afar vel pratt fyrir fjarleegd og ad geta ekki maett i
fyrirlestra (Hreinn S. Hakonarson, 2012). bessi grein vakti hja mér ahuga a ad komast ad hver
stada fanga veeri i sambandi vid menntun, hérlendis jafnt og Gti i heimi. Eg 4kvad ad rannsaka
félagslegan bakgrunn peirra, menntunarstig og reyna ad varpa ljosi a hvort fylgni eda tengsl

veeru @ milli menntunar og afbrota.

Eg mun notast vid ymsar heimildir, badi erlendar og innlendar rannsoknir og greinar.
Ma sérstaklega nefna norraenar skyrslur a bord vid Education in Nordic Prisons sem er skyrsla
um menntunarmal fanga & Nordurléndunum og Nordic Prison Education, skyrslu

Menntamalaraduneytisins um Stefnumétun i menntunarmalum & Islandi og rannsokn Boga



Ragnarssonar og Helga Gunnlaugssonar & menntun, menntunarbakgrunni og namsahuga

islenskra fanga svo nokkud sé nefnt.

[ pessari heimildaritgerd mun ég varpa upp tveimur spurningum sem ég mun leitast
vid ad svara: Hver er menntunar- og félagslegur bakgrunnur fanga og hver betrunarahrif
menntunar i fangelsum eru i sambandi vid lidan og sibrotatidni eftir ad afplanun lykur. |
fyrstu mun ég fjalla almennt um menntun og ahrif menntunar & afbrot. Sidan mun ég draga
upp kenningarlega umfjéllun um tengsl menntunar og afbrota Gtfra premur kenningum
afbrotafreedinnar. Verda kenningar um félagsnam, félagslegt taumhald og lifsskeidskenningar
sérstaklega skodadar. Sidan verdur fjallad um fanga og félagslegan og menntunarlegan
bakgrunn peirra utfra erlendum rannséknum og greinum. bar & eftir verdur fjallad um
menntun i fangelsum, ahrif, betrun og afbrotatidni eftir ad afplanun lykur. I sidasta kaflanum
verdur fjallad sérstaklega um island, menntun fanga og menntunaradstaedur i fangelsum
hérlendis, notkun tdlva og internetsins &samt pvi hvort fangelsi eigi ad vera stadur refsinga

eda betrunar.



2 Menntun

Samkvaemt Mannréttindasattmala Sameinudu pjodanna (1999) telst menntun til mannréttinda
i sjalfu sér og er alitin afar mikilveegur pattur i natimasamfélégum heimsins. Telst hin vera
grunnur ad pvi ad folk fai notid peirra samfelagslegu geda sem eru i bodi i kringum okkur.
Pau gaedi geta verid efnahagsleg, félagsleg eda menningarleg. Menntun getur einnig hjalpad
einstaklingum ad brjotast Gt ur fatekt og han veitir folki teekifaeri til ad taka virkan patt i
pbjédfélaginu. Stjornvoldum ber pvi félagsleg skylda til pess ad bjoda pegnum sinum upp &
fjolbreytta og gjaldfrjalsa menntun, éhada kyni, aldri, kynpetti, pjoderni eda tungumali,
jafnframt  pvi sem einstaklingar hafi greidan adgang ad menntakerfinu sjalfu
(Mannréttindaskrifstofa islands, e. d.). beir sem hafa aflad sér frekari menntunar eru taldir
liklegri til langlifis, eru betur tengdir samfélaginu dsamt pvi sem peir syna frekar fram &
lifsdnaegju en adrir (OECD, 2012). Med pvi ad mennta sig er einstaklingur pvi ad fjarfesta i
framtid sinni, sem ad 6llum likindum kemur honum til g6da og péa sérstaklega ungu félki med

lifid framundan (Bogi Ragnarsson og Helgi Gunnlaugsson, 2007).

Menntun gerir bornum serstaklega kleift ad proa hefileika sina og 0Odlast pa
pekkingu og feerni sem ad ollum likindum, nytist peim seinna & lifsleidinni. Geta peirra til
samskipta og sambandsmyndana, frekari menntunar- og atvinnumoéguleika i framtidinni, er
afar had peim hafileikum sem pau préa med sér & medan skdlagéngu peirra stendur (Hansen,
2003). | natimasamfélégum fara lifsbrautir (e. trajectory) einstaklinga, asamt madgulegri
patttoku peirra i glepum, mikido eftir menntunarreynslu. Eftir ad skdlinn vard adal
motunaradili barna, pa hefur sterra hlutverks formlegrar menntunar haft ymis ahrif.
Efnhagsleg framvinda hefur ordid hadari pekkingu sem er einungis kennd i skélum. pvi eru
peir sem flosna dr skéla Utundan hvad pad vardar. Menntun er pvi afar mikilveg i lifi
einstaklinga, en menntun getur haft bein eda 6bein ahrif & afbrot. Fyrri rannsoknir hafa bent &
ad peim sem hefur gengid vel i skola, hafa jakvad vidhorf gagnvart skolanum og fengid godar
einkunnir, eru Oliklegri til ad fremja afbrot sem unglingar eda a fullordinsarum. Adrar
rannsoknir hafa synt fram a ad nemendur sem attu vid hegdunarvanda, var visad Ur skdla

timabundid eda til frambudar, eru liklegri til ad fremja gleepi & fullordinsarum (Arum, 2002).

2.1 Tengsl menntunar og afbrota

Ymsar rannsoknir hafa greint fra sterkum tengslum & milli menntunar og afbrota en menntun
getur dregid Ur afbrotationi einstaklinga. Rannsoknir hafa bent & ad gleepum fari fjélgandi
medal atvinnulausra en faekkandi medal peirra sem hafa atvinnu. Menntun eykur likur & ad

einstaklingar fai g6da atvinnu og sémasamleg laun og getur slikur avinningur pvi vegid meira



en dhattan sem fylgir pvi ad fremja afbrot. Afbrot krefjast &kvedins tima sem fer i ad fremja
pau en slikur timi getur p& ekki verid notadur til uppbyggilegra athafna eins og ad vera i
vinnu. Pad getur verid langur timi sem fer i ad skipuleggja glep og velja férnarlambid, fela
sig fyrir laganna véroum sem ef til vill endar med fangelsisdomi. Timinn sem fer i ad sitja i
fangelsi er pvi dyrmeetari fyrir pad sem hafa haft géda atvinnu. Menntun getur skipt mali i
avinningi glaepa en pau verda ekki eins adladandi. Menntun getur einnig haft ahrif hvort folk
verdi aheettusaekid eda fari eftir 16glegum leidum til ad afla sér fjar. Skélaumhverfid sjalft
getur einnig haft ahrif & hvernig folk kynnist og umgengst en jafningjar geta verid ahrifarikir a
unglingsarunum. peir einstaklingar sem eru i skéla og eiga sina vini par eru pvi 6liklegri til ad

stunda afbrot en jafnaldrar peirra sem ekki eru i skdla (Lochner, 2007).

Tengsl eru & milli ndmserfidleika og afbrota & unglingsarum. pessi tengsl eru hin sému
fyrir drengi og stalkur, en peir einstaklingar sem glima vid namserfidleika eru liklegri til ad
brjéta oftar af sér, fremjar frekar ofbeldisfyllri og alvarlegri brot og stunda lengur
fravikshegdun en peir unglingar sem eru i nami. Namserfidleikar geta studlad ad feerri
teekifeerum sidar & lifsleidinni sem sidan geta leitt til langvarandi afbrotahegdunar (Juvenile
Justice Educational Enhancement Program, 2003). Litil menntun er pvi talin tengjast mérgum
brotaflokkum nema hvitflibbabrotum (e. white collar crimes) en s& brotaflokkur er frekar

tengdur vel menntudum einstaklingum i vidskiptageiranum (Lochner, 2007).

Margar rannsoknir hafa bent & tengsl a milli afbrota og sibrotahneigdar (e. recidivism)
vid namsarangur einstaklinga. Rannsokn Adult Literacy Survey sem framkvemd var
alpjodlega, syndi fram & ad einungis 51% fanga héfdu lokid framhaldsskoéla midad vid 76% i
samfélogum heimsins. Ole-Johan Eikeland og Terje Manger fundu einnig ut ad 51% fanga i
Noregi, hofdu einungis lokid pridjungi framhaldsskélamenntunar. Einnig hofou einungis 35%
fanga undir 25 ara aldri, lokid einstokum aféngum i framhaldsskola. Til samanburdar héfdu
74% einstaklinga Gr samfélaginu lokid framhaldsskola. Ohad aldri, hafa margir fanga att i
vanda vegna vimuefnamisnotkunar og gedsjukdéma sem getur haft veruleg ahrif a skrif- og
lestrarfeerni peirra. Fangar sem hattu snemma i ndmi og eru med lélega ndmsfaerni, hafa oft
synt merki um langvarandi og varanleg neikveaed vidhorf gagnvart skélakerfinu sem komu
fram a unga aldri. Vegna pess hafi peir haft neikvaed vidhorf gagnvart menntun par til i
fangelsid er komid. bessir einstaklingar eru oft kalladir hefdbundnir 6menntadir einstaklingar
sem hafa synt andfélagslega fravikshegoun (Manger, Eikeland, Asbjernsen, Langelid, 2006).

Rannsoknir & tengslum menntunar og afbrota i fylkjum Bandarikjanna hafa bent & ad

afbrotationi haekkar eftir pvi sem menntunarhlutfall innan fylkjanna leekkar. baer nidurstodur



stydja tengslin & milli menntunar og afbrotationi og vegna pessa er mikilveegt ad styrkja nam,
nadmsadstedur og namsframbod i fangelsum (Bogi Ragnarsson og Helgi Gunnlaugsson,
2007). Til eru pé ymsar skodanir a ahrifum menntunar & afbrot. Bent hefur verid & ad eldri
rannsoknir sem hafa verid gerdar um petta malefni séu fateklegar ad pvi leyti ad fangar sem
hefja menntun innan veggja fangelsisins eru ad 6llum likindum &druvisi en peir sem vilja ekKi
mennta sig d&samt pvi sem litil eftirfylgni med fongunum hefur verid til stadar. pratt fyrir pad
hafa adferdarfraedilegri réttari rannsoknir verid gerdar og hafa yfirvold i mérgum Iéndum séd
mikilveegi pess ad lata framkvaema gildar og areidanlegar rannsoknir sem geta svarad pvi

hvort ad menntun i fangelsum sé til bota eda ekki (Manger, Eikeland og Asbjgrnsen, 2009).

pratt fyrir ymsa annmarka er ljost ad menntun einstaklinga er til mikilla hagsbéta fyrir
samfélagid i heild. Ein rannsokn hefur bent & pad ad vid 1% aukningu i atskriftum ar
menntaskolum Bandarikjanna sparist, nélegt 2 milljoroum bandarikjadala i leegri kostnadi

vegna feerri afbrota (Lochner, 2007).

Samkvemt gognum fra Menntamalaraduneyti Bandarikjanna (U.S. Department of
Education) hafa 82% fanga i fangelsum par i landi ekki utskrifast Ur menntaskola (e.
highschool). Pad matti eflaust rekja til pess ad ungt félk sem stendur sig verr en adrir i skdla
og heettir, er 3,5 sinnum liklegri til ad vera handteknir en adrir menntask6lanemar. begar
menntunarstigid haekkar, pa fremja einstaklingar feerri gleepi vegna betri atvinnumdéguleika og
nanari tengsla vid samfélagid. Jakvadari vidhorf til skéla hafa einnig neikveed ahrif & tioni
gleepa. bvi er afar liklegt ad med pvi ad auka menntun ungs folks i fangelsum, geti pad beett
félagsaud peirra og leitt til heilbrigdari skodana til skola, vinnu og samskipta eftir ad afplanun
lykur (Juvenile Justice Educational Enhancement Program, 2003).

Af pessu meetti draga pé alyktun ad menntun sé afar mikilveeg einstaklingum og getu peirra til
ad taka patt i samfélaginu & heilbrigdan og uppbyggilegan hétt.
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3 Kenningarleg umfjéliun

Sjénarhorn innan afbrotafreedinnar eru afar olik i nalgun peirra & viofangsefnid hverju sinni.
Hvert sjonarhorn hefur sina skyringu & edli afbrota og hvad best sé ad gera til ad stemma
stigum vid peim (Helgi Gunnlaugsson, 2008). bau sjonarhorn eru samskiptasjénarhornid med
félagsnamskenningar, félagslegt taumhald og stimplun og préunarkenningar, med

lifsskeidskenningar og kenningar um dulda eiginleika.

3.1 Samskiptasjonarhornid

Samskiptasjonarhorninu (e. interactionist view) ma i grofum drattum skipta i prennt. I fyrsta
lagi er 1690 ahersla & ad afbrot séu leert atferli i ndnum samskiptum vid jafningjahdpinn eins
og kenningar um félagsnam fjalla um. I 68ru lagi kenningar um félagslegt taumhald sem fjalla
um oformleg tengsl einstaklingsins vid sitt nanasta félagslega umhverfi. Ad lokum eru pad
kenningar um stimplun. Stimplunarkenningar sndast um hvernig samfélagid stimplar
einstaklinginn sem fravik eftir hann fremur afbrot (Helgi Gunnlaugsson, 2008). | pessari
ritgerd verdur fjallad um fyrri kenningarnar tveer. bar gefa ad minu mati, bestu mynd a tengsl
einstaklingsins vid skolaumhverfid og hvernig einstaklinga hann parafleidandi umgengst

asamt métunarahrifum skdlakerfisins & einstaklinga.

3.1.1 Félagsnamskenningar

Félagsnamskenningar (e. social learning) felast i stuttu mali i pvi ad afbrotahegdan sé leert
atferli i nanum samskiptum vid jafningjahopinn. Kenningar um félagsnam felast i pvi ad
ymsum adferoum til ad fremja afbrot sé midlad afram i samskiptum en einnig i hugmyndum
til réttletingar & peim og adferoum til ad eyda sektarkennd. Til demis méa nefna
fikniefnaneyslu eda innbrot en pau krefjast lagmarkskunnattu, mikilveegara er p6 ad geta
réttleett slika hegdun fyrir sjalfum sér og 6drum (Helgi Gunnlaugsson, 2008). Matza og Sykes
(1957) 16gdu aherslu & ad flestir afbrotamenn pekki og virdi almenn vidurkennd gildi og
vidmid samfélagsins en peir leera ad afneita peim pegar pess parf vid akvednar adstedur.
Afbrotamenn eru ekki neyddir eda frjalsir til 6l6glegra eda loglegra athafna, heldur flakka peir

par & milli (e. drift) eftir adsteedum.

[ flokki félagsndmskenninganna komu Edwin Sutherland og Donald R. Cressey (1970)
med kenningu sina um 6lik félagstengsl (e. differential association). Helstu forsendur peirrar
kenningar eru peer ad glepsamleg hegdun sé leerd af 6drum einstaklingum eda nanum hopum
sem adhyllast fravikshegdun rétt eins og einstaklingar lzera ad lesa og skrifa. Adrar kenningar

& bord vio mismunandi styrkingu (e. differential reinforcement) gefa til kynna jafnveegid a
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milli verdlauna og refsinga sem fylgja akvedinni hegdun. Hvort einstaklingar haldi &fram eda
heetti ad fremja &kvedna hegdun & bord vio fravikshegdun, fer eftir fyrri, ndverandi og
vidbunum verdlaunum og refsingum i framtidinni i kjolfar afbrotsins. Eftir pvi sem hegdun
sem einkennist af glepum verdur vidurkenndari eda abatameiri, pvi liklegra er ad
einstaklingurinn endurtaki slika hegdun sidar meir. Hermun (e. imitation) visar til peirra
athafna sem einstaklingur tekur beint eda Obeint eftir 6drum einstaklingum. bad fer eftir
einkennum einstaklingsins sem framkvaemir atferlid, tegund og afleidingar hegdunar pess sem

horft var &, hvort einstaklingurinn sem var ahorfandi hermir eftir (Akers og Jensen, 2011).

3.1.2 Kenningar um félagslegt taumhald

Kenning Travis Hirschi (1969) um félagslegt taumhald (e. social control theory), gefur til
kynna ad fravikshegdun sé monnum vidbdin en vegna tengsla okkar vid samfélagid og
hefdbundnar stofnanir pess, leidist fair einstaklingar ut i slika hegdun. Hinsvegar geta pessi
tengsl ymist veikst eda rofnad en pa geta einstaklingar einmitt leidst Ut i gleepi. Fravikshegdun
er skilgreind sem athafnir eda gjordir sem manneskja fremur og leida af sér refsingu fra
radandi oflum samfélagsins. Par sem fravikshegdun er talin Gt fra pessu sjonarhorni vidbuin
monnum pa skiptir hlydni einstaklingsins vid gildi samfélagsins miklu mali. Hlydnin motast
af félagsmaétun sem er métun sambands a milli einstaklings og samfélags. Hirschi (1969) taldi
a@skuna vera mikilveegasta aldursskeidid sem raedur pvi hvort einstaklingar leidast af braut
hefdbundinna vidmida samfélagsins. Pad samband myndast af fjorum pattum sem eru
tilfinningatengsl, skuldbinding, péatttaka og vidhorf. bvi sterkari sem pessir pettir eru, pvi

minni likur eru a ad einstaklingur fremji fravikshegdun.

Geotengsl (e. attachment) visa til peirra tengsla sem ungvidi mynda vid fjolskyldu
sina. Fjolskylduumhverfid er uppspretta tengsla vegna pess ad foreldrar eru fyrirmyndir barna
sinna og kenna peim félagslega sampykkta hegdun. Ef fjolskyldubdndin eru traust elur pad af
sér félagslega sampykkta hegdun. Losaraleg tengsl draga hinsvegar Ur peim eiginleikum og
plaegja akurinn fyrir fraviksatferli. bessi tengsl eiga lika vid um tengsl peirra vid skolakerfid.

Skuldbinding (e. commitment) tengist peim markmidum einstaklingsins ad stunda
nam og hafa atvinnu. Ef einstaklingurinn stundar fravikshegdun, tapar hann frekar pessari
stodu. Pvi meiri skyldum sem einstaklingurinn gegnir, pvi 6liklegra er ad hann férni peim og
fremji afbrot. beir sem fremja afbrot, hafa oft litlu ad tapa og pvi litid sem stédvar pa i peim
efnum. pvi eru peir sem hafa markmid eins og ad stunda nam, oliklegri til ad fremja afbrot

vegna pess ad pa hafa peir miklu ad tapa og vilja ekki lita illa ut medal foreldra, kennara og
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vina. A fullordinsarum myndi slikt 6gna hjonabandi eda atvinnu (Wiatrowski, Griswold og
Roberts, 1981); (Pratt, Franklin og Gau, 2011).

patttaka (e. involvement) er pad nefnt pegar einstaklingurinn tekur patt i hefébundnum
athofnum sem leida til félagslegrar velgengni og til dkvedinnar st6du i samfélaginu. Miklu
mali skiptir hvort einstaklingurinn tekur patt i félagslega sampykktum ath6fnum og hafi skyr
framtidarmarkmid. Geri hann pad, er oOliklegra ad hann syni fravikshegdun (Wiatrowski,
Griswold og Roberts, 1981). Ungt folk sem stundar skolalifid af alud, er pvi éliklegra til ad
fremja skemmdarverk, stela og neyta eiturlyfja (Pratt, Franklin og Gau, 2011).

Vidhorf (e. belief) eru vidurkenning & sidferdislegum gildum samfélagsins. Ppetta
hugtak er mikilvaegt i sambandi vid kenninguna um félagslegt taumhald par sem
einstaklingnum finnst hann ekki purfa ad fara eftir reglum samfélagsins og pvi brytur hann
peer reglur frekar. Pott einstaklingar sem syna fravikshegdun pekki pessi vidmid samfélagsins
sem flestir fara eftir, pa vidurkenna peir ekki vidmidin vegna veikra tengsla peirra vid rikjandi
samfélagsskipan. bad geeti verid til deemis med ad skrépa i skolanum og peir kjésa frekar ad
neyta eiturlyfja og sleepast (Wiatrowski, Griswold og Roberts, 1981); (Pratt, Franklin og Gau,
2011).

Hid ahugaverda vid kenningu Hirschis er ad hid félagslega taumhald er ekki formlegt.
Taumbhaldid sem heldur aftur af okkur er félagslegt frekar en pad sé skrifad i 16gin. bratt fyrir
pad forum vid flest eftir pessum dskrifudu I6gum, med pvi ad stunda heimanam og meeta i
skola (Pratt, Franklin og Gau, 2011).

3.2 pbréunarkenningar

prounarkenningar (e. developmental theories) ma rekja til frumkvoodlastarfs hjonanna
Sheldons Glueck og Eleanor Glueck & fjorda aratug sidustu aldar. I starfi peirra vid Harvard
haskola, unnu pau ad rannsoknum um lifsskeid fravika einstaklinga. I mérgum langtima
rannsoknum fylgdu pau pekktum afbrotaménnum eftir til ad akvarda félagsleg, liffreedileg og
séalfreedileg einkenni sem geetu spad fyrir moégulegum afbrotaferli i framtidinni (Glueck,
Glueck og Warren, 1959).

RannsoOknarstarf peirra var hundsad af fredasamfélaginu i tep 30 ar par sem
rannsoknir beindust frekar ad félags- og salfreedilegum pattum & bord vid fatekt, félagsmaétun
og félagslega hnignun sem astaedur glaepa. A 10. dratugnum voru verk peirra dregin aftur fram
i svidsljosio af afbrotafreedingunum John Laub og Robert Sampson (1991), sem notudust vid

natimalegar adferdir til ad endurgreina verk Glueck hjonanna. Verk peirra yttu undir vinseeldir
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bessa sjonarhorns enn frekar hja morgum fredimoénnum. NU voru rannsakendur farnir ad
spyrja spurningarinnar: Hvad veldur pvi ad einstaklingar taka oft og endurtekid patt i
gleepsamlegum athéfnum, pegar adrir i somu slemu félagslegu adsteedum gera pad hinsvegar
ekki (Loeber og Le Blanc, 1990)?

Prounarkenningar eru tvenns konar: Lifsskeidskenningar (e. life-course theories) og
kenningar um dulda eiginleika (e. latent-trait theories). pad fyrra verdur tekid fyrir i pessari
ritgerd. Lifsskeidskenningar telja afbrot kraftmikid ferli, innblasid af ymsum eiginleikum
einstaklings og félagslegum upplifunum. A medan folk fer i gegnum lifsskeidid, verdur pad
fyrir ymsum olikum upplifunum og vegna pessa getur hegdun pess breyst til hins betra eda
verra. | seinni kenningunni er pvi haldid fram ad mannleg préun sé stjornad af stodugri
tilhneigingu mannsins, sem hann 6dlist vid fedingu eda stuttu eftir hana. Sumir freedimenn
halda pvi fram ad pessir eiginleikar séu Osveigjanlegir, stddugir og obreytanlegir i gegnum
lifsskeid einstaklinga en adrir halda pvi fram ad heaegt sé ad hafa ahrif a pa eiginleika (Krohn,
Lizotte og Perez, 1997).

3.2.1 Lifsskeidskenningar
Samkvaemt lifsskeidskenningum (e. life course theory), mynda einstaklingar allt fra barnasku
sambdnd vid adra einstaklinga sem akvarda lif peirra & fullordinsarum. I fyrstu verda peir ad
leera ad samsama sig reglum samfélagsins og hvernig peir eigi ad virka edlilega i samfélaginu.
Seinna meir verda peir ad hugsa um framtidina, flytja ad heiman, finna lifsférunaut, gifta sig
og stofna eigin fjolskyldu (Krohn, Lizotte og Perez, 1997). bessar breytingar eiga sér stad i
bessari rod- fyrst ad klara skola, fara ut & vinnumarkadinn, gifta sig og eignast bérn. Sumir
einstaklingar geta ekki proskast og dafnad & pennan hatt vegna vandamala i tengslum vid
fjélskyldu, umhverfi eda jafnvel vegna personulegra vandkvada & bord vid punglyndi (Beyers
og Loeber, 2003). Ad fara fra einu stigi i pad neesta, getur verid flokid pvi 16ngunin til ad
fremja glepi er 6stddug eda jafnvel ekki alltaf til stadar hja ollum. petta er allt had
préunarferli einstaklingsins i lifinu. Jakveed lifsreynsla getur pvi allt eins hjalpad
gleepamonnum ad hverfa af gleepabrautinni um tima rett eins og neikveaed lifsreynsla getur ytt
peim lengra & hettulega braut sem einkennist af glepum (Wright, Caspi, Moffitt og Silva,
2001).

Hegdun annarra geta pvi haft ahrif & einstaklinga og hegdun einstaklinga & adra
somuleidis. Fravikshegdun unglings geti sndid jafndldrum hans sem eru & beinu brautinni
gegn honum og slikt getur leitt til frekari andfélagslegrar hegdunar einstaklingsins (Wright,

Caspi, Moffitt og Silva, 2001). | pessari rod eru fj6lskylda, vinir og skdli, atvinna og maki

14



miklir &hrifapeettir i lifsskeidi einstaklings, ahrif peirra eru misjofn eftir pvi & hvada
aldursskeidi hann er. Jafnaldrar hafa til demis minni ahrif & fullordinsarum en &
unglingsarum. (Farrington, Jolliffe, Loeber, Stouthamer-Louber og Kalb, 2001); (Paternoster,

Dean, Piquero, Mazerolle og Brame, 1997)

Samkvaemt aldurs-skiptingar kenningu (e. age-graded theory) Robert Sampson og
John Laub (1990) hefur afbrotafreedi ad mestu leyti, hundsad hegdun einstaklinga & yngri
arum og pvi ekki mikid tengt andfélagslega hegdun & yngri arum vid slika hegdun sidar &
fullordinsédrum en ad peirra mati eru tengsl par & milli. Lifsskeid hefur verid skilgreint sem
Olikar leidir sem haegt er ad fara i aldursskiptu lifsferli einstaklinga. Tveir meginpattir
skilgreina petta lifsferli: Braut (e. trajectory) sem er leid préunar & lifsskeidinu, svo sem
atvinna, hjonaband, barneignir, sjalfstraust og afbrotahegdun. bessar brautir visa til langtima
hegdunarmynstra sem einkennast af rooum lifsvidburda og breytinga. Sidan eru pad
breytingar (e. transitions) sem eru akvednir lifsvidburdir sem samtvinnast vid brautirnar og
pbréast & styttri timabilum, svo sem fyrsta atvinna eda hjénaband. Sumir pessara atburda eru
tengdir aldri, adrir ekki. Pad sem oft er talid vera mikilveegt er timasetning og rod
lifsvidburda. bessir tveir pettir tengjast med einum og 6drum heetti og hafa ahrif & lif
einstaklinga, einnig skiptir mali hvernig einstaklingar adlagast ad breyttu lifi. Pessi
skilgreining gefur pvi til kynna ad lifsreynsla einstaklinga a yngri arum hafi ahrif & pad sem

gerist i framtidinni og hvert st reynsla beinir peim.

Andfélagsleg hegdun i a&sku getur pvi tengst vafasamri hegdun a fullordinsarum a
bord vid afbrot, almenn fravik, skort & menntun og atvinnuleysi. Einnig geta félagsleg tengsl
vid stofnanir samfélagsins, sem hafa 6formlega stjorn a einstaklingnum, & bord vid fjélskyldu,
menntun, nagrenni og atvinnu, haft ahrif & afbrotationi & lifsskeidinu pratt fyrir andfélagslegan
og fravikslegan bakgrunn einstaklings. Eins og adur sagdi er mikilveaegi stofnana i félagslegri
stjorn 6lik & mismunandi stigum lifsins. I barnaesku og & unglingsarunum eru pad fjélskyldan,
skolinn og jafnaldrar. A fullordinsarum eru pad framhaldsmenntun og/eda starfsnam, atvinna
og hjénaband og a sidari arum eru pad atvinna, hjonaband, foreldrahlutverk og skuldbinding
vid samfélagid.

Utfra pessum premur kenningum ma draga peer alyktanir ad mikilvegi félagslegs
taumhalds sé mismunandi eftir aldri einstaklingsins. A barnsaldri hefur skolakerfid ahrif &
hvernig folk einstaklingurinn umgengst. Jafnaldrar sem stunda namid af alid og eru hlyonir
foreldrum sinum eru betri félagsskapur en peir sem hafa flosnad ur skdla og hafa synt fram a

fravikshegdun. Slikar oknyttahegdanir geta leitt til hermunar ef einstaklingarnir hafa ekki
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jakveedar fyrirmyndir til stadar heima vid eda i skélanum. Skortur & félagslegu taumhaldi
getur pvi leitt til afbrota.
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4 Fangar

4.1 Félagslegur bakgrunnur

Flestir fangar sem sitja i fangelsum heimsins eru karlar og hafa margir peirra setid i
fangelsi adur. Peir eru litid menntadir, med fateeklega starfsferilsskra, oft hadir eiturlyfjum og
hafa barist vid heilsufars- og félagsleg vandamal & bord vid heimilisleysi og fjarhagserfidleika
4dur en peir lentu i fangelsi (Manger, Eikeland, Asbjgrnsen, Langelid, 2006). |
Bandarikjunum hafa yfir 60% fanga oft setid i fangelsum en um pad bil 80% peirra hofou
verid demdir adur eda verid a skilordi. Um 5% hafa yfir 100 doma & bakinu. Pessi
afbrotaferill kemur pé ekki & dvart midad vid félagslegan bakgrunn peirra en margir hafa att
erfida avi. Flestir 6lust upp hja einstaedu foreldri og sumir attu foreldra sem misnotudu afengi
og/eda vimuefni og misnotkun er lika algeng hja peim sjalfum (Peters, Greenbaum, Edens,
Carter og Ortiz, 1998). Vegna pessa deyja til demis fleiri fangar ar HIV sjukdomnum en
vegna fangelsisofbeldis. Margir hafa fra feedingu lifad lifi sem hefur litast af erfidleikum 0t fra
brotnum fjélskyldum auk efnahags- og félagslegra vandamala (Hemmens og Marquart, 1998).

Margir fangar hafa upplifad Gtilokun samfélagsins med einhverjum heetti allt sitt Iif. |
skyrslu Social Exclusion Unit i Bretlandi, kom i ljés ad fangar voru 13 sinnum liklegri til ad
hafa verid i fostri utan heimilis sem bérn, 13 sinnum liklegri til ad hafa verid atvinnulausir, 10
sinnum liklegri til ad hafa skropad i skélum, 2,5 sinnum liklegri til ad hafa Aatt
fjolskyldumedlim sem hafdi verid demdur fyrir afbrot, 6 sinnum liklegri til ad hafa eignast
barn & unga aldri og 15 sinnum liklegri til ad vera HIV smitadir en hinn almenni borgari i
samfélaginu. Einnig skortir fangana félagsferni en skyrslan syndi einnig fram a bagborid
menntunarstig breskra fanga. Hun greindi fra pvi ad fangar eru yfir 20 sinnum liklegri en
almenningur til ad hafa verio reknir ar skdla. Enn fremur kom i ljos i skyrslunni, ad helmingur
fanga var lees & vio 11 ara gamalt barn en margir peirra attu einnig i vandreedum med skrift og
steerdfreedi. A0 lokum greindi skyrslan fra pvi ad sérstakir hopar & bord vid svertingja,
bjodernisminnihlutahdpa, fanga i gaesluvardhaldi og konur geetu illa nytt sér menntun i

fangelsum sem po steedi til boda par i landi (Social Exclusion Unit, 2002).

4.2 Menntunarstig fanga

Flestum fongum hefur verid visad Ur skola & skdlaskyldualdri og fangelsadir adur en peir
fengu annad taekifaeri til ad snda aftur i skola. Ymsar astedur eru fyrir litilli menntun og ma
par nefna menntunarleysi foreldra, ahuga- eda getuleysi skola til ad takast a vid vandamal
beirra sem born. Félagslegur prystingur, & bord vid grin gert ad peim nemendum sem stédu
sig vel, peir péttu vera nordar, og pvi vildu peir ekki falla i pann hop. Virding peirra sem
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bjuggu i erfidum og fateekum hverfum hafi frekar fengist med pvi ad fremja smagleepi en med
pbvi ad stunda ndm. Einnig var oft enginn timi né adstada til ad stunda ndm heima vid né hjalp
par ad fa fra fjolskyldu (Bhatti, 2010); (Hine og Williams, 2007); (Tonry og Petersilia, 1999).

Margir fangar hafa slitrotta atvinnusogu en sterk tengsl eru & milli brottfalls snemma
ur skola og atvinnuleysis. Atvinnuleysi og litil menntun, eru pvi storir ahrifapeettir hja flestum
beim einstaklingum sem leidast Ut i gleepi. Ennfremur geta pessir peettir aukid likurnar & pvi
ad fangar fremji aftur afbrot eftir ad afplanun lykur og par med hakkad itrekunartioni (John
Howard Society of Alberta, 2002). bar sem atvinnumarkadurinn bydur ni upp a feerri teekifeeri
fyrir menntada eda Olerda einstaklinga en nokkru sinni fyrr, gerir pad mérgum sem hafa
einungis lagmarksmenntun, erfitt fyrir. Pegar efnhagsleg leegd verdur i samfélaginu, pa
akveda margir ad halda afram ad mennta sig og ,,bida" petta timabil af sér. bad leidir til pess
ad lagmarkskrofur starfa haekka og peir sem eru med litla sem enga menntun & bak vid sig fa
sidur vinnu en peir betur menntudu (Boe, 1998). Margir fangar glima pvi vid atvinnuleysi
eftir ad peir hafa losnad ur fangelsum en marga peirra skortir annad hvort reynslu eda
menntun, og sumir eru jafnvel dlaesir (Vacca, 2004). Vegna pessa er mikilveegt ad fangar beti
menntun sina & medan afplanun peirra stendur. Vegna mannudar sjénarmida er menntun fyrir
fanga, eins og fyrir annad folk i samfélaginu, mikilveeg mannréttindi i sidmenntudu samfélagi.
Fra félags-og efnhagslegum sjénarmidum, pa standa peim sem eru litid sem ekkert menntadir
og hafa setid i fangelsi, afar fa atvinnuteekiferi til boda og eru pvi liklegri til ad vera h&dari
botum fra velferdarkerfinu en adrir eftir ad afplanun lykur. Slikt er afar efnahagslega
bungbaert fyrir samfélog heimsins til lengri tima. Litil menntun getur einnig aukid likurnar &
frekari afbrotum og skadlegri hegdun i eigin gard og annarra, med misnotkun vimuefna og
afengis asamt beitingu ofbeldis (Manger, Eikeland og Asbjgrnsen, 2009).

Fangar glima vid margvislega erfidleika a bord vid lélegt sjalfstraust en flestir peirra
hafa afrekad fatt i lifinu og hafa glimt vid margvislega ndmserfidleika. Margir peirra hafa
neikvaeda reynslu af menntakerfinu sem leitt hefur til 1élegs sjalfsalits og neikveaedra vidhorfa
gagnvart nami. pvi krefst menntun i fangelsum pess ad geta studlad ad vidhorfsbreytingum
hja peim gagnvart naminu en neikvaed vidhorf og varnarviobrogd geta valdio olesi og litilli
menntun. Mikilveegt er ad kennarar hjalpi fongum vid ad beeta sjalfsimynd sina en einnig
hefur verid gefid til kynna ad profa pyrfti 6hefobundnar kennsluadferdir par sem margir
fangar hafa mjog neikvaedar skodanir gagnvart hefobundnum menntunaradferdum. Menntun i
fangelsum getur pvi haft g6d ahrif en i fyrri rannséknum hefur komid i 1jos ad itrekunartioni
fanga sem stundudu nam innan fangelsisins, hafi leekkad um 29% midad vid fanga sem gerou

pad ekki. Onnur ahrif voru & bord vid ferri hegdunarvandamal innan fangelsisins, aukinn
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ahugi a framhaldsmenntun eftir ad afplanun lykur og aukin atvinnupétttaka. Til ad hamarka
kosti menntunar er hins vegar mikilveegt ad eftirfylgni og studningur eftir afplanun sé til
stadar fyrir fanga. Ymsar rannsoknir hafa synt fram & ad fangar eru oft hvatvisir og skortir
sjalfsstjorn og pvi naudsynlegt ad veita peim pad adhald sem peir parfnast pegar fyrstu skrefin

eftir afplanun eru tekin (John Howard Society of Alberta, 2002).

Fangar i Bandarikjunum eru einnig minna menntadir en adrir einstaklingar i
samfélaginu (Vacca, 2004). Taeplega helmingur fanga i Bandarikjunum var atvinnulaus pegar
peir hofu afplanun og meira en helmingur peirra lifdi vio fatekt (Arum, 2002). Samkvaemt
gognum Domsmalatolfreedistofnunar Bandarikjanna (e. Bureau of Justice Statistics) hafa um
bad bil 19% einstaklinga i bandarisku samfélagi ekki lokid menntaskolapréfi midad vid 40%
fanga i rikisfangelsum vidsvegar um landid (Steurer, Linton, Nally og Lockwood, 2010).
Bandarisk yfirvold fangelsa fleiri einstaklinga en nokkud idnveett land i heiminum. A fimmtan
ara timabili, 1975-1990, jokst fjoldi fanga um 200%. Arid 1998 var einn af hverjum 150
Bandarikjaménnum fangelsadur og arid 2000 var fjoldinn ordinn 2 milljonir. Mikilveegt er pvi
fyrir fanga ad menntun sé i bodi svo peir geti leert ad lesa en einnig parf menntun ad geta
hjalpad pessum einstaklingum ad sampattast aftur samfélaginu eftir ad afplanun peirra lykur
(Vacca, 2004).

I Bandarikjunum eru menn af afriskum uppruna oftar handteknir, demdir og
fangelsadir fyrir gleep en menn af 6drum kynpattum. Lifsskeidskenningar Sampson og Laub
gefa til kynna ad menntun geti minnkad likurnar & afbrotum einstaklinga. Kenning peirra
bendir einnig & ad menntun fanga tengist leegri sibrotationi asamt minni fjolda alvarlegra
afbrota. Rannsoknir hafa einnig gefid til kynna ad menntun sé sérstaklega mikilvaeg til ad
koma i veg fyrir gleepi hja svértum moénnum en ad auki er han ekki sidur mikilveeg fyrir adra
kynpeetti. Einnig hefur komid fram ad fangar i Bandarikjunum, af svortum og rémoénskum-

ameriskum uppruna, hafi leegri menntunarbakgrunn en hvitir fangar (Walters, 2012).

Ef marka ma fyrri rannséknir er ljést ad menntunarméguleikar i fangelsum eru til
félagslegs- og pjodhagslegs avinnings ef fangelsio er sa stadur sem atladur er til betrunar, en
ekki adeins til ad einangra fangana fra vidara samfélagi. Sérstaklega er ahugavert ad skoda
fangelsi Bandarikjanna i pvi samhengi, en par spilar kynpattur manna sérstaklega inn i
vardandi menntunarstigid. Svartir menn eru oftast handteknir og deemdir en medal peirra er
oft mikill menntunarskortur. Mikilveegt er ad breyta hugsunarhatti fanga sem hafa flosnad
upp Ur nami og hafa neikveett vidhorf gagnvart menntakerfinu en brynt er ad fangelsiskerfid

og menntakerfid starfi saman i peim efnum. Einstaklingar sem hafa setid i fangelsum til lengri
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eda skemmri tima geta ekki sampast samfélaginu & heilbrigdan héatt ef pa skortir p4 menntun
eda getu til ad Gtvega sér atvinnu en samkveemt kenningu Travis Hirschi (1969) um félagslegt

taumhald getur skortur & taumhaldi leitt einstaklinga til frekari afbrota.
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5 Menntun i fangelsum

I sogulegu ljosi voru fangelsi ekki hugsadir sem stadir til betrunar en faar atlanir voru til um
pad ad endurhafa fanga og sleppa peim aftur Gt i samfélagid ad lokinni afplanun. A 16. 6ld
var litid & fanga sem villidyr og litill vilji var til ad gera meira en ad gefa peim ad borda og
drekka. Fra peim tima hefur préunin verid til hins betra en fangelsi hafa ségulega sed midast
vid samfélogin & hverjum tima en pau hysa einstaklinga sem lagakerfid og samfélagid hafa
sett til hlidar og lokad af (Pollock, 1997); (Bhatti, 2010).

I dag eiga einstaklingar sem sitja i fangelsum rétt &4 ad seekja sér menntun og pjalfun en
med aukinni menntun eiga peir einmitt frekari kost & ad snua vid bladinu eftir ad afplanun
lykur (Manger, Eikeland, og Asbjgrnsen, 2009). Margir jakvaedir pettir eru tengdir menntun i
fangelsum, hun bydur upp a annad teekifeeri, er freedandi, vikkar sjondeildarhringinn og byggir
upp sjélfstraust fanganna sem oft er i molum. Hun getur aukid vitund fanga um mdéguleika
sina og gefid peim betri syn & lif sem er &n gleepa. Menntun getur pvi aukid likurnar & betra
lifi en peir hafa att til pessa (Braggins og Talbot, 2003). bvi er einnig haldid fram, ad med pvi
ad veita fongunum teekifzeri til ad vaxa og dafna personulega, gefi peim moguleika & pvi ad

horfa fram & vid og er menntun dsamt starfsnami mikilveegt skref i peirri préun (Bhatti, 2010).

Menntun i fangelsum hefur p6 verid umdeilt verkefni ad mati skattgreidenda i
samfélaginu. Helstu erfidleikar vardandi menntun i fangelsum er skortur & studningi
almennings, par sem flestir borgarar hafa ekki adgang ad 6keypis framhaldsskélaaféngum eru
beir margir Osattir vid ad rikid borgi fyrir menntun fanga (Pollock, 1997). Margar
mismunandi skodanir eru um pad hvort ad samfélagio eigi ad sjd um endurhafingu eda
refsingu fanga. Pegar kostnadur menntunar og vid ad hysa fanga i fangelsum er hins vegar
borinn saman, pa er kostnadur vid menntun langtum legri en kostnadurinn sem fer i ad
fangelsa sému einstaklingana aftur og aftur (Gordon og Weldon, 2003); (MTC Institute,
2009). | Bandarikjunum eru margir peirrar skodunar ad fangelsi eigi eingdngu ad sja um
refsingu og pvi eigi ekki ad séa fe skattgreidenda i menntun fanga par sem pad eigi ekki vera
hlutverk fangelsa (Steurer, Linton, Nally og Lockwood, 2010). Margir sja menntun sem
forréttindi sem fangar eiga ekki skilid ad fa, en ut fra fyrirliggjandi rannséknum og skyrslum
er ljost ad menntun fyrir fanga er hagkveem fyrir samfélagio i heild (John Howard Society of
Alberta, 2002).

Kostnadur vid nam og pjalfun er adeins brotabrot af heildarttgjéldum fangelsa. pvi er
ljost ut fra féelags-og hagfraedilegu sjonarhorni ad afar ardbeert er ad fjarfesta frekar i menntun

og starfspjalfun i fangelsum. Til hlidsjénar hleypur kostnadur vid menntun i fangelsum &
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Nordurlondunum a milljonum evra en er hlutfall pess kostnadar er einungis 2-5% af
heildaritgjadldum Nordurlandanna til fangelsismédla. Med 6drum ordum samsvarar pessi
kostnadur sem fer i menntun fanga hvern dag jafnmiklu og hvad einn sigarettupakki kostar
(Nordic Council of Ministers, 2005).

I bandariskum fangelsum er menntun ein af sex medferdarleidum sem fongum er
bodid upp a. Adrar leidir eru folgnar i gedheilbrigdis- og leeknispjénustu, traaridkun, ymis
konar afpreyingar og sjélfshjalparpjonustu sem getur studlad ad frekari teekifeerum fyrir fanga
til hugarfars- og hegdunarbreytinga. EKKi er hins vegar haegt ad abyrgjast pad ad fullu ad petta
leidi til pess ad fangar verdi ad I6ghlydnari borgurum eftir ad afplanun lykur, pé ad jakvaed
ahrif vegna peirra eru ljés (Gordon og Weldon, 2003). Likurnar & pvi ad fangi brjoti aftur af
sér eru p6 meiri ef hann nytir sér ekki neina adstod sem hann hefur rétt 4. Meira en helmingur
pbeirra sem eru i fangelsum Bandarikjanna geta hvorki lesid né skrifad. Fangar par i landi hafa
medal annars Iélegan menntunarbakgrunn og eru Olasir asamt pvi ad fangar hafa hastu tioni
ororku allra hopa i bandarisku samfélagi. Fyrri rannsoknir hafa einnig bent til pess ad
menntun i fangelsum sé arangursrikari en betrunarvinna, sem fangar eru oft skyldadir til ad
taka patt i (MTC Institute, 2009).

Velgengni menntunardeetlana i fangelsum fer mikid eftir vidhorfum og skodunum
beirra sem rada i samfélaginu. Ad auki hafa skodanir og gildi fangelsisyfirvalda ahrif & pad
hvort ad fangelsi a ad vera stadur til refsingrar eda betrunar en fyrri rannsoknir hafi bent & ad
togstreita hafi komid fram hja yfirvéldum hvorn polinn peir ettu ad taka. Ma pa benda a
Bandarikin i peim efnum en & tiunda aratug 20. aldar téldu yfirvéld par i landi ad fjarmunum
sem hofou verid lagdir til menntunar i fangelsum vaeru betur varid annars stadar og pvi voru
namsstyrkir (e. Pell Grants), sem veittir voru til fanga, afnumdir. Skynsamlegra poétti ad beita
aukinni horku gagnvart fongum sem leiddi til pess ad margir menntaskélar og haskélar sem
h6fou séd um menntun innan fangelsa, purftu ad leggja nidur kennslu par (Bogi Ragnarsson
og Helgi Gunnlaugsson, 2007). Vandamal & bord vid yfirfull fangelsi og litid fjarmagn etlad
til menntunar getur einnig haft ahrif & namsframbod i fangelsum. Til eru deemi um ad slik
vandamal hafi leitt til pess ad fjarmagn til kennslu, kennslugagna, boka og launa starfsfolks
hafi skerst verulega (Vacca, 2004). Onnur vandamal & bord vid pau ad margir fangar geti ekki
stundad nam & framhaldsskolastigi eru, ad peir eiga jafnvel i erfidleikum med nadm &
grunnstigi &samt pvi ad sumir fangar sja ekki naudsyn pess eda tilgang ad mennta sig, vilja

ekki préfgradu og pvi er ekki haegt ad neyda pa til nams gegn vilja peirra (Pollock, 1997).
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5.1  Ahrif menntunar & fanga

Menntun i fangelsum gefur mérgum annad teekifzeri til ad 6dlast pa hafileika og félagslega
feerni sem krafist er af peim til endurhafingar (Braggins og Talbot, 2003). Menntun i
fangelsum er talin geta haft jakvaed félagsleg ahrif & skodanir fanga og studlad ad heilbrigdari
vidhorfum heldur en peim andfélagslegu gildum sem eru til stadar i fangelsisumhverfinu.
Menntun i fangelsum minnkar likur & endurkomu i fangelsi og eykur likur & ad fa starf eftir ad
afplanun lykur (Gaes, 2008). bPegar peir fangar sem stunda ndm innan fangelsa ljuka afplanun,
eru 10-20% minni likur & pvi ad peir brjéti aftur af sér midad vid fanga sem stundudu ekKi
nam innan fangelsismaranna. Fyrri rannsoknir hafa synt fram 4 ad menntun i fangelsum auki
laesi peirra &samt pvi ad aukin menntun tengist gjarnan auknum launatekjum, jafnvel hja peim
sem hafa litla vitsmunalega hzfileika. Ad lokum er aukin innkoma tengd laegri glaepationi.
Einstaklingar sem eru i launadri vinnu eru sidur liklegir til ad fremja gleepi, vegna ahattunnar

sem pvi fylgir, svo sem atvinnumissi.

Menntun er pvi afar mikilveeg i fangelsum, par sem menntun audveldar fongum ad fa
vinnu eftir ad afplanun lykur, sem tengist leekkandi glaepationi. Menntun i fangelsum studlar
einnig ad pvi ad fangar tileinki sér jakvaed félagsleg gildi samfélagsins, pa eru fangarnir faerdir
ur peim rikjandi gleepsamlega menningarkima, sem einkennir fangelsin og i hid jakveeda
umhverfi samfélagsins. par geta fangar leert ad samsama sig peim samfélagslegu gildum sem
I6ghlydnir borgarar fara eftir, &amt pvi ad menntun hefur jakvaed ahrif & pa firringu sem peir
finna fyrir fra samfélaginu & medan afplanun stendur. Aukning a félagslegri faerni geeti pvi
audveldad peim ad finna og halda vinnu eftir ad afplanun lykur, og minnkad likurnar a

afbrotum (Bazos og Hausman, 2004).

Fyrri rannséknir hafa einnig synt fram & ad fangar sem ljuka nami i fangelsi, sem
jafngildir ndmi & framhaldsskolastigi, eru sidur liklegir til ad lenda aftur i fangelsi eftir ad
afplanun lykur og ad fangar yngri en 21 ars hagnast enn meira a pvi ad stunda slik ndmskeid
en peir sem eldri eru. | norreni ranns6kn sem gerd var & fongum sem stundudu menntun
innan veggja fangelsisins, voru premur meginasteedum menntunar gerd skil en per voru:
Undirbuningur fyrir lifid eftir afplanun, félagslegar asteedur og aukning pekkingar og faerni
(Manger, Eikeland og Asbjgrnsen, 2012)

Kyn, aldur, lengd fangelsisdéms og fyrri menntun getur haft ahrif & hvort fangar vilji
mennta sig @ medan fangelsisdvol stendur. Kvenkyns fangar hafa oft frekar lokid menntun
sinni &dur en ad fangelsisdvol kemur en karlmenn. T Noregi er skiptingin 60/40. bad kann ef

til vill ad vera vegna pess ad konur eru ad medaltali eldri en karlar pegar per fremja afbrot og
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hafa pess vegna haft tima til ad ljuka menntun sinni &dur en peer fromdu afbrot. Vegna pessa
mennta feerri konur sig inni i fangelsum, par sem per sjé ekki tilganginn med pvi ad ddlast
frekari menntun en pa sem peer hafa nu pegar. Aldur skiptir p6é frekar mali en kyn, par sem
yngri fangar eru oftast med minni menntun en peir sem eldri eru. Peir sja afplanunartimabilid
frekar sem gott tekifeeri til ad halda afram og ljuka ndmi eda til ad komast i frekari samskipti
vid adra einstaklinga sem stefna & beinu brautina. Lengd fangelsisdoms skiptir lika mali en
beir sem fengid hafa styttri doma, sja sidur tilganginn i ad hefja nam & medan afplanun
stendur, heldur en peir sem fengid hafa lengri doma. Fangar sem sitja af sér fimm ara dom eda
lengur, eru liklegri til ad hefja ndm i fangelsi til ad undirbua sig fyrir lifid eftir ad afplanun
lykur (Manger, Eikeland og Asbjernsen, 2012).

Samkveemt Gttekt Annette Bergstrand, verkefnastjora hja saenska skolaeftirlitinu og
samstarfsfélogum hennar, kom i 1jés ad flestir fangar par i landi hafa 6fullnegjandi menntun
ad baki, eiga vio ndmserfidleika ad strida og hafa neikvaeda reynslu af ndmi pegar i fangelsio
er komid. Ad hennar mati er menntun lykillinn ad pvi ad fangar sem lokid hafa afplanun geti
adlagast samfélaginu ad nyju. I Gttektinni kom einnig 1jos ad fangarnir voru afar anagdir med
teekifeerio til a® mennta sig @ medan afplanun stdéd og parlendar rannséknir hafa synt & ao
menntun yti undir jakveedar breytingar i lifi fanganna (Skolinspektionen, 2012).

Donsk rannsokn a tilhégun menntunar i fangelsum i Danmérku gaf til kynna ad fangar
eru afar anaegdir med starf kennara i fangelsunum, sérstaklega ef peir hofou béagborinn
menntunarbakgrunn. Var kennurum sérstaklega hrésad fyrir polinmadi og vilja til ad Gtskyra
somu hlutina aftur og aftur. Var einkum bent & ad par sem fangar veeru afar fair i hverri
kennslustund, veeri pad hvatning fyrir pa til ad standa sig. Rannsoknin gaf einnig til kynna ad
menntun innan fangelsa hentadi adallega peim sem hafa litla menntun fyrir, en peir sem eru
med meiri menntun, sitja frekar & hakanum vardandi namsframbod vid peirra hefi. I 1jos
komu einnig tilfelli um ad bid veeri eftir ad nemendur keemust ad vid ndm, margir veeru a
bidlista. Vandamal tengt fangavordum komu einnig i ljos, en hlutverk peirra veeri oftast
tvipeett, peir haldi uppi aga en & sama tima veeru peir adstodarmenn og félagsradgjafar og
fangarnir voru osattir vid pad fyrirkomulag. Fangaverdir eru peir sem fongum finnst peir ettu
ad halda sig frd og eiga adeins i samskiptum vid pa ef naudsyn krefur. Fangar fengu
reynslulausn eftir ad hafa afplanad helming déms ef peir stefndu ad pvi ad halda sig fra
frekari aforotum. Eru pad sérstaklega peir sem héfdu stundad ndm eda farid i einhvers konar
medferdir a bord vid reidistjornun eda afengis- og vimuefnamedferd. Adstaedur til menntunar
voru po afar bagbornar i mérgum fangelsum og var sumstadar ekki slik adstada fyrir hendi
(Koudahl, 2010).

24



Namserfidleikar fanga geta verid askorun fyrir kennara i fangelsum en pessir
erfidleikar eru algengari medal fanga en annarra i samfélaginu. | Bandarikjunum eiga teeplega
5-10% einstaklinga i samfélaginu vid namserfidleika ad strida en 7-25% fanga i
rikisfangelsum. Nemendur med namserfidleika truflast audveldlega og einbeita sér illa i
Oskipulégdum hopum. bvi eru endurtekningar og skipulagdar kennslustundir mikilvaegar og
hjalparteeki & bord vid tolvur og énnur rafmagnsteeki a bord vid upptokuteeki geta verid mikid
parfaping vid namid (John Howard Society of Alberta, 2002). Erfitt getur verid ad veita
fongum gott nam vegna pess hversu mislangt peir hafa komist &dur i ndmi. Gogn fra 1997
syndu fram & ad 14,2% fanga i rikisfangelsum Bandarikjanna hefdu lokid menntun sem var
jafngildi 8. bekkjar i grunnskola. Ad auki hefou 28,9% fanga lokid ad hluta til menntaskdla og
45% hofou lokid menntaskolaprofi en adeins 2,7% hofdu lokid haskolaprofi (Foley og Gao,
2004).

Kostir menntunar geta einnig falist i frekara 6ryggi i samfélaginu en einstaklingar sem
ljuka vio framhaldsmenntun i fangelsi fremja feerri glepi eftir ad afplanun lykur (John
Howard Society of Alberta, 2002). Rannsoknir hafa synt ad fangar sem mennta sig innan
fangelsis eru oliklegri til ad snua aftur i fangelsi eftir lok afplanunar en peir sem gera pad
ekki. Fangar eru einnig Aliklegri til ad fara aftur i fangelsi ef peir ljuka vid akvedin ndmskeid
eda afanga innan fangelsisins, sem kennir peim grunnskrefin i ad lesa og skrifa. Menntun
minnkar ekki einungis sibrotatidni og tioni ofbeldis heldur leidir pad einnig til betra og
heilbrigdara andramslofts innan fangelsa. pvi hefur verid haldid fram ad sibrotationi minnki
begar nam er snidid ad porfum fanganna og peim hjalpad vid ad préa adra heafileika & bord
vid félagshafni, listreena heefileika og ymsar adferdir til ad kljast vid tilfinningar sinar (Vacca,
2004).

Menntun getur einnig haft jakvaed ahrif 4 unglinga sem adur hafa framid afbrot. |
rannsokn sem kannadi menntunarlegan bakgrunn fanga, kom i lj6s ad menntun hafi
langvarandi ahrif & likurnar & pvi ad ungir einstaklingar yrou aftur fangelsadir eftir ad
afplanun lauk. Skortur a félagslegu taumhaldi fra fjolskyldu, skéla og jafnéldrum getur leitt til
bess ad unglingar leidast Gt i glepi. I 1jo6s hefur komid ad margir unglingar sem eru
fangelsadir standa sig illa i vinnu, ndmi og foreldrahlutverki sidar & fullordinsarum. bvi er
menntun i fangelsum afar mikilvaeg til ad auka teekifeeri peirra seinna a lifsleidinni d&samt pvi
ad styrkja félagsaud pessara ungmenna svo ad pau geti stadido betur a eigin foétum eftir ad
afplanun lykur (Juvenile Justice Educational Enhancement Program, 2003). I skyrslu bresku

fangelsismalastjornarinnar (e. HM Chief Inspectorate of Prisons) var greint fr4 ad 10.570
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ungmenna undir 22 ara aldri veru i fangelsum i Englandi og Wales arid 1998. I skyrslunni var
medal annars bent & pad ad menntakerfid hefdi gjorsamlega brugdist pessum ungmennum en
rumlega helmingur pessara einstaklinga hofou verid reknir eda flosnad sjalfir ar skdla fyrir 16
ara aldur (Hansen, 2003).

5.2 Betrunarahrif

Til ad namid verdi sem arangursrikast, verour fangelsid sjalft ad veita sem mestan studning.
Stjornendur og starfsfolk verda ad leggja aherslu & rétt umhverfi asamt pvi ad skuldbinda sig
med formlegri stundaskra namsins (MTC Institute, 2009). Menntun i fangelsum getur studlad
ad feerri gleepum og ferri hegdunarvandamalum. Flestar rannséknir benda til ad menntun i
fangelsum tengist leegri sibrotahneigd og i einni rannsokn var til deemis synt fram & ad ahrif
menntunar i fangelsum minnkadi sibrotahneigd medal patttakenda um 25-80% (50% ad

medaltali).

par sem flestir fangar hafa fateeklega menntunar- og atvinnuségu pegar peir koma inn i
fangelsin, pa getur menntun aukid likur & pvi ad fangar fai atvinnnu i samfélaginu ad lokinni
afplanun. 1 bandariskri rannsokn kom fram ad 69% fanga voru atvinnulausir pegar peir voru
handteknir og enn énnur rannsokn syndi fram a ad ari eftir ad atvinnulausir fangar losnudu ur
fangelsi, voru meiri likur & ad peir brytu aftur af sér en adrir (47% & moti 17%). bvi parf
menntun i fangelsum ekki bara beinast ad laesis- og skriftarkunnattu, heldur lika pattum sem
beinast ad atvinnupétttoku (John Howard Society of Alberta, 2002). Lesi er pvi afar
mikilveeg fongum, en peir verda lika ad geta fyllt it eydubldd, sent beidnir og purfa ad geta
skrifad bréf til annarra utan fangelsisins. Einnig krefjast einhver af storfum i fangelsinu pess

ad fangar kunni ad lesa (Vacca, 2004).

5.3 Afbrotatidni eftir afplanun

Gogn i bandariskri rannsokn syndu fram & ad fangar i Huttonsville Correctional Center i
Vestur-Virginiu, sem stundudu nam i fangelsum, hofdu minni endurkomutioni en peir sem
stundudu ekki nam. peir fangar sem stundudu starfsnam hofou 8,75% endurkomutioni, peir
fangar sem luku vid studentsprof (e. GED test) og starfsnam hofou 6,71% endurkomutioni en
pbeir sem stundudu ekkert ndm hoéfdu 26% endurkomutioni (Gordon og Weldon, 2003). beir
baettir sem geetu haft ahrif a afbrot eftir ad afplanun lykur eru menntun, atvinna, misnotkun
vimuefna og afengis, andleg og likamleg heilsa, sjalfsstjorn, feerni, husnadi, skuldir og
lifsvidurveeri og fjolskyldutengsl. Mikil vinna er folgin i pvi ad snia vid bladinu hja fongum

en margir peirra hafa slema ferni og litla reynslu af atvinnumarkadinum, fa jakveed
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tengslanet, eiga vid husnadisvandamal ad etja og oft eru margir af pessum pattum flektir
verulega med vimu-og afengisneyslu og andlegum vandamalum (Social Exclusion Unit,
2002).

I storri rannsokn sem Steurer, Smith og Tracy framkveemdu i premur fylkjum
Bandarikjanna arin 1997 og 1998, gafu nidurstédur minni endurkomutioni i fangelsin hja
peim féngum sem menntudu sig. Teeplega 3170 fongum var skipt nidur i tvo hdpa, i 6drum
hopnum voru 1373 einstaklingar sem stundudu nam en i hinum hépnum, 1797 einstaklingar,
sem stundudu ekki nd&m innan mura fangelsisins. Eftirfylgni rannséknarinnar var framkvaemd
bremur arum seinna og var pa kénnud tidni nyrra handtaka, déma og fangelsunar af pessum
fongum. Nidurstodurnar leiddu i 1j6s ad 13% feerri handtokur voru framkvaemdar, 21% faerri
demdir og 29% farri fangelsadir hja peim sem hoéfdu stundad nadm i fangelsinu heldur en i
hinum hopnum. Pessi mikla feekkun & fangelsunum pydir ad hver Bandarikjadalur sem for i
menntun i pessum premur fylkjum, skiladi meira en tveimur Bandarikjadélum til samfélagsins

vegna leegri fangelsiskostnadar i kjolfarido (John Howard Society of Alberta, 2002)

Hinsvegar hafa fyrri rannsoknir synt fram a enn jakvaedari ahrif menntunar a
sibrotahneigd frekar en ahrif betrunarvinnu. Pbeir sem stunda nam syna einnig fram a
jakveedari andlegri lidan en adrir og eru til deemi um ad pessir fangar séu géd fyrirmynd
annarra fanga sem hafa i kjolfario, endurskodad markmid sin i lifinu og fengid frekari
hvatningu til pess. bessum féngum hefur einnig 1idid betur personulega og i kjolfarid hafa
beir brotid faerri reglur fangelsisins (Foley og Gao, 2004). Fyrri rannséknir hafi synt fram & ad
afbrotationi fanga sem hafi fengid menntun i fangelsum, hefur minnkad eftir ad afplanun
peirra lauk. Pad hefur einnig verid synt fram a pad ad fangar sem hafi sétt sér menntun, eru
oOliklegri til ad koma aftur i fangelsi i annad sinn ef peir hafi lokid ad fullu ndmskeidum i
fangelsinu og peim hafi verid kennt st faerni ad lesa og skrifa. | Ohiofylki, var 40 % heildar
endurkomutioni medal fanga i fangelsin en medal fanga sem voru skradir i menntaskola, var
tionin 18%. Einnig kom i ljos ad sibrotationi fanga sem utskrifudust Ur menntaskola,
minnkadi um 72 % midad vid fanga sem stundudu ekkert ndm. Ennfremur syndu tolur fra
Kanada ad fangar sem luku ad minnsta kosti tveimur menntaskélaafongum, héféu 50% minni
endurkomutidni en peir sem gerdu pad ekki (MTC Institute, 2009) .

Rannsoknir a ahrifum haskélamenntunar i fangelsum & endurkomutioni fanga hafa
einnig leitt i 1jos enn jakveedari ahrif en nam a menntaskolastigi. Rannsokn framkvaemd i New
York fylki, syndi fram & ad fangar sem hofou lokid vid haskolanam, héfou 26,4% endurkomu

tioni @ medan annar hopur sem hafdi ekki lokid haskolanami, hafdi endurkomutioni upp a
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44,6%. Pbessar nidurstodur syna fram & hugsanlega enn meiri betrunarahrif
framhaldsmenntunar & bord vid haskolanam. [ annarri rannsokn sem framkvaemd var arid
1993, kom i ljés ad fangar sem stundudu nam hofou jakveedari vidhorf gagnvart lifinu og

framtidinni frekar en peir sem voru ekki i ndmi (Polloc, 1997).
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6 Island

6.1 Menntun i islenskum fangelsum

Stjornarskra lydveldisins Islands kvedur & ad 6llum skuli vera tryggdur i logum réttur til
almennrar menntunar og freedslu vid haefi og i 16gum um fullnustu refsinga er islenskum
fongum einnig tryggdur pessi réttur. Ymsir alpjodasattmalar sem adildarriki Sameinudu
pjédanna og Evrdpurddsins hafa skrifad undir, eiga ad tryggja einstaklingum réttinn til
menntunar. A Nordurléndum rikir samstada um pau markmid ad féngum sé tryggd érugg og
skipuldgd afplanun og ad adsteedur og umhverfi séu hvetjandi fyrir fanga til ad takast a vid

vandamal sin (Menntamalaradduneytid, 2007).

islenskar, jafnt og erlendar rannsoknir, hafa synt fram & fylgni milli stuttrar
skolagongu og afbrota og ad sibrotahneigd minnki med aukinni menntun fanga. bvi er ljost ad
nam er lykilpattur i endurhaefingu fanga og studlar ad betri moguleikum & ad peir foti sig i
lifinu ad lokinni afplanun. Stjornvold hér a landi, hafa verid ad leitast vid ad beeta
namsmoguleika fanga med auknu namsframbodi i fangelsum (Rikisendurskodun, 2010).
Hérlendis hofst skipulagt ndm & 4&ttunda éaratug 20. aldar & Litla-Hrauni. Var um
tilraunaverkefni ad reda, en aldrei &dur hafdi skipulagt nam verid til boda i islenskum
fangelsum. St6d til boda verklegt og boklegt nam strax fra upphafi og hefur Fjolbrautaskoli

Sudurlands séd um kennslu alla tid sidan (Bogi Ragnarsson og Helgi Gunnlaugsson, 2007).

NU er bodid upp & ymsa afanga og namskeid fyrir fanga i fangelsum rikisins.
Fangelsid Litla-Hraun bydur upp & afanga a framhaldsskélastigi i umsjon Fjolbrautaskola
Sudurlands (Fangelsismalastofnun rikisins, 2010b). Sérstakur kennslustjori fra skélanum
stjornar ndminu og sér um skipulagningu & pvi. Kennarar fra Fjolbrautaskdla Sudurlands
koma a Litla-Hraun og sinna kennslu en medal peirra faga sem eru kennd, eru enska, islenska,
steerdfraedi, spaenska, ipréttir, grunnteikning og malmian. Einnig hafa fangar stundad fjarnam
i 1onskolanum i Reykjavik, i Haskolanum i Reykjavik og Haskolanum a Bifrost. pad hefur
verid mogulegt med tilkomu télvutengingar, en hun krefst eftirlits starfsfolks. Fangar verda
einnig i upphafi nams ad undirrita samning um ad vera fikniefnalausir & medan naminu
stendur og lofa ad stunda namid af alud. (Menntamélaraduneytid, 2007). | fangelsinu
Kopavogsbraut 17 er bodid upp & nam i samvinnu vid Menntaskdlann i Kdopavogi og er
naminu mikid til stjornad af namsradgjofum pess skola. Kennslan par er afar
einstaklingsbundin. 1 fangelsinu & Kviabryggju og fangelsinu & Akureyri hefur verid bodid

upp a fjarndm (Fangelsismalastofnun rikisins, 2010b); (Menntamalaraduneytid, 2007).
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I skyrslu Sameinudu pjoédanna (2011) um stédu mannréttindamala voru fangelsismal &
Islandi hardlega gagnrynd. bar kom medal annars fram ad elstu fangelsi landsins uppfylltu
ekki krofur natima samfélaga og ad langur bidlisti veeri eftir ad hefja afplanun. Fangelsi hér &
landi hafa verid yfirfull sem hefur skapad mikla hettu fyrir 6ryggi fanga og fangavarda
(Johanna S. Sigporsdottir, 2009, 27. jani). Hinn 4. april sidastlidinn var hinsvegar fyrsta
skoflustungan tekin ad nyju fangelsi & Holmsheidi. Nyja fangelsid leysir af hdlmi
Hegningarhdsid vid Skélavordustig i Reykjavik og Fangelsid ad Kopavogsbraut 17. Miklar
vonir eru bundnar vid nyja fangelsid en 6ll adstada fanga a ad batna til muna og pa sérstaklega
adstada til vinnu, nams, ipréttaidkunar og adstada til heimsokna (Fangelsisméalastofnun
rikisins, 2013).

6.2 Menntun islenskra fanga

Hinum hefdbundna norreena fanga maetti lysa sem einstaklingi & fertugsaldri sem heetti i nami
snemma 4 lifsleidinni. Hann hefur oft litla reynslu af vinnumarkadnum og i moérgum tilvikum
& hann vid vimuefnavandamal ad strida. bott ad margir fangar purfi & formlegri menntun og
pbjalfun ad halda pa purfa peir einnig pjalfun i 6formlegri feerni til deemis i samskiptum vid
annad folk, hvernig peir eigi ad haga sér ut i samféelaginu, i fjolskyldumalum og svo
framvegis (Nordic Council of Ministers, 2005). Medalaldur islenskra fanga er hinsvegar einn

hinn laegsti @ Nordurléndunum par sem hann er 31 ar (Eikeland, 2009).

Samkvemt reglum Menntamalardduneytisins eiga allir fangar rétt & pvi ad s&kja
menntun og starfspjalfun a medan afplanun i fangelsi stendur. Slikt ndm getur komid i stad
vinnu i fangelsinu, par sem hver klukkustund sem eytt er i nam, jafngildir klukkustund i
vinnu. Menntun i fangelsum & ad hjalpa fongum ad slaka 4, losna vid streitu, hjalpa peim vid
tjaningu, auk pess sem menntun hjalpar til vio ad proa vitsmunalega- og likamlega hafileika.
G60 kennsla getur hjalpad peim ad tileinka sér jakveeda eiginleika og héaleitari markmid i
lifinu. Patttaka i nami getur pvi hjalpad féngum ad lida eins og hinum almenna borgara en
namid veitir peim meiri tengsl vid samfélagido sem almennt skerdist & medan fangelsisdvol
stendur. Timinn sem fer i nd&m hjalpar einnig til vid ad gera fangavistina barilegri asamt pvi
sem menntun minnkar pau neikvedu personuleg ahrif sem vistin hefur a fangana (Helgi

Gunnlaugsson og Bogi Ragnarsson, 2009).

Nokkrar rannsoknir hafa verid gerdar & menntunarmalum fanga & Islandi. I rannsokn
Boga Ragnarssonar og Helga Gunnlaugssonar (2007) & menntun, menntunarbakgrunni og
menntunaradsteedum fanga & Islandi, kom i 1j6s ad meira en tveir pridjungar svarenda (78 af

119 afplanendum) hofdu ekki lokid grunnskolaproéfi. Til vidbotar héfou 14 lokid grunnskdla,
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gagnfraedaskdla eda landspréfi en 8 ségdust hafa stundad nam vid framhaldsskola an pess ad
ljuka nami. Teeplega pridjungur svarenda sagdist stunda nam i fangelsinu og helmingur peirra
taldi namid hafa mikla pydingu til ad audvelda peim ad fa vinnu eftir ad afplanun lykur. Yfir
helmingur peirra sem ségdust ekki stunda nam i fangelsinu téldu skort & upplysingum vera
steerstu hindrunina i nami og adrir toldu erfidar ndmsadsteedur helstu astedur pess ad peir
stundudu ekki ndm. Rum 45% svarenda sem stundudu ndm innan fangelsisins téldu namid
hafa mikla pydingu til ad audvelda peim ad fa vinnu pegar peir lyku afplanun og 30% t6ldu

namid vera mikilveegt til ad hjalpa til vid ad peir fremdu sidur afbrot pegar peir losnudu.

[ arsskyrslu Fangelsismalastofnunar rikisins (2004) birtist rannsokn Margrétar
Semundsdéttur um félagslega stodu fanga og afbrot peirra, sem héfu afplanun & timabilinu
september 1998 til lok &rsins 2003. Nidurstodur gafu til kynna ad teplega 53% fanga hafdi
einungis eda hafdi ekki lokid grunnskdlaprofi. Einnig kom fram ad fjordungur fanga hafi
flosnad upp ar framhaldsskola. Samanlagt segja pessar tolur ad 75% fanganna hafi litla sem
enga menntun umfram grunnskéla asamt pvi ad margir peirra yngri hafi verid atvinnulausir og
peir eldri 6ryrkjar adur en i fangelsid var komid. Ororka fanganna stafadi ekki einungis af
likamlegum vandkvaedum heldur einnig af félagslegum og andlegum &steedum. Ad lokum
kom i ljos ad margir pessara fanga hafi att vid vimuefnavandamal ad strida og taldist neysla

margra peirra alvarleg.

I meistararitgerd Adalheidar Drafnar Eggertsddttur (2006), Menntun i fangelsum:
,,Pad eina géda parna inni", skodadi hin, atfra eigindlegri rannsékn, menntun i fangelsum Gt
fra vidhorfum vidmalenda sinna. Ut fra fimm vidmalendum kom i lj6s ad menntun hafi haft
mikil og jakveed ahrif fyrir pann hop sem birtist med auknu sjélfstrausti sem leiddi til frekari
framtidaraforma um ad ljuka nami eda starfa vid pad fag sem tengdist naminu. Fjolskyldan og
nerumhverfid var einnig mikill ahrifapattur en mikilveegi félagslegs studnings fyrir pessa
einstaklinga i nami, var afar mikilvaegur. Helstu hindranir voru neikvad vidhorf fangavarda,
skortur & fjarmagni par sem peir téldu namid ekki vera litid sému augum og 6nnur vinna i
fangelsinu &dsamt motsoégnum kerfisins um hvort fangelsisvistin atti ad vera refsing eda
betrun. Einnig kom i 1jos ad kennslufyrirkomulagid hentadi ekki 6llum, sérstaklega peim sem

attu vid einhvers konar ndmserfidleika ad strida.

Brottfall ar nami i fangelsum hér & landi telst vera mikio, en porf er & frekari
adgeroum gegn pvi med til demis Oflugri sérkennslu og einstaklingsmidadri radgjof
(Menntamalaraduneytid, 2007). A skolaarinu 2004, hatti til deemis helmingur nemenda nami.

Helsta asteedan reyndist vera su ad litill hluti fanga er pad undir buinn ad hefja nam i
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framhaldsskdla. Einnig hefur adstada til verkndms verid afar bagborin & Litla-Hrauni, fyrir
utan adstdduna til log-og rafsudu. Afstada, félag fanga, hefur einnig bent & ad nam til
studentsprofs henti faum fongum. Félagid hefur lagt til ad frambod verdi aukid a starfstengdu
nami og jafnhlida pvi fengi fangar moguleika & starfstengdu verknami. Ad auki veeri
naudsynlegt ad bjoda upp a namskeid sem leiddi til pess ad eftir ad afplanun lyki pa sé
einstaklingurinn heefari til ad snda til baka i samfélagid (Démsmalaraduneytid, 2007).

Teaeplega 2/3 afplanunarfanga & islandi eru & aldrinum 21-35 &ra. [ islenskri rannsokn,
Ofvirkni og athyglisbrestur og fylgikvillar hja islenskum fongum, var stefnt ad pvi ad skima
eftir ofvirkni/athyglisbresti hja islenskum féngum og skoda tengsl vid algengar gedraskanir.
Pessi rannsokn nédi til 96 fanga & aldrinum 19-56 &ra. Nidurstodur leiddu i 1jos ad 14,9%
fanganna uppfylltu pessi greiningarviomid. Ad auki uppfylltu 83% fanganna
greiningarviomid fyrir ad minnsta kosti einni yfirstandandi gedroskun en paer algengustu voru

fikniraskanir, kvidaraskanir og lyndisraskanir (Menntaméalaraduneytid, 2007).

I norreenni samanburdarrannsokn kom island mjég vel Gt i samanburdi vid adrar
Nordurlandapjodir. Hlutfallslegur fjoldi fanga hér & landi er minni en annars stadar &
Nordurlondum. Hér & landi eru um pad bil 50 fangar & hverja 100.000 ibda en um pad bil 70 &
hinum Nordurléndunum. A eftir Noregi (20%) hefur island naest faestu endurkomur i fangelsi
(24%). Einnig kom i 1jés ad fjoroungur peirra sem lauk afplanun hér & landi arid 2005 hefdu
hlotid nyjan doém innan tveggja ara (Fangelsismalastofnun, 2010a). [ arsskyrslu
fangelsismalastofnunar (2004), kom i ljos ad itrekunartioni afbrota medal fyrrverandi fanga er
afar ha, pétt han sé ein hin minnsta @ Nordurldndunum, og tengist peirri stadreynd ad margir

fangar eiga erfitt med ad féta sig aftur i samfélaginu eftir afplanun.

Rannsoknir gerdar & arunum 2006 og 2007 i fangelsum hér & islandi, Danmérku,
Finnlandi, Svipj6d og Noregi, sem kannadi menntunarbakgrunn fanga, leiddi i 1j6s ad yngri
fangar i fangelsum hofou afar Iélegan menntunarbakgrunn. bad er i sjalfu sér mikid
ahyggjuefni en stuttur fangelsisdomur fyrir unga einstaklinga getur sérstaklega leitt til
aframhaldandi afbrotaferils. pvi er afar mikilvegt ad fangelsi veiti féngum, 6had lengd
fangelsisdoms, menntunarméguleika vid peirra hafi (Nordic Council of Ministers, 2005). |
rannsokn Boga Ragnarssonar og Helga Gunnlaugssonar (2007) kom i ljés ad 4% fanga
hérlendis, sitja inni ad medaltali 3 manudi eda styttra en 23% peirra i 5 ar eda lengur. Talid er
ad peim sem sitja af sér stutta doma finnist oft ekki taka pvi ad byrja a nami pegar peir na
ekki ad klara afanga (Eikeland, 2009). Mikilveagt er pvi ad fangelsi og skolakerfid starfi naid
saman og semji um ad fangar med stutta doma geti haldid afram med nam sitt i sk6lum
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landsins, sem peir byrjudu & i fangelsinu. I rannsékninni kom einnig i ljos ad litil fjoloreytni
hafi stadid til boda i namsvali og namid afar litid lagad ad porfum fanganna. Ad lokum kom
fram ad aukinn fjoldi fanga er hafur til nams a haskolastigi og pvi verdi ad meta peirra
pérfum med pvi ad veita til demis dagsleyfi til ad fara i skola eda med ad veita peim
einkakennslu i fangelsinu (Eikeland, Manger og Asbjarnsen, 2009).

Evrépusambandid hefur pvi &samt mérgum 6drum Evropuldndum verid ad vinna ad
pbvi ad tryggja ad ungt folk og fullordnir einstaklingar 6dlist pa pekkingu og feerni sem krafist
er til ad maeta breyttum atvinnuadsteedum i stédugt breytilegum ndtimasamfélégum. Ljost er
ad an pessarar ferni og kunnattu eru einstaklingar Utilokadir frd& menntakerfi og
atvinnumarkadi. I pvi samhengi eru fangar einmitt berskjaldadir. Mikilveegt er pvi ad
menntakerfid préi pvi adstod sem geti fullnaegt kréfum fanga i atvinnuleit. Menntun sem veitt
er fongum verdur p6 ad endurspegla menntakerfid en pad verdur einnig ad fullnaegja porfum

peirra par sem flesta peirra skortir grunnmenntun (Nordic Council of Ministers, 2005).

6.3 Tolvu- og internetnotkun

Erfitt er ad stunda nam i dag an adgengis ad internetinu en likja meetti peim erfidleikum vid
ndm an adgengis ad naudsynlegum kennslub6kum fyrir nokkrum aratugum. Par sem
teekniproun hefur verid gridarmikil & sidustu arum, er erfitt ad sja fyrir sér natimalega
menntastofnun &n tengingar vid internetid. 1 skyrslu Evrpusambandsins arid 2006 um notkun
télva og internets i skolum i Evrépu kom fram ad allir skolar hérlendis notist vid télvur og
internetid vid kennslu. NG er samkveemt 1. mgr. 42. gr. laga um fullnustu refsinga fongum
leyft ad hafa tolvu i klefa sinum, en &n internetstengingar. petta akveedi getur haft ymis
hamlandi &hrif & nam fanga. bvi er ad margra mati naudsynlegt ad rymka pessi 16g vid
akvednar adstedur en had akvednum homlum. Fangar & Litla-Hrauni fa adgang ad skdlaneti
Fjolbrautaskola Sudurlands, undir eftirliti kennara asamt pvi ad mdoguleiki er gefinn &
nettengingu i fangelsinu i Kopavogi undir eftirliti. Einnig hafa nokkrir fangar i fangelsinu a
Kviabryggju fengid takmarkada heimild til notkunar internetsins undir eftirliti, en 6nnur
fangelsi & landinu hafa slikt ekki i bodi (Menntaméalaraduneytid, 2007).

I rannsokn Boga Ragnarssonar og Helga Gunnlaugssonar (2007) kom fram ad
meirihluta fanga (70%) sem stundudu nam innan fangelsisins t6ldu adgengi ad télvum vera of
litid vid nam i fangelsinu. Internetnotkun fanga hefur verio a afar grau svadi en hinsvegar
hefur att sér stad nokkur proun med internetnotkun og kennslu i upplysingateekni i fangelsum

erlendis. Arid 2006 hofu niu Evropuriki tilraunaverkefni sem midadi ad pvi ad baeta menntun
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i fangelsum i Evropu med ad notast vid upplysingatekni og med pvi, braa bilid & milli lifs
innan mara fangelsisins og utan pess (Menntamalaraduneytid, 2007). Arid 2012 var hinsvegar
fongum a Litla-Hrauni, Fangelsinu vid Kopavogsbraut og Fangelsinu a Akureyri, bannad ad
notast vid télvur og flakkara i klefum sinum en pé voru undantekningar gefnar ef nota eetti
télvurnar vid heimanam. HOfou tveir svokalladir netpungar verid gerdir upptekir i
skipuldgdum leitum fangavarda & Fangelsinu & Akureyri en Oéttast var ad fangar geetu notad
samskiptasiour & bord vid Facebook til ad styra glepum, handrukka, selja eda hrella

fornarlémb sin (Banna télvur i fangelsum, 2012).

Skyrsla Menntamalaraduneytisins (2007) greindi frd& metnadarfullu ataki sem atti ad
koma & fot gerd gagnvirks, stafrens namsefnis a internetinu. Hafdi Menntamalaraduneytio
uthlutad arinu &dur, teplega 50 milljonum kréna i verkefnid. L6gd var ahersla & namsefni i
islensku, ensku, doénsku og sterdfredi sem myndi nytast nemendum i grunn- og
framhaldsskdlum. Petta ndmsefni atti ad nytast sem studningur vid einstaklingsmidad ndm og
sveigjanleika i kennslu og var talin geta nyst fongum afar vel par sem menntun i fangelsum er
afar einstaklingsbundin. Hinsvegar hafa engin frekari gogn né upplysingar birst um framgang
bessa verkefnis og er liklegt ad ahrif efnahagshrunsins hafi haft sitt ad segja. Meetti pvi segja
ad frekari radstafanir um notkun internetsins og télva vid adstod nams i fangelsum hérlendis,

hafi verid settar 4 is.

Hinsvegar er haegt med peirri teekni sem til er i dag ad takmarka internet adgang a
ymsan hatt, til demis med sérstokum hugblnadi (e. content-control software), og med
uppsetningu eldveggja sem takmarka umferd vid tiltekna netpjona eda vefsidur. Haegt er ad
utiloka tilteknar sidur (e. blacklisting) eda leyfa adeins adgang ad tilteknum (e. whitelisting).
Pessi adferd er til demis notud af yfirmonnum & vinnustédum, skdlum, foreldrum og &
bokasdéfnum. Fangelsismalayfirvold geetu leitad adstodar upplysingatekni-sérfraedinga, til ad
kanna pessa teekniméguleika frekar. 1 1josi pess hlutverks sem internetid spilar i menntun & 21.
oldinni pa parf ad kanna teeknilegar radstafanir sem geetu komid pvi i takmarkadri en
jakveedari mynd til fanga i menntunarskyni. Buid er ad framkvema tilraunaverkefni i
Bretlandi sem virdist stydja pessa taekni en hinsvegar er petta viokvemt vidfangsefni sem
meetir oft tregdu i betrunarkerfinu (Pike, 2009).

6.4 Fangelsi: Betrun eda refsing?
Adalheidur Drofn Eggertsdéttir (2006) heldur pvi fram i meistaraverkefni sinu, ad mikilvaegt

sé ad stjornvold marki sér skyra stefnu um pad hvort hlutverk fangelsa atti ad vera refsing eda

betrun. Ef markmidid sé adallega folgid i refsingu, er heetta a pvi ad erfidara verdur fyrir
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fanga ad adlagast samfélaginu aftur ad lokinni afplanun. bau samfélég sem kjosa frekar ad
fangelsi sé stadur betrunar, verda ad hafa pessi sjonarmid betrunar i forgrunni. bvi er
félagslegur studningur fanga og kostur & menntun afar mikilveegur. Han veltir einnig fyrir sér

hvernig veeri haegt ad sampeetta refsingu og betrun til ad allir hljoti géds af.

Samkvemt  skyrslu  Rikisendurskodunar ~ (2010) hefur Domsmaéla- og
mannréttindaraduneytid ekki motad sér skyra stefnu & grundvelli laga um fullnustu refsinga
og betrun fanga. I I6gum um fullnustu refsinga er 16gd ahersla & ad fangelsisvist feli i sér
betrun. Slikar aherslur koma fra evrépskum fangelsisreglum par sem mannddarsjonarmid eru
hofd ad leidarljosi. Betrun fanga er talin vera pjédhagslega hagkveem par sem hun dregur ar
endurkomu fanga i fangelsi. Félagslegur studningur vid fanga er pvi mikilvaegur og mikilvagt
er ad fangaverdir og starfsfolk fangelsa fai pa freedslu og studning sem parf til ad geta veitt
fongum pann studning i nami sem peir purfa & ad halda. par sem endurkomutidni fanga er
talin vera mikil hérlendis er ljost ad margir fangar eiga erfitt med ad fota sig a samfélaginu a
nyjan leik. Menntun er hluti af heildarmyndinni sem getur hjalpad fongum ad verda ad betri
manni en adrir peettir & bord vid adstod vid atvinnu- og husnaedismal getur hjalpad féngum ad
fota sig i samfélaginu & nyjan leik. Til ad slikt geti att sér stad, verda markmid
fangelsisyfirvalda ad sndast um ad opna hurdir en ekki ad loka peim (Bogi Ragnarsson og

Helgi Gunnlaugsson, 2007).
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7 Lokaoro

Menntun er afar mikilveeg i natimasamféldgum i dag. Telst han vera mannréttindi og pvi
hvilir mikil abyrgd a yfirvoldum vardandi pad ad pegnar peirra hafi adgang ad fjdlbreyttri og
adgengilegri menntun. Skolaumhverfi er mikilveegt a yngri arum en a peim aldri hefur pad
asamt fjolskyldu og vinum mjég motandi hlutverk. pessir hdpar stjérna félagslegu taumhaldi

auk pess sem skolaumhverfid hefur ahrif & hvernig folk einstaklingar umgangast.

Sterk tengsl eru & milli menntunar og afbrota. Einstaklingar sem falla Gr ndmi & unga
aldri eru i meiri heettu & ad feta glaeepabrautina en peir sem hafa stundad ndm samviskusamlega
0g eiga i g6ou sambandi vid fjolskyldu, jafnaldra og skdlann. Skortur & menntun getur leitt til
bess ad folk fai sidur vinnu, sérstaklega a timabilum samdrattar i pjédfélaginu. Menntun er

bvi stor ahrifapattur hvort eintsaklingar leidast i afbrot eda ekki.

pegar félagslegur bakgrunnur fanga er skodadur, eiga peir flestir sameiginlegt ad hafa
litla sem enga menntun ad baki. Pad mé oftast rekja til brotinna fjolskyldutengsla, brottfalls ur
skola og fatektar. Pessir paettir hafa studlad ad pvi ad flestir peirra hafi glimt vid atvinnuleysi
og lifad i sarri fatekt, og margir att vid fikn ad strida par til peir endudu i fangelsi. Vid ad fara
i fangelsi, rofna flest tengsl peirra vid samfélagid og peir upplifa margir firringu vegna pess.
Menntun hefur verid talin ein af peim leidum sem getur tengt pa vid samfélagid & ny.
Avinningur menntunar hefur komid i 1jés i ymsum rannséknum fra mérgum Iéndum en hann
hefur medal annars falist i feerri endurkomum i fangelsin, aukinni vellidan og betra

sjalfstrausti medal fanganna dsamt auknu 6ryggi og leegri skottum fyrir samfélagio i heild.

Fangelsin hafa p6 verid ad berjast vid fjarskort og hefur rymi peirra verid nytt til hins
ytrasta sem hefur komid nidur & betrunarleioum sem fangar eiga rétt a. Hatt hlutfall fanga féll
ur skdla & unga aldri, en ljést er ad pad er akvedinn upphafspunktur afbrotaferils hja mérgum
pbeirra. Byrgja parf brunninn &dur en barnid fellur ofan i hann og pvi er naudsynlegt ad huga
betur ad peim einstaklingum sem eiga erfitt med ndm. Menntun er eins og adur segir
mannréttindi og pvi samfélaginu mikilvaegt ad tryggja ad allir einstaklingar njoti peirra.
Flestir fangar snda til baka i samfélagid og pvi er hagstett midad vid nidurstoour pessara
rannsokna, ad peir hafi fengid undirbuning & bord vido menntun inni i fangelsinu adur en peir
sameinast samfélaginu ad nyju.

Ad minu mati tel ég framtidina liggja i notkun télva og internets vid ad mennta fanga
par sem peir eru mislangt komnir & skdlagongu sinni og namid parf pvi ad vera midad vid
st6du hvers og eins. I ljosi pess hversu stort hlutverk internetid og upplysingataeknin leika i
menntakerfinu, er mégulega éraunhaft ad fangar geti laert i pessu kerfi an pess ad hafa adgang
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ad pessari teekni. begar vid skodum proun og upplysingateknivedingu menntakerfisins, er
heett vid pvi ad menntunarmoguleikar fanga skerdist ef engar radstafanir eru gerdar til ad veita
beim adgang ad pessari tekni. Deemin syna ad su tekni er til stadar sem getur takmarkad
Ozskilega netnotkun og er pad verdugt rannsoknarefni fangelsismalayfirvalda, ad athuga
hvada leidir eru ferar. petta geeti hjalpad fongum ad halda i vid samfélagid par sem flestir

skdlar og vinnustadir i samfélaginu notast vid télvur i siauknum meeli.

A Hdélmsheidi mun ny fangelsisbygging risa og verdur pvi ahugavert ad fylgjast med

hvernig préun menntamaéla og adstaedna & Islandi verdur i fangelsinu & komandi arum.

Meér potti pvi vio hafi ad enda ritgerdina & ordum Hreins S. Hakonarsonar, fangaprests
Pjéokirkjunnar en i pistli sinum sem hann skrifadi i Morgunbladio, skrifar hann um

draumafangelsid.

“Draumafangelsio — ef svo er haegt ad segja - veeri nattdrlega stadur kroftugrar og
stodugrar endurhafingar. Par veeri bodin fram skilvirk einstaklingsmidud medferd til
salar og likama; fjolbreytileg vinna vid heafi sem flestra, gédur skéli og hvetjandi.
Fyrirlestrar og umreedur um hvada leidir séu heppilegastar til farseeldar og hamingju.
Heilbrigt lif og hollar tomstundir veeri i éndvegi sem og 6flug fjolskyldutengsl.
Markviss undirbuningur ad pvi ad verda frjals manneskja og pegar Gt veeri komid
veeri buid tryggja gott hisaskjol, tekjur, vinnu eda nam, sem og ad efla kynni vid
goda félaga og vini. I einu ordi sagt: Heilbrigd patttaka i hversdagslegu lifi sem vid
flest lifum. Pad er nefnilega hagur allra pegar 6llu er & botninn hvolft ad folk komi Gt
ur fangelsi vel i stakk buid til ad takast & hendur vid daglegt lif” (Hreinn. S.
Hékonarson, 2006).
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