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Utdrattur

bessi ritgerd fjallar um tilurd, umfang og tilgang prounarverkefnisins Lesid i skéginn
med skélum (LIS). Byggt er 4 nidurstodum patttoku 9 skéla i Reykjavik auk 7 skola &
landsvisu, pess hugmyndasafns sem par vard til auk ndnari utferslu og reynslu
hofunda af pessu kennsluformi. Gerd verdur grein fyrir mogulegri sampzttingu LIS
vid nyjar aherslur i Adalnamskra grunnskola fra 2007 og mikilvaegi aframhaldandi
proun verkefna og adgengi peirra. Vid munum syna fram & hvernig styrkja ma
kennslufredilegan grunn med pvi ad tengja LIS vid pekktar kenningar i utinimi
vestanhafs. Til a0 na pvi markmidi munum vid stydjast vid kenningar Joseph
Cornell. Aherslur hans i skogarkennslu verda nyttar til framsetningar verkefnablada.
bau geta sidar myndad verkefnasafn sem stydur aframhaldandi proun LiS. Med pessu
moti er styrkum stodum skotid undir kennslufredi og kennsluadferdir sem geta

markvisst eflt proskapatti nemenda med vinnu tengdri skoginum.
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1 Inngangur.

Adalnamskra grunnskola er grundvollur namsmarkmida i starfi kennarans, pvi er
naudsynlegt ad allt pad namsefni sem kennarar vinna utfrd hafi markmid sin ad rekja
til hennar. Skolaprounarverkefnid Lesid i skoginn med skélum (LIS) hefur verid
utgangspunktur i skogarfreodslu fyrir nemendur valina grunnskoéla sidastlidin 8 ar.
Lokaafrakstur prounarverkefnis likt og Lesid [ skoginn parf pvi ad vera faglega
unninn og i fullu samrzemi vid gildandi 4dalndmskra. { upphafi ritsmidarinnar verdur
saga og tilurd préunarverkefnisins rifjud upp. Pa verda markmid Adalnamskrar
reifud med tilliti til hinna fj6lbreyttu ndmsgreina sem préunarverkefnid ner til. Med
pvi verdur studlad ad sampattingu namsgreina og einstaklingsmidun nams. Markmid
ritsmidar pessarar er einnig ad tengja kenningar Joseph Cornell vid par hugmyndir
og afrakstur sem komid hafa fram 1 prounarverkefninu Lesid 7 skoginn med skolum.
b4 er komid med hugmyndir ad verkefnablodum byggdum 4 kennsluadferdum hans.
Utskyrd verdur uppsetning peirra og itarlega er fjallad um kennslufradi Cornell sem
studst er vid. Jafnframt ferum vio rok fyrir pvi ad grunnur prounarverkefnisins sé
styrktur til 4&farmhaldandi framprounar med pvi ad beita kennsluadferoum Cornell.
bear styrki fredilegan grunn og fjolbreytileika kennsluadferda prounarverkefnisins

Lesio i skoginn med skolum.
Leitast verdur vid ad svara eftirfarandi spurningum:

. Hvernig samrcemast upphafleg markmid prounarverkefnisins Lesid 1 skoginn
markmioum [ nyrri Adalnamskrd grunnskola?

. Hvernig getum vio studlad ad beettu kennsluefni, med uppsetningu verkefnablada og
kennslufreeditengingu um skoga og skogarnytjar, til dframhaldandi framprounar

Lesid i skoginn?
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2 Skolaprounarverkefnio Lesid i skéginn

Skolaprounarverkefnid Lesid i skoginn med skolum er prounarverkefni sem unnid
hefur verid i samvinnu yfirvalda, grunnskélanna og atvinnulifsins um nokkurra ara
skeid. Pad hefur pad ad markmidi fyrst og fremst ad veita skélum, kennurum og
nemendum adstodu og fredslu & vettvangi nattirunnar og pa sérstaklega skogarins.
Logd er adhersla a skdgarnytjar, sampeettingu nams, einstaklingsmidad nam auk
aherslu & hreyfingu og umhverfisvitund med verkefninu. Margvislegar afurdir hafa
ordid til vid vinnuna, badi afrakstur nemenda og kennara i formi verkefna og
upplifunar. Uppskera prounarverkefna likt og Lesid i skoginn er ekki sist folgin 1 pvi
ad gera sér grein fyrir tengingu pess vid per skyldur sem kennurum ber ad halda
samkvemt Adalnamskra, koma markmidum pess skilmerkilega til skélayfirvalda auk
pess ad veita kennurum adgengilegan verkefnabanka sem tengir grunnpztti namsins
saman og tengir pad gédum kennsluadferdum og l6gbodnum markmidum (Gudrin

Kristinsdottir, 1998).

Tilurd Lesid i skéginn med skélum.

Skolaprounarverkefnid Lesid i skoginn a sér nokkud langa forsogu. Grunnurinn hofst
med samstarfi Skograektar rikisins og Skeljungs 4 arunum 1993-1998 par sem lagt
var upp med kynningu fyrir almenning & mikilvaegi skogarins. Sérstakir skogardagar
voru haldnir 1 pjodskdgunum- Hallormsstad, Vaglaskogi, Skorradal o.fl. Pad sem
vakti medal annars mikla eftirtekt gesta og undrun & pessum skdgardogum var pegar
trérennismidir renndu i nyfelldan blautan vidinn beint Gr skoginum og r urdu til
margs konar gripir. Pad studdi pa kenningu ad folk tengdi ekki endilega skdg og
vidarnytjar 4 Islandi. Skogur veeri fyrst og fremst landslag og nattGra, ekki

efnisaudlind.

Gudmundur Magnuasson smidakennari a4 Fludum for i namsleyfi sinu til Danmerkur,
Svipjédar og vidar 1997-1998. Hann kynnti sér sérstaklega ferskar vidarnytjar,
talgunartaekni og gamlar adferdir i husgagnagerd par sem notadur er purr og blautur

vidur. Gudmundur tilraunakenndi talgunarteeknina i grunnskolanum & Fludum pegar



hann kom til baka. Hann fékk adstod fra Olafi Oddssyni og fleiri starfsmonnum
Skograektar rikisins & sudurlandi vid ad finna verkefni fyrir nemendur i skogarreit
Kvenfélagsins rétt hja skolanum. Farid var i ferd med pa bekki sem mest unnu med
bessa taekni bedi i Haukadalsskog og sidan ad Tumastodum i Fljotshlid. Verkefnid
gekk undir nafninu “Skogarins gagn og gaman” og var tekid upp a myndband af
Porsteini Jonssyni kvikmyndagerdarmanni. Olafur Oddsson og Gudmundur préudu
sidan samstarf um namskeid fyrir almenning sem kolludust Lesio i skoginn — talgao i
tré. bar var unnid Ut frd pessum hugmyndum ad tengja saman skoginn og ferskar
vidarnytjar hans. Namskeidin voru tveggja daga namskeid til ad byrja med i upphafi
arsins 1999. A sama tima var i samvinnu vid Simenntunarstofnun KHI bodid upp 4
tvd sampett namskeid fyrir smidakennara og natturufreedikennara par sem ferskar
vidarnytjar, talgunartekni og husgagnagerd med gomlu adferdinni voru helstu
vidfangsefnin. Bjarni Por Kristjansson smidakennari vid KHIi, Olafur Oddsson og
GuOmundur Magnusson sau um undirbining ad namskeidunum og kenndu & peim.
b4 hafa fleiri namskeid, badi tengd verkefninu Lesid i skdginn og tutikennslu
almennt, rutt sér til rims af miklu afli innan Kennarahaskolans sidustu ar (Puridur

Johannsdottir, 2007; Stefdn Bergmann og Bjarni bor Kristjansson, 2003).

A arunum 1998-2001 var verkefnid Vinnsla og grisjun, samstarfsverkefni
skograektaradila og annarra ur atvinnulifinu par 4 medal Byko, Nyskdpunarsjodi og
Skograektar rikisins einnig i vinnslu. Afraksturinn vard sidan kennarahandbokin
Skogurinn og nyting hans sem var samstarfsverkefni Kennarahaskolans og
Néamsgagnastofnunar og var gefin Ut & vegum hennar arid 2001 (Stefdn Bergmann,
Gisli Porsteinsson, Bjarni Por Kristjansson, Gudmundur Magniisson og Olafur
Oddsson, 2001). Allir ofantaldir pettir og su stadreynd ad vidfangsefnid um skoginn
og nytjar hans tengist Adalnamskra grunnskola & moérgum svidum, vard til pess ad
arid 2000 var verkefninu Lesid i skdginn - LIS ytt Gr vor. Samstarfsverkefni
Fredslumidstéovar Reykjavikur, Umhverfis og heilbrigdisstofu Reykjavikur,
Skograektar rikisins, Skograktarfélags Reykjavikur, Kennarahiskola fslands og
Kennarasambands fslands. [ Reykjavik var auglyst eftir patttokuskélum til ad taka
patt i prounarverkefninu sem akvedin verkefnisstjorn hafoi lagt grunnin ad pvi ad
mota. Ellefu skoélar skradu sig til patttoku en einn dré sig fljotlega it ur verketninu
og annar for hagt af stad. Pvi var reynsla skolanna niu metin og kom mat & peirri

vinnu fram i sérstakri matsskyrslu sem gefin var ut & vegum Kennarahaskélans 2003,
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unnin af peim Stefani Bergmann og Bjarna Por Kristjanssyni. betta var adeins
upphafid af sidan mun steerra og vidameira verkefni a landsvisu sem hofst arid 2002
par sem sjo skolar toku patt i ad mota og proa verkefnid afram (Puridur

Johannsdottir, 2007; Stefan Bergmann og Bjarni bor Kristjansson, 2003).

Lesid i skéginn med skélum a landsvisu.

A grundvelli peirrar reynslu sem Reykjavikurverkefnid skiladi var 16g0 sérstok
ahersla & gott skipulag i samstarfi skolanna sem toku patt i landsverkefni Lesio i
skoginn med skolum. Pad var gert med undirritun samstarfssamnings & milli allra
samstarfsadila og vid einstaka skola. Markmidid var ad unnid veri eftir
verkefnislysingu, ad yfirstjorn skolanna veri patttakandi i verkefnisstjorn innan
skélans um LIS - verkefnid og samsetning hennar nadi til allra skolastiga og sem

flestra faga innan skélanna ad ségn Olafs Oddssonar verkefnisstjora.

Hrafnagilsskoli var fyrstur skolanna 4 landsvisu til ad hefja petta vioteka verkefni.
bar var itarlega unnid ad undirbuningi verkefnisins og var namskra skolans medal
annars tekin til endurskodunar med hlidsjon af dherslum pess. Verkaskipting var
paulskipulogd og gaf pessi vinna fyrirheit um hversu mikid er hagt ad gera ef viljinn
er fyrir hendi (Skogrekt rikisins, e.d.). Verkefnisstjorn landsverkefnisins skipudu
peir Olafur Oddsson sem var verkefnisstjori LIS og fulltrii Skégraektar rikisins i
verkefninu. Stefain Bergmann doésent vid Kennarahdskolann. Poér Porfinnsson
skogarvorour 4 Hallormsstad var fulltri Skoégrektar rikisins. Brynjar Skulason
svaedisstjori Nordurlandsskoga og Bjarni bor Kristjdnsson kennari var fulltrai

Kennarasambands Islands i stjérninni (Skograekt rikisins, e.d.).

Fyrri reynsla hafoi berlega synt fram 4 naudsyn pess ad hafa gdédar adstedur til
utikennslunnar & sérstoku svadi sem uppfylltu tilgang verkefnisins. Pvi var
sérstaklega mikil ahersla 16g0 & ad nalaegur ,,grenndarskogur® veeri til stadar fyrir pa
skola sem teekju patt i landsverkefninu. Logd var ahersla 4 ad fraedsla feri fram i
grenndarskogum skoélanna og ad sem flestir starfsmenn tekju patt i peirri fraedslu og
kynntust pvi vinnu i grenndarskoginum og moguleikum hans 1 skélastarfi. Samningur
var gerdur um afnot af viokomandi skogi vid skogareiganda oft med pad fyrir augum
a0 nemendur og starfsfolk skola tekju ad sér vissa vidhaldsvinnu i skoginum,

utplontun og grisjun. Petta fyrirkomulag hefur komid mjog vel Gt par sem badir
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adilar njota gdos af samstarfinu. Nain tengsl nemenda vid skéginn myndast pegar
peir fa ad studla ad uppbyggingu umhverfisins, jafnframt pvi ad njota goos af
adstedum peim sem skogarreiturinn bydur upp a. bessi tenging og adstadan er
naudsynlegur  pattur pess ad verkefnid skiladi tiletludbum  arangri.
Reykjavikurverkefnid og fyrri reynsla peirra adila sem stoou ad Lesid i skoginn med
skolum hafoi einnig synt fram 4 mikilvaegi godrar stjornar, skipulags og fraeedslu adur
en ut i verkefnid var haldid. Pvi voru sérstok namskeid haldin fyrir kennara og
utanumhald verkefnisins 1 heild eflt. Skolarnir sem toku patt 1 landsverkefninu voru
Grunnskoli Borgarfjardar 4 Hvanneyri og Kleppjarnsreykjum en beir voru
sameinadir i einn skola 4 starfstima verkefnisins, Varmalandsskoli i Stafholtstungum,
Hrafnagilsskoli i Eyjafjardarsveit, Hallormsstadaskoli 4 Fljotsdalshéradi, Fludaskali i
Hrunamannahreppi og Laugarnesskoli 1 Reykjavik. Skoélarnir voru valdir hver ur
sinum landshlutanum og munu ad vonum verda leidandi i skoélastarfi &4 svidi
skogarfreda 1 sinum landsfjordungum (Skograkt rikisins, e.d.). Namsgagnastofnun
hefur komid ad verkefninu med pvi ad veita radgjof vardandi namsefnisgerd eins og
vid gerdar fyrrnefndrar bokar, Skoginn og nyting hans. P4 hefur einnig verid gefin ut
bokin Lesid i skéginn, talgad i tré & vegum Gardyrkjuskola rikisins. Hun er eftir Olaf

Oddsson og er kennslubdk um skogarvinnu byggd & verketninu Lesid i skoginn.

Markmid verkefnisins Lesid i skéginn med skolum.

Med bvi ad tengja skogarvinnu og pekkingu & skdéginum, nytjum hans og lifriki, inn i
grunnskoélana er verid ad stefna ad aukinni virdingu og vitneskju um mikilvaegi hans
fyrir nitima samfélagid. Prounarstarfid Lesid i skoginn med skolum hefur verid
leidandi 1 pessari tengingu skoégarfredslu og aukinni vitund landans um
skogarmenningu sidustu arin. Med pessari markvissu freedslu og peim markmidum
sem sett hafa verid fram vid framvindu préunarverkefnisins hefur verid aukinn vegur

og virding skogarins i skolastarfi (Skogreekt rikisins, e.d.).
Markmid verkefnisins Lesid [ skoginn med skolum eru fyrst og fremst ad:

- efla sampeetta freedslu um skoga og skogarnytjiar a 6llu skolastigum-
grunnskolans.
- safna reynslu og pekkingu med skipulegum heetti og midla til annarra ad

loknu tveggja ara prounarstarfi.



- tryggja dframhaldandi freedslu um skoga og skogarnytjar m.a. med utgafu

namsefnis sem nytist i 6llum greinum grunnskolans (Skoégreekt rikisins, e.d.).

ba hafa fleiri markmid litid dagsins ljos eftir pvi sem verkefnid hefur proast afram.
batttokuskolarnir settu sér sin eigin markmid med hlidsjon af markmidum
skélaprounarverkefnisins og i samrami vid sinar eigin skolastefnur. [ arsskyrslum og
afangaskyrslum sem unnar hafa verio a starfstima verkefnisins hafa markmid beest
vid og prodast afram, 1 pessu samhengi ma benda & mikilvaegi grenndarskdéganna og
naudsyn eignar skélanna a tekjum og téolum vid grenndarskogarvinnuna. Mest 61l
freedsla fyrir starfsfolk patttokuskolanna for fram i peirra eigin grenndarskogum til
pess ad peir kynntust vel sinu ventanlega starfsumhverfi. Aukin ahersla &
sampattingu namsgreina og naudsyn skipulegrar undirbuningskennslu til handa
kennurum kom margoft i ljos. Edlilega beindist fredslan mest ad skogfraedilegum
pattum. Talgunarpatturinn vard akkeri pessarar fredslu og virtist opna augu kennara
fyrir skoginum sem vidfangsefni i skolastarfi. P4 kom greinilega fram 1 matskyrslum
mikilvaegi samstarfs innan og utan skélanna, enn frekari proun samnorraens samstarfs
og sidast en ekki sist mikilvaegi namsefnisgerdar fyrir grunnskoéla og allan almenning
um skoga og skogarnytjar. Proun 4 ndmsefni er pegar komin nokkud aleidis med
utgdfu ofantalinna kennslubdka. Vid prounarstarf patttokuskolanna hefur safnast
mikid magn hugmynda ad verkefnum tengdum skoéginum, moérgum namsgreinum og
skolastigunum. Toluvert magn verkefna liggur enn hjé patttokuskolunum og telur
Olafur Oddsson verkefnisstjori brynt ad safna peim saman svo hagt sé ad gera pau
adgengileg. Pad var sameiginlegt markmid allra samstarfsadila ad midla reynslu og
pekkingu til annarra. Hja patttokukennurum liggja einnig upplysingar um tengingar
vid namsgreinar, skdlanamskra peirra og Adalndamskra grunnskola fra 1999. Notkun
a sameiginlegu verkefnabladi atti ad verda til pess ad samraema petta starf en enn
stendur eftir ad yfirfara og samrema verkefnablodin m.tt. utferslu,
kennslufreedinalgunar auk tengingar verkefna vid Adalnamskra grunnskola 2007 ad
sogn Olafs Oddssonar 4 haustmanudum 2007. Markmid pessa verkefnis er einmitt st
tenging. Framtidaraformin eru ad koma upp sérstokum kennsluefnisbanka,
verkefnabl6dum sem skilmerkilega vaeru sett upp og bidu upp & margvislega
moguleika i lifi og starfi 1 tengslum vid skogarvinnuna. bessi verkefnabanki pyrfti ad

vera adgengilegur 1 gegnum heimasidu verkefnisins 4 netinu, naverandi vefslod pess

10



3.1

er: http://www.skogur.is/ (Puridur Jéhannsdéttir, 2007; Stefan Bergmann og Bjarni
bor Kristjansson, 2003).

3 Aherslubreytingar i kjolfar nyrrar Adalndmskrdr.

Adalnamskra grunnskola er byggd a grunnskolalogum nr. 66/1995 dsamt dordnum
breytingum. { jantar 2007 toku gildi breytingar 4 pessum l6gum, nr. 98/2006, par
sem skolum og stjérnendum peirra er gert mogulegt ad mota eigin stefnu og auka
sveigjanleika i stefnumodrkun skolanna og skipulagi & ndmi og kennslu. Skiptir par
miklu mali setning sem verdur ad 1.mgr. 35.gr. laganna, sér 1 lagi pegar litid er til

peirra dherslna sem lagdar eru i nyrri Adalndmskrd grunnskodla en par segir:

»Allir nemendur grunnskdlans eiga rétt 4 hvetjandi namsumhverfi i
videigandi husnadi sem tekur mid af porfum peirra og almennri vellidan.
Grunnskolinn skal 1 hvivetna haga storfum sinum pannig ad nemendur finni

til dryggis og njoti hefileika sinna” (Log um grunnskoéla nr. 98/2006).

Einar af markverdustu breytingum vid utgafu nyrrar Adalnamskrar 2007 sem gefin
var Ut samfara breytingum laganna var ad taka ut prepamarkmid sem einkenndu fyrri

namskra. [ almennum hluta hennar segir

» ... skipulag kennslu innan arganga og milli arganga er i hondum einstakra
skola og fer pad eftir adstedum 4 hverjum stad” (Adalnamskra grunnskola,

2006, bls. 5).

[ dag er pvi audveldara um vik fyrir skolastjornendur og kennara ad sampaetta
namsgreinar og aldurstig 1 fjolpaettum verkefnum innan skoélastarfsins (Adalnamskra
grunnskola, 2006). Petta gefur aukna moguleika til frekara prounarstarfs i pagu

utikennsluadferda vio islenska grunnskola.

Samraming markmida Lesid i skéginn og nyrrar Adalnamskrar.
Nyutgefin Adalnamskra grunnskola hefur opnad nyjar dyr til sampeettingar, aukinna
ahersla 4 einstaklinginn i skélastarfi auk verkkunnattu nemendum til handa. |

aduratgefinni namskra fra 1999 voru stifari rammar til uppbyggingar nams fyrir
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utikennsluadferdir. bad virtist p6 ekki koma 1 veg fyrir, eins og segir i lokaskyrslu
Stefans og Bjarna um Reykjavikurverkefnid, ad kennurum fannst verkefnid i heild
samrymast markmidum gomlu namskrarinnar. b4 sérstaklega ad sampetting
namsgreina og kennslu 1 liffreedi falli vel ad verkefninu sem og nadmskranni. beir taka
fram ad pad vanti aherslu a umhverfisvernd og talgun sem er stor pattur i
préunarverkefninu. P4 benda peir 4 ad pad fari eftir pvi hvernig kennarar tulka
framsetningu markmida i Adalnamskra hvernig til tekst (Stefan Bergmann og Bjarni
bor Kristjansson, 2003). Breytingarnar & Adalndamskrda grunnskola 2007 eru
mismiklar, litlar i sumum fogum & medan ad adrir faghlutar eru gerdir sveigjanlegri
med brottnami prepamarkmida. Nutimapjoofélagio breytist dag fra degi og pvi er
mikilvaegt ad nemendur fai betri heildarsyn a 1ifid og 60list faerni i ad meta adstedur
frekar en ad lera stadreyndir utanbokar. Verkefni eins og skélaprounarverkefnid
Lesid i skoginn med skolum koma med nyja vinkla inn i skolastarfid til ad fullnaegja
pessum petti. bPar sem umhverfid nytist sem kennsluadferd, kennslustofa og
oprjotandi efnividur 1 hlutbundin og 6hlutbundin verkefni. Hér verdur reifad hvernig
haegt er ad tengja markmid namsgreina i nyrri Adalnamskra peirri vinnu sem fram fer

i pekkingarleit nemenda sem taka patt i Lesio i skoginn.

Nattirufraedi, umhverfismennt og samfélagfraedi.

[ ndmskrdm um néttarufraedi, umhversfismennt og samfélagsgreinum er 16gd mikil
ahersla 4 jakvaeda upplifun nemenda af nami sinu i grunnskélanum. Ohefdbundin
vinna med nemendum er tilvalin til ad vekja &huga peirra. Pannig naest fram
jakvaedni gagnvart naminu og namsefninu. [ namskra um nattiru og umhverfismennt
kemur fram ad forvitni og ahugi séu helstu aflgjafar nams, fjoregg sannrar
menntunar. Mikilveegasta hlutverk nattarfredikennslu i grunnskéla er ad vidhalda
pessari forvitni og pessum ahuga barna og unglinga 4 umhverfi sinu og sjalfum sér
(Adalnamskra grunnskola, 2007d). Lesid i skoginn vekur pennan ahuga og vidheldur
honum med fjolbreyttum verkefnum uti vid auk ymiskonar rannsdknarvinnu og
tilraunum 4 svidi nattrunnar. Forvitni nemenda er vidhaldid med fraedslu, leikjum
og upplifunum. Segja ma ad verkefnio falli vel ad peim hluta nyrrar Adalndmskrar er
snyr ad nattiruvisindunum. | nattaru og umhverfismennt hefur nt i enn rikari meli
fléttast freedsla um abyrgd okkar gagnvart nanasta umhverfi sem og heimsins alls.
Tengist pad vel verkefnum er sntast um skoginn. Hvernig verdur skogur til? Hvad

parf ad gera til ad vidhalda honum? Hvada efnivid felur hann i sér? Hverskyns
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3.1.2

upplifanir leynast i honum? Adalatridid er ad koma 4 tengslum og skilningi til
nemenda um mikilvegi framkomu okkar vid nattiruna og gera nemendum pannig
kleift ad halda ut 1 1ifid med feerni til ad adlaga pekkingu yfir a daglegt lif. Daemi um
verkefni sem henta vel 1 nattirufredikennslu er 4 verkefnablddunum ,,Fuglar” og

»Skogurinn, umgengni og virding® sem sja ma i fylgiskjélum nr: 3. og 4.

[ samfélagsgreinum er 16g0 ahersla 4 fjolbreytta kennsluhztti likt og i
nattarufredinni, ma par nefna samradur, frasagnir, leik og myndvinnu &samt
vettvangsferdum og upplifunum (Adalndmskrd grunnskola, 2007j). Samfélagsfredi
hentar pvi vel til sampettingu namsgreina ekki sidur en vid verkefna & milli
aldurstiga. Med slikri sampattingu er audvelt ad na fram markmidum Lesid i skoginn
og Adalnamskrar samhlida. Gjarnan er meiri sampatting &4 yngri stigum en meo
g060ri samvinnu kennara er slikt vel hagt 4 unglingastigi einnig. Petta hefur til demis
sannad sig pegar ,,Soguadferdinni* hefur verid beitt medal patttokuskolanna. Lesid {
skoginn deyfir morkin 4 milli faghluta med dhugaverdu skogarivafi og fellur pvi vel
a0 kennslu 1 samfélagsfraedi auk pess sem audvelt er ad samtvinna hana inn 1 flest
pad starf sem fram fer i skoginum. Allar kennsluadferdir J.Cornell sem bent er 4
sidar (auk fylgiskjala) byggjast ad miklu leyti upp 4 leik, upplifun og tjaningu og

falla pvi sérstaklega vel ad pessum hluta.

Listgreinar og hénnun.

bPad ma segja ad listgreinar og honnun falli vel ad verkefninu i heild. Télgunarhluti
verkefnisins Lesid i skoginn fellur sér i lagi ad ndmskra um hénnun og smidi. Med
utgafu nyrrar Adalnamskrar hafa komio fram bein markmid um vinnu i blautan vio
og a0 kynna bitjarn peirrar vinnu fyrir nemendum. Nemendur hafa tekifeeri til ad
lesa 1 efnivid skogarins og nyta hann til skopunar nytja- og listmuna. Vidarfredi,
vistfraedi, sjalfbaer proun og lifrikid allt skipar stéran sess i LIS og fellur vel ad
markmidum Adalnamskrar grunnskola og gefur kennurum gott feri 4 aukinni
sampzttingu ndmsgreina. Asamt eflingu hépvitundar nemenda fer hver og einn ad
syna eigin faerni til skdpunar. Med pvi 60last nemendur verkpjalfun og kynnast fleiri
adferdum til ad vinna med hraefni skogarins. Vidarfredin er einnig mikilvaegur
pattur i smidavinnunni og samremist vel markmidum um ad nemendur pekki

eiginleika efnisins. Med aukinni pekkingu a pessum grunnpattum gerum vid
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nemendum kleift a0 feera pekkinguna med sér heim og midla henni afram. bannig
feer handverkid og verkkunnattan ad lifa afram um okomna tid. Rétt vinnubrdgd,
fallegt handbragd og go6d umgengi vid verkfeeri skiptir miklu mali. Sérstakar vinnu
og Oryggisreglur eru vid medferd bitverkfeera, s.s. talgunarhnif og talgunarexi sem
ber ad virda, pad er stor pattur i skogarvinnunni (Adalnamskra grunnskoéla, 2007c).
Demi um gott verkefni 1 tengslum vid namskrd honnunar og smida er

»Smjorhnifurinn®, sja fylgiskjal nr: 1.

[ myndmenntinni er mikid lagt upp ur sjonrenni upplifun, skynjun og skilningi
mannsins 4 heiminum sem a sér sterkar raetur i verkefninu Lesid [ skoginn med
skolum. Unnid er med tvividar og prividar myndir, pvi er ekki ur vegi ad nyta
nattaruna sem listagydju, fyrirmynd eda reynslu til ad vinna ut frd. Eins og segir i
namskranni eiga nemendur ad fa tekiferi til ad vinna utfra eigin forsendum, proska
sinum, dhuga og porfum (Adalndmskra grunnskoéla, 2007h). Myndmenntaverkefni
sem unnin eru i verkefninu Lesid i skoginn geta verid af 6llum mogulegum toga,
sampett vid adrar namsgreinar auk sérstakrar dherslu a listina sjalfa, unnid ut a

vettvangi jafnt og i skolastofu.

Segja ma ad somu reglur gildi um textilmenntina. A9 o6gleymdu samreminu 4 milli
handverksgreina 4 bord vid textilmennt og honnun og smidi, par sem handverk er i
havegum haft. Reynsla, upplifun og skilningur vio vinnu & verkefnum med skoginn
a0 leidarljosi asamt greinum, konglum eda 60rum efnivid fengnum ur skoginum sem
nytist vid vinnuna sjalfa. Fjolmargar hugmyndir eru ad textilverkefnum ad loknu
proéunarstarfinu eins og nattiruvefur par sem nemendur vefa utan um greinar fengnar
ur skéginum. Pad sem nytist i honnun og smidisgripi verdur ad stofustassi en ef
eitthvad gengur af ma skila pvi aftur til skogarins. Vid eigum bara eina jord og erum
oll abyrg fyrir velfarnadi okkar og hennar. I namskram um nattGrufredi og
verkgreinar er 10gd ahersla 4 a0 nemendur leri ad virda nattiruna og audlindir

hennar.

Moguleikarnir eru déendanlegir pegar kemur ad tonlistinni, sampeetting, hljomur og
efnividur er orjifanlegur hluti skogarins. I honum er hagt ad leggja aherslu &
upplifun; hreyfingu, hlustun, skdpun, dsamt tilraunum, hljod i skogi, hljodfaerasmio
og tonsmid svo eitthvad sé nefnt. Tonlistin er einnig gridarlega stor pattur i samfélagi

manna, eins og segir i Adalndmskrdnni um tdbnmennt;
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,Hefur tonlist & 6llum timum 1 6llum samfélogum verid samofin lifi og starfi
manna. I gledi og i sorg, vid vinnu heima og heiman, i 4tékum og i fridi, til
Orvunar, sefjunar og hvildar, alls stadar er tonlistin. Hin hefur upphafid
andann, sameinad, vardveitt sdguna og utskyrt pad sem ord fa ekki sagt.
Ekkert svid mannlegrar tilveru er an tonlistar” (Adalnamskrd grunnskola,

2007h, bls. 23).

Vegna hluta sampettingar i Lesio i skoginn med skolum fellur ndmskra um tonlist
mjog vel ad verkefninu. Hljodferagerd er mjog spennandi pattur par sem
efnividurinn er fenginn beint Ur skoginum. Nokkur verkefni hafa komid fram i
prounarstarfinu um gerd hljodfera og ma par nefna flautugerd. Einnig er hagt ad
hluta sundur tré sem felld hafa verid og utbua steerri aslattarhljodfeeri, vindhérpu eda
minni hringlur og getur b4 hver utfert & pann hatt sem hentar aldri og adstedum

hverju sinni.

Listgreinar skipta nemendur miklu mali baedi i leik og starfi. Margir fa par notid sin
og geta synt fram & faerni sem ekki er fyrir hendi i skélabokum og adrir sem syna
bekkingu sina 4 annan hatt en skriflega. Tjaning og leiklist eru greinar sem eiga svo
sannarlega sinn sess i LIS. bar er vettvangurinn til; ad fara med 1j60, texta eda heilar
leiksyningar, Ut 1 nattirulegt umhverfi. Pannig er 10g0 aukin ahersla &
hugmyndaaudgi og getu nemenda til spuna. A vettvangi purfa nemendur ad vinna
med umhverfid sem leikmynd. P4 getur leikmyndin skapad leikritid eda sdguna.
Fornsogur, alfar, dvergar og troll geta svo sannarlega att heima i krokum og kimum
skogarins. Leiksyningar og framsogn er einnig haegt ad sampatta med mjog morgum

60rum greinum.

Hagt er ad vinna hverskonar upplifunar- og listverkefni i tengslum vid allar
listgreinar pegar farid er utfyrir skolastofuna. Lesid i skdginn er pvi sannkallad
listsampattingarnam i Utikennslu. Eins og lesa ma & milli linanna af ofantdldu getur
reynst orougt ad adgreina listgreinarnar sem slikar pegar komid er ut i vinnu a
vettvangi. bPvi er ohett ad segja ad ny utgafa Adalnamskrar hafi verid keerkomin fyrir

listgreinarnar med sinar sveigjanlegu aherslur.
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3.1.3 Ipréttir og lifsleikni.
[ ndmskra um iprétta- likams- og heilsuraekt er skyrt kvedid 4 um ad iprétta- og
hreyfindm hafi ekki adeins god ahrif a likamlega heilsu hvers nemanda, heldur hafi
pad einnig jakvaed ahrif & andlega og félagslega lidan. Slikt s¢ hagt ad gera med
reglulegum afingum og leikjum (Adalnamskra grunnskéla, 2007f). I umhirdu og
uppbyggingu skogar er f6lgin mikil hreyfing, par sem likamsbeiting og vinnuadferdir
eru kynntar fyrir nemendum. Vid grodursetningu, hvort sem um er ad reda a
gredlingum, bakkaplontum, faerslu & sjalfsadum plontum eda sterri plontum, er
hreyfingin augljos. Pad parf ad stinga upp, rota til i jarovegi, blanda dburdi i jardveg
og fara 4 milli stada par sem bil verdur ad vera 4 milli plantna. Ekki er nog ad setja
nidur plontur heldur parf einnig ad grisja paer sem fyrir eru, hla ad smaplontum beaedi
med pvi ad fjarleega sinu og grodur, einnig med pvi ad bera 4 og vokva ef pess parf.
bvi ma segja ad hoflegt likamlegt erfidi felist i vinnu vid verkefnid Lesio i skoginn

og tengingin vid pann hluta Adalnamskrar pvi augljos.

Pegar komid er ut fyrir veggi skolans faum vid taekifaeri til aukinnar hreyfingar. I
vettvangsferdum og i grenndarskéginum er kjorid ad kenna med leikjaivafi og auka
pannig hreyfingu nemenda i takt vid markmid um iprottir. Byrjad er ad f4 nemendur 1
1id med sér med pvi ad fara i leik sem samstillir hopinn. 1 kjolfarid er farid i leik sem
vekur dhuga peirra 4 nattirunni. Adalvinnan gefur nemendum faeri 4 ad vinna i
gegnum hreyfingu, skynja nattiruna, afla efnis og lera. { lokin er gott ad bidja
nemendur ad segja fra upplifuninni og deila reynslu sinni med hopnum (Cornell,
1989). bessi hreyfipattur i gegnum leik og starf samremist kennsluadferdum J.
Cornell, sja umfjollun sidar og 4 fylgiskjolum. I fredslu fyrir kennara hafa verid
haldin namskeidid um vikingaleiki par sem hreyfing, samvinna og
einstaklingskeppni var &f0, jafnframt pvi sem notad var efni Gr skdéginum i einstakar

prautir.

begar fjallad er um lifsleikni er verid ad fjalla um pad mikilveega hlutverk
grunnskolans ad efla alhlida proska nemandans. Medal annars med pvi ad hann geri
sér far um ad raekta andleg verOmeeti, likamlegt heilbrigdi og salrenan styrk. Hann
beri virdingu fyrir sjalfum sér og 60rum auk pess ad verda virkur patttakandi i
lyoraedislegu samfélagi. Jafnframt parf ad raeekta hefileika til skdpunar og verklegrar

feerni. Pessi namsgrein 4 ad gera skolum kleift ad vinna a itarlegri hatt med nanasta
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umhverfi nemenda og samfélagid i heild (Adalnamskra grunnskola, 2007i). [ Lesid i
skoginn eru kennarar yfirleitt ad vinna med lifsleikni & einhvern hatt og pvi edlilegt
a0 markmid namskrarinnar falli vel ad skogarvinnunni. bPar sem hopandi er efldur

asamt pvi ad unnid er med sjalfsteedi og frumkveaedi hvers einstaklings fyrir sig.

Heimilisfraedi, steerdfraedi og islenska.

Heimilisfraedi er ein af peim ndmskrdm sem hvad minnst breyttust vid utgafu nyrrar
Adalnamskrar ario 2007. Heimilisfraedi fellur mjog vel ad verketninu Lesid i skoginn
med skolum ef unnid er med eldstedi i grenndarskogi. bPar ma kenna nemendum ad
umgangast  opinn eld, hita vatn eda baka braud svo eitthvad sé nefnt.
Heimilisfraedikennara ber einnig ad freda nemendur um umhverfisvernd og fellur su
fredsla vel ad markmidum Lesid [ skoginn auk markmidum namskraa um
nattirufreedi og samfélagsgreinar. Greininni er &tlad ad studla ad goodu heilsufari,
hagsyni og verndun umhverfis, 4samt pvi ad fjalla um lifsskilyrdi mannsins,
likamlegar og andlegar parfir hans (Adalnamskra grunnskola, 2007b). Jafnvaegi
godrar hreyfingar, hollra lifshatta og fredslu studlar ad velferd og eykur ferni
nemenda i ad takast a vid daglegt Iif. [ 1josi ofantaldra patta er 1jost ad pessir pzttir
Adalnamskrar og markmida Lesid i skoginn smella saman. Verkefnio ,,Naan braud”
sem sja ma i fylgiskjolum nr. 6 og 6a, fellur sérstaklega vel ad vinnu med eldstadi i
grenndarskogi. Taka ma fram ad yfirleitt parf ad vera bid ad undirbta vinnu 1t i

nattarunni 40ur en & vettvang er haldid med medhdndlun hréefnis og undirblining.

Sterdfredi er stor pattur i 6llum fraedigreinum sem og i daglegu lifi. Morg pau
verkefni sem eru afrakstur prounarverkefnisins Lesid [ skoginn med skolum tengjast
sterofreedi. Enda er audvelt ad adlaga verkleg verkefni 1 sterdfraedi ad kennslu i
skogi. Melingar hverskonar liggja nokkud beint vid eins og; flatarmal, ummal og
rammal. Einnig hugtok eins og; stor/litill, mikid/litid, rammi, sjonarhorn, vinkill og
fleiri (Adalnamskra grunnskoéla, 2007k). Haegt er ad lata nemendur finna haesta tréd,
pad sverasta, fjolda einstakra tegunda eda minnsta tréd svo eitthvad sé nefnt. Mali
skiptir ad nemendur upplifi namsefnid sem samstaeda heild og pad 1adi fram jakvad
vidhorf peirra gagnvart pvi. Nemendur eiga ad skynja nam i sterdfraedi sem ferli og
skapandi athéfn fremur en s6fnun afmarkadrar kunnattu og pekkingar (Adalnamskra

grunnskola, 2007k). Pessi nalgun getur verid mjog stydjandi og hvetjandi sér i lagi
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fyrir yngri borm sem enn hafa ekki nad getu upp fyrir hlutbundna hugsun. bvi er mjog
mikilvaegt ad vinna 4 fjolbreyttan hatt med steerdfredi og getur slik vinna vel fallid
ad verkefnum tengdum LIS. bar mé telja arhringi, dkvarda pannig aldur, mala tré,
svo ad eitthvad sé nefnt. Daemi um skapandi og skemmtilegt verkefni i steerdfraedi er

verkefnid ,,Hedarmeling*, sja fylgiskjal nr. 2.

Islenska er grein sem audveldlega ma tengja skoginum med margvislegum heetti. I
leikraenni tjaningu kemur islenskan sterk inn, i framsogn, ritun leiktexta, ljodagerd og
upplestri. Skogurinn er einnig fullur af islenskum ordum og ordatilteekjum sem geta
baett ordaforda nemenda pegar peir lera nystarlega notkun modurmalsins (Jordet,
2003). ,,Oroaleit” er verkefni sem hentar vel i islenskukennslu i skdgi og ma ttfaera
hana 4 margvislegan hatt, sja fylgiskjal nr. 5. betta verkefni er einnig vel hagt ad
yfirfera 4 kennslu i erlendum tungumalum. I ndmskra um islensku er 16gd mikil
ahersla 4 a0 auka og vidhalda dhuga nemenda og teljum vid ekkert betur til pess
fallid en fjolbreytta kennslu, med mismunandi aherslum og margvislegum
kennsluadferdum. Med pvi ad rekta modurmalid 4 pennan hatt gefum vid nemendum
teekiferi 4 ad kynnast margbreytileika islenskrar tungu og pvi ordtaki sem hun hefur
yfir ad rada. bannig aukum vid likurnar 4 ad nemendur hafi goédan grunn ad byggja 4,
sem studlar ad jakveori sjalfsmynd. Allt petta ytir undir skapandi skolastarf sem
hefur hefdbundid namsefni ad leidarljosi (Adalnamskra grunnskoéla, 2007e).

3.1.5 Adrar greinar i grunnskélum

A0 endingu standa nokkrar greinar eftir, pa helst upplysinga- og teknimennt dsamt
erlendum tungumalum og triiarbragdafraedinni. Pad er 6llu erfidar ad tengja peer vid
verkefni sem tengjast skogarfredslunni beint. I gomlu kristinfreedinni likt og i
lifsleikni ber nemendum ad virda lydraedislegt samfélag hafa kristilegt sidgedi ad
leidarljosi og syna umburdarlyndi gangvart 6llum monnum. Svo djapt tekur ndmskra
um kristin fraedi, sidfredi og truarbragdafraedi i arinni (Adalnamskra grunnskola,
2007g). Namskra um tungumalanam kvedur 4 um ad mikilvagt s¢ ad namid hafi
inntak og merkingu fyrir nemendum. Miklu mali skipti ad vekja ahuga strax i
upphafi og i framhaldinu ad vidhalda honum. Jakvett vidhorf til tungumalsins og
menningararfleidin sé hluti af naminu. ba s¢ mikilvagt fyrir nemendur ad peir geti

notad tungumalid & skapandi og skemmtilegan hatt (Adalnamskra grunnskola,
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2007a). Ohaett er ad segja ad i hverju pvi verkefni sem nemendur taka sér fyrir
hendur, uti i nattrunni, skapist um pad fjolbreyttar og hressandi umradur. bar geta
farid fram 4 hvada tungumali sem er. Ordabakur eru naudsynlegur hluti vid alla
tungumalakennslu, pvi er sjalfsagt ad hafa slikt vid hondina pegar utikennsla med
tungumal er vidfangsefnio. Latina er tungumal flokkunarfredi liffreedinga og pvi er
n6g um slik ord i skégi og skogarbotni. I ndfnum ma oft finna stadarheiti vidkomandi

plantna sem getur reynst skemmtilegur utgangspunktur i erlendu tungumali.

Taeknin er oOrjufanlegur pattur nitimaumhverfisins. Hun er eitt af vidamestu
moétunardflum nitimans par sem hun samtvinnar listina vid skapandi peetti
framtidarinnar. Skdpunargafu, pekkingu og verklega feerni parf til ad tja umhverfi sitt
i ljosi tekninnar (Adalndmskrd grunnskola, 20071). Petta eru allt pettir sem
nemendur purfa sifellt ad hafa meiri getu til ad beita 1 pekkingarleit sinni til
framtidar. Fjolmargar leidir eru til ad tengja ndmskra teknimenntar vid verkefnid
Lesio i skoginn. Sampeetting er orjufanlegur pattur, pa sérstaklega vid islenskunam.
Ef semja 4 sogur, 1j0d eda annad ma nyta teeknina til ad skra nidur afrakstur. P4 koma
ymsar upplysingar fram vid melingar og i tengslum vid sterd- og nattarufraedi sem
skra mé nidur 1 formi linurita, stlurita eda einfaldra nidurstada med hjalp tekninnar.
Myndvinnsla, GPS punktar & kortum og fleira tengt hatekni er dhugavert ad vinna i
tengslum vid skégarfreedin. Taka ma myndir & mismunandi arstimum til ad vinna
med sidar eda jafnodum. Med slikum verkefnum er haegt ad virkja teknipenkjandi

nemendur sem annars fengju ekki jafn mikid ut ur Gtikennslunni.

Reynsla patttokuskolanna med tilliti til nyrrar Adalnamsskrdr.

bréunarverkefnid Lesio i skoginn hefur nt verid vid 1idi 1 flestum patttokuskdlunum i
landsverkefninu i & fimmta 4r. Skolarnir hafa flestir nytt verkefnid til aframhaldandi
vinnu tengdu verkefninu pratt fyrir ad formleg lok pess hafi verid vorid 2006.
Grenndarskogarnir hafa komid sér sérstaklega vel til aframhaldandi vinnu 1{
skoginum. P6 ber ad geta pess, vegna reynslu ar Reykjavikurverkefninu ad
mikilveegi nalegdar vid grenndarskog er stor pattur i nytingu hans. Ef um langan
veg er ad fara gefst oft litill timi til kennslu 1 skdginum sjalfum. Pannig var einmitt

reynslan af lengri vettvangsferdum i Reykjavikurverkefninu, par voru sjaldan farnar
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en styttri ferdir mun vinsalli og farselli kennslumati 1 ferlinu (Stefan Bergmann og
Bjarni bPor Kristjansson, 2003). Pvi ma alykta ad ndkvaemlega pad sama eigi sér stad
pegar um langan veg er ad fara i grenndarskog, pa verdur mun meira ur ferdalaginu
en kennslunni & vettvangi. Enda eins og fram kemur & heimasidu verkefnisins pa er
megin tilgangur med grenndarskoginum ad hann sé skogarreitur ,,sem skolinn hefur
formlegan adgang ad og ad hann sé i gongufeeri frd skélanum, svo haegt sé ad nyta

hann i skolastarfi innan timamarka kennslustundarinnar (Skograekt rikisins, e.d.).

Teaeki og tol sem skolarnir hafa fengid 4 starfstimanum hvetja starfsfolk til ad halda
starfshattum ttikennslunnar afram. b4 hefur umradan um nattruvernd, sjalfbera
préun og lydheilsu i pjoofélaginu og mikilveegi nyrra kennsluhatta, utikennslu og
nytingu nattarunnar, hvatt til aframhaldandi vinnu & pessum vettvangi. betta kemur
sérstaklega vel fram eftir utgafu nyrrar Adalndamskrar par sem verulega hefur verid
aukid vegi umhverfisverndar fra pvi sem var i Adalnamskranni fra 1999. bPad er
einmitt pattur sem Stefan og Bjarni benda 4 1 skyrslu sinni fra 2003 par sem peir
fjalla um litla dherslu & umhverfisvernd eldri namskrar (Stefan Bergmann og Bjarni
bor Kristjansson, 2003). Umhverfisverndarmarkmidin koma fram undir peaettinum
»a0 bua d jordinni*“ 1 nyrri Adalnamskra. bé er fjallad um mikilvagi utikennslu sem
slikrar 1 ndmskranni. (Adalnamskrd grunnskola, 2007d). Stefan og Bjarni benda
einnig 4 vontun beinnar tengingar inn 1 fyrri ndmskra vid handverksfarmni nemenda
eins og vid talgunarvinnuna sem er ad sjalfsdogou stor pattur verkkunnattu i Lesio 7
skoginn. Sannarlega hefur verid komid til mots vid pessa athugasemd auk ofantaldra
i nyatgefinni ndmskrd um honnun og smidi par sem sérstaklega er fjallad um
handverksferni, skogarnytjar, sjaltbera proun og endurnytingu (Adalndmskra
grunnskoéla, 2007c). bessi nyja namskra hefur opnad nyjar viddir fyrir pa
kennsluhztti sem prounarverkefnid byour upp 4. b4 kemur fram i afangamarkmidoum
hennar baedi vio lok 7. bekkjar auk pess 10. Mikilvegi pess ,,ad nemendur pekki til
helstu verkfera sem eru notud eru pegar unnid er i blautan vid“ (Adalndmskra

grunnskola, 2007c).

Reynslan hefur ad sjalfsdogou verid misjotn a milli patttdkuskolanna eins og vid matti
buast. Skoélarnir hafa matt pola starfsmanna breytingar og jafnvel fleiri en ein eda
tvenn skolastjoraskipti. Pa hefur misjafnlega verid stadid ad endurmenntun og
namskeidshaldi af halfu skolanna. Nytt starfsfolk hefur jafnvel att erfitt med ad setja

sig inn 1 pessa starfshetti skolaprounarverkefnisins pegar peir hefja storf vid
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vidkomandi skoéla. Eins og berlega kemur fram i samantekt Puridar um peetti sem
truflad hafa framgang verkefnisins i skyrslu sinni Grenndarskogur - ny teekifeeri [
skolaproun (Puridur Johannesdottir, 2007). Pess ber ad geta ad forsvarsadilar
verkefnisins hafa stadid fyrir kynningum og endurmenntun 4 peim tima sem
verkefnid stod yfir. Enn er unnid ad aframhaldandi préun verkefnisins med t.d. LiS-
valnamskeidi i KHI badi fyrir stadnema og fjarnema. ba er unnid ad pvi ad proa
uppbyggingu a4 adstodu a skolalodum og i grenndarskdogum med patttoku nemenda
skolanna og i storfum Vinnuskodlans t.d. i Reykjavik. Auk pess hafa verid haldin
namskeid fyrir smidakennara i samvinnu vid Smidakennarfélag Islands undanfarin ar
par sem talgutzknin og ferskar vidarnytja eru i fyrirrami. Ad ségn Olafs Oddssonar
verkefnisstjora er enn verid ad hafa samband vid hann, vegna fyrirlestra og freedslu
um hina ymsu verkpetti skoélaprounarverkefnisins. Virkni nemenda hefur verid
aberandi g6d 1 verkefninu ad mati allra patttokuskdlanna badi i
Reykjavikurverkefninu og 4 landsvisu. Pannig hafa peir ytt undir pad mat
forsvarsmanna pess a0 verkefnid eigi sér vissulega framtid sem hvetjandi namsform
inn i grunnskélunum. Nemendur hafa badi verid dhugasamir og innt vel flest
verkefni af hendi sem unnin eru undir berum himni. Pad ad byggja upp adstodu i
nagrenni skolanna og nyta afurdir umhverfisins i verkefnum sinum hefur pott
sérstaklega spennandi ad mati forsvarsmanna patttokuskolanna. Sampaettingin skilar
hér virdist vera mestum arangri pegar kemur ad mati nemenda & vinnunni, peim
finnst vinnan fjolbreytt og dhugaverd en jafnframt oft likamlega erfid sem kemur til
mots vid hefdbundna boklega kennslu innandyra. P4 er pad mat nemenda ad
afurdirnar sem pau hafa verid ad vinna ad i tengslum vid verkefnid Lesio i skoginn
séu mun eftirsoknarverdari til framtidar heldur en bokleg prof (Stefan Bergmann og

Bjarni bPor Kristjansson, 2003).

Eins og adur hefur verid greint fra hefur komid Ut agaetis kennsluefni i tengslum vid
Lesid i skoginn. En pad hefur samt sem adur verid mat peirra kennara sem komid
hafa ad verkefninu ad pad i raun nytist ekki nogu vel. beir visa til pess ad namsefnid
s¢ gott og bekurnar oft 4 lofti en 1 peim sé ekki naegilega gédur verkefnagrunnur.
Kennarar telja jafnframt ad markmidstengingu verkefna vanti og ad pau séu
ao0gengileg fyrir jafnt reynda sem oreynda i kennslufredum tutikennsluadferda
(Stefan Bergmann og Bjarni Por Kristjansson, 2003). bPad gefur pvi augaleid ad

naudsynlegt framtidaraform verkefnisins sé¢ ad utbua fyrrnefndan verkefnabanka
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likan pvi sem hér hefur verid hafin vinna 4. Enda er pad eitt af upphaflegum
markmidum verkefnisins 4 landsvisu ad ,,tryggja aframhaldandi fraedslu um skoga og
skogarnytjar m.a. med utgafu namsefnis sem nytist i 6llum greinum grunnskolans®

(Skograkt rikisins, e.d.).

Ymsar adferdir hafa verid notadar vid ad leggja mat a préunarverkefnid enda hefur
pad verid i gangi um alllangt skeid. Badi hafa kennarar og patttokuskdlarnir beitt
sjalfsmati auk pess sem afangaskyrslur og matskyrslur paer sem vitnad hefur verid i
hér, a verkefninu komid ut. Pad er p6 i grundvallaratridum erfitt i raun ad leggja mat
a verkefni eins og Lesio [ skoginn nema taka tillit til huglegra patta. Afrakstur
verkefnisins 1 formi kennsluefnis, virkni nemenda og upplifun kennara auk
skolastjornenda sem toku patt i verkefninu, skipa par sterstan sess. Eins og segir i
leidbeiningum um prounarstarf — otrodnar slodir pa er ,Mat, par sem ahersla er 16gd
a greiningu 4 utkomu, snidgengur ad nokkru inntak verkefnisins. Megin dhersla er
16g0 4 lyktir og afrakstur prounarstarfsins® (Gudran Kristinsdottir, 1998, bls. 23). bvi
er ekki n6g ad meta pessa huglegu peatti eingdngu heldur verdur ad horfa a
heildarmyndina. Hverju hefur verkefnid skilad og hvad viljum vid sja pad skilja eftir
sig? A0 okkar mati er mikilvaegasti afraksturinn sa ad verkefnid studli ad aukinni
utikennslu og skilji eftir sig adgengilegan verkefnabanka par sem markmid
Adalnamskrar og aherslur Lesid i skoginn koma skyrt fram. Eftir endurskodun laga
og Adalnamskrar munu skolar ekki purfa ad samrema skolanamskrar sinar & jafn
umfangsmikinn hatt sérstokum aherslum verkefnisins og peir hafa purft hingad til.
Markmidin hafa pegar verid tekin inn i Adalnamskrana og & henni byggjast
starfsstefnur kennara og skodlastofnana. Eda eins og segir i 31. gr. laganna um
grunnskoéla fra arinu 1995. .1 hverjum skola skal arlega gefa ut skolandmskra og er
skolastjori abyrgur fyrir gerd hennar. Skolanamskra er nanari utfersla & Adalnamskra
grunnskola og tekur mid af sérstoou skolans og adstedum™ (Log um grunnskdla, nr.
66/1995). bad liggur pvi beinna vid en adur fyrir skélastjornendur ad samrama
markmid med utikennslu sinnar skélastofnunar ad 16gbodnum markmidum i nitima
skolastarfi. Grunnskoélar 1 framtidinni eru pvi betur i stakk bunir ad takast a vid
utikennslu 1 skégi ef markmid verkefna i Gitinami eru einnig tengd Adalnamskra a

skyran hatt og gagnlegum kennsluadferdum gerd itarleg skil.
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4 Kennslufraedi.

»3ja smidsaugu,” segir maltekid, en ad smidurinn ber gleggra skyn &
smidisgripinn en adrir, kemur af pvi ad hann hefur fengid hugmyndina um
hann svo ad segja inn i hverja taug. Hugmyndin styrir smidshondinni (sic),
og pvi leiknari sem hondin verdur, pvi fullkomnari verdur pekkingin. Par

styour hvad annad.

Néamio verdur pa sannmenntandi, pegar pad i hvivetna er starf snidid eftir
proskastigi nemandans, svo ad hann fai sivaxandi yndi af og ahuga 4 ad neita
krafta sinna og verda & leiknari i ad nota pa. Allt annad nam er adeins
gylling sem ekkert verulegt gildi hefur, adeins ,,menntaprjal”. ,,Gott prof”
getur oft greitt adgang ad embattum og aflad virdingar peirra manna sem
adeins horfa 4 ,,frimerkin” med konungsmyndinni 4. Og audvitad getur slikt
prof stundum borid vitni um ad hlutadeigandi sé menntadur madur. En pegar
dema skal um menntun manna, er traustast ad byggja a4 pvi profi sem lifid
sjalft heldur yfir hverjum manni. Hvernig hefur pu notad pekkingu pina,
hvernig hefur hun komid fram i verkunum, hefur hiin adeins verid fjarsjéour
folgin 1 jordu eda pund sem bar hundradfaldan avoxt i lifi sjalfs pin og

annarra? Um pad verdur spurt, pvi af avoxtunum skulud pér pekkja pa.”

(Gudmundur Finnbogason, 1944, bls. 66).

bessi fleygu ord skrifadi Gudmundur Finnbogason i bokinni Lydmenntun fra arinu
1944, sem segja okkur 4n nokkurs vafa ad pau vidhorf sem pessi framsyni madur
hafdi pegar motad sér fyrir meira en fimmtiu arum eru enn i fullu gildi. Kennslufredi
og mikilvaegi pekkingar kennara & starfi sinu hefur 1itid breyst i gegnum arin. Nyjar
hugmyndir hafa komid fram og eldri proast en allt virdist petta ganga i hringi. Vid
purfum ekki ad finna upp hjolid og pad hefur margsannast ad pekking og kunnatta
kennara & starfi sinu, kennslunni sem list eins og Gudmundur ordadi pad svo
fraberlega, er grundvollurinn fyrir gedi menntunar til handa nemendum.
Kennslufradi eru pvi kennaranum 6missandi, pvi ad kunna ad kenna felur badi 1 sér
naudsyn pess ad hafa pekkingu 4 pvi sem 4 ad kenna, kunna grunnkennslufredi og
kunna ad kenna 60rum pad sem madur hefur aflad sér pekkingar & (Gudmundur

Finnbogason, 1944).
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bekking kennara verdur ad né yfir meira en kennsluefnid sjalft svo hann geti tekist a
vid hugarhraringar nemenda sinna utfyrir namsefnio. bPad sem nemendur glima vid i
nami sinu er ndmsefnid en pad sem kennarar standa frammi fyrir, er hvad hugur
nemendanna er ad gera vid pennan frodleik. Ef ad kennarinn hefur ekki pekkingu a
pvi ndmsefni sem hann er ad kenna pa beinist athygli hans ad 6drum pattum en peim
sem nemendur eru ad glima vid, athygli kennarans verdur fyrst og fremst ad vera a
nemandanum og pvi vidfangsefni sem hann er ad kljast vid (Dewey, 2000). Kennari
parf ad vera frodur 4 svidi namsefnisins 4dur en til kennslu er haldid auk pess sem
hann parf ad vera jafn vel ad sér i pvi hvernig nam barna fer fram (Runar Sigporsson,
Bérkur Hansen, Jon Baldvin Hannesson, Olafur H. Jéhannsson, Résa Eggertsdottir
og Mel West, 1999). Enginn getur verio alvitur, pad er ekki sidur gott fyrir kennara
en nemendur ad atta sig 4 pvi, en godur undirbuningur er dmissandi hluti af starfi

kennara.

Eins og kvedid er 4 um, i Adalnamskra grunnskola, parf ad vekja ahuga nemenda svo
ad peir verdi mottekilegir fyrir nyrri pekkingu og feerni sem hefur ahrif 4 proska
peirra um leid og pekkingarinnar er aflad (Adalnamskra grunnskola, 2006). Oft &
tidum er pad vandi kennara ad hafa stjorn & ytri adstedum i skolastarfi, pa er pad
einnig vandi hans hvort ad hann nai til nemenda & pann hatt sem til er @tlast. Pegar
upp er stadid er pad po alltaf undir nemandanum sjalfum komid hvernig til tekst. Vid
vitum pad 6ll ad kennarar geta lagt sig alla fram og stadid & bak vid framtrskarandi
kennslu en standa samt uppi med nemendur sem eru ekki tilbunir ad nema pad sem
fram fer. P4 pekkjum vid einnig demi pess ad framurskarandi nemendur geta
einungis pakkad sjalfum sér fyrir frammistddu sina i ndmi. Pad sem gerir malid enn
floknara er ad ekkert okkar lerir & sama hatt, pad sem hentar einum hentar ekki
endilega peim nasta. Vid erum Oll sérstok og byggjum 4 olikum bakgrunni og
pekkingu. bvi verdur pad alltaf list kennarans ad feta ,,Gullna medalveginn”, na til
nemenda, allra & sinum forsendum &samt pvi ad nyta sér fjolbreyttar kennsluadferdir

(Hafpor Guojonsson, 1993).

Margir snillingar hafa komid fram med hugmyndir ad géoum kennsluadferdum.
Bandrikjamadurinn John Dewey var einn peirra. Kennslufradi 1 anda hans stefnu er
enn i fullu gildi pratt fyrir a0 hann hafi komid fram med hugmyndafradi sina i lok 18

aldar. Hann var mikill ahrifamadur pess ad kennslu- og menntunarfradi vard sérstok
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4.1

namsgrein i Bandariskum haskolum, um 1894 (Dewey, 2000). Adeins tveimur arum

si0ar hafoi hann asamt konu sinni stofthad Tilraunaskolann.

Framsazkin menntun var hans adalsmerki. Dewey var nattiruhyggjumadur sem
byggdi skodanir sinar 4 kenningum annarra, medal annars & Darwin um préun
tegundanna, nattiru- og prounarhyggju, raunvisindalegri hugsun, tilraunahyggju og
heimspekilegri verkhyggju eda ,,pragmatisma”. Skodanir hans voru par ad madurinn
veri fyrst og fremst athafnavera, virkur og @tti allt sitt undir nattarunni likt og adrar
lifverur 4 jordinni. Hann hafnar yfirnattGrulegum skyringum & upphafi mannsins, pvi
nattaran umlykur allt og Dewey telur ad enginn veruleiki sé til handan hennar. Hann
segir p6 ad madurinn hafi skynsemi til ad bera, sem adrar lifverur hafa ekki, pa sé
hann ekki jafnh umkomulaus og par, pegar kemur ad nattirudflum jardar. Dewey vill
meina ad reynsla okkar byggist badi 4 virkni og 6virkni. Vid purfum ad reyna, verda
fyrir athofn, til ad 6virki patturinn komi inn. Ovirki patturinn er pekkingin sem

verdur til 1 huga okkar 6medvitad pegar vid 60lumst reynslu (Dewey, 2000).

Stefna Dewey i menntamalum var verulega umdeild 4 sinum tima par sem hann
kastadi fyrir r6da peirri hefd ad kenna par grunngreinar sem pottu, og pykja enn,
mikilveegasti grunnhlekkur i ndmi barna, eins og lestri, skrift og reikningi.
Megindhersla var 16gd0 4 samvinnunam, par sem hopastarf gerdi kennara ad
verkstjora frekar en einradisherra i skolastofunni (Dewey, 2000). Dewey og
GuOmundur Finnbogason voru samferdamenn ad pvi leyti ad peir alitu ad kennsla
veri list og sannur kennari veeri listamadur. Peir t6ldu ad mikilvegi pess ad vekja
ahugann, midla pekkingu og nd nemendum med sér veri adeins upphafid.
Endanlegur profsteinn & hafni kennara vaeri hvort hvatningunni fylgdi skipul6gd
markmid sem umbreyttust i varanlega faerni og pekkingu nemenda. Ad feta pennan
pronga medalveg, hvetjandi markmida og framkvamdaleida ad peim, er i senn vandi
og umbun kennarans ad aliti Dewey (Dewey 2000). bvi er ohatt ad segja ad
natturuhyggjumadurinn Dewey, veri eflaust sammala utikennslu penkjandi folki

natimans.

Kennslufraedi atikennslu
Utikennsla sem sérstakur vettvangur kennslu grunnskoélabarna hefur verid ad rydja

sér til rims & sidastlionum 4rum. Margir hafa komid fram med kenningar um
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kennsluhetti sem henta vel vid tindm. Norranar Utikennsluadferdir hafa i grunninn
verid byggdar 4 hugmyndafredi Dewey samkvemt einum fremsta
utikennslufreedimanni 4 nordurlondum Ame N. Jordet. Hann telur ad flytja megi
mest alla kennslu ut ur kennslustofunni, proska pannig einstaklinginn og vitneskju
hans 4 nerumhverfinu. Ekki sidur en ad bjoda upp 4 aukna hreyfingu og tengingu vid
samfélagio (Jordet, 2003). Sifellt fleiri adhyllast & pennan hatt ad nyta sér nattiruna
til ad skerpa & hugmyndum um hana og 6fl hennar. Nemendur eiga audveldara med

a0 lera af eigin raun en af boknami eingdngu (Dewey, 2000).

[ Gtindmi eru dherslur margpaettar eftir tilgangi kennslunnar. Ef ztlunin er ad kenna
nemendum ad virda umhverfi sitt, njota nattGrunnar og Odlast um leid mikla
pekkingu 4 hinum ymsu namsgreinum purfa dherslur i kennsluadferdum ad vera
fjolbreyttar. Viljum vid ad peir 60list raunverulega faerni til framtidar verdum vid ad
horfa ut fyrir ramma hefobundinnar kennslu. Par kemur utkennslan og
kennsluadferdir sem beitt hefur verid vid hana sterk inn. Hin bydur upp 4 moguleika
a fjolpaettu samspili hina ymsu namspatta. Haegt er 4 allan mogulegan hatt ad auka
feerni nemenda, samtvinna ndmsgreinar, boknam og verknam eins og vakin var

athygli 4 1 kaflanum hér a0 ofan.

Moguleikar til utikennslu virdast 6endanlegir pegar athugad er pad efni sem heaegt er
a0 kenna med henni. Par er tekifeeri til ad utvikka namsefni nemenda, skyra pad a
annan hatt en 1 bokum og gefa nemendum moguleika & ad reyna & eigin skinni, eins
og sagt er. Eins og segir i bokinni Utomshuspedagogik som kunskapsskdlla —
Ndrmiljo blir ldrmiljé, pa er bpetta takiferi til ad sampetta nadmsgreinar,
kennsluadferdir, auka hreyfingu og ttivist. Umhverfid er pvi naerandi badi 4 sl og
likama (Dahlgren, Sj6lander, Strid og Szczepanski, 2007). Par er einnig fjallad um
hversu audvelt s¢ ad nalgast kennslu um nattiruna i heild sem og smerri hluta
hennar eins og vistkerfi, hringrasir, plontu- og dyralif sem og préoun mannsins i
sambyli sinu vid hana. Sérstaklega ma nefna pann patt samvinnu og samskipta sem

ma pjalfa 1 slikri vinnu.

Nutimapjoofélagid er full skipulagt og krefjandi pvi ma ekki gleyma mikilveegi
hreyfingar og utiveru nemenda. Daglega hafa peir feerri teekifzeri til ad staldra vio og
njota nattarunnar i heild, pvi er mikilvaegt ad pessir pettir séu teknir inn i

skolasamfélagid. Teeknivaeding samfélagsins, sjonvarp, tolvur og fleira hefur aukid a
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hreyfingarleysi medal barna og er ad vissu marki ordid verulegt dhyggjuefni i
natimapjoofélaginu (COPE, 2006). Med pvi ad kenna nemendum i vidara samhengi
uti 1 nattrunni ndum vid inn i almennt skolastarf aukinni hreyfingu og vegum pvi
upp 4 moti pessum helstu skadvoldum nutimans, offitunni og hreyfingarleysinu. Vid
utikennslu faum vid einnig fleiri taekiferi fyrir nemendur til ad 60last dypri skilning &
namsefninu. bPannig skerpa nemendur 4 hugtakaskilningi og eiga audveldara med ad
byggja vid pa pekkingu pegar fram i sakir (Hafpor Gudjonsson, 1993). Med
samvinnu eda hopavinnu og aukinni abyrgd nemenda & skipulagi ndmsins gefa
kennarar nemendum sinum frekari faerni i ad syna eigid frumkvadi (Dahlgren,

Sjolander, Strid og Szczepanski, 2007).

Sjalfbeer proun er hugtak sem er & meira i umraedunni. Hun 4 sér sifellt styrkari stod
i Adalnamskra grunnskola eins og sjd ma 1 peim markmidum sem sett eru fram i
hluta nattaru- og umhverfismenntar undir titlinum ad bua d jordinni. Par sem fjallad
er um mikilvegi pess ad nemendur geri sér grein fyrir afleidingum hegdunar og
umgengni okkar vid jérdina. A pessa patti var bent i Adalndmskrdrhlutanum hér ad
ofan. (Adalnamskrd grunnskola, 2007e). Velferd til framtidar er langtima-
stefnumorkun stjérnvalda um framgang sjaltberar prounar i islensku samfélagi. bessi
hugmyndafraedi 4 sér rika stod i markmidum allrar utikennslu. bar sem tekio er a
Ollum pattum verndunar vistkerfis og mannraktar auk pess sem vid skilum til

komandi kynsléda (Umhverfisraduneytid, 2007).

Margvislegt kennsluefni er verid ad nota vid utikennslu i dag enda namsefni jatn
fjolbreytt og allt pad efni sem nadmsgreinar grunnskolanna na yfir. Hingad til hafa
flestir kennarar verid ad finna upp hjolio i hvert sinn sem peir fara 0t til ad kenna
nemendum sinum. Vid petta gerdu kennarar pattdkuskola Lesid i skoginn sérstaka
athugasemd. Peir toldu miklu mali skipta ad pad namsefni, sem peir hefou verid ad
vinna ad og proa sig afram med, kemi ut & handhaegan hatt (Stefin Bergmann og
Bjarni Por Kristjansson, 2003). Vid préunarverkefnid Lesid { skoginn hefur pannig
ordio til mikid magn namsefnis. Naudsynlegt er ad koma pessu namsefni aleidis eins
markmid um Lesid [ skoginn koma sérstaklega inn 4. Ekki er ndég ad koma adeins
kennsluefninu sem sliku & framfzeri. Huga parf vel ad kennslufraedilegum grunni pess
auk pess a0 tengja allt namsefni 4 greinagodan hatt Adalnamskra grunnskola.
Naudsynlegt er ad byggja traustan og gédan grunn ad pvi namsefni sem nemendum

mun nytast um o0komin ar. Dewey fjallar um mikilveegi leiksins til uppgdtvunarnams
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4.2

4.2.1

hja nemendum og ad pad skiladi peim verulega godum grunni ad pekkingarleit inn 1
framtidina. Hann fjalladi jafnframt um mikilveegi pess ad allri kennslu, utikennslu
jafnt sem hefobundinni, fylgi skipuldogd markmid og ekki sidur godur undirbuningur
fyrir framkvaemd hennar (Dewey, 2000). bvi teljum vid ad kennsluadferdir hins
framsyna fredimanns & svidi utikennslu Joseph Cornell styrki stodir
prounarverkefnisins Lesid i skoginn. Hann hefur geysimikid ad segja um
upplifunarhluta kennslunnar pegar utivistar i skdginum er notid. Margir fredimenn
badi vestan hafs og austan hafa tileinkad sér pessar merku kennsluadferdir hans. bvi

akvadum vid hér & nordurslod ad kynna okkur pessa hugmyndafraedi betur.

Joseph Cornell.

Joseph Bharat Cornell feeddist ario 1950. Hann er Bandarikjamadur og uppalinn i
Californiu en sidan arid 1975 hefur hann verid busettur i litlu samfélagi, Ananda
World Brotherhood Village i fjollum Sierra Nevada nélegt Nevadaborg i nordur
Californiu. (Sharing Nature Foundation, e.d.). Samfélagid byggir 4 jogafraedum
Paramhansa Yogananda og lifa ibtar eftir peirri stefnu ad lifa heilbrigdu einfoldu lifi
i samreemi vid nattiru og samferdarmenn auk pess ad nalgast innri frid og hamingju
med reglulegri i0kun joga og hugleidslu. Einkunnarord samfélagsins eru ,,Simple
living and high thinking“ (Ananda, e.d.). Cornell hefur BS gradu i ,,Nature
Awareness* sidan 1973 fra Chico, Californiu Héskoéla. P4 hlaut hann MS gradu arid
i 1979 fra ,University of the Trees in Boulder Creek®, Californiu. Hann hefur
starfad sem bekkjarkennari, Utikennslufredari auk pess ad hafa unnid med og kennt

Ameriskum skatum (Sharing Nature Foundation, e.d.).

Hugmyndafraedi Cornell.

Verkefnid Lesid i skoginn byggist a utikennslufredum 1 skoglendinu og er pad
nakvemlega pad sem Cornell virdist vera sérhaefour i. Reynsla hans og pekking a
pessum kennslufredum asamt peim fjolda verkefna og frediefnis sem fra honum er
komid, styrkir stodir prounarverkefnis likt og Lesid { skéginn. Arid 1979 gaf Cornell
ut sina fyrstu bok Sharing Nature with Children sem selst hefur i meira en 450

pusund eintokum og hefur verid pydd a4 meira en 19 tungumal. Pessi bok hefur vakio
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feiknamikla athygli 4 nattarukennslu og er vins®l studningsbok i kennsluhattum
nattiruvitundar hvarvetna i heiminum. I pessari fyrstu bok kynnir hann ymsa leiki
sem eru vel til pess fallnir ad auka ahuga barna og fullordinna 4 nattarunni allt i kring
um okkur. Flestir peirra henta sérstaklega vel 1 skogi eda 1jodri par sem fugla og
dyralif er 1 mikilli nalegd. Leikirnir byggja ymist & athyglisgafu okkar,
framkvemdargledi eda frasagnarhefni og eru peir hentugir fyrir alla aldurshopa
(Cornell, 1998). Cornell 1ét ekki stadar numid vid utgafu fyrstu bokar sinnar heldur
hefur haldid otraudur afram og gefid ut téluvert bedi af kennsluefni fyrir kennara og
almenning i pvi ad njota nattGrunnar. P4 hefur hann verid leidandi i kennsluadferd
sem hann kallar ,,Flow Learning™* og vid pydum hér sem fledinam utikennslu.
bessa kennsluadferd kynnti hann i annarri bok sinni Sharing Nature with Children 11

(Sharing Nature Foundation, e.d.).

Nesta bok sem hann gaf ut ber heitid Listening to Nature. Par fer Cornell meira ut i
fegurd tungumalsins og uppgoétvun folksins 4 nattirunni par sem starf hans hefur
ekki einungis verid i tengslum vid bérn og uppgdtvun peirra 4 nattirunni. { bokinni,
sem er afrakstur tuttugu ara starfs Cornell af vinnu hans og samferdarfolks uti i
nattirunni, vitnar hann 1 vinsalustu og gledilegustu upplifanir og frasagnir ur starfi
sinu og annarra sem tileinkad hafa lif sitt nattrunni 4 einn eda annan hatt (Cornell,
1987). Pannig hefur Cornell ekki sidur tileinkad starf sitt utikennslu penkjandi
kennurum og 60rum unnendum nattirunnar heldur en boérmum sem virkum
patttakendum i1 ndmi sinu. Fyrrnefnd kennsluadferd um fledinam utikennslu er

einfold og kroftug leid til kennslu nattiru medvitundar 4 drangursrikan hatt.

bessi adferd styour kennslufredihugmyndir fyrrnefndra freedimanna, Guomundar
Finnbogasonar og John Dewey a mikilveegi pess ad feta pronga stiginn 4 milli
ahugahvetjandi kennsluhatta og endanlegrar visku nemendum til handa. Hin faerir
okkur 1 raun kennsluadferdir til ad na settum markmidum med pvi ad byrja a ad vekja
avalt ahuga nemenda i upphafi og fetar brautina jafnt og pétt par til ad viskunni er
naod. Fledinam utikennslu er skipt 1 fjora paetti. Sa fyrsti er ad vekja adhuga - Awaken
Enthusiasm, annar er ad nd athygli - Focus Attention, pridji er bein reynsla - Direct
Experience og sa fjoroi ad deila pekkingu og reynsiu - Share Inspiration (Cornell,

1989).

29



An ahugans sem fyrsti pattur byggist 4 getur madur aldrei haft merkingarbaera
upplifun af nattarunni. Beina parf dhuganum & réttar brautir og vekja pannig dhuga
nemandans 4 réttan hatt. Haegt er ad styra dhuganum i leik sem hefur pad ad
markmidi ad byggja gédan hopanda og pvi ma leikurinn ekki verda stefnulaus. Eins
og Dewey segir er pad edli barna ad @rslast, par upplifa pau frelsi og med kjanalatum
fa pau utras fyrir 6beislada orku sina (Dewey, 2000). betta edli viljum vid nyta med
pvi ad beina pvi, skipulega inn 4 pa braut ad na settum markmidum i kennslu. An
ahuga sem felur i sér yfirvegada orku pa lerum vid frekar litid. Hér er tilvalid ad
leika hlutverkaleiki tengdu tilteknu namsefni eins og vidartegundir sem nemendur
geta verid (hugmynd ad stadferingu dyraleiks Cornell) pegar verid er ad velja

hentugan efnivid i smjorhnifinn. Sja fylgiskjal nr. 1.

Néam krefst fullrar athygli, um pad snyst pattur tvé. Ahuginn einn og sér er ekki nog,
ef hugurinn er dreifdur getum vid upplifad ymislegt, i nattirunni eda hvar sem er
annars stadar, en pegar ad hugurinn hefur ekki einbeitingu pa verdur litid um
markmidsmidad nam. Audvelt er & Dpessu stigi ad hefja tengingu vid pa
pekkingarmidlun sem fram 4 ad fara i ndminu sbr. A0 tengja hugtak smjorsins vid

smjorhnifinn. Sja fylgiskjal nr. 1.

[ pridja peetti fleedindam ttikennslu zttu nemendur ad vera tilbunir ad nema i gegnum
beina reynslu. Med einbeittri athygli verdur nemandi namari fyrir pvi sem hann sér,
heyrir, snertir, lyktar af og tekur 4 méti i nattarunni allt um kring. A pessu stigi atti
nemandi ad vera kominn inn i fledi pad sem nattaran hefur upp 4 ad bjoda. begar
nemandi hefur nad yfirvegadri athygli og innri r6 er hann ferari i ad upplifa
nattaruna beint an areiti hugans. bvi er pridji patturinn bein upplifun reynslunnar.
Vinna vid smjoérhnifgerdina fellur undir pennan patt kennslunnar. Sja fylgiskjal nr. 1.

Smjoérhnifurinn.

Lokaskrefid, fjordi patturinn i fledinami Cornells opnar fyrir dypri skilning. Hver og
einn nemandi upplifir nattiruna 4 sinn hatt, pegar peir fa teekifzri til ad deila pvi med
00rum & fjolbreyttan og lifandi hatt, hvernig peirra eigin reynsla var, eykur pad ekki
bara skilning nemandans sjalfs heldur allra i kringum hann. betta stig getur falid i sér
frasagnir, vinnu, leiki eda hvers konar tjaningu sem kennari telur ad henti
vidfangsefninu. ,,Tilgangurinn helgar medalid* og tilgangurinn med fledindminu er

sa a0 nyta ahugann, athyglina og reynsluna til varanlegrar visku nemendum til handa.
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4.2.2

1.

2.

Sbr. verkefnid um Smjorhnifinn sja fylgiskjal nr. 1. Afrakstur smjorhnifsins er avallt
fylgir nemandanum mun minna hann 4 pa upplifun sem hann vard fyrir vid vinnuna.
Audvelt er ad auka 4 upplifunarpattinn med pvi ad nemandi tjai sig um hana i mali

eda riti frdsdgn um vinnuna a ahrifarikan hatt.

Flaedinam utikennslu sem kennsluadfera.

Kennsla med adferdum fleedindams geeti verid sett upp 4 eftirfarandi hatt:

A0 vekja ahuga - Awaken Enthusiasm — 4 pessu stigi er nad upp adhuga og fjori
nemenda med leikjum. Cornell hefur kallad petta stig, stig Otraleikjanna pvi ad
Oturinn er eina dyrid sem leikur sér alla @vi. A pessu stigi er audvelt ad fa alla
nemendur til ad verda patttakendur. Orkan sem leikirnir gefa feykir ollum
vandamalum a brott og gefur nemendum mdoguleika 4 ad fa utras fyrir kjanalaetin sin
a skipulagdan hatt. Cornell bendir & ymsa leiki sem henta vel & pessu stigi. T.d.
leikurinn — Hvada dyr er ég?- (Cornell, 1998). bar sem hver nemandi feer mynd festa
a bakid a sér og parf ad spyrja samnemendur sina spurninga um dyrid til a0 komast
a0 pvi hvad pad er. Samnemendur svara adeins ja og nei spurningum. Med pessu
moti kynnast patttakendur vel, dhugahvétin er vakin og heilmikid er um ad vera. Til
ad skapa andrimsloft hressleika og samvinnu, verdum vid ad na dhuga nemenda, pa
ma benda 4 fleiri leiki sem byggja 4 samskiptum og fjori eins og t.d. -Ledurblakan

og molflugurnar- (Cornell, 1989, 1998).

A0 na athygli - Focus Attention — Hver hefur ekki upplifad pa tilfinningu ad horfa a
blémin an pess ad sja pau? Pessi pattur er einmitt tilvalinn til ad beina athygli og
ahuga okkar i réttan farveg. betta stig er nokkurs konar bri 4 milli pess ad beisla
ahuga okkar yfir i ad nam fari fram. Leikir sem Cornell nytir vid briarsmidina hjalpa
nemendum ad verda eftirtektarsamari og hjalpa peim ad stilla hjarta og huga ad
fegurd nattrunnar. Lykillinn ad pessum peetti er i gegnum snertingu, sjon og heyrn.
Godur leikur & pessu stigi er —Ondttiirulegi stigurinn- (Cornell, 1998). bar sem radad
er af handaho6fi, onatturulegum hlutum medfram stig. Patttakendurnir purfa svo ad
beina athygli sinni vel ad pvi a0 finna hlutina sem falla misvel i nattiruna og skra pa
hja sér. Annar leikur sem hjalpar nemendum ad beisla athyglina er —Hljodleikurinn-

(Cornell, 1998). [ honum finnum vid okkur notalegan stad i skoginum til ad sitja eda
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liggja 4, lokum augunum og holdum uppi einni hendi. I hvert skipti sem nemendur
heyra hljod rétta peir upp fingur og segja fra hvad peir heyrou ad lokum. Leikurinn
stendur stutt yfir og er ahrifarikur til ad efla einbeitingu. Pad hjalpar peim lika ad

setjast nidur eftir fjorugan fyrsta hluta i undirbuningi fyrir namid (Cornell, 1989).

. Bein reynsla - Direct Experience — Eins og Dewey segir byggir allt nam & reynslu.
An upplifunar og beinar reynslu er namid adeins hjom af pvi sem pad getur ordid.
Eins og Gudmundur Finnbogason sagdi svo frabarlega i upphafi kennslufradikaflans
um smidinn sem hafdi fengid hugmyndina um smidisgripinn, svo ad segja inn i
hverja taug. Adeins med pvi ad upplifa nattiruna med hverri taug getum vid farid ad
pekkja hana. Namid sem fram fer & pessu stigi getur vel verid lyst med leikjum eins
og —Ad fadma tré- (Cornel, 1998). I peim leik eru nemendur paradir saman og bundid
fyrir augu annars adilans. Sa er sér, leidir blindan um skoéginn og kynnir hann fyrir
tré. Sa blindi ma nota 61l onnur skynfaeri en sjonina til ad kynnast trénu, en ad pvi
loknu er hann leiddur til baka. Eftir a0 losad hefur verid frd augunum far hann
teekifeeri til ad benda 4 tréd sem hann kynntist svo ndid. Vid lok pessa pattar ettu

nemendur ad upplifa yfirvegada vellidan (Cornell, 1989).

. A0 deila pekkingu og reynslu - Share Inspiration - ,,A joy shared is ad joy doubled *
Goethe — Ad midla anzgju er tvofoldun hennar. Um bpad snyst i raun lokapattur
fleedindms vtikennslu. A pessu stigi er tilgangurinn sa ad deila reynslu, upplifun og
frasognum med 6drum til ad 6dlast betri pekkingu og dypri skilning & nattarunni allt
i kringum okkur. Cornell stingur upp & pvi ad fraedari/kennari fredi nemendur um
merkingarbera hluti og ad peir taki virkan patt i ad deila upplifunum, badi med
frasognum og framkvemdum. Nemendur gaetu pa jafnvel endad 4 ad skrifa sjalfum
sér bréf um pad sem bpeir hafa upplifad 1 nattarunni 1 gegnum fleedindmio. Med peim
tilgangi ad endurupplifa og styrkja stodir peirrar kunnattu sem peir hafa aflad sér

(Cornell, 1989).

Fleedindm utikennslu hentar utikennslu penkjandi kennurum sérstaklega vel ad okkar
mati. Patttakendur 1 verkefninu Lesid i skoginn attu pannig allir a0 kynna sér pessar
grunnhugmyndir Cornells svo styrkja megi stodir peirra kennsluadferda sem beitt er
vid utikennslu i grenndarskdgum. Verkefnabl6din sem hér fylgja 4 eftir mida 61l ad
pvi ad kennarar geti nytt sér pessa teekni sem utgangspunkt i sinni kennslu. bvi ma

ekki gleyma ad p6 Cornell tali sérstaklega um leiki sem henta vel & hverju stigi fyrir
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sig pa er pad gert til ad opna augu fredarans fyrir pvi sem fram parf ad fara 4 hverju
stigi fyrir sig. Hver og einn getur adlagad sina kennslu ad pessum adferdum pratt
fyrir ad kennsluefnid sé allt annad en leikir Cornells. Vid viljum arétta ad pegar
namsefni likt og Cornells er stadfert upp 4 nyjar adstedur ma ekki gleyma peim
kjarna ad namid fari fram i gegn um leik og upplifun. Ad stigin séu fjogur og heegt er
a0 tengja allt namsefni flestum hans leikjum. Til pess ad gaeta uppruna
kennsluadferdanna parf ad vinna heildsteypt ad pvi ad stadfera allt pad namsefni
sem til hefur ordid vid prounarverkefnid Lesid i skoginn hugmyndafraedi Cornells i
heild sinni. bvi teljum vid ad kennsluadferdin fledinam utikennslu sé sérstaklega
ahrifarik med verkefnum peim sem ordid hafa til i préunarverketninu Lesid 7

skoginn.

5 Verkefnabanki - Lesid i skéginn.

Skogarmenning getur ordid hluti af islensku samfélagi. Sé skégurinn vettvangur
leikja, upplifunar, pekkingarleitar og afraksturs, kemst namid ekki hja pvi ad skila
arangri. A9 vera ovirkur patttakandi 1 utikennslunni er erfidara en ad vera ovirkur i
nami innandyra par sem pattur upplifunar i utindmi er svo gridarlega sterkur.
Hlutverk frumkvodla peirra er stodu ad préunarverketninu Lesid i skoginn hér a
nordurslod hefur i raun ekki verid svo olikt pvi hlutverki sem Joseph Cornell gegndi i
upphafi sins utikennsluferils vestanhafs. Med pvi ad tengja hans kennsluadferdir vid
afrakstur verkefna Lesid [ skoginn, nalgumst vid pau framtidarmarkmid sem vid
6skum fyrir nemendur i utikennslu framtidarinnar. Med sampattingu, upplifun og
verklegri vinnu, nalgumst vid skdginn sem pad heillandi nattarufyrirbrigdi sem hann
er. Skdgarmenning sem slik verdur ekki til nema manneskjan komist i snertingu viod
hann fra blautu barnsbeini. Eins og Dewey segir pa verdur pekking ekki til nema vid
tengingu medvitada og Omedvitada pattarins, par sem vid purfum ad komast i
snertingu vid hlutina til ad geta tileinkad okkur umhyggju fyrir peim (Dewey, 2000).
Viodhorf, venjur, sidir, hugtok og vinnulag sem vid temjum okkur vid skdgarvinnuna
moéta virdingu okkar fyrir pvi flokna vistkerfi sem skogurinn er (Olafur Oddsson,

2003).
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Nuverandi vefur verkefnisins Lesid i skoginn auk fleiri vefja likt og vefur
Natturuskolans er kjorinn vettvangur til ad koma verkefnabléoum likum peim sem
vid komum med hugmyndir ad 4 framferi (sja fylgiskjol). Med pvi moti er komid til
mots vid natimapjoofélagid, internetvaedinguna og parfir um gott adgengi fyrir alla.
Fagadilar jafnt sem dhugamadurinn geeti 4 pann hatt aflad sér gods uppbyggilegs
namsefnis 4 handhagan hatt. Verkefnisstjori Lesid [ skdginn med skélum, Olafur
Oddsson, hefur komid fram med hugmynd ad dkvedinni uppbyggingu vefsins. Hun
byggist fyrst og fremst 4 goédri kynningu um verketnid og afrakstur pess, verkefnin
sem unnid hefur verid ad innan patttokuskolanna. Sérstaka dherslu vill hann leggja a4
adgengi umhverfis verkefnabankans & vefnum. Petta umhverfi felur i sér svokollud
rjodur, par sem meiningin er ad audvelt verdi ad leita ad verkefnum, hvort sem er
eftir aldurstigum eda namsgreinum. Vid setjum verkefnablodin upp fra ofangreindum

forsendum.

Uppbygging verkefnabladanna parf 4 einfaldan, skyran og skilmerkilegan hatt, ad
koma til notandans g6dum leidbeiningum um framsetningu og tilgang kennslunnar.
bPannig komum vid lika til mots vid oskir kennara sem toku patt i verkefninu Lesio {
skoginn  med skoélum. Med auknu adgengilegu namsefni um afrakstur
prounarverkefnisins. Verkefnabl6din eru grunnupplysingabanki til ad nalgast
verkefni og kennsluadferdir sem nytast sérstaklega vel vid utikennslu i skoginum. A
peim koma fram greinagddar lysingar & verkefninu &samt skilmerkilegum
leidbeiningum um itarlegra namsefni sem stydjast ma vid. bar sem vid teljum ad
hugmyndafredi Joseph Cornell falli sérstaklega vel ad verkefnavinnunni er gert rad
fyrir ad notandinn geti & audveldan hatt nalgast leiki og nanari utlistingar 4 peirri
hugmyndafredi. Verkefnablodin eru uppbyggd med kennsluadferdir hans i huga.
Verklysingu er skipt upp i stig Cornells, fleedinams utikennslu.

Uppsetning verkefnabladanna bydur upp a augljosa tengingu tiltekins verkefnisins
vi0 markmid nyrrar Adalnamskrar grunnskola. Pannig er unnid ad peim viomidum
sem hun setur kennurum i kennslu namsgreinanna (Adalnamskra grunnskola, 2006).
[ henni kemur fram, i inngangi ad flestum greinum, ad kennarar eigi ad studla ad
auknum dhuga nemenda sinna. Cornell byggir kenningu sina um fledindam
utikennslu, a leik barna sem er peim i bl6d borinn. Hann nytir leikinn til ad vekja
ahuga Deirra, asamt pvi ad sampatta namsgreinar og kemur til mots vid

einstaklinginn. Vid pydingu leikjanafnanna og tengingu peirra vid islenskar adstaedur
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— stuttar, skorinordar lysingar 4 hverju verkefnabladi (sja fylgiskjol 1-6a) eru
kennsluadferdir Cornell sérstaklega vel stadferdar upp 4 adstedur til utikennslu i
skoginum hér 4 landi. Vid pessa vinnu sau héfundar aukna moguleika til enn frekari
sampattingar namsgreina og aldurshopa. Verkefnablodin bjoda upp 4 fjolbreytta
nalgun vid tiltekin vidfangsefni og gefa kennurum gott svigram til utikennslu allt fra
stuttri vettvangsferd til lengri vinnulota. Verkefnabl6din auka kennslufraedilega
tengingu afraksturs skolapréunarverkefnisins Lesid i skoginn, vid upphafleg markmid
bess (Skogreekt rikisins, e.d.). Sérstaklega pegar hugad er ad utgafu ndmsefnis med
sértaekar tengingar vid markmid nyrrar Adalnamskrar grunnskola. Pannig teljum vid
ad verkefnabl6din uppfylli pad markmid okkar ad koma framberilegu kennsluefni ur
skolaprounarverketninu Lesio i skoginn, til skila. Med pessum verkefnablodum er
einnig aukid veegi arangursrikra kennsluadferda sem rutt hafa sér til rams a
undanférnum aratugum. A verkefnablodunum er samrymdum markmidum verkefna
Lesio 1 skoginn og nyutgefnum markmidum Adalnamskrar grunnskola gerd itarleg

skil.

35



6 Lokaoro.

Verkefnabanki studlar ad markvissari kennsluadferdum vid ttikennslu. Hann opnar
nyjar brautir fyrir prounarverkefnid Lesio i skoginn, til préunar & markvissan og
agadan hatt. Okkar framtidarsyn er su ad tenging kennsluadferda Joseph Cornell vid
verkefni pau sem ordid hafa til i prounarverkefninu, muni auka fagmennsku kennara
vid utikennslu. Jafnframt pvi ad audvelda sampeettingu namsgreina og tengingu vid
nyja Adalnamskra grunnskola. Med pessu framtaki erum vid vissulega ad koma til
mots vid markmid LIS og 6skir peirra kennara sem patt hafa tekid i pessu markverda
verkefni. P6 m4 lita 4 pad sem tvieggjad sverd ad kennarar 6ski eftir adgengilegum
verkefnabanka framsettum & einfaldan hatt. Er pad raunverulegur metnadur kennara
a0 vilja auka vio pekkingu sina og taka nutimalega kennsluhetti inn 1 sitt skolastarf
eda vilja peir fa peegilega moétun 4 kennsluefni? Vel getur verid ad innan
kennarastéttarinnar séu peir einstaklingar sem vilji adeins fa einfalt og pegilegt
kennsluefni upp i hendurnar og mati nemendur sina &n umhyggju og dhuga. Vid
alitum po, a0 metnadur kennara framtidarinnar s¢ meiri en svo, dhugi og fagleg
vinnubrogd 1 starfi peirra reki pad afram i aukinni pekkingarleit sem mun koma
nemendum til géda. Ahugaverd leid geti verid ad bjoda kennurum upp 4
simenntunarnamskeid i aherslum LIS - verkefnisins i anda Cornell med deemum um
verkefni sem tengjast 6likum namsgreinum. Slik ndmskeid myndu opna leid fyrir
aframhaldandi proun verkefnisins og styrkja utndm almennt. Pvi hlokkum vid til pess
afraksturs sem breyttar kennsluadferdir i utikennslu munu skila. bjodfélagspegnar
framtidarinnar munu an efa verda nattiruunnendur sem leggja hug, hond og hjarta

sitt { ad vernda umhverfi sitt og virda mikilfengleik vistkerfisins alls.
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Fylgiskjal 8.1.

Smjorhnifur
Smjorhnifagero.
Talgunar- hnifsbrégoin og exin afo.
Hamarks styrkur- ldgmarks efni.
Unnid ad gerd smjérhnifs, talgunarteeknin - talgad
ad og fra og fjallad um hamarksstyrk vidarins, par
sem hann er klofinn ur vidarbut en ekki sagadur.

Aldur: midstig, efstastig.
Namsgreinar: Honnun og smidi / natbiru-
fredi / listgreinar. Sampatting annarra namsgreina.

Mynd: Smjérhnifar. Olafur Oddsson.

Markmid ar Adalnamskrai grunnskéla:

bekki helstu verkfari sem notud era pegar unnid er i blautan vid

geri sér grein fyrir samhenginu milli vandadra vinnubragda og verdmaetis

syni rétta beitingu handverkfzra og geti notad helstu bitjam & druggan hatt

rada mikilvegi bess ad par audlindir sem felast i jardvegi og grodri séu nyttar 4 sjalfbeeran hatt, tilkomu
stiormunar med tilliti til mitingarpols og hettu 4 jardvegseydingu

. gera sér grein fyrir pvi hvers vegna hreinlati er mikilvaegt vid medferd matvela

Verklysing med fleedindami utikennslu - Smjorhnifagerd:

1. stig - AJ vekja dhuga. Tilvalid er ad hefja skogarvinmuna 4 leiknum Hvada dyr er ég— ndnari lysing i
bokinni Sharing nature with children bls: 69. Stadfera leikinn pannig ad hver nemandi sé akvedin trja-
tegund og parf ad komast ad pvi hvad hann er. Hagt er ad nyta par trjategundir sem notadar eru vid
smjorhnifinn.

2. Stig - AJ nd athygli. Leikurinn Sefandi vardmadur skerpir athyglisgafu og roar nidur efiir fjsrugan
fyrsta leik. Sja nanar 1 bokinni Sharing nature with children bls: 92, Stadfera leikinn pannig ad vard-
madurinn geti smjdrstykkis og nemendur purfa ad na smjorklipu a fingur til ad sanna ad peir nai i pad.
Bydur upp 4 mikilvaga tengingu matveela vid ahald sem smida 4.

3.  Stig - Bein reynsia. Nemendur hefja vinnu vid smjorhnifinn, nota ma 15 — 20 cm. langa pversagada boli
sem sidan eru klofnir nidur { matulegar pynnur til ad vinna tr smjérhnif. Med pvi ad kljufa vidinn med
pessum hztti er verid ad nyta sér styrk efnisins, p. e. ekki em sagadar i sundur vidaredarnar sem liggja
langs i trénu. Pegar smjérhnifurinn pornar krumpast hann par sem vidurinn er mispéttur i sér. Til ad fa
slétt yfirbord parf ad vinna nidur 6jdfiurnar pegar hnifurinn er ordinn purr eda hafa hann 6medhéndladan,
Pa er hagt ad yfirbords medhondla hnifinn med olifuolin ad lokam. Sja nanar bls: 27 i bokinni Lesid {
skoginn - talgad i tré og bls: 63 1 bokinni Skégurinn og nyting hans.

4.  Stig - A0 deila pefkingu. NG skodum vid afrakstur vinnunnar. Fjalla ma uvm hamarksstyrk midad vid
edlispyngd, fjalla um edli vidar i bol trjanna og stadbundnum vaxtarskilyrdum. Fa verkefni eru betri til ad
efa tilfinninguna fyrir pvi hvenzr madur er ad talga med vidnum og hvenzr 4 moti. Nemendur ¢dlast
betri skilning og dypri pekkingn med pvi ad geta avalt notad smidsgripinn og hann minnir a upplifunar-
pattinn. Pa er hegt ad lata nemendur skrifa verklysingu sem hefur yfirskriftina: | Hvad parf ad gera til ad
eignast eigin smjorhnif.” Hver og einn nemandi les svo sina verklysingu fyrir hopinn. bannig kemur sam-
peatting vid islensku og tjaningu.

Undirbaningur, namsefni, teki og tol:

Midar med néfhum trjaa til ad festa 4 bak nemenda- leikur 1, smjérstykki- leikur 2, trjabolur sem tilbuin er
til klofningar, verkfeeri;

Kljufuexi, talguexi, kjulla, talgunarhnifur, sog, og sandpappir. Olifuoliu til medhandlunar eftir 4.

Nota ma flestar vidartegundir i smjérhnifa Meelt er med osp, birki, greni, lerki. vidi, furu og elri.
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Fylgiskjal 8.2.

Hadarmzling

Hzdarmzeling a trjam.

Meelingar i skogi - pribyraingurinn,

Nemendur vinna a vettvangi - fredsla um uppbygg-
ingu trjaa, byggingu peirra og vistfraedi skogarins.
Meginmarkmid er ad meala ut haed trjaa i skogar-
lundi med hjalp meelistiku og samnemenda.

Aldur: midstig, efstastig,

Namsgreinar: Natirufredi / sterdfredi. Sam-
p=itting annarra namsgreina.

Mynd: Hedarmeling. Olafur Oddsson.

Markmié ar Adalnamskra grunnskéla:

. geta ttskyrt munnlega nidurstddur sinar og adferdir pannig ad per verdi skiljanlegar 5dmum, til demis med pvi
ad syna med samblandi af t6ludu mali, skyringarmyndum og taknum hvernig tiltekid verkefi er leyst

. skilja ad nota ma steerdfraedi til ad lysa nattirunni og hafa notad algengar gagnalindir til ad afla upplysinga um
breytingar 4 nattarufyrirbrigdum

. almenn hugtk ir mimfradi, s.5. punkt, linu, linustrik, hom, samsida og hornréttar linur, grannhorn og topphom

. hafa bjalfast i samstarfi vid adra i glimu vid krefjandi steerdfrediverkefni vid hans hefi og kynnst kostum
samvinnu

. bera virdingu fyrir lifandi verum, lifnadarhattum peirra og bisvadum og skilja edlilegar takmarkanir 4 nytingu
peirra

. finna og athuga helstu lifverur i nasta nagrenni og i heimabyggd

Verklysing med fleedindmi utikennslu - Haedarmzeling - vettvangsvinna.

1. stig - A0 vekja dhugae. Tilvalid er ad hefja skogarvinnuna 4 leiknum Byggjum tré— nanari lysing { bokinni
Sharing the joy of nature bls: 62, Leikurinn styrkir pekkingu a vidarfradi og nuppbyggingu trésins. Nem-
endur hjalpast ad vid ad tilka hina ymsu trjahluta med likama sinum og leikurinn pjappar hépnum saman.

2. Stig - A0 nd athygli. Leikurinn Utlinur trés skerpir athyglisgafu og réar nidur eftir fisrugan fyrsta leik.
Sja nanar 1 bokinni Sharing nature with children bls: 74. Nemendur mynda til skiptis utlinur trjaa og adrir
giska a tegundina. Bydur upp a mikilveega tengingu vid fjélbreytileika trjategunda og mismunandi vaxtar-
lag peirra.

3. Stig - Bein repnsia. Nemendur hefja vinnu vid ad meala haed a trjam med pvi ad halda utan um mjoa grein
og bera ad auganu (mynd 1) og stadsetja sig i peirri fjarleegd par sem nedsti hluti greinarinnar ber vid
rotina og hinn vid topp trésins. Sidan er greinin borin vid mann sem stendur til hlidar vid tré pannig ad
Pad myndi prihyrning. Pegar hann fyllir melistikuna 4 sama hatt og tred er fjarlegdin fra honum ad trénu
meld og segir pad til um heed trésins. Sja utskyringarmyndir hér nedar.

4. Stig - A0 deila peftkingi. N1 skodum vid afrakstur vinnunnar. Fjalla ma um mestu, minnstu hed, um edli
vidar i bol trjanna og stadbundnum vaxtarskilyrdum, vaxtarlag og fijdlbreytileika tegundanna. Nemendur
Golast betri skilning og dypri pekkingn med pvi ad vinna 4 fjélbreyttan hatt med trén. Godur leikur i lokin
er Uppskrift ad skogi a bls: 54 1 Sharing nature with children. Hann gerir nemendum mogulegt ad skapa
sinn eigin skogarreil par sem pau verda ad huga ad Sllum lifverum og porfum skogarins { sem vidustu
samhengi.

Undirbuningur, namsefni, tzeki og tol:

Gott undirbiininganamsefni um tré og uppbyggingu peirra fyrir Gtivinnuna er ad finna 4 bls: 31-33 i bokinni Skogurinn
og nyting hans. Vid leiki 4 stigi 1 og 2 er gott ad stydjast vid bokina Eg greini tré - Greiningarlykill um tré og runna.
Stig 3. 1 m langt prik/ bein grein. Melistika— malband. Skrifferi og blad.
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Fylgiskjal 8.3.

Fuglar

Fuglarnir i grenndarskéginum.
Nemendur vinna d vettvangi - freedsla.

Hvada fuglar eru pad sem velja skoginm sem bisveedi og
hvada breytingar hafa 4tt sér stad med aukinni skograekt?
Hvada tegundir hafa beest vid og hvernig haga fuglamir lifi
sinu i skoginum? Leikir, einbeiting, hlustun og tjaning.

Aldur: yngsta med einféldun, midstig, efstastig.
Namsgreinar: Nattirufredi / upplysingatekni / lifs-
leikni. Sampeetling annarra namsgreina.

Mynd: Audnutittlingur. Porgils Sigurdszon, Eyjafiroi
Markmio ar Adalnamskra grunnskola:

. kynnast og fylgjast med hegdun dyra, svo sem @xlun, félagslifi, umoénnun, fari, 6dalshegdun og leikjum
gera sér grein fyrir ad dyr nerast 4 Sérum lifverum

pekkija ad flest i fari dyra hefur einhvern tilgang, svo sem mokunaratferli, fuglaséngur og arstidabundnar ferdir fugla
og fiska

gera sér grein fyrir ad par lifverur, sem eru best adlagadar umhverfinu, eru hefari en adrar til ad lifa af og fj5lga sér
pekkia grunnhugtok prounarliffradinnar, sve sem nattiruval, haefini, adldgun og arfbundinn breytileika

geti nytt sér upplysingatzekni til upplysingavinnslu og samstarfsverkefna um dlvunet

geta leitad eftir efnisyfirliti og atridisordaskra i léttum fraedi- og handbékum

kurma einfalda leit i upplysingaveitum (margmidlunardiskum og Netinu)

Verklysing med fleedindmi ditikennslu - Fuglaskodun:

1. Stig - A0 vekja dhuga. Tilvalid er ad hefja skogarvinnuna 4 leiknum Orkin hans Néa— nanari lysing i bok-
inni Sharing nature with children bls: 81.Tveir nemendur eru af hverri dyrategund og purfa peir ad finna
maka sinn med pvi ad gefa fra sér dyrahlj6d. Peir beita likama sinum pannig ad atferli peirra skiljist - alveg
bannad ad tala. Fjérugur leikur sem gefur likamstjaningunni lausan tauminn.

2.  Stig - A0 nd athygll. Leikurinn Hljodkort skerpir 4 hlustun, einbeitingn og roar nidur eftir fjdrugan fyrsta
leik. Sja nanar i bokinni Sharing the joy of nature bls: 74. Nemendur velja sér stad til ad hlusta a hljéd
nattirunnar og skrd 4 hljodkortid sitt hvadan pad berst. ba er frédlegt ad komast ad pvi hvada hlj6d nem-
endur telja notaleg og hver eru hljodmengun.

3. Stig - Bein reynsle. Nemendur purfa ad hafa kikir og uppflettibzekur um fugla medferdis. ba geta pau greint
til tegunda pa fugla sem pau sja. Haegt er ad leita ummerkja fugla med pvi ad kemba visst svaedi. Leita eggja,
spora eda hljéda. Leitad er upplysinga um helstu skogarfugla 4 Islandi i békum eda 4 netinu efiir ad komid er
inn. Ahugavert er ad kortleggja fjdlda fugla, tegundir og ummerki i skdginum. ba er jafnvel haegt ad endur-
taka vinnuna sidar og vinna samanburd.

4, Stig - A0 deila pekkingu. Nu skodum vid afrakstur vinmumnnar fjsllum um upplifun dagsins og gott er ad
brjdta vinnuna upp med munnlegri Ganingu par sem bar sem hlustun hefur verid svo rikur pattur fyrstu
priggja stiganna. Nemendur geta farid med 1j60 um fugla, frumsamin eda pekki. Sja til demis Fuglar
himinsins sem stadfera ma ad vild. Sharing nature with children bls: 120 Audvelt er ad byggja vid pessa
vinnu sidar med sampeitingu; nemendur geta skrad nidurstodur tolfredilega, leitad nanari upplysinga um ba
fugla sem fundust, unnid upplysingabld um pa o.s.fiv.

Undirbaningur; namsefni, teki og tol:

Gott undirbtiningsnamsefhi nm fugla og busvadi peirra fyrir vettvangsvinnuna er ad finna a vefium, slodir
Ppeirri sidari. baer vert ad minnast a utgefid plakat fra Sudurlandsskogum um fuglana i skoginum.
Undirbuningur fyrir leiki: Nr. 1. Midar med dyrategundum sem hver og einn nemandi er - tveir af hverri.
Fyrir leik a stigi 2 parf hljodkort par sem nemendur geta skrad upplysingar inn a um hljodin sem pau heyra
midad vid hvar pau sitja.

Fyrir stig 3 parf kikir, handbzkur ank namsboéka eda adrar upplysingar um hvada figla hugsanlega er ad finna
i skéginum a mismunandi arstimum og lifnadarhetti peirra. Skrifferi og blad.
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Fylgiskjal 8.4.

g ngegoiig

Grenndarskogurinn.

Nemendur vinna d veftvangi - freedsla.

Vekja nemendur til umhugsunar um umgengni vid skéginn og
umhverfid allt. A3 nemendur lari ad bera virdingu fyrir tilfinn-
ingum annarra og umhverfi sinu. Leikir, virding, hlustun og
tjdning.

Aldur: yngsta , midstig, efstastig.
Namsgreinar: Islenska / lifsleikni / nattarufraedi.
Sampeetting annarra namsgreina.

Markmid ar Adalnamskra grunnskéla:
flytji mil sitt skyrt og dheyrilega

hafi pjalfast i rokraedum og i ad tja eigin tilfinningar og skodanir
vera faer um ad tja sig frammi fyrir hopi og standa fyrir mali sinu
hafa med patttoku { leikraenni tidningu 68last skilning 4 ymsum péattumn daglegs lifs

Gdlist teekifeeri til ad njdta utiveru { islenskri néattaru

pekkja manngert og nattiarulegt umhwverfi, rata um pad og kunna ad njéta pess med utiveru
skilja tengsl manns og umhverfis og hafa proskad med sér virdingu fyrir nattinnni

syna dhuga og abyrgd 4 ninasta umhverfi og velferd lifvera

Mynd: Varmalandshmdur,
Margrét Edvardsdottir.

Verklysing med fleedindmi utikennsiu - Skégurinn:

L. stig - Ad velja dhugae. Tilvalid er ad hefja skégarupplifunina a leiknum Piramidi fifsins — nanari lysing i
bokinni Sharing nature with children bls: 52. Nemendur velta fyrir séri upphafi 4 hverju nattiran byggist,
velja sér sidan dyr eda plontu sem lifir i nagrenninu, pa er byggdur manngerdur piramidi ir nemendum
par sem undirlag er mjikt. Plonturnar fara nedst pa koma jurtaturnar og ad lokum kjéteturnar, par sem
nemendum hattir frekar til ad velja paer sidustu - geti purft ad smia piramidanum vid svo hann sé
stodugur. Fjémgur leikur sem byggir vid pekkingu nemenda a hringras nattirunnar.

2. Stig - A0 nd athygli. Leikurinn Rorhiutir skerpir 4 einbeitingu og roar nidur eftir fjdrugan fyrsta leik. Sja
nanar i bokinni Sharing the joy of nature bls: 76. Nemendur elta s160 - stig og leita ad nattirulegum
hlutum i kring um sig sem po eru ekki edlilegir vid tilteknar adstadur. Pannig geeti kennari verid biin ad
koma fyrir heenueggi sem rotnar og er nattirulegt en ekki i skogi en veeri pad trjagrein tilheyrir pad um-
hverfinu. Tilgangurinn er ad nemendur tileinki sér pekkingu 4 edli og sérkennum skogarins.

3. Stig - Bein reynsia. Til ad Golast virdingu fyrir skéginum er gott ad skoda hann 4n angnanna. Leikurinn
Kynnumst tre einnig kalladur ad fadma tré a bls: 26 1 Sharing nature with children er leikinn med bundid
fyrir augun. Nemendur vinna saman i pérum og sa blindi er leiddur ad tré sem hann feer ad kynnast med
Ollum skynferum Sdrum en augunum. Hann er sidan leiddur a upphafspunkt og a ad segja fra hvada tré
hann kynntist og deila upplifuninni med 6réum nemendum.

4. Stig - Ad deila pekkingu. Oft er gott ad deila loka upplifun med hljédum heaetti og syna hana i verki.
bannig gefur leikurinn, Dedlum hijodri géngu, Sharing nature with children bls: 120, upplifuninni nyjan
ton. Einnig er hegt ad ganga berfiett num skoginn og an efa veri gott ad hver nemandi teki med sér pad
rusl sem ekki 4 heima i skoginum og henti pvi 1 rushio vid komuna aftur { skolann. bannig getum vid synt
i verki hvernig hugur okkar er til nattirunnar, skilum henni fegurri af okkur en vid komum ad henni og
fengum ad njota. ba veri haegt ad vinna afram med pann patt - tengt tjaningn, ritun eda upplysingatzkni.

Undirbaningur, namsefni, teki og tol:

Undirbuningur fyrir leiki: Nr. 1. Midar fyrir dyrategundir sem hver og einn nemandi skrifar a pad sem hann
velur sér. Fyrir leik a stigi 2 parf kennari ad vera buin ad titbua stig eda sl60 par sem komid er fyrir hlutum i
kring um, peir eru nattirulegir en eru ekki 4 heimavelli i skoginum.

Fyrir stig 3 parf trefla til ad binda fyrir angn annars hvers nemanda. Gott veeri ad hafa ruslapoka medferdis
ef @tlunin er ad tina smarusl i lokin.
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Fylgiskjal 8.5.

Orodaleit i skoginum.

Nemendur vinna i skoginim - freedsla.

Nemendur lzra ny ord um skég og skégarumhverfi med pvi ad
leita ad orfum ati og safna i l6fabaekur, Nain upplifun og aukin
dyrapekking med visbendingarleik, stekkunarglersskodun ut {
néttirunni og bréfaskrifum.

Aldur: yngsta med einféldun, midstig, efstastig.
Namsgreinar: islenska / tungumdl. Sampetting
annarra namsgreina.

Ordalett i

Mynd: Nemendur Varmalandi, Margrét Edvardsdotti,

Markmlb ur Adalnamskra grunnskola:

dlta sig 4 hvernig ordafordinn skiptist i sagnord, fallord og 6beygjanleg ord

bekkja helstu einkenni oréflokka og beygingarformdeildir peirra, svo sem kyn, télu, fall, stighreytingu, mtid,
batid og nafuhitt

gera sér nokkra grein fyrir mismunandi hlutverkum orda { texta

hata 68last jakvatt vidhorf til médurmalsins med pvi ad leika sér med pad og nota tungumalid 4 margvislegan
hitt

a0 leita i léttum fra:0ibkum

kunna adferdir til pess ad auka ordaforda sinn 4 markvissan hatt

geti tjad sig lipurlega og tekid patt i umra&dum um kunnugleg malefni og tjad sig 4 videigandi hétt eftir ad-
stadum

Verklysing med fleedindmi utikennslu - Ordaleit:

stig - A0 vekja dhuga. Tilvalid er ad hefja skogarvinnuna 4 Visbendingaleik dyranna— nanari lysing 1
bokinni Sharing the joy of nature bls: 53, Hver nemandi fer visbendingaspjald um dyrategund. Sidan
purfa peir i sameiningu ad komast ad pvi hvada dyr er verid ad fjalla um 4 hverri visbendingn. Hver nem-
andi getur fengid fleiri en eina visbendingu eftir pyngd leiksins og aldurshép, audvelt ad stadfera.
Fjorugur leikur sem eflir hopastarf og eflir hugann.

Stig - A0 nd athygli. Leikurinn Smdsjarieidangurinn skerpir 4 einbeitingu og réar nidur eftir fjdrugan
fyrsta leik. Sja nanar 1 bokinni Sharing nature with children bls: 46. Nemendur leggjast 4 magann og
skoda nattiruna i gegn um stekkunargler. Audvelt er ad utfera leikinn eftir tilgangi fredslunnar, Pannig
geta nemendur safnad ordum yfir pa hluti Gr nattirnni sem peir sja 1 gegn wmn steekkunarglerid.

Stig - Bein reynsla.- Safad ordum a vettvangi. Nemendur purfa ad hafa litla vasabdk par sem peir geta
skrad 61l pan ord sem pau finna - gott er ad byrja med leiknum 4 &dm stigi, skra allt pad smaa og stekka
svo sjéndeildahringinn smatt og smatt. Ahugavert er ad kortleggja nattirulega og dnattirulega hluti, fara i
ymsa beygingar og malfradileiki eftir aldurshop. Finna sagnir yfir athafnimar i skdginum, skerpa a
tegundum fugla og néfium peirra. ba er andvelt ad tengja vid énnur tungumal, pannig getur &l kennsla i
skoginum farid fram a ensku eda dénsku ef um tungumalakennslu er ad rada.

Stig - Ad deila pekkingu. NG skodum vid afrakstar vinnunnar, fiéllum um upplifun dagsins og aukinn
ordaforda. bekkinguna er haegt ad festa vel 1 sessi med pvi ad skrifa bréf sja nénar i Sharing the joy of
nature bls: 116, Pa er upplestur 1 bréfurmm vel vid hefi og ®fir framsodgn ekki sidur en ad deila peirri
pekkingu sem starfid hefur skilad.

Undirbuningur, namsefni, tzeki og tol:

Undirbiningur fyrir Ordaleitina a stigi 3. er ad lata nemendur ymist biia til eda koma med litla 16fa /
glosnbaok, sem ordin eru skrad i, adur en vinna a vettvangi hefst, hafa skrifferi medferdis.

Undirbimingur fyrir leiki: Nr. 1. Midar med visbendingum um dyrategundir sem hver og einn nemandi fer.
l:")rrir leik a stigi 2 parf stekkunargler fyrir alla nemendur og litla glésubok.

I'lokin er gott ad skrifa bréfid i vasabokina, pa geta nemendur tengt pekkingn dagsins vio afraksturinn og,
hatt allt 4 einum stad, 1 einni bok.

Ef tenging vid erlend tungumal er vidfangsefnid getur verid nandsynlegt ad hafa ordabzkur medferdis.
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Fylgiskjal 8.6.

Naan braud

Bakstur i skoginum.

Nemendur vinna i skoginum - freedsla.

Nemendur lzra um medferd eldunarihalda og freedast um déryggi
og medferd elds i nattirunni. Kynnast fjélbrevttum matreidsluad-
ferdum, mikilvegi hreinlatis og deila upplifuninni.

Aldur: yngsta, midstig, efstastig.
Namsgreinar: Heimilisfraedi/ lifsleikni. Sampeett-
ing annarra namsgreina.

Mynd: Panna med Naan braudi. Hrafnagilsskoli

Markmid ar Adalnamskra grunnskoéla:

. fai notid skdpunargledi og virkni vid matreidslu og
heimilisstorf

tileinki sér lifsheetti sem samremast umhverfisvernd

geta unnid eftir einfoldum uppskriftum og fyrirmeelum
geta gengid fra ad verki loknu med leidstgn

vita hvad ber ad varast vid notkun ahalda og teekja (slysahztta, hettuleg efni, notkun og geymsla)
hafa &dlast jakveett vidhorf gagnvart hreinu umhverfi iiti sem inni

geta unnid sjalfstzlt og i samvinnu vid adra

geti sagt fré sjalfum sér og ndnasta urmnhverfi

Verklysing med fleedindmi itikennslu - Naan braud:

1. Stig - A0 velja dhuga. Tilvalid er ad hefja utivinnuna a Prautalerk dyranna —nénari lysing i bokinni Sharing
nature with children bls: 78. Nemendur 14 spj6ld med myndum/ ordum af dyrategundum fest a bak sitt. Si0-
an purfa peir ad komast ad pvi hvada dyr peir eru. Nemendur mega adeins svara med ja, nei og kannski.
Adeins ma spyrja um eiginleika ekki tegundimar 4n visbendinga. Ad lokum spyr kennari alla hvad peir halda
ad peir séu og nemandinn parf ad fera rk fyrir pvi hver hann er ut fra visbendingum samnemenda. Audvelt
ad stadfiera upp a matveli, hluti, ahold og adlaga pyngd eftir aldurshop.

2. Stig - A0 nd athygh. Efiir fisrugan fyrsta leik er tilvalio ad fara { Ondtirulegu siédina en hin skerpir 4
einbeitingu og roar nidur, auk pess sem nemendur oafvitandi safna efnivid til bakstursins sem bydur. Sja
néanar { békinni Sharing nature with children bls: 40, Par er gengid Ut fra peirri hugmynd ad hvada dnattir-
legu hlutir sem er, eru settir it i nattiruna og nemendur eiga ad koma anga 4 pa. Pegar unnid er ad sérstékum
verkefimum uti vid er einfalt ad stadfiera leikinn pvi sem hentar hverju sinni. Huga parf vel ad undirbining,
einnig verdur ad bryna fyrir nemendum medferd eldunarahalda og elds 1 nattirunni - fraeda pa um fragang og
hreinlti.

3.  Stig - Bein reynsia.— Bakstur Naan brauds. Nemendur geta i leik tvd, safnad peim efrum og jafnvel a-
holdum sem parf til bakstursins saman, deigid hnodad. Einnig getur kennari komid med tilbuid deig. Nem-
endur fa matarolindropa i 16fann og nudda hann 1t. Deighiitur hnodadur svo hann liti 1t eins og lummur.
Kdékumar eru bestar sem pynnstar og audveldast ad baka per. K6kumar eru settar 4 pénnuna sem er yfir eld-
inum og parf hin ad vera ordin heit.barna bakast kékumar i rélegheitum og naudsynlegt ad snia peim oft og
baka paer vel.

4. Stig - Ad deifla pekkingu. N1 skodum vid afrakstur vinnunnar. begar kékurnar eru tilbiinar eru peer pensladar
med breddu smjori og hvitlaukssmjéri. Kériander strad yfir og per bordadar med bestu lyst. bekkinguna er
haegt ad festa vel i sessi med pvi ad allir skrifi hja sér uppskriftina og deili med 66rum reynslunni af bakstr-
inum. Hverjir voru kostir vinnunnar og hvad langar nemendum ad profa sig afram med { sambandi vid elda-
mennsku i skéginum.

Undirbaningur, namsefni, teki og tél:

Undirbiningur fyrir leiki: Nr. 1. Midar med néfum matvala/eldhusahalda sem hver og einn nemandi fer.
Fyrir leik 4 stigi 2 parf allt efnid 1 naan braudid og ahéldin fyrir vinnuna - pakkad 1 ficlda plastpoka fyrir
nemendur ad finna. Til bakstursins parf ad hafa stora jampdnnu yfir eldinum, tangir med spada 6drn megin,
grillbursta og spada til ad hreinsa pénnuna. Vatn i fétu, til ad skola af héndum og slékkva eldinn pegar hatt
er. Nog parf ad vera af uppkveikju og eldivid, gott er ad hafa grillvokva vid uppkveikjuna. Waudsynlegt er ad
koma med tilbid deig eda efnid { pad, (Sja medfylgjandi nppskrift af Naan brandi) mataroliu, eldhispappir
og handkl®di. Til ad hreinsa pénnuna vel adur en kékurnar eru settar 4, er gott ad hella mataroliu 4 pénnuna
og purrka svo med eldhispappir.
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Fylgiskjal 8.6a

Uppskrift af Naan-braudi

3 dl. mjolk
2 msk. sykur
3.5 tsk. purrger
1 tsk. salt
2 tsk. Iyftiduft
4 msk. olifuolia
1 dos hrein jogurt
1 msk. Maldon salt
1 msk. garam masala
600 g hveiti

Allt sett 1 skal, hreert og hnodad
Kryddsmjor:
25 g smjér
1-2 hvitlauksrif

Bratt saman

koriander
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