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Agrip

I pessu lokaverkefni til B.Ed. gradu vid Kennarahaskola Islands er fjallad um gildi pess
a0 beita fyrirbyggjandi adgerdum i lestrarkennslu ungra barna. Rannsoknir hafa synt fram
a mikilveegi pess ad gripa snemma inn i lestrarndm barna til pess ad reyna ad koma i veg
fyrir a0 nemendur lendi i lestrarerfidleikum. Fjallad er um mikilvaegi hljookerfisvitundar
og skimunarpréfa, dsamt reynslu og pekkingu kennara en allir pessir pattir geta haft dhrif
a pad hvort nemendur verda yfirleitt laesir. Gefin eru demi um tvenns konar
kennsluskipulog sem byggja & pvi ad na til allra barna med tilliti til mismunandi getu i
upphafi lestrarnams.

Fjallad er almennt um lestur og proun hans dsamt pvi hvad gerist ef prounin er ekki eins

og henni ber ad vera.
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1. Inngangur

Af hverju er mikilvagt ad beita fyrirbyggjandi adgerdum i lestrarkennslu barna? Ymsar
rannsOknir hafa verid gerdar i tengslum vid lestrarerfidleika og hvad pad er sem veldur
peim. Sidustu ar hafa freedimenn komist ad pvi ad god og itarleg kennsla skiptir skopum
pegar kemur ad lestrarnami barna. Med fyrirbyggjandi adgerdum er markmidid ad gripa
snemma inn i ndm barna til pess ad reyna ad koma i veg fyrir ad nemendur lendi 1
lestrarerfidleikum. Born eru misjotn eins og pau eru morg og pvi parf ad passa upp 4 ad

Ol born fai kennslu vio heaefl.

A0 kunna ad lesa telst vera pad sjalfsagdur hlutur hjé okkur sem teljumst fluglaes ad vid
attum okkur ekki & pvi a0 ba0di ungir og aldnir geta att i erfidleikum med ad na tokum a
lestri.

A0 geta lifad og starfad i natimapjodfélagi krefst pess ad vid séum laes. Born sem ekki na
tokum 4 lestri geta ordid utanvelta i skolakerfinu og vandamalin hlada utan 4 sig s¢ ekkert
gert. Liffraedilegir, tilfinningalegir og félagslegir pettir hafa ahrif 4 einstaklinginn pegar
lesid er, pvi er upplifun lasis avallt einstaklingsbundin. Farsalt lestrarnam og drangursrik
lestrarkennsla skiptir miklu mali strax 1 upphafi svo ad nemendur komi til med ad eiga

gooa skolagongu.

Lestrarerfidleikar geta verid af ymsum toga og dyslexia er s tegund lestrarerfidleika sem
er algengust. Rannsoknir syna ad dyslexia tengist vandamali med hljédraena umskraningu

og pvi er mikilvaegt ad kennslan taki mid af pattum sem tengjast henni.



2. Lestur

2.1. Hvao er lestur?

Lestur stendur saman af 6tal pattum eins og liffreedilegum, tilfinningalegum, umhverfis-
og félagslegum (Poéra Kristinsdottir, 2000:186). Lestur er flokid ferli sem felur 1 sér
samhafingar sjonrennar, hljodkerfis, merkingarfraedilegrar og malfredilegrar trvinnslu
(Plaut, 2005:24).

Hoover og Gough (1990) voru fyrstir til ad tala um hugtakid ,,The simple view of
Reading®. Einfold skilgreining 4 lestri gerir rad fyrir ad lestur sé settur saman af tveimur
pattum, annars vegar 4 umskraningu og hins vegar lesskilningi. Samkvamt kenningunni
er ekki hegt ad tala um virkan lestur nema ef pessir tveir pattir vinna saman (Catts,

Adlof og Weismer, 2006:2).

Mynd 1: Feerni sem lestur byggist & (Burns, Griffin og Snow 1999:7).



Umskraning felur i sér ad lesandinn breytir stafarunum i hljodarunur, naer ad lesa upphatt
eda 1 huganum til pess ad skilja hvad stendur (Hoien og Lundberg 2000:5). bad ad breyta
stofum 1 hljod og blanda saman hljodum til pess ad mynda pekkjanleg ord.

Lesskilningur felur i sér ad skilja merkingu ordanna. Pegar bérn na feerni i lestri laeera pau
ad framkvaema bada pessa patti sem gerir peim kleift ad beina athygli ad merkingu
textans (Ehri, 2002:167-169). Til pess ad born geti skilid pann texta sem pau eru ad lesa
purfa pau ad hafa ferni 4 tveimur pattum. Annars vegar purfa pau ad hafa almennan
skilning & sjalfu tungumalinu og hins vegar hafileika til pess ad bera kennsl 4 einstok ord
i texta &4 nakveeman og sjalfvirkan hatt. bekking og virk notkun a dkvedinni lestrartekni
er einnig hjalpleg til ad auka lesskilning (Torgesen, 2002:9). Skilningur & texta felur i sér
ferli eins og tengingu viod texta Ut frd eigin reynslu og hugarheimi, ad draga alyktanir Ut
fra textanum og talkun (Hoien og Lundberg, 2000:5). Sjalfvirkni er skilgreind sem st
leikni ad geta brugdist vid areiti an pess ad purfa ad hugsa sig um (Résa Eggertsdottir og
bora Bjork Jonsdottir, 2006:240). Sjalfvirkni er grunnur godrar leikni i lestri. Synt hefur
verid fram & pad ad leshamladir sem eru pd bunir ad na tokum & lestri, lesa hagar og
ondkvaemar og erfida meira vid lestur heldur en jafnaldrar peirra (Rosa Eggertsdottir og
boéra Bjork Jonsdottir, 2006:159). Lesfimi er pad nefnt pegar lesarar purfa ekki lengur ad
einblina 4 ordin og geta skodad merkingu textans. Lesfimi fer pvi eftir hversu snoggt eda
sjalfvirkt lesarar bera kennsl & ord svo peir geti einbeitt sér ad merkingu textans. Lesfimi

hefur pvi mikid ad segja i tengslum vid lesskilning (Tyner, 2005:34).

Hljodkerfisurvinnsla er pad ferli sem 4 sér stad pegar einstaklingur notar hljodkerfi
talmalsins til ad umskrd ritmal vid lestrarndm. Rannsoknir hafa stadfest ad beir
samtengdu peettir innan hljodkerfisferilsins sem tengjast lestrargetu eru:

= Hljookerfisvitund

* HIljodraen endurheimt

» Hljodraent minni

» Hefni til ad koma fra sér hljodrenum upplysingum (Catts og Khami, 2005:110-

114).



Hlj60kerfisvitund er mikilvaegt hugtak 1 tengslum vid lestur og lestrarkennslu. Med
hljodkerfisvitund er verid ad visa til pekkingar & hljodum malsins, skilningi a pvi ad
malinu ma skipta upp i smerri einingar og haegt s¢ ad vinna med par & mismunandi hatt
(Helga Sigurmundsdéttir, 2002:22). Rannsoknir sem hafa verid gerdar 4 proun lesturs hja
venjulegum lesara og peim sem eiga vid einhverja lestrarerfidleika ad strida syna ad
préun hljoédkerfisvitundar getur spdd mikid fyrir um lestrareiginleika seinna meir.
Hljodkerfisvitund hefur mikid ad segja um hvort born eigi audvelt med ad lera stafina og
proa lestrargetu (Muter, 2006:55). Pad barn sem svarar t.d. ad ekki heyrist /s/ 1 so/ af pvi
a0 solin tali ekki, hefur ekki nad tokum 4 pessari haetni. begar bérn eru um fjogurra ara
eru pau flest komin med nokkra hljodkerfisvitund og leikur med rim og ord er eitthvad
sem pau eru farin ad kunna ad meta (Amalia Bjornsdottir og fl., 2003:11).

Hljodavitund er natengd hljodkerfisvitundinni og er einn pattur hennar. Med henni er att
vi0 getuna til pess ad heyra, bera kennsl 4 og greina einstok hljod 1 ordum. Barn sem attar
sig 4 ad ordid kot (k-o-t) sé buid til ar premur hljodum hefur nadd tokum 4 hljodavitund
(Résa Eggertsdottir og Pora Bjork Jonsdottir, 2006:26).

2.2. broun lesturs

Hugtakid lestrarproun visar til pess hvernig lesturinn proast fra unga aldri fram a
fullordinsar og pvi er hagt ad segja ad lestur sé avilangt ferli (Pora Kristinsdottir,
2000:186-187).
Fradimenn eru flestir 4 pvi ad proun lesturs skiptist upp i nokkur stig. Einn af pessum
fredimonnum er Linnea C. Ehri en hun skipti lestrarprouninni upp 1 fjégur stig.
Kenning hennar gengur 1t fra pvi hvernig bérn byggja upp sjonrenan ordaforda i lestri og
telur hin ad proun sjonrens ordaforda sé undirstada godrar lestrarkunnattu. Nam &
sjonrenum ordaforda hefst adur en barn fer ad lara bokstafi, petta ferli inniheldur minni
til ad tengja a4 milli takna og orda (Ehri, 2002:174).
Ehri telur ad til séu ad minnsta kosti fjorar adferdir til ad lesa oro.

1. Med pvi ad hljoda sig i gegnum ordin, p.e. i gegnum hljodrena umskraningu (r-6-

s-1-r). Eda med pvi ad lesa i ordbutum / lesbitum, p.e. sterri einingum gegnum

hljodrena umskraningu (fu-ru-hts-gégn).
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2. Med pvi ad endurheimta eda kalla fram sjonrena mynd af ordunum ur
langtimaminni. Pad er ad lesa eda pekkja ordin beint sjonraent.
3. Med pvi ad bera ord saman vid dnnur lik ord sem nemandinn pekkir sjonrant eins
og t.d. brother-mother.
4. Meo pvi ad giska a ordid ut fra samhengi pess (Ehri, 1991,1994; sbr. Ehri,
2002:169).
[ fyrstu premur adferdunum parf barn ad hafa dkvedna einbeitningu og athygli til ad lesa
opekkt ord, en fjorda adferdin er notud til ad lesa ord og geyma i langtimaminninu. Ferlio
er ekki pad sama i hverju tilfelli, pvi pegar lesari 6dlast meiri kunnattu fer hann ad lesa
med 6llum adferdunum.
Samkvaemt Ehri hefst sjonrenn lestur 4n tenginga vid bokstafi, hann byggist 4 pvi ad
tengja sjonren merki eda myndir vid ord i minninu. Med aukinni pekkingu 4 stofunum

préast petta og einstaklingur fer yfir & nasta stig (Ehri, 2002:169).

2.2.1. Fjogur prounarstig lesturs

Undanfari bokstafsstigs eda myndastigio (Pre Alphabetic Phase)

Undanfari bokstafsstigs einkennist af sjonreenu nami eda agiskunar & ord, 4dur en born
vita eitthvad um stafi. Lesendur tengja ekki staf vid hljod heldur pekkja pau ordin
sjonrent, med pvi a0 mynda nokkurs konar tengsl a4 milli eiginleika ordsins og
framburdar pess eda merkingar.

betta stig er kallad myndastigid pvi lesandinn er ekki farinn ad tengja stafi og hljod vio
ord og getur adeins pekkt ordin aftur vegna visbendinga fra umhverfinu. Samkvemt
Byrne (1992) a petta stig sér stad vegna skorts & akvedinni pekkingu par sem ung born
gripa til pess ad taka eftir og muna sjonreen merki eda takn pvi pau geta ekki tengt

samband stafs og hlj6ds.

Bokstafsstig ao hluta (Partial Alphabetic Phase)
A pessu stigi muna lesendur hvernig 4 ad pekkja ord sjonraent med pvi ad tengja form
sumra stafa { ordum vid hljood i framburdi, oftast fyrstu eda sidustu stafina i ordum. begar

lesendur hafa attad sig 4 fyrsta og sidasta stafnum i framburdi ords pekkja peir ad stafirnir
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eru takn fyrir videigandi hljod sem skipta mali. betta hefur verid kallad hljodmerkjalestur.
Til ad lesandinn geti munad ord sjonrent a4 pennan hatt verdur hann ad pekkja hluta
stafrofsins og hafa einhverja pekkingu 4 tengslum stafs og hlj6ds. Lesandi getur ruglast &

ordum sem hafa alika stafastrengi.

Fullkomio bokstafsstig (Full Alphabetic Phase)

A pessu stigi muna lesarar ord sjonraent med pvi ad mynda nakvam bein tengsl milli stafs
og hljods. Lesandinn veit fyrir hvada hljod hver einasti stafur i stafréfinu stendur fyrir,
hann getur pvi hlutad ordin nidur i stok malhlj6d og lesid sig i gegnum ordid. Lesandinn
les ord sjonraent og getur sott i minni sitt myndir af ordunum.

Helsti munurinn & Bokstafsstigi ad hluta og Fullkomnu bokstafsstigi er geta barns til ad
umskrd ord sem pad hefur aldrei lesid &dur. Lesendur & pessu stigi geta geymt
stafsetningu orda i minni sér og par sem peir geta einnig umskrad ordin na peir ad greina

ordin hvert fra 60ru.

Samtengt/heildreent bokstafsstig (Consolidated Alphabetic Phase)

A fjorda og sidasta stiginu er lesandinn feer um ad muna fjolda orda sjonraent, par sem
hann man ndkvaemlega hvernig pau eru stafsett. Lesandinn pekkir ni ord eda ordhluta
sem heildir, hann les ekki staf fyrir staf heldur i sterri einingum og ber kennsl 4 ordin i
heild eda jafnvel nokkur ord i r6d. Fyrir sjonraena lesturinn eru staerri stafa einingar
mikilvaegar pvi pa parf lesandinn ekki ad muna eins margar einingar og hann & einnig
audveldara med ad tengja par nyjum ordum. Hér er grunnurinn ad sjalfvirkum og

fyrirhafnarlausum lestri nad.

Samkvemt kenningu Ehri stadna born med dyslexiu 4 stigi tvd eda & Bokstafsstigi ad
hluta par sem pau hafa ekki vald & peirri umskraningu sem pau purfa. Barnid hefur
einungis vald 4 hluta stafrofsins og pekkir pvi ekki alla pa bokstafi sem koma fyrir 1 ordi
og pvi festist ordid ekki sjonrent i langtimaminni barnsins. Pad ad barn pekki ekki nema
hluta stafanna og hljod peirra getur leitt til pess ad barnid nai ekki faerni i hljodraenni
umskraningu og verdur pvi lengi ad byggja upp sjonrenan ordaforda (Ehri, 2002:175-
178).
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3. Lestrarerfioleikar

Lestur er flokid fyrirberi og erfitt er ad skilja hvad veldur truflun 4 6flun heefileikans.
Rannsoknir hafa i auknum meeli aflad svara sem syna fram a orsakir erfidleikanna. Pessar
rannsOknir gefa til kynna ad lestrarerfidleikar stafi af samspili innri og ytri patta. Innri
paettir visa til liffreedilegra eda taugafraedilegra orsaka eins og dyslexiu og erfidleika med
lesskilning & medan ytri pattir visa til umhverfispatta eins og 6fullkominnar kennslu eda

litillar 6rvunar (Catts og Kamhi, 2005:94).

3.1. Dyslexia

Dyslexia er einn af nokkrum skilgreindum lestrarerfidleikum og er dkvedin roskun tengd

tungumali sem & uppruna i erfidleikum med umskraningu orda (Lyon, 1995 sbr.

Torgesen, 2005:522). Einfold skilgreining a dyslexiu samkvaemt Hoien og Lundberg er

vidovarandi erfidleikar vid umskraningu ritmalsins sem rekja ma til veikleika i

hljodkerfinu (Hoien og Lundberg, 2000:9).

Skilgreining & dyslexiu samkvaemt International Dyslexia Associations er eftirfarandi:
Dyslexia eru sértaekir namsordugleikar af taugafraedilegum toga. Einkennin koma fram i
erfidleikum vid nakvamni og / eda sjalfvirkni i lestri asamt slakri stafsetningu og feerni i
umskraningu. Pessa erfidleika er oft haegt a0 rekja til veikleika i hljodkerfispaetti malsins
sem eru oft ekki i samreemi vid adra vitsmunafaerni og pratt fyrir vandada kennslu.
Afleiddar afleidingar geta leitt til erfidleika med lesskilning og litillar lestrarreynslu sem

getur komid nidur 4 proun ordaforda og 6flun annarar pekkingar.

(Lyon, Shaywitz, og Shaywitz, 2003 sbr. Catts og Kamhi 2005: 62)

3.1.1. Einkenni

Athuganir hafa synt pad ad ekki er hegt ad lita a p4 sem greinast med dyslexiu sem
einsleitan hop par sem undirflokkar hennar eru margir (Hoéien og Lundberg, 2000:11).

Dyslexia er 4 engan hatt tengd greind einstaklinga og getur komid i mismunandi
birtingarformi hja hverjum og einum. Stearsti vandi einstaklings med dyslexiu kemur
fram 1 lestri og ritun. Lestur peirra getur verid allt fra stirdum og haegum i ad vera nokkud

hradur og getur lestur framandlegra orda verid peim seinlegur. Vegna pess ad lesturinn er
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hikandi fer mikill timi og orka i pad a0 umskra bokstafi i hljoo og pvi gaeti umskraningin
ordi0 a kostnad skilningsins (R6sa Eggertsdottir og Pora Bjork Jonsdottir, 2006:17-18).
Margir fredimenn hafa rannsakad einkenni hljodkerfisroskunar og hefur Thomson (2001)
borid saman nidurstodurnar og tekid per helstu saman. Par eru eftirfarandi:

= slok hljodtenging

= slok hljodgreining

* hag nefning & myndum, litum eda stofum

= erfidleikar vid ad endurtaka bullord

= slakur ordafordi

= slok rimfaerni

= slakt skammtimaminni (Rosa Eggertsdottir og Pora Bjork Jonsdottir, 2006:38).

3.1.2. Ahrif

Eins og kemur fram hér fyrir ofan eiga peir sem eru med dyslexiu vid vandamal tengd
hljodkerfisvitund ad strida. Par sem um er ad r&da malrena veikleika par sem ad minnsta
kosti einn pattur malsins virkar ekki eins og hann 4 ad gera er ekki skrytid ad margir eigi
einnig vid adra malraena erfidleika ad strida. Natengdir grunnerfidleikar geta birst i
veikleika i skammtimaminni eins og erfidleikar vid ad nefna hluti, 1élegur framburdur og
seinkadur malproski. Pessir peettir geta allir haft sleem ahrif & lestrarnamid.

Onnur taugafraedileg vandamal eins og erfidleikar med fin- og grofhreyfingar og athygli-
og einbeitingarvandamal birtast oft samhlida dyslexiu en eru po ekki hluti af
lestrarerfidleikum. Pessi vandamal geta gert vandann enn meiri og erfidari ad takast a vid

(Hoien og Lundberg, 2000:11).

Stanovich hefur notad hugtakid Matthew effects eda Mattheusarhneigd til ad lysa peim
neikvaedu afleidingum sem tengjast misbresti i lestri. Hugtakid kemur ur bibliunni og
visar til pess ad peir sem eru rikir verdi rikari og peir fateku verda fataekari. Stanovich
heldur fram ad peir sem byrja illa i lestri lendi 1 vitahring misbresta, par sem 1itid er vaenst
af peim, peir f4 takmarkada @fingu og litla hvatningu. Ein af helstu afleidingum

Mattheusarhneigd eru vandamal med tungumalid. Par sem lestur er uppspretta ordaforda
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og annarrar pekkingar er liklegt ad pau born sem ekki lesa mikid dragist aftur ur
jafnoldrum sinum. Slakir lesarar sem ekki hafa ndd gédum tokum 4 malfraedi eiga i hettu

4 a0 proa med sér vandamal tengd tungumalinu (Catts og Kamhi, 2005:97).

Afleidd vandamal eda afleidingar pess ad vera med dyslexiu geta verid af ymsum toga
eins og til demis I¢leg sjalfsmynd, vandredi med sterdfraedi, félagsleg adlogun og

atferlisvandamal (Hoien og Lundberg, 2000:9).

3.1.3. Orsakir

Margar rannsoknir hafa verid gerdar & dyslexiu, par hafa verid stundadar lengi og standa
enn yfir. Flestar rannsoknanna byggja 4 pvi ad orsakirnar séu liffredilegar en liffredilegir
peettir hafa ahrif & vitsmunastarfsemi eda hugarstarf einstaklinga. Innan pessara kenninga
skipar hljodkerfisvitund og roskun & starfsemi hennar storan sess (Rosa Eggertsdottir og
boéra Bjork Jonsdottir 2006:19).

Rannsoknir syna med skyrum hetti ad veikleiki 1 hljédkerfisarvinnslu, einkum
hljookerfisvitund er talinn vera helsti orsakapattur dyslexiu (Catts og Kamhi, 2005:67,
Velluntino, Flecher, Snowling og Scanlon, 2004:12). Oft er ad finna taugafradilega
veikleika 1 heilastarfsemi sem yfirleitt er hagt ad rekja til flokins samspils 4 milli
erfdapatta og umhverfisahrifa, samspilid hefst strax 4 fosturskeidi (Hoien og Lundberg

2000:9).

Rannsoknir tengdar erfdum syna ad par hafa mikil ahrif. [ fjolskyldurannsoknum kemur {
1j6s ad hattan & dyslexiu er atta sinnum meiri hja bérnum par sem foreldrar hafa att vid
einhverja lestrarerfidleika ad strida (Velluntino, Flecher, Snowling og Scanlon, 2004:21).
Einnig eru um 40% likur & a0 ef barn eigi i erfidleikum med lestur ad systkini pess stridi
vi0 hid sama (Catts og Kamhi, 2005:98). bratt fyrir pessar nidurstodur er pad ekki
fullneegjandi asteda par sem fjolskyldur taka saman patt i moérgum peim adstedum sem
hafa ahrif & lestur (Wood og Grigorenco, 2001 sbr. Rosa Eggertsdottir og béra Bjork
Jonsdoéttir, 2006:171).
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Fjoldinn allur af tviburarannséknum hafa verid gerdar. P4 hafa verid bornir saman
eineggja tviburar sem hafa somu gen og hins vegar tvieggja sem eiga ekki meira
sameiginlegt heldur en venjuleg systkini. Greinilegur munur hefur fundist i pessum
rannsOknum en 6samraemi hefur verid um hversu mikill munur eda marktaekur hann er

(Hoien og Lundberg, 2000:135).

4. Snemmtak thlutun

Sidustu ar hafa margar kenningar verid settar fram um ad med snemmtakri ihlutun
s¢ haegt a0 faekka peim bérnum sem lenda i lestrarerfidleikum. begar born eru mjog
ung og longu adur en eiginlegt lestrarnam hefst pa er undirbuningur fyrir
lestrarnamid hafid. Pau born sem alast upp i umhverfi par sem er mikid lesid og
bokstafir og lesefni er synilegt koma til med ad ganga betur i lestrarndminu
(National Research Council, 1998 sbr. Amalia Bjornsdottir og fl., 2003:12).

Skilningur og pekking a pvi hvernig lestur préast og hvad getur brugdist i pvi ferli
hefur aukist gridarlega sidustu tvo aratugina. Pad ma rekja til peirra fjolda rannsokna
sem gerdar hafa verid 4 peim pattum sem hafa forspargildi um haefni til pess ad lesa.
bessa peatti er haegt ad skilgreina og mala og peir geta sagt til um pad hvada
nemendur gaetu komid til med ad eiga i erfidleikum med lestur. Oft er haegt ad hafa
ahrif 4 paettina med réttri kennslu og pvi er mjog brynt ad kennarar geti borid kennsl
a pa (Muter, 2006:54). Nidurstoour Ur nylegum rannséknum benda til pess ad
lestrarerfidleika hja bornum megi rekja til skorts 4 reynslu og kennslu frekar en ad
horfa eingdngu 4 vitsmunalegan og liffreedilegan skort, en pad sjonarmid hefur rikt
kenningum og rannséknum sidustu aldar (Vellutino, Flecher, Snowling og Scanlon,

2004:3).

bad er utbreytt vandamal ad almenn kennsla sé¢ ekki eins ahrifarik eins og hun etti
ad vera og samkvemt Torgesen parf ad haga kennslunni & prja vegu til pess ad hiin
beri arangur fyrir 611 born. 1 fyrsta lagi verdi ad tryggja ad allt fra leikskola til pridja

bekkjar sé kennslu faglega komid til skila. I 60ru lagi verdi ad vera til stadar
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nakvemar adferdir sem finna born um leid og pau byrja ad dragast aftur ur lestri,
jafnvel pegar pau fa fyrirtaks bekkjarkennslu. I pridja lagi verdi ad veita peim
bornum sem eru i dhattu bekkjarkennslu sem er 6flugri, skyrari og veitir meiri
studning heldur en hagt er ad veita i bekk med 20-30 nemendum (Torgesen,

2002:13).

Samkvaemt Torgesen er adal sjonarmidid i peim breytingum sem purfa ad verda a
lestrarkennslu ad nyta purfi rannsoknir & snemmteekri ihlutun og fyrirbyggjandi
kennslu. Ef bedid er med ad bera kennsl a pau born sem parfnast sértaekrar kennslu
par til um midjan grunnskoéla felur pad of mikinn kostnad i sér. Pad getur m.a. verid
4 pann hatt ad pegar lestrarfeerni proast hagt hefur pad ahrif 4 voxt ordafordans,
getur breytt vidhorfi og hvatningu barnsins til pess ad lesa og gefur um leid minni
moguleika til pess ad proa skilning. Nylegar rannsoknir hafa synt fram 4 ad pau boérn
sem eru slemir lesarar fyrstu prja bekkina, fara 4 mis vid i0kun lesturs sem gerir
peim alltaf erfitt fyrir og pau na yfirleitt ekki medallagi i lesfimi. Pad er augljost ad
ef born na ekki géoum tokum 4 lestri verda pau i verri adstodu hvad menntun vardar

pegar pau eru komin a fullordinsar (Torgesen, 2002:8).

4.1. Lesskimanir

Skimunarprof eru proéf sem meela pa peetti sem geta sagt til um lestrarhafni barna.

Markmid med skimunarpréfum er ad finna pau born sem koma til med ad eiga i

erfidleikum med lestrarnamid svo hagt sé ad veita peim videigandi kennslu. Prof sem

pessi geta nad allt ad 80-90 % arangri. Rannsoknir hafa synt ad pé ad mikil ahersla hafi

verid 16gd 4 forspargildi hljodkerfisvitundar barna pa er ekki n6g ad meta hana eina og

sér 1 skimunarprofum. bad parf po einnig ad varast ad malingarnar spanni ekki of vitt

svid. Nylegar rannsoknir sem hafa notad nokkra paetti 6hdda hvor 60rum hafa komist ad

nakvaemari nidurstodum. P4 er oft notast vid eina eda fleiri leidir til pess ad mela

hljodkerfisvitundina asamt pvi ad mala skammtima munnlegt minni, nefnihrada eda

jafnvel bada pessa patti (Muter, 2006:63). Pad er po ekki nég ad huga einungis ad peim

profpattum sem & ad mela heldur parf ad gaeta pess ad fyrirmali profsins séu vel ordud.
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Torgesen (1998) leggur til ad skimunarpréf séu ekki 16g0 fyrir born fyrr en um mitt
seinasta ar peirra 1 leikskdélanum. ba reynist meira ad marka profin og pa sé med ruggum
haetti hegt ad finna ut hvada born purfi & pjalfun a4 hljookerfisvitund og 6drum
lestrarfaernipattum ad halda (Rosa Eggertsdottir og Pora Bjork Jonsdottir, 2006:192-193).
Ef hugsanlega koma upp villur i skimunum ut fra einstokum atridum purfa kennarar ad
hafa pekkingu til pess ad tulka peer. Stundum kemur upp rong jakvad nidurstada en pa
hefur ranglega verid urskurdad ad nemandi purfi studning 4 tilteknum peetti. Slikar villur
eru sjaldgefar og eru yfirleitt uppgotvadar fljott par sem nemandanum gengur vel i
upphafi kennslunnar. | tilviki rangrar neikvadrar nidurstodu pa hefur verid litid svo a ad
nemandi hafi enga porf fyrir auka studning og kennslu pratt fyrir ad porfin sé til stadar.
Hér er villan mun alvarlegri par sem tof verdur & ad bera kennsl & nemandann. bvi er
mikilvaegt ad odlast reynslu 1 ad leggja fyrir og tulka skimunarprof (Walpole og
McKenna, 2007:14).

[ eftirfarandi toflu ma sja likan af kennsluskipulagi sem byggir 4 mati. Ef skimunarprof
synir ekki fram 4 vandamal heldur hefobundin kennsla 4fram. Hins vegar ef nemandi er
metinn 1 ahettu i peim pattum sem metnir eru pa fer fram itarlegra mat til ad undirbtia

sérhaefari kennslu.
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| Skimunarprdf it frd einstékum pattum lestrar

Litil ahaetta Ahzetta Mikil ahsetta
Alrmenn Almenn kennsla + Almenn kennsla +
! sérhaefd kennsla i &flug sérkennsia
™ kennsia litum hépurm
Y * i
Mat a Mat a
L simennt mat sérhaefari serhaefdn  fep—

kennsiu kennsluaztiun

!

Fylast med framfarum

Haeﬁa med Litil ahastta Halda afram
serheefa med sérhzefa
kennslu kennslu

Tafla 1: Likan af kennsluskipulagi sem byggir 4 mati (Walpole og McKenna, 2007:17).

Dami um pau skimunarpréf sem mikid eru notud hér 4 landi eru annars vegar Hljom-2
sem lagt er fyrir leikskdlabdrn og hins vegar Lasi — lestrarskimun sem lagt er fyrir i

fyrstu bekkjum grunnskola.

4.1.1. Hljom-2

HIljém-2 er prof i leikjaformi og a@tlun pess er ad kanna hljédkerfisvitund elstu barna i
leikskolum. Pad ma pvi segja ad profid s¢ nokkurs konar teki fyrir leikskolakennara.
Sérstok ahersla er 16g0 4 ad finna born sem eru med slaka hljodkerfisvitund. A pann hatt
er hegt ad reyna ad pjalfa pa nemendur sem eru i dhattuhdop tengdum lestrarerfidleikum

adur en eiginlegt lestrarnam hefst. Ad loknu namskeidi i medferd og tilkun 4 Hljom-2
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geta leikskolakennarar lagt prof fyrir pau born sem eru i elsta argangi 4 leikskolanum.
Atlast er til pess ad profid sé lagt fyrir tvisvar, fyrst ad hausti til og endurtekid aftur i
byrjun nys ars. Hljom-2 gefur pvi feri 4 ad fyrirbyggjandi starf med peim bérnum sem
lenda i dhattu og hagt er ad bua pau betur undir lestrarnamid. Hljom-2 skiptist i sjo
megin patti og skiptist hver pattur 1 nokkur atridi. Megin pettirnir eru:
=  Rim — ord er lesid og barnid & ad rima pad vid eina af premur myndum sem voru
kynntar
= Samstéfur — hér endurtekur barnid ord, sundurgreinir og klappar atkvadi
= Samsett ord — gefin eru upp tvo ord sem barnid a ad setja saman i eitt
= HIjodgreining — ord er lesid og barnid 4 ad hlusta eftir akvednu hljodi i ordinu
=  Margraed ord — barninu er synt fjérar myndir og 4 tveimur myndanna 4 sama ord
vid tvo olika hluti
=  Ordhlutaeyding — barninu er gefid upp ord og a ad segja hvad verdi eftir ef hluti af
ordinu er tekid
{ 1ok profsins eru nidurstédur teknar saman og synir hvort barnid hafi mjog slaka fzrni,
slaka feerni, medal ferni eda goda faerni. Malst er til ad vinna sérstaklega med pau born

sem ekki koma vel Ut (Amalia Bjornsdottir og fl., 2002).

4.1.2. Laesi - lestrarskimun

Lesi er lagt fyrir nemendur i 1. og 2. bekk. Prju prof eru 16g0 fyrir 1 1. bekk og tvo 1 2.
bekk. Meginmarkmid profsins er ad finna pad nemendur sem eiga i erfidleikum med
lesturinn og purfa 4 adstod ad halda asamt pvi ad greina faerni peirra nemenda sem
komnir eru lengra i naminu.
Profid melir po ekki alla pa peetti sem tengjast proun lesturs en geta gefid kennaranum
visbendingar um akvedna petti sem tengjast erfidleikunum. Profin gefa ekki skyr og
afmdrkud svor vid pvi hvert vandamalid sé€ heldur gefa pau kennaranum tilefni til ad
skoda nemendurna nanar. Helstu peettir sem profid kannar eru:

* Vidhorf nemenda til lestrar

= Téknvitund — geta greint 4 milli bokstafa og tdkna. Kunna ymis hugtdk eins og

setning, ord, atkvadi og hljod
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= Hljodavitund — greina 4 milli merkingar og forms (lengsta ordid parf ekki ad eiga
vi0 lengsta/steersta hlutinn), beina athygli ad ymsum einingum talmalsins.

= Bokstafskunnatta — mismunandi form bokstafa, tenging hljods og staftakns

= HIj6ogreining — tenging hljods 1 ord

=  Hrod og 6rugg umskraning — ordlestursverkefni (lesa ord og velja eina mynd af
fjorum sem passar, skoda mynd og velja videigandi ord)

= Skilningur — 4hersla 4 samhengi og heild (Gudmundur B. Kristmundsson og Pora

Kristinsdottir, 2000:17-22).

4.2. Einstaklingsmioud kennsla

Ymsar hugmyndir eru um hvad einstaklingsmidud kennsla sé i raun. Samkvamt Tyner
(2005) er einstaklingsmidud kennsla pegar kennarar fa taekiferi til pess ad skipuleggja
aztlun par sem peir geta komid til mots vid alla nemendur, bedi pa sem eru slakari og pa
sem eru sterkari. [ hvert skipti sem kennari talar til litils hops i einu til pess ad skapa sem
mesta mogulega upplifun i kennslu er hann ad beita einstaklingsmidadri kennslu. Born
koma 1 skolann med fjolbreytta reynslu i skdlann og pvi mikilvaegt ad komast til mots vid
stodu peirra. Ef pad er ekki gert mun bilid 4 milli slakra og godra lesara sifellt aukast og
er demi um ad pessi munur geti verid allt ad fjogur ar.

Samkvemt rannsoknum leidast kennarar oft til pess ad haga kennslunni pannig ad hin
henti flestum eda peim sem eru medal. bPar af leidandi hafa margir slakir og bradgerir

nemendur ekki tekifeeri til ndAms sem hentar pérfum peirra (Tyner, 2005:6).

4.3. Ahrifarik kennsla

4.3.1. Stigskipt kennsla

Eitt af peim kennslufyrirkomulogum sem hafa verid sett fram kallast stigskipt kennsla.
bad fyrirkomulag hefur verid notad til pess ad breyta og jafnframt bata lestrarkennslu i

yngstu bekkjum grunnskola vida i U.S.A. Stigskipt kennsla byggir 4 premur stigum.
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3. stig
Oflug einstaklingskennsla

2 stig
Einstaklingsmidud kennsla i liturm hapum

1. stig
Gaeda kennsla fyrir allan bekkinn

Mynd 2: Stigskipt kennsla (Walpole og McKenna, 2007:2).

1. stig — Grunnur namsefnis og kennslu er sa sami fyrir allan bekkinn eda hopkennsla.
Med pvi er att vid ad 6ll bornin i bekknum vinni ad sams konar verkefnum. Pessi
verkefni fela i sér beina kennslu fra kennara, hopvinnu, einstaklingsefingar og mat.
Gz0da kennsla sem pessi @tti ad mida ad pvi ad nemendur nai pad gédum arangri 4 einu
ari a0 pau geti tekist vid namsefni naestu bekkjar a eftir. Kennsla 4 pessu stigi etti ad
byggja 4 pekkingu, feerni og vidurkenndum adferdum. Hun parf ad vera i samremi vid
opinbera namskra, taka mid af rannsoknum sem gerdar eru 4 kennslu og sidast en ekki

sist parf kennarinn ad endurskoda kennsluna daglega.

2. stig — Kennslan er ordin meira adgreinandi & pessu stigi. Nemendur vinna i litlum
hopum sem kennarinn hefur métad ut frd& mismunandi pérfum peirra. Einn hopurinn
vinnur um stund undir beinni leidsdgn kennara & medan hinir hoparnir fast vid sjalfstaed
bjalfunarverkefni tengd lestri. A pessu stigi er komid til méts vid nemendur sem:
* Eru komnir lengra 4 veg en adrir nemendur og lengra en vidmid fyrir viokomandi
aldur segja til

= Eru 4 réttu réli en vantar Orlitid upp a til pess ad né dkvednum undirstéouatridum
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= FEiga erfitt med ad na tokum a4 namsefni og purfa endurtekningu a akvednum

grunnatridum

3. stig — Fyrir pau born sem dugir ekki kennslan 4 1. og 2. stigi er petta stig svokallad
oryggisnet fyrir pau. Kennslan er hnitmidadri og felur oft i sér einstaklingsnamskrar fyrir
nemendur par sem kennslan er markviss og itarleg. Pessi nalgun bydur upp a meiri
svOrun og er timabundin og midar ad pvi ad hindra born frd pvi ad purfa sérkennslu med

pvi ad bjoda sveigjanlegri moguleika 4 fraedslu.

begar farid er i gegnum stigskipta kennslu fra stigi 1 til 2. stigs og til stigs 3 er meira
verid ad horfa beint 4 parfir nemendanna. Pad eru margar visbendingar sem syna ad
einstaklingsaatlun sem pessi er hagnyt fyrir kennara og skola og ekki sist fyrir

nemendurna sjalfa (Walpole og McKenna, 2007:2-3).

Kennsluskipulagid hér fyrir ofan segir p6 ekkert til um pad hvad kennarar eiga ad kenna
og getur pad verid vandasamt. Kennarar purfa a0 taka margar 4kvardanir vardandi
kennsludetlanir, sumar peirra eru teknar fyrirfram og sumar eru teknar 4 medan
kennslunni stendur. Taflan hér fyrir nedan synir pa grunnpaetti sem parf ad kenna en peir
eru: hljodkerfisvitund, umskraning, lesfimi, ordafordi, lesskilningsadferdir og ritun.
Jafnframt er synt demi um hversu mikinn tima eigi ad verja i kennslu 4 hverjum petti

midad vid aldur nemenda.

Hljookerfis- | Umskraning | Lesfimi Oroaforoi | Lesskilnings- | Ritun
Vitund aoferoir
Leikskoli | 20% 10% 20% 30% 10% 10%
1. bekkur | 10% 20% 20% 20% 10% 20%
2. bekkur 10% 30% 10% 30% 20%
3. bekkur 20% 20% 30% 30%

Tafla 2: Tillaga af pvi hversu miklum tima eigi ad eyda hvern patt midad vid aldur (Walpole og McKenna,

2007:5).
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Suma af pessum adurnefndu pattum er betra ad kenna i minni hopum & medan adra peetti

hentar betur ad kenna i sterri hopum. Taflan hér fyrir nedan synir tillégu ad pvi hvada

namsfyrirkomulag er hegt ad nota med tilliti til pess hvad verid er ad kenna og aldurs

nemenda.
Hljookerfis- | Umskraning Lesfimi Oroaforoi Lesskilnings-
Vitund Aoferdir
Leikskoli | Hopur midad Allur bekkurinn | Allur bekkurinn | Allur bekkurinn | Allur bekkurinn
vid parfir og hépur midad og hopur midad
nemenda vid parfir vid parfir
nemenda nemenda
1. bekkur | Hopur midad Hopur midad vio | Allur bekkurinn | Allur bekkurinn | Allur bekkurinn
vid parfir parfir nemenda og hopur midad
nemenda vid parfir
nemenda
2. bekkur | Eingdngu Hopur midad vio | Allur bekkurinn | Allur bekkurinn | Allur bekkurinn
sérkennsla parfir nemenda og hépur midad og hopur midad
vid parfir vi0 parfir
nemenda nemenda
3. bekkur Eingéngu Allur bekkurinn | Allur bekkurinn | Allur bekkurinn
sérkennsla og hépur midad og hopur midad og hépur midad
vi0 parfir vid parfir vid parfir
nemenda nemenda nemenda

Tafla 3: Tillaga a0 namsfyrirkomulagi midad vid aldur nemenda og hvada paetti verio er ad kenna (Walpole
og McKenna, 2004 sbr. Walpole og McKenna, 2007:5).

4.3.2. Einstaklingsmioud kennsla i litltum hépum

Likanid af pessu kennsluskipulagi er beint til pess ad hver einasti nemandi eigi méguleika

a a0 fa pa lestrarkennslu sem hann parfnast. Born koma med mjog mismunandi pekkingu

4 tungumalinu i skdla og pvi er mikilvaegt ad adlaga kennsluna ad pessum mismun.

Einstaklingsmidud kennsla i litltum hopum er pvi arangursrik leid til pess ad veita

videigandi kennslu. Astadur fyrir velgengni einstaklingsmidada likansins eru helst:

Einstaklingsmidud kennsla i litltum hopum bydur upp a ytarlega og yfirgripsmikla

yfirferd & peim adferdum sem parf til ad gera nemendur faerari i lestri.

Kennarinn tryggir ad lestraradferdirnar séu ,,abyrgdafullar. Hverjum hop er

gefinn kostur & gaeda lestrarkennslu og fer verkefni sem eru gagnleg fyrir

nemendur og midud ad getu peirra.
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= Notast er vid simat par sem kennarar safna saman upplysingum med baxdi
formlegum og 6formlegum skraningum um hvernig namsframvinda nemenda er 4
hverri stund. Allt sem kennarinn veit um lestrarstddu nemandans hjalpar honum
a0 skipuleggja naestu skref i kennslunni.

=  Nemendur eru stédugt metnir og stokkad er reglulega upp i nyja hopa til ad koma
sem best til mots vid parfir allra nemenda.

= Skipulagid bydur upp a4 6fluga og sifellda adlogun lestrarkennslu, ordalesturs og
ritunar.

= Einstaklingsbundinn lestur tekur tillit til eiginleika hvers nemenda, nytir sér styrk
peirra og eflir haefileika.

= FEinstakir peattir i skipulaginu vinna gagnvirkt, pad er ad segja peir byggja 4 og
stydja vid hvern annan. I hverjum tima er kynnt ny bok. Endurtekinn lestur 4
pessari bok byggir upp sjonrenan ordaforda, eflir notkun adferda og eykur
lesfimi. Til vidbotar eru ny ord i ordabankann valin Gr endurtekna lestrinum.
Ritun setninga felur i sér ord Gr ordabankanum og ur ordalestrinum. bar af
leidandi gefur petta likan mdoguleika & gagnvirkri préun lesturs, ordanams og

ritunar (Tyner, 2005:12).
Taflan hér fyrir nedan lysir i smaatridum peim fimm stigum sem eru tengd vid

Einstaklingsmidada kennslu i littum hopum. Nemendur fara i gegnum pessi stig pegar

peir byggja vio pekkingu sina og fara afram 4 sinum eigin hrada.
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Stig Vidmid midad vid | battir sem einkenna Adal ahersla
aldur hvert stig
1. Undirbuningsstig Elsti bekkur leikskola = bekkir minna en = Para hugtok og
lestur helming stafrofsins myndir
= bekkir ekki =  Dbekkja og
hugtakid ord endurskrifa stafi i
= Hefur litla stafrofinu
hljodavitund =  Spora stafi og ord
= bekkir fa ord = QGreina
sjonraent upphafshlj6o
samhljoda
=  Dbekkja 10 ord
sjonrant
2. Byrjandi Byrjun 1. bekkjar = bekkir prja fjordu = A0 pekkja alla stafi
hluta stafrofsins eda stafrofsing
meira = Greina byrjunar- og
=  Er byrjadur ad endahljod
spora stafi samhljéoa
= Erferumad greina | = bekkir 50 ord
sum hlj6d sjonraent
= bekkir 10 ord = Les einfaldan texta
sjonraent =  Nyta sér samhengi
texta og mynda til
studnings vid lestur
3. Nylidi Byrjun og um midjan 1. | =  Getur greint =  Dbekkja og greina
bekk forhljoo og ordhluta i ordum
endahljod orda vid lestur og ritun
= bekkir 50+ ord = bekkja 100+ ord
sjonraent sjonraent
= Lesecinfaldantexta | = Les floknari texta
= Lesfimi eykst
= Skilningur eykst
= Leidréttir eigin
villur
4. Lesfaerni Um midjan og lok 1. | =  Pekkir ordhluta i = Nytir pekkingu 4
bekkjar ordum vid lestur og ordhlutum vid lestur
skrift og ritun
= bekkir 100+ ord =  Droast i sjafstedan
sjonrant lesara med
= Les floknari texta umskraningu og
skilningi
= Lesfimi eykst
5. Sjalfstaedur lesari Byrjun og lok 2. bekkjar | =  Les og skrifar = bréar margvislegar

sjalfsteett

=  Notar adferdir til
pess ad bera kennsl
any ord

=  Lesfimi g60

= Nytir pekkingu &
ordhlutum vid lestur
og ritun

adferdir vid skilning
a texta

Notar floknari
ord/ordhluta

broar lesfimi i
ymsum textum
Bregst vid lesefni &
ymsa vegu

Tafla 4: Stig i byrjunarlestri (Tyner, 2005:8).




betta skipulag byggir a eftirfarandi pattum: endurteknum lestri, ordabanka, ordalestri,
ritun og par 4 eftir nyju lesefni. I pessu skipulagi er @tlast til pess ad hver hopur sé med
hamark sex nemendur. Nemendum er radad saman i hopa eftir faerni i lestri og ordanami.
Grundvallaratridi  fyrir pvi ad arangur naist med pessari aetlun er ad hver hopur sé

endurskodadur reglulega.

Endurtekinn lestur

Hver timi byrjar 4 pvi ad nemendur endurlesa pa bok sem peir lasu deginum adur og fer
eftir lengd bokarinnar hvort lesturinn er endurtekinn einu sinni eda tvisvar. Rannséknir
syna augljoslega hversu mikilvaegt pad er ad byggja upp lesfimi i gegnum endurlestur.
Med endurlestri 4 texta geta nemendur aukid hrada, notad ordasambandstekni og nad
meiri sjalfvirkni 1 lestrarferlinu. Endurtekinn lestur er fraber adferd til pess ad hjalpa
nemendum ad na sjalfvirkni i lestri. Ennfremur getur endurtekinn lestur leitt til beett
skilnings. Slakir lesarar sem stunda endurtekinn lestur syna greinilegar framfarir i hrada,
nakvemni og lesskilningi.

Upplestur — samkvamt The Nation Reading Panel (2000) hefur styrdur upplestur med
endurgjof fra kennara veruleg jakvaed ahrif, par med a pekkingu orda, lesfimi og skilning
og gagnast i raun badi slokum og godum lesurum alveg fram ad fjorda bekk. Takifeeri til
pess a0 lesa upphatt og hlusta 4 adra er lidur i heildarleesi. Pegar kennarar lesa upphatt
skerpir pad l6ngun nemenda og pegar upplestur er semandi, getur hann byggt upp
sjalfstraust og longun til pess ad deila godum sdgum med 6Srum.

Hringlestur — par sem nemendur skiptast 4 ad lesa upphatt. Ein adferd til ad lesa upphatt.
Skynsamlegt er hér ad lita framhja villum i lestri nemenda nema bpaer hafi ahrif &
merkingu textans. Ef kennari er sifellt ad leiorétta smdaar villur geta nemendur ordid

pirradir og misst dhuga a pvi sem peir eru ad gera.

Ordabanki

Ordabanki er safn pekktra orda og er mikilvaegur lidur i skipulaginu eda par til allir
nemendurnir i hopnum pekkja ad minnsta kosti 100 ord sjonrent. Pegar nemendur na
meiri nakvemni 1 ad bera kennsl 4 ord sjonraent eykst lestrarhradi peirra. Ordabankinn

samanstendur af ordum sem flestir nemendur i hopnum pekkja sjalfvirkt. Unnid er med
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20 ord i einu, sidan eru fyrstu 15 ordin sem flestir nemendur pekkja tekin til hlidar og
O0drum 15 er baett inn og svo endurtekid.

Pau ord sem eru i bankanum finna nemendur i bokum, ordalestri eda vid ritun setninga.
bPegar nemendur hafa nad tékum 4 pessum ordum er ordabankanum breytt og felur pa i
sér sérhafdan ordaforda og erfid ord. Ordabankinn er mikilvagt taeki til pess ad koma a

sjonraenni pekkingu orda.

Ordalestur

Tilgangur med pessum petti er ad kenna nemendum adferdir svo peir leri ad pekkja ord
snarlega og a sjalfvirkan hatt og par med auka lesfimi og skilning peirra. Ordalestur eda
ordaflokkun felur i sér ad 1 hverjum tima lera nemendur hvernig eigi ad bera kennsl a
mynstur i ordum en ekki bara hvernig pad hljomar. Stafsetning er hluti af ordalestri og
hun proéast stigvaxandi med lestrarstigi nemenda. Ordalestur byrjar med pvi ad nemendur
verda Oruggir 1 pekkingu 4 stafrofinu og samtimis proast hljookerfisvitund i ad heyra
upphafshljod. Hver timi byrjar 4 flokkunar starfsemi, par 4 eftir er farid i samsteduspil,

villulestur eda ordarugl og sidan er farid i gegnum upphafs og enda samhlj60o.

Ritun

Setningar 1 svona hépavinnu er sa efnividur sem parf til pess ad skapa skriftarreynslu.
Ritad mal synir fram 4 stadlad form stafsetningu fyrir unga ritara. Sem demi ef
lestrarh6purinn er ad vinna med A ord i ordalestri myndi setningin innihalda ord ur peim
flokki 4samt ordum sem koma oft fyrir Gr ordabankanum. Kennarinn skrifar setningarnar
med hjalp nemendanna og synir peim ymis hugtok eins og hastafi, linubil og greinamerki.
begar setningin er tilbain, skrifar kennarinn setninguna 4 lengju, klippir ordin i sundur og
bidur nemendurna um hjalp vid ad rada setningunni upp aftur. Eftir ad hafa nad tokum a
pessu skrifa nemendur setningar sjalfir, kennarinn dkvedur setninguna og nemendur

skrifa.
Nytt lesefni

bad er naudsynlegt fyrir nemendur ad fast vid ,,raunverulegan® lestur & medan peir nyta

pekkingu sina i 60rum lestraradsteedum. Gagnlegasta bjalfunarformid er ad lesa
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pydingarmikinn texta til pess ad skilja pann bodskap sem hann bydur upp 4. Til pess ad
Odlast lesfimi purfa nemendur ad hafa fengid negar leidbeiningar vid pjalfun sjalfvirkni.
ZAfing er lykillinn ad pvi ad byggja upp sjalfvirkni. Nytt lesefni leyfir nemendum ad
kanna nyja texta daglega par sem hvatning og studningur er mikill. Hver lestrarstund
endar med kynningu og lestri 4 nyrri bok. Adur en lesturinn hefst eru nemendur hvattir til
pess ad spa fyrir um soguprad bokarinnar med pvi ad skoda myndskreytingarnar. ba geta
nemendur med hjalp kennara breytt upprunalegu spanni 4 medan peir lesa sdguna.
Venjan vid ad kynna nyja bok a hverjum degi gefur nemendum teekifaeri til pess ad lesa
fimm nyjar baekur & viku og @tti nyja bokin ad vera 6rlitid pyngri en su fyrri (Tyner,

2005:34-39).

5. Samantekt
Hér fyrir ofan hefur verid fjallad um mikilvaegi fyrirbyggjandi adgerda og gefin eru demi

um kennsluskipulég sem henta til ad koma til mots vid alla nemendur. Getid var um
helstu peetti lesturs, stigskipta préoun hans og lestrarerfidleika. Dyslexia eru
lestrarerfioleikar sem i flestum tilvikum ma rekja til veikleika i hljédkerfisvitund sem
kemur fram i umskraningarerfioleikum. Hun parf ekki ad koma nidur 4 lesskilningi og er
ekki had greind peirra sem glima vid pa. Erfidleikar med lestur geta haft ahrif & allt annad
nam. Lestur er undirstada annarar pekkingar og liklegt er ad pau born sem ekki lesa mikid

dragist aftur ur jafnéldrum sinum og vid baetast ymis 6nnur afleidd vandamal.

begar ung born byrja 1 nami eru pau mislangt & veg komin i lestrarferlinu og hefur
bekkjarkennsla framan af adeins komid til moéts peirra sem fylgja ,,norminu®. bad pydir
a0 pau born sem na ekki ad fylgja eftir eda pau sem komin eru lengra i ferlinu verda oft
utundan og f4 ekki kennslu vid heefi.

Otal rannsoknir hafa synt fram 4 pad ad lestrarerfidleika megi i morgum tilfellum rekja til
skorts a kennslu. Ef nemendur fa videigandi kennslu strax i upphafi eru meiri likur 4 ad
peir nai ad fylgja jafnoldrum. Pessi videigandi kennsla felur pa ekki endilega i sér

sérkennslu par sem barni0 er eitt &samt kennara heldur er bekkjarkennslan pad ahrifarik
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ad hun komi til méts vid alla. Einstaklingsmidud kennsla er pvi 1 raun kennsla sem maetir
porfum allra nemenda, hvar sem peir eru staddir. Lesskimanir er stor pattur
fyrirbyggjandi adgerda par sem hegt er ad bera kennsl 4 p4 nemendur sem geta komid til
med ad eiga i erfidleikum tengdum lestri. Ymis kennsluskipuldg henta fyrir kennslu sem
mida ad pvi ad na til allra nemenda. Annars vegar er pad Stigskipt kennsla sem byggir &
premur stigum kennslu. 1. stig midar ad pvi ad veita geda kennslu fyrir allan bekkinn, 2.
stig midar ad einstaklingsmidri kennslu i litlum hopum og 3. stigid er fyrir pa4 nemendur
sem dugir ekki kennslan 4 1. og 2. stigi. Hitt skipulagid Einstaklingsmioud kennsla i
litlum hopum byggir 4 ad skipta nemendum 1 litla getuskipta hopa par sem unnid er med

lestur 4 ahrifarikan hatt.

6. Lokaoro

bad virdist vera sem svo ad flest allir geti ndd tokum 4 lestri bara ef réttum adferdum er
beint. bad er sorglegt ad hugsa til pess ad lestrarerfidleikar fjolda barna stafi einungis af
6fullkominni kennslu. Vitneskjan um pad hvernig born lera ad lesa og hvad getur farid
urskeidis 1 tengslum vid pad er ordin mikil i dag og pvi mikilvaegt ad allir kennarar og
adrir sem koma ad lestrarnami barna séu medvitadir um pad. Pad er ljost ad i
lestrarkennslu er ad morgu ad hyggja og mikil abyrgd fylgir pvi ad kenna ungum
nemendum. Pad er mikilvegt ad koma til mots vid alla nemendur og geta lesskimanir
verid naudsynlegt teeki fyrir kennara, ekki bara til ad finna pa sem standa verr ad vigi
heldur einnig pa sem komnir eru mun lengra i ferlinu en jafnaldrar. Med hjalp skimana
geta kennarar radad i getuskipta hépa og midad vid pa patti sem parf ad bata hja
hverjum og einum. Pad er pvi ljost ad fyrirbyggjandi kennsla getur skipt skdpum vid
lestrarkennslu ungra barna og mikilvagt ad beita henni til ad koma i veg fyrir eda minnka

likurnar 4 pvi ad born bidi skipbrot i naminu.
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