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Utdrattur

Markmid rannsdknarinnar var ad fa innsyn i reynslu nemenda sem lokid hofdu nami
af Héaskolabrd og byggir & vidtélum vid sjo einstaklinga, fyrrum nemendur
Haskolabruar sem stundudu par stadndm. Helstu nidurstédur benda til ad patttakendur
sem voru allir fyrrum brotthvarfsnemar, hofou slema reynslu af formlega
skolakerfinu sem hamladi peim ad hefja ndm & fullordinsaldri. Adrar hindranir voru
medal annars lagt sjalfsmat og skortur & trd & eigin getu. Einnig kom skyrt fram
mikilveegi pess ad nam sé lagad ad porfum fullordinna, tekid sé tillit til reynslu peirra
og tilraun gerd til ad skapa samkennd medal nemenda i hdpnum. Avinningur namsins
var ad morgu leyti personulegur, med til demis auknu sjélfstrausti og aukinni trd &
eigin haefni og utskriftarskirteinid reyndist peim stokkpallur i &framhaldandi nam.
Peir vidmalendur sem hofou farid alla leid i 6formlega skélakerfinu og hofu til ad
byrja med nam i Menntastodum voru aberandi vel undirbunir fyrir ndmio a
Haskolabri og er pad helsta nymeelid i pessari rannsokn. beir einstaklingar efldust til
muna, leerdu ad leera og voru vel undirbuin fyrir fyrstu énnina & Haskdlabrd. Vonast
er til ad nidurstddur pessarar rannsdknar nytist vid aframhaldandi préun namsins &

Haskolabri og verdi jafnfram gagnlegar i umraedur um fullorona ndmsmenn.



Abstract

The purpose of this research, which builds on interviews with seven individuals who
all are former students of Haskolabrd, was to gain insight of the experience of
reinitiating education as adults. The main findings of the research indicate that the
participants, who share a common indicator of being dropouts, had negative
experience of the formal educational system that restrained them in some way from
reinitiating their education as adults. Other restrains such as low self esteem and lack
of self-efficacy were also barriers that had to be overcome. It also became clear that
adapting education to the needs of adults, considering former experiences, and
attempting to formulate empathy among the students play an important role in
creating conditions for education for adults. The benefits of the education are varied
and in many ways personal where increased confidences both in yourself and in your
ability are visible benefits among the participants. As does the diploma grant them

access to further education.



Formali

pessi rannsokn er 30 ECTS eininga lokaverkefni til meistaraprofs i nams- og
starfsradgjof vio félags- og mannvisindadeild Haskdla Islands. Rannsoknin var
unninn med eigindlegri rannsoknaradferd. Markmid hennar var ad veita innsyn i
reynslu fullordinna ndmsmanna af nami i Haskdlabra Keilis.

Addraganda rannsoknarinnar og ahuga minn a efninu ma rekja til pess ad ég sjalf
var fullordinn namsmadur sem fékk namstekiferi i Noregi a vegum
fullordinsfredslumidstddvar. bar var namid midad ad pérfum fullordinna ndAmsmanna
og veitti nemendum teekiferi til ad Odlast jafngilda menntun og i formlega
skolakerfinu. Einnig hef ég verid i starfspjalfun hja nams- og starfsradgjofum Keilis
og var pad gert med pvi augnamidi ad kynnast betur stofnuninni og pvi starfi sem
unnid er par. Eins pekki ég falk, til deemis maka minn, sem hefur fengid nytt teekifeeri
med pvi ad ljuka ndmi af Haskolabrd. bPad var pvi spennandi ad fa tekifeeri til ad
rannsaka nemendur a Haskolabri Keilis sérstaklega i 1josi pess ad namstilhdgun hja
Keili er nokkud ny af nalinni, eda sidan haustid 2007, og hefur ekki verid rannsakad a
pennan hatt adur. Raddir nemenda fa pvi tekifaeri til ad hljoma i pessari rannsékn og
heegt er ad fa innsyn i reynslu peirra.

Rannséknin var unnin undir handleidslu dr. Sifjar Einarsdéttur og Hrafnhildar V.
Kjartansdéttur og eru peim faerdar hinar bestu pakkir fyrir géda leidsogn, studning og
hvatningu. Seertnu Gestsdottur, Atla Erlendssyni og Evu Ro6s Olafsdottur feri ég
minar bestu pakkir fyrir yfirlestur og gddar abendingar. Einnig vil ég pakka minni
elskulegu fjolskyldu fyrir ad hafa veitt mér dmetanlegan studning og hvatningu &
medan & ndmi minu hefur stadid. Sérstakar pakkir faer maki minn Karl H6Im og bérn
okkar Agnes Lara og Daniel Freyr, ykkar studningur hefur skipt mig mjog miklu. Svo
vil ég pakka hinum frdberu samnemum minum fyrir allan studninginn og
hvatninguna i gegnum namid. Ad lokum vil ég pakka pvi yndislega folki sem var

tilbdid ad taka patt i pessari rannsékn, pvi an ykkar hefdi hun aldrei ordid ad veruleik.
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Inngangur

paer breytingar sem ordid hafa i samfélaginu undanfarin ar og vaxandi krofur
atvinnulifsins kalla eftir aukinni menntun (Hagstofa Islands, 2002; Svanfridur Inga
Jonsdéttir, 2005). Atvinnuleysi hefur aukist eftir efnahagshrunid haustid 2008 og kom
illa vid landann. EKKi sist & Sudurnesjum par sem atvinnuleysi var hatt fyrir, medal
annars vegna brotthvarfs bandariska varnarliosins arid 2006. Menntunarstig par var
leegra en almennt & landinu og atvinnuleysi meira (Velferdarraduneytid, 2012).

Urreedum i Oformlega skolakerfinu hefur fjolgad & undanférnum arum.
Frumgreinanam, sem er adfarandm i haskdla, og ymsar menntunarleidir
simenntunarstddva sem mida ad pvi ad efla og byggja upp einstaklinga sem
namsmenn og styrkja jakveaed vidhorf til ndms hafa litid dagsins 1jos (Freedslumidstod
atvinnulifsins, 2011 og 2009; Keilir, e.d.-c). A lslandi eru starfreektar
frumgreinadeildir i premur skélum og er grunnhugmyndin st ad byggja brd yfir i
haskolandm fyrir pa sem ekki standast inngdnguskilyrdi haskdlanna (Keilir, e.d.-c ;
Rikisendurskodun, 2012).

Hér a landi eru ekki til margar rannséknir a reynslu nemenda af frumgreinanami
og hvernig pad hefur gagnast peim. Eitthvad er til af rannséknum a drreedum fyrir
fullordna einstaklinga med litla formlega menntun. bar kemur medal annars fram ad
godur studningur, hvatning og markviss uppbygging a einstaklingum sem
namsmonnum og efling & tri & eigin getu skipta mali sem hvati til ndms &
fullordinsaldri (Gudrdn Jona Magnusdéttir, 2012; Eydis Katla Gudmundsdottir, 2012,
Svava Gudrun Sigurdardottir, 2011). Rannsoknir hafa synt ad sleem reynsla af skdla,
lagt sjalfsmat, ahugi og upplysingaskortur séu nokkrir af peim pattum sem hindra
fullordna i ad taka patt i freedslu (Hrébjartur Arnason, Halla Valgeirsdottir og Svava
Gudrun Sigurdardottir, 2010; Illeris, 2005). Sa hoépur sem um radir her eru
einstaklingar sem annad hvort hofu ekki nam i formlega skolakerfinu ad loknum
grunnskdla eda hurfu fra nadmi af einhverjum astedum, svokalladir
brotthvarfsnemendur (Jén Torfi Jonasson og Kristjana Stella Blondal, 2002). Margir
hverjir hafa sleema reynslu ar formlega skolakerfinu og attu jafnvel erfitt med ad stiga
skrefid og fara aftur i ndm og purftu aukinn studning vid ad stiga pessi skref (llleris,
2005).

Markmid pessarar rannséknar var ad fa innsyn i reynslu nemenda sem lokid hafa

nami af Haskolabri og baeta vido pa floru rannsokna sem til eru af fulloronum



nemendum i 6formlega skolakerfinu, skoda hvort nidurstédur séu sambarilegar fyrri
rannsoknum eda hvort pad sé eitthvad sérstakt sem einkennir pennan hop. Nemendur
Keilis urdu fyrir valinu sem rannsoknarefni vegna sérstédu stofnunarinnar sem fyrsti
skolinn & Sudurnesjum sem bydur upp & Frumgreinanam. Par sem litid er til af
rannséknum & nemendum af Héaskolabri er vonast til ad nidurstédurnar nytist til
aframhaldandi préunar & ndminu og geti nyst sem innlegg i umraeduna um fullorona
namsmenn. Ahersla var 1690 & ad fa fram hverjar séu adalastedur pess ad
viomalendur luku ekki ndmi & sinum tima i formlega skélakerfinu og hver var
reynsla peirra af pvi ad hefja nam ad nyju sem fullordnir ndAmsmenn. Einnig var
reynsla peirra af ndmi & Haskolabri skodud og pattur ndms- og starfsradgjafar,

namsval og studningur a namstimanum gefinn gaumur.



1 Atvinnuleysi og breytt atvinnuastand kalla a aukna menntun

Fyrr & timum byggdist ndms- og starfsferill folks mikid upp & pvi ad velja sér starf
fyrir lifstid. | dag hafa peer breytingar ordid ad einstaklingurinn parf sifellt ad
endurskilgreina st6du sina i samfélaginu og breyta um starfsvettvang, jafnvel oftar en
einu sinni & avinni (Blustein, 2006; Fouad og Kantamneni, 2008; Sharf, 2006). Pad
getur annad hvort verid sjalfvalid eda vegna utanadkomandi breytinga &4 adsteedum
eins og til demis atvinnuleysi. Breytingar hafa ordid i efnahagslifinu @ undanférnum
arum vida um heim og ekki sist hér & landi i kjolfar efnahagshrunsins haustid 2008.
Atvinnuleysi jokst umtalsvert & Islandi & arunum 2007 — 2010 (Hagstofa islands,
2013). Aukid atvinnuleysi kallar a breytingar & nams- og starfsferli einstaklinga par
sem folk hefur purft ad laga sig ad breyttum adsteedum (Blustein, 2006). bad sama &
vid i Evropu, breytingar & atvinnuastandi og spar um atvinnuleysi i Evropu foru fram
ar pvi sem menn hoféu adur aeetlad og astandid vard sums stadar verra en gert hafdi
verid rdd fyrir (Heyes, 2011).

I nylegri skyrslu fra OECD (2012) kemur fram ad i Iéndum OECD hefur folk med
heaerra menntunarstig meiri likur & ad fa starf en peir sem hafa litla formlega menntun.
pessu er folk sifellt ad gera sér betur grein fyrir og vidhorf til menntunar er ad
breytast og verda jakvadara, samanber nidurstodur skyrslu Velferdarvaktarinnar &
Sudurnesjum (Velferdarraduneytid, 2012). Likurnar & pvi ad fa starf aukast um 18%
fyrir pa sem hafa framhaldssk6lamenntun (upper secondary education) og um 28%
fyrir einstaklinga med haskdlamenntun (tertiary education) (OECD, 2012). | skyrslu
OECD, Education at a glance, 2012 kemur fram ad Island, asamt Sviss, Noregi og
Svipj6d komi hvad best Ut er vardar atvinnupatttoku haskolamenntadra sem er um
88%. Einnig kemur fram ad atvinnuleysi hér & landi hefur aukist hvad mest hja peim
er hafa hvad leegst menntunarstig (OECD, 2012). A islandi hafa ekki ordid miklar
breytingar & atvinnupéatttoku Islendinga. I febriar 2012 var atvinnupétttaka 77,4% af
heildar mannfjolda. I februar arid adur var hlutfallid 78,6% (Hagstofa Islands, 2012).
Atvinnuleysi hér a landi hefur aftur & méti aukist ar 1,0% arid 2007 i 8,1% arid 2010
(Vinnumalastofnun, e.d.-c).

pad eru ekki einungis afleidingar efnahagshrunsins sem hafa kallad & aukin Urraedi.
Margt annad hefur breyst hér & landi, til ad mynda yfirgaf bandariska varnarlidio
landio arid 2006 og hafdi pad neikveedar afleidingar fyrir atvinnuastand &
Sudurnesjum (Hanna Maria Kristjansdéttir, 2012; Velferdarraduneytid, 2011).
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Verdmetaskopun i formi fiskveida og fiskvinnslu hafdi einnig dregist saman &
pessum tima sem einnig hafdi slem a&hrif & Sudurnesin (Manninen, 2011;
Velferdarraduneytid, 2011). Arid 2005 var atvinnuleysi & Sudurnesjum 2.3% en
landsmedaltal 2,1%. Arid 2007 var atvinnuleysi & Sudurnesjum 2,5% eda 1,5
prosentustigi haerra en landsmedaltal sem var 1%. Arid eftir jokst bilid enn meir og
eftir efnahagshrunid var munurinn ordinn tep 5 prosentustig, eda 8% a landsvisu og
12,8% & Sudurnesjum (Vinnumalastofnun, e.d.-c). Adur hafdi folk unnid hja
varnarlidinu, og fengid pjalfun i starfi sem ekki er metid til préfgradu, en sat na eftir
atvinnulaust og med litla formlega menntun (Velferdarraduneytid, 2012). bad var pvi
porf & atvinnu- og menntunarataki & Sudurnesjum.

Til ad meeta versnandi atvinnuastandi préadi Vinnumalastofnun ymis virkniarradi
sem attu ad auka tengsl vid atvinnulifid, auka virkni og efla st6du einstaklingsins a
vinnumarkadi (Vinnumalastofnun, e.d.-a). Ataksverkefni Vinnumalastofnunar (e.d.-b)
a bord vio Nam er vinnandi vegur par sem atvinnulausum gefst tekiferi 4 ad fara i
nam og fa jafnframt framfeaerslu fra atvinnuleysistryggingasjodi litu dagsins 1jés.
Atvinnuleitendur, sem eru 24 ara og eldri, hafa medal annars getad stundad nam i
frumgreinadeildum landsins. Pess ber einnig ad geta ad peir einstaklingar sem farid
hafa i ndm & vegum Vinnumalastofnunar hafa verid ad koma vel Gt i ndminu og
brotthvarf hefur verid Ilitid eda 16,7% ar framhaldsskélum og legra Uar
frumgreinadeildunum (Vinnumalastofnun, e.d.-b). Samkveemt vidtali vid Hjalmar
Arnason, framkvaemdastjora Keilis, voru 2 einstaklingar af 60 & vegum
Vinnumalastofnunar sem hurfu fra nami af Haskélabrd skoéladrio 2011 — 2012
(Munnleg heimild, Hjalmar Arnason 15. april 2013).

Atvinnulausum hefur gefist kostur a ad hefja ndm i framhaldsskélum,
frumgreinadeildum og & simenntunarstddvum i tengslum vid vinnumarkadsUrradi
Vinnumalastofnunar (Velferdarraduneytid, 2011). A Sudurnesjum hefur, eins og fram
er komid, menntunarstig verid leegra en almennt & landinu. Og hlutfall 16 ara nema
sem fara i framhaldsskola strax ad loknum grunnskdla er einnig leegra & Sudurnesjum
en almennt & landinu. 2011 voru um 92,3% 16 &ra nema sem foru beint i
framhaldsskola ad loknum 10. bekk & medan landsmedaltalid var 95,2% (Hanna
Maria Kristjansdottir, 2012). Urraedi 4 svadinu hafa midad ad pvi ad efla og styrkja
menntunarstig ~ Sudurnesjablia  (Velferdarraduneytid, 2011). [  skyrslu
Velferdarvaktarinnar um malefni Sudurnesja er gert grein fyrir menntunarstigi

atvinnuleitenda & skra hja Vinnumalastofnun. Um 69% peirra sem eru &
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atvinnuleysisbétum & Sudurnesjum hafa einungis grunnskélamenntun, & medan
landsmedaltalio er 49% (Velferdarrdduneytid, 2012) sem gefur visbendingu um legra
menntunarstig & Sudurnesjum. Jafnframt méa benda & ad hlutfall einstaklinga med
haskélamenntun a Sudurnesjum, i kénnun Gallup, var 17.7% a medan medaltal fyrir
landid var 33% (Velferdarraduneyti, 2012). Nam & Haskolabru er pvi gott teekifeeri til
ad efla og styrkja menntun & Sudurnesjum (Hanna Maria Kristjansdottir, 2012). Keilir
var stofnadur sem nokkurs konar svar vid lagu menntunarstigi & Sudurnesjum (Keilir,
e.d.-a; Velferdarraduneyti, 2011) og rekur ni Haskdlabra fyrir einstaklinga med litla
formlega menntun sem vilja bata vid menntun sina og halda jafnvel &fram i
haskolanam. pad saust jakvaedar breytingar & viohorfum félks a Sudurnesjum eftir ad
Keilir hafdi verid starfreektur i prja skéladr. P4 hafdi stofnunin utskrifad 720
nemendur, 400 nemendur héfou klarad igildi stadentsprofs af Haskdlabrd og um 90%
peirra stundudu haskolanam ad lokinni Gtskrift (Hanna Maria Kristjansdottir, 2012).
Mikill meirihluti nemenda komu fra Sudurnesjum (Reykjanesbzr, 2011). bad eru
merki um jakveaedar breytingar og markmid um eflingu menntunar a Sudurnesjum
virdast vera ad skila sér. S& hopur sem um raedir i pessari rannsokn akvad ad fara i
nam a fullordinsaldri og hefur Utskrifast med igildi stidentspréfs af Haskélabrd. bad
er eitt af peim menntunardrreedum sem fulloronum med litla formlega menntun gefst

kostur a i 6formlega skolakerfinu.
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1.1 Menntakerfid, Grraedi og mogulegar leidir

Morg Urraedi, fyrir folk til ad auka vid menntun sina, hafa verid i bodi héer & landi og
eru pau morg hver tilkomin fyrir tima efnahagshrunsins og hluti af stefnu stjornvalda
um betta menntun & landinu (Forsaetisraduneytid, 2011). bar ma til demis nefna
6ldungadeildir framhaldsskolanna, starfstengd namskeid og ymis namskeid & vegum
simenntunarstddva (Jon Torfi Jénasson, 2004; Rikisendurskodun, 2012).
Freedslumidstod  atvinnulifsins, starfar samkvemt  pjonustusamningi  vid
Menntamalaraduneytid. Adal markmid Fraedslumidstodvarinnar er ad bjdéda upp a
menntunardrraedi og fraedslu fyrir einstaklinga & vinnumarkadi sem hafa litla formlega
menntun. Fraedslumidstédin hefur unnid ad pvi ad prdéa Urredi og greina parfir
markhdpsins og bjéda upp & namskeid i samstarfi vio freedsluadila, medal annars
simenntunarstédvar (Ingibjérg E. Gudmundsdottir, 2005).

Jon Torfi Jénasson og Jéhanna Rdsa Arnarddéttir (2001) rannsdékudu simenntun &
islandi og vidhorf til simenntunar. Nidurstddur rannsoknarinnar benda til pess ad folk
szkir helst i ad mennta sig til ad verda sér Gti um meiri pekkingu og auka vid faerni
sina. Af peim sem svorudu i rannsékninni voru um 68% sem téldu ad aukin menntun
feeli i sér moguleika & betra starfi. Einstaklingar geta purft ad breyta um starfsvettvang
eda, eins og komid hefur i 1jés hér ad framan, ad beta vido menntun sina til ad auka
likurnar a pvi ad fa starf vid hefi.

Arid 1998 benti Menntamalaraduneytid & mikilvaegi pess ad efla menntun peirra
sem ekki hoféu framhaldsmenntun (Menntaméalaraduneytio, 1998; Sigran Kristin
Magnusdottir, 2005). Premur arum seinna var pvi sidan lyst yfir af stjornvéldum ad
pau myndu efla starfsmenntun & islandi i samstarfi vid adila vinnumarkadarins
(Sigrun Kristin Magnusdottir, 2005). bessi proun hefur haldid afram og i yfirlysingu
fra rikisstjorninni arid 2005 er reaett um samstarf vid adila vinnumarkadsins sem
medal annars var pess efnis ad efla starfs- og endurmenntun folks med litla formlega
menntun og styrkja stédu erlends vinnuafls. petta atti ad framkvaema med pvi ad fa
Fraedslumidstdd atvinnulifsins til ad vinna ndmsefni i islensku fyrir Gtlendinga, efla
endurmenntun & Simenntunarstodvum, efla raunfernimat og efla nadms- og
starfsradgjof fyrir pad sem minnsta menntun hafa. Med aukinni radgjof atti ad styrkja
stodu folks og stydja pau til ad nota pau urraedi sem i bodi eru (Forsatisraduneytio,
2005). | névember 2010 var undirritud samstarfsyfirlysing pess efnis ad efla samstarf
Mennta- og menningarmalaraduneytis, Alpydusambands Islands, Bandalags

starfsmanna rikis og baeja, Samtaka atvinnulifsins, fjarmalaraduneytis og Sambands
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islenskra sveitafélaga. Med samstarfsyfirlysingunni atti medal annars ad tryggja ad su
menntun og faerni sem fengin er innan framhaldsfraedslunnar verdi metin innan
framhaldsskolanna. Auk pess fjallar samkomulagid um ad samstarfsadilarnir munu
vinna ad pvi i sameiningu ad peir sem ekki hafa vidurkennda starfs- eda
framhaldsmenntun verdi innan vid 10% arid 2020 (Fraedslumidstéd atvinnulifsins,
2010).

pessar stefnuyfirlysingar mida ad pvi ad efla starfs- og framhaldsmenntun peirra
sem hafa minnsta formlega menntun. | samantekt Mennta- 0g
menningarmalaraduneytis, fra 2012, 4 skyrslu OECD kemur fram ad 4 Islandi eru
margir 24 ara eda eldri sem taka sina fyrstu framhaldsskélagradu eda 18,3%
innritadra nemenda. Til samanburdar ma geta ad i Noregi er hlutfallid minna eda 12%
(Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2012). Einnig kemur fram i samantekt &
skyrslu OECD ad

island beetir st6du sina nokkud med dvenjustérum hopi nemenda eldri en

25 ara sem ljuka fyrsta lokapréfi a framhaldsskdlastigi sidar & avinni.

(Mennta- og menningarmalaraduneyti, 2012, bls. 9).

Ymis Grredi hafa verid proud til ad maeeta pessum stora hopi fyrrum
brotthvarfsnema. beir sem eru ad koma aftur i nam sem fullordnir ndmsmenn hafa oft
neikvaeda reynslu af veru sinni i formlega skolakerfinu (llleris, 2005), stor hluti peirra
eru brotthvarfsnemendur sem purfa onnur drreedi sem fullordnir ndmsmenn
(Hrobjartur Arnason, Halla Valgeirsdottir, Svava Gudrdn Sigurdarddttir, 2010).
Urraedi i 6formlega skolakerfinu eru mérg hver sérstaklega midud ad porfum
fullordinna namsmanna og fyrrum brotthvarfsnema og bodid er upp & olikar leidir i
nami, til deemis fjarnam & Haskolabrd eda dreifinam i Menntastodum, sem gefur folki
kost & ad stunda nam med vinnu. Nemendur geta einnig farid i stadnam og er namid i
Haskolabri lansheeft hja Lanasjodi islenskra ndmsmanna (Midst6d simenntunar &
Sudurnesjum, e.d.; Keilir, e.d.-c). Fyrir pennan hop sem kominn er & fullordinsaldur
geta pessi Urraedi reynst betri kostur en nam vid hefdbundinn framhaldsskoéla, par sem
saman koma einstaklingar med alika reynslu og svipud markmid og jafnvel a 6drum
forsendum en yngri nemendahépar (Helga Sigurjonsdéttir, 2010; Hrébjartur Arnason,

2005; Ingvar Sigurgeirsson, 2012).
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Urreedin sem i bodi eru i 6formlega skolakerfinu hafa ekki 611 ordid til i kjolfar
efnahagshrunsins. pad voru ymsar leidir ferar fyrir einstaklinga til ad auka vid
menntun sina fyrir pann tima. Frumgreinadeild hefur til deemis verid starfraekt i yfir
halfa 6ld (Rikisendurskodun, 2012) og préun raunfernimats i idngreinum hoéfst arid
2002 og arid 2004 var fario af stad med raunfernimat i simsmidi (Freedslumidstdd
atvinnulifsins, e.d.-a.). Préun raunfernimats heldur afram og heegt er ad fara i
raunfernimat i idngreinum svo sem i husasmidi, rafvirkjun og matreidslu (1dan, e.d).
Einnig er bodid upp & raunfernimat & leikskdlalidabra (Mimir, e.d.-a), i
skrifstofugreinum (Mimir, e.d.-b.) og i verslunarfaggreinum (Mimir, e.d.-c). Pannig
ad sifellt er verid ad beeta vid greinum innan raunfaernimatsins og samtimis verid ad
bjoda upp & fleiri menntunar moguleika fyrir fullordna an formlegrar menntunar. |
alpjodlegu samhengi, sem og hér & landi, hefur verid reett um formlegt (formal) og
6formlegt (informal) ndm. Munurinn & pessu tvennu er sa ad formlega ndmid fer fram
i viourkenndum stofnunum sem eru til pess gerdar ad mennta, til deemis grunn-,
framhalds- og starfsmennta- skolar. Oformlegt nam er pad sem einstaklingurinn laerir
a leid sinni i gegnum lifio til demis med pvi ad starfa vid akvedna ion
(Freedslumiostod atvinnulifsins, e.d.-a.; Sigrun Johannesdéttir, 2010). Vid rekumst
daglega & hindranir sem parf ad leysa Ur og vid erum stédugt ad leera. Pad sem hingad
til hefur hindrad einstaklinga med 6formlega menntun er su stadreynd ad 6formlegt
nam hefur ekki alltaf verid metid inn i formlega skolakerfid. 1 dag hefur ordid
breyting par & og hefur raunfernimat til ad mynda komid inn sem mat & 6formlegu
nami. (Fraedslumidstdo atvinnulifsins, e.d.-b.; Sigran Johannesdottir, 2010). Segja ma
ad 6formlegt nam er su reynsla sem einstaklingurinn hefur tileinkad sér i gegnum
tidina.

Til ad gera betur grein fyrir hvad att er vid med formlega og O6formlega
skdlakerfinu fylgir hér a eftir skyringamynd sem synir ad margar leidir eru feerar fyrir
nemendur innan formlega og 6formlega skolakerfanna. petta er skyringarmynd sem a
ad gefa akvedna mynd af moguleikunum og émdgulegt er ad benda & 61l pau Urraedi
sem i bodi eru. Mogulegt er ad fera sig & milli peirra, allt eftir pvi hvar
einstaklingurinn stendur menntunarlega sed og hvada leid hann oskar ad fara og
kerfin tengjast par sem gert er rad fyrir ad einstaklingar hérlendis hafi allajafna lokid

skoélaskyldu ar grunnskéla.
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Mynd 1. Skyringarmynd af formlega og 6formlega skélakerfinu.

Sem daemi um pad hvernig hagt er ad feera sig til i kerfinu pa getur nemandi sem
lykur Grunnmenntaskélanum valid ad fara i hefobundinn framhaldsskola i formlega
skélakerfinu eda haldid afram i pvi éformlega og fario i Menntastodir (Midstod
simenntunar & Sudurnesjum, e.d.; Fredslumidstdd atvinnulifsins, 2009; 2011).
Algengt er ad nemendur velji pa leid ad fara i Menntastodir sem veitir peim adgang
ad Frumgreinadeildum og padan i Haskdéla. Um 90% peirra sem lokid hafa
Menntastodum hja Midst6d Simenntunar & Sudurnesjum, MSS, halda afram i ndm hja
Keili (Hanna Maria Kristjansdottir, 2012).

Ekki hafa allir fulloronir tok & pvi ad hefja nam a Haskélabra par sem farid er fram
a a0 umsazkjendur geti synt fram a ad hafa minnst 70 einingar ar framhaldsskola.
Farid er fram & minnst 6 einingar i kKjarnafdgunum steerdfraedi, islensku og ensku.
Margir eiga inni einhverjar einingar fra fyrri framhaldsskélagongu og eru pau metin
inn i Haskdlabra (Ingvar Sigurgeirsson, 2012; Keilir, e.d.-c). Umsakjandi sem
uppfyllir inntokuskilyrdi Haskolabriar getur hafid ndm par an pess ad fara fyrst i
Menntastodir. Peir sem ekki uppfylla pessar grunnkrofur geta farid i Menntastodir og
nad sér i pa grunnpekkingu sem upp & vantar til ad komast inn & Haskolabru.
Fraedslumidstdd atvinnulifsins, Keilir, Midst6d simenntunar & Sudurnesjum og Mimir
bjoda upp & Menntastodir sem er nam, i 6formlega skolakerfinu. Namid er etlad
fullordnum sem ekki hafa grunn ur framhaldsskéla eda langar ad styrkja stodu sina
sokum pess ad langt er um lidid sidan pau voru i skola (Fredslumidstoo

atvinnulifsins, 2011; Keilir, e.d.-b.). Namid er metid sem 50 eininga undirbiningsnam
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og er metid sem grunnur fyrir Haskolabru og eiga nemendur af Menntastodum greida
inngdbngu & Haskolabrd. Nalgunin i Menntastodum gerir rad fyrir fyrri reynslu
nemenda og 16gd er ahersla & stydjandi umhverfi, baedi vid namid og félagslega.
Anhersla er 4 ad nemendur leri ad leera og fa pau kennslu i namstakni og ad pau fai
jakvaeda reynslu af nami (Keilir, e.d.-d; Midstéd Simenntunar & Sudurnesjum, e.d.).
pad er pvi haegt ad fara pa leid i 6formlega skolakerfinu ad nemandi getur byrjad i
Menntastodum og farid padan i Haskdlabra og utskrifast med igildi stadentspréfs a
innan vid tveimur arum. I skyrslu Ingvars Sigurgeirssonar (2012) um Haskoélabrd, par
sem hann leggur mat & ndmid og kennsluna, kemur fram ad peir nemendur skdlans
sem hofdu byrjad i Menntastodum fannst peir vera vel undir pad banir ad hefja ndm a
Héaskdlabru.

Grunnmenntaskdlinn er annad Urredi hja simenntunarstédvum sem hefur pad ad
markmidi ad efla pa& sem minnsta menntun hafa eda hafa verid lengi fr& ndmi og
jafnvel ekki lokid vid grunnskdlanam. Unnid er ad pvi ad auka sjalfstedi peirra i
nami og veita jakveaeda upplifun af ndmi (Fraedslumidstod atvinnulifsins, 2009).

Fram hefur komid ad margir sem &kveda ad mennta sig eru fyrrum
brotthvarfsnemendur (Rikisendurskodun, 2012). Brotthvarf Gr framhaldsskélum &
islandi hefur verid haerra en hja hinum Nordurlandapjédunum (J6n Torfi Jonasson og
Andrea Gerdur Dofradottir, 2009; Mennta og menningarmalaraduneyti, 2012). Eitt af
markmidum stefnumaétandi skyrslu Forsatisraduneytis (2011) island 2020, er ad
draga Ur brotthvarfi og hafa islensk stjérnvold haft markmid evropsku skyrslunnar
Europe 2020 (European commission, 2010) ad leidarljési og snidid ad pdrfum
islensks samfélags. | islensku skyrslunni kemur medal annars fram sd stefna
stjornvalda ad auka purfi menntunarstig i landinu og efla nams- og starfsradgjof og

ekki sist ad draga ur brotthvarfi. Sjétta markmid skyrslunnar er

AJ hlutfall islendinga & aldrinum 25-64 &ara sem ekki hafa formlega

framhaldsmenntun fari Ur 30% nidur i 10% arid 2020.

(Forseetisraduneytid, 2011, bls. 10).

Lita ma a frumgreinadeildir haskdlanna og onnur Urraedi i 6formlega skolakerfinu,
sem eina leid til ad auka menntunarstig Islendinga og efla framhaldsmenntun i
landinu og standa vid sj6tta markmid skyrslunnar island 2020. Hér & landi er

brotthvarf nemenda Ur framhaldsskélum med haerra méti midad vid onnur 16nd innan
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OECD. Brotthvarf & Islandi var um 44% &rid 1997 en arid 2009 hafdi pad lekkad
niour i 34% &rid 2009 fyrir aldurshépinn 25 til 64 ara. (Mennta- og
menningarmalardduneyti, 2011; OECD, 2012). Frumgreinadeildir hafa litt verid
rannsakadar. Pad ad nemendur med litla formlega menntun geti nytt sér urraedin i
6formlega skélakerfinu til ad mennta sig er nokkud nytt af nalinni. pvi er vert ad
beina sjonum ad peim hopi folks sem er med litla formlega menntun og hafa tekid pa

akvordun ad hefja nam ad nyju i 6formlega skolakerfinu og rannsaka reynslu peirra.

1.2 Adfarandm ad haskolanami

par sem &tlunin er ad skoda frumgreinadeildir er vert ad saga peirra og tilgangur sé
skodadur par sem pad getur varpad ljosi a hvernig paer eru élikar 6drum Grreedum i
formlega og 6formlega skolakerfinu. Frumgreinadeildir hafa verid starfraektar i
rdmlega halfa 6ld og var Taekniskoli Islands, ni Haskolinn i Reykjavik, fyrstur med
pessa tegund nams 4 islandi. Upphaflega &herslan var medal annars a ad byggja bru
fyrir idnmenntada yfir i haskélandm, einstaklinga sem skorti grunn i &kvednum
namsgreinum svo sem sterdfreedi og edlisfredi (Rikisendurskodun, 2012). Su
frumgreinadeild sem fyrst var stofnud var ad danskri fyrirmynd taeknihaskéla sem
voru, og eru enn pann dag i dag med, undirbuningsnam fyrir verk- og teknifreedinam
(Danmarks Tekniske Universitet, e.d.; Rikisendurskodun 2012). Haskoélinn & Bifrost
hof sidan frumgreinakennslu &rid 1988 (Haskolinn & Bifrost, e.d.a). A heimasidu
Haskoélans & Bifrost kemur fram ad namid sé grunnur ad deildum skolans (Haskalinn
a Bifrost, e.d.b).

I skyrslu Rikisendurskodunar  (2012) kemur fram ad nemendur
frumgreinadeildanna priggja séu peir einstaklingar sem adur voru markhopur
6ldungadeilda og kvoldskdla framhaldsskolanna. Namid er hluti af almennri
fullordinsfraedslu og undirbaningur fullordinna fyrir frekara nam. Skilgreind markmid
frumgreinakennslu eru ad gefa einstaklingum med litla formlega menntun aukin
namstaekiferi og gera peim audveldara ad fara aftur i nam og eru pessi markmid i
anda laga nr. 27/2010 um framhaldsfraedslu. Namid fellur pé ekki undir 16g um
framhaldsfraedslu (Rikisendurskodun, 2012). Erfitt er ad finna lagalegan grundvoll
Frumgreinanamsins. Haskoli islands starfar samkvaemt 16gum um opinbera haskola
nr. 85/2008 og lytur yfirstjorn Mennta- og menningarmalaraduneytisins. Samkvemt

skyrslu Rikisendurskodunar fra mai 2012 um Frumgreinanam & islandi pa
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[...] Iytur pad (frumgreinanam) ekki yfirstjorn Mennta- og
menningarmalaraduneytis, eins og almennt framhaldsskélanam, fellur
hvorki undir 16g nr. 92/2008 um framhaldsskola né adalnamskra
framhaldsskola og lykur ekki med formlegu framhaldsskola-,

starfsréttinda- eda studentsprofi.

(Rikisendurskodun, 2012, bls. 3).

N&mid er & framhaldsskoélastigi, en pad hefur sérstédu medal annars vegna pess ad
um fullordna namsmenn er ad raeda. Onnur sérstada er st ad nemendur geta sott um
framfeerslulan hja Lanasjooi islenskra namsmanna, sem nemendur framhaldsskola
hafa almennt ekki teekifaeri a ad gera (Rikisendurskodun, 2012).

pad er engin samreemd ndmsskra til fyrir frumgreinandmid p6 frumgreinanam sem
slikt sé kennt vid prja skola & Islandi, Haskola Reykjavikur, Haskolann & Bifrdst og
Keili (Rikisendurskodun, 2012). Skélarnir hafa allir sina sérstédu og er mismunandi
eftir sk6lunum hvert aldurstakmark og inntdkuskilyrdi eru i namid. Eins er namio
mismunandi langt og miskostnadarsamt. Nemendur geta lokid nami fra
frumgreinadeildum héaskélanna og Keilis & einu til tveimur arum og fengid pannig
inngdngumida i haskdlanam. Pad getur pvi verid hagkvaemt fyrir pa sem ihuga nam &
Haskolabri ad reynsla og upplifun nemenda sé rannsdkud svo peir geti betur attad sig
a hvada pydingu pad hefur ad hefja kostnadarsamt nam. Fyrir Keili hefur rannsokn
pbessi einnig hagnytt gildi par sem hegt er ad nyta nidurstddur rannsdknarinnar sem

visbendingu um anagju nemenda med ndmid og halda afram préun pess.

1.3 Haskolabru Keilis, ny tekifeeri til nAms & Sudurnesjum

Hér verdur sjonum beint til Haskdlabruar Keilis par sem skolinn hefur akvedna
sérstodu sem yngsti skolinn & landinu med frumgreinadeild og peir sem rannsoknin
beinist ad stundudu par nam. Keilir var stofnadur arid 2007 (Keilir, e.d.-a.) & sveedi
med hatt atvinnuleysi og lagt menntunarstig og var nokkurs konar svar vid brottfor
varnarlidsins arid 2006 (Hanna Maria Kristjansdoéttir 2012; Velferdarraduneytio
2011). Eitt af markmidum skolans var ad efla menntun & Sudurnesjum og styrkja
stoou eldri nemenda med pvi ad stofna frumgreinadeild eda svokallada Haskdlabra.
Jafnframt voru markmidin ad byggja namssamfélag, taka patt i eflingu islensks
atvinnulifs, efla nyskdpun i samstarfi vid innlenda og erlenda adila og i samstarfi vid

baedi innlenda og erlenda haskola ad byggja upp alpjodlegt haskélanam (Keilir, e.d.-
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a). Keilir er jafnframt eini skdlinn, af peim premur sem halda Gti frumgreinanami,
sem ekki er haskoli. Keilir heldur ati Haskolabri samkveemt pjonustusamningi vid
Haskola Islands samkveemt 25.gr. laga um opinbera haskola nr. 85/2008 par sem fram
kemur ad Haskalinn geti gert pjénustusamninga vid samtok, fyrirteeki og stofnanir til

ad pjonusta skolann.

Markmid samnings pessa er ad bjéoda upp & adfararnam (frumgreinanam)
4 vegum Haskdla fslands fyrir einstaklinga sem ekki uppfylla

inntokuskilyrdi i haskola, sbr. 3. mgr. 19.gr.laga nr. 63/2006 um haskola.
(Keilir, 2011, bls. 1).

Inntokuskilyrdi @ Haskdlabra eru ad nemendur séu 25 ara eda eldri og hafa lokid
minnst 70 einingum. Hafi umsakjandi starfsreynslu er moégulegt ad f& hana metna
upp i lagmarkskrofur skolans (Keilir, e.d.-e). Bodid er upp & fjorar deildir &
Haskolabri sem taka mid af deildum Haskola islands. ber eru: félagsvisinda- og
lagadeild, hugvisindadeild, vidskipta- og hagfraedideild og verk- og raunvisindadeild.
Markmid namsins er ad veita nemendum godan undirbuning fyrir aframhaldandi ndm
(Keilir, e.d.-d). Keilir er olikur frumgreinadeildum Haskdlans i Reykjavik og
Haskolans & Bifrost & pann hatt ad deildir Keilis taka mid af deildum Haskdla islands.
Haskoélinn & Bifrost leggur aherslu a ad frumgreinanamid par sé undanfari deilda
skolans og ekki er mikid um ad nemendur af frumgreinadeild Bifrastar fari i adra
haskola hérlendis. Frumgreinadeild Haskolans i Reykjavik er i raun tlad ad vera
almennur undirbuningur fyrir hask6landm og nemendur padan hafa sott i adra haskéla
(Rikisendurskodun, 2012). Frumgreinanam  Haskolans i  Reykjavik er
einstaklingsmidad og getur tekid fjorar annir og fer eftir stodu nemenda (Haskdlinn i
Reykjavik, e.d.) & medan namid & Haskdlabru Keilis er mest prjar annir & verk- og
raunvisindadeild (Keilir, e.d.d). Pad hefur pegar komid fram ad ekki eru til
samraeemdar namsskrar og pvi méa gera rad fyrir ad inntak namsins sé olikt pé pad midi
ad sama marki.

Sifelld aukning hefur verid i ndmid allt fra stofnun Haskdlabraarinnar. Nemendur
hafa moguleika a ad taka namid i stad- eda fjarnami (Keilir, e.d.-e). Haustid 2012
voru um 600 nemendur skradir i nam hja Keili en par eru starfsraektir fjorir skolar og
er Haskdlabrd einn af peim. Hinir skolarnir eru, teknifredi, flugakademia og

ipréttaakademia en Keilir hefur dtskrifad nemendur ar 6llum pessum skolum (Keilir,
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e.d.-a). 146 nemendur hofu stadndm & Haskdlabra & Asbri skélaarid 2011-2012
(Ingvar Sigurgeirsson, 2012).

Nemendur sem hefja nam & Haskdlabra eru ad stiga ny, oft & tioum, erfid skref
aftur i ndm. peir purfa adhald og studning enda eru margir ad stiga sin fyrstu skref i
menntakerfinu i langan tima og eru 66ruggir (Hrobjartur Arnason, 2005). Eflaust hafa
margir nemendur dkvednar vantingar til ndmsins og ymislegt sem hefur hindrad pa &
leid peirra ad settum markmidum. Gera ma rad fyrir ad flestir sem akveda ad stiga
skrefid ad fullu og fara i kostnadarsamt ndm hafi hugsad um eigin nams- og starfsferil
og hafi einhverja hugmynd um hvert pau stefna. Eins gera einstaklingar oft peer
krofur til sjalfs sins ad auka vio menntun sina til ad baeta stddu sina & vinnumarkadi
(Rakel Steinvor Hallgrimsdéttir, 2008). Haskolabru er tekiferi sem stendur

einstaklingum med litla formlega menntun til boda.
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2 Fullordnir ndamsmenn, ny reynsla, ny tekifeeri

I pessari rannsokn er sjonum beint ad fullordnum namsmoénnum og Urredi i
6formlega skdlakerfinu skodud. Jon Torfi Jonasson (2004) skodadi st6du og proun
starfsfreedslu og simenntunar & islandi. Hann komst ad peirri nidurstddu ad oft sé um
skilgreiningarvanda ad raeda pegar hugtok tengd menntun, ekki sist hugtdkin
fullordinsfraedsla og simenntun, koma fram i umraeduna. Fullordinsfreedsla kallast &
ensku andragogy og & vid um kennslufreedi fullordinna hvort sem pad er formlegt eda
oformlegt ndm. Jon Torfi rekur sig i gegnum hugtok tengd fullordinsfraedslu,
menntakerfinu og skélamalum. Hann kemst ad peirri nidurstodu ad mikilveegt er ad
huga ad samspili formlega og 6formlega skdlakerfisins og geeta ad pvi ad pau séu i
stédugri proun. Einnig nefnir hann ad huga purfi ad pvi ad ekki sé togstreita & milli
peirra sem sja um ad méta pessi tvo kerfi. Hann bendir ad lokum a mikilvaegi pess ad
endurskoda sifellt rokin fyrir mikilvaegi endurmenntunar og peer leidir sem i bodi eru.

Fulloronum ndmsmonnum fjélgar badi i formlegu nami og 6formlegu nami.
Margar kenningar eru til um parfir fullordinna n&msmanna og hafa ymsir freedimenn
synt fram & ad fullordnir namsmenn purfi adra nalgun en yngri nemendur (Hrobjartur
Arnason, 2005; Knowles, 1990; Knowles, Holton IIl og Swanson, 1998). A
alpjodavettvangi hefur mikil &hersla verid & petti eins og &vinam (lifelong learning)
sem felst medal annars i pvi ad efla menntun og grunnleikni (basic skills) einstaklinga
til ad vera hafari til patttoku i sibreytilegu samfélagi sem gerir auknar krofur til
menntunar og pekkingar & hinum ymsu svidum (OECD, 2012; Sigran Johannesdottir,
2010). island er engin undantekning i peim efnum og gera ma rad fyrir svipadri stodu
hér & landi og annars stadar (Sigrin Jéhannesdottir, 2010).

Knowles, Holton 11l og Swanson (1998) benda & sex grunnatridi i tengslum vid
nam fullordinna. bau eru i fyrsta lagi, pekkingarporf nemandans, fullordnir hafa porf
fyrir ad vita af hverju pau leera eitthvad adur en pau takast a vid pad. Hinn fullordni
namsmadur parf ad vita hver arangur hans af naminu mun vera og hvernig hann nzr
bessum éarangri. | 6dru lagi er pad sjalfspekking nemandans eda sjalfsstyring.
Fullordnir eru vanir ad stjorna eigin lifi og vilja stjorna, mismikid p6, nami sinu lika. I
pridja lagi er pad reynslan. Fullordnir namsmenn koma i ndm med mismikla reynslu
ad baki og oft er hin neikvaed. I fjorda lagi er pad namsvilji, fullordnir vilja helst leera
pad sem muni gagnast peim, peir eru oft hagnytt penkjandi. I fimmta lagi, afstada til
nams, pad parf ad tengja nyja pekkingu vid raunverulegar adstedur beir vilja d6dlast
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nyja pekkingu, auka skilning sinn og hafni og tileinka sér ny gildi. I sj6tta og sidasta
lagi eru pad hvatar til ndms. N&mid getur haft mikid ad segja i tengslum vid
personulegan proska vidkomandi og hvatar geta verid badi innri og ytri hvatar svo
sem heerri laun eda aukid sjalfsalit (Knowles, Holton 11l og Swanson 1998; Sigran
Johannesdattir, 2004).

Fram hefur komid ad fullordnir ndmsmenn purfa adra nalgun en yngri nemendur.
Knud Illeris (2005) bendir & ymsar leidir til ad koma til mots vid fullordna namsmenn
fra sjonarhorni starfsmanna i ferniuppbyggingu & vinnustad. Til demis ad koma a
persdnulegu sambandi milli pess sem leidbeinir og nemandans, gefa sér tima til
samraona, ad kringumstaedurnar skipti mali, ad namsvalid sé fjolbreytt og ad mid sé
tekid af reynslu patttakenda. Tillogur Illeris er haegt ad nyta i tengslum vid
fullordinsfraedslu til ad koma til mots vid parfir hins fullordna namsmanns. Hrobjartur
Arnason, Halla Valgeirsdottir og Svava Gudran Sigurdardottir (2010) koma med
tilldgur ad breytingum til ad auka patttdku i fullordinsfreedslu og rima peer vid
hugmyndir Illeris, (2006). Ma par nefna ad minnka hindranir/leekka préskulda , bjoda
6lik namsform, vinna med péatttakendum, styrkja imynd fullordinsfreedslunnar, bjoda
nam i tengslum vid breytingar og laga kennsluna ad porfum fullordinna.

Oft & tidum eru pad breytingar & lifi og starfi sem verda til pess ad folk akvedur ad
fara aftur i nam (Hrdbjartur Arnason, Halla Valgeirsdottir og Svava Gudrdn
Sigurdardattir, 2010). Breytingar sem pessar eiga sér stad 4 6llum aldri og geta verid
margpattar eins og fjallad var um hér ad framan i tengslum vid hrunid. Atvinnumissir
0g breyttar adsteedur & vinnumarkadi sem kalla & aukna menntun, auk personulegra
patta. Fram hefur komid ad gera megi rad fyrir pvi ad margir af peim nemendum sem
hefja nam i 6formlega skdlakerfinu hafi ymiskonar reynslu i farteskinu og ymsar
astaedur fyrir pvi ad hefja ndm ad nyju. I nidurstédum rannsékna Hrobjarts Arnasonar,
HOllu Valgeirsdottur og Svovu Gudrunar Sigurdardottur (2010) flokka pau fjarveru
fullordinna fra skipulagdri fraedslu i tiu flokka. ,,Tima, alag, kostnad, slema reynslu
af skola, lagt sjalfsmat, upplysingaskort, starfstengdar astedur, fjolskyldudbyrgd,
ahuga og ovideigandi namsframbod“ (bls. 9).

Eins og fram hefur komid hja Knowles, Holton Il og Swanson (1998) pa eru
fullordnir frabrugdnir 6drum namsmoénnum og mikilveegt ad taka tillit til peirra og
laga kennsluna ad peirra porfum. Fullordnir ndmsmenn eru sérstakir ad pvi leytinu til
ad peir koma i ndm med mikla reynslu ad baki og gera akvednar krofur um pad

hvernig naminu skal hattad (Hrobjartur Arnason 2005; llleris, 2005; Knowles, Holton
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Il og Swanson , 1998; Sigrun Jéhannesdottir, 2004). Margir hverjir sem eru ad fara
aftur i ndm eftir hlé hafa ekki gdoa reynslu af formlega menntakerfinu. Peir hafa ef til
vill upplifad skdmm, nidurlegingu eda einelti eda hafa att vid namsérdugleika ad
strida (Hrobjartur Arnason, 2005; Illeris, 2005) og ymsar adrar asteedur geta valdid
bvi ad folk saki ekki i menntun. S& hdpur sem um raedir i pessari rannsokn, hofu nam
ad nyju og tokust & vid paer hindranir sem pau rakust & Nidurstodur Eydisar Kétlu
Gudmundsdottur  (2012) syndu medal annars fram a ad patttakendur i
Grunnmenntaskélanum hofou neikveaeda reynslu ar formlega skolakerfinu og pvi er
naudsynlegt ad pad ndm sem pau taka sér fyrir hendur sé badi hvetjandi og ekki sist
ad pad byggi pau upp sem namsmenn til ad takast & vid pad sem hindrar pau i ad fara
i nam.

Knud Illeris (2006) rannsakadi einstaklinga med litla formlega menntun (low
skilled) og skilgreindi pa og skipti i fjora hdpa. Samkveemt llleris hafa skilgreiningar
yfirvalda & einstaklingum med litla formlega menntun beinst ad peim sem eru i
vidkvemri (vulnerable) stdédu i tengslum vid haefniskrofur baedi ndtimasamfélags og
hagkerfis. Illeris skilgreinir pessa hdpa midad vid pa sem eru i vidkvemri stodu en
ekki sem einstaklinga sem einungis hafa ad baki litla formlega menntun.

Eftir efnahagshrunid hér & landi eru margir i vidkvemri stédu og flokkun Illeris
getur nyst i ad skilgreina pa einstaklinga. Fyrst ber ad nefna brotthvarfsnemendur,
sem eiga margir vid namsorougleika ad strida og hafa ekki lokid formlegu nami. pvi
naest eru pad einstaklingar sem hafa menntun sem ekki er lengur porf &, vegna
breytinga & vinnumarkadi. I pridja lagi nefnir Illeris ungmenni, sem hafa aflad sér
bekkingar & 6hefdbundinn hatt en skortir stodugleika og félagsfeaerni til ad haldast i
starfi. | fjorda lagi er pad sa hopur folks sem gefist hefur upp & ad komast inn &
vinnumarkadinn. Pbeir hafa ef til vill verid atvinnulausir eda eiga Vid
heilsufarsvandamal eda fotlun ad strida og eiga i erfidleikum med ad komast inn &
vinnumarkadinn sem krefst akvedinnar haefni, feerni og menntunar.

Hopurinn sem er i pessari viokveemu stodu er ekki einsleitur, heldur fjélbreyttur
hopur folks sem parf ad na til i gegnum fullordinsfraedslu. Sa hépur sem um raedir i
pessari rannsokn er hopur fullordinna ndmsmanna, pau hafa jafnframt morg hver
verid i viokvemri stédu. Eru fyrrum brotthvarfsnemar, voru atvinnulaus og hofou
litla formlega menntun en vildu baeta stodu sina.

Nidurstodur rannsokna & islandi & fullordnum namsmonnum hafa synt ad litil tri &

eigin getu, skortur & sjalfsaliti, skortur & studningi og ndmsoérdugleikar & yngri arum
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hindri einstaklinga i ad sekja sér menntun (Audur Sigurdardottir, 2010; Halla
Valgeirsdottir, 2011; Rakel Steinvor Hallgrimsdottir, 2008). Jafnframt kemur fram ad
godur studningur, medal annars fra ndms- og starfsradgjéfum, hvatning fjélskyldu og
vina, markviss uppbygging a einstaklingnum sem namsmanni, efling & tru a eigin getu
og ad namsurraedin hafi hagnytt gildi og kennslan og skipulag kennslunnar midast ad
porfum fullordinna ndmsmanna séu atridi sem skipta skdpum sem hvatning til ndms &
fullordinsaldri (Eydis Katla Gudmundsdéttir, 2012; Gudrun Jona Magnusdattir, 2012;
Svava Gudrun Sigurdardottir, 2011).

par sem baedi freedin og islenskar rannséknir & fullordnum namsménnum syna ad
tru & eigin getu, sjalfstraust eda skortur par &, rennur eins og raudur pradur i gegnum
beer er vert ad beina sjonum ad Albert Bandura (1977; 1989). Bandura setti fram
hugtakid tra & eigin getu (self-efficacy). SCCT kenningin, félags og hugranar
starfsferilskenningar (social cognitive career theory), byggir & hugtaki Bandura, trd
einstaklings & eigin feerni um pad ad nd akvednum markmidum (Bandura, 1989; Lent
og Hackett, 2013). | kenningunni er sjonum medal annars beint ad préun ahuga, vali &
starfi og upplifun starfsanagju einstaklingsins og byggir kenningin & premur pattum
sem skipta mali i ad préa nams- og starfsferil einstaklinga (Lent, 2005; Sharf, 2006).
Tra & eigin faerni er fyrsti patturinn af premur i SCCT kenningunni. Litil eda mikil tru
a eigin getu/feerni & vid tra einstaklingsins a sjalfum sér og eigin getu/feerni & 6likum
svioum (Betz, 1999). Samkvaemt Locke og Latham (2002) ma buast vid ad peir sem
hafa meiri tra & eigin getu takist frekar & vio krefjandi verkefni og gefist sidur upp
begar peir standa frammi fyrir hinum ymsu hindrunum. Einstaklingar med mikla trd &
eigin getu eru liklegri til ad n& markmidum sinum heldur en peir sem minni tra hafa a
eigin getu (Lent og Hackett, 2013; Locke og Latham, 2002). i peim ranns6knum sem
nefndar voru hér ad framan, & patttakendum i 6formlega skélakerfinu, kom fram ad
vid pad ad fara i nam efldist tra patttakenda a eigin getu. patttakendur sem koma i
nam & fullordinsaldri eru oft eins og fram hefur komid 66ruggir og skortir tru & eigin
getu, pad er pvi mikilvaegt ad pekkja til leida til ad adstoda pennan hop vid ad ddlast
meiri tr0 & eigin getu til ad vera betur undir pad budin ad takast a vid krefjandi nam.

Annar pattur SCCT kenningarinnar eru ventingar um utkomu (outcome
expectations), peer veentingar sem einstaklingurinn hefur um arangur sinn (Lent, 2005;
Sharf, 2006). Til demis ef einstaklingur hefur neikvadar veentingar um Gtkomu er
liklegt ad pad hafi ahrif & arangur vidkomandi pratt fyrir jakveeda tra & eigin getu. Pad

er heetta & pvi ad neikveaedar veentingar um Utkomu verdi tra a eigin getu yfirsterkari
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(Lent, 2005). bétttakendur pessarar rannsoknar hofou margir neikvaeda reynslu af
nédmi og pvi purfti ad efla pa sem namsmenn og gefa peim jakvada reynslu af nami.
Fram hefur komid ad i Menntastodum og a Haskdlabra er 16gd ahersla & ad efla
einstaklinginn sem namsmann og ad gera reynslu peirra af ndmi sem jakvadasta til ad
auka &dhuga nemenda & aframhaldandi nami og til ad peir 6dlist adrar ventingar um
utkomu en peer neikvaedu sem pau hofdu & sinum tima. Sambeerilegar nidurstédur eru
ar rannsoknum af nemum & Menntastodum og i Grunnmenntaskola, par sem jakvaed
upplifun af nami efldi patttakendur sem ndmsmenn, gaf peim aukid sjalfstraust og var
peim jafnvel hvatning til &framhaldandi ndms (Audur Sigurdardéttir, 2010; Eydis
Katla Gudmundsdottir, 2012; Gudrin Jona Magnusdottir, 2012).

Pridji patturinn i SCCT kenningunni eru markmid (goals) sem byggja & pvi ad
einstaklingur setur sér markmid sem hann vinnur sidan ad. Pad geta verid badi
skammtima- og langtimamarkmid og &anzgjan vid pad ad ljuka einhverju af
markmidum sinum getur verid mikil og haft jakveed ahrif & vidkomandi (Lent, 2005;
Sharf, 2006). patttakendur i pessari rannsokn eru allir fyrrum brotthvarfsnemar og
luku pvi ekki framhaldsskéla og eru nd i haskoélanami eda a leid i haskolanam. Flest
féru fyrst i Menntastodir og padan i Haskélabrd.

Samspil pessara priggja patta &samt umhverfis- og félagspattum er pad sem kemur
fram i SCCT kenningunni ad moti einstaklinginn i préun hans & nams- og
starfsferlinum. Eins eru ymis atridi sem geta virkad hvetjandi (support) eda letjandi a
préun einstaklingsins og svo eru ymsar hindranir (barriers) sem folk getur lent i
medal annars fjarhagur, ndmsframbod og buseta (Sharf, 2006). betta hefur samhljém
med peim hindrunum sem fram koma i islenskum rannséknum (Audur Sigurdardottir,
2010; Hrdbjartur Arnason, Halla Valgeirsdéttir og Svava Gudrin Arnadottir, 2010;
Rakel Steinvor Hallgrimsdottir, 2008) og eins medal erlendra freedimanna (sja t.d.
Knowles, Holton 111 og Swanson , 1998 og llleris, 2006).

Markmid hugreenna kenninga i radgjof, eins og SCCT, er medal annars ad skoda
grundvoll truar & eigin getu og veentingar um Utkomu. Nams- og starfsradgjafi getur
fengid radpegann til ad fara i gegnum pad sem vel hefur gengid hja honum adur og
notad pad i naverandi st6du. Auk pess skiptir miklu mali hversu mikinn studning
(support) og hindranir (barriers) einstaklingar upplifa i umhverfi sinu i daglegu lifi,
og einnig i fari peirra sjalfra (Lent, 2005; Lent, Brown og Hackett, 2000).

Tra & eigin getu tengist sjalfsaliti (self-esteem). Eins og komid hefur fram syna

nidurstddur rannsokna aukid sjalfstraust hja einstaklingum sem ljuka nami &
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fullordinsaldri (Audur Sigurdardottir, 2010; Eydis Katla Gudmundsdottir, 2012;
Gudrdn Jéna Magnusdéttir, 2012). Haegt er ad hafa mikid alit & sjalfum sér en litla trd
& getu sinni pegar kemur ad &kvednu verkefni. A pann hatt er sjalfsalit tengt
hugmyndum um sjalfsgildi (self-worth) en getur lika verid tengt trd & eigin getu
(Gaskill og Woolfolk Hoy, 2002). Sem daemi mé& nefna einstakling med litla trd &
eigin getu i golfi. Ef hann parf ekki ad spila golf og pad er ekki afgerandi fyrir lif
hans pa mun pessi litla trd & getu hans liklega ekki hafa ahrif & sjalfsalit vidkomandi.
En ef viokomandi er atvinnugolfari og honum gengur illa i keppni er liklegt ad tru
hans 4 eigin getu fari minnkandi og pad getur svo haft ahrif & sjalfsalit vidkomandi.
A pann hatt ma segja ad tra & eigin getu hafi ahrif & sjalfsalit viskomandi einstaklings
ef viofangsefni eda verkefni hefur akvedid gildi (value) fyrir hann (Gaskill og
Woolfolk Hoy, 2002). Fullordnir ndmsmenn purfa samkveemt Knowles, Holton |11 og
Swanson (1998) ad finna ad nd&mid hafi hagnytt gildi fyrir pa. Vidfangsefnin purfa ad
vera & pann hatt ad heegt sé ad skapa akvednar adstedur vid tileinkunn nams, sem
gefur hinum fullordna merkingu eda tilgang. P& eru meiri likur & ad vidkomandi eflist
til muna og finni hja sér hvata til aframhaldandi nams (Helga Sigurjonsdéttir, 2010).
Ad morgu er ad hyggja og pad er margt sem hindrar fullordna namsmenn til ad
takast & vid nam ad nyju eftir hlé. I pessari rannsokn verdur leitast vid ad fa innsyn i
reynslu nemenda sem lokid hafa nami af Haskdlabri. Reynt verdur ad varpa ljosi &
upplifun nemenda af formlega skdlakerfinu, hvada astedur liggja ad baki pess ad pau
hurfu fra ndmi & sinum tima og hvad hvatti pau aftur i nd&m & fullordins aldri. Einnig
verdur upplifun peirra af naminu & Héaskolabri skodud og péattur ndms- og
starfsradgjafar Keilis gefinn gaumur. Ad lokum er sjonum beint ad framtidarsyn og
hvort patttakendur hafi haft einhvern avinning af pvi ad hefja nam sem fullordnir

namsmenn.

Rannsoknarspurningar minar eru:
1. Hver er reynsla vidmalenda af formlega skolakerfinu?
e Hver er reynsla viomelenda af stuoningi i formlega skolakerfinu?
e Hver var hvatinn til ad hefja nam ad nyju og upplifdu pau einhverjar
hindranir?

2. Hver var reynsla viomalenda af ndmi sinu & Haskolabra?
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e Reynsla viomalenda af hdpvinnu, naminu sjalfu og ndms- og starfsradgjof
Keilis.
3. Upplifdu vidmalendur einhvern avinning af pvi ad ljuka nami af Haskdlabru?

e Hver er stada viomelenda og framtidarsyn ad nami loknu?
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3 Aodferd rannséknar

Su adferd sem notud er hér og pykir henta vel rannsoknarefninu er eigindleg adferd
(qualitative resesearch). Eigindleg rannsdknaradferd er yfirhugtak fyrir fjdlda
rannsoknaradferda par sem rannsakandi safnar gégnum til deemis med vidtélum eda
innihaldsgreiningum og gera rannsakanda Kkleift ad fa innsyn i mannlegan og
félagslega veruleika (Hennink, Hutter og Bailey, 2011). Markmid rannséknar var ad
fa innsyn i upplifun og reynslu einstaklinga med litla formlega menntun sem toku pa
akvordun ad hefja nam ad nyju eftir hlé. Med eigindlegum adferdum gerir
rannsakandinn tilraun til ad skilja og talka (interpret) mannlega hegdun i akvednu
samhengi vid akvednar adstedur (Esterberg, 2002; Hennink, Hutter og Bailey, 2011).
Eigindleg adferd pykir pvi ad mati rannsakanda haefa vel markmidum

rannséknarinnar.

3.1 Ppatttakendur rannsoknar

patttakendur voru valdir med markmidsurtaki (purposive sampling) (Silverman,
2012). Vio val & patttakendum voru sett pau viomid ad peir purftu ad hafa lokid nami
af Haskolabru, par sem akvedid var ad skoda nemendur i Keili, og verid i stadnami.
par sem baedi er bodid upp & stad- og fjarnam hja Keili var akvedid ad fa einungis
patttakendur Gr stadnami til ad taka patt par sem gera ma rad fyrir ad reynsla af
fjarndmi og stadndmi sé nokkud olik pd inntak namsins se pad sama. Ekki var gengio
at fra pvi ad patttakendur hefdu atskrifast ur akvedinni deild, en deildir Haskélabriar
Keilis eru fjorar. batttakendur voru sj6 og komu af félagsvisinda- og lagadeild eda ur
verk- og raunvisindadeild. Tilviljun rédi ad enginn pétttakenda var Gr hinum

deildunum tveimur.

Hér verdur gerd grein fyrir patttakendum og adsteedum peirra lyst. Til ad geeta
nafnleyndar og tryggja trinad patttakenda eru allar upplysingar gerdar
opersénugreinanlegar. batttakendur fengu dulnefni og nakveemur aldur er ekki gefinn
upp, einn viomalenda Utskrifadist vorid 2009, einn vorid 2011 og restin Utskrifadist
vorio 2012.

Rakel Jonsddttir er ramlega pritug. Rakel er gift priggja barna méadir og & einnig
stjupborn. Henni gekk illa i grunnskéla og féll & samreemdum préfum i 10.bekk. Han

hvarf fra nami i framhaldsskola pegar han var 16 — 17 ara. HUn & ad baki fjélbreyttan
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starfsferil ar pjonustugeiranum og framleidslustorfum og hefur adur lokid stuttu
starfstengdu nami. Rakel var & atvinnuleysisbotum, fékk par ndmssamning og byrjadi
i Menntastodum, padan for han i Haskdlabra Keilis og er na i haskolanami. Han er
alin upp badi & landsbyggdinni og & hoéfudborgarsvedinu. Hun fékk ekki mikla
adstod vid ndm heima vid sem barn. Foreldrar Rakelar eru badi med grunnskdlaprof
ad auki hefur fadir hennar tekid starfstengd namskeid.

Einar Sigurdsson er teplega pritugur, giftur, tveggja barna fadir. Einari gekk ekki
vel i grunnskdla. Hann gerdi tveer tilraunir til ad fara i framhaldsskdla ad loknum
grunnskdla en fann sig ekki og hvarf frd& ndmi. Einar var i neyslu og & ad baki
fjolbreyttan og brotakenndan starfsferil. Hann hafdi verid i sama starfi i fimm ar
begar hann akvad ad segja upp og fara i Menntastodir. badan la leid hans i
Héaskolabrd Keilis og i dag stundar hann héskolandm. Einar er alinn upp &
héfudborgarsvaedinu. Hann fékk ekki mikla adstod vid ndm heima vid sem barn.

Maoadir Einars er med grunnskolaprof og fadir hans lauk starfstengdu nami.

Kolbrun Kjartansdottir er rimlega pritug tveggja barna maadir i sambid. Henni
gekk ekki vel i grunnskola. Kolbran fér i framhaldsskola en hatti vegna ahugaleysis.
Kolbran hefur unnid vid ymis pjonustu- og verslunartengd storf. Han sagdi upp vinnu
sinni og for i Haskolabru Keilis og stundar haskélanam i dag. Kolbran er alin upp i
litlu beejarfélagi skammt fra hofudborgarsvedinu. Hun fékk ekki mikla adstod i
grunnskéla. Fadir hennar er Omenntadur og modir hennar er med menntun &

framhaldsskdlastigi.

Edda Gunnarsdottir er rimlega pritug. Han & eitt barn og er i sambandi. Eddu gekk
ekki vel i grunnskdla og var rekin prisvar ur framhaldsskola. Han var i neyslu og & ad
baki starfsferil innan pjonustugeirans. Edda for i Grunnmenntaskdélann &
namssamningi fra Vinnumalastofnun. badan la leid hennar i Menntastodir pvinast i
Haskolabri Keilis og loks i haskélanam. Edda er alin upp & hofudborgarsvaedinu. HUn
fékk ekki mikla adstod i grunnskola en foreldrar hennar reyndu ad adstoda hana eftir

bestu getu. Fadir Eddu er med starfsmenntun og médir hennar er Gmenntud.

Sandra Vidarsdottir er pritug einsteed modir med tvo born. Henni gekk ageetlega i

grunnskola og for i framhaldsskdla ad honum loknum, féll i nokkrum fégum, skipti

30



um skdla og hvarf padan fr4 ndmi. Sandra vann vid ymis pjonustustorf. Hun for i
Menntastodir & namssamningi frd Vinnumalastofnun og padan i Haskdlabra Keilis og
er nu a leid i haskdlanam. Sandra er alin upp a landsbyggdinni og fékk ekki mikinn
studning vid ndm heima vid. Modir Séndru er med grunnskélaprof og fadir hennar er

med stadentspréf og hefur tekio starfstengd ndmskeid.

Kjartan Magnusson er rumlega pritugur, giftur, priggja barna fadir. Honum gekk
ekki vel i grunnskdla og gerdi nokkrar tilraunir til ad fara i framhaldsskola. Kjartan &
ad baki fjolbreyttan starfsferil og fyrirteekjarekstur. Hann for i Menntastodir med
vinnu og heetti svo ad vinna til ad geta farid i ndm & Haskodlabru. Kjartan stundar nd
haskdélanam. Hann er alinn upp & landsbyggadinni hja fédurforeldrum. Hann fékk ekki
mikla adstod vid ndm sem barn. Fadir hans er med starfsmenntun og foédurforeldrar

Omenntadir.

Rut Runarsdattir er einsteed modir med eitt barn. Henni gekk ekki vel i grunnskdla
og for i framhaldsskola ad loknum 10. bekk en hetti fljotlega. Rut hefur farid i
starfstengt nam og unnid skrifstofu- umoénnunar- og pjonustustorf. Han sagdi upp
vinnu sinni, tok namskeid i sumarskéla og for & Haskolabri og stundar nu
haskdélanam. Han er alin upp & héfudborgarsvaedinu. Rut fékk ekki mikla adstod vid

nam sem barn. Foreldrar hennar eru badi 6menntud.

3.2 Framkvaemd rannsoknar

Vinna vid rannsdknina héfst haustid 2012 pegar ég sat namskeidid Eigindlegar
rannsoknaradferdir 1. Par (thjo €g rannsoknardzetlun og vidtalsramma og tok fyrsta
vidtalid i oktober 2012. Eg auglysti eftir vidmalendum i gegnum samskiptamidilinn
Facebook. Eg fékk god vidbrogd fra vinum og kunningjum og mér var bent &
einstaklinga sem ég hafdi sidan samband vid i gegnum Facebook. Sidasta vidtalid var
tekid i april 2013. Samtals voru tekin sjo halfopin einstaklingsviotdl sem voru fra 40
— 70 minatur ad lengd, par sem studst var vid vidtalsramma (sja fylgiskjal 1,
Vidtalsrammi) med lykilspurningum (key-questions) (Hennink, Hutter og Bailey,
2011). Med einstaklingsvidtolum var leitast vid ad fa innsyn i heim vidmalenda, peir
hvattir til ad segja sogu sina og lysa reynslu sinni og upplifun. Markmidid var ad fa
fram peirra sjonarmid fremur en ad leita ad hinum eina sannleik. (Hennink, Hutter og
Bailey, 2011; Taylor og Bogdan, 1998). Vidtdlin voru hljodritud og afritud med
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sampykki vidmalenda. Urvinnsla gagna var samkvemt adferdum grundadrar
kenningar (grounded theory) (Hennink, Hutter og Bailey, 2011; Taylor og Bogdan,
1998).

Rannsoknin var tilkynnt til Persénuverndar vegna vinnslu persénuupplysinga.
Samkvemt I6gum um personuvernd og medferd personuupplysinga nr. 77/2000 sem
komu til framkvemda arid 2001 pa er rannsokn sem pessi tilkynningarskyld.
Samkveemt Il kafla 8.grein um vinnslu persénuupplysinga i sému légum ber ad fa
upplyst sampykki vidmalenda til vinnslu & upplysingum sem aflad er (fylgiskjal 2,
Upplyst sampykki).

patttakendum var gefinn kostur & ad velja fundarstad og benti ég & ad kjéradstaedur
veeru a stad pad sem litid veeri um truflun. Prju vidtalanna voru tekin & skrifstofu
namsradgjafa Keilis, prjd voru tekin & heimilum viomalenda og eitt a kaffihusi.

pad er mikilveegt ad tryggja gott samband & milli viomelenda og rannsakanda pvi
oft & tioum er um personuleg malefni ad raeda, reynslu sem vidmelandi telur
mikilveega og pad ber ad virda (Hennink, Hutter og Bailey, 2011). bvi reyndi ég ad
mynda traust sem er mikilveaegt i eigindlegum rannsdknaradferoum par sem verid er
ad rannsaka reynslu einstaklinga. Eg lagdi mig einnig fram vid ad syna vidmalendum
virdingu og sja til pess ad vidkvaemar upplysingar yrou ekki persénugreinanlegar.
Fyllsta trunadar var geett i allri medhondlun gagna (Hennink, Hutter og Bailey, 2011).

Viotolin foru pannig fram ad studst var vid vidtalsramma sem var byggdur a
rannsoknarspurningum  (Vidhengi 1, Viotalsrammi). Pess var po gett ad
vidtalsramminn styrdi ekki vigtdlunum um of og vidmelendur geetu tjad sig 6hindrad.
Fyrst var bedid um bakgrunnsupplysingar, aldur, stédu, fyrra ndm og storf. Pvi naest
var spurt um astedur pess ad viomelandi lauk ekki framhaldsskéla a sinum tima og
hann bedinn ad lysa skoélagdngu sinni i formlega skolakerfinu. Einnig var reynt ad fa
fram &steedur pess ad viomelendur foru aftur i nam. Var einhver hvati, upplifdu pau
hindranir? pattur nAms- og starfsradgjafar var einnig skodadur. Hafdi viomelandi nytt
sér pa radgjof eda pau ndmskeid sem voru i bodi og hvernig hafdi pad nyst peim? Ad
auki voru viomelendur bednir ad lysa upplifun sinni fyrstu vikuna a Haskdlabranni.
AJ lokum voru peir bednir ad horfa fram a vid. Hafdi ndmid breytt einhverju, og

hverju pa?
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3.2.1 Skréaning gagna og arvinnsla

Unnid var ur vidtélunum eftir adferdum grundadrar kenningar (grounded theory).
Vidtolin voru hljédritud a stafrent upptokuteeki og afritud (transcribed) nakvemlega
ord fyrir ord strax ad loknu vidtali eda daginn eftir vidtal. Afritunin tok alla jafna
fjorar til sjo klukkustundir eftir lengd vidtalanna. Mikilvegt er ad afrita gognin
nakvaemlega til ad fa fram eigin ord viomalenda og 6dlast dypri skilning & pvi sem
viomalandinn tjair sig um (Hennink, Hutter og Bailey, 2011). Ad lokinni afritun var
skrifad um addraganda vidtals og hugleidingar rannsakanda ad vidtali loknu og
gognin samtals ordin 242 bladsidur. Pvi nast voru personueinkenni og
personugreinanlegar upplysingar afmadar. Stadarnéfnum var breytt og 6llum néfnum
sem fram komu sleppt eda breytt til ad ekki veeri haegt ad tengja viotolin vid

viomealendur.

Eg studdist vid adferdir grundadrar kenningar (grounded theory) vid greiningu &
gbgnunum. Adferdin felur i sér fredilega nalgun (Hennink og félagar, 2011) og
byggist & skipulogdum (systematic) vinnubrégdum par sem gdognin eru greind
samhlida gagnadflun og ad henni lokinni (Charmaz, 2004) medal annars med
stddugum samanburdi (constant comparative method) (Creswell, 2007). Greining
gagnanna er ferli par sem farid er yfir rannsoknargdgnin og markmidid er ad fa dypri
pekkingu & gégnunum og koma skipulagi & pau (Hennink, Hutter og Bailey, 2011).
Greiningin felst medal annars i pvi ad lesa gognin itrekad og finna pemu (themes) og
atta sig & hvad er mikilveegt i gégnunum (Hennink, Hutter og Bailey, 2011). Ad
afritun lokinni voru gognin kodud (coding) til ad f& akvedna heildarmynd af peim
(Kvale og Brinkmann, 2009). K6dunin var gerd i prepum. Fyrsta var hver lina greind
(line by line coding) og skrifad hugtak eda ord vid hverja linu til ad atta sig betur &
gognunum (Charmaz, 2004; Kvale og Brinkmann, 2009). Nasta var markviss kéoun
(focused coding) gognin afmdérkud og dregnir saman aberandir praedir og leitad eftir
pemum og atridi sem falla undir pau flokkud (Charmaz, 2004). Greining leiddi i 1jos
hugtok og pemu sem attu uppruna sinn i gégnunum (Charmaz, 2004; Creswell, 2007).
Medfram greiningu gagnanna voru vidtélin og greiningarblodin itrekad endurlesin til
ad fa sem dypstan skilning & upplifun patttakenda (Taylor og Bogdan, 1998). Med pvi
ad fylgja markvissum og skipuldgdum ferlum grundadrar kenningar safnast gégn sem

gefa fjolbreytta mynd af rannsoknarefninu
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3.2.2 Sidferdileg alitamal

par sem sioferdileg (ethical) alitamal vakna oft i tengslum vid rannsoknir pa er
mikilveegt ad gera viomalendum ljost hvernig farid verdur med pau gogn sem aflad
er i rannsokninni (Hennink, Hutter og Bailey, 2011). Vidmalendur skrifudu undir
upplyst sampykki par sem peim var kynntur tilgangur rannsoknar og i hverju patttaka
pbeirra var folgin. patttakendum var gerd grein fyrir pvi ad rannséknin hefdi verid
tilkynnt til Persénuverndar og ad peim yrdi tryggd nafnleynd og ad fyllista trunadar
yrdi geett. Eins var viomealendum gerd grein fyrir pvi ad upplysingar sem peir gafu
geetu verid nyttar i rannsokninni: Flest er fullordnum feert, upplifun og reynsla af
nami & Haskolabrd, sem var vinnuheiti rannsoknarinnar (Fylgiskjal 2, Upplyst
sampykKki).

Einnig gerdi eég patttakendum grein fyrir pvi ad ég veeri nd i starfspjalfun hja
namsradgjofum Keilis og pekkti pvi ageetlega til par innan huss. bad ad ég skuli hafa
verid i starfspjalfun i Keili geeti gert pad ad verkum ad ég liti ekki hlutlausum augum
& viofangsefnid. Eg hef verid medvitud um pad allan timann og reynt ad geeta fyllsta
hlutleysis p6 ad ég geri mér grein fyrir pvi ad pad sé i raun aldrei haegt.

Eins og &dur hefur komid fram er ég ad leitast vid ad komast ad pvi hver reynsla
vidmealenda minna er. Hennink, Hutter og Bailey (2011) benda & ad pegar
rannsakandi fer i gagnadflun og tekur vidtdl pa hefur rannsakandinn sjalfur alltaf
einhver ahrif. Eg reyndi pvi ad vera medvitud um sjalfa mig i vidtélunum og vera eins
hlutlaus og ég mogulega gat til ad leyfa vidmalendum minum ad tja sig og reyna ad
hafa ekki ahrif & sjalft vidtalid. Pad er po ekki med 6llu mogulegt. Sérstaklega ekki
begar verid er ad tulka (interpret) adsteedur i vidtalinu og vid alla gagnadéflun , enda
er bakgrunnur rannsakanda, stada hans og tilfinningar hluti af gagnatflunarferlinu
(Hennink, Hutter og Bailey, 2011).

Eg er sjalf fyrrum brotthvarfsnemi, likt og vidmalendur minir, sem fékk teekifeeri
til ad mennta mig pegar ég var komin a fullordinsar og ték sjukralidabrd i Noregi.
Pannig ad ég veit eitthvad um pa upplifun ad fa petta teekifzeri en ég reyndi ad vera
hlutlaus i talkun minni og eins i vidtélunum og ég tel mig hafa gert pad nokkud vel af
pvi ad ég var medvitud um pessa reynslu mina og hvada ahrif hun geeti haft &

rannsoknina.

34



4 Niourstdoour

Tilgangur rannsoknarinnar var ad fa innsyn i reynslu nemenda sem lokid hafa ndmi af
Haskolabri Keilis. Ahersla var 16gd & ad fa fram peirra reynslu Gr formlega
skolakerfinu og skoda hvada astedur peir telji ad liggi ad baki pvi ad peir haettu nami
a sinum tima og hvad hvatti pau til ad hefja nam ad nyju sem fullordonir namsmenn.
Sjonum var einnig beint ad peetti ndms- og starfsrddgjafar Keilis og ad lokum var

framtidarsyn og avinningur ndms skodad.

Nokkur meginpemu komu fram vid Grvinnslu gagnanna og er peim skipt i prja
flokka sem hafdir eru ad leidarljosi hér. Pegar spurt var um ndms- og starfsferil komu
fram pemun &hugaleysi, litil adstod, rétleysi og namsval sem tengjast upplifun
vidmelenda af formlega skolakerfinu og vinnumarkadi. bvi naest er flokkurinn ad
takast & vio ndm ad nyju par sem pemun hvati, hindranir og sjalfstraust koma fram.
AJ lokum er sjonum beint ad Namssamfélaginu og reynslu & Héaskdlabrd par sem

pemun, studningur, bomull, hopefli og frireederar, komu fram.

4.1 Nams- og starfsferill.

pegar viomealendur voru bednir um ad gera grein fyrir bakgrunni sinum og nams- og
starfsferli komu fram pemu tengd &hugaleysi i skola, litilli adstod heima vid og i
skolanum, einnig kom fram rotleysi tengt baedi nami og starfi  og

framtidarmdguleikum.

Flest nefna pau fyrst og fremst &hugaleysi og skort & adstod sem astedur
brotthvarfs ar framhaldsskéla. bau reeda um skort & hvatningu fra foreldrum og fram
kemur ad pau voru rotlaus og hofou ekki pekkingu & ndmi og starfi, sum leiddust Gt i
neyslu. Allir vidmalendur foru Gt & vinnumarkadinn par sem pau unnu laglaunastorf
tengd verslun, pjonustu, uménnun og framleidslu. Sa timi kom ad peim fannst pau
burfa ad auka vid menntun sina til ad auka moguleika sina & vinnumarkadinum, einn
viomalenda segir ,, ég var kominn d endastéd“* 0g pad eina sem gat breytt pvi var ad

fara i nam.

,»Eg hafoi bara engan dhuga d pessu skéladoti“

[ viotdlunum kom fram ad vidmaelendur attu pad sameiginlegt ad hafa sleema upplifun
af veru sinni i grunnskola. Ad auki eiga pau pad sameiginlegt ad hafa farid i ndm &

framhaldsskolastigi ad loknum grunnskola og sidar horfid fra ndmi stuttu seinna eftir

35



mismargar tilraunir. Einnig kom fram ad pau hafa ekki fengid videigandi studning i
nami. Prju telja sig hafa fengid einhverja adstod eda sérurraedi i grunnskdla, en litla
hjalp heima. Hin fjogur muna ekki eftir ad hafa fengid sérstaka adstod, hvorki i skéla
né heima. Rut upplifdi einelti af halfu kennara i grunnskéla. Sum misstu ahugann &
nédmi undir lok grunnskdlans pegar ndmid fér ad pyngjast. Pau nefna pad flest ad hafa
gengid illa i steerdfraedi, adeins Rut og Einar minnast pess ekki sem vandamals, hin
nefna pad sem sérstakt vandamal. Upplifun peirra er einnig tengd kennurum sem hafa
sagt eitthvad sem hefur haft ahrif til lengdar. Kolbran upplifdi pad ad ganga illa i
steerofreedi undir lok grunnskélans og pegar han fer i framhaldsskéla pa hittir hiun &
kennara sem brytur sjalfsmynd hennar sem namsmanns nidur. Lysing Kolbranar er &
eftirfarandi hatt:

Eg byrjadi & [braut] af pvi ad ég var alltaf biin ad stefna pangad og bara
gekk vel. Nema steerdfreedin. Og hérna ... i einum &fanganum var sem sagt
kennari og sem betur fer er s& madur ekki kennari i dag.. pvi hann sagdi
hérna pad var einhvern timann litid prof og hann sagdi bara vid mig ad ég
&tti ekkert heima parna. Hvad veeri ég eiginlega ad gera i skolanum? petta
situr ennpda i mér i dag.
Sjalfsmynd hennar sem namsmadur er brotin og hun lysir vanmattarkennd og i
framhaldinu vard steerdfraedi pad fag sem hian hraeddist.
Kjartan gerdi fjorar eda fimm tilraunir til ad fara i framhaldsskdla og segir medal

annars:

... adalvandamalid mitt & 6llum pessum stodum var steerdfreedi. ... Eg hef
bara aldrei geta leert sterdfredi. ... Og einhvern veginn pa klaradi ég
aldrei.

Adeins einn var med einhverja greiningu um namsordugleika i grunnskéla. Tvo
segja ad peirra ndmsordugleikar hefdu att ad uppgotvast i grunnskola, en pau fengu
greiningu a fullordinsaldri. Prju peirra eiga vid mikinn profkvida ad strida og pa helst
tengdan steerdfreedi. Sandra og Rakel eiga pad sameiginlegt ad telja sig vera med
einhverja namsordugleika en hafa ekki farid i greiningu. Adspurdar ad pvi af hverju
beer hafi ekki farid i greiningu pa svara paer badar ad peer hafi fundid ageetis leidir
sjalfar til ad takast & vid namserfidleikana. Sandra segist bara lesa minna i einu og

glosa inn & milli. Rakel veltir pvi fyrir sér hvort han eigi ekki fara i greiningu pvi po6
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henni hafi gengid ageetlega pa er petta farid ad ha henni i niverandi haskdélanédmi.
Einar fékk sérkennslu i grunnskola en litla adstod heima, ad hans sogn pa gekk
honum ekki vel i grunnskéla pé hann hafi alltaf att audvelt med nam. Adspurdur um

namsarangur hans i grunnskdla segir hann ad honum hafi gengid:

...illa. bannig séd, ég get alveg lert. Eg get lert. En ég er med alveg sko
gigantiskan athyglisbrest. ... Athyglisbrest & mjog hau stigi. Og pad var
ofvirkni lika. ADHD & mjog hau stigi. Ofvirknin hin 6x af mér sko. En

athyglisbresturinn sat eftir.

[ framhaldsskola taka pau mérg hver ndllafanga vegna pess ad pau féllu &
samreemdum profum. bPau minnast pess ekki ad hafa fengid bod um adstod i
framhaldsskoéla og ahuginn dalar hja peim flestum, pau hetta ad mata og falla &
maetingu. OIl foru pau i nam ad loknum grunnskoéla og eiga pad sameiginlegt ad hafa
litid igrundad namsval sitt og telja sig medal annars hafa farid i nam vegna prystings
fra foreldrum. Hja Einari kemur fram 6akvedni um namsval og ahugaleysi. Hann fer i
framhaldsskdla sem hann heettir sidan i og akvedur ad profa annan skdla. Lysing hans

a namsvali er nokkud einkennandi fyrir pennan hop:

Svo fannst mér alveg vodalega snidug hugmynd ad fara i hérna, ad fara i
[skdla] i [idnam]. Eg veit ekki af hverju, ég hef engan &huga &
[vidfangsefninu]. Ekki einn einasta. Petta var bara snidug hugmynd.*
pad kemur fram i fraségnum peirra ad peim finnist pau hafa ,,zynst” i
fjolbrautakerfinu og ekki fundid sig i naminu. Sum upplifdu ad pad veeri of mikid af
boklegum aféngum og morg peirra reyndu ad fordast pad ad fara i of erfida afanga.
Eins kom fram ad pau h6fdu fengid of mikid frelsi, pau rédu sér sjalf a pessum tima,
voru ordin sjalfrada og foru i einhverja uppreisn. Edda var ein af peim sem hof

uppreisn & pessum tima, henni baudst adstod af halfu skdlans, en segir :

... pau reyndu ad hjalpa mér en ég var bara algjor rebel. bPvi ég var ekkert
ad leera heima og laug ad peim ad ég veeri buin ad leera heima, i skolanum
og eitthvad svona. Madur var eiginlega ekkert i pessum skélabransa,

madur var bara eitthvad i pessari unglingavitleysu.

Rut for einnig i uppreisn gegn kennurum sinum eftir ad hafa fengid nog af einelti i
skdla. Henni gekk semilega i steerdfraedi i grunnskdla en reynsla hennar er einstok,

37



medal vidmelenda minna, par sem han var 1694 i einelti af kennurum skolans. Hun
atti vini og var nokkud félagslega sterk. Rut lysir reynslu sinni i grunnskéla &
eftirfarandi hatt

Min grunnskoélareynsla er eiginlega ekkert g6d. Eg var 16gd mikid i einelti
af kennurum. b6 ég @tti helling af vinum. Eg var alltaf sett i einhverja
svona aukatima med bara einhverjum og tekin Gr hinum og pessum timum
og fékk ekki ad vera med i 6llu. ... Eg hef mjog neikveeda reynslu af

grunnskola.

Rut segist jafnframt ekki hafa fengid studning fra foreldrum sinum vegna eineltisins
vegna pess ad a pessum tima var pad ekki i umraedunni. HUn segist hafa ratt eineltid

vid moédur sina seinna meir:

Af pvi ad vid fundum einhver 1j6d sem ég hafdi skrifad sem voru frekar
svona dopur og parna... eitthvad um ad lifid veeri bara einhver bok sem

enginn nennti ad lesa. Sem segir pad sem segja purfti

Rut for i framhaldsskéla en datt mjog fljotlega ut. Han telur ad vidhorf hennar til
menntunar hafi haft ahrif par & Vidhorf til menntunar kom fram i tengslum vid
framhaldsskolagongu margra vidmalenda. Rut lysir vidhorfi foreldra sinna en pau
voru baedi med grunnskélamenntun, likt og flestir foreldrar patttakenda. Foreldrar

Rutar:

Skildu aldrei petta menntasnobb, ad félk pyrfti ad fara i skola til ad verda
betri en adrir. ... bannig ad ég finn pad alveg ad ef pau hefdu verid
menntud pa eflaust hefdi ég litid 6druvisi & petta. ... Kannski hefdi ég ekki
borid svona litla virdingu fyrir [skélanum] pegar ég for i hann a sinum

tima.

Eins kom fram pad vidhorf ad pad veeri dparfi ad fara i skdla pvi pad veeri haegt ad
komast i gott starf an pess ad vera med menntun. Petta vidhorf hefur breyst hja peim
flestum i dag og pad kemur fram ad til pess ad fa, pad sem pau kalla géda vinnu, purfi
ad hafa haskolaprof.

Adur hefur komid fram ad ahugaleysi var &berandi hja hopnum. Sandra og
Kolbran segja badar ad upp ar 9. bekk hafi ahuginn farid ad dala, pegar ndamsefnid for
ad pyngjast. paer hafi ekki verid ndgu vel undir pad bunar ad takast & vid pyngra efni.
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petta einkennir hopinn, pau missa dhugann pegar namid verdur erfidara, pau fa litinn
studning heima, falla & maetingu og meeta skilningsleysi i skélakerfinu.

»A 5 — 6 dra ferli vann ég vid tuttugu og eitthvad storf

Flestir vidmealendur minir foru Gt & vinnumarkadinn eftir ad peir hettu i
framhaldsskola. Tveir vidmalenda nefna pad ad hafa farid i starfsndm. Flest unnu pau
sidan fjolbreytt storf vid pjonustu, verslun og umoénnun.

Prir viomelenda eiga pad sameiginlegt ad hafa verid a atvinnuleysisbétum pegar
peir fara i nam. Hin sogdu 6ll upp starfi sinu til ad fara i Haskolabra Keilis. Sum voru
i ageetis starfi pegar pau toku akvordun um ad fara i ndm, 6nnur voru atvinnulaus. Ol
litu pau & petta sem teekifzeri til ad mennta sig og eiga kost & ad komast i betri stodur i
framtidinni.

Kjartan for erlendis i prja ar og stofnadi eigid fyrirteeki pegar hann kom aftur heim.
Hann segist alltaf hafa leitad eftir pvi ad afla sér kunnattu med pvi ad fara i akvedin

storf. Hann segir:

... vinnu sem ad ég fer og vinn og alveg eins med namid nlna. Eg hef alla
tid sost eftir vinnu par sem ad ég get leert eitthvad sem mig langar til ad
kunna. Eg hef ekki sost eftir einhverjum launum eda fyrirteekjum. Bara
mig langar til pess ad laera petta, petta er gert i pessum fyrirteekjum og ég
fer ad vinna par. Og yfirleitt pegar €g er buinn ad lera pad og fengid
pjalfun i pvi pa heatti ég af pvi ad pa er ég blinn ad fa pad sem ad mig
vantadi.

Rut segist hafa unnid ymis storf, medal annars hafi han verid ad ,,... vinna bara
svona almennt, i verslunum og ... svo for ég ... ad vinna d leikskéla . Hun skildi vid
barnsfodur sinn og segist ekki hafa getad framfleytt sér & peim launum. Hun for i
starfstengt ndm og fékk starf a skrifstofu i kjolfarid og jok pannig vid laun sin.
Kolbrin vann medal annars vid rastingar og i eldhdsi. Sidan for han ad starfa a
skrifstofu byrjadi a pvi ad adstoda og vann sig upp. Han ték sidan pa akvordun ad
segja upp starfi sinu og fara i nam.

Viomealendur eiga ad baki fjolbreyttan starfsferil og tveir peirra hafa farid i
starfstengt ndm i Oformlega skélakerfinu. bPad kemur ekki fram hja hinum

viomalendunum hvort pau hafi farid i starfstengt ndm utan formlega skolakerfisins.
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»Petta er stor inngongumioi sem opnar margar dyr*

pegar vidtolin eru skodud med tilliti til framtidaraforma vidmelenda kemur i ljos
pemu um &framhaldandi nam, namsval, stada & vinnumarkadi og hugmyndin um ad
margar leidir séu peim ferar. Flest foru strax ad lokinni utskrift ur Haskolabra i
haskdélanam og einn er & leid i ndm. Vidmealendur héfdu igrundad ndmsval sitt adur
en ndm a Haskolabru hofst og voldu braut eftir pvi hvert pau stefndu i haskola. pratt
fyrir ad viomelendur héfou 61l igrundad val sitt & braut i Haskélabrdnni og voru med
hugmyndir um hvert pau stefndu er aberandi hvad pau eru flest 66rugg med ndmsval
sitt eftir ad hafa klarad Haskolabranna. Adeins einn af viomealendum minum for

beina braut i ndverandi ndm og efast ekki um ad pad sé rétt val.

Sum telja ad undirbuningurinn sem pau fengu a Haskolabri hafi ekki verid
neegilegur fyrir pad ndm sem var fyrsta val hja peim og hafa pvi valid adra leid.
Onnur telja ad undirblningurinn hafi veri® go6dur en eru tvistigandi, pvi
moguleikarnir eru margir. bau telja p6 feest ad namid & Haskolabru hafi baett stodu
pbeirra & vinnumarkadi, til pess ad bata stédu sina purfa pau ad fara i hask6lanam og
. fa einhverja gradu®. Adeins einn vidmealenda er sannferdur um ad hafa bzett stodu
sina & vinnumarkadi med pvi ad ljuka Haskolabra og fa igildi stidentspréfs. Rakel tok
akvordun i Menntastodum um nuverandi nam og telur ad namid & Haskolabru hafi

baett stodu hennar & vinnumarkadi:

Eg veit ekki alveg hvad mig langar ad verda pegar ég verd stor. ... En mér

finnst ég vera komin svo mérgum skrefum lengra en &dur.

pau eru flest sammala ad namid a Haskdlabrd hafi veitt peim inngbngumida i
aframhaldandi ndm. Sandra er sU eina sem ekki er i nami nGna en han stefnir &
haskolanam og er ad velta fyrir sér hvada leid han etlar ad velja. Han var buain ad
akveda ad fara i nam sem henni fannst ,,seif*. Han segir ad lysingin & ndminu, sem

han valdi i haskolanum, hafi hentad henni en svo breyttist ymislegt:

Svo einhvern veginn pegar ég var bdin med Keili pa fannst mér bara, bara
va, mér langar ekkert i [namid]. Bara ekki neitt pu veist. Mig langadi bara
eitthvad allt annad. Og allt i einu voru svona 100 dyr opnar. Og pu getur
bara valid. Komin med valkvida & medan pu varst bara i pessu, med pessa

einu hurd pegar pu byrjadir.

40



pau eru nokkur i pessu sama ferli. Hofu nam i haskola en eru ekki alveg viss hvort
peim langi til ad halda afram. bau segja ad moguleikarnir séu svo margir ad pad sé
heetta a pvi ad pau verdi ,, eilifdarstudentar “. Pa kemur fram gagnryni a uppbyggingu
deildanna i Haskolabranni. Pau sem Utskrifast af félagsvisinda- og lagadeild eiga til
demis ekki moguleik & ad komast inn i allar deildir haskolans. Sumar leidir eru
lokadar pvi peim vantar ef til vill einingar i raungreinum eda pridja tungumal, allt

eftir pvi hvert pau stefna. Sandra meelir pvi med ad folk taki pyngri braut, han valdi:

... Orugga leid en ég sé eftir pvi ad einhverju leyti pvi ef pu skiptir um
skodun pa hentar kannski ekki ein og ein braut pvi sem pu etlar i. pad er
snidugt hvernig namid er byggt upp og hvernig pad er hugsad. En 90% af

peim sem koma hérna inn er ekki bainn ad akveda aframhaldandi nam.

Til ad fara i pad ndm sem henni finnst spennandi pa parf hin ad beta vid sig
raungreinadféngum og hin segist ekki vera tilbuin i pad og atlar ad skoda hvada adra
maoguleika hdn hafi.

Kolbran er i haskolandmi sem var ekki hennar fyrsta val. Han byrjadi i 6dru ndmi

0g pad

... tok of mikid sem sagt, ég vard ad velja annad hvort fjolskylduna eda
namid. ... Pannig ad ég akvad ad breyta um og ég var bdin ad setja nidur a
blad hvad ég vildi og akvad ad fara til nAmsradgjafa sem ég gerdi ekki
begar ég var i ndminu sem ég hefdi kannski att ad gera. Pa hefdi ég

kannski haldid afram.

Hun virdist hafa fastmoétadar hugmyndir um val & ndmi og for og leitadi sér adstodar
vid aframhaldandi ndmsval, pad sama gerdi Rut en gerdi pad strax i Keili. Kolbrdn
segir eins og Sandra ad pad ad hafa farid akvedna braut a Haskdlabrd hamli henni i
namsvali nu og han hafi ekki grunn fyrir allt. Pau eru flest med pessar vangaveltur og
eru ad velta fyrir sér hvor pau eigi ad halda afram i pvi ndmi sem pau voldu sér eda
stefna & nytt nam.

Einar for i haskélanam af pvi ad hann hefur dhuga a vidfangsefninu en ekkert
endilega ahuga & pvi ad halda afram nadmi. Hann er i tveimur vinnum medfram skdla

0g segir

...Ja pu veist ég er i skola af pvi bara. ... Eg er ekki i skéla af pvi ad ég

@tladi ad vinna vid eitthvad sko skiluru. Eg er i skola af pvi bara og ég
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veit ekkert af hverju. Eg hef bara ahuga... Mér er alveg sama po ég fari
ekki lengra en BA.

Kjartan er s& vidmelenda minna sem hefur hvad skyrasta hugmynd um namsferil

sinn. Hann velur namid af pvi ad pad er hagnytt og hentar hans hugmyndum:

... g var med hugmyndir sem mig langadi til ad gera og mig langadi til ad
framleida hluti. En félagar minir sem eru [med dkvedna menntun] sdgdu
mér allir ad petta veeri ekki haegt. Pa reyndi ég ad fa Utskyringar og peir
gatu ekkert Utskyrt petta fyrir mér. beir ségdu ad ég pyrfti ad leita mér
adstodar hja einhverjum, ja& menntudum adilum i pessu. Pannig ad ég

akvad bara ad skella mér i skola til ad leera pad sjalfur.

4.2 Ad takast a vido nam ad nyju

pegar vidtolin voru skodud med tilliti til pess hvort vidmealendum fannst pau hafa
einhvern avinning af pvi ad fara aftur i ndm sem fullordnir ndmsmenn kom fram ad
hvatinn hja premur peirra kom utan frd & medan innri hvati vard til pess ad prja peirra
s6gou upp storfum sinum og foéru i ndm, einn heetti i vinnu sinni og for i ndm i
hagnytum tilgangi. Meginpemun sem fram komu tengd hvatningu til nams voru;
breytingar i lifi viomalenda, eins og feding barns, vilji til ad vera jakvaed fyrirmynd,
fjarhagsadstod og sterkari stada a vinnumarkadi, tengt hagnytingu einnig reyndist
patttaka i Menntastodum hvati til aframhaldandi nams. bemu tengd hindrunum &
namsferli voru medal annars slem reynsla af skdlakerfinu, lagt sjalfsmat eda
sjalfstraust, namserfidleikar, fjarhagur og ahugaleysi. Ad lokum komu fram pemu
tengd avinningi namsins, par ber helst ad nefna ahrif & sjalfsmynd og sjalfstraust

vidmelenda og inngdngumidi i &framhaldandi nam.

»Eg hlyt ad geta petta fyrst adrir hafa gert pad*

Eins og fram hefur komid eiga vidmelendur pad sameiginlegt ad hafa upplifad
brotakennda skélagéngu og sinnt ymsum hlutverkum og stérfum a starfsferli sinum.
Viomalendur eiga pad einnig sameiginlegt ad vera allir brotthvarfsnemendur og eiga
slema reynslu ar formlega skolakerfinu. bau misstu &hugann & nami og hafa
misjafnar astedur fyrir pvi ad fara aftur i ndm a fullordinsaldri. Fjorir viomalenda
minna ségdu upp stoérfum sinum og toku akvordun um ad fara i ndm. brja peirra foru i

nédm vegna pess ad Vinnumalastofnun baud upp & pad sem hluta af virkniarraedi fyrir
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atvinnulausa. Flest, fimm af sjo, byrjudu & pvi ad fara i Menntastodir par sem pau
voru ekki med ndgu margar einingar i framhaldsskola til ad uppfylla inntokuskilyrdin
hja Keili.

paer prjar sem hofu ndm a vegum Vinnumalastofnunar segja ad Urraedid hafi verid
ageetis hvati til ad fara i ndm, ad geta verid a atvinnuleysisb6tum samhlida ndmi. peer
voru & atvinnuleysisbotum eftir feedingarorlof og ein peirra segir ad feedingarorlofid

hafi verid of stutt og pvi hafi hentad vel ad fara i nam:

... pa fékk madur laun & medan madur var i skélanum. En ég var bara i

skolanum til hadegis og pad var fint.

pad hentadi henni vel med litid barn heima. Allar taka i sama streng og segjast
ekki hafa haft efni & pvi ad fara i ndm ef paer hefou ekki farid & vegum
Vinnumalastofnunar. bPar litu & petta sem gullid teekifaeri til ad mennta sig og 16ngun
pbeirra til ad mennta sig skin i gegn. P6 ad per hafi farid & vegum Vinnumalastofnunar
pbéa eiga tveer peirra pad sameiginlegt ad vilja vera fyrirmyndir fyrir bornin sin. Rakel

seqir:

.. mig langadi ad vera fullordin, mig langadi til ad verda stdr. Bjooa
krokkunum minum upp & eitthvad annad en fiskvinnslu og geta bodid upp
& ad ég geti hjalpad peim i gegnum ném.
Flestar segja konurnar ad per hafi viljad vera jakvaed fyrirmynd fyrir born sin.
Hvorugur karlanna nefna petta vidhorf.
Eins og adur hefur komid fram var hvati Kjartans til ad fara i nam hagnytur, hann
vildi framleida hluti og til pess ad geta pad vard hann ad fara i ndm. Einar segist ekki

hafa viljad:

... vera ad grafa skurdi pegar ég verd sextugur, og akvad ad gera eitthvad
annad. Og ég for i Menntastodir. betta var akvedin préun hja mér. Eg var
bainn ad vera i sému vinnunni i fimm ar og for ad pala hvad ég &tladi ad
verda? Hvao &tla ég ad gera vid lif mitt?*

Rut atti vini sem lokid hofou Haskadlabra og hun var ordin leid i vinnunni og fannst
han vera komin & ,,endast6d ““ par og sagdi upp starfi sinu. Kolbrun hafdi verid ad taka
afanga i fjarnami i framhaldsskola og vildi styrkja stédu sina & vinnumarkadi. Hun

seqir:
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Eg sé& bara aldrei fram & ad klara petta med pessu aframhaldi pa yrdi ég i
fjoldamorg ar ad verda mér ati um studentsprof. Svo bara einn daginn pa
sa ég auglysingu um namid hja Keili og ég akvad bara ad ég skyldi gera
eitthvad i pessu og sotti um og komst inn.
pau hafa 61l innri hvata til ad fara i ndm, nema kannski Edda sem vildi vera lengur
i feedingarorlofi. Flest peirra sem foru i Menntastodir nefna einnig ad velgengni peirra
par hafi verid mikill hvati til &framhaldandi ndms. Vidmalendur nefna ekki adra
tegund utanadkomandi hvatningar, svo sem fra vinnuféldgum, ettingjum, mékum eda

foreldrum.

»Eg hef aldrei getad leert

pad kemur fram hja flestum viomalenda minna ad einhvers konar namsordugleikar
hafi h&ad peim i ndmi. Adrir peettir sem hafa hindrad pau i nami er lagt sjalfsalit og litil
trd & eigin getu.

Enginn vidmelenda minna segist hafa att i beinum erfidleikum med ndmid &
Héskdlabri. Sum peirra voru med pa hugmynd um sig ad pau veru ,, heimsk* 0g
segja ad pad hafi had peim verulega og hafi verid mikil hindrun vid pad ad setjast
aftur a skdlabekk. Pau hafi verid med brotna sjalfsmynd sem ndmsmenn og hafi ekKi
haft mikla tru & eigin getu eda sjalfstraust til ad hefja nam. Pegar Rut er spurd ad pvi

hvort eitthvad hafi hindrad hana i ad hefja ndm ad nyju segir han:

... pad var alltaf vesen, mér fannst ég bara vera halfviti sem gat ekki leert
ad skrifa og ekki laert stafsetningu og lengi ad lesa og skildi ekki neitt og
eitthvad svona. Mér gekk rosa vel i sterdfreedi. Eg hef aldrei getad
tungumal. ...Eg er nattdrulega blin ad segja vid sjalfa mig ad ég veeri
alltof heimsk. Og ég geeti ekki leert ensku og ég geeti ekki lzert hitt og ég
geeti ekki laert petta. bad veeri bara ég veeri bara svo lélegur namsmadur og

ég veeri svo heimsk.

Hun var buin ad tala sjalfa sig nidur og var sannfaerd um ad hun geeti ekki lzert.
petta neikvaeda sjalfstal kemur fram hja fleiri viomalendum, Edda segist til demis
alltaf hafa verid tossi.

pau eru fleiri sem nefna vanmattarkennd gagnvart steerdfreedi og ad slem reynsla i
grunnskola hafi hamlad aframhaldandi nami. Eins er upplifun peirra & sjalfum sér sem

misheppnudum ndmsmonnum sem geta ekki leert.
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Sem mdgulega hindrun nefndu nokkur peirra ad ndmid veeri dyrt og ef ekki hefdi
verid fyrir til demis Urredi hja Vinnumalastofnun eda L&nasjodi islenskra
namsmanna pa hefdu pau ekki fengid petta taekifeeri til ad mennta sig. Oll telja pau ad
b6 svo ad namid sé dyrt pa sé pad pess virdi ad fara i ndm og ljuka pvi. bad kemur

fram i mali Sondru sem segir:

petta kostar helling, en vid vonum bara ad petta nytist i framtidinni.

Annars verd ég kannski & annarri skodun seinna.

,,Eg leerdi ad fa sjalfstraust i Keili“

Vidmelendur eiga pad allir sameiginlegt ad hafa upplifad mikla persénulega sigra vid
pbad ad fara aftur i ndm, baedi & Menntastodum og eins i Keili. Pau nefha sem
avinning, personulegan proska, aukid sjalfstraust, sterkari sjalfsmynd, aukna tra a
eigin getu og vissu um ad pau geta lert p6 svo ad reynsla peirra i formlega
skélakerfinu hafi verid erfid.

pau tala flest 611 um annad hvort ,, hiredsiu “ vid sterofreedi eda pa ad pau segja ad
pau hafi ekki getad leert steerdfraedi og hafi aldrei skilid hana. Pau upplifa sidan 61l ad
,geta lert” sterdfredi. Annad hvort pegar pau koma i Menntastodir eda a
Haskolabranni, hun er ekki lengur hamlandi. Pau nadu godu valdi & henni sem efldi
pau til ad mennta sig enn frekar. Sum hver s6gdu ad pau hafi ekki vitad ad pau geetu
leert steerdfreedi og ad nlna sé petta bara gaman og peim langar jafnvel i ndm par sem
er einhver meiri ahersla & sterdfraedi. Sandra segist hafa fengid aukid sjalfstraust i

Menntastodum:

Pad svona smatt og smatt, fyrst bara vid ad byrja i Menntastodum pa
svona djupp, sma upp svo klaradi madur par og pa einhvern veginn
steekkadi madur alveg um tuttugu sentimetra eda eitthvad. Og svo pegar
madur ... utskrifast ar Keili, ég bara ... held ég hafi sjaldan upplifad svona
dag ... i personulegu lifi. ... betta var gedveikur sigur fyrir mig. Og ég
held ég hafi sjaldan gert eitthvad jafn storkostlegt fyrir sjalfa mig eins og

a pessu timabili.

petta vidhorf og pessi sterka upplifun var aberandi i 6llum vidtélunum. Oll téludu
pau um ad hafa fengid meira sjalfstraust og tru & eigin getu. Rakel segir ad oll

menntun sé af hinu géda og:
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... J& ég vil meina pad og pad er alveg sama hversu mikla menntun madur

feer, madur bustast alltaf meira upp, sjalfséryggid og allt eftir pvi sko.

Sum peirra tala um ad ndmid hafi markad nytt upphaf og pad hafi haft ahrif &
ymislegt tengt peirra sjalfstrausti og aukinni tra & eigin getu. pau eru oll stolt af
arangri sinum. Rut er mjog stolt af peim arangri sem han hefur nad. Vegna reynslu
hennar, af einelti kennara i grunnskola, fannst henni erfitt ad byrja aftur i skola en

tokst ad yfirstiga pad og segir ad:

...sjalfsoryggid for upp Gr 6llu valdi. Eg er anaegdari med sjalfa mig og ég
er svo stolt af pvi ad geta sagt ad ég hafi farid i Keili og klarad stadentinn.
Og nuna er ég i HI i [namid]. Og ég segi pad med virkilegu stolti. ... Eg er
Otralega stolt af sjalfri mér.

Slikt vidhorf skin i gegnum 6ll vidtélin. bau eru stolt og anegd med pad hversu
langt pau hafa ndd. Sum segjast aldrei hafa haldid ad pau geetu nad svona langt. petta
er mikil persénulegur sigur og hefur breytt miklu. Eins eru pau mérg hver ad atta sig
a pvi ad pad er ymislegt sem pau geta gert sem var peim fjarleegt adur, eins og ad
skrifa langar ritgerdir og reikna léng deemi.

Fyrir Einar, sem ekki var félagslega sterkur hefur ndmid medal annars bett
félagslega stddu hans og hann er 6ruggari med sjalfan sig og segir:

pPad [namid] gerdi mig ad miklu, miklu sterkari einstakling. Pad bara

breytti 6llu ad fara i skéla.

pad ad fara i nam hafi haft jakvaed ahrif a Eddu og segir hin medal annars:

G6o ahrif & sjalfsmyndina, alveg pottpétt. Pad bara getur ekki annad
verid. b sérd pegar madur nar svona einsog med sterdfreedina. Eg var
skithreedd vid ad fara i prof og ég segi vid kennarann, ekki séns og hann
bara ég veit ad pu att eftir ad na pessu profi og ég fékk sjo fimm i erfidara
préfinu. Og par svona bustadist madur audvitad.

Pegar nidurstddur eru dregnar saman kemur fram ad pad eru mismunandi astedur
fyrir pvi ad viomelendur foru i ndm en flest hofou pau einhvern innri hvata sem vard
til pess ad pau héfu nam ad nyju. Ekki komu fram miklar hindranir hja peim pegar
pau hofou tekid pa akvoroun ad fara aftur i ndm. Pad sem hindradi pau a yngri arum

tokust pau & vid sem fullordnir ndmsmenn. bau hafa 61l aukid sjalfstraust og eru
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reidubuinn til ad takast & vid pad sem framundan er. bad kemur skyrt fram ad pad
sem var peim hvad erfidast leerdu pau ad takast & vid og hafa eflst sem namsmenn.
Einn af vidmalendum segir ad pad ad standa med utskriftarplaggid fra Keili i
héndunum hafi 14tid honum lida sem honum veru allir vegir. ,, Eg var MAESTRO og

gat gert allt*.

4.3 Namssamfélagid og reynsla a Haskélabru
pad kom i 1jos raudur pradur i vidtélunum sem bendir til pess hversu mikilveegur allur
studningur var & namstimanum. Studningurinn sem pau nefna kemur fra
samnemendum, kennurum og namsradgjafa skdlans. Sumum fannst of mikill
studningur og nefna ad nemendum hafi verid ,, pakkad i bomull “ & medan adrir nota
sama ordalag & jakvaedan hatt og telja ad pad hafi ,, bjargad” peim i naminu.
Viomelendur eru 6ll fullordid félk med reynslu og eiga sameiginlega reynslu sem
hefur verid mikilveegur pattur i ad skapa samkennd i hépnum. Pegar spurt var ut i
namssamfélagio og namid sjalft kom i 1jés ad peir sem hofdu fyrst fario i
Menntastodir potti flestum fyrsta 6nnin & Haskolabra nokkud audveld og téldu pad
vera undirbdningi peirra af Menntastooum ad pakka. Morg tala um kennara
Héaskolabraarinnar og nefna reynslu sina af kennurum par og bera saman vid reynslu
sina af kennurum i grunn- og framhaldssk6lum &dur fyrr. bad kemur skyrt fram ad
peim finnst mikilveegt ad kennarar séu godir, syni ahuga & efninu og kunni ad koma
bvi fra sér. Hja nokkrum kom fram ad peim peetti adstadan til ad leera i Keili ekKi
fullnzegjandi.

Vidmelendur héfdu 6ll verid i einhverjum samskiptum vid namsradgjafa annad
hvort vegna persénulegra radgjafa eda gegnum namskeid. Oll segja pau upplifun sina

af samskiptum vid namsradgjafa jakvaeda eda mjog jakvada.

Hopeflid skipti 6llu og hdpurinn veitir gédan studning
Fyrstu vikuna i Haskoélabru er lagt mikid upp ar pvi ad félk kynnist. bvi hefur verid
haldin hépeflisvika, par sem éllum er skipt i hopa og stefnt ad pvi ad efla og styrkja
sambond & milli nemenda. Helstu markmid hopeflisins er ad nemendur kynnist sem
fyrst par sem pau purfa ad vinna naid saman nastu tveer annir. Oll reeda vidmalendur
hopeflisvikuna og hafa pau mismunandi skodun a notagildi hennar.

Sum segjast hafa fengid goédan studning fra mékum, vinum og attingjum sem hafi
verid 6metanlegur. Adrir telja ad hopeflio og hopurinn sjalfur hafi skipt skopum hvad
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samkennd vardar og til ad skapa adstedur fyrir ndm. Einn vidomalenda sker sig
sérstaklega Ur hvad vardar vidhorf til timans & Haskolabru og er s& eini sem segir ad
timinn & Haskolabrunni hafi verid ,, omurlegur en sa vidmalandi matti litid sem
ekkert i skolann & medan a hépeflisvikunni stdd.

Einhver peirra tala mikid um ndverandi ndm og bera pad saman vid veru sina i
Keili. Pau hefdu sum viljad vera afram i Keili vegna pess hve andinn og
studningurinn var gédur par. Pad kemur einnig fram ad pau sem foru fyrst i
Menntastodir, og voru ,, samferda “ folki padan, hafi verid med félki sem pau pekktu
og ad pad hafi hjalpad fyrstu vikurnar i Haskolabranni. pau eru p6 flest sammala um
ad hopeflid hafi skipt miklu og pad hafi gert hopnum gott sérstaklega fyrir pa sem

komu utan ad og pekktu engan. Rut segir til deemis um hopeflisvikuna:

betta er svo fjdlbreyttur hopur. ... Eg held ad meirihlutinn eigi allir sina
sogu um pad af hverju pau klarudu ekki skélann & sinum tima. Og pad
finnst 6llum petta erfitt pad er bara misjafnt hvada grimu pau eru med
pegar pau meta. ... Petta skiptir 6llu. Finnst mér. petta hjalpadi mér
mikio.
Sumir voru a pvi ad heil vika i hopefli veeri of langur timi og nég veeri ad hafa
petta einn dag. Edda segist hafa neikveeda skodun a hépeflisvikunni og hennar

upplifun hafi verio:

Mér fannst Keilir dmurlegur, dmurlegur. Omurlegt uppi i Keili. Eg matti
eiginlega ekki neitt pu veist fyrst. ... Eg meetti & fyrsta daginn og mér
fannst pad svo leidinlegt. ... Fannst petta bara leidinlegt. Glatad, pannig ad
€g meetti bara ekki restina.
Hennar upplifun er pvi 6lik hinna. Han kom ein inn i skélann pekkti engan og
akvad a0 meta ekki & hdpeflio eftir ad hafa upplifad pad sem leidinlegt hdn segir

jafnframt:

...en madur hefdi eiginlega att ad gera pad [meeta a hopeflid] af pvi ad pad
péttir hdpinn svo saman. bad gerir pad sko. Pannig ad madur var soldid

Gtundan i byrjun pa veist og einsog ég segi pad var soldid mér ad kenna.
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PG pau hafi mismunandi skodun & lengd hopeflisins pa eru pau 6ll, og ad lokum
Edda lika, sammala pvi ad hopeflid styrki samkennd, pétti hopinn og sé mikilveegur
hluti af skolastarfinu par sem folk er ad koma ar 6likum attum.

[ skélanum er mikid um hoépavinnu og 6likir einstaklingar sem purfa ad vinna
saman. begar reett var vid vidmelendur um hoépavinnu komu fram hugtdkin
. frireederar* eda ,, teikarar en med peim er att vio nemanda sem, eins og Rakel
sagadi pad: ,,... hengir sig d adra og kemst frikeypis | gegnum ndmid dn pess ad vinna
vinnuna sina ““ og er pa verid ad visa til hopavinnu. Vidmalendur voru faestir sattir vid
slik vinnubrogd og létu i 1jos ad viokomandi adili yrdi ekki lengi i hép med peim og
pad yrdi tekio & pvi jafnéoum. Sum reyndu pé ad takast & vid ,, frireedera “ med pvi ad
nota ymis hjalparteaki til ad geta unnid saman pratt fyrir ad ekki allir veeru meettir &
sama stad og stund. bad ma nefna sem deemi Facebook sidur og Google Docs skjol
sem hagt er ad vinna med hvar sem er.

Sandra segir um ,, frircedera *:

pad parf ad taka & pvi. ... Eg veit ad pad voru nokkrir sem kvértudu til
namsradgjafa Gt af pvi. Og sem sagt nokkrir sem veigrudu sér vid pvi ad

vera med akvednum adila i hop.

pau @tludu ekki ad lata einhverja adra hafa ahrif & namid sitt eda einkunnir. Einn
vidmalenda segir ad pad hafi komid sér & ovart hvernig andramsloftio i Keili var, pad
hafi verid mikil samkeppni & milli folks. Fram hefur komid ad Edda meetti ekki &
hopeflid i byrjun og maetti frekar illa i skolann, henni fannst hin vera utanvelta. Han

seqir:

PG veist pad var ekkert verid ad hjalpast ad eins og madur var vanur ur
Menntastodum. betta var svo allt 6nnur upplifun og einhvern veginn. bu
veist af pvi ad madur meetti ekki i hopastarf einu sinni pa var ekkert verid
ad hafa fyrir pvi ad senda manni email og madur var bara rekinn ar

hopnum eda pu veist eda eitthvad pannig.

Han upplifdi hdéfnun og segir ad sér hafi fundist petta vera einhver ,,vorn“ hja
folki.

Eg er soldid neem & svona. Eda af pvi ad ég fann svona vorn, ad ég bara
lokadi & folk og yrdi pa frahrindandi sjalf. Eg er alveg farin ad taka pad
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inn i myndina pegar svona gerist ad pad sé kannski lika mer ad kenna. En
ekki hérna adur fyrr pa var ekkert mér ad kenna.

Annars eru pau almennt jakveed gagnvart hopastarfi enda hafi pad veitt peim
mikinn studning i ndminu. Flest telja pau ad reynslan af hopastarfi muni gagnast peim
i framtidinni. Adspurd ad pvi hvort hdpastarfid veeri ad gagnast peim i nuverandi

nami sagdi Rakel:

Hopavinnan i Keili hun hafi algjorlega bjargad mér i haskélanum, ef ég
hefdi ekki verid i hopavinnu i, paveist, Keili pa veeri ég eins og alfur at ar
hol hérna
Sem er dhugavert i 1j6si pess ad hun segist alls ekki vera st sem vill vinna i hop, en
i Keili pa neyddist han til pess og lerdi helling & pvi. Sum segja ad hdpavinnan
gagnist peim litid i naverandi nami en pau eru pess samt fullviss ad pad muni nytast
peim i framtidinni pegar pau purfa ad fara ad vinna med Odrum ati &

vinnumarkadinum.

Namsvenjur og skipulag nams
Vidmelendur eru jafn 6lik og pau eru mérg og nyttu ymsar leidir vio ad skipuleggja
nam sitt. Sum eyddu miklum tima i ndmid og voru alltaf ad leera. Onnur hofdu ad
eigin sdgn alveg getad notad meiri tima i ndmid en pad hafi ekki endilega verid
markmidid ad fa 10 i 6llu heldur ad né ad utskrifast. Enn énnur meettu illa i skolann,
leerdu 1itid og opnudu helst ekki bok en skiludu p6 6llum verkefnum og nddu ad
Utskrifast. Pad er pvi munur & pvi hvernig nemendur nélgast ndmid og pad kemur
fram i vidtolunum..

Pau sem eiga pad sameiginlegt ad hafa lagt mikid a sig til ad leeraeiga pad einnig
sameiginlegt ad hafa farid i Menntastodir eda annan undirbuning adur en pau héfu
nam a Haskolabri og tileinkad ser akvedin vinnubrogd. Sandra segir ad

undirbaningurinn hafi skipt miklu mali fyrir hana:

Sko i fyrsta lagi pa pakkadi ég alltaf gudi fyrir ad fara i Menntastodir a
undan vegna pess ad koma vel undirbdinn og koma beint ur nami i Keili.

Pad held ég ad ég hefdi ekki viljad missa af

Kolbran hafdi tekid namskeid i fjarnami og kvoldsk6lum og segir um namid a

Haskolabru:
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Pu gerdir i rauninni ekkert nema leera, og madur var alveg undirbtinn
undir pad. Madur for i viotal og pa var sagt ad madur purfti ad undirbua
sig undir pad ad petta veeri mikil vinna. Og ad pad myndi bitna a
heimilinu og pannig ad madur vissi pad. Pegar madur byrjadi pa atti petta
ekkert ad koma pér neitt & Ovart, bara a ég ad leera svona mikid? pad var
alveg buid ad gera manni grein fyrir pvi fyrirfram.
Til pess ad takast & vid namid myndudu margir litla hopa sem hittust gagngert til
pess ad leera saman og hjalpa hvort 68ru. Kolbran heldur afram og segir:

[...] pad var kannski alltaf einhver sterkur i hopnum og pad hjalpudust
allir ad. Og pad skiptir miklu mali. Ad hérna bara hjalpast ad. Af pvi ad
madur leerdi sjalfur & pvi ad hjalpa hinum.
pad ad fa greiningu a ndmserfidleikum hjalpadi Rut ndAmslega. HUn gerdi sér grein
fyrir pvi ad pad var asteda fyrir vanda sem hun hafdi glimt vid i ndmi og han fékk i
kjolfarid studning og adstod beadi fra namsradgjafa og samnemendum. A

Haskaolabranni sa han lika arangur erfidis sins, sem deemi segir hin:

Eg nadi ensku. Til demis og ég slefadi hana ekki. ... Og ég hérna var med
rosalega finar einkunnir i steerdfreedi og ég var bara fin i islenskunni og

mér fannst petta. Eg var bara ad na svo flottum arangri og ég féll aldrei.

Pessi synilegi &rangur var henni hvatning til ad leggja enn meira & sig i ndminu
enda hafi han upplifad viohorfsbreytingu gagnvart pvi ad tileinka sér nam. Sandra

segist einnig hafa upplifad mikla breytingu & vidhorfi sinu til ndms og ordar pad svo:

Fimm var bara svona yess €g nadi [i grunnskéla]. En pegar ég for svo i
hérna Keili og eda Menntastodir pa var 10 alltaf vidomidid. Petta var buid
ad breytast svo rosalega pannig ad manni fannst madur seetti sig ekkert
vid minna en sjo eda atta allt i einu. Pannig ad petta snérist ekki um ad na
einhvern veginn heldur um ad madur standi sig vel.pannig ad pad var

adallega pad sem breyttist.

Hja mérgum var petta farid ad sntast um ad syna fram & ad pau geetu tekist & vio
skolann og geetu atskrifast. Eins og fram hefur komid segjast pau flest hafa upplifad

mikla sigurtilfinningu & utskriftardaginn.
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Sumir vidmalenda minna nefna ad peim finnist bomullinn og studningurinn i Keili
vera of mikill. Pad komi fram medal annars i pvi ad sum purftu litid ad hafa fyrir pvi
ad leera en atskrifudust samt. Eins og adur hefur komid fram voru tvé peirra sem
meettu litid og segjast hafa leert litid sem ekkert. bad kemur einnig fram hja peim ad
pau hafi komist ad pvi i Menntastodum, sem var gdédur undirbuningur fyrir
Haskolabrinna, ad pau geetu laert og séu nokkud sterk namslega. A medan purftu adrir

ad hafa mikid fyrir pvi ad tileinka sér namsefnid. Einar segir fra upplifun sinni af pvi:

... bomullin i Keili sko. ... Fra kennurum. Petta er bara pannig uppbyggt ...
ad mér finnst of langt gengid hérna eins og med fyrirlestrana. bad er
reyndar buid ad breyta pvi. ... pad var allt saman tuggio ofan i okkur. Allt

saman. ... Aftur og aftur og aftur.

Hann lykur pessari frdsogn med pvi ad segja ad hann sé audvitad ndmslega sterkur
og ad pad hafi ekki purft ad tyggja petta ofan i hann. bvinast fer hann ad reda um
adhaldio i Keili og ad nemendur séu vel vardir i Keili og ad pad sé erfitt fyrir pa ad
fara i haskola, pvi peir fai bara sjokk. bad sé miklu erfidara ndm. bau eru fleiri sem
taka i sama streng og Einar og telja ad adhaldid sé of mikid i Keili og ad nemendur fai

sjokk pegar peir koma i haskéla og purfa meira ad hugsa um og stjérna eigin nami.

Namsradgjofin i Keili er alveg frabaer

Viomalendur hafa i misjofnum meeli og tilgangi leitad til nams- og starfsradgjafans i
Keili. A peim tima sem vidmalendur voru i Keili var einn ndms- og starfsradgjafi par
ad storfum, peir eru nu tveir. bau lita & hlutverk ndms- og starfsradgjafans sem
margpeett, baedi til ad adstoda vid personuleg malefni og eins til ad takast & vid
maélefni er varda ndmid og hina svokoélludu ,, frireedera “. Viomelendur segja allir ad
upplifun peirra af namsradgjofinni i Keili sé til fyrirmyndar. Pad er bodid upp a
namskeid fyrir pa sem pad vilja og einnig sé haegt ad leita til hans og fa personulega
namsradgjof. Namsradgjafinn hefur verid peirra stod og stytta i margvislegum
tilgangi. Rut, sem upplifdi einelti i grunnskdla og atti erfitt med ad hefja nam ad nyju
pratt fyrir einleegan vilja, leitadi til nams- og starfsradgjafa a fyrstu vikunum. Rut
segist hafa upplifad eitthvad af gémlu tilfinningunum pegar einn kennarinn for ad

skamma hana:
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En petta var erfit. Eg var bara i rosalega miklu sambandi vid
[namsradgjafa] og hun hjalpadi mér algjorlega i gegnum petta. ... Eg var
ekki med mdus vid télvuna, sem mér fannst smamunahattur. Pannig ad ég
bara nei, petta er ad byrja aftur. Pannig ad ég bara kikti mjog reglulega a
[ndmsréadgjafann]. Bara til pess ad fa ad pasta. Pa gekk petta bara. Madur
var i svo miklum bémull [i Keili]. pannig ad par leid meér vel. bad voru

allir svo almennilegir ad pad var tekid a 6llu.

Ekki nyttu allir sér pau namskeid sem i bodi voru hja ndmsradgjafa enda hofou
morg hver farid i ndmsteekni i Menntastodum og segjast hafa leert mikid & pvi. Onnur
sottu 61l pau namskeid sem i bodi voru og fannst pau nytast ageetlega. Pau eru nokkur

sem nefna gagnsemi namskeidanna og Kjartan ordar pad svo:

Pad er ekki n6g ad fara & ndmskeid heldur parf madur ad vera tilbdinn ad
nota pad sem madur lerir. Pannig ad petta veltur svolitid mikid a sjalfum
bér, ertu tilbdinn ad tileinka pér pad sem pu lerdir. ... Eg parf einmitt ad
fara aftur & ndmskeid og reyna ad tileinka mér petta.
Edda gekk illa til ad byrja med i Haskdlabranni. Han upplifdi skolann sem
,, haskolakerfi* og fékk pad a tilfinninguna ad hun veeri ad tynast aftur likt og hdn
hafdi gert i framhaldsskéla. Hun leitadi pvi eftir studning og segir:

Eg hafdi samt vit & pvi ad labba mér bara inn til nAmsradgjafa og hun var
&adisleg. ... Og hun kom mér af stad. ... HUn var su eina sem ég gat talad
vid. ... Svo bara ef ad mér fannst eitthvad ekki i lagi pa for ég til hennar
0g hun tok & pvi i hvert einasta skipti.
Hun fékk baedi namslegan og andlega studning hja namsradgjafa og gat leitad til
hans med hvad sem er. Viomelendur hafa flestir svipada sogu ad segja. Ef peim
vantadi studning eda adstod pa var hagt ad leita til namsradgjafa og lausn fundin.

Rakel segir um namsradgjofina i Keili:

Hun var alveg &0i sem ég taladi vid. ..Einmitt til ad fa rad med
namstaekni og svoleidis. Og hun hjalpadi mér alveg helling og kom med
fullt af leidum sem mér hafdi ekki dottid til hugar.

Adeins einn af viomalendum minum segist litid sem ekkert hafa nytt sér pjonustu

namsradgjafa. Hann hafi farid & eitt namskeid og pad var profkvida ndmskeid og pad
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gerdi ekkert fyrir hann enda er hann ekki med vott af préfkvida af eigin sogn, pad
kom ekki fram af hverju hann hafdi sott namskeidid. Tveir adrir vidmelendur nefndu
einnig ad hafa farid & profkvidanamskeid og ad pad hafi ekki hjalpad peim sem
skyldi. Pau veeru baedi med gifurlegan profkvida, sérstaklega pegar kemi ad

steerdfraedi. bau hafa ekki fengid lausn & sinum malum.
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5 Umreadur

Markmid pessarar rannsoknar var ad fa innsyn i reynslu nemenda sem lokid hafa
Héaskolabra og varpa ljosi & reynslu vidmalenda af formlega skolakerfinu dsamt pvi
ad skoda hvada astedur liggja ad baki pvi ad pau heettu i ndmi a sinum tima og hvad
hvatti pau aftur til nams sem fullordnir einstaklingar. I 1j6s kom ad vidmalendur éttu
pad sameiginlegt ad vera fyrrum brotthvarfsnemar sem hoéfdu lagt sjalfsmat og litla
trd & eigin getu. Reynsla peirra af formlega skdlakerfinu var svipud, pau hofou
upplifad ahugaleysi, skort & videigandi studningi, nidurleegingu og ndmsoérdugleika og
fundu sig ekki i ndmi. Pau koma i ndm sem fullorénir ndmsmenn af mismunandi
asteedum og 6ll eru pau akvedin i ad halda &fram ad mennta sig. bad kemur skyrt fram
i rannsékninni ad studningurinn sem pau fengu i ndminu & Haskolabru er ad hluta til
asteeda pess hve vel peim hefur gengid. Pau telja sig hafa eflst til muna i ndminu, fyrst
4 Menntastodum og sidan & Haskolabru, og tra peirra a eigin getu og sjalfstraust hefur
aukist til muna. Helsta nymeelid i pessari rannsokn er ad hér gafst teekifeeri til ad reda
vid nemendur sem luku nami i 6formlega skolakerfinu og peir einstaklingar standa nu
sterkari ad vigi en pau gerdu adur, full af sjalfstrausti og tilbdin ad leggja sitt af
morkum til samfélagsins. Pad er sammerkt med 6llum vidmealendum ad peim finnst
pau hafa margvislega moguleika og telja sig nokkud vel undirbdin fyrir

aframhaldandi nam.

Reynslan ar formlega skolakerfinu

patttakendur eiga margt sameiginlegt, medal annars slema reynslu af formlega
skolakerfinu sem hafdi ahrif & morg peirra. Pad kemur ekki a dvart pegar litid er til
fyrri rannsdkna & pessu svidi en par kemur fram ad algengt er ad fullordnir gefi upp
slema reynslu Ur skola sem astaedur fyrir fjarveru frd skipulagori fraedslu sem
fullordnir (Eydis Katla Gudmundsdottir, 2012; llleris, 2005; Hrdbjartur Arnason,
Halla Valgeirsdéttir, Svava Gudrun Sigurdardéttir, 2010). Eins er bent & ad litil tru &
eigin getu, skortur a sjalfstrausti og namsérdugleikar hamli hinn fullordna i ad hefja
nam ad nyju (Audur Sigurdardoéttir, 2010; Halla Valgeirsdéttir, 2011; Rakel Steinvor
Hallgrimsdottir, 2008). Pessi reynsla hefur litad patttakendur og pau hafa purft a
studning ad halda til ad takast & vid ndm ad nyju. Pau upplifou morg hver
vanmattarkennd i nami, fannst pau ekki geta lert og hraedslu vid til demis,
steerofreedi. Pad kemur fram ad pau purftu adra nalgun vid namid en adur. pau hofou
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morg hver ekki radid vid ndmsefnid & sinum tima pegar pad for ad pyngjast og
upplifdu ad vera ,, heimsk* 0q ,, geta ekki leert . Pau upplifdu mikla nidurleegingu og
lidan peirra var almennt ekki g6d, studningur litill og steerdfreedi adalahyggjuefnid hja
flestum. Pau lita & steerdfraedi sem vandamal og telja mérg ad pad hafi hamlad peim i
ad halda &fram i nami & sinum tima, morg nefndu ad pau hefdu aldrei leert grunnatridi

steerofraedi i grunnskola.

Ahuginn minnkadi hja mérgum ad loknum grunnskéla og hvatinn til nams var
litill. Oakvedni um namsval virdist einnig hafa had peim. pad er augljost ad skortur
var hja peim flestum & pekkingu & ndmsleidum og litil pekking & heimi starfa. En
bekking a heimi starfa er godur grundvoéllur fyrir ndms- og starfsvali (Sharf, 2006).
pau hefdu liklega notid géds af pvi ad fa fredslu um nam og stérf og adstod i
akvardanatokuferlinu. Vidmalendur hoféu engin skyr markmid med nami sinu i
framhaldsskola og dhugaleysi og pekkingarleysi liklega spilad saman og komid i veg
fyrir ad pau settu sér akvedin markmid i nami. bridji pattur SCCT kenningarinnar er
ad setja sér markmid og vinna ad peim (Lent, 2005) og pad er pattur i préun ndms-
og starfsferils sem vidomelendur minir hofdu ekki & framhaldsskéladrum sinum. S&
pattur er greinanlegur hja peim 6llum na. bad er mikilvaegt i akvardanatokuferli ad
hafa dkvedna sjalfspekkingu og vita hvad madur vill og eins er mikilveegt ad vita
hvada leidir eru mogulegar (Sampson, Reardon, Peterson og Lenz, 2004). Med pvi ad
fara i nam hefur s breyting ordid & ad aukin sjalfspekking og pekking & mégulegum
leidum i menntakerfinu gera viomealendum Kkleift ad halda afram ad mennta sig og
taka dkvardanir um nam og storf.

Pegar litid er & bakgrunn patttakenda kemur fram ad feest attu foreldra med préf
fram yfir grunnskoélaprof. bau nefna ad hafa fengid litinn studning og adstod heima
vid & sinum yngri arum. Rannsoknir hafa synt ad menntun foreldra og studningur
pbeirra getur skipt mali hvad vardar hvatningu ungs félks til nams (Jon Torfi Jénasson
og Kristjana Stella Bléndal, 2002). Svanfridur Inga Jénasdottir (2005) syndi fram a ad
studningur og hvatning foreldra geti haft ahrif & namsahuga ungs folks. Pvi minni
menntun pvi minni &hugi hja unga folkinu. Liklegt ad petta megi einnig rekja til pess
ad foreldrar med grunnmenntun eiga erfitt med ad adstoda born sin vid heimanam.

Einhverjir patttakenda attu vid namsordugleika ad strida sem ekki uppgotvadist
fyrr en pau voru ordin fullordin og telja pau ad pad hefdi att ad koma fram pegar pau
voru yngri. Namsordugleikar tengjast einnig fjarveru ar skdla eins og kemur fram hja
llleris (2005) og Hrobjarti Arnasyni (2005). Audur Sigurdardottir (2010) komst
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einnig ad sému nidurstddu i sinni rannsokn a korlum sem féru i raunfernimat ad
ndmsorougleikar og skortur & studningi voru oft & tidum é&stedur fyrir pvi ad
patttakendur i rannsokn hennar heettu i ndmi. pad er pvi margt likt. Vidmalendum
pessarar rannsoknar finnst formlega skolakerfid hafa brugdist. Saga Rutar er einstok,
han upplifdi ad vera 16gd i einelti af kennurum sinum, pegar hdn kom i Keili
uppgdtvadist ad han er badi les- og skrifblind og pad breytti vidhorfi hennar til nams.
Eftir ad hafa fengid greiningu & namserfidleikum vissi hun ad pad var hjalp ad fa og
han var ekki ,, heimsk .

Hja nokkrum af vidmelendum minum kom fram ad ,.kerfid“ hefoi ekki hentad
beim. bau eru pa ad visa til fjdlbrautakerfis, par sem pau meeta i stéran hop, skipta um
skolastofur og eru ekki i akvednum bekk. bau hafa ef til vill ekki verid undir pad buin
ad takast & vio pad ad fara ur verndudu umhverfi grunnskolans yfir i nytt kerfi i
fjolbrautarskdlum. pad kemur pvi ekki & Ovart ad studningurinn og umhverfid i
Menntastodum og Haskolabri hafi hentad peim, par sem er lagt upp Ur pvi ad skapa
beegilegt og druggt umhverfi, pvi eins og fram hefur komid eru fullordnir oft 66ruggir
begar peir koma i aftur i nam (Hrobjartur Arnason, 2005) og mikilvaegt ad
namstilhdgun se snidin eftir pvi.

patttakendur voru ekki ad finna sig i formlega skélakerfinu og leitudu pvi i pad
oformlega. batttakendur voru flest i vidkveemri stoou med litla formlega menntun
(IMeris, 2006). Morg sau fram a ad moguleikar peirra @ vinnumarkadi myndu batna
med pvi ad fara i nam. Haerra menntunarstig eykur likurnar & pvi ad fa starf (OECD,
2012). Oll lentu pau i breytingum, pau féru ur starfi eda af atvinnuleysisskra i ndm og
burftu ad endurskilgreina stédu sina og eru ad vinna i pvi ad breyta um starfsvettvang
(Blustein, 2006; Fouad og Kantamneni, 2008; Sharf, 2006). Mikilveegt er ad folk sé
tilbGid til ad adlaga sig ad breyttum adstedum & starfsferli sinum (Gudbjérg
Vilhjalmsdéttir og Gudran Birna Kjartansdéttir, 2009), pad hafa viomalendur minir
gert med pvi ad fara i nam. I nidurstddum rannsoknar & fullordnum konum sem héldu
i ndm ad nyju kemur fram ad auknar menntunarkréfur hafi verid helsti hvati til ad
hefja nam ad nyju (Rakel Steinvor Hallgrimsdottir, 2008). petta kom einnig fram ad
einhverju leyti i pessari rannsokn, patttakendur fundu fyrir auknum
menntunarkrofum. Upplifun peirra er & pa leid ad peim finnst pau verda ad mennta
sig til ad eiga mdguleika & 6drum stérfum en laglaunastdrfum.

Fjarhagsstudningur fra Vinnumalastofnun var einnig hvati til ndAms og hugmyndin

um ad stada peirra a vinnumarkadi myndi styrkjast med pvi ad auka vid menntun
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sina. Fullordnir lita oft & fjarhagsstodu sina sem hindrun (Hrdbjarts Arnasonar, Hollu
Valgeirsdéttur og Svévu Gudrinar Sigurdardéttur, 2010). bad kom ekki skyrt fram i
vidtdlunum sem kemur & dvart par sem namid er dyrt. En patttakendur litu a petta sem
teekifeeri til ad mennta sig og fjarfesta i menntun og pé svo ad ndmid sé dyrt telja pau
ad pad muni borga sig ad lokum. Pad hefdi geta verid hindrun ef pau hefou ekki
fengid atvinnuleysisbaetur eda framfeerslulan hja Lanasjodi islenskra ndmsmann.
Lanasjodur islenskra nAmsmanna var nefndur og vildu patttakendur meina ad pad
veaeri godur kostur. P6 pad veeri mikil pressa ad purfa ad standast prof til ad fa lan hja
Lénasjodnum og litid sem Gt af ma bera til ad hlutirnir fari Grskeidis. Patttakendur
nefndu einnig ad namid veeri lagad ad porfum fullordinna og pad veeri mikilvaegt ad
geta nytt sina eigin reynslu til ad takast &4 vid namid. Slik vidhorf komu einnig fram
hja, Hrobjarti Arnasyni, Hollu Valgeirsdéttur og Svévu Gudrdnu Sigurdardottur,
(2010), Illeris, (2006) og Knowles, Holton 111 og Swanson, (1998).

pad kom skyrt i ljos ad fyrsta vikan i ndminu var mikilveg. Hun byrjar med
hopefli par sem er lagt upp med ad nemendur kynnist hvort 6dru. Vidmelendur minir
hofou mismunandi skodun a hopeflinu en flest voru pau sammala um ad pvi meetti
ekki sleppa. Mikilvaegt er ad nemendur finni fyrir studningi ar hépnum sem er
Iykilatridi pegar verid er ad vinna med nemendur sem eru fyrrum brotthvarfsnemar
(Helga Sigurjonsdéttir, 2010). Hopeflid i Keili péttir hopinn og byggdi sambdnd sem
skiptu nemendur mali baedi & medan naminu st6d, pau fundu samkennd med hvort
60ru, og eins skipta tengslin sem myndast mali fyrir framtidina.

Hrdbjartur Arnason (2005) bendir & 6samraemi i nidurstodum sinum og Knowles.
par sem Knowles talar um ad fullordnir séu sjalfstaedir og vilji stjorna eigin nami pa
upplifdi Hrdbjartur ad fullordnir ndmsmenn veeru oft 66ruggir. Pad ma i raun segja ad
svo hafi verid um meirihluta minna vidmealenda, pau voru mjog 66rugg ad stiga
skrefin i ndm ad nyju, og pess vegna hafi hopeflid verid svona gagnlegt. Pau eru ad
koma i fyrsta sinn & nyjan stad i nyjar adsteedur med hafa sleema reynslu af skolakerfi
i farteskinu. bau pekkja faa, eda engan, og pvi skiptir hopeflid miklu mali pessa fyrstu
daga til ad skapa samkennd og undirbyggja studning sem er svo mikilveegur hluti af
naminu. Sumir af vidmalendum minum téludu um hve mikilveaegt pad hefdi verid ad
hafa farid fyrst i Menntastodir pvi pa pekktu pau einhvern i skolanum og h6fou hop
til ad leita til. Pannig ad enn og aftur eru Menntastodir ad koma sterkt inn sem pattur
sem eykur sjalfstraust og 6ryggi nemenda og gerir pau meira tilbain til ad takast a vio

aframhaldandi nam.
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Adeins einn vidmealenda sker sig Ur og fannst allur timinn i Haskdlabrd émurlegur.
Vidkomandi metti illa @ hdpeflisvikuna og tok ekki patt i pvi, par ad auki virdist sem
hann hafi meett illa og ekki sinnt ndminu né hopavinnu sem skyldi. Reynslan er ad
miklu leyti neikveed enda var patttaka viomalanda i namssamfélaginu takmdorkud.
pau komust pé 6ll ad peirri nidurstddu ad hopeflid styrkti samkennd peirra & milli og
veeri mikilvaegur hluti af skélastarfinu.

[ vidtélum minum vid vidmalendur komu fram hugtokin frireederar og teikarar
sem eru einstaklingar sem sinna naminu illa og sinna ekki hlutverki sinu i hopastarfi,
en namid & Haskolabri er ad miklu leyti byggt upp & hopastarfi. Pad var mjog
mismunandi hvernig tekid var & pessu vandamali en allir voru & eitt sammala um pad
ad pad veeri pé nokkud um frireedera, en pad myndi ad lokum koma nidur & peim
sjalfum pvi pad eru litlar likur & pvi ad viokomandi komist i gegnum krefjandi
haskolanam. Ad ©oru leyti eru vidmelendur minir nokkud jakveedir gagnvart
hopastarfi og telja pad styrkja samkennd i hGpnum og undirbdi pau undir raunveruleg
verkefni & vinnumarkadi. bad er pvi hagnytt og gagnlegt ad vinna i hépum, sem er
mikilvaegt fyrir fullordna namsmenn (Hrobjartur Arnason, Halla Valgeirsdottir, Svava
Gudrun Sigurdardottir, 2010; Knowles, Holton 111 og Swanson , 1998).

Nemendur komu med misjofn markmid i ndm a Haskaélabrd en flest lita pau pé a
namid sem stokkpall upp i haskolanam. bPau 16gdu mismikid & sig til ad leera en hofou
flest nokkud godan undirbldning Ur Menntastodum, hofdu til demis leert namstaekni
par. Morg peirra voru ad upplifa pad, jafnvel i fyrsta sinn, ad ganga vel i skola. bau
styrktust vid pad og allur stuoningur sem pau fa frd kennurum, samnemendum og
nams- og starfsradgjafa skolans er mikilvaegur. Parna kemur aftur fram hve mikilvagt
er ad nalgunin vid umgjord namsins sé jakvaed og stydjandi (Hrobjartur Arnason,
Halla Valgeirsdoéttir, Svava Gudrdn Sigurdardottir, 2010; Illeris, 2005). b6 sumum
hafi pott ,, bomullin** of mikil, eru pau 6lik og purfa 6ll mismikinn studning.

Timinn i naminu var, samkvemt vidmalendum minum, ekki alltaf dans & résum
og morg purftu vidmelendur minir ad leita til ndms- og starfsradgjafa Gt af
persénulegum malefnum. Einn vidmealandi minn sagdist hafa notast mikid vid pad ad
geta farid & skrifstofu nams- og starfsradgjafans hvenar sem er, bara til ad ,,pusta“.
Onnur foru & namskeid hja nams- og starfsradgjafa sem nyttist peim misvel. bad kom
fram ad namskeidin maettu vera betur auglyst og adgengilegri, p6 pad veeri ekki skyrt

a hvada hatt pau attu ad vera adgengilegri. Pad er augljost ad vidmalendur minir hafa
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ekkert nema gott ad segja um ndmsradgjofina i Keili og ndmsradgjafinn hefur verid
peim mdrgum stod og stytta.

pau féru morg hver af stad med pa hugmynd ad byggja vid pekkingu sina og auka
vid grunnfeerni sina med pad ad markmidi ad ljuka ndmi sem pau hofou ekki gert
adur. Namid & Héaskolabru gekk ekki hnokralaust fyrir sig en skolinn er i stédugri
sokn og sifellt er verid ad préa namid og kennsluadferdirnar til ad koma til mots vid
parfir fullordinna namsmanna. N hefur verid tekin upp svokéllud speglud kennsla a
Haskolabru, par sem nemendur horfa & fyrirlestra kennara adur en peir mata i tima. |
timum er pa frekar heaegt ad vinna verkefni og svara spurningum nemenda.
Fyrirkomulagid hefur reynst vel og fjoldamargar menntastofnanir hafa sétt i ad fa
kynningu hja Keili & spegladri kennslu (Keilir, e.d.-f).

pPad sem kom mest a Ovart og er helsta nymelid i pessari rannsokn er leid
patttakenda i 6formlega skolakerfinu. Fimm af sjo hofdu farid fyrst i Menntastodir
sem er (rraedi & vegum simenntunarstodva (Freedslumidstod atvinnulifsins, 2011). |
Menntastodum fengu nemendur markvissan studning og sjalfsstyrkingu og fengu
aukna sjalfspekkingu (Midstdd simenntunar a Sudurnesjum, e.d.). Pessi sjalfsstyrking
og ekki sist aukid sjalfsalit og aukin tru & eigin getu var peim hvati til ad halda &fram
nami. Nokkur peirra h6fdu farid gagngert i Menntastodir til ad eiga moguleika & ad
komast i nam & Haskdlabra par sem peim skorti pau skilyrdi sem sett eru fyrir
inngdngu. Pad er nytt i floru rannsékna um félk med litla formlega menntun, ad skoda
samfellu i nami i 6formlega skolakerfinu. peir sem foru i Menntastodir sogdust allir
hafa verid mjog vel undir pad bunir ad hefja ndm & Haskolabri og pad kom peim
einna helst a 6vart hve audvelt namid a4 Haskolabranni var og pa sérstaklega & fyrri
onninni. A seinni 6nn pyngdist namid og pa purftu pau ad leggja meira & sig til ad
leera, en undirbuningurinn ar Menntastodum er greinilega ad skila sér i sterkum

namsmaonnum, med mikid sjalfstraust og trd & eigin getu.

Framtioarsyn

Vidmelendur minir téludu allir um ad pau heféu haft avinning af nAminu med auknu
sjalfsaliti, jakveedum ahrifum a sjalfsmynd peirra og aukinni tra & eigin getu. Pau
upplifdu persénulega sigra og fengu taekifeeri til ad gera eitthvad fyrir sig sjalf. bad er
mjog aberandi i 6llum vidtélunum hve 6rugg pau eru og hversu stolt pau eru af pvi ad

hafa geta tekist & vid namid. pegar pau lysa utskriftardeginum kemur glampi af stolti

60



fram i augum peirra og pau fara flest 6ll aftur til baka & pennan dag til ad rifja upp
gledina og anaegjuna med ad hafa nad ad ljuka nami.

Vidmalendur minir eru nokkud 6akvednir i tengslum vid naverandi namsval i
haskola. Astaedan sem pau gefa upp er alla jafna st ad pad sé svo margt i bodi og ad
pau hafi eflst til muna vid ad ljuka nami. Tru peirra & eigin getu, og pa sérstaklega i
steerdfraedi, hefur aukist til muna. Peim finnst pau geta sigrad heiminn og oteljandi
dyr standa peim opnar. Pannig ad namid hefur verid hvati til aframhaldandi nams,
sem eru sambeerilegar nidurstddur og Gudrun Jona Magnusdottir (2012) fékk i sinni
rannsokn & nemum Ur Menntastodum. En patttakendurnir i pessari rannsokn fengu
baedi I6ngun i meira nam eftir Menntastodir og svo aftur eftir ad hafa lokid
Héaskolabru.

NU standa pau morg hver & timamotum og eru ad velta fyrir sér mégulegum
leidum og langar til ad préfa margt. Sum viomalenda minna hofdu igrundad namsval
sitt reekilega en skiptu um skodun eftir ad pau luku nami & Haskolabru. bau eru pé
nokkud bundin peirri ndmsleid sem pau voldu og pad hindrar pau sum i haskolandmi.
pad kemur fram ad nemendur purfa ad vera vakandi fyrir pvi ad pad eru mismunandi
inntokuskilyrdi i frumgreinanam par sem ekki er samhafd namsskra til um
frumgreinanam 4 Iislandi (Rikisendurskodun, 2012). Eins veita profskirteini ar
frumgreinadeildum mismunandi adgang ad haskélum og nemendur purfa ad kynna
sér pad itarlega adur en peir hefja nam & Haskolabru (Rikissjodur, 2012, Haskdlinn i
Reykjavik, e.d.-a; Keilir, e.d.-c. og Haskélinn & Bifrost, e.d.-b.). Nemendur bentu & ad
pau hefdu viljad hafa opnari moguleika eftir namid a Haskdlabrd. bad er pvi spurning
hvort ekki purfi ad vera med markvissari freedslu um haskélanam & midju misseri og
jafnvel bjoda upp & einfaldar ahugasvidskannanir til ad adstoda nemendur vid
akvardanatoku. bvi pad er moguleiki ad beeta vid sig afongum og breikka pannig
svidid a midju skolaari.

Pegar meginnidurstodur pessarar rannsoknar eru dregnar saman ma segja ad par
gefi til kynna ad nam & Haskdlabru, i 6formlega skolakerfinu, sé tekiferi fyrir
fullorona einstaklinga til ad hefja nam ad nyju. Patttakendur eru fyrrum
brotthvarfsnemendur sem ekki fundu sig i formlega skélakerfinu, pau voru flest ad
finna sig i Keili og hafa eflst sem ndmsmenn. bad er mikid lagt upp ur pvi ad mida
namid ad poérfum hins fullorona namsmanns og hopeflid i byrjun skdlaars pjappar

hopnum saman og styrkir felagatengsl innan hopsins. Nokkud mikid er um hdépavinnu
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og nemendur eru flest sammala pvi ad sU vinna sé gddur undirbdningur fyrir
framtidina, po pad gagnist peim misvel i pvi ndmi sem pau stunda nd.

Ahugavert pykir ad 61l voru patttakendur pessarar rannsoknar i haskélanami eda &
leid i haskdlandm. Pau nefndu nokkra annmarka vid Haskolabrd og var pa helsta
vandamalid tengt ndmsvali. Nemendur velja braut & Haskolabri sem tengist pvi nami
sem pau stefna & i haskdla. Svo kemur i 1j6s eftir Utskrift ad peim langar ad velja sér
nytt fag, pvi tra peirra & eigin getu er ordin svo mikil ad pau telja sig geta tekist & vid
hvad sem er. betta eru visbendingar um ad jafnvel purfi ad bjoda nemendum upp a
midannarvidtal vid ndms- og starfsradgjafa til ad meta og endurmeta eigin stédu og
fara yfir ndmsval. Ef til vill meetti bjoda upp a einfalda dhugasvidskénnun. Eins kom i
lj6s ad patttakendum fannst ekki mikid um hindranir og pad kom nokkud & oOvart.
Namid hefur haft jakveed ahrif a sjalfsmynd peirra og pau koma fyrir sem sterkir
einstaklingar fullir huga & &framhaldandi ndmi. Nams- og starfsradgjafar geta verid
pessum hdpi innan handar, veitt peim pann studning sem pau purfa. Nemendur fengu
namstaekninamskeid i Menntastodum og rannsakandi telur ad pad hafi breytt miklu,
nemendur leerdu ad leera, fengu aukid sjalfstraust og voru vel undirbdin undir namid a
Héaskolabru.

Athygli vekur ad peir patttakendur sem foru fyrst i Menntastodir koma allajafna
mjog tilbanir til ndms & Haskdlabrd pannig ad @tla ma ad pad starf sem fram fer i
Menntastodum sé ad skila sér i sterkari nAmsmonnum med aukid sjalfsalit og aukna
trd & eigin getu.

Annmarkar rannsoknarinnar felast medal annars i pvi ad reett var vid faa
einstaklinga og pa adeins af tveimur af fjérum svidum Haskolabruarinnar og adeins
var reett vio nemendur Keilis. Einnig er hegt ad lita & pad sem annmarka eda
takmdrkun rannsoknar ad einungis var rett vid nemendur skdlans, en ekki vid nams-
og starfsradgjafa skolans, sem i dag eru tveir en var einn vid storf pegar patttakendur
rannsoknarinnar voru vid nami i Keili. Eins var ekki ratt vid kennara eda stjornendur.
Breytingar hafa einnig ordid a kennsluhattum i Keili, enda skdli i stddugri préun, og
na er par svokollud speglud kennsla. par sem um eigindlega rannsdkn er ad raeda er
ekki heegt ad alhsefa nidurstddur hennar yfir @ nemendur i hinum deildum
Haskolabriar eda hinum skélunum tveimur sem bjéda upp & frumgreinanam. Pagd er
b6 ekki asteda til ad etla ad reynsla peirra sé mjog frabrugdin reynslu peirra

nemenda.
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Eins og fram hefur komid pa er ekki til mikid af rannsoknum & nemendum
frumgreinadeilda en p6 nokkur samhljomur er med pessari rannsékn og rannséknum
sem gerdar hafa verid & fullordnum namsmonnum (Audur Sigurdardottir, 2010; Eydis
Katla Gudmundsdottir, 2012; Hrobjartur Arnason, Halla Valgeirsdottir, Svava
Gudrdn Sigurdardottir, 2010; Knowles, Holton I11 og Swanson 1998; Rakel Steinvor
Hallgrimsdéttir, 2008; Sigran Johannesddttir, 2004).

[ framhaldi af pessari rannsokn veeri frodlegt ad gera Gttekt & frumgreinanami &
Islandi til ad skoda hvort eitthvad skilji skolana prja sem bjéda upp a frumgreinanam
ad eda hvort porf sé & samhafdri ndmskrd. Einnig veeri frodlegt ad gera
langtimarannsokn og fylgja eftir nemendum sem fara pessa leid i Oformlega
skolakerfinu, hefja nam i Menntastodum, fara & Haskolabrd og ad lokum i
haskdélanam og sja hvernig peim vegnar. bannig rannsokn geeti veitt géda innsyn i
samspil 6formlega og formlega skolakerfisins. bPannig meetti &fram vinna ad pvi ad
bréa og beeta namid i 6¢formlega skélakerfinu og gera fullordnum nadmsmoénnum &
pann hatt kleift ad stunda ndm & sinum eigin forsendum.

par sem rannsdkn pessi er eigindleg fengum vid tekifeeri til ad fa innsyn i reynslu
fullordinna ndmsmanna og raddir peirra heyrast hér. Rannsoknin gefur géda innsyn i
adstedur pessa folks og reynslu peirra af nami & Haskdlabrd og reynslu peirra ur
formlega skdlakerfinu. VVonast er til ad nidurstédur pessarar rannséknar geti nyst vid
aframhaldandi préun pess gdda starfs sem unnid er i Keili og & simenntunarstédvum
um land allt. Fyrrum brotthvarfsnemar sem ekki fundu sig i formlega skdlakerfinu, af
ymsum &stedum, eru ad eflast sem ndmsmenn og halda i haskélanam. Namid &
Haskolabra er ad skila sinu til samfélagsins og stendur vid markmid sitt sem var ad
efla menntun & Sudurnesjum og gefa fulloronum teekiferi & ad mennta sig. Pad veeri
radlegt ad styrkja stodu namsins enn betur med pvi ad efla lagaumgjérd namsins og
styrkja a pann hatt stodu Utskrifadra nemenda og ekki sist ad efla virdingu namsins
innan menntakerfisins. Pannig geetu nemendur jafnvel Gtskrifast med studentsprof, en
ekki igildi stadentspréfs sem veitir takmarkada moguleika. Namio er i stédugri préun
og hefur verid pad fra stofnun Keilis 2007. pad er mikilvaegt ad umgjoérd namsins og
studningur sé til stadar fyrir nemendur. pPetta eru nemendur sem leid illa i formlega
skolakerfinu en blomstra i pvi 6formlega og mikilvaegt ad halda pvi pannig og halda
afram préun namsins og mida ad pérfum fullordinna. Ad lokum er vonast til ad fleiri
fullordnir sjai sér feert ad stiga skrefid og halda i nam ad nyju og fai moguleikann a
pvi ad opna 100 nyjar dyr.
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7 Fylgiskjol
Fylgiskjal 1 Vidtalsrammi.

BAKGRUNNSUPPLYSINGAR.

Segdu mér adeins fra sjalfri/sjalfum pér:

e Barnaska, uppeldisstadur, systkini,

e Fjolskylduhagir, born, hjuskaparstada, buseta,
e Storf og nam.

HVERS VEGNA AFTUR | NAM? HINDRANIR-HVATI-REYNSLA

Hverjar eru astedur pess ad pa valdir ad fara aftur i nam?

e Hvernig upplifdir pu pad ad taka pessa akvoroun um ad fara aftur i nam?

e Kom einhver annar skoli til greina en Keilir? Hvada skoli pa? (lokud
spurning, til ad komast ad pvi hvort Keilir hafi verid annad eda fyrsta val. bad
skiptir mali fyrir rannsoknina).

e Hvatinn vid ad hefja nam ad nyju, hvatning foreldra/fjolskyldu/vina.

Hefur pd upplifad einhverjar hindranir vid pad ad hefja nam ad nyju?
(Lykilspurning)
Getur pu lyst nanar?
Born
Namsorougleikar
fjarhagur

Forstu i FRAMHALDSSKOLA ad loknum grunnskéla? (lokud spurning,

naudsyn fyrir nastu spurningu).
Getur pu sagt mér eitthvad fra astedum pess ad pu heettir/forst ekki i

framhaldsskdla & sinum tima? (lykilspurning)

Hver var upplifun pin af formlega skélakerfinu (framhaldsskéla)

Barneignir

Vinna

Namsordugleikar/hindranir i nami
Adrar asteedur

Hvernig myndir pu lysa skélagéngu pinni & arum adur?
Mismunandi skolastig

Bdklegar/verklegar greinar

Hvad gekk vel/hvad gekk illa?

Félagslegar adstaedur/felagsskapur/vinskapur

NAMS- OG STARFSRADGJOF
purftir pu ad leita til nams- og starfsradgjafa & ndmstimanum i Keili?

e Hvernig adstod purfir pa?
e Segdu mér nanar fra peirri adstod sem pu fékkst?
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Hvernig er pin upplifun af ndms- og starfsradgjofinni hja Keili? (lykilspurning)
Séttir pi ndmskeid sem ndms- og starfsradgjafar Keilis stodu fyrir?
e Hvada namskeid sottir pu? (ég parf ad fa itarlegri upplysingar hér)
- Namstaekni
- Glosutekni
- Profkvidanamskeid
- Annad
e Hver var avinningur pinn af ndmskeidinu/um?

KEILIR- FELAGSSKAPUR- NAM- SAMFELAG

Mig langar til ad bidja pig ad hugsa tilbaka og segja mer hvernig fyrstu vikurnar i
Keili voru?

Hverjar voru veentingar pinar til ndAmsins adur en pa byrjadir?

Var namid og vinnan vid ndmid eins og pu attir von 4?

e var eitthvad sem kom & 6vart? Hvad pa?

Hvad fannst pér skemmtilegast vid pennan tima?
e T.d. hvada fog? Hvada kennarar?

Hvad fannst pér erfidast vid pennan tima/ndmia?

e T.d samskipum vid nemendur/kennara?
e Samhafa fjolskyldu/skola

Hvad upplifoir pu sem audveldast vid ndmid?

Td. Hvada fog?

Hver var pin upplifun af Keili sem nams-samfélagi?
Hopvinna

Félagsleg tengsl

Samvinna

Samskiptadrougleikar

Hvada ahrif hafdi pad a pig ad fara i nam aftur? (lykilspurning)
Sjalfsmynd

Félagsleg tengsl

Aukin haefni/ferni

Stada & vinnumarkadi

FRAMTIDIN

e Hefur namid i Haskolabrd Keilis breytt einhverju fyrir pig?

e Hvernig hefur namio nyst pér? Ef haskolanam... Hefur pad verid nagur
undirbuaningur fyrir t.d. haskélanam.

e Huvert la leid pin ad loknu nami i Keili?

e Hefur pu einhverjar radleggingar til peirra sem eru ad huga ad pvi ad hefja
nam ad nyju eftir langt h1é?

e Er eitthvad sem pu vilt baeta vid ad lokum sem pér finnst ekki hafa komid
fram?

e Ma4ég vera i sambandi vid pig ef mig vantar frekari upplysingar eda eitthvad
er 0ljost?
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Fylgiskjal 2 Upplyst sampykki

Upplyst sampykki fyrir vidtali vegna patttéku i rannsokninni Flest er fullordnum feert,
upplifun og reynsla af nami G Haskolabru (vinnuheiti ritgerdar).
Rannsakandi er Bjérk Erlendsdéttir meistaranemi i ndms- og starfsradgjof vid Haskéla island
og er rannsoknin lidur i lokaverkefni hennar til fullnadar meistaragradu i nams- og
starfsradgjof.
-Vidmalanda ber ekki skylda til pess ad taka patt og er frjalst ad haetta hvenaer sem er i
rannsoknarferlinu.
-Vidmaelanda er frjalst ad neita ad svara einhverri af peim spurningum sem rannsakandi
ber fram.
-Markmid rannséknar er ad fa innsyn i reynslu og upplifun nemenda af Haskdélabru Keilis.
Skodad er hvort ndmid sé naegjanlegur undirbuningur fyrir aframhaldandi nam og storf.
Einnig er skodad hvort nemendur hafi nytt sér pa adstod sem er i bodi hja ndms- og
starfsradgjofum Keilis og hvort su adstod hafi gagnast peim vid aframhaldandi ndm og
storf. Hvada peettir virka sem hvatning til ndms og hvada peettir hindra fullordna
einstaklinga i pvi ad mennta sig? Hvers vegna luku pessir einstaklingar ekki ndmi i hinu
hefdbundna skélakerfi?
-Rannsdknin byggist a eigindlegum vidtélum vid fullordna nemendur sem utskrifast hafa
af Haskolabru Keilis & [slandi.
-Rannsakandi lofar pagnarskyldu og nafnleynd og allar upplysingar verda
Opersénugreinanlegar i lokaverkinu.
-Gert er rad fyrir ad rannsékn ljuki 8.mai 2013 og mun rannsakandi eyda 6llum vidtélum
og gbégnum ad peim tima loknum.
Mér hefur hér verid kynntur tilgangur pessarar rannsdknar og i hverju patttaka min er
folgin og ég geri mér grein fyrir pvi ad upplysingar sem ég veiti geta verid nyttar i
rannsokn Bjarkar Erlendsdéttur, Flest er fullordnum feert, upplifun og reynsla af ndmi d
hdskdlabru.

Eg er sampykk(ur) patttoku. (Vidmealandi)

Bjork Erlendsdéttir, nemi i ndms- og starfsradgjof og abyrgdarmadur rannsoknar
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