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Agrip

bessi ritgerd er 10g0 fram til BA-profs 1 almennum malvisindum 4 Hugvisindasvidi
Haskola Islands. I henni er fjallad um tengsl & milli skynjunar tonlistar og tungumals &
hugraenan hétt. [ fyrsta hluta ritgerdarinnar eru tonlist og tungumal borin saman sem
kerfi sem byggjast 4 hljdorenum pattum. Skodadir eru peir pettir sem notadir eru vid
myndun téna og malhljoda. Skynjun tonlistar og tungumals virdist vera had peim
haefileika a0 geta flokkad morg hljodatilbrigdi i fasta hugarflokka og skynja pau sem
sama hlj60id. Kenning Krumhansl (1990) um tolfredilega tileinkun virdist hjalpa vid
pessa flokkun.

[ 6drum hluta ritgerdarinnar er flokkamidud skynjun skodud sem almennt
hugraent ferli sem er notad baedi vid skynjun ténlistar og tungumals. Ymsar rannsoknir
eru skodadar sem benda til pess ad mannsheilinn flokki og skynji tona og malhljoda
med hjalp flokkamidadrar skynjunar. Einnig er skodad hvort tonlistarndm eda -reynsla
hafi ahrif 4 tungumal. Rannsoknir sem athugad hafa 4hrif tonlistar & maltoku,
hljodkerfisvitund, lestur og lesblindu benda til pess ad tonlistarreynsla og tonlistarnam
geti 0rvad alla pessa patti tungumalsins. Skyringar innan 4 pessu virdast vera a leita i
gagnaugabladinu og margt bendir til pess ad skynjun badi tonlistar og tungumals fari
fram & sama vitsmunasvidi og svedi i mannsheilanum.

[ seinni hluta ritgerdarinnar er kynnt rannsékn sem gerd var 4 vormanudum
2013. Kannadir voru hafileikar einstaklinga sem hafa stundad tonlistarnam og hafa
reynslu af pvi ad spila & hljodfaeri og peirra sem hafa litla eda enga reynslu af tonlist til
ad greina mun 4 milli ymissa atrida i tonlist og tveggja hljodana i hindi. Nidurstddurnar
benda til pess ad tonlistarménnum og peim sem hafa mikla tonlistarreynslu gangi betur

vid greiningu tonlistar og erlendra hljédana en peim sem ekki hafa slika reynslu.



Efnisyfirlit

AGIID oo 1
0. INNEANZUT ...ttt ettt e e e e st e e st e e et eeeabeesnaeeennbeesnbeeesbeeenes 1
L. TONIISt SEM KEIT ..o 3
1.1 TOnhad, tONDIl 0 tONSTIZAT .....eeeeeeieriieeiieeiie ettt ettt et e s ee et eeseee e eaeesneeesneeesnneeas 3
1.2 Algildir @I 1 tONLISE ...eecuiieiiieiiieiiie ettt ettt et e e snteesbeeenee s 4
1.3 SKyNjun tONLISTAT ......eiiitiieiiiieiieeeieeetieeiee ettt ettt et e sttt este e st e steeeaeeesaeensteesnseesnseesnneean 5
1.4 Afmeelissongurinn 0g fIOKKUN tONA .....eeiiiieiieiiiiiiiieee et e e e e e e e e 7
1.5 FIOKKUN tONTISTAL ...eeiuttieiiiieeiieeeiiee ettt eeie e et e e siteeesiteeeiteeeiteesateessbeeesnbaeesaseeenaneeas 10

2. TungumAl SEM KETTT ..oocuiiiiiiiiiiiieiecee e et 10
2.1 TONhaed 0Z hIJOMDIET ....cccuviieieiiiieeeecieee e et ettt e et e e e et e e e e e ate e e e esaeaeeeeeareaaeas 11
2.2 MAIRLJOO ..veeenitieeiieeeiie ettt ettt et et et e et e ettt e et e st e e enbeeesabeeesnbeeenabeeenanae s 12
2.3 Flokkun hlj00a i tungUmMAIUM ........ccceviviieieiiiiiieeeiiee e e e e e e e e eive e e e e e e sraeeeas 13
2.4 Tolfraedileg tileinkun og flokkamidud talskynjun .........cecceevvieeeniieniiieniieenieeneenn 14

3. Sameiginlegir eiginleikar tonlistar og tunGUMALS ........cceeviiiiiieiiieniiiieeeeeeeee e, 15
4. Flokkamidud SKYNJUN .....ccoiiiiiiiiiiiieiieie ettt sttt 16
4.1 FloKkamidud tONSKYNJUN ....cccviiiiieiiiieeeiiiieeeeeiieeeeecieeeeeeiaeeeeeetreeeeeabaaeesennaeeeennns 17
4.2 FloKkamidud talSKyNjuN .......ccueeeiiiiiiieeiiiiiiececieeeeeeieee e e e e e e eibaeeeseanaeeeenns 19

5. Ahrif tOnlistar & tUNGUMAL ...........oviviveeieeeeeeeeeeeeeee e 20
5.1 Tonlist og maltaka fyrsta MALS ......ccvveeeeeiviieeeiiiiee e et e e e e e e e eaaeeeeeaes 21

5.2 Tonlist 0g maltaka annars MALS .........eeeeeeveieeeiiiieeeeiiieeeeeiieeeeesireeeeesraeeeeeseneeeeenaes 22

5.3 Tonlist 0g hlJOOKErfISVITUNA .....eeieeiuriiieeiiiiie e e e ettt eeearee e e e ebae e e e e eraeeeeaes 23

5.4 Lestur, lesblinda 0@ MINNT ...cc.vviiiiiiiiiieeiiiie et e e e e e e iaaee e e e 24

5.5 Toénlist, lestur og gagnaugabladio ............ceeereeieeiiiiiiiieereeeeeiiiiiiee e eeeeeeeiiiieeeeeeeeeees 27

i



5.6 TONlist 0 1€SBIINAA ...cc.uvviiiieiiiieeciiee ettt e e e e e e e ebae e e e e araeeeeaes 28

6. RANNSOKN ..o 29
6.1 RannSOKNATSPUITINEZAT .....eeeeiuvrireeeiirieeeesiiieeeeesitteeeeesasreeeesessseeessssseeeesssseeeessssseseannns 30
0.2 ADFETOATEOL .veeuveiurieiiieiieeite ettt ettt ettt et ettt e seeeeeees 30
0.3 PALHAKEIIAUL ..eeuviiiiiiiiiiiiieie ettt ettt ettt e e eas 31
0.4 PIOTIN .ottt ettt ettt sttt e sbe et ens 32
0.5 NIGUISTOOUL ..eenvveeurieritieiteeiteentte et estte et e st e eabe e bt e sabeesb e e eabeesbeesbeesaeeesneenseeeneenaneens 33
0.6 UINIZEOA ...eeuveeiieeiieeiteeite et et e et et s et e et e bt s bt e bt e eateesaeesteesaeeeaneesbeeebeenaneens 34
7. LIOKAOTO ..ottt 36
HeImIldASKIA .....ocoooiiiiiiiiiic et 39
VI0QUKIT 1 oottt sttt et sttt ettt b et 46

il



0. Inngangur

Tungumal og tonlist fyrirfinnast i 61lum menningarheimum (Patel 2008). Samskipti eru
mikilvaegur pattur i samfélagi og pad ad geta tjad sig med ordum eda tonlist er pad sem
adgreinir mannkynid fra 60rum dyrategundum. Badi tonlist og tungumal (talmal) eru
kerfi sem byggja 4 hljodreenum pattum. Pessir pattir vinna saman og mynda pa tona,
malhljod, tonverk og segdir sem einstaklingar skynja 4 ymsan hatt. Tonlist hefur oft
verid kollud tungumalid sem allir skilja, en ad hvada leyti eru tonlist og tungumal lik?
Samkvaemt kenningu Fodors (1983) um verkaskiptingu heilans er unnid ur tungumali
og tonlist 1 sitthvoru heilahvelinu. Adrir, t.d. Gardner (2011), telja a0 tonlist og
tungumal séu olik og adskilin ferli sem tilheyri 6likum vitsmunasvidum (e. cognitive
domains). I pessari ritgerd mun ég leitast vid ad braa bilid 4 milli tonlistar og tungumals
og skoda hvernig myndun peirra er lik 4 hljodrenan hatt og skynjun peirra 4 hugraenan
hatt. Reynt verdur ad svara pvi hvort tonlist og tungumal eigi eitthvad sameiginlegt sem
bendi til pess ad mannsheilinn vinni med og skynji pau 4 sama heilasvadinu og
vitsmunasvidinu. Einnig verdur fjallad um litla rannsokn sem ég gerdi til ad syna fram &
pessi hugsanlegu tengsl.

Fyrsti kaflinn fjallar um tonlist sem kerfi. Skodadir verda peir pettir sem notadir
eru vid myndun tona. Einnig verdur skodad hvada atridi 1 tonlist eru algild, p.e. notud i
morgum menningarheimum, til pess ad finna Gt hvada pettir skipta mestu mali vid
myndun téna. Ratt verdur um hvernig einstaklingar nota pessa petti til ad skynja tona
og flokka péa saman. Flokkun téna i tonlist, tolfredileg tileinkun og kenning Krumhansl
og Cuddy (2010) um tonastigveldi eru tind til sem hugsanleg hugraen ferli notud vid
skynjun ténlistar. I 63rum kafla er tungumal skodad sem kerfi. bettitnir tonhaed og

hljomblar eru skodadir sem adalmyndunarpeettir og rett er um skynjun peirra ut fra



flokkamidadri talskynjun og tolfraedilegum regluleika. 1 pridja kafla eru tonlist og
tungumal borin saman til ad varpa ljosi a sameiginlega patti peirra.

[ fjorda kafla er flokkamidud skynjun tekin til skodunar. Fjallad er um
flokkamidada skynjun almennt sem hugraent ferli. Skodadar eru ymsar rannsdknir sem
snua a0 hugmyndum um flokkamidada tonskynjun. Flokkamidud talskynjun er skodud
og einnig rannsoknir sem stydja pa hugmynd. Pessar sameiginlegu flokkunaradferdir
asamt rannsoknum benda til pess ad flokkamidud skynjun sé notud sem hugrent ferli
vid skynjun beggja pessara fyrirbzra. I fimmta kafla eru faerd rok fyrir sameiginlegri
notkun fyrrgreindra atrida med pvi ad skoda ahrif tonlistar & tungumal. Skodadar eru
rannsOknir sem syna hvernig tonlist getur hjalpad vid maltoku, lestur og lesblindu, auk
pess er varpad 1josi 4 nyjar hugmyndir um kennsluadferdir vid pessi fredi. Sameiginlegt
ferli og ahrif tonlistar & tungumal benda til sameignlegrar notkunar heilasveda eda
vitsmunasvida vid skynjun peirra, sem 4 sér stad i gagnaugabladinu.

i sjotta kafla eru kynntar nidurstddur rannsoknar sem gerd var 4 ahrifum tonlistar
a tungumal. Tonlistar- og malhljodaskynjunarprof voru 16gd fyrir tuttugu einstaklinga
og reynt var ad leggja mat & hvort peir sem stundad hafa tonlistarnam og hafa mikla
tonlistarreynslu gatu greint betur 4 milli tveggja erlendra malhljoda sem tilheyra einu og
sama hljédaninu (e. phoneme) 1 hindi. Fyrst eru rannsoknarspurningarnar lagdar fyrir,
sidan er aodferdafredin utskyrd. Nidurstodur benda til pess ad tonlistarndm og
tonlistarreynsla hjalpi til vid skynjun og greiningu malhlj6da. Reett verdur um pa paetti
sem leiddu til pessarar nidurstodur og ad lokum eru meginatridi ritgerdarinnar dregin

saman.



1. Tonlist sem kerfi

Tonlist &4 sér enga skyra skilgreiningu. Tonlist er listrent fyrirberi med marga
undirflokka. Augljost er ad vestran tonlist og austran tonlist eru mjog olikar og ef tekid
er tillit til allra tonlistarstrauma virdist sem engir algildir pattir séu fyrir hendi i tonlist.
begar su tonlist sem er algengust i 6likum menningarheimum er skodud koma pd
nokkrir paettir fyrir i nestum pvi 6llum tilvikum. Ténlist er fyrst og fremst reglubundid
kerfi sem byggist 4 tobnhadaandstedum. Hins vegar eru tonhaed og hljomblaer notud vid
tonmyndun & margvislegan hatt i flestum menningarheimum. Ténhadaandstaedur er sa
pattur sem tonlist nytir sér mest en tungumal nota hljdémble sem adalmyndunarpatt
(Patel 2008:12, 50). Hér & eftir verdur tonhaed i tonlist skodud og nyting hennar i
myndun ténhazdaandstaedna, tonbila og tonstiga. Ratt verdur um sameiginlega paetti
pessara fyrirbara i 6likum menningarheimum og hvernig pessir pettir geta varpad 1josi

a pad hugrana ferli sem liggur ad baki skynjunar 4 tonlist.

1.1 Tonhao, tonbil og tonstigar

Tonhaxo (e. pitch) er maelikvardi 4 hversu skart eda djupt hljod er. Tonhaed er had tioni
(e. frequency), p.e. hversu oft hljodbylgjurnar sveiflast 4 sekiindu. Hljombler er hins
vegar sd pattur sem greinir hljoo fra 60ru hljodi af somu tonhaed og hljodstyrk. Ein
astedan fyrir pvi ad tonlist notast vid tonhaed meira en adra petti, eins og hljodstyrk eda
hljémble, er su ad tonhaed er margvid (e. multi-dimensional) (Patel 2008:13). Ef tver
tonhadir eru fyrir hendi og onnur peirra hefur tidni sem er tvisvar sinnum harri en hin,
pa kallast tonhadaandstaedan 4 milli peirra ein attund (e. octave). Tonhadir eda tonar
sem hafa eina attund 4 milli sin eru skynjadir sem eins eda likir tonar. { vestraenni tonlist

bera pessir tonar somu ndfnin sem gefur til kynna ad tonhed sé¢ margvitt fyrirbeeri.



Ténar med attundar millibili eru vidurkenndir sem likir téonar i naestum pvi 6llum
menningarheimum (Dowling og Hardwood 1986:93). 1 vestraenni tonlist og i ténlist
annarra menningarheima eru tonar i ténlist skipulagdir saman innan einnar attundar.
vestrenni tonlist hefur hver attund 12 tonbil (e. inferval), pannig ad hver tonn hefur
tidni sem er 6% herri en sa sem er 4 undan. Pessi 6% tionihakkun kallast halftonn (e.
semitone) (Patel 2008:15). Munurinn 4 milli G og G# 4 hljdombordi er einn halftonn.
Tonstiginn (e. musical scale) byggist a pessum tolf halftonum. Hver tonstigi einkennist
af akvednum tonbilum innan attundar. Durténstigi (e. major scale) 1 vestraenni tonlist
einkennist af hakkandi 160 sjo tonbila, sem ymist eru tveir halftonar eda einn heiltonn
(e. whole tone). 1 durtonstiga er halftonn & milli pridja og fjorda tons og sjounda og
attunda tons, en heiltonn 4 milli annarra tona. Hagt er ad syna tonbil pessa tonstiga &
pennan hatt: [2212221]. Durtonstigi i G hefur pa ténana [GABCDEF#G] (Pilhofer og
Day 2007:139). Tonlist notar dkvednar tonhadaandstedur til ad flokka tona saman &
skipulagdan hatt. Ef tonlist hefur tilhneigingu til ad flokka tona eftir tonhadaandstedum
kemur pa st tilhneiging fram i 61lum menningarheimum og, ef svo er, hvernig lysir hin
sér? Hvad geti st tilhneiging sagt okkur um hafileikann til ad skynja tonlist eda pad

hugrena ferli sem liggur ad baki tonskynjun?

1.2 Algildir peettir i tonlist

Tonstigar eru alls ekki einsleitt fyrirbaeri 1 6llum menningarheimum. Vestren tonlist
hefur 12 tonhadir i einni attund og par af eru sjo tonhadir eru valdar til a0 mynda
durtonstiga. Klassisk indversk tonlist hefur lika sjé tonhaedir 1 tonstiga en hefur hins
vegar 22 tonhadir i attund, par sem hun gerir ekki eingdngu greinarmun 4 heiltonum og

halftonum heldur einnig 6rtonum (e. micotones) (Patel 2008:17). Formgerd tonlistar



getur pvi verid 6lik & milli menningarheima en Patel (2008:19-21) lysir premur pattum
sem virdast vera algildir i tonstigum heimsins. I fyrsta lagi hafa ténstigar venjulega
fimm til sj6 tona (e. musical notes) 1 einni attund. betta kemur reyndar ekki 4 ovart af
pvi ad pad hefur verid vitad lengi ad heilinn og minnid geta drugglega munad eftir u.p.b
sj0 hlutum samtimis, en erfitt getur reynst ad muna eftir fleiri hlutum i einu (Miller
1994). T 6dru lagi er staerd tonbil svipuda alls stadar. A medaltali eru samliggjandi
tonar 1 tonstiga med einu til priggja halftona tonbili. Indverskir tonlistarmenn, sem nota
oOrtona 1 tonlist, gaetu hugsanlega notad tonbil byggd 4 o6rtonum en gera pad samt sem
adur ekki (Patel 2008:17-18). RannsOknir hafa synt ad menn hafa &kvedin
skynjunarmork fyrir pau tonbil sem eru 4 milli tveggja samliggjandi tona en pad verdur
skodad ndnar i kafla 4.1. bad virdist vera algengt hja peim sem ekki hafa bakgrunn i
tonlist ad skynja ekki mun 4 tonbilum pegar tonbilid nemur minna en einum halfton
(McDermott og Oxenham 2008). Pridji patturinn tekur til dreifingar ténbila innan
tonstiga. Tonstigar sem hafa 6samhverf tonbil [2212221] koma fyrir miklu oftar en peir
sem hafa samhverf tonbil [2222222]. Pessir pattir varpa allir 1josi & skynjum tonlistar 1
heilanum. Algildur fjoldi tona, tonbilasterd og dreifing tonbila getur ad auki bent til

sameiginlegra hugraenna hamla eda kerfis i mannsheilanum.

1.3 Skynjun tonlistar

Sumir tonar virdast gegna sérstoku hlutverki innan tonlistar. Akvednir ténar eru
algengari, f4 meiri dherslu og eru sagdir vera ,,stodugir. Kenningin um ténastigveldid
(e. tonal hierarcy) (Krumhansl og Cuddy 2010) segir ad tilbrigdi i stdou sumra tona i
tonlist megi rekja til salfredilegra og hugraenna 16gmala, sem mdrg vitsmunasvid gripa

til. Tonastigveldi er sérstakt hugtak sem 4 vid um stodu toéna innan tonlistarkerfis



tiltekins menningarheims. Krumhansl og Cuddy (2010:51-52) segja a0 tonastigveldi séu
myndud & hugrenan hatt og hafi 4hrif & skynjun, skipulagningu, minni og ventingar
okkar til tonlistar. Peir Utskyra nokkra almenna hugrana petti sem virdast hafa ahrif &
hvernig tonastigveldi myndast.

Samkvaemt Krumhansl og Cuddy (2010:53) hafa hugrenir skynjunarpeettir
sérstodu innan flokka. Hugraenir vidmidunarpunktar (e. cognitive reference points) eru
notadir & morgum vitsmunasvidum til ad skynja lit, telja, pekkja andlit og skilja
tungumal. Hlutverk vidmidunarpunktanna er ad segja heilanum hvada atridi sé best ad
nota til pess ad greina & milli patta innan tiltekins vitsmunasvids. Allir tonar, sem
myndadir eru i tonlist, tilheyra einhverjum flokki.

Tonlist hefur tilhneigingu til ad vera flokkud eftir tonhedaandsteedum og pessar
andstaedur virdast hafa akvedin takmork. beer eru venjulega ekki minna en einn halftonn
og vid myndun tonstiga eru tonbil oftast 6samhverf. Tonverk er byggt af tonum sem
mynda tonhedaandstedur og tilheyra dkvednum tdnstiga. Pessir tonar eru notadir a
mismunandi hatt til ad mynda laglinu (e. melody). Fra hugraenu sjonarhorni er hagt ad
taka pessa tilhneigingu sem visbendingu um hvernig einstaklingar skynji tonlist og geti
jafnvel pekkt lag, an pess ad vera medvitadir um hvada tonbil, tonstigi og jaftnvel hvada
nétur eru notadar. Tonbilid geeti verid einn vidmidunarpunktur sem notadur er til ad
skynja tonlist.

Tolfredilegur regluleiki er einnig almennur pattur sem Krumhansl og Cuddy
(2010:54-59) telja ad hafi 4hrif &4 proun tonastigvelda. Tolfraedilegur regluleiki 4 vid
dreifingu tonhada, lengda og tidni tona i tonlist almennt eda i tilteknu tonverki. Pessir
pattir dkveda stodu hvers téns i stigveldinu. I athugun sem gerd var a pvi hvort

einstaklingar gatu skynjad hvort tonn passadi inn i tiltekna tontegund (e. key) eda ekki



var audveldara fyrir p4 ad skynja téna sem voru heerra i tonastigveldinu (Janata og
Reisberg 1988). bPad ad lera 4 tolfredilegan hatt kallast tolfraedileg tileinkun (e.
statistical learning). Tolfredileg tileinkun Utskyrir ekki eingdngu hvernig tonar radast
saman 1 tonastigveldinu, heldur einnig hvernig vid myndum ventingar gagnvart pvi
hvada tonar eda hljomar komi neest 1 tonstiga eda laglinu.

Toénninn sem skiptir mestu mali 1 téonverki kallast grunnténn (e. tonic).
Grunnténninn er sa tonn sem kemur oftast fyrir i kvednu tonverki og redur tontegund
tonverksins (McDermott og Oxenham 2008). Tontegundin raedur hvada tonar geta
komid fyrir 1 tonverki eda laglinu, p.e.a.s. hvada tonstigar eru notadir og hvada tonbil
verda algeng. Toéonverk i C dar verdur t.d. ad hafa C grunntéon og einhvers konar
durtonstiga i C. Hvert og eitt lag einkennist af pessum pattum og hagt er ad skynja pa
med hjalp tolfredilegrar tileinkunar (Krumhansl 1990). Hopur fullordinna og barna
getur sungid afmelissonginn saman i sdmu tontegund pott hann hafi aldrei fengid neina
tonlistarkennslu. En hvernig eru tolfraedileg tileinkun, pessir almennu pettir tonlistar

sem nefndir voru i kafla 1.2 og hugranir vidmidunarpunktar notadir til ad pekkja, muna

og syngja lag?

1.4 Afmeelissongurinn og flokkun tona

Afmalissongurinn, eins og ndnast 61l 16g, er haegt ad syngja og spila i hvada tontegund
sem er. Tontegund afmalissongsins raedst oftast af peim sem byrjar ad syngja fyrst.
Tontegundin  getur pvi ekki haft &hrif 4 pad hvernig vid munum 16g.
Viomidunarpunktarnir sem notadir eru til ad lera lag virdast felast 1 tveim pattum,
tonbilum og pvi sem kallast utlinur (e. confour). Tonbil er si prosenta af tidni sem

liggur & milli tveggja tona, grunnténsins og einhvers annars téns. Hvert tonbil i



vestrenni tonlist hefur sérstakt nafn. Tonbil med tveimur halftonum kallast stor tviund.
Onnur deemi um tonbil eru hrein fimmund (sjé halfténar 4 milli) og stér sjound (ellefu
halftonar & milli). [2212221] getur verid notad til ad syna, & dhlutsteedan hatt, pau tonbil
sem koma fyrir i C-dartonstiga. Hugtakid Utlinur er notad til ad lysa hakkandi og
leekkandi hreyfingum tona i sérstakri laglinu. Fyrsta laglina afmelissongsins i C-dir

hefur utlinurnar [+-+-], sja (1).

b
il
[l
N
L

(1)
Halftonar 4 milli tona: 0 2 2 5 1
Textinn: Hann & af -ma-1li i dag
Utlinur: + - + -

bessar utlinur syna ad pegar lagid er sungid vita songvarar ad notan sem 4 vid atkvaeoid
af- 1 ordinu afmeeli & ad vera herri en nétan sem & vid hann og d. beir vita pvi ekki
hvada notur peir eru ad syngja, en vita hvort naesta nota parf ad vera herri eda laegri. En
hvernig vita songvarar hversu héa eda lag notan 4 ad vera? Samkvemt Patel (2008:19)
verdur notan ad vera a.m.k einum halftoni heerri eda legri. Hér koma tonbil til
sogunnar. Afmalissongurinn okkar er i C-duar. Petta pydir ad af 6llum tonum sem geetu
komid fyrir er mjog liklegt ad hann verdi einn af peim ténum sem eru i C-
durtonstiganum: [CDEFGABC]. Tonbilin, sem koma fyrir i laginu, purfa pa ad vera i
samrami vid pennan tonstiga og vid getum att von 4 ad flest tonbilin samstandi af peim
tonbilum sem koma fyrir i C-durtonstiganum: [2212221]. Ténbilamynstrid i fyrstu
laglinu afmelissongsins 1 halftonum er [02251] eins og synt er i deemi (1). Lagid hefur
adeins pau tonbil sem hagt er ad mynda i C-dar. Svo virdist sem einstaklingar laeri pau

tonbilamot (e. interval template), sem algengust eru i menningu peirra (McDermott og



Oxenham 2008). beir tonar, tonstigar og hljomar sem koma fyrir i tiltekinni menningu
munu vera algengari tolfredilega en adrir tonar og par af leidandi mynda peir
tonastigveldi 1 samraemi vid pa tolfreedi. Manneskja, sem hefur alist upp 1 vestrenum
menningarheimi, hefur liklegast mesta reynslu af algengustu gerdum dur- [2212221] og
molltonstiga (e. minor scale) [2122122] (Pilhofer og Day 2007:148-153). Dtrtonstiginn
hefur gladlegan karakter en molltonstiginn dapurlegan. Born, sem eru adeins fimm
manada gomul, eru nem 4 hvort tonverk eda tonstigi sé gladlegur eda dapurlegur
(Nawrot 2003). Einnig hafa rannsoknir synt ad eins ars gdmul born geta greint 4 milli
hljémblaes, tidni og tonstigamynstra (Trainor og Trehub 1993). Pessi hefileiki gaeti
verid demi um hvernig born nota tolfredilega tileinkun til ad skynja tonlist. Haegt er ad
hugsa sér ad annars vegar s¢ til einhvers konar mot, sem segir til um hvada tegund af
tonbilum séu leyfileg, og hins vegar mot fyrir utlinur lagsins. Pessi mét nd ad mestu
leyti yfir pau grunnatridi sem talin eru einkenna ténverk. Pad sem 4 eftir ad utskyra er
hvernig einstaklingar vita ad tonbilid, sem kemur & milli d og af- 1 afmeeli, sé heiltonn
en ekki halftonn eda hrein fimmund? Hér kemur grunnténninn og tilhneiging tonstiga til
ad vera Osamhverfir, sem nefnd voru i 1.2, til ségunnar. Hugmyndin & bak vid
gagnkvaemni pessara tveggja patta er st ad grunntdninn sé notadur hvort sem hann er C,
G eda eitthvad annad sem vidmidun, par sem allir adrir tonar eru midadir vid pennan
grunntéon og toénbilin sem liggja 4 milli peirra (McDermott og Oxenham 2008).
Rannsoknir hafa synt ad hlustendur eru nemir fyrir tontegund i lagi midad vid pau
tonbil sem par koma fram. Peir nota paer upplysingar til ad giska orugglega a4 hvada
tonar eigi ad koma fram 1 tonverki og hvada tonbil séu liklegust til ad vera samliggjandi
i laglinu (Krumhansl 1990, McDermott og Oxenham 2008). Einhvers konar hugrent

ferli hlytur ad liggja ad baki pessu otrulega afreki.



1.5 Flokkun tonlistar

Svo virdist sem einstaklingar geti skynjad tolfredilega pa téona og toénbil sem notud eru i
tilteknu tonverki og noti pa vitneskju til ad meta hvada tonbilamét eigi vid hverju sinni.
Akvedinn fjoldi tonbilaméta er hugsanlega til stadar i heilanum 4samt einhvers konar
tonastigveldi. Toénbilamotid er yfirfert & hvada tontegund sem er og hagt er ad giska
orugglega 4 hvada tonbil verda notud i tonverkinu og jafnvel hvada tonn komi neest 1t
fra tolfraedilegum regluleika. Utlinumét er notad til ad muna lag eftir ad pad hefur verid
leert (Patel 2008:23). Fyrst heilinn getur pekkt pa tona, sem hafa mest ahrif, og pau
tonbil sem eru notud i tonlist eru pau pa mogulega flokkud 4 sama hatt og malhljod? Er
einhvers konar flokkamidud skynjun notud til ad flokka tonbil 1 tonlist? Rokin fyrir pvi
verda skodud i kafla 4.1 en fyrst verdur sjonum beint ad pvi hvernig tungumal notast

vid hljomblae sem adalmyndunarpatt.

2. Tungumal sem kerfi

Tungumal er félagslegt fyrirbaeri sem byggist 4 malhljodum (hér verdur adeins tekid
tillit til talmala) sem skipa sér saman til a0 mynda sterri einingar (atkvedi, ord og
setningar). Vid, sem manneskjur, hofum pann heafileika ad skynja hljoo &
merkingarberan hatt. Vid vitum hvernig 4 ad bera fram pau malhljod sem tilheyra
modurmali okkar og mynda Ur peim merkingabarar einingar tungumalsins.
Malnotendur bua yfir kunnattu og reglum, t.d. vita peir hvada malhljod koma fyrir i
modurmalinu, hvada hljooon pau tilheyra og hvert hlutverk peirra er innan
hljookerfisins. HIjodon eru minnstu merkingargreinandi einingar malsins (Fromkin,
Rodman og Hyams 2007). Allir menningarheimar hafa tungumal og nota pau til

samskipta (Patel 2008). Hljookerfi tungumala geta verid mismunandi par sem fjoldi
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hljodana er frd 11 og upp 1 156 i sumum tungumalum. Ad medaltali eru 27 hljodon i
tungumali (Maddieson 1999). Um eins ars aldur hofum vid lert hvada méalhljod koma
fyrir i médurmali okkar pott vid getum ekki borid pau 61l fram enn (Werker og Tees
1984). Hér 4 eftir verour hljodmyndunarpatturinn hljémbler skodadur og hlutverk hans
asamt tonhaed vid myndun malhljoda, badi samhljéda og sérhljoda. Flokkamidud
talskynjun verdur einnig raedd en hun er pad hugraena ferli sem gerir okkur kleift ad
skynja pau malhljod sem tilheyra tungumali okkar. Einnig verdur minnst & tolfredilega
tileinkun en hun hjalpar til vid flokkun malhlj6da. Ad lokum verda pessar
flokkunaradferdir tonlistar og tungumals bornar saman til ad varpa ljosi & sameiginlega

hugrana eiginleika peirra.

2.1 Tonhzd og hljomblaer

Tungumal nota badi hljombla og tonhad til ad mynda og flokka malhljod saman. Sum
tungumal nota tonhaed meira en Onnur. Tonhad 1 toénatungumalum er
merkingargreinandi. Einn malhlj6dastrengur getur verid borinn fram i mismunandi
tonhaod og haft 6lika merkingu (Williams 2010). Hljomblar virdist p6 skipta mestu mali
i tungumalum. Eins og minnst var & i kafla 1.1 er hljomblar sa pattur hljods sem greinir
pad fra 6drum pattum eins og tonhd, hljodstyrk og lengd. I tungumalum er hljomblar
notadur til ad greina & milli malhljoda. Hljombler er myndadur & o6likan hatt eftir pvi
hvort um er ad reda sérhljod eda samhljod. Tungumal er kerfi sem byggist 4
andsteedum i hljomble. Samband hljomblas og tonhaedar er mikilvagt til ad mynda pau

malhlj6d sem koma fyrir i modurmali okkar og hjalpar okkar vid skynjun malhlj6da.
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2.2 Malhljoo

Malhljodum er venjulega skipt i tvo flokka, sérhljod og samhljod. Sérhljod eru likari
tonlist ad pvi leyti ad pau hafa skyra tonhad. Tveir pettir eru notadir til ad mynda
sérhljod. Fyrst er rdddun (e. voicing) sem & vid titring raddbandanna og pa tidni sem
raddbondin geta myndad. Hinn patturinn er stada varanna og tungunnar i munnholinu.
Tungustadan getur verid annad hvort frammelt eda uppmelt og naleg, midleg eda
fjarleegd. Stada tungunnar siar pa tioni sem kemur frad raddbondunum og velur adeins pa
tioni eda formendur sem einkenna sérhljodid (F;, F, og F,). Vararnir geta verid annad
hvort kringdar eda Okringdar. Einkenni hvers sérhljods raedst af stodu tungunnar,
varanna og formenda sem saman mynda hljombla hvers sérhljods. Hegt er ad segja [a]
og [i] 1 somu tonhad, en samt hljoma pau 6druvisi af pvi ad pau hafa 6likan hljomblae
(Patel 2008). Samhljod nota hljomble sem meginmyndunarpatt en hafa ymist tonhad
eda ekki eftir pvi hvort pau eru roddud eda 6roddud. Samhljod eru hins vegar oftast
borin fram med sérhljodi og fa formendur fra peim. Auk pess ad vera roddud eda
6roddud eru tveir pettir, myndunarhattur og myndunarstadur, sem eru notadir vid
myndun samhlj6da. Myndunarhattur 4 vid hvers konar hindrun verdur a vegi
loftstraumsins. Lokhlj6d, t.d. [b] og [d], einkennast af Orstuttu hléi par sem lokad er
algerlega fyrir loftstrauminn einhvers stadar i munninum. HIj6d myndast pegar
munnlokun rofnar. Myndunarstadur 4 vid hvar loftstraumurinn verdur fyrir lokun eda
prengingu. Til demis er lokhlj6did [b] tvivaramelt hljod og loftstraumurinn verdur fyrir
lokun par sem varirnar lokast. Lokhlj6did [d] er hins vegar tannbergsmelt hljod og
loftstraumurinn verdur fyrir lokun par sem tungan og tannbergid metast. Hvert og eitt
malhljod sem kemur fyrir i tungumali einkennist af sambandi réddunnar, p.e. tidni og

formendum, og hljombles (Fromkin o.fl. 2007). Ténhad getur verid mismunandi &
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milli tveggja eins hljodana. Tonhad i malhljodum er margvid eins og i tonlist.
Raddbond okkar eru mislong og mispykk og pad raedur pvi hvort vid erum med djapa
eda haa rodd. Vid pekkjum malhljod af formendum, tidni og hljomblae peirra pott
tonhadin s¢ mismunandi. Rannsoknir sem hafa melt sérhljod hja einstaklingum i
formlegu tali, 6formlegu tali, barnatali og i einangrun syna ad i pessum mismunandi
adstedum berum vid sama sérhljodid fram & olikan hatt. Sérhljodaframburdur getur
einnig breyst fra degi til dags (Kuhl, Andruski, Chistovich, Chistovich, Kozhevnikova,
Ryskina, Stolyarova, Sundberg og Lacerda 1997). Hvert malhlj6d sem vid kunnum
hefur akvedinn sveigjanleika innan hljoorofsins, p.e.a.s. formendurnir og adrir peettir
hljomblas geta breyst an pess ad pad hafi hljodkerfisleg ahrif i for med sér. En hvernig
vitum vid hvar hljodmorkin liggja 4 milli t.d. [a] og [e] eda [p] og [b]? Pad hlytur ad
byggjast & hugrenum heafileikum okkar ad vid getum skynjad morg tilbrigdi hvers

malhljods sem eitt og sama hljodanid.

2.3 Flokkun hljoda i tungumalum

Kenningar um ad skynjun malhljoda byggist 4 flokkun peirra hafa verid uppi sidan 4
sjotta dratugnum (Liberman, Harris, Hoffman og Griffith 1957). bekktasta demid i
tungumalum sem bendir til flokkunar innan hljédkerfisins eru malhlj6din [r] og [1] i
ensku og japonsku.  ensku eru pau malhljod sitthvort hljédanid og skynjud sem tvo 6lik
malhlj6d. I japonsku eru pau hljodbrigdi eins og sama hljodansins og fullordnir japanir
heyra ekki mun & pessum hljodum (Miyawaki, Strange, Verbrugge, Liberman, Jenkins
og Fujimura 1975). Petta demi synir ad malnotendur skynja malhljod eftir flokkun
peirra i médurmalinu. Liberman og félagar (1957) rannsdkudu petta fyrirbaeri med pvi

a0 kanna hvort malhlj6d med mismunandi formendum, p.e.a.s. mishaum F,, vaeru
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skynjud sem morg adgreinandi malhlj6d eda hvort tvé madalhlj6od veru eingdngu
adgreind, pegar F, veri 4 einhvers konar fonemiskum morkum. Nidurstodurnar stydja
hugmyndina um flokkamidada talskynjun sem ratt verdur um i kafla 4.2. Hlustendur
attu erfitt med ad greina malhljod sem voru innan sama flokks eda hljodans, en gatu
audveldlega greint &4 milli tveggja malhlj6da pegar pau tilheyrdu tveimur o6likum
flokkum eda hljooonum. Werker og Tess (1984) syndu fram 4 ad born yngri en eins ars
geta greint 4 milli malhljoda, hvort sem pau tilheyra einu og sama hljédaninu i
modurmalinu eda ekki. Born sem eru eins ars og eldri virdast hins vegar hafa lagad
hljodkerfislega skynjun sina ad modurmalinu, p.e.a.s. pau hafa misst hafileikann til ad
greina 4 milli malhlj6da sem tilheyra sama hljéodaninu. Rannsoknir af pessu tagi benda
til ad vid leerum ad flokka malhljodin i méourmali okkar. Pessi hafileiki virdist einnig
vera ad sumu leyti medfeeddur (Miller og Eimas 1983). bessi medfaeddi heefileiki og
reynsla okkar af malhljo6oum og hlj6donum i hljodkerfi moédurmalsins hefur ahrif a
hvernig vid skiptum malhljodum 1 flokka. Hver flokkur eda hlj6dan inniheldur
upplysingar um hljémble, formendur og sveigjanleika peirra hljéda sem pvi tilheyra.
Eins og i tonlist hefur tolfraedileg tileinkun verid skodud sem einn pattur 1 flokkun

malhlj6da.

2.4 Tolfrzeoileg tileinkun og flokkamioud talskynjun

Malhljod eru myndud badi med hljomblae og tonhaed. Pott pessir pattir einkenni hvert
malhlj6d koma fram tilbrigdi & milli malsveda og malnotenda eins og synt var i kafla
2.2. I kafla 2.3 var sagt fra hvernig born fadast med pann hafileika ad skynja mun
margra hljédana, en um eins ars aldur missa pau pann hefileika ad skynja mun &

malhljodum sem tilheyra sama hljodaninu i tungumali peirra. Stungid hefur verid upp 4
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pvi ad tolfredileg tileinkun geeti utskyrt hvernig born leri af hljodumhverfi sinu og
flokki adeins pau hljodatilbrigdi sem eru mikilveg til ad greina 4 milli flokka i
hljookerfi peirra (Maye, Werker og Gerken 2002).

Maye og félagar (2002) kénnudu hvort bdrn noti tolfredilega tileinkun til ad
hjalpa sér vid flokkun malhlj6da. Fra tolfredilegu sjonarhorni eiga pau hljodatilbrigdi
sem mikilvaegust eru vid adgreiningu tveggja hljodana ad mynda tvihlida dreifingu,
p.e.a.s. flest hljodatilbrigdi falla i einn af tveim flokkum. Hljodatilbrigdi, sem ekki eru
mikilvaeg, mynda einhlida dreifingu, p.e.a.s. flest hljodatilbrigdi falla i einn flokk. Born
4 aldrinum sex til 4tta manada voru latin hlusta & annad hvort einhlida eda tvihlida
dreifingu peirra hljodatilbrigda sem koma & milli [d] og [t]. Nidurstddurnar syndu ad
bornin sem hlustudu 4 tvihlida dreifinguna gerdu greinarmun 4 hljodunum tveimur.
Bornin sem hlustudu & einhlida dreifinguna gerdu hins vegar engan greinarmun &
malhlj6dunum tveimur.

Tolfredilegur regluleiki malhljoda virdist pvi hafa ahrif &4 flokkun beirra.
Rannsoknir hafa einnig synt fram & ad born geta notad tolfredilega tileinkun til ad
skynja atkvada- og ordaskil i samfelldu tali. Eins ars born nota tolfreedilega tileinkun til
a0 skynja ordaskil og setningarfredileg atridi, eins og ordardd, med pvi ad hlusta &
somu hljodadreitin (Saffran 2003, Pierrechumbert 2003). Petta synir ad bessar
upplysingar hafa fjolbreytta skirskotun. Pad ad badi tonlist og tungumal flokki hljod ad

sumu leyti & tolfraedilegan hatt bendir til sameiginlegra eiginleika peirra.

3. Sameiginlegir eiginleikar tonlistar og tungumals

Vio fyrstu syn virdist notkun hljods og skynjun pess i tonlist og tungumali ekki vera

skyld. Ténlist hefur tonhaed sem adalmyndunarpatt en tungumal notar hljémble. Tonlist
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flokkar tonhadaandstedur eda tonbil saman, en tungumal flokka morg hljodatilbrigdi
sem eitt malhljod eda hljodan. Pad sem skiptir hins vegar mestu mali er pad sem pau
eiga sameiginlegt. Nanari skodun & tonlist og tungumali fra adeins fjarlegara
sjonarhorni getur leitt 1 1j6s tengsl peirra 4 milli. Ba&0i tonlist og tungumal nota tonhad
og hljomble vid myndun hljods. Pessir pattir eru notadir til ad mynda andstaedur (t.d.
tonbil, hljdémblajarandstedur) og greina & milli hlj6da. Skynjun hlj6da og samband
pessara patta eru notud til ad flokka hljod 1 sérstaka flokka eda mét (t.d. tonbilamot og
hljodon). Pessir flokkar eru geymdir i minninu og haegt er ad nota pa 4 ymsan hatt, t.d.
til pess ad flytja tonverk, fyrirlestur i skélanum eda einhvers konar samband pessara
tveggja flokka, eins og afmalissonginn, sem er sunginn med ordum. Badi tonlist og
tungumal nyta hugren ferli sem gera okkur kleift ad vinna Ur o6teljandi fjolda af
hlj6drenum areitum, flokka pau saman i fasta hugarflokka (e. mental categories) og
skynja pau annad hvort sem malhljod eda tonlist. Petta hugrana ferli i maltoku hefur
verid kallad flokkamioud talskynjun og gati verid kollud flokkamidud tonskynjun i
tonlist. Tolfraedileg tileinkun virdist vera ein hugren adferd (e. cognitive mechanism)
sem hjalpar vid pessi tvo ferli. Rannsoknir benda til ad flokkunarferli tonlistar og
tungumals séu badi hluti af sterra ,,pekkingarkerfi” (e. shared sound category learning
mechanism) sem eigi raetur sinar ad rekja til flokkamidadrar skynjunar almennt

(McMulllen og Saffran 2004).

4. Flokkamiouo skynjun

Flokkamidud skynjun hefur 4hrif & pad hvernig menn og sum dyr flokka hlj6d og tona.
Hun einkennist af hafileikanum til ad skynja mun & milli flokka en ekki innan sama

flokks (Cutting og Rosner 1974). Flokkamidud skynjun einskordast po ekki vio hljod.
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Sjon nytir petta fyrirbaeri 4 margvislegan hatt vid skynjun lita og annarra sjonrenna
patta. Flokkamidud skynjun virdist vera hagnyt leid til ad gera o6lika hluti lika og til ad
skilja tengsl & milli hluta (Goldstone og Hendrickson 2009). Eins og synt hefur verio i
kafla 2. virdist skynjun manna 4 tonlist og tungumali vera undir dhrifum flokkamidadrar
skynjunar. Hér & eftir verda skodadar rannsoknir sem benda til ad flokkamidud skynjun

sé notud baedi vid skynjun tonlistar og tungumals.

4.1 Flokkamidud tonskynjun

Rannsoknir & pvi hvort skynjun tonlistar s¢ undir dhrifum flokkamidadrar skynjunar
hofst nestum pvi um leid og flokkamidud talskynjun var uppgdtvud. Eins og minnst var
i kafla 1.1 er adalmyndunarpattur tonlistar tonhad og adalflokkunarpattur hennar
tonhadaandstedur eda tonbil. Cutting og Rosner (1974) syndu fram 4 ad einstaklingar
skynja mun tveggja tona og tveggja malhljoda 4 sama hatt. Peir konnudu heaefni
einstaklinga til ad greina 4 milli tveggja tona og & milli tveggja malhljoda. Malhljod og
tonar voru spiladir hver & eftir 60rum par sem byrjad var 4 einu malhlj6di eda toni og
smam saman urdu breytingar 4 tioni malhljodsins eda tonsins par til hann vard ad 6dru
malhlj6di eda toni. Einstaklingar merktu vid hvada hljoo peir heyrdu og 6ll svor voru
tekin saman til greiningar. Ba&0i pegar hlustad var 4 tona og malhljod var tilhneiging hja
einstaklingum til ad skynja morg tilbrigdi eins malhljods eda tons sem eitt og sama
malhlj6did eda toninn. Allir malhafarnir skynjudu breytingu 4 malhljodum og tonum &
svipudum stad sem syndi ad peir hofou sameiginleg hljodmork (e. sound boundry).
bessi nidurstada synir ad flokkamioud skynjun hefur ahrif par sem morg hljodatilbrigdi
tveggja malhlj6da eda tona eru skynjud sem tvo malhljod eda tonar. Tonlist er samt

einstok ad pvi leyti ad erfitt er ad kalla fram tiltekinn ton pegar hann er spiladur i
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einangrun nema ef um er ad reda einstakling med algjora tonheyrn (e. perfect pitch).
Flestir, sérstaklega tonlistarmenn, hafa pad sem kallast afsted tonheyrn (e. relative
pitch). Afsted tonheyrn felst 1 pvi ad geta pekkt ton pegar annar tonn er til stadar. Eins
og nefnt var i kafla 1.3 felst skynjun tonbils i ad skynja tonhaedaandsstedu tveggja tona
sem eina einingu (Krumhansl 1990). Siegel og Siegel (1977) kénnudu hvort tonbil vaeru
skynjud med hjalp flokkamidadrar skynjunar. Skynjun sex einstaklinga, med goda
afsteda tonheyrn, var konnud med skynjunarprofi. beir voru bednir ad gera grein fyrir
skynjun sinni 4 tveim tonum og segja hvort peim fannst tonbil vera sterra eda minna.
Einnig var munnlegt prof lagt fyrir patttakendur par sem peir voru bednir um ad nefna
hvada tonbil veeri til stadar. Eins og hja Cutting og Rosner var tonbilunum breytt smam
saman par til onnur tonbil urdu til. Nidurstodur pessarar rannsoknar benda til ad
tilbrigdi tonbila séu flokkud saman. Einstaklingar sem hofou goda afsteda tonheyrn
gatu greint tilbrigdi tonbila, baedi munnlega og med skynjun, sem tilheyrdu tveim
Olikum tonbilum en ekki tilbrigdi sama tonbils. Greinileg tonbilsmork voru lika til
stadar hja 6llum patttakendum. Munnlegt préf pessarar rannsoknar og skynjunarpattur
hennar bendir til ad flokkamidud tonskynjun sé virk i heilanum og sé sérstakt ferli en
ekki adeins afleiding ordafordans. Siegel og Siegel taka lika fram ad peir einstaklingar
sem hofou betri afsteda tonheyrn hafi verid ndkvaemari i greiningu 4 tonbilum. bessar
rannsOknir benda til ad skynjun tonlistar s¢ undir ahrifum flokkamidadrar skynjunar og
svo virdist vera ad tonlistarreynsla hafi ahrif 4 ndkvaemni greiningarinnar. Samkvemt
pessum rannséknum & skynjun tonlistar er haegt ad alykta sem svo ad tonlist stydjist vid

flokkamidada skynjun sem gerir pad ad verkum ad menn skynji tengsl tona og tonbila.
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4.2 Flokkamioud talskynjun

Eins og kom fram i kafla 2.3 voru Liberman og félagar (1957) fyrstir til ad uppgdtva
flokkamidada talskynjun. Hin er pad hugraena ferli sem notad er til ad flokka tilbrigdi
hlj6da saman og skynja pau sem eitt og sama hljodanid. Pessir flokkar sem vid bium til
virdast vera hadir hljodumhverfinu. 1 kafla 2.3 var ratt um ad bérn hafi pann hzfileika
ad greina 4 milli malhlj60a sem tilheyra sama hljodaninu. Sex manada hafa flest born
nad tokum & peim sérhljodum sem koma fyrir i malinu og eftir 10-12 manada aldur hafa
pau naod tokum & peim samhljodum sem koma fyrir. Flest eins ars gdmul born eiga erfitt
med ad greina mun & malhljodum sem tilheyra sama hlj6daninu (Kuhl, Williams,
Lacerda, Stevens og Lindblom 1992). Flestar rannsoknir 4 flokkamidadri talskynjun hja
fullordnum kanna heefni peirra til ad adgreina erlend hlj6oon. Ef tvo hljodon i einhverju
tungumali eru tilbrigdi sama hljodans i tungumali fullordanna eiga peir erfitt med ad
adgreina pau hljodon. Minnst hefur verid 4 [r] og [1] 1 japdnsku i kafla 2.3, en annad
deemi er rannsokn Naatanen (2001). Naatanen skodadi flokkamidada talskynjun an pess
ad nota adgreiningarprof eda munnlegt prof, sem er sérstakt af pvi hun tekur ekki tillit
til adgreinandi hafni einstaklingsins heldur til haefni mannsheilans. I pessari rannsékn
er MMN (e. mismatch negativity) notad i melingum sem snua ad heilanum. MMN getur
s€d 4 innan vid 100-125 msek hvort heilinn skynjar mun & hljodadreiti. Finnska
sérhlj60shljodanid /e/ var spilad latlaust en sérhljooshljodonin /6/ og /o/, sem badi eru
til 1 finnsku og eistnesku, og einnig eistneska sérhljodshljodanid /6/ var spilad af og til.
Badi Finnar og Eistlendingar voru kannadir. Peim var sagt ad lesa & medan peir
hlustudu og bpurftu pvi ekki ad einbeita sér ad malhljodunum. Nidurstodur
rannsoknarinnar voru par ad pau hljodon sem ekki tilheyra hljodkerfi einstaklingsins

myndudu minna MMN. Finnar hofdu minna MMN pegar /0/ var spilad en Eistlendingar
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hofou eins MMN fyrir 611 hlj6d6nin, af pvi ad 6l hljodonin eru til 1 eistnesku. Pau
malhljod og ténar sem skynjud eru i ténlist og tungumali eru hdd flokkamidadri
skynjun.

Flokkamidud talskynjun er hugrent ferli sem er sjalfvirkt og motast af
umhverfishljodunum sem vid nemum strax vid fadingu og jafnvel fyrr (Mampe,
Friederici, Christophe og Wermke 2009). Born hafa hafileika til ad adgreina fleiri hljod
en fullordnir ut af reynsluleysi en pessum hefileika hnignar hratt eftir eins ars aldur.
Fullordnir skynja badi tona og malhljod i dkvednum hugarflokkum, en peim virdist
ganga betur 1 adgreiningu tona eftir pvi sem peir hafa meiri tonlistarreynslu. Reynsla
skilar sér lika i adgreiningu malhljoda hja peim sem hafa laert fleiri en eitt tungumal
(Bialystok 2001). Ef badi skynjun tonlistar og malhljoda er flokkamidud ad hve miklu

leyti eru pessi ferli pa tengd og geta pau haft ahrif hvort 4 annad?

5. Ahrif tonlistar 4 tungumal

Framfarir i leeknavisindum & undanférnum arum hafa kynnt til sdgunnar margar nyjar
aoferdir til ad skoda heilann og virkni hans. FMRI (e. functional magnetic resonance
imaging), EPR (e. electronic paramagnetic resonance), og MMN eru 6ll notud i
rannsoknum 4 heilanum og hvernig hann vinnur Gr tonlist og tungumali (Besson o.fl.
2007, Francois og Schon 2011, Kleint og Zatorre 2011, Naatanen 2001). Einnig er hagt
ad sja hvort unnid er Ur tonlist og tungumali 4 sama sva0i innan heilans med pvi ad
kanna hvort pau geti haft ahrif hvort & annad. Haegt er ad skoda ahrif tonlistar a
tungumal fra tveimur sjonarhornum. Ef tonlist hefur ahrif 4 pau hljodskynjunaratridi
sem sna ad tungumalum hljota peir sem hafa stundad tonlistarndm eda hafa mikla

reynslu af tonlist ad vera hafileikarikari 4 pessu svidi. Einnig er hagt ad athuga hvort
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tonlistarkennsla getur beett haefileika peirra sem hafa enga tonlistarreynslu og hjalpad
vid énnur ferli eins og maltoku og lestur. Ahrif tonlistar 4 tungumal 4 badum pessum
svidum gati verid til marks um notkun sama heilasvedis 1 tungumali og tonlist. Hér &
eftir verda skodud jakvaed ahrif tonlistar 4 maltoku, lestur og malerfidleika, eins og

lesblindu.

5.1 Tonlist og maltaka fyrsta mals

Heefileiki okkar til maltoku felur i sér margskonar ferli sem gerir okkur kleift ad skynja
mun 4 hljodum, atkvaedum, ordum o.s.frv. Born og fullordnir sem ekki hafa
tonlistarreynslu geta heyrt pegar sterkt tonhadabrot (e. pitch violation) er 4 toni eda
malhljodi, en hinir sem hafa tonlistarreynslu geta lika heyrt pegar veikt tonhadabrot 4
sér stad (Besson o.fl. 2007). Rannsoknir syna ad tonlistarmenn hafa nékvaemari
nedanbarkarmyndir (e. subcortical representations) fyrir 6lik malhlj6daatkveedi, t.d.
[ba, ga, da], en peir sem hafa enga tonlistarreynslu. Pessar nidurstodur benda til ad
munurinn & milli mélhlj6éda sé sterkari innan heilans hja peim sem hafa tonlistarreynslu.
Einnig hefur verid kannad hvort pessi munur komi fram i skynjun tonlistarmanna 4 tali
havada (e. speech in noise, SIN). Nidurstodur syndu ad tonlistarménnum gekk betur ad
skynja atkveedi i SIN (Parbery-Clark, Tierney, Strait og Kraus 2012). Skynjun atkveedis
er mikilvaegur pattur i maltdku fyrsta og annars mals. Born nota einkenni atkvadanna
asamt tolfredilegum regluleika malhljoda til ad pekkja ordaskil i samfelldu tali
(McCullen og Saffran 2004). Toénlistarmenn sem hlustudu a gervitungumal i fimm
minitur gatu giskad 4 hvada hljodasambdnd voru ord i pessu tungumali og hvada
hlj6dasambond voru pad ekki. Peir sem hofou ekki tonlistarreynslu voru ekki eins haefir

i pessari adgreiningu (Francois og Schon 2011). bad a0 geta heyrt veik tonhaedabrot og
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pekkt ordaskil i samfelldu tali i gervitungumali bendir til pess ad tonlistarreynsla geti
haft ahrif & skynjun malhlj6da og ordaskila i erlendum tungumdlum og hjalpad til vid

tileinkun annars mals.

5.2 Tonlist og maltaka annars mals

Maltaka annars mals getur att sér stad & 6llum aldri. Besson og félagar (2007) syndu
fram 4 ad veik tonhadabrot i 6pekktu erlendu tungumali eru einnig skynjud betur af
tonlistarmonnum. Rannsokn Sadakata og Sekiyama (2011) kannadi hefileika
tonlistarmanna og folks sem hafdi enga tonlistarreynslu til ad greina mun & milli
malhljoda 1 japonsku og hollensku. Einnig var kannad hvort peir gatu flokkad pau
malhljod og tengt pau saman vid fyrirframgefin ndfn. Tonlistarmenn gétu greint & milli
malhljoda, lert pau og borid kennsl 4 pau betur en peir sem hofou enga tonlistarreynslu.
Slevc og Miyake (2006) syndu fram & ad tonlistarhafileikar geta spad fyrir um
hljookerfisferni einstaklings i 60ru mali. Tonlist getur hins vegar ekki spdd fyrir um
setningarfreedi eda getu til pess ad lera ord. Tonlist virdist hafa ahrif 4 hafileika
einstaklinga til ad pekkja og flokka malhljod i 6dru tungumali. Nakata (2002) kannadi
morg atridi tonlistarhefni og ahrif hennar 4 skynjun og framburd tvofoldunar (e.
geminate) 1 japonsku hja tuttugu enskumelandi einstaklingum. Nidurstodur Nakata
benda til pess ad hafileiki einstaklings til ad halda takti hafi jakveaed ahrif & baedi
skynjun og framburd tvéfoldunar. Arellano og Draper (1972) syndu einnig fram 4 ad
tonlistarheefni  hefur jakvaed ahrif 4 tileinkun erlends hreims (spanska).
Skynjunarhafileiki tonhadar og hljomblas skiptu mestu mali 1 pessu sambandi.
Rannsoknir hafa einnig synt ad peir sem kunna morg tungumal eda hafa sterka

maltilfinningu eru betri i tonlist. Finnsk bérn sem voru gédir méalnotendur gatu greint
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betur & milli 0pekktra enskra hljédana og hljoma en bdrn sem ekki voru eins godir
malnotendur. Einnig syndu bornin sem hofou sterkari maltilfinningu steerri MMN pegar
tilbrigdi 1 hljdéminum var til stadar (Milovanov, Huotilainen, Viliméki, Esquef og
Tervaniemi 2008). Einstaklingar sem tala tonatungumal (t.d. mandarin og kantonsku)
virdast hafa nakvemari tonh@dagreiningu heldur en peir sem ekki tala tonatungumal
(t.d. pysku). Einstaklingar sem ekki tala tonatungumal hafa vidari skynjunarmork (e.
psychophysical boundries) pegar reynt er ad greina 4 milli tveggja téna. Einstaklingar
sem tala tonatungumal hafa nakvaemari malfredileg skynjunarmoérk (e. linguistic
boundries), en petta bendir til pess ad tungumal geti haft ahrif & tonlistarhaefni, p.e.
tonlist og tungumal hafa ad einhverju leyti gagnkvaem ahrif (Peng, Zheng, Gong, Yang,
Kong og Wang 2010). bad ad geta heyrt mun 4 malhljodum, skynjad atkvadi, lert pau
og flokkad pau malhljod sem koma fyrir i tungumali er mikilveegur pattur maltdoku
annars mals. An pessa hafileika gaetum vid aldrei lzert tungumal og ténlist hefur ahrif 4
hversu vel vid naum tokum & pessum atridoum. En getur tonlistarnam hjalpad folki ad na
valdi 4 hljoo- og hljodkerfisfraeoi, atridum sem byggja & peim, eins og lestur, eda haft

ahrif 4 malerfidleika eins og lesblindu?

5.3 Tonlist og hljodkerfisvitund

Tonlist hefur oft verid notud i menntun til ad skapa skemmtilegra andramsloft, hjalpa
bornum vid ad byggja upp hljod- og hljodkerfisvitund (e. phonemic og phonological
awareness) og sjalfsoryggi (Richards 1977). Hljéokerfisvitund er heetni til ad greina og
vinna med malhljod. Degé og Schwarzer (2011) tskyra tvenns konar ferli sem hugtakid
hljodkerfisvitund felur i sér. bekking 4 storum hljodkerfislegum einingum, eins og

ordum, gerir okkur kleift ad geta rimad, pekkt rim og blandad ordum saman. bekking a
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smaum hljodkerfislegum einingum, eins og hljodonum, gerir okkur kleift ad vinna med
hljédeiningar innan ords. Hljodkerfisvitund og lestarhafni hafa gagnkvaem tengsl. Sterk
hljookerfisvitund leidir til beettrar lestrarfeerni og go60 lestrarfeerni leidir til sterkrar
hljédkerfisvitundar (Adams 1990:306). Atta ara born sem stundudu ténlistarnam i sex
manudi gatu heyrt veik tonhaedabrot mun betur en 4dur en tonlistarndmid hofst. Born
sem stundudu myndlistarndm i sex manudi syndu hins vegar enga framfor (Besson o.fl.
2007). Degé og Schwarzer konnudu ahrif tonlistarnams, pjalfun i hljodkerfislegri
greiningu (e. phonological skills program) og iprottandms & hljodkerfisvitund fjorutiu
leikskdlanemenda. Eftir tuttugu vikur hofou peir sem fengu pjalfun 1 ténlist og
hljookerfislegri greiningu betri hljodkerfisvitund en peir sem hofou adeins stundad
iprottanam. Tonlistarnam og hljodkerfisleg pjalfun virdast baedi hafa jakvaed ahrif a
hljédkerfisvitundina. OIl pessi pjalfun hafdi svipud 4hrif 4 smdar hljodkerfislegar
einingar. Petta synir a0 tonlistarnam hefur mikil hrif 4 hljodkerfisvitundina, sérstaklega
4 storar hljodkerfislegar einingar. Ahrif tonlistar 4 tungumal hjalpa til vid nakvaemari
greiningu 4 milli malhljoda, atkvaeda og auka heefni okkar til ad lera og flokka hljodon i
baedi fyrsta og 60ru mali. Tonlistarndm getur aukid pessa hafileika hja peim sem hafa
aldrei stundad tonlistarndm eda hafa enga tonlistarreynslu (Gromko 2005), en getur
tonlistarndm verid notad & svipadan hatt til ad hjalpa peim sem glima vid malerfidileika

eins og lesblindu?

5.4 Lestur, lesblinda og minni

begar vi0 lerum ad lesa nytum vid margs konar hugraen ferli. Bérn purfa ad lera pau
takn stafrofsins sem tilheyra tungumali peirra, tengja hvert takn vid malhljod og tengja

malhljod eda malhljodasamband vid merkingu auk pess sem pau purfa ad skilja
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setninguna sem heild og samhengi hennar (Adam 1990:293-306). bad a0 lesa takn fyrir
takn og tengja pau vio dkvedin malhljod til ad skilja merkinguna er pad sem kallast
hljodkerfisleidin (e. phonological pathway). Einnig er haegt ad pekkja merkingu
tiltekins ords ut frd stafsetningunni og pad er kallad merkingarleidin (e. semantic
pathway) (Snowling 2006). Allt kallast petta ferli umskraning. Peir sem eiga erfitt med
ad lesa eiga venjulega erfitt med umskraningu, sérstaklega hljookerfisleidina. Lesblinda
er sérteek malproskardskun sem einkennist af erfidleikum vid ordaumskraningu sem &
oftast raetur sinar ad rekja til ofullnegjandi hljodkerfisvitundar (The International
Dyslexia Association 2012). Lesblindir eiga stundum i erfidleikum med hljéokerfislega
urvinnslu, skammtima- og vinnsluordaminni, heyrnaradgreiningu, upprodun,
hreyfiferni og hafa slakan ordaforda (Overy 2000). HIjodkerfisleg urvinnsla
(e. phonological processing) felst 1 pvi ad geta heyrt einstok hlj6d. Heyrnaradgreining
(e. auditory discrimination) er pad ad geta greint 4 milli hlj60a og malhjéda i t6ludu
mali. Upprédun (e. sequencing) er pad ad geta sett bokstafi eda ord i rétta rod. begar
talad er um hreyfiferni (e. motor skills) er att vid dsjalfrada starfsemi. Skammtima- og
vinnsluminnid (e. short term memory og working memory) hjalpa einstaklingum ad
muna eftir malhlj6dunum. Lesblinda einkennist af pvi a0 einhver eda Oll pessi
ofangreindu ferli ganga ekki edlilega fyrir sig. Ofullnzgjandi hljodkerfisvitund virdist
hafa mikil ahrif & lestrarferni barna. En af hverju er hljodkerfisvitund lesblindra
ofullnegjandi og af hverju eiga peir erfitt med sum pessara atrida? Fraedimenn hafa
leitad svara vid pessum spurningum og rannsoknir hafa leitast vid ad finna einhvers
konar lifsedlisfraedilega utskyringu a skertari hljodkerfisvitund.

Fredimenn hafa 1itid til minnis til pess ad utskyra hljodkerfisvitundarlega

malerfidleika eins og lestrarerfidleika og lesblindu. Skammtima- og vinnsluminni eru
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tvenns konar gerdir minnis sem notadar eru vid margs konar hugren ferli.
Skammtimaminnid er notad til ad geyma upplysingar i Orstuttan tima, til demis vid
skynjun eins tiltekins hlj6ds. Vinnsluminnid er hins vegar notad til ad geyma og vinna
med mikilveegar upplysingar i floknum hugreenum ferlum (Oakhill og Kyle 2000, Wang
og Gathercole 2013). Oakhill og Kyle (2000) syndu fram a ad pott skammtimaminnid
hafi ahrif & hljodkerfisvitundina og lestrarfeerni pa reida ferli eins og flokkamidud
skynjun sig & vinnsluminnid. Vinnsluminninu getur verid skipt i prjad hluta. Fyrsti
hlutinn vinnur med sjonren dareiti, annar hlutinn tekur tillit til hljodreenna og
hljookerfislegra areita og pridji hlutinn kallast megin framkvaemd (e. central executive)
og hefur pad hlutverk ad vinna med hinum hlutunum og tengja pa saman vid Snnur
hugren ferli (Wang og Gathercole 2013). Synt hefur verid fram & ad born med
lestrarerfioleika eda lesblindu eiga erfitt med ad skynja badi hljodren og sjonren areiti,
sem bendir til pess ad vandamalid felist i megin framkvemdinni (Wang og Gathercole
2013, Seigneuric og Ehrlich 2005). Einnig hefur vinnsluminnid verid tengt vid adrar
sértaekar malproskaraskanir eins og lesblindu (Strait og Kraus 2011).

Tallal, Miller og Fitch (1993) syndu fram & ad astaeda lesblindu geeti verid ad leita
i gagnaugabladinu. Peir komust ad pvi a0 hag urvinnsla 4 hlj6drenum areitum
(e. auditory temporal processing) 1 gagnaugabladi heilans getur haft ahrif &
hljodkerfisvitund og laesi. Pegar ord eru lesin hratt hvert 4 eftir 60ru eiga lesblindir oft
erfitt med ad muna pau. Einnig eiga peir erfitt med ad skynja mun & malhlj6dum sem
eru med sndgga formendabreytingu eins og /ba, da, ga]. beir sem eru lesblindir virdast
eiga erfitt med ad skynja areiti i stuttum og hrodum rodum (Tallal o.fl. 1993). Heg

gagnaugaurvinnsla lesblindra 4 hljodrenum areitum gaeti haft ahrif 4 pad hvernig peir
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muna eftir hlutum 1 stuttan tima, skynja hljod og tengsl peirra, og valdid lesblindu

peirra.

5.5 Tonlist, lestur og gagnaugabladio

Tonlist og pad ad geta lesid, sungid, skynjad eda spilad hana er had pvi ad geta unnid Ur
morgum hljodrenum areitum nadkvemt og a4 stuttum tima (Overy 2000). Rannsoknir
hafa synt ad gagnaugabladio er sterra hja tonlistarmoénnum en hja peim sem hafa enga
tonlistarreynslu  (Schlaug, Jancke, Huang og Steinmetz 1995). Einnig virdast
tonlistarmenn hafa betra hljodraent vinnsluminni (Strait og Kraus 2011, George og Coch
2011). Ahrif tonlistar 4 tungumél og sameiginlegir paettir tonlistar og lesturs hafa vakid
upp spurningar um hvort tonlist gati verid notud sem adferd til ad styrkja
gagnaugabladid og vinnsluminnid til ad hjalpa peim sem eiga vid lestrarerfidleika ad
etja. Rannsokn hefur nu pegar synt fram 4 ad tonlistarhefileikar geta spad fyrir um
lestrarfeerni, an pess ad taka tillit til hljodkerfisvitundar, sem bendir til pess ad
tonlistarhefileikar og lestrarferni eigi margt sameiginlegt 4 hugraenan hatt (Anvari,
Trainor, Woodside og Levy 2002). Ténlistarkennsla hefur ahrif & ordaminni, ordaforda
og radgreiningu orda (e. verbal sequencing). Born sem stundudu ténlistarnam i
akvedinn tima fyrir tolf ara aldur hofou betra ordaminni en adrir sem ekki stundudu
tonlistarndm (Chan, Ho og Cheung 1998). Pianénam i tiu manudi hafdi jakved ahrif &
ordaforda og radgreiningu orda hja grunnskolanemendum (Piro og Ortiz 2009). Einnig
hefur verid synt fram 4 ad adeins einn klukkutimi i t6lvutonlistarnami hafdi jakvaed
langtimaahrif 4 ordaminni og megin framkvaemdagetuna (e. central executive) hja 4-6
ara bornum, en myndlistarndm hafdi hins vegar ekki slik ahrif (Moreno, Bialystok,

Barac, Schlellenberg, Cepeda og Chau 2011). Rannsoknir benda pvi til pess ad
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tonlistarkennsla hafi dhrif & hljodkerfisvitund, ordaminni, ordaforda, radgreiningu orda
og vinnsluminni. Oll pessi atridi eru notud vid lestur og vefjast fyrir peim sem glima vid
lesblindu. Pad er pvi ljost ad allar pessar rannsoknir benda til pess ad tonlistarkennsla
geti hjalpad til vid lestur og baett lestrarferni peirra sem eiga erfitt med ad lera ad lesa.

En hefur pessi adferd samskonar ahrif 4 lesblindu?

5.6 Tonlist og lesblinda

Rannsoknir 4 ahrifum tonlistarkennslu 4 lesblindu eru sarafaar. { einni rannsékn var
notad tolvuforrit til ad beeta Grvinnslu i gagnaugabladi heilans og hljéokerfisvitund hja
lesblindum. Forritid notadi mismunandi téona og timaradir til ad pjalfa heilann smam
saman i ad greina hradabreytingu 4 hljodum (e. fast changing sounds). Born sem toku
patt i pessari rannsokn syndu melanlega breytingu & skynjun pessara tona. Pessi adferd
geeti hugsanlega verid notud med tonlist i stadinn fyrir tolvuforrit (Children’s Hospital
Boston 2007). Einnig h6fou born betra vinnsluminni eftir ad hafa fengid 40 minatna
pjalfun 4 dag i fimm vikur i vinnsluminni. Bérnin syndu sérstaklega framfor i lestri og
skrift (Luo, Wang, Wu, Zhu og Zhang 2013). Overy (2003) st6d fyrir slikri
tonlistarkennslu og kannadi hvort hun hefdi jakvad &hrif & hljodkerfisvitund,
stafsetningu, lestur og hefileika einstaklinga til ad skynja hradabreytingu 4 hljéoum.
Eftir eitt ar hafoi adeins klukkutimi 4 viku haft jakvaed ahrif & 61l fyrrnefnd atridi nema
lestur. Overy segir ad aframhaldandi tonlistarkennsla geeti leitt til betri lestrarfaerni.
Hljodkerfisvitund proast &4 undan stafsetningarfaerni barna og 4 eftir fylgir lestrarferni.
Eins og adur segir er lesblinda hljédkerfisleg malproskardoskun sem virdist eiga uppruna
sinn 1 gagnaugabladinu. Tonlist hefur jakvaed ahrif & marga petti tungumals. Einnig

virdist tonlistarnam pjalfa og bata pau atridi sem eiga sérstaklega vid maltdku og lestur.
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Hun er einnig gagnleg til ad hjalpa peim sem eru med lesblindu. Frekari rannsoknir &
ahrifum tonlistar & lesblindu vantar til ad sja hvort lengra kennslutimabil myndi einnig
hafa 4hrif 4 lestrarfaerni.

Feerod hafa verid rok fyrir pvi ad tonlist og tungumal eigi ekkert sameiginlegt og ad
pau tilheyri 6likum vitsmunasvidum. Gardner (2011:124-127) segir ad einstaklingar
sem kljast vid malstol syni venjulega ekki skort & tonskynjun eda hafni. Flestir peirra
sem glima vid hljomstol (e. amusia) hafa edlilega malnotkun og malkunnattu. Gardner
vidurkennir p6 ad pjalfadir tonlistarmenn syni meiri virkni i vinstra heilahveli pegar peir
hlusta & floknari tonlistarverk. Notkun vinnsluminnis vid hradabreytingu 4 ténum og
malhljodum geeti utskyrt petta fyrirbaeri og stutt paer nidurstodur sem ratt var hér um ad
framan. Ahrif tonlistar 4 tungumal bendir til sameiginlegs heilasvadis og bydur upp a

moguleika til ad nota tonlist sem kennsluadferd vid maltoku, lesblindu og lestur.

6. Rannsokn

Flokkamidud talskynjun, sem skodud var i kafla 4.2, er hugrent ferli sem hjalpar til vid
skynjun malhljoda. Hin einkennist af peim hafileika ad skynja mun 4 malhljodum sem
tilheyra tveimur o6likum hljodonum, en ekki tveimur malhljodum sem tilheyra sama
hljé6dani (Goldstone og Hendrickson 2009). Skynjun tonlistar er lika undir ahrifum
flokkamidadrar skynjunar og tonlistarmonnum gengur oftast betur vid adgreiningu
malhljoda (Sadakata og Sekiyama 2011). Tolfredileg tileinkun dsamt betra
vinnsluminni gerir peim kleift ad flokka malhlj6d og skynja hradabreytingu 4 hljodum
sem einkenna tonbil, malhlj6d, tonverk og tungumél. { kafla 5. hafa verid ferd rok fyrir
pvi ad tonlist og tonlistarnam geti haft jadkveed ahrif 4 marga patti tungumals og par

med skynjun og maltdku annars mals, lestur og pa erfidleika sem lesblindir eiga vid ad
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strida. Skynjun og adgreining hljodana er mikilvaegur pattur i maltoku annars mals. Sum
hljodon erlendra tungumala tilheyra sama hljodani i islensku og eru pa torskilin
[slendingum. 1 pessum kafla verdur lyst rannsokn sem ég gerdi vormanudum 2013. Hun
er a0 sumu leyti byggd 4 rannsokn Perfors og Ong (2012) & adgreiningu erlendra
hlj6dana hja enskumelandi einstaklingum sem sumir h6fou tonlistarreynslu en adrir
ekki. Rannsokn min midadi ad pvi ad kanna hvort augljos munur vari & greiningu

erlendra hljodana hja Islendingum sem ymist h6fdu tonlistarreynslu eda ekki.

6.1 Rannsoknarspurningar

Tvar megin nulltilgatur voru settar fram. Fyrri ntlltilgatan er ad badi tonlistarmenn og
peir sem ekki hafa reynslu af tonlist séu jafngo6dir i ad skynja mun & milli tonhada,
tonbila og takta i tonlistarskynjunarprofi. Rannsoknir benda po til ad pessi tilgata sé
ekki rétt. Gagntilgatan er ad tonlistarmenn skynji og greini betur & milli tonhaeda,
tonbila og takta 4 milli laglina en peir sem ekki hafa lagt fyrir sig tonlist. Hin
nulltilgatan er ad badir pessir hopar séu jafngodir i ad skynja mun & milli tveggja
erlendra hljodana. Rannsoknir benda po til ad tonlistarmenn hafi betri haefileika til
maltoku. Gagntilgatan er pvi st ad tonlistarmenn skynji og greini betur 4 milli erlendra
hljodana. Pvi er haldid fram ad tonlistarnam og reynsla af pvi ad spila & hljodfaeri hafi
jékvaed ahrif 4 tonlistarmenn med peim afleidingum ad tonlistarmenn greini betur 4

milli tonhaeda, tonbila, takta og erlendra hljodana en peir sem ekki hafa slika.

6.2 Aoferoafraeoi

Rannsoknin er byggd 4 premur pattum: tondeyfu- (e. tonme deaf) og

tonlistarskynjunarprofi, hljodanagreiningarprofi og skriflegri konnun. batttakendur voru
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valdir af handahofi og allir toku patt i 6llum pattum rannsoknarinnar. Tondeyfu- og
tonlistarskynjunarpr6fid kannar haefni einstaklings til ad greina & milli tonhada, tonbila
og takta 4 milli laglina. Einnig er profid god visbending um hvort einstaklingur sé
haldinn tondeyfu eda ekki. Hljodanagreiningarpr6fio kannar haefni einstaklings til ad
greina & milli tveggja hljodana i hindi. Allir patttakendur voru bednir um ad fylla ut
kénnun par sem spurt var um kyn, aldur, tonlistarndm og tonlistarreynslu,
tungumalakunnattu og hvort vidkomandi atti vid heyrnardérougleika ad strida (sja
vidauka 1). Patttakendum var skipt i1 tvo hopa: tonlistarmenn og pa sem hafa enga eda

litla tonlistarreynslu. Hvor hopur um sig gegnir pvi hlutverki ad vera styrd breyta hins.

6.3 batttakendur

Tuttugu fslendingar toku pétt i pessari rannsokn tiu karlar og tiu konur. Af hvoru kyni
var helmingur patttakenda tonlistarmenn en hinn helmingurinn var pad ekki. Til pess ad
teljast tonlistarmadur purfti patttakandi ad hafa stundad formlegt tonlistarndm i a.m.k
eitt &r og hafa einhverja reynslu af pvi ad spila a hljodferi. Patttakendur voru ad
medaltali 24 4ra og hofou allir islensku ad moédurmali. Tonlistarmenn sem toku patt 1
pessari rannsokn hofou ad medaltali 6,75 ar af tonlistarndmi ad baki og 12 ar af pvi ad
spila & hljooferi. Patttakendurnar sem voru ekki tonlistarmenn hofou aldrei stundad
formlegt tonlistarndm og hofou flestir enga reynslu af pvi ad spila & hljodfaeri. Adeins
einn einstaklingur 1 peim hopi hafdi spilad & hljodfeeri i 6,5 ar, en hann hafdi aldrei
stundad formlegt tonlistarnam. Flestir patttakendur hofou laert ensku i skéla. Enska,
asamt 60rum tungumalum sem patttakendur ségdust kunna, hefur ekki pau hljodén sem

voru konnud i hljodanagreiningarprofinu.
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6.4 Profin

Toéndeyfu- og ténlistarskynjunarprofid var fengid af vefsidu Jake Mandell (Mandell,
Jakemandell.com: Electronic Music and Medical Education) med leyfi hans. Pro6fid var
notad til ad kanna hafni patttakenda til ad skynja og greina tonhadir, tonbil og takt i
tveimur laglinum. Profid er S/D prof (e. same / differene), par sem einstaklingur hlustar
a tveer laglinur og parf ad dkveda hvort seinni laglinan sé eins og hin fyrri eda olik.
Profid tok sex minutur og 36 laglinup6or voru i profinu. Einnig var profid notad til ad
kanna hvort patttakendur veru haldinn tondeyfu. Gefin var einkunn i hlutfalli vid rétt
svor.

[ hljodanapekkingarpréfinu var studst vid ABX-prof til ad skoda hafni peirra sem
toku patt til ad skynja og greina 4 milli hljodananna /g/ og /k/ 1 hindi. Pessi hljodon eru
badi ofrablasin (taknad [ ]) uppgémmelt lokhlj6d. Munurinn & milli peirra felst i
adroddunartima (e. voice-onset time, VOT). Malhlj60id [ g~ ] hefur adréddun (tdknad
[]) og -135 msek VOT en [k ] hefur ekki adroddun og 16 msek VOT. Pessi
adgreiningarpattur kemur ekki fyrir 1 islensku og badi malhljodin eru oftast skynjud
sem [k] af Islendingum. Af pvi ad munurinn & milli malhljéda felst i adroddunartima er
haegt ad bua til malhljodiod [k | af malhljédinu [ g~ ] med pvi ad taka adréddunina burt.
Atkvaedid [ g a:] var fengid af BBC: A Guide to Hindi- vefsidunni (BBC Languages
2013) og [k a:] var myndad med pvi ad taka adr6ddunina burt med forritinu Praat
(Boersma og Weenink 2013). Baxdi atkvaedi voru ~ 4 msek ad lengd. Forritid ABXer
(2009) var notad vid framkvaemd profsins. Einstaklingur heyrdi prji malhljoo i r60 og
purfti ad merkja vid a4 bladi hvort pridja malhlj6oid (,,X*) var likt hljédinu (,,A*) eda
(,,B*). Malhlj6dunum var radad af handahofi i forritinu. Hver einstaklingur hlustadi 4 20

hljodaradir og fékk einkunn i hlutfalli vid rétt svor.
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6.5. Niourstoour

[ rannsokninni var athugad hvort tonlistarnam og tonlistarreynsla hefdi ahrif 4 skynjun
og greiningu hljé0ananna /g/ og /k/ 1 hindi. Einnig var athugad hvort ténlistarnam hefdi
ahrif &4 skynjun og greiningu ténhada, tonbila og takta & milli laglina. Mynd 1 synir
medalhlutfall réttra svara a tonlistarskynjunarprofinu eftir pvi hvort patttakendur voru

tonlistarmenn eda ekki.

75
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[ee]
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Hlutfall réttra svara a
tonlistarprofi
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Mynd 1. Hlutfall réttra svara a tonlistarprofi.
Eins og sést greinilega & mynd 1 stodu tonlistarmenn sig betur &
tonlistarskynjunarpréfinu (m = 76,8, sf = 7,12) en peir sem hofou aldrei stundad
tonlistarndm (m = 66,9, sf = 6,40). Marktaekur munur var & tonlistarpréfinu & hopunum
midad vid alpha 0,05 (#(20) = 3,27, p <0,05).
Mynd 2 synir hlutfall rétta svara & hljodanagreiningarprofinu eftir pvi hvort peir

voru tonlistarmenn eda ekki.
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Mynd 2. Hlutfall réttra svara & hlj6danaprofi.
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Mynd 2 synir ad tonlistarmenn stddu sig einnig betur & hljodanagreiningarprofinu
(m=91,5, sf=6,69) en peir sem aldrei hafa stundad tonlistarnam (m = 76,5, sf = 12,48).
Marktaekur munur var & hljodanagreiningarprofinu & hopunum midad vid alpha 0,05

(£(20) = 3,35, p < 0,05).

6.6 Umraoa

Adur en rannsoknin hofst voru tvaer nalltilgatur settar fram. Nidurstodurnar syna ad
tonlistarmonnum 1 pessari rannsoékn gekk betur vid skynjun og greiningu 4 milli patta
baedi 1 tonlist og tungumali. Adeins tuttugu einstaklingar toku patt i pessari rannsokn en
til a0 f4 ndkvamari og areidanlegri nidurstodur pyrftu patttakendur ad vera fleiri. Haegt
er ad hafna nulltilgatunum sem settar voru fram i kafla 6.1 og segja ad tonlistarmenn i
pessari rannsokn skynji og greini betur 4 milli tonhada, tonbila og takta i laglinu og 4
milli erlendra hljodana en peir sem hafa aldrei stundad tonlistarnam og hafa litla eda
enga reynslu af pvi ad spila & hljodferi.

bessar nidurstoour eru i samraemi vid nidurstodur rannsoknar Perfors og Ong
(2012) og flestar paer rannsoknir og kenningar sem hefur verid raett um i pessari ritgerd.
Tonlist virdist hafa jakvaed ahrif 4 pau ferli og svadi sem notud eru i heilanum vid
skynjun malhljoda og maltoku almennt. Tonlistarmenn skynja betur veik tonhadabrot i
erlendu tungumali og geta einnig greint og flokkad malhljod betur i Opekktum erlendum
tungumalum en peir sem hafa enga tonlistarreynslu (Besson o.fl. 2007, Sadakata og
Sekiyama 2011). Toénlist er kerfi byggt adallega upp af tonhedaandstedum. Skynjun
tonlistar snyst um ad geta skynjad og flokkad per tonhadaandsteedur sem koma fyrir i
tiltekinni laglinu eda tonverki (Patel 2008). Perfors og Ong (2012) nefna ad flestar

rannsOknir 4 dhrifum ténlistar & skynjun og greiningu malhlj6da nota malhljod sem hafa

34



tonhadaandstedu (e. pitch-related contrast). Nidurstodur peirra og rannsdknar minnar
benda til ad tonlistarnam og reynsla af pvi ad spila & hljodfeeri hjalpi tonlistarménnum
vid skynjun og greiningu malhljoda sem byggja 4 andsteedum sem koma ekki fyrir i
médurmali peirra, eins og munurinn 4 adroddunartima (e. VOT-contrast) 4 milli /g/ og
/k/ 1 hindi.

Haegt er a0 utskyra petta forskot tonlistarmanna & nokkra vegu. Fyrst og fremst
vari hagt ad segja ad tonlistarmenn hafi betri hljéorena skynjun af pvi ad peir vinna
med tona og nema peer tonhedaandsteedur sem eru mikilvegar 1 tonlist. Hins vegar veeri
hagt a0 imynda sér ad tonlist hefdi engin ahrif og ad til séu einstaklingar sem hafi gdda
hljodrena skynjun fra nattarunnar hendi og peir sakist pvi eftir ad vera tonlistarmenn.
Rannsoknir benda po til pess tonlistarndm hafi jadkved &hrif 4 skynjun tona og
malhljoda einstaklinga 6had pvi hvort peir hafi mikla tonlistarhafileika (Besson o.fl.
2007, Milovanov o.fl. 2008). Svarid gati legid i gagnaugabladinu. Petta svadi heilans
virdist vera notad badi i tonlist og tungumali. Gagnaugabladid sér um pad ad geta heyrt
og skynjad hradabreytingar 4 hlj6oi og vinnsluminnid er einnig geymt a pessu
heilasvaedi. Vinnsluminnid er mikilvegur pattur vid skynjun og greiningu a fleiri en
einu hljodi. Gagnaugabladid er sterra hja tonlistarmonnum og tonlistarmenn hafa betra
hljodrent vinnsluminni (Schlaug o.fl 1995, Strait og Kraus 2011). Pad ad geta heyrt
hradabreytingu 4 hljodi hjalpar til vid skynjun téna og hljédana eins og /g/ og /k/ i
hindi, sem munar u.p.b. 151 msek 4 adrdddunartima. Vinnsluminnid hjalpar einnig
pegar tvo eda fleiri hljod eru borin saman. Patttakendur purftu ad muna eftir hljodunum
i bedi S/D tonlistarskynjunarprofinu og ABX hljéodanagreiningarprofinu. Pad virdist
vera a0 tonlistarreynsla almennt hafi ahrif 4 petta svadi. Einn einstaklingur i

rannsokninni hafdi aldrei stundad formlegt tonlistarnam en spiladi & gitar i sex og halft
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ar. bessi einstaklingur fékk haesta hlutfall réttra svara & hljodanagreiningarprofinu i
sinum hopi, sem ekki hafoi tonlistarreynslu. Nidurstodur rannsoknarinnar, pé hin sé
frekar sméa i snidum, benda til ad tonlistarreynsla hafi ahrif &4 skynjun og greiningu
tonlistar og & skynjun og greiningu malhlj6da, en petta eru pettir sem eru mikilvaegur

fyrir maltoku fyrsta og annars mals.

7. Lokaoro

Tonlist og tungumal (talmal) eru badi kerfi sem byggjast & hljodrenum pattum.
Skynjun kerfa fer fram 4 tilteknum vitsmunasvidum og er had hugrenum ferlum.
Gardner (2011) hefur hins vegar haldid pvi fram ad tonlist og tungumal tilheyri 6likum
vitsmunasvidum og ad 6lik hugraen ferli liggi ad baki peim. bessi kerfi virdast po eiga
marga hljodrena og hugraena eiginleika sameiginlega.

Toénlist og tungumal nota badi tonhed og hljomble sem adalmyndunarpeetti.
bessir pattir mynda andstedur sem eru skynjadar 4 tolfredilegan hatt og flokkadar
saman i fasta hugarflokka (t.d. tonbilamo6t og hljodon). bessir flokkar hjalpa til vid
skilning 4 tali og ténverkum med pvi ad koma skipulagi 4 hlj6draen areiti og laga pau ad
peim tonstigum og peim tungumalum sem algengust eru i tilteknum menningarheimi.

Flokkamidud skynjun stjornar flokkun téona og malhljoda 4samt tolfredilegum
regluleika hlj6dana eda ténbila sem koma fyrir i hljd6dumhverfinu. Flokkamidud
talskynjun er pad hugrena ferli sem notad er vid flokkun og skynjun margra tilbrigda
malhlj6da innan sama hlj6dansins. Rannsoknir hafa synt fram 4 ad tonlist og skynjun
tona, tonbila og hljoma notast vid sama ferlid, sem kallad hefur verid flokkamidud

tonskynjun. Flokkamidud skynjun er einnig notud vid skynjun lita, andlita og annarra
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sjonrenna patta. Tonlist og tungumal eiga pad sameiginlegt ad vera undir dhrifum
flokkamidadrar skynjunar sem almenns hugrans ferlis.

bad ad flokkamidud skynjun er sameiginlegt hugrent ferli tonlistar og tungumals
bendir til pess ad pessi ferli séu unnin ad hluta til 4 sama heilasvadinu. Ahrif tonlistar 4
tungumal styOur hugmyndina um ad skynjun tonlistar og tungumals fari fram 4 sama
stad i heilanum. Ténlistarmenn skynja tona og malhljod betur og greina sterkari mun &
tonum og malhljodum en peir sem hafa litla eda enga tdnlistarreynslu. Petta hjalpar
peim vid maltoku fyrsta og annars mals. Tonlistarmenn skynja og greina atkvaedi betur i
6pekktum erlendum tungumalum en peir sem hafa litla eda enga tonlistarreynslu. Einnig
gengur tonlistarménnum betur ad tileinka sér erlendan hreim.

Toénlist hefur ahrif &4 hljodkerfisvitundina og hefur ahrif & marga peaetti tungumals
eins og radgreiningu orda, ordaforda, og vinnsluminni. Hljookerfisvitund er mikilvegur
pattur i maltoku, lestri og lesblindu. Tonlistarménnum gengur betur 4 pessum svidum
og tonlistarkennsla getur hjalpad peim sem hafa litla eda enga tonlistarreynslu og batt
lestrarfaerni peirra. Tonlist hefur einnig jakvaed ahrif 4 lesblindu. Sumir malerfidleikar
eiga retur sinar ad rekja til gagnaugabladsins. Tonlistarndm og tonlistarreynsla virdast
hafa ahrif 4 gagnaugabladid. betta svaedi heilans hjalpar til vid skynjun hradabreytinga &
hljodum og vinnsluminnisins. Rannsdknir hafa einnig synt fram 4 ad tonlistarmenn hafa
sterri gagnaugablad. Fredimenn telja gagnaugabladid vera hid sameiginlega heilasvadi
tonlistar og tungumals. Notkun tonlistarkennslu sem hjélpartekis vid lesblindu, lestur
og adra malerfidleika virdist eiga bjarta framtid.

Rannsokn min & skynjun tonlistar og hljodana hja einstaklingum, sem voru ymist
tonlistarmenn eda ekki, bendir til pess ad tonlistarnam og hljodferareynsla hafi ahrif &

skynjun erlendra hlj6dana. Toénlistarmenn gatu badi skynjad betur mun & tonum,
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tonbilum og takti i tonslistarskynjunarpréfinu og & hljodénunum /g/ og /k/ 1 hindi, sem
hafa adroddunartimaandstedu. Nidurstodur rannsOknarinnar eru i samraemi vid
nidurstodur erlendra rannsdkna og heegt er ad skyra paer med hlidsjon af peim ahrifum
sem tonlist hefur & gagnaugabladid, vinnsluminnid og par med hljodkerfisvitundina,
flokkamidada skynjun og maltoku fyrsta og annars mals. Tonlist og tungumal eru alls
ekki alveg hlidsted fyrirbaeri en med pvi ad skoda tungumalid 1 [josi tonlistar er haegt ad
sjd hvada pettir eru sérstakir eda sameiginlegir, hvada hlutverk tiltekin svaedi i
heilanum gegna og hvada adferdir geta verid gagnlegar vid tungumalakennslu, lestur og

til ad glima vid malerfidleika. Pessar rannsoknir eiga pvi framtidina fyrir sér.
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Vioauki 1

Numer:

Kyn: Karl Kona

Aldur:

Hefurdu stundad tonlistarnam? : Ja

Hvernig nam, hvenar og hversu lengi? :

Nei

Spilar pu 4 hljooferi? : Ja  Nei

Hvada hljooferi og hversu lengi hefur pu spilad 4 pad?

Talar pt 6nnur tungumal ?: J4  Nei

Hvada tungumal, hversu lengi og hversu vel?

Hefur p nokkurn timann att erfidleika vid ad heyra? Ja

Lystu astaedunni:

Nei

TAKK!

TSP:

ABX:
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