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Utdrattur
I pessari ritgerd er fjallad um hvad pad var i samfélaginu sem gerdi pad ad verkum ad

konur toku af skarid og foru & fjall og ruddu sér par med leid inn & vettvang sem fram til
pbess tima hafdi einungis verid etladur karlménnum. Tekin voru sex eigindleg viotol
veturinn 2012-2013 og pau vidtdl notud &samt ritudum heimildum og kenningum
freedimanna & bord vio Bourdieu, Dundes og van Gennep til pess ad atta sig &
breytingunum sem urdu. Nidurstddur ritgerdarinnar urdu peer ad miklar breytingar i
samfélaginu, fyrst i kringum 1944 og sidar um 1960, gerdu pad ad verkum ad konur
foru ad fera sig upp a skaftid & vinnumarkadinum. bréunin vard st ad konur féru
loksins ad sja sig i storfum sem til pessa h6fdu einungis verdid etlud karlménnum.
Pessi breyting atti ekki einungis vid hefdbundna atvinnu heldur einnig adra peetti
samfélagsins, par med talid fjallferdir. Margar konur urdu fyrir vitundarvakningu og sau
ad peer voru jafnar korlum og brutust par med undan valdaformgerd samfélagsins sem
til pessa hafdi kennt peim ad konur veeru laegra settar en karlmenn. brounin mun po hafa
verid hradari @ sumum svaedum heldur en 6drum en til demis kom i 1jos mikill
merkjanlegur munur a afréttunum sem hafdir voru til vidmidunar vid rannséknina en

bad voru afréttirnir & milli Pjorsar og Storu-Laxar i Arnessyslu.
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1.Inngangur
Svadi sem er i sameign margra eda farra og er stadsett inn til landsins kallast afréttur.t

pad ad fara inn & afrétt & haustin og smala par 6llu fé til byggda kallast & Sudurlandi ad
fara & fjall.” Annarsstadar & landinu ber pad énnur heiti svo sem géngur eda leitir en i
bessari ritgerd verdur sunnlenska malvenjan notud.® Oldum saman taldist pad ad fara &
fjall til karlmannsstarfa og potti mjog karlmannlegt likt og segir i Pjodlifi og
pjéohattum: ,,pad er svo karlmannlegt ad fara i gongur, reida med sér nesti i
hnakktdskum, hafa pela i brjéstvasanum og liggja asamt mérgum moénnum i gangnakofa

«“* Hvad sem allri karlmennsku lidur fara konur nd til

med geeruskinn ofan & fotunum.
dags & fjall til jafns vid karlmenn préatt fyrir ad pad hafi pott fasinna & arum adur. |
bessari ritgerd verdur pvi velt upp hvad pad var i samfélaginu sem gerdi pad ad verkum
ad konur toku af skarid og féru & fjall og ruddu sér par med leid inn & vettvang sem fram
til pess tima hafdi einungis verid @tladur karlménnum. Fram ad pvi hafdi ymislegt
haldid aftur af konunum en fyrst i kringum 1944 og sidar eftir 1960 urdu breytingar a
samfélaginu sem urdu til pess ad konur foru ad lata til sin taka a afréttinum.
Rannsoknarvettvangur ritgerdarinnar eru afréttirnir & milli pjorsar og Storu-Laxar i
Arnessyslu og verdur farid yfir hvernig pessi mal proudust & pvi svaedi. pratt fyrir ad
petta svaedi sé ekki stort pegar horft er til alls landsins, ma finna mikinn breytileika
innan pess sem ahugavert er ad skoda.

Eg sjalf for fyrst & fjall i Vesturleit & Floamannaafrétti arid 2005 pa 16 ara gomul
og hef farid & hverju hausti sidan, samtals atta fjallferdir. A pessu timabili hofum vid
konurnar verid allt ad sjo talsins i sému ferdinni en p6 hefur adeins dregid Ur a sidustu
arum pvi sidustu tvd ar héfum vid adeins verid tveer i 20 manna hop. | pessum
fjallferdum sinna konur sému stérfum og karlmenn og bera jafn mikla abyrgd. bPad ad
éqg feeri & fjall potti mér edlilegt skref par sem ég er alin upp vid fjallferdir. Fadir minn er
mikill fjallmadur og er med kunnugustu ménnunum & afréttinum i dag auk pess sem
systur minar foru einnig & sinum tima. Eg var p6 nokkud mikid & hestbaki i sesku og for

alltaf ridandi i réttirnar pannig ad segja méa ad fjallferdir og réttir hafi markad sin spor i

! Agust borvaldsson, Fléa- og Skeidamannaafréttur og Reykjaréttir, 491.
2 [slensk ordabok fyrir skéla og skrifstofur, 209.

% [slensk ordabok fyrir skéla og skrifstofur, 573.

* Gudmundur L. Frisfinnsson, bjodlif og pjodhettir, 14.



lif mitt. pegar kom ad pvi ad velja efni til lokaverkefnis i pjodfraedi leitadi hugurinn inn
a afrétt og nidurstadan vard ad skrifa um pad pegar fyrstu konurnar brutu sér leid inn i
karlaveldid sem &dur hafdi rikt & fjalli. En n0 ad pvi hvernig rannsoknin var

framkvaeemd.

1.1.Rannsoknin
Fyrir ritgerdina tok ég fimm eigindleg® vidtol haustid 2012 og betti einu vid i jandar

2013 pannig ad vidtolin urdu sex i heildina. Auk peirra nytti g mér heimildir um ségu
kvenna, ymsar baekur um afrétti og afréttarlysingar og kenningar freedimanna & bord vid
Bourdieu, Dundes og van Gennep. Vidmelendur minir eru allir fyrrverandi og
naverandi fjallmenn Ur Gnupverjahreppi og Fléa sem annad hvort foru & fjall a peim
tima sem konur voru fyrst ad fara eda voru frumkvodlar kvenna & annan hatt. Flestir
peirra hofdu farid i fjolmargar fjallferdir en adrir i feerri. Vidmalendur minir voru
eftirtaldir:

Lilja Loftsdttir fra Steinsholti i Gnapverjahreppi (GO 8/12) er fadd 1967 og er
naverandi fjallkongur a Gnupverjaafrétti. Han var fyrsta konan til ad gegna embeetti
fjallkongs 4 Islandi ef fra eru taldar konur sem hafa gegnt starfi leitarforingja i leitum
sem taka einungis einn dag. Han hefur farid a fjall nar oslitio fra arinu 1982 og oft farid

i tveer ferdir a ari.

Olafur Einarsson & Hurdarbaki i Villingaholtshreppi (GO 1/13) er feeddur arid 1945.
Hann for fyrst a fjall 1962 og er enn ad. Hann var & timabili fjallkongur i eftirsafni i
Vesturleit & Fléa- og Skeidamannaafrétti en hefur nd seinni arin ner eingdngu farid i

eftirleitir.

Alda Hermannsdottir fra Langholti i Hraungerdishreppi (GO 5/12) er fedd 1943 og
var énnur konan til ad fara i Vesturleit & Floamannaafrétti. Han for prjar ferdir & arunum
1966-1968.

® Um eigindlegar rannséknaradferdir sja: Yow, Recording Oral History, 5.



Svala H. Steingrimsdottir fra Vorsabajarhdl i Gaulverjabajarhreppi (GO 4/12) er
feedd 1942 og var fyrsta konan til ad fara & fjall i Austurleit & Floéa- og
Skeidamannaafrétti. Han for prisvar sinnum & arunum 1965- 1967 og for svo aftur eina
ferd arid 1987.

Arni Isleifsson i bjorsarholti i Gnapverjahreppi (GO 7/12) er feddur 1942 og alinn
upp & Rangérvéllum en flutti i Gnapverjahreppinn arid 1971. Hann var 15 &ra pegar
hann for fyrst & fjall og var sidar fjallkdngur Gnlpverja til 17 ara.

Olafur Gudjonsson & Bollastédum i Hraungerdishreppi (GO 6/12) er feddur 1938
og for & fjall i Vesturleit & Fl6a- og Skeidamannaafrétti & &runum 1958- 1988.

Vidmalendurnir voru spurdir ymissa spurninga s.s. ,,Hvernig var talad um fjallferdir a
pinu heimili?*, ,,Hvad vard til pess ad pu forst fyrst a fjall?*, ,,Varst pu strax komin inn i
fjallmannahdépinn eda purftir pu ad sanna pig?*, ,,Hoguou karlarnir sér 6druvisi eftir ad
konurnar komu inn i hopinn?* ,,Hver voru vidbrogd folks pegar pad frétti ad pu atladir
a0 fara 4 fjall?* og fleira. Margar spurningar voru paer somu hja 6llum vidmealendum en
gatu po oraid nokkud breytilegar eftir pvi hvort reett var vid karl eda konu.

Ritgerdin skiptist i prja kafla auk nidurstddukaflans en i peim fyrsta er fjallad um
hugtok og kenningar sem notud verda i ritgerdinni auk pess sem farid er yfir stoou
efnisins & rannsoknarsvidinu. | 68rum kafla er litid a fjallferdir i sdgulegu 1josi auk pess
sem farid er yfir flesta paetti peirra, adbinad fjallmanna, fjallmennina sjalfa og vedurfar.
Ytarlega verdur farid i lysingar & afréttinum og leitartilhdgun til pess ad lesendur atti sig
a hvernig fjallferdir fara fram & svaedinu sem um raedir og atti sig & pvi mikla skipulagi
sem rikir. 1 pridja kafla verdur farid yfir stédu kvenna i fjallferdunum sem og i
samfélaginu 6llu og leitast vid ad svara peim spurningum sem hafa komid upp um pad

begar konur foru fyrst a fjall.



2. Rannsoknarsaga, hugttk og kenningar

I pessum kafla verdur fjallad um pad sem adur hefur verid skrifad um efni ritgerdarinnar
0g annad tengt efni. Einnig verdur skyrt fra peim hugtokum og kenningum sem verda

notadar til freedilegrar Urlausnar & efninu sidar i ritgerdinni.

2. 1. Stada pekkingar & freedasvidinu

Fatt hefur verid skrifad um nakvaemlega petta efni utan eins kafla i B.Ed. ritgerd Ardisar
Jonsdottur sem ber nafnid |,/ dtthagana andinn leitar* Menn og bifé i Gnipverjahreppi
& 20. 6ld. Umraeddur kafli ber heitid Fjallferdir kvenna og segir fra pvi pegar konur féru
fyrst 4 fjall & Gnapverjaafrétt arid 1943.° Eins birtist i bladinu Gnupverjinn frasdgn
einnar konunnar sem for & fjall & Gnupverjaafrétt i umreaeddri fjallferd 1943. par lysir
han ferdinni og minnist jafnframt & vidbrogd samfélagsins vid pvi ad konur feeru 4 fjall.”
Aftur & moti hafa rannsdknir a stérfum kvenna verid margar i gegnum tidina og
samskipti kynjanna verid mérgum hugleikin. Haegt er ad finna nokkrar rannsoknir sem
fjalla um konur sem fara inn & nams- og starfsvettvang karla en par ma medal annars
nefna Kyngervi raunvisinda: Namsval og adstedur kvenna i akvednum greinum &
Verkfraeedi- og nattlruvisindasvidi Haskodla Islands, sem er MA ritgerd i nams- og
starfsradgjof eftir buridi Osk Sigurjonsdéttur® og MA ritgerdin PG parft bara ad sanna
big: reynsla kvenna af nami og starfi sem telst 6hefobundid fyrir kyn peirra - hdsasmidi
og tolvunarfradi eftir Katrinu Bjorg Rikhardsdéttur.” T pessum rannséknum kemur fram
ad konur meeti oft hindrunum i stérfum sem i daglegu tali teljast til karlastarfa,
sérstaklega ef storfin eru likamleg. ber verdi oftar fyrir pvi ad efast um haefni sina og
verda fyrir bardinu & verkskiptingu innan vinnustadarins.'® Hvort petta eigi lika vid &
fjalli mun koma i 1j6s i pessari ritgerd. Ad fatt hafi verid skrifad nakvemlega um
fjallferdir kvenna gefur pessari ritgerd aukid gildi og hin mun ad 6llum likindum verda

heimild til framtidar.

® Ardis Jonsdéttir, ,, 1 dtthaganna andinn leitar“, 43-44.

’ J6hanna Jéhannsdottir, Eins mig fysir alltaf p6 aftur ad fara i géngur, 6-11.
8 buridur Osk Sigurjénsdéttir, Kyngervi raunvisinda, [An bls.]

® Katrin Bjérg Rikhardsdottir, bu parft bara ad sanna pig, [An bls.]

19 Katrin Bjorg Rikhardsdottir, bu parft bara ad sanna pig, iii.



2.2. Veruhéttur (e. habitus)

Franski félagsvisindamadurinn Pierre Bourdieu var afkastamikill freedimadur & sinni afi
og kom medal annars fram med hugtakid habitus sem hefur verid pytt & islensku sem
veruhattur.* Veruhatt ma skyra pannig: ,,Hugtakid visar til reglubundinnar,
Oomedvitadrar formgerdar sem einkennir hugsun, skynjun, hegdun og mat vidkomandi
einstaklings. Habitus rennur einstaklingnum i merg og bein i kjolfar aralangrar dvalar
hans vid pau tilteknu lifsskilyrdi sem einkenna umhverfi hans.“? b6 svo ad hver og einn
einstaklingur hafi sérsteedan veruhatt sem motast af sogu og uppruna hans pa er hann
lika félagslegur. beir adilar sem alast upp vid svipadar adsteedur hafa likan veruhatt par
sem svipud samfélagsformgerd hefur sfast inn i huga peirra.™® bannig hafa islendingar
sem eru aldir upp i sveit allir svipadan veruhétt en peir sem alast upp i Reykjavik hafa
annarskonar veruhatt par sem peir 6lust ekki upp vid s6ému adstedur. PO eiga
einstaklingar sem eru aldir upp i islenskri sveit eflaust meira sameiginlegt med
veruhetti einstaklinga sem aldir eru upp i Reykjavik heldur en peirra sem eru aldir upp i
kinverskri sveit. Veruhattur getur verid mjog mismunandi og pad sem einum
einstaklingi pykir edlilegt getur 6drum pott mjog dedlilegt.

Pegar einstaklingur skiptir um umhverfi og yfirgefur seskustédvarnar par sem
hann fell nattarulega inn i samfélagid breytist veruhattur hans smam saman. Sem daemi
ma nefna pegar einstaklingur fer i framhaldsnam fjarri heimili sinu. bar er tilhneigingin
ad ytt sé undir borgaralegan veruhatt einstaklinga sem ekki hafa haft yfir honum ad rada
i uppvextinum. Préunin er hagfara og borgaralegi veruhatturinn verdur
adkomumanninum aldrei jafn sjalfgefinn og peim sem hefur alist upp vid hann.
Bourdieu fann petta hja sjalfum sér pegar hann hof framhaldsnam i Paris en hann dlst
einmitt upp i afskekktu sveitaporpi, fjarri borginni. begar hann kom til Parisar ma segja
ad veruhattur hans hafi klofnad. Hann nadi ad samlaga sig veruhetti samnemenda sinna
af borgarastétt og faldi sveitamennskuna en losnadi aldrei undan peim veruhetti sem

hann var alinn upp vid."* bessi klofni veruhattur Bourdieu gerdi honum erfitt fyrir en

! Davi@ Kristinsson, Inngangur, 29.
'2 David Kristinsson, Inngangur, 8.
13 David Kristinsson, Inngangur, 8.
% David Kristinsson, Inngangur, 9.



gerdi pad ad verkum ad hann gat rannsakad badi svid lifs sins med gagnryninni
fjarlaegd.™

Samkvemt Bourdieu velur folk sér svid Gt fra pvi hvernig veruhatt peir hafa.
Dami um svid geta verid svid truar, réttar, fjolmidla, vidskipta, stjornmala, stjérnsyslu,
tisku, visinda og lista. Innan hvers pessara svida eru 6skradar leikreglur og talsyn sem
lj& svidinu merkingu sem gerir pad ad verkum ad peir sem starfa innan svidsins hafa

dhuga og hag af leiknum.™®

Med timanum blandast talsyn svidsins vid veruhatt
einstaklingsins og gildi svidsins fara ad verda sjalfgefin. Pannig ma til deemis segja ad
ef einstaklingur skilur ekki talsyn og gildi fotboltaleiks pa sér hann adeins hop folks
hlaupa um og elta bolta i tilgangslausum leik. Aftur & méti ef einstaklingurinn hefur
medtekid gildi svidsins pa getur leikurinn skipt sképum fyrir lif hans og hann lifad sig
inn i leikinn af 6llu hjarta. Einstaklingar velja sér svid eftir veruhztti sinum en til demis
er liklegra ad einstaklingur sem hefur alist upp & heimili sem gerir listum hatt undir
hofdi verdi listamadur frekar en vidskiptafredingur. Listir eru hatt skrifadar i hans
veruhatti og par af leidandi velur hann sér svid Gt fra pvi.*’

Oft valda einstaklingar omedvitad eigin undirokun i samfélaginu, taknraen
yfirrad eru ekki oft sjaanleg en eru svo sannarlega til stadar. betta er ekki medvitad hja
einstaklingum heldur renna valdaformgerdir samfélagsins saman vid veruhatt peirra an
pbess ad peir verdi pess varir. bannig vidhalda lagstéttirnar 6medvitad lagri stodu sinni i
samfélaginu og einnig konur samkvaemt Bourdieu. Karlmenn hafa taknraen yfirrad yfir
konum og konur lita & pad sem nattdrulegan hlut. Konur hafa verid undirokadar i
samfélaginu i &rhundrud, pad hefur siast inn i veruhatt peirra og gerir pad ad verkum ad
bar vanmeta oft eigin getu og framtidarmoguleika.'® baer falla 6sjalfratt inn i svokollud
kvennastorf sem felast yfirleitt i pvi ad par eru pjonustustilkur karlkynsins. ber sja sig
frekar sem flugfreyjur sem hella upp a kaffi heldur en flugmenn sem fara med stjornina.

par med vidhalda paer 6medvitad stodu sinni sem undirsatar karlmanna.

1> David Kristinsson, Inngangur, 10.
'® David Kristinsson, Inngangur, 13.
7 David Kristinsson, Inngangur, 16.
'8 David Kristinsson, Inngangur, 25.
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2.3. Hépar (e. groups)

AQ skilgreina hopa er naudsynlegt i flestum pjédfraedirannsoknum, enda er pad adeins
innan hépa sem pjodfraediefni hefur merkingu.® Hugtakid alpyduhépur (e. folk group)
hefur breyst mikid merkingarlega séd fra pvi ad byrjad var ad rannsaka hopa en hér adur
fyrr var talid ad medlimir i peim veeru frumstedir, 6menntadir og fyndust adeins i
dreifbyli. NG er vitad ad allir tilheyra alpyduhépum, hvort sem peir bla i sveit eda borg,
i vestreenum I16ndum eda dimmustu frumskégum.?® Bandarikjamadurinn Alan Dundes
var einn ahrifa- og afkastamesti pjodfraeedingur sinnar kynslédar og eftir hann liggja 40
baekur og um 250 fradigreinar.?* Kenningar hans um hdpa hafa att miklum vinsaldum
ad fagna en skilgreining hans & hopum hljémar svona: ,, The term folk can refer to any
group of people whatsoever who share at least one common factor.“** bessi kenning
Dundes synir ad allir tilheyra h6pum og hopar geta verid margskonar. Bandariski
pjoofraedingurinn Barre Toelken var einnig mjog afkastamikill og auk pess ad hafa verid
yfir pjodfraedideildinni i Utah State University liggja eftir hann margar beekur og greinar
um pj6dfraedi.>® Hann lysir hép & pennan hétt i bok sinni The Dynamics of Folklore sem
kom ut arid 1996: ,,..folk group can be described as any group of people who share
informal vernacular contacts that become the basis for expressive, culture- based
communications.“** bessar lysingar Dundes og Toelken 4 hépum eru mjég svipadar og
benda i adalatridum a pad sama, hopar finnast Gt um allt.

Einn einstaklingur getur verid i mérgum hopum og sem demi ma nefna ad allir
eru feeddir inn i einhverskonar fjéIskyldu sem peir tilheyra. begar einstaklingurinn hefur
sina skdlagéngu pa er hann kominn i hop nemenda og ef hann fer svo til deemis ad &fa
einhverja iprott pa er hann bratt ordinn hluti af lidi. Pessir prir hopar eru demi um pa
hopa sem einstaklingar geta tilheyrt samtimis. Sidar a e&eviskeidinu betast vid hopar sem
tengjast atvinnu, dhugamalum, busetu og svo metti lengi telja. Hopar geta myndast

vegna fjolmargra mismunandi astedna og ma nefna vegna naudsynjar, skyldu,

19 Sims og Stephens, Living folklore, 63.

20 Sims og Stephens, Living folklore, 30.

?! Brandes, Lindow og Mieder, In memoriam, [n bls.]
2 Dundes, ,,Who are the folk®, 7.

2 rwin, Barre Toelken, [4n bls.]

2% Toelken, The Dynamics of Folklore, 56.

11



adstedna, nalegdar, reglulegra samskipta, eda sameiginlegra dhugamala sem daemi.?
Einstaklingur i hop parf ekki ad pekkja alla adilana innan hépsins en hann parf ad
bekkja til sameiginlegu hefdanna. pannig skapast einkenni hopsins pratt fyrir ad vera
margmennur og honum tilheyri mismunandi einstaklingar. Hopar geta nefnilega verid
mjog storir t.d. heil pjod eda trdarhopur en samt hafa hdparnir sérstok einkenni og allir
einstaklingarnir innan peirra pekkja somu hefdirnar.?® Hopar geta einnig verid famennir
en minnsta eining hops kallast tvennd (e. diad) en pad er hugtak ur smidju Toelken. |
tvennd eru tveir einstaklingar sem eru svo nénir ad peir geta klarad setningar hvors
annars. Pad ma segja ad peir noti sérstakt tungumal sin & milli sem adeins peir tveir
skilja. Pegar pessir einstaklingar hittast svo aftur eftir langan adskilnad parf oft ekki
nema eina setningu eda augnarad til pess ad kalla fram sému nand og &dur hafdi rikt.
Petta geta verid lifsforunautar, gédir vinir, medleigjendur eda adrir nanir adilar.?” Hopar
eru greinilega mjog fjolbreyttir og sami einstaklingurinn getur verid i 6llum tegundum
peirra.

Hefdir eru notadar til pess ad kenna nyjum medlimum hvernig & ad haga ser
innan hdps og til pess ad skilgreina hopinn fra 6drum hopum. P einstaklingar reyni ad
komast inn i hopa er ekki vist ad peim takist pad. beir verda ad medtaka sidina sem
finnast innan hopsins og taka patt i peim til pess ad verda vidurkenndir medlimir i
honum.?® bannig geti einstaklingur hafa verid til sj6s i morg ar an pess ad verda
nokkurn timan hluti af hopi sjomannanna. Hann hefur ef til vill ekki tekid upp sama
talsmata og hinir, ekki bdlvad sama mat og peir og ekki tekid patt i 6drum athéfnum um
bord sem einkenna sjomannslifid. A sama hatt getur einstaklingur tekid alla sidi hops
upp hja sjalfum sér an pess ad tilheyra honum & audsjaanlegan hatt. Pannig eru margir
sem haga sér eins og baendur og umgangast adeins bandur en eiga pé hvorki skepnu né
jord. Ao komast inn i hop er ekki sjalfgefid og pad er ekki nog ad lita ut fyrir ad

uppfylla 6l skilyrdi hans & yfirbordinu. Pad eru samskiptin innan hdpsins sem

% Sims og Stephens, Living folklore, 38.
% Dundes, ,,Who are theFolk*, 7.

2" Toelken, The Dynamics of Folklore, 57.
% Toelken, The Dynamics of Folklore, 58.
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skilgreina stodu einstaklingsins innan hans en ekki atvinnan sjalf eins og i demi
sjémannsins hér fyrir ofan.”

Avallt verdur ad vera einhver virkni (e. function) til stadar innan hdpa til pess ad
peir lifi &fram. Virknin heldur hGpnum saman og préast samhlida breytingum sem verda
4 hépnum sjalfum.®® Sem daemi um petta mé nefna breytingar sem verda & samskiptum
krakka sem hafa verid i morg ar saman i bekk i grunnskoéla. Virkni hopsins er su skylda
ad purfa ad meta i skdlann og i skolanum hittist hopurinn og hefur mikil samskipti.
Eftir atskrift breytist virkni hopsins vegna pess ad ekki er lengur éasteda til pess ad
krakkarnir hittist & hverjum degi. Virknin breytist yfir i pad ad hittast kannski einu sinni
a nokkurra ara fresti en utan pess tima er hopurinn ekki til. Hopurinn birtist eingdngu
aftur pa daga sem hopurinn hittist og pa geta lifnad vio gamlir brandarar og ségur sem
einungis hafa merkingu innan pess hdps en virka ekki & einstaklinga utan hopsins.

Reett hefur verid um ad skipta megi hopum i tveer megintegundir, p.e.a.s. hépar
med miklu samhengi (e. high context group) og hopar med litlu samhengi (e. low
context group). bessar tveer tegundir hopa eru skilgreindar a pann hatt ad i samskiptum
innan hopa med miklu samhengi er miklum upplysingum deilt innan hopsins. I slikum
hopum skiptir samhengid miklu meira mali en ordin sjalf og sérstakt samband hefur
myndast medal medlima hans. Hopar med litid samhengi eru yfirleitt sterri og par hafa
ord enga merkingu umfram pau sjalf.>* bessir hépar hafa ad sjalfségdu eigin ségu en
personuleg tengsl eru ekki mikil. Sem dsemi um petta ma nefna islendinga sem hép. beir
eiga sameiginlega sogu og eiga eflaust brandara sem adeins islenska pjodin skilur.
Tengslin milli Islendinga i heild eru p6 eflaust ekki eins sterk og innan nains hops eins

og fjélskyldunnar.

2.4. Jadarastand (e.liminality) og veraldlegt jadarastand (e. liminoid)
Franski mannfraedingurinn Arnold van Gennep var mjog afkastamikill freedimadur og
stundadi adallega rannsdknir & trdarath6fnum og peim hatidum sem marka breytingar i

lifi manna. Hann kom medal annars fram med hugtakid jadarastand (e. liminality).

% Toelken, The Dynamics of Folklore, 78.
% Toelken, The Dynamics of Folklore, 56.
#! Toelken, The Dynamics of Folklore, 57.
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Jadarastand er millibilsastand par sem manneskja stendur @ mérkum tveggja timabila i
lifinu. A pessum jadartimabilum fara yfirleitt fram einhverskonar innvigsluathafnir sem
marka breytingar i ifi f6lks.*> Daemi um jadartima er timinn i kringum busanir {
framhaldsskélum. T slikum ath6fnum eru nyir nemendur settir nidur & leegra plan og
stripadir Ollum fyrri einkennum grunnsk6lanemans. beir verda ekkert en eru sidan
byggdir upp & ny og settir i nytt hlutverk sem er hlutverk framhaldsskélanemans.®
Jadaréstandid varir pess vegna & medan nemandinn er byrjadur i skolanum en er ekki
enn bdinn ad ganga i gegnum innvigsluathéfnina og er pess vegna ekki enn
vidurkenndur i hop nemendanna. Hann er hvorki framhaldssk6lanemi né
grunnskdlanemi & peim tima. Annad demi um jadarastand er timabilid fra pvi ad
einstaklingur deyr og par til hann er jardsettur. Timabilid & milli dauda og jardsetningar
er jadartimabil og a medan & pvi stendur er einstaklingurinn hvorki i heimi lifenda né
daudra. Hann stendur @ mérkunum. Einstaklingar standa oft & morkum tveggja timabila
i gegnum lifid og hugtakid jadarastand hjalpar okkur vid ad skilja hvad a sér stad & peim
timabilum.

Veraldlegt jadarastand (e. liminoid) er aftur @ méti hugtak Gr smidju breska
mannfraedingsins Victors Turners. Hann tok upp hugmyndir van Gennep um jadartima
og nytti paer til pess ad skoda innvigsluathafnir i daglegu lifi og fleira.** Hann fann Gt ad
hugtakid jadarastand naddi ekki lengur yfir alla pa virkni sem fannst i afpreyingu,
tomstundum og listum en pad vard til pess ad hann métadi hugtakid veraldlegt
jadardstand. bad atti ad na yfir allar taknrenar adgerdir sem er ad finna i
hversdagslifinu, utan pess heilaga. Munurinn a jadarastandi og veraldlegu jadarastandi
liggur i pvi ad pad fyrrnefnda er sidferdileg og félagsleg skilda ad framkvaema & medan
hid sidarnefnda eru valkvaed timamot vegna pess ad einstaklingurinn raedur hvort hann
fer inn { jadartimabilid eda ekki.*> Daemi um veraldlegt jadarastand er pegar
einstaklingur segir upp vinnunni og hefur stérf & nyjum vinnustad. Pau timamoét eru
valkvaed og & akvednum timapunkti er hann hvorki starfsmadur a pessum vinnustad né

hinum. Hann er hvorki eitt né annad likt og gerist i venjulegu jadarastandi en munurinn

%2 yan Gennep, The Rites of Passage, 3.
% Gunnell, Busar, bdlar og Jamberingar, 824.
% Schechner, Performance Studies, 66.
% Schechner, Performance Studies, 67.
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liggur i pvi valkvaeda. | jadarastandi getur myndast astand milli manna sem hefur hloti®

nafnid félagsflaeedi (e. communitas) og um pad verdur fjallad i nesta kafla.

2.5. Félagsfleedi (e. communitas)

Félagsfleedi er annad hugtak Gr smidju Turners og i pvi geta falist étrulegar upplifanir.
Turner lysir peim & pennan hatt: ,,While in a liminal state, people are freed from the
demands of daily life. They feel at one with their comrades; personal and social
differences are set aside. People are uplifted, svept away, taken over.“*® Turner kallar
pessa samkennd sem myndast & milli manna i jadarastandi félagsfledi. Til eru tveer
tegundir af félagsfleedi og peer eru stadlad (e. normative) félagsfledi og dsjalfratt (e.
spontanious) félagsfleedi. Stadlad félagsfledi er pad sem yfirleitt & sér stad &
traarsamkomum par sem allur séfnudurinn sameinast i gudi sinum. Pad er ekki vist ad
allir safnadarmedlimir finni fyrir félagsfleedi a peirri stundu en vita po ad til pess er
a@tlast af peim. | Osjalfradu félagsfleedi gerast hlutirnir aftur & méti skyndilega og an
nokkurrar vidvorunar er allur hopurinn eitt og pad sama, ekkert annad skiptir mali
heldur en pessi stund & pessum stad. Osjalfratt félagsflaedi getur lika att sér stad a

veraldlegum vettvangi, til demis & ipréttakappleik eda tonleikum.®’

36 Schechner, Performance Studies, 70.
37 Schechner, Performance Studies, 70.
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3. Fjallferair

I pessum kafla verdur fjallad um fjallferdir i sogulegu ljosi og skipulag peirra i dag.
Einnig verdur afréttunum & milli Pjorsar og Stdéru-Laxar lyst med tilliti til landslags og
leitarfyrirkomulags til pess ad lesendur atti sig & pvi hvernig fjallferdir fara fram & pessu
svaedi. Ad lokum verdur fjallad um adbinad fjallmanna og fjallmannahopinn sjélfan til
bess ad gloggva lesendur & peim adstedum sem fjallmenn eru i @ medan fjallferd

stendur.

3.1. Uppruni og stjornskipulag fjallferoa

Talid er ad samtok um smdlun fjar af heimaléndum og afréttum hafi hafist i einhverri
mynd skémmu eftir landném islands.® /tla ma ad landnémsmenn hafi nytt sér
smélunar og réttarvenjur fra heimalondum sinum en lagad paer ad stadhattum & islandi
eftir pvi sem purfa patti. Pegar fornsdgurnar eru skodadar med smélun i huga pa virdist
vera ad yfirstjorn leitarmala hafi verid lengi ad proast og festast i formi og ad
einstaklingsframtakid hafi spilad stort hlutverk, allavega pegar kom ad eftirleitum en
eftirleit kallast fjarleitir sem farnar eru eftir ad adalleitir hafa verid farnar & hverju
hausti.®® T islendingaségunum er hvergi itarlega skrifad um fjallferdir en pé er adeins
komid inn & paer & nokkrum stédum.*® | Njals ségu stendur til daemis skrifad:

pat var eitthvert haust, at heimtur voru illar & fé manna, ok var Glumi vant margra
geldinga. P& meelti Glamr vid Pjostolf: ,,Gakk pua & fjall med haskérlum minum ok
vitid, ef pér finnid nokkurt af saudum.“ ,,EKKi eru mér fjarleitir hentar®, sagdi
Pjostolfr, ,,enda er pat erit eitt til, at ek vil eigi ganga i spor praelum pinum, ok far
b sjalfr, ok mun ek pé fara med pér.**
| Korméks sdgu er petta ad finna um fjallferdir: ,,par var eitt haust, at hvalr kom ut a
Vatnsnesi, ok attu peir Déllusynir. Porgils baud Kormaki, hvart hann vildi heldr fara a
fjall eda til hvals. Hann kaus ad fara til fjalls med huskérlum.«** | Bandamanna sogu

segir petta um Ospak Glimsson: ,,A haustum heimtir hann f¢ af fjalli, ok urdu godar

% Bragi Sigurjonsson, Gongur og réttir, 1, 9.

% [slensk ordabok fyrir skdla og skrifstofur, 161.
“% Bragi Sigurjonsson, Gongur og réttir, 1, 10.

*! Brennu- Njals saga, 48.

*2 Korméks saga, 206.
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heimturnar.“*®* Um sannleiksgildi fornsagnanna ma deila en 6liklegt pykir ad skrifad
veeri um fjallferdir i peim ef peer hefdu ekki verid stundadar fyrr & 6ldum.

Fyrst um sinn hefur einungis verid porf & pvi ad hafa skipulagdar smalanir &
heimalondum en fljotlega, med péttari byggd og auknum fjarfjolda hefur notkun &
afréttum feerst i aukana. Bajardir voru mjog misjafnar ad steerd og grodurfari en sumar
voru landlitlar og po6ttu henta illa fyrir saudfé medan adrar voru vidfedmar og attu mikil
heidalond sem paéttu goa til beitar. Fljétlega hafa beendur stérra jarda pvi leyft beendum
litilla jarda ad reka geldfé og frafeerulomb i heidarlondin sin gegn gjaldi og pvi ad peir
myndu adstoda vid smélun um haustid.** bannig hefur samnyting svedanna inn til
landsins smadm saman aukist og i pvi falist hagraeding fyrir alla adila. Landlitlir hafa
getad fjolgad fénu og fengid pad veenna til slatrunar en ella og eigendur heidalandanna
hafa hagnast & samstarfinu auk pess ad fa adstod vid ad smala pessi viofedmu lénd.
Fljotlega hefur purft ad semja reglur sem lutu ad afréttarmalum og hugmyndir um
fjallskil byrjad ad motast.

Fjallskil nefnist skylda fjareigenda til ad inna af hendi &kvedinn dagsverkafjolda
i fjarleitum & haustin.*> Vegna pess hve mismunandi parfir manna eru fyrir fjallskil eftir
svedum & landinu stendur fatt um fjallskil i fornum I6gum. Erfitt hefur pétt ad smida
lagaramma sem hentadi 61lum og pess vegna virdast 16gin vera mjog opin. Um fjallskil
er skrifad i Gragas (Konungsbdk og Stadarhdlsbok ritadar 1250-1260), Jonsbok (1281)
og Réttarbét Eiriks konungs Magnussonar (1294).%° T pessum lagab6kum er adallega
komid inna skyldu landeigenda til pess ad smala heimalénd sin og koma pvi fé sem ekki
er i peirra eigu i skilaréttir. Peir sem ekki gera svo eru skyldugir til ad greida sektir.
landleigubalk Jonshokar 46. kapitula stendur:

Allir peir menn, er afrétt eigu, skulu reka fé sitt i midjan afrétt, er 8 vikur eru eftir
af sumri. En ar afrétt skal rekid allt pad fé, er finnast ma, er 4 vikur lifa sumars.
NU er eigi svo gert, pa seekist hver, er pann afrétt 4, 6 aurum, hafi konungur halft,
en halft peir, er nastir bta.*’

*¥ Bandamanna saga, 301.

* Bragi Sigurjonsson, Gongur og réttir, 1, 9.

*® [slensk ordabok fyrir skdla og skrifstofur, 209.

“® Bragi Sigurjénsson, Géngur og réttir, 1, 11.

*7 J6nshok, kong Magnus Hakonssonlovbog for island, 176.
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A pessu sést ad parna strax hafa verid settar hmlur um hvenaer matti byrja ad nyta
afréttinn & sumrin og hvenar smalamennskur ettu ad fara fram. porf var nefnilega & ad
smalamennska hefist & svipudum tima & samleegum afréttum svo ekki yrou misgéngur &
f6.%8 Sidir og venjur virdast pé hafa styrt pessu ad mestu leyti og 6rugglega verid mjog
mismunandi eftir stodum.*® bad er ekki fyrr en arid 1969 ad Alpingi setur ftarleg 16g um
afréttarmalefni og fjallskil en pa hofou akveedi Jonsbokar og Réttarbdkar verid gildandi
i taep 700 &r.>°

Pegar kemur ad pvi ad skipuleggja og manna fjallferdir er fatt sem hefur breyst i
aranna ras. Hver sysla er fjallskilaumdaemi en skiptist i fjallskiladeildir eftir hreppum.
Sumstadar eru morg sveitarfélog um sama afréttinn en pa eru stofnud sérstok
afréttarmalafélog sem sja um pessi sameiginlegu fjallskil og eru pau einfaldlega rekin
eins og fyrirteki. begar sveitarfélog sameinast 6drum eins og titt hefur verid sidustu ar
ba haldast fjallskilin 6breytt likt og fyrir sameiningu.®® | septemberméanudi eru afréttir
smaladir og vidast hvar hefjast fjallferdir i 22. viku sumars. Pad er mjog misjafnt eftir
landshlutum og herudum hversu langar fjallferdirnar eru og hversu mannaflsfrekar. Til
pess ad manna pessar fjallferdir hefur vida verid gripid til fjallskilaskyldu sem ma likja
vid herskyldu, fjareigendur eru pa skyldugir til ad leggja menn til fjallferdanna, mis
marga eftir fjarfjolda & baenum.®? betta er 68ruvisi & svedum par sem afréttarmalafélog
eru starfreekt en pa sekja menn einfaldlega um ad fara likt og peir séu ad sekja um
vinnu, alveg 6had pvi hvort peir eigi nokkra kind.

Séa sem fer fyrir fjallleitum og reedur 6llu pegar inn & afréttinn er komid kallast
vidast hvar leitarforingi en & Sudurlandi ber hann tignarnafnid fjallkongur, enda er hann
einvaldur 4 afréttinum i pessa daga sem fjallferd stendur yfir.>® Fjallkéngurinn er radinn
til starfa af hreppsnefnd eda afréttarmalanefnd og i fjallskilasampykkt stendur skrifad ad
I' 54

enginn geti skorast undan pvi starfi sé hann talinn fullfer til ad sinna pvi.”” Um starf

fjallkongs stendur jafnframt skrifad:

“8 Bragi Sigurjénsson, Géngur og réttir, 1, 18.

*° Bragi Sigurjonsson, Gongur og réttir, 1, 13.

*0 | 8g um afréttarmalefni, fjallskil o.fl. 1986.

* og um afréttarmalefni, fjallskil o.fl. 1986.

*2 Bragi Sigurjonsson, Gongur og réttir, 1, 24.
Bragi Sigurjénsson, Gongur og réttir, 2, 64.

** Fjallskilasampykkt Arnessyslu austan vatna, 105.
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peir skipa i leitir og stjorna leitum og rekstri fjarins til rétta. peir hafa og

med rddi sveitarstjorna, umsjon vid réttarhdldin i adalréttum. Ef menn

sykjast i fjallleitum, ef slys verda, ef dvenjulegar hettur koma fyrir eda

einhvern vanda ber ad hondum, réda fjallkongar hvad til bragds skuli taka,

med radi peirra fjallmanna sem peir treysta best.*®
I sampykktinni stendur jafnframt ad fjallmenn eigi ad syna kongi sinum tregdulausa
hlydni i 6llu, annars geti fjallkongur rekid einstaklinginn aftur til byggda.”® Hlutverk
fjallkongsins er gifurlega mikilveegt og i pvi felst mikil abyrgd. Sa einstaklingur parf ad
hafa stjornunarhafileika, vera manna kunnugastur & afréttinum og kunna ad bregdast
rétt vid adsteedum, vera Urreedagédur og gaetinn en ekki sist hafa traust fjallmanna.®’
Tignarheitid fjallkongur & pvi vel vid pétt valdatiminn midist ad mestu leiti vid tepar

tveer vikur & ari og gildi adeins inni & afréttinum og pegar fjarsafnid er rekid til rétta.

N Hofsjokull
N

0 50 km
|

Mynd 1. Kort af afréttunum milli bjorsar og Hvitar.

* Fjallskilasampykkt Arnessyslu austan vatna, 110.
°® Fjallskilasampykkt Arnessyslu austan vatna, 110.
*" Bragi Sigurjonsson, Gongur og réttir, 2, 65.
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3. 2. Afréttirnir milli bjorsar og Stéru-Laxar

A milli bjorsar og Storu- Laxar i Arnessyslu liggja tveir afréttir, annarsvegar Fl6a- og
Skeidamannaafréttur sem liggur vestar og hinsvegar Gnupverjaafréttur sem liggur
austar. Ppessir afréttir liggja badir inn ad Hofsjokli og fyrsta leit & peim er lengsta leit
landsins eda 10 og 11 dagar ad réttardeginum medtdldum.®® B&dir afréttirnir eru
smaladir alfarid a hestum fyrir utan prju sveedi sem verdur ad fara um gangandi. Pad er
Laxargljafur i stoéru Laxa, hluti Geldingadalsfjalla & Fléamannaafrétti og Gljufurleitin &
Gnupverjaafrétti.®® Innsti hluti pessara afrétta er smaladur i samsmélun en pad merkir ad
Gnupverjar og Fléa- og Skeidamenn smala hann saman en leidir peirra skiljast svo

begar ner dregur byggd og hver hopur fer i sina leit.

3.2.1. Gnupverjaafréttur

Gnupverjaafréttur liggur ofan Pjorsardals, vestanmegin vid bjorsa, allt inn til Arnarfells
hins mikla sem hvilir vid reetur Hofsjokuls. Mork afréttarins til vesturs midast vid Fossa
en par sem henni sleppir liggja mérkin um Fléamannadldu og padan i beinni stefnu i
Arnarfell. A svadinu innan Dalséar tilheyrir vestasti hluti afréttarins Fléa- og
Skeidamannaafrétti og pess vegna er svaedid innan Dalsar smalad i samstarfi vid Floa-
og Skeidamenn. Fra efsta bee i bjorsardal og inn i Arnarfell er talid ad vegalengdin sé
um 120 kilémetrar og par af leidandi einar lengstu leitir landsins.®® Aftur & méti er
afrétturinn hvergi mjog breidur eda adeins um 5-10 kilometrar og hann liggur i & milli
400 og 600 metra haed yfir sjavarmali. Afrétturinn er nokkud sléttlendur en hann
einkennist af avolum asum sem liggja fra nordaustri til sudvesturs og halla allir nidur ad
Pjorsd. Nokkud margar ar eru a afréttinum og peer sterstu geta torveldad smdlun
téluvert. Mestar peirra eru Dalsa, Hnifa og Kisa.®* A Gnlpverjaafrétti eru frjosom
graslendi med fjolbreyttum grodri, fjoll og sandar auk harra fossa. Allt dvelur petta i

navigi vid joklana og pvi mé segja ad & Gnupverjaafrétti riki mikil draefafegurd.®?

*® Bragi Sigurjénsson, Gongur og réttir, 2, 56.
> Bragi Sigurjénsson, Gongur og réttir, 2, 96.
° Bragi Sigurjénsson, Gongur og réttir, 2, 39.
°L Aguist Gudmundsson, Arbok F1 1996- Ofan hreppafijalla, 16.
®2 Bragi Sigurjénsson, Gongur og réttir, 2, 39.
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Pegar smala skal Gnupverjaafrétt leggja smalar af stad i premur hépum. beir
fyrstu sem leggja af stad hefja ferdina midvikudaginn i 20. viku sumars og er su leit
kollud Langaleit eda Sandleit. pessir menn fara alla leid inn ad Hofsjokli og fa par ad
upplifa storkostlegt landslag og mikla 6refakyrrd.®® Laugardaginn eftir ad
Sandleitararnir leggja af stad fara svokalladir Nordurleitarar af stad og hitta svo
Sandleitarana i Bjarnarlekjarbotnum & sunnudagskvéldinu.®® Pessir tveir hépar
sameinast svo um ad smala Nordurleitina & manudeginum en pad er svaedid & milli anna
Kisu og Dalséar. Eftir ad Nordurleitin hefur verid smdlud rida Fléa- og Skeidamenn yfir
a sinn afrétt og Gnupverjarnir ljuka smolun afréttarins einir. Seinasti hopurinn,
Dalsarmenn, leggja af stad Gr byggd & sunnudeginum og peir hitta Sand- og
Nordurleitara & pridjudagsmorgninum.®® ba eru smalarnir ordnir rimlega 20 talsins og
smala afréttinn fram ad afréttargirdingu en reka svo safnid nidur i Skaftholtsréttir. Gist
er i tveimur skalum eftir ad allir fjallmennirnir hafa sameinast og komid nidur i réttir &
fimmtudagskvéldinu.  Réttirnar fara svo fram & fostudagsmorgninum.®® A
Gnupverjaafrétti er svo farid i eftirsafn viku seinna en pa fara feerri menn og smala pvi
fé sem ordid hefur eftir i fyrsta safni.®’ T pridju leit & Gnlpverjaafrétt er ekki lengur farid

en pad var lengi gert.®®

3.2.2. Fléa- og Skeidamannaafrettur

I lagsveitum Arnessyslu, austan Olfusar eru margar landlitlar jardir og pvi hefur verid
naudsynlegt ad koma fé i sumarbeit a afréttunum. bessar sveitir eiga aftur & moti ekkert
upprekstrarland til fjalla sem liggur ad heimalondunum. Petta olli miklum vanda &
sinum tima en var leyst pannig ad Fléa- og Skeidamenn fengu sinn eigin afrétt i miori
tungunni & milli Hvitar og bjérsar.®® Fléa- og Skeidamannaafréttur liggur upp fra
Gnupverjahreppi og er stadsettur & milli Stéru-Laxar og Fossar. bar sem Storu-Laxa
sleppir liggur midid ar Rjupnafelli eystra, um Lambafell, Kisufell, pverfell og padan i
Jokul. Afrétturinn liggur i 600- 800 metra haed og er 10- 15 km breidur og 70-80 km

63 Ardis Jonsdottir, ,, / dtthagana andinn leitar*, 21.

8 Ardis Jonsdottir, ,, / dtthagana andinn leitar*, 22.

® Ardis Jonsdottir, ,, / dtthagana andinn leitar*, 23.

¢ Ardis Jonsdottir, ,, / dtthagana andinn leitar*, 22.

57 Ardis Jonsdottir, ,, f dtthagana andinn leitar*, 27.
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langur. Afrétturinn er frekar vidlendur en einkennist af grodurlitlum en avélum éldum i
landslaginu og grj6thélsum sem liggja fra nordaustri til sudvesturs.”® Fléa- og
Skeidamannaafrétti er skipt i tvo leitarsveedi eda leitir eins og pad er kallad og kallast
beer i daglegu tali Austurleit og Vesturleit sékum legu sinnar & afréttinum. Vesturleitin
liggur & milli Storu-Laxar og hinna svokolludu Kdongavarda en Austurleitin afmarkast af
Kéngavorounum i vestri og Fossa i austri. Vesturleitin samanstendur af ménnum ur
Hraungerdishreppi, Villingaholtshreppi, Sandvikurhreppi og Selfossi en Austurleitin er
skipud ménnum af Skeidum, Stokkseyri, Eyrarbakka og Gaulverjabajarhreppi.”
Tilhdgun smolunar i Austur og Vesturleit er mjog svipud. Eins og kom fram i
kaflanum um Gnulpverjaafrétt pa fara Sandleitarar og Nordurleitarar Fléa- og
Skeidamanna inndr med Gnupverjum og stunda samsmdlun med peim fyrir innan Dalsa.
Leidir pessara manna skiljast & pridjudagsmorgni og Vesturleitararnir rida i nattstadinn
Sultarfit en Austurleitararnir i Skeidamannafit. A leidinni pangad smala
Vesturleitararnir med sér Laxardrog og Floamannafjoll. Pa eru komnir & pa nattstadi
smalar ar byggd sem kallast Fitarmenn sem sameinast hopunum. Pessir Fitarmenn
I6gou af stad dar byggd & manudeginum og fyrsti smaladagurinn hja peim er
midvikudagurinn.”>  Sidasti  hépur  Vesturleitarinnar  leggur af stad &
pridjudagsmorgninum og ridur inn i skalann Hallarmuala. S& hépur smalar Tangann
svokallada og Laxargljafur en lenda svo i linu med hinum Vesturleiturunum sem koma
innan af Sultarfit og klara smaladaginn pannig. pa er Vesturleitin ordin fullménnud og
allir smalarnir gista saman eina nott i Hallarmila. Tvo daga til viobotar tekur
Vesturleitina ad smala fram ad afréttargirdingu og reka safnid nidur i Reykjaréttir.
Sidasti hopur Austurleitarinnar leggur af stad ur byggd & midvikudeginum og kallast
Klettarar. peir smala svo asamt peim ménnum ur Austurleitinni sem lengra foru fra
skalanum Kletti og nidur ad afréttargirdingu, reka svo einnig nidur i Reykjareéttir. préatt
fyrir ad Austurleit og Vesturleit gisti ekki & somu stodum pa er reynt ad vera samstiga i
smoluninni svo ekki renni fé & milli leitanna og tapist pannig. Fénu ar badum s6fnum er

svo réttad i Reykjaréttum & laugardeginum.”® T hvorri leit um sig er svo farid i eftirsafn

% Agtist Gudmundsson, Arbok Fi 1996- Ofan hreppafijalla, 16.

"t Aguist Gudmundsson, Arbok Fi 1996- Ofan hreppafijalla, 165.

2 Agust porvaldsson, Fléa og Skeidamannaafréttur og Reykjaréttir, 493- 494.
8 Agust porvaldsson, Fl6a- og Skeidamannaafréttur og Reykjaréttir, 494- 496.
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viku eftir réttir en i pad fara ferri menn og eru i sex daga. A Floa- og
Skeidamannaafrétti er svo farid i pridju leit sem kallast eftirleit. | hana fara fjorir til
fimm smalar Gr badum leitum og leita baedi Austur- og Vesturleitina i sameiningu. I pa
leit er lagt af stad pegar vedur(tlit er gott dagana i kringum 20. oktéber.”* Ad tala um
eftirsafn sem adra leit og eftirleit sem pridju leit er sunnlensk malvenja en vidast hvar &

landinu er einungis talad um eftirleit og & pad pa vid badi adra og pridju leit.”

Mynd 2. Hallarmuli, nattstadur Vesturleitar.

3.3. Adbunadur Fjallmanna

I gegnum tidina hafa ordid miklar breytingar a4 adbinadi fjallmanna pratt fyrir ad
smoélunin sé svo til eins. Hér & a&rum adur voru vissulega leitarmannakofar a afréttinum
en peir voru litlir og einungis hugsadir fyrir menn i eftirsafni og eftirleit asamt hestunum
peirra. Fjallmenn i fyrra safni urdu ad gera sér pad ad gédu ad liggja i tjoldum i 6llum
vedrum po oft vaeri reynt ad koma éllum fyrir i kofunum ef vedur voru afspyrnu slaem.
Akvegur var lagdur inn fyrir Fjordungssand a vegum Landsvirkjunar a arunum 1969-
1970 og pad vard til pess ad leitarkofar voru byggdir & Gnupverjaafrétti, enda

audveldara ad koma byggingarefni 4 stadina.”® Svipada sogu méa segja af Fléa- og

“ Agust porvaldsson, Fl6a- og Skeidamannaafréttur og Reykjaréttir, 496.
’® slensk ordabok fyrir skdla og skrifstofur, 161.
"® Bragi Sigurjénsson, Gongur og réttir, 2, 94.
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Skeidamannaafrétti.”” T peim skalum sem notadir eru f dag er gott ad vera og adbtinadur
til fyrirmyndar. Vid suma peirra er rafstdd svo heegt er ad kveikja ljés og hella upp a
kaffi, vatnsklosett ma finna i peim flestum og ndg af gas- hitablasurum til pess ad ylja
kéldum smélum. Eftir ad vegir voru lagdir var haegt ad girda hestagirdingar vid kofana
en adur hafdi purft ad hefta hestana i nattstad og vona ad peir keemust ekki langt i burtu
yfir néttina.”

Eftir ad vegslodarnir voru lagdir um afréttina 16gdust trussflutningar & hestum af
og farid var ad notast vid drattarvélar med vagna til pess ad koma farangri fjallmanna &
milli stada. P4 purfti ad rada sérstakan mann til pess ad gegna hlutverki trissara en sa
madur sér um ad aka traktornum & milli stada og elda ofan i fjallmenn. NG er nefnilega
farid ad hafa sameiginlegt motuneyti i nattstad i stad pess ad hver og einn purfi ad koma
med nesti fyrir sjalfan sig. Med tilkomu dréttarvélanna & afréttinum var haegt ad byrja ad
nota talstodvar sem potti mikil framfor. bannig gat folk nedan ur byggd fengid fréttir af
smalamennskunni auk pess sem talstédvarnar eru mikid Oryggisatridi ef slys ber ad
hondum inni & afrétti.’® NG & sidustu &rum eru margir smalar farnir ad nota GSM sima
inni & afréttinum enda farsimasamband sifellt ad aukast & halendinu. Pannig geta
fjallmenn jafnvel hringt i hvern annan ef parf ad koma skilabodum & milli. Allar pessar
breytingar hafa gert fjallferdirnar audveldari fyrir smalana og létt vinnuna téluvert. Pad
ad geta hvilst i hlyjum kofa og ndd gédum neetursvefni i stad pess ad vera andvaka i
tjaldi sem er vid pad ad fjuka verdur ad teljast breyting til batnadar en um vedurfar i

fjallferdum verdur einmitt fjallad i neaesta kafla.

3.4. Vedurfar

Vedurfar i fjallferoum getur verid allavega, enda er september manudur mikilla
umhleypinga. Ef skodud eru vedurkort yfir drkomu a afréttunum sem um raedir i pessari
ritgerd pa er langmest darkoma i september og oktdber, einmitt pegar fjallferdirnar eiga
sér stad.® Vatnavextir eru oft miklir og geta valdid vandradum pegar reka & fé yfir
vatnsmiklar ar. Nokkrum sinnum hafa ordid slys vegna pessa og nu sidast arid 2007

begar rétt rimlega 100 kindur drukknudu i Kalfa pegar verid var ad reka peer yfir ana.

" Bragi Sigurjénsson, Gongur og réttir, 2, 128.
’® Bragi Sigurjénsson, Gongur og réttir, 2, 95-96.
Bragi Sigurjénsson, Gongur og réttir, 2, 96.
8 Agust Gudmundsson, Arbok F1 1996- Ofan hreppafijalla, 17.
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Vedur hafoi verid afskaplega slemt alla vikuna og gengid & med nordaustan slagvidri
og mikilli rigningu sem gerdi pad ad verkum ad allir leekir urdu ad storfljotum. Reyndir
fjallmenn sdgdu ad petta hefdu verid med erfidustu leitum sem peir hefdu tekio patt i,
allt Utaf vedrinu og pad hafi verid einstok heppni ad ekki hafi ordid slys & ménnum.®
Petta allt segir sitt um hversu stort hlutverk vedrid leikur i fjallferdum, hvar sem er &
landinu.

Pad er ekki bara vatnsvedur sem getur valdid ama heldur einnig snjokoma, rok
0g poka. NU sidast haustid 2012 satu fjallmenn fastir i skéla i einn dag vegna svo mikils
hvassvedris ad ekki var statt utandyra.®? FjoImargar sogur eru til af vandradum vegna
snjoa og mikil poka getur gert smélum einstaklega erfitt fyrir, peir geta tapad attum og
villst og svo gefur auga leid ad ekki er gott ad leita ad fé pegar ekki er heegt ad sja handa
sinna skil. pad vill oft loda vid ad paer ferdir eru eftirminnilegastar sem erfidastar eru og
erfidleikarnir stafa yfirleitt af vedrinu. bess vegna er engin furda ad flestar peer freeknu
fjallferdasogur sem skradar hafa verid nidur eda folk segir sin @ milli snuast ad miklu
leyti um vedrid og afleidingar pess.®® b6 mikid sé talad um vont vedur i sambandi vid
fjallferdir er pad na lika oft sem vedrid er mjog gott. Fatt er betra en ad rida um afréttinn

i solskini med heidan himin par sem fjallahringurinn skartar sinu fegursta.

3.5. Tdéfrar fjallanna

pratt fyrir ad vera oft & tioum mjog krefjandi og erfitt pa sekja menn i pad ad fara a fjall
svo arum og aratugum skiptir. begar heim er komid eftir erfida fjallferd lidur ekki
langur timi par til menn eru tilbanir til pess ad fara aftur af stad, enda eru téfrar fjallanna
otrulega kraftmiklir. J6hann Kolbeinsson var mjég lengi fjallkdngur a Gnapverjaafrétti
og lysir hér pranni til fjallanna:

Finnst mér einkennilegt ad hugsa til pess, ad ég sé nu svipadar synir, er ég fer
fram Hjallana, og bar fyrir augu Eiriks afa mins fyrir neerfellt hundrad arum:
fjarhdpa, ridandi og gangandi menn med hundana sina, og sému tignarlegu
nattiruna. Margt hefur breyst & pessu arabili, en petta ma heita eins. pa er annad
sem litid breytist hér, pratt fyrir 6ll pau lifspaegindi, sem tekni natimans hefir
uppé ad bjoda. bad er prain til fjallana. Pau lada okkur til sin med tign sinni og
fegurd og heilneemu andrdmslofti, og endurnera badi likama og sél. | 6byggdum

8 Pader gridarlegt afall ad verda fyrir svona 6happi®, 2.
8 Smala ekkert { dag.
8 Bragi Sigurjonsson, Gongur og réttir, 2, 96-97.
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islands finnur natimamadurinn pa hvild fra 6llum skarkalanum og hradanum, sem
hann raunverulega prair ad fa.®*

Mynd 3. Fjallmadurinn er oft i mikilli kyrrd & medan smélun stendur.

Petta er skrifad & nyardag arid 1948, fyrir 65 arum sidan en a allt eins vid nlna arid
2013. beir eru margir sem hafa reynt ad lysa peirri tilfinningu sem gripur hug og hjértu
manna i fjallferdum. Sérstaklega virdist hugur manna reika inn i Arnarfell og sagt er ad
pbeir sem hafa einu sinni komid pangad prai alltaf ad komast pangad aftur. Um Arnarfell
stendur skrifad i bokinni Gongur og réttir:

Nattaran a pessum slodum byr yfir einhverjum téfrum, svo ad jafnvel peir, sem
annars eru ekki hrifnemir, verda snortnir af fegurd hennar, frjdsemi, audn og
hrikaleik. Evafornir gotutrodningar, e.t.v. ar grarri forneskju (hja Arnarfellséldu),
syna, ad 1ongu horfnar kynslodir hafa lagt parna leidir sinar. Parna hafa forfedur
okkar og fedur lifad glada daga i fjarleitum i blidvidri & haustin, og einnig had
harda barattu vid Oblidu nattarunnar, illvidri og vatnavexti, og parna hefir
grasafolk og skemmtiferdafolk notid vordyrdarinnar. Jafnvel Gtilegumenn hafa att
parna gridarstad um stundarsakir. Og enn i dag seida 6byggdirnar til sin aldna og
unga, og peir telja sig lanssama, sem fa ad dvelja faeina daga & haustin i fadmi
fjallanna i  oreefakyrrdinni,  fjarri  6llum  skarkala og  flughrada
vélamenningarinnar.®

I badum pessum textum kemur fram hversu mikinn frid er ad finna & afréttinum og hid

langprada fri frdA umheiminum. Pad ma atla ad fyrir folk sem fékk aldrei fri fra daglegu

8 Bragi Sigurjonsson, Géngur og réttir, 2, 66.
Bragi Sigurjonsson, Géngur og réttir, 2, 54.
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amstri bustarfanna hafi pad verid keerkomin hvild ad komast i annad umhverfi, burt fra
ahyggjum heimilisins og grenjandi smabdrnum. Fjallferdin var eflaust eina friid sem
baudst arid um kring og pvi pess vegna vel tekido. Tofrar og fridseeld fjallanna eru

dumdeilanleg og seida menn til sin ar eftir ar.

3.6. Fjallmannahdpurinn

A fjalli koma saman margir 6likir einstaklingar sem sameinast um eitt markmid og
verda par af leidandi hépur pessa fau daga sem fjallferdin stendur, allavega ef vid
horfum til kenningar Dundes um hoépa sem fjallad var um i kafla 2.3. I
fjallmannah6pnum geta verid unglingar fra fermingaraldri, allt upp i 70 &ra einstaklinga,
karlar jafnt sem konur og ar 6llum pjodfélagshopum. I grunninn er pessi hopur
fjallmanna svipadur fra ari til ars en sifellt & sér stad haegfara endurnyjun & ménnum par
sem einhverjir detta Gt en adrir koma inn i stadin. Nyir einstaklingar tileinka sér sidi
hopsins og falla pannig inn i hann &n pess ad purfa ad pekkja alla sem tilheyra hopnum.
Hopurinn sem myndast & fjalli er sérstakur, liklega fyrst og fremst vegna pess hversu faa
daga hopurinn varir. Olafur Einarsson, fjallmadur til aratuga tjadi sig um petta i vidtali
sem tekid var vid hann i byrjun ars 2013:

Ja petta eru dalitid sérstok samskipti og folk safnast saman i fyrsta afangastad eda
fyrsta nattstad og pad er bara ad safnast saman med eitt markmid i huga og pad er
ad vinna sameiginlega ad pvi ad smala fenu og um pad snyst petta. bar ad auki ad
hafa gaman af og skemmta sér og njota samvista i pessa daga sem petta stendur
yfir og pad myndast oft skemmtileg stemming og petta verdur mjog, mjog 6flugur
hopur pegar petta er komid saman, allir stefna ad einu marki og vinna ad pvi
sameiginlega. Og pannig helst pad Ut ferdina, pad er lokid hverju dagsverki fyrir
sig og sidan er skemmt sér a kvoldin og hopstemmingin verdur mjog mikil oft a
tioum. Og pegar ad pessu verkefni er lokid og allir komnir, féd er komid til rétta
og allir fara til sins heima og blandast heimalidinu pa gufar petta upp. Pa er
hépurinn ekki lengur til.%®

Samkveemt Olafi er fjallmannah6purinn einungis til & medan fjallferdinni stendur og
gufar upp um leid og verkefninu er lokid. Hopurinn birtist svo ekki aftur fyrr en i naestu
fjallferd. Petta er mjog sérstakt og Otrulegt ad hopur folks sem virdist vera mjog nain

skuli leysast upp um leid og komid er til byggda. Pegar nanar er ad gad er astaedan su ad

virkni hopsins, drifkrafturinn sem heldur honum gangandi, er adeins til stadar einu sinni

8 G0 1/13, 3. Tilvitnunin hefur verid lagfeerd.
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a ari. I kafla 2.3. var fjallad um virkni hopa og par kom fram ad sumir hopar hafa adeins
virkni einu sinni & ari eda & nokkurra ara fresti en hverfa pess & milli. Ad sjalfségdu
halda einstaklingarnir &fram ad pekkjast vel en hopurinn er ekki til sem slikur. Af
einhverjum &steedum verda samskipti fjallmannahopsins p6 6trulega néin pratt fyrir ad
hittast adeins einu sinni & ari og pa ndnd ma atskira med hugtakinu félagsfleaedi.

Afréttur er jadarsveedi, langt frd byggd og par eiga fjallmenn ekki heima en eiga
pangad brynt erindi. Vegna pess ad fjallferdir fara fram & jadarsveedi, langt fra hinu
daglega amstri, ma segja ad pad ad fara a fjall teljist til veraldlegs jadarastands (sja kafla
2.4.). Astedan fyrir pvi ad fjallferdin fellur undir veraldlegt jadarastand i stad pess
hefdbundna er st ad pad ad fara & fjall er valkvatt. Fjallmenn velja ad draga sig at ar
daglegu amstri og hverfa til fjalla par sem erfitt er um samskipti vid umheiminn. par
hverfa peir inn i verdld par sem rikja énnur gildi en i byggd en til deemis geta menn sem
gegna abyrgdarmiklum hlutverkum heimafyrir komid inn sem nylidar a fjalli og haft par
sama vald og oOhardnadir unglingar sem einnig eru ad fara sina fyrstu ferd.
Einstaklingarnir verda einn samstaedur hopur par sem allir eru jafnir, utan
fjallkdngsins.?” begar pessi hépur folks finnur sig saman i pessu jadarastandi og allir
einstaklingarnir hafa sama markmid myndast &sjalfratt félagsfleedi innan hopsins. Likt
og fram kom i kafla 2.5. pa verdur félagsfleedi pegar einstaklingar innan hépa gleyma
daglegu amstri, finna til samkenndar med félogum sinum og setja til hlidar allan
felagslegan agreining. Segja ma ad fjallmennirnir gleymi sér allir i sinu sameiginlega
markmidi en pegar peir komast til byggda og hitta annad folk pa hrékkvi peir Gt ar
jadarastandinu og par med félagsfleedinu. Hopurinn leysist upp og birtist ekki aftur fyrr
en einstaklingarnir finna sig aftur i pessu sama jadarastandi ari seinna.

Fjallmannahdpurinn er pess vegna deemi um hop med litlu samhengi en einnig er
heegt ad finna hopa med miklu samhengi 4 fjalli.®® Daemi um hép med miklu samhengi
er hépurinn sem fer saman i eftirleit og eins hépurinn sem fer i lengstu leitina. Pessir
hopar eru med faum einstaklingum sem eru einangradir saman i marga daga og pannig
myndast varanlegri tengsl. [ vidtalinu vid Olaf Einarsson sem vitnad var i hér ad ofan

minnist hann & ad hafa fario i eftirleit i mérg &r med sému korlunum. Eins og hann lysir

8 GO 1/13, 4. Tilvitnunin hefur verid lagferd.
% Sja kafla 2.3.
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sambandinu peirra @ milli ma glogglega sja ad pessi litli hdpur eftirleitara er hpur med
miklu samhengi: ,,Sambandid er pannig ad po6 vid hittumst ekki nema einu sinni a ari
utan pessara, pessara hérna ferda.. pa getum vid talad saman eins og vid héfum bara rétt
skroppid fra stutta stund.“® betta synir ad & fjalli geta myndast nin vinasambénd og ad
varanleiki hopsins veltur ad miklu leyti & steerd hans. I stora fjallmannahépnum eru 6ll
samsKipti i rauninni & yfirbordinu og einstaklingarnir gleyma sér i félagsfleedi hopsins
an pess ad samskiptin risti mjog djapt. pegar hdpurinn minnkar breytist samskiptin og
verda dypri sem veldur pvi ad minni hépurinn hefur mikid samhengi & medan stori

hépurinn hefur litid.

8 GO 1/13, 5. Tilvitnunin hefur verid lagfeerd.
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4. Konur & fjalli

I pessum kafla verdur fjallad um pad pegar konur ruddu sér leid inn i fjallferdirnar sem
hingad til h6fdu adeins verid skipadar karlménnum. Farid verdur i proun kvennastarfa &
islandi og hvernig st préun hafdi ahrif & ad konur foru ad hugsa sér til hreyfings pegar
kemur ad fjallferdum. Vid kynnumst frumkvodlunum i fjallferoum kvenna betur og
veltum fyrir okkur sterkum tengslum fjallferda vid kenningar Bourdieu um veruhatt.
Tekid verdur saman hver einkenni kvennanna sem foru fyrstar & fjall voru, ef einhver,

og hver stada kvenna er & afréttinum i dag.

4.1. Storf kvenna

I gegnum tidina hefur tidkast mikil verkaskipting & milli kynja og pad & jafnvel vid enn
pann dag i dag pé pad sé ekki i sama meali og var & fyrri hluta 20. aldar og fyrr.
Verkaskipting til sveita var alltaf mikil og ekki potti vid heefi ad skipta verkum 6druvisi
en hefd var fyrir. Demi um petta er ad karlar sau naer alltaf um ad sla en konurnar hgfou
pann starfa ad snda og raka heyinu. Eins sdu konur avallt um allt innanstokks a medan
karlarnir sau um alla adra umsyslu vid baid. par sau alfarid um matargerd og ad vinna
mjélkurmat ar mjélkinni, skyr, smjor, osta og fleira.”® A haustin sau karlmenn um ad
fara & fjall, rétta fénu, aflifa pad, fla skrokkana og raka gerurnar. A pessi haustverk
karlanna er minnst i Bualégum en ekki einu ordi a alla pa vinnu sem konurnar sau um i
slaturtidinni.®* Konurnar séu pa um ad vinna allan innmatinn, GtbGa slatur og koma i
geymslu til vetrarins. bad hefur verid gifurleg vinna en greinilega ekki eins vel metin og
pad sem Karlarnir gerdu.

Lengi vel tidkadist einnig ad konur sdu um ad mjolka kyrnar & medan verkin i
fjarhusinu voru alfarid & herdum karlmannanna. Allar breytingar i pessum efnum voru
hegfara og pad var ekki fyrr en lidid var langt a 20. 6ldina ad korlum potti ekki
vansemd af pvi ad mjolka kyr. Storan patt i pvi ad breyta pessari verkaskiptingu atti
vélvaedingin en pegar mjaltavélar komu fram a sjonarsvidid pa pyrptust karlmennirnir i
fjésin. Pad er nakveemlega sama proun og atti sér stad pegar donsku vefstolarnir birtust

fyrst & heimilum. Til er saga af pvi ad hreppstjori & Sudurlandi hafi gratid saran pegar

% Anna Sigurdardottir, Vinna kvenna a Islandi i 1100 ar, 28.
%% Blialég, verdlag & islandi & 12.-19. 61d, 42-43.
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hann frétti ad sonur hans hefdi farid i fjosid til pess ad létta undir med eiginkonu sinni
sem péa gekk med 12. barn peirra hjona.?? Oll pessi demi syna ad verkaskiptingin til
sveita hefur verid mjog mikil og haldist 6breytt langt fram & 20. 6ld.

pad ad fjarhusverkin hafi verid algerlega @ herdum karlmannanna virdist hafa
teygt sig yfir i pad ad karlmennirnir voru einir um ad fara & fjall & haustin, pratt fyrir ad
konurnar fengju ad reka & fjall og smala heimahagana. Par sem ad konurnar sau alfarid
um mijaltirnar attu peer yfirleitt ekki heimangengt, enda voru peer bundnar kinum kvélds
0og morgna auk pess ad sinna barnaskaranum og heimilinu. Ad fara i margra daga
fjallferd var pess vegna ekki & dagskranni hja peim. Karlarnir voru mun frjalsari i sinum
storfum, sérstaklega yfir sumarmanudina pegar féd var ekki lengur & husi. I réttunum
tiokadist ekki einu sinni ad konur draegju fé i dilkana. par stédu yfirleitt alengdar og
voru pradbinar & medan karlmennirnir séu um dréattinn.*® T pjédviljanum 26. janGar
1975 birtist ,,Bréf ur sveitinni® eftir Gudridi Helgadottur og par stendur skrifad um
ktna: ,,Tjodrud vid jotuna tjoorar hin sveitakonuna vid mjaltir kvelds og morgna, jol og
virkan dag.“**. Midad vid pessa miklu verkaskiptingu er ekki 6edlilegt ad konurnar hafi
haldid sig til hlés pegar kom ad fjallferdum og 6dru sliku. Peirra stadur var heima hja
bui og bérnum a medan eiginmennirnir sdu um allt sem krafdist langrar fjarveru fra
heimilinu.*

Eftir lydveldisarid 1944 byrjudu konur ad sakjast eftir storfum sem adur voru
eingdngu skipud kdérlum og einnig komu fram & sjonarsvidid storf sem adur hofou verid
litid eda ekkert pekkt hér & landi pannig ad arval og frambod starfa var gjorbreytt fra pvi
sem var.® Eftir seinna strid var efnahagur fjélskyldna mun betri en 4dur sem gerdi pad
ad verkum ad fleiri konur hofou efni a ad taka studentspréf og & sjounda aratugnum
vard mikil fjélgun kvenna i langskdlanami. Konur voru kalladar ut & vinnumarkadinn
vegna aukinnar penslu i atvinnulifinu og i fyrsta sinn urdu konur almennt fyrirvinnur
heimilisins vid hlid eiginmanna sinna. Stéran patt i pessu atti tilkoma nyrra

getnadarvarna a markadi en med notkun peirra gatu konur stjornad sjalfar sinum

% Anna Sigurdardottir, Vinna kvenna & Islandi i 1100 4r, 248.
% Ardis Jonsdottir, ,, dtthagana andinn leitar*, 43.

% Gudridur Helgaddttir, Bréf dr sveitinni, 3.

% Gudridur Helgadottir, Bréf r sveitinni, 3.

% Anna Sigurdardéttir, Vinna kvenna & islandi i 1100 &r, 457.
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barneignum og ordid sjalfstaedari.” pessi fjplgun kvenna & vinnumarkadi upplr 1944
rimar vid pa proun sem vard a fjallferdum um sama leyti. Fyrstu konurnar byrjudu ad
fara & fjall & Gnapverjaafrétti ario 1943 en fjallferdir kvenna urdu ekki almennar fyrr en
upplr 1960 rétt eins og patttaka kvenna f atvinnulifinu.®® baer samfélagsbreytingar sem
urdu & pessum arum sjast pess vegna ekki eingéngu i atvinnulifinu heldur einnig &
Ollum 6drum svidum sem &dur hofou midast vid karlmenn eingdngu, til demis
fjallferdir.

4.2. Fyrstu konurnar & fjalli

Eins og adur segir pa foru fyrstu konurnar & fjall & Gnapverjaafrétti arid 1943. bad voru
prjar ungar stulkur sem ridu & vadid en fengu adeins ad fara gegn pvi lofordi ad peer
myndu aldrei aftur bidja um ad fa ad fara. J6hanna Johannsdéttir frA Hamarsheidi var
ein pessara stdlkna og han skrifadi ferdasdguna i bladid Gnupverjann arid 1988. |
bladinu segir: ,,pegar petta spurdist péttu petta mikil tidindi og ill. Kvenfolk atti ekki
erindi inn 4 fi511, pad atti ad halda sig heima. En vid forum.«®® Han sagdi jafnframt:

En fjallferdir voru bara fyrir karlmenn, og skipti pad engu hvort pad var
nyfermdur unglingur eda Ohestvanur kaupstadarbui. Karlmadur var karlmadur,
punktum og basta. NG var pad svo hér vid fjallgardinn, ad kvenfolkid smaladi ekki
siour en karlmennirnir, svo ad vid toldum okkur Orétti beittar. Vid vorum
fullgodar til ad smala heimahagana, en urdum ad sitja heima begar rioid var a
fjall. En vid reeddum malin okkar & milli, og bidum eftir teekifeeri. '
Hver sem er getur séd oréttletio i pvi ad hest- og smalavanar stalkur hafi purft ad sitja
heima & medan jafnvel dvanir karlmenn fengu ad fara til fjalls. Svona var po tidarandinn
& pessum tima, konur attu ad halda sig heima. Eins og fram kom i kafla 4.1. var pad
einmitt um petta leyti, i kringum 1944 sem konur féru ad sakjast eftir storfum sem adur
h6fou verid eingdngu atlud korlum. SG hugmynd ad konur geetu unnid karlastorf hefur
verid farin ad stinga sér nidur og pessar prjar stulkur gripid hana & lofti pratt fyrir ad
sveitungar peirra veeru ekKi eins opnir fyrir pessari hugmynd. Med Utsjonarsemi tokst
peim premur ad komast & fjall, og pad var mikill sigur préatt fyrir ad peer feeru ekki nema

bessa einu ferd.

9 Herdis Helgadéttir, Vaknadu kona!, 17.

% Ardis Jonsdottir, |, dtthagana andinn leitar*, 44.

% j6hanna Jéhannsdéttir, , Eins mig fysir alltaf p6 aftur ad fara { géngur®, 6.
190 36hanna Johannsdottir, ,,Eins mig f¥sir alltaf pé aftur ad fara i géngur*, 6.
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Pad var i agust 1943 sem tekifeerid gafst. Pabbi Johdnnu var fjallkongur & peim
tima og i ljés kom ad hann atti ad senda tvo menn & fjall, einn utan sin sjalfs. par sa
Johanna sér leik & bordi og eftir miklar rokraedur fékk han pad i gegn ad fa ad fara &
fjall, en med peim skilyréum ad bidja aldrei um pad aftur og ad fa tveer adrar stelpur
med sér. Stefania Agustsdottir i Asum og Gudbjérg Finnbogaddttir i Minni-Mastungu
slogust i hdpinn og svo for ad peer ridu allar til fjalls, pratt fyrir ad hart hefdi verid deilt
a fjallkonginn fyrir ad leyfa pessa vitleysu. Johanna segir svo frd vidbrogdum
sveitunganna: ,,Ni vorum vid allar paulvanar ad smala, og svo ad segja aldar upp a
hestbaki, svo ad petta hefdi nu ekki att ad vera mikid mal, en vid vorum bara kvenfolk,
annars flokks vara, sem vid erum 6tralega mikid enn i dag.«'®* betta vidhorf virdist po
hafa horfid ad mestu eftir ad komid var inndr. Peim var tekid eins og hverjum 6drum
nylidum af hinum korlunum og peim var ekki hlift i neinu, paer unnu til jafns vid pa og
verkaskipting milli kynja var engin. Lifid a fjallinu breyttist vist ekki mikid vid komu
kvennanna nema ad pvi leyti ad peer gerdu ferdina miklu skemmtilegri, eda pad ségou
ad minnsta kosti karlkyns fjallmenn.®

Eftir pessa fjallferd 1943 foru faar konur a fjall, adeins ein og ein med nokkurra
ara millibili. pad var ekki fyrr en eftir 1960 ad konur foru ad fara arlega &
Gnupverjaafrétt og fleiri en ein { senn.’® pad var aftur & méti ekki fyrr en arid 1965 sem
fyrstu konurnar foru ad fara a Fléa- og Skeidamannaafrétt, heilum 22 arum eftir for
fyrstu kvennanna & Gnupverjaafrétt. Fyrsta konan til ad fara i Austurleit & Fléa- og
Skeidamannaafrétti var Svala H. Steingrimsdéttir frd& Vorsabajarhol i Fléa. Hun fér
fjorar fjallferdir i allt og segir sjalf ad petta hafi verid eitt @vintyri.*** pad ad han for &
fjall kom pannig til ad nagranni hennar, Stefan Jasonarson i Vorsaba atti ad skaffa
mann & Fit en komst ekki par sem hann stdd i fjésbyggingu og éatti par af leidandi ekki
heimangengt. Par sem Svala var buin ad vera sifellt & hestbaki allt sumarid dkvad Stefan
ad bidja hana ad fara fyrir sig i leitina. Svolu langadi ad fara en var efins um pad par
sem hun hafdi lanad brodur sinum hestana sina til fjalls og hann var pa pegar lagour af

stad. En Stefan Gtvegadi henni hesta og par med gat Svala farid i sina fyrstu fjallferd

191 36hanna Jéhannsdéttir, ,,Eins mig fysir alltaf po aftur ad fara i gongur®, 7.

102 /{\rdl's Jonsdottir, ,,]:dtthagana andinn leitar“, 44.
103 A[dl'S Jonsddéttir, ,, I dtthagana andinn leitar*, 44.
104 G0 4/12, 16.
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sem vard upphafid ad hennar miklu ast & halendinu sem hdn reynir enn ad ferdast um
sem oftast.'® pad verdur ad teljast vel til fundid hja Stefani ad detta i hug ad senda konu
fyrir sig & fjall pegar ekki var hefd fyrir pvi i Floanum. pess ma reyndar geta ad Stefan
Jasonarson var einn af forvigisménnum i pvi ad koma ipréttum kvenna & koppinn i
Arnessyslu svo hann hefur greinilega verid mjog hlynntur patttoku kvenna i pvi sem
vanalega pétti einungis @tlad korlum.’® Upp Gr pessu urdu kvensmalar ar Fléanum
fleiri og alltaf nokkrar konur sem fara & hverju &ri.

pratt fyrir ad 4 pessum tima hafi langt verid um lidid sidan konur ar
Gnupverjahreppi foru fyrst & fjall var pad nylunda i Flbanum og vidbrdgadin létu ekki a
sér standa, baedi g6d og slem. Svala minntist pessara orda pegar han rifjadi upp
vidbrdgad folks vid pvi ad han veeri ad fara & fjall: ,,Ja hvad atlar pu ad gera til fjalls? bu
hefur ekkert ad gera til fjalls, hvada gagn heldur pt ad eigi ad hafa af kellingu?“107 pessi
vidbrogd komu beaedi fra kdrlum i sveitinni og einnig kdrlunum sem voru med henni a
fjalli. HUn segir p6 ad petta hafi adallega verid i ndsunum & peim og fjallmennirnir
steinhatt ad tala um petta pegar i ljos kom ad Svala gat smalad alveg til jafns vid pa.
Vidbrogd kvenna i sveitinni koma pé & ovart pvi Svala minnist pess ad peer hafi lyst yfir
miklum efasemdum um petta uppéteaki hennar i stad pess ad hvetja hana afram.'® Alda
Hermannsddttir, annar viomealandi minn for fyrst & fjall 1966 og var pa énnur konan til
bess ad fara i Vesturleit a Floamannaafrétti. Han minnist pess ad hun hafi reynt ad fa
eina vinkonu sina til pess ad fara med sér & fjall en vinkonan gat ekki skilid af hverju
hin tladi sér ad fara ad fleekjast pad og neitadi pess vegna ad fara. Alda segir aftur a
moti ad hun hafi ekki fundid fyrir 6dru en jakvaedni fra fjallkdrlunum sjalfum, peir hafi
allavega nad ad fela pad vel ef peir voru & moti pessu.'® bess ber ad geta ad allir peir
karlar sem ég taladi vid i tengslum vid ritgerdina sdgou ad peir hafi ekki vitad til annars
en vel hafi verid tekid & moéti konunum, enda hafi peaer aukid fjélbreytnina i
félagsskapnum til muna.™® A8 visu hafi heyrst einstaka sogur af ménnum sem hafi

fussad yfir pessu, i gamni og alvéru. Olafur Einarsson minntist & eitt slikt tilvik i
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Oformlegu samtali i janGar 2013. Par sagdi hann eftir 6nafngreindum manni: ,,Fjallferdir

111

voru mannraunir, en svo féru konur ad fara.

Mynd 4. Mynd sem birtist i Morgunbladinu af Svélu pegar hin kom ar sinni fyrstu
fjallferd.

Pad ad 22 ar hafi lidid frd& pvi ad fyrsti kvenmadurinn for a fjall &
Gnupverjaafrétt og pangad til kona for a Fléa- og Skeidamannaafrétt verdur ad teljast
furdulegt, par sem afréttirnir liggja hvor ad 6drum og einnig sjalfar sveitirnar. Pessi
hugmynd Gnupverjakvenna etti ad hafa smitad frd ser og komid hugmyndum um
fjallferdir fyrir i hofdum kvenna ar Floéa og af Skeidum. brjar skyringar & pessu hafa
komid i ljos vid urvinnslu vidtalanna sem tekin voru i tengslum vid pessa ritgerd. Fyrsta
skyringin er s ad fram til arsins 1961 var fjallkongurinn i Vesturleit & Fléa- og
Skeidamannaafrétti MagnGs Arnason, bondi i Flégu i Villingaholtshreppi.'*? bau

ummeeli voru hofd eftir honum, baedi i gamni og alvéru, ad hann vildi hvorugt sja a

M1 Slafur Einarsson.

12 Afréttarmalafélag Flda og Skeida, Adalfundur 1961.
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fjalli, kellingar eda lodatikur.'*®

Af pessum ummelum ma &tla ad honum hafi fundist
hvort tveggja jafn gagnslaust til vinnu & afréttinum, enda trufla I68atikur hina hundana
svo mikid ad enginn hundur verdur til gagns pa fjallferdina. Pad ad fjallkongurinn
sjalfur hafi ekki verid hlynntur pvi ad hafa kvenfélk med a fjall hefur mjog liklega gert
pad ad verkum ad pad hefur ekki verid mdguleiki fyrir konur ar Fléanum ad fa ad fara a
fjall. bad er ekki fyrr en eftir ad hann letur af stérfum sem fjallkéngur og annar tekur
vid ad peer fara ad hugsa sér til hreyfings. Onnur skyringin geeti verid su ad
Gnupverjaafréttur er ekki eins leitottur’** og Fléa- og Skeidamannaafréttur og par med
audveldari til smélunar.*™® bad getur verid ad pess vegna hafi konum frekar verid treyst
til ad smala par. Pridju asteeduna fyrir pvi ad konur Ur Fléa og af Skeidum hafa ekKi
tekid fyrr af skarid og farid & fjall eins og stollur peirra i Gnupverjahreppnum ma skyra

med hugmyndum Bourdieu um veruhétt en um pad verdur reett i naesta kafla.

4.3. Veruhattur fjallmanna og kvenna

Likt og fram kom i kafla 2.2. pa hefur hver og einn einstaklingur sérstakan veruhatt sem
motast af sdgu hans og uppruna en einnig af félagslegum samskiptum. Peir sem alast
upp vid svipadar adstedur hafa pess vegna likan veruhatt. Einstaklingar velja sér svo
svid Ut fra peim veruhaetti sem peir hafa, medtaka gildi pess og upp fra pvi skiptir svidid
skdpum fyrir leik og starf einstaklingsins. Pessar hugmyndir um veruhatt og svid ma
skoda i samhengi vid fjallmenn og fjallferdir og Utskyra pannig af hverju konur ar
Gnupverjahreppi foru fyrr & fjall en konur ar Fléa og af Skeidum. Einstaklingar sakja
ekki i fjallferdir nema pad sé i peirra veruhatti og einnig verda peir ad hafa medtekid
gildi svidsins sem fjallferdir eru i pessu tilviki. beir sem ekki hafa medtekid gildi
fjallferda sja engan tilgang med peim og skilja ekki af hverju folk sakir ar eftir ar i pad
ad vera kaldur og hrakinn & hestbaki til pess eins ad elta kindur. Fjallmennirnir hafa
aftur & moti medtekid gildi svidsins og sja naudsyn pess ad smala kindunum saman pratt
fyrir ad pad sé erfitt og finnst pad meira ad segja mjoég gaman. beir hafa allir sama

veruhatt og sa veruhattur feest baedi Gr uppeldinu og ad umgangast adra fjallmenn.

2 GO 1/13, 5. )

114 ) eit6tt landslag er annad ord yfir sméhadétt landslag. I fiallferdum er talad um ad svadi sé leit6tt
pegar sérstaklega erfitt er ad smala kindum i pvi og erfitt ad finna peer.
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I vidtélunum sem tekin voru i tengslum vid pessa ritgerd ma greina sému
ordraedu hja éllum vidmealendunum. Lilja Loftsdottir minnist pess i vidtalinu sem tekid
var vid hana ad pau systkinin hafi alist upp vid fjallferdir og fengid prana til fjalla beint
i ®0. pau hafi meira ad segja att leggjabu pegar pau voru krakkar og pegar mennirnir i
sveitinni foru til fjalls ruku pau lika til og foru til fjalls i baleikjum pannig ad athafnir
fullordna folksins endurspegludust i leikjum barnanna.''® begar hin vard svo négu
gbmul pa sotti han strax um ad fara i leit, enda var 16ngunin og spennan i kringum petta
mikil."*" Allir hinir vidmalendurnir minntust & hversu spennandi pad hefdi verid ad
heyra eldri karla i sveitinni tala um fjallferdir og evintyraheiminn inni & afrétti,
I6ngunin til ad fara hafi alltaf verid mjog mikil."*® Svala H. Steingrimsdéttir sagdi:
,Petta var draumurinn, pad var enginn madur med moénnum nema komast inn 4
fjall.“** Léngunin til pess ad fara & fjall virdist hafa verid vidmalendunum i bléd borin
0g pau alist upp vid pad ad karlmenn i kringum pau feeru inn & afrétt. Pad ad fara & fjall
hefur spunnist inn i veruhatt peirra og pau 0ll tileinkad sér gildi svidsins, eda eins og
Lilja sagdi: ,, ...krakkarnir voru ad streda innéir sem voru alin upp vid petta.«**°

Fjallferdir virdast po rista dypra i veruheetti folks ur Gnupverjahreppnum heldur
en i Floanum og pad skyrir ad einhverju leyti af hverju konur foru & Gnapverjaafrétt 22
arum adur en konur foru & Floa- og Skeidamannaafrétt. | fyrsta lagi ma skyra pennan
mun med legu sveitanna i landinu. Gnapverjahreppur liggur inn til landsins og markast
af bjorsa til austurs en heimaléndin liggja ad afréttinum til vesturs.*** Afrétturinn er pess
vegna adeins steinsnar fra byggd og ekki einungis fjarlegir fjalltoppar eins og synist i
Fléanum par sem ad minnsta kosti tveggja daga reid er inn ad afréttarmdérkum.
Afrétturinn er pess vegna mjog nalegur i hugum Gnupverja en hefur litid at fyrir ad
vera mjog fjarlegur fyrir folk alid upp i Fléanum. Konur ur Gnupverjahreppnum toku
oft patt i smélun heimajardanna sinna og hafa pa nanast verido komnar inn & afrétt i

eltingaleik vid kindur.'?? bess vegna hefur fjallferd ekki pott eins fjarlegur draumur og
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hann hefur verid konum i Fléanum. Nalegdin vid fjéllin i Gnupverjahreppnum hefur
siast inn i veruhatt kvennanna sem par voru upp aldar og hefur skilad sér i pvi ad peer
foru mun fleiri & fjall og mérgum arum fyrr.

I 68ru lagi ma leida likum ad pvi ad konur ur Gnlpverjahreppnum hafi einnig
komist i nanari kynni vid hina eiginlegu stemningu sem myndast i kringum fjallferdir og
réttir. Fjallmenn ridu um sveitina & leid til fjalls & hverju hausti og komu vid & ymsum
baejum par sem sdgur hafa verid sagdar og stéreyg bérnin hlustad andaktug &. Bornin
hafa einnig ordid vitni ad pvi pegar fjallsafnid streymdi i gegnum byggdina & leid sinni
af fjallinu og i réttirnar. Vegna nalegdarinnar vid réttirnar hafa bornin og kvenfolkio
einnig fengio ad fara pangad & réttardaginn og drukkid par i sig menninguna og
stemninguna sem umlykur samkomuna. Pessu var 6druvisi hattad pegar kom ad
réttardeginum i Reykjaréttum par sem Fléa- og Skeidamenn rétta sinu fé. Folk ar
Floanum purfti ad leggja af stad i réttirnar daginn adur og gista nottina til pess ad vera
tilbaid i réttarstorfin 4 réttum tima.'?® bess vegna var pad ekki & fari allra ad meta &
stadinn. Konurnar urdu oftast eftir heima til pess ad sja um mjaltirnar og bornin voru
lika skilin eftir heima, enda voru Reykjaréttir pekktar fyrir ad vera slarksamar og ekKi
hentugur stadur fyrir born.*** Eftir ad einkabilar urdu almenningseign hefdi konum att
ad vera i lofa lagid ad skreppa i réttirnar med bornin sin med sér en pvi midur hofou
feestar konur bilpréf & peim tima sem um raedir og karlarnir gatu ekki skutlad peim pvi
peir voru ad koma af afréttinum. bannig misstu konur og bérn ar Fléanum ner alveg af
peirri miklu stemningu sem rikir i réttum og pau ekki ndd ad medtaka gildi svidsins &
sama hatt og einstaklingar aldir upp i Gnupverjahreppnum.

Svo virdist sem konurnar hafi pvi setid heima i kringum réttirnar og geett bus og
barna a medan karlarnir voru i burtu og eflaust myndu margir segja ad pad hafi verid
konunum sjalfum ad kenna. paer hefdu vel getad krafist pess ad fa ad fara a fjall, fa
bilprof og komast i réttirnar. Sa var pvi midur ekki raunin og ef kenningar Bourdieu um
veruhétt eru skodadar frekar pa kemur i ljos af hverju. | kafla 2.2. kemur fram ad
Bourdieu taldi einstaklinga 6medvitad valda eigin undirokun i samfélaginu. An pess ad

um medvitada akvordun sé ad raeda rennur valdaformgerd samfélagsins saman vid

123 stefan Jasonarson, Alltaf gladbeittur, 52.

124 Agst borvaldsson, Fl6a- og Skeidamannaafréttur og Reykijaréttir, 500.
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veruhétt einstaklinganna og pannig hafi konur 6medvitad vidhaldid lagri stédu sinni i
samfélaginu. pannig hafa peer fallid émedvitad inn i kvennastorf sem oftast sntast um
ad pjona karlkyninu. Veruhattur kvennanna gerdi peer svo undirgefnar ad peim hefur
ekki einu sinni dottid i hug ad peer geetu farid & fjall en karlarnir verid heima med bdrnin
i stadinn. Konurnar virdast alltaf hafa gefid eftir og einn kvenkyns vidmelandi minn
segir meira ad segja ad han hafi hett ad fara & fjall eftir ad han byrjadi ad bla vegna
bess ad karlinn hafi purft ad fara.*>> Konur virdast alltaf gefa eftir en pad er ekki peim
sjalfum ad kenna heldur veruhattinum sem samfélagid prongvar uppa per. Sumar konur
virdast pé hafa attad sig a pvi ad astandid purfti ekki ad vera svona og per byrjad ad lita
& sig sem jafningja karlmanna & éllum svidum. | nasta kafla verdur fjallad um ad

brjotast undan valdi vanans.

4.4. AJ brjotast undan vidteknum venjum

Til pess ad taka af skarid og brjotast Ut Ur viojum valdaformgerdar samfélagsins hefur
purft sterka einstaklinga og svo virdist vera ad allar paer konur sem voru ad fara a fjall
fyrstu arin hafi att margt sameiginlegt. Karlkyns vidmalendur minir voru sammala um
bad og einn peirra sagdi ad petta hefdu verid frekar akvednar og vel a sig komnar konur

sem voru dugnadar manneskjur og engar pempiur.*?®

Annar segir ad petta hafi verid
feikna duglegar konur og halfgerdir spennufiklar, pear hafi svo allar att pad sameiginlegt
ad vera miklar skepnumanneskjur sem hafi haft gaman af hestum og kindum.*?” Allar
konurnar sem talad var vid komu inn & pad ad paer hefdu stundad pad ad temja hesta &
einhverjum timapunkti. Tveer peirra stundudu tamningar i kringum 1960 en a peim tima
var sjaldgaft ad konur sinntu tamningum, per toldust til karlmannsverka.'?® bessar
tamningar sem konurnar eiga sameiginlegar syna ad paer hafa greinilega haft bein i
nefinu og ekki einungis sinnt hefdbundnum kvennastérfum heimafyrir,

Mikid vatn hefur runnid til sjavar sidan konur foru fyrst & fjall og na er svo
komid ad kvenmadur gegnir starfi fjallkongs & Gnulpverjaafrétti. Olafur Gudjonsson
sagdi petta um pessi timamot: ,,&tli pad sé ekki bara svipud stokkbreyting fra pvi forna

eins og ad pad skuli vera blokkumadur forseti Bandarikjanna? pvi hefdi na ekki verid

15 G0 5/12, 5.
126 GO 6/12, 19.
121 GO 1/13, 2.
128 50 5/12, 6-7.
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spad fyrir bara stuttu.“?® Olafur hittir parna naglann & héfudid pvi fyrir nokkrum
aratugum hefoi hvort tveggja pott mikil fasinna. En i dag er blokkumadurinn Barack
Obama forseti Bandarikjanna'*® og konan Lilja Loftsdéttir fjallkongur Gnapverja.**! par
med er pvi afreki ndd ad kona hefur fengid alraedisvald & fjalli og raedur par yfir hdpi af
kdrlum og konum. bratt fyrir ad Lilja sé kvenmadur pa lata karlarnir sér pad vel lika ad
vera skipad fyrir af henni og nu pykir petta fyrirkomulag sjalfsagt, enda hafi hin verid
frasti einstaklingurinn til pess ad taka vid stédunni & sinum tima.*** Konur eru nd &
ddégum greinilega i jafn miklum metum og karlar & fjalli.

Lilja Loftsdottir tok vid embeetti fjallkongs arid 2004 en han hafdi farid neer
6slitid & fjall fra pvi han var 15 4ra arid 1982.% Hun hefur adeins misst ar tvo ar fra pvi
ad hun byrjadi ad fara en pad var i annad skiptid vegna pess ad hun var nybdin ad
eignast barn og i hitt skiptid vard han ad lata i minni pokann fyrir breedrum sinum og
vera heima i fjosi & medan peir foru innar. Morg arin for hin badi i fyrra- og eftirsafn
pannig ad hun nadi rétt svo ad pvo sokkana sina & milli leita. HUn segir sjalf ad pessi
fjalladratta sé alger ,sérvisku vitleysa®, hun byrjadi meira ad segja einu sinni i
Idnskolanum en flosnadi, ad eigin ségn, upp Ur nami af pvi ad han purfti ad fara a fjall

og sneri aldrei aftur i skdlann.*3*

Midad vid petta er greinilegt ad Lilja hefur verid paul
kunnug a afréttinum pegar hun tok vio embettinu og hun alveg eins vel i stakk buin
fyrir embattid og hver sa karlmadur sem til greina hefdi komid.

Pegar su stada kom upp arid 2004 ad finna purfti nyjan fjallkong kom nafn Lilju
upp hja peim sem voru ad skipa i starfid vegna pess ad a peim tima var hin med peim
vonustu sem voru ad fara a fjall og hdn var einnig ordin ein af peim elstu. Pegar hun var
svo spurd hvort han vildi taka petta ad sér pa neitadi hun i fyrstu. Henni fannst hdn ekki
vera tilbuin, enda leegi mikil abyrgd & herdum fjallkongsins. Pegar leitad var vidar ad
fjallkongi en enginn fannst var Lilju sagt ad hun yrdi ad taka petta ad sér, enda stendur i
fjallskilareglugerd ad ef einstaklingi er treyst fyrir pessu pa verdi hann ad segja ja. bar

med var Lilja ordin fjallkéngur. Han segist aldrei hafa ordid vor vid annad en ad allir

129 G0O/6/12, 7.

130 Obama sér embzttiseid.
131 Eyrsta fjalldrottningin, 1.
13260 7/12, 5.

133G0 812, 2.

13 G0 8/12, 10.
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veeru sattir vid pad og segir ad korlunum pyki ekkert verra ad vera undir kvenmann
settir pé vitanlega sé stundum skotid & hana i gédlatlegu grini. Han var bdin ad vera
med pessu sama folki & fjalli i morg ar og samkenndin sé alltaf g6d pegar innar er
komid likt og kom fram i kafla 3.6. um hépa & fjalli.”* Allir hafa sameiginlegt
markmid, pad er ad smala fénu til byggda og hopurinn verdur pvi sterkur og upp hefst
féelagsfleedi likt og atskyrt var i kafla 2.5., hvort sem ad fjallkéngurinn er kona eda karl.
Pad vakti athygli ut fyrir byggdarlagid pegar Lilja var ordin fjallkdngur og hdn
komst meira ad segja & forsidu Morgunbladsins, svo merkilegt potti ad kvenmadur veeri
fjallkongur i lengstu leit & Islandi. Lilja minnist pess ad margar konur hafi komid ad
mali vid sig og 6llum pott mikils um vert ad kona veeri ordin fjallkongur. Lilja leit aftur
a mati aldrei a petta Ut fra pessu kynjada sjonarmidi sem allir adrir virtust einblina &, af
hverju etti petta ad vera eitthvad merkilegra bara af pvi ad hin var kona? | sambandi

2136 sem henni

vid petta sagdist Lilja oft hafa fengid spurninguna: ,,En hlyda peir pér
fannst undarleg spurning. Af hverju ettu peir ekki ad gera pad? Ad konurnar hafi spurt
pessarar spurningar synir ad pad er enn meitlad i veruhatt margra kvenna ad karlmenn
séu konum &dri. Aftur & moti hefur pad vidhorf horfid algerlega Ur veruhetti Lilju. HGNn
getur ekki séd af hverju karlarnir attu ekki ad hlyda henni @ medan hinum konunum
bykir skritin tilhugsun ad kona gefi skipanir og karlarnir hlydi moglunarlaust. pratt fyrir
ad margar konur telji karla &dri pa eru til margar konur eins og Lilja sem sanna hid
gagnsteda, ad til eru konur sem lita ad 6llu leyti a sig sem jafningja karla. Pau
sjonarmid virdast allar konurnar sem eru frumkvodlar i fjallferdum kvenna eiga
sameiginleg.

NU i seinni tid er pad alvanalegt ad konur fari til fjalls og allt nidur i 14 ara
stulkur hafa nt smalad afréttinn til jafns vid karlmenn. A Gnupverjaafrétti eru oftast 8-
10 konur i fyrra safni en dalitid ferri & Fléa- og Skeidamannaafrétti, pé alltaf
einhverjar.’®’ bad kom meira ad segja fyrir eitt ari® ad meira en helmingur skipadra
fjallmanna & Gnupverjaafrétti voru konur. bad verdur ad teljast 6tralegt afrek og hefdi

sjalfsagt talist 6hugsandi fyrir nokkrum aratugum.** Konurnar eru ordnar edlilegur hluti

135 GO 8/12, 3-4.
136 GO 7/12, 4.
BT cO 7/12, 2.
18 GO 7/12, 1.
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af fjallmannah6pnum og enginn amast vid pvi ad hafa paer med, enda er hépurinn
sterkur medan & sméluninni stendur og mikid felagsfleedi rikjandi sem gerir ekki upp &
milli folks, hvort sem um raedir konur eda karla.
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5. Nidurstoour

I pessari ritgerd hefur verid taept & ymsu sem snyr ad fjallferdum og reynt ad leita svara
vid peim hugleidingum sem fram komu i inngangi. Farid var yfir kenningar freedimanna
a bord vio Bourdieu og kenningar hans um veruhatt auk kenninga Dundes, Toelken, van
Gennep og Turner um hopa, félagsfleedi og jadartimabil. bessar kenningar hjalpudu til
vid ad skilja pad sem & sér stad innan fjallmannahdpsins @ medan fjallferdum stendur og
kenningar Bourdieu syndu okkur hve stér pattur veruhattur er pegar kemur ad pvi ad
fara & fjall. 1 pridja kafla var farid yfir sogu fjallferda auk pess sem ymis hugtok voru
utskyrd sem vid koma fjallferoum. Mallyskur og malvenjur eru 6tralega fjdlbreyttar
pegar kemur ad rotgronum hefdum sem fjallferdir eru og peim parf ad gera god skil. |
beim kafla var einnig fjallad um afréttina sem um readir i ritgerdinni og adbunad
fjallmanna. Fjallmannahdpurinn var tekinn til athugunar og félagsflaedi Turners skodad i
pvi samhengi. | sidasta kaflanum var starfssaga kvenna skodud med fjallferdir til
hlidsjonar auk pess sem farid var vel i verkaskiptingu i samfélaginu og ymsum

spurningum velt upp sem verdur 6llum svarad hér ad nedan.

5.1. Samfélagslegar breytingar a starfsvali kvenna
Miklar breytingar i samfélaginu, fyrst i kringum 1944 og sidar um 1965, gerdu pad ad
verkum ad konur féru ad feera sig upp & skaftid & vinnumarkadinum. Préunin vard su ad
konur foru loksins ad sja sig i storfum sem til pessa héfou einungis verdid etlud
karlménnum. Pessi breyting atti ekki einungis vid hefdbundna atvinnu heldur einnig
adra peetti samfélagsins sem adur hofou einungis verid etladir korlum, par med talid
fjallferdir. Margar konur urdu fyrir vitundarvakningu og sau ad peaer voru jafnar kérlum
0g brutust par med undan valdaformgerd samfélagsins sem til pessa hafdi kennt peim ad
konur veeru laegra settar en karlmenn. Ekki eru enn allar konur sem lita a sig sem
jafninga karlmanna en hagt og sigandi mun si stadreynd siast inn i veruhatt allra
kvenna.

peaer konur sem foru fyrstar & fjall efudust aldrei um hafni sina a peim vettvangi
og telja sig ekki hafa meatt neinum hindrunum eftir ad inndar var komid, 6likt pvi sem

fram hefur komid i 6drum rannséknum sem snda ad konum i stérfum sem teljast til
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hefdbundinna karlastarfa.*® bratt fyrir ad konurnar hafi fundid fyrir efasemdum
heimafyrir var konunum vel tekid af korlum pegar inn & afrétt var komid. Eins og kom
fram i kafla 3.6. p& myndast mikid félagsfleedi innan fjallmannahdpsins og pegar hdpur
folks kemur saman & jadarsvaedi med eitt sameiginlegt markmid pa skiptir engu mali
hvort pu ert kvenmadur eda karlmadur, oddviti eda nyfermdur unglingspiltur. Konur
teljast nu vera edlilegur hluti af fjallmannahépnum og gegna jafnvel starfi fjallkongs
eins og i tilfelli Lilju Loftsdéttur sem fjallad var um i kafla 4.4. pad ad hun sé kona
hefur ekki hamlad henni & nokkurn hatt i stérfum sinum sem fjallkéngur og han hefur

svo sannarlega rutt brautina fyrir adrar konur i framtidinni.

5.2. Lega sveitanna og veruhattur folksins

b6 afréttirnir & milli Pjorsar og Storu-Laxar i Arnessyslu séu ekki stort svaedi pegar
horft er til landsins i heild pa kom i 1jos ad mikill munur var & fjallferoum kvenna eftir
pvi hvort um raedir Gnupverjaafrétt eda Floa- og Skeidamannaafrétt. Ad 22 ar hafi lidid
a milli pess sem fyrstu konurnar foru a fjall & Gnupverjaafrétti pangad til fyrsta konan
for ar Floa og af Skeidum er furdu mikid midad vid ad pessar sveitir liggi saman ad
einhverju leyti. Hugmyndir pess efnis ad konur geti farid & fjall ettu ad hafa smitad ut
fra sér og borist konum ar 68rum sveitum til eyrna. | vinnu vid ritgerdina fundust prjar
astaedur fyrir pessum breytileika a milli afréttanna. Su fyrsta var andstada fjallkongsins i
Vesturleit & Floa- og Skeidamannaafrétti vid pvi ad konur feru a fjall. Onnur astaedan
var s0 ad Gnuapverjaafréttur er lettari til smdlunar heldur en Fléa- og
Skeidamannaafréttur pannig ad hugsanlegt er ad konum hafi frekar verid treyst til pess
ad taka patt i smélun & honum. pridja astaedan var su ad fjallferdir og stemmingin sem
umlykur réttirnar eru dypra grafnar i veruhatt kvenna ur Gnupverjahreppi en kvenna ar
Floa og af Skeidum.

Konur ar Gnupverjahreppi fengu fjallferda- og réttarstemminguna beint i &d par
sem audvelt var fyrir konur og bdrn i hreppnum ad skreppa i réttirnar & milli mjalta. |
Fléanum var petta aftur & méti floknara par sem langt var ad s&kja i réttirnar pannig ad
konurnar urdu ad vera heima og sja um buid, auk pess sem Reykjaréttir pottu slarksamar

og ekki heppilegur stadur fyrir born & pessum tima. I Gnapverjahreppnum hafa fjéllin

139 sja kafla 2.1.
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verid mun neertaekari en i Floanum par sem afrétturinn er einungis fjarleegir fjallatoppar.
Konur i GnUpverjahreppnum hafa margar fengid teekifeeri til ad smala heimaldndin &
hestum og péa verid komnar halfpartinn inn & afrétt par sem morg heimaldnd liggja ad
afréttarmdrkum. pad ad fara inn & afrétt og smala med korlunum hefur pess vegna ekki
pott eins mikil fasinna i hugum peirra kvenna eins og kynsystra peirra ar Floa og af
Skeidum.

Uppeldi félks og par med veruhattur pess virdist hafa allt ad segja pegar kemur
ad peim akvordunum sem vid tokum i lifinu. Vid hégum okkar malum & sama hatt og
foreldrar okkar gerdu og lerum sému gildi og viohofd voru & okkar seskuheimili. P
verdur alltaf hagfara proun par sem déttir akvedur ad framkvema pad sem modir
hennar pordi ekki ad gera. Pad er peirri frampréun ad pakka ad konur toku af skarid og
ruddu ser leid inn & verksvid karlmanna. bar med gerdu paer okkur sem & eftir komum
kleift ad sja heiminn fra 6dru sjonarhorni en formaedur okkar gerdu a arum adur. bad er
peim ad pakka ad i minum huga er pad meira en litid sjalfsagt ad konur taki patt i

atvinnulifinu og fari a fjall & haustin.
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