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Utdrattur

I rannsékninni var athugad samband tvis@ishomlunar eins og hin lysir sér i pversogn
Fechners vid tveer staerstu sjonbrautir heilans, magno- og parvo-braut. Ahrif pversagnarinnar
voru metin med sex ljosmagnssium (ND 0.5 til 3.0 log) og ahrif sjénbrautana voru metin med
premur sjonareitum sem voru skakbordsmynsturvixlanir. Eitt 6rvar parvo-braut sérstaklega,
annad magno-braut og pridja 6rvadi badar brautir til samanburdar. Sjonareitin voru Utbuin
med tilliti til fyrri rannsokna & adgreiningu brautana og eiginleikum P- og M-fruma. Ahrif
pversagnarinnar i hvorri sjonbraut voru metin med sveifluvidd sjonhrifsritssvarana (VEP) og
samlagningarhlutfalli milli patttakenda sem voru 10 talsins. Tvihlida tilgata var 16gd fram: Ad
ahrif pversagnar Fechners séu rikjandi i magno- eda parvo-sjonbraut midad vid samanburd.
Nidurstddur syndu markteekan mun & sveifluviddum og samlagniningarhlutfalli par sem
parvo-sjonbrautin - syndi  meiri  tviseishdmlun midad vid samanburd. Nidurstodur
tilraunarinnar benda til pess ad parvo-sjonbrautin sé rikjandi i pversdégn Fechners. I lokin er

pyding nidurstadanna sett i vidara samhengi og frekari rannsoknir raeddar.



pversogn Fechners er sjonskynjunarfyrirbeeri sem ma audveldlega syna i heimahusi lesanda
med ljosaperu og sélgleraugum. Annad sélglerid er tekid Ur gleraugunum og pau sett upp.
Pegar horft er & ljésaperuna er 6nnur héndin 16gd yfir pad auga sem horfir med sélglerinu
pannig ad peran sést adeins med 6dru, beru auga. Eftir stutt ahorf & ljosmagn perunnar er
hondin tekin fra pannig ad peran sjaist med badum augum par sem annad augad er afram
hulid sjongleri. Ef vel tekst til og ef styrkur sélglersins er naegur pa verdur skynjad ljosmagn
perunnar minna en pegar horft var med 6dru auga. Pessi stadreynd er pversagnarkennd vegna
pess ad hja heilbrigdum einstaklingi leggst sjonskynjun beggja augna saman med ferli sem
kallast tviseissamlagnining (binocular summation). Tvisaeisnemi er pvi alltaf meira en
einsgeisnemi, ad pversdgninni undanskilinni par sem hdmlunin & tviseisnemi er pess
valdandi ad pad fellur nidur fyrir einsaisnemi (Lanthony, 1989). Nakveemar orsakir ahrifanna
liggja ekki enn fyrir i dag og hafa rannsoknir & fyrirbaerinu minnkad i gegnum arin. I pessari
rannsokn verdur gerd tilraun til pess ad skera Gr um hvort ahrifin séu rikjandi i annarri hvorri
af steerstu sjonbrautum heilans. En synt hefur verid fram & ad samsida sjonbrautir byrji i
sjonhimnu (retina) augans og myndi adskilid kerfi fyrir trvinnslu mismunandi sjénupplysinga
eins og liti, form, hreyfingu og dypt. bessar brautir hafa verid kalladar magno- og parvo-
sjonbrautirnar og liggja peer samsida hvorri annarri til svaedis V1 i sjonberki par sem
brautirnar skiptast i drvinnslu brautir til efri sjénurvinnslu svaeeda (Hubel og Livingstone,
1987: 1988). Vid svaedi V1 er haegt ad mela svorun beggja brautanna vid svaedi sem kallast
Brodmann‘s area 17 med sjonhrifriti sem er mikid notad i kliniskum melingum &
sjonskerdingu.

Til pess ad skilja pversdgn Fechners og tviseissamlagningu augna nénar er rétt ad
skilja edli sjonhrifritsmalinga gagnvart sjonbrautunum tveimur og pversagnarinnar. En fyrst
parf ad huga ad liffreedilegum grunni sjonskynjunar og hvernig sjonbrautirnar tveer skipta

arvinnslu hennar.

1.1. Eiginleikar parvo- og magno-fruma i sjonleidinni.

Sjonskynjun hefst i augum pegar ljoseindir endurvarpast af hlutum i umhverfi okkar og berast
gegnum sjaaldur augna. Padan liggur leid peirra ad sjonbotni augans sem hagt er ad skipta i
tvd mikilveeg sveaedi. Midgrof (macula) er hringlaga pyrping af ljésnemum (photoreceptors)
sem liggur midsvaedis a sjonbotni. Innst vid midgrof er péttasta pyrping ljésnema a svaedi sem
kallast sjongrof (fovea). Onnur svadi fyrir utan midgrof falla undir jadarsvaedi (peripheral
region) par sem rédun ljésnema & sjonbotni er ekki jafn pétt. A sjonbotni eru tveer tegundir



[josnema, stafir (rods) og keilur (cones). Stafir eru 20 sinnum fleiri en keilur en eru adeins a
jadarsvaedi sjonbotns. Stafir hafa fleiri ljospurpura (photopigment) heldur en keilur og hafa
eiginleika sem gerir peim Kleift ad magna upp umleidslu ljoseinda. bar ad auki er bygging
stafa péttari heldur en bygging keilna og rédun peirra mun dreifdari & sjonbotni. Samanlagt
gefa pessir eiginleikar stafa aukid ljésnemi umfram keilur. Keilur eru hlutfallslega miklu mun
feerri i jadarsjon heldur en stafir en péttni peirra i midgrof er mikil og pa sérstaklega vid
sjongrof. Til eru prjar tegundir af keilum sem hafa misjafnlega nema ljéspurpura fyrir
bylgjulengd ljéss. Keilur eru pvi mikilveeg forsenda fyrir adgreiningu lita en stafir ekki. Fra
[josnemum liggur sjonleidin ad floknu kerfi milli laréttra frumna (horizontal cells),
flokafrumna (amacrine cells), tviskautafrumna (bipolar cells) og hnodfrumna (ganglion
cells). Tviskautafrumur taka vid bodum ljosnema, bera bodin saman og bera afram til
hnodfrumna. Tvar tegundir tviskautafrumna, ,A“ og ,,Af* frumur, mynda vidtakasvaedi
(receptive field) hverrar hnodfrumu sem yfirskautast eda afskautast vid ljésareiti. Mun feerri
keilur bera bod sin til einnar tviskautafrumu heldur en stafir og vid sjongréf er almennt talid
ad hver keila tengist einni tviskautafrumu. Slik r6dun gefur mun heerri sjonskerpu (visual
acuity). Tviskautafrumur tengjast hinsvegar mérgum stéfum i jadarsjon sem gefur peim mun
heerra ljosnemi. Fra tviskautafrumum berast sjonbod afram til hnodfrumna. paer hafa tveer
mikilveegar tegundir sem kallast P- (parvo-) og M- (magno-) hnodfrumur sem verdur betur
fjallad um hér & eftir. M-hnodfrumur fa adallega bod fra st6fum i jadarsjon en P-frumur fra
keilum i midgréfi (Kandel, Jessell og Schwartz, 2000). Simi hnodfrumanna myndar sjontaug
(optic nerve) fra hvoru auga. Fra sjonbotni liggur sjéntaugin ad sjontaugavixl (optic chiasm).
par skiptist bodleid sjontaugar pannig ad bod fra neflegum helming sjénbotns berast til
andsteds hvels (contralateral). Pannig berst vinstra sjonsvid beggja augna til heaegra
heilahvels og 6fugt. Fra sjonkrossi liggur sjonleidin ad hlidlegu hnéliki (lateral geniculate
nucleus: LGN) og tveimur 6drum kerfum sem eru mikilveeg fyrir hreyfingu augna og
vidbragd sjaaldurs. bau eru trjonuhéll (superior colliculus) og pretectal svaedi. LGN er
stadsett i stuku (thalamus) og tekur vio um 90% af sjontauginni. bar eru sex adskilin frumulog
og tekur hvert frumulag adeins vid bodum fra 6dru auganu. LGN feer pannig upplysingar fra
badum augum en getur samtimis haldid peim adskildum. Fjogur af frumulégunum eru minni,
liggja baklaegt (dorsal) og f& bod frd P-hnodfrumum. Tvo sterri frumuldgin nefnast magno
frumulég og fa bod fra M-hnodfrumum. Frda LGN liggja simar pessara frumulaga ad
meginsjonsveaedi heilabarkar(V1) (Kandel o.fl, 2000).

Synt hefur verid fram & tilvist tveggja adgreindra sjonbrauta i primétum sem gegna

Olikum hlutverkum vid urvinnslu lita, forms, dyptar og hreyfinga sjénareita (Livingstone and



Hubel, 1987, 1988; Schiller, Logothetis og Charles, 1990). Brautirnar tveer eiga upptok sin i
storum og litlum hnodfrumum i sjonbotni (Tobimatsu, Tomoda og Kato, 1995). Steerri M-
frumurnar eru hradvirkari og hafa pykkari sima med miklu myelinslidri. peer liggja til magno-
frumulagsins i LGN og hafa mikid nemi fyrir birtuskilum® (luminance contrast) og harri
sveiflutidni? (temporal frequency) areita en lagt nemi fyrir flatartidni® (spatial frequency)
areita. beer fa adallega bod fra stéfum i sjonbotni og eru 6nemar & liti (color contrast).
Smerri P-frumurnar eru aftur & moti haegvirkari med minni sima og minna magn af
myelinsliori. peer liggja til parvo-frumulagsins i LGN og hafa litid birtuskilanemi og
sveiflutionineemi,en gott naemi fyrir flatartioni areita. peer fa adallega bod fra keilum &
sjonbotni og eru mjog nemar a liti. (Kandel o.fl, 2000; Livingstone og Hubel, 1987; Valberg
og Rudvin, 1997). I t6flu 1 ma sja eiginleika brautanna. Pessi munur & nemni frumnanna &
mismunandi eiginleika sjonareita er vel rannsakadur og rikir almennt sampykki fyrir pvi ad

pessi munur sé réttur (Merigan, Byrne og Maunsell, 1993).

Tafla 1. Eiginleikar M- og P-fruma.

Neaemi
Eiginleikar M-frumur P-frumur
Litir Nei Ja
Birtuskil Heerri Leegri
Sveiflutioni Heerri Leegri
Flatartioni Leegri Heerri

pessi tvo kerfi hafa verid nefnd parvo-sjonbrautin (parvocellular pathway) og magno-
sjonbrautin (magnocellular pathway) og liggja peer frda LGN til mismunandi frumulaga i
sveedi V1 i sjonberki (primary visual cortex) (Livingstone og Hubel, 1987: 1988; Tobimatsu

o0.fl, 1995). padan adgreinast leidirnar tveer i baklaega braut (dorsal stream) og kvidlaega braut

! Birtuskil: Munur & bjartasta og dekkasta birtumun areitis. Oftast sett fram i % par sem 100% er mesti
munur.

2 Sveiflutidni: Hversu hratt mynstur breytast yfir tima. T.d. 10 Hz: 10 sinnum & sekdndu
® Flatartidni: Fjoldi mynstra yfir fjarleegd. T.d. 10 cpd: 10 mynstur per sjéngradu.



(ventral stream). S bakleega flytur parvo sjonbrautina i gegnum gagnaugablad (temporal
lobe) til sveedis V4 sem er mikilveegt vid urvinnslu lita og forma en su kvidleega flytur magno
sjonbrautina i gegnum hvirfilblad (parietal lobe) til svaedi MT sem er miklvegt fyrir skynjun
& hreyfingu og dypt. Skipting brautanna fra V1 er mun floknari en pessi utlistun gefur til
kynna og er Ut fyrir efni ritgerdarinnar (Kandel o.fl, 2000). Vaxandi fjoldi rannsokna hefur i
gegnum tidina beinst ad pvi ad adgreina brautirnar tveer med ymsum adferdum. bar & medal
med stafrenni segulomun (functional magnetic resonance imaging: fMRI) (Liu, o.fl, 2006)
par sem synt hefur verid fram a misjafna surefnisupptoku P- og M-fruma sem er greinanleg
med malingum & BOLD* virkni. Onnur tekni til adgreininga er talsvert eldri og kallast
sjonhrifrit.

1.2. Sjonhrifrit og adgreining sjonbrauta

Sjonhrifrit (visually evoked potentials; VEP) eru raflifedlisfreedilegar sjonhrifsvaranir sem
meela rafvirkni i sjénberki frd hnakkabeini. Mealiteeknin er vel pekkt og stédlud (Odom, o.fl,
2009). Venjuleg meling fer pannig fram ad svorun i sjonberki er vakin upp med sjonareiti. |
gegnum skraningarskaut er rafvirkni svaranna fra moérgum frumum svo meeld med tilliti til
sveifluviddar og tidni bylgja. Maliadferdin er mikid notad i kliniskum tilgangi til pess ad
greina skerdingu i sjonkerfinu og einnig i rannsoknum & skynnami (fyrir yfirlit, sj
Tobimatsu og Celesia, 2006). Vid slikar athuganir eru mynsturvixlanir (pattern reversals)
gjarnan notadar. P& eru til demis svort og hvit skakbordsmynstur latin skipta um lit eftir
akvedinn tima. VEP svorun peirra pykir areidanleg og bylgjuform svaranna einsleitari milli
manna en vid 6nnur sjonareiti. VEP svarid hefur prja stdduga og adskilda paetti (components)
i tima midad vid grunnlinu skraniningar fyrir mynsturvixlanir. Sa fyrsti, N75 hefur neikveeda
sveifluvidd vid 75 msek. Annar, P100 hefur jakvaeda sveifluvidd vid 100 msek og s& pridji,
N135 neikveeda sveifluvidd vid 135 msek. P100 er sa stodugasti og er oftast steerstur.
pettirnir verda fyrir minni hattar ahrifum af endurteknum melingum og eru nemir fyrir aldri
og athygli patttakenda, dyptarskyni og sveiflutioni areitis (Tobimatsu og Celesia, 2006).
Bylgjur VEP svara eru hadar sveiflutioni (Hz) areitisins. begar sveiflutioni er lag, til deemis 2

Hz, pa eru pettirnir vel greinanlegir. Slikar bylgjur kallast skammvinnar bylgjur (transient).

* BOLD = Blood oxygen level dependent. Maelir breytingar & bl6fleedi i heilanum



Ef vixlunartioni areita er aukin, til deemis i 8 Hz, pa verda bylgjur near sinuslaga og kallast
stodugar bylgjur (steady state). Stodugar bylgjur hafa ekki stdduga peetti eins og
skammvinnar bylgjur. Til ad leggja mat & sveifluvidd slikrar svérunar eru topparnir, tveir til
prir meeldir og vegid medaltal af peim tekid (Odom o.fl, 2009).

Med pvi ad velja rétt sjonareiti er haegt ad vekja, med vissum takmorkunum,
valbundna svérun i sjonberki sem er malanleg med VEP (Tobimatsu o.fl, 1995; Kulikowski,
1991). Vaxandi fjoldi rannsokna hefur med &runum beinst ad pvi ad adgreina svaranir fra
parvo og magno sjonbrautunum & slikan héatt (\Valberg og Rudvin, 1997; Tobimatsu o.fl, 1995;
Greenstein, Seliger o.fl, 1997; Gudfinna Alda Olafsddttir og Rakel Rut Noéadottir, 2007). |
peim tilraunum hefur verid studst vid pa eiginleika sem vitad er um M- og P-frumur (sja toflu
1). Melingar med 6rskautum i 6pum hafa synt fram & ad M-frumur hafa meira birtuskilanemi
pegar sveiflutionin er ha og flatartioni 1&g (Livingstone og Hubel, 1988). Synt hefur verid
fram & ad vid slik skilyrdi svari M-frumurnar vid 1&g birtuskil eda allt ad 2%. P-frumur hafa
um 10 sinnum meira naemi fyrir litudum areitum ef birtuskil eru jofn. Birtuskilsnemi
frumnanna er stédugt yfir vitt svid sveiflu- og flatartiona par sem M-frumur eru nemari
(Valberg og Rudvin, 1996). Adgreining brautanna med VEP hefur medal annars verid
rannsokud a glaku (Greenstein o.fl, 1997), gedklofa (Schecter o.fl, 2005), multiple schlerosis
(Murav‘eva, Deshkovich og Shelapin, 2009) og Parkinsons sjukdominum (Silvia, Regateiro,
Forjaz o.fl, 2005) med gédum arangri par sem sambeerileg &reiti voru notud til ad adgreina
svorun magno- og parvo-sjonbrautanna (Tobimatsu og celesia, 2006; Yoonessi 0g Yoonessi,
2011). Samantekt & eiginleikum M- og P frumna samkvaemt rannsoknum ma sja i t6flu 2 sem
byggir ad hluta til a lokaverkefni Gudfinnu og Rakelar (2007). Innan sviga eru eiginleikar

areitanna sem orva hvora braut fyrir sig.

Tafla 2: Eiginleikar M- og P-frumna dsamt samantekt & sjonareitum sem 6rva peer.

Neaemi og eiginleikar areita

Eiginleikar M-frumur P-frumur

Litir Nei: (svart/hvitt) J&: (rautt/graent)
Birtuskil Hatt: (20%) Légt: (100%)
Sveiflutioni Hatt (10 Hz) Lagt (2 Hz)
Flatartioni Lagt (1 cpd) Hatt (8,5 cpd)




1.3 Samlagning augna og pverségn Fechners

Auk pess ad leyfa adgreiningu & sjonbrautum heilans eru VEP svaranir gagnlegar til pess ad
skoda samlagningu & upplysingum i sjonberki fra badum augum. Eins og adur kom fram, er
tviseeisnemi (binocular sensitivity) meira en einsaisnemi hja heilbrigdum einstaklingi. Petta
ma Utskyra med tvisaeissamlagningu sem gerir rdd fyrir pvi ad tviseissvorun sé tvofalt steerri
en einszissvorun (Blake, Sloane og Fox, 1981). VEP rannsoknir hafa hins vegar leitt i ljos ad
munurinn er ekki ndkvemlega 50% heldur nar 41% og jafnvel 21% i sumum rannséknum
(Heravian-Shandiz, Douthwaite og Jenkins, 1991; Pardhan, Gilchrist, Douthwaite og Yap,
1990). Ymsar kenningar hafa verid lagdar fram til ad Gtskyra petta samband nanar. Ein af
peim er model Campell og Green (1965) sem gerir rad fyrir taugasamsvorun (neural
summation) milli augnanna. En slikt kerfi fellur vel ad rannsékn Hubel og Wiesel (1962) (sja
einnig: Barlow, Blakemore og Pettigrew, 1967) og uppgdtvun peirra a tvisais taugafrumum
(binocular neurons) katta vid Brodmann area 17. En slikar frumur gefa ekki fra sér svorun
nema ad badi augu séu ert samtimis. Likanid atskyrir muninn & milli sjaanlegrar
samlagningar sem malst hafa i rannsoknum (41%) og raunsamlagniningar sem etti ad vera
50% sem villu (noise) eda 6samraemi i samlagningu beggja augna. | dag liggur ekki
fullkomnlega fyrir hvernig tvisegissamlagnining & sér stad (Blake, Sloane og Fox, 1981).
Malingar a tviseeisnaemi og einsaeisnaemi eru breytilegar milli einstaklinga og rannsoknarstofa
med tilliti til sveifluviddarsvara og peirra sjénareita sem eru notud. bad er pvi gagnlegt ad
skoda muninn med samlagningarhlutfalli(summation ratio) sem er hlutfallslegt svar tviseis
midad vid einsai®. Sett fram 4 slikan hétt er algengt ad hlutfall tviseis sé 1.4 i samanburdi vid
einsaei sem hefur fastan 1.0 studul. Hlutfallid er hins vegar ekki algilt eins og fjallad verdur
um og getur tvisaissvorun ordid laegri en einsaissvorun. Slikum ahrifum var fyrst lyst af
Gustav Fechner sem tviseishomlun (binocular inhibition) (Pardhan, Gilchrist og Douthwaite,
1990).

Fechner uppgotvadi arid 1860 ad 1jos sem lyst er inn i annad augad virdist dimmara ef
daufu ljosi er lyst inn i hitt augad. Fyrirbeaerid hefur sidan pa verid kennt vid pversdgn
Fechners (Fechner‘s paradox) vegna pess ad pratt fyrir aukio birtumagn til beggja augna pa er
skynjud samlagning augnana minni (Grossberg og Kelly, 1999). Anrifin eru i dag vel pekkt

® Samlagniningarhlutfall = Einssaeissvorun / Tvisaeissvorun.



og stadfest (Pardhan o.fl, 1990, Heravian-Shandiz o.fl, 1991) og hafa rannséknir medal annars
synt fram & ahrifin i raflifedlislegum rannsoknum & ljésmagnsnemi og saledlislegum
rannsoknum & birtuskilanaemi (Trick, Dawson og Compton, 1982). I tilraun sem Pardhan o.fl
(1990) gerdu & tviseeishomlun voru ljosmagnssiur (neutral density filter; ND) med stigvaxandi
styrkleika sem draga Ur birtumagni settar fyrir framan annad auga péatttakenda. VEP svorun
var svo meald vid ahorf & svart/hvitt skakbordsmynstur vid litla sveifluvidd (2Hz) og ha
birtuskil (96%). Nidurstodur peirra leiddu i ljos ad med auknum styrkleika sianna vard
tviseissvérun minni en einseissvorun vid 1.0 log siu. Ahrifin héldu svo afram og nadu
hamarki vid 2.0 log siu og var birtuskilsmunur (interocular luminance difference) pa ordinn
100 faldur milli augna. Vid pau skilyrdi fékkst hamarks tviseishémlun um 80% (0,8) vid
birtuskilsmun og 70% (0,7) vid ljdsmagnsmun. pPadan af for hdmlunin minnkandi og nadi loks
einsaeissvorun vid siu 3.0 log. Pegar a heildina er litid mynda nidurstodur peirra U-laga

dreifingu yfir birtumagns mun milli augna sem er einkennandi fyrir pversogn Fechners.

1.4 Tilgangur verkefnisins
Markmid verkefnisins var ad kanna hvort ahrif pversagnar Fechners komi adallega fram i

annari hvorri sjonbrautinni, magno eda parvo. Til pess voru notadar prjar gerdir sjonéareita
sem byggja & nemiseiginleikum M- og P-fruma (sja toflu 2). Til pess ad vekja upp svorun i
magno sjonbraut er notast vid svort/hvit skakbordsmynstur med lag birtuskil (20%), haa
sveiflutioni (7,5Hz) og laga flatartioni (1cpd). Slikt &reiti etti ekki ad vekja upp svérun i
parvo braut, sem er nemari fyrir 6drum eiginleikum. Til pess ad 6rva parvo braut eru notud
raud/graen skakbordsmynstur med ha birtuskil (100%), laga sveiflutidini (2Hz) og haa
flatartioni (8,5cpd). Til samanburdar er notad areiti sem orvar badi magno- og parvo-
brautirnar. Samanburdaréreitid, sem er stadlad sjonéreiti i kliniskum VEP mealingum, verdur
hédan af kallad standard areiti og er svart/hvitt skakbordsmynstur med ha birtuskil (100%),
medal flatartioni (4cpd) og laga sveiflutioni (2Hz). Standard areitid hefur &dur verid notad vid
rannsoknir & pversdogn Fechners med gédum arangri (Pardhan o.fl, 1990; Heravian-Shandiz
o.fl, 1991). bversogn Fechners hefur adur verid skodud med tilliti til skiptingar magno- og
parvo-brauta i lokaverkefni Gudfinnu Oldu Olafsd6ttur og Rakelar Rutar Noadottur (2007).
Nidurstodur peirra bentu til pess ad parvo-brautin radi pverségninni en i tilraun peirra skorti
samanburdaréreiti sem orvar badar sjonbrautir. Med samanburdaréreiti, likt og i pessari
tilraun, er haegt ad skoda valbundna svorun brautana med tilliti til hvernig pversdgnina hefur
komid fram i 6drum rannsoknum (Pardhan o.fl). Ekki er vitad til pess ad pverségnin hafi

verid skodud i 6drum rannsoknum med tilliti til sjonbrautanna. Vid petta rannsoknarverkefni



er notast vio somu areiti og Gudfinna og Rakel notudu 2007 til pess ad vekja upp svorun i

parvo og magno braut.

Engar rannsoknir benda til pess ad 6nnur hvor brautin sé rikjandi i pversdgn Fechners
og pvi er sett fram tvihlida tilgata: Ad ahrif pversagnarinnar seu meiri hja annarri hvorri

brautinni, magno eda parvo i samanburdi vid standard.

Aoferd

2.1 batttakendur

Hentugleikaurtak var notad vid val a patttakendum sem alls voru 10 (6 konur og 4 Kkarlar).
Allir hofou edlilega sjon og enginn hafdi verid greindur med sjonskerdingu. Enginn
patttakendanna hafdi reynslu af sjénhrifsritsmalingum. Patttakendur voru & bilinu 20 til 26

ara og var medalaldur peirra 23 &ra.

2.2 Areiti

Alls voru prja areiti notud i tilrauninni. Oll areitin voru mynsturvixlanir (pattern reversals) og
voru i samreemi vid fyrri rannsoknir & sjonbrautunum tveimur. Avreiti fyrir magno-frumur var
svart/hvitt skakbordsmynstur sem hafdi lag birtuskil (20%), laga flatartioni (1cpd) og haa
sveilflutioni (7,5Hz). Areiti fyrir parvo-frumurnar var rautt/graentt skakbordsmynstur sem
hafdi ha birtuskil (100%), haa flatartioni (8,5 cpd) og laga sveiflutioni (2 Hz). Standard areitid
var notad til samanburdar og Orvar baedi magno- og parvo-frumur: Svart/hvitt
skakbordsmynstur sem hafdi ha birtuskil (100%), medal flatartioni (4 cpd) og laga sveiflutioni
(2 Hz).

2.3 Teekjabunadur

Allur teekjabtnadur var fra LKC Technologies Inc. Areitin birtust &4 ViewSonic G90fB 19"
Colour CRT télvuskja med 1280 x 1080 punkta upplausn. Forritid EM for Windows er fylgi
hugbunadur teekjana og stjornadi birtingu areita og sa um skraningu sjonhrifrits. bessi
teekjabunadur kallast UTAS E-3000 og er Kliniskt maeliteeki fyrir sjonhrifrit. Prjar gullhudadar,
10 mm elektrédur voru tengdar vid formagnara sem hafdi bandvidd stillta 4 0,3-100 Hz.
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Fjorar gerdir af Kodak gelatin sium voru notadar vid framkvemdina: 0.5, 1.0, 2.0 og 3.0 log.
Siur voru lagdar saman pegar purfti og bdin til sex mismunandi birtumagns skilyroi eftir
styrkleik sfa; 0.5, 1.0, 1.5, 2.0, 2.5 og 3.0 log®.

Forritid EM var notad til pess ad hanna sjonraenu areitin og samhafa vid skraningu
VEP. Meg forritinu er heaegt ad skoda grunnlinu malinga og vidnam (impedance) elektroda.
Forritid tekur medaltal af sjonhrifritum, leyfir tionigreiningar (Fourier analysis) & peim og

melingar a sveifluvidd.

2.4 Framkvaemd

Rannsoknin for fram & hljéolatri og myrkvadri rannsoknarstofu vid sameiginlega augndeild
Landspitalans og Haskola Islands. Vid framkvaemd og Grvinnslu nidurstadna var studst vid
ISCEV stadla (Odom o.fl, 2010) fyrir kliniskar VEP melingar. patttakendum var sagt ad pvo
har sitt vel ad minnsta kosti 12 klukkustundum adur en tilraunin for fram og ad nota engar
harvorur fyrr en eftir framkveemd. Petta var gert til pess ad tryggja leidni skraningarskauta vio
had. Allir patttakendur voru spurdir hvort peir hefdu verid greindir med sjonskerdingu eda
vaeru 4 annan hatt med 6edlilega sjon. Adur en framkvaemd hofst var dyptarskyn pétttakenda
athugad med slembipunkta-prividdarmyndum (randot stereogram) og hringgreidu profi
(graded circle). Allir patttakendur baru rétt kennsl & slembipunkta-prividdarmyndir og um
prja fjorou af hring greidunum sem voru 10 talsins sem var ndg til ad standast dyptarskyns
profunina. Pvi naest settust patttakendur & stol fyrir framan skja. Rannsakandi preif enni og
hnakka péatttakenda med NuPrep hadskrubb og sétthreinsandi vokva til pess ad tryggja leidni
skraningarkauta. HUd & hnakka var berskjoldud eins og haegt var med pvi ad greida har fra
med hudskrabb. Alls var notast vid prju gullhtidud skraniningarskaut, virkt, vidmidunar og
jord. Til ad stadsetja virka skraningarskautid vid sjonbork var notast vid alpjédlegt og stadlad
stadsetningarkerfi sem kallast 10-20 kerfid (Odom o.fl, 2010). Malband var dregid pvert yfir
midlinu hofuds fra nefbeini (nasion) ad hnakkabeini (inion) og 10% af peirri lengd var svo
meld upp fra hnakkabeini og skréningarskaut stadsett par. Vidmidunarskaut var lagt &
ennisbein rétt fyrir nedan harsvérd og jardskautid var stadsett einum sentimetra fyrir ofan

nefbein. Oll skraningarskaut voru fest med Elefix leidslugeli til ad tryggja leidni peirra og

® Log = Birtumagnsmunur, meelt i veldiseiningum.
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héfudbond 16gd yfir skautin til ad tryggja ad pau faerdust ekki Ur stad. Skraningarskaut voru
svo tengd vid magnara sem magnadi bodin 20.000 sinnum. Eftir ad skautum var komid fyrir
settist patttakandi a stol og fjarleegd hans fra skja var meaeld 1,25 metrar. Medalbirtumagn fra
skja var pa 140+5% kandelur & fermetra og skjarinn spannadi 16,4 x 12,3 deg’. batttakendur
voru bednir um ad koma sér vel fyrir og peim sagt fra tilgangi og framkvaemd tilraunarinnar.
Peim var sagt ad halda athygli sinni & raudum &horfspunkti & midjum skjanum par til
rannsakandi gaf fyrirmaeli um hlé. batttakendur voru pa bednir um ad hreyfa sig sem minnst &
medan melingar voru gerdar, snerta ekki skraningarskaut, blikka ekki augum og tala ekki til
ad koma i veg fyrir truflanir. Adur en gdgnum var safnad fra patttakendum voru gerdar fimm
&finga umferdir par sem pétttakendur fengu ad venjast adstedum og framkvemd
tilraunarinnar. bad var tekin grunnlinu meling & svorum par sem tidni og areidanleiki
meelinga voru athugud. Ef tveer tviseis melingar h6fou sému sveifluvidd og hins vegar tveer
einseis melingar, benti pad til pess ad malingarnar veeru areidanlegar. Tidni greining var
gerd med Fourier greiningu til ad koma badi auga & umhverfis truflanir sem héfou mjog haa
tioni og svo innri truflanir eins og alpha bylgjur. Vid &fingar umferdir var vidnam athugad
(impedance) til ad tryggja leidni skraningarskauta. Vidnam vard ad vera undir 10 kiloohm
(kQ) til ad teljast fullnaegjandi. Ef vidndm var yfir 10 kQ pé& voru skraningarskaut patttakanda
tekin af og prifin, hudin var prifin betur og skautin sett aftur & eins og fyrr. begar &finga
umferdum var lokid hofst sjalf tilraunin. Birtingarrdd sjonareita fyrir hvern patttakanda var
valin & handahofskenndan hatt. Ekki var talin pérf & handahdfskenndri réd ahorfsskilyrda sem
var su sama fyrir alla patttakendur: tveer tvisaesismelingar, tvaer einseismalingar (haegri og
vinstri), 0.5 log, 1.0 log, 1.5 log, 2.0 log, 2.5 log og 3.0 log. Vid einsa&is malingar var lagdur
leppur yfir annad augad og vid malingar med sium voru sérstok gleraugu sett a patttakendur

sem héldu sium & réttum stad.

Hja ollum patttakendum voru teknar 150 skraningar (sweeps) yfir 10 ahorfsskilyrdi
vid prju mismunandi sjon areiti. Alls voru teknar 4500 skraningar hja hverjum patttakanda og
tok tilraunin i heild sinni um tveer og héalfa til prjar klukkustundir. Til pess ad koma i veg fyrir
preytu og athyglisbrest patttakenda var gefid stutt hlé milli 50 hverrar skraningar par sem
péatttakendur fengu ad lita af skjanum, blikka augum og koma sér vel fyrir aftur. Eftir ad

’ Deg sem gradur sjonhorns (visual degree) eftir formalu: V=2arctan(S/2D) bar sem S er steerd sjonareitis, D
er fjarlaegd sjonareitis fra augum og V er gradur sjénhorns.
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péatttakendur hofdu lokid 10 ahorfsskilyrdum fyrir eitt reiti var peim gefid 5-10 minutna hlé.
pa voru kaplar fra skraningarskautum festir med limbandi vid hals peirra svo peir gatu stadid
upp og farid afsidis. Gengid var fra koplum & pann hatt ad skraningarskaut faerdust ekki ar
stad. Ad hléi loknu var fjarleegd patttakanda fra skja meld & ny. Stadsetning skraningarskauta
0g vidnam peirra var athugud. Patttakendur gerdu sig klara med pvi ad slaka vel a og tilraunin
hofst ad nyju. Ad lokum voru goégnin skodud med tidnigreiningu og nakveem sveifluviddar-

meeling framkvaemd tekin af bylgjunum. Vid malingar var meelt fra N75 til P100.

2.5 Tilraunasnid
Frumbreytur voru tveer, ahorfsskilyrdi og sjonareiti. Ahorfsskilyrdi hofdu 8 peetti: Einseei,
tviseei, 0.5 log, 1.0 log, 1.5 log, 2.0 log, 2.5 log, 3.0 log. Sjonareiti hofou prja peetti: Parvo,

Magno og Standard. Fylgibreytur voru tveer: Sveifluvidd og samlagniningarhlutfall.

Tolfraedileg arvinnsla

Sveifluviddir sjénhrifritssvaranna voru maldar med forritinu EM. A mynd 1-3 ma sjé hraar
VEP melingar fra einum patttakanda. Myndirnar syna hvernig og hvar mealingar a
sveifluvidd voru teknar. A x-as er timi i millisek(indum og & y-as er sveifluvidd i mikrévoltum
(UV). | VEP svérum vid ahorf & magno sjonareiti voru tveir paettir meeldir (sja mynd 1). Fyrsti
pattur var meeldur fra A (25 ms) til B (115 ms) og seinni pattur fra C (150 ms) til D (225 ms).
Vegid medaltal af pattunum tveimur var 14tid standa sem sveifluvidd svars Gr magno braut. I
VEP svorum vid &horf & parvo sjonareiti (sjad mynd 2) var sveifluvidd eins pattar maldur fra
N75 (~75ms) til P100 (~100ms). S6muleidis var einn pattur meaeldur eftir &horf & standard
sjonareiti (sja mynd 3) fra N75 til P100.

13
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Mynd 1. Magno-braut. Sjénhrifsritssvorun sem synir nidurstodu eins patttakanda eftir tvisais
ahorf @ magno sjonareiti. Fyrsti pattur var meeldur fra A til B og seinni pattur fra C til D.
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Mynd 2. Parvo-braut Sjonhrifsritssvorun sem synir nidurstddu eins patttakanda eftir
tvisaeis ahorf & parvo sjonareiti. Einn pattur var maeldur fra N75 til P100.
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Mynd 3. Parvo- og magno-braut. Sjonhrifsritssvorun sem synir nidurstoou eins patttakanda
eftir tvisaeis ahorf & standard sjonareiti. Einn pattur var maeldur fr4& N75 til P100.

Nidurstodur & meelingum sveifluvidda voru ferdar inn i tolfraediforritid Excel sem reiknadi
samlagningarhlutfall peirra og medaltdl. Nidurstodum var skipt i tvd gagnasofn, eitt fyrir
sveifluvidd og annad fyrir samlagningarhlutfall. Dreifigreining fyrir endurteknar malingar
(repeated measure ANOVA) var gerd a badum gagnasofnun i télfreediforritinu SPSS. Hun var
valin vegna pess ad allir patttakendur fengu sama inngrip (Field, 2012). P-gildi medaltala vard
ad vera undir alfastudli 0,05. Forsendur dreifigreiningarinnar voru metnar med Mauchly profi
(Mauchly‘s test of sphericity). Ef profio var marktekt pa voru frigradur leidréttar med
Greenhouse-Geisser leidréttingu. bversogn Fechners var metin med tilliti til pess hvort
dreifing meaelinga var annars stigs (quadratic). Ef annars stigs dreifing er markteek pa bendir
pad til pess ad dreifing sé U-laga eins og adur hefur verid synt fram & vid pversdgn Fechners
(Pardhan o.fl, 1990). Til pess ad meta ahrif pversagnarinar milli sjonareita voru gerd linurit

sem bera saman annars stigs dreifingu samlagniningarhlutfalls og sveifluvidd &dhorfsskilyrda.

I gagnasafni fyrir sveifluvidd voru frumbreytur tveer. Sjonbraut hafdi prjd gildi
(standard, magno- og parvo-braut) og ahorfsskilyrdi haféi 8 gildi (tvisei, einsai, 0.5 log, 1.0
log, 1.5 log, 2.0 log, 2.5 log og 3.0 log). Fylgibreyta var sveifluvidd svara. I gagnasafni
samlagningarhlutfalls voru frumbreytur per sému nema ad ahorfsskilyrdi hafdi 7 gildi.
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Einseismelingar voru adeins notadar til pess ad reikna at fylgibreytuna sem var
samlagningarhlutfallid.

Nidurstdoour
Sveifluvidd:

Mauchly préfid syndi ad forsendur dreifigreiningar stédust ekki fyrir ahorfsskilyrdi: X3(27) =
47,90; p = 0,017, en stédust fyrir sjonareiti: X?(2) = 5,15; p = 0,076. Frigradur fyrir
ahorfsskilyrdi voru pess vegna leidréttar med Greenhouse-Geisser.

Dreifigreining syndi marktaekan mun a sveifluvidd milli sjonareita: F(1,3; 18) = 36,33,;
p = 0,001 Sem bendir til pess ad sjonareitin prju hafi haft &hrif & sveifluvidd melinga. bad var
marktekur munur & sveifluvidd milli &horfsskilyrda: F(7, 63) = 42,87; p = 0,001. Pad bendir
til pess ad ahorfsskilyrdi hafi haft ahrif & sveifluvidd. pad var marktek samvirkni milli
sjonareita og ahorfsskilyrda: F(14, 126) = 3,23; p = 0,001 sem bendir til pess ad ahrif vegna
birtumun milli augna hafi verid breytileg milli sjénéareita.

Bonferroni eftira greining & sjonareitum leiddi i 1jos ad medaltals munur a sveiflulvidd
standard- og parvo-sjonareita var marktaekur (p = 0,001) og var mestur munur par (MD® =
5,7; SD? = 0,7). Milli standard- og magno-sjonareita var marktaekur munur (p = 0,001), (MD
= 4,8; SD = 0,9). Milli parvo- og magno-sjonareita var hinsvegar émarktekur munur (p
=0,381). Samanburdur einsais ahorfsskilyrda vid birtumun syndi ad munur & sveifluvidd var
markteekur vid 6ll skilyrdi nema 0,5 log (p = 1,000) og 3,0 log (p =1,000). Munurinn var
mestur vid 2,0 log (p = 0,003), (MD = 2,4; SD = 0,4) sem bendir til pess ad tviseishdmlun sé

mest par.

Annars stigs dreifing sveifluvidda var marktek eftir ahorf & 6ll sjonareiti: Fyrir
standard: F(1) = 42,2; p = 0,001. Fyrir parvo: F(1) = 94,4; p = 0,001. og fyrir magno: F(1) =
99,8, p= 0,001. Nidurstddurnar benda til pess ad dreifing svara yfir ahorfsskilyrdi sé U-laga
yfir b&dar brautir. Munur & annars stigs dreifingu sveifluvidda mé sjad & myndum 7-10. Til
pess ad leggja mat a hlutfallslegan mun svérunar verdur ad skoda samlagningarhlutfoll peirra.

® MD er medaltals munur (mean difference)
° SD er stadalfravik (standard deviation)
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Samlagningarhlutfall:

Mauchly préfid syndi ad forsendur dreifigreiningar stédust fyrir horfsskilyrdi: X*(20)
= 22: p = 0,392. En ekki fyrir sjonareiti: X?(2) = 7,3; p = 0,026. Frigradur fyrir sj6nareiti voru
pess vegna leidréttar med Greenhouse-Geisser.

Dreifigreining syndi markteekan mun & samlagningarhlutfalli milli sjonéreita: F(1,3;
18) = 8,1; p = 0,012. bad bendir til pess ad hlutfallid sé olikt milli sjonareita. pPad var
marktekur munur & hlutfalli milli ahorfsskilyréa: F(6, 54) = 58,4; p = 0,001, sem bendir til
pess ad birtumunur milli augna hafi haft ahrif & hlutfallid. Pad var marktek samvirkni milli
sjonareita og ahorfsskilyréa: F(12, 108) = 2,5; p = 0,005 sem bendir til pess ad hlutfallsleg
ahrif af birtumun milli augna hafi verid breytileg milli sjonareita.

Bonferroni eftir & greining & sjonéreitum leiddi i 1jés ad medaltals munur &
samlagniningarhlutfalli var 6émarktaekur milli standard- og parvo sjonareita (p = 0,351). A
milli standard og magno var marktaekur munur, (p = 0,007), (MD = -0,090; SD = 0,022) og &
milli parvo- og magno-sjénareitis var marktekur munur (p = 0,007) (MD = 0,169; SD =
0,053). Eftir & samanburdur & tvisai i samanburdi vid siur syndi marktekan mun vid 6ll
ahorfsskilyrdi sem var mestur vid 2.0 log birtumun milli augna (MD = 0,5, SD = 0,3) sem

bendir til pess ad ahrif pversagnar Fechners séu mestar par.

Annars stigs dreifing & samlagningarhlutféllum svaranna var markteaek eftir &horf & 6ll
sjonareitin: Fyrir standard: F(1) = 138,1; p = 0,001. Fyrir parvo: F(1) = 64,6; p = 0,001. og
fyrir magno: F(1) = 171,2; p= 0,001. Nidurstddur benda til pess ad hlutfallsleg dreifing svara
yfir dhorfsskilyrdi sé U-laga fyrir badar brautir. Til pess ad leggja mat & hversu stér annars
stigs dreifingin er vid hvora sjonbraut var samlagniningarhlutfall sett upp i linurit (sj& myndir
11-14).

A mynd 4-6 ma sja sjonhrifsritssvaranir hja einum péatttakanda. A x-as er sveifluvidd meld
i uV en & y-as er timi i millisekindum. Allar myndir syna samanburd a tvisai og einszi vid
2.0 log birtumun milli augna. Mynd 4 synir svorun eftir ahorf & standard sjonareiti sem orvar
badar sjonbrautir, parvo- og magno-frumur. Myndin synir greinilegan mun & einseis- 0g
tviseeissvorun midad vid 2.0 log birtumun. S6muleidis sést samskonar munur @ mynd 5 sem
synir sjonhrifsrit eins pétttakanda vid ahorf a parvo sjénareitin. Par sést homlun a
einsaeisnaemi likt og vid standard malingar. A mynd 6 ma svo sja ad samskonar hémlun er
ekki vid ahorf & magno-sjonareiti par sem sveifluvidd einsaeissvorunar er mjog svipud og vid

ahorf vid 2.0 log birtumun.
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Mynd 4. Standard sjonhrifsrit yfir ahorfsskilyrdi hja einum patttakanda.
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Mynd 5. Parvo sjonhrifsrit yfir &horfsskilyrdi hja einum péatttakanda
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Mynd 6. Magno sjonhrifsrit yfir ahorfsskilyrdi hja einum patttakanda

A myndum 7-10 ma sja linurit af sveifluviddum (uV) & x-as & moéti 6llum ahorfsskilyrdum &
y-as par sem vid 0,0 log er birtumagn & badum augum jafnt og svo framvegis. Myndirnar syna
samanburd a sveifluviddum magno og parvo sjonéareita vid standard sjonareitin sem eru bla ad
lit. A myndum 7 og 8 sjast sveifluviddir hja einum patttakanda en & myndum 9 og 10 eru
medaltol allra patttakanda. A mynd 7 er pverségn Fechners greinileg hja badum sjonbrautum.
Sveifluvidd standard og parvo mynda annarsstigs dreifingu medfram &horfsskilyroum sem
endar vid 3.0 log og nar pa somu sveifluvidd og einsazi. A mynd 8 er pversdgn Fechners
ogreinileg hja magno braut midad vid standard. Myndin synir ad sveifluvidd magno svara
virdist leekka i litid U-lag medfram ahorfsskilyrdum en naer po ekki undir sveifluvidd einszis.
begar myndirnar eru bornar saman sést ad ahrif pversagnarinar eru sterkari vid parvo braut. A
mynd 9 ma sja samanburd & medaltélum standard vid parvo. bversogn Fechners kemur fram
vid baedi standard og parvo og na ahrifin hamarki vid 2.0 log hja badum. A mynd 10 ma sja
samanburd medaltala standard vid magno. Pversdgnin er nar dgreinileg hja magno midad vio
standard par sem sveifluvidd verdur orlitid leegri en einszi vid 1.5 og 2.0 log. Pegar myndir 9
og 10 eru bornar saman sést ad ahrif pversagnarinar eru sterkari vid parvo braut heldur en vid
magno braut.
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Mynd 7. Standard & moti parvo samanburdur & sveifluviddum hja einum pétttakanda

Sjanbraut
207 O standard
® hMagno
157
=
=
o
=
=
= e
= H"“-H
& 10+ T e —®
@ -h\"""-a..__ -
= -
& —
5=
o]

Einlsaai 0.0 lI_::g 05 IL::g:] 1.0 II_::g 1.5 lI.c:g] 20 IL::g 25 II.c:g] 30 lI.c:g:]
Ahorfsskilyrai
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A myndum 11-14 eru linurit af samlagningarhlutfalli & x-as, gra lina er dregin pvert yfir riti®
fr 1.0 sem synir hlutfall einsaeisnaemis. Fyrir ofan hana eru sjonhrifsritssvaranir hlutfallslega
meiri en einseeissvorun og fyrir nedan hana hlutfallslega minni. Med linunni mé sjd hémlun &
tviseisnemi yfir ahorfsskilyrdin. A y-as eru oll ahorfsskilyrdi fyrir utan einsei. 0.0 log er
engin sia og svo framvegis. Oll linuritin syna samanburd & brautunum parvo og magno midad
vid standard sem er merkt bla ad lit. A mynd 11 og 12 er samlagniningarhlutfall hja einum

patttakanda en & mynd 13 og 14 eru medalt6l allra patttakanda.

A mynd 11 er pversdgn Fechners aberandi hja beadi parvo og standard braut.
Tvisagissvorun og vid 0.5 log birtumagnsmun er hlutfallslega meiri en einsaissvorun.
Svorunin fellur svo nidur fyrir og verdur hémlun & tviseeisnemi sem neer hamarki vid 2.0 log
hja badum brautum. Vid ahorf med 3.0 log birtumagnsmun nar svorun einsaeisnemi hja
parvo en med 2.5 log hja standard. Myndin synir ad pverségn Fechners er sterkari hja parvo.
A mynd 12 ma sja, likt og &dur, ad pversognin er nar dgreinileg vid magno braut i
samanburdi vid standard og parvo. Homlun & tvisesnami er & einum stad og fellur einungis
nidur um 0,1. A mynd 13 ma sja ad ahrif pversagnarinnar eru hlutfallslega meiri vid parvo
braut heldur en standard hja 6llum péatttakendum. Sémuleidis sést ad homlun & tvisaeisnemi
ne hamarki vid ahorf med sium 1.5 og 2.5 log. Mynd 14 synir ad ahrif pversagnarinnar eru
veeg vid magno braut i samanburdi vid standard. Pegar myndin er borin saman vid mynd 13

ma sja ad parvo braut er hlutfallslega rikjandi i pversdgn fechners.
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Umreada

Med visan i nidurstodur rannsokarinnar ma alykta ad parvo sjonbrautin sé rikjandi i pverségn
Fechners. Til pess ad meta ahrif pversagnarinnar var, eins og adur hefur komid fram, borin
saman tviseishomlun brautanna vid samanburd med samlagningarhlutfalli. Pegar
samlagniningarhlutfoll brautana eru skodud i samanburdi vid standard areitid sést greinilegur
munur & svorun parvo og magno. Parvo sjonbrautin synir par hlutfallslega sterri ahrif
pversagnar Fechners heldur en fékkst vid standard og magno. Likt og i rannsokn Pardhan o.fl
(1990) neer tviseishomlun hamarki vid 1.5 - 2.0 log og réttist svo af vid 3,0 log og naer
einsaeissvorun. Vid magno braut sjast talsvert minni ahrif i samanburdi vid standard og parvo.
Pad er greinilega tviseeishomlun fr4 1.5 - 2.5 log en ahrif hennar eru ekki jafn umfangsmikil
0g vid parvo. bad var marktek samvirkni milli brauta en erfitt er ad greina hvar han liggur og
ekki haegt ad utiloka ad han sé ad einhverju leyti milli magno og parvo.
Pegar medal sveifluviddir svarana eru bornar saman ma sja ad svaranir vio standard areiti hafa

talsvert heerri sveifluvidd i samanburdi vid parvo- og magno-areiti.

5.1 Mdégulegir vankantar
I heildina tok tilraunin um tvo og halfan klukkutima i dimmu loftlausu herbergi. Verkefni
patttakenda i tilrauninni var vegast sagt einsleitt og pd engin gogn bendi til pess, pa er ekki
heaegt ad Utiloka athyglisbrest og preytu patttakenda. Med pvi ad hafa tilviljunarkennda réo a
sjonareitum og med pvi ad gefa patttakendum hlé & milli sjonareita var reynt ad stjorna pessari
skekkju en hun er po ekki utilokud. Moguleiki & mannlegum mistokum vid Grvinnslu slikra
gagna er einnig vid hendi. Vid preytu og athyglisbrest geta sveifluviddir patttakanda ordid
mengadar af villum sem gerir erfidara fyrir ad greina peattina N75 og P100 i gdgnum.
Vio VEP melingar almennt er fjolbreytni tekja, sjonéreita og meelingaadferda
vidurkennt vandamal (Odom o.fl, 2010). bvi getur reynst erfitt ad bera saman nidurstodur
VEP melinga pegar pessir prir peettir eru ekki eins milli rannsdkna. Sjonareitin sem notud
voru til adgreininga & brautunum tveimur voru byggd a fyrri VEP rannsoknum par sem svipud
areiti hafa verid notud. I 6llum peim rannséknum voru melingarteki 6lik og malingar
adferdir olikar. En lykilatridi i VEP malingum er medal annars ad stadsetnining elektroda sé
sambarileg milli ranns6kna. Reynt var ad hafa stjorn & pessari skekkju med pvi ad fylgja
Kliniskum stédlum fyrir VEP maelingar. PG svo ad sjonareiti hafi vakid upp valbundna svérun
i annarri hvorri sjonbrautinni i fyrri rannsoknum, pa er ekki hegt ad dtiloka skekkju af

voldum mismunandi tekja og adferda. pad er einnig mogulegt ad VEP sé ekki fullnzegjandi
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adferd til ad adgreina sjonbrautirnar sem liggja pvert i gegnum heilann fra sjonbotni til V1.
EkKki liggur ljost fyrir hvernig samlagningu augna fer fram i V1 og hvort sjénbrautirnar séu
fullkomnlega adgreindar i V1 par sem VEP melir svérun. bad veri pvi ahugavert ad
endurtaka rannsoknina med stafreenni segulommynd (fMRI) og mala surefnisupptéku M- og
P-fruma med BOLD vid &horf & sjonéreitin (Liu o.fl., 2006). Slik rannsékn myndi renna
stodum undir pa alyktun ad areitin séu i raun og veru ad vekja upp valbundna svorun hja

brautunum tveimur.

Pegar bornar eru saman medal sveifluviddir standard-, parvo-, og magno-brautar ma
sja ad sveifluvidd standard virdist allt ad tvofalt heerri. Petta bendir mogulega til pess ad
sjonareitin hafi raunverulega adgreint brautirnar tveer. En pad ma alykta ad samanldgd
sveifluvidd beggja sjonbrauta jafngildi somu svérun og standard areitid sem badar brautir eru
nemar fyrir. Nidurstodur syndu pd markteka samvirkni sem ekki er heaegt ad Gtiloka fra

slikum alyktunum.

5.2 Nidurstddur i vidara samhengi

Nidurstodur rannsoknarinnar geta haft baedi kliniskt og akademiskt mikilveegi. Tiltdlulega
audvelt er ad syna fram & bversogn Fechners eins og fjallad var um i inngangi. Ef parvo
sjonbrautin er raunverulega rikjandi i pverségninni eins og nidurstodur benda til er haegt ad
préa hentugt og einfalt greiningartaeki til ad meta valbundna skerdingu i parvo-sjonbrautinni.
Slikt teeki myndi til demis gagnast i greiningu & hrérnunarsjukdémum eins og Multiple
Schlerosis og Parkinson‘s sjukdom til ad meta valbundna hrérnun i sjonleidinni. Einnig vid
annarsskonar sjonskerdingu eins og glaku. Ef sjuklingar missa skyndilega litarskyn og/eda
sjonskerpu og nemi a flatartioni veeri hegt ad nota pversogn Fechners til ad stadfesta
skerdingu i P-frumum vid sveedi V1 & sjonberki. Ef pversdgnin kemur fram bendir pad til ad
vandamalid sé ekki valbundid vid P-frumur. Hins vegar ef pversognin kemur ekki fram pa
bendir pad til skerdingar vid P-frumur. Slikt greiningarteeki myndi p6 ekki gagnast til ad meta
skerdingu tengda M-frumum nema i vissum adstedum par sem hagt er ad Gtiloka P-frumu
skerdingu. Pad er ekki haegt ad segja ad slikt greiningarteeki bendi til skerdingar i parvo
sjonbrautinni allri. Nidurstodur benda adeins til pess. bad veeri pvi ahugavert ad skoda hvada
ahrif pversognin hefur fyrr i sjonleidinni. Nidurstédur rannsoknarinnar geta haft akademiskt
mikilveegi og aukid pekkingu okkar & samlagningu augna i sjonberki. bad er pvi vert ad

rannsaka pverségn Fechners betur og patt ahrifanna i parvo sjonbrautinni.
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