
                                                        
 
 
 
 
Upplýst samþykki fyrir þátttöku í rannsókninni: 
 
Notkun virknitaflna, sem byggja á hugrænni atferlismeðferð, í hjúkrun sjúklinga á 

geðdeildum  

 
Ég undirrituð/aður hef kynnt mér kynningarbréf vegna rannsóknar er nefnist: Notkun 
virknitaflna, sem byggja á hugrænni atferlismeðferð, í hjúkrun sjúklinga á geðdeildum. 
Ég samþykki hér með þátttöku í rannsókninni, sem felur í sér útfyllingu spurningalista 
bæði við innlögn á deildina og aftur við útskrift ásamt því að sækja upplýsingar um 
sjúkdóms-, hjúkrunargreiningar og fjölda innlagna í sjúkraskrá þína. Kynningarbréf og 
upplýst samþykki eru í tvíriti og held ég eftir eintaki af þeim báðum 
 
 

Reykjavík _______________ 
 
 
Undirskrift þátttakanda 
 
 
__________________________________ 
 
 
 
Undirskrift þess sem aflar samþykkis 
 
 
___________________________________ 


