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Utdréattur

Sdgur hafa verid sagdar frd fornu fari, og kedju sagnahefdarinnar hefur verid vidhaldio
af kynslédum sagnapula. Hver og einn hefur lagt til ségunnar sma brot af sinum
reynsluheimi og pvi samfélagi sem hann bjo i, & hverjum tima. Par sem greina ma
gvintyraminni i fornum ritum; ma segja ad efnividur avintyra sé gamall, pé ad slikar
sOgur hafi ekki verio adskildar 6drum munnmalaségum fyrr en med Gtgafu Kinder- und
Hausmarchen arid 1812. bar greindi Jacob Grimm (1785-1863) & milli avintyra og
sagna, og hélt pvi fram ad avintyrin veeru skaldskapur og ljédraenni en sagnirnar, sem
veeru tengdar raunverulegum atburdum. Avintyrin hafa pd léngum verid tengd
hugmyndaflugi folks og par med ,,skaldskap” og skv. Sverris sdgu, sem var ritud a
sioari hluta 12. aldar, h6fdu menn pé pegar efasemdir um sannleiksgildi peirra.

Petta vidhorf hélst lengi vel, eda par til freedimenn foru ad skoda nanar pad umhverfi
sem avintyrin prifust i, og pa sérstaklega pa sem baru ségurnar afram, eda sagnapulina
sjalfa. pa kom i ljos ad sagnapulirnir baeta vid og adlaga sdgurnar ad sinu reynsluriki og
pvi umhverfi sem sagan er s6gd i. Pegar litid er yfir pa 16ngu kedju sem evintyrahefdin
er, ma pvi aztla ad sdgurnar feli i sér viohorf og gildi pess samfélag sem pau prifast i
hverju sinni.

Med hina samfélagslegu tengingu ad leidarljosi akvad ég ad skoda mikilvaegan, en
litt rannsakadan patt i atburdaras avintyranna; refsingar. Eins og vitad er, er séguhetjan
vitur, hugrokk, h6fsom og réttlat og naer ad rada nidurlogum hins illa afls sem kemur
fram i hverju @vintyri. Birtingarmyndir hins illa geta verid mismunandi, allt fra
drambsomum systrum, til astleitinna stjipmeedra, trélla og norna. Pad sem avintyrin
eiga po sameiginlegt er, ad i lokin hefur illvirkjanum verid refsad og sdguhetjan
verdlaunud. Spurt verdur hvort refsingar avintyranna endurspegli islenskt samfélag fyrr
a 6ldum, eda hvort eingéngu sé um ad reeda stodlud avintyraminni, sem birtast aftur og

aftur innan &vintyraheimsins an tengingar vid pann veruleika sem aheyrendur pekktu.
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1 Inngangur

AEvintyri eru heillandi. Pau gerast & fjarleegum stddum par sem kdngar og drottningar
rikja i riki sinu og karlar og kerlingar kara i koti sinu. Vid upphaf ségunnar leikur allt i
lyndi par til eitthvad gerist sem hrindir af stad atburdaras og Gjafnveegi skapast innan
avintyrisins. Drottning deyr, konungur giftist fallegri konu sem badi spilar a hérpu og
kembir har sitt med gullkambi. Konan reynist oft vera flagd undir fogru skinni sem
leggur stjupbdrn sin i haettu, en hefnist fyrir ad lokum og pa oftast med dauda. Tveer
latar systur sem nenna ekki ad taka kdkurnar ar ofninum, missa nef og hdnd, og er
pannig refsad fyrir leti sina. Peer persdnur sem hegda ser ekki skv. reglum samfélagsins,
sbr. stjapur af trollasettum eda latar systur, taka Gt refsingu sem virdist edlileg innan
avintyrisins, hvort sem pad er ad missa limi eda lif, og aheyrendur verda sattir i lokin.
E.t.v. ma segja ad peir sem brjéta pannig af sér, s&ki eiginleika sina til daudasyndanna
sjo, eda drambsemi, 6fund, reidi, leti, 4girnd, greedgi og losta.

[ @vintyrinu leidir adalsdguhetjan séguna afram, allt fra pvi ad han fer ad heiman og
par til hin kemst & &fangastad. Han tekst & vid ymsar raunir og kemst vel fra peim
brautum sem lagdar eru fyrir hana. Pad verda atok a milli gods og ills, par sem hid géda
hefur vinninginn i lokin. S6guhetjan er oft vitur og hugrokk, han synir héfsemi og
réttleeti og i lok ségunnar er hun verdlaunud med gjoéfum, eda godu gjafaordi. pad
virdist sem hinar fjorar hofuddyggdir: Forsjalni, hugprydi, hofsemi og réttsyni, séu
eiginleikar hennar. Nokkrar sdguhetjur virdast p6 ekki hafa pessa eiginleika til ad bera
vid upphaf sdgunar, en svo pegar & reynir, pa syna peer kaensku og goédsemi i peim
adsteedum sem peer lenda i.

Avintyrasdgur hafa sennilega verid sagdar fra fornu fari, a.m.k. ségur um stjupur. A
seinni hluta 12. aldar, nefnir Karl Jonsson aboti pad i riti sinu um Sverri Sigurdsson
Noregskonung, ad born konunga hefdu ordid ,,fyrir stjGpmoedra stpum.“1 Oddur
Snorrason munkur efast um, ad par ségur sem hjardmenn segja um stjdpur, séu sannar.?
pannig hefur st hugsun haldist, ad ségur sem innihalda a&vintyraminni, sbr. stjupusogur
fra 12. 6ld, veeru sennilega lygasdgur. St hugmynd ad avintyri séu lygasogur, ytir undir
pbad alit, ad slikar sogur eigi sér litla sem enga stod i raunveruleikanum. Pvi hefur verid

litid & avintyri sem skaldskap sagnapularins sem fer med &heyrendur inn i annan heim,

! Karl Jénsson, Sverris saga, k. 7, 12.
2 Oddur Snorrason, Saga Olafs Tryggvasonar, prologus, 126.



fjarri drungalegum hversdagsleika islenskrar alpydu fyrri tima. Upphafsord margra
&vintyra eru oft: Einu sinni var sem faerir sdguna fjeer raunveruleikanum beedi i tima og
rami.

pad hefur verid sagt um pjodsogur ad paer séu skaldskapur pjodarinnar, og hafa
verid radad nidur i mismunandi flokka. Tveir helstu flokkarnir eru sagnir og evintyri,
og hefur almennt verid litid & sagnirnar sem trdanlegri en @vintyrin.® bar sem avintyrin
eru po af sama meidi og sagnirnar, og par med skaldskapur pjédarinnar, hlytur ad mega
finna i peim leifar af viohorfum peirra sem sdgdu pau og peirra sem baru pau afram til
komandi kynsléda. bau geetu, m.6.0., falid i sér vitnisburd um samfélag fyrri alda, pétt
veruleikatengingin sé frabrugdin ségnunum, og heimildagildi peirra, p.a.l., af 6dru tagi.
I umfjélluninni hér & eftir verdur leitast vid ad varpa ljosi & einungis einn afmarkadan
patt aevintyranna med tilliti til pess samfélags sem ad baki byr: refsingar. Getur verid ad
islensk avintyri endurspegli veruleika fyrri alda og feli i sér vitnisburd um refsingar
sem tidkudust, ymist hér & landi eda i nagrannaldndunum? 1 pessu ljosi verda afbrot og
refsingar illvirkjans skodud og borin saman vid afbrot fyrri alda og hegningarldég og
kannad hvort samsvérun kunni ad eiga sér stad.

Vid lestur islenskra &vintyra og t.d. Grimms-gvintyra koma i jos dkvedin likindi, en
samt sem &dur ma greina séreinkenni i peim islensku, s.s. trollettadar stjupur. Morg
islensk aevintyri eiga reetur ad rekja til erlendra avintyra, par sem sému minni (e. motif)
koma fyrir, Minnin tilheyra svo tilteknum hlutverkum, og upprédun hlutverkanna segir
til um hvers konar gerd (e. type) avintyrid er. Gerdin er breytileg par sem hagt er ad
taka Gt minni og setja inn annad sem gegnir sama hlutverki. Skv. alpjodlegri gerdaskra
(e. type-index) er avintyrum skipt nidur i fimm meginflokka. Hver &vintyragerd hefur
sitt eigid AT/ATU-numer sem er notad pegar vitnad er i skrana sem hefur mikid verid
notud i rannséknum pjédsagnafraedinga.’

I 68rum kafla ritgerdarinnar, verdur fjallad um pad vidhorf sem rikti til &vintyra,
pegar Jon Arnason (1819-1888) og Magnls Grimsson (1825-1860) hofu

bjodsagnasdfnun sina. PO ad pad megi rekja aevintyraminni til sagna sem skradar voru &

% bessa skiptingu méa rekja til frumskiptingar Grimms breedra, sja: Hallfredur Orn Eiriksson, bjédsaga,
306-307; Flokkun munnmelaefnis er ekki 6ll & einn veg, sbr. Jon Hnefill Adalsteinsson, bjodsdgur og
sagnir, 228-234.

* Sja nanar i Thompson, Motif-Index of Folk-Liturature og Aarne og Thompson, The Types of the
Folktale; Einar Ol. Sveinsson (EOS) hefur gert gerdaskra yfir islensk avinyri, Gr fyrsta og 63ru bindi
islenzkra pjodsagna og &fintyra og hér eftir munu pau a@vintyri, vera merkt skv. skra hans Verzeichnis
Islandischer Marchenvarianten, en énnur skv. The Types of the Folktale.
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12. 6ld, hefur verid litid & pau sem lygaségur og pvi otriverdugar. bratt fyrir pad, eru
avintyri heillandi viofangsefni, baedi fyrir pa sem njéta pess ad hlusta & eda lesa pau, og
einnig fyrir fredimenn sem reyna ad komast ad innsta kjarna peirra, uppruna og
utbreidslu og hvad pau pyda: Fyrir sagnamanninn og hlustendur hans, jafnt sem natima
lesendur. Margar kenningar hafa verid settar fram og einnig su skodun ad &vintyri
innihaldi upplysingar um fornar menningarleifar.

| peim tilgangi ad varpa ljosi um fornar menningaleifar i @vintyrum, parf ad skoda
baedi ytra og innra samfélag peirra. Ytra samfélagid leynist i sagnapulunum sem hafa
vidhaldid sagnahefdinni mann fram af manni i ner orjufanlegri kedju fra upphafi
sagnaskemmtunar. | avintyrunum sjalfum birtist akvedid andramsloft sem minnir &
menningarheim midalda. Med pvi ad lita nanar & pad, er haegt ad skoda innra samfélag
pess. Heimur avintyranna getur verid grimmur, t.d. par sem pau snuast um sifjaspell.
Likt og edlilegt ma pykja kalla adsteedur sem pessar & atok par sem soguhetjan, sem
héfuddyggairnar fylgja, og illvirkinn, sem ber med sér syndapakkann, meetast. Nanar
verdur svo ratt um samfélagio og atok hins gdda og pess illa i kafla prju.

[ fjorda kaflanum verdur sjonum beint ad illvirkjanum og gleepum hans. Hann birtist
ekki einungis sem troll eda mordingi heldur einnig sem oOfundssjukar systur eda
afbrydisom stjipa. Hér verda nokkur avintyri ar Islenzkum pjédsogum og avintyrum
valin med tilliti til h6fudsyndanna sjé og 6rlogum illvirkjans.

[ fimmta kaflanum verdur gerd grein fyrir peim refsingum sem vid voru hafdar &
Alpingi fyrri tima og hvad logbeakur, t.d. Jonsbok, hafa ad segja um pad hvada
refsingum skuli vera beitt vid akvedin brot. Sidan verda avintyri ar Islenzkum

bj6dsdgum og avintyrum valin til pess ad varpa ljési a refsingar i islenskum avintyrum.



2 Skéldskapur pjédarinnar
pad er god skemmtun ad segja ségu og ad hlusta a sdégu sagda. Ségur hafa verid sagdar
fra dmunatid og hefur sagnaskemmtun lengi verid ein helsta skemmtun félks.> Gédur
sagnapulur getur hrifid &heyrendur med sér og haldid peim hugféngnum, er
6hjakvaemilegur. Sagnapulur adlagar ségurnar ad adstedum sinum og reynsluheimi,® og
sidan hafa sogurnar gengid mann fram af manni og ordid ad munnmalaségum.” bvi mé
segja ad skopun peirra sé sammannleg og i raun ekki hagt ad tala um einn upphaflegan
héfund. Avintyrid fellur ad akvedinni grunnformgerd og tekur sér ymsar myndir, sem
hvarvetna litast af pvi samfélagi. Eitt sinn var saga bara saga, en med tid og tima pétti
fredimdnnum naudsynlegt ad greina & milli pess hvort sdgurnar veeru munnmalasdgur
eda bokmenntir. bott margar munnmeelaségur hafi verid skradar nidur og ordid pannig
ad hluta til ad békmenntum, liggur uppruni peirra engu ad sidur i skaldskap pjoédarinnar.
Hér verdur hugtakid avintyri skodad sem og vidhorf nokkurra freedi/menntamanna til
beirra og leitad svara vid peirri spurningu, hvort par orli & sannleikskorni Ad lokum
verdur farid stuttlega yfir sogu helstu kenninga peirra pjéofreedirannsokna er varda

pessa ritgerd.

2.1 Pjodsogur

Helstu einkenni pjodsagna eru ad paer eru munnmalasdgur og i peim parf ad vera
soguefni. Frasagnahattur peirra er einfaldur og ,,... likingar eru gerdar ad hlidsteedum en
mismunur ad andsteedum. Endurtekningar eru algengar og pritala oft notud til ad takna
&herslu og stiganda.“® Algengt er ad lita & par sem 6sannar frasagnir, en pad parf ekki

ad vera svo.” Um tilurd peirra segir freedimadurinn Einar Ol. Sveinsson (1899-1986):

Skoépun pjodsagna ... gerist Osjalfratt og breytingarnar sémuleidis. Frasogn af
sOnnum atburdi verdur smam saman ad pjodsogu an pess svo audvelt sé ad akveda,

hvenzr pad helzt gerist; héfundar sdgunnar eru allir og enginn, pvi ad allir sem

> Jones, The Fairy Tale, xii.

® [ grein Hallfredar Arnar Eirikssonar, Zvintyri og reynsluriki, ber hann saman islensk avintyri ar
pjodfredasafni Stofnunar Arna Magndssonar vid erlend, og hvernig ,reynsluriki sagnamanna kemur
fram i s6égunum.

" begar folk hefur heyrt einhverja sdgu, segir pad gjarnan: ,,I know that story/song, but the way I heard it
...* Sja nanar hja Renteln og Dundes, Folk Law, 2.

® Hallfredur Orn Eiriksson, bjodsaga, 306.

% Einar Ol. Sveinsson, Um islenzkar pj6dségur, 8.



segja hana, eiga péatt i pvi, hvernig hun verdur. HUn er pvi pjodarinnar verk,

sannnefnd pjodsaga.’®

pannig verdur enginn einn hofundur sagnanna, heldur getur saga med sama
umfjollunarefni verio s6gd & mismunandi hatt af mismunandi sagnapulum &
mismunandi timum. Hér getur pvi einn sannur atburdur leitt af sér margar frdsagnir sem
& einn eda annan hatt fjarleegjast uppruna sinn, pvi oftar sem sagan er s6gd. A pann hatt
fyllir hver sagnapulur upp i eydurnar med skaldskap pegar minnid bregst eda pegar
umhverfid hefur ahrif 4 frasogn hans.™*

peer sogur sem lengi hafa verid settar undir einn hatt og nefndar pjodsdgur hafa verid
flokkadar og fer st flokkun eftir uppruna peirra, efni, eda t.d. hvort per innihalda sama
eda svipud minni. Tveir helstu hofudflokkar eru: sagnir og avintyri.*> Skilgreining
byska pjodsagnasafnarans, Jacobs Grimm (1785-1863) a a&vintyrum og ségnum, er & pa

leid ad ,,... das Mérchen ist poetischer, die Sage historischer,*®

bannig ad avintyrin séu
[j6draenni og sagnir naer sdgulegum atburdum. Baedi sagnaformin tengjast p6 menningu
og vidhorfum mannsins, likt og ungverski pjédsagnafreedingurinn Linda Dégh (f. 1920)
skrifar, pa syna avintyrin fram & flétta fra raunveruleikanum, & medan sagnir spretta fra
stadreyndum hans.** T Fjolni &rid 1838 birtist grein er fjalladi medal annars um
skaldskap, bokmenntir og @vintyri, er skrifad: ,,pad er p6 meira satt i peim [innskot:
gvintyrum] en menn higgja ...“, en pannig gefur hdfundur greinarinnar til kynna ad
einhver sannindi hljéti ad liggja peim ad baki. Hann betir vid: ,,... stundum eru peer
langt ad komnar, stundum algjorlega uppspunnar og margopt feikjigamlar.“!® Hann
telur m.6.0. ad a&vintyri geti verid mjog gémul og oft 6sénn, en po hljoti pau einnig ad
geta falid i ser sannleikskjarna.

[ umfjéllun sinni um fislenskar pjodsdgur dregur Einar Ol. Sveinsson upp élikar
myndir, med tilliti til traverdugleika og segir ad pjodsagnir nai yfir ségur af ,,tréllum og

alfum, draugum og galdraménnum, draumum, fyrirburdum, dyrum, fornaldarfolki og

% Einar Ol. Sveinsson, Um islenzkar pjédségur, 55.

1 Nanar um hvernig stadheattir og néttira setja mark sitt & ségurnar hjé islensku sagnafélki, sja: Résa
porsteinsdottir, Sagan upp & hvern mann, 144-148.

12 Hallfredur Orn Eiriksson, bjédsaga, 306; Jon Hnefill Adalsteinsson, Pj6dsdgur og sagnir, 228—234, par
sem lesa ma& um annars konar skilgreiningu & munnmaelaefni, og skiptingu pess i pjoédségur og sagnir.

13 Jacob Grimm, Deutsche sagen, v.

¥ Dégh, Folk Narrative, 59.

5 Fj6lnir, 13; Ogmundur Helgason telur ad hofundur pessarar greinar sé Konrad Gislason, sbr. Upphaf ad
sofnun islenzkra pjodfreeda fyrir ahrif fra Grimmsbradrum, 114-115. Ath. skal ad Ogmundur segir
ad fjordi arg. Folnis hafi komid Gt arid 1839, en hann kom Ut arid 1838.
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utilegumoénnum.

Avintyri seu aftur & méti ségur sem enginn trair, pvi ad pau eru
,.skaldskapur®. Zvintyrin gerast i I6ndum sem fair kannast vid og hetjurnar bera néfn er
fyrirfinnast ekki i sogubokum. Per fjalla oftast um astir, og pad orlar & ,,réskleik og
radsnilld, ... [en] hinn sidferdilegi kjarni peirra [er] trGin & gott hjartalag.«’
pjédfraedingurinn Jon Hnefill Adalsteinsson (1927-2010), nefnir ad ,,[y]firnattarulegir
hlutir ... hamskipti, al6g, framsyni, dulargafur ...« séu fyrirferdamikil i eevintyrum. Ast,
hatur, 6fund og afbrydi koma einnig vid sogu, en alagaverur og pa oft i liki einhverra
skepna hafa ,,ahrif 4 framvindu atvika og leida sdguhetjuna heila i hofn i lokin.“!® pyski
pjédsagnafraedingurinn Lutz Rohrich (1922—-2006), nefnir ad munurinn & milli sagna og
&evintyra, sé ad sagnir enda ekki alltaf vel en hetja avintyrisins lifir hamingjusamlega

bad sem eftir er.™

2.1.1 Alpyduleg fornfradi
Arid 1859 birtist Hugvekja Jons Arnasonar undir nafni vinar hans, Jons Borgfirdings,
par sem hann for fram & ad folk lani eda selji ser fornsdgur eda gémul kvaedi alls konar,
en segir jafnframt ad pad sé ,,... einkar aridandi ad fa uppskrifad eptir manna
minnum.“? Hann er ad leita ad munnmalasdgum, ségum sem hafa lifad med pjodinni
um langa tid og hafa ekki birst & prenti 4dur. I formala Jons fyrir islenzkar pj6dségur og
&fintyri?* nefnir hann hvernig sdfnun peirra Magnusar 4 ,,alpydulegum fornfredum* var
hattad. Magnus safnadi sogum ... en ég kreddum, leikum, pulum, gatum og
kvaedum.“?? En avintyri eru ekki nefnd.?®

Sogur sem sidar voru flokkadar sem avintyri voru ekki hatt skrifud hja

menntaménnum pjédarinnar. Hér metti nefna séra Sigurd Gunnarsson (1812—1878)%,

16 Einar Ol. Sveinsson, Um islenzkar pj6dségur, 12.

7 Einar OlI. Sveinsson, Um islenzkar pj6dségur, 15.

18 J6n Hnefill Adalsteinsson, Pjodsdgur og sagnir, 278.

19 Réhrich, Folktales and Reality, 14.

%0 Fornsdgurnar sem bedid er um, eru frekar sagnir en @vintyri, par sem hann vill sogur af tréllum, &lfum
draugum og fleira, sbr. J. J. Borgfirdingur, Hugvekja um alpydlega fornfradi, 56; Jon Arnason, Islenzkar
pjodsdgur og @vintyri, 2003, I:xx. Hér eftir sem JA.

1 Formali Jons birtist fyrst & prenti arid 1930, sja: Islenzkar pj6dsdgur og afintyri, 11, 1930, 713; og |
endurskodadri Utgafu peirra Arna Bodvarssonar og Bjarna Vilhjalmssonar arid 1954, sja: Stefan
Einarsson, Merkileg Utgafa, 2

2 A, I:xx.

2 Arid 1861 birtir J6n Arnason adra hugvekiju, par sem hann bidur f6lk um ségur og fradi og setur fram
pa flokka sem pjodsagnasafnid er skipt i og p.a&.m. eru avintyri, Jon Arnason, Hugvekja um alpydleg
fornfreedi, 92-93.

24 Séra Sigurdur var vigdur til Desjamyrar arid 1845 i N-Mdlasyslu, sja: Sveinn Nielsson, Prestatal og
profasta & islandi, 12 og 18.
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sem skrifadist & vid Jon Sigurdsson® (1811-1879) og Jon Arnason.?® 1 bréfi til Jons
Arnasonar, dagsettu 18. mars 1861, skrifar hann, ad hann sendi honum ,,... enn nokkrar
arkir af kerlingarségum ...« sem dottir hans sagdi honum. Eftir pad spyr hann Jon hvort
ad hann vilji fa fleiri slikar sogur, pvi pa ,,... kann eg ad geta fengid paer skrifadar eftir
stelpum minum, sjalfur nenni eg pvi varla.“*’

A heildina litid ma segja ad sogur sem kalladar hafa verid lygasogur sé erfitt ad rekja
til sannra atburda,?® og ytir pad undir pa4 hugmynd ad efni @vintyra eigi sér litla sem
enga stod i raunveruleikanum. Jafnvel Joni Sigurdssyni vard pannig ad ordi komist i
aliti sinu um bok freedimannsins Konrads Maurers (1823-1902), Islandische Volkssagen
der Gegenwart, arid 1860: ,,bad er ecitt af peim einkennum, sem fylgdi skynsemistruar
oldinni, ad kasta fra ser éllu sem var byggt & tri en ekki reynslu ...«* bad skiptir pvi
mali ad trua ekki & hindurvitni, heldur treysta betur & eigin reynslu og pekkingu. Um

lysingu & flokknum avintyri, skrifar Jon:

Hinn pridji flokkur er af sogum, sem vér kdllum kerlingasdgur eda afintyri, um
kdng og drottning i riki sinu, karl og kerling i gardshorni, eda karlson og
kongsdottur. bessar sogur eru sumar ageetlega fallegar, einkum ef peer fengist

skrifadar ordrétt eptir peim sem segja par bezt en ekki settar i fornségustil.*

Hér er komin einfold leid til ad utskyra hvers konar ségur falla undir avintyri. Pad eru
fallegar ségur um konga og drottningar, karla og kerlingar og bdrn peirra. bessa

merkingu notar Jon Arnason pegar hann Gtskyrir hvers vegna hann notar ordid avintyri:

Pad getur verid ad ordid &fintyri pyki her tekid i of praungri merkingu, par sem
pad gripi ekki yfir nema sdgur af kéngi og drottningu, karli og kerlingu; pvi eptir
uppruna sinum pydi pad serhverja skaldsogu, sem ad sognum fer. betta getur verid;
en meér finnst avintyri samsvari bezt pyzka ordinu Méarchen, og ad pessar sdgur séu

likastar peim, sem Pjodverjar kalla pvi nafni.**

2> J6n Sigurdsson, Minningarrit aldarafmelis Jons Sigurdssonar: 18111911, 17. jani, 191, par sem Jon
Sigurdsson pakkar Sigurdi fyrir bréf hans um haustid, bréf dags. 22. mai 1852,
2 36n Arnason, Ur férum Jéns Arnasonar, 1:32. Séra Sigurdur safnadi ségum og avintyrum og annadist
boksolu fyrir Jon.
27 36n Arnason, Ur forum Jéns Arnasonar, 1:281-282.
%8 FjolInir, 13.
2 J6n Sigurdsson, Alit um ritgjordir, 191.
%0 36n Sigurdsson, Alit um ritgjordir, 193.
31 J6n Arnason, islenzkar pj6dsogur og a&fintyri, 1862, 11:305; JA, 2003, 11:297.
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Pad ma pvi segja ad upp fra pessu hafi ordid evintyri verid notad sem samnefnari yfir
baer sogur sem hafa verido nefndar: Marchen, Fairytales, Folksagor, Folktales og

Wondertales 4 erlendum malum.*?

2.1.2  /Evintyri®

Skv. vef Ritmalasafns Ordabokar Haskélans er elsta® tilvisun i ordid avintyri® i
Gudbrandsbibliu fra 1589, en par segir: ,,0g Israel skal verda ad Ords kuid og &fentyre
medal alls Folks.“*®® Merking ordsins er neikveed par sem i sidari Gtgafum hefur
&fentyre verid skipt 0t fyrir ordid spotti.>” Hugtakid heldur &fram i neikvaedri merkingu,
og i tilkynningu um hdsvitjanir arid 1746 segir: ,,Presturinn skal ... &minna
heimilisfolkid ad vakta sig fyrir onytsamlegum ségum og Gliklegum avintyrum og
uppdiktum, sem 7 landinu hafa verid brikanlegur.«*® Hér er sennilega komin st merking
i ordid eevintyri ad pad se talid vera ein tegund af peim ségum er félk segir og fellur i
flokk sagna sem yfirvold toldu oheillavaen fyrir folkid i landinu.

Pd ad ordid avintyri hafi ekki verid notad um peer sogur sem ni flokkast sem
aevintyri i natimaskilningi fyrr en fyrir midja 19. 6ld, er ljost ad ségur sem innihéldu
gvintyraminni hafi lengi verid sagdar, t.d. sdgur um stjlpur. I Sverris sdgu sem er fra
attunda aratug 12. aldar skrifar Karl Jonsson aboti: ,,Var pvi likast, sem i fornum sogum
er sagt at verit hefdi pa er konungaborn urdu fyrir stjipmaeedra sk()pum.“39 I formala
Olafs ségu Tryggvasonar, skrifar Oddur Snorrason munkur ,,0k betra er slikt [innskot:
sOgur sem vegsama gddan kéng] med gamni at heyra en stjipmcedra sogur er

hjardarsveinar segia, er engi veit hvart satt er.“*> Af pessu ma sja, ad ségur um

%2 Sj& nanar um skilgreiningu & erlendu ordunum & avintyri hja Holbek, Interpretation of Fairy Tales,
450-451; Jon Hnefill Adalsteinsson, Pjédsdgur og sagnir, 228—-229 og 233-234.

33 Vef. Ordid avintyri hefur verid skrifad med v eda f. Oldum saman hefur hlj63id sem er taknad med
bokstaf nimer tvo i ordinu avintyri, verid eitt og hid saman. A 19. 6ldinni og & fyrri hluta 20. aldar var
gerd gagnskdr ad stadla stafsetningu ndtimamals. Leerdir menn fundu Gt ad réttari stafsetning veeri ad nota
Vv vegna uppruna ordsins, sbr. eventyr a donsku. Ari Pall Kristinsson, Re: Godan dag. Hér eftir verdur pvi
ordid avintyri skrifad med v, nema i tilvitnun og heiti bokatitla.

3% Skrifari Bésa sogu og Herrauds sem er ein af fornaldarségunum og er fra um midja 14. 6ld, nefnir
ordid avintyri i forspjalli. I fornu méli merkti ordid oft demisdgu, frasdgu sem geymir akvedin bodskap
sem hagt er ad deema eftir. En hja skrifara Bdsa ségu pyddi ordid: saga um prekraunir. Sja nanar i Bésa
sOgu og Herrauds, 5, 48-50 og 70.

% Adalheidur Gudmundsdottir hefur skodad hvernig fornaldar- og riddaraségur hafa verid flokkadar &
sidustu 6ldum og aratugum. bessar sogur innihalda fjdlda sagna- og evintyraminna, p6 ad ordid sjalft,
avintyri, sé ekki algengt. Sja: Adalheidur Guomundsdottir, Inngangur, cxlvi—cliv.

% Vef. Leitarord: Hevintyri. Ritmalasafn Ordabokar Haskolans. [Feitletrun er min. ]

¥ Biblian. 1. Kon. 9: 7. bar stendur nit: ,,fsrael skal verda ad ordskvid og spotti medal allra pjoda.

%8 Alpingisbakur islands, 1741-1750, X111:537. [Feitletrun er min.]

%9 Karl Jonsson, &boti, Sverris Saga, k. 7, 12.

*0 Oddur Snorrason, munkur, Olafs saga Tryggvasonar, prélogus, 126.
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stjupmedur hafa verid sagdar mjog lengi, og jafnvel allt fra landnamstid** en jafnframt
hafa verid efasemdir um hversu sannar peer veeru.*

Pegar bok Konrads Maurer, Islandische Volkssagen der Gegenwart kom ut arid
1860, var umraeda um hvernig atti ad pyda ordid Marchen, og nidurstadan var ordid

avintyri sem er komid af fornfranska ordinu aventure og taknar:

. atburd, einkum sé hann eitthvad sérstakur, ,@vintyralegur”, eda frasogn af
slikum atburdi. ..., og pegar pad er haft um frasagnir i fornu mali, er pad frekar
haft um sogu, sem ekki er ur hofi 16ng, frekar um dikt en sannleika, frekar um
tlent en innlent. Efnid ma vera hvort sem vill nattarlegt eda yfirnattarlegt, en

frekar er pad haft um kynjasagnir en hversdagslegar pjodtriarsagnir.®

pétt sogur sem kalladar voru avintyri, hafi verid taldar 6hollar félkinu i landinu 114
arum adur, var na reynt ad uUtskyra hvers konar sogur avintyri veeru. beir félagar Jon og

Magns setja fram Gtskyringu & ordinu avintyri i formala islenzkra afintyra arid 1852:

... a0 pessi &fintyri eru skaldskapur pjédarinnar. bau eru baningur hinnar einfoldu
hugsunar, sem pjodin lifir og hefur lifad i. bar kemur séguléngun hennar fram og
hinn einkennilegi bler, sem frasdgur hennar eru vanar ad vera hjlpadar i.

Vidburdirnir eru sagdir bléatt & fram [sic] an allrar ordamaelgi eda tilgerdar.*

pott eetlun peirra Jons og Magnusar hafi verid ad upphefja pennan flokk pjédsagna, ma
einnig lesa Ut dr pessari skilgreiningu ad islensk alpyda hafi verid einfold, og heimakaer
en ekki veraldarvon, og samt sem adur hrein, saklaus og an leikaraskapar. St veréld eda
heimssyn sem birtist sidan i a&vintyrum, er bléndud af erlendum ségum og pvi islenska
umhverfi sem sagnaf6lkid bjé i, og & pann hatt urdu sdgurnar til sem sameiginlegur
arfur pjédarinnar. Breyting, og e.t.v. nanari Gtlistun, @ muninum a milli pjédsagna og
evintyra kemur svo enn skyrar fram pegar Jon og Magnus @tludu ad safna

»alpydulegum fornfredum®.

* Adalheidur Gudmundsdaéttir, Inngangur, clxviii.

* Einar Ol. Sveinsson, Um fslenzkar bjodsogur, 214; bjoédsagnabokin, I:xvii; Adalheidur
Gudmundsdéttir, Inngangur, v og cxlvi.

*% Einar Ol. Sveinsson, Um islenzkar pj6dsogur, 213.

# J6n Arnason og Magnis Grimsson, Islenzk &fintyri, iii.
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2.2 Fornar leifar
Braedurnir Jacob og Wilhelm Grimm (1786-1859) héldu pvi fram ad leifar (e. relics) af
fornum godsdégnum inddgermanskra pjoda veeri ad finna i pjodségum og peaer veru
afkveemi pjodarandans. bvi potti mikilveegt ad safna sogum fré oleesu almagafdlki adur
en sogurnar féllu i gleymskunnar da.”®> T &varpi sem Jacob Grimm skrifadi &rid 1811
birtir hann hvernig eigi ad standa ad s6fnun munnmalasagna, pad er: Ad skrifa allt
nakvamlega nidur og hvorki breyta ordalagi né talshatt.*°

A Islandi jafnt sem annars stadar i Evropu var umraeda um pad hvort lagfera etti
texta og ordalag hinna nyséfnudu avintyra pegar pau voru undirbuin til prentunar og
syndist sitt hverjum. Peim Jéni og Magnusi p6tti mikilveegt ad lesendur peirra vissu ad
ségurnar varu prentadar eins og par voru skradar. | formala ad Islenzkum efintyrum
ario 1852, skrifa peir:

Hvad safnid snertir, getum vid pess, ad pad hefur einkum verid okkur hugfast, ad
aflaga ekkert i medferdinni, heldur segja pad med sému ordunum, og tidast er

manna & medal, eins og vid vonum, ad hver madur sjéi.*’

I forméalanum sem Jon skrifadi fyrir Islenzkar pjodsogur og &fintyri, segist hann hafa
gert breytingar & innsendum afskriftum sagna. Astedan fyrir pessum breytingum segir
hann vera ba, ad ef hann hefdi skrifad allt upp ,,ordrétt“ pa myndi safnid tapa
heildarmynd, og pvi hafi hann fellt nidur nokkrar attartslur og ,,tilfert missagnir.“*® A
moéti ma nefna ad pegar John Francis Campbell (1821-1885) safnadi skoskum
bjédségum um midja 19. dldina, pa likti hann peim vid fornmuni og sagdi ad madur
myndi ekki: ,,adorn the bones of a Megatherium with tinsel, or gild a rare old copper
coin.“*® pannig taldi Campbell ad ségurnar myndu missa gildi sitt ef textanum yrdi
breytt eda hann stilfeerdur. Jon hafdi pa heildarmynd safnsins i huga pegar hann
sameinadi svipadar sogur og felldi eitt og annad ut. bad voru nokkrir adilar sem komu

*® Dégh, Folk Narrative, 55; J6n Hnefill Adalsteinsson, bjodsdgur og sagnir, 235—237.

*® Dag Strémback fjallar um ritgerd Jacobs Grimms i, Bréderna Grimm och folkminnesforskningen, 19—
20. bad mé segja ad med avarpinu, hafi Grimm lagt visindalegan grunn ad pj6dsagnaséfnun sem er enn
vidhafdur i dag; Jon Hnefill Adalsteinsson, bjodsogur og sagnir, 236; Ogmundur Helgason, Upphaf ad
s6fnun islenzkra pjodfreeda fyrir ahrif fra Grimmsbraedrum; Olina borvardarddttir, Pjodsdgur Jons
Arnasonar?, 249-250.

*7 J6n Arnason og Magnus Grimsson, Islenzk &fintyri, iv.

B IA, 1:xxi.

* Campbell, Popular tales of the west Highlands, xi.
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ad utgafu Islenzkra pjodsagna og &fintyra og ma etla ad meiri breyting hafi ordid a
textanum en Jon telur upp.>®

pjédsdgunum var eflaust safnad a ,,réttum* tima, pvi ad evropsk samfélég toku
miklum breytingum 4 sidari hluta 19. aldar.®* bar méa td. nefna flutning
landsbyggdarfolks til bazja og aukna menntun almennings,®® pannig ad sagnastund
badstofumenningarinnar var ad hverfa. Pad voru pd ekki bara pjodfélagsbreytingar sem
attu sér stad, heldur for folk i auknum meli ad lesa utgafur ymissa avintyra og
bj6dsagna®® — auk béka og timarita — og pad i hlj6di.>* Arid 1868 virdist sem avintyri
séu ad einhverju leyti ad falla ar minni peirra er kunna pau, en pa skrifar séra Sigurdur i

bréfi til Jéns Arnasonar:

Engar hefi eg fengid sogur af karli og kerlingu, enda gera n deetur minar ei annad
en tyna peim, sidan peer eltust, paer eru siidjandi og lesa pd mikio, — en pad eru

Gtlendar skemmtiségur oftar.>

pott munnmeelasogur virdast vera hverfa i gleymskunnar da, a.m.k. hja detrum sera
Sigurdar, pa ma engu ad sidur huga ad pvi hversu sannségul avintyrin eru og par med

hvort pau geti falid i sér leifar gamalla sida.

2.3 Kenningar freedimanna

Margir fredimenn, beaedi islenskir og erlendir, hafa skrifad samantektir um sogu
bjédsagnarannsokna, og verdur ekki nanar farid Gt i paer hér, heldur einungis stiklad a
storu a pvi efni sem vardar pessa ritgero.

Fra pvi ad evintyri Grimmsbraedra voru gefin Gt arin 1812-1814 féru ymsir
freedimenn ad rannsaka pau fra mismunandi sjonarhornum. Ymsar hugmyndir og
kenningar spruttu upp, t.d. um uppruna peirra. bar ma t.d. nefna breska mannfraedinginn
Edward B. Tylor (1832-1917) sem taldi ad pj6dsdgur og adrar alpyduhefdir veeru leifar

% QOlina borvardardottir, Pjodsdgur Jons Arnasonar?, 245-269.

*! Sumir sagnfradingar hafa skrifad ad pad hafi verid kyrrsteda i islensku bandasamfélagi fra upphafi
byggdar og fram ad s.h. 19. aldar. A peim tima urdu hins vegar breytingar i islensku samfélagi, t.d. ad
skipuldgd barnafraedsla komst & laggirnar, sjd:Gunnar Karlsson, Atvinnubylting og rikismyndun 1874
1918, 45-46 og 187; Linda Dégh taldi ad vinseldir &vintyranna varu i haettu vegna idnvaedingar; Sja:
Folk Narrative, 65.

52 Gunnar Karlsson, Atvinnubylting og rikismyndun 1874-1918, 15-19 og 187-202.

53 Hér meetti nefna islenzk afintyri er kom Ut 1852 og islenzkar pj6dsogur og &fintyri 1862—64.

5 Loftur Guttormsson, Lestrahattir og bokmenning, 204-212.

%5 J6n Arnason, Ur férum Jéns Arnasonar, 11:147. Bréf skrifad & Hallormsstad, dags. 16. juni 1868.
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(e. survivals) fyrri préunarstiga mannsins.®® Ségulega- og landfreedilega kenningin sem
hefur einnig verid nefnd Finnski skélinn, tok hins vegar mid sitt af einstaka
stadbundnum uppruna pjodsagnaefnis og hugmyndir um akvednar gerdir af &vintyrum
komu fram. Markmidid var ad finna upprunastad sdégunnar og svokallad Urform, pad er
frumgerd sogunnar. Minni sem er minnsta eining frasagnar og samansafn af minnum
verdur ad akvedinni gerd sogunnar. Minnum er oft skipt upp i adalminni, sem er
uppistada frasagnafléttu, og aukaminni sem er pattur i lysingum.>  Finnski
bjodsagnafraedingurinn Antti Aarne (1867-1925) lagdi grunninn ad alpjodlegri skra yfir
gerdir og tilbrigdi sevintyranna, sem bandariski pjodsagnafraedingurinn Stith Thompson
(1885-1976) pyddi sioar og endurskodadi. Hver avintyragerd hefur sitt eigid AT-numer
sem er notad pegar vitnad er i skrdna og er visad i upphafsstafi hofunda: Aarne og
Thompson. Pessar skrar hafa verid endurskodadar af Hans-Jorg Uther (f. 1944) og eftir
bad voru nimerin merkt ATU.”® NOmer undrazvintyra eru AT 300-749.*° Einar Ol.
Sveinsson hefur gert samberilega skré yfir islensk undragvintyri, en telur ad sumar
sogur passi ekki inni flokkunarkerfid, og gefur peim ny namer sem hann merkir med
stjornu (*).%°

Sidar var farid ad lita nanar & hvernig pjodsogur ferdudust & milli stada og i kjolfarid
var athyglinni beint ad sagnapulunum sjalfum. Senski pjédfredingurinn Carl Wilhelm
von Sydow (1878-1949) gagnryndi p6 ségulegu- og landfraedilegu kenninguna og sagdi
bad ekki ndg ad hugsa um gerdir af pjédsdgum, heldur pyrfti ad hugsa um paer eins og
fjdlskyldur, og kynnti til ségunnar hugmyndir sinar um oikotypes, eda stadbrigdi og
hefdabera.’" bannig var athyglinni beint ad hefdaberunum, eda sagnapulunum, hvernig
peir adlogudu ségurnar ad pvi umhverfi sem per voru sagdar i, og hvernig ny tilbrigdi
urdu til (e. variant) i hvert sinn er saga veeri s6gd. N var komin ahugi fyrir ad skooda lif

sagnapularins, umhverfi hans og upplifan aheyranda og hefur Linda Dégh skodad lif

% QOring, On the Concept of Folklore, 6-7; bjédsagnabokin, I:xx, reynt var ad upphefja ségur og @vintyri
med sd6fnun og utgafu, og litid var & pau ,,sem heimildir um fornan atrinad og godafraedi* en su skodun
vardi ekki lengi.

" Omélfur Thorsson, Motif, 187; Hallfredur Orn Eiriksson, Sagnaminni, 227, en minni mé likja vid
vinber i berjaklasa par sem hagt er ad finna sama klasan & Islandi og t.d. annars stadar i Evropu. Klasinn i
heild sinni er dkvedin gerd med moérgum minnum, pad er ,,berjum* sem hafa sama hlutverk, en pau sjalf
geta verio breytileg & medan hlutverkid er pad sama.

>% Aarne og Thompson, The Types of the Folktale; Uther, The Types of International Folktales.

%9 T flokkunarkerfi Aarne og Thompson eru sdgunum skipt nidur i fimm héfudflokka. Dyraségur fa nimer
1-299, hefébundin avintyri 300-1199, kimileg avintyri og anekddtur 1200-1999, formdluségur 2000
2399 og 6flokkadar sogur 2400-2499. Aarne og Thompson, The Types of the Folktale, 19-20.

% Einar Ol. Sveinsson, Verzeichnis Islandischer Marchenvarianten; Résa borsteinsdéttir, Saga upp &
hvern mann, 63-64; Rosa borsteinsdéttir, Soguhetjan, géda stjupan og hjalparhellurnar, 238-239.

61 yon Sydow, Geography and Folk-Tale Oicotypes, 50-51.
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sagnafdlks, innri tengsl pess, ségur og umhverfi i Ungverjalandi.®® Bygging pj6dsagna
hefur heillad freedimenn sem adhyllast formgerdastefnu, s.s. Vladimir Propp (1895-
1970) og hugmyndir hans um frasagnalidi avintyrisins.®® Propp skodadi rlssnesk
umdrazvintyri merkt (AT 300-749) og tok eftir akvednu frasagnarmynstri sem birtist
aftur og aftur i formi hlutverka (e. function). Hann taldi ad atburdir og pau hlutverk sem
personur sogunnar hafa, séu mikilveeg, og ennfremur hvernig peer bregdast vid peim
atburdum sem raska jafnveegi avintyrisins. Propp lagdi fram fjérar kennisetningar, til
grundvallar kenningum sinum, asamt pvi ad greina 31 frasagnarlido sem koma po ekki
allir fyrir i hverju avintyri, p6tt peir séu yfirleitt settir fram i réttri r8.%* Aftur & moti
skodadi danski texta- og pjodfredingurinn Axel Olrik (1864-1917) pjédsogur sem
bjodlega heimild. Hann tok eftir akvednum stédugleika og formfestu sem hann leit &
sem frasagnarlogmal (e. Epic Laws). Hér ma t.d. nefna I6gmal prenningar, ad hlutir eda
atburdir gerast prisvar sinnum.®

I @vintyrum ma greina akvedid frasagnarmunstur sem gefur peim formfestu og par
meetti einnig greina nokkurskonar 16gmal. Frasagnarmunstrid tilheyrir akvedinni
formgerd, hvad vardar uppbyggingu og soguprad, er adstodar sagnapulinn vid ad muna.
Innan pessarar formgerdar getur sagnapulurinn breytt ahersluatridum ségunnar, adlagad
hana ad pvi umhverfi sem hin er ségd i og notad sem studning ef minnid bregst.®® begar
aevintyri eru sdgd, parf ad byrja a byrjuninni enda hafa pau akvednar opnunar- og
lokunarformGlur.®” bessar formdlur fera aheyrandann | vissa fjarlegd fra

«68

raunveruleikanum. Oftast hefjast avintyrin 4 ordunum: ,,Einu sinni var ...“”” og enda &

,... Utl er &vintyri.*

2.4 Samfeélagsleg skirskotun
I gegnum aldirnar hafa sagnapulir sagt ségur, sér og sinum til skemmtunar. Ef ségurnar
heilla, berast peaer afram af kynslodum sagnapula. Upprunalega sagan hverfur og eftir

sitja leifar af fornum ségum og menningu pess samfélags sem sagan barst i gegnum.

%2 Dégh, Folktales and Society.

% Einar Ol. Sveinsson, Um islenzkar pjédségur, 32—41; Jon Hnefill Adalsteinsson, Pj63s6gur og sagnir,
243-250; Rosa borsteinsdéttir, Sagan upp & hvern mann, 19-43; Dégh, Folk Narrative, 55-58.

% Propp skodadi 100 russnesk undrazvintyri sem A. N. Afanas‘ev safnadi og gaf ut 1855-1864, og
byggdi kenningar sinar & peirri rannsokn. Propp, Morphology of the Folktale, 19-65.

% Olrik, Principles for Oral Narrative Research, 41-61.

% Dégh, Folktales and Society, 211; Darnton, Peasants Tell Tales, 19.

%7 Frasagnaldgmal Olriks um upphaf og lok hvers avintyris, Olrik, Principles for Oral Narrative
Research, 55-59.

%8 Rohrich, Folktales and Reality, 10.
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Akvedin tegund pjodsagna hefur verid nefndar lygaségur en um midja 19. 6ldina
birtast peer undir hugtakinu evintyri. bott ségur sem hafa avintyraminni megi oft &
tioum rekja til fornra rita, hefur pad verid undirliggjandi skilningur ad peer séu
skaldskapur pjédarinnar, og pvi uppspuni. Petta vidhorf er skiljanlegt, enda fjalla
gvintyrin um konga og drottningar, karla og kerlingar og framandi stadi sem tilheyra
ekki raunverulegum heimi islenskrar alpydu. Vidhorf til &vintyra toku svo ad breytast
begar freedimenn féru ad rannsaka pau og birta kenningar um uppruna peirra og
merkingu. Pad er eins og hver kenningin taki vid af annarri, allt fr pvi ad textinn er
skodadur, til kenninga um utbreidslu avintyranna, sameiginleg minni og sidan
sagnamanninn og umhverfi hans.

Med pad ad leidarljési ad avintyrin fela i sér leifar af hugmyndum, vitund og
menningu peirra samfélaga sem pau spruttu Ur, barust til og voru s6gd i, verdur fjallad

um samfélaglega skirskotun avintyranna i nasta kafla.
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3 Pad sem byr ad baki

Likt og fram hefur komid eiga ségur sem innihalda avintyraminni reaetur ad rekja til
fornra tima. Upphafsmadur sogunnar er I6ngu horfinn og samfélagid — pad sem
vidheldur sagnahefdinni — hefur tekid vid pvi.* Linda Dégh telur ad pad sem hefur hrif
& pad hvort ad saga lifir eda ekki er: Hefdin, samfélagslegt framlag fyrri hefdabera,
sagnapulurinn, og samfélagid er vidheldur sagnahefdinni.”

Hver sagnapulurinn tekur vido af 6drum, og nytir sér pa formfestu sem einkenna
gvintyrin, sér til studnings i hvert sinn sem hann segir sogu. Formgerdin helst, pott
sagan sé ekki s6gd eins i hvert sinn, og pad synir ad &vintyrin eru lifandi og sibreytileg.
Sagan lifir i samfélaginu, & medan jarovegur er fyrir slikri sogu. begar breytingar &
samfélagi eiga ser stad, eru likur & pvi ad sagan hverfi, nema ad han hafi verid skrifud
nidur og & pann hatt bera avintyrin keim af samfélagi sem er horfid. Innan a&vintyrisins

birtast tvo andsteed 6fl sem eiga sér einnig stod i raunveruleikanum, hid géda og hid illa.

3.1 Hefdin og sagnapulurinn
Sagnapulurinn er einstaklingur, kona eda karlmadur, og er hluti af samfélagi par sem
sameiginleg skopun avintyrisins & sér stad. pott sagnapulurinn fari i nytt umhverfi, pa
adlagar hann sogurnar ad pvi. bannig verda til nyjar ségur sem eru i raun ny tilbrigdi vid
peaer eldri. Verdandi sagnapulir hlusta og leera par til peirra timi er kominn til ad
vidhalda sagnahefdinni. Til pess ad vera virkur hefdaberi og getad vidhaldio kedju
sagnahefdarinnar parf sagnapulurinn ad bda yfir ymsum eiginleikum. Hann parf ad hafa
gott minni, gédan ordaforda, hefileika til ad skalda og geta sett efnid fram & leikraenan
hatt. Pad er auk pess naudsynlegt fyrir hann ad geta heillad &heyrendur med
persénuleika sinum, pannig ad peir leggi vid hlustir og taki pétt i skdpun ségunnar.”
Margar pjodsogur, og par med talin svintyri, ma tengja vid avi sagnarpularins, pott
margir peirra geri sér ekki grein fyrir pvi sjalfir. Sagnapulurinn og dheyrendur finna oft
samsvorun vid eigin reynslu og tilfinningar vid séguhetjuna og jafnvel drauma um betra
lif. Ad 6llu jofnu ma pvi segja ad pjédsdgur endurspegli dmedvitadan raunveruleika vid

okkar eigin tilveru.”” Vid upphaf pjodsagnasofnunar er litid getid um hverjir

%9 von Sydow, Geography and Folk-Tale Oicotypes, 49-50.

% Dégh, Folktales and Society, 49.

™' Dégh, Folktales and Society, 50-52 og 82-83; Vid petta ma bata, pvi andramslofti sem var er
sagnapulir s6gdu sogur sinar. Folk sat vid idju, og pa hafa an efa myndast ymis hljod sem hefdu getad
magnad upp spennu &vintyrisins. Darnton, Peasants Tell Tales, 18.

"2 Rohrich, Folktales and Reality, 203—205.
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sagnapulirnir voru og hvernig lif peirra var.”® bratt fyrir pad ma segja ad
munnmelasogur hafi, i gegnum tidina, vidhaldid akvednum vidhorfum folks til
bekkingar, gilda og sidferdis samfélagsins.”

i undrazvintyrum (AT 300-749) birtast yfirnattdrulegar verur og tofragripir’® og til
ad undur avintyrisins virki purfa pau ad vera truverdug og mega ekki trufla reglu og
innra samreemi a&vintyraheimsins. Um leid og farid er ut fyrir rammann eru sdgurnar
ordnar ad lygasogum. Pannig heldur formgerd evintyranna utan um imyndunarafl
sagnapularins og ekki er hagt ad fljuga um vidan voll, eins og i bokmenntum. bott
sagnapulir breyti og beti vio ségurnar, er bodskapur og vitund samfélagsins enn til
stadar.”® pad ma segja ad pad samfélag sem sagnapulurinn byr i endurspeglist i
gevintyrum, pvi oft eru heimabeir peirra likir heimaba hetjunnar, lifnadarhettir eru

svipadir og persénur eru oft likar nagrénnunum.’’

3.2 Samfélag

[ peim &vintyrum sem hafa verid sogd i gegnum aldirnar, birtist i peim samfélagsvitund
hvers tima, med einum eda 6drum heetti. Pad hefur verid asteeda fyrir pvi ad avintyri eru
s0gd, og vardveisla peirra hlytur ad bera vitni um ad folk szkist i ad heyra og segja
slikar sogur. Sidferdisbodskapur avintyra endurspeglar oft hugarastand samfélagsins,
t.d. med pvi ad segja fra erfidum heimi og hattulegum.”® Andrimsloft peirra minnir um
margt a fedraveldi midalda og pad lénsskipulag sem pa var vid lydi. Folk for par
fotgangandi eda ridandi um & hestum eda i hestvagni, matur var eldadur vid opinn eld
og stéttamunur endurspegladist i kéngum og adalsménnum er bjuggu i héllum og
baendum i koti sinu. Baendur voru fataekir og purftu ad lita hardstjorn adalsmanna.” |
gvintyrum ma pvi greina mannlega hegdun og hugsun sem & sér einnig stod i
natimanum. Lutz Rohrich ordar petta svo: ,,The history of the folktale is the history of

gradually changing orientations to reality corresponding to the various stages in

" T.d. eru ndfn sagnamanna/kvenna og skréasetjara ekki skrad i fyrstu Gtgafu af islenzkum pj6dségum og
afintyrum, heldur eru pau skrad i Gtgafu peirra Arna Bodvarssonar og Bjarna Vilhjalmssonar, 1954-1961.
" Zipes, Why Fairy Tales Stick, 52; Jones, The Fairy Tale, 20.

> Hallfredur Orn Eiriksson, Z£vintyri, 315.

® Hér ma nefna sagnakonuna Zsuzanna Palké (um 1880—1970) sem vidhélt formgerd sagna sinna, en
gerdi yfirbordsbreytingar & sdégupraedinum sem tengdust hennar reynsluheimi. Dégh, Folktales and
Society, 204, 213-215 og 218-219.

" Dégh, Folk Narrative, 65; Darnton, Peasants Tell Tales, 34.

'8 Darnton, Peasants Tell Tales, 45.

¥ Hér ma t.d. nefna ad matur var ad skornum skammti hja mérgum bandum, og kemur pad einnig fram i
avintyrum, t.d. i Grautardalls ségu, AT 563 nr. 1 (EQS), JA, 11:464-467, en par eiga hjonin einn dall
sem haf0i ,,pa nattiru ad pad pverradi aldrei grautur i honum®, sja: Darnton, Peasants Tell Tales, 31-32.
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people’s sense of reality.“®° bannig kallast samfélag og hugsun @vintyra & vid skynjun
folks & raunveruleikanum. Pad meetti pvi &atla, ad haegt veeri ad lesa ur gvintyrunum
skodanir og vidhorf fyrri alda til ymissa méla s.s. gleepa, og hvada refsingar hafa hvada
gleep.

Linda Dégh telur heim evintyra vera lagskiptan eins og trjdhringi gamalla trja. Hver
arhringur, hefur ad geyma upplysingar um hvernig hvert ar hefur verid. pannig meetti
segja ad a sama hatt og tré vardveitir upplysingar um umhverfi sitt, gefa avintyrin

mikilvaegar upplysingar um ségu mannsins og samfélagid sem hann bjé 7.2

3.2.1 Endurvarp framandi heims og heimur hetjudada
Elsta lag trésins, tengir Linda Dégh vid pa frumstedu trd fornmanna ad dyr, natturuleg
ofl og hlutir tilneyri somu heild og pvi bui lif allstadar (e. pan-animism). I a&vintyrum fa
dyr, plontur og hlutir yfirnattarlega hefileika sem pau deila med hetjunni eda geta notad
gegn henni. Pannig verdur nattran personugerd og nattlruveettir verda hluti af henni.
Pvi etti engan ad undra pott Bukolla gefi bondasyninum har ar hala sinum til ad sigrast
& skessunni.®? Dégh segir ad pegar dyr tali pa endurspegli pad leifar af hinni fornu tra.
Eitthvad tiltekid atvik leidir til pess ad pad verdur Ojafnveegi innan sdégunnar sem
veldur pvi ad séguhetjan fer ad heiman og tekur & sig ferdalag.®® T ferd sinni hittir hun
yfirnattirulega veetti, og fer pad eftir innrati hennar hvernig han bregst vid. Sumar
pbessara veetta adstoda hana ef han lendir sidar i vanda, en adrar reyna ad koma i veg
fyrir ad henni takist atlunarverk sitt. pyski pjodfreedingurinn Kurt Ranke (1908-1985)
segir a0 hetjan .,... is a traveler between the worlds,*“®* fra hinum hversdagslega heimi
begar avintyrid er i jafnveegi og sidar i peim heimi, er hdn stendur andspaenis hinu illa.
A ferdum sinum eldist hetjan heaegt, og pad er eins og timi og rim sé afstett {
&vintyrum.® Oft er proski litt 4berandi, en allmérg @vintyri enda & bradkaupi par sem
segja ma ad nytt avintyri hefjist og akvedinn proski hafi att sér stad. 1 upphafi lifir

hetjan litlausu lifi hversdagsleikans, adur en han upplifir undur @vintyrisins, og ad

8 Réhrich, Folktales and Reality, 4.

81 Dégh, Folk Narrative, 63-65.

82 Sja i sogunni Blkolla og strakurinn AT 313* nr. 1 (EOS), JA, 11:445-446.

8 Hér kemur fram fyrsti frasagnarlidur Propps, par sem fjolskyldumedlimur fer ad heiman, sjé:
Morphology of the Folktale, 26.

8 Dégh, Folk Narrative, 63 og tilvisanir par.

8 Rohrich, Folktales and Reality, 12.
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lokum kemur hun aftur i hversdagsleikann. bannig verdur ysta lagid sem endurvarp af
framandi heimi.®®

Andramsloft samfélags avintyrisins minnir um margt & midaldir og lénsskipulagid,
0g pannig a heim hetjudadda. Pvi ma bulast vid ad sja skinandi hallir og riddara i neaestu
grosum. Klaednadur, mannvirki og umhverfi er oft &pekk, pott Ilitid sé um
Gtlitslysingar.®” Hid goda er yfirleitt sakleysid uppmalad, stadfast, hefur rika
réttleetiskennd og synir tryggd i samskiptum sinum vid adra og meetti pannig tengja vid
hofuddyggdirnar og kristin gildi. Hinn illi getur avallt att von & pvi ad verda a vegi pess
g0da, ad pau heyji barattu og ad hann muni tapa. bvi er heimur hetjudada i raun baratta
a milli gods og ills. bannig bjoda avintyrin upp & ofbeldi sem er réttleetanlegt, pvi pad

er i samhengi vid sdguna.

3.2.2 Raunverulegur heimur
[ evintyrum ma glitta i raunverulegan heim sem & uppruna sinn i lifi sagnapularins
sjalfs og fyrri sagnapula. 1 raun eru petta samansafnadar leifar fyrri tima, pannig ad
»/m]otifs from real life serve to connect phantasy with reality and to bring the
anachronistic world of the tales up-to-date.“®® begar sogur eru sagdar, betir
sagnapulurinn vid, hlutum eda adstedum, sem aheyrendur pekkja og kannast vid,
pbannig ad akvedin samsdmum eigi sér stad. A pann héatt getur drekinn eda hid illa, verid
likur venjulegum vondum manni sem jafnvel giftist og hefur mannlega eiginleika.
Vondur madur verdur ad pvi skrimsli sem félk oOttast mest. Eitt af hlutverkum
sagnapularins verdur pvi ad lata sogurnar hofoa til reynslu- og pekkingarheims
adheyrenda og ad par verdi trianlegri.®

Vid fyrstu syn virdist umhverfi i islenskum avintyrum litid minna & islenskt landslag
begar sdguhetjan gengur i gegnum mikla skdga og stérar sléttur &dur en han kemur til
hallarinnar. Umhverfid er framandi, en vid nanari athugun ma greina hamra og eyjur

sem tilheyra frekar fslensku landslagi en erlendu.*® betta gefur til kynna ad avintyrin

8 Dégh, Folk Narrative, 63—64.

8 Myndskreytingar avintyraboka hafa an efa hjalpad ungum lesendum og &heyrendum ad skapa akvednar
imyndir fyrir persdnurnar og umhverfid. Dégh, Folk Narrative, 64; Sja einnig i grein eftir Zipes, Why
Fairy Tales Stick par sem hann skodar myndskreytingar af s&vintyrinu um Raudhettu og dlfinn ATU 333
The Little Red Cap, og hvernig peer hafa breyst i gegnum arin og p.a.l. haft &hrif & lesendur.

8 Dégh, Folk Narrative, 65.

8 Dégh, Folk Narrative, 65.

% Résa borsteinsdéttir nefnir ad engar islenskar rannséknir hafi verid gerdar a pvi hvort eda hvernig hid
félagslega eda hio nattGrulega umhverfi sagnamannsins speglist i a&vintyrum peirra, Saga upp a hvern
mann, 52.
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hafa verid adlégud ad pvi umhverfi sem sagan er s6gd i.°* Sem demi um islenskan
sagnamann sem adlagar sogur sinar, ma nefna Fridfinn Rundlfsson (1881-1970) eda
Frissa. Hann sagdi ymsar sogur, baedi sagnir og avintyri og notadi islenskt landslag og
stadarnofn i ségum sinum. Lysingar voru skyrar og audkennilegar, en sidar kom i 1jos
ad sogusvio avintyrisins passadi ekki vid pa stadhatti sem hann lysti ur umhverfi sinu.
Hann blandadi saman daglegum verkefnum félks Gr raunheimi vid pad sem personur
hans i sdgunum gerdu, t.d. ad smala, slatra og heyja. bannig kemur i 1jés ad umhverfi
sagnamannsins hefur ahrif & framvindu ségunnar og félagsleg stada hans hefur ahrif a

félagslega stodu hetjunnar.”

3.3 Oflin innan &vintyranna

Sdguhetja @vintyranna, sem er ad 6llu jofnu geedd héfuddyggdunum, hittir & ferd sinni
andstading sinn sem segja méa ad sé fulltrii hofudsyndanna. bessar andstaedur® eiga i
barattu par til dnnur peirra vinnur og er pad undantekningarlaust — a.m.k. hvad vardar
undragvintyrin — hid g6da. Hid illa, er raskar jafnveegi evintyrisins, hefur ymsar
birtingarmyndir og markmidid er ad koma i veg fyrir ad hetjunni takist astlunarverk
sitt.

Verk illvirkjans eru oft skelfileg, en refsing hans er einatt i samraemi vid glepina.
bannig virdast avintyrin oft grimmudleg og hardneskjuleg pétt endirinn sé godur.* bad
meetti halda ad pessi grimmd og hardneskja peirra geri pad ad verkum ad pau séu og
hafi ekki verid fyrir born eda vidokvemar salir. pratt fyrir pad, hafa pau verid notud vid
uppeldi barna, 6- eda medvitad, til ad hraeda pau og kenna, hvernig fari fyrir peim sem
haga sér ekki rétt i samreemi vid reglur samfélagsins. Eru ekki allar gamlar og vitrar
konur nornir? Skv. evintyrum borgar pad sig ad vera godur vid gamlar konur, pvi peer
geta hjalpad sidar. Pad a ekki ad fara ut af veginum, ekki ad opna fyrir 6kunnugum, né
ad hlaupast ad heiman. beir sem eru vondir og haga sér ekki skv. venjum og sidum

samfélagsins, verdur refsad.”

% borri islenskra @vintyra eiga sér hlidstaedur i erlendum avintyrum, en pad getur verid allnokkur munur
& peim. Avintyrin hafa verid stilferd og adlégud islensku umhverfi og stadhattum. Sja: Einar Ol.
Sveinsson, Um islenzkar pj6dsdgur, 229.

% Sj& nénar um Frissa hja Rosu borsteinsdéttur, Frissi, frédleiksmadur ad austan, 337-347; og i Résa
porsteinsdottir, Sagan upp & hvern mann, 110-117.

% Shr. 16gmél Olriks um andstadur, sja: Principles for Oral Narrative Research, 50.

% Einar Ol. Sveinsson nefnir ad margt hafi dottid Gt Gr avintyrum pegar pau voru fard inni
barnaherbergid, sja: Um islenzkar pjodsogur, 12.

% Rohrich, Folktales and Reality, xxi.
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Sennilega hafa a&vintyrin verid s6gd fullordnum pratt fyrir ad born hafi hlustad a
sogurnar,”® med sama hetti og fullordnir hafa ladast ad og hlustad & sdgur sem tladar

voru bornum.®” Hinn pyski salgreinir Mario Jacoby (1925-2011) skrifar:

Fairy tales are adult stories, told for life’s critical times, liminal situations involving
the utmost dangers, the direst trials, and transformation of the whole person
through death and rebirth.%

Hér ma nefna Raudhettu,®® sem sumir freedimenn telja ad fjalli um kynproskaskeid
stlkna og gerist pvi & jadartimabili.’® pad mé lita svo 4, ad i lok @vintyrisins
endurfadist hetjan i gjafvaxta konu. I &vintyrum finna flestir eitthvad sem peir tengja
0g samsama sig vid og hetjan verdur ad n.k. fyrirmynd. En pad er sama hversu hrikaleg,
undraverd, grimm og 6mannudleg evintyrin eru, svo framarlega ad hetjunni verdi
umbunad og illvirkjanum refsad, munu aheyrendur sakjast i pau aftur og aftur.*™*

Af peim sokum takast & andsteed 6fl, hid gdda og hid illa, og ma segja ad avintyrin

102 A sama tima parfnast pad

parfnist illvirkja til ad koma & 6jafnveegi innan sdgunnar.
einnig pess goda, til ad koma jafnveeginu & aftur, eins og segir i formala islenzkra
&fintyra: ,,Hid illa 4 hjer einatt i stridi vi0 hid goda, en bidur po sifellt osigur fyrir

bVi «103

3.4 Hid gboa

Soguhetjan er yfirleitt god og breytir ,rétt Gt frd& sampykktri hegdun samfélagsins.
pegar hun stendur andspenis illvirkjanum, vaknar upp su spurning hvort hin illu 6fl
gvintyrisins séu i raun ill eda hvort pau feli i sér adstedur sem mannfélkid parf ad
standa andspanis eda takast & vid, til ad geta proskast? I raun ma likja pessu vid pad

begar vid upplifum eitthvad sem neikveett & sama tima og pad ytir undir breytingu eda

% Adalheidur Gudmundsdéttir fjallar i grein sinni, A8 sigra dreka, hverjir lesa/hlyda & avintyri; Jones
skodar einnig hverjir lesa &vintyri og tengingu vio peirra félagslega stédu, sbr. bok hans The Fairy Tale.
% [ grein sem birtist i Eimreidinni arid 1949 er ahugaverd lysing & pvi hvernig sagnaumhverfid skapast,
pegar allir bida i ofveeni eftir ad sagan hefjist. Bérnin skrida uppi fang sagnakonunnar og fullordnir fera
sig naer til ad hlusta. Sja:Helgi Valtysson, Drottning 6rbirgdar og &vintyra, 297-301.

% Riedel og Jacoby, Preface, vii.

% AT 333 Little Red Cap, Grimm nr. 26.

100 T grein Verdier, Little Red Riding Hood in Oral Tradition, fjallar hdn um mismunandi Utgafur af
sogunni Raudhettu og ad peer fjalli um kynproska stdlkna.

191 peggh, Folktales and Society, 191; Dégh, Folk Narrative, 62.

192 Agalheidur Gudmundsdéttir, Inngangur, clxxi.

193 36n Arnason og Magn(s Grimsson, Islenzk a&fintyri, 4.
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105 telja ad i evintyrum geti persénuleg vandamal

broska.'® Ymsir fredimenn
aheyrandans tekid sér mynd skrimsla eda trolla, og par sem hetjunni er launud g6dvild
og illvirkjanum er refsad, pannig syna avintyrin ad pad séu avallt til lausnir vid 6llum
vandamalum. Hid ,,illa“ parf pvi ekki endilega ad vera eitthvad slemt, heldur er, e.t.v.,
framandi hlutir. Yfirleitt reynir folk ad fordast pad sem pad hvorki pekkir né skilur, og
er pad tengt mannlegri hegdun ad flyja fra pvi. bvi er naudsynlegt ad vidurkenna éttann
til pess ad geta sigrast & honum. % pannig er mikilvaegt ad skilja tilgang hins illa og
hlutverk pess i avintyrum og pad hvernig soguhetjan tekst a vid andstreymi sitt og
andsteding. Andstedingurinn getur po i fyrstu litid ut fyrir ad vera vondur en getur
jafnframt verid gédur & sama tima. Pannig getur einn hlutur haft mismunandi hlutverk i
aevintyrum. Hér ma t.d. nefna skdg. Skogur getur verid hettulegur, pvi par leynast oft
illir veettir, og audvelt er ad villast i honum, en hann getur einnig verid matarfordi og
veitt skjol. Svipad meetti einnig segja um akvednar personur @vintyranna, likt og t.d.
nornir, en per eru yfirleitt vondar, en samt geta per verid hjalpsamar, ef pad hentar
beim. Stjupur hafa einnig ord a ser fyrir ad vera flogd undir fogru skinni, pétt til séu
undantekningar, likt og t.d. i Sogunni um Hildi g6du stjtpu.’*” bannig virdist sumir
hlutir vera med tvofalda asynd.'%

Stundum er pad hin gdoda hetja sem hegdar sér gagnstett sampykktu hattarlagi
samfélagsins. Hun etti ad vera g6d og gera allt ,,rétt™ en 6hlydnast bodum og bonnum,
og far pvi neikvada eiginleika. Sem demi ma lita & Séguna af Kolrossu krokridandi'®
par sem Helga lykur upp hirslu sem han hafoi fengid fyrirmeeli um ad gera ekki. Ad 6llu
jofnu atti hetjan ad vera medvitud um hugsanlega hettu og hafa i huga neikveaedar
afleidingar gjorda sinna. A hinn boginn er eins og pad feli i sér akvedna dgrun ad vera
6hlydinn, eda ad svala forvitni sinni.*® En Helga er érugg med sig, bjargar systrum
sinum, gabbar risann og brudkaupsgesti hans, audgast og giftist veenum manni i lokin.

Risanum var pvi refsad i lokin med pvi ad vera drepinn af félogum sinum. pPad getur pvi

104 5j4 t.d. i grein Adalheidar Gudmundsdéttur, Ad sigra dreka, 30.

105 Hér ma t.d. visa i Bettelheim, The Uses of Enchantment, 2728 sem telur ad lesendur noti &vintyri til
ad takast & vid ymis persénuleg vandamal sem um leid hvetur til sjalfsteedra hugmynda.

106 K ast, How Fairy Tales Deal with Evil, 24-25.

W07 AT 728* nr. 3 (EOS), JA, 11:375-380.

108 K ast, How Fairy Tales Deal with Evil, 16-17.

109 AT 311 nr. 9 (EOS), JA, 11:432-437.

119 Rohrich, Folktales and Reality, 26; Kast, How Fairy Tales Deal with Evil, 29.
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dugad ad vera laevis gagnvart trollum og risum, og sja fyrir hvernig peir bregdast vid

arasum.tt

3.5 Hidilla
Birtingarmyndir pess illa eru margbreytilegar og ekki alltaf greinilegar pegar hetjan
hittir illvirkjan i fyrsta sinn. Pannig birtist hid illa ekki alltaf sem vondar stjupur eda
troll, heldur einnig sem latar eda afbrydisamar systur. Markmid hins illa er ad koma i
veg fyrir ad hetjan ndi markmidum sinum og Ur verda atok, sem kemur a
umbreytingum. Innra edli peirra beggja birtist smatt og smatt eftir pvi sem lidur a
sguna. Pad er ekki alltaf pad goda sem vinnur, heldur hetjan sjalf, og eins fram hefur
komid, er hetjan ekki alltaf ,,g00*. Pegar hetjan meetir hinu illa, parf hin ad breytast —
eda proskast — til pess ad yfirbuga éttann. Pegar barattunni er lokid, hafa badi illvirkinn
og hetjan umbreyst, og pad sem vinnst, er naudsyn pess ad proskast. Jafnvel pd ad
stadan virdist vonlaus, p4 er pad hetjan, reynslunni rikari, sem sigrar.*? Vid lok
sogunnar hefur ordid breyting fr4 upphafstddu evintyrisins par sem hetjan hefur
proskast med pvi ad standa & mati hinu illa. Tilvist pess illa er tekid sem sjalfségdum
hlut i &vintyrum, en ad sama skapi, ef pad er til illt, pa er einnig til eitthvad gott. bess
vegna verdur ekkert avintyri ef pad er enginn atburdur sem verdur hvati ad sdgunni.
Hivirkinn (e. villain) kemur pvi fyrir nnast i hverju avintyri.**®

[ @vintyrum eru akvednir hlutir og atburdir sampykktir & medan sams konar hlutir
myndu ekki vera sampykktir i raunheimi. Hér ma nefna foreldra er gefa born sin
Oveettum, til ad bjarga eigin skinni, og méa segja ad i slikum tilvikum sé bérnunum

fornad fyrir hagsmuni foreldranna. I franska avintyrinu, Frida og dyrig"**

gefur fadir
déttur sina skrimsli. Eftir ad hafa verid par um tima, feer hin ad fara heim og lofar ad
koma til baka. Pegar hun kemur pa er dyrid, sem er madur i alégum, neerri daid. Frida
fellur nidur og kyssir pad, en vid pad losna alégin af dyrinu og fallegur prins liggur a
gélfinu. bannig hefur &stin ahrif &4 ad leysa alégin, badi dyrsins og hennar.*®

Sambeerilegt deemi um fodur sem gefur daetur sinar ékunnugri veru, ma finna i S6gunni

11 Kast, How Fairy Tales Deal with Evil, 32.

12 Kast, How Fairy Tales Deal with Evil, 18-20, 26, 36-37.

113 Spr. hlutverk Propps nr. 4, 5, 6, 8, 16: par sem til 4taka kemur & milli hetjunnar og illvirkjans, 18; hann
er sigradur, 28; hann er afhjapadur, 30; honum er refsad, sja: Propp, Morphology of the Folktale, 28-29,
35-36, 51-53, 62-63.

14 AT 425C Beauty and the Beast.

115 Kast, How Fairy Tales Deal with Evil, 26-28.

27



um Hordingul."*® Hér gefur fadir allar prjar deetur sinar trélli, til pess eins ad bjarga
sjalfum sér. Engin peirra vildi kyssa tréllkarlinn nema su yngsta, Helga, og verdur hann
ba gddur vid hana. Hér er pd engin astarsaga a ferdinni, pvi ad Helga synir keensku og
leikur a trollkarlinn til ad bjarga sér og systrum sinum.

Ef vid matum hinu illa, sem birtist e.t.v. sem gémul kona, med jakvedu hugarfari,
getur pad launad med godu sidar. Ef vid erum vond, t.d. med pvi ad neita ad gefa af
nestinu okkar, pa hefnist okkur sidar, og okkar eigin illska sleer manni vid — kemur i
bakid & okkur. Pvi metti segja ad okkar eigin hegdun endurvarpi pa hegdun sem vid
faum tilbaka; 6rlog okkar verda m.d.0. spegilmynd pess sem vid erum eda stondum

fyrir.

16 AT 311 nr. 3 (EOS), JA, 11:439-441.
28



4 Birtingamyndir illvirkjans
Hinar tveer andstedur evintyrisins birtast i hlutverki hetjunnar annars vegar og svo
illvirkjans hins vegar. Hetjan er ad 6llu jofnu geedd einhverjum af eiginleikum hinna
fjogurra dyggda: forsjalni/visku, hugprydi/hugrekki, hofsemi eda réttlaeti, sem rekja mé
til forngriskar menningar. bessar dyggdir taldi Kirkjan vera mannlegar, en beatti sidan
vid trd, von og keerleika er hin taldi vera komnar fra Gudi.**’ Einkenni illvirkjans eru
oftast drambsemi/hroki, 6fund, reidi, leti/punglyndi, A&girnd, gredgi/ofat og
munudlifi/losti, sem hafa beina tilvisun i hofudsyndirnar sjo.*"®

Hugmyndir um uppruna héfudsyndirnar méa rekja til fyrstu alda eftir Krist, eda til

gnostiskra™

trdarhugmynda og helliniskra stjornuvisinda. Hugtakid hefur fylgt
mannkyninu i gegnum trafreedi kristindoms i vestreenum heimi allt fram til dagsins i
dag.'®® Hofudsyndirnar eru sjd, pétt dyggdirnar séu ad dllu jofnu bara fjorar. ftalski
heimspeki- og gudfreedingurinn Thomas Aquinas (1255-1274) sagdi ad syndirnar pyrftu
ekki ad vera jafnmargar dyggdunum. Hofudsyndir (e. cardinal sins) eru paer syndir sem

leida til annarra synda,***

og er oft ruglad saman vid daudasyndirnar (e. deadly sins),
sem alltént leida til ,,fordeemingar og dauda sélarinnar.“**> Hugmyndir manna um pad
hvernig syndirnar hafa préast i gegnum tidina, en samt haldid velli, er 16ng og flokin

123

saga sem verdur ekki rakin hér.”® Aftur i moti verdur rynt i daudasyndirnar og paer

bornar saman vid nokkra illvirkja sevintyra ar islenzkum pjédsdgum og avintyrum.

4.1 Drambsemi

Drambsemi er adalsyndin og birtist t.d. i ménnum sem pykjast vera betri og yfir adra
hafnir. peir eru ekki medvitadir um eigin drambsemi sem leidir oft af sér Ozskilega
hegdun i samfélaginu. Hér geeti vanmattakennd einstaklings birst i hroka. Pannig maetti
segja ad peir sem eru hrokafullir séu andstaedir héfuddyggdinni, hofsemi.*** Samfélagid

leggur til ad menn skulu vera héfsamir, virdi pad sem adrir gera og taki pvi sem a vegi

17 Breytingar & sidferdisgildum, 7; islenska alfradi ordabokin H-O, 136.

18 [ Eimreidinni arid 1904 birtist deemisaga um hofudsyndirnar sjé, Lagerlof, Hinar sjé héfudsyndir, 68—
74; Schimmel, The Seven Deadly Sins, 24-25.

19 Orgin ,.gnostic* og ,,gnosticism* ma finna i Séren Sérensen, Ensk-islensk ordabok, 425-426, par sem
gnostic er skilgreint sem trdflokkur gnostika sem bléndudu saman kristni og ymiskonar hellenskri og
austrenni dulhyggju; Sja einnig i Bloomfield, The Seven Deadly Sins, 56-57.

120 Bloomfield, The Seven Deadly Sins, xiii—xiv.

12 schimmel, The Seven Deadly Sins, 25.

122 Bloomfield, The Seven Deadly Sins, 43. Um héfud- og daudasyndir ma lesa & bls. 87, 43—44 og 54-58.
123 Bloomfield, The Seven Deadly Sins; Schimmel, The Seven Deadly Sins.

124 schimmel, The Seven Deadly Sins, 29-49.

29



beirra verdur. [ avintyrinu Hringur konungsson og Vilborg béndadéttir'?

segir fra
konungshjonum sem eiga drambsaman son sem olli peim vanvirdingu. Einhverju sinni,
begar Hringur ber dottur karls og kerlingar undir skirn, segir Finna hin fjélkunnuga ad
hann sé med veentanlegt kvonfang sitt i fanginu. Hann verdur reidur og bidur um barnid,
sem hann fer ad lokum. Hann sendir pad i burtu og etlast til pess ad stulkan verdi
drepin. En svo verdur hins vegar ekki, og eins og Finna sagdi fyrir um, giftast pau i
lokin. Adur en kongssonur bidur bridi sina afsokunar & athéfnum sinum, segir hann:
,Heegt er ad fresta forldgunum, en ekki fyrir pau komast.“**® bad ma pvi segja ad pad i
pbessu tilviki sé ndg ad bidjast fyrirgefningar og med pvi hafi konungssonur snuid vid
bladinu, synt audmykt og héfsemi og Iatid eina af dyggdunum verda sér ad leidarljos.

Dami um oflati ma lesa i Sogunni af dyrinu arga & fjallinu Gargé™®’ sem fjallar um
kong er vildi umfram allt verda gamall og leit & sig sem yfir adra hafinn hvad vardar
eigin o6rlog. Hann hittir stjornuspeking og spyr hversu langt hann eigi eftir ¢6lifad. Sa
segir ad hann muni lifa par til hann sjai détturson i fyrsta sinn. Kongur reynir pa ad
koma i veg fyrir ad dottir sin umgangist karlmenn med pvi ad byggja henni skemmu.
AJ lokum hittir kongurinn p6 dotturson sinn, Kastd, sem hafdi farid og drepid dyrid
arga, og pegar Kasto svipti dulunni af hausi dyrsins, datt kongurinn nidur daudur.

Stjapur*?® sem koma vid ségu i mérgum avintyrum, t.d. eftir frafall drottningar, syna
marga eiginleika drambsemi, og sakjast eftir stvdu sem er peim ekki sambodin. |
Sogunni af Mjadveigu Manadéttur'®® sendir stjtpan kénginn i skattleidangur, likt og
algengt er i stjipusogum. Eftir pad reynir hun ad koma sinni eigin déttur til valda, og
dulbyr hana sem Mijadveigu, dottur kongs. Valdayfirtakan mistekst, og refsingin er
hord. Stjapan endar a pvi ad éta kjot dottur sinnar sem hafdi verid saltad nidur i tunnur
sem eru sidan sprengdar upp. Refsingin er grotesk, og eflaust ma lesa ur henni taknraena
merkingu, pott flestum hafi liklega dugad su fullvissa ad stjupunni veeri refsad.

Med pessum avintyrum ma segja ad pad jafngilti daudadomi ad vera drambsamur,
nema madur sé tilbuinn til pess ad bidjast afsokunar og vidurkenna ad pad sé ekki haegt

ad breyta forlégunum.

125 AT 930* nr. 1 (EOS), JA, V:29-31.
12 JA, V:31.
127 AT 499* (EOS), JA, 1V:636-643.
128 Nanar um stjtpur mé lesa i Adalheidur Gudmundsdéttir, Inngangur, clxviii—clxxi; einnig f, Stjtpur
vondu skapi, par sem Adalheidur Gudmundsdottir greinir stjupu- og alagaminnid i tveer gerdir: vonda og
astleitna stjupan.
129 AT 510 nr. 2 (EOS), JA, 11:299-305.
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4.2 Ofund
pad, ad 6funda einhvern, er ekki talinn jakvaedur eiginleiki. Manneskja fyllist biturdar i
gard annarrar og o6skar henni alls ills.** Ofund birtist vel i avintyrinu

Bondadaturnar, !

par sem eldri systurnar 6fundudu pé yngstu. bar reyndu ad syna af
sér litillaeti pegar peer 6skudu sér 6zdri maka en konunginn sjalfan, sem yngsta systirin
gerdi. Eftir ad han er ordin drottning vildu peer hrinda henni Ur sati. beer létust syna
hjalpsemi pegar peer adstodudu hana vid barnsburd, en litid vard ar gédseminni pegar
paer kdstudu nybornu barninu i diki. paer baru sidan blédugan hvolp fyrir konunginn og
s6gdu hann vera barn drottningar. Eftir tvd 6énnur atvik fannst konungi n6g komid og lét
setja konu sina i hus par sem 1jon var. Ljonid drap hana ekki og Iét hana i fridi. Hér er
ahugavert ad skoda hvers vegna ljonid lét hana i fridi? Var pad vegna pess ad han var
god vid 1jénid og syndi pvi virdingu, og pad syndi virdingu & méti og Iét hana i fridi?
Eda var pad vegna pess ad han var med gott hjartalag? Eins og i 6llum evintyrum
kemst upp um pann seka, og honum er hegnt. Vegna gjérda sinna var systrunum kastad
fyrir sama 1jonid, sem reif paer i sundur. Pad meetti e.t.v. lita & pessa refsingu sem
endurgjaldsrefsingu; pad er, ad refsingin endurspegli pa raun sem férnarlambid vard
fyrir: hid illa snyst upp & gerandann.

per refsingar, par sem illvirkinn er rifin i sundur af villidyri, eda par sem uGtlimir
manna eru bundnir vid hesta eda villidyr og peim a&tlad ad slita sakamanninn i sundur,
voru ekki vidhafdar & islandi. Asteedan var sennilega st ad litid var um villidyr til ad
rifa folk i sundur, pétt vissulega hafi hestar verid til stadar, sem heaegt hefdi verid ad
binda sakamann vid. Franski kennismidurinn Michel Foucault (1926-1984), lysir naid
hvernig refsing afbrotamannsins Robert-Francois Damiens var hattad ario 1757. pad
var ekki n6g med ad hellt hafi verid yfir hann vaxi og brennisteini, heldur voru atlimir
hans bundnir vid sinn hvern hestinn sem attu svo ad slita hann i sundur.’*> Daemi um
refsingar eda aftokur med pessum heatti ma t.d. finna i Frankasogu Gregoriusar fra
Tours, sem var uppi & 6. 6ld, og vidlika adferd var beitt a Svanhildi Sigurdardottur,

séguhetju Volsunga ségu, sem var faerd i letur & islandi & 13. 61d. bar segir:

»Sipan var hun bundinn i borgarhlide ok hleypt hestum at henne. Enn er hun bra i

sundr augum, pa pordu eigi hestarnir at sporna hana. Ok er Bicke sa pat, m¢llti

%% schimmel, The Seven Deadly Sins, 26.
B AT 707 (EOS), JA, 11:403-405.
132 Foucault, Discipline and Punish, 3-5.
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hann, at belg skyllde dragha a haufud henne. Ok sva var giorth, enn sipan let hun

Iif sitt, <%

pott gleepur Svanhildar hafi ekki verid 6fund synir deemid ad Islendingar hafi pekkt til
sagna par sem dyr voru ltin tradka & eda slita folk i sundur, t.d. i LGpusar ségu™* og
Séguna um Surlu { Blalandseyjum.'®®

Ymis demi ma finna um 6fundsjukar systur, sem bua pa oftast yfir 6drum l6stum
lika, s.s. leti, og beinist 6fundin pa jafnan ad yngstu systurinni sem vanalega er badi
fallegri, duglegri og utsjonasamari en peer eldri. Refsingin getur pa einfaldlega verid su
pbaer ofundsjuku enda Ogiftar og einmana, & medan sOguhetjan blomstrar i

hamingjusému hjonabandi.

4.3 Reidi

Reidi er algengust af éllum neikvaedum tilfinningum og getur verid mjog ahrifamikil;
eins og han veki upp auka afl einstaklingsins og knyi hann til verka. Reidin getur po
skadad einstaklinginn sjalfan jafnt sem adra og valdid 6hamingju. Hun tengist oft drum
syndum, s.s. drambsemi og 6fund en einnig hatri og greedgi.**® T islenskum @vintyrum
kemur fyrir ad stjupborn hunsa hina nygiftu stjlpu sina, sem bregst pa reid vid og
leggur & pau. Refsingarnar virdast vera med ymsu moti, enda tengist reidin einatt 6drum

|6stum, s.s. drambi og 6fund, eins og kemur fram i svintyrinu Graenklaedd.*’

4.4  Leti/punglyndi

Leti telst til hofuosynda pvi pegar einstaklingur sinnir ekki hlutverki sinu gagnvart
fjolskyldu sinni og samfélagi og synir sinnu- og ahugaleysi, pa hefur pad neikvaed
ahrif.*® Sveitablskapur hefur einkennt lifnadarhetti islendinga i gegnum aldirnar og

pad skipti mali ad hver og einn legdi fram sitt af morkum til heimilisins. T avintyrinu

33 Yolsunga saga ok Ragnars saga Lodinbrokar, k. 40.

134 AT 328 nr. 4 (EOS), JA, V:55-61. Hér bidur Raudur, um ad vera annad hvort halshdggvin eda ad
fétum hans skuli vera hnytt aftan i tveer 6temjur sem myndu sidan slita hann i sundur.

135 AT 327 A nr. 1 (EOS), JA, 11:343-347. Raudur og Godran umbreyttust i tréll og voru handsémud og
latin slitast sundur af 6temjum

136 Schimmel, The Seven Deadly Sins, 83.

137 AT 480, JA, V:226-227. Avintyrid Grenkladd minnir margt um ségu Frau Holle AT 480, Grimm nr.
24. Hér missir yngsta systirin, Helga, snaeldu sina nidur kletta, og systir hennar ytir henni reidilega nidur
klettanna. bar hittir Helga fyrir konu, Graenklaedd. Helga er hja henni og adstodar hana vel, og ad launum
feer han kistil. Systur hennar vildu einnig fa kistil, og hoppa nidur, fyrst énnur, sidar hin. Ekki var
Graenklaedd hrifin af vinnubrégdum peirra, en peer fengu einnig Kistla, en pegar paer opnudu sina spruttu
upp eiturpdddur, en pegar Helga opnadi sinn var i honum skartbdningur.

138 Schimmel, The Seven Deadly Sins, 25-26, 191.
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Sagan af Skyrpokalat'®

segir af sonum karls og kerlingar. Tveir voru i eftirleti, en einn,
Skyrpokalatur 14 i eldskdlanum og meetti oft akirum fodur sins og braedra. Eftir ad hafa
legid i eldskalanum og sogid skyr Ur sekk, nadi hann samt fullproska. Eftir ad modir
hans hafdi bedid hann ad risa ur fleti sinu, vaknar hann til lifsins og synir mikla kensku,
trimennsku og pakkleeti til peirra sem adstoda hann vid ad nd fram markmidum sinum.

A svipadan hétt mé rekja Soguna af borsteini karlssyni hinum myglada™*

sem segir
fra dreng sem var svo latur ad hann nennti ekki ad borda, kleeda sig eda afkleda. Til ad
neera drenginn settu foreldrar hans hann i dall med gati, sem pau sidan helltu naringu i
gegnum og ofan i hann. Einn daginn dkveda foreldrar drengsins ad vidra hann pvi hann
var farinn ad mygla og téku hann upp. Vid petta for drengurinn ad hugsa um kjor sin,
sem honum likadi ekki, og hljép af stad. Hann lendir i ymsum atburdum, og endar i
gistingu hja skessu einni. Hann synir po ekki mikla trimennsku pegar hann tekur fra
henni lykil i oleyfi, og opnar dyr par sem hann finnur fyrir talandi hest, ketil og gullid
sverd. Hesturinn hjalpar honum sidan ad flyja fra skessunni, med pvi ad nota ketilinn og
sverdid. Skessan fellur nidur fjall og halsbrotnar. Eftir petta leeknar Porsteinn veikan
konung med hjalp hestsins. Hesturinn hafdi tekid af honum loford um ad halshéggva
sig, eftir brudkaupid hans, sem hann gerir svo. Vid pad losnar hesturinn undan alégum
og eftir stendur fridur og fallegur prins. P4 kemur i ljos ad skessan hafdi reent honum og
lagt & hann pvi hann vildi hana ekki. Refsing fyrir pjofa var henging i
raunveruleikanum, og pegar peer eru framkvemdar, pa brotnar oft hals sakamannsins.
Pad ma pvi spyrja hvort skessan hafi fengid réttlata refsingu fyrir brot sitt, par sem hin
reendi prinsinum.

Hér er dhugavert ad skoda af hverju soguhetjur pessara avintyra eru gaeddar einni
héfudsyndanna, leti? En e.t.v. voru Skyrpokalatur og borsteinn bara med unglingaveiki
og purftu pvi ad sofa endalaust par til peir nddu proska? Pad getur verid ad
unglingaveiki hafi hér adur fyrr verid skilgreind sem leti. Peim kumpanum var a.m.k.
ekki refsad fyrir pennan I6st sinn, heldur vaxa peir upp Ur honum. Pannig meetti e.t.v.
lita & &vintyrin sem nokkurs konar proskasdgur og benda a ad leti sé 6edlilegt astand,
en dugnadurinn hid edlilega. A hinn bdginn eru svo einnig til &vintyri par sem hetjan er

idin en systkini hennar I6t, og peim péa idulega hegnt med ymsum heetti, sem leidir til

BAT 675 nr. 1 (EOS), JA, V:134-136.
10 AT 314 (EOS), JA, V:136-139.
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141
d.

6hamingju og fatektar, og ma nefna sem demi evintyrid Graenkleaed Avintyrin

boda greinilega ad, svo uppsker hver sem hann sair.

4.5 Agirnd og graedgi/ofat

Agirnd og graedgi eru baedi dauda- og hofudsyndir. beir sem agirnast meira en peir hafa
tok & og stela, svindla eda ljuga.**? T &vintyrinu Sagan af Bta béndasyni og Vidforla'*®
segir af premur breedrum sem vildu smida skip, sem geeti farid um 16g og loft med og
moti vindi og i logni, til pess ad eignast dottur kongsins. Peir tveir elstu fengu adstod
fodur sins til ad hefja smidina, enda eftirlaetissynir. Madur kemur til peirra, Vioforli, og
bad pad um ad gera sér eitthvad gott. Hvorugur vildi pad, og sogdust peir ekki vilja ,,ausa

«144 og af pvi leiddi ad ekkert vard Gr smidi skipanna. S&

fé sinu 1 flokkumenn og betlara
yngsti, Bui, vildi einnig reyna med sér, en fékk ekki annan styrk fra fodur sinum, en
pann, ad hann myndi ekki banna honum ad hdggva skog til skips. pegar Vioforli kom
0g bad um ad sér yroi gefid eitthvad, syndi Bui lit, og Iét setja mat fyrir framan
Vioforla. Vioforli pakkar fyrir sig, og piltar hans og menn, adstoda sidan Bla vid ad
leysa peer prautir sem konungur setur fyrir hann. Hér kemur skyrt fram ad framkoma vid
adra skiptir mali. Bua er launud gédvildin, en breedrunum hefnist fyrir pad ad gefa ekki
med sér, og vegna framkomu peirra misferst skipasmidi peirra.

Til eru fleiri evintyri med alika pema, pad er ad hetja sem gefur minnimattar af nesti
sinu 6olist gefu. Bodskapurinn er pd e.t.v. s, ad peir sem deila eigum sinum med
6drum séu gefumenn og ad hin farselu endalok séu edlileg og fylgi geeskunni. Peir
nisku na ekki markmidum sinum. Edlilegt er ad lita svo 4 ad niska sé ein af

birtingarmyndum gradginnar.

4.6  Munudlifi/losti

Losti er birtingarmynd kynferdisléngunnar og leidir oft til annara synda."* Sifjaspell
kemur fyrir i islenskum avintyrum, og hljéta ad mega flokkast undir losta, pad er pegar
médir vill senga med syni sinum eda fadir med dottir sinni. 1 Storadémi fra 1564,
kemur fram ad peir sem eru deemdir fyrir smaveeginleg afbrot i tengslum vid sifjaspells-,

hordéms- og frillulifisbrot skuli vera hyddir, en pvi oftar sem brotin eru endurtekin, pvi

ML AT 480, JA, V:226-227.

142 gchimmel, The Seven Deadly Sins, 25, 165-166.
13 AT 513 B (EOS), JA, V:127-133.

1A, V:128.

145 schimmel, The Seven Deadly Sins, 111.

146 Sj4 nanar i kafla 5.4.2 HGdIat, hér fyrir nedan.

34



hardari verdur domurinn. b4 verda hoggin fleiri og ad lokum verda karlmenn hengdir en

konum drekkt."*” T @vintyrinu Helga karlsdéttir'*®

varar modir Helgu hana vid pvi ad
fadir hennar muni vilja sofa hja henni eftir dauda sinn og gefur han henni tofragrip.
Eftir 1at médurinnar vill fadirinn sofa hja Helgu, en med adstod gripsins tekst henni ad
flyja at i skog. I pessari sogu faer fadirinn enga refsingu, heldur hverfur ar ségunni,
pegar Helga fer af heimili hans.

Annad eru uppi & teningnum { ségunni Gorvémb** par sem fadir Ingibjargar feer
makleg malagjold fyrir ad girnast/misnota doéttur sina. Hann redur sig sem
vetursetumann hja Ingibjorgu eftir ad han giftist kongi. En pegar hann og kdéngurinn
koma Gt i eyju nokkra og Gorvomb bidur peim til satis, sest kongurinn i gullstol, en
vetursetumadurinn i jarnstol med hespu sem er spennt um bringuspalir hans. Han hvetur
hann til ad segja fra lifi sinu, en pegar hann segir ekki rétt fra, pa pinir han hann med
bvi ad herda & hespunni sem var med jarnbroddum sem stungust inn i brjést hans. Hér
kemur sérsauki hans fram, par sem hann hljodar pegar hert er & hespunni. pegar hann
hefur sagt fra og kdngur sampykkir spurningu Gorvambar um hvort hann hafi lifad ndgu
lengi, dregur hdn hellu undan jarnstolnum. Par undir var sjédandi bikketill og par ofan i
fellur vetursetumadurinn. Sifjaspellid var ekki eina afbrot hans, par sem hann hafdi adur
adstodad dottur sina vid barnsburd, en hent barninu Gt um gluggann og tekid sidan
hvolp og synt konungi i stad barnsins. Petta gerdi hann prisvar sinnum.

Erlendis voru til sérstakir refsinga- eda pyntingarstolar, af svipadri gerd og lyst er i
avintyrinu. Refsingaradferdin hér geeti bent til pess ad avintyrid, eda a.m.k. sagan um

refsinguna, hafi borist erlendis fr4, enda ekki heimildir fyrir slikum stél hér & landi.**

4.7 Hvernig refsingar?

llvirkjar birtast med ymsum heetti i sevintyrum, og gleepir peirra eru af mismunandi
toga og pvi eru refsingarnar einnig mismunandi. En ekkert &vintyri er an refsinga, pvi
annars verdur heimurinn ekki heill aftur og skilabodin eru skyr: madur uppsker eins og

madur sair og ef hinu illa er ekki refsad, pa verdur heimurinn ekki heill aftur.*>!

17 Sj& nanar i Lovsamling for Island 1096-1720, 1:84-89.
18 AT 706 nr. 9 (EOS), JA, 11:396-397.
19 AT 706 nr. 5 (EOS), JA, 11:360-364.
150 Eg fann engar upplysingar um slika stéla i islenskum heimildum. Vef. Lysing & st6lnum passar t.d. vi®
mynd &: File:TM-Torture chair.jpg.
51 Tatar, Off with their Heads, 31.
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Refsingar i evintyrunum virdast oft vera grimmilegar, og pa sérstaklega midad vid
paer almennu refsingar sem vidhafdar eru i dag. I mérgum avintyrum kemur einungis
fram ad illvirkinn hafi verid drepinn en ekki med hvada hetti refsinging hafi verid
framkveemd. Hér matti skoda hvort ad almenn pekking folks hafi verid fyrir hendi, um
hvada refsing skuli vera framkvaemd fyrir &kvedin gleep. Refsingar eiga sér langa sogu,

og verdur fjallad um hana i neasta kafla.

36



5 Refsingar

[ @vintyrum er illvirkjanum refsad med ymsum heetti. Sjalfselskar systur sem lata kékur
brenna og lemja hunda, missa hendur og nef fyrir misgjordir sinar.*>* Limalat var pekkt
refsing & Islandi sem taknreen endurgjaldsrefsing. Trolleettadar stjlpur sem eru einnig
bekktar fyrir ad leggja menn i alég, eru paer saltadar nidur i tunnu eda brenndar & bali
fyrir vikid.*>® Nornabrennur voru tidkadar i Evrépu allt fra pvi um midja 13. 61d*** og
hefur pessi refsing birst badi i erlendum og islenskum avintyrum. bvi metti telja ad
pad sé tenging & milli glaeps og refsinga i raunheimi og avintyraheimi. I umfjollunni hér
a eftir verdur litid & refsingar sem vid voru hafdar fra fornum tima til ad sja med hvada
heetti islensku avintyrin tengjast samfélaginu og pvi umhverfi sem pau eru s6gd i. Ljost

er pé ad sumar refsingar eiga sér eingdngu stad innan avintyraheimsins, ad pvi virdist.

5.1 Saga refsinga
Skv. ritudum heimildum og fornminjum hafa likamlegar refsingar verid notadar fra
Omunatid. Romverski sagnaritarinn Tacitus (56117 e. Kr.) ritar i 12. kafla bokar sinnar
Germania um daudarefsingar a medal Germana. Hann virdist segja rétt fra einstokum
stadreyndum, s.s. i sambandi vid frasagnir af myrarfornum og hafa fornleifarannsoknir
rennt stodum undir lysingar hans & pvi hvernig par voru framkvaemdar.™® Refsingar &
medal fornpjéda voru annad hvort i héndum yfirvaldsins, eda i hondum peirra
einstaklinga er urdu fyrir 6dadinu.*

Til eru mismunandi kenningar um uppruna daudarefsinga, og pa t.d. hvort peer verdi
raktar til trGar- og helgiathafna.®®’ Sanski sagnfradingurinn, Folke Strém (1907-1996),
taldi ad daudarefsingar hefdu upphaflega einungis verido framkvemdar vegna sérstakra

glepa, og pa oft i tengslum vid strid og hernad.™®

192 §ja t.d. T eevintyrinu um Olbogabarnid, ATU 480 nr. 2 (EOS), JA, 11:427-429.

153 1 ségunni af Mjadveigu Manadéttur, ATU 403 A. nr. 2 (EOS), JA, 1l: 299-305, meelir stjipa
Mjadveigu og leggur &, bls. 301; & bls. 303, er déttir stjipunnar drepin og séltud nidur i tolf tunnur og sett
& skip. Stjupan étur sidan kjotid, og pegar han var & tolftu. tunnu, er kveikt i skipinu og hlaut stjupan af
pvi brddan bana.

154 Strém, On the Sacral Origin of the Germanic Death Penalties, 189,192.

1% Tacitus, Germania, k. 12.

156 pall Sigurdsson, Brot Ur réttarségu, 9, og tilvisanir par.

157 pall Sigurdsson, Brot r réttarségu, 9.

158 Strom skodadi norreena godafraedi med sagnfradilegri nalgun i bok sinni, On the Sacral Origin of the
Germanic Death Penalties, 28.
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5.2 Refsingar & Islandi

Berja, gelda, bita, sla,
blinda, kléra, fleingja,
brenna, reka Utlegd 4,

aflifa og heingja.**

... segir i gamalli islenskri bddulsvisu. I visunni kemur fram ad starf bédulsins mun
hafa verid fjolbreytt, og neer allt fr4 pvi ad limlesta sakamanninn, til pess ad brenna
hann eda aflifa med 6drum heetti. [ Broti Ur réttarsdgu, fjallar Pall Sigurdsson (f. 1944),
préfessor i 10gfreedi, um likamlegar refsingar & Alpingi og 6hett er ad segja ad morgu i
visunni ber saman vid bok hans. pPad var litid nidur & starf bodulsins, en jafnframt fylgdi
honum &kvedinn 6tti og vidbjodur folksins,'® en pad gat verid erfitt ad f& menn {
starfid, pvi bodullinn atti ad vera heidarlegur madur. Sakamenn gatu leyst sig undan
refsingu med pvi ad taka ad sér bodulsstarfid.’®* Til er eidur bodla skradur fra arinu
1666, nu vardveittur i handritinu Ny. Kgl. Saml. 1945 4to, en par kemur fram ad menn
attu ekki ad pyrma sakamonnunum.'®?

I bok Ludviks Ingvarssonar (1912-2011) doktors i Iégum, Refsingar & islandi &
bjodveldistimanum, segir ad tilgangur refsinga a pjédveldisold hafi verid; ad sa sem
vard fyrir afbroti fengi uppreisn fyrir peirri nidurleegingu sem hann hafdi ordid fyrir.
pannig komist hann hja fyrirlitningu sem sampegnar hans annars syna honum.
,Or0stirinn var dyrmetasta eign hvers pjodfélagspegns. Ein leidin til ad hreinsa ordstir
sinn var ad koma fram refsingu eirri, sem 16g 16gdu vid afbroti.“**® Likamlegar
refsingar voru i héndum peirra sem urdu fyrir afbrotinu en annars voru peer yfirleitt
hvorki leyfdar né framkveamdar af 68rum.'®*

Ny 16gbok, Jonshok, var kynnt Islendingum sumarid 1280 og tok vid af Jarnsidu fra
1271. Fra pjodveldistio hafdi Gragas, rit med lagaskram og logskyringum verid i
gildi.’® Med tilkomu Jarnsidu og Jonsbokar kom heimild til ad beita likamlegri

refsingu en i Gragas er ekki gert rad fyrir peim. I Jonsbok er kafli um likamlegar

199 Blanda, 279; Vef. Refsingar 4 islandi.
100 pa|| Sigurdsson, Brot Gr réttarsogu, 20-23.
161 Bjarni Gudmarsson, Hoggdu betur, madur!, 26.
162 Blanda, Bodulseidur, 279; Sja einnig hja Bjarna Gudmarssyni, Hoggdu betur, madur!, 26-27.
163 4dvik Ingvarsson, Refsingar & islandi & pj6dveldistimanum, 9.
164 pall Sigurdsson, Brot Gr réttarsogu, 10; LUdvik Ingvarsson, Refsingar & islandi & pjodveldistimanum,
7-11.
165 J6nshok, 16-17; Pall Sigurdsson, Brot Ur réttarségu, 165.
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refsingar og voru paer framkveemdar hér fram eftir 6ldum. Sakamenn voru fluttir heim
ad husi peirra valdsmanna sem siu um refsingarnar, og padan til pings, par sem peir
voru demdir. Refsingar voru sidan framkvemdar strax, eda fljotlega eftir
doémsuppkvadningu og ef um daudadom var ad reda, var dysjad nalegt aftokustad. Um
greftrun sakamanna eda dysjun er hvorki getid i sakamaladomum fra Alpingi né i
annalum er segja fra aftoku peirra.’®® bar refsingar sem voru leyfdar i Jonshok voru:
Daudarefsing (halshéggning og henging), hyding, brennimark og limalat
endurgjaldsrefsingar (e. talion) & likama sakamanna. Sidar & Jonsbhdokartimabilinu baettist
vid: Brenna, drekking, handhégg og tangarklip.'®’

«“188 53 peim malum visad til

Eftir 4rid 1663 var bannad ad dema 1 ,,livs og ares sager
Logreéttu. Fra arinu 1735 var bannad ad fullnaegja daudadomum i Noregi og Danmorku
nema ad mal hafi verid 16gd fyrir kanselliid og konunginn.'®® Konungurinn hafdi &dsta
domsvald yfir innlendum démum. Prestar voru stundum fegnir til ad tala um fyrir
sakamOnnum & medan likamlegar refsingar voru & Alpingi, med pad ad markmidi ad

sakamenn myndu idrast.

5.3 Daudarefsingar

Leifar af daudrefsingum ma finna i Islendingaségum og Sturlungu, en per refsingar
voru framkvaemdar sem aftokur &n doms og laga, pott skv. Gragas hafi ekki matt beita
daudarefsingum.'”® Astada daudarefsinga gat verid med ymsu moti og nefnir Tacitus:

Er pessi tvenns konar daudarefsing [innskot: henging og kafing] til pess atlud,
annars vegar ad vekja athygli & gleepunum, med pvi ad syna refsinguna, og hins

vegar ad fela sménina sjonum manna.*™

Ymsar adferdir voru notadar til refsinga og for pad oft eftir adsteedum og fjarmagni

hvernig refsingin for fram. [ eftirfarandi kéflum verdur fjallad um nokkrar adferdir.

5.3.1 Henging
Henging er mjog goémul liflatsadferd sem hefur verid notud hja morgum indé-

evropskum pjodum.*’® pad kemur t.d. fram i 12. kafla hja Tacitusi ad ,,svikarar og

166 pall Sigurdsson, Brot ar réttarsogu, 11—20.

167 pall Sigurdsson, Brot r réttarsogu, 10; Olina borvardardéttir, Brennudldin, 134,
168 | ovsamling for Island 10961720, 1:290—291.

1691 ovsamling for Island 17211748, 11:195-196.

70 4dvik Ingvarsson, Refsingar 4 islandi & pj6dveldistimanum, 44.

Y"1 Tacitus, Germania, 69.
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lidhlaupar eru hengdir i trjAm, en skreefur og ragmenni og fulllifismenn eru kefdir i for
og myrarfenjum, en vidjum er kastad yfir.«*"

I fornum islenskum heimildum, og pa sérstaklega i skéaldskap, er vida talad um
,galga® sem var ad 6llu jofnu 1itid um hér 4 landi.*™ Hengingar voru ekki tidkadar fyrr
en med logtoku I6gbokanna, Jarnsidu og Jonsbdkar. pad voru adallega karlmenn sem
voru hengdir, pétt pad hafi tidkadist erlendis ad konur veaeru hengdar. A midéldum var
henging adalrefsing fyrir pjofnad og afbrot preela, og pétti fyrirlitlegur dauddagi, en
bj6fnadur var talinn vera & medal auvirdilegustu afbrota.’” Talid er ad henging eigi
reetur til helgiathafna pegar menn voru hengdir til fornar Odni, sbr. hin fornu heiti hans,
Hangadrottinn, Hangatyr og Gélgavaldur.

A timum Jonshokar voru menn drepnir fyrir pj6fnad og pjofurinn oft hengdur, en
skv. Pali Sigurdssyni er litid til af heimildum um ad konur hafi verid hengdar. Pad
kemur ekki fram i Jonsbok ad pad eigi ad hengja pjofanna, heldur einungis getid um ad
peir veeru draepir eda hafi fyrirgert lifinu. En raunin vard su ad peir voru langoftast
hengdir. Anndlar geta t.d. um hengingu pjofa vids vegar um landid. Refsingin for eftir
bvi hverju var stolid og i hvada adstedum pjofurinn var. | kaflanum um bj6fabalk
Jonsbokar kemur reyndar ekki fram hvernig su aftaka eigi sér stad, heldur einungis ad
umbodsmadur konungs skuli f& mann til ad drepa sakamanninn. bj6fabalkurinn var i
gildi par til arid 1734, med innleidingu norskra hegningalaga, en i peim var ekKi
daudarefsing vid storpjofnadi nema i undantekningartilfellum. bvi var hengingum

e

eiginlega heett og pess i stad komu kaghyding, brennimerking og evildng

176

hegningarvinna.*™ Arid 1771 var liflatshegning fyrir storpjofnad afnumin. bess i stad

voru menn hadstryktir, brennimerktir & enni og attu ad vinna i jarnum pad sem eftir var

avinnar.t’’

Hengingar birtast i nokkrum avintyrum s.s. Bjarnhédni*’® en par voru svikarar

hengdir. T @vintyrinu Helga karlsdéttir festist skessan { snéru og hengdist.*”

12 pall Sigurdsson, Brot 0r réttarsogu, 25.

173 Tacitus, Germania, 69. I aths. & sému bls. kemur fram ad fornleifarannsoknir hafa stadfest petta.

1% Galgi var po reistur i Grettis sogu Asmundar, k.. 52, 168; Sja einnig i Blom, Galge o. galgbacke, d.
163-165.

175 pall Sigurdsson, Brot Or réttarsgu, 26; Strém, On the Sacral Origin of the Germanic Death Penalties,
122.

176 4|1 Sigurdsson, Brot Ur réttarsdgu, 26-28; bjofabalkur Jonsbokar, k. 1-23, 239-250; Lovsamling for
Island 1721-1748, 11:169-171.

Y7 ovsamling for Island 17491772, 111:711-712.

8 AT 301, JA, V:188-189.
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Eins og fram hefur komid var litid nidur & pjofa og var henging adalrefsing fyrir slik
brot.*®® | avintyrinu Gramann®! kynnast karl og kerling i koti sinu pjéfi einum,
Gramanni, sem reynist peim gédur. bau hafa oft ahyggjur af pvi, pegar hann er bodadur
til kéngsins vegna afbrota sinna, ad na verdi hann hengdur. Hér kemur pvi fram sterk
tenging vid raunheim, ad refsing vid pjéfnadi sé henging. En Gramann synir mikla
keensku ad rada vio peer prautir sem kongur lagoi fyrir hann. Ad lokum, eins og gddri

hetju seemir, feer hann kongsdaétturina sem konu og konungsrikid med.

5.3.2 Halshdggning

AJ vera halshdggvinn poétti ekki mjog nidurlegjandi aftokuadferd, pvi pad minnti &
vopnadauda i orrustu.® Hrélfur Gautreksson, séguhetja Hrélfs sdgu Gautrekssonar fra
13. 61d melir: ,... [e]r pat hraustra manna daudi at vera halshoggnir.“*® Likt og fyrr
segir voru pad helst karlmenn sem voru halshdggnir, en erlendis voru konur einnig
hoggnar. Vitad er um fjorar konur hér a landi, sem voru deemdar til ad halshdggvast, en
ekki er vitad hvort ad ar pvi hafi ordid. Venjulega var sakakonum drekkt.'®*

Folk var annad hvort halshdggvid med sverdi eda exi (handa- eda fallexi) og potti
stigsmunur & hvort var notad. Pad var talid ad ef notad var sverd, pa hafi verid um
veegari refsingu ad reeda. Daemi voru um pad ef menn voru hdggnir med sverdi, hafi peir
fengid ad liggja i vigri mold, en peir sem voru héggnir med exi voru dysjadir, am.k. i
Danmorku og Noregi 4 17. og 18. 6ld. A Alpingi voru sakamenn halshdggnir med exi &
hoggstokki, a.m.k. & sidari 6ldum. Pannig metti vel vera ad menn hafi verid halshdggnir
med sverdi fyrst eftir [6gtoku Jonshokar.'®

Eftir ad menn hofou verid halshoggnir var venja ad setja hofud peirra & stangir, sem
reistar voru par sem aftakan for fram, og sennilega hefur likaminn verid dysjadur stutt
fra. betta var gert til ad hreeda almenning og vara vid. Af heimildum méa rada ad menn
hafi haft mismunandi getu til bodulsverksins, og er t.d. sagt fra pvi ad arid 1602 hafi
Joni boadli gengid pad illa ad hoggva héfudid af Birni Porleifssyni, ad hann purfti til

19 AT 505 11 (EOS), JA, 11:396-397. Dami um dnnur avintyri eru Sagan af Bla béndasyni AT 513 B
(EOS), JA, V:127-133 og Sagan af Hringi kongssyni AT 328* | nr. 1 (EQS), JA, 11:347-353. Hringur og
Raudur hengdir.

180 pa|| Sigurdsson, Brot (r réttarsdgu, 26.

181 AT 1525 A nr. 4 (EOS), JA, 11:482-486,.

182 Meyer, Dodsstraf, I11:d. 457.

183 Hrélfur Gautreksson meelti pessi ord, eftir ad Hrélfur irakonungur hafdi fangad Hrélf og menn hans og
hann hélt ad Irakonungur a@tladi ad halshéggva pa. Fornaldarsdgur Nordrlanda, k. 29, 171.

184 pall Sigurdsson, Brot ar réttarsogu, 33, 38 og 41.

185 pall Sigurdsson, Brot ar réttarsogu, 20, 34 og 37.
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pbess 30 hdgg. Sums stadar var hofudio lagt & milli fota sakamannsins eda vid sitjandann
begar hann var dysjadur, pvi menn tridu pvi ad pannig &ttu sakamennirnir erfidara med
ad ganga aftur, pegar h6fud og bukur voru adskyldir & pennan hatt.'%

Ef menn voru ekki hengdir fyrir stérpjofnad, pa voru peir halshéggnir. Eins og fyrr
segir, pa voru pjofar dreaepir en ekki utskyrt hvernig st framkveemd &tti ad vera. bad
voru einnig ymis énnur brot sem leiddu til pess ad menn voru teknir af lifi. Medal peirra
skemmdarviga og nidingsverka sem finna ma i Jonsbok, ma nefna ,,... mord og
fordeduskap og spafarir allar og ttisetur ad vekja troll upp og fremja heidni.«*®’

i @vintyrinu Bjarnhédinn®® bidur karl einn, sem &dur hafdi reynt ad slast vid
Bjarnhédin, ad hdggva af sér hofudid. Bjarnhédinn vildi pad ekki i fyrstu, en 1ét sidan til
leidast. Pegar Bjarnhédinn kom tilbaka, stéd par fridur kéngsson. Svipada sogu ma
einnig lesa i Ségunni um Hans og Baring™® en par bidur hestur hetjuna um ad héggva
af sér hofudid, sem hann gerir og uppi stendur kongssonur sem hafdi verid i aldgum.
Hér er héalshéggning notud til ad aflétta alogum, en meetti einnig Utleggjast ad
vidkomandi hafi endurfeedst eda fengid nytt lif.

I @vintyrum voru menn einnig halshéggnir fyrir svik sin, eins og i Lapusar sogu*®
par sem Raudur, sem er sonur tréllkonunar Troppu og hafdi beytt brogdum til ad verda
radgjafi konungs, lagt & deetur hans og stolid baedi hring og sverdi. Lupus er bedinn um
ad dema hver refsingin etti ad vera. Hann setur tvo kosti: ad leysa deeturnar ar 4légum
og verda halshdggvinn eda ad fotum hans skuli vera hnytt aftan i tveer 6temjur sem yréu
sidan feeldar ut i skdg. Raudur valdi fyrri kostinn. Hér kemur tenging vid raunheim, ad

vera halshdggvinn vegna pjéfnadar.

5.3.3 Drekking

Su adferd ad nota drekkingu sem refsingu fyrir sakamenn & sér langa ségu sem ma rekja
til forna tima og var pekkt i Austurlondum nar og & medal indoevropskra pjoda.
Sakamonnum var drekkt annad hvort med pvi ad sokkva peim i fen eda diki, eda i

fersku vatni eda sjo.'"' Tacitus skrifar ad pad hafi verid ,,skrefur, ragmenni og

186 pa|| Sigurdsson, Brot (r réttarsdgu, 21-23, 34 og 40—41; Strém, On the Sacral Origin of the Germanic
Death Penalties, 170-171.

187 Meira um skemmdarvig og nidingsverk mé lesa i Mannhelgi Jénshékar, k. 2, 240.

188 AT 301 nr. 2 (EOS), JA, V:183-189.

189 AT 1174 (EOS), JA, 1V:556-562; Sama kemur einnig fyrir i Ségunni um Porstein karlsson hinn
myglada, AT 314 (EOS), JA, V:136-139;

190 AT 328 nr. 4 (EOS), JA, V:55-61.

191 pall Sigurdsson, Brot r réttarsdgu, 48.
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fallifismenn® sem var drekkt.'*? bad virdist sem badi konum jafn sem korlum hafi verid
drekkt, en pegar nar dregur middldum og eftir pann tima, eru pad helst konur. Drekking
var einnig notud sem refsing fyrir pa sem talid var ad stundudu galdra.'®® Hér ma nefna
ad i islensku lagabodi fra arinu 1281 kemur fram ad flytja eigi pa, sem t.d. magna upp

troll, Ut & sjo og sokkva til grunna:

pessar sakir eiga peir saman kongur og biskup. ef pat verdr kent korllvm eda
konvm at pau seide eda magne troll vpp at rida monnum eda bvfe. og verdur pat
satt giortt. og se pat ord fleygtt vm. iij. beegi eda fleire. pa skal flytia utt & sio og

sockua til gruna.'®*

Ad jofnu voru tveer leidir notadar til ad drekkja sakafolki. Fyrri leidin var einfold; steinn
var bundinn um hals sakamannsins og honum sokkt. I slikum tilfellum gat likinu skolad
4 land og gat verid uppspretta draugagangs. | 6drum tilfellum var sakamadurinn
bundinn i fjéru og 14tid fleda ad.*® bad var pekkt i Evrépu ad sakamadurinn var annad
hvort settur i poka eda ad poki var settur yfir hfud hans adur en honum var drekkt.*®
Pad méa geta pess ad a Hallbirni slikisteinsauga, 6drum af sonum Kotkels og Grimu, ar
Laxdeela sdgu, var drekkt pannig ad fyrst var belgur settur yfir h6fud hans, en sidan roid
med hann Ut & sjo, par sem belgurinn var tekinn af og steinn bundinn um héls hans og

honum hent ut fyrir. Hann rak sidan upp Gr brimi og ,,gekk aftur mjog**®’

, Ins 0g sagan
segir. Liklegt er ad sa sidur ad draga poka yfir hofud folks tengist hreedslu manna vid
augnarad fjolkunnugra, en augu peirra voru talin mattug.

pétt pad veeri lagaheimild fra arinu 1281 um drekkingar, verdur litid vart vid peer i
islenskum heimildum. Eftir sidaskiptin var drekking hinsvegar ordin adalrefsing kvenna
fyrir hérdémsbrot, og & Alpingi var konum drekkt fyrir hdrddms-, sifjaspells- og

dulmalssakir.'® bad hefur verid sagt og skrifad ad Margréti bérdardottir fra

192 Tacitus, Germania, k. 12.

198 strém, On the Sacral Origin of the Germanic Death Penalties, 172-173. Strém nefnir demi ar
islenskum fornritum, af peim sem taldir voru hafa stundad galdra og hvernig peim var refsad.

1% Diplomatarium Islandicum, 1253-1350, 11:223, (nr. 97), hér eftir DI.

195 strom, On the Sacral Origin of the Germanic Death Penalties, 175-176; Pall Sigurdsson, Brot Ur
réttarsogu, 49.

19 pall Sigurdsson, Brot r réttarségu, 49, og tilvisanir par.

197 axdaela saga, k. 38, 88.

198 pall Sigurdsson, Brot ar réttarsdgu, 50; Meyer, Dédsstraf, 111: d. 459.
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Trékyllisvik hafi verid drekkt vegna galdra.'®® Ekki er vitad til pess ad islenskum
karlménnum hafi verid drekkt.”® 1 Ségunni af Jonides og Hildi konungsdéttur® er

6mmu Hildar drekkt, en han var fjélkunnug og &tladi sér ad drepa Jonides.

5.3.4 Brenna
pa refsingu ad brenna folk, ma rekja langt aftur i aldir hja indéevropskum pjodum en
litid er vitad um uppruna sidarins. Brenna var refsing fyrir tvenns konar gleepi, galdra og
ikveikjur. Pegar um ikveikjur var ad raeda var litid & refsinguna sem
endurgjaldsrefsingu, pad er hdn endurspegladi glepinn. Pad var ekki mikid um
galdrabrennur @ middldum, pott ad gert hafi verio rad fyrir peim i 16gum. Fyrsta
galdrabrennan var i Trier i Pyskalandi um midja 13. 6ld, en eftir ad galdraofsoknir foru
ad gera vart vio sig eftir sidaskiptin breiddist refsingarméatinn hratt um Evrépu. Undir
lok 17. aldar var pessum ofséknum farid ad linna.?%?

Skv. Jénsbok téldust peir sem tengdust ,,... fordeduskap og spafarar allar og Utisetur

ad vekija troll upp ...<*

til 6deedismanna og hafdi pvi fyrirgert rétti sinum til lifs. Hér &
landi voru 21 karlmadur brenndir fyrir galdra og ein kona og er talid er ad allir
galdramennirnir hafi verid brenndir lifandi. Sennilega hafa peir verid bundnir vid staur
sem hefur verid rekinn nidur, og peir annad hvort stadio eda setid. pad er einnig
moguleiki ad peir hafi verid lagdir yfir balkdstinn, en engar beinar heimildir eru til um
betta.?** pad purfti mikinn eldivid i slikar brennur, og pvi hefur &n efa verid 16gd mikil
vinna i undirbdning. Pad eru efasemdir um hvort likin hafi verid brennd alveg til 6sku,
bar sem fundist hafa mannabein  mynni Brennugjar.?® Sidasta brennan var framkvamd
&rid 1658 & bingvéllum.?®

Brennur eru algengar i &vintyrum. Hér & landi voru pad helst karlar sem voru
brenndir i raunveruleikanum, en i &vintyrunum eru pad trollettadar stjupur, sem hafa

dulbuist sem fagrar einstaedar konur, par sem kéngsmenn finna par oft med dottur sinni,

199 Tveer ségur eru skradar um Margréti b6rdardéttur i JA, 1:517-520. Um aftdku hennar er sagt ad belgur
hafi verid dreginn & héfud hennar, han flutt inn eftir Snafjallastrond og kefd undir fossinum vid Innri-
Skardsa.

200 pa|| Sigurdsson, Brot Gr réttarsogu, 50-53.

2L AT 313 C nr. 3 (EOS), JA, 11:400-403

202 pall Sigurdsson, Brot Gr réttarsdgu, 55-56; Strém, On the Sacral Origin of the Germanic Death
Penalties, 189, 192.

203 5j4 { Mannhelgi Jonsbokar, k. 2, 103.

204 pall Sigurdsson, Brot Gr réttarsdgu, 59.

205 Sigurdur Gudmundsson malari skrifar ad vid Brennugja hafa menn fundid mannabein og ésku, en
hann grof par sjalfur og fann ekkert. Sigurdur Gudmundsson, Alpingisstadur hinn forni vid Oxara, 56.

206 pall Sigurdsson, Brot ar réttarsogu, 57-58.
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spilandi & horpu & eydieyju. bar hafa pann métt ad fara med fjolkynngi og leggja alog,
og eru pvi goldrottar. bar sem algengasta refsing fyrir galdra var brenna, er ekki
undarlegt ad peer endi lif sitt med pvi ad vera brenndar i sdgulok. Hér méa nefna
&vintyrid um Herméd og Hervoru®®’ en par reynir stjipan ad sofa hja Hermddi og gefa
Hervoru trolli. 1 lokin er hin pd brennd. Oft er verid ad leida hetjuna ad balinu pegar
henni er bjargad & oérlagastundu, pa méa nefna avintyrid um Ingibjérgu kéngsdéttur®®

par sem Ingibjorg kemur & sidustu stundu og bjargar drottningu af balinu.
5.4 Likamlegar refsingar

5.4.1 Handhoggning

Pad ad hoggva hendi af sakamanni hefur verid hugsad sem endurgjaldsrefsing; si hénd
sem framdi 6dadid, skyldi vera hdggvin af. bannig var handhdggning af sama toga og
endurgjaldslimalat sem er heimilad i Jonsbok. I tilskipun um refsingu um mord fra arinu
1697 kemur fram ad heegri hond sakamanns skuli hoggvast af, adur en hann sé
halshoggvinn. bessi tilskipun var ekki birt hér & landi, og hafdi pvi ekkert lagagildi.?®
Pad eru pd likur & pvi ad farid hafi verio eftir henni, pvi ad i démi fra arinu 1729 var
afhoggin hond sakamanns negld a stjakann sem hofudid var sidan sett &, 6drum til
vidvorunar.?® bad eru ekki beinlinis demi um handhdggningu i a@vintyrunum, en likt
og fram hefur komid pa missa latar stalkur pé badi hendur og nef, med peim hatti ad

hundur bitur af.

5.4.2 Hudlat

Ein af peim refsingum sem er baedi gémul og hefur tidkast & Vestur- og Austurléndum,
var hidstryking.* bad var misjafnt med hvada hetti slikt for fram, allt eftir sidum og
hefdum hverra pjédar. Sumstadar var vid lydi ad strykja menn undir iljarnar, sérstaklega
i Austurlondum, en & Vesturlondum vard efri hluti likamans oftar fyrir hydingu. Menn
voru bundnir upp vid staur, oftast naktir ad ofan og hendur bundnar vid staurinn eda

fram fyrir hann. Sitt hvorum megin st6d valdsmadur sem taldi hoggin og gaf fyrirmeeli

27 AT 443 nr. 1 (EOS), JA, IV:562-564; annad demi er Mjadveig og Kroka, AT 510 nr. 1 (EOS), JA,
11:305-307, en par er Kréka brennd og buinn er til grautur ar 6sku hennar.

2% AT 706, JA, 11:381-382.

299 Sj4 nanar i Lovsamling for Island 10961720, 1:529-530.

219 Alpingisbakur islands 1729, X1:519; Pall Sigurdsson, Brot Gr réttarsogu, 44—45.

21 Meyer, Kroppsstraff, 1X:d. 447.
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annarsvegar og hinum meginn st6d bddullinn med vond i hendi. Staurinn var oftast
nefndur kagi og padan kemur sdgnin ad kagstrykja eda kaghyda.?*?

Hudlatsrefsing potti audmykjandi og smanarleg refsing, og pegar preaelahald tidkadist
& Nordurlondunum urdu preelar oft fyrir slikri refsingu. Hydingar urdu algengasta
likamsrefsingin og var notud & karla jafnt og konur.?® Med komu Jarnsidu og
Jonsbokar urdu paer ad opinberri refsitegund. bannig urdu peir sem voru taldir hafa
framid minnihattar pj6fnad hyddir, & medan peir sem fromdu storpjéfnad eda endurtekin
brot, hengdir. bjofurinn gat keypt sig lausan undan hydingu ef um fyrsta brot var ad
reeda eda ef brotid potti mjog litid, med fégjaldi. I Jonsbok stendur eftirfarandi um

hvernig refsing fyrir pjéfnad skuli hattao:

En ef sa madur stelur til eyris er sér faer vinnu til fésturs, s er adur var eigi ad sliku
kenndur, pa skal hann & ping faera og leysi hud sina primur mérkum vid konung.
NG stelur hann annad sinn til eyriss [sic], leysi hGd sina sex moérkum. En ef hann
leysir eigi, lati hudina og sé brugdid lukli & kinn honum. NU stelur hann hid pridja
sinn til eyris, 1ati hud sina. En konungur taki sex merkur af fé hans. En ef s& madur

hinn sami stelur oftar, p4 er hann draepur.?*

pannig eykst refsingin vid hvert brot. pPessi akvaedi Jonsbokar voru i gildi par til norsku
I6gin toku i gildi, en par gat sakamadurinn ekki leyst sig undan likamsrefsingu med
fégjaldi. Fjoldi vandarhdgga voru ekki tiltekinn i norsku I6gunum, og réd pvi domarinn
fjolda peirra.*

Ef grunur var um meinta galdra eda ef galdrakukl potti sannad var vidkomandi
deemdur hadlati, en pad var einnig notad sem refsing fyrir ymis énnur afbrot, s.s. fyrir
fjslmelgi og ymsar médganir, t.d. ef l4tin voru falla smanaryrdi um kénginn.?*® Hér ma

nefna avintyrid Ferjustrakur i kéngsgardi?'’

, €n par er strakur einn sem kemur med
hinar éheppilegustu athugasemdir pegar sist er von &. Pad endar svo ad kéngur verdur

bad reidur, ad hann flengir strakinn Gt Ur borginni. Flakk og lausingjahattur var ekki vel

212 pa|| Sigurdsson, Brot Gr réttarsogu, 60—62.

213 Meyer, Kroppsstraff, 1X:d. 447, 449 og 451; Pall Sigurdsson, Brot ar réttarsdgu, 62.

214 Sj& nénar i bjofabalk Jonsbokar, k. 1, 239. Hér er dhugavert ad légmal prenningar kemur fram, ad
refsingin stigmagnast i hvert sinn, eins og algengt er i munnmelasdégum. Sja: Olrik, Principles for Oral
Narrative Research, 52.

215 pall Sigurdsson, Brot ar réttarsdgu, 62—63.

216 Sja nanar um déminn i DI, 1261-1521, VI11:669-671, (nr. 510). bar kemur fram, ad i I6gum landsins
standi ad: ,,... sue skule huart ord standa sem talad er ...“. Pvi baru menn abyrgd 4 pvi sem peir segja.
par kemur einnig fram ad peir hafi hvergi fundid ad menn skuli missa lif sitt og limi fyrir ill ord.

217 AT 1696 nr. 3 (EOS), JA, V:279-281.
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lidinn og pvi fengu menn sem t.d. vildu ekki vinna, sex keyrishdgg af syslumanni.?*® b4
gat vanvirding vid Kirkju og gudsordid leitt til refsinga. Hér ma nefna Svein skotta sem
skv. domi, atti a0 fa: , hudlat svo mikid, sem hann ma bera, og missa annad eyrad og
abyrgi sig sjalfur.“**® Baendur hofdu rétt til ad hudstrykja vinnufélk sitt og pétti nég ef
menn syndu ,,augljoésa prjozku og forherzlu mot sannleikanum® til pess ad peir fengju

likamlega refsingu.??

5.4.3 Limabrot, -mar og -lat
Utlimir sakamanna voru oft brotnir, mardir eda hoggnir af, sem hluti af hegningu. Ein
su refsitegunda sem var algeng erlendis var ad dema menn a ,,hjol og steglu“ en pa var
sakamadurinn settur & vagnhjol med atlimi & milli pilara hjolsins. par var hann sidan
sleginn med sleggju eda stong par til ad bein brotnudu, en slikt méa nefna limabrot. betta
hefur sennilega ekki verid gert hér & landi par sem hvorki var til pess bunadur né
mannskapur sem kunni til verksins.??

Limamar var su refsing ad utlimir sakamannsins voru brotnir eda mardir. Svo virdist
sem pad komi ekki fram i peim 16gbdkum sem hér giltu, pott eitt deemi sé um ad manni
hafi verid refsad med slikri refsiadferd arid 1650. Hins vegar getur einnig verid ad slik

refsing hafi fallid undir limalat,*%

en heimild er fyrir henni i Jonsbdok. Ef madur leggur
hnif i annan mann, skal sokudolgur fluttur & ping, og valdsmadur 4 ad nota pann hnif
sem notadur var til verksins og keyra i hénd sakamannsins.??® Hér eru i raun um
taknraenar endurgjaldsrefsingar ad reda, par sem hinn seki fer til baka pad sem hann
gerdi. Limalat ma finna & fleirum st6dum i Jonsbok, og sbr. domur Sveins skotta, par
sem hann missti einnig eyra sitt.

i &vintyrinu Ségunni af Mjadveigu Manadéttur??

sker stjupmodir Mjadveigar teer og
heel af dottur sinni svo ad han passi i sk6 Mjadveigar, en kongssonur hafdi gefid
fyrirheit um ad giftast peirri stalku sem passar i skoinn. Hér meetti segja ad dotturinni

hefnist fyrir greedgi modur sinnar ad reyna ad gifta hana kdngssyni. begar kongssonur

28 D), 1262-1536, 1X:578-581, (nr. 480).

219 Alpingisbakur islands, 1640-1662, \V1:168.

220 Alpingisbakur islands, 1663-1683, V11:243.

221 pall Sigurdsson, Brot Gr réttarsogu, 41-43; Sja einnig i Meyer, Dodsstraf, 111:d. 457-459.
222 pall Sigurdsson, Brot Ur réttarsdgu, 43.

223 Sj4 nanar i Mannhelgi Jénsbokar, k. 14, 110.

224 AT 510 nr. 2 (EOS), JA, 11:299-305.
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setur svo malispjald vid stalkuna verdur hun ad ,,storvaxinni og 1jotri trollkonu‘??

0g
pbvi ekki nema von ad han hafi ekki passad i skainn.

i @vintyrinu Mjadveig og Kréka®® lendir stjupsystir Mjadveigar einnig i pvi ad
missa baedi ter og heael til ad komast i sko systur sinnar. Kroka var ad lokum brennd og
bainn til grautur ar éskunni sem modir hennar bordadi sidan, en vid pad kom roédd ar
kverkum hennar. M68ir Kroku atladi pa ad breytast i tréll, en var drepin og brennd.?’

Petta eru audvitad ekki refsingar, heldur 6llu fremur ofbeldi.

5.4.4 Ymsar adrar refsingar
Pad er engin islensk lagaheimild fyrir peirri refsingu ,,ad sla sig upp & munninn® en Skv.
heimildum hefur hun verid framkvemd. Refsingin var framkveemd ef menn hofdu gerst
sekir um alvarlega storyrdi og & peim stad par sem gleepurinn var framinn, likt og pegar
um endurgjaldsrefsingu er ad reeda. Pad sem er athyglisvert vid pessa refsingu er, ad
sakamadurinn sjalfur framkveaemir refsinguna, ad sla sig sjalfan. Jon Hreggvidsson var
demdur arid 1693 til ad ,,sla sig sjalfur prisvar upp 4 munni, sér og sinni 6éradvandri
lygitungu til minnilegrar sménar og fyrirlitningar, sér og 06drum Gradvondum
ordstrakum til alvarlegrar vidvorunar.«??®

Tangarklip er ein peirra adferda til refsinga sem kemur i tilskipunni fra arinu 1697 en
par kemur fram ad peir sem eru sekir um mord ,,... skal af Skarpretteren knibis med
gloende Tenger.“?? betta 4kvadi potti henta illa & Islandi par sem oft veeri I6ng leid ad
aftokustad og stundum veeri ferdast sjoleidis. Pannig veeri pad vandkvedum bundid fyrir
bddulinn ad ferdast med verkferi sin og nota pau & réttan hatt og & réttum stad. Um
midja 18. dldina hafdi amtmanni pvi verid heimilad ad akveda einn stad par sem
mordingjar voru klipnir fimm sinnum.?® i avintyrinu um Helgu kéngsdéttur®* og
braedurna eru mordingjarnir klipnir med tongum.

pjéfar voru brennimerktir, a enni, bak eda vanga med heitu jarni sem setti mark a
had peirra. Tilgangur brennimerkingar var ad hraeda menn fra pvi ad stela og merkja pa

sem hofdu stolid. Brennimerking kom med 16gtoku Jarnsidu og Jonsbokar. 1 Jonsbok

225 JA, 11:303. Eins og adur hefur komid fram er stulkan soltud i tunnur og ad lokum er kveikt i skipinu
par sem modirin hamar i sig kjotid og fer hdn par bradan bana.

26 AT 510 nr. 1 (EOS), JA, 11:305-307.

21 JA, 11:307.

228 Alpingisbakur islands, 1684-1696, \V111:430.

229 | ovsamling for Island 10961720, I: 529 Samskonar bod eru i tilskipun fra 7. febrtar 1749, 1-3.

230 pall Sigurdsson, Brot Gr réttarsdgu, 45; Lovsamling for Island 1749-1772, 111:340-341.

ZLAT 955 nr. 2, (EOS), JA, V:198-199.
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kemur medal annars fram ad ef menn stela i annad sinn og brotamadur greidi ekki
gjaldfé, ,,s¢ brugdid lukli 4 kinn honum.“*** petta akvaedi gilti par til norsku l6gin voru
innleidd arid 1734, par sem kemur fram ad menn hafi verid brennimerktir & bakid og
pbeir kaghyddir. Ef menn fromdu brot i pridja sinn, pa skyldu peir f& kaghydingu og
brennimerkingu & enni.?*® pad pétti litilsvirding ad hafa verid brennimerktur, og hefur

eflaust gert peim sem brennimerktir i pvi, lifid leitt.

5.5 Ny hugmyndarfradi refsinga
I gegnum tidina hafa refsingar beinst ad likamanum, hvort sem afbrotamadurinn var
hengdur, halshéggvinn, hyddur eda brenndur. Smam saman var likamleg snerting minni
eda nanast engin, pott flengingar eda hydingar hafi verid stundadar & fyrri hluta 18.
aldar. Hlutverk bodla for minnkandi og inn komu leeknar til ad fylgjast med framkvaemd
refsinga og huga ad velferd fangans og p.a.l. dré ar likamlegum séarsauka.?** Fra 1760
komu upp hugmyndir um ad refsingar attu ad liggja neer hjartanu og huganum, en ekKi
likamanum. ,,Punishment, if [ may so put it, should strike the soul rather than the body,*
sagdi franski freedimadurinn Gabriel Bonnot de Mably (1709-1785).2%°

Fra seinni hluta 18. aldar og fram yfir aldamétin 1800 for ad bera & nyjum
hugmyndum um medferd og refsingar afbrotamanna.”®® b4 var farid ad huga ad pvi ad
sama refsing gildir ekki alltaf fyrir svipud afbrot og ad aldur afbrotamannsins skiptir
einnig mali. Hugmyndir um betrunarvistir, i stad opinberra refsinga uréu algengari, og
par med var gengin i gard ny 6ld hegninga. Opinberar refsingar urdu ekki lengur ad pvi
sjonarspili sem peaer voru, pvi margir foru ad lita & refsinguna sem jafngilda og glaepinn
sjalfan, og pannig vard bddullinn ad sakamanninum og démarinn ad mordingjanum.
Almenningur fér pvi ad horfa & aftokur med hryllingi og samud peirra 14 na oftar en
ekki hja sakamanninum. bPad hafdi ordid hugarfarsbreyting, og pvi var reynt ad beina
sjonum ahorfenda fra aftokunum, en yfir 4 réttarholdin og sakfellinguna.®®’

Innan hvers samfélags er markadur rammi utan um pad hvada hegdun er leyfileg og
hvad ma ekki gera. Ef samfélagspegn lytur ekki pessum mdrkum eda brytur gegn betri

vitund samfélagsins er honum hegnt. Samfélagid setur reglur um hvada refsingar skulu

232 Sja nanar i bjofabalk Jonshokar, k. 1, 239.

233 gja Pall Sigurdsson, Brot r réttarsdgu, 72, og tilvisanir par.

24 Foucault, Discipline and Punish, 11.

2% Sj4 Foucault, Discipline and Punish, 16, og tilvisanir par.

2% Sja Foucault, Discipline and Punish, 6, og tilvisanir par.

27 Foucault, Discipline and Punish, 7—10; Strém, On the Sacral Origin of the Germanic Death Penalties,
34.
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henta fyrir tiltekin brot og hvernig skuli stadid ad peim refsingum. Hér &dur voru
refsingar framkvemdar & opinberum st6dum til varnadar fyrir adra. Réttar- og
sidgedishugmyndir manna koma fram vid framkvemd hegninga og medferd
sakamanna. bannig getur rétturinn verid spegill hvers samfélags, hvernig pad leit a
akvedin afbrot og hvernig etti ad refsa fyrir pau. Pad ma ekki heldur gleyma ad
refsingar motast oft af landfreedilegum adstedum, s.s. hvort ad pad sé nagilegur
eldividur fyrir brennur.

Hér hefur verid litid & paer refsingar sem voru vidhafdar & Islandi. beer eru allar mjog
likamlegar, par til farid var ad senda folk i hegningarhis med norsku hegningarlégunum
ario 1734. Refsingar i a&vintyrum eru einnig mjog likamlegar, hvort heldur sem systur

missa Utlimi sina eda flégd eru brennd.
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6 Nidurstoour

| pessari ritgerd hefur verid skodad hvort refsingar i islenskum avintyrum eigi sér
hlidsteedur i refsingum i raunheimi. Avintyri pykja otruverdug og margir hafa sagt pau
vera lygasogur. Sagnamenning pjodarinnar hefur getid af sér morg evintyri sem
sagnafolk hefur sagt, sér og 6drum til aneaegju. Avintyrid hefur dkvedna formfestu, en
gefur sagnafolkinu pé svigruam til ad baeta inn efni ur eigin lifi og peirra sem a hlusta. Ef
minnid bregst, pa leitar sagnamadurinn i sarp imyndunaraflsins, ni eda umhverfisins.
Pannig eru &vintyrin breytileg og audvelt ad adlaga pau ad pvi sagnaumhverfi sem pau
eru s6go i. bvi meetti vitna i Lindu Dégh er hin segir ad avintyrin séu eins og veromaett
skjal um s6gu mannsins.?*®

Avintyrin pykja hrikaleg, grimm og démannleg en samt sem adur undraverd og
aheyrendur leggja vid hlustir pegar pau eru s6gd. Einkum virdist folk sakjast eftir
akvednu réttleti; ad hetjunni verdi umbunad og illvirkjanum refsad. En a&vintyrin fela
b6 einnig i sér pekkingu mannkyns, og segja ymislegt um mannlegt edli og félagslega
métun einstaklingsins. Asamt pvi bera pau vott um vidhorf og gildi pess samfélags sem
sagnpulurinn 6lst upp i.

Heegt er ad rekja evintyraminni til peirra sagna sem fornritin hafa ad geyma. bad
hefur verid litid & fornritin sem grunn ad peirri pekkingu sem vid notum i dag, sem
heimildir um lifnadarheetti folk pess a middldum, hugsanir og hegdun. Petta & einnig vid
um vidhorf folks til gleepa og refsinga. Refsingar i raunheimi eiga sér einnig langa ségu.
bad folk sem brytur gegn peim gildum sem samfélagid er asatt um, er refsad. Akvednar
refsingar eru fyrir &kvedna glaepi og stundum er munur & pvi hvort viokomandi er kven-
eda karlkyns. Samfélag & hverjum tima hefur einnig métad hugmyndir um hvers konar
refsingar henta hverjum glaep.

I mérgum @vintyrum ber refsingum saman vid refsingar i raunheimi, t.d. fyrir
svipadan gleep. Stjapur i &vintyrum er oft brenndar, enda goéldréttar margar, en slikt var
einnig gert vid paer konur sem taldar voru nornir i Evropu. Hins vegar er ahugavert ad
einungis ein kona var brennd & Islandi fyrir galdra, samanborid vid paer sem brenndar
eru i islenskum evintyrum. Pannig geta avintyrin endurspeglad margar refsingar sem
vidhafdar voru i samfélaginu, en i sumum tilvikum er greinilega um ad reda ahrif
erlendis fra, t.d. pegar folk er slitid i sundur med hjalp dyra eda spennt i svo til gerda

pyntingarstola.

238 Dégh, Folk Narrative, 63.
51



Vid vinnu & pessari ritgerd hafa vaknad upp fleiri spurningar en haegt hefur verid ad
svara. Eins og t.d., hvernig avintyrin voru skrdd, og hvort ,,allt hafi p4 verid skrad?
pad er erfitt ad skrd nidur svipbrigdi og latbragd, lykt og énnur umhverfishljod sem
hefur an efa haft ahrif & andramsloft sagnastundarinnar. Oft er eins og texti avintyrisins
sé styttur, eins og pegar menn segja einfaldlega ,,var haldin veisla“ eda ,,allt for & somu
leid“ og sumar personur virdast hverfa Gr sdgunni an frekari skyringa. Pad vekur upp
spurningar hvort skrifari hafi gleymt ad skrifa eda hafi stytt sér leid. betta er a.m.k. rétt
ad hafa i huga, pvi stundum er sagt ad ,,honum var refsad* en ekki sagt hvernig. bad
vekur pa upp spurningu hvort félk hafi almennt vitad hvada refsing haefdi hvada

gleepum, og hvort vanpekking geeti hafa haft ahrif a frasdgn pess.
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