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Yfirlysing hofundar

Hér med lysi ég pvi yfir ad ritgerd pessi er byggd a minum eigin athugunum, er samin
af mér og ad hun hefur hvorki ad hluta né i heild verid 16gd fram &dur til heaerri
profgradu.

Sigran Eva Helgadattir



Agrip

Rannsoknir hérlendis hafa litid sem ekkert beinst ad &hrifum ativeru & framleidslugetu
islenskra mjolkurkda. Almenningur hefur i auknum meeli hropad & meiri dyravelferd og hafa
deemt kdabaendur hardlega fyrir ad setja kyrnar ekki ut. Hérlendis er bundid i 16g ad nautgripir
skuli vera Gti ad lagmarki 8 vikur & ari. Vida hafa kilabeendur med mjaltapjona ekki uppfyllt

pbessa reglugerd og hefur Matveelastofnun keert baendur fra arinu 2009.

Markmid pessa verkefnis var ad varpa ljosi & ahrif Gtiveru & framleidslupeetti mjélkurkda i
mjaltapjonafjosum hérlendis. Til pess ad na pessu markmidi voru skodud ahrif dtiveru & nyt,
matingu i mjaltapjon og kjarnfodurat. Ahrif & gedi mjolkurinnar voru einnig skodud,
efnainnihald, frumutala, liftala og frjalsar fitusyrur. Petta verkefni & einnig ad verda grunnur

frekari rannsokna & pessu svidi

Nidurstodur verkefnisins voru einkum peer ad utivera virdist hafa neikveaed ahrif & nyt og
frumutdlu mjolkurinnar. Hins vegar virtist efnainnihald ymist standa i stad eda aukast po var
préteininnihald minna ef skodadar eru nidurstddur rannsoknarinnar & Hvanneyri. Utivera
virtist hafa jakvaed ahrif & innihald frjalsra fitusyra og engin ahrif saust a liftélumalingum eda
kjarnfodurati. Nidurstodur skodanakénnunar syndu ad baendur eru almennt jakveedir fyrir
ativeru mjolkurkda en telja pad pé auka vinnualag og kostnad. Bandur telja flestir ad kyrnar
verdi heilsuhraustari & pvi ad komast Ut. Ljost er ad frekari rannsdkna er porf & svidi
atferlisfreedinnar.

Lykilord: mjolkurkyr, velferd, Utivera, beit



pakkir og tileinkun

Eg vil byrja & pvi ad pakka 6llum peim baendum sem toku & moti mér og veittu mér faslega
adgang ad gognum sinum fyrir pessa athugun. Einnig vil ég pakka 61lum sem adstodudu mig
vid ad nalgast gdgn ut ar télvum og gagnagrunnum. Gunnfridur Elin Hreidarsdattir feer einnig
pakkir fyrir ad adstoda mig med gagnasofnun ar gagnagrunni Huppu. Larus Pétursson & skilid
pakkir fyrir framkvaemd & rannsokn i fjsinu & Hvanneyri. Beendasamtékum Islands vil ég svo
bakka sérstaklega fyrir studning peirra vid petta verkefni. Radgjafamidstdd landbinadarins
(RML) feer pakkir fyrir adstod vid gagnaséfnun, sem og Samtok afurdastodva i mjolkurionadi
(SAM). Sérstakar pakkir fer Sigtryggur Veigar Herbertsson leidbeinandi minn i pessu
verkefni fyrir polinmeadi i minn gard og alla pa adstod sem hann hefur veitt mér vid skrif &
pessari ritgerd.

Foreldrum minum, Helga J6hanni Sigurdssyni og Sigurlaugu Gudmundsdottur, vil ég pakka
fyrir alla pa adstod sem pau hafa veitt mer med yfirlestri og adstod vid 6flun gagna. Ingibjorg
Osp Jaliusdéttir fer sérstakar pakkir fyrir yfirlestur pessarar ritgerdar. A8 lokum vil ég pakka

Juliusi Helga Bjarnasyni polinmadi i minn gard og studning & medan skrifunum stéa.

Ritgerd pessa vil ég tileinka dmmu minni og afa, Gudrinu Steinsddttur (1916-1999) og
Sigurdi Jonssyni (1917-2004), beendum & Reynistad i Skagafirdi.
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1 Inngangur
Arid 2007 komust baendur i fjolmidla vegna skorts & Gtiveru mjdlkurkda. I frétt hja midlinum

24 stundir kom fram i vidtali vid bonda ad kyrnar hefdu pad betra eftir ad mjaltapjonninn
kom, pétt peer standi inni allt arid. bessu métmela dyraverndunarsamtok hardlega og segja
pad mikilveegt ad nautgripir endi ekki & sama stad og kjuklingar og svin, innilokud &rid um
kring. Héradsdyraleeknir a Sudurlandi benti beendum p6 & ad Utivera mjélkurkda snaist fyrst
og fremst um velferd gripanna og imynd mjélkuridnadarins (Bjorg Eva Erlendsdottir, 2007).

Arid 2009 for af stad ataksverkefni hja Matveelastofnun i tengslum vid Gtiveru mjdlkurkua.
Abendingar til Matvaelastofnunar urdu til pess ad verkefninu var hrint af stad en vitad var til
18 bla sem ekki settu kyrnar ut 2009. Arid 2010 voru lagdar fram keerur 4 hendur 9 baenda
sem ekki uppfylltu krofur reglugerdar um utiveru nautgripa (Erla Hlynsdottir, 2010a). Fram
kemur i grein Erlu Hlynsdéttur (2010b) ad Arni Stefan Arnason, sem skrifadi meistararitgerd
um dyraverndunarlég, segir pad ,,6mannidlega medferd a kium ad halda peim inni allt sitt lif”.
Eins segir Olafur Dyrmundsson, formadur Dyraverndunarsambands Islands, pad naudsynlegt
fyrir mjolkurkyr ad komast Ut & beit. Hann segir petta vera ,.fylgifisk steerri bla og pa
sérstaklega notkun sjalfvirkrar mjaltatekni”. Engar rannsoknir standa ad baki pessara

fullyrdinga heldur eru petta adeins skodanir vidkomandi einstaklinga.

1.1 Velferd mjolkurkua

Velferd dyra er ekki nytt hugtak en dheett er ad segja ad nyverid hafi ahugi aukist verulega.
Fraser og Broom (1998) skilgreina velferd pannig: ,,Velferd einstaklings er astand hans pegar
hann reynir ad takast 4 vid akvednar adstedur i umhverfinu“. Hugtakid ,,frelsin fimm* ma
rekja allt aftur til arsins 1965 i Bretlandi par sem taekninefnd (Report of the Technical
Committee to Enquire into the Welfare of Animals) tok at velferd dyra vido pauleldi (e.
intensive livestock husbandry system). bpar kom fram ad dyr ettu ad hafa frelsi til ad standa
upp, leggjast nidur, snta sér vid, snyrta sig og teygja Ur sér. | kjolfarid & pessari Gttekt var
stofnud radgjafanefnd um dyravelferd i Bretlandi (the Farm Animal Welfare Advisory
Committee). T juli 1979 breyttist pessi nefnd i Velferdarrad hisdyra (Farm Animal Welfare
Council) sem skipti 6llum skilyrdum um adbunad og velferd nidur i fimm flokka. Flokkar
pessir urdu svo ad frelsunum fimm: (1) Frelsi fra hungri og prosta, (2) Frelsi fra 6paegindum,
(3) Frelsi fra sarsauka, sjukdomum og slysum, (4) Frelsi til ad syna edlilegt atferli og (5)
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Frelsi fr4 6tta og neyd. Til ad vidhafa velferd gripanna parf ad hafa samspil milli allra pessara
péatta (Department for Environment, food & rural affairs, 2011).

Erfitt getur verid ad skilgreina hversu god velferd dyra er en han er einkum talin okkar
sioferdislega skylda gagnvart dyrunum sem vid hdldum. En sidferdislegar skyldur eru eins
misjafnar eins og mennirnir eru margir, sveitafolki kann ad finnast eitt um dyr og bejarfolki
annad. A sidustu arum hefur velferd dyra ordid mikid agreiningsmal i samfélaginu og er
einnig ordin hluti af opinberri stefnu um medferd dyra i flestum samfélogum. Sidferdin & bak
vid dyravelferd er yfirleitt skyrd at fra premur sjonarhornum, natturulegu liferni (e. natural-
living), lidan dyranna (e. feelings-based) og virkni peirra (e. functioning-based). Oft telja
menn ad lidan dyranna sé best pegar pau lifa nattdrulegu liferni pratt fyrir mikid
sjukdomaalag og affoll dyra af voldum umhverfisins. bad er okkar sidferdislega skylda ad
hindra sem minnst edlilegt atferli dyranna. Lidan dyranna er allt sem vidkemur hugarastandi
peirra, p.e. hvort pau eru hungrud, hreedd eda skorti eitthvad. Til pess ad meta lidan dyra parf
ad byrja & pvi ad skilgreina hvad ,,hamingja“ dyranna se og hvernig haegt sé ad mela hana
(Fraser, Weary, Pajor & Milligan, 1997). Godur meelikvardi a lidan dyra hefur hingad til verid
ad meta stress dyranna, p.e. maela magn kortisols i blodinu (Sigtryggur V. Herbertsson, 2012).
Kortisol er hormén sem framleitt er i nyrnahettuberkinum. Losun Kkortisols a sér stad vid
likamlegt og lifedlisfreedilegt stress (Eckert, Randall & Augustine, 1988). Adrir vilja ad
likamsstarfsemi sé utgangspunktur allra velferdarrannsokna. bad er mikilveegt ad velferd dyra
sé samspil af mérgum olikum pattum til ad hamarka mogulega velferd peirra. Til ad na pessu
fram hefur verid sett fram likan (sja mynd 1) sem gerir rdd fyrir 6llum porfum dyranna
(Fraser, Weary, Pajor & Milligan, 1997). Visindamenn hafa tekist hart & um hvernig skuli
skilgreina velferd og Ut fra hvada sjonarmidum. Sumir segja ad nattdrulegt liferni sé

mikilvaegast til ad auka velferd hdsdyra en hvad natturulegt liferni er parf ad skilgreina fyrst.



Hringur B:

Hringur A: Areiti sem dyrid
Adligunarhefni tekst a vid i
iyrsins nuverandi adstadum
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1
Adslégun sem

2
Adstadur sem

gegnir ekki dyria getur ekki
lengur mikilvagu adlagast ad
hiutverki
3
Adstadur sem
dyrid getur
adlagast ad

Mynd 1: Likan fyrir hAmarksvelferd hisdyra (Fraser, Weary, Pajor & Milligan, 1997)

Almennt er 16gd ahersla & gddan adbunad og velferd framleidslugripa i pvi natimasamfélagi
sem islenska pjodin byr vid i dag (Magnus Sigsteinsson, 2000). Atferli og velferd eru hugtok
sem oft eru sett i samhengi, ad gripirnir njoti velferdar pydir ad peir geti synt edlilegt atferli.
Pad er mikilveegt ad pekkja edlilegt atferli fra 6edlilegu, ef gripur synir ¢edlilegt atferli bendir
pad til pess ad eitthvad sé ad (Phillips, 1993). Gripirnir sem vid vinnum med i dag hafa verid
tamdir i pasundir ara. Atferlisrannsoknir eru tiltélulega ny visindagrein og snta rannsoknir
einna helst ad atferli gripa vid mismunandi adstedur. Pad er po einnig mikilvegt ad leita

upprunans og skoda hvernig nattarulegt atferli gripanna er.

1.2 Atferli mjélkurkuia

Chillingham-stofninn er stofn nautgripa sem hefur verid 6snertur fra middldum. Stofn pessi
hefur Gt af fyrir sig fridland a Bretlandi, par sem hann lifir i r6 og spekt, algjorlega 6taminn.
Pad merkilega vid pessa gripi er ad pratt fyrir litid erfdamengi hefur stofninn lifad af alla
floskuhalsa hingad til og erfdasjukdomar virdast ekki hafa ordid peim til trafala. Rannsdknir a
stofninum hafa gefid okkur innsyn i nattarulegt liferni nautgripa en eina inngrip mannsins er

pegar illa vidrar og gripunum er gefid (Chillingham Wild Cattle, 2013).

Virdingarrdd gripa er hluti af peirra samskiptum vid hvorn annan. begar kyr eru saman i hop

verda Ohjakvemilega einhverjir arekstrar. Virdingarrodin akvardast af pvi hver verdur ofan a i



bessum arekstrum. pad er pd ekki pannig ad sa sem hefur yfirhondina ,,vinni*“ alla arekstrana
heldur flesta (Houpt, 2011).

1.2.1 Leguatferli

Lega er naudsynlegt atferli fyrir allar skepnur og & pvi alltaf ad vera mdgulegt fyrir peer ad
syna pad. Nautgripir hvilast yfirleitt & medan peir jortra og spannar pad um 5 klukkutima &
dag. Mjolkurkyr na fullneegjandi hvild, baedi & frjalsri beit sem og & legusveedi innandyra, svo
lengi sem pléss er fyrr allar (Fraser & Broom, 1998). Mjolkurkyr & hdsi eyda allt ad 60% tima
sins i legu og vilja helst liggja 12 til 13 klukkustundir & dag. Rannsoknir & lausagongufjésum
hafa gefid til kynna ad lega mj6lkurkda minnkar ef legusveedid ramar ekki alla gripi en i stad
bess ad liggja standa kyrnar frekar vid legusveaedid. ba eykst einnig arasargirni gripanna i
kjolfar samkeppni um legusvadi (Fregonesi, Tucker & Weary, 2007). Kyr i lagri nyt virdast
liggja meira en kyr i harri nyt. Petta & vid baedi um kyr i basafjosum og halmdynufjosum
(Fregonesi & Leaver, 2002).

Nidurstddur rannsokna a ahrifum basagerda a vellidan (e. comfort) gripanna syna ad
nautgripir purfa sina hvild og ef peir fa ekki ad liggja nog vilja peir frekar leggjast en éta fai
peir val um hvort tveggja. Eftir pvi sem basinn er lengri (1,95x1,30m) peim mun lengur voru
kyrnar tilbdnar ad liggja. | minni basum (1,80x1,30m) voru leguloturnar lengri og kyrnar
hikudu frekar vid ad leggjast nidur (Haley, Rushen & de Passillé, 1999).

Erlendis hafa menn profad sig afram med ad halda gripina & tadi/halmi. Pessi honnun bydur
upp & mikil pagindi fyrir gripina, par sem hver gripur hefur u.p.b. 5-6 m? til umréda hverju
sinni (Torfi Jéhannesson, 1994). Rannsoknir hafa pd synt ad par til gerdar legumottur (e.

synthetic lying mats) skaffa gripunum jafn mikil paegindi og halmurinn (Tuyttens, 2003).

Nidurstodur rannsokna syna ad nautgripir velji fremur ad liggja @ mjaku undirlagi en hérdu.
Nautgripirnir liggja minna & hordu undirlagi og hreyfing peirra minnkar, p.e. peir standa upp
og leggjast sjaldnar en ella. Leguloturnar eru lengri & hérdu undirlagi sem eykur likur &
legusarum. Heildarlega gripanna er minni & hérdu undirlagi og gripirnir hikudu frekar vid ad
leggjast (Tuyttens, 2003). Einnig er pad naudsynlegt hérlendis, samkveemt reglugerd um
adbunad nautgripa og eftirlit med mjélkurframleidslu og annarra afurda peirra nr. 438/2002,

ad gripirnir hafi adgang ad legubasum eda einhverju afmorkudu par til gerdu legusvadi.



Einnig hefur verid synt fram & minni nyt, Iélegri frjosemi og minni kynhegdun hja gripum &
bitum heldur en hjéa gripum & hdlmdynu (Tuyttens, 2003).

1.2.2 Fo6drunaratferli

Nautgripir eru i edli sinu hopdyr, pegar ein kyr étur getur pad 6rvad adrar til ad fara ad éta.
Kyr éta einnig meira ef peer eru hafdar i hop samanborid vid ef paer eru einar (Albright, 1993).
Pad er margt sem hefur ahrif & fodurinntoku gripsins, t.d. stada i mjaltaskeidi og stada i
virdingarrod. Mjolkandi kyr éta hradar en geldar kyr en gripir ofarlega i virdingarrodinni éta
hradar en peir sem eru nedar (Phillips, 1993). Samkveemt Phillips (1993) éta nautgripir
yfirleitt i 6-12 atlotum & dag og atloturnar spanna i heild 4-7 klukkustundir & dag. Grant og
Albright (2001) halda pvi hinsvegar fram ad kyr eydi 3-5 klukkustundum & dag i at og éti i 9-
14 atlotum. Areiti & gripum i lausagéngu er yfirleitt mest vid fodrunaradstoduna og getur
arasargirni gripa verido mikil. Ef adgangur ad godu fodri er takmarkadur eykur pad samkeppni
innan hopsins (Bge & Farevik, 2003). Rannsoknir hafa synt ad sé atplassum faekkad hefur
pad medal annars pau ahrif ad kyrnar éta meira i einu og eyda minni tima i at en ella
(Olofsson, 1999).

Miklar breytingar eiga sér stad & milli arstida, sumars og vetrar, pa seérstaklega i fodrun kunna.
peer fara af beit med fersku fodri yfir i innifédrun med unnu fodri og kjarnfodri. Mikill munur
er a frjalsreedi gripanna milli pessara fodrunaradferda, pegar kyrnar fara af beit minnkar
maoguleiki peirra til ad hreyfa sig. Einnig breytist undirlag gripanna mikid fra pvi ad vera
mjukur grassvorour yfir i ad vera hord steinsteypa auk pess sem raki er meiri innandyra en Uti.
Petta getur haft neikvaed ahrif & atferli gripanna, p.e. peir eiga erfidara med ad syna edlilegt
atferli i svo afmorkudu umhverfi sem fjésid er. begar pessar breytingar eiga sér stad getur pad
valdio miklu stressi i gripum sem aftur kemur nidur & lidan peirra og framleidslugetu
(O*Driscoll, Boyle & Hanlon, 2009).

1.2.3 Beitaratferli

Atferli kia & beit skiptist einkum i prja peetti, fedundm (e. ingestion), beitartima (e. grazing
time) og daglega athafnasemi (e. daily activity).

Nautgripir eru jorturdyr og hafa pann eiginleika ad geta innbyrt mikid magn af foori i einu
sem upphaflega var nytt sem vorn gegn randyrum. Meltingin fer svo fram sidar, pegar
gripurinn er kominn i 6ruggt skjol og getur hvilt sig, oftast ad neaturlagi (Phillips, 1993). Hluti

af fedunaminu er ad leita uppi feeduna. Nautgripir purfa ad kanna 6kunnugt sveedi adur en
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beit hefst og getur pad tekid sinn tima ef beitarsvaedi er mjog stért. Einnig getur mikill timi
farid i ad ferdast um beitarsveedio, sérstaklega ef pad er mjog stort, og telst pad hluti af
feedundmi dyrsins. Félagsleg hegdun gripanna skiptir einnig mali en einstaklingar syna
hjardhegdun og nyta sér pad sem vorn gegn randyrum (Vallentine, 1990).

Fedunam felst i pvi ad na fedunni upp af jordinni (bita). Pad gera nautgripir med pvi ad
hringa tunguna utan um tuggu i grassverdinum og rifa hana upp. Ef grasid er lagt nota peir
tennurnar i nedri gémi og vodvalagid i efri gémi til ad reita grasid upp med akvednum
héfudhreyfingum Vegna pessara adferda geta nautgripir ekki valid pad sem peir lata ofan i sig
likt og saudfé gerir (Vallentine, 1990). Ef fedan er laus, p.e. ekki fost vid grassvordinn, nota
kyrnar tunguna mun meira til ad koma fodrinu i munninn (Phillips, 1993).

Beitartiminn skiptist i prennt eftir pvi hvad gripurinn gerir, p.e. timi sem fer i ad bita, timi sem
fer i ad jortra og timi sem fer i adgerdarleysi eda hvild. Hvert timabil er mikilveegt fyrir at,
meltingu og alla likamsstarfsemi gripsins. Vedurskilyrdi hafa mikil ahrif & pessi timabil par
sem stress af voldum hitastigsbreytinga hefur ahrif a at gripanna.

Gripir & beit syna akvedid hegdunarmynstur yfir daginn sem helst obreytt milli daga. Til ad
mynda hafa flestar rannsoknir & temprudum svaedum synt ad gripirnir eru adallega a beit
kringum sélaruppras og aftur seint um kvéld. Vedurskilyrdi hafa pé ahrif & petta, til ad mynda
ef pad er mikil sol & daginn pa lagmarka gripirnir beit yfir heitasta tima dagsins og nyta pann

tima til einhvers annars (Vallentine, 1990).

Nidurstodur rannsdkna syndu ad kyr i harri nyt eyddu meiri tima inni en uti, ad hluta til vegna
bess ad peaer purftu ad meeta naringarporfum sinum inni. Kyr i harri nyt eyddu meiri tima i
mjoltum heldur en kyr i lagri nyt og hefur pad ahrif & tima Gtiverunnar. Hitastig innandyra og
utan virtist ekki hafa ahrif & val kinna. Urkoma hafdi &hrif & val kanna, peer véldu ad vera
inni pegar rigndi. Medallrkoma rannséknartimabilsins var 0,6 mm en ef dagsurkoma for yfir
pad eyddu kyrnar adeins 0,3 klst Gti samanborid vid 1,6 klst pegar urkoma var minni en 0,6
mm (Charlton, Rutter, East, & Sinclair, 2011a). Rannsdkn Charlton, Rutter, East og Sinclair,
(2011b) syndu ad par sem heilfédur var badi Gti og inni vildu kyrnar frekar vera uti en inni.
par hafdi hvorki nyt né fédur ahrif. Vedur hafdi ahrif & dtiveru kinna. Eftir pvi sem hita- og
rakastig (e. temperature humidity index (TMI)) jokst, inni sem og ti, vildu kyrnar fremur

vera (ti 4 beit. Urkoma virtist ekki hafa ahrif 4 val kdnna.



Nidurstodur rannsdkna hafa synt ad stadsetning beitarsveedis allt ad 300 m fra fjosi hefur ekki
ahrif & mjolkurframleidslu eda mjaltationi (e. milking frequency). Kyr sem f4 drykkjarvatn uti
eyddu meiri tima Uti en paer sem purftu ad fara inn til ad drekka. Kyr med adgang ad vatni uti
drukku oftar og minna i einu en paer sem héfdu adgang ad vatni innandyra. Vida nota baendur
vatn sem hvata fyrir reglulegum mjoéltum. En midad vid nidurstédurnar hafa baendur ekki
asteedu til ad halda pvi til streitu. Einnig er pad talid neikveett ad nota grunnparfir gripa til ad
styra peim (Sprondly & Wredle, 2005).

Pegar kyr eru a beit er orkugildi fodursins yfirleitt pad sem verdur fyrst takmarkandi fyrir
mjolkurframleidslu. Kanum er gefid kjarnfédur til ad auka mjélkurframleidslu, auka hagnad
basins og halda gripunum i réttu holdastigi (e. body condition) (Meeske, Rothauge, van der
Merwe & Greyling, 2006; Bargo, Muller, Kolver & Delahoy, 2003). Ahrif kjarnfodurs &
mjolkina (e. milk response) fer eftir gdum og magni beitar eda fodurs, nzaringarinnihaldi
kjarnfodursins og magni sem og einstaklingsbreytileika gripsins. Ef stort beitarholf var i bodi
olli pad lélegri nytingu beitargrodursins. (Meeske, Rothauge, van der Merwe & Greyling,
2006). Med pvi ad auka vid kjarnfodurgjof minnkadi pad beitartima gripsins hverju sinni um
allt ad 11 minatur fyrir hvert kg af kjarnféori. Kjarnfédurgjofin virtist hins vegar hvorki hafa
ahrif & bithrada (e. bite rate) né sterd tuggunnar (e. bite size). I 1jos hefur komid ad beitartimi
og fjoldi bita (e. total bites) var meiri ef kjarnfodur var trefjarikt samanborid vid sterkjurikt.
Flestar rannsoknir hafa synt ad purrefnisinntaka & beit minnkar eftir pvi sem meira kjarnfodur
er gefio (Meeske, Rothauge, van der Merwe & Greyling, 2006; Bargo, Muller, Kolver &
Delahoy, 2003).

Nidurstodur Gibb, Huckle og Nuthall (1998) syndu ad timi dags hafdi ekki ahrif a hrada
bithreyfinga kjalkanna (e. grazing jaw movements). Hradi bithreyfinga minnkadi a4 milli
klukkan 07:00 og 11:30 en jokst svo aftur klukkan 16:00 og nadi hamarki klukkan 19:00.
Medalpyngd tuggunnar (e. mean bite mass) var marktekt breytileg milli tima dagsins.
Nidurstodur Orr, Rutter, Penning og Rook (2001) um ahrif adgengis ad beit & mjolkurkyr
syndu ad purrefnisinnihald grassins var ivid meira & kvoldin heldur en & morgnanna sem og
innihald vatnsleysanlegra kolvetna. betta ma ef til vill rekja til mismunandi rakastigs yfir
solarhringinn. Kyr sem voru & beit a kvoldin fengu lengri attima heldur en paer sem atu a

morgnanna en par sem atu & morgnanna eyddu meiri tima i jortur.



Nidurstoédur rannsdknar syndu ad kyr mjélkadar einu sinni & dag eyddu meiri tima & beit
heldur en peer sem voru mjolkadar tvisvar & dag og voru einnig med fleiri beitarlotur (e.
grazing bouts). Beitarloturnar voru po lengri hja kim sem mjélkadar voru tvisvar og hja peim
sem voru i legra fodrunarstigi midad vid hinar. Hvorki mjaltationi né fédrunarstig hafoi p6
ahrif & jortur hja gripunum. Eftir pvi sem leid a beitartimabilid jokst beitartimi & morgnanna
og bithradi somuleidis, en tygging minnkadi. Liklega var petta i kjoIfar ryrnunar & geedum
grassins i beitarlandinu. Kyr sem mjolkadar voru tvisvar og voru i lagu fédrunarstigi eyddu
liklega meiri tima i beit en hinar einfaldlega vegna pess ad per voru svengri. Einnig fengu kyr
sem adeins voru mjolkadar einu sinni meiri tima & beit en hinar og gatu pannig fullnaegt
hungrinu betur (O‘Driscoll, O‘Brien, Gleeson & Boyle, 2010). Nidurstodur Gibb, Huckle,
Nuthall & Rook (1999) syndu ad pyngd tuggunnar (e. bite mass) var ekki breytileg eftir pvi
hvort kyrnar voru geldar eda mjolkandi en han fér minnkandi eftir pvi sem svardarhaed for
leekkandi. Hradi inntdkunnar (e. intake rate) minnkadi og brugdust allar kyrnar vid pvi med
auknum beitartima og fleiri tuggum (e. bites) & dag. Svardarhaedin hafdi ekki mikil ahrif &

daglega inntoku po atu mjolkandi kyr meira en geldkyr.

Geadi beitargrodurs minnkar ef hland eda saur kemst i snertingu vid hann. Kyr lita ekki &
hlandmengad gras i allt ad 3-4 vikur. par lita ekki vid saurmengudu fodri i mun lengri tima.
petta hefur vitaskuld ahrif & nytingu grédursins og pvi hafa menn profad sig afram med nall-
beit og sleetti beitarholfa (Slater, 1995).

Fjarleegd beitarsveedis skiptir mali fyrir kyr i mjaltapjénafjosum. bzer kyr sem voru & beit
lengra fra fjoésinu hofou leegri nyt og lélegri meetingu i mjaltapjon. bannig er pad mikilvaegt ad

beitarsveaedid sé vel stadsett, nalegt fjosinu (Sprondly & Wredle, 2005).

1.3 Vinnuhagradi

Fra aldaddli hafa baendur sett mjolkurkyr Gt i haga til beitar og gera enn (Jon Vidar
Jonmundsson & Jon Torfason, 2001). bvi er gjarnan haldid fram ad notkun mjaltapjona og
beit fari ekki saman par sem pad er talid auka vinnualag bondans og minnka nytingu
mjaltapjonsins. Hins vegar er talid ad beit og Utivera séu mikilvaeg fyrir heilbrigdi gripanna
sem og velferd peirra. Rannsoknir hafa p6 synt ad haegt er ad stunda beit mjolkurkda samhlida
notkun mjaltapjons & flestan hatt, p.e. med frjalsri beit, randbeit eda nallbeit (Heutinck, van

Dooren & Biewenga, 2004). Samkvaemt skodanakonnunum beenda er pad misjafnt hvort
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vinna eykst eda ekki. Virdist pad vera tengt umhverfispattum par sem adstaedur til ativeru eru
Ohagsteedar er liklega meiri vinna vid Utiveru (Sprondly, Krohn, van Dooren & Wiktorsson,
2004).

Pegar settur er upp mijaltapjonn i fjési par sem énnur mjaltatekni var til stadar breytast
vinnuadstaedur. bad sem breytist einna mest er ad bondinn parf ekki lengur ad mjolka kyrnar
sjalfur og hefur pvi sveigjanlegri vinnutima (Torfi Johannesson, Larus Pétursson & Birgir Oli
Einarsson, 2001). Vinnuélag breytist einnig til muna par sem béndi fer ad sja um vidhald og
eftirlit i stad pess ad vinna likamlega erfida vinnu. P6 mjaltirnar seu ordnar sjalfvirkar er samt
sem adur gerd krafa til pess ad bondi meeti reglulega i fjés (Torfi J6hannesson o.fl., 2001). de
Koning og Rodenburg (2004) segja mjaltapjona minnka likamlega vinnu um 30 til 40% midad
vid hefdbundnar mijaltir. Hins vegar minnkar heildarvinnan um 10%, pé pad sé mijog
breytilegt milli bsenda. Hogeveen, Heemskerk og Mathijs (2004) gerdu athugun & medal
benda i Hollandi hvers vegna peir fjarfestu frekar i mjaltapjon en mjaltabas. Nidurstédur
syndu ad peir sem fjarfestu i mjaltapjon gerdu pad til ad minnka vinnu, auka sveigjanleika i
vinnu og fjélga mjoltum kdnna. Peir sem fjarfestu i mjaltabas baru vid hdum kostnadi vid

mjaltapjon, baedi vidhalds- og stofnkostnadi sem og 6hagstaedum fjolda kua.

1.4 Mijaltapjonar

Pegar talad er um sjalfvirka mjaltataekni er att vid mjaltapjona sem mjolka kyrnar dag og nott,
pb.e. bondinn parf ekki ad sinna mjoltum (Larus Pétursson, 2000). Nokkur fyrirtaeki sérhefa
sig i framleidslu og préun mjaltapjona en adeins tvo peirra eru a markadi hérlendis, VMS fra
DeLaval® og Astronaut fra Lely®. Ymsar Gtferslur eru til af pessum gerdum og fer pad eftir
aldri teekisins hvada Gtferslu menn eru med, po stddugt se verid ad uppfera eldri tegundir
(Snorri Sigurdsson & Helgi Bjoérn Olafsson, 2009).

Misjafnt er hvort umferd kda um fjos sé frjals eda styrd. Par sem umferdinni er styrt eru
flokkunarhlid og/eda einstefnuhlid sem styra kinum inn & akvedin sveadi innan fjéssins. petta
myndar dkvedna hringras par sem hvatinn er kjarnfédur, mjaltir eda hvild eftir pvi sem kyrin
vill gera (Torfi J6hannesson o.fl., 2001). Rannsoknir hafa synt ad enginn munur er a matingu
kanna i mjaltir hvort sem umferdin er styrd eda ekki (Munksgaard, Rushen, de Passillé &
Krohn, 2010). Frjals umferd gefur kinum frelsi til ad athafna sig edlilega og sinna porfum

sinum algjorlega eins og peim hentar. Gallar vid frjalsa umferd eru ad peer kyr sem eru latar



vid ad meeta til mjalta er erfidara ad seekja. bessa vinnu mé spara med pvi ad styra umferdinni.
Med styrdri umferd er mégulegt ad minnka alag & mjaltapjon med pvi ad styra kim sem ekKi
hafa heimild i mjaltapjoninn beint & fodursvaedi. Vert er ad taka fram ad styrd umferd getur
nyst vel pegar setja a kyr Ut & beit eda Ut i gerdi (Torfi J6hannesson o.fl., 2001).

Synt hefur verid fram & ad hvotin til ad lata mjolka sig er ekki jafn sterk og hvétin fyrir ad fa
kjarnfodur. Sé hvati til metingar mikill skilar pad sér i aukinni nyt. Gert er rad fyrir pvi ad
meeti kyr oftar en tvisvar sinnum & dag i mjaltapjon aukist nyt hennar um allt ad 10-15%.
Aukin nyt er po algjorlega had pvi ad naeringarporf kinna sé uppfylit. 1 samraeemi vid petta er
gert rad fyrir pvi ad meeti kyrin sjaldnar en tvisvar & sélarhring hefur pad ahrif a hversu vel
han selur vid mijaltir, p.e. hvad han hleypir mikilli mjélk ar jagurblodrunum (Prescott,
Mottram & Webster, 1998). 1 flestum pessum kerfum er kjarnfodur gefid i mjaltapjoninum
og notad sem adalhvati fyrir maetingu kinna. I mérgum tilfellum er pad einnig pannig ad til
pess ad kyrin fai adgang ad 0dru fodri eda legusveedi verdur han ad fara i gegnum
mjaltapjoninn fyrst (Sprondly & Werdle, 2004).

1.5 Magn og efnainnihald mjolkur

Rannsdknir hafa synt fram a ad breytingar verda a gedum mjélkur pegar mjaltapjonn er
tekinn i notkun. Petta ma ef til vill skyra med breyttu eftirlit med mjolkinni sem verdur med
teekniveedingu. Meald voru gildi liftélu og frumutdlu yfir akvedid timabil. Nidurstédur syna ad
heestu gildin fyrir baedi liftélu og frumutdlu eru fyrstu 6 manudina eftir ad mjaltapjonn er
tekinn i notkun. Gaedi mjélkurinnar aukast svo hagt og bitandi pegar fra lidur pessum tima og
nad ad lokum svipudu gildi og a hefébundnum mjoélkurbdum (de Koning, Slaghuis & van der
Vorst, 2004). Hérlendis var pad vidtekid vandamal ad frjalsar fitusyrur fari heekkandi pegar
mjaltapjonn er tekinn i notkun. Sidar fannst astedan fyrir pessu, kyr & seinni hluta
mjaltaskeids sem komast of oft i mjaltir (mjolkast aftur innan 360 mindtna) framleida mjolk
med mun herra gildi af frjalsum fitusyrum. Eins getur pad haft mikil ahrif ef
mjaltablinadurinn sleppir miklu lofti inn i hylkin (Stefan Bjorgvinsson, pjonustufulltrui
Delaval® hja Bustolpa, simtal, 12. april 2013). Rannsékn de Koning, Slaghuis & van der
Vorst (2004) stydur frasogn Stefans. Of margar mjaltir & dag hja kim & seinni hluta
mjaltaskeidsins juku frjalsar fitusyrur i mjolkinni. Eins var synt fram & haekkandi meligildi ef

mikid loft slapp inn i hylkin og ef mjolkurdeelan var i gangi lengi eftir ad hylkin voru tekin af.

10



Mijélkurframleidsla breytist litid & hitastigsbilinu 0-25°C (Le Dicidich, Herpin, Geraert
&Vermorel, 1992). | heitu loftslagi (38°C) geta badi magn og gadi mjolkurinnar breyst.
Dami eru um ad nyt hafi leekkad um 30% hja gripum i 38°C hita midad vid gripi i mildu
loftslagi vid 18°C hita. Ahrif umhverfishita virdast vera misjofn eftir stodu i mjaltaskeidi par
sem &hrifin eru mest eftir pvi sem lengra lidur fr4 burdi. Efnainnihald breytist einnig til hins
verra i miklum hita og purrefnisinnihald i mjélkinni minnkar i heild sinni. Astaedur fyrir pessu
eru liklega roskun a edlilegri nidurbrotsstarfsemi likamans sem leidir til skorts &
neringarefnum. Einnig verdur réskun & horménajafnveegi sem hefur ahrif & stédugleika
likama gripsins. Efri hitamork Evrépskra gripa eru & bilinu 21-27°C og 24-30°C (Alnaimy,
Habeeb, Fayaz, Marai & Kamal, 1992).

Ef timi gripa & beit var takmarkadur minnkadi pad purrefnisinntoku um 2,9 kg, nyt um 1,3 kg,
préteininnihald um 0,11% og fituinnihald um 0,20%. Hins vegar minnkadi nyt og
purrefnisinntaka meira vid takmorkun & staerra beitarsvaedi samanborid vid minna og sama ma
segja um beitartima (e. grazing time). Beitarhradinn jokst hins vegar talsvert eftir pvi sem

timinn & beit vard takmarkadri (Pérez-Ramirez, Peyraud & Delagarde, 2009).

Samkvaemt arsskyrslu Samtaka afurdastodva i mjolkurionadi 2012 hefur verd a mjolk til
framleidandans heaekkad & sidustu arum og i kjolfarid hefur verd & efnum hennar haekkad.
Greitt er fyrir efni mjolkurinnar i hlutfollum, p.e. 25% af verdi mjolkurinnar er fyrir fitu og
75% fyrir prétein. bannig skiptir efnainnihald mjélkurinnar mali fyrir bondann. Nidurstodur
skyrslunnar syna ad efnainnihald mjolkurinnar eykst a milli ara en gaedi hennar minnka samt
sem adur. Badi liftala og frumutala haekkar & milli ara sem getur ekKi talist til hins goda fyrir

mjolkurionadinn.

1.6 Markmio

Samkvaemt reglugerd um adbunad nautgripa og eftirlit med mjélkurframleidslu og annarra
afurda peirra nr. 438/2002 ber beendum skylda til ad hafa alla gripi, nema gradnaut eldri en
sex manada, uti i ad minnsta kosti 8 vikur & ari. Litid sem ekkert hefur verid rannsakad um
ahrif ativeru & framleidslugetu mjolkurkua & islandi. bad er pvi mikilvaegt ad rannsaka ahrif
Gtivistarinnar svo unnt sé ad gera sér grein fyrir ahrifum pess a framleidslu ad mjolkurkyr i

mjaltapjonafjosum séu settar (t.
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Med pessu verkefni er &tlunin ad varpa ljési & ahrif Gtivistar & framleidslupatti mjélkurkia i
fjosum med mjaltapjon sem og vinnutima baenda. Markmidid er ad skoda hrif Gtiverunnar &
nyt, metingu og kjarnfédurat mjolkurkuia, sem og efnainnihald og frumutdlu i mjélk og gefa
nanari mynd af pvi hver pessi ahrif eru og hugsanlega hvers vegna. Med petta fyrir augum for
af stad tilraun i Hvanneyrarfjésinu annars vegar og gégnum var safnad fra bendum hins
vegar. Skodanakonnun var svo 16go0 fyrir baendur um adstédu og vinnuélag.
Rannsoknarspurningar verkefnisins eru pessar:

0 Hefur ativera ahrif & nyt mjolkurkda i mjaltapjonafjosum?

0 Hefur Gtivera ahrif & matingu mjolkurkda i mjaltapjon?

0 Hefur ativera ahrif & kjarnfodurat mjélkurkua i mjaltapjonafjosum?

0 Hefur ativera ahrif & efnainnihald mjolkur fra mjaltapjonafjosum?

0 Hefur ativera ahrif a frumutlu mjolkur fra mjaltapjonafjosum?

0 Hefur utivera ahrif a liftdlu mjolkur fra mjaltapjonafjosum?

0

Hefur ativera ahrif & frjalsar fitusyrur mjélkur fra mjaltapjénafjosum?
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2 Efni og adferdir
2.1 Gagnadflun

GoOgnin sem notast er vid var aflad & tvennan hatt, annars vegar fr4 sumarrannsokn &

Hvanneyri og hins vegar fra mjaltapjénabaendum & nordur- og vesturlandi.

2.1.1 Sumarrannsokn & Hvanneyri

Sumarrannsokn & Hvanneyri stod yfir fra 5. april til 17. september. Kinum var hleypt 0t 5.
juni og peer settar inn aftur 17. jali. Rannséknin folst i pvi ad skoda hvort munur saist a
gripum sem annars vegar fengu adgang ad Utiveru og hins vegar gripum sem eingéngu voru
inni. Markmidid var ad sja hvort framleidslupattir kinna breytist eftir pvi hvort paer voru inni
eda Uti. Einnig var etlunin ad skoda hvort efnainnihald i mjolk breytist med ativeru. Gripir
voru valdir med tilliti til frammistodu peirra i mjoltum, p.e. dkvednir ,,vandraedagripir® voru
ekki med i tilrauninni. VVandraedagripir eru skilgreindir sem gripir med lélega meetingu i
mjaltapjon, gripir sem hafa haa frumutdlu eda haa jugurbolgutioni. Rannsoknin var sett upp
pannig ad peir gripir sem ekki flokkudust sem ,,vandradagripir® var skipt i tvo hopa, i hvorum
hop fyrir sig voru 20 gripir, nanari upplysingar ma sja i 1.toflu. Heildarfjoldi kda eftir
hreinsun gagna var 36 gripir, par af voru 20 gripir i innihbpnum og 16 i Gtihdpnum. Astaedur
fyrir pessu ma rekja til slatrunar & gripum i utihdp adur en tilrauninni var lokid. Annar
hopurinn fékk adgang ad beitarholfi utan vid fjosid en hinn hopurinn for ekkert Ut. Umferd
Hvanneyrarfjossins er styrd undir venjulegum kringumsteedum og var pad nytt i framkveemd
rannsoknarinnar. P4 var styrihlid vid Utgang mjaltapjons nytt til pess ad styra kinum annad
hvort Gt eda inn, allt eftir pvi i hvada hop per voru. Flokkun var hattad pannig ad kyrnar voru
pvingadar ut eftir mjaltir. Einnig var einstefnuhlid inn svo ad innihGpurinn kemist ekki ut.
Kyrnar voru uti i 4-6 tima og voru settar it um klukkan 10 & morgnanna og foru inn aftur um
klukkan 14-16. Gogn um heimsoknir i mjaltapjon, nyt kGa og kjarnfédurat voru fengin beint
ar télvu mjaltapjonsins. Hins vegar voru fengnar nidurstodur um gaedi mjolkur frumutdlu og
efnainnihald mjolkur (fita og prétein) Gr gagnagrunni Baeendasamtaka islands, Huppu, par sem
nidurstédur kyrsyna eru adgengilegar. Kyrnar i Gtihbpnum fengu adgang ad beitarholfi og
groffodri innandyra. pPar hofdu adgang ad sinum hefébundna Kkjarnfodurskammti i

kjarnfodurbéas innandyra.
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1. Tafla: Upplysingar um st6du gripa vid upphaf tilraunar.

Fjoldi Medalnyt Dagar i _ Kjarnfédurat

gripa (ko)  mijaltaskeigi VMaltirfdag (kg)
Innihépur 20 26,72 110,61 2,68 8,33
Utihopur 16 27,76 141,48 2,87 8,38

2.1.2 Gogn fra beendum
Soéfnun gagna fra baeendum hofst i byrjun ars 2013 og folst einkum i pvi ad na gégnum ar

mjaltapjonatélvum vidkomandi bonda er varda nyt kia og fjolda heimsdkna i mjaltapjon.
Markmidid var ad skoda hvort einhverjar breytingar veeru sjaanlegar i tengslum vid Utiveru
mjolkurkda. Einnig var 16gd fyrir bondann skodanakonnun er fjalladi um dativeru kda og
fyrirkomulag hennar i kringum mjaltapjonafjés. Kénnunin samanstod af 25 krossaspurningum
sem bondi atti ad svara eftir bestu getu. Spurningalistann ma sja i heild sinni i vidauka I.
Tilgangur spurningalistans var ad fa mynd a skodanir baenda & vinnuélagi vid ativeru
mjolkurkda sem og adbunad peirra. Adbunadur gripanna var svo settur i samhengi vid velferd
gripanna, p.e. hvort velferd gripanna sé meiri vid Utiveru eda ekki. Skodud voru gogn 2
manudum fyrir og eftir dtiveru og & medan Gtiverunni st6d. Skodud voru 20 ba a Nordur- og
Vesturlandi. bessi stadsetning var valin vegna pess ad hofundur var mest kunnugur beendum &
pessu svaedi. Fengid var sampykki banda fra pessum 20 baum til ad nalgast gogn i
gagnagrunni Bandasamtaka Islands, Huppu. bar var notast vid nidurstodur tanksyna og
afurdaskyrsina til ad skoda breytingar & efnainnihaldi og gedum mjolkurinnar @ medan

Utiveru stendur.

2.2 Urvinnsla gagna

Gognum sem safnad var baedi fra beendum og fra Hvanneyrarfjésinu voru sett upp i Microsoft
Office Excel ® 2007. Vid tolfreedigreiningu var notast vid forritid SAS Enterprise Guide ®
4.2 (© 2006-2008, SAS Institute inc.) en par var notast vid fervikagreiningu til ad skoda
medaltdl milli hdpa. Gagnasafninu fra Hvanneyrarfjésinu var skipt i tvo hopa, eftir pvi hvort
kyrnar foru Gt eda ekki. petta var gert til ad audvelda tolfredigreiningu gagnanna. Vid
tolfreedigreiningu var leidrétt fyrir dogum i mjaltaskeidi i bddum hépum. Tukey-prof var
notad til ad fa leidrétt medaltdl og samanburd hdépa. Toflur og myndrit voru sett fram i
Microsoft Office Excel ® 2007. Microsoft Office Word ® 2007 var notad vid uppsetningu a
spurningalista en nidurstddur voru gerdar upp i Microsoft Office Excel ® 2007.
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3 Nidurstoour

3.1 Sumarrannsokn a Hvanneyri

3.1.1 Innihopur

I 2. 0g 3. t6flu ma sja nidurstddur fyrir innihdpinn eftir leidréttingu fyrir dogum i mjaltaskeidi.

2. Tafla: Leiorétt medaltdél med 95% 6ryggismérkum fyrir medalnyt, meaetingu og kjarnfédurat
innihopsins i tilrauninni & Hvanneyri

Timabil Medalnyt (kg) Meeting i mjaltapjon Kjarnfodurat (kg)
4. april — 4. jani 22,49+0,54° 2,50+0,05° 6,51+0,21°
5. juni —17. jali 23,75+0,52° 2,41+0,05° 7,660,2"
18. juni — 17. sept. 24,63+0,62" 2,55+0,06° 7,86+0,25°

®Mismunandi bokstafir takna marktaekan mun milli timabila innan hvers pattar (p<0,05)
Linuleg haekkun vard a medalnyt og kjarnfodurati innihdpsins. Sja ma ad maeting innihopsins
minnkadi & medan UtihGpurinn var ati en eykst svo aftur eftir ad hann kemur inn. petta a

einnig vid um fitu og prétein i mjolkinni, sem og frumutélumaelingu.

3. Tafla: Leidrétt medaltdl med 95% Oryggismorkum fyrir fitu, prétein og frumutélu innihépsins
i tilrauninni & Hvanneyri

Timabil Fita (%) Protein (%) Frumutala
4. april - 4. jani 3,76+0,05% 3,25+0,02° 171,06+16,34°
5. jani —17. jali 3,66+0,04" 3,11+0,02" 387,29+12,54°
18. juni — 17. sept. 4,08+0,04° 3,56+0,02° 223,38+14,68°

®°Mismunandi bokstafir tikna marktsekan mun milli timabila innan hvers péttar (p<0,05)

3.1.2  Utihopur

[ 4. 0g 5. t6flu ma sja nidurstédur fyrir Gtindpinn eftir leidréttingu fyrir ddgum i mjaltaskeidi.
Linuleg laekkun verdur & medalnyt eftir pvi sem lidur a, sem og frumutélu mjolkurinnar.
Engin markteek breyting var a kjarnfodurati. Mating og proteininnihald mjélkur leekkadi vid
ativeru en haekkadi svo eftir Gtiveru. Fitumagn stdd i stad par til kyrnar voru settar inn aftur en

ba vard skyndileg haekkun.
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4. Tafla: Leidrétt medaltdl med 95% o6ryggismdrkum fyrir medalnyt, meetingu og kjarnfodurat
atihopsins i tilrauninni & Hvanneyri

Timabil Flokkun eftir Medalnyt I\_/Iaeting,l’ Kjarnfodurat
mjaltir (kg) mjaltapjon (kg)
4. april - 4. jani Inni 25,1+0,49°  2,66+0,06° 7,09+0,19°
5. juni - 17. jali Utivist 23,4+0,47°  2,50+0,05 7,25+0,19°
18. juni - 17. sept. Inni 22,73+0,51° 2,61+0,06 7,11+0,21°

®Mismunandi bokstafir takna marktaekan mun milli timabila innan hvers pattar (p<0,05)

5. Tafla: Leidrétt medaltdl med 95% Oryggismérkum fyrir fitu, prétein og frumutélu Gtihdpsins
i tilrauninni & Hvanneyri

Timabil FlorI:]I;:p[iiﬁir Fita (%0) Protein (%) Frumutala
4. april — 4. jani Inni 3,51+0,05°  3,21+0,04*  509,71+35,05"
5.jani - 17. juli Utivist 3,51+0,05°  2,91+0,04"  382,63+32,24"
18. juni - 17. sept. Inni 4,45+0,05°  3,93+0,04°  300,87+34,84°

®°Mismunandi bokstafir takna marktsekan mun milli timabila innan hvers péttar (p<0,05)

3.2 Gogn fra beendum

Nidurstodur fengust fra 19 baejum vid gagnasdfnun frd beendum en gagnasafn fra einum bz
var Onothaeft. Akvedid var ad leidrétta fyrir 2 pattum, basahrifum og ahrifum stodu i

mjaltaskeidi. Nidurstodur eftir leidréttingu ma sja a toflum hér ad nedan.

6. Tafla: Leidrétt medaltdl med 95% dryggismérkum fyrir medalnyt, fitu, prétein og frumutélu
ar gagnasafni baenda

Timabil Medalnyt (kg) Fita (%0) Protein (%) Frumutala
Fyrir ativeru 19,5+0,08° 4,13+0,01° 3,26+0,00° 235,44+3 55°
Vid Gtiveru 18,62+0,07° 4,19+0,01° 3,30+0,00° 249,22+2 85
Eftir Gtiveru 17,08+0,09° 4,34+0,01° 3,43+0,01° 230,62+3,81°

®°Mismunandi bokstafir tikna marktsekan mun milli timabila innan hvers péttar (p<0,05)

Eins og sja ma a 6. toflu verdur linuleg leekkun & milli timabila og medalnyt fer leekkandi eftir
bvi sem lidur 4. Frumutala i mjolk, hekkar pegar kyrnar eru uti. Badi fita og prétein eykst

linulega milli timabila og efnainnihald eykst i mjélkinni.
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7. tafla: Leidrétt medaltdl med 95% Oryggismoérkum fyrir meetingu, liftélu og frjélsar fitusyrur
ar gagnasafni beenda

Timabil Meeting i mjaltapjon Liftala Frjélsar fitusyrur
Fyrir Gtiveru 2,52+0,01° 31,27+1,49° 0,66+0,02°
Vid dtiveru 2,43+0,01° 31,69+1,15° 0,68+0,01°
Eftir ativeru 2,4610,02° 31,23+1,55° 0,75+0,02°

®°Mismunandi bokstafir takna marktaekan mun milli timabila innan hvers pattar (p<0,05)

I 7. t6flu ma sja ad liftalan breytist liti® milli timabila og var ekki markteekur munur milli
pbeirra. Linuleg aukning verdur & frjalsum fitusyrum milli timabila. Meting mjélkurkda i
mjaltapjon er mest &dur en peer eru settar Ut, minnkar & medan Utiveru stendur en eykst svo

aftur pegar peer fara inn aftur. b6 var markteekur munur & milli allra timabila.

3.2.1 Spurningalistinn

Lagdur var fyrir beendur spurningalisti med 24 spurningum tengdum utiveru kua og adbunadi
peirra. Medal annars var spurt hvener arsins kyrnar varu Uti og hve lengi yfir daginn. Einnig
var spurt um ahrif ativerunnar a vinnuélag bondans vid prif og fédrun. Spurningalistann ma
finna i heild sinni i vidauka I. Hér ad nedan ma sja nidurstodur nokkurra spurninga en peer
nidurstodur sem ekki eru syndar hér ma sja i vidauka 1.

8. Tafla: Tidni svarmoguleika ,,Af hverju setur pt kyrnar pinar ut?*

Af hverju setur pu kyrnar ut?

pad er skylda samkvaemt reglugerd 8
Meér finnst pad naudsynlegt 13
Til ad auka heilbrigdi gripanna 10
Til ad spara vinnu 2
Annad 9

I 8. t6flu ma sja svor banda vid spurningunni ,,Hvers vegna setur pu kyrnar pinar at?. Vid
pessa spurningu matti svara fleiri en einum svarmdéguleika. Eins og sja ma settu flestir baeendur

kyrnar sinar Ut vegna pess ad peim fannst pad naudsynlegt.

A toflunum hér ad nedan ma sja ad flestir baeendur tdldu meiri kostnad og meiri vinnu vid ad
setja kyrnar Gt. Flestir setja kyrnar Ut i 6-12 Kklst. & dag og yfir seinni hluta sumarsins. Sja ma a
12. toflu ad margir svorudu ,,Annad“ en par sogou flestir baendur ad kyrnar feeru Gt i juni —

september.
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9. Tafla: Tidni svarmodguleika ,,Hver eru kostnadarahrifin af ativerunni?“

Hver eru kostnadarahrifin af Gtiverunni?

Meiri kostnadur 9
Obreyttur kostnadur 6
Minni kostnadur 6

10. tafla: Tioni svarmoguleika ,,Hver eru ahrifin af ativerunni a vinnualag?“

Hver eru ahrifin af ativerunni & vinnualag?

Meira vinnuélag 13
Obreytt vinnualag 6
Minna vinnuélag 2

11. tafla: Tioni svarmoguleika ,,Hversu lengi eru kyrnar ti a4 daginn?*

Hversu lengi eru kyrnar ati @ daginn?

Minna en 4 Klst. 1
4-6 klst. 5
6-12 Klst. 11
12-24 Kilst. 0
Allan solarhringinn 3
Annad 1

12. tafla: Tioni svarmoéguleika ,,Hversu lengi eru Kyrnar uti yfir ario?«

Hversu lengi eru kyrnar ati yfir aria?

Allt sumarid (mai-september) 5
Vor og fyrri hluta sumars (april-jali) 0
Seinni hluta sumars og haust ( juli-oktéber) 9
Eins lengi og vedur leyfir 5
Allt ario 1
Annad 5
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4 Umradur

Tilraunin & Hvanneyri var tiltélulega litil og innihélt einungis 36 gripi. Eftir ndnari skodun
kom i ljés ad breytileiki innan hopanna tveggja var heldur mikill. Edlilega voru kyr &
mismunandi stad i mijaltaskeidinu og var leidrétt fyrir peim peetti i tolfreedigreiningu.
Tilraunin var 6fullkomin ad pvi leyti ad erfitt ad segja til um hvad teljast ahrif Utiverunnar og
hvad ekki. Til deemis hefdi hugsanlega purft ad fylgjast naid baedi med fédrun og vedri &
hverjum degi til ad Utiloka pann mun. P4 hefdi sennilega verid best ad vera med heilfédur &
medan tilrauninni stdd til ad vera viss um ad sem minnstur fodrunarmunur veeri milli gripa.
Likur eru & pvi ad einhver tengsl hafi verid milli hopa & medan tilrauninni st6d, p.e. ad Utivera
atihdpsins hafi haft ahrif & innihdpinn. betta sést glégglega & falli i maetingu innihdpsins &
medan Utihdpurinn var Uti. bessi tengsl hefdi purft ad Utiloka med pvi ad skoda frekar allan
hopinn yfir mismunandi timabil eins og gert er i gagnasafni fra baeendum. Mismunandi var
milli gagnasafna hvada paettir voru skodadir. | gagnasafni fra Hvanneyri var, til vidbotar vid
nyt, meetingu, frumut6lu og efnainnihald, skodad kjarnfédurat gripanna. Hins vegar voru gedi
mjolkurinnar skodud enn frekar i gagnasafni beenda par sem malingum fyrir frjalsar fitusyrur
og liftdlu var beett vid hinar malingarnar. 1 framhaldi af pessum athugunum pyrfti ad skoda
hvenar dagsins er best ad setja Ut og adgengi ad beit likt og Gibb, Huckle og Nuthall (1998)
og Orr, Rutter, Penning og Rook (2001) gerdu i sinum rannsoknum. Eins veri gaman ad
skoda ahrif fjarleegdar beitarlands fra fjosi & meetingu og nyt kua likt og Sprondly & Wredle

(2005) gerdu i sinni rannsokn.

4.1 Velferd mjélkurkuia

Velferd mjolkurkda er talsvert géd i mjaltapjonafjosum par sem kyrnar rada ser sjalfar ad
nanast 6llu leiti. Gjarnan er midad vid frelsin fimm pegar meta a velferd gripa (FWAC, 2011).
Kyr i mjaltapjonafjosum uppfylla 6l pessi frelsi en peim eru pé takmork sett vid syna edlilegt
atferli. Med pvi ad auka Utiveru gripa ma ef til vill auka velferd peirra enn meira. A sidustu
arum hefur ahugi almennings & dyravelferd aukist til muna. ba hefur almenningur sett Ut & pa
bendur med mjaltapjon sem ekki setja kyrnar Ut og segja pad komi nidur a velferd kdanna.
Imynd islensks landbtnadar er sterkt markadsfyrirbari sem getur haft mikil ahrif & skodun
neytandans. bannig er pvi mikilveegt ad beendur hlusti a athugasemdir neytenda og geri sitt
besta til ad upplysa almenning um st6du mala i mjolkurframleidslu hverju sinni. Flestum
beendum pykir pad naudsyn ad kyrnar komist Ut og geti vidrad sig samanber nidurstédum i 8.

toflu. P6 eru margir bendur sem setja spurningarmerki vid hréopanir almennings um
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dyravelferd i lausagdngufjosum. pad er vel pekkt ad i basafjosum eru kyrnar bundnar & basum
ario um kring og fa litla sem enga hreyfingu 9 manudi arsins. pad pykir ekkert vandamal ad
setja kyrnar Ut vid slikar adsteedur pvi par er petta virkileg naudsyn, annars steedu kyrnar &
sama basnum alla daga arsins. | lausagongufjosum er pessu 6fugt farid en par eru kyrnar
lausar alla daga arsins og gera pad sem peim hentar pegar peim hentar. par velja sjalfar
hvener sélarhringsins paer éta, liggja eda lata mjélka sig. b4 ma ef til vill spyrja sig, er Gtivera
gripanna eins naudsynleg par sem adbunadur innanhiss meetir flestum kréfum peirra? Margir
baendur eru & peirri skodun ad frekar etti ad beina sjonum ad pvi ad beata adbinad kunna
innanhdss frekar en ad einblina & Gtiveru peirra. Pvi méa samt ekki gleyma ad kyr hafa alltaf
verid settar Ut, til ad nyta beit og spara fodur. Forsendur fyrir Gtiveru hafa breyst a sidustu
aratugum, par sem beitargrédur einn og sér dugar teplega fyrir gripinn, svo naudsynlegt er ad
fodra innandyra asamt beitinni. Islendingar eru pekktir fyrir ad halda i gamlar hefdir,
hugsanlega er Gtivera mjolkurkua ein af pessum hefoum sem parf ad setja i samhengi vid

ndtimann.

4.2 Atferli mjolkurkua

Eitt af frelsunum fimm er frelsi gripsins til ad syna edlilegt atferli. Rannsoknir hafa synt ad
kyr velja ad liggja & mykra undirlagi frekar en hardara (Tuyttens, 2003). Pannig hlytur pad ad
hafa jakveed ahrif & leguhegdun ad gripir fai adgang ad utiholfi og geti legid a mjukum
jardvegi. P6 hafa visindamenn komist ad peirri nidurstéou ad legumottur veiti kinum sému
peegindi og halmdyna. bPad er ekki edlilegt atferli nautgripa ad éta fodur upp af fédurgangi,
heldur er peim edlisleegt ad bita grasid af jordinni. Med fédrun innandyra er buid ad bua til
svaedi par sem mikid areiti er & gripina og mikilla ahrifa virdingarradar geetir. Frjalsradi gripa
er talsvert meira i storu beitarh6lfi og par geta peir einnig synt edlilegt beitaratferli. Margt
bendir til pess ad gripir syni frekar axlunarhegdun (beidsli) utandyra. Petta hefur med
undirlag ad gera, oftar en ekki eru golf og florar sleipir i fjosum og gripir hika vid ad hoppa
upp & hvorn annan. A jardveginum utandyra er pess vegna éruggara ad syna pessa hegdun.
petta eru rok sem beaendur medfylgjandi Gtiveru koma med inn i umraedur samfélagsins.
Motrokin koma gjarnan frd baendum sem glima vid plassleysi utandyra og eiga erfitt med ad
koma gripum & gott beitarsvaedi. Pessi baendur hafa einnig brugdid & pad rad ad hafa litid holf
eda gerdi sem kyrnar hafa adgang ad og geta vidrad sig. Nautgripir teljast vera storgripir og
byngd peirra getur haft sleem ahrif & jardveginn, par sem kyrnar eru & stédugu vappi inn og

atar fjosinu vedst jardvegurinn upp og myndar drullusvad. Utihdlf eda gerdi eru engin
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undantekning hér og hefur pvi verid reynt ad koma til méts vid petta med steyptum plonum.
Hugsanleg lausn & pessu vandamali veri ad bua til einhvers konar bedda eda dynu Ur

vidarkurli eda halmi til ad hlifa baedi jardvegi og gripum.

4.3 Vinnuhagradi

I skodanakonnun sem gerd var medal banda kom fram ad flestir téldu pad meira vinnualag ad
setja kyrnar Ut eins og sja mé i 10. toflu. bratt fyrir ad prif & hisakynnum minnki ad hluta
kemur 6nnur vinna i stadinn. Pad segja beendur helst vera vinna vid girdingar og ad s&kja
kyrnar i mjaltir. Einnig virtist pad misjafnt milli baeenda hvernig beit samhlida mjaltapjonafjosi
heppnadist. betta i samraemi vid nidurstddur Sprondly, Krohn, van Dooren & Wiktorsson
(2004). Utivera virdist hafa neikvaed ahrif & maetingu i badum gagnaséfnunum (sja 4. og 7.
toflu) en pad getur haft neikvaed ahrif & vinnualag bondans. Eins er vert ad taka fram ad
sumarid er gjarnan annasamasti timi arsins fyrir bondann. OIl aukavinna fyrir bondann er

Ohagstaed. Hun geeti mdgulega kostad auka mann i vinnu eda aukid alag & bondann sjalfan.

4.4 Mijaltapjonar

Pad sem veldur pvi ad utivera er neikveedari fyrir baeendur med mjaltapjon en med hefdbundin
mjaltakerfi er breytingin a mjaltatimum. Kyrin fer i mjaltir allan s6larhringinn og Utiveran er
gjorn & ad ridla ratinu hennar. 1 stad pess ad kyrnar séu sottar allar i einu og mjdlkadar & sama
tima eins og adur var gert eru einstaka kyr sem eiga ad vera mettar i mjaltir en ilengjast a
beitinni. Bondinn parf pa ad sekja pessar kyr sem ekki meta i mjaltir og telja baendur pad
vera aukavinnu. Petta er asteda pess ad flestir baendur hafa kyrnar ekki Gti lengur en 12 klst. a
dag, sja 11. toflu. begar buid ad setja allar kyrnar inn aftur getur hin edlilega ratina hafist &
ny. Eins telja beendur pad vissa ahattu ad setja kyrnar ut ef pad er sél pvi i mjaltapjonafjosum
er ekki moguleiki ad setja jugursmyrsl a hvern einasta grip. Lausn & pvi veeri ef til vill ad
koma fyrir sélarvorn i juguridanum sem er innbyggdur i kerfid. Baendur eru medvitadir um
bessa ahattu enda setja peir kyrnar helst ekki Ut ef mikil sol er og adal utiverutimi kdnna er
seinni hluta sumars, samanber 12. toflu. Umferdarstyring er i mérgum mjaltapjénafjosum eins
og lyst hefur verid hér ad ofan. bessa umferdarstyringu veeri vel haegt ad Utfera pannig ad peer
kyr sem eru latar vio ad maeta fengju ekki ad fara Ut nema per veeru bunar i mjoltum likt og
gert var i tilrauninni & Hvanneyri. petta myndi minnka vinnu bondans til muna. Gallinn vid
pbetta er ad par sem ekki hefur verid gert rad fyrir ad setja kyrnar Gt getur uppsetning a kerfi

sem virkar verid kostnadarsamt. betta & sérstaklega vid par sem gomlum fjosum hefur verid
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breytt og adgengi prongt og erfitt vidfangs. Framvegis attu baendur ad hugsa fyrir pvi ad geta
hleypt kiinum ut pegar ny fjos eru hénnud eda pegar verid ad breyta gomlum fjosum.

4.5 Magn og efnainnihald mjélkur

Nidurstodur rannsoknarinnar & Hvanneyri syndu ad medalnyt for linulega haekkandi eftir pvi
sem & leid po6 var ekki marktekur munur & medalnyt milli pess sem atih6purinn for Gt og
pegar hann kom inn eins og sést & 2. toflu. Hins vegar for medalnyt utihdpsins leekkandi en
ekki var marktekur munur & milli pess sem hann for Gt og pegar hann kom inn, samanber 4.
toflu. Nidurstddur gagnasafns baenda syndu linulega leekkun medalnytjar og var marktaekur
munur milli allra timabila, samanber 6. toflu. Proteinmagn i mjolk minnkadi marktaekt hja
badum hoépum & Hvanneyri svo pad virdast ekki vera ahrif Gtiverunnar par ad verki. Fitumagn
leekkadi i innihdpnum pegar Gtihdpurinn for at en heekkadi svo aftur, hins vegar stdd fitumagn
i stad hja utihopnum vid ativeruna en haekkadi pegar paer komu inn aftur. Pessar nidurstodur
ma sja i 3. og 5. toflu. Astaedur fyrir pessum mun eru liklega fodurtengdar, en po er ekkert vist
um pad. Badi protein- og fitumagn jokst linulega i gognunum fra beendum eins og sja ma i 6.
toflu en astedur fyrir pessum mun milli gagnasafna eru 6ljosar. Frumutala innihépsins a
Hvanneyri hakkadi a medan atihdpurinn var Uti og lekkadi pegar hann kom inn aftur. Hins
vegar lekkadi frumutala atindpsins linulega eftir pvi sem leid &, sja@ 3. og 5. toflu.
Sennilegastar astaedur fyrir pessu eru faar mealingar a frumutdlu yfir timabilid og melingar
vantadi fyrir einhverja gripi yfir akvedin timabil. Hins vegar voru ahrif ativerunnar i
gagnasafni baenda neikvaed a frumut6lu eins og sést i 6. toflu. Kjarnfédurat for haekkandi hja
innihdpnum en ekki sast marktekur munur & milli pess pegar utih6purinn var Gti eda og pegar
hann kom inn, samanber 2. toflu. Kjarnfédurat breyttist ekkert hja atihdbpnum svo pad getur
ekki verid astaeda fyrir neinum breytingum a magni eda efnainnihaldi mjélkurinnar. EkKi var
heegt ad skoda breytingu & kjarnfodurati i gagnasafni baenda par sem fédrun a hverjum bea
fyrir sig er olik. 1 gagnasafni fra beendum var skodad meligildi liftélu og frjalsra fitusyra.
Engar marktaekar breytingar urdu a liftélu mjolkurinnar (7. tafla) sem gefur til kynna ad engin
breyting hafi ordid a hreinlati gripanna. Meligildi frjalsra fitusyra for hins vegar haekkandi

eftir ad kyrnar koma inn, samanber 7. toflu, en ekki er gott ad segja hvers vegna pad er.

Neringargildi fodursins hverju sinni er liklegt til ad hafa ahrif & nidurstédur rannsdknarinnar.
Ef frambod & fodri sem meetir naeringarpérfum gripanna er af skornum skammti getur pad haft

neikvaed ahrif a mjolkurframleidslu. Ef beitargrédur er ekki négu gédur getur pad verid hluti
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af asteedu pess ad nyt lekkadi eftir ad kyrnar komust & beit. Groffédur geeti hafa haft
samverkandi ahrif ef gaedi pess voru ekki nag. Ef til vill veeri haegt ad hamarka
burrefnisinntéku gripanna med pvi ad setja pa Gt seinni part dags eda um kvold, samanber
nidurstédum Gibb, Huckle og Nuthall (1998) og Orr, Rutter, Penning og Rook (2001). Ef
beitargrédurinn & ad vera stor hluti fodrunar gripsins verdur ad fylgjast med gedum hans.
Slater (1995) segir ad saur og hlandmengun minnki gaedi beitargrédurs. bad hlytur pvi ad vera
mikilvaegt ad hafa naegt adgengi ad beitargrodri eda notast vid einhvers konar beitarstjérnun.
Ef adgengi ad beitargrodri hefur verid takmarkadur medan kyrnar voru Uti getur pad
mogulega skyrt ad hluta minni nyt & medan Gtiveru stod.

Hitastig getur mogulega hafa haft ahrif & magn og efnainnihald mjolkurinnar. | pessari
rannsdkn voru vedurgdgn pé ekki skodud, svo ekki er vitad hvort hugsanlega sé heaegt ad skyra
eitthvad Ut fr4 vedurbreytileika.
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5 Alyktanir

Midad vid nidurstodur pessa verkefnis hefur utivera neikveed ahrif & framleidslupaetti
mjolkurkda i mjaltapjonafjosum. Medalnyt for &dberandi leekkandi i bAdum gagnasdfnum og
innihépurinn i Hvanneyrartilrauninni syndu pverdfug ahrif, linulega hekkun & medalnyt.
Meeting mjolkurkda virdist minnka ef peer eru settar Ut. Einnig virdist vera einhver skekkja i
gégnum fr4 Hvanneyri, par sem meting minnkar einnig hja innihopnum. Efnainnihald
mjolkurinnar for hekkandi i gagnasafni frd baeendum en &steedur pess eru pé 6pekktar. Hins
vegar voru breytingar & efnainnihaldi mjélkur i Hvanneyrartilrauninni sveiflukenndar sem
liklega mé skyra af vontun & kyrsynum fyrir alla gripi yfir 611 timabil. Kjarnfédurét virtist ekKki
breytast med Gtiveru sem minnkar likur & pvi ad pad valdi breytileika i nyt milli timabila.
Ahrif Gtiveru & frumutolu virdast vera neikvaed en fyrrnefndar sveiflur i gégnum fra
Hvanneyri hafa hugsanlega haft ahrif & peer nidurstédur. Utivera hefur engin ahrif & liftolu
mjolkur og virdist hafa jakvaed ahrif & magn frjalsra fitusyra.

Nidurstodur skodanakénnunarinnar syna ad beendur telja pad meira vinnualag ad setja kyrnar
Ut og ad kostnadur aukist samt sem adur finnst peim petta naudsynlegt fyrir gripina. Flestir
beendur virdast hugsa um imynd landbdnadarins og finnst Utivera kunna vera mikilveegur
pattur fyrir hana. Adbunadur gripa er a flestum st6dum til soma en sums stadar eru adstedur

Ohagsteaedar fyrir utiveru.
Ljost er ad frekari rannsdkna er porf a pessu svidi, og mikil porf er & ad upplysa baedi baendur

og almenning um hvad er mikilveegt fyrir velferoar mjolkurkia og ativeru peirra i pvi

samhengi.

24



6 Heimildaskra

Albright, J.L. (1993). Feeding Behavior of Dairy Cattle. Journal of Dairy Science, 76(2), bls.
485-498.

Alnaimy, A., Habeeb, M., Faaz, I., Marai, M. & Kamal, T.H. (1992). Heat Stress. I Phillips,
C. & Piggins, D. (ritstj.), Farm Animals and the Environment (bls. 27-47). Cambridge:

CAB international.

Bargo, F., Muller, L.D., Kolver, E.S. & Delahoy, J.E. (2003). Invited Review: Production and
Digestion of Supplemented Dairy Cows on Pasture. Journal of Dairy Science, 86(1),
bls. 1-42.

Bjorg Eva Erlendsdottir (2007). Kyrnar hafdar inni allt arid. 24 stundir,3(222), bls. 4.

Boe, K.E. & Feaerevik, G. (2003). Grouping and social preferences in calves, heifers and cows.
Applied Animal Behaviour Science, 80(3), bls. 175-190.

Charlton, G.L., Rutter, S.M., East, M. & Sinclair, L.A. (2011a). Preference of dairy cows:
Indoor cubicle housing with access to a total mixed ration vs. access to pasture.
Applied Animal Behaviour Science, 130(1-2), bls. 1 - 9.

Charlton, G.L., Rutter, S.M., East, M. & Sinclair, L.A. (2011b) Effects of providing total
mixed rations indoors and on pasture on the behavior of lactating dairy cattle and their
preference to be indoors or on pasture. Journal of Diary Science, 94(8), bls. 3875-
3884.

Chillingham Wild Cattle (2013). The Wild Beasts of Chillingham. Sétt 13. april 2013 af

http://www.chillinghamwildcattle.com/page-2.

de Koning, K. & Rodenburg, J. (2004). Automatic milking: state of the art in Europe and
North America. I ritsj. Meijering, A., Hogeveen, H. & de Koning, C.J.AM.,
Automatic Milking — a better understanding (bls. 27-37). Wageningen: Wageningen

Academic Publishers.

de Koning, K., Slaghuis, B. & van der Vorst, Y. (2004). Milk quality on farms with an
automatic milking system. [ ritsj. Meijering, A., Hogeveen, H. & de Koning, C.J.A.M..
Automatic Milking — a better understanding (bls. 311-320). Wageningen: Wageningen

Academic Publishers.

25


http://www.chillinghamwildcattle.com/page-2

Department for Enviroment, food & rural affairs. (2011). Farm Animal Welfare Committee.
Sott 24. april 2013 af http://www.defra.gov.uk/fawc/about/five-freedoms/.

Eckert, R., Randall, D. & Augustine, G. (1988). Animal Physiology, mechanisms and
adaptations, New York: W.H. Freeman and Company.

Erla Hlynsdottir (2010a). Matveelastofnun kaerir 9 kdabd fyrir brot & 16gum um dyravernd.
S6tt 14. april 2013 af http://www.visir.is/matvaelastofnun-kaerir-niu-kuabu-fyrir-brot-
a-logum-um-dyravernd/article/2010830262731.

Erla Hlynsdéttir (2010b). Kyr lokadar inni arid um kring — bita aldrei ferskt gras. Sott 14.
april 2013 af http://www.visir.is/kyr-lokadar-inni-arid-um-kring---bita-aldrei-ferskt-
gras/article/201065479337.

Fraser, A.F. & Broom, D.M. (1998). Farm animal behaviour and welfare. Bretland: CAB
International.

Fraser, D., Weary, D.M., Pajor, E.A. & Milligan, B.N. (1997). A scientific conception of
animal welfare that reflects ethical concerns. Animal welfare, 6: 187-205.

Fregonesi, J.A. & Leaver, J.D. (2002). Influence of space allowance and milk yield level on
behaviour, performance and health of dairy cows housed in strawyard and cubicle
systems. Livestock Production Science,78(3), bls. 245-257.

Fregonesi, J.A., Tucker, C.B. & Weary, D.B. (2007). Overstocking Reduces Lying Time in
Dairy Cows. Journal of Dairy Science, 90(7), bls. 3349-3354.

Gibb, M.J., Huckle, C.A. & Nuthall, R. (1998). Effect of time of day on grazing behaviour by

lactating dairy cows. Grass and Forage Science, 53, bls. 41-46.

Gibb, M.J., Huckle, C.A. Nuthall, R. & Rook, A.J. (1999). The effect of physiological state
(lactating or dry) and sward surface height on grazinng behaviour and intake by dairy
cows. Applied Animal Behaviour Science, 63(4) bls. 269-287.

Grant, R.J. & Albright, J.L. (2001). Effect of Animal Grouping on Feeding Behavior and
Intake of Dairy Cattle. Journal of Dairy Science,84 (Vidauki,) bls. 156-163.

Haley, D.B., Rushen, J. & de Passille, A.M. (1999). Behavioural indicators of cow comfort:
activity and resting behaviour of dairy cows in two types of housing. Canadian
Journal of Animal Science, 80(2), bls. 257-263.

26


http://www.defra.gov.uk/fawc/about/five-freedoms/
http://www.visir.is/matvaelastofnun-kaerir-niu-kuabu-fyrir-brot-a-logum-um-dyravernd/article/2010830262731
http://www.visir.is/matvaelastofnun-kaerir-niu-kuabu-fyrir-brot-a-logum-um-dyravernd/article/2010830262731
http://www.visir.is/kyr-lokadar-inni-arid-um-kring---bita-aldrei-ferskt-gras/article/201065479337
http://www.visir.is/kyr-lokadar-inni-arid-um-kring---bita-aldrei-ferskt-gras/article/201065479337

Heutinck, L.F.M., van Dooren, H.J.C. & Biewenga, G. (2004). Automatic milking and
grazing in dairy cattle: Effects on behaviour. I ritsj. Meijering, A., Hogeveen, H. & de
Koning, C.J.A.M., Automatic Milking — a better understanding (bls. 407-413).
Wageningen: Wageningen Academic Publishers.

Hogeveen, H., Hemskerk, K. & Mathijs, E. (2004). Motivations of dutch farmers to invest in
an automatic milking system or a conventional milking parlour. I ritsj. Meijering, A.,
Hogeveen, H. & de Koning, C.J.A.M., Automatic Milking — a better understanding
(bls. 311-320). Wageningen: Wageningen Academic Publishers.

Houpt, K.A. (2011), Domestic Animal Behaviour for Veterinarians and Animal Scientists.
lowa USA: Wiley-Blackwell.

Jon V. Jonmundsson & Jon Torfason. (2001). Islenska Mijolkurkyrin. Vatnsdalur:

Bdkautgafan Hofi.

Larus Pétursson (2000). Sjalfvirk mijaltateki.  Radunautafundur 2000, bls. 276-277.
Reykjavik: Baendasamtok Islands o.fl.

Le Dividich, J., Herpin P., Geraert, P.A. & Vermorel, M. (1992). Cold Stress. I Phillips, C. &
Piggins, D. (ritstj.), Farm Animals and the Environment (bls. 3-25). Cambridge: CAB

international.

Magnus Sigsteinsson (2000). Fjosgerdir. Radunautafundur 2000, bls. 284-287. Reykjavik:

Bandasamtok Islands.

Meeske, R., Rothauge, A, van der Merwe, G.D. & Greyling, J.F. (2006). The effect of
concentrate supplementation on the productivity of grazing Jersey cows on a pasture
based system. South African Journal of Animal Science, 36(2). bls. 105-110.

Munksgaard, L., Rushen, J., de Passillé, A.M. & Krohn, C.C. (2010). Forced versus free
traffic in an automated milking system. Livestock Science, 138(1-3), bls. 244-250.

O‘Driscoll, K., Boyle, L. & Hanlon, A. (2009). The effect of breed and housing system on
dairy cow feeding and lying behaviour. Applied Animal Behaviour Science, 116 (2-4),
bls. 156-162.

O‘Driscoll, K., O‘Brien, B., Gleeson, D. & Boyle, L. (2010). Milking frequency and
nutritional level affect grazing behaviour of dairy cows: A case study. Applied Animal
Behaviour Science, 122(2-4), bls. 77-83.

27



Olofsson, J. (1999). Competition for Total Mixed Diets Fed for Ad Libitum intake Using One
or Four Cows per Feeding Station. Journal of Dairy Science, 82(1), bls. 69-79.

Orr, R.J., Rutter, S.M., Penning, P.D. & Rook, A.J. (2001). Matching grass supply to grazing
patterns for dairy cows. Grass and Forage Science 56, bls. 352-361.

Pérez-Ramirez, E., Peyraud, J.L. & Delagarde, R. (2009). Restricting daily time at pasture at
low and high pasture allowance: Effects on pasture intake and behavioural adaptation

of lactating dairy cows. Journal of Dairy Science,92(7), bls. 3331-3340.

Phillips, C.J.C. (1993). Cattle Behaviour. Bretland: Farming Press Books.

Prescott, N.B., Mottram, T.T. & Webster, A.J.F. (1998). Relative motivation of dairy cows to
be milked or fed in a Y-maze and an automatic milking system. Applied Animal
Science, 57(1-2), bls. 23-33.

Reglugerd um adbunad nautgripa eftirlit med mjolkurframleidslu og annarra afurda peirra
nr. 438/2002.

Samtok afurdastodva mjolkuridnadarins. (2012). Arsskyrsla Samtaka afurdastodva
mjolkuridnadarins 2012. Reykjavik: Samtok afurdastddva mjolkuridnadarins.
Sigtryggur V. Herbertsson (2012). Velferd husdyra. Erindi flutt i afanganum Almenn

Bufjarraekt, Landbunadarhaskoli islands.

Slater, K. (1995). The Principles of Dairy Farming. Bretland: Farming Press Books and
Videos.

Snorri Sigurdsson & Helgi Bjorn Olafsson (2009). Utivist kiia og notkun mjaltapjona. Erindi
flutt a Fredapingi Landbunadarins, Reykjavik. Sétt 5. april 2013 af
http://boli.bondi.is/fyrirlestrar/utivist_og_notkun_mijaltathjona/.

Sprondly, E. & Wredle, E. (2004). Automatic Milking and Grazing — Effects of Distance to
Pasture and Level of Supplements on Milk Yield and Cow Behavior. Journal of Diary
Science, 87(6), bls. 1702-1712.

Sprondly, E. & Wredle, E. (2005) Automatic Milking and Grazing — Effects of Location of
Drinking Water on Water Intake, Milk Yield , and Cow Behaivor. Journal of Dairy
Science, 88(5), bls. 1711-1722.

Sprondly, E., Krohn, C., van Dooren, H.J. & Wiktorsson, H. (2004). Automatic milking and
grazing. | ritsj. Meijering, A., Hogeveen, H. & de Koning, C.J.A.M., Automatic

28


http://boli.bondi.is/fyrirlestrar/utivist_og_notkun_mjaltathjona/

Milking — a better understanding (bls. 263-272). Wageningen: Wageningen Academic
Publishers.
Torfi Johannesson (1994). Hasvist nautgripa — afurdir, velferd, vinna. Fjolrit RALA nr.173,
bls. 1-41. Keldnaholt: Rannsoknarstofnun Landbunadarins.

Torfi Johannesson, Larus Pétursson & Birgir Oli Einarsson (2001). Sjalfvirk mjaltataekni.
Reykjavik: Landblnadarhaskoli Islands, Rannsoknarstofnun landblnadarins &

Hagpjonusta landbdnadarins.

Tuyttens, F.A.M. (2003). The importance of straw for pig and cattle welfare: A review.
Applied Animal Behaviour Science, 92(3), bls. 261-282.

Vallentine, J.F. (1990). Grazing Management. Arizona: Academic Press, Inc.

29



Tofluskra

1. Tafla: Upplysingar um stddu gripa vid upphaf tilraunar ..., 14
2. Tafla: Leidrétt medaltél med 95% 6ryggismoérkum fyrir medalnyt, meetingu og kjarnfédurat
iNNIhAPSINS 1 tIrauninNi & HVANNEYTT .....o.viiiiiiiiie e 15
3. Tafla: Leidrétt medaltdl med 95% Oryggismorkum fyrir fitu, prétein og frumutdlu
INNTNGPSINS 1 tHraunNiNNi & HVANNEYTT ....oo.viiiiiiieiiece e 15
4. Tafla: Leiorétt medaltdl med 95% 6ryggismdérkum fyrir medalnyt, metingu og kjarnfodurat
UtihOpsing 1 tirauninni & HVANNEYTT .......ooviiiiiiececee e 16
5. Tafla: Leidrétt medaltdl med 95% Oryggismorkum fyrir fitu, prétein og frumutdlu
UtihOpsing 1 tirauninni & HVANNEYIT .......ooviiieiieceeee e 16
6. Tafla: Leiorétt medaltdl med 95% o&ryggismorkum fyrir medalnyt, fitu, protein og
frumutOlu Ur gagnasafni DENAA. ...........ooiiiiii s 16

7. Tafla: Leidrétt medaltél med 95% 06ryggismorkum fyrir metingu, liftélu og frjalsar
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Vidaukar

Vidauki |
Spurningalisti fyrir BS verkefni

1 Af hverju setur pa kyrnar pinar Gt?
1 Ppad er skylda samkvaemt reglugerd
Meér finnst pad naudsynlegt (sidferdisleg skylda min gagnvart gripunum)
Til ad auka heilbrigdi peirra
Til ad spara vinnu
Annad

O O o o

2 Hver eru kostnadarahrifin af ativerunni?
1 Meiri kostnadur
7] Obreyttur kostnadur
"1 Minni kostnadur
3 Hver eru ahrifin af Gtiverunni & vinnualag?
1 Meira vinnualag
] Obreytt vinnuélag
1 Minna vinnualag
4 Hver eru ahrif Gtiverunnar & prif og umhirdu gripanna
1 Meiri vinna vid prif og umhirdu
] Obreytt vinna vid prif og umhirdu
(1 Minni vinna vid prif og umhirdu
5 Hreinlati gripanna?
1 Kyrnar eru almennt hreinni ef paer komast Gt
1 Hreinlati breytist litid
1 Kyrnar eru almennt 6hreinni ef paer komast Gt
6 Fer minni timi i prif & fjosi & medan Gtiveru stendur
1 Ja
1 Nei
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7 Hreinleeti hisakynna?
1 Husin eru hreinni ef kyrnar komast Ut
1 Hreinlati breytist litid
1 Husin eru 6hreinni ef kyrnar komast Gt
8 Fer minni timi i fédrun & medan Gtiveru stendur
1 Ja
1 Nei
9 Hvernig er f6drun gripanna hattad & medan Utiveru stendur?
1 F&dradar med groffoori innandyra
1 F&dradar med groffodri innandyra og hafa adgang ad beit
1 Bara beit
1 Annad

10 Er slegid i kyrnar
1 Ja % af groffodri

(] Nei
(1 Annad

11 Er fédurgjof almennt meiri ef kyrnar eru settar Gt?
1 Ja
1 Stendur i stad
1 Nei
12 Hefur Gtivera ahrif & kjarnfodurat kanna?
1 Kjarnfodurat eykst almennt
1 Kjarnfodurat er Obreytt
1 Kjarnfodurat minnkar almennt
13 Hefur Gtivera ahrif & jagurbolgutidni i gripunum?
1 Fleiri kyr greinast med jugurbdlgu
1 Jagurbdlgutilfelli standa i stad

1 Feerri kyr greinast med jugurbdlgu
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14 Hefur ativera ahrif & strdodatilfelli i hjordinni?
1 Tidni eykst
1 Tidni stendur i stad
71 Tioni leekkar
15 Hafa komid upp tilfelli af sélbruna?
1 Tilfelli voru til stadar
1 Tilfelli voru engin
1 Annad

16 Hvernig eru sélbrunatilfelli medhdndlud?
0

17 Hver eru ahrif utivistar & beidslisgreiningu
1 Betra ad fylgjast med beidslum
1 Engin ahrif & beidslisgreiningu
1 Erfidara ad fylgjast med beidslum
18 Hafa gripirnir adgang ad vatni uti?
Ja
1 Nei
19 Hversu lengi eru kyrnar uti a daginn?
1 Minnaen 4 Klst.
4 - 6 Klst.
6 - 12 Kist.
12 — 24 Kist.
Allan solarhringinn
Annad

O o o o oo
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20 Hversu lengi eru peer ati yfir arig?

[

O O O o o

Allt sumarid (mai — september)

Vor og fyrri hluta sumars (april — jali)
Seinni hluta sumars og haust (juli — oktober)
Eins lengi og vedur leyfir

Allt arid

Annad

21 Telur pu heilsu gripanna betri eda verri eftir Gtiveruna?

U
U
U

Hun er betri, kyrnar eru heilsuhraustari (likamsastand betra)
Hun er Obreytt

Hun er verri, kyrnar eru veiklulegri (likamséstand verra)

22 Slit a klaufum?

]
U
U

Eykst med utiveru
Stendur i stad

Minnkar med Utiveru

23 Hvernig er adstada til ativeru fyrir gripina?

U
U
U

Mikid plass (mjog litlir/engir arekstrar milli gripa)
“Heefilegt” plass (litlir arekstrar milli gripa)

Litid plass (mjog miklir og tidir arekstrar milli gripa)

24 Er umferdin styrd

O

U
O
O

Ja
Nei
Feed first

Annad (lysing & umferdarstyringu)

25 Afstodumynd af fjosi og beitarsveedi
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Vidauki 11
Nokkrar nidurstédur spurningalistans

Hver eru ahrif af ativerunni & prif og umhirdu gripanna?

Meiri vinna vid prif og umhirdu 3
Obreytt vinna vid prif og umhirdu 9
Minni vinna vid prif og umhirdu 8
Osvarad 1
Hreinlaeti gripanna?

Kyrnar eru almennt hreinni ef paer komast Gt 8
Hreinleeti breytist litid 11
Kyrnar eru almennt 6hreinni ef paer komast Gt 1
Osvarad 1
Fer minni timi i prif & fjési & medan Utiveru stendur?

Ja 12
Nei 9
Hreinleeti husakynna?

Husin eru hreinni ef kyrnar komast Gt 7
Hreinlaeti breytist litid 13
Husin eru 6hreinni ef kyrnar komast Ut 0
Osvarad 1
Fer minni timi i fodrun & medan utiveru stendur?

Ja 8
Nei 10
Osvarad 3
Hvernig er fodrun gripanna hattad & medan ativeru stendur?
Fodradar med groffédri innandyra 4
Fodradar med groffodri innandyra og hafa adgang ad beit 17
Bara beit 0
Annad 0
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Er slegid i kyrnar?

Ja 2
Nei 17
Annad 1
Osvarad 1
Er fodurgjof almennt meiri ef kyrnar eru settar at?

Ja 2
Stendur i stad 9
Nei 10
Hefur aGtivera ahrif a kjarnféourat kanna?

Kjarnfédurat eykst almennt 0
Kjarnfodurat er breytt 15
Kjarnfodurat minnkar almennt 6
Hefur utivera ahrif & jagurbolgutioni i gripum?

Fleiri kyr greinast med jugurbolgu 1
Jugurbdlgutilfelli standa i stad 18
Feerri kyr greinast med jugurbolgu 1
Osvarad 1
Hefur utivera ahrif & surdodatilfelli i hjordinni?

Tioni eykst 0
Tioni stendur i stad 16
Tioni leekkar 4
Osvarad 1
Hafa komid upp tilfelli af sélbruna?

J4, tilfelli voru til stadar 7
Nei, tilfelli voru engin 8
Annad 4
Osvarad 2
Hver eru ahrif Gtivistar & beidslisgreiningu?

Betra ad fylgjast med beidslum 6
Engin ahrif & beidslisgreiningu 14
Erfidara ad fylgjast med beidslum 1
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Hafa gripirnir adgang ad vatni ti?

Ja 7
Nei 13
Osvarad 1
Telur pu heilsu gripanna betri eda verri eftir Gtiveruna?

Huan er betri, kyrnar eru heilsuhraustari 10
Han er ébreytt 10
Hun er verri, kyrnar eru veiklulegri 1
Slit & klaufum?

Eykst med utiveru 7
Stendur i stad 14
Minnkar med Utiveru 0
Hvernig er adstada til utiveru fyrir gripina?

Mikio plass 17
Hefilegt plass 4
Litid plass 0
Er umferdin styrd?

Ja 6
Nei 14
Feed-first 1
Annad 0
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