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+ Utdrattur

 ritgerdinni verdur varpad ljosi 4 pann skort 4 framproun sem 4 sér stad i honnun ibuda hér 4
landi og einsleitni i fjolbylisbyggd somuleidis gagnrynd. Ef 1itid er til frambods & hisnadi i
Reykjavik nitimans sést ad ekki hefur verid tekid tillit til peirra félagslegu breytinga sem hafa
att sér stad med fjolbreyttari busetuformum. Ibudir hafa steekkad toluvert 4 sidastlidonum arum
og ma buast vid aframhaldandi steekkun ibuda med nyutkominni byggingarreglugerd en hiin
felur 1 sér hertari reglur um lagmarks fermetrafjolda herbergja i ibidarhtisnadi. Pessi proun
verdur skodud med gagnrynum augum og leitad verdur svara vid pvi hvort raunveruleg
eftirspurn sé eftir slikum ibudum. Markmid ritgerdarinnar er ad endurskilgreina geedi hibyla
og verdur leitad svara vid spurningunni hvort pau liggi i eiginlegum fjolda fermetra eda fyrst
og fremst i skipulagningu a fermetrum par sem parfir 6likra ibta eru hafdar ad leidarljosi. ba
verda hugtokin sveigjanleiki og adlogun skodud i arkitektonisku samhengi.

Mali minu til studnings mun ég lita til Japan par sem sveigjanleiki og adlogun hafa
verid radandi peaettir i honnun hibyla og mikil dhersla er 16g0 a fagurfraedi. Leida ma likur ad
pvi ad 1 honnun japanskra husa sé ad finna gadi sem vert er ad greina og heimfeera yfir i
busetuform hér 4 landi. Japanir baa yfir faerni til ad nalgast rymi og heimili & mjog abstrakt
hatt og skilar pad sér i auknum gaedum fyrir einstaklinginn. Gaedin sem um radir felast i
fyrirkomulagi sveigjanleika og fjolbreytileika hibylanna. Pegar allt kemur til alls snyst malid
einmitt um fj6lbreytileika — ad taka honum fagnandi og raekta hann med margvislegum

busetuformum.
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+ Inngangur

Fra pvi ad byggo tok ad myndast i Reykjavik hefur islenska fjolskyldumynstrid proast og
tekid breytingum. Fravik fra hinni hefdbundnu kjarnafjélskyldu!, eru einstaklingar, barnlaus
por og eldri borgarar sem saman mynda hop sem nt er algengari en kjarnafjolskyldan.? en hiin
hefur alla tid verid radandi ahrifavaldur i ibudaskipulagi. Med pessum breyttu
pjodfélagsadstaedum verda til nyjar parfir pegar kemur ad vali 4 husakosti. A sama tima
verdur meiri eftirspurn eftir minni og 6dyrari ibldum sem pjona pessum smaerri
fjolskyldugerdum.

Ef 1itid er til frambods & husnadi i Reykjavik natimans sést ad ekki hefur verid tekid
tillit til peirra félagslegu breytinga sem hafa att sér stad med fjolbreyttari busetuformum. ba
pykir urval ibuida vera fremur einsleitt og litad af pvi fyrirkomulagi sem pjonadi
Reykvikingum pegar parfir peirra og hefdir voru annars edlis og fjolskyldumynstur einfaldara.
fbudir hafa steekkad toluvert i fermetrum talid 4 sidastlidnum arum og i nylidnu goédeeri var
gridarlega mikid byggt af fj6lbylishusum med storum ibudum sem eru dyrar i kaupum og
leigu. Buast ma vid aframhaldandi steekkun ibida med nyiutkominni byggingarreglugerd sem
felur 1 sér hertari reglur um lagmarks fermetrafjolda herbergja i ibidarhtisnadi. Pessi proun
verdur skodud med gagnrynum augum og leitad verdur svara vid pvi hvort raunveruleg
eftirspurn sé eftir slikum ibidum. Markmid ritgerdarinnar er ad endurskilgreina geedi hibyla
og verdur leitad svara vid spurningunni hvort pau liggi i eiginlegum fjolda fermetra eda fyrst
og fremst 1 skipulagningu 4 fermetrum par sem parfir 6likra ibua eru hafdar ad leidarljosi.

{ ritgerdinni verdur varpad 1jési 4 pann skort 4 frampréun sem 4 sér stad 1 hénnun
ibuda hér 4 landi og einsleitni 1 fjolbylisbyggd somuleidis gagnrynd. b4 verda hugtdkin
sveigjanleiki (e. flexiblility) og adlégun (e. adaptability) skodud i arkitektonisku samhengi. b6
hugtdkin séu naskyld pa standa pau ekki fyrir pad sama. Med adlogun er att vid rymi sem
bydur upp a fjolbreytta félagslega notkun en sveigjanleiki rymis segir til um pad

margbreytilega form sem rymid getur tekid 4 sig med sameiningu eda aflokun.? Ftla ma ad

1 Med kjarnafjélskyldu er att vid um félagslegu skilgreiningu hugtaksins (foreldrar med tvo born) en ekki pa
hagfredilegu.

2 Jon Runar Sveinsson, Husnedismdal i Reyjavik, jini 2002, sott 25. oktober 2012,
https://borg.hi.is/bfs_husn net.pdf, bls. 17.

3 Tatjana Schneider og Jeremy Till, Flexible housing, Elsevier, Oxford, 2007, bls. 5.



med notkun pessarra hugtaka vid honnun ibida sé haegt ad na fram dkvednum gedum sem
ekki er ad finna i naverandi busetuformum hér 4 landi.

Mali minu til studnings mun ég lita til Japan par sem sveigjanleiki og adlogun hefur
verid radandi pattur { honnun hibyla og mikil dhersla 16gd 4 fagurfradi. I upphafi
ritgerdarinnar verdur saga japanska arkitektursins rakin og hinu hefdbundna japanska husi
lyst. Eitt af pvi sem einkennir htisid er adlogunarhafni pess til ad bregdast vid ymsum
breytingum sem par geta att sér stad. Leida ma likum ad pvi ad 1 honnun japanska hussins sé
a0 finna gaedi sem vert er ad greina og heimfara yfir i busetuform hér 4 landi. Einnig verda
skodud framsaekin ibudamynstur i Japan par sem virkilegur skortur er & fermetrum en mikid
frjalsraedi rikir vid honnun hibyla i samraemi vid parfir og hegdunarmynstur ibua. Varpad
verdur ljosi 4 pa vontun sem rikir & slikum valmoguleikum i Reykjavik og hvatt til rikari
fjolbreytni i htisakostum. Ad auki verdur litid til menningararfs Japana og hefda sem eru
gjorolikar okkar. bar er heimilid ekki endilega skilgreint innan veggja ibudarinnar heldur
rennur pad og borgarumhverfid saman i samfellt rymi. {baar Tokyo hafa med utsjonarsemi,
skipulagi og frjorri hugsun brugdist vid skorti 4 fermetrum par i borg sem leidir 1 1j6s
ahugaverdari og jafnvel heppilegri hibyli en ef fermetrafjoldinn vaeri meiri. Er einungis haegt
ad beita frjorri hugsun ef skortur & rymi er svo mikill, eda veri pad einnig haegt 1 Reykjavik?

Our modern architectural requirements of simplicity, of outdoor-indoor relation, of flexibility, of

modular co-ordination and prefabrication, and most importantly, of variety of expression, have
found such fascinating answers in the classic domestic architecture of Japan that no architect

should neglect its stimulating study.*
Walter Gropius

4 Tatjana Schneider og Jeremy Till, Flexible housing, bls. 174.



+ Japan

Hid hefobundna japanska ibuidarhus 4 sér aralanga sogu og hefur mikil sérkenni. Japanskur
arkitektar er 1 grunninn moétadur af buddisma en hefur einnig ordid fyrir sterkum vestrenum
ahrifum. Fagurfraedi japanska arkitektursins hefur sidar meir haft mikil ahrif 4 vestraenan stil,
pa sér i lagi hinn moderniska. Hugmyndafraedin um ad hin sanna fegurd rymis finnist i
tomleikanum milli veggja pess kemur fra Laozi, kinverskum heimspeking og upphafsmanni
tadisma. Honnun innra rymis i Japan er mjog einfold og einkennist af finleika og vandvirkni.
Trtin 4 ad andramsloft skuli vera fangad med imyndunaraflinu en ekki endilega pvi sem er
likamlega a stadnum, er h6fo ad leidarljosi.>

Japanski arkitektirinn préadist Ut fra naudsyn og ttsjonarsemi. Japanir, eypjod sem
byr vid einangrun, voru tilneyddir til ad treysta a stadbundin efni til byggingar. Bambus, leir,
timbur og halmur urdu pvi grunnetni i husagerd peirra. Vedurfar hafdi einnig mjog motandi
ahrif & arkitekturinn. Mikilveegt var ad huga a0 jardskjalftavirkni landsins auk pess sem 6fgar
i lofthita pyddi ad japonsku hisin purftu ad vera skyggd & sumrin til ad vinna gegn hita og
raka. Einnig purftu pau ad veita einangrun fyrir k6ldum trkomuvetrum og halda pa hita inni.
AJ ofangreindu ma sja ad akvedin likindi eru med eyjunum Japan og Islandi, p6 16ndin hafi
proast & gjorodlikan hatt. Japanir eru ekki rikir af nattiruaudlindum en peir hafa tileinkad sér

hogveerd og medvitund og lagt altd i proun adferda til ad vidhalda umhverfi sinu.”

+ Japan pa

Hid hefobundna japanska his hefur enga burdarveggi heldur er pad borid uppi af
innrommudum hreyfanlegum flekum (fusuma) sem gera htisio sveigjanlegt, lifandi og fullt af
birtu. Husid er myndad ur mérgum samtengdum rymum sem audvelt er ad sameina eda skipta
nidur med litilli fyrirh6fn. Tvo herbergi geta timabundid ordid ad einu med opnun veggja a
milli peirra, og hentar pad til deemis sértaklega vel fyrir gledskap og fjolskyldustundir. Husio

er i raun eitt samfellt rymi (moya) sem hegt er skipta nidur i margvisleg iverurymi eftir

> Alexandra Black og Noboru Murata, The Japanese house : architecture and interiors. Tokyo; Rutland, VT,
Tuttle Pub., 2005, bls. 6-7.

6 Sarah Lonsdale, Japanese design. London, Carlton Books, 2001, bls. 68.

7 Kenya Hara, Designing design. Baden, Switzerland, Lars Miiller Publishers, 2007, bls. 254.



adsteedum og hentugleika.?

Sterd golfflatarins midast Gt frd mottum (fatami) sem kleda

20l1fid og er staerd peirra byggd 4 hlutféllum mannslikamans

(180 x 90 cm). Staerd rymanna sjalfra er sidan breytileg eftir

stadetningu milliveggjanna (shoji) sem gerdir eru tr punnum
pappa og hleypa birtu i gegn. Pannig myndast misdokkir

skuggar og mynstur 4 veggina sem skapa dulud og fegurd en

Teikning 1: Hefobundio japanskt
herbergi, steerd ut fra 8 tatami
mottum

notkun birtu er afar mikilvaeg i japanskri honnun.® Herbergin
verda pvi aldrei alveg einangrud heldur tengjast pau hvert
60ru 1 gegnum birtu og hlj6d. I hefdbundnu japonsku husi eru
rymi ekki skilgreind med dkvedna notkun i huga, fyrir utan anddyrid (genkan), eldhusid og
badherbergio. Reyndar er badherbergi, i vestrenum skilningi, oft skipt 1 prji herbergi &
japdnsku heimili, eitt med handlaug, eitt fyrir kldsett og eitt eiginlegt badherbergi. Onnur
rymi hussins geta verid notud sem stofa, bordstofa, vinnurymi og svefnherbergi. Hvar pa

sefur 1 husinu redst af hentisemi en er einnig breytilegt eftir arstidum.

1-2. Hid hefobundna japanska hus. Hreyfanlegir shoji veggir opna fyrir umhverfi hissins

Sveigjanleikinn sem faest med pessu fyrirkomulagi gerir husid lifandi og ma segja ad pad
»andi“ med natturunni og heimilisfolkinu. Einnig gerir honnunin pad ad verkum ad
audveldara er ad bregdast vid praktiskum og félagslegum breytingum, baedi fra degi til dags,
og einnig til lengri tima litid. Pvi ma segja ad sveigjanleiki og adlégunarhafni hussins
stjornist fullkomlega af hegdunarmynstri og porfum ibuanna.

Hogvero 1 notkun hiisgagna og minimaliskt yfirbragd heimilisins krefst aga til ad na

fram peim sveigjanleika sem greinir japonsku hésin fra 6drum. I raun er hefdbundna japanska

8 Karel Teige og Eric Dluhosch, The minimum dwelling : the housing crisis, housing reform, 2. utgafa, London,
MIT Press, 2002, bls. 180.

9 Alexandra Black og Noboru Murata, The Japanese house, bls. 10.



husid 1 megingerdum an husgagna og stangast husgdgn sem ekki hafa skyrt notagildi alveg a4

vid pad sem arkitektarinn stendur fyrir. Innbyggdir skapar geyma hluti heimilisins, eins og

svefnmottur sem adeins eru dregnar fram fyrir svefninn, og gerir pad ad verkum ad meira

rymi skapast yfir daginn. [ husinu er hvorki ad finna stéla, bord né ram. Heimilisfolkid situr,

bordar og sefur & golfinu, & mottunum. Par ad auki er husio gjorsneytt 6parfa skrauti. Med

pessu fyrirkomulagi faest hlutlaust og hreint rymi sem bregst audveldlega vid breytingum. '
Hreyfanleiki veggjanna 4 ekki adeins vid um innri hluta hussins heldur einnig pann

ytri. Adskilnadur innra rymisins og pess fyrir utan er litill og er mogulegt ad fjarlegja alla

utveggi hlissins og opna pad pannig algjorlega fyrir umhverfi pess. Verénd hussins verdur

pannig hluti af innra ryminu par sem pad flaedir ut og pad verdur hluti af umhverfinu og

nattarunni. Japanska husid hefur ekki glugga 1 hefobundum skilningi, pvi renniflekarnir virka

hvort tveggja sem hurdir og gluggar. Fjolbreytileiki pessara heimila verdur enn meiri ef litid

er til arstida. Yfir sumartimann opnast husid, en er meira lokad & veturna. bPeer minimalisku

skreytingar sem leyfoar eru i husinu, likt og blémaskreytingar, breytast einnig eftir arstidum

svo segja ma ad husid sé pannig hluti af nattGrunni.'!

Einkennandi fyrir hid

hefdbundna japanska hus er

hoégvardin sem bar rikir, par

sem arkitekturinn faer ad njota

sin 1 sinni einf6ldustu mynd.

Mestu gedi japanska hussins felast 1 pvi

hve audveldlega pad bregst vid porfum og

l6ngunum ibua sinna. Sveigjanleiki og

adlogunarhafnin eru pvi peir

eftirsoknarverdu peettir sem algeng hibyli

i dag skortir.

Teikning 2: Grunnmynd af hefobundnu
Jjaponsku husi

10 Tatjana Schneider og Jeremy Till, Flexible housing, bls. 55.
11 Karel Teige og Eric Dluhosch, The minimum dwelling, bls. 180.



+ Japan nu

Flestir Japanir bjuggu i hefobundnum japonskum husum fram til 1920. Mestu breytingarnar a
hibylaformi Japana hafa ordid i borgarumhverfinu, likt og gefur ad skilja, par sem riflega
helmingur peirra byr i dag. Peir sem bua fyrir utan borgina lifa enn hefdbundnara lifi sem
endurspeglast i heimilum peirra.'? Vid borgveedinguna og pad takmarkada rymi sem par var
minnkudu hibylin. Ahrif vestraens arkitektirs for ad gaeta med tilkomu hiisgagna sem féllu
ekki vel ad fagurfraedi Japana. b6 flest rymi heimilisins séu i dag ordin likari peim sem vid
pekkjum i hinum vestraena heimi, pa er oft ad finna eitt rymi i hiisinu sem er med hefobundum
japonskum heetti (washitsu).'> Herbergid er gjarnan tbuid tatami mottum, shoji og fusuma
veggjum en er ad 0dru leyti haldid tomu svo pad geti brugdid sér i margvisleg hlutverk, likt

og hefdin segir til um.

3-4.. Hreyfanlegir veggir og tengsl vid natturu tekid inn [ nutima hibyli Japana

Hinn nutimalegi japanski arkitektar virdist i fyrstu vera kominn langt frad hefdbundna japanska
hasinu sem hysti Japani i svo margar aldir. Létta timburstriktirnum og hreyfanlegum
renniflekum var skipt ur fyrir punga steypuveggi fyrst um midja sidustu 6ld med verkum
arkitekta likt og Arata Isozaki og Tadao Ando.!'* En p6 ytra 1tlit hiisanna beri pad svo
sannarlega ekki med sér pa er oftar en ekki undirliggjandi tonn i skipulagi peirra sem talar
beint vid hina arkitektonisku hefd. Pvi ma segja ad margir japanskir arkitektar hafi haft pad ad
leidarljosi 1 verkum sinum ad halda i hefodir og sveigjanleika japanska hussins 4 einn eda
annan hatt.

Eins og 4dur hefur komid fram eru Japanir ekki rikir af nattaruaudlindum. A hinn

12 Sarah Lonsdale, Japanese design, bls. 68.
13 Sarah Lonsdale, Japanese design, bls. 68.

14 Alexandra Black og Noboru Murata, The Japanese house, bls. 200.


http://en.wikipedia.org/wiki/Washitsu
http://en.wikipedia.org/wiki/Washitsu

bdginn bua peir vid pad frjalsredi ad geta hannad busetuform sin 1 samraemi vid lifstil og
16ngun. Hibyli peirra eru ekki honnad ut fra pvi sem pykir paegilegast i
byggingarframkvemdum. Honnunin sprettur Gt fra hugsjon sem hlud hefur verid ad a 1ongum
tima, og tekur mid af pvi hvernig folk vill lifa innan veggja heimilisins.

Sumir vilja lifa idandi heimilislifi, med myndarlegu eldhtsi i midju heimilisins par sem peir eiga audvelt
med ad taka 4 moti gestum. Adrir njota pess ad spila 4 piand og ad geta gripid i pad hvada tima dagsins
sem er. Enn adrir vilja stort badherbergi par sem peir geta horfid inn i heim slokunar og endurnaringar.
Suma dreymir um ad eyda dégunum yfir goédri bok, i rymum par sem veggirnir eru klaeddir bokum.
Japan er mikid lagt upp Ur pvi ad pessir einstaklingar fai ad hagrada busetuformi sinu i leit ad pvi sem

hentar peirra persénulega lifstil. |

+ Fujimoto & Sanaa

Sou Fujimoto er ungur, upprennandi japanskur arkitekt. Hann hefur frd unga aldri verid
heilladur af 6venjulegum rymum og endurspeglast pad i honnun hans. Medal helstu verka
hans ma nefna bdkasafn, heimavist fyrir hreyfihomlud boérn og ibudarhus, sem flest eru
honnud 4 6hefdbundinn hatt. Verkin syna 6tralega fjolbreytni og tilraunir hans med
ibudaformid sem birtast 4 mjog fagurfraedilegan hatt. Fujimoto kvedst med verkum sinum
vonast til ad geta frelsad manninn fra peim hversdagsleika sem hann lifir i, med pvi ad bjéda

honum algjérlega nytt form ibudarhusnadis.

i 4

&

5. Moriyama House, eftir Sanaa 6. House before House, eftir Sou Fujimoto

Samkvemt Fujimoto er arkitektur i raun adeins eitt rymi, sem afbakast, dregur sig saman eda
breidir ur sér og myndar pannig mengi stada i tilveru okkar. Med pessari syn veeri haegt ad lita
a borgarumhverfid allt sem eitt samfellt rymi. Pannig verdur hid innra og hid ytra ekki lengur

tveir adskildir peettir heldur adeins timabundid astand i annars tengdum, breytilegum fasa.!6

15 Kenya Hara, Designing design, bls. 258.

16 F, Marquez Cecilia og Richard Levene, Sou Fujimoto: theory and intuition, framework and experience.
Madrid, El Croquis, 2010, bls. 201.
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Likt og 40ur hefur komid fram eru herbergi samkvaemt hinum hefdbundna japanska
arkitekttr ekki skilgreind 0t frd notkun eins og gert er i hinum vestraena heimi. Sou Fujimoto
hefur tekio pa hefd med sér i honnun sina og segir ad p6 herbergi séu ordin hluti af okkar
daglega rymi pa séu ymis konar rymi fyrir manneskjuna sem myndast inn 4 milli og fyrir utan
sem ekki eru eins skilgreind, og eru pau ekki sidur mikilvaeg.!”

fbudarhisid House NA i Tokyo eftir Sou Fujimoto kollvarpar hugmyndum um
hefdbundid ibudarhus. Eins og Fujimoto segir sjalfur pa er hugmyndin um herbergi par i raun
ekki til stadar. [ stad pess hefur hann gert ibtidarplanid privitt og 4 mérgum mismunandi
prepum. Med pessu moti upplifir manneskjan sig ekki i eiginlegu herbergi heldur sifellt &
nyjum afangastad. bratt fyrir ad rymin séu i raun frekar litil, pa gerir petta fyrirkomulag pad
a0 verkum a0 pau renna saman, staekka og mynda nyja heild. Einnig skapast akvedin gedi i
nandinni sem verdur til par sem rymin eru litil. Husid er hannad til ad hreyfa sig i, uppgotva

nyja og spennandi stadi og njota peirra.'3

7-8. House NA, eftir Sou Fujimoto. Hugmyndin um hefobundio heimili endurskilgreind

Fujimoto hefur einnig lagt mikla vinnu i ad kanna mannslikamann og hvernig madurinn
hegdar sér i rymi. I tilrauninni Primitive Future House hefur hann skapad nytt matkerfi sem er
hannad 0t frd hegdun mannsins og likama hans. Matkerfid byggist 4 sterdunum 1.75, 3.5, 7
o.s.frv. Til ad varpa skyrara 1j0si & petta ma benda 4 ad hadin & troppum i stiga er 175 mm,
haed sata er 35 cm og haed borda er 0.7 m. Hann nytir sér petta kerfi til ad skapa rymi &
ohefobundnari og frumstadari hatt en almennt pekkist. Rymid i heild er hannad utan um
likamsstodu mannsins. Pannig verdur 350 mm hin nyja sterd arkitektars og samband

arkitektrsins og mannslikamans endurfaedist par.!®

17 F. Marquez Cecilia og Richard Levene, Sou Fujimoto, bls. 94-96.
18 F. Marquez Cecilia og Richard Levene, Sou Fujimoto, bls. 110-112.

19 F. Méarquez Cecilia og Richard Levene, Sou Fujimoto, bls. 22-23.
11
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9-10. Primitive Future house, eftir Sou Fujimoto. Samband arkitekturs og mannslikama endurfeedist par

bad ma augljoslega deila um hvort framuarstefnuleg honnun Fujimoto og nalgun hans & rymi
komi ekki nidur 4 praktiskum atridum sem eru ekki sidur mikilveeg i arkitektar. Pratt fyrir pad
er erfitt ad verda ekki innblasinn af hugsjon hans og notkun 4 rymi. Honum tekst ad lita &
hibyli & mjog abstrakt hatt og leyfir sér ad endurskilgreina heimilid i hverju verkefni fyrir sig.
b6 verk Fujimoto séu langt fra pvi ad vera lysandi fyrir almenn hibyli Japana pa endurspegla
pau frjalsan hugsunarhatt peirra og hvernig peir nalgast hugtokin arkitektar, rymi og heimili
med framandi heetti.

Japanska honnunarteymid Sanaa samanstendur af arkitektunum Kazuyo Sejima og
Ryue Nishizawa og hafa pau teiknad fjoldann allan af opinberum byggingum, baedi i Japan
og annars stadar 1 heiminum. Sérlega dhugaverd pykja p6 ibudarhisnadin sem pau hafa
hannad i gegnum tidana, saman eda sitt i hvoru lagi. Hisin maetti ad morgu leyti lita 4 sem
leikvelli iblianna par sem faar reglur gilda. Hin hefdbundnu rymi heimilisins hafa verid
endurskilgreind Ut fr4 grunnnotkun peirra. Honnunin byggir 4 pvi ad hibyli folks geti i raun
pjonad ibtiunum med pvi ad taka mid af hegdunarmynstri pess. Sanaa vilja p6 ekki halda pvi
fram a0 pau reyni ad eyda rymislegu stigveldi i ibudarhonnun sinni og hafa i raun ekki dhuga
a a0 skapa ibudir gjorsneiddar pvi. Fremur leitast pau eftir ad skapa annad og nytt stigveldi

ryma og finna pannig nyjar leidir og tegundir tengsla innan heimilisins.?°

When considering a house as a place for human habitation, our general understanding of it
as an object is only a part of the perception but not the whole. Trancending the individuality
of a house, I am envisioning it as a totality of places that humanity interacts with in our daily
lives.?!

Sou Fujimoto

20 F, Marquez Cecilia og Richard Levene, Sanaa: Kazuyo Sejima + Ryue Nishizawa: [1998-2004], Madrid, El
Croquis, 2004, bls. 25.

>I'F. Marquez Cecilia og Richard Levene, Sou Fujimoto, bls. 208.
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+ Island

Heimili, samkvamt ordabok, hefur merkinguna bustadur eda dvalarstadur. i hugum flestra
hefur pad hins vegar mun personulegri og tilfinningalegri merkingu. Heimilid er gridarstadur,
stadurinn sem bydur manni vernd og hlyju. Hreidurgerd byggir & natturulegri og edlislaegri
porf sem byr innra med okkur. Edlilegt pykir ad eignast fyrst helstu naudsynjar til ad lifa af en
haegt og drugglega proa smekk fyrir 60rum hlutum eftir pvi sem fjarhagurinn leyfir. Til ad
00last tilfinningu fyrir pvi hvada innanstokksmunir heimilid raunverulega parfnast er
mikilvaegt ad fara yfir hid daglega hegdunarmynstur einstaklingsins og meta parfirnar ut fra
pvi.22 Er porf & pvottavél eda pveer vidkomandi sjaldan og geeti pvi sott pa pjonustu utan
heimilisins? Pjonar pad heimilislifinu ad hafa sérstakt svefnherbergi eda vari vaenlegra ad
geta sameinad pad stofurymi? Med pessu moti er haegt ad greina hvada rymi eru naudsynleg

fyrir heimilid og hver eru mogulega 6porf og val & ibudarkaupum stjornast af atkomunni.

11. Torfbeerinn Vindasi 12.Rekkjur i piltahusinu { Laufasi

..allir Islendingar kunna ad lesa beekur. En hversu margir kunna ad lesa hiis? bad er meiri
iprott ad kunna ad lesa hus en ad geta lesio beekur. Husio er hugsun, sem hefur heed, lengd og
breidd. Bokin er vontun a hugsun sem adeins hefur lengd. Husio er sannleikurinn um lif
kynslédanna. Bokin er lygin um lif peirra.??

borbergur Pordarson

+ Island pa

Skipulag Reykjavikurborgar hofst 4 pridja aratug sidustu aldar og er pvi borgarsamfélag 4
fslandi mjog ungt. Torfbeir voru helsta hustegundin fram til 19. aldar en torfbaerinn
samansto0 4 pyrpingu hisa sem tengd voru saman med gongum. Helstu has 4 hverjum ba

voru badstofa, eldhiis, bir, stofa, skemma og stundum smidja. A moérgum bajum var

22 Sue Rowlands, One room living. London, Design Council, 1977, bls. 6-7.

23 porbergur Pordarson, Ofvitinn, Reykjavik, Mal og Menning, 1993, bls. 56.
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badstofan iverurymi yfir daginn en svefnhis um naetur. Lengi vel pottu torfbaeirnir frumstaedir
og i ordinu folst akvedin fyrirlitning en Islendingar skommudust sin alla tid fyrir husakynnin.
{ dag pykir torfbaerinn merkilegt framlag {slendinga til hiisagerdar. Vegna skorts & timbri hér 4

landi var hann gerdur ar pvi byggingarefni sem nartekast var, torfi og grjoti.?*

Torfhisid, torfbaerinn islenski, er p6é framar 6llu eitt af mérgum svérum mannsins fyrr og sid vid peim
vanda ad reisa sér skjol gegn vedri og vindum, bua sjalfum sér og sinum athvarf i starfi og leik vid tiltekin

skilyrdi 4 tilteknum tima. Hann er pattur i sogu hussins 4 jordinni.

Einkennandi fyrir islenska torfbainn er ad ,,hann hefur i einu og 6llu verid skipulagdur og
uppbyggdur eftir ytrustu kr6fum notagildis og teekni. Matkerfi hans, stafgolfio, geeti pess
vegna verid skolabokardemi fyrir hvada hisameistara sem er...“?¢ Eftir aldamotin 1900 voru
fair nyir torfbair reistir. Orfa torfhus risu po i Reykjavik 4 fyrri styrjaldararum til ad hysa

fateekustu borgarbuana i husnadisleysinu.

13.Bjarnaborg ad vetri til 14.5¢é0 inn i Bjarnaborg

Fyrsta fjolbylishus landsins, Bjarnaborg, var kennt vid smidinn Bjarna Jonsson sem teiknadi
og byggdi hiisid vid Hverfisgotu 83 4 arunum 1901-1902. A peim tima var Bjarnaborg eitt
steersta his Reykjavikur en par voru 15 ibudir og fyrirkomulagid sem par rikti frabrugdid pvi
sem vid pekkjum i fj6lbylishusum i dag.

Sameiginleg notkun var mikil og husinu skipt nidur i einingar, frekar en ibudir. A arunum milli strida var
algengt ad ein eda tvaer fjolskyldur byggju i hverri ibud, sem var prji herbergi, tvo bur og eitt eldhus, en i

risinu voru adeins leigd stok herbergi.2’

24 Arni Bjornsson og Hans Kuhn, Ur torfbeejum inn i teeknicld, Reykjavik, Orn og Orlygur, 2003, bls. 118.
25 Arni Bjornsson og Hans Kuhn, Ur torfbeejum inn 1 teekniold, bls. 26.
26 Arni Bjornsson og Hans Kuhn, Ur torfbeejum inn i tekniold, bls. 26.

27 Kristjan Kristjansson, ,,Bjarnaborg: Fyrsta fjolbylishis landsins breytir um svip “, Helgarposturinn, 19. mars
1987, sott 5.desember 2012,
http://timarit.is/view_page _init.jsp?issId=53910&pageld=986373 &lang=is&q=Bjarnaborg
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Husio var leigt Ut af fatekranefnd til folks i hisnedisvanda og pegar mest var bjuggu par
teplega 170 ibtar. Upp ar 1930 for p6 ibuum Bjarnaborgar fekkandi, eftir pvi sem efnahagur
batnadi, og folk flutti annad pegar pad hafdi meira milli handanna. Algengt var a0 litid veeri
nidur 4 ibua Bjarnaborgar pratt fyrir ad par rikti pétt og keerleiksrikt samfélag sem likja maetti
vid eina stora fjolskyldu.28 fbuarnir kunnu vel vid sig og er pvi dhugavert ad velta fyrir sér
hvers vegna fyrirkomulag petta, er vardar sameiginlega notkun, hafi ekki verid préad afram i
byggingu nyrri fjolbylishtisa. Telja méa ad einstaklingsedli okkar fslendinga spili par stort
hlutverk asamt peirri porf ad vera 6hddir 60rum.

Saga fj6lbylishusa er afar samtengd sogu skipulagsmala hér 4 landi. Byrjad var ad
skipuleggja Reykjavik & pridja aratug aldarinnar. ba var skortur a husnadi vidvarandi i
banum og brynt ad finna lausnir 4 pvi. Fljotlega komust menn ad pvi ad hagstaedara vari ad
byggja samfelldar hlisaradir i stad misstorra, stakstaedra hiisa. Pannig urdu fyrstu steyptu

fjolbylishusin til eins og husaradir vid Njardargétu og Asvallagotu.?

15. Sudurhlio Hringbrautarblokka 16. Sé0 inn i ibud Hringbrautar 47

Arid 1942 var arkitektinn Einar Sveinsson fenginn til ad teikna tvaer sambyggingar vid
Hringbraut 37-47. Gifurleg husnadisekla hafdi ordid a stridsarunum og voru byggingarnar
hugsadar til ad mata sifellt aukinni eftirspurn eftir hisnadi. Um er ad reda fyrstu blokkirnar
sem risu i Reykjavik, en med blokk er 4tt vid fjolbylishis med a.m.k. 20-30 ibidum. Med
peim hofst uppbygging blokka hér 4 landi, sem enn er vid 1y0i. Einar var afar fer arkitekt og
er honnun Hringbrautarhusanna sérlega vondud og vel heppnud. Breidd husanna er adeins

teepir 10 metrar, svo betur geetir sdlarljoss i ibudunum og 61l herbergi peirra njota dagsbirtu og

28 Kristjan Kristjansson, ,,Gott ad biia { Bjarnaborg “, vidtal vid Magdalenu M Oddsdéttur, Helgarpdsturinn,
19. mars 1987, sétt 5. desember 2012,
http://timarit.is/view_page_init.jsp?issId=53910&pageld=986373 &lang=is&q=Bjarnaborg

29 Gudrin Gudlaugsdottir, ,,bad er list ad lesa hiis svo vel sé*, vidtal vid Pétur Armannsson, Morgunbladid,

19. januar 1999, sétt 10. ndvember 2012, http://timarit.is/view_page_init.jsp?
issld=131357&pageld=1925317&lang=is&q=%FEr%F3un%20{j%F61b%FDlish%FAsa
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utloftunar um glugga.3® ba péttu svalir & hverri ibtd
nymeli og par ad auki fylgir hverri ibad auka herbergi
a risha0d sem hagt er ad leigja Gt eda nyta eftir
hentisemi. Blokkirnar vid Hringbraut hafa atid pott
mikil stadarprydi og enn pann dag i dag er ad finna
eftirsoknarverd gedi i ibudunum er varda innra
skipulag. Pykir midur ad pad hafi ekki verio tekid til
fyrirmyndar 1 nyrri fjolbylishisum hér 4 landi.

Fra pvi ad fyrstu ibudarhusin i Reykjavik litu dagsins
1j6s hefur medalsterd ibuda aukist til muna. Sé
samanburdur gerdur 4 rymi einstaklingsins fra arinu

1920 til dagsins i dag sést ad munurinn er fjorfaldur.?! Teikning 3:

. . . f G d af tveggja herbergja ibiid
Sem demi um pessa proéun veri haegt ad lita & eina mnnm‘):é Ic—llfrinz%%it ;g_;;g]a o

gbtu | midbza Reykjavikur, likt og Baronsstiginn. Arid
1939 bjuggu vid gétuna 705 ibuar en 30 arum sidar, arid 1969, bjuggu par 362 ibuar. Arid
1999 voru ibtar Baronsstigsins 314 talsins og pad i mun fleiri htisum en 4arid 1939.32

Nidurstodur syna ad breyting a hibylakostum vid gotuna er gifurleg.

+Island nii

Samkvaemt arbok Reykjavikur fra arinu 2000 er medalsterd ibtida i Reykjavik nutimans 108
fermetrar. Algengustu sterdir ibuda i Reykjavik eru 3-4 herbergi og er hlutfall tveggja
herbergja ibuda i Reykjavik mjog lagt.’* Aukning 4 byggingu steerri ibuda hefur verid veruleg
4 undanfrnum drum 4 kostnad peirra smerri. A timum godzrisins var eftirspurn eftir stzerri
ibudum enn meiri en 4dur. Ungir ibldarkaupendur litu jafnvel framhja minni ibldum, sem
jafngiltu fyrstu ibadum foreldra peirra, og litu pannig 4 fjélda fermetra sem malieiningu fyrir
g&di. barna ma segja a0 hafi att sér stad akvedid pekkingarleysi og mikilvaegar akvardanir

voru teknar 1t fra tidaranda en ekki eigin porfum og fjarhag.

30 pétur Armannsson, ,,Byggingarsoguleg pyding Hringbrautarhiisanna!, Morgunbladid, 8. jantiar 2007, sott
11.desember 2012,
http://timarit.is/view_page init.jsp?issld=285155&pageld=4151134&lang=is&q=HRINGBRAUT%2035

31 Jon Ranar Sveinsson, Hiisneedismdal { Reykjavik, https://borg.hi.is/bfs_husn_net.pdf, bls. 4.

32 Samhcefing, madurinn og umhverfid - rannsdékn G Barénsstignum, Listahaskoli Islands, 2011, leidbeinendur:
Sigran Birgisdottir og Eva Huld Fridriksdottir

33 J6n Ranar Sveinsson, Hisnedismdl { Reykjavik, https://borg.hi.is/bfs_husn_net.pdf, bls. 15.
16


http://timarit.is/view_page_init.jsp?issId=285155&pageId=4151134&lang=is&q=HRINGBRAUT%2035
http://timarit.is/view_page_init.jsp?issId=285155&pageId=4151134&lang=is&q=HRINGBRAUT%2035
https://borg.hi.is/bfs_husn_net.pdf
https://borg.hi.is/bfs_husn_net.pdf
https://borg.hi.is/bfs_husn_net.pdf
https://borg.hi.is/bfs_husn_net.pdf

f Skipholti 15 er ad finna nylegt fjolbylishiis sem endurnyjad var & arunum 2004-2006 en par
var 40ur atvinnuhusnadi. Husid endurspeglar fjolmargt sem rédi rikjum i honnun og skipulagi
fjolbylishusa pessa tima. Ibudir hussins eru nokkud stérar i fermetrum talid, eda milli 80 og
90 m?, fyrir tveggja herbergja ibd.3* Likt og um morg nybyggd fjolbylishus hér a landi pa er
Skipholt 15 svalagangshus. Adkoma ibudanna er af gangi eda svélum sem liggja ut fra
stigahusi. Utfaersla pessi er 6dyrari i byggingu en hefur ymsa okosti i for med sér. Meiri
umferd a sér stad fyrir utan glugga ibuidanna, sem hefur ahrif 4 pad hvernig ibudin er

skipulogo med tilliti til fridhelgi peirra sem par bua.

17. Skipholt 15 18. Svalagangur i Skipholti 15 19. 8é0 inn i ibud Skipholti 15

\ .

betta sést bersynilega ef grunnskipulag ibuida i Skipholti 15 er skodad, en til ad koma i veg
fyrir 6na0i 1 svefnherbergi er eldhus stadsett vid svalagang sem hefur 1 for med sér rof &
tengingu milli eldhuss og stofu. Stér hluti fermetrafjoldans fer 1 rymi likt og anddyri og hol
sem gaetu nyst toluvert betur med 6dru skipulagi. bad faeli jafnvel 1 sér sveigjanleika og
adlogunarhafni til ad bregdast vid breytingum likt og fj6lgun 4 heimilinu. Hénnun ibtidanna i
Skipholti virdist fremur vera afleiding hentisemi byggingaradila en svar vid hegdunarmynstri
verdandi ibua. P4 virdist skipulag peirra endurspegla hugmyndir samfélagsins um pad hvernig
ibudir eiga ad vera. Sem demi mé nefna pvottahtsin sem finnast i hverri og einni ibtd
hussins. Lengi hefur pad haldist i

hendur ad bua i fjolbyli og deila

akvednum rymum med 60rum ibuum,

sér i lagi pvottahusi. Slika

sameiginlega adstodu @tti ekki ad lita

a sem fornarkostnad pess ad bua i

fjolbyli. Pvert 4 moti gaetu falist i

henni félagsleg gedi sem vega pyngra

en adgangur ad eigin pvottahusi. Teikning 4:
Grunnmynd af tveggja herbergjaibud i Skipholti 15

34 Fasteignasala Brynjolfs Jonssonar, ,,Skipholt, 105 Reykjavik*, Fasteignir til sélu, Visir, 2012,
http://fasteignir.visir.is/property/53880
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[ S6lheimablokkunum 25-27, hannadar arid 1957 af Gudmundi Kr. Kristinssyni og Gunnlaugi
Halldorssyni, hefur sameiginlegu pvottahusi verid komid fyrir i glerjudu rymi a efstu haed
hasanna. Med pessu fyrirkomulagi geta allir ibliar hiissins notid peirra geeda sem Utsyninu
fylgir.3> bvi er vert ad spyrja; hvar @tli raunveruleg geedi ibudanna i Skipholti liggi? Fjoldi
fermetra gefur akvedinn luxus eda gadi til kynna en eru pau yfir hofud til stadar?
Framsaknar hugmyndir i proun hibyla 4 {slandi hafa verid afar sjaldsédar fra
aldamotum. Urvalid i dag er fremur einsleitt og virdast margar ibudir vera hannadar eftir
fyrirkomulagi sem pjonar adeins takmdrkudum samfélagshopi. Skilgreining herbergja er tekin
mjog alvarlega og segir nafngiftin & rymum heimilisins til um nytingu peirra. Hefdbundin
rodun ryma er tekin sem gefnu og gert rad fyrir ad notkunin sé i samraemi vio hana. Strax i
upphafi verdur 6sveigjanleika vart, pvi hvert herbergi hefur sérteeka notkun sem krefst
sérteekra hiisgagna. Petta er andsteeda nalgunarinnar sem finnst i hinu hefdbundna japanska
husi, par sem skipulagid fledir betur,*® og er rymid pannig méttaekilegra fyrir praktiskum eda

félagslegum breytingum.

+Afleiding byggingarreglugerdar

A lidnu ari, 2012, kom 1t ny byggingarreglugerd, en 4dur var studst vid reglugerd fra arinu
1998. Um er ad reda heildarendurskodun byggingarreglugerdar i kjolfar nyrra laga um
mannvirki sem sampykkt voru arid 2010. Ymis nymeli er ad finna i nyju reglugerdinni og ber
par helst ad nefna aherslu & svokallada algilda honnun. Hugtakid stendur fyrir pa
hugmyndafradi ad honnun mannvirkja henti 6llum, hvort sem einstaklingar eigi vid fotlun
eda veikindi ad strida.’” 6 malefnid sé gofugt og med pvi sé unnin bot i jafnréttismalum
fatladra pa er nyja reglugerdin ad margra mati neikvatt skref i proun ibudarhusa. bessar
storauknu krofur, er varda adgengi, hafa medal annars gridarlega steerdaraukningu ibida i for
med sér og par af leidandi aukinn kostnad. Vert er ad spyrja sig hvada almennu gadi séu
folgin 1 pessum nyju reglum, ekki adeins vardandi aukinn fermetrafjolda heldur pa krofu t.d.

a0 ibudir um eda yfir 110 fm purfi ad hafa tvo badherbergi.’?

35 Pétur Armannsson, fyrirlestur ur afanganum [slensk byggingarlist, Listahaskoli {slands, 2011.
36 Tatjana Schneider og Jeremy Till, Flexible housing, bls. 146-147.

37 Ny byggingarreglugerd undirritud, Umhverfis-og audlindaraduneytid, 2012, sott 29. desember 2012,
http://www.umhverfisraduneyti.is/frettir/nr/2015

38 Byggingarreglugerd, 24. jantar 2012, sétt 15. névember 2012,
http://stjornartidindi.is/Advert.aspx?ID=64561377-e3d0-4e10-b504-1c48449¢0183,
Ath! Hefur nt verid fellt nidur
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Oll héfum vid mismunandi parfir pegar kemur ad bsetuformum. Pad er pvi dhyggjuefni ad
med pvi ad reyna ad hofoa til allra geeti farid svo ad afleidingar nyju
byggingarreglugerdarinnar pjoni engum til fulls. Heetta er 4 ad irval ibuda verdi enn
einsleitara og rymi fyrir sérkenni og arkitektonisk gaedi sjaldsédari. Likt og i ibudum
Skipholts 15 pa standist paer allar kréfur um steerdir ryma en skorti pess i stad gadi. Hvernig
eiga ibudir ad geta framfylgt pessum fastmotudu reglum en 4 sama tima uppfyllt parfir
mismunandi fjolskyldumynstra? Mé buast vid pvi ad byggingarreglugerdin bitni sérstaklega a
ungu og efnaminna félki sem er i leit ad minna og 6dyrara hisnadi. ba neydist pad til ad
skuldbinda sig enn fleiri fermetrum og reisa sér pannig hurdaras um 6x1. Til ad atta sig 4 edli
byggingarreglugerdar yfir hofud getur verid gagnlegt ad taka deemi ur henni og varpa 1j6si a

afleidingarnar.

Innan ibudar sem er 55 m? ad sterd og sterri, skal minnst vera eitt svefnherbergi, ekki minna en 14
m?, auk stofu, ekki minni en 18 m2.39

Akvaedi petta um ad 55 m? ibtid verdi ad hafa ad minnsta kosti 14 m? svefnherbergi og 18 m?
stofu skilur eftir 23 m? fyrir afgangsrymi heimilisins. Pad rymi skiptist i eldhtis (ekki minna
en 7 m?), badherbergi (a.m.k. 5 m?), anddyri (minnst 2.25 m?) 4samt 60ru rymi sem parf ad
skapast 4 milli herbergjanna. Pa eru ekki teknir til greina peir fermetrar sem fara i geymslu og
pvottahus. Ef tekid er sem gefnu ad a.m.k. 1.1 m? fari i gang milli rymanna (1.1 m er minnsta
leyfilega breidd gangs) pa er afgangsrymid ordid 7.65 m?. St sterd er ekki nagileg til ad
rima annad herbergi i ibudinni pvi minnsta leyfilega ibudarherbergi parf ad vera 8§ m?. bPannig
ma segja ad 55 m? ibud henti adeins einstakling eda pari en ekki barnafolki, nema um ungt
barn sé ad reda. Ennfremur getur 55 m? ibud ekki tekid vid neinum félagslegum breytingum

med sveigjanleika vegna akvadis um lagmarks staerd ryma.

b6 greining pessi sé vissulega einfoldun 4 efninu pa varpar hiin engu ad sidur fram
spurningunni hvort petta fyrirkomulag, 18 m? stofa og 14 m? svefnherbergi, sé i raun ad
uppfylla parfir notendahdps sins, sem samkvemt greiningunni eru einstaklingar eda por.
Myndi pessi markhopur hugsanlega frekar kjosa ad hafa moguleikann & pvi ad hagraeda
pessum fermetrafjolda 4 annan hatt? ba veri ekki ur vegi ef ibudin geti jafnvel falid 1 sér
hafni til ad breytast ur einni notkun yfir i adra med samruna og aflokun hreyfanlegra veggja?

Pannig myndi fermetrafjoldinn nytast eins og ef um fleiri fermetra veeri ad reda. Vilja pessir

39 Byggingarreglugerd,6.7.8. grein: ,,ibtidarherbergi®, 24. jantiar 2012, sott 15. névember 2012
http://stjornartidindi.is/Advert.aspx?1D=64561377-e3d0-4e10-b504-1c48449¢0183
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markhoépar yfir hofud jafn formfast ibadarfyrirkomulag og hentar steerri fjolskyldugerdum? Er

virkilega haegt ad steypa alla i sama motid?

Svefn

Svalir Stofa

Hofundur hefur leyft sér ad varpa fram tillogum ad
skipulagi ibtida i Skipholti 15, sem i niverandi
mynd uppfylla allar krofur byggingarreglugerdar, en
skortir gadi.

Tillogurnar hafa parfir iblanna ad leidarljosi, en

4 grunnmynd A4 hentar ibidin einstakling eda pari

og felur i sér mikla opnun og marga moguleika

a nytingu rymisins. Ekki er talin porf & ad hafa
svefnrymi ibudarinnar aflokad til fulls, heldur rennur
pad saman vid annad iverurymi hennar.

Grunnmynd B synir sému ibid og hvernig hin hefur
brugdist vid fjolgun i fjolskyldunni. Med breyttum
adstaedum er porf a frekari aflokun inn 4 heimilinu
en hreyfanlegir veggir gefa po faeri & mégulegri
opnun & milli rymanna.

Fra ntiverandi skipulagi Skipholts 15 hefur
badherbergi verid fert ad glugga svo pad njoti
utloftunar og tenging myndud milli eldhuss og stofu,
ba hefur pvottahus verid fjarlaegt Gr ibud og stadsett
i sameiginlegu rymi hussins. Adkoma ibudarinnar er
ekki fra svalagangi heldur innri stigagangi.

Skipholt 15
Bao Eldhus
Gangur
bvottur Anddyri
Tillaga A
Eldhus
Svalir
Svefn Anddyri Bad
Tillaga B
Barn
Eldhus
Svalir
Hjon Anddyri Bao
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+ Island / Japan

[ fyrirkomulagi japanskra heimila er ad finna gadi sem islensk heimili skortir, geedi er varda
sveigjanleika og adlogunarhafni. Til pess ad haegt s¢ ad innleida pau hér a landi er porf a
rottekri endurskilgreiningu hins islenska heimilis. S¢ hugmyndafradi Japana tekin til
fyrirmyndar krefdist pad ekki einungis pess ad nafngift herbergjanna yrdi fjarlegd, heldur
pyrfti ad endurhugsa og endurskilgreina hid rymislega stigveldi sem lagt er upp me0 i
skipulagningu hussins. Heiti herbergja gefa til kynna notkun peirra og pannig verdur til
sampykkt mynstur eda hefd fyrir ibudaskipulagi sem skrifud er i stein. [ stad pess ad rada
rymunum eins og gert er hér a landi, eftir pessum fyrirfram akvednu kerfum veri haegt ad
minnka stigveldid og losa um kerfid. Med pvi fengist meiri opnun og fleedi milli rymanna a
feerri fermetrum. Skipulag ibudanna myndi ekki pvinga ibuana til ad nyta peer 4 dkvedinn hatt,
heldur einungis a0 skilja eftir visbendingar og riim fyrir personulega tulkun einstaklingsins &

ryminu.

25. Hugmyndafreedi Sou Fujimoto 26. Innra og ytra rymis rennur saman

+Tveer andstedur

House in a Plum Grove er ibuidarhus i Tokyo, hannad af Kazuyo Sejima. begar Sejima fjallar
um hugmyndafradina 4 bak vid ibtidarhusio talar hiin um hversu formfastur arkitektar er
ordinn og skipulag heimilisins sé tekid sem gefnu. Hin bendir a ad ef fjogurra manna
fjolskylda, foreldrar med tvo bdrn, byr saman er sjaltkrafa gert rad fyrir ad hun purfi heimili
med premur svefnherbergjum. Bein tenging 4 sér stad vid fjolda einstaklinga og ryma.
Afgangsrymi heimilisins feeri sidan 1 badherbergi, eldhus og stofu, rymid sem fjolskyldan
deilir. Sejima dkvad hins vegar ad hugsa demid 6fugt og hanna stort rymi med moérgum mjég
lithum rymum innan pess. I stad pess ad hafa svefnherbergi i fullri staerd, herbergi med rumi,
bordi, skap og personulegum munum, reyndi hun ad lata rymid sjalft pjona heimilsfélkinu
sem eins konar husgagn.
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House in a Plum Grove er i raun tilraun med nand, par sem unnid er ad pvi ad tengja og slita
tengsl milli herbergja innan mjog litils rymis. P hvert rymi sé¢ hugsad med akvedid notagildi i
huga pé er htin ekki einskordud vid pad rymi heldur fleda pau um og tengjast &4 milli med
opnunum. Husid er pvi hvorki samsett ur mérgum 6tengdum herbergjum né eitt samfellt rymi,
heldur einhvers stadar par 4 milli og veitir petta fyrirkomulag heimilisfolkinu frelsi til ad

skapa ny tengsl milli ryma og notkunar, og mun mykri skilgreiningu a einveru og samveru.*

20-22. House in a Plum Grove. Ohefdbundnum lausnum beitt til ad uppfylla parfir iblianna

fbudarhusnadi sambarilegt House in a Plum Grove yrdi aldrei byggt hér 4 landi. Skyrar
reglur byggingarreglugerdar er varda fermetrafjolda herbergja myndu einfaldlega ekki leyfa
pad. Ahugavert er ad velta pvi fyrir sér hvert eiginlegt hlutverk byggingarreglugerdar sé, og
hvort pad etti ekki ad einskordast vid bruna- og oryggisatridi, frekar en ad akvarda
fermetrafjolda og stigveldi ryma? Haegt veeri a0 semja stefnuyfirlysingu um almenn atrioi, likt
og gert var i skyrslunni Menningarstefna i mannvirkjagerd, sem gefin var ut arid 2007 af
Mennta- og menningarmalaraduneytinu. Par er 16gd dhersla & aukin gadi i honnun opinberra
bygginga og hvatt til ad finna hagnytar lausnir undir formerkjum fagurfraedinnar. Par er einnig
mikilvaegi laga- og reglugerda vid honnun mannvirkja vidurkennt en b6 varad vio pvi ad paer
séu hamlandi fyrir sképun og fjélbreytni arkitektars.*!

Med pvi ad endurskoda tilvist byggingarreglugerdar fra grunni getum vid fundid
hinn gullna medalveg. Par vaeri dryggisatridum framfylgt samkvaemt ytrustu reglum an pess

ad hamla frampréun og nybreytni i honnun hibyla. Gadi yrdu skilgreind af ibiunum likt og i

40 F. Marquez Cecilia og Richard Levene, Sanaa, bls. 21.

41 Menningarstefna { mannvirkjagerd, gefin ut af Menntamaélaraduneytinu i april 2007, s6tt 20. desember 2012,
http://www.fsr.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=2616
22


http://www.fsr.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=2616
http://www.fsr.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=2616

House in a Plum Grove. Med nuverandi fyrirkomulagi hins vegar fjarlegjumst vid afram pad
frelsi sem Japanir bua yfir i honnun hibyla sinna, pegar ¢skandi vari ad prounin veeri i hina

attina.

1. heed 2. heed 3. heed

Teikning 5: Grunnmyndir af House in a Plum Grove

+Heimilio & borgin

[ Reykjavik er ibtdaframbod afar einhaeft og tekur 1itid mid af ibuasamsetningu borgara sinna
og fjolbreyttum lifnadarhattum peirra. [budir eru litadar af pvi fastmotada kerfi sem hannad
hefur verid utan um kjarnafjolskylduna, p6 svo ad raunveruleikinn sé sa ad 70% ibua
borgarinnar séu einstaklingar, einstaedir foreldrar og por.4? bessi ort staekkandi hopur 1
borgarsamfélaginu parf litlar ibudir, ibtidir sem hafa raunveruleg gadi ad bjoda og geta
adlagast porfum peirra en eru ekki adeins hugsadar sem smakkud utgafa af sérbyli. Lausnin
felst i ad endurskilgreina fyrirbarid fjolbyli og draga fram kosti pess sem eru 6likir kostum
einbylishussins, en alls ekki sidri. Fjolbyli felur i sér mun vidtekari merkingu en pad ad bua i
blokk og 4 vid um val einstaklingsins ad bua i nand vid adra og tilheyra samfélagi sem
endurspeglar lifstil iblanna.

1 think a house doesn’t neseccarily need to be a house.

A house is a place for human habitation. All the same, a place for human habitation is not
bound to a house. I believe people live in a much larger territory that subsumes houses. ...

1 think it is possible to create a place that is simultaniously a house, a city and a forest. This
place is akin to a small Earth, and thus the most primitive yet the most futuristic architecture.*

Sou Fujimoto

3

42 Jon Runar Sveinsson, Hiisnceedismdl { Reyjavik, https://borg.hi.is/bfs_husn_net.pdf, bls. 5.

43 F. Marquez Cecilia og Richard Levene, Sou Fujimoto, bls. 94-96.
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[ japonskum borgum, par sem skortur er 4 torgum og 6drum samkomustédum i evropskum
skilningi, er 16gd mikil ahersla & samband folksins vid gétuna. I augum Sou Fujimoto er
Tokyo borg ekkert annad en stort heimili. Hann lysir bisetu i Tokyo & pann veg ad pegar pu
tekur skref t Gr ibudinni stigir pu inn 1 eins konar millibilsastand sem i raun virkar eins og
edlileg vidbot vid iblidina. Pannig renna heimilid og borgin mjiklega saman i eitt og magna
tilvist hvors annars. Hann trair pvi ad buseta i borg jafnist 4 vid pad ad dveljast i storu tré.

Hver grein trésins 4 sér einstakan stad en samt tengjast per a einhvern hatt hver annarri.**

23. Hugmyndafreedi Sou Fujimoto 24. Tokyo Apartment, eftir Sou Fujimoto

Af 6llum vidfangsefnum arkitektars er ibudarhusnadi, og pa sér i lagi fjolbyli, su tegund sem
verdur hvad mest fyrir ytri dhrifum Gr samfélaginu. Stjornmal, efnahagur,
pjodfélagsbreytingar og teekninyjungar eru adeins 6rfa atridi sem hafa 4hrif & honnun
husnaedis.*> Ahrifin virka po einnig 4 hinn veginn og er mikilvagt ad taka til greina pa verkun
sem busetuform hefur 4 samfélagid og borgarandann hverju sinni. Ahugavert er ad lita 4
ibudarhusnadi sem mogulegan patt til ad studla ad fjolbreytilegu og idandi borgarlifi en ekki
adeins sem iverustad fyrir ibia pess.*6 Ahrifin teygja sig mun lengra pvi likt og Fujimoto
bendir & eru heimili og borg ekki 6tengd hugtok. Einsleitni 1 hibylakostum skilar sér i
einsleitnum hopi borgarbua sem sidan moéta tidarandann. Upp vaknar spurningin; 1 hvernig

samfélagi viljum vid lifa?

4 F, Marquez Cecilia og Richard Levene, Sou Fujimoto, bls. 110-112 +201.
45 Tatjana Schneider og Jeremy Till, Flexible housing, bls. 14.

46 Tatjana Schneider og Jeremy Till, Flexible housing, bls. 40.
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+ Rymi til breytinga

Vid lestur pessarar ritgerdar er haegt ad spyrja sig hvers vegna dhugavert er ad bera saman jafn
6lika menningarheima og Japan og {sland eru. Sumum geeti pott samanburdurinn langséttur
og mogulega rokréttara ad bera okkur saman vid nartaekari 16nd, likt og Nordurlondin eda
Bretland. Pad sem hofundur telur hins vegar mikilvagt er ad leita jafn langt og til Japan par
sem aherslurnar eru einmitt svo olikar pvi sem vid pekkjum. Adeins pannig faum vid fjarlaegd
til a0 meta adstaedur. Kannski ad spurningin @tti heldur ad vera; af hverju attum vid ekki ad
bera okkur saman vid Japan?

Pegar hid hefdbundna japanska his er borid saman vid torfbz okkar fslendinga sést
ad heimilid sem vidfangsefni er nalgast fr4 andsteedum attum. I japanska husinu er
flaedi og sveigjanleiki hafour ad leidarljosi svo hiisid geti audveldlega brugdist vid breytingum
sem kunna ad eiga sér stad innan pess. Torfbarinn islenski er hins vegar byggdur upp &
gjordlikan hatt, medal annars vegna efnisgerdar, og er afleiding pess skyrt stigveldi ryma sem
0ll hafa fyrirfram dkvedna notkun og heiti. betta fyrirkomulag pjonadi ibtium torfbajarins vel
og metti porfum peirra og hegdunarmynstri. [ dag, pegar ram 61d er sidan vid Islendingar
sogdum skilid vid torfbaeinn sem busetuform, hafa parfirnar hins vegar gjorbreyst.
Hegdunarmynstur fslendinga eru i dag morg og margbreytileg og henta sidur fastmotudu
ibudarskipulagi en pegar litid er 4 ibudaframbod i dag virdist fyrirkomulagid enn vera naskylt
torfbenum. Naudsynlegt er ad brjotast Gt Ur peirri nalgun, lita til 6likra parfa ibta og
skilgreina heimilid 4 mun fjélbreyttari og sveigjanlegri hatt.

[ upphafi ritgerdarinnar var peirri spurningu varpad fram hvort einungis vari hagt ad
beita frjorri hugsun ef skortur 4 rymi veri jaftn mikill og raunin er i Japan, eda hvort pad veri
einnig haegt i Reykjavik? bratt fyrir ad Reykjavik hafi yfir dgaetu landsveaedi ad rada, og par af
leidandi rymi fyrir steerri hibyli en margar adrar borgir, pa atti pad ekki ad vera dhrifavaldur i
honnun ibtda. Fremur parf ad lita til pess ort steekkandi hops sem kys minni og fjolbreyttari
busetuform sem henta peirra lifsmynstri. [ pvi samhengi er 4hugavert ad lita til Japan og draga
leerdém af adferdum peirra til ad nyta mikilveega paetti tr hinu hefdbundna japanska huisi og
adlaga peer ad nitima porfum og 16ngunum einstaklingsins.

Med ritgerdinni er sidur en svo verid ad leggja til ad vid Islendingar tskum Japana
okkur til fyrirmyndar i einu og 6llu. Telur hdfundur hins vegar ad peir bui yfir feerni til ad

nalgast rymi og heimili & mjog abstrakt en jafnframt fagurfraedilegan hatt og skilar pad sér i
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auknum gedum til einstaklinginn. Pau felast i fyrirkomulagi sveigjanleika og fjolbreytileika
hibylanna. begar allt kemur til alls snyst malid einmitt um fjolbreytileika, ad taka honum
fagnandi og reekta hann med margvislegum busetuformum. Gaoi felast ekki i fermetrafjolda
frekar en ad hamingja felist i peningum. Gadi busetu felast hins vegar i frelsi hvers
einstaklings til ad endurskilgreina hugtakid ut fra eigin forsendum. Med ntiverandi
fyrirkomulagi og peim ramma sem byggingarreglugerdin setur stondum vid frammi fyrir pvi
krefjandi verkefni ad halda raunverulegum gaedum i hibylum & lofti. Pad er kominn timi til a

hugsa 1t fyrir rammann.

Teikning 6: Teikning 7:
Grunnmynd af hefobundnum islenskum torfbce Grunnmynd af hefobundnu japonsku husi

)
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+Teikningaskra
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af hofundi ritgerdar.
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