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Utdréattur ar ritgerd

[ dag er pad ordin almenn vitund ad naudsynlegt er ad leita leida til ad minnka neikvaed ahrif
okkar & umhverfid. Svo virdist sem arkitektar seu ad enduruppgdtva byggingaradferdir sem i
senn geta verid odyrari, einfaldari og hagstedari fyrir nattiruna. Medal peirra eru forsmidadar
einingabyggingar, sem hafa marga kosti umfram adrar pegar kemur ad hagkvaemum, 6dyrum
og sjalfbaerum lausnum.

Oft hefur verid talid ad forsmidud his muni leida til einhafni og stédnunar. | raun eru morg
einingahus einsleit, illa byggd og liggja fljott vid skemmdum. En prétt fyrir pad eru fordomar
gagnvart verksmidjuframleiddum husum ekki & rokum reistir. Stafa peir m.a. af peirri mytu ad
hvert has purfi ad vera einstakt og sérhannad fyrir eiganda pess og umhverfi. Deemin syna ad
su kenning ad forsmidud hus megi ekki adlaga ad umhverfi sinu og adsteedum er ekki sénn.
Vel er haegt ad hanna nokkrar gerdir eininga fyrirfram, sem sidan eru settar saman eftir pvi
sem umhverfid og parfir notandans kalla & hverju sinni . Stadurinn er alltaf einstakur, en
kerfid er adlagad ad pvi og vel ma proa slik kerfi ennpé lengra med sjalfbaerni og
fagurfraedileg atridi i huga.

Forsmidadar einingabyggingar geta verid fallegar og hentad vid flestar adsteedur — einnig &
islandi. beer lausnir sem slikar byggingar fela i sér eru sérstaklega hentugar i landi med svo
fjolbreytta, 6snortna nattdru. NU er einmitt porfin og taekifaerid fyrir nyjar leidir og nyjustu
deemin gefa til kynna ad islenskir arkitektar séu sumir hverjir ad uppgétva kosti sjalfbeerra
einingabygginga. Med pvi ad kyngja stoltinu og sja snilldina i pessum kerfum, geetu arkitektar
nytt ser byggingaradferdir peirra og proéad peer enn lengra i vistvaena att.
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[ kjolfar vakningar i vistvaenni hénnun eru hénnudir og arkitektar ordnir medvitadir um
porfina & umhverfisvenum lausnum, en pa greinir p6 gjarnan & um hvernig megi framkvema
baer. Svo virdist sem arkitektar séu ad enduruppgoétva byggingaradferdir sem geta verid
Odyrari, einfaldari og hagstedari fyrir umhverfid. Medal peirra eru forsmidadar
einingabyggingar, sem hafa marga kosti umfram adrar pegar kemur ad hagkveemum, 6dyrum
og sjalfbeerum lausnum. Heér & eftir verdur forsmidudum byggingum gerd skil og farid hratt
yfir sogu peirra. Fjallad verdur um samspil arkitekta vid pennan afkima byggingargeirans og
beer atakalinur sem par finnast, en jafnframt hverjir kostirnir eru umfram hefdbundnar
byggingar. Tekin verda nokkur demi um sjalfbeerar lausnir baedi hér og erlendis, med pad ad
markmidi ad kanna pa moguleika og tekiferi sem einingabyggingar hafa fram ad fera fyrir
Island.

Leitast verdur eftir ad svara eftirfarandi spurningum:

- Hvad eru forsmidadar einingabyggingar?

- Hverjir eru kostir peirra og moguleikar ad sjalfbeerari byggingaradferoum?

- Hvada fyrirstodur hefur markadur peirra purft ad glima vid?

- Hvers vegna er mikilveegt ad arkitektar proi hdnnun pessara bygginga i vistveena att?
- Hverjir eru moguleikar sérsnidinnar fjoldaframleidslu?

- Hvar er Island statt i pessari préun?



Hvad eru forsmidadar einingabyggingar?

Med verksmidjuframleidslu hasa er att vid pad ferli pegar byggingareiningar eru forunnar og
samsettar i verksmidju, adur en peer eru fluttar & byggingarsvaedid i heilu lagi, eda faeinum
hlutum og festar saman par. betta er 6likt hefdbundnum byggingarframkvemdum, par sem
byggingarefni og —hlutar eru fluttir & byggingarsveedid i frumeiningum til uppsetningar a
stadnum®. Forsmidadar byggingar eru venjulega kalladar prefab & ensku, sem er stytting &

ordinu prefabricated.

Flokkun forsmidadra bygginga

Skipta ma forsmidudum byggingum groft nidur i flokka eftir hversu mikid per eru forunnar i
verksmidju adur en peer eru fluttar a stadinn. Svo kollud ,,panelhts® (e. panelized homes)
samanstanda af vegg, pak og golf panelum sem eru framleiddir i verksmidju. Einingarnar eru
gjarnan til & lager i nokkrum gerdum, til mismunandi samsetningar & byggingarstad. bessu
kerfi meetti likja vid LEGO kubba sem pusla ma saman a fjolbreyttan mata innan takmarka
eininganna. Verksmidjuframleidd hds (e. manufactured) eru gjarna feranlegir, oft
timabundnir straktarar, byggdir a kerru og fluttir & 16dina nénast fullgerdir. betta & pa helst vid
um ymiskonar geymslu- og vinnuskara, Gtihis og o.s.frv., par sem lagt verd og einféld
uppsetning er tekin fram yfir peetti eins og utlit og paegindi. Einingahus (e. modular) eru i raun
bréadri og floknari gerd af peim verksmidjuframleiddu?. Ordid module kemur 0r latinu og
merkir sméaar melieiningar®. Hlsin eru forbyggd ad mestu, en geta verid sett saman i
nokkrum rymiseiningum & grunn sem byggdur er & byggingarstad®. Megin munurinn &
verksmidjuframleiddu hdsunum og einingahGsunum er ad a peim sidari ma gera personulegar
breytingar i honnunarferlinu eftir porfum vidskiptavinarins og pau koma oftar en ekki i fleiri
gerdum. 1 raun er hénnun peirra sveigjanlegri og oft af haerri gadastadli, par sem tekid er &
fleiri pattum en hagkvemni og sparnadi®. Fyrir tima storra flutningatekja voru
verksmidjuframleidd his pannig gerd ad grindin var smidud i verksmidju, bitar og salur

merktar og teknar i sundur til flutnings. Med fylgdi svo klaedning, gler og annad sem purfti til

! Prefabrication”, Wikipedia: The Free Encyclopedia, 16. desember 2012, sott 17. desember 2012, af
http://en.wikipedia.org/wiki/Prefabrication.

2 Michelle Kaufmann og Catherine Remick, Prefab Green, Gibbs M. Smith Inc. Utah, USA, 2009, bls. 63.

® Colin Davies, The Prefabricated home, Reaktion Books LTD. Bretland, 2005, bls. 134.

* Michelle Kaufmann og Catherine Remick, Prefab Green, bls. 63.

® Michelle Kaufmann og Catherine Remick, Prefab Green, bls. 64.


http://en.wikipedia.org/wiki/Prefabrication

smidinnar. Mikill fjoldi timburhdsa fra sidari hluta 19. aldar og upphafi peirrar 20. hér a landi

eru slik has, flutt & sinum tima fra Nordurléndunum.
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M1. Timburpanel einingum radad saman. M2. Verksmidjuframleiddur vinnuskur. M3. Forsmidadar rymiseiningar settar upp.

Kostir forsmidi

Oft hefur verid talid ad forsmidud hds muni leida til einhafni og stédnunar. bau hafa fengid
ord & sig fyrir ad vera 6dyr — en ljot og léleg®, enda eru mérg einingahus einsleit, illa byggd og
liggja fljott vid skemmdum’. Af islenskum demum mé& hér nefna vinnuskdra vid
Karahnjukavirkjun, sem badi laku og soggudu®. bad er pé svo ad meirihluti ibadarhdsa f
Bandarikjunum og vidar eru ad hluta til forbyggd og peim fer stédugt filgandi®. i Svipjéd eru
70% nyrra heimila framleidd i verksmidju®.

Stor hluti forsmidadra einingahlsa i dag eru édyr og hagkvaem, en oft ekkert umfram
bad". Margir vilja rekja pad til pess ad framleidendur taki ekki tillit til einstaklingsbundinna
barfa hvers vidskiptavinar og byggingarsvadis*?. Ljést er ad framleidendur eru misuppteknir
af pessum pattum. Sumir peirra einbeita sér einkum ad skilvirkri fjoldaframleidslu & hagstaedu
verdi og po eru adrir sem vilja adlaga honnun sina ad mismunandi pérfum 6likra einstaklinga
med sveigjanlegum kerfum. bad er i raun akvoroun framleidandans hvar hann vill stadsetja
sig a milli stadladar og sveigjanlegrar honnunar.

Kostir verksmidjuframleidslu eru margir. Nefna mé peninga- og timasparnad, par sem
vinna & stad og i verksmidju fer fram ad mestu samtimis, en framkvemdirnar eru um 30%
fljotlegri en hefdbundnar byggingarframkvemdir. Ferlid er umhverfisvenna, veldur minna
frakasti og minni eldsneytisneyslu vid akstur til og fra byggingarstad, auk pess sem minna er

um jardrask & sveedinu. Gadastjornun er meiri, sem pydir hageda byggingarefni og minni

® Allison Arieff og Bryan Burkhart, Prefab, Gibbs M. Smith Inc., Utah, USA, 2003, bls. 1.

" Allison Arieff og Bryan Burkhart, Prefab, bls. 9.

8  Adbtmadur 4 Karahnjikum®, Fréttabladid, 20. télublad, 22. jandar 2005, bls. 32 — 33, s6tt 11. jandar 2013 af
http://timarit.is/view_page_init.jsp?issld=265345&pageld=3752541&lang=is&q=vinnub%FA%FOir, Timarit.

° Allison Arieff og Bryan Burkhart, Prefab, bls. 9.

1% Michelle Kaufmann og Catherine Remick, Prefab Green, bls. 64.

1 Allison Arieff og Bryan Burkhart, Prefab, bls. 9.

12 Allison Arieff og Bryan Burkhart, Prefab, bls. 10.



likur & géllum eda skemmdum vegna veduraraunar. Straktararnir eru idulega sterkbyggdir og
geta stadist allar krofur, par sem badi burdarramminn og samskeyti purfa ad vera sérlega
sterk til ad pola flutning & vegum og lyftingu®.

Saga forsmidadra einingabygginga

Forsmidi bygginga er alls ekki nytt fyrirbari'®. Forbyggd einingakerfi mé rekja allt aftur til
17. aldar pegar panelldgdum timburhisum var siglt fra Englandi til Bandarikjanna. pPegar leid
a 19. oldina hafdi feeranlegum strukturum fjélgad med tilkomu fleiri nylenda og tilheyrandi
borf fyrir fljotbyggd og forunnin has af ymsum gerdum®.

Med tilkomu verslunarstada & Islandi & 18. é1d for péttbyli fyrst ad myndast og danskir
kaupmenn reistu hér ibadarhds fyrir sig og starfssemi sina. betta voru timburhds, byggd ar
tilsnidnum, innfluttum einingum sem settar voru saman & stadnum®®. Sem demi ma nefna
radherrabdstadinn, sem kom fyrst til landsins sem forstjorabdstadur vid hvalveidimidstod a
Vestfjordum en var svo seldur Hannesi Hafstein, sem flutti hisid til Reykjavikur arid 1906.
[slensk borgarastétt for svo i miklum meli ad kaupa sér slik has. Vérulistar voru sendir
hingad fra norskum sogunarmyllum med skyringarmyndum af margvislegum hdsum,
hasgdgnum og skrautmunum, sem hagt var ad panta til landsins. Algengara var pé ad
islenskir smidir byggdu hus eftir pessum myndum og motudu pannig islensk stilbrigdi

beirra®’.

M4. Rédherrabustadurinn, Tjarnargotu 32.

13 Michelle Kaufmann og Catherine Remick, Prefab Green, bls. 70-71.

' Colin Davies, The Prefabricated home, bls. 8.

1> Allison Arieff og Bryan Burkhart, Prefab, bls. 13. )

18 Dennis Jéhannesson ritstj., Leidsogn um islenska byggingarlist, Arkitektafélag islands, Reykjavik, 2000,
bls. 11.

17 Aarhus School of Architecture, Icelandic Architecture, Bernard Scudder ofl. pyddu, Oddi, Reykjavik, 1996,
bls. 26.



Med idnbyltingunni (1760 — 1840), vaxandi mannfjélda og steekkandi borgum jokst porf fyrir
nyja gerd bygginga sem hafdu péttbyli og veeru a vidradanlegu verdi fyrir almenning. begar
leid & seinni hluta 19. aldar var byggdur fjoldi stdlramma ibudarhlsa, voruskemma og
verksmidja Ur jarnbentri steinsteypu, med meiri notkun & gleri og stali en adur .

| Chicago arid 1833 var s.k. ,,blodru-ramma* (e. Balloon-frame) kerfi fundid upp og
vard pad vinszl teekni vid husagerd i Ameriku, Evropu, Astraliu og Japan. bad byggist upp &
burdarramma ar 16dréttu grindarefni, sem radad er upp med um 40 cm millibili og negldar i
grind laréttra flata paks og golfs. Reglulega liggja skastifur pvert yfir burdarrammann til
frekari studnings og er hann sidan vanalega kladdur piljum til lokunar'®. Uppsetningin er
heldur einfold og fljotleg og samsetningin gefur fjolbreytta moguleika hvad vardar form og
steerd. EKKi purfti lengur punga vidarboli pegar byggja atti, heldur gatu einn til tveir menn an
storvirkra tekja reist heilt hus. Fljotlega vard blédruramminn  burdarvirki
,eftithermiarkitektars® i ymsu stilformi og dtbreiddasta byggingarteeknin, en flest einingakerfi

byggja i grunninn & einhvers konar afbrigdi hans™®.
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M5. Uppbygging blédruramma straktrs.

Maodernismi i arkitektdr er talinn hefjast seint & 19. 6ld pegar arkitektar brugdust vid rikjandi
sOgustil, sem potti ofhladinn dparfa skrauti og var sambland tilvisana i 6lik timabil ségunnar.
Stefnan var jafnframt eftirfari Arts & Crafts hreyfingarinnar, sem blomstradi a &runum 1860 —
1910 og hampadi listrenu handverki i stad fjoldaframleidslu, undir ahrifum felagslegrar
gagnryni John Rusins sem vildi tengja arkitektar vid siofreedi og heilbrigdi ibuda.
Maodernistarnir vildu afnema allt 6parfa skraut og einfalda form bygginga pannig ad straktdr
peirra baedi tjadi og styrdist af virkni hennar. Hugmyndir pessar voru einkum proadar og
kenndar i pyska skolanum Bauhaus, sem stofnadur var i Weimar arid 1919 af Walter Gropius.

18 Colin Davies, The Prefabricated home, bls. 44.
19 Colin Davies, The Prefabricated home, bls. 13.



Stefnan var natengd tekniproun og framférum a pessum tima, samanber ord Le Corbusier
begar hann likti hisum vid vélar®. Maédernistar vildu adlaga arkitektdr ad fjoldaframleidslu
og idnadi med honnun husa til fioldaframleidslu i verksmidjum. Arid 1908 syndi Henry Ford
ad heegt veeri ad fjoldaframleida stora hluti eins og bila, en miklar veentingar fylgdu i kj6lfario
medal arkitekta og verkfredinga um vélvaedingu byggingaridnadarins®'. Eftir pad komu
timamota verk eftir leidandi arkitekta eins og Le Corbusier, Walter Gropius, Frank Lloyd
Wright og fleiri??. Arid 1929 kynnti Buckminster Fuller Dymaxion House i Kansas i peim
tilgangi ad framleida odyrt husnadi fyrir alla. Byggingin var stal hvelfing med sexhyrnt
grunnplan og audvelt var ad taka hana i sundur og flytja annad.”® Case Study House #8 var
hannad af hjonunum Charles og Ray Eames arid 1949 og byggdist einkum & tilbGnum
verksmidjuframleiddum einingum sem settar voru saman a nyja vegu, 6lika pvi sem par voru
framleiddar til**. begar 4 heildina er litid mistokst modernistunum ad setja forsmidud hisnadi
i forgang sem verkferi til préunar. Byggingarnar voru reyndar oft agaetar sem einstakar
frumgerdir, en voru ekki fjdldaframleiddar og misstu pvi marks®.

A fyrri arum 20 aldar var algengt ad panta sér has ar vérulista i Bandarikjunum?®, en
par hafdi fyrirtekid Sears, Roebuck og Co. hafdi fyrst sett linuna Houses by Mail & markad
4rid 1908. Eftir fyrri heimstyrjold var sett af stad sk. Temporary housing programme?’ og enn

aftur vard aukning a framleidslu forbyggdra einingahusa eftir seinni heimstyrjold pegar mikil

porf var & 6dyru hisnadi fyrir almenning®,

SEARS
MODERN HOMES

M6. Vérulisti Sears, Roebuck og Co 1913. M?7. Dymaxion House, Buckminster Fuller.  M8. Case Study House #8, Eames hjonin.

% History of architecture*, Wikipedia: The Free Encyclopedia, 18. desember 2012, s6tt 10. jantiar 2013, af

http://en.wikipedia.org/wiki/History_of architecture#Early_Modern_architecture.

21 Colin Davies, The Prefabricated home, bls. 11.

22 Allison Arieff og Bryan Burkhart, Prefab, bls. 1.

8 Alexandra Spunt, ,,A Timeline of Prefab History, The Good Guide to Prefab, 4. febrdiar 2009, sétt 10. janGar
2013, af http://www.good.is/posts/a-timeline-of-prefab-history.

# Michael Harris, ,,Green Guide to Prefab: The History of The Kit Home*, Inhabitat: Design Will Save the
World, 25. oktéber 2011, s6tt 10. Jantar 2013, af http://inhabitat.com/green-guide-to-prefab-the-history-of-
the-kit-home/.

% Colin Davies, The Prefabricated home, bls. 9.

% Colin Davies, The Prefabricated home, bls. 51.

2 Colin Davies, The Prefabricated home, bls. 63.

% Allison Arieff og Bryan Burkhart, Prefab, bls. 9.


http://inhabitat.com/green-guide-to-prefab-the-history-of-

I upphafi 20. aldar & nadi timburhisatimabilid i arkitekt(r hamarki sinu & Islandi. Med
Reykjavikurbrunanum 1915 og nyrri byggingarreglugerd i kjolfarid, var bannad ad byggja hus
ar timbri i péttbyli og steinsteypan vard med timanum alls radandi i byggingarlist hérlendis.
Med pvi hridminnkadi innflutningur & timbureiningum til hisagerdar og stadbundnari
byggingaradferdir toku vid®.

Undir lok seinni heimstyrjaldarinnar kynntust islendingar nyrri gerd hibyla, sem barst
hingad med bandariska hernum. Petta voru braggar, eda s.k. ,,Quonset huts*, forsmidud skyli
ar barujarni og endaveggjum ur timbri, an einangrunar. P4 matti hvert sem var og var audvelt
ad setja saman*C. Vid brotthvarf hermanna undir lok stridsins, urdu braggarnir athvarf fatekari
landsmanna og fengu fljott & sig neikveedan stimpil, enda teplega hentugt ibudarhisneadi vid
islenskar adsteedur.

A midjum 6. aratugnum jokst framleidsla forsteyptra panel einingahusa. Vildu
Bandarikjamenn meina ad pad veeri 0dyrasta og hradvirkasta byggingarkerfid sem reyndist
best fyrir medalstorar blokkir eda ibudarhus®!. Eftir pad hafa forsteypt einingahus vida verid
algengari en timbur- eda stalgrindarhds, einnig her & landi.

Utbreidsla og préun forsmidadra bygginga hélt &fram & seinni arum 20. aldar. H6nnun
bandariska arkitektsins Ray Kappe hafdi mikil ahrif & sjalfbeera teknipréun og
einingabyggingakerfi. A 7. aratugnum hannadi hann Advanced Technology House fyrir
NASA med pad ad markmidi ad fera nyja tekni yfir & hdsnadi. Husid var byggt eftir
einingakerfi sem nytanlegt var i ymsum stellingum. Par var feranlegt og pad matti adlaga ad
loftslagi og landsvadi og var ad auki sjalfbaert um eigin orku®?. Ymsar tilraunir til ad préa
umhverfisveen einingahusakerfi fylgdu i kjolfarid og nu & 21. 6ldinni hafa fj6lmargir

arkitektar ndd par géoum arangri.

M0. Braggabyggd & Snefellsnesi. M10. Forsteypt einingahus, Islandi. M11. Advanced Technology House, Ray Kappe.

2 Aarhus School of Architecture, Icelandic Architecture, bls. 27.
% Allison Arieff og Bryan Burkhart, Prefab, bls. 21.

3 Colin Davies, The Prefabricated home, bls. 66.

% Allison Arieff og Bryan Burkhart, Prefab, bls. 33.
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Fordomar og efasemdir

I bokinni The Seven lamps of architecture talar John Ruskin um ad pa krofu til byggingarinnar
ad han sé algjorlega heidarleg. Hann segir verksmidju unna hluti 6heidarlega, pvi handverkid
sem peir syni fram & sé i raun blekking®. Ord hans settu sidferdilegan undirtén alla 20. ldina
0g geeta méa ahrifa peirra enn i dag. Bygging & pad til ad vera alitin betri ef hun er varanleg,
byggd & einum stad & sterkum grunni, honnud af arkitekt og einstok. Ef einhverjum pessara
patta er abdtavant, liggur vafi & pvi hvort byggingin teljist fyllilega ,,raunverulegur”
arkitektar®®. bessir fordémar felast i tungumali okkar, myndlikingar innan arkitektirs gefa
almennt i skyn varanleika og stodugleika. Byggingum er &tlad ad vera prautseigar, stodugar,
heillegar og areidanlegar®®. Hugtok eins og straktdr, grunnur, hornsteinn og burdarvirki, visa
t.a.m. i pessar hugmyndir®®.

Arkitektinn Colin Davies tekur til nokkrar hugsanlegar astedur fyrir peim fordomum
sem forsmidud hus hafa ordid fyrir medal arkitekta. | bok sinni The Prefabricated Home talar
hann t.a.m. um ad forsmidi krefjist pess ad arkitektar hafi pekkingu & framleidsluadferdum og
markadsetningu®’ sem pa skorti gjarnan. Hugmyndin um ad list peirra sé verksmidjuframleidd
valdi arkitektum 6hug, enda heimur stdédlunar, fjéldaframleidslu og markadssetningar peim af
fyrrgreindum astedum litt ad skapi*®. Davies bendir jafnframt & ad forsmidi bygginga hindri
ad einhverju leyti bein samskipti vid einstaka vidskiptavini og taki ekki mid af sérkennum
hvers sveedis. Samanber ord Ruskin hér & undan, bendir hann einnig & ad léttir, feeranlegir
straktararnir stangist & vio almennar hugmyndir um arkitektir. Ad lokum veki forsmidi
spurningar um hdéfundarréttinn, sem tekur til sjalfsmyndar arkitektsins sem listamanns og
hénnudar™.

Efasemdir vardandi fjoldaframleidslu hisa voru p6 ekki aberandi fyrir 20. 6ldina. A
16. 6ld var vanalega ekki talad um arkitekta sem slika, heldur var bygging alitin samstarf
steinsmida, tresmida og ymissa handverksmanna. Sjaldnast var einn akvedinn héfundur ad
byggingunni tilgreindur®®. Bygging er eftir allt saman ferli sem tekur til samvinnu margra

adila med olik verksvid, svo erfidara er ad eigna hana einum hofundi en i 6drum hénnunar- og

3 Colin Davies, The Prefabricated home, bls. 108.
3 Colin Davies, The Prefabricated home, bls. 110.
% Colin Davies, The Prefabricated home, bls. 108.
% Colin Davies, The Prefabricated home, bls. 202.
37 Colin Davies, The Prefabricated home, bls. 10.
% Colin Davies, The Prefabricated home, bls. 88.
% Colin Davies, The Prefabricated home, bls. 10.
%0 Colin Davies, The Prefabricated home, bls. 116.
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eda listgreinum*. Arkitektinn parf pvi ad deila hofundarrétti byggingarinnar med
vidskiptavini og framleidendum. PO virdist stundum vera sem arkitektinn purfi &
einkahofundarréttinum ad halda til hvatningar og vidurkenningar & pvi ad hann eigi honnun
sina*.

Arkitektar hefur almennt verid alitinn pjonusta frekar en séluvara. Gjarnan er talid
akjosanlegt ad byggingar séu einstaklingsmidadar og arkitektinn og vidskiptavinurinn hafi
samskipti sin & milli*®. pegar byggja & einbylishis & hefdbundinn hatt fer eigandi, med
sérstakar parfir og krofur, athlutad akvedinni 160 og redur sér arkitekt til adstodar vid
hénnunina. A pessum forsendum getur virst erfitt ad sja hvar forbyggdar og fjéldaframleiddar
byggingar passa inn i ferlid. pegar dypra er rynt ma pé efast um pad hversu sérhénnud
ibadarhus eru i raun fyrir notendur sina, pvi ad upprunalegir ibtar dvelja par sjaldnast allan
liftima pess. Eftir aratug eru peir jafnvel fluttir annad og nyir ibdar komnir i stadinn, sem engu
fengu ad rada um hénnun hussins. Ad auki er augljost ad ibdar i fjolbyli hafa litid ad segja um
hénnun pess, heldur er par tekid mid af almennum porfum pess hdps sem byggingin & ad
bjona, fjdlda en ekki einstaklingi. Pegar allt kemur til alls hittast hdnnudur og vidskiptavinur
bvi sjaldnast**. begar slikt kemur p6 fyrir er jafnvel vafi & pvi hvort byggingin sé alfarid
hénnud med eiganda pess i huga, eda eftir smekk arkitektsins og stil. | sumum tilfellum metti
eflaust segja ad husid seé sérhannad fyrir arkitektinn sjalfan frekar en eiganda pess. bess vegna
meetti etla ad aherslan & sértaeki hverrar byggingar sé ad einhverju leyti myta, p6 han sé

raunverulegur proskuldur i hugum arkitekta vid ad nyta sér einingabyggingar.

s
L [
2l |
y WL B -
'S5 &

!
AN

M12 — 14. Byggingar Frank Gehry likjast helst einstokum skalptarum. M15. Guggenheim listastafn Gehry & Bilbao, Spani.

V/

4

* Colin Davies, The Prefabricated home, bls. 89.
*2 Colin Davies, The Prefabricated home, bls. 99.
3 Colin Davies, The Prefabricated home, bls. 113.
# Colin Davies, The Prefabricated home, bls. 114.
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AJ auki hafa miklar krofur verid gerdar til pess ad byggja purfi i samraemi vid umhverfi
byggingarinnar, sem vissulega er rétt alyktad en ma po gera med sveigjanlegum heetti. Ad pvi
s6gdu ma einnig efast um hvort slikt hafi alltaf verid tilfellid. | raun hafa byggingar verid
fjoldaframleiddar i hundrud ara, po6 su framleidsla hafi ekki alltaf farid fram i verksmidju. Stor
hluti ibGdarhidsnadis er i grunninn stadladar byggingar, fjéldaframleiddar an afgerandi
adlogunar ad umhverfi sinu og ekki hannadar af arkitektum*®. basundir forsmidadra hisa hafa
verid byggd um heim allan, snidgengin innan arkitektars par sem pau eru almennt alitin utan
fagsins®®. Ef betur er ad gad byggir stadbundinn arkitektdr pjéda einkum & nokkrum gerdum
bygginga, sem innbyrdis svipa til hver annarrar. Naegir ad lita a Vellina i Reykjavik eda
sambeerileg hverfi sem demi um petta. Husin eru pegar uppi er stadid, stadladar byggingar
sem grundvallast & st6dludum byggingaradferdum®’.

Ef arkitektar geeti adlagad sig ad fyrr greindum fyrirstédum og nad arangri i forsmidi

M16. Asvallagata i Reykjavik M17. Fjoldaframleidsla? Bandariskt Uthverfi.

Mdguleikar sérsnidinnar fjoldaframleidslu
Walter Gropius stadhafdi eftirfarandi i stefnuskra AEG fyrirtekisins arid 1910:
Fyrir alla naudsynlegu hluta parf fyrst ad akveda viddir. peaer stodludu viddir mynda

grunn hénnunarinnar og skulu haldast i komandi honnun. Adeins med pessu moti ma

tryggja fjoldaframleidslu og varast porf fyrir séritbna varahluti®.

%% Colin Davies, The Prefabricated home, bls. 114.

% Colin Davies, The Prefabricated home, bls. 9.

* Colin Davies, The Prefabricated home, bls. 203.

*8 Colin Davies, The Prefabricated home, bls. 10.

“3 Colin Davies, The Prefabricated home, bls. 131, pytt tr ensku af héfundi.
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Ord Groupius urdu innblastur i gerd forsmidadra bygginga 20. aldar og eiga enn vid i dag. Til
vidbotar var hann medvitadur um stadbundin ahrif, en vildi jafnframt vinna & méti einhaefni
med einhverri einstaklingsmidadri adlogun. Megin &hersla hans var & fjoldaframleidslu, en
fagurfraedileg sjonarmid voru honum pé enn mikilvaegari®®.

Sérlega vel parf ad huga ad tekni- og verkfraedilegum pattum vid hénnun forsmidadra
bygginga. Gjarna er litid svo & ad arkitektinn beri p4 abyrgd asamt pvi ad styra heildarformi
byggingarinnar. En til pess ad préa nyja tekni parf mikla sérfredi pekkingu & efnum og
teekjum, auk verksmidju til profunar og framleidslu®’. A medan verkfraedingar sja vanalega
um sitt einangrada sérsvid, parf arkitektinn ad hafa heildarsyn og hugsa um verkid heildstatt.
Stundum hefur pé verid talad um ad i arkitektdr nami skorti sums stadar kennslu i
byggingartekni og —verkfraedi og jafnvel ma koma auga & forddma milli pessara greina og
arkitektars. begar litid er til pess ad allar greinarnar fast vio hdnnun byggingar atti ad vera
ljést ad namid etti ad samtvinna pannig ad arkitektar 6dlist meiri feerni i pvi ad hanna med
tilliti til teeknilegra og burdarpolslegra patta. Arkitektar geta vel verid teknilega midadir, og
fjoldi peirra hefur synt mikla hafni vid teknileg drlausnarefni, en peir pyrftu pa jafnframt ad
breyta sjalfmynd sinni sem sjalfstadir listamenn, 6hadir 68rum sérfredingum®2. Med pvi méti
geetu arkitektar an efa préad afram byggingaradferdir sinar i vistvaenni att.

Eins og rakid var hér & undan er vidskiptavinurinn ekki bara einstaklingur, heldur
fioldi og pvi purfa his ad meta porfum almennings. Pbetta er einmitt pad sem
fjoldaframleidsla forsmidadra bygginga gerir tilraun til*®. Arkitekt(r er pé meira en
markadsvara, hann er umgjord fyrir lifandi folk og parf pvi ad beeta med auknum samskiptum
vid byggingaridnad og almenning®.

Verksmidjuframleiddar vorur purfa alls ekki ad vera ndkvemlega eins og par med
taknar forsmioi ekki endilega stodlun og einsleitni. Samraeema pyrfti sérhaefingu og stddlun,
med pvi ad leitast vid endurtekningu kerfa frekar en bygginga®. Fjélbreytni tegunda med
Olika moguleika leidir til jafnveegis milli stadladrar voru, & sérstokum stad, med einstaka
notendur — sérsnidin fjoldaframleidsla (e. customazation). Ad hanna einstakar frumgerdir til
ad vekja addaun annarra veldur ekki framforum, heldur ettu arkitektar ad lera af

byggingaradferdum forsmidadra einingabygginga®®.

%0 Colin Davies, The Prefabricated home, bls. 132.
5 Colin Davies, The Prefabricated home, bls. 203.
52 Colin Davies, The Prefabricated home, bls. 115.
53 Colin Davies, The Prefabricated home, bls. 203.
% Colin Davies, The Prefabricated home, bls. 10.

% Allison Arieff og Bryan Burkhart, Prefab, bls. 36.
% Colin Davies, The Prefabricated home, bls. 206.
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Sjéalfbaerar einingabyggingar

Vid honnun sjalfbaerrar byggingar er 16gd ahersla & orkusparnad, efnisval, stadarval og

heilsuvernd og ad lagmarka almennt neikvad umhverfisahrif®’

. Forsmidadar byggingar eru i
edli sinu talsvert vistveenar, eins og adur hefur verid rakid, en pé eru sumar sem hafa
sérstaklega verid hannadar med tilliti til sjalfbaerni. Slikt hefur feerst i aukana sidustu ar med

vakningu & umhverfisvaenni lausnum og porfinni fyrir peer.

Sem deemi um fyrirteeki sem sérhafir sig i honnun sjalfbeaerra forsmidadra einingahlisa ma
nefna fyrirteeki sem arkitektinn Michelle Kaufmann stofnadi arid 2002 og gengur nd undir
nafninu Michelle Kaufmann Studio (MKS) og er stadsett i Californiu®®. Fyrirtzkid leitast vid
ad byggingar pess hafi lagmarks inngrip & umhverfid yfir liftima sinn, sem er grunnurinn ad
sjalfbaerni og sparnadur til langs tima. Pad reynir ad hanna med tilliti til lagmarks notkun
byggingarefna og hamarksnytingu plass®. Einkunnarordin eru ad ,.byggja minna“, en pad er
Odyrara i framkveemd og til langframa, m.a. hvad vardar hitun og kelingu hisa. Su vinna
hefst strax i upphafi hénnunarferlisins, pegar grunnplén eru gerd, stadsetning hurda og glugga
akvordud og hvernig hisid snyr i landinu®.

Til ad hamarka nytingu pléssins hannar MKS gjarnan atirymi i tengslum vid 6nnur
rymi og Gtvikka pannig iverurymi hassins. Stérir gluggar, glerhurdir, sélpallar og pakgardar
minnka skilin milli dti- og inniryma og lata pau virdast sterri. Hannad er med sveigjanlega
framtidarnotkun i huga, med margnota rymum. HUsgogn eru gjarna innbyggd og fjdlnota og
steerri opnum rymum ma loka med renniveggjum til ad gera ad minni rymum. Rafmagnskerfi
hisanna eru sveiganleg og audvelt ad uppfera med nyrri tekni. Notud eru sterk og
endingarg6d byggingarefni eins og malmur, steinn og timbur®®,

Honnudirnir taka mid af sélargangi, skuggavarpi og atsyni vardandi stadsetningu
glugga til ad nyta natturulega birtu. Til pessa notast peir gjarnan vid pakglugga og sélargong
til ad na ofanbirtu ofan i rymi. Ad auki midar hdnnunin ad nattdrulegri upphitun og kalingu
med tilliti til stadbundins vedurfars, vindstrauma og gegnumstreymi lofts®®. Til ad draga ar

ofhitnun eru oft yfirhangandi skyggni, lamellur og grédur. Med godri einangrun og greenum

> Bergljot S. Einarsdottir og Lena Kadmark, ,,Kynning um vistveenar byggingar®, Arkitektar, 1.
tolublad, Reykjavik, 2010, bls. 9.

%8 Michelle Kaufmann og Catherine Remick, Prefab Green, bls. 28.

% Michelle Kaufmann og Catherine Remick, Prefab Green, bls. 37.

% Michelle Kaufmann og Catherine Remick, Prefab Green, bls. 38.

%1 Michelle Kaufmann og Catherine Remick, Prefab Green, bls. 42 — 43,

%2 Michelle Kaufmann og Catherine Remick, Prefab Green, bls. 40 — 42.
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bokum, ma leekka orkukostnad um 36% arlega vegna hitunar og keelingar®®. Leitast er vid ad
notkun endurnyttrar orku, m.a. annars med vindmyllum og sélarpanelum & paki eda i grennd
vid hasid. Dyr uppsetningin sparar orkukostnad til langs tima og borgar sig pannig upp a
fimm til tiu arum®.

MKS notast vio badi endurnyjanleg og endurnytanleg efni, svo sem hveiti- og
sponaplétur®™. Burdargrind ar timbri krefst 20% minni orku i framleidslu en &nnur
byggingarefni, ber minni eiturefni Gt i andrumsloftid og minnkar gréourhdsaéhrif. Adeins er
notad naudsynlegt magn efna, sem jafnframt eiga ad endast lengi og krefjast lagmarks
vidhalds. Frakast er haft i lagmarki, en einingataekni i byggingum veldur 50-70% minna rusli
en hefdbundnar byggingarframkvaemdir®.

Til ad tryggja heilbrigt inniloft eru engin gaslosandi eda mengandi efni, malningin er
lifreen, an leysiefna og byggingarefnin an formaldehyds®’. Fraudeinangrun er spreyjad inn i
veggjabil, par sem han penst Gt og ver sérlega vel gegn myglumyndun. A golIf er notadur
hardviour eda flisar Ur endurnyttum efnum, en ekki teppi sem safna i sig ryki og bakterium og
erfitt er ad prifa.

Lagt er upp ur vistveenu frarennsliskerfi, t.d. eru salerni med nattarulegum efnum til ad
sturta Grgangi og breyta honum i aburd fyrir plontur i gardinum®. Notad vatn er endurnyjad

begar ferskvatns er ekki porf og regnvatni safnad af paki i tanka undir hdsinu eda i grennd vid

pad. Svo kallad gravatns-kerfi safnar gémlu vatni fra voskum og pvottavél og medhodndlar pad

AN

til endurnytingar®®.

M18. Uppsetning rymiseininga & byggingarstad.

% Michelle Kaufmann og Catherine Remick, Prefab Green, bls. 48.
% Michelle Kaufmann og Catherine Remick, Prefab Green, bls. 51.
% Michelle Kaufmann og Catherine Remick, Prefab Green, bls. 45.
% Michelle Kaufmann og Catherine Remick, Prefab Green, bls. 46 — 47.
%7 Michelle Kaufmann og Catherine Remick, Prefab Green, bls. 54.
% Michelle Kaufmann og Catherine Remick, Prefab Green, bls. 53.
% Michelle Kaufmann og Catherine Remick, Prefab Green, bls. 54.
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M19. Grodur og gluggar & paki. M20. Samband inni- og Utiryma.

TN NN,

M21. Opid innra skipulag. M22. Birtufladi i rymi.
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M23. Lamellur & rennum. M24. bakskyggni.
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bak eining
Bokasafns-/Badherbergis eining
Eldhus-/Svefnherbergis eining
Golfeinining

Loftdraeg hurdareining
Grunnur, byggdur & stadnum
Pallur, byggdur 4 stadnum

" anoce

A Bur
— B Bordhald / Birta
C Loft/Bokasafn
D Utirymi a paki

Hair gluggar veita g numstreyml andrimslofts gegnum
allt husid og skap skorsteins ahrif"

2 Jofn dagsbirta og 6bein lysing bada yfirbord i birtu

M26. Sneiding & MkSolaire, fleedi andramslofts og birtu.

Husin eru flest of stor til ad vera flutt i einu lagi & byggingarstad. Pau eru pvi samsett ur
mismorgum grunneiningum hverju sinni, sem sidan falla saman i eitt a 16dinni og virka sem
heildsteed bygging. Arkitektarnir purfa pvi fra upphafi ad vera medvitadir um hvernig porfum
vidskiptavinarins méa skipta upp i adskildar einingar sem sidan radast saman i eina samfellda
heild".

" Michelle Kaufmann og Catherine Remick, Prefab Green, bls. 68 — 70.
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I upphafi honnunarferlisins eru gerd grunnplén i samrédi vid framtidar notendur hussins.
Einingarnar eru pa forsmidadar i verksmidju, gélfin sett saman, glugga- og dyraop skorin,
veggir festir upp, einangrun sprautad i veggjabil, 16gnum og innréttingum komid fyrir, pak
sett & veggi (stundum gert & byggingarstad) og kledningar festar utan & hasid. Ad pvi loknu
eru hasin flutt & byggingarsvaedid & flutningabil, steerri hus i faeinum pértum. Krani lyftir
peim af flutningabilnum ofan & grunninn, hushlutar eru boltadir saman og nidur og pa getur
fragangur hafist. Ad lokum eru lagnir og skoélpkerfi tengd og landslagshdénnun gjarnan beett

vid umhverfi byggingarinnar™.

M27 — 37. Byggingarferli Smart Home.

™ Michelle Kaufmann og Catherine Remick, Prefab Green, bls. 68 — 70.
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MKS hafa hannad fjolbreyttar gerdir bygginga, sem byggdar hafa verid vida vid Olikar
adsteedur og vedurskilyrdi. Husin skiptast pé i prjd megin hépa: Forstillt, sersnidin og
samfélagsleg (e. communities). Forstillt hus eru upprunalegu maédel eininga hisanna peirra og
a feri hins almenna hdskaupanda. Vidskiptavinir velja a milli kledninga og slikra
tfeersluatrida ar vorulista, honnunar- og verkfraedivinna tekur styttri tima og kostnadur er
fyrirsédur. 1 sérsnidnu heimili faer vidskiptavinur ad hafa meiri ahrif & honnunina, getur beett
vid eda feekkad rymum og skipt Gt byggingarefnum. I samfélags flokkinn falla byggingar fyrir

margar fjolskyldur, hétel og menntastofnanir’.

M38. California Sunset Breezehouse, San Geronimo, Ca. M39. MkCustom, Aspen, Colorado.

M42. MkCustom, N - California. M43. MkCustom, East Bay, San Francisco.

"2 Michelle Kaufmann og Catherine Remick, Prefab Green, bls. 31 — 32.
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Einfaldleiki, sjalfbaerni og birta voru innblastur ad hénnun hussins Glidehouse, sem MKS létu
byggja arid 2003. Nafnid visar i rennihurdir Ur gleri og timbri vidast hvar i hasinu, sem opna
innirymi ad Gtirymum, asamt pvi ad fela geymsluplass”. Adaléhersla var 16gd & virkni hissins
og vedurskilyrdi & svaedinu. Husid er forsmidud einingabygging og vard frumgerd fleiri
samberilegra husa sem stofan hannadi eftir pad. Honnun hasanna er sveigjanleg, allt fra
litlum bastodum til fjdgurra herbergja ibldahdtels. Allar Utfaerslur eiga pd sameiginlegt ad
nyta sér nattarulegt loftstreymi og birtu, med stérum gluggum og skyggni & rennum til
birtustyringar. Einnig eru golfplon fremur opin og efnin krefjast litils vidhalds, t.a.m.
barujarnskladningar & Gtveggum og bambus & gélfum™. A mérgum hisanna eru sélar sellur &

bakinu, sem nyta sélarorku til rafmagns’.

£if
gld

Ppak staktar
Falin lysing
Loftgluggar
Innbyggdar geymslur
Rennigler
Sélarsellur
Brunskeyttur malmur
Ppak vinklar
Vidarpanill 4 rennum
Grunnur
Pallur

x— = TQ "0 0oO0CTHD

Glidehouse tilbuid

M44 — 46 . Glidehouse, San Francisco Bay. M47. Samsetningar eininga Glidehouse.

® Michelle Kaufmann og Catherine Remick, Prefab Green, bls. 73.
™ Michelle Kaufmann og Catherine Remick, Prefab Green, bls. 74.
"> Michelle Kaufmann og Catherine Remick, Prefab Green, bls. 95.
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Eco
Materials

M48. Glidehouse, stodlud gerd.

Lk

M49. St6dlud gerd Glidehouse kemur med tveimur svefnherbergjum, tveimur badherbergjum og skrifstofurymi.
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[ Large Dressing Area ] Large Office [0 Stairs to Lower Level

(this is the base option) (w/smaller dressing area) (w/smalier office and dressing)

M50. Innra rymi méa breyta pannig ad auka skrifstofa baetist vid, skapaplass, eda stigi ad nedri haed eda bilskar.

[
. MECH

[0 Office/Studio/
Suite

!

BEDROOM i
16°5" x 111"

BEDROOM
16°-5" x 19-11°

=

#

[0 Suite O Suite w/Spa [0 Cabana [0 2 Bedrooms

M51. Auka rymi ma stadsetja upp i grennd vid adalbygginguna. bad ma t.d. nyta sem skrifstofu, stidio, svefnherbergi eda stofu.
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Verkefni & Islandi

Stada Islands i orkumalum er Gvenjuleg, par sem vid notum vistvaena og endurnytanlega
orkugjafa i rekstri bygginga. bvi er efnisval enn mikilveaegari pattur, pé orkusoun geti aldrei
talist vistvaen i sjalfu sér’® En utan jardvarmanytingar, hefur island i seinni tid ekki vakid
mikla athygli vegna sjalfozerra byggingaradferda. A seinni arum 20. aldar og byrjun peirrar
21. hefur p6 ordid akvedin umhverfis vakning hér & landi, med aukinni aherslu & adlégun ad
stadbundnari adsteedum og sambandinu milli byggingar og nattdru. Ef litid er til baka, ma sja
ad islensku torfbaeirnir voru i raun mjog umhverfisvenar byggingar Ur stadbundnum stein,
jardvegi, torfi og timbri. I dag hefur athyglin beinst ad byggingaradferdum peirra, notkun
stadbundinna jardefna og hvernig adlaga megi par ad nyrri teekni’’. islendingar virdast pvi

vera ad atta sig & styrk sinum i geedum fjélbreyttrar nattiru og hefdar’®.
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M52 — 56. Islensk byggingarefni og —adferdir.

Ekki er mikio um fyrirteeki hér & landi sem sérhafa sig i forsmidudum einingahdsum. P& er
einkum um ad raeda forsmidud stalgrindar eda -timburh(s, gjarnan sumarbdlstadir eda
vinnuskurar, eda ibudarhis ur forsteyptum paneleiningum. Steerri byggingar eru vanalega
byggoar & byggingarstad a4 hefdbundinn hatt. Adsteedur hér eru dlikar pvi sem gerist annars
stadar i heiminum. Hér er sérlega svalt, vinda- og rigningarsamt, auk pess sem landid er
haedott og jaroskjalftar tidir. Vitad er ad byggingar purfa ad haldast & sama stad og verjast
vedrum, sem getur ordid nokkur askorun hér & landi. Sa algengi misskilningur ad forsmioud
has séu avalt veikbyggd og standist illa veduraraun geeti pvi verid ein &staedan fyrir pvi hversu
sjaldgeef pau eru i almennum byggingaridnadi a landinu. Hins vegar hafa fjélmdrg demi
sannad ad pessir fordomar eru ekki & rokum reistir, enda hafa forsmidadar byggingar verid
reistar badi hér og & O60rum samberilegum stddum med godum arangri. Liklega er
adalasteedan einfaldlega su ad landid sé of famennt til ad markadurinn svari eftirspurn og pvi
yrdi stofnkostnadurinn ad alveg nyju kerfi eflaust of mikill. P eru blikur & lofti pess efnis ad
islenskir arkitektar séu i auknum mali ad kanna gagnsemi sjalfbarra einingahlsa hér a landi

0g verda hér eftir rakin faein deemi um proun i pa att.

’® Eva Yngvadottir og Harpa Birgisdottir, ,,Efnisval®, Arkitektur, 1. télublad, Reykjavik, 2010, bls. 19.
" Dennis J6hannesson ritstj., Leidsdgn um islenska byggingarlist, bls. 50.
"8 peter C Schmal ritstj., Iceland and Architecture?, DAM, Berlin, 2011, bls. 43.
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Arkitektinn Einar borsteinn Asgeirsson (f. 1942) kom heim fra nami i byskalandi arid 1972
og vard frumkvodull hvelfingabygginga hér & landi. Hann kynnti sér hugmyndir um
sjalfbeeran og vistveenan arkitektur og sérhafdi sig i rannsdknum & sexhyrningum, sem hann
byggdi létta striktdra ar’®. A drunum 1986 — 1987 1ét hann byggja gardbylishis & isafirdi, en
med pvi reyndi hann ad adlaga hid islenska ibudarhis ad vedurskilyrdum landsins. Undir
kapulbyggingunni eru ibadarbergi og gardur med burdargrind ar tré. ibadarhlutinn er varinn
fyrir kulda og einangradur med graspaki, en gler- og akrylpl6tur hleypa birtu inn i skjolgédan
gardinn. A toppnum er loftraestingarop og litlir ljoskdplar sja innri hlutanum fyrir birtu.
Sampjappad form huassins og litill yfirbordsflotur gera orkupdrf pess helmingi leegri en
hefdbundinna  bygginga®®. Minnst sex kdpulbyggingar voru byggdar i kjolfar
gardbylishussins, en &tlun Einars var alltaf ad préa ar peim einingakerfi .

M57. Grunnteikningar ad Gardbylishusinu.

" peter C Schmal ritstj., Iceland and Architecture?, bls. 41.

8 Birgit Abrecht, Arkitektdr & islandi: Leidarvisir, Mal og Menning, Reykjavik, 2000, bls. 206.

8 Hugvit: Einar borsteinn Asgeirsson*, Hafnarborg, 7. mai 2011, sétt 1. névember 2012, af
http://www.hafnarborg.is/Forsida/SYNINGAR/Y firstandandi/lesa//372.
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M58. Yfirbyggdur gardur vid gardbylishisid. M59. Gardbylishisid & Isafirdi.

M60. Tillaga ad byggd undir vedurhjup.

M®61. Sneiding i gardbylishis undir 420 fm hvolfpaki.
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Arid 2002 opnadi sjalfbaera byggingin Sesseljuhus i S6lheimum i Grimsnesi. Byggingarefnin
eru umhverfisveen og ekki orkukrefjandi i framleidslu, né er byggingarteeknin flokin. HUsid er
ar timbri, med graspaki og veldur lagmarks roskun umhverfisins. Orkugjafar eru
endurnyjanlegir og frarennsliskerfi umhverfisveen. Tillit var tekid til uppruna efnisins,
framleidslu pess og endurnytingu, i samraemi vid islenskar adstadur®.

Ad utan er husid klett med islenskri vidarkleedningu sem framleidd er Ur rekavidi, sem
er endurnyting 4 affalli skégarhdggs i Russlandi®® og pannig st umhverfisveenasta sem vél er
a. Efnid er frakast og volk i sjonum hefur gert vidinn saltmettadan pannig ad hann krefst ekki
frekari vidarvarnar. Margt gefur timbri tilkall til titilsins umhverfisvaenasta byggingarefnid,
enda er pad fengid Ur endurnyjanlegri audlind og er afrakstur sélarorku. Tré framleida strefni
og binda i pvi ferli koldioxid, CO2, ur andramsloftinu. Hvorki verdur pvi mjog mikil mengun
eda orkunotkun samfara notkun timbursins, p6 vinnsla pess krefjist alltaf nokkurrar orku.
Geaeta parf pé ad pvi ad timbrid parf ad koma Ur endurnyjanlegum skogi til ad teljast
umhverfisveent, par sem nyjum trjam er plantad i samraemi vid skdgarhdgg. Auk pess parf ad
huga ad flavérn timbursins, pvi flest hefdbundin flavarnarefni eru mjog 6umhverfisvaen®,

A g6lfum Sesseljuhss eru lifreenn 1in6liumdukur, islenskar gragrytishellur og parket
ar islensku lerki. Skolpskilja adskilur fast skolp fra fljotandi og breytir pvi fasta med
nattdrulegu nidurbroti i grédurmold. Hreint og gott inniloft, paegilegt hitastig og lagmarks
orkunotkun voru hofd aod Iei6ar|jési85. Raforka feest fra vatnsaflsvirkjunum, varmarafal,
solarrafhl6du og varmaorku fra hitaveitu Solheima. bakid er klett med vistveenum pakdudk,
einangrad mest ad utanverou med sérlega péttri steinull sem ofan a er lagt torf, en islenska

steinullin er st eina i heiminum sem framleidd er an brennslu kola®.

M62 — 63. Sesseljuhus.

8 Arni Fridriksson og Gudmundur Armann Pétursson, ,,S6lheimar — Sjalfbeert samfélag*,
Arkitektar, 1. tolublad, Reykjavik, 2010, bls. 38 — 39.
8 QOrdasafn, Fornleifastofnun islands: Sjalfseignarstofnun, sott 11. jandar 2013, af
http://www.instarch.is/instarch/ordasafn/r/.
8 Arni Fridriksson og Gudmundur Armann Pétursson, ,,Solheimar — Sjalfbaert samfélag™, bls. 38 — 39.
8 Arni Fridriksson og Gudmundur Armann Pétursson, ,,S6lheimar — Sjalfbeert samfélag*, bls. 40.
8 Arni Fridriksson og Gudmundur Armann Pétursson, ,,S6lheimar — Sjalfbaert samfélag™, bls. 42.
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Arkitektar stofunnar Argos, Grétar Markusson og Stefan Orn Stefansson, hénnudu i samstarfi
vid Einar E. Seemundsen landslagsarkitekt og Gunnar St. Olafsson verkfreeding, einingahis
fyrir ymis ferdamanna- og Utivistarsveedi vida um Island. Einingarnar eru af nokkrum gerdum,
en algengasta gerdin samanstendur af tveimur salernisklefum med vaskbekk i einum helmingi
en handlaug i hinum. Ut fra hornum ganga skjolveggir sem notast til lokunar um vetur.
Grunneining husanna er alltaf su sama, 2,4 x 2,4 m, med burdarvirki Ur tré, bitum og
hornstodum i g6lfi og undir paki. Pok eru ar krossvidi, kleedd svortum asfaltpappa og séndud.
Steyptar undirstodueiningar fylgja huseiningunum, en ein undirstada getur borid hamark

fjorar einingar. Stokum einingum ma rada saman ad vild eda fella tveer til prjar einingar

saman undir einu paki®’.

M64. A verkstaedinu. M65. bjénustuhus, Jokulargljafrum. M66. Starfsmannahs & Eiriksstodum.

Flest husin eru atlud fyrir tjaldsveaedi eda aningarstadi, en nylega var einnig hafin framleidsla
a sérstokum fuglaskodunarhisum. Sveigjanleg honnunin gefur fjolbreytta mdoguleika,
sérsnidna ad adsteedum hvers stadar. Pessir einfoldu strakturar eru gott deemi um einingakerfi
sem hefur reynst vel hér & landi til fjolda ara. Auk pess ad purfa ad standa af sér islenska

vedrattu purfa pau ad pola mikla notkun allt &rid um kring®®.

M67. Skyssa ad fuglaskodunarhusi. M68. Sneiding og grunnmynd ad fuglaskodunarhusi.

8 Einingahus fyrir tjald- og Gtivistarsvadi, Argos ehf, sott 15. desember 2012, af
http://www.argos.is/index.php?option=com_content&view=article&id=117&Itemid=239.

8 Kari S. Lérusson, bjonustuhus fyrir Gtivistarsvedi, Trésmidja Kara Larussonar, sott 15. desember 2012, af
http://www.husbondi.is/index.htm.
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M69 — 74. Mismunandi gerdir og samsetningar eininga.
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Fyrir um ari héfu Arkis arkitektar i samstarfi vid Ferdamalastofu hénnun a nyrri gerd
vistvaenna aningastada, med pad ad markmidi ad beta adstéou ferdamanna par sem hdn er
sleem eda einfaldlega ekki til stadar. Auk pess ad hafa vistveenar &herslur, bydur petta kerfi
upp a fleiri moguleika en einfalda salernisadstodu. Petta eru t.a.m. starfsmanna adstada,
geymsla, sérhannadir upplysingaveggir og fastir bekkir og bord, en yfir atirymum er yfirbyggt
pak sem veitt getur skjél yfir nestisadstodu.

Grunneiningarnar fjorar byggjast & vidhaldslitlu timbri eins og lerki, en &énnur
byggingarefni eins og steypa, torf og steinhledsla eru einnig moguleg. Leitast er vid ad nota
bolgdd, nattaruleg islensk efni sem falla ad nattaru stadarins og visa i islenska byggingarhefd.
Honnunin midar ad pvi ad nyta natturulega birtu og loftraesingu, minnka losun & kolefni og
urgangi og flokka pad sorp sem til fellur. Hugad er ad pvi ad rafmagnskerfi séu orkusparandi,
t.d. med sélirum eda rofa sem slokkva sjalfvirkt®®. Bata & honnun & lagnakerfum til ad draga
ar vatnsnotkun, en hasin eru hénnud badi fyrir vatns- og purrsalerni®®.

Auk vals & milli mismunandi byggingarefna og samsetninga gefur einingakerfi Arkis
moguleika & myndun nyrra forma eftir breytileika hvers landsveaedis. Vinna ma med
grunneininguna & olikan hatt, en einingarnar geta einnig verid breytilegar ad 16gun, pott steerd
og forsdgn sé i grunninn st sama®™. bannig er sveigjanleiki i Gtfeerslum mikill fyrir 6likar
barfir og adstedur vida um landid®. Framleida & einingarnar i heimabyggd par sem pess er
kostur og flytja paer ad mestu fullgerdar & stadinn, par sem per yrdu festar nidur a tilbunar
undirstédur. Honnunin 61l og fragangur & byggingarstad tekur til stadhatta med aherslu &

verndun og adlégun ad umhverfinu®,
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M75. Einingar i modulsterd 2,4 x 2,4 x 2,5 m.

8 Arkis, Ferdamalastofa, Stefnumét vid nattiruna, 1. desember 2010, sétt 15. desember af
http://ferdamalastofa.is/upload/files/vistv%C3%A6nt_fylgiskjal-vistv%C3%A6nt-A3-kynning.pdf.

% pjénustuhus Arkis, Ferdaméalastofa, s6tt 15. desember af
http://ferdamalastofa.is/Category.mvc/Display/794.

%1 Arkis, Stefnumot vid nattaruna, sott 15. desember af
http://ferdamalastofa.is/upload/files/vistv%C3%A6nt_fylgiskjal-vistv%C3%A6nt-A3-kynning.pdf.

% pjénustuhus Arkis, Ferdamalastofa, sott 15. desember af
http://ferdamalastofa.is/Category.mvc/Display/794.

% Arkis, Stefnumot vid nattaruna, sott 15. desember af
http://ferdamalastofa.is/upload/files/vistv%C3%A6nt_fylgiskjal-vistv%C3%A6nt-A3-kynning.pdf.
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M76. Uppbygging grunngerdar. M77. Méguleikar & efnisvali.

M78 — 81. Breytilegt form og Utlit eininga.

31



undirlag

Ubplysingavegglr
% :
g ‘
) '
e ]

Upplysingaveggur

M82 — 85. Gerd 1: Skyringarm., grunnm., Gtlit, prividd. M86 — 89. Gerd 2: Skyringarm., grunnm., Gtlit, prividd.
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M90 — 93. Gerd 3: Skyringarm., grunnm., Utlit, prividd. M94 — 97. Gerd 4: Skyringarm., grunnm., Utlit, prividd.
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M103. Mét veggja & hornum sdmu einingar. M104. Mét veggja tveggja eininga.
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Arkitekta teymid Minarc samanstendur af hjonunum Tryggva Porsteinssyni og Erlu Ddgg
Ingjaldsdottur. Fyrirteekid var stofnad &rid 1999 og hefur adsetur a Santa Monica i
Bandarikjunum. pad sérhefir sig i nutimalegri honnun med &herslu a sjalfbaerar lausnir,
vistveen efni, nattdrulega lysingu og samband inni og —utiryma. Verkefnin eru allt fra
einbylishlsum og sumarhtsum upp f sterri almenningsbyggingar®™.

Teymid hefur préad sina eigin gerd einingabygginga, svo kallad mnmMOD. bad byggist
& sérhonnudum einingum sem eru framleiddar og settar saman ad mestu i verksmidju, en
stundum ad einhverju leyti & byggingarstad, eftir gerd verkefnisins. Vidskiptavinir geta valid
ar fjolbreyttu Urvali efna og eininga sem sett eru saman eftir pdrfum peirra og umhverfisins
hverju sinni. Kerfid er gefid er at fyrir ad vera hagaeda, sjalfbaert og orkusparandi og &
vidradanlegu verdi®. Veggirnir byggjast einkum upp & berandi uppfyllingarefni med litla
varmaleidni (e. thermal break), sem minnkar porf fyrir einangrun i veggjabil. 1 golfin parf

hvorki krossvid né pinna (e. studs)®.

------- Varma bremsa

M105. Uppbygging veggeiningar.

% About us, Minarc, sott 30. oktéber 2012, af http://minarc.com/index.html.
% Technology, Minarc, sétt 30. oktdber 2012, af http://www.mnmmod.com/technology.
% Mnm mod, Minarc, s6tt 30. oktber 2012, af http://www.mnmmod.com.

34


http://minarc.com/index.html
http://www.mnmmod.com/technology
http://www.mnmmod.com/

M108. Superba House, Venice Beach. M109. Horwitz residence, Venice Beach.

Flest verkefni Minarc hafa verid byggd erlendis, en pd var lokid vid 457,2 fm forsmidad
einingahus i fallegri nattiru i Reykjavik arid 2011. Husid er kallad ishasid og inniheldur tvo
svefnherbergi og eitt badherbergi, auk opinnar efri headar. Ahersla var & rétt val
byggingarefna, hamarks nytingu sélar og nattarlegt loftstreymi til ad minnka raforkuporf.
Efnin eru einkum lifreen, stadbundin og endurnyjanleg og an golfteppa eda tilbGinnar
loftreesingar, til ad beeta gaedi innilofts. HUsid er byggt & haekkudum grunni til ad hlifa jordinni
undir pvi og & 168inni er matjurtagardur®’. Med vistvenni nalgun verda his Minarc
fjdlbreytileg og dhugaverd og skila fullkomnari lausnum en mérg pau einingahds sem fyrir

eru & markadi.

M110: Icehouse (ishasid), Reykjavik..

°7 Simona Ganea, ,,Eco-friendly and energy efficient house*, Homedit, 4. agust 2012, s6tt 20. névember 2012,
af http://www.homedit.com/eco-friendly-and-energy-efficient-house/.
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Lokaoro

I dag er pad ordin almenn vitund ad naudsynlegt er ad leita leida til ad minnka neikvad ahrif
okkar & umhverfid. Flestir arkitektar og honnudir eru medvitadir um porfina a sjalfbeerum
lausnum, en feestir eru sammala um hverjar peer séu og leidinni til ad framkvaema peer.

Fordémar gagnvart verksmidjuframleiddum hdsum eru ekki & rokum reistir. Su krafa
ad bein samskipti ettu ad vera milli arkitekts og notenda byggingarinnar, dsamt pvi ad
byggingu purfi ad sérhanna fyrir tiltekid sveedi vegur par pungt. Ad baki pvi liggur sa litid
rannsakada aliktun um ad sérhver bygging eigi ad vera algjorlega einstok, pvi hvert svaedi sé
einstakt. petta hefur byggingarlistarsagan p6 afsannad.

Ad hvert has purfi ad vera einstakt, sérhannad fyrir eiganda pess og umhverfi er pvi
myta. Somuleidis er su kenning ad forsmidud hus megi ekki adlaga ad umhverfi sinu og
adstaedum ekki sonn. Demin um pjonustuhds Argos hér & undan sanna ad vel er hagt ad
hanna nokkrar gerdir eininga fyrirfram, sem sidan eru settar saman eftir pvi sem umhverfid og
parfir notandans kalla & hverju sinni — og pad vid islenskar adstedur. Stadurinn er alltaf
einstakur, en kerfid er adlagad ad pvi. Hugmyndir Arkis syna ad vel ma proa slik kerfi ennpa
lengra med sjalfbaerni og fagurfraedileg atridi i huga. Af hdnnun Michelle Kauffmann ma sja
ad forsmidadar einingabyggingar geta verid fallegar og hentad vid flestar adsteedur og Ishus
Minarc somir sér einstaklega vel i islensku umhverfi.

pannig etti ekki ad vera neitt pvi til fyrirstoou ad arkitektar hér & landi lerdu af
ofangreindum demum og innleidi adferdir peirra i okkar byggda umhverfi. Paer lausnir sem
forsmidadar einingabyggingar fela i sér eru sérstaklega hentugar i landi med svo fjolbreytta,
dsnortna nattdru. NG er einmitt porfin og tekifaerid fyrir nyjar leidir og nyjustu deemin gefa til
kynna ad islenskir arkitektar séu sumir hverjir ad uppgotva kosti sjalfbaerra einingabygginga.
Med pvi ad kyngja stoltinu og sja snilldina i pessum kerfum, geetu arkitektar nytt sér

byggingaradferdir peirra og proad paer enn lengra i vistvaena att.
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