Haskaolinn
a Akureyri

Hug- og félagsvisindasvio
Félagsvisindadeild

Salfradi, 2013

Vidhorf knattspyrnufélks 4 Islandi til

samkynhneigdar innan knattspyrnunnar

Elvar Frioriksson
Margrét Lara Vidarsdottir

Lokaverkefni vid Hug- og félagsvisindasvid






Haskolinn

a Akureyri
Hug- og félagsvisindasvid

Félagsvisindadeild

Salfradi, 2013

Vidhorf knattspyrnufélks 4 Islandi til

samkynhneigdar innan knattspyrnunnar

Elvar Fridriksson
Margrét Lara Vidarsdottir
Leidbeinandi:
Kristin Elva Vidarsdottir

Lokaverkefni til 180 eininga B.A profs vid Hug- og félagsvisindasvid



VIDHORF TIL SAMKYNHNEIGDAR 1

,», V10 lysum hér med yfir ad vid ein erum hofundar pessa verkefnis og ad pad er 4godi

eigin rannsoknar”

Elvar Frioriksson

Margrét Lara Vidarsdottir

,,Pad stadfestist hér med ad lokaverkefni petta fullnaegir ad minum démi kréfum til

B.A. profs vio Hug- og félagsvisindasvid”

Kristin Elva Vidarsdottir



VIDHORF TIL SAMKYNHNEIGDAR

Agrip

Rétt eins og adrir minnihlutahépar 1 samfélaginu purfa
samkynhneigdir oft 4 tidum ad pola mikla forddma og neikvad
vidhorf 1 sinn gard og eru iprottir engin undantekning 4 pvi. Neikveett
vidhorf getur oft leitt til fordoma med peim afleidingum ad
einstaklingar hetta ipréttaidkun sinni. Knattspyrna eins og adrar
iprottir eiga ad vera fyrir alla og pvi er mikilvegt ad einstaklingar sem
tilheyra minnihlutah6pum eins og samkynhneigdir gera eigi
moguleika 4 pvi ad eiga glaestan knattspyrnuferil fyrir hondum eins og
hver annar gagnkynhneigdur einstaklingur. Fyrri rannsoknir hafa leitt i
1lj6s ad svo virdist sem neikvaed vidhorf til samkynhneigdar séu til
stadar, einkum 1 hopipréttum eins og knattspyrnu, og pad getur leitt til
brottfalls.

Nidurstodur hér syndu almennt jakvaett vidhorf knattspyrnufélks &
fslandi til samkynhneigdar innan knattspyrnunnar. Munurinn &
vidhorfi kvenna og karla var p6 greinilegur og virdast konur ad
medaltali mun jakvaedari i gard samkynhneigdra en karlar. Einnig
virtust tengsl vid samkynhneigdan eda tvikynhneigdan einstakling
auka likur 4 jakvaedu vidhorfi en ella. Pessar nidurstodur verda pvi ad
teljast almennt mjog jakveedar fyrir knattspyrnuhreyfinguna 4 fslandi i
heild sinni og er greinilegt ad  adildafélogin  dsamt
knattspyrnusambandinu eru ad vinna gott forvarnarstarfs hvad
minnihlutah6pa eins og samkynhneigd vardar.
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Abstract

Like other minorities in a society, homosexuals often have to suffer
through prejudices and negative attitudes and sports are no exception.
Negative attitude can often lead to prejudices and with the
consequences that individuals stop practicing their sport. Football like
any other sport are supposed to be for everyone and it’s there for
important for people in minority groups, like homosexuals, to have the
chance to achieve a great football career like any heterosexual person.
Earlier research has demonstrated that it appears that negative
attitudes do exist, and especially in a group sports like football, and
that can lead to dropouts.

The result showed general positive attitude amongst football
players in Iceland towards homosexuality in football. A difference in
attitudes between sexes was nonetheless distinguishable and it appears
that women have in general a more positive attitude towards
homosexuals than men do. A personal relationship with a homosexual
person or a bisexual person seemed to increase positive attitude. These
results are therefore considered in general very positive for the
football movement in Iceland and it is apparent that the teams and the
football association are doing a great job educating and preventing
prejudices towards minorities like homosexuals.
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Formali

bessi rannsokn er 16gd fram sem 15 eininga verkefni til B.A gradu i hug- og
félagsvisindum vid Haskélann 4 Akureyri vorid 2013. { rannsokninni er fjallad um
vidhorf knattspyrnufolks i efstu deild 4 {slandi til samkynhneigdar innnan
knattspyrnunnar.

V10 pokkum leidbeinanda okkar, Kristinu Elvu Vidarsdottur M.Ed., Cand.
Psych, fyrir gdda leidsogn og frabert samstarf. Auk pess viljum vid pakka dr. Elinu
Dionnu Gunnarsdottur dosent fyrir godar dbendingar og Fridriki Rafnssyni sem feer
bestu pakkir fyrir yfirlestur og adrar godar dbendindingar vardandi uppsetningu og
malfar verkefnisins.

A0 lokum viljum vi0 pakka fjolskyldum okkar og pa sérstaklega mokum fyrir

polinmadi og hvatningu i okkar gard 4 medan 4 verkefninu st6d.
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Almennt um samkynhneigo

Kynhneigd sem hugtak er fra ségulegu sjonarhorni fremur nytt p6 svo ad
gagnkynhneigdar og samkynhneigdar langanir hafi alltaf verid hluti af samfélaginu.
b6 hefur merking pess og talkun verid olik eftir menningarheimum og timabilum.
Samkynhneigd er hluti af mannlegu edli og hefur verid hluti af samfélagi manna fra
upphafi. Samkynhneigdum einstaklingum hefur ekki alltaf verid vel tekid en mikil
proun hefur att sér stad sidustu aratugi og vidhorf hafa breyst, einkum 4
Vesturlondum pott enn sé langt i land (Herek, 2010).

Forn-Grikkir voru brautrydjendur i hugmyndum i sidfredi og heimspeki og
voru peir frjalslyndir hvad vardar samkynhneigd fyrir meira en tvo ptisund arum
sidan. Einn helsti heimspekingur Forn-Grikkja var Platdé sem samdi fraega ritid
Samdrykkjan (Symposium), rit & samraduformi par sem sjo einstaklingar sitja vio
drykkju par sem hver og einn 4 ad halda lofredu um astina. Ein freegasta lofreda um
astina i pessu riti er su sem Aristofanes heldur og er falleg demisaga um pad hvernig
einstaklingar ladast hverjir ad 60rum. Hann sagdi ad til pess ad skilja hugtakid um ast
purfi fyrst ad skoda uppruna pess. A fornum timum hafi f6lk verid i tvofoldum
likama par sem hvor hluti sem sneri fra hinum. Til voru prjéar tegundir: karlar-karlar,
konur-konur og svo karlar-konur. Seifur hafi pvi nast lostid nidur eldingu i pau og
skipt peim 1 tvennt og 14tid svo Apollo sauma pau saman og naflinn sé skurdur sem a
ad minna mannf6lkid um pennan atburd. Eftir petta hafi mannfo6lkid rafad um jordina
leitandi ad sinum tynda helmingi, hvort sem pad er karl eda kona. bPegar einstaklingur
finnur sinn rétta helming vill hann aldrei missa hann aftur. Aristéfanes kom inn 4 ad
margir samtimamenn hans teldu samkynhneigda vera blygdunarlausa en hann sagdi
pa vera hugrokkustu og karlmannlegustu eintaklinga sem hann vissi um (Eyjolfur

Kjalar Emilsson, 1999).
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bad var ekki fyrr en 1868 sem ungverski rithofundurinn Karl Maria Benkert
kom fram med hugtakid samkynhneigd en fyrir pann tima var litid 4 langanir, hegdun
og sambond med 60rum augum en gert er i dag. Fyrr 4 6ldum var sjonarhorn
almennings 4 pa leid ad ast og kynferdislanganir varu andstedir polar sem syndu
tviskiptingu milli sdlarinnar og likama (Herek, 2010).

St stefna ad hagt vaeri ad skilgreina einstaklinga Ut fra kynferdislongunum
peirra og hegdun for ad njota aukins fylgis 4 seinni hluta 19. aldar, medal annars fyrir
tilstilli Freuds. Smam saman var farid a0 lita 4 ast og kynlif sem tengda patti. Freud
taldi samkynhneigd ekki vera bestu utkomu andlegrar préunar i kynferdismalum en
hann taldi samkynhneigd po ekki vera gedsjukdom. bvert & kenningar Freud hafoi
bandariska salgreiningarhreyfingin upp ur 1940 tekid upp pa skodun ad mannfélkid
veeri af nattrunnar hendi gagnkynhneigt og ad almenningur teldi samkynhneigt f6lk
vera veikt (Herek, 2010).

[ kjolfarid 4 greiningu samkynhneigdar sem gedraens sjukdoms var st greining
notud sem atylla margra rikja i Bandarikjunum til ad setja 16g sem flokkudu
samkynhneigda 4 sama hatt og naudgarar og barnanidingar. bessi 16g gerdu
yfirvoldum kleift ad leggja samkynhneigda inn & gedspitala par til peir voru lystir
heilir heilsu. Somu rok voru notud til ad réttleta 16g og reglugerdir sem komu i veg
fyrir ad samkynhneigdir geetu unnid og dunnid sér starfsréttindi sem olli pvi ad
pusundir peirra misstu vinnuna (Herek, 2010).

Innan salfraedistéttarinnar a4 arunum 1940-1960 voru po ekki allir sammala
peirri stadhafingu ad samkynhneigd vari gedsjukdomur og fredimenn gerdu
rannsOknir og gafu Ut baekur sem syndu fram 4 tidni samkynhneigdar i samfélaginu.

Alfred Kinsey gerdi konnun medal atjan pusund patttakenda og greindi fra pvi ad
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samkynhneigdar upplifanir karlmanna veru algengar eda um pridjung af 6llum
svorunum (Herek, 2010).

Evelyn Hooker var einn peirra fredimanna upp ur 1950 sem hafnadi
samkynhneigd sem gedsjukdomi og dkvad ad rannsaka muninn & salfredilegri virkni
samkynhneig0ra og gagnkynhneigdra einstaklinga. Hiin 4kvad ad nota visindalega
adfero til pess ad afsanna pa godsdgn sem var vid 1ydi i samfélaginu og fékk 30
gagnkynhneigda einstaklinga og 30 samkynhneigda einstaklinga til a0 taka patt i
rannsokninni. Hooker fékk svo sérfraedinga til 1i0s vid sig, sem vissu ekkert um
kynhneigd patttakenda, til pess ad greina salfredilega virkni peirra, medal annars med
svo kolludu Rorschach profi. Démararnir matu flesta samkynhneigda og
gagnkynhneigda eins og pvi dlyktadi Hooker a0 samkynhneigd veeri ekki klinisk
greining og ekki sjukleg. Rannsékn Hooker dsamt rannsoknum annarra og prystingi
fra pjodfélagshopum i samfélaginu urdu til pess ad Félag gedsjukdomalekna i
Bandarikjunum fjarlegdi samkynhneigd ur handbok um greiningu og upplysingar
gedsjukdoma (DSM, diagnostic statistic manual) arid 1973 (Herek, 2010).

beir félagar, Andrew L.Whitehead og Joseph Baker, fj6lludu i rannsokn sinni
um vidhorf til samkynhneigdra og um pad hvernig folk notar eignunarkenningar til
bess ad réttleta vidhorf sitt almennt. A sidustu arum hefur tvenns konar
eignunarkenningum verid beitt 4 vidhorf gagnvart samkynhneigd. Fyrri
eignunarkenningin fjallar um pad hvort samkynhneigd sé afleiding vals. Par sem val
er almennt talid vera stjornanlegt og koma innan fra eru peir sem adhyllast pessa
kenningu ekki jafn jdkveedir i gard samkynhneigdra. Seinni eignunarkenningin fjallar
um pad hvort folk telji samkynhneigd vera vegna genetiska eda natturlegra asteedna.
bad er ad segja, a0 folk s¢ faett med kynhneigd sina og pvi sé erfitt ad breyta pvi. Folk

sem adhyllist pessa eignunarkenningu litur & samkynhneigd sem edlislega og er pvi
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almennt hlidhollara samkynhneigdum. Pvi ma pvi segja ad pad myndi auka skilning
og draga ur neikvedum skodunum & samkynhneigdum ef fleiri adhylltust seinni
eignunarkenninguna og litu 4 svo 4 ad kynhneigd orsakadist af nattirulegum og
liffredilegum pattum (Whitehead og Baker, 2012).

Arid 1973 var samkynhneigd fjarleegd sem gedsjukdomur ar bandarisku
handbokinni um greiningu og upplysingar gedsjukdoma, (DSM) en fyrir pann tima
var pad talinn gedsjukdomur ad ladast ad sama kyni. Enda pott samkynhneigd hafi
verid fjarlegd ar pvi kerfi arid 1973 eimir enn eftir af pvi, pvi enn eru flokkar sem eru
praetuepli medal fredimanna sem greinir & um hvort slik hugtok eigi heima innan
greiningarkerfisins (Wahlert, 2012).

Belgisk rannsokn folst i ad kanna fordoma milli kynja & priggja ara timabili
fra 2008-2011 pegar kannad var urtak 2.815 einstaklinga 4 aldrinum 18-21. Tilgangur
rannsoknarinnar var ad kanna hvort fordémar kaemu fram hja pessum héopi og hvort
aldurinn frd unglingsadrum yfir 4 fullordinsar breytti eitthvad vidhorfum. Pad kom 1
1j6s ad karlar h6fou mun meiri fordéma en konur og pad sem meira er, peir jukust
med timanum. Pad sem er enn athyglisverdara, vidhorf til samkynhneigdar batnadi ef
einstaklingar attu vin sem var samkynhneigdur og pa sérstaklega hja kérlum (Hooghe,
Meeusen, 2012).

Samkynhneigdir hafa lengi verid taldir fravik (deviance) eins og Becker
(1963) skilgreindi hugtakid sem hegdun eda atferli sem gengur pvert a peer reglur sem
gilda 1 samfélaginu (Gunnhildur Steinarsdéttir, 2010).

Herek fjallar um ,,brennimerkingu” (stigma) og hvernig samkynhneigdir hafi i
gegnum tidina verid hluti af hopi sem liggur félagslega utan pjodfélagsins. Innan
pjodfélaga taladi Herek um hvernig vaeri gert rad fyrir ad allir einstaklingar vaeru

gagnkynhneigdir og ad gagnkynhneigd veri normid sem pjodfélagid og
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einstaklingarnir fylgdu. Petta brennimerki um samkynhneigd leiddi til pess ad
samkynhneigt folk fari i felur 1 flestum pjoofélogum. begar pjoofélagshopur ,,hverfur'
eins og hann talar um pa er hann gerdur ad vandamali, talinn 6venjulegur og litid a
hann sem fravik sem parfnast nanari utskyringar (Herek, 2010).

bad sem Herek gerir med skrifum sinum er ad takast 4 vid kynferdislega
brennimerkingu sem hann skilgreinir sem neikvad vidhorf, laegri stéttarstada og
aflleysi sem samfélagid dregur saman i eitt um alla pa sem astunda ekki hefdbundna
gagnkynhneigda hegdun, hafa adra sjalfsmynd, eru i annars konar sambandi eda
tilheyra annars konar samfélagi. Slik brennimerking a sér stad jafnt hja einstaklingum
og 1 samfélaginu og gefur Herek pessu nafnid gagnkynhneigdarremba (Herek, 2007).

[ norskri rannsokn sem 1.246 toku patt i var skodad vidhorf til pess ad
samkynhneigdir fengju ad gifta sig og ®ttleida. bar toldu tveir pridju patttakenda ad
samkynhneigdir &ttu ad hafa somu réttindi og gagnkynhneigdir til pess ad gifta sig.
begar litid var til réttinda samkynhneigds folks til pess ad attleida var helmingur
urtaksins hlynntur pvi ad samkynhneigt folk fengi ad @ttleida, en pad var 25%
aukning fra arinu 1998. I ranns6kninni kom einnig fram ad fleiri karlmenn en konur
hofou neikvatt vidhorf gagnvart giftingum og @ttleidingarréttindum samkynhneigdra.
Fleiri karlar en konur h6fdu einnig ahyggjur af velferd barna samkynhneigdra. betta
er 1 samrami vid margar vidhorfsrannsoknir sem gerdar hafa verid gagnvart
samkynhneigdum, karlar virdast almennt neikveadari i gard peirra (Hollekim, Slaatten
og Anderssen, 2011).

Mikil vitundarvakning hefur att sér stad 1 pessum malum og hafa yfirvold
reynt ad vera { takt vid hana med lagasetningu bedi 4 [slandi og i Evropu eins og vel
kemur fram i greinargerd um breytingartillogu 4 almennum hegningarlégum nr.

19/1940. | greinargerdinni er vitnad i tilmali radherranefndar Evrépuradsins um
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adferdir til pess ad berjast gegn mismunum & grundvelli kynhneigdar og kynvitundar.
Eru pegar i gildi 16g sem er ®tlad ad standa vord um réttindi einstaklinga med
kynéattunarvanda, 16g nr. 57/2012 (Alpingistidindi, 2013).

A milli 7. og 8. aratugarins kom i kénnunum i Bandarikjunum fram ad um
70% peirra sem spurdir voru téldu ad kynferdislegt samband milli einstaklinga af
sama kyni veri rangt og pessi skodun var nokkud stodug fra 1973-1991 (Yang, 1997).

[ konnun Gallup i Bandarikjunum arid 1993 kom fram pegar spurt var um
hverjar asteedur samkynhneigdar varu taldi 29% samkynhneigd vaeri medfaedd, 15%
taldi hana uppeldisatridi og 32% taldi hana vera valkveema. Sama ar var gerd konnun
a vegum CBS/NYT og spurt hvort samkynhneigd veri eitthvad sem folk veldi eda
hvort pad veri eitthvad sem ekki hagt veri ad breyta. bar svorudu 44% ad folk veldi

ad vera samkynhneigt og 43% ad ekki veri hagt ad breyta pvi (Yang, 1997).

Viohorf til samkynhneigdar i ibrottum
Astralski rithéfundurinn R.W Connel kynnti hugtakid radandi karlmennska arid 1980.
Hugtakid gaeti hafa verid videigandi 4 peim tima en gagnsemi pess hefur verio
takmorkud & sidustu tveimur aratugum. Hugtakinu hefur einkum verid hafnad af
samkynhneigdum ipréttamdénnum, kérlum og konum sem hafa gengist vid kynhneigd
sinni en einnig af karlkyns ipréttamonnum i 6llum ipréttum sem leggja mikla aherslu
a eigid utlit. beir karlmenn sem ad hafna hugtakinu segjast ekki hafa imugust a
samkynhneigd og hafna pvi ad karlmenn geti ekki sinnt bornum og axlad abyrgd a
heimilisverkum (Cashmore og Cleland, 2011).

fprottir hafa verid skilgreindar sem stofnun 4 vegum gagnkynhneigdra
einstaklinga og karlmennsku. Karlkyns vidhorf eru rikjandi i ipréttum. Nidurstodour

rannsdkna benda til pess ad gagnkynhneigd sé eina kynhneigdin sem er logmat og er
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pvi sampykkt norm. Allar adrar kynhneigdir eru pvi bornar sama vid gagnkynhneigd
og utskyrdar ut fra henni. Gagnkynhneigd sem eina asattanlega kynhneigdin hefur
neikvad 4hrif 4 pad iprottafolk sem er samkynhneigt (Sartore og Cunningham,
2009).

[ dag starfa flestir einstaklingar i umhverfi par sem samkynhneigdar konur og
karlar eru faerir um ad tja kynhneigd sina an frekari vandrada. Samkynhneigdir
leikarar, fyrirsaetur, stjornmalamenn og iprottamenn r 6likum ipréttum hafa gengist
vid kynhneigd sinni an pess ad upplifa pjaningar, skomm eda einhverskonar
mismunun (Cashmore og Cleland, 2011).

Hlutdreegni og mismunun gagnvart samkynhneigdum iprottaménnum, hvort
sem um karla eda konur er ad ra&da, hafa hins vegar ordid vart og birtist einna helst
neikvaedum stadalimyndum, munnlegum athugasemdum, félagslegri einangrun,
kynhneigdarhroka, areitni, mismunun 4 vali 1 110 og neikvadri fjolmidlaumfjollun.
(Roper og Halloran, 2007). Einkum fordast samkynhneigdir og gagnkynhneigdir
karlmenn ad vekja grun um ad peir séu mogulega samkynhneigdir, pad er ad segja
peir fordast ad framkvaema hluti sem teljast kvenlegir til pess ad undirstrika
karlmennsku sina og gagnkynhneigd (Sartore og Cunningham, 2009). St menning
sem tidkast innan iprottannna virdist vera mjog ihaldssom og flestir flokka karlkyns
gagnkynhneigd sem styrkleika en samkynhneigd sem veikleika og almennt er litid
karlkyns ipréttamenn sem gagnkynhneigda. betta leidir til pess ad samkynhneigdir
ipréttamenn eru oft pvingadir til ad fela kynhneigd sina (Roper og Halloran, 2007).

Hommar og lesbiur i ipréttum fela oft kynhneigd sina fyrir 60rum. Samkvaemt
Krane og Barber pykir til ad mynda edlilegt ad samkynhneigdar konur pegi yfir

kynhneigd sinni, sérstaklega i umhverfi sem er hamlandi fyrir tiltekna kynhneigd.
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Margar samkynhneigdar konur i iproéttum koma ekki til dyranna eins og paer eru
klaeddar til pess ad fordast fordoma og mismunun (Krane og Barber, 2005).

Minnihlutahopar 4 bord vid samkynhneigt og tvikynhneigt folk hafa lengi
ordi0 fyrir bardinu 4 gagnkynhneigdarrembum i iprottum og neikveaedari umradu.
(Sartore og Cunningham, 2009). Pad er engum bl6dum um pad ad fletta ad fordomar
fyrirfinnast 1 iprottum, enda er slik hegdun laerd og birtist 4 6likan hatt. bad er
mikilvaegt ad skilja ad hommar og lesbiur i iprottum hafa misjafna upplifun af pvi ad
birta kynhneigd sina opinberlega. [ sdgulegu samhengi hafa iprottir verid skilgreindar
sem karlalegar (Roper og Hallora, 2007). fmynd iprétta hvad vardar kyn skilgreinast
af gagnkynhneigdri karlmennsku sem samkvamt pessari stadreynd 4 ekki almennt vid
um konur, hvad pa um kvennipréttamenn sérstaklega (Mennesson og Clément, 2007).
[préttakonur hafa oft 4 tidum pott karlalegar. Patttaka kvenna i iprottum hefur pvi
stangast 4 vid pa stadalimynd ad vera kona og kvennleg. Eins finna konur fyrir pvi ad
kynhneigd peirra er dregin i efa vegna patttdku sinnar i iprottum. Sa o6tti ad vera merkt
eda audkennd sem lesbia hefur tilhneigingu til ad hreda og takmarka patttoku kvenna
i ipréttum og pvingar margar konur til ad ganga mjog langt i pvi ad syna fram &
gagnkynhneigd sina (Roper og Halloran, 2007). Afrekskonur 1 iprottum eru vinsalli
hja fj6lmidlum pegar per falla innan dkvedins norms hvad varda uppfyllingu &
kynhneigd og kvenleika. [ pessu samhengi njota iprottir sem teljast kvenlegar og
fallegar, eins og langstokk, fimleikar, nitimadans og sund, mestrar vidurkenningar
(Mennesson og Clément, 2007).

Kvennalidsiprottir eru sagdar vera umhverfi sem studlar ad samkynhneigd.
bessi umra0da er hins vegar storlega ykt af einstaklingum innan iprottanna, sérstaklega
af karlmonnum. Petta pydir po ekki ad samkynhneigd sé slem fyrir kvennaiprottirnar

eda standi peim fyrir prifum. Pvert 4 moti pa hefur ordid mikil fjolgun 1 iprottum
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kvenna & sidustu 20 arum, badi hja fullordum einstaklingum og unglingum
(Mennesson og Clément, 2007).

Umtalsverd umfjollun hefur verid um vidhorf gagkynhneigora til
samkynhneigOrar. bott visindamenn hafa kannad vidhorf til samkynhneigdar medal
mismunandi hopa, t.d salfredinga, félagsfredinga og menntaskolanema, eru
rannsOknir um samkynhneigd innan iprétta af skornum skammti. | iprottarannsoknum
hafa visindamenn kannad reynslu af samkynhneigdum iprottamoénnum, pjalfurum og
stjornendum (Roper og Halloran, 2007). Skiljanlega eru samkynhneigdir iprottamenn
sem eru hattskrifadir 6dkvednir og hraeddir vid afleidingar pess ad vidurkenna
kynhneigd sina en pad eru takmarkadar sannanir fyrir ors6kum hradslu peirra. Eric
Aderson greindi fra pvi arid 2005 ad engin peirra 40 samkynhneigdra iprottamanna
sem toku patt i rannsokn hans h6fou lent 1 likamsaras eftir ad hafa tilkynnt um
kynhneigd sina. Einnig toldu peir ad umhverfi iprottanna veri ekki narri pvi eins
fjandsamlegt eins og peir bjuggust vid vardandi samkynhneigd. [ sému rannsékn kom
i 1j6s ad yfirgnefandi meirihluti studningsmanna og peirra sem vinna i kringum
knattspyrnufélogin telja ad kynhneigdarhroki eigi sér ekki stad innan knattspyrnunnar
og a0 iprottin myndi njota gods af meira gagnsai medal leikmanna og pa sérstaklega i

pvi menningarlegu samhengi sem hvetur til fjolbreytni (Cashmore og Cleland, 2011).

Viohorf til samkynhneigdar i knattspyrnu

Knattspyrna virdist samlagast vel eiginleikum i tengslum vid hugtakid radandi
karlmennska, sérstaklega hvad vardar styrk og araedni, en einnig i pvi samhengi ad
utiloka sarsauka og peirri tilhneigingu til ad forna personulegum arangri fyrir 11010 sitt

(Cashmore og Cleland, 2011).
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bad hefur einungis einn samkynhneigdur karlmadur komid at Gr skapnum
opinberlega innan knattspyrnunnar. Justin Fashanu ad nafni kom ut med kynhneigd
sina eftir ad hann frétti ad breskt dagblad atladi ad birta upplysingar um einkalif hans.
Midad vid pad ad pad eru um 500.000 atvinnumenn i knattspyrnu i heiminum kemur
mjog a ovart ad einungis einn samkynhneigdur karlmadur eftir Fashanu hefur komid
ut med kynhneigd sina opinberlega. S leikmadur sem um radir er Anton Hysen
halfatvinnumadur i s&nsku urvaldsdeildinni. Af pvi ma draga pé alyktun ad andad a
hommum sé nokkud rikjandi medal knattspyrnumanna. Eftir ad Fashanu kom 1t ar
skapnum med kynhneigd sina arid 1990 eyddi hann restinni af ferli sinum i ad spila i
minni deildum utan Englands. Graeme Le Saux er annar samkynhneigdur
knattspyrnumadur. Hann var nidurlaegdur i leik af andstaedingi sinum af godsdgninni
Robbie Fowler fyrverandi leikmanni Liverpool og breska landslidsins. Fowler beygoi
sig itrekad nidur fyrir framan Le Saux og benti 4 rassinn & sér (Cashmore og Cleland,
2011).

beir Cashmore og Cleland skodudu grun um kynhneigdarhroka med pvi ad
kanna sjonarhorn studningsmanna, leikmanna, domara, stjérnarmanna og pjalfara til
samkynhneigodra leikmanna i knattspyrnu. Sérstaklega var skodad pad af hverju engir
opinberir samkynhneigdir karlmenn eru i knattspyrnu 4 21. 61dinni. Af 3.500
patttakendum sem innihéldu 62 atvinnumenn, domara, stjérnendur, og pjalfara toldu
93% peirra sig vera frjalslynda gagnvart samkynhneigdum leikmonnum og gerdu rad
fyrir ad einn eda fleiri letkmenn myndu koma ut arid 2014 og voru sammala um ad
kynhneigdarhroki veeri ekki til i fétbolta (Cashmore og Cleland, 2011).

Kynhneigdarhroki og gagnkynhneigdarremba fyrirfinnst ekki einungis medal
atvinnumanna i knattspyrnu eda 6drum iprottum, heldur einnig hja einstaklingum sem

stunda badi nam og iprottir vid haskoéla i Bandarikjunum. Samanber rannsokn
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D’ Augelli sem benti 4 pad arid 1992 ad af 121 nemendum sem voru hommar eda
lesbiur vid Pennsylavaniu Haskola hofou 77% peirra verid munnlega areittir, 27%
hefdi verid hotad med likamlegu ofbeldi, 27% hefdu verid eltir og 5% héfou ordid
fyrir likamsaras. Algengt er ad nuverandi rannsoknir syni pad ad samkynhneigdir
nemendur upplifi ennpé ad peir séu 6velkomnir og fai litinn studning frd umhvertfi
sinu (Roper og Halloran, 2007).

Innan héaskolanna hefur ipréttadeildinni verid 1yst sem deild par sem hvad
mesti kynhneigdarhrokinn vidgengst. Hun er ein af faum deildum par sem
kynhneigdarhroki 1idst. Raunveruleikinn er sa ad margir peirra iprottamanna sem eru
hommar, lesbiur eda tvikynhneigdir finnst peir ekki 6ruggir i pvi iprottaumhverfi sem
peir eru i (Roper og Halloran, 2007).

Undarnfarna aratugi hefur kvennaknattspyrna verid st iprott 4 Englandi sem
hradast hefur vaxid. bessi aukni dhugi er i takt vid aukinn dhuga 4 kvennaknattspyrnu
a heimsmalikvarda par sem meira en 30 milljonir stelpna stunda knattspyrnu
(Mennesson og Clément, 2005).

John Harris gerdir rannsokn arid 2005 par sem hann tok halfstodlud viotol vid
stulkur sem ad stundudu knattspyrnu og kannadi skodun peirra 4 vidhorfi annarra til
knattspynu.  fyrsta vidtali hans komst hann ad pvi ad einn efnilegasti leikmadur i pvi
1101 sem hann heimsotti heetti ad leika sér i fotbolta 1 skélanum vegna pess ad htiin var
talin lesbia af samnemendum sinum. { hennar augum var imynd kvenfétboltans
natengd samkynhneigd (Mennesson og Clément, 2005).

Nokkrar rannsoknir 1 ségulegu samhengi hafa synt ad konur i hopiprottum
sampykkja samkynhneigd frekar en karlar i hopiprottum. A9 auki er
kynhneigdarhroki nastum edlilegur innnan karlalida 4 medan félagslega

andramsloftid hja konunum er pad ad skilja samkynhneigd lidsfélaga sinna og jafnvel
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vernda samkynhneigd sambdnd innan lidsins (Mennesson og Clément, 2005).
Nidurstodur rannsdkna hafa synt ad samkynhneigdir karlmenn eiga erfidara med ad
vidurkenna kynhneigd sina i hopiprottum en einstaklingsipréttum. Peir iprottamenn
sem keppa i einstaklingskeppni eiga pvi ef til vill audveldara med ad vidurkenna
hana. beir setja sér sin eigin markmid. { hopiprottum myndast sterk tengsl milli
ipréttamannana og pad ad vidurkenna slikar persénulegar upplysingar geeti skadad
mjog pessi sterku bond. Ef einn leikmadur innan lidsins er 6heidarlegur getur pad haft
neikveed ahrif 4 feril pess sem vidurkenndi kynhneigd sina. betta er astedan fyrir pvi
ad svo fair gera pad vegna pess ad peir eru ekki tilbinir ad taka dhattuna a ad
eyodileggja feril sinn & pennan hatt (Roper og Halloran, 2007).

Astaedan fyrir pvi ad pad er erfidara fyrir karlmenn ad vidurkenna
samkynhneig0 sina getur e.t.v verid su ad vidhorf gagnkynhneigdra karla til
samkynhneigdar er oft neikvadari en hja gagnkynhneigdum konum. Herek gerdi
rannsokn arid 2002 par sem hann setti fram prjar tilgatur hvad vardar mun & vidhorfi
gagnkynhneigdar karla og kvenna. Hann taldi ad karlmenn varu liklegri til ad halda
a0 samkynhneigdir karlmenn varu liklegri til ad vera barnanidingar, veru liklegri til
a0 halda ad samkynhneigd vaeri gedsjukdomur og ad peir syndu réttindum
samkynhneigdra minni studning. Patttakendur voru 229 talsins, iprottamenn sem
stundudu iproétt sina eda hofou gert pad. Nidurstada pessarar rannsoknar var su ad
karlmenn voru fordomafyllri i gard samkynhneigdra einstaklinga en konur.
Samkvamt nidurstddum pessarar rannsoknar virdast hommar og lesbiur enn pjast af
voldum fordoma og neikvadra vidhorfa (Sartore og Cunningham, 2009). Onnur
rannsokn par sem par Emily A Roper og Erin Halloran framkvaemdu 4 nemendum
sem stundudu iprottir i menntaskola i Bandarikjunum arid 2007 gaf svipadar

nidurstodur. bar voru per stollur ad athuga vidhorf gagnkynhneigora karla og kvenna
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sem voru badi nemendur og iprottamenn gagnvart samkynhneigdum iprottmoénnum.
bar settu fram prjar tilgatur. Fyrsta var ad vidhorf karla sem stunda beadi iprottir og
skola gagnvart samkynhneigdum er neikvadara en kvenna sem stunda badi nam og
iprottir. Einnig ad vidhorf karla sem eru i nami og iprottum veri neikvedara til
homma en lesbia. Onnur tilgatan var st ad vidhorf til homma og lesbia veri
neikveadara hja korlum sem ad stunda hopiprott (fotbolta, korfubolta) en karlmanna
sem stunda einstaklingsiprottir (sund, dyfingar, tennis, frjalsar, golf), kvenna sem
stunda hopiprottir (fotbolta, korfubolta, hokki, blak, klappstyrur) og kvenna sem
stunda einstaklingsiproéttir (sund, dyfingar, frjalsar, tennis). bridja tilgatan var sidan su
a0 einstaklingar sem a0 attu i samskiptum vid homma eda lesbiu syndu jakveaedari
vidhorf til homma og lesbia. 389 nemendur sem stundudu iproéttir toku patt i
rannsokninni. Fimm af peim voru lesbiur, prir ekki vissir og 371
gagnkynhneigdur/hneigd. Nidurstodur rannsoknarinnar voru per ad fyrsta tilgatan
sem par settu fram stddst pad er ad segja karlkyns nemendur sem stundudu iprottir
voru neikvadari i gard homma en kvennkyns nemenda sem ad stundudu iprottir.
Karlmennirnir syndu einnig neikvadara vidhorf til lesbia en stelpurnar. Onnur tilgatan
stodst ekki. bad er ad segja, ekki var merkjanlegt neikvaedara vidhorf fra korlum i
hopiprottum til homma og lesbia en karla sem eru i einstaklingsiprottum og konum
sem eru i einstaklings eda hopiprottum. bridja tilgatan stodst en hun var st ad
einstaklingar sem attu 1 samskiptum vid homma eda lesbiu myndu syna jakvadara
vidhorf til homma og lesbia.

Versnandi vidhorf til samkynhneigdar sidustu prjar aldir og hugmyndin um
eiginleika gagnkynhneigdar (vold karlmanna, norm kynhneigdar, neikved imynd
homma og lesbia og fordomar gagnvart samkynhneigdum) hefur ahrif & hegdun

okkar 1 daglegu lifi. S4 sem er ekki gagnkynhneigdur parf ad upplifa neikvadar
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likamlegar og andlegar afleidingar vegna kynhneigdar sinnar, t.d purfa
minnihlutah6pa vegna kynhneigdar ad pola fordoma eins og hatursarodur og jatnvel
vera hafnad 1 sambd (Sartore og Cunningham, 2009).

Auk nidurstadna pessa tveggja rannsokna hafa fredimenn komst ad pvi ad
einstaklingar sem eru neikvadir i gard samkynhneigora eru 6liklegri til a0 eiga i
personulegum samskiptum vid einstaklinga sem eru samkynhneigdir, lita 4 neikveed
vidhorf sem edlileg, eru liklegri til ad vera gamlir og minna menntadir, eru liklegri til
a0 vera thaldssamir 1 tramalum og liklegri til ad hafa hefdbundin vidhorf til
kynhegdunar (Roper og Halloran, 2007).

Umradan um neikveaeda stadalimyndir gagnvart hommum og lesbium er likleg
til ad yta enn undir fordoma eda neikveaed vidhorf til kynhneigdar einstaklinga.
Myndun fordoma gagnvart kynhneigd er undir sterkum &hrifum neikvedrar
stadalimynda homma og lesbia. Neikvad vidhorf til samkynhneigdar hafa itrekad
verid skjalfest 1 iprottum (Sartore og Cunningham, 2009). D&mi um petta er
nidurstada i rannsokn Gills og félaga par sem kom 1 1j6s ad neikvaedum vidhorf til
minnihlutah6pa vardandi kynhneigd er vidhaldid af moérgum afreksmonnum i
iprottum. Karlmenn h6fou neikvadasta vidhorfid til homma af patttakendum
rannsoknarinnar (Gill, Morrow, Collins, Lucey og Schultz, 2006). Rannsokn Krane og
Barber fra 2005 syndi ad lesbiskir pjalfarar t6ldu ad vegna hradslu vid fordoma og
neikveaedra vidhorfa annarra faeru lesbiskir pjalfarar leynt med kynhneigd sina og
einkalif (Krane og Barber, 2005).

b6 er pad stadreynd ad allir samkynhneigdir einstaklingar upplifa ekki
fordoma gagnvart kynhneigd sinni. Rannsonir benda til pess ad kyn er einn
ahrifavaldur og sér i lagi pad kynjabil sem er 4 milli vidhorfa gagnkynhneigda til

kynhneigdaminnihlutahdpa. betta eru grundavallaratridi til ad skilja ymsar hlidar



VIDHORF TIL SAMKYNHNEIGDAR 18

fordoma vardandi kynhneigd. bPegar fjallad er um kynhneigdarhroka er mikilvaegt ad
vidurkenna pad i samreemi vid nidurstodur ad gagnkynhneigdir menn eru med
neikvadara vidhorf og lita meira nidur til samkynhneigora karla en samkynhneigdra
kvenna. Mdgulega gatu pjodfélagslegir paettir hvad vardar hin demigerdu
karlkynshlutverk haft pau ahrif ad menn syna frekar neikvaedari vidhorf til
samkynhneigdar karla en kvenna (Sartore og Cunningham, 2009).

Mikilvaegt er ad kanna vidhorf knattspyrnufolks 4 fslandi til samkynhneigdar
til pess hagt s¢ ad vinna gegn fordomum eda mismunun innan knattspyrnunnar.
Knattspyrna & ad vera fyrir alla, hvort sem um samkynhneigda eda adra
minnihlutahopa er ad reda. Vi teljum mikilvegt ad fa upplysingar um pad hvort ad
fordomar eda neikvaett vidhorf sé rikjandi innan knattspyrnuhreyfingarinnar 4 islandi
gagnvart minnihutahopum eins og samkynhneigora til pess a0 allir geti stundad
iprottir an fordoma.

Markmid rannsoknarinnar var ad fyrst og fremst ad skoda vidhorf til
samkynhneigdar hja knattspyrnufélki i efstu deildinni 4 Islandi. { Ijosi pess ad
samkynhneigd er mun algengari innan kvennaknattspyrnunnar en knattspyrnu karla
var skodadur munur & vidhorfum karla og kvenna. Par sem nidurstodur rannsokna
syna ad konur hata minni fordoma en karlar til pessa minnihlutah6ps almennt er sett
fram su tilgata ad konur syndu jakveedara vidhorf til samkynhneigdar innan

knattspyrnu 4 Islandi en karlar.
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Aodfero

batttakendur
bydi rannsoknarinnar var knattspyrnufolk 4 fslandi. Patttakendur voru leikmenn efstu
deildar karla og kvenna i knattspyrnu, ur alls 22 knattspyrnufélogum fyrir arid 2013.
Urtakid var valid med handahofskennd klasaurtaksadferd (cluster sampling) par sem
allir leikmenn yfir 18 éara aldri sem meettir voru 4 @&fingu pann dag sem rannsakandinn
maetti til ad leggja rannsoknina fyrir, alls 318 leikmenn. Patttakendur samanstodu af
196 (61,6%) korlum og 122 (38,4%) konum. Peir leikmenn sem ekki h6fou islenskt
rikisfang eda gatu med einhverju moéti ekki lesid né skilid islenskt mal toku ekki patt i
rannsokninni. Karlafélogin voru 12 talsins, medalstor og innihéldu allt ad 15-25
leitkmenn hvert fyrir sig. Kvenféldgin voru hins vegar 10 talsins og innihéldu heldur
feerri leikmenn, eda allt fra 10 til 20. batttakendum var frjalst ad hatna patttoku med
pvi ad fylla ekki at spurningalistana. Leyfi fékkst fyrir framkvaemd rannsoknarinnar
fra pjalfara hvers 1i0s fyrir sig.

begar aldur patttakenda var skodadur kom 1 1j6s ad flestir patttakendur voru a
aldursbilinu 18-23 ara eda 205 (64,5%) og faestir 4 aldrinum 30 ara eda eldri eda 34
(10,7%). Heildarfjoldi samkynhneigora var 10 (3,1%), niu konur og einn karlmadur.
brir (0,9%) patttakendur voru tvikynhneigdir, allt konur. brir (0,9%) voru ekki vissir,
par af tveir karlmenn og ein kona. Heildarfjoldi peirra sem pekktu einhvern
samkynhneigdan voru 236 (74,2%) einstaklingar og 122 (38,4%) einstaklingar attu

fjolskyldumedlim eda nanan vin sem er samkynhneigdur eda tvikynhneigdur.
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Tafla 1. Lydfraedilegar upplysingar um patttakendur.

Karl Kona
61,6% (196) 38,4% (122)

Hverja telur bt kynhneigd pina vera?

Gagnkynhneigd (ur) 98,5% (193) 89,3% (109)

Samkynhneigd (ur) 0,5% (1) 7,4% (9)

Tvikynhneigd (ur) 0% (0) 2,5% (3)

Er ekki viss 1% (2) 0,8% (1)
Aldur

18-23 65,7% (111) 77% (94)

24-29 27,5% (54) 20,5% (25)

30+ 15,8% (31) 2,5% (3)
Hjuskaparstada

Einhleyp(ur) 33,7% (66) 54,9% (67)

[ sambud/gift(ur) 66,3% (130) 45,1% (55)
Born

ja 26,5% (52) 5,7% (7)

Nei 74,5% (144) 94,3% (115)

bekkir einhvern samkynhneigdan

T4 60,7% (119) 95,5% (117)
Nei 35,3% (69) 2,5% (3)
Veit ekki 4% (8) 2% (2)

A samkynhneigdan eda tvikynhneigdan vin eda fjolskyldumedlim

Ja 22% (43) 64,5% (79)

Nei 72% (141) 28% (34)

Veit ekki 6% (12) 7,5% (9)
Meeliteeki

Notast var vid meliteki sem samanstod af 28 fullyrdingum sem &tlad var ad skoda
sérteek vidhorf knattspyrnufolks til samkynhneigdar innan knattspyrnunnar
sérstaklega (sja fylgiskjal 2). Dami um fullyrdingar eru annars vegar ,,ég teki vel &
moti nyjum lidsfélogum sem eru samkynhneigdir” og hins vegar ,, mér paetti

Opeagilegt ad fara i sturtu med lidsfélaga minum sem ég veit ad er samkynhneigdur”
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Melitekid var 6stadladur spurningalisti sem saminn var af rannsakendum
sjalfum og byggdu fullyrdingarnar a reynslu og upplifun rannsakenda hvad vardar
vidhorf til samkynhneigdar innan knattspyrnuhreyfingarinnar. Spurningalistinn var
byggdur upp af fyrirmynd spurningalista Gr mastersritgerd Kristinar Elvu Vidarsdottur
cand psych, M.Ed., spurningalista sem lagadur var ad peim stodlum sem rikja vid
islenskar adsteedur. Hverri fullyrdingu er svarad 4 4-punkta Likert kvarda par sem 1
merkir ,,mjog sammala” og 4 merkir ,,mjog 6sammala®“. Salfredingur og sérfredingur
i malefnum samkynhneig0ra las listann yfir og gaf alit sitt.

Auk pess var notast vid maliteki sem samanstod af 28 fullyrdingum og voru
patttakendur bednir ad veita upplysingar vardandi ymsa bakgrunnspeetti. Medal pess
sem spurt var um var aldur, kynferdi, kynhneigd, hjuskaparstada og tengsl vid
samkynhneigda einstaklinga. Lydfraedilegu spurningarnar voru sj6 talsins. Til pess ad
halda nafnleynd vid framkvamd rannsoknarinnar var pess gett ad lyofraedilegu
spurningarnar veru ekki personugreinanlegar. { stad pess ad spyrja um feedingarar
voru patttakendur t.d bednir um ad gefa til kynna & hvada aldursbili peir voru og voru
flokkarnir prir. Ekki er talin haetta 4 ad pessar upplysingar geri svorin

personugreinanleg.

Framkvemd

Rannsakendur sau um framkveaemd rannsoknarinnar med pvi ad meta 4 efingar hja 22
knattspyrnufélogum 4 Islandi og leggja spurningalista fyrir hvern og einn leikmann.
Byrjad var & pvi ad senda télvupost til allra pjalfara i efstu deild karla og kvenna par
sem rannsoknin var kynnt og bedid um sampykki peirra til pess ad haegt vaeri ad hefja
fyrirlogn. Pegar buid var ad t4 sampykki allra pjéalfara var i gegnum

tolvupostsamskipti hafist handa vid ad finna hentugan tima fyrir hvert og eitt
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knattspyrnulid til ad taka 4 méti rannsakendum. Fyrirlognin hofst 8. februar 2013 og
var fyrsta félagid kvennalid Breidabliks. Spurningalistinn var lagdur fyrir
patttakendur fyrir eda eftir &fingar hja hverju 1101 fyrir sig, ymist inni i buningsklefa
eda uti 4 velli. Byrjad var 4 pvi ad kynna rannsoknina og brynt var fyrir patttakendum
a0 svara 4 heidarlegan og hreinskilin hatt. Sidan var spurningalistanum dreift 4 alla
letkmenn sem meettir voru a @fingu pann dag sem fyrirlognin for fram. Reynt var ad
hafa stjorn & ytri breytum eins og skvaldri, truflun og 60rum pattum sem hefdu
mogulega haft slem ahrif 4 4reidanleika nidurstadna. Pegar buid var ad svara
spurningalistanum voru patttakendur bednir um ad athenda rannsakanda listann. Pad
tok patttakendur fimm til tiu minttur ad svara spurningalistanum. bar sem ad
knattspyrnufélog 4 {slandi eru 4 vid og dreif um landid sbr. Akranes, Vestmannaeyjar,
Olafsvik, Akureyri, Keflavik og Reykjavik tok fyrirldgnin lengri tima en ella. bar &
moti kemur ad svOorunin var mjog goo og urtakid stort. Til pess ad fa sem
areidanlegustu nidurstodur var dkvedid ad best veri best ad patttakendur fengju
spurningalista beint athenta i stad pess ad senda tolvupost 4 alla leikmenn. Fyrirlogn
lauk hj4 karlalidi Keflavikur 1. mars 2013, tepum manudi eftir ad hafist var handa.
Notast var vid tolfraediforritid SPSS statistics 17,0 (SPSS Inc., Chicago,
Ilinois, USA) vid Grvinnslu gagna i pessari rannsokn og voru nidurstédurnar skradar
inn og unnid med par. Fyrst voru bunar til sj6 breytur sem voru lydfredilegar svo sem
kyn, aldursbil o.s.frv. Sidan voru bunar til breytur fyrir hverja spurningu fyrir sig sem
hver hafdi gildi 4 bilinu 1-4. | heildina voru petta 35 breytur. Krosstoflur (crosstabs)
voru notadar til pess ad greina gégnin, fa heildarsvorun og til ad fa svorun eftir
kynjum. T-préf voru framkvemd a fyrstu fjorum spurningunum og spurningu 11.

Notast var vid Excel tolfrediforritio vio toflur 1-5.
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Nidurstodur

Hér verdur greint frd helstu nidurstodum rannsdknarinnar. Einnig verdur itarlega gert
grein fyrir mismunandi viShorfum karla og kvenna. I lokin verdur svarhlutfall skodad
ut fra aldri, kynhneigd og i 1j6si pess hvort vidkomandi er samkynhneigdur eda
tvikynhneigdur.

Fyrsta fullyrdingin syndi fram 4 mjog géd vidhorf patttakenda til

samkynhneigdar.
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Mynd 1. ,,Eg hefdi ekkert 4 moti pvi ef einhver einstaklingur i 1idinu minu
veeri samkynhneigdur".

[ heildina kom pessi fullyrding einkar vel Gt en allt ad 93,4% patttakenda
hefdu ekkert 4 moéti pvi ad hafa samkynhneigdar einstakling i sinu 1idi og syndu pvi
jékveett vidhorf. Nokkur munur var 4 vidhorfum karla og kvenna 1 pessari fullyrdingu
en konur syndu allt ad 6,3% jakvadara vidhorf en karlar. Engin kona var 6sammala
fullyrdingunni en 3,3% voru mjog 6sammala. Marktaekur munur var & milli karla og
kvenna i svorun, par sem t-gildio er 3,584 og p-gildid 0,00. bvi er haegt ad hafha
nulltilgatunni um ad enginn munur sé & vidhorfi karla og kvenna i fullyrdingu eitt sem

leioir af sér a0 marktaekur munur er 4 vidhorfl.
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Svor vid annari fullyrdingu syndi vel greinanlegan mun 4 vidhorfum karla og

kvenna eins og mynd tvo synir.
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Mynd 2. ,,Eg tel ad samkynhneigdir knattspyrnumenn upplifi fordoma fra
lidsfélogum sinum®.

bessari fullyrdingu var @tlad ad grafast fyrir um pad hvort ad
kynhneigdarhroki (fordomar) atti sér stad medal knattspyrnunnar 4 {slandi. Almennt
toldu flestir patttakendur eda 63% (198) ad slikur kynhneigdarhroki etti sér ekki stad
innan knattspyrnunnar. Talsverdur munur var a milli kvenna og karlar hvad petta
vardar. Meirihluti karlmanna taldi samkynhneigda ekki upplifa fordoma fra
lidsfelogum sinum eda um 52% & moti 80,3% kvenna. Marktekur munur er & milli

kynja i fullyrdingunni par sem t-gildid er -5,707 og p-gildid er 0,00
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brigja fullyrding kom almennt mjoég vel Ut og syndi afar gott vidhorf

patttakenda til samkynhneigdar eins og mynd prji synir glogglega.
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Mynd 3. ,,Eg teki vel & moti nyjum 1idsfélogum sem vaeru samkynhneigdir”.

Allt ad 94% (299) patttakenda syndi jakvett vidhorf hvad pennan 1id vardar.
Litill munur var & svarhlutfalli kynjanna, en badi karlar og konur syndu afar javeett
vidhorf. Athygli vakti ad engin kona var 6sammala fullyrdingunni en 3,3,% voru
mjog 6sammala. Marktakur munur var a svérun milli kynja par sem t-gildid var 4,28

og p-gildid 0,00
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Fullyrding fjogur syndi fram & mikinn mun 4 vidhorfum karla og kvenna.
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Mynd 4. , Knattspyrnumenn eru almennt opnir fyrir samkynhneigd innan
hreyfingarinnar”.

f heildina er naestum helmingur patttakenda eda 45,9% (145) 6sammala
fullyrdinguni og telur ad knattspyrnumenn eru almennt ekki opnir fyrir samkynhneigd
innan hreyfingarinnar. Pad er umtalsverdur kynjamunur i svérun, en konur virdast
vera allt ad 38,8% opnari en karlar.

bad verdur ad teljast jakveett ad flestir svorudu fullyrdingunni, ,,ef ég veri
samkynhneigdur myndi ég liklegast heetta i knattspyrnu pegar ég kaemi at ur
skapnum." neitandi og téldu sig ekki kntina til ad haetta knattspyrnuidkun vegna
kynhneigdar sinnar. Um 85,5% (272) patttakenda myndu pvi ekki haetta
knattspyrnuidkun vegna kynhneigdar sinnar. Karlar voru i meirihluta hvad petta
vardar en allt ad 21,4% (42) peirra getu ekki hugsad sér ad halda knattspyrnuidkun
sinn 4fram sékum samkynhneigdar 4 métin einungis 3,3% (4) kvenna. { heildina var
78,6% o6sammala fullyrdingunni (39,3% (77) 6sammala og sama hlutfall var mjog
6sammala 39,3% (77)). Hja konunum var eins og fyrr sagdi hlutfallid legra eda

einungis 3,3% (4) sammala fullyrdingunni 1,65% a hvorum flokki fyrir sig. Einnig
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var svorun eftir flokkun skarpari hja konunum par sem 81% sagdist vera mjog
6sammala og 15,7% 6sammala. Talsverdur markteekur munur var 4 svorun milli
kynjanna par sem t-gildid var 7,596 og p-gildid 0,00

Athygli vakti a0 nokkur prosenta patttakanda vildu ad samkynhneigdir vaeru i
sér félagslioum og voru karlmennirnir hlutfallslega fleiri en konurnar. Pessi fullyrding
kom almennt frekar neikveett Ut, en allt ad 12% (38) patttakenda voru sammala
fullyrdingunni. Enn og aftur virtust karlar syna neikvedara vidhorf, en allt ad 14,9%
(29) karla voru sammala (mjég sammala 7,7%, sammala 7,2%) og 85,1% (169) voru
6sammala og par af voru 66,7% mjég 6sammala. Hja kvenkyns patttakendum var
svarhlutfallid 7,4% (9) sammala (mj6g sammala 7,9% (9) sammala 0%(0)) og
92,6%(113) voru 6sammala, par af voru 91% voru mjog 6sammala.

batttakendur voru almennt ekkert ad kippa sér upp vid pa fullyrdingu ad peim
petti 6paegilegt ad fara i sturtu med lidsfélaga sem peir vissu ad veeri
samkynhneigdur. Adeins 15,2% (48) patttakenda peetti pad opagilegt ad einhverju
leyti. Hvad vardar mun 4 milli kynja voru 21,8%(42) karla sammala fullyrdingunni,
en einungis 4,9% (6) kvenna. Svipadar tolur komu i [jés hvad vardar pa fullyrdingu
,,eg myndi fordast ad deila herbergi i keppnisferdum med lidsfélaga minum sem veeri
samkynhneigdur". bar kvadust 20,5% (40) karla sammala og vildu ekki hafa
samkynhneigdan herbergisfélaga. Hja konunum var pad heldur legra hlutfall, eda
7,4%(9). Almennt voru flestir patttakendur eda 84,5% (267) til 1 ad deila herbergi
med samkynhneigdum lidsfélaga sinum

Ekki voru afgerandi tolur pess efnis ad patttakendur t6ldu samkynhneigd i
kvennaknattspyrnu vera smitandi. Hins vegar var munur 4 milli kynja hvad petta
vardar. Adeins 7,5% kvenna toldu ad svo veri en allt ad 23% (45) karla. A méti vildu

allt ad 25,6% karla meina ad umhverfid i kvennaknattspyrnunni veeri helsta asteda
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pess ad svo margar konur i knattspyrnu vaeru samkynhneigdar. Hins vegar voru ekki
nema 9% kvenna sampykkar peirri stadhafingu. Meirihluti patttakenda var sammala
peirri fullyrdingu ad samkynhneigd veri algengari i kvennaknattspyrnu en 6drum
hopipréttum. Allt ad 67,8% batttakenda toldu ad svo veeri. Enn og aftur var hlutfall
karla heerra sem svérudu pessari spurningu a jakvaedan hatt, en allt ad 70,3% (137)
karla voru sammala pvi eda mjog sammala ad fleiri samkynhneigdar konur veru i
knattspyrnu en 6drum hopiprottum. Prosenta kvenna sem voru sammala eda mjog
sammala pessu var einnig i haerra lagi eda 64% (78). bratt fyrir pessar nidurstodur
virdast karlmenn almennt vera a pvi a0 fordast ekki ad senda dottur sina i knattspyrnu
par sem peir teldu pad auka likurnar & pvi ad hiin yrdi samkynhneigd, en allt ad 91,8%
(179) voru 6sammala peirri fullyrdingu. Fj6ldi kvenna sem voru 6sammala pessari
fullyrdingu og myndu par ad leidandi senda doéttur sina i knattspyrnu 6had allri
umradu um samkynhneigd og kvennaknattspyrnu var 94,4% (115)

[ 1josi peirrar umraedu sem oft hefur skapast i pjodfélaginu hvad vardar

samkynhneigd hja korlum i knattspyrnu var sett fram fullyrding pess efnis.
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Mynd 5. ,, Eg tel ad pad séu fleiri samkynhneigdir karlmenn i knattspyrnunni sem
pora ekki ad koma ut ur skdpnum vegna hraedslu vio vidbrogd samfélagsins og lidsfélaga”
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Nidurstodur pessarar fullyrdingar voru einkar ahugaverdar, en i heildina voru
77,4% (246) patttakenda mjog sammala eda sammala pessari stadhafingu. Jakvedur
svarmunur kynjnannna var litill, ekki nema 3,4%. Athygli vakti ad ekki voru nema
24% (47) karla sem eru 6sammala eda mjog 6sammala fullyrdingunni. Marktektraprof
syndi ad ekki var marktekur munur milli svérunnar hja kérlum og konum par sem ad
t-gildid er 1,49 og p-gildid 0,136. bvi var ekki hagt ad hafna nualltilgdtunni og alykta
um marktekni ad fullu.

Hvad vardar ahrif umhverfisins 4 samkynhneigd innan karlaknattspyrnunnar
toldu allt ad 60% (188) patttakenda a0 umhverfid veri helsta astaeda pess ad svo fair
samkynhneigdir karlmenn stunda knattspyrnu. I pessum 1id var hluttfall karlmanna
sem voru sammala pessari fullyrdingu haerra en hja konum. Allt ad 62,7% (121) karla
voru sammala eda mjog sammala pessari fullyrdingu og 55% (67) kvenna.

Af peim 236 patttakendum sem pekktu einhvern persoénulega sem er
samkynhneigdur eda tvikynhneigdur voru 97,5% (230) sammala en 2,5% (6) voru
6sammala. Af peim 72 sem pekktu ekki neinn voru 83,3% (60) sammala en 16,7%
(12) voru 6sammala. Pad ad eiga nanan vin eda fjolskyldumedlim sem er
samkynhneigdur eda tvikynhneigdur kom enn betur ut hvad pennan 1i0 vardar. Af
peim 122 patttakendum rannsdknarinnar sem svoérudu peirri spurningu jatandi voru
99,2% (121) sammala en einungis 0,8% (1) voru 6sammala. beir sem ekki pekktu
neinn svorudu 89,1% (156) sammala en 10,9% (19) voru 6sammala.

Mikill minnihluti peirra sem ad atti i einhverskonar tengslum vid
samkynhneigdan eda tvikynhneigdan einstakling eda einstaklinga taldi ad slikir
minnihlutah6par yrou ekki fyrir kynhneigdarhroka fra 1idsfélogum sinum. Af peim
patttakendum sem pekktu einhvern persénulega téldu 32,6% (77) peirra ad

samkynhneigdir yrou fyrir kynhneigdarhroka fra lidsfélogum og enn faerri, eda 28,7%
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(35) peirra sem ad attu nana vin eda fjolskyldumedlim, téldu ad kynhneigdarhroki etti
sér stad midad vid pa sem ekki pekktu neinn svorudu allt ad 41,5% (71) pessari
fullyrdingu jatandi.

begar fullyrding prj var skodud ,,ég teki vel & moti nyjum lidsfélogum sem
vaeru samkynhneigdir" Utfra peim patttakendum sem ad pekktu einhvern persénulega
svorudu 97,5% (230) sammala en 6% (2) voru 6sammala. beir sem ekki pekktu neinn
svorudu 84,7% (61) sammala en 15,3% (11) voru 6sammala. Enn og aftur komu peir
patttakendur betur 1t 1 svérun sem attu einhverja nana fj6lskyldumedlimi eda vini sem
voru samkynhneigdir eda tvikynhneigdir en 98,4% (120) svérudu sammala en 1,6%
(2) voru 6sammala. beir sem ekki pekktu neinn svorudu 90,3% (158) sammala en
9,7% (17) voru 6sammala.

Aberandi munur er 4 svérun hja peim sem ad pekktu einhvern personulega eda
attu nanan vin eda fjolskyldumedlid sem er samkynhneigdur eda tvikynhneigdur og
peirra sem ad toldu sig ekki pekkja slikan einstakling ut fra fullyrdingunni "ég tel ad
pad séu fleiri samkynhneigdir karlmenn i knattspyrnunni sem pora ekki ad koma ut tr
skapnum vegna hraedslu vid viobrogd samfélagsins og lidsfélaga". bPatttakendur sem
pekktu einhvern personulega svorudu 80% (189) sammala en 20% (47) voru
6sammala. beir sem ekki pekktu neinn svorudu 70,8% (51) sammala en 29,2% (21)
voru 6sammala.

beir sem ad attu einhverja néna vini eda fjolskyldumedlimi voru hins vegar
einungis 4% jakvadari 1 svorun eda 84,4% (103) peirra voru sammala 15,6% (19)
voru 6sammala. beir sem ekki pekktu neinn voru 72,6% (127) sammala en 27,4%(48)

voru 6sammala.
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Umra0da

Markmid pessarar rannsoknar var ad skoda vidhorf knattspyrnufolks 4 fslandi til
samkynhneigdar innan knattspyrnunnar. Pad sem nidurstodur leiddu fyrst og fremt i
1j6s var ad vidhorf til samkynhneigdar er almennt jakvatt badi hja kdrlum og konum.
bad @tti pvi ad vera hagt ad draga pa alyktun ad samkynhneigdir einstaklingar ettu
ad geta stundad knattspyrnu 4 fslandi 4n kynhneigdarhroka og mismununar fra
samherjum sinum. bessu til stadfestingar er t.d hagt ad nefna pad ad allflestir
patttakendur hefou ekkert & moéti pvi ad hafa samkynhneigdan einstakling 1 sinu lidi
og tekju vel 4 moti nyjum lidsfélogum sem varu samkynhneigdir. Hins vegar vildi
stor hluti knattspyrnufolks 4 slandi halda pvi fram ad samkynhneigdir einstaklingar
upplifdu fordoma fra lidsfélogum sinum og ad almennt sé0 veru knattspyrnumenn
ekki opnir fyrir samkynhneigd innan knattspyrnunnar. bar sem ad pessar nidurstodur
eru algjorlega 4 skjon vid nidurstodur fyrri fullyrdinga maetti azetla ad knattspynufolk
og knattspyrnumenn sérstaklega mistulki vidhorf kollega sinna hvad vardar vidhorf til
samkynhneigdar.

bad er vel pekkt ad samkynhneigd er mun algengari hja knattspyrnukonum en
korlum og per eru pvi ad 6llum likindum mun opnari fyrir vikid og syna minni
kynhneigdarhroka. betta samraemist peim nidurstddum ad mun fleiri samkynhneigdar
konur en karlar stunda knattspynu og gaeti petta verid moguleg skyring & pvi. I ljosi
peirrar umradu ad fleiri samkynhneigdar konur en karlar stunda knattspyrnu er vert
a0 skoda astedur pess. Meirihluti patttakenda taldi ad fleiri konur i knattspyrnu veru
samkynhneigdar en i 6drum hopipréttum. Pegar kom ad pvi ad svara fullyrdingum
hvad vardar kvennafotbolta og samkynhneigd virtist vidhorf karlmanna mun
neikvadara i gard kvenna en kvennannna sjalfra i gard kynsystra sinna. Mun fleiri

karlmenn voru peirrar skodunar ad samkynhneigd vaeri smitandi i kvennaknattspyrnu
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auk pess sem fleiri karlmenn t6ldu ad umhverfid innan kvennaboltans hefdi einnig
ahrif & fjolda samkynhneigdra kvenna i knattspyrnu. Hver astaedan fyrir pessum
alyktunum karla kann ad vera er erfitt ad svara, en mogulega gaeti hiin verid su ad peir
sja hlutina fra 60ru sjonarhorni en konurnar par sem per eru sjalfar letkmenn og
pekkja pvi umhverfi og adstedur innan kvennaboltans betur en karlarnir. Nidurstodur
pessarar rannsoknar ad gagnkynhneigdir karlmenn syni neikvadara vidhorf til
samkynhneigdar hvort sem pad er til homma eda lesbia er ekki nytt & nalinni og
virdist sem litlar sem engar vidhorfsbreytingar hafa att sér stad milli &ra. Rannsokn
Gill og félaga arid 2006 syndi ad gagnkynhneigdir karlmenn h6fdu neikvaedara
vidhorf til samkynhneigdar en adrir patttakendur. Sama ma segja um nidurstodur
rannsoknar Herek arid 2002, Roper og Halloran arid 2007, Sartore og Cunningham
arid 2009 og Hollekim, Slaatten og Anderssen rid 2011. Ut fr4 pessum nidurstodum
er athyglisvert ad skoda pad ad mikill meirihluti knattspyrnufélks 4 fslandi telur ad
pad séu fleiri samkynhneigdir karlmenn sem stunda knattspyrnu en pora ekki ad koma
ut ur skapnum af 6tta vid vidbrogd samherja og samfélagsins. Ad okkar mati eru petta
afar dhugaverdar nidurstodur og sldandi ad pvi leyti ad menn sem ad lifa 4 21. 61dinni
telji sig ekki geta komid opinskatt med kynhneigd sina vegna hradslu vid slem
vidbrogd samfélagsins og lidsfélaga. Eins sorglegt og pad kann ad hljoma pa er haegt
a0 alykta 0t frd ndurstodum pessarar rannsoknar ad kynhneigdarhroki sé¢ ad einhverju
leyti til stadar i karlafotbolta 4 islandi.

Personuleg tengsl vid samkynhneigdan eda tvikynhneigdan einstakling skiptir
miklu méali hvad vardar vidhort til samkynhneigdar innan knattspyrnunnar. beir sem
pekktu einhvern personulega eda attu nainn vin eda fjélskyldumedlim sem er
samkynhneigdur eda tvikynhneigdur syndu mun jadkvadara vidhorf til

samkynhneigdar ut fra peim spurningum sem spurt var i rannsokninni en adrir
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patttakendur sem ekki voru tengdir 4 sama hatt. Eilitill munur var a vidhorfum peirra
sem pekktu einhvern persoénulega og peirra sem ad attu vin eda fjolskyldumedlim sem
er samkynhneigdur eda tvikynhneigdur. Hversu sterk tengslin voru virtist pvi skipta
mali. Munurinn getur p6 ekki talist mikill, en pess ber einnig ad geta ad helmingi
fleiri patttakendur pekktu einhvern personulega en attu nanan vin eda
fjolskyldumedlim sem er samkynhneigdur eda tvikynhneigdur. Pessar nidurstédur eru
pvi i samraemi vid nidurstodur Roper og Halloran en peir komust ad pvi arid 2007 ad
peir sem attu i personulegum samskiptum vid einstakling sem er samkynhneigdur
syndu jakvedara vidhorf til samkynhneigdar.

Pad virdist vera augljost ad vidhorf knattspyrnufolks 4 {slandi til
samkynhneigdar innan knattspyrnunnar er almennt jakvett. bad ad vera kona eykur
jékveett vidhorf enn frekar sem og pad ad eiga i einhverjum persénulegum tengslum
vid samkynhneigdan eda tvikynhneigdan einstakling. Nidurstodur pessarar
rannsoknar leida til pess ad tilgatan sem sett var fram 1 upphafi hafi stadist, pad er ad
segja ad konur syni jakvadara vidhorf til samkynhneigdar innan knattspyrnunnar &
fslandi en karlar. Pad er pvi 4 engan hallad pegar sagt er ad karlmenn mega ad
einhverju leiti hysja upp um sig buxurnar hvad pessi malefni vardar pvi alltaf er haegt
ad gera gott betra.

Akvednir vankantar voru i rannsokninni. Fyrir pad fyrsta var kynjahlutfall
patttakenda ekki jafnt. Karlar voru teepum fjordungi fleiri en konur, en sa& munur er
eitthvad sem vid gerdum rad fyrir. Pessi munur getur mégulega hafa valdid skekkju
og pvi hefdi verid askilegra ad jafna kynjahlutfallid. Vegna dvidradanlegra adsteedna
var einungis annar rannsakandinn vidstaddur fyrirldgn. Pad ad badir rannsakendur
hefdu getad verid til stadar vio fyrirlogn hefdi getad komid enn betur i veg fyrir

svarskekkju ef hiin 4 annad bord atti sér stad. Pad var erfitt fyrir einn rannsakenda ad
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fylgjast med 6llum patttakendum i einu og vera pess fullviss ad peir 1étu ekki
umhverfid eda samherja sina hafa dhrif 4 svor sin.

bad er greinilegt ad rannsoknir af pessu tagi eru af skornum skammti pratt
fyrir ad petta s€¢ malefni sem vert er a0 skoda. Par sem ad engin samskonar rannsokn
hefur verid gerd 4 [slandi er erfitt ad bera nidurstodur pessarar rannséknar saman vid
fyrri rannsOknir. bratt fyrir pad eru nidurstédurnar ahugaverdar, sérstaklega i ljosi
bess ad trtakid var stort og nadi til allra sem stunda knattspyrnu i efstu deild 4 Islandi
arid 2013. Nidurstodurnar eru pvi marktekar og nothefar til fredslu og forvarna fyrir
yngri i0kendur. Par sem pessi rannsokn syndi fram 4 jakvad vidhorf almennt medal
knattspyrnufolks til samkynhneigdar vaeri afar dhugavert ad skoda mun a vidhorfum
milli boltagreina. D&mi um rannsokn gati verid munur & vidhorfum knattspyrnufolks,
handknattleiksfolks og korfuknattleiksfolks 4 {slandi til samkynhneigdar par sem ad

pessar prjar iprottagreinar eru med peim fjolmennustu og vinsaelustu 4 fslandi.
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Fylgiskjal 1:

Bréf til patttakenda

Keri patttakandi

Vid erum ad vinna ad B.A verkefni i salfredi vio Haskolann a Akureyrir.
Markmid rannsoknarinnar er ad rannsaka vidhorf knattspyrnufolks til
samkynhneigdar. Urtakid eru leikmenn i Pepsi deild karla og kvenna 4 Islandi.
Vid viljum bidja pig ad svara medfylgjandi spurningalista og tekur pad pig u.p.b.
10-15 min0tur. Pegar pu hefur lokid vid ad svara spurningunum ertu bedin/nn um
a0 athenda rannsakanda spurningalistann.

Algjor nafnleynd verdur vidhofo 1 pessari rannsokn og ekki munu koma neinar
personugreinanlegar upplysingar fram vid birtingu nidurstadna. Svarblod verda
geymd 1 druggri vorslu rannsakanda. Engin leid er ad rekja svor patttakenda 4 einn
eda annan hatt.

Personuvernd hefur verid tilkynnt um rannsoknina.

Ef pt hefur einhverjar spurningar vardandi rannsoknina og patttdku pina i henni er
pér velkomid ad hafa samband vi0 undirritada & postfongin hal00349@unak. is
eda hal00566(@unak.is eda leidbeinenda okkar, Kristinu Elvu Vidarsdéttur,
kristinev(@unak.is, vid Haskolann 4 Akureyri.

Med von um heidarlega patttoku

Elvar Fridriksson og Margrét Lara Vidarsdottir

Vid pokkum keerlega fyrir patttokuna.
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Fylgiskjal 2:

Spurningalisti

Vinsamlegast svaradu eftirfarandi spurningum med pvi ad
merkja i pann reit sem 4 vid um pig.

1.  Hvort ert pu karl eda kona?

o Karl
o Kona

2. Hvada aldursbili tilheyrir pa?

o 18 4ara-23ara
O 24 ara—29 ara
o 30 ara eoa eldri

3. Hver er nuverandi hjuskaparstada pin?

o Einhleyp(ur)
o I sambud/gift(ur)

4.  Att pa barn/born?

o Ja
o Nei

5. Hverja telur pu kynhneigd pina vera?

o Gagnkynhneigd(ur)

o Samkynhneigd(ur)

o Tvikynhneigd(ur)

o Er ekki viss

6.  bekkir pu einhvern personulega sem er samkynhneigour
eda tvikynhneigour?

o Ja
o Nei
o Veit ekki

7. Att pui einhverja nina vini eda fjolskyldumedlimi sem eru
samkynhneigoir eda tvikynhneigdir?

o Ja
o Nei
o Veit ekki
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Leidbeiningar fyrir spurningar 1.-28.

Svaradu hverri fullyrdingu med pvi ad draga hring utan um pa télu &
kvardanum 1 - 4

sem best lysir vidhorfi pinu.

1 - Mjog sammala
2 - Sammala

3 - Osammala

4 - Mjog 6sammala

1. Eg hefdi ekkert 4 méti pvi ef einhver einstaklingur i lidinu minu vaeri| 1
samkynhneigdur?

2. Eg tel ad samkynhneigdir knattspyrnumenn upplifi fordéma fra 1
liosfélogum sinum?

3. Eg teeki vel 4 méti nyjum lidsféldgum sem vaeru samKynhneigdir? 1

4. Eg tel knattspyrnumenn vera almennt opna fyrir samkynhneigd 1
innan hreyfingarinnar?

5. Ef ég veeri samkynhneigd(ur) myndi ég liklegast heetta i knattspyrnu| 1
pegar ég keemi ut ar skapnum?

6. Eg myndi vilja ad samkynhneigt félk veeri i sér félagslidum? 1

7. Mér peetti 6paegilegt a0 fara { sturtu med liosfélaga minum sem ég 1
veit ad veaeri samkynhneigdur?

8. Eg myndir fordast pad ad deila herbergi i keppnisferdum med 1
Lidsfélaga minum sem vaeri samkynhneigdur?

9. Ef ég atti dottur myndi ég fordast pad ad senda hana i knattspyrnu | 1
Par sem ég tel ad pad auki likurnar 4 pvi ad déttir min yroi
samkynhneigd?

10. Eg tel ad samKkynhneigd { kvennaknattspyrnu sé ,,smitandi”? 1

11. Eg tel ad pad séu fleiri samkynhneigdir karlmenn { knattspyrnunni | 1
sem pora ekki ad koma 1t ur skdpnum vegna hraedslu vio viobrégoo
samfélagsins og lidsfélaga?

12. Mér finnst samkynhneigd hja konum algengari i knattspyrnueni |1
60rum hoépiproéttagreinum?

13. Mér finnst stelpur { knattspyrnu almennt of karlalegar { utliti? 1
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14. Mér finndist 6paegilegt ad fara i medferd til
sjukrapjalfara lidsins ef hann veeri samkynhneigdur?

15. Eg myndi fordast pad ad spila hja pjalfara sem veeri
samkynhneigdur?

16. Mér finnst algengt ad leikmenn uppnefni hvorn annan sem
homma eda lesbiu inn 4 vellinum pegar peir verda reidir?

17. Eg tel ad umhverfid { kvennaknattspyrnunni sé helsta asteda
pess ad svo margar konur eru samkynhneigdar { knattspyrnu?

18. Eg tel ad umhverfid i karlaknattspyrnunni sé helsta astaeda
pess ad svo fair eru samkynhneigdir { knattspyrnu?

19. Eg tel ad samKkynhneigdar konur velji pad frekar ad aefa knattspyrnu
adrar iprottir?

20. Mér finnst fyrirmyndir ungra knattspyrnukvenna gédar, hvad
vardar hegoun/utlit?

21.Mér finnst fyrirmyndir ungra knattspyrnudrengja gédar, hvao
vardar hegoun/utlit?

22. Ef samherji minn veeri samkynhneigdur fyndist mér
Opaegilegt ad skipta um fot fyrir framan viokomandi?

23. Ef samherji minn veeri samkynhneigdur fyndist mér 6paegilegt
ad viokomandi myndi skipta um fot fyrir framan mig?

24. Mér myndi finnast 6paegilegra ad tala um kynlif vio
samkynhneigdan lidsfélaga minn heldur en gagnkynhneigdan lidsfélaga?

25. Mér myndi finnast 6paegilegt ad vera med samkynhneigdum
samherja minum i sefingum par sem krafist er likamlegrar snertingar?

26. Eg veeri ekki 4 méti pvi ad hafa samkynhneigt par
lidinu minu?

27.Mér myndi finnast 6paegilegt ad fara i sturtu med tveimur samherjum
minum sem veeru { sambud?

28. Eg tel ad ef pad veeri samkynhneigdur einstaklingur med
mér i 1idi myndi , klefaspjallid” verda pvingadra?




