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Utdrattur

[ pessari ritgerd verdur skodad hvort sagnapulir — félk sem skemmtir 6dru folki med
frasdgnum - fyrirfinnist i dag og hvert hlutverk peirra er. I upphafi verdur fjallad um
rannsoknir & pjédsd6gum og hvernig st rannsokn leiddi til pess ad farid var ad rannsaka f6lkio
sem sag0i sogurnar, sagnapulina. Skodadar verda erlendar jafnt sem innlendar rannsoknir &
sagnapulum i peim tilgangi ad varpa 1josi 4 starfsemi peirra og per hefdir sem peir hafa fylgt
gegnum aldirnar. Sidan verdur fylgst med starfandi sagnapuli i dag, Péru. S6gur hennar verda
skodadar sérstaklega, auk pess sem sagt verdur fra sagnaskemmtunum sem hin stendur fyrir
asamt fleirum i Félagi sagnapula dsamt pvi ad fjalla um Norrent sagnaping sem hun sakir

hvert ar.

Markmid ritgerdarinnar er ad sja hvernig sagnapulir starfa i samtimanum i samanburdi
hvernig peir storfudu adur og ad athuga hvort sogurnar sem peir segja séu hefobundnar
bjodsogur eda hvort efnisskrd sagnapulanna i dag sé mjog frabrugdin pvi sem hiun var hérna
adur fyrr. Athugad verdur lika hvort pad skipti mali ad segja s6gur i dag og hvers vegna, a
timum sjonvarps, utvarps, internets og endalauss frambods afpreyingaefnis, vid héfum enn

porf fyrir ad segja sogur og heyra paer sagdar.



Formali

begar ég byrjadi 4 ad skrifa pessa BA ritgerd fannst mér verkefnid vera mjog stort. Smatt og
smatt, eftir pvi sem kaflarnir urdu fleiri, sa ég po ad petta var ekki oyfirstiganlegt. Eg vil byrja
4 a0 pakka leidbeinanda minum, Adalheidi Gudmundsdéttur, fyrir hjalpina, pvi ad ahugi
hennar 4 efninu og hvatning gafu mér alltaf hugmyndir pegar ég var komin i prot. Sidan vil ég
pakka vidmalenda minum, Ragnheidi Poru Grimsdottur, fyrir ad fa ad taka vid hana vidtal og
fylgjast med henni ad storfum, jafnframt pvi ad veita mér alltaf upplysingar um efnid pegar

pess purfti. Ad sidustu vil ég pakka fjolskyldu minni fyrir studninginn.
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Inngangur

Sagnapulir voru hér adur fyrr folk sem sagdi sogur og for jafnvel 4 milli baeja eda sagdi sogur
a samkomum. Eftir ad hafa tekid ndmskeid um pjodsagnafredi og munnlega hefd i pjodfraedi
for ég ad hafa dhuga 4 sogunum og sagnapulunum og langadi til ad fredast meira um efnid.
Pad sem mig langar ad komast ad i pessari ritgerd er hvort sagnapulir séu til { dag. Og ef svo
er, hvernig starfa peir? Hvernig hafa peir lert listina ad segja sogur? Hvernig eru sagnapulir {
dag midad vid sagnapuli sem skemmtu med pjédségum adur, svo sem a kvoldvokum? Ad

sidustu; hvert er peirra hlutverk 1 samtimanum?

Fyrst mun ég byrja 4 ad skoda hvernig pjodsogur og sagnir eru skilgreindar og sidan
hvernig rannsoknum 4 pjodsogum hefur verid hattad i gegnum tidina. P4 mun ég skoda
kenningar um sagnapuli og rannsoknir sem hafa verid gerdar 4 stafsemi peirra og virkni, baedi
erlendis og 4 fslandi. Ad sidustu mun ég fylgjast med starfandi sagnapuli, Péru. Badi for ég a
sagnaskemmtanir par sem htin kom fram og sagdi sogur og einnig kom hun i vidtal til min og
sagdi mér sogur. b4 sagdi hin mér einnig fra pvi af hverju hin starfar vid petta i dag.
Ahugavert er ad sja hvort hiin sverji sig i pa hefd sem sagnapulir tilheyrdu hér adur fyrr og
hvort pad sé¢ moguleiki 4 ad bera saman peirra efni og hennar. Nokkrar af sogum hennar fylgja
lika med og dhugavert er ad sja hversu fjolbreyttar per eru, hvort hun endurnyi oft efnisskra
sina eda hvort sogurnar hennar séu allar med sama snidi og hun alltaf med sama efnid. Einnig
mun ¢g adeins lita & Norrena sagnapingid sem hiun fer 4 & hverju ari og skoda hvada

namskeid er hagt sé ad velja um par i ar

Sambandi sagnapular og 4dheyranda er nokkud vel lyst i bdk Timothy R. Tangherlini
Interpreting Legend en par talar hann um ad pjédsogur hafi ekki neina pydingu einar og sér
heldur séu pad sogumadurinn og dheyrandinn sem skapi merkinguna fyrir sjalfa sig, ba2odi a
medan sagan er s0g0 og einnig & eftir (Tangherlini, 1994:30). betta syna fleiri rannsoknir og
vonandi mun st rannsékn sem hér er gerd varpa ljosi & pessi miklvagu tengsl sagnapuls og

aheyrenda hans.



1. Pjoosogur og sagnir

ber sogur sem sagdar eru af sagnapulum skiptast i pjé0sogur og sagnir. Ekki eru po allir med
somu skilgreiningu & pvi hvad felist i hugtakinu pjodsaga. Jon Hnefill Adalsteinsson ritadi
greinina ,,Pjodsoégur og sagnir par sem hann segir ad pjodsaga sé s6gd til degrastyttinga og
s¢ hafin yfir stund og stad, & medan sdgnin eigi sér retur { hversdeginum. Hér adur fyrr voru
ad auki sagdar godsogur, sem hafa yfir sér helgible guda og halfguda (Jon Hnefill
Adalsteinsson, 1989:228). Hann segir jafnframt ad i badi innlendum og erlendum
pjddsagnasdfnum sé aberandi hvad miklu fyrirferdameiri sagnirnar séu en pjodségurnar og
vill hann meina ad pad sé¢ medal annars vegna pess ad pjodsagan geri meiri krofur til flytjenda
sinna en sognin. Hann telur ad sérstakt haefileikafolk, sagnapulir, hafi kunnad ad segja
pbjodsogu svo ad vel vari en ad audveldara vari ad segja sognina. begar svo gamla
bandasamfélagio leid undir lok og lifandi menning pess einnig pa segir hann ad blomatima
sagnapulanna og pjodsagnanna hafi lokid en sagnirnar hafi hinsvegar haldid velli (Jon Hnefill
Adalsteinsson, 1989:234). Til ad skilgreina betur hvad ordid ,,pjéodsaga* felur 1 sér bendir
Einar Ol. Sveinsson 4 pad { bok sinni Um islenzkar pjodsogur ad fyrsta og merkasta einkenni
pjodsagna sé ad paer séu munnmelasogur. bar eru sagdar en ekki ritadar a bok og pott ritud
saga geti veri0 sonn eftirmynd sag0rar sogu pa lytur hiin ad morgu leyti 60ru 16gmali. Til pess
a0 saga s¢ pjd0saga parf hun ad hafa gengid i munnmaelum:hafi hun verid 1 bok adur parf
ségumadur ad hafa misst sjonar 4 bokinni (Einar Ol. Sveinsson, 1940:7).

I bokinni Hugtok og heiti i békmenntafreedi er pjodsagan skilgreind med nokkru 6dru moti
en hja Joni Hnefli p.e. ad um sé ad raeda yfirhugtak sem greinist 1 @vintyri og sogn. Par segir
a0 sogn sé pjodsaga um otraleg, fjarstedukennd atvik eda eftirminnilega atburdi sem er etlast
til ad folk trai og sé ad jafnadi tengd einhverjum st6dum eda folki. Einnig segir ad paer séu
styttri og einfaldari ad gerd en @vintyri. Avintyri eru, aftur 4 moéti, skilgreind sem pjédsaga
sem ekki sé @tlast til ad folk trui (Hallfredur Orn Eiriksson, 1983:306-307).

Margir fredimenn hafa reynt ad skilgreina og tulka @vintyrin. Bruno Bettelheim vakti, &
synum tima, mikla athygli med tilkun sinni i bokinni The Uses of Enchantment par sem hann
segir a0 einstaklingurinn samsami hugsanir sinar og vandamal émedvitad vid evintyri. Vi
pad ad lesa um ferd hetjunnar er tekist &4 vid hugsanir sem vid geymum i undirmedvitundinni.
Hann segir lika ad avintyrin séu 6flugt uppeldistaki til ad takast 4 vid vanda barnsins og
leysa hann (Bettelheim, 1975). Maria Tatar gaf Gt bokina Off with their heads 4rid 1992 og

par fjallar hun um @vintyri eins og pau koma fyrir i dag. Hin bendir 4 ad pegar @vintyri eru



s6gd bornum pa einblini pau einungis 4 pad sem kemur fram i sdgunni, pegar ad aftur 4 moéti
fullordnir gleymi sér i talkuninni. Han setur @vintyrin i tvo flokka; vidvOrunarségur og
daemisogur. I vidvorunarsogunum er 6hlydni dvisun 4 eitthvad sleemt, hetjunni er refsad fyrir
6askilega hegdun og barnid attar sig 4 pvi ad pessi hegdun borgar sig ekki. I demisdgunum
er bornum kennd st hegdun sem er peim fyrir bestu. Par breytir hetjan rétt og er fyrirmynd

sem uppsker fyrir hlyonina (Tatar, 1992:22-50).
1.1 Pjoosogur

Fra or6fi alda hafa sdgur verid sagdar i 6llum heimshlutum. begar farid var ad safna peim
saman og skoda par kom i ljos ad somu sogur, eda mjog likar sogur, fundust Gt um allan
heim. P4 kviknadi ahugi folks a ad finna hversvegna pad var, hvernig hinar svokolludu
bj0dsogur hefou dreift sér og hvort hagt vaeri ad rekja uppruna peirra. Um aldamotin 1900
proudu finnskir freedimenn adferd vid rannsokn munnmaelazvintyra sem kalladist sogulega-
og landfraedilega adferdin eda einfaldlega ,,finnski skélinn®. Kenning peirra var st ad hver og

ein ,,evintyragerd“ hefdi ordid til &4 akvednum stad og sidan dreifst Gt padan og adlagad sig

hvarvetna ad nyju umhverfi. A pessum tima var pvi adalaherslan 16gd 4 sogurnar sjalfar,

efnivid peirra og uppruna en ekkert 1itid til peirra sem fluttu sdgurnar, sagnapulanna.

Baodi fyrir og eftir tima finnska skoélans hafa fredimenn lagt stund & pjédsagnafredi og
reynt ad finna einhverjar astedur fyrir utbreidslu peirra og uppruna. Hér 4 eftir mun adeins
verda minnst 4 nokkrar pessara rannsdékna og pa einkum paer sem komu i kjolfar finnska

skdlans og nyst geetu vid pa rannsokn sem hér er gerd.

Eftir a0 finnski skélinn kom fram med kenningar sinar um tutbreidslu pjodsagna gagnryndi
rassneski fredimadurinn Vladimir Propp ad of mikid veri lagt upp ur uppruna og dreifingu
sagnanna og taldi ad pad etti frekar ad huga ad innihaldi peirra (Propp, 1990:3). Hann hafoi
rannsakad, og borid saman, russnesk undrazvintyri og komst ad peirri nidurst6du ad
@vintyrin hefou 611 sému uppbyggingu. { s6gunum komu alltaf fyrir sému atridin, svokalladir

frasagnalidir, sem voru alltaf i sému r60 (Propp, 1990:19-24).

Senski pjoédfredingurinn Carl W. von Sydow, sem skodadi umhverfi pjodsagna
sérstaklega, kom med kenningu sina um stadbundin tilbrigdi (oikotypes). Hann taldi ad ségur
@ttu uppruna sinn 4 akvednum stad, en ad pegar peer svo veru komnar 4 annan stad pa
préudst peer yfir 1 stadbundin tilbrigdi ar sameiginlegu efni (von Sydow,1948:44-59). Einnig
athugadi hann sagnapulina sjalfa og skipti peim nidur i virka og 6virka hefdarbera. Virkir

hefoarberar segja sogurnar og vidhalda pannig hefdinni & medan ovirkir hefdarberar pekkja



sogurnar en flytja paer ad jafnadi ekki afram nema ef virki hefdarberinn hattir, pa tekur dvirki
hefdarberinn vid (von Sydow, 1948:49). I framhaldi af kenningum von Sydow foru menn ad
huga enn frekar ad umhverfi pjédsagna og peim sem midludu peim, eda sagnapulunum
sjalfum. Slikar rannsoknir hafa verid kalladar samfélagslegar rannsdknir pjodsagna en par eru

kenningar pjodfraedingsins Lindu Dégh (sbr. hér ad aftan) einna pekktastar.

Svissneski fredimadurinn Max Liithi kom fram med stilrannsoknir 4 @vintyrum i bok
sinni Das europdische Volksmdrchen eda The European Folktale. Medal pess sem hann talar
um er einviddaredli &vintyra; ad @vintyri séu flot og allir par a sama plani. Dyr og tré tala og
eru pannig 4 sama plani og hetjan. Engum finnst pad neitt einkennilegt, ekki einu sinni
dheyrenda eda lesanda. Flatleiki er annad einkenni @vintyra. bad er engin dypt i sogunni og
enginn timi. Ef einhver er veikur er aldrei talad um veikindin sem slik og ef einhver parfnast
hjalpar pa er pad einungis til ad hetjan eda hjalparmadur fai hlutverk. Aldrei séu neinar
tilfinningar syndar. Einnig segir hann ad @vintyri séu ,abstract” eins og malverk. Par sé
eingdngu minnst & hreina liti og einfold form, adeins er imprad & hlutum en engu er lyst
nékvemlega. Asteeduna telur hann vera pa ad til ad koma 6llu til skila i sdgunni purfi formid

ad vera med pessum hetti (Liithi, 1986:4-65).

[ formala bokar Liithis skrifar pydandinn Johan D. Niles medal annars um ad pratt fyrir ad
Liithi sampykki gildi sagnaflutnings eins og Linda Dégh skilgreinir hann pa leggi hann
adaldherslu & textann og hvernig hann kemur fyrir i ritudu mali. Hann segir einnig ad til ad
rannsaka @vintyri eigi ad skoda stilgreiningu Liithis, formgerdargreiningu Propps og
samfélagsrannsoknir Dégh saman. Ekkert af peim einum og sér syni @vintyrid i sinni réttu

mynd (Niles, 1986:xx1).

2. Sagnapulir

Medal pess sem vakti athygli fredimanna, pegar farid var ad skoda ségurnar, var ad par voru
ekki eins allsstadar og pegar ekki var haegt ad syna ad astedan veri landfradileg var farid ad
skoda sagnapulina, pad folk sem sagdi sogurnar, og pa kom i 1j6s ad sogurnar breyttust i
medforum sagnapulanna. [ kjolfarid hofst ahugi freedimanna 4 ad skoda sagnapulina sjalfa. Til
pess ad pad veri haegt vard fredimadurinn ad fara til pess sagnapular sem atti ad rannsaka og
fylgjast med honum segja sogur og helst ad fylgjast med honum um nokkurt skeid til ad sja
hvort mikill munur veeri 4 sdgum hans eftir flutningi. I rannséknum sem pessum pétti pad
skipta hofudmali ad sagnapulurinn veeri 6les, pvi ad pannig vaeri hagt ad athuga hvada tekni

hann notadi til ad muna ségurnar.



2.1 Erlendar rannsoknir

Milman Parry og Albert B. Lord hofou skodad Homerskviou og pa langadi ad vita hvernig
hagt veri fyrir 6lesa einstaklinga ad muna svona langa kvadabalka. Peim st6d til boda ad
rannsaka oOlasan pjodflokk i fyrrum Jugoslaviu, par sem hefd var fyrir flutningi kvadabalka
sem voru likir ad uppbyggingu. Peir féru pangad arid 1933 og voru par i marga manudi.
Tilgangurinn var ad reyna ad skilja 4 hvada hatt sagnamennirnir sémdu, lerdu og komu efni
sinu afram (Lord, 1960:xxxvi). beir fylgdust med pjoéoflokknum i sagnaskemmtuninni, sem
og einstokum sagnapulum og frasdgn peirra. Nidustodur peirra voru mjog athyglisverdar. Hja
pessum pjodflokki voru dkvednir einstaklingar aldir upp fra unga aldri til ad verda sagnapulir
og parna voru pad einungis karlmenn sem laerdu teknina. Fré unga aldri er lerlingurinn
latinn fylgjast med 60rum kveda. Pannig lerir hann sdgur og ad pekkja til annarra landa og
menningar. Sidan byrjar hann ad kveda sjalfur og laerir ad tileinka sér pa tekni sem hann
hefur sé0 hja hinum sagnapulunum. Teeknin og mikil @fing skiptir parna 6llu mali (Lord,

1960:17-29).

bad sem er mikilvaegst af pvi sem kom ut ur rannsékn peirra Parrys og Lords er ad
sagnamennirnir bua yfir peirri teekni ad nota annarsvegar fost ordasambond (e. formula) og
hinsvegar stef (e. theme). Petta tvennt nota peir dspart i gegnum alla frasdgnina. S6gupradur
sem peir pekkja og hafa heyrt hja 60rum sagnamanni verdur ad peirra eigin ségu med
einstaklingsbundinni notkun peirra & formalum og stefjum. Einnig kom 1 [j6s a0 umhverfid i
kringum sagnamennina skipti miklu mali. Ef dheyrendurnir voru ahugasamir gat fraségnin
ordid 16ng og 1 hana var batt ymsum atridum, en ef dheyrendur voru dkyrrir pa vard frasognin

styttri (Lord, 1960:16).

Med tilkomu rannsdknar peirra Parrys og Lords var kominn grundvéllur til ad skoda fleiri
tegundir sagna og sagnaflutnings. Parna var komin astaeda til ad tria pvi ad sogur gaetu
virkilega haldist mann fram af manni i munnlegri geymd. Sagnamadurinn heyrir ségu en
adlagar hana svo ad sér og sinum sagnaflutningi. [ framhaldi af rannsokn peirra var farid ad
rannsaka ymsa flokka sagna ut fra kenningu peirra, eda munnlegu kenningunni svokélludu (e.

Oral-Formulaic Theory).

Onnur mikilveeg rannsokn 4 sagnapulum var gerd af Lindu Dégh pegar htin fér og skodadi
pjodflokk i Ungverjalandi. Dégh segir ad dhugi folks 4 ad segja sogu og porf pess til ad hlusta

4 sogu hafi gert hana a0 félagskap manna 4 milli fr4 upphafi. S6gur eru b2di gamlar og nyjar
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(Dégh, 1972:53). I rannséknum sinum fylgdist hin med nokkrum sagnapulum og s4 ad peer
adferdir sem peir beittu voru mjog 6likar manna 4 milli. Pad voru annarsvegar sagnapulir sem
lerdu pjodsdgurnar og s6gdu per alltaf eins. Peim fannst ad engu @tti ad breyta: Svona laerdu
peir sdguna og svona @tti ad segja hana. Sidan voru adrir sagnapulir sem vildu breyta
sogunni og laga hana ad sjalfum sér. Dégh bendir & ad petta syni ad pad sem sé mikilvaegt er
ad betta sé ekki spurning um ad vera textanum trar heldur fari pad eftir vidhorfi
sagnamannsinns hvort hann fari med séguna sem heilaga hefd eda hvort hann aliti hana
efnivid sem hann getur unnid ur (Dégh, 1989:167). Dégh segir frd pvi hvernig fraedimenn
hafa skipt sagnapulum i nokkra mismunandi flokka, m.a. russneski fredimadurinn Chicherov,

sem skipti rassneskum sagnapulum 1 eftirfarandi fjéra flokka:

1. HefOarberinn. S4 sem vidheldur sogunum og kemur peim afram.

2. Leikarinn. S& sem flytur sdguna & leikreenan hatt par sem textinn er ekki

mikilvaegastur heldur tilefnid.

3. Skaldid. Sa sem breytir sagnahefdinni i hverjum flutningi.

4. Sé sem notar efnid til ad bua til nyjar sogur (Dégh, 1989:174).

Med rannsdknum sinum hefur hun nad ad skilgreina hvernig sagnapulirnir vinna med efni sitt.
Hun bendir einnig 4 ad best sé ad fylgjast med breytingum & sagnahefdinni med tvennum

haetti eda med pvi ad:

1. Bera saman sogu fra sagnapuli pegar hann segir 60rum hana og sému ségu pegar

svo sé segir hana aftur.

2. Taka upp somu soguna hja sama sagnapulnum nokkrum sinnum og bera saman

(Dégh, 1989:177).

Medal peirra sem Linda Dégh rannsakadi var ungverska sagnakonan Zsuzsanna Palkd. Palko
er pad sem von Sydow kallar dvirkan hefdarbera, en hin for ekki ad segja sogur opinberlega
fyrr en um sjotugt. Pegar hin var ung hlustadi hiin 4 fodur sinn og sidan broédur segja ségur,
en sagdi aldrei sogur sjalf, heldur hlustadi bara og lerdi. Pad var ekki fyrr en peir voru danir
ad hun for ad segja sogurnar. Palkd olst upp 4 barnmérgu heimili og purfti snemma ad fara ad
vinna. Sogurnar sem hun hafdi lert geymdi hin med sér og nytti sér ekki i eigin

sagnaskemmtun fyrr en timi vannst til. [ bok sinni Folktales and Society rekur Dégh p6 einnig
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rannsoknir annarra fredimanna sem hafa rannsakad einstaka sagnapuli og adferdir peirra vid

ad tengja saman sogur og samfélag (Dégh, 1989:45-61).

Til ad gefa skyrari mynd af sagnapulum og starfi peirra er rétt ad lita & nokkra peirra
sérstaklega. Linda Dégh rannsakadi, eins og fram kom, sagnapuluna Zsuzanna Palk¢ (f.1880).
Hun skodadi lif hennar og pad samfélag sem Palké tilheyrdi. Einnig skodadi hin sdgurnar
hennar og var henni mikid mal ad vita hvada sogur hin sagodi og hvernig hun valdi paer sdgur
ur pvi urvali sagna sem hun hafoi heyrt 4 lifsleidinni. Palkd olst upp 1 mikilli fatekt {
Ungverjalandi og purfti snemma ad fara ad vinna. Sidar vard hun ung ekkja og purfti sjalf ad
sja bornunum sinum farborda. Lifsbarattan var hord og fatektin mikil og pegar bornin hennar
voru 6ll uppkomin for hun 4 heimili yngstu déttur sinnar og vann par 61l heimilisstorf til ad
1étta undir med henni. A peim tima sem Dégh rannsakadi hana sem sagnapul bjo hin einmitt
hja déttur sinni. Dégh segir fra pvi ad Palkoé hafi verid horkudugleg og ad aldrei hafi henni
fallid verk ur hendi pratt fyrir ad hafa verid ordin hésldrud. Dégh lysir pvi einnig hvernig
barnaborn Palkd hafi setid i kringum 6mmu sina til ad heyra sdgurnar hennar (Dégh,

1989:191).

Faoir Palko og brédir voru, eins og 40ur sagdi, miklir sagnapulir og pegar Dégh skodaodi
efnisskra Palkd sd hun ad meginuppistada sagna hennar kom einmitt fra peim tveimur dsamt
sogum fra freenda hennar. bratt fyrir ad hafa heyrt fjoldann allan af s6gum allt sitt 1if er gaman
ad sja hvada sogur pad eru sem hun segir svo sjalf. Dégh er med tvé demi um pad hvernig
sagnapula Palké var og hvernig hiin geymdi sdgurnar med sjalfri sér en sagdi paer ekki strax
heldur mérgum arum seinna. Fyrra demid eru sogur sem voru henni svo minnisstadar ad hun
gat alltaf kallad paer fram og sagt og ad endingu voru par ordnar ad meistaraverki 1 frasdégn
hennar. Hitt deemid er um dkvedna ségu sem hin sagdi en sonur hennar sagdi henni pa ségu
pegar hann var ordinn vel fullordinn. S6guna hafdi hann heyrt fra afa sinu, fodur Palké.
Pannig hafdi hefdarberinn, sonur hennar i petta skiptid, borid séguna afram til médur sinnar
(Dégh, 1989:195). Brodir Zsuzanna var fregur sagnamadur og medan hann 1ifdi kom hun
aldrei fram og sagdi sogur en likt og fram kom adur bar hiin sdgurnar hans afram eftir dauda

hans.

Mikilvagt atridi 1 rannsoknum & sagnapulum er efnisskra peirra. Dégh tilgreinir til demis
sérstaklega hvad efnisskrd Palko inniheldur; hve mikid af sogum hennar séu avintyri og
hversu margar séu sagnir (Dégh, 1989:192). Svo virdist sem heaegt hafi verid ad komast ad pvi
hvernig sagnamennirnir voru med pvi ad sja hvernig sdgur peir h6fou 4 efnisskra sinni. Dégh

segir a0 med pvi ad bera saman nokkrar ségur hja Palké sjai hun ad pd uppruni sagnanna sé
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olikur pa syni paer samband sin 4 milli sem sanni ad Palké myndadi sogurnar hverja & sinn
hatt. Hun segir einnig ad syn Palkd a4 verdldina eins og hun birtist i sogunum hennar og
daglegu lifi svari til hinna demigerdu hugmynda bandasamfélagsins, pessarar vidvarandi
thaldsemi vardandi hefdir sem voru rikjandi par sem hun bjo (Dégh 1989:196). Samkvaemt
Dégh pa lystu ségurnar pvi samfélaginu sem Palko 1ifoi 1. Pannig hafi hun byggt upp ségusvid
sagna sinna fra eigin reynsluheimi og & pann hatt métad sogurnar eftir eigin reynslu (Dégh,

1989:204).

Ef vid feerum okkur adeins ner Islandi og islenskum sagnapulum er til ad mynda dhugavert
ad skoda rannsoknir & sagnamonnum { Noregi. Norskir sagnamenn hafa adeins verid skodadir
og i Noregi, eins og 4 Islandi og i fleiri londum, var sagna- og svintyrasoguhefdin rik.
Nordmoénnum var mikid i mun ad skilja sig fra 60rum londum eftir ad peir urdu sjalfstedir, en
baedi Danmork og Svipjéd hofou radid yfir peim. bad skipti pa miklu mali ad vardveita og
prenta sogur & norsku og pad var litid & gomlu sogurnar sem mikilvega heimild um
indégermanskar guda og hetjusdgur. Nordmonnum fannst mikilvaegt ad skrifa nidur pessar
sogur og gefa ut ndkvaemlega eins og paer 1ifou medal félksins. beim fannst ad par sem gémlu
guda og hetjusdgurnar héfou sett svip sinn a paer sdgur sem voru sagdar a4 pessum tima, med
sinum andlegu einkennum, pa hlyti pad ad hjalpa til vid ad byggja upp pjédOmenninguna og
styrkja foourlandskerleikann hja bornum og fullordnum. S6fnun pjédsagna i Noregi var pvi
ekki eingéngu sofnunarinnar vegna heldur reyndu menn einnig ad finna einkenni norsku

pjodarinnar og syna fram & ad peir @ttu sér andlegan menningararf (Hodne, 2009).

[ Noregi hafa sagnamenn verid skodadir meira eftir landshlutum heldur en 4 Islandi. Pott
sagnamadurinn sjalfur hafi reyndar verid &synilegur framan af voru pad sagnirnar og
@vintyrin sem skiptu mali (Amundsen, Odne og Ohrvik, 2002:11). 1 bokinni All the World’s
Reward eru skodadir fimm sagnapulir fra Nordurlondunum fimm. Tilgangurinn med
utgdfunni var ad kynna sagnapuli frd Nordurlondunum med pvi ad setja sagnapulina, séfnun a
sogunum og utgafu peirra i menningarségulegt samhengi. Eins og flestir sagnapulir eru pessir
fimm einstaklingar allir af laegri stétt samfélagsins en @&visogur peirra og hvernig sdgur peir
segja, syna sérstoou hvers og eins. Ad hver og einn atti sitt eigid dhugamal og sinn
personulega stil. I peim rannsoknum sem adur hofdu verid gerdar 4 sagnapulum 16gdu menn
aherslu 4 val 4 sogum en hérna vildu hofundarnir frekar skoda ségurnar i samhengi vid lif

sagnamannsins og pess samfélags sem sagnamadurinn kom tur (Kvideland, 1999:8-9).

begar farid var ad fylgjast med sagnamoénnunum foru nokkrir Nordmenn um sveitirnar og

s6fnudu fra peim efni. Enginn peirra gaf ut fulla efnisskra eins sagnamanns. S sem komst
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hinsvegar nast pvi var Torleif Hannaas sem for tiu sinnum til sagnamannsins Olavs Eivinsson
Austad (f. 1843) fra Setesdal og safnadi efni fra honum jafnframt pvi ad fylgjast med flutningi
hans (Kvideland, 1999:14). Tveir adrir menn heimsoéttu jafnframt Austad og skradu nidur

sOgurnar hans.

Samkvaemt Hannaas leit folk pannig & sogurnar ad per vaeru ekki eingdngu til
skemmtunar heldur voru par merkileg menningararfleifd fra fortidinni. Austad var alla sina
&vi leigulidi og mjog fatekur enda telja margir ad pad hafi einkum verid i hondum peirra
fateku ad segja sogur (Roésa Porsteinsdottir, 2011:164). bar sem hann bjo var mikid um
fatekt og jafnframt mikid sagt af sogum. Hann laerdi allar sinar sogur af foreldrum sinum.
Haft er eftir iblia { sama héradi, sem man eftir Austad fra pvi hann var yngri, ad folk hafi
safnast saman heima hja honum 4 kvoldin til ad heyra ségur og visur. Einnig bra hann sér af
ba og for & samkomur (Kvideland og Sehmsdorf, 1999:17-19). Merkilegt pykir ad oftast var
adalsoguhetja Austads kvenmadur og er pad talid stafa af pvi ad flestar sogurnar hafi hann
leert fra médur sinni. Samkvamt rannsokn Rosu Porsteinsdottur i bok hennar Sagan upp d
hvern mann kemur fram ad karlmenn s6gdu oftast sogur af karlménnum en kvenmenn aftur a
moti til jafns sogur af konum og korlum (Résa Porsteinsdottir, 2011:164). bad sem hefur
safnast fra Austad er mikill fjo6ldi sagna; allt nidurskrifad en ekkert til & segulbandi. Framlag
Islendinga i pessari bok er umfjéllun um Herdisi Jonasdottur og ségurnar hennar sem eru

byggd er 4 upptokum Hallfredar Arnar Eirikssonar og minnst verdur a sidar.

ber rannsoknir sem hafa verid gerdar i 16ndunum premur, Ungverjalandi, Noregi og 4
[slandi eru mjog 6likar. Dégh for og hitti Palkd og gat fylgst med henni segja ségur sem hun
hafdi sagt i morg ar og var buin ad gera ad sinum eigin ségum. Allar rannsoknir &
sagnamanninum sjalfum og pvi hvernig Palké flutti efnid sitt er eingdngu til skrifad nidur en
ekkert 4 segulbandi. Norska rannsdknin 4 Austad er vidamikil og frdbrugdin rannsékn Dégh
ad pvi leyti a0 oft var farid til sagnamannsinns og pvi hegt ad bera saman ségur hans og
sagnaflutning. Pessar sogur eru eingdngu skradar nidur og engar vardveittar 4 segulbandi.
[slenskar rannsoknir eru, aftur 4 moti, mest unnar eftir segulbandsupptokum fra pvi ad prir
islenskir freedimenn foru um landid og s6fnudu saman efni med pvi ad sekja folk heim og
taka viotol vid pad. Svolitid hefur verid unnid upp ur pessum vidtélum og hafa menn t.d.

reynt a0 sja hvernig sogur sagnaf6lkid sagdi og hver uppruni sagna peirra s¢.
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2.2 Innlendar rannsoknir

bott sagnahefd hafi verid rikur pattur i islenskri menningu um margra alda skeid eru
rannsoknir 4 islenskum sagnapulum ekki margar. [ bok Hermanns Palssonar Sagnaskemmtun
Islendinga talar hann meira um ad lesid hafi verid upp tr bokum heldur en ad sagdar hafi
verid ségur 4 kvoldvokunum (Hermann Palsson, 1962: 20). Islendingar hofou kvéldvokurnar
i badstofunum en par var til sids ad segja sogur og lesa upphatt 4 medan folkid vann a
kvoldin. Sé timi sem folkid sat vid og vann var nyttur til ad segja sogur, badi til ad uppfreda
f61kid og einnig til ad skemmta pvi vid vinnuna. Pjodhattasafn Pjodminjasafns Islands sendi
ut spurningarlista &rid 1962 par sem spurt var ut i kvoldvokurnar og hvernig fraségnum var
hattad. Folk var par m.a. spurt hverjir hefou sagt sogur, hvernig ségur voru sagdar og hvenar
paer voru helst sagdar. Einnig var spurt um upplestur. Sidar verda skodud svor vid pessum

spurningum og reynt ad sja hvort i peim felist frdsagnir af sagnapulum.

Ein af helstu rannséknum 4 sagnapulum a Islandi er bok Résu Porsteinsdottur Sagan upp d
hvern mann par sem hiin skodadi @vintyri og sagnaflutning hja nokkrum einstaklingum en par
notar hun einmitt peer upptokur sem adur var minnst 4 og lyst er hér a eftir. Hin segir par fra
segulbandasafni Stofnunar Arna Magnissonar i islenskum fraedum, par sem vardveitt er mikid
magn hljédritana med sagnafdlki. Efninu er ad mestu leyti safnad af premur freedimoénnum,
peim Hallfredi Erni Eirikssyni, Helgu Johannsdottur og Joni Samsonarsyni. betta folk for og
heimsotti sagnamenn vidsvegar um landid og tok upp sogur, kvaedi og fleira. Résa segir fra

pvi hvernig byrjad var ad safna pjodfreedactni 4 Islandi. Han segir:

Hlj6dritun pjodfradiefnis 4 vegum Stofnunar Arna Magniissonar hofst um svipad leyti og
breytingar urdur 4 vidhorfum og rannsoknaradferdum innan pjoédsagnafreedinnar i pa att
ad beina sjonum meira ad folkinu sem fer med efnid en textunum (Rdsa Porsteinsdottir,
2011:54).

Roésa skodar i bok sinni atta einstaklinga sem hun valdi Ur safninu. Peir eru: Elisabet
Frioriksdéttir, Guoridur Finnbogadéttir, Herdis Jonasdottir, Katrin Valdimarsdoéttir, Kristin
Nielsdottir, Steinunn Porsteinsdéttir, Friofinnur Runolfsson og Stefan Gudomundsson. betta
folk er allt &4 svipudum aldri, faett & seinni hluta nitjdndu aldar eda 1 byrjun peirrar tuttugustu.
Einnig skrifar htin stutt aviagrip pessa folks og par ma sja hvadan af landinu f6lkid kemur og

vid hvada adstedur pad olst upp. Sidan skodar hin sogurnar peirra. Rosa getur reyndar ekki
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sjalf skodad hinn lifandi sagnaflutning folksins heldur hefur hun eingéngu segulbandsspolur.
Einnig hefur hun hverja s6gu bara einu sinni hja hverjum einstaklingi pannig ad hin getur
ekki borid saman sému sdgu i mismunandi flutningi hja sama einstaklingi. Tekinn er einn
sagnapulur Ur hépnum og verdur Herdis Jonasdéttir fyrir valinu en hiin er su hin sama og
Hallfredur skrifadi um i bokinni All the World’s Reward. Herdis var feedd arid 1890 og alin
upp hja médur sinni. Fadir hennar dé pegar hin var ung og purfti hiin snemma ad vinna fyrir
sér lengst af sem vinnukona i Husafelli. Rosa lysir pvi hvernig bornin eltu hana 1t 1 fjos til ad
heyra hana segja sogur & medan hun mjolkadi (Rosa Porsteinsdottir, 2011:92). Flestar
sogurnar laerdi hun af médur sinni og enga peirra af bok. Roésa segir sidan frd peim s6gum og
@vintyrum sem Herdis hafdi sagt inna segulbandid hja Hallfredi. Pegar vidtolin voru tekin vid
Herdisi var hun ordin vel fullordin. Virdist sem paer sogur sem hun sagdi pa hafi verio sogur
sem hun hafdi kunnad lengi og var bliin ad segja oft. Hin segist hafa hér adur fyrr skaldad
upp sogur par sem hun notadi folkid i sveitinni sem fyrirmyndir ad persénum. Hin mundi
ekkert af peim sogum lengur en @vintyrin segist hin muna pvi hun hafi alltaf verid ad segja
bornunum pau. Herdis sagdi ad hin hefdi eingéngu sagt bornum sdgur og vantanlega hefur
hin ekki verid mikid fyrir ad segja sdgur opinberlega. Rosa segir sidan ad flestar sogur
Herdisar, p6 per hafi verid sagnir, hafi verid med avintyraformi. (Rosa Porsteinsdéttir,

2011:96).

[ bokinni All the World’s Reward., sem fyrr var getid, segir ad Herdis hafi, eins og flestar
konur sem sogdu sogur 4 Nordurlondunum a pessum tima, eingdngu sagt ségur innan
fjolskyldunnar og heimilisins, 6likt korlum sem s6gdu sogur & samkomum og skemmtunum
eda bara par sem folk kom saman. Samt sem 4dur hafi su hefd, ad fullordid folk hafi verid ad
koma saman til ad segja sogur, verid 1idin undir lok pegar Herdis var ad alast upp. Par kemur
einnig fram ad pad pyki alveg oruggt ad Herdis hafi ner eingdngu lert sinar sogur af
munnmalum en ekki af bok. Herdis sagdi sjalf ad hun hefdi laert sinar ségur med pvi ad heyra
paer fra 60rum og oliklegt er talid ad peir sem hin lardi sogurnar hja hafi lesid paer 1 bok.
begar efnisskrd Herdisar er skodud vekur mesta athygli ad hin segir engar sogur sem sagoar
eru mjog ungum bornum, eins og dyrasogur, en aftur & méti vekur lika athygli ad flestar

sogurnar hennar eru stjupusogur (Hallfredur Orn Eiriksson og Sehmsdorf, 1999:269).

Medal pess efnis sem vardveitt er i segulbandasafni Arnastofnunar eru upptokur fra pvi ad
Hallfredur og kona hans Olga foru um Kanada og Bandarikin veturinn 1972-1973 og toku upp
ségur Vestur-islendinga. Hallfredi entist ekki aldur til ad gefa safnid ut en arid 2012 kom

bokin Sogur ir Vesturheimi 0t i umsjon Gisla Sigurdssonar. I inngangi bdkarinnar segir
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Hallfredur ad pad hafi pott ordid timabeert ad safna pjédsdgum og annarri skemmtun og
frodleik 1 fslendingabyggéum i Kanada (Hallfredur Orn Eiriksson, 2012:25). Békin inniheldur
ekki eingdngu sogur heldur einnig ferdasdgu hjénanna sem gaman er ad setja i samhengi vid
s6fnunina. Gisli hafdi 40ur gefid Ut grein sem hann vann upp Ur pessu safni, par sem hann

skodadi heimsmynd 1 s6gum Edda Gislasonar.

Eddi, eda Edvard Gislason, var feddur arid 1901 & Borgarfirdi eystra en fluttist til Nyja-
Islands 4rid 1903 med foreldrum sinum. Eddi 6lst upp i hopi fimm systkina. Hann for
snemma ad vinna og var litid { skola nema rétt til pess ad lera ad lesa. Hann las
Islendingasogurnar og verk eftir eldri islenska hofunda jafnframt pvi ad vera alinn upp vid
huslestra og sagnaskemmtun tr bokum (Gisli Sigurdsson, 1998:79). I greininni reynir Gisli ad
meta hvernig sagnapulur Eddi var. Hann skodar par ségur sem hann sagdi og reynir ad
skilgreina pad hvada sogur Eddi hafi helst sagt og pa athverju hann valdi paer sogur. Gisli vill
sja hvort su afstada sem birtist { munnlegum ségum folks s¢ sameiginleg peim hopi folks sem
pekkir sogurnar eda hvort paer séu bundnar vid einstaklinginn sem segir per (Gisli
Sigurdsson, 1998:77). Til ad skoda petta mal valdi Gisli Edda af pvi s6gur hans eru margar og
fjolbreytilegar, og haegt er ad velta pvi fyrir sér hvort 1 peim birtist einhverskonar sameiginlegt
vidhorf til fortidar, sogu og samfélags eda persdnuleg tulkun og vidhorf sem gangi jafnvel &
opinbera sdoguskodun. En Gisli lysir pvi lika hvernig sogur Eddi sagdi og hvadan hann hafoi
sogurnar sinar. Eddi segir sjalfur um sagnasmekk sinn ad honum pyki gaman ad peim ségum
sem séu vel sagdar og dalitid hnyttnar. Um leerdom og pjalfun i sagnalistinni segist hann
adeins hafa att freenda sem hann hafi lert af en paer sogur sé¢ gleymdar (Gisli Sigurdsson,
1998:79). b6 svo ad Eddi hafi gleymt sogum freenda sins ma sja 4 pessari grein ad hann hefur
leert sagnalistina medal annars hja honum og svo sjalfur fundid sér ségur sem hentudu hans

eigin sagnastil. Virdast pad mest hafa verid skemmtiségur af 6dru folki.

Gisli segir a0 Eddi beiti sogunum og gamanseminni i peim til ad syna dkvedin vidhorf til
lifsgilda og manngildis. Hann hafi haft alpydleg vidhorf sem birtist i pvi ad sumar ségurnar
beinast gegn pvi sem nytur opinberrar vidurkenningar en hampar hinum o6breytta einstaklingi
sem stendur fyrir sinu, eda réttara sagt, gerir litid Ur peim sem miklast af verkum sinum en
heldur hinum 4 lofti sem vinna verk sin af vandvirkni og mannkerleik. Vegna hins
personulega tons og samfellda pradar sem rekja ma i fjélbreyttum ségum Edda finnst Gisla
edlilegra ad medhondla paer sem hans personulega framlags til menningar en sameiginlega

eign folks af islenskum aettum i Nyja {slandi (Gisli Sigurdsson, 1998:85).
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Af 60rum islenskum rannséknum a sagnapulum er vert ad geta rannsdkna Julionu Poru
Magnusdottur, en hin skrifadi tver namsritgerdir um sagnamenn. Par rannsakar hiin sagnir,
sagnamenn og pjodtrd & austanverdu landinu. Par stydst hiin medal annars vid fyrrnefndar

upptokur sem vardveittar eru i Arnastofnun (Jaliana bora Magnusdéttir, 2004 og 2008).

Islenskt samfélag hefur verid talsvert frabrugdid pvi ungverska og ad einhverju leyti einnig
pvi norska en 4 6llum pessum stodum voru sagdar sogur. Til ad athuga hvort til hafi verid
sagnapulir { likingu vid pau Palké og Austad 4 Islandi er hagt ad skoda svor pjoédhattasafns
bjé0minjasafnsins sem send voru ut til almennings, par sem spurt var um kvoldvokurnar og
sagnapuli. Sumir muna ekki til pess ad akvednir sagnapulir hafi komid til ad segja sogur en
adrir muna eftir dkvednu folki sem alltaf sagdi sdgur og einnig af forumoénnum sem ségdu

sogur. A einum stad segir:

Helst voru pad gamlar konur sem ségdu bornum og unglingum soégur, helst konga og
karlasogur. Gudrin Arnbjornsdottir & Flokastooum 1 Fljotshlid var ogleymanleg
s6gukona, umsetin af bérnum og unglingum og aufusugestur hvar sem hun kom. Hun
kunni aragria af sogum og sagdi peer frabeerlega vel, t.d. mikio ur 1001 nott (PP 439).

Eins og parna kemur fram pa voru pad helst gamlar konur sem ségdu ségur. A 6drum stad er
fjallad um forumenn sem gengu a milli og s6gdu sdégur en meira var um ad peir hafi farid med

kvaedi og rimur.

Einn madur, sem ég minnist 1 sliku sambandi er Brynjélfur Jonsson fr& Minnantpi en
hann mun adeins hafa komid 4 vinabei sina. Var hann mikill aufusugetsur og sagdi ségur.
Eg heyrdi hann segja sdgur ur busund og einni nétt. Simon Dalaskald kom einnig. Hann
for 4 milli baeja og gerdi alls stadar visur um heimilisfolk & bajunum (PP 422).

Ennfremur segir:

Hins vegar heyrdi ég fra pvi sagt, ad Simon Dalaskald gisti 4 bajum 1 nagrenni vid okkur
og orti visur um flesta eda alla heimamenn. Visur hans barust til nestu baja, voru lerdar
og pottu hvalreki 4 fjorur hversdagsleikans. Negjusemi manna var mikil pa. Ein nylerd
visa gat glatt mann daglangt og yljad salinni vid og vid vikum saman (PP 878).

barna er pvi lyst hversu miklu mali pad skipti ad fa a0 gleyma vinnunni og hversdeginum og

hlusta 4 visur. Einn heimildarmanna segir svo fra:

Allt fram ad sidustu aldamoétum voru uppi einkennilegir menn er ferdudust milli baja og
hérada og skemmtu folki med kvaeda-og rimnalestri, sagnalestri og spadomslist (PP 457).
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Eins og sja ma pa var minna um pad ad karlmenn segdur ségur & peim tima sem sdfnun
bjodhattasafnsins for fram og kvadu peir frekar kvaedi eda lasu upp Gr bokum. I svérunum
kemur pé einnig fram ad sdgur hafi frekar verid sagdar bornum og unglingum og voru pad pa

oft konur sem ségdu sogurnar vid vinnu sina.

3. A0 nema sagnalistina

begar farid var ad skoda sagnir og avintyri fyrst var litid hugad ad pvi sagnafolki sem sagdi
sogurnar. Eftir a0 menn sau hins vegar ad sogurnar breyttust eftir sogumoénnum, lifi peirra og
samfélagi var farid ad skoda sagnafolkid sem einstaklinga og reynt var ad sja hvada ségur pad
sagdi og hvort umhverfi pess keemi fram i frasdgn peirra. 1 bokinni Sagnomsust sem er
greinasafn ymissa einstaklinga, segir norski pjodfredingurinn Arne Bugge Amundsen fra
rannsoknum & sagnapulum i Noregi. Hann segir ad frasogn feli 1 sér samskipti og ad pad megi
lita 4 hana sem afpreyingu med morgum patttakendum en ekki einungis sem hlutlaust
samband & milli ségumanns og aheyrenda (Amundsen, 2002:17). { pessum kafla verdur fjallad
um hvernig sagnapulir starfa i dag og rannsokn Lene Andersen & peim. Einnig um norrant
sagnaping sem haldid er arlega og islenska sagnafélagid sem hefur tekid patt i peim

namskeidum undanfarin ar.

3.1 Sagnapulir i dag

Lene Andersen er danskur sagnfredingur sem hefur talsvert rannsakad sagnapuli 1 dag. Hin
segir 1 grein sinni ,,Contemporary Storytellers and Traditional Folk Narratives in Denmark*
ad 1 Danmorku séu haldin ndmskeid par sem folki er kennd listin ad segja sogur og hun bendir
4 ad pad syni ad folki er pad ekki lengur natturulegt ad segja sogur eins og var adur fyrr.
Andersen lysir pvi pannig ad folk sem vill segja sdgur i dag telji sig purfa ad lera pad. bad
sem var samhangandi hefd 4dur fyrr er ekki lengur til stadar (Andersen, 2011:1).

Rannsokn Lene Andersen byggdist 4 pvi ad skoda sagnafdlk i samtimanum og beindi hun
adallega sjonum ad pvi hvort vidhorf til fortidarinnar, og pa helst imynd peirra af sagnafolki
fyrri tima, geti endurspeglast i vonum beirra og tilgangi med pvi ad segja sogur i nutidinni.

Andersen rannsakadi sagnafélkid 4 hinum ymsu stodum svo sem & kaffihisum, bokséfnum,
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sofnum og 4 sagnapingi. Hin for einnig a4 viku namskeid med 60ru sagnafolki par sem

starfandi sagnamadur leidbeindi.

Samkvemt Andersen eru prjar leidir til ad segja folki sogur 1 dag:

l.

Sagnaskemmtun samkvemt gamalli hefd (e. Antiquation). Peir sagnapulir sem
segja sogur sinar eftir gamalli hefd eru mjog trair textanum. beir fordast natimaord,
breyta ekki samhenginu til nitimans og minnst ekki & samtimahluti. Peir mundu
aldrei lata prinsessuna segja ,,OK*. Peir nota einungis gémul ord og pa utskyra peir
frekar pydingu peirra heldur en ad breyta peim i sogunni. bPeirra syn er su ad
gamall timi eigi a0 haldast gamall og Andersen vitnar i samlikingu Davids
Lowenthal sem segir ad fortidin sé erlend grund. A erlendri grund talar f6lk oftast
annad tungumal og eins sé¢ med sogu sem gerist 1 fortidinni; hin skuli haldast par.
Ekki er etlast til ad dheyrendur skilji sogur sem hafa vardveist i munnlegri geymd

fullkomlega.

Nutimavaedd sagnaskemmtun (e. Modernization). Sagnafélki i pessum flokki
finnst dauflegt ad segja pjodsogur & sama hatt og gert var 4dur. Pannig geta
aheyrendur ekki tengt sig vid sdogurnar, par sem par gerdust fyrir svo longu sidan,
og pvi breyta peir sogunum til nutimans. Annadhvort breyta peir sogunum alveg

eda koma med natima athugasemdir.

Sagnaskemmtun é&n tengingar vid pjodsagnahefdina (e. Dissociation). Pessum
flokki tilheyra peir sagnapulir sem aldrei segja pjé0dségur heldur einungis ségur ar
nutimanum, til demis persénulegar reynsluségur. Hja pessum adilum kom fram ad
peir veeru alls ekki ad gera 1itid ur pjédsdgunum heldur vildu peir syna pad ad
sogur vaeru miklu meira en bara sagan um Oskubusku. Pessir sagnapulir voru med
mjog fjolbreytta efnisskra og pannig komu peir til modts vid badi pann sem

skipuleggur vidburdinn sem peir koma fram 4 og einnig vid aheyrendur.

bPad sem er dhugavert vid pessar nidurstodur Andersen er ad per eru ekki svo olikar

nidurstodum Palkd um olikar gerdir sagnapula.
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3.2 Norrant sagnaping

Norrant sagnaping er haldid i 30. viku ar hvert 4 einhverju Nordurlandanna, med tilheyrandi
namskeidum. I 4r er pad haldid i Noregi. Sagnapingid fer fram i lydhaskéla sem eru vel til
pess fallnir pvi peir bjoda upp & gdda adstodu jafnframt pvi ad vera med eldhus og motuneyti.
batttakendur purfa pvi eingéngu ad velja sér pann sem peir vilja vera hja & namskeidinu og

svo meta. Ad pessu sinni, p.e. arid 2013, er hagt ad velja ur fjérum namskeidum:

Saga verdur til

Umsjon: Berglind Osk Agnarsdéttir og Sigurbjorg Karlsdéttir. Berglind vinnur sem
sogumadur og sem leikskola-og tonlistarkennari. Hun hefur haldid ndmskeid og séd um eigin
sagnaping. Sigurbjorg hefur unnid sem sagnapulur fra arinu 2001. HUn er brautrydjandi

sagnasamkomna i Reykjavik.

Néamskeioid snyst um pad hvernig haegt er ad breyta atburdi i fraségn. Atburdurinn getur verid
fra heimsvidburdi og allt nidur i persénulegra upplifun. Skodad verdur hvernig hagt er ad
taka dkvedinn hluta af sterri sogu og ummynda yfir 1 eigin ségu, sem og, hvernig haegt er ad
mota sogu Ut fra eigin upplifun. betta ndmskeid er hugsad fyrir vana sogumenn. batttakendur

vinna med sjalfvaldar sogur, dsamt pvi ad taka patt i hopavinnu.

Kennsla meo sogum

Umsjon: Ola Henricsson. Henicsson er sagnakennari og leidbeinandi kennara fra Gautaborg
med reynslu af pvi ad vinna med bérnum og unglingum 1 leikskola og grunnskola.

A namskeidinu mun Henricsson segja fra morgum atridum sem sagnapulir geta notad til ad
hreyfa vid dheyrendum. Hann fjallar vitt og breytt um sogur sem kennslutaki, alveg fra pvi
hvernig sogur hafa verid notadar i skolum til pess hvernig madur eigi ad sannfaera

skolastjérnendur sina, stjornmalamenn og samstarfsadila um mikilvagi pess ad segja sogur.

Frabzerar sogur hversdagsins: Adferdir fyrir sogustund 4 vinnustadnum

Umsjon: Lena Bjorn og Dorte Futtrup sem eru sagnapulir med reynslu a svidi

sagnaskemmtana hja stofnunum, jafnt & vegum pess opinbera, sem og 4 einkavegum.
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Allir segja sogur, lika 1 vinnunni. Par er haegt ad segja formlegar ségur og 6formlegar. bar
seinni geta haft meiri ahrif en peer fyrri. Menningin 4 vinnustadnum er samofin peim ségum
sem sagdar eru par. Ef til demis folk kvartar mikid er komin kvartanamenning. Haegt er ad
hafa 4hrif 4 menninguna med pvi ad koma med annars konar sogur. Petta, dsamt fleiri
teknilegum atridum, geta patttakendur laert &4 pessu ndmskeidi par sem unnid er med ségur i
tengslum vid styringu, stofnanamenningu, héopefli, gildi og fleira. Namskeidid beinist ad hluta
til ad sogumonnum sem dska sér breytinga 4 vinnustad sinum, og ad hluta til sagnamanna sem

hafa reynslu af vidskiptum og fyrirtekjasogum.

Pjoosogurnar okkar

Umsjon: Tore Rahn. Rahn er kennari, sagnamadur og namskeidshaldari, hefur umsjon med

sagnakaffi og er virkur i Norska sagnafélaginu.

Rahn tekur sérstaklega fyrir hvad pad er sem hefur motad pjodsogurnar okkar, hvort pad er
menning, saga eda landslag. Hann spyr hvad sé likt og hvad sé sérstakt vid pjédsogur
Nordurlandabtia. Hvar standa paer i dag? Hvernig notum vid paer i dag? Hvad finnst okkur
um paer? Namskeid hans er jafningjandmskeid med patttoku fra Nordurlondunum fimm.
Namskeidid verdur i fimm hlutum og 16g0 er dhersla 4 ad hvert land taki abyrgd 4 einum hluta

og a0 fulltruar pess kynni hvad peim finnist vera hinar demigerdu pjodsdgur heimalandsins.

(ringerike.fhs.no).

Af pessu ma sja ad pad er mikil fjolbreytni i ndmskeidum enda geta sdgur verid notadar i
magvislegum tilgangi.

St rannsokn sem hér fer & eftir um starfandi islenska sagnapuli. Vidtal var tekid vid
sagnapul og einnig var farid 4 sagnaskemmtun hja Félagi sagnapula sem heldur reglulega
sagnaskemmtanir. Var par fylgst med peim sem komu upp og s6gdu sogur og einnig var
fylgst med peim sem komu til ad fylgjast med og heyra sogur. Vettvangsrannsoknin segir fra

fjorum sagnaskemmtunum hja Félagi sagnapula.

Vidmalandi minn er Ragnheidur Pora Grimsdottir sem er fadd arid 1948 og alin upp a
Akranesi. Hun hefur af pvi atvinnu ad segja folki ségur, badi i grunnskélanum par sem hun
kennir og einnig tekur hin ad sér ad segja sogur ef folk sakist eftir pvi. Athyglinni verdur
beint ad sagnaskemmtun Ragnheidar Péru, vinnubrégdum, adferd og sidast en ekki sist

sogunum hennar. Skodad er hvernig hun notar sdgurnar sinar { skolanum til ad benda
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krokkunum 4 vinattuleysi og einelti og athugad hvernig hiin hefur verid ad leita ad sogum vid
akvedin tilefni. Fylgst var med Poru & sagnaskemmtunum hja Félagi sagnpula en auk pess

hefur hun sagt ségur inn 4 segulband.

3.3 Félag sagnapula

Félag sagnapula var upphaflega stofnad af prennum hjonum og var tilgangurinn med
stofnuninni ad vera med félag til ad sekja um styrki til ad komast 4 nadmskeid, badi hérlendis
og erlendis, til ad lera teknina ad segja sogur. Nu er petta félag farid ad halda Norraenu
sagnapingin a Islandi.

Félagio stendur fyrir sagnaskemmtunum einu sinni i manudi i Hellinum i Hafnarfirdi.
Tver sagnapulur sja um starfsemina og er vidomalandi minn 6nnur peirra. Hin hefur t.d.
umsjon med netfangalista og sér um ad senda ut pdst til ad minna dhugasama 4 nastu
uppakomur. Engin félagsgjold eru i félagid og eru allir velkomnir ad koma og hlyda a sogur

og einnig geta peir sem vilja sagt sogur. (www.felagsagnathula.is).

4. Sagnapulan Ragnheidur Pora

Eftir ad hafa fari0 4 tveer sagnaskemmtanir hja Félagi sagnapula og hlustad & sagnapuluna
Ragnheidi Poru (hér eftir nefnd Pora) fékk €g hana til ad koma 1 vidtal. Vidtolin eru tekin upp
a segulband og sidan eru sogurnar skradar ordrétt eftir Poru en po er tekid tillit til

greinamerkja eftir reglum. Adaldherslan var samt 16gd 4 pad ad koma talmalsstilnum til skila.

4.1 Sogur bPoru

begar hun matti til min, ekki 16ngu fyrir jol, var hun kledd i jolafot; raud fot med hvitum
bryddingum. Hun var med jélaeyrnalokka og bjollur & sokkunum sem hringladi i. Hin sagoi
mér ad hun veri 4 leid 1 afmeeli til dotturddttur sinnar sem hafdi bedid dmmu sina um ad
koma og segja vinkonum sinum sdgur. Péra var pvi kleedd pvi sem heefdi tilefninu. Mér 1ék
fyrst forvitni 4 ad vita athverju hiin byrjadi ad segja ségur pvi mér fannst ad petta hlyti ad vera
eitthvad sem hun var alin upp vid, pad er ad folk vari mikid ad segja ségur. Hin sagdi svo
alls ekki vera; reyndar hefdi mamma hennar sagt peim systkinunum ségu en alltaf somu

soguna. Pad hafi verid sagan af Hagalalla. Um b4 ségu segir hun:
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bad var goour trollkarl sem atti heima parna i fjalli og gaf folki eld en pa purfti folk ad
nota lifandi eld. Pad er sevintyri pvi Asa, Signy og Helga ... Asa og Signy voru ekki négu
gb0ar, per nenntu ekki neinu og svo var pad Helga a4 endanum sem gerdi allt rétt. (HM
12.1)

Hun segir ad pessa ségu hafi hun pekkt mjog vel og pegar hin hafi byrjad ad segja bornum
sogur hafi hin einmitt byrjad & pessari sogu. P4 for hiin gjarnan inn i bekkina sem hun var ad
kenna og sagdi krokkunum ségur pvi hiin fann ad pau h6fou svo gaman ad pvi, auk pess sem
htn hafdi sjalf svo gaman af pvi. begar hin svo for 4 namskeid til ad lera betur teknina vid
a0 segja sogur, pa var folki einmitt kennt ad pegar f6lk byrjar ad segja sdgur eigi pad ad byrja
a sogu sem pad pekkir vel og getur sagt mjog vel og mikilvaegt er ad folki pyki vaent um
soguna sem pad segir. Pora segir ad pad sé eins med allt sem folk gerir, pad geri pad ekki vel
nema ad pykja vent um pad. Hvad vardar soguna um Hagalalla er haegt ad tala um Poru sem
hefdarbera pvi ad parna er hun ad flytja afram hefdina, pad er sdguna sem mamma hennar

sag0di henni pegar hun var litil.

Reynsla béru af pvi ad fara ad segja almenningi sogur hofst pegar hiin sé auglysingu i bladi
um Norrana sagnapingid sem er haldid einu sinni 4 ari til skiptis 4 Nordurlondunum. I petta
skiptid var pad einmitt haldid 4 islandi og 4kvad hun pvi ad fara p6 fyrirvarinn hafi einungis
verid nokkrir dagar. Petta var einmitt pad sem hin hafdi verid ad leita ad en vissi ekki ad veri
til. Han dreif sig pvi 4 ndmskeidid oviss um ad fa plass, en a sagnapingid skyldi hun fara.
betta tokst allt saman og vel var tekid & moti henni.

béra er menntadur sérkennari og pegar kom ad pvi ad hun atti ad minnka vid sig vinnu
sokum aldurs kom hun med pa hugmynd vid skolastjora skdlans sem hin kenndi vid ad hun
fengi dkvedinn tima hja hverjum og einum bekk i skdlanum til ad koma og segja bornunum

sogur. Skoélastjorinn tok pvi vel og Pora vinnur pvi vid pad nuna ad segja skolabérnum ségur.

I skolanum sem ég starfa vid eru ekki 611 born 4 sama tima i friminatum og par sem ég er
sérkennari pa var ég ekki alltaf ad kenna pegar pau voru i tima. b4 stakk ég mér stundum {
stofurnar og spurdi hvort pau veru til i sogu? Pbetta byrjadi pannig. Svo pegar ég var
komin & pann aldur ad mega minnka vid mig vinnuna, p4 kom ég med pa hugmynd ad ég
geeti lika verid 1 pvi ad segja sogur. bvi ég hafdi fario i flesta bekki, en pad var bara svo
stopult og erfitt ad koma pvi i toflu. Skolastjorinn sampykkti pad og nl er ég med fasta
tima sem ég fer { bekki og segir sogur. Eg er med bokhald yfir petta hverjir hafa heyrt
hvada sogur og hvenar. bannig rullar petta allan skdélann. Og pad eru ekki sist
unglingarnir sem fara ad rukka mig um ségur ef peim finnst lida of langt 4 milli. (HM
12.1)
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bannig segir hun 6llum bérnum i skélanum ségur. Hiin segir ad henni finnist frelsid vid pad
a0 segja sogur dadsamlegt. Ad vera ekki rigbundin vid bokina og ad nd augnsambandi vid folk
sé storkostlegt. Hun segir lika ad aldrei sé vandamal med hegdun pegar hin sé ad segja sogur,
krakkarnir bara sitji og hlusti 4 sig. Hin man eftir einum 6kyrrum dreng sem var ofvirkur.Hin
bara baud honum ad koma og sitja hja sér og pa var petta ekkert mal. En hvernig ségur er hin
a0 segja krokkunum? Poéra segir ad pad séu allskonar ségur. Allt fra pjodsdgum til sagna par
sem hun spinnur sjalf og eru pad pa mest sogur sem hin lygur upp 4 sjélfa sig. bar segist hiin
hafa lent { hinu og pessu. Pa verdur folk oft mjog hissa og truir oft ségunum svo ad erfitt getur
verid ad sannfaera pad um ad saga er bara saga. Pora segist einnig fa sogur af sidu norrenna

sagnapula.

béra segist vera med sogur bedi um einelti og vinattuleysi. Per sogur segir hun
krokkunum 1 skélanum oft og segir ad pessar sogur hafi mikid ad segja og ad krakkarnir sjai

ad svona hagi madur sér ekki. Hérna er ein saga um mikilvaegi pess ad eiga vini:

bad var dreki sem ad atti engan vin. Allir voru alltaf ad flyta sér eda nenntu ekki ad tala
vid hann. Og hann var svo einmana. Hann settist einhvern timann undir tré og pa dettur
eitthvad 4 hausinn 4 honum, pa er pad eitthvad rautt kringlott, epli. Stridnisormurinn var
parna vid hlidina, svona snakur. Hann sér ad drekinn er eitthvad ad furda sig 4 hvad petta
sé og akvedur ad strida drekanum. Og bykist tala fyrir eplid og segist vera vinur hans.
Drekinn fer pa alszell med eplid. Eldar fyrir hann og synir honum allt. Talar og talar en
eplid svarar honum aldrei.Daginn eftir fannst honum eplid eitthvad slappt og hann for
med hann til leknis. En pad endar 4 pvi ad eplid er ordid onytt og hann jardar vin sinn. A
hverjum degi fer hann a0 leidinu og spjallar vid vin sinn. Einn daginn tekur hann eftir pvi
ad pad er farid ad vaxa tré a leidinu. Og einn daginn pegar hann situr og er ad tala vid vin
sinn pa dettur eitthvad a h6fudio 4 honum. Pad var epli. (HM 12.1: sagan er stytt)

Eftir petta spyr hun boérnin hvort pau hafi ekki att svona vin sem pau tala vid. Flest konnudust
pau vio ad eiga dukku eda bangsa, og pa utskyrir hun fyrir peim ad petta sé bara eins og pad.

Hérna er 6nnur saga sem Pora segir lika um vini:

Résa var svona fimm ara. Og htin hafoi verid ad undirbua jolin med mémmu sinni og paer
hofou verid ad mala piparkalla. Han var 6ll 1 raudum, greenum og blaum klessum eftir
pad. Harid og andlitid og hendur og fotin hennar. Eftir pad foru hun og mamma ad fegja
silfrid og hdin var ordin mjog oOhrein og atti ad fara ad pvo sér og fara svo ad taka til 1
herberginu sinu og laga til og henda rusli. Hin kemur med gémlu diukkuna sina til
mémmu sinnar og segist &tla ad henda henni. ,,Henda henni®, segir mamma. ,,Eg var a0
sauma nyjan kjol 4 hana. Vid getum greitt henni og pvegid henni*. ,,Nei, amma segist
xtla ad gefa mér nyja dukku { jolagjof. Stora fina dikku. Eg etla bara ad henda pessari.
Hun er ordin svo drusluleg, sjadu puttarnir eru naestum pvi ad detta af,” og hin opnar
liguna og henti dukkunni Gt um ruslaliguna. Og mamma alveg bara midur sin. betta var
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dukkan sem Rosa hafdi att sidan htin var bara litil, buin ad segja henni 611 sin leyndarmal
og hjalad vio hana. Og etli hin verdi svona pegar hin verdur fullordin, hugsar mamma,
bara henda sinum vinum fyrir eitthvad nytt. Og mamma segir reid: ,,Nei, pu kemur med
mér og vid sekjum dikkuna, pad er lagmark ad hun fai ad bida i geymslunni yfir jolin,
segir mamma og var alveg mjog reid yfir pessu. Og Rdsa svosem sampykkir pad og
dukkan er sett bara upp i hillu parna nidri 1 geymslu. Og mamman var dalitid doépur yfir
pessu og segir pabbanum fra pessu og hann var frekar leidur lika en svo koma jolin og
amman kemur ju med pennan stora pakka handa Roésu og i honum er pessi éskaplega
fallega dukka. Hun gat meira ad segja gratid, hun gat sagt ,,mamma“ og hun gat hlegid
pegar madur ytti & hnapp og hun var i svo svakalega stifum og finum kjél ad pad var
eiginlega ekki haegt ad vera mikid med hana pannig ad pegar Rosa for upp i herbergi
alszl med allar gjafirnar pa segir hun: ,Eg @tla bara ad fara ad sofa nuna.“ ,J4 vid
komum og kyssum pig & eftir elskan,” segir mamma og hun fer upp og hattar sig og atlar
a0 reyna a0 kara med dukkuna, pilsi0 stakk hana og pad var eitthvad tjull og pad var
eiginlega ekkert haegt ad kura med hana, pannig ad hin bara stillir henni upp a stol i
midju herberginu pannig ad kjéllinn flaeddi parna um allt. Pegar mamma og pabbi koma
pa segir hun: ,,Hérna ég atla bara ad horfa 4 hana hérna af pvi han er i svo storum kjél ad
ég get ekkert kurt med hana,” segir Rosa. ,,Nei mér synist pad ntl ad pad sé litid haegt ad
kara med pessa,” segir mamma, svona ekkert mjég glod med petta. En pau kyssa Rdosu
gbd0a nott og Rdsa sofnar. Og Rdsu dreymir pad ad hun er ad, hafdi verid ad mala
piparkokurnar med mémmu og pussa silfrid og faegja silfrid og var 6ll ordin svort og pa
litur mamma allt i einu 4 hana og segir: ,,Hvad er ad sja pig Rosa? Hvad pu ert skitug og
hredilegt ad sja pig. Heyrou ég bara, pu getur ekki verid hja okkur yfir jélin. Og Résa
segir: ,, Mamma ég skal bara prifa mig, ég fer bara i bad, ég skal.* ,Nei, ég nenni ekki ad
bida eftir pvi, svona komdu med mér,” og mamma bara dregur hana nidur i geymslu,
skellir henni par upp 4 hillu og laesir. Og parna sat hun i myrkrinu og heyrdi einhver
jolalog i fjarska, og fann matarlyktina parna, jolalyktina og parna, hagrét: ,Mamma ég
skal vera gd0 og ¢ég skal prifa mig,” og hin vaknar vid pad ad mamma er ad hrista hana:
,»Hvad er ad, elsku Résa min?“ Og Résa var enn, ,,&g skal prifa mig.* ,,bu ert alveg hrein
Résa min, vaknadu nu, pig er bara ad dreyma eitthvad,” og Rosa segir pA mémmu og
pabba hvad hana hafdi dreymt og ,,6 hvad ég er fegin ad pu tokst dikkuna Ur ruslinu,
sagdi Rosa, ,,&g hefdi aldrei getad 1itid gladan dag ef hin hefdi farid og viltu koma med
mér nidur 1 geymslu?*“ Og per foru nidur 1 geymslu og diukkan var sétt, hun var pvegin,
og hariod var greitt og hun var kleedd i nyja kjolinn sinn sem mamma hafdi saumad a hana
og mamma lokadi dyrunum & herberginu og sa pad sidast a0 Rosa var med dukkuna i
fanginu uppi 1 rami og var ad hjala vid hana eitthvad, segja henni hvernig jolin hefou
verid. Petta var n sagan um Rosu og ad madur fleygir ekki gémlum vin. Pad er svo sem
bodskapur i pessu. (HM 12.3)

Bodskapurinn i sogunum skiptir miklu mali. Um pessa ségu ma segja ad hun flokkast undir
paer s6gur sem Maria Tatar kallar vidvorunarsogur. Parna er krokkunum synt fram 4 pad hvad
getur gerst ef pau eru ekki god vid hvert annad. Pannig notar Pora sogurnar til ad bera fram
bodskap til ad krakkarnir sjai pad i sogu hvad vinattuleysi og einelti geta haft sleem ahrif. Pora

segir a0 pjodsogurnar séu alltaf vinsalar lika:
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Og meira ad segja i sogunni um Hagalalla sem ég er viss um ad amma min hafi gert, po
konurnar nidri 4 Grenivik segjast hafa heyrt pessa sogu, po pad sé ekki endilega amma er
skemmtilegt ad segja pad, par er hundur Hagalalla, Asa er send fyrst til ad fa eld og hun
hafoi aldrei nennt ad gera neitt heima hja sér pannig ad hin kann ekki neitt, hvorki ad
elda né prifa. Hann spyr hvort hun vilji liggja uppi i riminu hja sér eda ad liggja undir
ruminu hja hundinum. Hun segist audvitad vilja vera undir raiminu hja hundinum. ba
kemur hundurinn og bitur af henni hondina. Pabbi hennar segir henni ad vera ekki ad
skeela hann skuli bara smida & hana tréhond. Hann gerir pad. Svo bitur hundurinn nefid af
Signyju, systurinni. bPannig ad petta er ekki fagurt. Og pad var bara Helga sem hafoi gert
allt rétt. brifid allt og rambadi & pad ad segja ad hun vildi sofa upp i riminu hans. bPau
audvitad steinsofna um leid og pau leggjast utaf. bau voru svo preytt. Hin sleppur og
vaknar vid pad ad hiin heldur bara ad pad sé jardskjalfti. Pad hristist allt og skelfur. Og
Hagalalli horfinn. En hinsvegar liggur einhver fallegur prins vid hlidina 4 henni. ba hafdi
Hagalalli bara verid i alogum. Pegar ég fer a0 segja pessa ségu um bondadetur prjar sem
heita Asa, Signy og Helga segja margir ad peir hafi heyrt pa sogu en pad er ekki alveg
sama sagan og pessi. Margar sdogur byrja svipad og alltaf er pad Helga, pessi heilaga
kona, og Asa sem er audvitad fra Asum komid. Hun var ekki nogu god. (HM12.1)

Hagalalli er gamalt og vins@lt @vintyri sem morg tilbrigdi eru til af (sbr.t.d. sagnagrunnur.is).
bora segir fra pvi ad hun segi mikid af sogum af huldufélki, hafinu, ségur af selum og svo er

pad sagan af Marbendli.

bora byr 4 Akranesi og vinnur i grunnskolanum par. Hin segir pvi oft pjodsogur sem

tengjast baenum og umhverfinu & Akranesi:

Og a Akranesi segi ég alltaf s6guna af henni Joku. Petta er sagan um Akrafjallid. Svo er
¢g blin ad vera ad segja soguna af Raudhofda lika. Um pad hvers vegna Hvalfjordur
heitir Hvalfj6rdur. Pad er rosa gaman ad eiga svona ségur sem gerast i umhverfinu. Og
svo voru krakkarnir ad vinna med Raudhofoa. Og pad var haldin syning. Og ég er biin ad
fara 1 hvern einasta nyjan hop, segja sdguna og pad var bara sidast 1 sidustu viku sem ég
for... Og svo unnid med petta i myndlist og i textil. Og svo var haldin syning. Og pegar
syningin var opnud pa byrjadi ég a pvi a0 segja soguna um Raudhofoa og svo for folkid
og skodadi syninguna. betta var voda gaman. Svo veri voda gaman ad taka Joku fyrir
naest. Svo pad veri ekki alltaf pad sama. Svo audvitad pessar jolasogur. Svo eru pad
lifsreynslusogur. Pegar ég var litil eins og ég sagdi pér, og svo eru pad pessar ,,ég* sdgur
mikid i tisku nuna. Ekki a0 segja ,,einu sinni var...“ og pa alveg sama hvort pad er satt eda
ekki. (HM 12.3)

bPannig notar Pora pjodsogurnar vid ad kenna krokkunum um umhverfid i kringum sig. Pad
hlytur ad vera miklu skemmtilegra pegar svo krakkarnir horfa a fjollin og umhverfid pegar
bora er buin ad segja peim soguna hvernig allt vard til. Badi born og fullordnir verda pvi
medvitadri um umhverfid sitt. Auk pess sem pad er lika skemmtilegra ad fa séguna svona

lifandi heldur en ad lesa Or bok.
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Til er heimasida par sem sagnapulir af Nordurlondunum geta sett inn sdgur og einnig
komid med fyrirspurnir til hinna ef pa vantar einhverja dkvedna gerd af sogu. bora segir ad
hin hafi séd fyrirspurn um daginn 4 sidunni par sem einhver bad um sogu til ad segja
daudvona manneskju og @tlar hiin ad segja médur sinni pa ségu par sem hun var einmitt ad

tala um pad hvad henni fyndist erfitt ad vita ekkert hvad bidi hennar. Svona er sagan:

Drekaflugan og lirfurnar:

Lirfur drekaflugunnar lifou mjog géou lifi nidri i vatninu 1 satt og samlyndi. En svo foéru
par ad klifra upp eftir sefstraum sem voru parna i vatninu og upp a yfirbordio og komu
ekkert til baka. Hinar lirfurnar sem urdu eftir urdu svo forvitnar og vildu vita af hverju
paer komu ekki til baka. Pad var svo akvedid ad nasta lirfa sem feeri upp eftir strainu, hun
kaemi nidur aftur til ad segja hvad hun hefdi séd og hun lofadi pvi. Pad fer sidan lirfa upp
og allir bida spenntir nidri og bida og bida og peir bida enn vegna pess ad drekafluga
getur ekki komid nidur aftur. Og svona er pad ventanlega pegar vid deyjum vid bara
breytumst i einhverja ddsamlega drekaflugu. (HM 12.3)

Parna er haegt ad sja hvernig Pdéra notar sogurnar sinar i dkvednum tilgangi.
béra segir lika mikid af godsogum og er Freyja i uppahaldi hja henni. Hun segir ad
sogurnar af henni séu alltaf skemmtilegar. Pora er pannig alltaf ad leita ad nyjum ségum sem

henta henni.

Vid eigum lika draugasdgur. Eg heyrdi svo skemmtilega draugasdgu i Danmorku. Sem
var svolitid 6druvisi, ekki alltaf pessar gomlu. Bara i nitimanum med gemsa og svona. Eg
hugsadi med mér ad ég yroi ad eignast pessa bok og rauk a stilkuna sem hafdi sagt
s6guna. Hun skrifadi nidur hvad bokin heitir og hofundinn og allt og ég rauk ut i bokabtid
i Danmorku, allt uppselt, 16ngu, petta var gomul bok. Og ég 4 danska vinkonu sem ég
kynntist 1 gegnum bpetta, hiin gat fundid 4 einhverjum fornbokamarkadi pessa bok og
sendi mér hana. Og ég er komin med hana i hendurnar. Og ad minnsta kosti prjar
dasamlegar sogur. (HM 12.3)

béra hefur lert heilmikid af pvi ad fara 4 namskeidin sem eru @tlud sagnapulum. begar ég
spyr hana ad pvi hvort pad komi ekki fyrir ad hun gleymi einhverju Gr sdgunum segir hun ad
pad komi alveg fyrir en pa & ekki a0 segja ad madur hafi gleymt ad segja eitthvad heldur ad
adur hafi eitthvad gerst. A namskeidunum lera pau akvedna tekni sem audveldar baedi peim

og dheyrendum ad sagan verdi skemmtileg og ad gaman s¢ ad hlyda 4 hana.

bao skiptir mali med 6ndun. Og ad efa sig i pvi ad vera rolegur. Og stadan. A9 lasa ekki
hnjanum og vera svona adeins gleidur, kannski ekki mikid. Og vera i frekar paegilegum
ském. Eg er reyndar rosaleg gella og er oft i svakalegum gelluskom en mér er ekki sama i
hvaoda gelluskom ég er i pegar ég er ad segja sogu. Sumir eru dtrulega paegilegir po peir
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séu svona hair. Og svo er pad, ég komst ad pvi 4 einu namskeidinu, bara alveg 6vart. bad
var stelpa ad segja sogu, hun var i siori peysu sem nadi alveg nidur a fingurgdma og
kennarinn var einhvern vegin ekki d&naegdur med petta og lifti bara upp erminni og sagdi
henni a0 segja aftur séguna. b4 sast i lnlidina og pad var bara allt annad. Bara otrulegt.
Og svo ekki hreyfa sig of mikid, ef einhver er ad labba mikid um ad pa fer einhver ad spa
kannski 1 hvernig skom hann er i og ad spa i pad hvort manneskjan geti kannski dottid
nidur af svidinu. Og ég var narri pvi ordin sjoveik af einum manni. En pad var einhver
sem ekki hafoi mikidsagt s6gur. Petta var bara i stresskasti. Og svo passa sig a pvi pad er
voda gott ad teikna upp s6gusvidid a sdgunni sem pu etlar ad segja. Af pvi hann er ekki
parna og svo allt i einu parna. Upp a ad sja fyrir sér stadsetninguna hvernig petta er. Og
pad er jafnvel gott ad koma 4 svidid adur en er farid ad segja ségu svona adeins ad mata
sig 4 svidid. Og ad pekkja soguna vel og ad pykja vaent um séguna pad finnst mér
algjorlega numer eitt. Og ganga ur skugga um ad pad fari vel um alla spyr krakkana hvort
peir sitji ekki vel og svona. Og augnsamband er svolitid mikilveegt en madur neer
audvitad ekki augnsambandi yfir storan sal. P4 reynir madur ad horfa svona adeins og
ekki stara pa verdur pad opagilegt. Sumum finnst pad dpagilegt ef ad madur litur & pad
og lita strax vi0. En pa er madur bara ekkert ad dvelja lengi vid par. Og fordast hikord.
(HM 12.3)

[ bokinni Living Folklore er talad um pad ad sagnabpulir bui sér til svid i dkvednum tilgangi
(Sims, Stephens 2005:128), sem er pad sem béra gerir. Hun er mjog medvitud um ad til ad
sagan geti nad til dheyrenda purfi hin vera med pessi atridi 4 hreinu sem hiin talar um hér ad
framan. Namskeidin héalpa henni lika til vid ad sja ut bestu leidirnar til pess. Pott ekki sé
langur timi fra pvi a0 bora for ad segja sogur segir hun margt hafa breyst & peim tima i
soguvali. Par sogur sem eru vinselastar niina eru sogur par sem folk setur sjalft sig inn i

sdguna.

Eg man eftir manni: hann var kennari ég for einu sinni til hans, ég var hja honum { viku
4 namskeidi, og hann segir bara sogur af sér pegar hann var litill og adallega dmmu
sinni og sinum uppvexti. Og pad er ekkert endilega eitthvad spennandi sem gerist par.
Bara ofbodslega mikil ro6 og kyrrd yfir og samt yndislegt... Pad er kannski einhver sma
hugrenning drengs sem kemur inn i en pad er ekki mikil spenna. (HM 12.3)

bora segir fra pvi ad & pessu namskeidi hafi hun séd ad pad parf ekki ad vera mikil spenna i
sogunum. Kyrrdin og rdin yfir sagnapulnum skipti mestu mali. Par var lika mikil dhersla 16g0
4 a0 aheyrendur reyndu ad muna lykt fra pvi i bernsku og utlit, til deemis hurdar, marrid i
henni og litinn 4 henni. Poéra segir ad lykt skipti hana miklu mali. Til demis pegar hun heyrir
ordi0 Akureyri finnur hun akvedna lykt, lykt af s6l og sumri og einhverju donsku. betta eru
minningar hennar ur asku pegar hun foér alltaf og heimsétti 6mmu sina og afa & Akureyri:
minningin um pad pegar pau krakkarnir foru ut i bud i sél ad kaupa mjolk i brusa. barna er
hagt ad sja ad eitt af hlutverkum sagnapularins er ad hjalpa folki ad endurskapa godar

minningar.
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bora hefur einnig farid og sagt sogur ef folk hefur bedid um pad. Fyrir jolin var svolitid um
pad ad hun faeri og segdi jolasogur i fyrirtekjum en einnig for hiin og sagdi eldri borgurum
sogur. Vinselastar eru sdgurnar par sem hun segir fra sér sjalfri. b4 byrjar hin 4 ségum af sér
pegar hun var litil, sem yfirleitt er eitthvad sem er satt. Svo spinnur hun ymislegt i pa ségu og
notar jafnvel brandara sem hun hefur heyrt. Pessa taekni notar hin til ad fa folk til ad trua
sogunum. Hun kemur fram fyrir f6lk og segir peim ségur p6 fyrirfram sé hun einungis med
hluta af s6gunni dkvedna og svo batir hun inn i séguna eftir pvi hvernig andrimsloftid er.
bora segir fra pvi ad pegar hun sagdi sjalfssogu 1 fyrsta sinn pa fannst henni svo erfitt ad ljuga
a0 henni fannst eins og hjartslattur sinn heyrdist. bPad var saga sem hun sagdi vinkonu sinni og
vinkona hennar tradi ségunni svo vel og var pvi mjog reid yfir oréttletinu og vildi bara hjalpa
boru til ad leidrétta malid. Pad tok vinkonu hennar langan tima ad fyrirgefa Poru fyrir ad hafa
platad sig svona.

begar ég spyr Poru hvort pad skipti mali hvort hin segi ségu af sjalfri sér & Akranesi, par
sem hun pekkir flesta, eda annars stadar par sem hun er dkunnug félkinu segir hun pad ekki
skipta miklu mali. Adalmalid sé ad vera med dhugasama aheyrendur sem finnst gaman ad
hlusta 4 sogu og jafnvel lifa sig svo inn i soguna ad peir trui henni: en pa purfi hun lika ad
passa ad allt stemmi 1 sogunni. Ef hiin verdur uppvis ad pvi ad segja einhverja vitleysu verdur
sagan ekki eins truverdug. bPora segist alltaf vera med hugann vid pad ad finna nyjar ségur.
Hun minnir & listamann sem er alltaf ad finna ny vidfangsefni fyrir list sina, enda er pad
akvedin list a0 geta komid fram og sagt sogur sem henta tilefninu og fanga athygli annarra.
bora segir ad ndmskeidin sem hun fari 4 séu pannig ad hun komi hladin nyjum ségum og
hugmyndum aftur heim. Par er hagt ad velja um nokkra kennara og ef pad er einhver
sérstakur sem hun vilji fara til pa purfi hin ad vera flj6t ad panta pa pvi sumir peirra eru mjog
umsetnir. Svo & kvoldin eru kvoldvokur og pa er naestum pvi slegist um ad koma upp og segja

sogur.

béra segir a0 pad folk sem saki namskeidin sé ekki endilega f6lk sem hafi alist upp viod
a0 segja sogur heldur hafi pad ofbodslegan dhuga og yfirleitt mjog frjott imyndunarafl og pad
er ekki spurningin um ad pora ad segja sogu heldur verdi folk ad barni eda gamlingja. Pad
virdist pvi vera eitthvad sem drifur pad folk afram sem segir sogur. En er petta ekki lika
eitthvad sem madur getur smitad folk af? Eg veit ad dottir Péru segir lika sdgur og ég hef

heyrt hana segja sogur. béra segir pad vel geta verid en gerir ni ekki mikid ar pvi.

Ef skodad er efnisyfirlit hennar midad vid paer sogur sem hin sagdi mér og paer sdgur

sem ég heyrdi hana segja 4 sagnaskemmtununum, pa ma segja ad petta séu mjog fjolbreyttar
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sogur. Hun segir gomlu pjodsogurnar, badi til skemmtunar og einnig til ad fraeda bornin eins
og sagan um Joku. Hin segir vidvorunarsogur eins og sdguna af Rosu litlu. Einnig hugsar
hin mikid um pad ad vera med sogur sem hjalpa folki ad sja badi vinattuleysi og hvad tekur

vid pegar folk er ordid gamalt.

4.2 bora ao storfum

Til a0 sja hvernig Pora starfar getur verid frédlegt ad skoda myndir fra henni:

A pessari mynd er bora 4 sagnaskemmtun par sem Félag sagnapula hittist einu sinni i manudi.
Sigurbjorg formadur Félags sagnapula og béra byrja yfirleitt allar sagnaskemmtanir & pvi ad
bjoda folk velkomid og svo segja per fyrstu ségurnar. Eftir pad er folki bodid ad stiga 4 stokk
og segja sogu. Eins og sést 4 pessari mynd er umhverfid hluti af sagnaskemmtuninni. betta er
eiginlega eins og hellir. Svo er adeins kertaljos, pannig ad segja ma ad umhverfid sé métad
fyrir sogurnar. A peim sagnaskemmtunum sem ég for 4 var alltaf einhver sem sagdi sogur,
mismargir po 1 hvert skiptid en ef enginn baud sig fram kom Pora aftur og sagdi adra sogu.
Hun hafoi einsett sér pad pegar hiin byrjadi ad segja alltaf a0 minnsta kosti eina sdgu i hvert
skiptid. Eg s lika ad pott folk hafi ekki verid tilbuid strax pegar pad kom ad segja sogu pa
vard stemmningin pannig ad folk slo oft til. Aldrei var neitt sérstakt pema nema kannski fyrir
jolin. P4 var meira sagt af jolasogum. Reyndar 1 eitt skiptid vard pad pannig ad einn fér ad
segja sogur af dommu sinni og pa beettust fleiri dGmmusoégur vid. Sagnaskemmtanirnar hafa
samt sem adur verid mjog Olikar ad pvi leyti ad 4 sumum peirra hafa verid sagdar fleiri

pjodsdgur og svo hefur verid sagt meira af sognum a 6drum.
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Aheyrendahépurinn, sem tekur stundum patt, er lika misjafn og pa einnig misvirkur en pa
hafa béra og Sigurbjorg sagt fleiri sogur ef fair hafa bodist til ad koma fram. Linda Dégh

hefur einmitt pessa sogu ad segja. A samkomum par sem margir segja sogu pa tekur hver

sagnapulurinn vid af 6drum, en hin segir jafnframt ad goédur sagnapulur lati ekki annan taka

allt svidsljosiod heldur krefjist hann fullrar athygli aheyrenda (Dégh 1989:82).

A pessari mynd ma sja boru i hopi skolabarna. Grundaskoli a Akranesi er alltaf med
,vordaga“ 4 vorin en pa er hefobundinni kennslu skipt ut fyrir Gtikennslu. Farid er i leiki,
fjoruferdir, skogarferdi og ymslegt annad. b4 er bornunum skipt upp 1 svedi og bPoéra hefur
farid 4 milli svaedanna og sagt peim sogur. Parna er hun ad segja ségu af pvi pegar hin var
atta ara gomul og hitti litlu huldustelpuna sem ratadi ekki heim. Eins og sja ma hlusta
krakkarnir af athygli og ég get imyndad mér ad sagan hafi meiri matt pegar hin er s6go uti 1

nattarunni par sem hun ,,gerdist”. Einnig verdur sagan meira lifandi pegar Pdra notar sjalfa sig
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sem sogumann og orugglega ekki sidri fyrir pad ad hun hafi verid 4 sama aldri og pessir

aheyrendur eru.

Hér er Pora {1  hlutverki
»Reidikerlingar*. Pegar kennarar 1 1.
bekk fjolludu um tilfinningar fengu
peir hana til ad koma og segja
bornunum sogu sem tengdist reidi.
Bornin voru sammala um ad Pbora
liktist ,,Reidikerlingu® betur i svona
blningi.

bora hefur verid fengin vida til ad
segja sogur. Til demis var Norraent
ping myndlistarkennara haldid &
fslandi og hun bedin um ad segja
ymsar gerdir pjodsagna & einhverju
Nordurlandamalanna, 60ru en

islensku. Han matti par eina

: : - - kvoldstund og sagdi folkinu sdgur

uti ‘i ékogl. Eins hefur hun verid bedin um ad segja sogur hjd ymsum félagasamtokum.
bora er buin ad fara 4 6ll dvalarheimili aldradra & Vesturlandi og segja ibium peirra sdgur.
Nuna er hun buin ad fa styrk til ad fara a alla leikskola & Vesturlandi med sogustundirnar
sinar. Petta form til kennslu er sannarlega ad vakna aftur til lifsins og bornum jafnt sem

fullordnum virdist finnast gaman ad heyra ségur par sem sagnapulir segja fra.

4.3 Sagnapulir fyrr og nu

Ef bornir eru saman peir sagnapulir sem hafa verid skodadir { pessari ritgerd ma sja ad
Zsuzanne Palkd vann eingéngu Gr géomlum ségum sem hun hafdi geymt med sér og valid
sérstaklega til ad segja. Hin hafdi moétad peaer eftir lifi sinu og samfélagi. Pad sama ma segja
um Herdisi Jonasdottur, enda breyttist efnisskra pessara kvenna ekkert. Badar sogdu par
frekar avintyri heldur en sagnir og vildu frekar segja bornum sogur en fullordnum. Eddi, aftur

a4 moti, sagdi frekar sagnir. Hann vildi segja skemmtilegar ségur sem voru frekar fyrir
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fullordid folk. Olav Austad sagdi sogur opinberlega og voru paer blanda af @vintyrum og

sognum.

Ef vid skodum Poru i samhengi vid pessa fjora sagnamenn ma orugglega segja ad timinn
sé pad sem gerir hana mjog frabrugdna peim. Nuna eru meiri moguleikar 4 ad finna ségur og
sagnaefni. Adur fyrr var vandamalid ad fa taekifzeri til ad uppfrada bornin og halda peim vid
vinnu.Voru soégur pvi sagdar til ad kenna peim og skemmta og f4 pau til ad gleyma
braudstritinu og fataektinni, enda var oft 1itid um adra afpreyingu. I dag er pad ekki vandamal,
nog er af menntun og ymiskonar afpreyingu. En pa leitar Pora einmitt i tekni gomlu
sagnapulanna, ad koma & sambandi vid born og fullordna med pvi ad segja sdgur og midla
pannig til peirra. Pdra er sjalf kennari og petta form til kennslu finnst henni skipta mali.
GoOmlu sagnapulirnir lerdu sina tekni fra eldra folki en Pora hefur farid & namskeid eins og

fleira folk til ad laera listina ad segja sogur.

béra er med mjog fjolbreytta efnisskra og er avallt ad finna nyjar sogur, 6likt gémlu
sagnapulunum. bess vegna hentadi ekki st rannsékn sem Linda Dégh talar um ad fara oft til
sama sagnapular til ad lata hann segja sému sdgurnar aftur. I pessu tilviki gildir frekar ad fara
oft, eins og ég gerdi med Poru, til ad heyra fjolbreytileika sagna hennar. Hun segir islenskar
bjodsogur, vintyri og sagnir. [ dag pydir ekkert ad vera alltaf med somu sdgurnar. b6 gémlu
@vintyrin séu alltaf skemmtileg eru sogur sem tengjast hinu daglega lifi vinselastar i dag. bad
eru pa sérstaklega pad sem Pora kallar ,,ég sogur” par sem koma upp vandamal 1 nutidinni
sem parf ad leysa og notar Pora yfirleitt sjalfa sig, sem ségupersoénu, sem parf ad kljast vid
ymis mal. Petta verdur til pess ad folk hrifst med og trair pvi ad Pboéra hafi lent i
kringumstedunum sem koma fram i ségunni. Pannig hefur pad verid med avintyrin hja

gomlu sagnapulunum, pau hrifu med sér badi born og fullordna.

Lokaoro

Samkvemt Lindu Dégh var Zsuzanne Palko raunse sagnapula. Pad telur hun ad sjaist & pvi
hvernig hun bjé til leid til ad lata sogurnar sinar koma Ur sinum eigin heimi og hvernig hun
gat motad sogurnar eftir eigin reynslu. Palké 1ifdi med sdgunum sinum, hun pjadist og slost

med hetjunum sinum og var hamingjusém med peim (Dégh, 1989:204).

Sagnapulir hér adur fyrr voru aldir upp vid ad peim voru sagdar sogur. Hvorki Palké né
Herdis s6gdu almenningi sogur heldur voru pad bornin sem fengu ad hlyda 4 peer. Badar unnu

paer mikid og notudu sdgurnar til ad skemmta bérnum medfram vinnunni og til ad fa pau til

34



a0 vera paeg og hlydin. beirra sagnauppeldi folst eingéngu i ad hlusta 4 adra segja sogur. baer
voldu sidan ar paer sogur sem paer vildu segja og adlogudu par ad sér og sinu samfélagi. bvi
eins og minnst var 4 hafa rannséknir synt ad uppeldi og samfélag eiga storan pétt i pvi hvernig
sogur eru sagdar. Olav Austad fékk svipad sagnauppeldi en hann sagdi sdgur opinberlega og
pad ma segja um Edda ad hann hafi einnig verid 6feiminn vid ad segja sinar sogur fyrir
framan folk. Par sem sagnauppeldi er mjog olikt i dag eru sagnapulirnir einnig olikir. Pad sem
adur lerdist vid leik og storf parf niina ad tileinka sér & ndmskeidum. Samt sem adur ma segja
ef vid litum til baka til rannsokna Parrys og Lords ad sagnamenn hafi vissulega purft ad lera
akvedna tekni vid ad segja sdgurnar, en munurinn er sa ad pad var ner eingdéngu til ad lera
ad muna pvi allir voru peir olasir. Sogurnar i dag eru baedi fengnar fra gamalli tid en einnig er
mikid sott 1 bakur, & netid og i annars konar fjolmidla. Efnisskrd sagnapulanna hefur pvi
breyst fra pvi ad vera nar eingdngu gamlar sogur til pess ad vera sibreytileg. Sagnapulir 1 dag
verda ad finna nyjar ségur sem folk vill hlusta 4 og eiga erindi til dagsins i dag. bratt fyrir
petta hefur béra samt pad sem gomlu sagnapulirnir hofou: dhuga a ad segja ségur og
hafileikann til ad koma peim til skila til dheyrenda & pann hatt ad folk vilji hlusta. Ad pvi
leytinu til er hun ekki ésvipud gomlu sagnapulunum. bdra leggur lika mikla 4herslu & ad
uppfreeda med sogum sinum. Hun er badi med sogur fyrir krakka um einelti og pad ad eiga
ekki vini og einnig er hun med ségur fyrir gamalt folk til ad undirbua pad fyrir pad sem koma
skal. Med pvi ad sxkja ndmskeid og vera avallt opin fyrir nyjum ségum hefur hun einnig
proad med sér dkvedna taekni til ad muna sdgurnar. Starf sagnapular er ekki olikt starfi

listamanns sem &vallt parf ad vera med opinn huga og sxkja efni i nasta verkefni.

Adur voru s6gd avintyri til ad folk geti samsamad sig hetjunni og lert ad komast yfir
hindranir og pannig er pad einnig i dag. Pott ségurnar séu olikar pa endurspegla per pad
samfélag sem vid lifum i. Sagnapulir i dag eru pvi ekki svo 6likir pvi sem peir voru adur, pvi
ad hugsunin 4 bak vi0 vinnu peirra er st sama, ad uppfreeda og skemmta. En vegna breytinga
a samfélagi og hogum folks hefur efnisskra peirra breyst mikid. Pora er fjolhef og
skemmtileg sagnapula sem segir badi @vintyri og sagnir sem hun hefur heyrt og lesid asamt
pvi ad skalda upp sogur ef henni finnst pad eiga vid; htin heldur 1 hefdina vid ad segja ségur.
Sagnapulir eiga sannarlega erindi i dag pvi sagan er alltaf vinsal og gaman ad heyra vel sagt

fra.
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