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I pessari ritgerd mun ég gera tilraun til ad svara spurningunni hvort leikari geti teki®
leiktalkun sina beint af leiksvidi og flutt Obreytta fyrir framan myndavél &n nokkurra
vandkvaeda. Eg reyni ad komast ad pvi hvada kunnéttu leiktalkun fyrir myndavélar
krefst sem svidsleikur krefst ekki og um leid ad gera grein fyrir peim meginatridum sem
leikari parf ad hafa i huga & tokustad sem hann parf ekki ad hafa i huga & svidi. Eg
byggi ranns6kn mina ad mestu leiti & vidtdlum en einnig bokum. Vidmalendur minir
voru Arni Olafur Asgeirsson, Charlotte Bgving, Marteinn borsson og Olafur Darri
Olafsson. Sé nidurstadan su ad leikarinn purfi annars konar pjalfun fyrir kvikmyndaleik
pydir pad ad porf se a aukinni kennslu i peirri pjalfun i leiklistarnaminu vid

Listahaskéla Islands?
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Inngangur
A [slandi er adeins ein namsleid i bodi fyrir pa sem vilja stunda nam i leiklist &

haskolastigi. Feera ma rok fyrir pvi ad pad ndm sem er i bodi sé ad mdrgu leyti mjog
leiksvidsmidad. Pad er ad segja, par er gengid Ut fra pvi ad leikarinn muni koma til
med ad leika & svidi frekar en fyrir framan myndavél. Af 54 skylduadféngum pessa BA
nams i leiktdlkun &rid 2010-2013 var kvikmyndaleikteekni adeins kennd i einum
beirra.* betta vekur upp spurningar pegar litid er til peirrar stadreyndar ad
kvikmyndaframleidsla hefur stéraukist & undanférnum aratugum og pvi hafa kréfur
um getu leikara til kvikmyndaleiks aukist. Getur verid ad petta sé ad vissu leyti
timaskekkja? Ad timarnir hafi breyst, en ndmid stadid i stad pegar kemur ad pessum
pattum? Eda getur verid ad i grunninn sé petta sama teekni og pvi skipti ekki mali
hvort hun fari fram a leiksvidi eda fyrir framan myndaveél? Getur leikarinn tekid
leiktulkunarteaekni sina beint af svidinu og notast vid hana obreytta fyrir framan
myndavel? Og ef svo er ekki, hvada atridi parf hann pa ad hafa i huga til ad laga
vinnu sina ad myndavélinni?

| pessari ritgerd mun ekki fast teemandi listi yfir pau atridi sem leikari parf ad
hafa i huga pegar hann leikur fyrir framan myndaveél, umfram pad sem hann parf ad
huga ad vid svidsleik, en farid verdur i megintaekniatridi. Par ma nefna pann vélbinad
sem leikarinn parf ad pekkja, vidhald leikarans & karakter og boga? hans prétt fyrir
slitréttar tokur og hvernig vinnuferlid er alltaf 6druvisi pegar kemur ad
kvikmyndatékum i samanburdi vid svidsuppsetningar. Munu nidurstédurnar adallega
verda dregnar af vidtolum vid leikara og leikstjora en einnig eru heimildir fengnar ar

vOldum bokum.

L http://lhi.is/skolinn/namid/kennsluskra/13/126/
2 Bogi karakters: Dramatiskt ferli persénunnar i sogunni. Par er litio til pess hvar
haedir hennar og laegdir eru, hvar henni gengur vel og hvar henni gengur illa.
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Vidmeelendur
Vidmalendur eru Arni Olafur Asgeirsson, Charlotte Bgving, Marteinn bérsson og
Olafur Darri Olafsson.

Arni Olafur Asgeirsson Gtskrifadist med MA i kvikmyndaleikstjorn fra The
Polish National Film School i Péllandi arid 2001. I dag vinnur hann jafnt sem
handritshdfundur og leikstjori. Eftir hann liggja myndirnar BI6dbond og Brim auk
fjolda sjonvarpsauglysinga og annarra smeerri verkefna. Brim var framlag islands til
Kvikmyndaverdlauna Nordurlandarads arid 2011 og vann Edduna sama ar i flokknum
kvikmynd arsins. Einnig ma nefna ad Arni Olafur kennir leikstjorn, handritsskrif og
leiklist vid Listahaskla islands, Kvikmyndaskéla islands og vidar. *

Charlotte Baving lauk leiklistarnami vid leiklistarskdlann i Arsum arid 1992.
Hun hefur leikid i fjolda uppsetninga a svidi sidan pé, jafnt hérlendis sem og i
Danmérku. Einnig hefur hun leikid i sjonvarpi, utvarpi og kvikmyndum, leikstyrt,
skrifad og framleitt eigid efni. Charlotte hefur fengid ymis verdlaun i Danmorku &
svidi leiklistar og einnig grimuna arid 2007 fyrir leik sinn i uppsetningu
Borgarleikhutssins 4 Ofégru Verdld. *

Marteinn Porsson nam kvikmyndagerd vid Ryerson University i Toronto,
Canada og Utskrifadist padan med BFA &rid 1993. [ Toronto vann Marteinn vid ymis
verkefni og hlaut m.a. hin virtu PROMAX verdlaun fyrir starf sitt. Arid 2004 kom Gt
kvikmyndin 1.0 eftir Martein og Jeff Renfroe og var hun valin i adalkeppnina &
Sundance kvikmyndahatidinni i jantar pad ar. Nyjasta kvikmynd hans er XL sem kom
Gt f jandar 2013 med Olaf Darra i adalhlutverki.’

Olafur Darri Olafsson utskrifadist dr Leiklistarskdla Islands rié 1998. Hann
hefur mikla reynslu af jafnt kvikmynda- og svidsleik og hefur leikid i 6trilegum
fjolda verkefna jafnt & svidi og fyrir framan myndavél, hérlendis sem erlendis. Olafur
Darri hefur starfad i Pjodleikhusinu, Borgarleikhsinu og med leikhdpnum Vesturport

en hann hefur einnig leikid i fjolmérgum kvikmyndum og sjonvarpspattum. Par ma

3 Arni Olafur Asgeirsson.
4 Charlotte Bgving.
5 Marteinn Pérsson



nefna Perlur og svin, Bl6dbond, Bjolfskvidu, Born, Reykavik Rotterdam,
Bradgumann, Sveitabradkaup og er pa fatt eitt talid. ®

Leikteeknin

begar vidtol vid Charlotte Baving, Olaf Darra Olafsson og pa Arna Olaf
Asgeirsson og Martein Porsson eru borin saman er talsverdur samhljomur peirra &
milli pegar pau eru spurd um muninn & leiktdlkun i leikhdsi og leiktalkun i
kvikmyndum. Pad er ad segja ad leiktaeknin geti verid mjog mismunandi eftir
leikurum en i grunninn sé uppsprettan st sama & svidi og fyrir framan myndavél. betta
snuist fyrst og fremst um innra lif og ad vera sannur i leik en svo purfi ad finstilla
talkunina eftir pvi hver midillinn er.

Arni Olafur segir ad munurinn sé mjog litill. Hann segir stillingarnar
mismunandi eftir leikstil hverrar syningar sem og hverrar myndar en pad sem bindi
pad allt saman sé porfin & sonnum leik og innra lifi. Hann tekur fram ad hann hafi po
meiri reynslu af kvikmyndaleik en svidsleik. Hann nefnir ad hann hafi oft heyrt ad
leikarar ofleiki fyrir framan myndavélar seu peir vanari svidinu en pad sé ekki svo
einfalt, ofleikur sé ekki til svo lengi sem hann er sannur. Pannig geti ofleikur alveg
eins att sér stad a svidi sem og fyrir framan myndavél. Hins vegar eigi myndavélin oft
audveldara med ad fanga augnablikin pegar innistaedu vantar pvi hin sé einfaldlega
svo nalagt leikaranum.’

Marteinn Porsson er a sama mali pegar hann er spurdur um muninn &
leiktalkuninni. Hann talar um ad munurinn sé p6 s pegar kemur ad kvikmyndaleik ad
ofan & leiktulkunina beetist gifurlega mikil teeknivinna sem geti oft flaeekst fyrir folki,
gert pad 66ruggt og slikt 66ryggi eigi pad til ad smitast inn i leikinn. Hann talar um ad
pad eina sem geti hjalpad leikurum pegar kemur ad slikri teeknimedvitund sé reynslan,
afingin sem kemur med hverju nyju verkefni. bvi sé mjog mikilveegt ad piggja 61l pau
verkefni sem bjédast. Einhversstadar verdur leikarinn p6 ad byrja og pvi sé mjog
mikilveegt ad i leiklistarnami & haskdlastigi sé ad minnsta kosti einn afangi a hverju
ari sem veiti leiklistarnemum grunnpjalfun i peim taekniatrioum sem

kvikmyndaleikurinn krefst®.

6 Olafur Darri Olafsson.
7 Arni Olafur Asgeirsson.
8 Marteinn Pérsson.



Olafur Darri Olafsson sem hefur unnid jofnum héndum & svidi sem og i
kvikmyndum segist ekki gera skyran greinarmun & leiktdlkun i kvikmyndaleik til
samanburdar vid svidsleik. Innra lifid sé pad sama hvort heldur sem er fyrir framan
myndavél eda & svidi, par sé sama grunnvinna leikarans. Munurinn felist i
vinnuadstaedunum og ferlinu, sem eru mjog 6lik. Hann beetir pvi vid ad pegar komi ad
teekniatriounum sé mikilvaegt ad atta sig & pvi ad a bak vid allan vélbdnadinn séu
manneskjur sem hjalplegt seé ad kynnast sem og vinnunni peirra. bannig verdi
samskipti & tokustad audveldari sem og teeknivinnan personulegri og hlyrri. begar
teeknivinnan er ordin leikaranum pjal etti leiktalkunin ad komast betur til skila og
66ryggi ad vikja fyrir leikgledi og sonnum leik. °

Charlotte Baving Iék nyverid adalhlutverk i kvikmyndinni Hross eftir
Benedikt Erlingsson en pad var hennar fyrsta adalhlutverk i kvikmynd i fullri lengd.
Hun var sammala pvi ad mikilveegt veeri ad rydja hraeedslunni vid teeknina fra til ad
heegt veeri ad leika & sannfeerandi hatt. Hun segir mikla leikhGsveedingu sins nams
hafa gert hana frahverfa kvikmyndaleik pvi han hafi ekki talid sig skilja teeknina ndgu
vel, verid hraedd vid hana. Su hraedsla hyrfi po ekki nema med pvi ad leikarinn kynnti
sér teeknina sem liggur ad baki kvikmyndaleiknum og fengi eins mikla &fingu i
kvikmyndaleik og mogulegt veeri, pvi veeri um ad gera ad keyra upp sjalfstraustio og

prufa sig afram.™

Vélbunadur

Oll voru pau sammala um ad a&fingin veeri 6flugasta vopnid i pvi ad na tokum
a teekninni. Marteinn taladi um ad mikilvaegt veeri ad leikaranum yrdi edlislegt ad luta
reglum teekninnar og ad teeknikunnattan keemi ésjalfratt og 6medvitad medfram
leiknum en slik tok geeti leikarinn adeins 6dlast med reynslu. Reynslan og stédugar
efingar veeri pad eina sem geeti feert leikara gdd tok a teekninni an pess po6 ad vera

sifellt med hugann vid hana. **

9 Olafur Darri Olafsson.
10 Charlotte Bgving.
11 Marteinn Pérsson.



pad er misjafnt eftir hverri mynd, hverjum leikstjora og hverjum stil hverju
sinni hvernig reglur & tokustad eru. Hversu strangt er tekid & continuity -Lars von
Trier & pad til ad bidja leikara sina um ad hugsa ekki um continuity svo pad hafi ekki
ahrif & leiktulkun peirra & medan algengara er ad slikt sé tekid mjog alvarlega og mikil
nakvaemnisvinna l6gd i ad halda pvi hreinu. Hvernig myndavélar eru notadar og
hvernig lysingu er hattad ef han er notud en til deemis mé nefna ad i Dogma myndum
er ein af grunnreglum ad notast vid natturulega lysingu pé pad sé dalgengara. begar
allir viomeelendur sammaelast um ad pad sem skilur leikttlkun & svidi fra leiktalkun
fyrir framan myndavél sé fyrst og fremst vélbanadurinn leidir pad til pess ad spurt seé:
hver er sa vélblnadur/teekniatrioi sem leikarar verda ad hafa i huga pegar peir mata a
tokustad? Vert er ad taka fram ad vegna pess hve stor hluti pekkingar &
kvikmyndagerd islendinga er tekin erlendis fra hefur mikid af enskum taeekniordum
fest i sessi 0og mun pvi vera visad i pau ord sem notud eru alla jafna & tokustad, jafnt
islensk sem erlend.

Spurdur um adferdir til ad na tokum & teekninni nefndi Olafur Darri mikilvaegi
pess ad kynna sér annarra manna storf & tokustad. bannig veeri hagt ad sja fra peirra
sjonarhorni um hvad hvert og eitt teekniatridi snyst. Og um leid sja hvad leikarinn
getur gert til ad audvelda sér vinnuna, pad ad vinna med teekninni. bvi skal farid yfir

nokkur af sterstu teekniatriounum a tokustad.

Myndavélar og linsur

Myndavélin er bumdeilanlega mikilveeg pegar kemur ad kvikmyndatoku.
Myndaveélin er millilidurinn & milli &horfanda og leikara. Han er hid helga teeki sem
leikarinn parf ad leika fyrir um leid og hann gerir sér grein fyrir ad & bak vid petta litla
auga eru margfalt fleiri ad fylgjast med og upplifa. Fyrir leikaranum verdur
myndavélin ad vera stadgengill ahorfenda & tokustad. Adur fyrr voru kvikmyndir
teknar upp a randyrar filmur sem vard til pess ad kvikmyndagerd var mun dyrari en
hin parf ad vera i dag. | dag er oftast notast vid stafreenar myndavélar en pad
audveldar vinnuna og gerir hana ddyrari um leid. Pad eru til 6tal margar gerdir af
myndavélum og peim mun fleiri gerdir af linsum. pegar leikid er fyrir upptokuvél parf

leikarinn ad pekkja linsuna. Hann parf ad pekkja muninn & mismunandi

12 Continuity snyst um ad halda samraemi a4 milli mismunandi takna af sému senu
svo haegt sé ad klippa peer saman.



millimetrafjélda linsunnar, hvort skotid er vitt eda préngt og hvar fékusinn liggur.
Meginreglan er su ad eftir pvi sem viddartalan (e. focal length) er heerri er skotid
prengra.”® betta parf leikarinn ad vita vegna

135mm

pbess ad hann parf ad stilla steerd leiktilkunar R

sinnar eftir pvi hversu vitt skotia er. f mikilli Sa= Ty
neermynd parf leikarinn til deemis ad gera P \\ Vs LTyt X _
mun fingerdari hreyfingar en i vidari skotum. \\ - ’/'/ ”
Marteinn nefnir ad seé madur i vafa, sé um ad \\\1 // mm
gera ad spyrja tokumanninn einfaldlega .

hversu vitt skotid sé.** a

Pegar kemur ad vidd skota parf ekki endilega ad einblina a steerd linsunnar
heldur eru til mismunandi hugtok um mismunandi vid skot.

Til ad byrja med er tekid svokallad master-shot en a islenskum tokustodum er
pad yfirleitt kallad ad taka master. | master-skotinu er 6l senan tekin upp i einu, mjog
vidu skoti. Pad skot inniheldur alla leikara senunnar og tekur mid af allri hreyfingu
innan hennar. Master-skot eru oft 16ng og pvi mikilvaegt fyrir leikarana ad halda
dampi jafnvel pott truflanir verdi, allt fram ad pvi ad leikstjorinn stodvar tokuna.
(Reyndar er alltaf mikilveegt, i hvers lags tokum, ad leikarar byrji ekki fyrr en
leikstjorinn segir gjorid svo vel og stoppi ekki fyrr en hann segir cut.) |
lokautkomunni mun ad 6llum likindum skotid hafa verid klippt nidur i smeerri

einingar og prengri skotum beett inn i.

Algeng prengri skot eru til deemis:

e Two shot/ tveggja manna skot: Slikt skot inniheldur tvo leikara i sému toku.

e Over the shoulder/ skot yfir 6xI: Pa er myndavélin stadsett fyrir aftan annan
leikarann, nanar tiltekid yfir 6xI hans og neer andliti motleikara hans.

e Close up/ neermynd: Close up er mjog préngt skot sem neer yfirleitt adeins
andliti leikarans, andliti og hélsi eda andliti, halsi og 6xlum. Olafur Darri
nefnir ad pad komi sér vel i neermyndum ad pekkja andlit sitt vel og ekki sist

augun. Hann segir ad augun séu mjog stor partur af leik i nermynd og litlar

13 Barr, Tony, bls. 173-174.
14 Marteinn bPérsson.



andlits- og augnhreyfingar geti oft ordid risavaxnar pegar myndavélin er svo
nalegt."® Marteinn er & sama mali og tekur fram ad besta leidin til ad lzra inn
a eigid andlit sé ad taka sig upp i mismunandi viddum, horfa & upptékurnar og
lera af peim.®
e Bust shot/ brjostskot: Skotid neer fra hofdi nidur ad bringu.
e Waist shot/ mittisskot: Skotid neer fra hofdi nidur ad mitti.
e Full shot/ heilskot: Skotid naer 6llum leikaranum, sem sagt fra hofoi nidur &
teer.
Til ad audvelda samskiptin & tokustad, pegar mikid getur verid i gangi i einu segir
Arni Olafur geta verid hentugt fyrir leikarann ad nota akvedid taknmal/latbragd pegar
hann spyr tokumann um vidd skotsins. P4 midar énnur héndin vid héfud og hin vid

ymist héls, brjost, mitti o.s.frv. eftir pvi hversu vitt er skotid. *’

I kvikmyndaleik er gott fyrir leikarann ad vita ad oft parf ad svindla &
sjonarhornum til pess ad myndavélin nai pvi sem han parf ad na. | two take eda over
the shoulder toku, par sem annar leikarinn snyr baki i myndavélina er til deemis liklegt
ad sa leikari purfi ad hlidra sér eitthvad, til pess ad skyggja ekki & motleikarann sem
myndavelin snyr ad. begar petta er gert getur leikarinn oft verid settur i stellingar og
stodur sem eru alls ekki nattdrulegar og lita ankannalega ut i raunveruleikanum en
gera pad po ekki i mynd. Einnig er mjog algengt, i senum par sem leikarar eiga ad
vera i augnsambandi, ad peir purfi ad svindla og horfa annad en i augu métleikarans
svo pad liti rétt ut fyrir myndavelina. Pannig getur leikaranum pétt augu hans vera
skringilega stadsett midad vid fyrri tokur en pd liti pad edlilega ut i mynd. pad er
tokumannsins ad vinna med leikaranum i hlidrunum sem pessum. Vinna sem pessi
snyst um nakvamni og skynbragd & per sjonlinur sem myndavélin vinnur Gt fra. '

Sjonlinurnar sem tekid er eftir eru dkvardadar af pvi hvada stil leikstjorinn vill
na fram hverju sinni. P6 byggir hann eda tokumadurinn dkvardanir sinar a akvednum
visindum. Visindin & bak vid per eru byggd a Gtreikningum a sjonsvidi linsunnar

hverju sinni og hvernig verdur hentugast ad klippa mismunandi sjonarhorn og viddir

15 Olafur Darri Olafsson.

16 Marteinn Porsson.

17 Arni Olafur Asgeirsson.
18 Barr, Tony. Bls. 181-184.
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saman. Hér verdur ekki gerd tilraun til ad utskyra ytarlega pa floknu vinnu sem
myndatakan byggist 4. PO getur verid gagnlegt fyrir leikara ad pekkja 180 gradu
regluna og pvi verdur han utskyrd hér.

180° Reglan
Vid tokur & hefobundnum senum er algengast ad fario sé eftir svokalladril80

gradu reglu. Reglan virkar sem svo: imyndadur 6xull gengur i gegnum rymid og til

pess ad halda samreemi i 6llum tokum mé @ . R | @
myndavélin adeins vinna 6dru megin vid oxulinn

pb.e.a.s. i 180 gréadu ferli. Sémuleidis ma vinna

—

leikara adeins fara fram hinu megin vid sama
Oxul. Sé reglan brotin og myndavélin fer yfir
Oxulinn, endurstadsetur pad dhorfendur med peim
afleidingum ad sjonarhorn peirra verdur 6fugt vid
sjonarhorn upprunalegra taka og rymisleg upprédun (e. spatial orientation) snyst vid.
Eins verda augnsambond orokreétt fra upprunalegri toku. Sé reglan visvitandi brotin er
pad mjog liklega vegna pess ad leikstjorinn etli ser ad hafa ruglingsleg ahrif a
ahorfendur.™® Til deemis brytur Stanley Kubrick hana f hryllingsmyndinni The
Shining.

HIj6d
HIj6aid er tekid upp a svokallada bému (e. boom pole). Boma er stor og mjog
nemur hljédnemi & sténg en henni er stjérnad af hljgdmanni. HIjodmadurinn parf

stodugt ad sja til pess ad bdman sé eins nalegt leikurunum og hagt er an pess po6 ad

19 Taylor, Malcolm. Bls. 95-97.
11



han sjéist i mynd. pad er mikilvaegt ad leikarinn geri sér grein fyrir pvi ad boman er
mjog nem og pvi er ekki naudsynlegt ad beita roddinni i meiri styrk en hann myndi
gera alla jafna i daglegu Iifi.?

Arni Olafur Gtskyrir stodu hljddmannsins sem svo ad leikarinn geti imyndad
sér ad hann sé stadsettur med munninn alveg upp vid eyru hljédmannsins.
Hljédmadurinn getur stillt heyrnartélin eftir pérfum en pad getur hann adeins gert viti
hann fyrirfram hvernig leikarinn mun beita sér. Arni segir ad pvi sé god regla ad
leikarinn lati hljédmanninn vita, fyrir toku, etli hann sér ad beita réddinni af miklum
styrk pvi pa hafi hljodmadurinn taekifeeri til ad leekka i heyrnartolunum adur en pad
gerist. betta er sérstaklega mikilveegt ef leikarinn parf ad haekka rédd sina snégglega
pvi pa getur hljodmadurinn verid buinn ad haekka i heyrnartélunum i lagstyrknum og
bvi keemi hastyrkurinn af enn meiri krafti i eyru hans.?

Hann segir einnig mikilveegt i tokum, vegna eftirvinnslu & hljodi, ad leikarinn
geeti pess ad tala ekki ofan i matleikara. Pad er kallad overlap og gerist pad mun talid
ekki verda jafn hreint og annars og par af leidandi mun ekki vera haegt ad klippa
hlj6did heppilega pegar myndin er unnin. Pess vegna parf, jafnvel pott senan eigi ad
vera havadarifrildi eda preetur par sem folk talar hvort ofan i annad, ad gaeta pess ad
hver leikari klari sina setningu adur en st naesta er s6gd. Pad getur hljomad mjog
undarlega pegar senan er tekin upp. Hins vegar er haegt ad klippa pad saman eins og

hentar eftir &, hafi hljodi verid hreint og laust vid overlap.?

Ljos

Eins og allt annad i kvikmyndum er lysing mjog mismunandi eftir senum,
hvada stil og stemningu leikstjorinn vill na fram. b6 er akvedin meginregla sem gott
er ad hafa i huga & tokustad. Su regla er ad geeta pess (nema leikstjorinn bidji
sérstaklega um annad) ad adalljosin falli avallt & andlit pitt og
métleikarans/motleikaranna, sé peim atlad ad vera i mynd. bad er naudsynlegt ad
geeta pess ad skyggja ekki & métleikarann um leid og leikarinn geetir pess ad andlit

hans sjalfs sé einnig upplyst. Kunstin fellst i pvi ad meta ljésin adur en takan byrjar,

20 Barr, Tony. Bls. 173-174.
21 Arni Olafur Asgeirsson.
22 Arni Olafur Asgeirsson.
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skynja pegar skuggi fellur & pig og vera fer i ad laga pad i toku an pess ad mikid beri
é_.23

Stundum parf leikarinn ad fylgja akvednum merkingum & gélfi um pad hvar
hann & ad standa til ad 1j6s og/eda fokus falli rétt & hann. purfi hann ad gera slikt getur
verid gott ad &fa peer stadsetningar med texta fyrir tokur. Pannig getur vegalengdin og
skrefafjoldinn nad inn i likamsminnid og ferdalagid sem leikarinn fer i senunni ordid
honum natturulegt. Parna mé sja samsvorun & milli vinnunnar vid kvikmyndaleik og
svidsleik. I leikhasi parf leikarinn oft ad nyta afingar i ad fara eftir akvednu ferdalagi
0g koma pvi ad i likamsminninu svo pad verdi honum lifreent og 6medvitad. pvi geeti
leikari sem er vanur ad leika & svidi nytt pa reynslu i samskonar &fingu & tokustad.
Munurinn er po sa ad i leikhisunum feer leikarinn mun lengri tima og fleiri &fingar til
ad leggja ferlio a likamsminnid en liklegt er ad & tokustad fai leikarinn mjog skamman

&fingatima fyrir tokur.

Continuity:
Eins og fyrr sagdi hafa morg teeknileg vinnuheiti i islenskri kvikmyndavinnu

verid tekin beint ur ensku an pess ad vera pydd yfir a islensku. Eitt af peim ordum er
continuity.** begar kvikmynd er tekin upp er htin myndud { misvidum skotum. bau
skot eru svo klippt nidur og peim radad aftur saman & pann hatt sem leikstjorinn
og/eda klipparinn vill til pess ad na fram peirri heildarmynd sem sost er eftir. begar
mismunandi gerdir skota eru myndud af somu senu er pvi mjog mikilveegt ad leikarar
séu med fullkomid samraemi i gjoroum sinum & milli taka. Pad pydir ad ef leikarinn
tekur upp glas a akvednu ordi i fyrstu upptoku, verdur hann ad gera pad i 6llum peim
tokum sem fylgja. betta a ekki adeins vid um leikaravinnuna pvi eins parf ad geeta ad
continuity i leikmunum, buningum, gervi, lysingu, hljodi og um pad bil 6llu 6dru sem
senan inniheldur.

Marteinn nefnir ad peir leikarar sem beri af i kvikmyndaleik séu peir sem geti
haldid godu continuity ad 6llu leyti. ba tekur hann fram ad oft einblini leikarar

adallega & ad vanda continuity i hreyfingum og notkun leikmuna, sem er mikilvegt,

23 Barr, Tony. Bls.174.
24 Samfella geeti pad kallast ef gerd er tilraun til ad pyda ordid continuity.

13



en hann segir ad pad sé ekki sidur mikilveegt ad halda continuity i karakter, toktum,
tilfinningum og sjénarhornum.?

Arni Olafur tekur fram ad pad sé god regla, til ad haegt sé ad halda continuity,
ad hafa hreyfingarnar ekki of margar. Hann segir ad pad geti jafnvel verid gott rad ad
takamarka sig vid akvedinn fjolda hreyfinga i hverri senu svo han verdi ekki alltof
flokin pegar ad kemur ad pvi ad muna hana, leika og taka upp. Hann segir pad vera
g0da reglu ad snerta aldrei andlit sitt af Oparfa, pad er ad segja ekki nema pad hafi
skyran tilgang. Pad sé vegna pess ad skot geti mjog fljott ordid dhrein og skrytin,
sérstaklega i neermynd, sé leikarinn med fingurna i andliti sinu. Eins segir hann
naudsynlegt ad innisteeda sé fyrir hverri einustu hreyfingu og ad gagnlegt sé ad
innsteedan se sprottin fra textanum pvi pa sé audveldara ad leggja hana @ minnid og
leyfa textanum ad kalla hana fram natturulega en ekki adeins af skylduraekni vid

continuity.?

Vinnuferli oq &fingar

Ad tekniatriounum slepptum ma einnig taka til greina hve vinnuferli i
kvikmyndum er 6likt vinnuferlum innan veggja leikhtsanna. begar unnid er ad
kvikmyndum gefst ekki alltaf timi til ad eefa med leikhdp og leikstjora likt og alla
jafna i leikhisunum. Olafur Darri, sem hefur unnid vid myndir jafnt hérlendis sem og
i Bandarikjunum segir ad a&fingamalum og samstarfi leikstjora og leikara sé, af pvi er
hann hefur kynnst, yfirleitt mun betur hattad & islandi en par. Hann segir timann vera
rymri hér og ddyrara ad fa leikara a afingar hér en par. Hann nefnir ad islenskir
leikstjorar séu ordnir mun menntadri en adur fyrr og hafi dypri skilning & vinnu
leikarans og mikilveaegi pess ad efa saman en adur pekktist. Til deemis um pess hattar
leikstjorn nefnir hann Martein b6rsson.?’

Spurdur um mikilvaegi &finga fyrir tokur segir Marteinn paer skipta skopum.
Hann segir émogulegt ad gera rad fyrir pvi ad leikarinn viti fyrir fram hvad
leikstjorinn og héfundurinn vilji & pvi einu ad lesa handritid. Eins segir hann pad
mikilveegt ad leikarar nai ad hittast og skapa tengikrafta sin @ milli. Hann segist avallt

reyna ad na eins mérgum afingum og mogulegt sé fyrir tokur en po geti pad gerst ad

25 Marteinn Porsson.
26 Arni Olafur Asgeirsson.
27 Olafur Darri Olafsson.
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ekki sé fjairmagn eda timi til ad s&fa og pa verdi ad vinna med peer forsendur sem
gefnar eru. bad geti hins vegar ordid dyrkeypt 4 tokustad.?®

Charlotte Baving segir ad hin hafi alltaf att erfitt med ad skilja hvers
kvikmyndavélin krafdist af henni og ekki hjalpadi hve litinn tima var haegt ad fa i
&fingar med leikstjora. HUn préadi pvi med sér dkvednar vinnureglur og efingar sem
han getur gert ein, fyrir tokur, hafi han ekki teekifeeri til ad &efa med métleikurum og
leikstjora. HUn segir efingarnar medal annars byggja & pvi ad fylla likamann samtimis

af sjélfstrausti og r6 pvi myndavélin nemi audveldlega skort & hvoru tveggja.?

Skortur & samhengi

Olikt vinnulag pessara midla felst ekki adeins i mun & &fingatima heldur 6tal
6drum atridum. Eitt af peim atrioum er skortur & réttum timaramma og orokrétt
timarod. I leikndsunum eru oftast synd verk i heilu lagi par sem leikararnir leika
syninguna fra byrjun til enda og par af leidandi fylgja peir sinum karakter i réttri
timardd fra byrjun til enda pess ferdalags sem hann fer i peirri sogu. bad sama er ekKki
heaegt ad segja um kvikmyndatokur. Pegar kvikmynd er tekin upp er pad ekki gert i
rokréttri timardd. Pad eru margir paettir sem rada pvi hvenzr hvada senur er teknar
upp og oftar en ekki er pad praktik sem raedur. Ad morgu parf ad huga pegar
kvikmyndin er tekin upp eins og stadsetningu, vedri, lysingu og svo metti lengi telja
0g eiga peir peettir oft storan patt i vali & tokudoégum. Vegna pessa flaekist vinna
leikarans pegar kemur ad pvi ad vidhalda karakter og boga hans i ségunni.

Arni Olafur segir abyrgdina liggja jafnt hja leikstjoranum sem og leikaranum
begar kemur ad pvi halda ferdalaginu og karakterunum hreinum og samkvaemum
handriti pratt fyrir timabundinn skort a samhengi i tokum. Hann segir mikilvaegt ad
leikarinn hafi farid mjog vel yfir handritid en hvada adferdir hver leikari noti sé
personulegt og breytilegt eftir leikurum. Hann nefnir ad haegt sé ad stydjast vid tonlist

0g viti hann deemi pess ad leikarar hafi baid til lagalista par sem eitt lag stendur fyrir

28 Marteinn borsson.
29 Charlotte Bgving.
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hverja tilfinningu eda senu og svo geti leikarinn hlustad & pad lag sem hjalpar honum
fyrir hverja toku.

Olafur Darri segir ad med timanum hafi teekni hans til ad vidhalda
karakternum og boga hans breyst. Hann nefnir einnig ad hann hafi studst vid tonlist til
ad byrja med en svo hafi honum pétt pad geta leitt til 4stands®’. Eins segist hann hafa
unnid mikla undirbiningsvinnu. Hann segist hafa skrifad nakvemlega nidur hvad
karakterinn var ad ganga i gegnum i hverri senu, tilfinningar og forsendur, pa hafi
hann geta leitad til baka i pa vinnu veeri hann tyndur. Lidi langur timi & milli taka
nefnir hann ad pad sé sjalfsagt ad bidja um ad sja sidustu toku svo haegt sé ad

samraema leikinn. %

30 Arni Olafur Asgeirsson.

31 Astand er pad kallad pegar leikari tjair tilfinningu 4n innistaedu fyrir henni og
festist par.

32 Olafur Darri Olafsson.
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Lokaord:

pegar svor viomalenda eru borin saman mé draga af peim akvednar
nidurstodur. Til ad byrja med er augljos samhljomur hja 6llum vidmelendum um ad
leiklistin, tulkunin og tilfinningarnar keemu fra sameiginlegri uppsprettu, hvort sem
leikarinn tjadi list syna & svidi eda fyrir framan myndavél. bPau voru sammadla pvi ad
meginatridid veeri ad talkunin veeri sénn og ad engin ein leid veeri rétt fyrir alla
leikara. En myndavélin veitir 6lika nalgun & tulkunina og sékum pess hve nalaegt
leikaranum hun stadsetur ahorfendur kemst leikarinn ekki upp med hik, 66ryggi eda
hreedslu vid teeknina. Pau voru dkvedin & pvi ad til pess ad sannleikur leikarans
kafnadi ekki i 60ryggi eda hraedslu vid velbdnadinn og teekniatridi & tokustad, pyrfti
hann pjalfun i peim adsteedum, mikla pjalfun og med reynslunni keemi 6ryggio.
Grunnpjalfunina veeri gagnlegt ad fa i nami en Charlotte benti & ad akvedin hraedsla
fylgdi pvi ad byrja i atvinnuleik hafi pjalfunina skort i ndmi. Hun sagdist hafa proad
med sér &fingar sjalf til ad byggja sig upp fyrir tokur en slikar &fingar veeri til demis
heegt ad kenna i kvikmyndadfongum namsins, veeru peir fleiri. Marteinn nefndi einnig
ad honum peetti lagmark ad leiklistarnemar fengju einn kvikmyndaéfanga a ari par
sem peir kynntust teekninni og myndaveélinni, pad pyrfti ekki ad vera dyrt en veeri
veromaet reynsla. Eins og sja ma i ritgerdinni eru teekniatridin morg og po6 ner hun
adeins yfir brot peirra. bau eru mérg og flokin og ekki er heegt ad gera rad fyrir pvi ad
st pekking sé leikurum medfadd. Olafur Darri nefnir ad betri menntun leikstjora hafi
leitt til 6flugra samstarfs leikara og leikstjéra og auknum skilningi leikstjéra a vinnu
leikara. En par sem eina leiklistarnam islands & haskolastigi bydur adeins upp & einn
kvikmyndaafanga fyrir nemendur sina, er haegt ad gera rad fyrir pvi ad nydtskrifadur
leikarinn meeti ekKi til leiks med jafn mikla pekkingu a starfi kvikmyndaleikstjorans

0g annarra & tokustad og hann pyrtti.
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