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Utdrattur;

I ritgerdinni er tekist & vid efnisheiminn og velt upp mérgum peim ahrifavoldum sem koma til
vid efnisval hdnnuda. Efniseiginleikar eru skodadir utfra hugmyndinni um tveer hlidar
efnisheimsinns, tvihyggju. bPannig unnid med pa hugmynd um huglaega og hlutlzega eiginleika
efnis og byrtingarmyndir pessa settar fram i tilraun til ad skilja og skyra vidfangsefniad.
Taknmyndir efna eru teknar inni myndina og hvernig slik vidhengi méta oft vidhorf. Hugmyndin
um efni Gtfra fornri heimspeki er kynnt og einnig nyrri hugmyndir sid-nutima heimspeki. Efnid
skodad utfra honnun, heimspeki og dulspeki. Hugmyndir alkemista fa mikid rymi og reynt er ad
notast vid hluta peirra vid vangaveltur pessar. Taknmyndir efna eru flokin fraedi og ljost er ad
ekki feest nidurstada i formi bordliggjandi sanninda. Stutt og hratt ferdalag andanns um

efnisheima er einna helst upplifun héfundar.

Kaflaheitin eru leidségn um pa sl6d sem farin er, pau eru eftirfarandi: Efnisvalid: hénnun og
eiginleikar. Efnisnotkun: teekni og visindi. Efnisheimurinn: fraedi og speki. Efnistilfinningin:
tdknmyndir og vidhengi. Efnisvitundin: hugleeg efnafraedi.
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INNGANGUR

Fyrir leikstjora getur tonlist verid efni, fyrir tonlistarmann er hlj6did efni og fyrir hénnud er efni
hljéofaaisins pad efni sem unnid er med Utfra eiginleikum pess. Pad er hvernig pad hljomar,
endist og hvad pad kostar en einnig hversu viokunnanlegt efnid er. bvi vissulega hefur efni sal
eda personuleika eins og nanar verdur skodad hér.

Eglagdi af stad i leit ad einhverju miklu og einhverju 6&preifanlegu. Eg stefndi & pad ad finna
lykil ad andanum i efninu, efnistilfinningunni sem voruhénnudir vinna svo gjarnan med. En
pegar kemur ad tilfinningum er erfitt ad skilgreina hlutlaegt og skyrt. bar erum vid komin &
huglasgt svaedi upplifana og spurningar vakna um pad hvort eitthvad sé yfir hofud? Eg | eitadi
vida og ég upplifi leitina sem leit ad sannleika. En hef ekki ratad & neinn einn sannleika heldur

fundid marga sannafleti amalinu. Svo marga ad pad er sem mig svimi andlega.

Peir stadir sem ég hef helst skodad eru: efnafrasdilegir sem og edlisfrasdilegir eiginleikar efna,
taknmyndir helstu efna Utfra trdarbrégdum og andlegri speki, fornri heimspeki, nitima
heimspeki. Notkun efnafrafornu fari sem og vid nitimahénnun. Vidhorf til efnisheimsinns fra
Ollum pessum o6liku gjénarhornum hef ég skodad og med eigin tilraunum til kortlagningar og
eigin rannsoknum & pvi hvernig félk skynjar og upplifir hin ymsu efni.

Spurning ritgerdarinnar er og hefur verid i gegnum alaleit mina, afhverju og pa hvernig efnid

skiptir mali vid hénnun.

Eg hef alltaf unnid mikid med og Gtfra efninu, eiginleikum peirra og tilfinningum sem eru
viohengi peirraen einnig verid andlega penkjandi og heilladur af 6llum hlidum efna. Med 6drum
ordum, efnid sem heild hefur alltaf heilla® mig. Eg hef lengi &t erfitt med ad éttamig & peirri
riku tilhneigingu til ad adgreina efnid fra andanum, eda pa porf ad skilgreina beinhart efnid sem
eitt og pa eingdbngu annad en ,,huglagga hlid” pess.

Fra pvi ad menn féru ad vinnamed eiginleika efnatil fornaog til dagsinsi dag virdist hafa proast
tvihlida viohorf til efnafraeda. Annars vegar edlisfraedi efnasem i dag telst til visinda og hefur
med mad anlega pekkingu okkar ad gera. Hins vegar eins konar andleg efnafrasdi, sem proast



hefur fra heilagri list alkemista, og hefur med andann i efninu ad gera. * Hvort sem pad er
eitthvad sem vid upplifum tilfinningal ega eda tknmyndir og imynd efna sem honnudir
samtimanns eru idnir vid ad kanna. En einnig sameiginleika alls, hvernig samspil efna er pad
sem byggir alheiminn og par med okkur mennina. Allar pessar huglaagu hugmyndir ma

einhvern hatt tengjatil alkemistatil fornaen ad sama skapi yfirfaga a honnudi natimanns.

Efnisheimurinn samanstendur af hundrad og atjan pekktum frumefnum, par af niutiu og atta
nattrulegum. Petta er grunnurinn af peim 6tal mérgu efnum sem hénnudum er faat ad nota vid
hoénnun sina, en ekki er sama, efni og efni. Efnisval hdonnuda er einn alra mikilvaayasti pattur
honnunarferlisins og midast idulega vid eiginleka efna. Sa efniseiginleiki sem er hvad
ahugaverdastur er sd sem erfidaraer ad mada en pa helstu madanlegu. betta er eiginleiki sem
helst verdur rannsakadur med salfrasdi og heimspeki, hugmyndafraadilegri nalgun. Pad sem vid
kollum efnistilfinning.

Efni er vitund”.2

! Manly P. Hall, Esoteric alchemy: the transmutation of attitudes, The philosophical research society, Los Angeles,
1986, bls. 1

? pat Rodegast & Judith Stanton, Bok Emmanduels, Anna Maria Hilmarsdoéttir pyddi, Nyaldarbakur, Reykjavik, 1990,
bls. 245.



l. EFNISVALID

Efniseiginleikar er pad sem hénnudir hafatil ad vinna med pegar kemur ad efnisvali. Pad sem
vid stundum er einskonar leikur ad efniseiginleikum. Akvedin efni kalla fram akvedin ahrif og
hafa akvedna eiginleika.

Efnisvalid gegnir augljéslega afar mikilvaggu hlutverki vid véruhdnnun og er par ad ymsu ad
huga. Olikir efniseiginleikar. Til ad hamarka arangur er naudsynlegt ad pekkjatil peirrai hverju
tilfelli, skilja pa og gera sér skyragrein fyrir pvi i gegnum allt honnunarferlid hvernig peir

skilgreina efnividinn.

Pad liggur fyrir ad 6ll efni hafa edlisfrasdilega eiginleika sem adgreina pau hvert fra 6dru og
einkenna pannig hvert efni fyrir sig. Petta er stort svid og flokid, en paa greinar sem faramed
pad alaleid eru efnafrasdi og edlisfrasdigreinar. Pad er pé adeins annar péttur efniseiginleika eins
og hér er litio aefnisheiminn, hin hlidin hefur med pa huglasgu ad gera.

Markmid véruhdnnuda vid efnisval er oft fyrst og fremst ad finna efni sem svarar kostnadi a
samatimaog pad sinni sinu hlutverki sdmasamlega, pad er ad efni sé ekki lekt eigi pad ad halda
vOkva, bréoni ekki ef pad aad pola hita og svo framveigis. Markadsradandi framleidsla
ndtimanns hefur haft talsverd ahrif avaagi kostnadarins i breytunni ymist til gods edaiills, pannig
ytir st hugsun undir ymisskonar framproun a svidi nyrra efna og adferda en ad sama skapi er
tilhneigingin augljéslega su ad sleppa sem odyrast sem hefur i for med sér hamlandi ahrif a pad

sem mogulega gedi leitt fram betri Utkomu en pyrfti meiri timatil.

Efniseiginleikar hafa verid greindir, settir upp i kerfi og skilgreindir Gtrfa edlislaagu nal guninni
med afar nytsamlegum upplysingum fyrir pann sem hyggst skapa Ur efni. betta eru kerfi &bord
vio metrakerfid, celsius og svo madi lengi telja. Allt er petta hid bestama en mikilvaagt er ad
skoda efni ekki eingdngu fra slikum eiginletkum. Ef leitast er vid ad kallafram anda efnis verdur

ad leitaannaraleida par ad auki.

Vid efnisvalio er naudsynlegt ad kanna alla moguleika og spyrja spurninga & pann hatt ad ekkert
svar se endilega gefid. Profa 6hefbundna medhondlun og yfirfaera adferdir med opinn huga og



gahvad gerist og hvad gerist ekki. petta er mikilvaggur péttur i hénnunarferlinu og hefur leitt til
drangurs ef takifagin eru gripin og ef stadid er med peim.?

. EFNIVIDURINN / EFNISNOTKUN

Andstasduvensl. Svart og hvitt. Tvihyggju er ad finnai heildarnalgun a efni og virdist teygja anga
sinadjupt i pann hafgj6 sem efnisheimurinn er. Pannig hefur nd aratugum saman stadid stirr um
hin ymsu efni eftir pvi sem pau koma & sjénarsvidid.* bar méa taka sem daami deiluna & medal
frasdinga um hvort sé réttara ad notast vio mama eda onnur efni til hinnaymsu verka. M@mur
edavidur i grind farartaskjatil ad mynda eda pa mam eda plast til fjoldaframleidslu i seinni tima.

Pratt fyrir ad dherdlaritgerdar pessarar sé & huglagga péttinn er naudsynlegt ad gera sér grein fyrir
peim hlutlaega par sem pessar hlidar tvinnast saman og fra sj0narhorni pess sem skapar Ur efnum
parf ad gefa peim badum athygli og pafrahvorri hlid ad hinni. Vitad er innan voruhdnnunar ad
efni verdur ad uppfylla krofur markadsinns og pa eru oft sett upp préfanir til ad fullvissa
framleidendur um gasdi voru. Petta gedaeftirlit snyr oftast naa ad efniseiginleikum en lika ad
formi, virkni og notagildi en efnid er lykilatridi ad arangri. Hja framleidendum hagaedavarnings
ma oft sja hvernig préfanir af pessu tagi midast vid ad bestafaanlega efnid setil notad og til
daamis ma sja hja svissneska Uraframleidandanum TAG Hauer fyrirmyndar gasdaeftirlit.
Edamamar og fragangur peirra undirgengst geislun til ad adgeda agedi peirra, einseru alar
plast og mémhidanir eru settar i vidnamspréfun par sem vidmidid er |ifstidarending.®
Lifstidarending er markmid sem almennt madti takatil fyrirmyndar vid honnun hluta og
framleidslu peirra, til ad pad naist er naudsynlegt ad vandaval efnis. Margir framleidendur hafa
sersmidad taeki til ymiskonar préfanalikt og hja TAG Hauer en par er einnig ad finna prystiklefa,
badi loft og vatns. Utfjélublérri geislun og ahrifum hennar er veitt athygli vegna langtimadhrifa

* David Bramston, Material thoughts, Basics, AVA, Lausanne, 2009, bls. 154-155.

*J.E Gordon, The new science of strong materials: or why you don‘t fall through the floor, 2. Gtgafa, Penguin
books, New York, 1976, bls. 16-17.

> TAG Hauer : The catalog 2008-2009, Tag hauer, La Chaux-de-Fonds, 2008, bls. 126.

® TAG Hauer, bls. 129.



solarljéss auk pess sem ymiskonar efnasambond eru skodud i par til gerdum bédum med pad ad

markmidi a8 varan poli snertingu vid jafnvel 6liklegustu efni.’

Parnaer einnig unnid med hrifmun vinnslunnar eda pad hvernig mismunandi vinnslakallar fram
olik hughrif. Hj& gasda Uraframleidendum er til ad mynda unnid med vandadan frégang a

mal mum gangverks i armbandsirum. Pad eru handgerd mynstur, svokalladar geneve stripes eda
genfar-rendur eru &medal pessara adferda.® betta er ad vinnamed efnistilfinningu. Slikt er gert

med pvi ad poleramama eda stein til hagljaa eda ad bera avid og svo madti lengi telja afram.

Vid bilahténnun ma einnig, edli masinns samkvaamt, finna étal deami pessa. Par er basdi mikid
um tilraunir og préfanir dsamt allskyns vinnslu efna. Mikid vatn hefur par runnid til sévar fra
bvi a® gémlu bilgrindurnar voru framleiddar Gr viéi.? | dag par sem verid er ad vinna med
hataekni, trefjaefni og |éttmama sem rekja matil djarfs Gtspils Audi, pyska bilasmidjan setti fram
algrindarbil &rid 1993.%° bessi grein sem préast 6rt & svidi efnisnotkunnar hefur verid ad syna
meiri og meiri tilhneigingu til ad nota trefjaefni til deamis ma nefnatagkniundrid i bilaheiminum,
Bugatti Veyron sem hefur grind og yfirbyggingu ad hluta Ur koltrefjum og ad hluta ar

|étma mum.** Koltrefjar eru framtidin eins og Gtlitid er pessa stundina. bPessar djlpsvortu trefjar
eru fisléttar en 6gnarsterkar. Trefjarnar eru oft ofnar i textilmottur og steyptar i form med epoxy,
polyester eda polyurethane plasti eftir pvi hvada eiginleika er 6skad. Tvo efni ad vinna saman par
sem annad efnid, plastid i pessu tilfelli, hefur mikil &hrif & endanlega eiginleika.™

Pegar hdnnudir og visindamenn purfa ad vinnavid nyjar adstasdur, Utfra adur opekktum
forsendum, verdatil ny efni og ny efnisnotkun. betta ma §a & fjélda deama fra bandarisku
geimferdarstofnuninni, NASA (National Aeronautics and Space Administration). NASA
Spinnoffs er deild innan stofnunarinnar sem annast innleydingu tagkni og efna sem upprunarlega
voru til geimferda. A meda peirra efna sem notadar eru i varning til handa amenningi i dag eru
minnissvampur eda ,,memory-foam" sem er helst notadur i rimdynur sem laga sig ad likama

’ TAG Hauer, bls. 127.

& Christian Pfieffer-Belli & Gisbert L. Brunner, Wristwatches, Kbnemann, Munchen, 2006, bls. 131.

o Penny Sparke, A century of car design, Barron’s, London, 2002, bls. 70.

% pen ny Sparke, A century of car design, bls. 229.

" Andrew Dent & Gorge M. Beylerian, Ultra materials: how material innovation is changing the world, Material
ConneXion, Thames & Hudson, London, 2005, bls. 90-92.

2 Andrew Dent & Gorge M. Beylerian, Material Connexion: The global resource of new and innovative materials for
architects, artists and designers, Material ConneXion, Thames & Hudson, London, 2005, bls. 24.



pess sem leggst til hvilu. betta er plastefni sem vid hita gefur eftir og heldur formi sinu, eda
leggur i stutta stund & minnid pad form sem pad hafdi tekid. Einnig eigaloftpudar i fjadrandi
ipréttaskom, harokorna vetrardekk, rydvarnarmalning og rispulaust gler upprunasinn til
geimferda ad rekja.’®

Samtal amilli sérgreinaer vardar efnid frasdilega og verklega er afar mikilvaagt fyrir hdnnun og
hénnudir geta vel pjonad sem brd par amilli. Sér i lagi ef peir eru medvitadir um og virdaalla
padti efnis. Pad ad na samvinnu Utdr samtalinu er grundvdllur pess ad skapa nyja moguleika sem
varda framleidslutaskni og efnisnotkun. Mikilvaegi virdingar og skilnings & efninu verdur varla of
oft nefnt og pa sér i lagi pegar horft er til peirrar stadreyndar ad idnadur natimans er sérhagfdur.
Paaég vid ad hvert skref framleidslu verdur sifellt sérhadf dara, unnid af sérfrasdingum med
serhadfda pekkingu og vidhorf eftir pvi. Motadir af sinni sérgrein er hadt vid pvi ad sérfrasdingar
blindist af vidteknu vidhorfi og geri pannig heildinni ekki sanngjérn skil. Parna geta hlutlausir
hénnudir komid til og gott batnad.™

B Stine Overbye, ,,Ur geimnum til jardar®, Lifandi Visindi, nr. 11, 2010, bls. 16-21.
" David Bramston, Material thoughts, bls. 6-7.



1. EFNISHEIMURINN

Hafandi farid stuttlega yfir efni Gtfra edlisfraadilegum el ginletkum og hdénnun er komid ad pvi ad
kanna hvad efni er. | raun og veru sem eitthvad sem vid skynjum i daglegu lifi og Gtfra
hugmyndum heimspekinnar. Aristételes segir i rannsdknum sinum um salinaad sdl samanstandi
af efni, formi og hvorutveggja saman, sil geti ekki verid an efnis en sé po ekki adeins efnid né

formid eitt. Heldur a® hvort tveggja i sameiningu sé pad sem myndar hana. *°

Fyrir hénnudi i natimanum, pessum hapréada ef nishyggjuheimi sem er fullur af pekkingu og
taeknilegum stadreyndum tel ég astasdu til pess ad litatil anda efnis any en med fullri virdingu
fyrir frumspekinni. Pad er eitthvad sem gerist pegar akvedin efni koma saman i akvedio form,
pad er eins og ad kvikni lif.

Pad er athyglivert ad pessi skilningur aefnisheiminn er afar gamall en hefur tekid breytingum,
Oneitanlega gagnlegum ad morgu leiti en sa gridarlegi arangur sem nadst hefur a svidi
raunvisinda hefur pé ordid pess valdandi ad hid huglaega hefur bedid hnekki og ad hlutatil verid
afneitad i nafni pess ad ekki s€ um madanlega eiginleika ad rada. Til ad skerpaa pessum
mismun na gana er gott ad hafa athuganir Aristételesar til stadar en hann greindi vidfangsefnid
vel og kemur til skilai verkum sinum, til & mynda ritunum Um sdlina (lat. De anima): ,,pvi ad
hugtak er form hlutarins og pad hlytur ad vera bundid tilteknu efni, ef pad er til i raun og veru.
Pannig er hugtakid hus eitthvad a4 pessaleid: skjdl til verndar fyrir tjéni af voldum vinda, hita og
regns. — Par sem einn talar um grjot, mursteina og timbur, talar annar um form pessa efnividar og
tilgang hans. ...” ° Aristételes talar um heitt/kalt og purrt/rakt pegar ad kemur ad
frumefnunum®’ bad 4 vid um efnistilfinningu en pannig vaai gull heitt og rakt en bly kalt og
purrt. Pessi greining er eitthvad sem ad frumspekingar og alkemistar hafa unnid i gegnum
aldirnar og er eitthvad sem margir honnudir dagsins i dag nota einnig vid sinavinnu. Fyrir
Aristételes er formid og efnid samhangandi og &kvardar tilvist hluta, pannig er efni mogulelki og
form er veruleiki.*® Sem daami mataka hring Gr gulli. Gull er pa mégulega gullhringur en verdur

ao veruleika pegar pvi er gefid hringformid sem er sa pattur sem efnid parfnast til ad verda

15 Aristételes, Um sdlina, Sigurjon Bjornsson pyddi, Hid islenska békmenntafélag, Reykjavik, 1985, bls. 81.

16 Aristoteles, Um sdlina, bls. 81.

v Aristoteles, Um sdlina, bls. 142.

'8 Charlotte Witt, ,,Hylomorphism in Aristotle”, The journal of philosophy, Vol. 84, No. 11, Névember, 1984, bls.
673-679.
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hluturinn. En formid er ekki endilega hlutbundid, heldur a petta vid um 6ll skynfaeri, bragd, 1ykt

"2 seqgir Aristételes og pannig er sjénin sil

0g 5j6n nefnd sem daami.’® ,, Augad er efni sjénarinnar
augans og augad form gjénarinnar. bad er gegnumgangandi i hugmyndum hans um efnisheiminn
ad efni sé algjorlega had formi sem hefur valdid deilum i seinni ti6.>* En p6 vid gerum mun 4 sél
lifveraog sdl efnis er munurinn i tilraunum heimspekinga ekki svo ykjamikill. Margt af pvi sem

par hefur verid sett fram gengur fyllilega upp fra badum sjénarhornum.

Hvad form efnis vardar vid honnun er pad vissulega grundvéllur greinarinnar, vid formum efni.
En sum efni hafa af markadsastaadum verid formud til blekkinga. Parna méa nefna sem daami
plastgdlfefni. Par sem plast segist veravidur. Eda madmhudad plast sem gefur i skyn ad um
malm sé ad ra@da. bPegar vid hugsum okkur pesskonar eftirlikingar og blekkingarleiki sem alir
taka pétt i af fullum vilja. Ad raunveruleikinn er ordinn ovideigandi kallast éneitanlegaavid
hugmyndir franska heimspekingsins Jean Baudrillard (f. 1929 — d. 2007) um framrés
likneskjanna og ofurraunveruleikann. Hugmyndir pessar er ad finna i bokinni Simulacres et
Simulation (Likneski og eftirliking). Bokin er eitt pekktasta verk Baudrillards en hin kom fyrst
Ut arid 1981 og potti athyglisverd greining a samtimamenningu. Hann segir par meda annars:
,,Hugmyndafrasdin samsvarar spillingu veruleikanns i gegnum téknin, eftirlikingin samsvarar
skammhlaupi veruleikans og tvofoldun hans i gegnum taknin. Pad hefur alltaf verid markmid
hugmyndafrasdilegrar greiningar ad endurreisa hid hlutlaega ferli; pad er alltaf falskt vald ad
endurbagta sannleikann med eftirlikingu hans.” %% betta er pess vert ad hugleida i sambandi vid
efnisnotkun samtimanns og hvernig vid forum med efni og form peirra. Plastefni métad og
dprentad med pad ad markmidi ad likja eftir vidi. Formid er augljoslega mikilvaegur pattur. En
pegar snert er aplasti verour samstundis Ijost ad ekki er um vid ad rasda. Allt annad viomat,

annad hlj6ad, onnur lykt, 6nnur sal.

19 Aristoteles, Um sdlina, bls. 141.

20 Aristoteles, Um sdlina, bls. 109.

! Edwin Hartman, ,,Aristotle on the identity of substance and essence”, The philosophical review, Vol. 85, No. 4,
Oktéber 1976, bls. 545-561.

? Jean Baudrillard, ,,Framras likneskjanna“, Fra eftirlikingu til eydimerkur: Atvik 3, Bjartur og ReykjavikurAkademin
gafu ut, Reykjavik, 2000, bls. 42-60.
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V.  EFNISTILFINNINGIN

En pad er annad og meira a bakvid sum efni og pad eru taknmyndir, vidteknar hugmyndir um
pad hvad viss efni standa fyrir sem hafa métast med okkur alengri tima. Sem daami um petta ma
skyrt gataknmynd horku annars vegar og hins vegar veikleika efna i draumradningu einni i
bibliunni. Par er stgd saga af konungi einum sem dreymdi stort likneski med hofud ar gulli, buak
af silfri og eir (kopar), leggi Ur jarni og leir. Skemmst er fra pvi ad segja ad steinn féll afagur
likneskisins og peir brotnamed peim afleidingum ad likneskid lidast i sundur. Daniel er fenginn
til ad r&da drauminn og gerir hann pad svo: ,,Pa mun hefjast fjordarikid, sterkt semjarn, - pvi ad
jérnid sundurbrytur og mélvar allt -, og eins og jarnid molar sundur, eins mun pad sundurbrjéta
og moladll hinrikin. [...] En par er tearnar & fétunum voru sums kostar af jarni og sums kostar af
leir, pAmun pad riki ad nokkru leiti verda éflugt og ad nokkru leiti veikt.” % paer skémmu sidar
tekid fram ad jarnid samlagist ekki vid leirinn og pad er mikilvasgur ahrifavaldur a
draumrédninguna. Augljéslegaer pad i pessu tilviki satt ad leirinn samlagast ekki vid jarnid en
med pekkingu nutimans hefur ordid til flokkur efna sem samsett eru af malmum og steinefnum,
jarni og leir. bessi efni kallast cermet og draga nafn sitt af ceramics og metals, vid getum kallad
pau kerm@m. En pad skemmtilegavid pessi efni skodud Gtfra taknmyndum sem almennt eru

vidurkenndar er pad ad pau eru oft sterkari i sameiningu en mdmar eda steinar einir og sér.

Pad er einning athyglisvert pegar ad kemur ad taknmyndum efna ad skoda hreint kristallad
kolefni, i daglegu tali pekkt sem demantur, og er adallega notad i idnadi til ad slipa og saga
onnur efni vegna horku sinnar en ekki adeins sem besti vinur stilkna sem glitrandi skraut.
Demantur er hardastur efna og er steinn en kvikasilfur er fljotandi en er p6 mamur svo ekki er

haggt ad ganga ad pvi visu ad mamur molvi stein.

Til fornavoru steinar mikils metnir vegna notagildis og liklega efni fyrstu verkfaera mannsinns.
Nytsamlegt efni i vopn og skjél fyrir vedri og adstafandi 6gn. Steinar voru einnig notadir sem
vegvisar, minnisvardar og peir settir ofan a grafir manna. Liklega voru legsteinar notadir sem
vorn gegn hraesstum sem an steinanna adtu audvel dara med ad ndgast likin. Parna hefur med
timanum ordid til hefd og sterk tAknmynd sem hefur na i lengri tima ekkert haft med hrasegur ad
gera. begar menn svo uppgotvudu ad haagt er ad kvelkja eld med pvi ad skella saman tveim

2 Biblian, 6. prentun 1995, Hid isl. Bibliufélag, Reykjavik, 1981, bls 896.
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steinum jokst virdingin umfram pa sem fyrir var og steinar 68ludust sess sem kraftaverkaefni og
pvi er 6grinnin 6l af heimildum af heilbgum steinum eda notkun peirravid helgiathafnir ad finna
i sbgunni. Godsagnakenndar sogur af steinum sem hvisla eda gefa fra sér fagrahljomaer ad
finnai fornum frasbgnum asamt steini sem veitir peim sem heyra hlj6did sem myndast pegar
hann er sleginn alsaduéstand.

Stodugleiki i dsynd og vegna hdrku sinnar stendur steinninn ébreyttur i gegnum timanns rés.
Petta gerdi hann ad videigandi takni gudana, merki um 6haggandi tilvist pess asdra, pess sem
hefur pad til brunns ad bera sem krafist er. Pad er mogulega rétin, pa ad steinninn marki upphaf
leitarinnar ad 6daudleika

Efnisheimurinn hefur fra upphafi heillad manninn og vakid forvitni hans. En eitt er pad efni sem
hefur haft afgerandi ahrif anégun okkar a efnisheiminn og i raun apad efni storann patt i
pekkingu okkar i dag & efnafraedi og astaedan fyrir pvi ad 20 frumefni eru manngerd, petta efni er
ad gafsogou gull. Greinamagullagdi i elstu ritudu heimildum veraldar sbgunar og er pvi kjorid
til ad skoda vitund efnis eda efnistilfinningu i gegnum vidhengin. Gull hefur i gegnum sdguna
jafnan verid sett & guddomlegann stall, til ad mynda ma i annari mosebok bibliunar vida gaa
efnid minnst. Par ber helst ad nefna dhugaverda tilskupun fra §afum skaparanum um notkun
gullsvid smidi hinaymsu hluta. bPessu til vidbétar ma gjaminnst a gull i gegnum alla bibliuna

25

Sérstaklega er ahugaverd krafa guds um gull sem fornargjof. <. betta vekur augljéslega upp

spurningu um pad hvad gud hefur eiginlega med gull ad gera?

Pad er skyrt daami um efni notad & edlislaggann hétt og huglaegann. Gull er notad sem hid &
tengingar i tolvubunadi og i hljémtagkjum vegna peirraeiginleikasinnaad leidavel og tagrast
ekki sem eykur endingu og gasdi tengingarinnar. bad er einnig notad sem skraut i skart eins og er
vitad og pa vegna huglaggra gilda, en pessi tvihlid & efninu kemur fram i badum myndum, 6nnur
er rikjandi i hvoru tilfellinu en hin er p6 altaf til stadar ad einhverju leiti.
HIjémtaekjaframl el dendur fela ekki pa stadreynd ad gull sé i tengingum og pad hofdar til

taknmyndanna en ad sama skapi eru peir eiginleikar efnis ad tagrast ekki dmissandi skartgripnum.

24 Manly P. Hall, The Secret Teachings of All Ages, San Francisco, 1928, sott 2. januar 2013,
http://www.scribd.com/doc/100845313/Manly-P-Hall-The-Secret-Teachings-of-All-Ages.
% Biblian, bls 82.
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Athyglisvert deami um taknmynd efnis i nGtimanum er ledur og pa karlmadur i ledurbuxum er oft
takn samkynhnei gds karlmanns sem einnig er talinn vera fremur kvenlegur i hegdun og
tilfinningarikur, mjikur madur ef svo méasegja. A samatima eru ledurbuxur oft hluti af
einkennisbuningi glagpagengja sem almenningur 6ttast mjog, métorhjdlagengi. Morg efni eru
hladin imyndum sem préast hratt og breytast 6rt en eru sterk pegar haest letur. | pessu tilfelli eins

0g svo mdrgum er efnid algjorlega had forminu.

Oft heyrist sagt ad eitthvad efni sé betraen annad og umragda i peim dur fer askrid. Paer pad
pessi vidhengi efna sem er oft ekki tekinn inn i myndina. Efni hafa eins og augljost er og
vidurkennt ekki 6ll sbmu eiginleika og breiddin er mikil. En malid vandast og flaekjan eykst
pegar i 1j6s kemur hversu margslunginn vidhengi efnisheimsinns eru par sem taskni, visinda,

markads, samfélags ahrifa gastir.?

’® J.E. Gordon, The new science of strong materials: or why you don‘t fall through the floor, bls. 260.
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V. EFNISVITUNDIN

Tilhneiging okkar til ad skapa andstaaduvensl og skilgreina utfra pvi er edlileg vegnareynslu ur
mannl ifinu og eitthvad sem vid notum til einféldunar.?” Oftast med gdédum &rangri. En
efnisheimurinn er ekki svona einfaldur og par follumvid i gildru. Vid erum hluti af
efnisheiminum, hvort sem okkur likar edur ei. Vid mennirnir htfum i seinni tid i stigmagnandi
meiri madi hneygst i étt 5jafsblekkinga. Med hegoun okkar i gard efnisheimsinns htfum vid allt
ad pvi synt hroka. Vid erum gjorn apad ad lata sem vid getum notad okkur nattarul bgmalin til
g00s & kostnad nétturunnar séfrar. begar i raun er um ad ragda innbyrgdis keppni &meda manna
um audaevi umfram négungann. Petta er pad sem vard akemistum ad falli og éstasdann fyrir pvi
ad i dag eru frasdi peirra pekkt sem gullgerdarlist og pykir st fraedi ekki upp a margafiskaa

bordi visinda i dag.?® En sagan & pad til med ad endurtaka sig.

Greinilegt er ad gull hefur alatid verid i havegum haft og i fjogurpusund ar hid minnsta hafa
menn reynt ad blia pad til en fra pessum tilraunum mé rekja upphaf tvihyggju efnafraedi.?® bar er
um ad rasda hinafornu list alkemista sem stefndu p6 ekki eingdngu ad pvi ad umbreyta ymsum
mamum i gull. Pessar tilraunir ollu lika hdrmungum innan greinarinnar og menn voru of stéttir,
sakadir um galdra.

Nalgun alkemista er pé frabrugdin natima visindum ad pvi leiti ad ekki er lengur litid a andlegan
patt og dultiid. Med |6gma Hermesar i hugaer i raun um rannsokn ad reeda, & anda efnisins eda
lifi pess og tilveru atfradularfullri hringrés alls. Lif, daudi og umbreytingar.*® Munurinn & peim
sem sem rannsaka efnid med edlisfradi og hinum sem skodar malid huglaegt er mikill og i mestu
andstasdunum eru pad annars vegar kirkjunar menn i stridi vid visindin. En pad eru éfgar. Eg vil
meina ad vid honnudir seum huglaggir efnafrasdingar. Alkemistar ndtimanns. Vid vinnum med
badar hlidar efnisinns og gefum peim gaum. Vid notum edlislagga péttinn til ad framkvaama en
erum af andlegu edli §éf. ,,0ll bestu skopunarverk heimsinns eru samin & pessum stad. Hinum
Omedvitada stad. Pau komu fra einhverju 6dru en hinu vitsmunalega. Vitsmunirnir eru ekki pad

sem skapa. Peir eru pad sem jardobinda og koma i framkvaamd. En peir skapa ekki. bad gerir

%7 Stuart Hall, ,The Spectacle of the ,,Other”“, Representation: Cultural Representations and Signifying Practices,
Sage Publications gaf ut, London, 1997, bls. 223-279.

28 Manly P. Hall, Esoteric alchemy: the transmutation of attitudes, bls. 1.

2 Tilv. rit., bls. 1.

** Tilv. rit., bls. 1.
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innsad &, sem er i 6llu folki en er ofbodslega oft badt.” "

Pessi tvihlida nalgun gengur pannig upp
eins og Guémundur Oddur Magnusson, professor i grafiskri hdnnun talar um i vidtali i
Fréttabladinu arid 2009. En badingin gegi mogulegai einhverjum tilfellum einnig verid rakin til

vanda a kemistanna, gullasdis.

A medal peirrasem pekkjatil alkemiu er samhljémur um gullgerd sem skadlegar hérmungar
hugmyndafradinnar. Enda er talid ad Alkemi pydi i raun heil6g efnafraedi og ordid chemistry
tekid aftan af. Alkemia er ad koma fram um svipadann timai evrépu og upphaf kristni, en

hugmyndafraedina ma finna i arabarikjunum og 68rum hlutum asfu, p4 helst Indlandi og Kina.*?

Frafornu fari hefur proast tvihlida ndlgun a efnafrasdi, edlisfrasdileg efnafrasdi sem hefur ad gera
med pekkingu sem nu telst visindi og andleg efnafrasdi sem var heil6g list. Munurinn &
manngerdunum er mikill, sa sem stundar heilaga efnafraadi vard gafur ad vera hluti af breytunni.
Sa sem stundar visindinn vinnur med edlisfraadi eingdngu. Efnafrasdi i dag er keyrd &fram i
grodaskyni. Unnid er i efnafragdilistinni Gtfravisindum og ad hagnadi fyrst og fremst. bad pad
engatru aneitt umfram efnid. Vidhorfid til fraedinnar er pad ad hasgt sé ad laa visindinn virka.

Arid 1998 tilkynnti bandariska fyrirtaeki® SpaceDev um fyriréaglanir sinar ad senda geimfar til
nal aggs | oftsteins og rannsaka efnasamsetningu hans med pad i huga ad ndma gull og énnur
verdmad efni ef pau vagi ad finna. Hugmyndin var si ad i fyrstu yréi mikio lagt i ad nai efnin en
ad gott verd fengist fyrir efnid fra sofnurum og skartgripaframleidendum.* Sama & var
SpaceDev p6 daamt fyrir svik og ad villaum fyrir almenningi med 6ljésum upplysingum til ad
haekka hlutabréfaverd fyrirtagkisins.* Sannkéllud gullgerd.

Alkemistinn er allt dnnur manngerd, samkvaamt hefdinni er hann dul spekihneigdur og truir sterkt
aframlag sitt til visinda sem mikilvaegt huglasgt skref i att ad heildar framfor fjoldanum til géos.
Hann gat ekki verid farsadl med pad ad markmidi ad hagnast veraldlega. betta hafdi ekkert med
veraldlegann aud ad gera.

* HoImfridur Helga Sigurdardottir, ,,Enginn einkaréttur 4 skapandi hugsun”, Fréttabladid, 3. oktéber 2009, bls. 34.
32 Manly P. Hall, Esoteric alchemy: the transmutation of attitudes, bls. 1.
33 ,,NU & ad vinna gull i geimnum”, Lifandi visindi, 1999, nr. 3, 1999, bls. 46-49.

** Heimasida bandariska verdbréfaeftirlitsins, 13. april 1999, sétt 11. jantar 2013,
<http://www.sec.gov/litigation/admin/34-41279.txt>
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I alkemiu var fyrirmyndin solkerfid sjéft. Par sem peir dlitu ad alt vagi til og ad heimurinn vagi
nokkurnveiginn fullgerdur en eiga medtti vid efnin sem til stadar eru. Pegar mannleg grasdgi og
hroki tekur yfir virdinguna og fegurdinafer ad bola & gullgerd. Ekki endilega framleidsla a

mal minum heldur hvad eina sem er framkvaamt en alltaf med gréda ad leidarljosi. begar petta
gerist hverfur upphaflega markmidid. betta er bulid ad vera ad eiga sér stad i gegnum aldirnar.
Nétturan gleymist enda er mannkynid farid ad haga sér eins og pad sé skapari nattirunar. Vio
viljum notast vid nattaruna okkur til framfarar en gleymist pa oft ad huga ad heildinni,
jafnvaeginu sem er svo mikilvaagt i pessu 6llu. Honnudir hafa verkfaari i hdndunum til ad rifja

upp upphaflega verkefnia.

| upphafi fjérda arpusundsins gadi ordid vitund verid farid ad skyrast. Menn sem gera sér
einhverjagrein fyrir einingu lifsins og tengingum allra hluta dita ad pad sé markmid mannkyns
ad tengjast heimsvitundinni, sem peir nefna svo, an pess ad vita nokkud hvad peir eru i raun og
veru ad segja.“ > Segir Gunnar Dal i samrasdum vi& Baldur Oskarsson i bok pess sidarnefnda
Stefnumat vid Gunnar Dal. betta eru dhugaverd ord i samhengi vid vidfangsefnisins hér en pd
svo ad ég verdi ad taka undir pessi ord finn ég mig kndinn til ad baga vid. Eg velti pvi ad minnsta
kosti fyrir mér hvort pad sé ekki tulkunaratridi pegar sagt er ad menn viti vart i raun og veru

hvad peir eru ad segja. Erum vid ekki bara flest ef ekki 6ll med okkar eigin syn amalid og po
keimlikar séu oft pabara aldrei alveg eins. Endaum 6ljésa hluti ad raedaog sér i lagi pegar sifellt
fleiri viohengi flaeda stbdugt inn i og um breytuna.

% Baldur Oskarsson & Gunnar Dal, Stefnumét vid Gunnar Dal, IPNU, Reykjavik, 1999, bls. 131.
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LOKAORD

| pessari ritgerd er lagt til ad hénnudir Iyti til hinnaymsu athugana a kemista og frumspekinnar.
Ad fagid, honnun, bjodi fullkomlega upp a pa nalgun avidfangsefnid. Honnudir hafa ekkert ad
Ottast og bua yfir verkfaarum og hugmyndafraadilegri pekkingu sem ohadt er ad beita af krafti &
alkemiu. Lykillinn m&finnai likingarmali og tAknmyndum sem ma yfirfagaaoll svio

mannlegrar tilvistar og beita vid skopun.

Allt pad minnsta og émerkilegasta sem vid getum hugsad okkur er hluti af tilverunni. Pannig er
allt hluti af mynstrinu sem ekki vaari samt &n nokkurs pess sem er.*® bvi ekki magleymaad allt
er breytilegt, breytingum had og ekkert er endanlegt, adrel endar neitt heldur umbreytist. Stort
sem smétt. Hlutlsegt sem og huglasgt. >’

Allt hefur sinaedlislaggu hlid sem vid skynjum med par til gerdum skynfaarum. En alt pad sama
hefur einnig huglaaga eda andlega hlid, sdl sem vid skynjum einnig en a adra vegu. Ekki endilega
oskyrari og ekki endilega floknari hatt. En ad minnsta kosti getum vid med innsaa fundid fyrir
mogulelkum og préad skilning sem naar lengra, undir og dypra. Med frelsi til pess ad |atareynaa
hvad er hvernig. An pess ad endilega reyna ad svara afhverju svo er.

Eg held pvi fram hér ad petta verkefni gefi tilefni til pess ad veratekid mun lengra. En varlega
p6. En med éendanleika alls i huga er altaf moguleiki. P ber ad virda nattlruna og hennar
[6gmal. Alltaf. Honnudir vinnamed efni nattirunnar. Med vitneskju og virdingu geeda peir
efninu anda. Faarapvi sal. Med hjdpsemi og godvild verdur salin god og efnid pannig vinveitt,
hjalplegt og meirafyrir vikid. Pad verdur hluti af okkur.

% Manly P. Hall, Esoteric alchemy: the transmutation of attitudes, bls. 12.
7 Dhammapada: vegur sannleikanns, Njordur P. Njardvik pyddi, JPV Gtgafa, Reykjavik, 2003, bls. 45.
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