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islensk gerd WASI (Wechsler Abbreviated Scale of Intelligence) var 16gd fyrir 241
patttakendur a aldrinum 17 til 64 ara busetta a landsbyggdinni og voru flestir patttakendur
starfsmenn fyrirteekja og stofnanna. Medalaldur var 40,5 &r og stadalfravik 13,9 ér.
Kynjaskipting var nokkud jofn, karlar voru 49% og konur 51%. Helstu nidurstddur voru
beer ad pattabygging bandariskar utgafu profsins hélt sér hér a landi. Undirprofin
Ordskilningur og Likingar hl6du & munnlegan patt og undirprofin Rokprautir og Litafletir
& verklegan pétt. Helmingunarareidanleiki allra undirpréfa var vidunandi en leegri en i
bandariskri atgafu profsins. Vid samanburd pyngdarrédunar undirprofa var ekki haegt ad
bera undirpréfid Ordskilningur saman vid bandarisku Utgafuna par sem mdorg atrida pess
undirprofs voru stadfeerd vid pydingu pess og profid lengt. Komid var med hugmynd ad
bvi ad stytta pad undirpréf um sj6 ord. Samanburdur a pyngdarrédun undirpréfanna
Rokprautir, Litafletir og Likingar syndi ad atridi allra profa ferdust til midad vid
bandariska Utgafu préfsins, minnst & Litaflotum og mest & Rokprautum. byngdarrédun
allra undirprofa var borin saman vid islenska fyrirlagnarrdd. Flest atridi faerdust til a
Rokprautum og feest & Litaflétum. Stoppreglur undirpréfa voru athugadar og virdast
bandarisk viomid eiga par ageetlega vid. pegar bandarisk norm voru notud vid talkun &
nidurstddu munnlegrar- og verklegrar greindartdlu pa ofmat islensk gerd WASI verklega

greind folks i drtakinu en vanmat munnlega greind.
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Ritgerd pessi er lokaverkefni i cand.psych. nami vid salfredideild Haskdla Islands og vil
ég pakka leidbeinanda verkefnisins, Dr. Einari Gudmundssyni, fyrir géda leidsogn vid
gerd pess.

Sérstakar pakkir fa allir peir sem 16gdu verkefninu lid med patttoku eda annarri
aostod. Forsvarsmonnum fyrirteekja, stofnanna og félagasamtaka pakka ég velvild i gard
verkefnisins og hlylegar mottokur. Einnig pakka ég samnemendum minum Emantel Geir
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Omeldan studning og alla pa adstod sem pau hafa veitt mér.
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Til er fjoldi salfraedilegra matsteekja sem atlud eru til ad leggja mat a eiginleika folks eins
og greind, vidhorf, lidan og fleira. Hafi prof verid flutt & milli landa er mikilvaegt ad kanna
hvernig stadid var ad pydingu og stadfeerslu pess, hvort profid hafi verid stadlad og hvort
préoffraedilegir eiginleikar pess séu peir somu i nyju landi og i upprunalandi pess (Einar
Gudmundsson, 2011; Sattler, 2008; Sigurgrimur Steingrimsson, 2005).

David Wechsler, einn merkasti salfreedingur seinni tima skilgreindi greind sem
haefni til ad skilja heiminn, hugsa rokrétt og takast & vid askoranir hins daglega lifs. Hann
sagdi ad horfa atti a hugtakio greind eins og rafeindafraedingar horfa & rafmagn. beir geta
ekki séd raforkuna en vita hvad han gerir og hvers hun er megnug. Pannig megi lita a
greind sem orku sem ekKi er synileg en sem gerir folki kleift ad tengja saman atridi, draga
rokréttar alyktanir, skilja og tengja saman ord, leysa sterofreediprautir og jafnvel byggja
bryr (Wechsler, 1944). Freedimenn hafa ekki komid ser saman um eina skilgreiningu &
hugtakinu greind en flestar peirra visa til almennrar pekkingar og ferni til ad leysa
verkefni (Groth-Marnat, 2005; Sattler, 2008). bad ma pvi segja ad greindar hugtakid sé
frekar lysandi en skyrandi (Anastasi, 1982).

Til ad séalfraedileg prof gefi rétta mynd af skjolstaedingi parf ad vera vissa fyrir pvi
ao profid sé ad meta pad sem pvi er &tlad ad meela og attu salfreedingar eingéngu ad nota
stodlud salfraedileg prof par sem proffraedilegir eiginleikar peirra hafa verid kannadir med
raunvisum heetti. Vid stddlun hefur fyrirlégn og form profsins verid fyrirfram akvedid og
profid verid lagt fyrir fjolmennan hop fdolks sem &tlad er ad vera lysandi fyrir pann hop
sem profinu er &tlad (Einar Gudmundsson, 2005-6; Sattler, 2008). Ut fra svorum peirra
eru bain til viomid til ad bera nidurstddur matstaekisins vido (Groth-Marnat, 2005; Einar
Gudmundsson, 2005-6). Nidurstodur stadladra profa eru alitnar hlutlegari en klinisk
greining ein og ser (Einar Gudmundsson, 2011). Sé talin porf & og tekin &kvordun um ad
nota pytt og 6stadlad matsteki i klinisku starfi purfa ad liggja fyrir raunvis gégn um hvada
skekkjur geta fylgt notkun pess (Einar Gudmundsson, 2005-6).

Greindarkenningar

Hugtakid greind hefur &rum saman verid umfjéllunarefni salfreedinga og var vid upphaf
20. aldar tekist & um hvort greind veeri medfaedd, stodug eda aunnin. Jean Piaget benti pa
aad born um allan heim faedist med somu eiginleika en pad sé menning pjéofélagsins sem

pad faedist inn i sem moti getu pess (Cohen og Swerdlik, 2001). | kringum 1904 greinir
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Charles Spearman fra hugmyndum sinum um almennan patt greindar (g) sem hann sagdi
hafa mest ad segja um hafni félks til ad finna tengsl milli tveggja atburda eda tengja tvo
Ohada atburdi saman (Sattler, 2008).

Flestar greindarkenningar gera rad fyrir lagskiptingu greindar. Greindarkenning
Carroll skiptist & prju 16g par sem g-pattur greindar er efstur en atta olikir vitsmunapeettir
& lagi tvo, undir hvern peirra radast svo fjoldi heefnispéatta (Sattler, 2008). Raymond Cattell
sagdi greind manna skiptast a tvo megin peetti; Reynslugreind (crystallized intelligence)
sem veri fordi pekkingar og reynslu sem yxi med arunum og Edlisgreind (fluid
intelligence) sem veeri haefni manneskju til ad fast vid ny verkefni og leysa pau (Groth-
Marnat, 2009). Eftir pvi sem folk eldist verdi sidan skilin @ milli reynslugreindar og
edlisgreindar skyrari (Sattler, 2008).

Sameiginleg greindarkenning Carrolls, Horns og Cattells (CHC) hefur hlotid
almennt sampykki freedimanna (Groth-Marnat, 2003). Kenningin inniheldur stigveldi
priggja laga og er efsta lagid (1) g-pattur greindar eda almenn greind. A lagi 1l er breidd
heefileika og gerir kenningin rad fyrir eftirfarandi tiu vitsmunasvidum; Edlisgreind (fluid
intelligence), Reynslugreind (crystallized intelligence), Magnbundin pekking (quantiative
intelligence), Lestur og ritun (reading and writing), Stundaminni (short-term memory),
Sjénurvinnsla  (visual processing), HIjoédren drvinnsla (auditory processing),
Langtimaminni (long-term storage and retrival), Vinnsluhradi (processing speed),
Alyktunarhradi / vidbragdstimi (decision speed / reaction time) og hefur hvert og eitt
vitsmunasvid sitt hlutverk. Lag 11 inniheldur til vidbotar nokkra tugi afmarkadra haefnis-
og feernipatta sem flokkast undir vitsmunasvidin tiu (Sattler, 2008).

Sélfraedileg prof

Starf sélfreedinga felur medal annars i sér mat & lidan og getu folks. Salfredilegum
matstaekjum er &tlad ad meta mun a milli einstaklinga eda mun a vidbrégdum sama adila
& akveonum tima (Anastasi, 1982). Salfreedingar og rannsakendur purfa oft & ad halda
fljotlegu og areidanlegu matsteeki til ad meta vitsmunagetu félks. Pad & til deemis vid ef
meta parf starfsgetu, porf a endurheafingu, likur a greindarskerdingu, eda vid endurmat
folks sem visad er i gedmat (Wechsler, 1999). Nidurstada salfreedilegs profs getur po
aldrei ordid meira en meling & fyrirfram skilgreindri hegdun. Hvort maling & peirri
hegdun geti spad fyrir um adra hegdun parf ad rannsaka med raunvisum heetti (Anastasi,
1982; Groth-Marnat, 2003). Adur en salfreedilegt prof er tekid i notkun parf ad athuga hvar
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og hvernig profid var samid og hverjir proffreedilegir eiginleikar pess eru. Hafi profio
verid flutt til Islands parf ad meta hvernig stadid var ad pydingu og stadferslu pess og
hvort buid sé ad kanna proffredilega eiginleika pess i nyju landi (Einar Gudmundsson,
2005-6). | fagreglum um notkun salfredilegra profa kemur fram ad ekki eigi ad nota
6stoolud salfreedileg prof i klinisku starfi nema ad sérstok rok komi til (American
Educational Research Association, American Psychological Association and National
Council on Measurement in Education, 1999).

Innan salfreedinnar hefur préoffraedileg nalgun & greind hlotid mesta athygli og er
hugtakinu tlad ad vera lysandi fyrir pad sem melist & greindarprofum. Gert er rad fyrir
bvi ad gefa megi greind tolulegt gildi sem bera megi saman vid gildi stodlunardrtaks
(Anastasi, 1982; Howell, 2007; Sattler, 2008). Salfraedileg prof eru i edli sinu hlutleeg og
stodlud meeling a akvednu atferli. Stodlun profs felur i sér samkvaemi vid fyrirlogn og
skorun profs sem er forsenda pess ad haegt sé ad bera nidurstédur 6hadra adila saman
(Anastasi, 1982; Einar Gudmundsson, 2011; Sattler, 2008). Eftir ad prof hefur verid lagt
fyrir naegilega storan fjolda patttakenda eru Utbuin vidmid sem notud eru til ad breyta
stigum proftaka i maelitdlur sem sidan eru notadar til ad tulka nidurstodur profsins (Einar
Gudmundsson, 2005-6; Sattler, 2008).

Fleiri salfraeedileg prof hafa verid gefin ut fyrir bérn en fullordna og sagdi Wechsler
asteeduna geta verid pa ad audveldara sé ad na til barna i gegnum skolakerfid (1944). Til
eru margar gerdir salfreedilegra préfa en megin umfjéllun i pessari ritgerd verdur um
greindarprof David Wechsler og pa sérstaklega um stutta greindarprofio WASI (Wechsler
Abbreviated Scale of Intelligence) (Wechsler, 1999).

Greindarprof
Greindarprof hafa verid notud allt fra byrjun sidustu aldar. Franski salfredingurinn Alfred
Binet fékk beidni fra fronskum stjérnvéldum um ad finna proskahémlud bérn innan
franska skdlakerfisins og kom Binet-Simon matskvardinn Ut &rid 1904 og ma haglega lita
a hann sem fyrsta proffreedilega gerda greindarpréfid. Med kvardanum fylgdu nakveemar
leidbeiningar um fyrirlégn og pyngd atrida og aldurstengd vidmid. Binet-Simon kvardinn
hefur verid enduratgefinn i breyttri mynd og er enn pann dag i dag talid gott meeliteki &
greind (Sattler, 2008).

Greindarprof Wechsler hafa verid pekkt allt fra 1939 og eru i dag viomid annarra
greindarprofa (Anastasi, 1982; Dillon 1997, Groth-Marnat, 2003; Sattler 2008). Pétt deilt
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sé um hvad slik prof meela pa hefur notkun peirra innan skdlakerfisins til ad spa fyrir um
namsarangur og meta porf & sérkennslu komid sér vel (Dillon, 1997). Nidurstada
greindarprofs segir ekki til um felagslega hafni proftaka eda hvernig hann tekst a vid
umhverfi sitt (Einar Gudmundsson, 2008; Wechsler, 1949). Fyrir pau atridi parf adra
tegund haefni en greindarpréfum er &tlad ad mela.

A greindarprofum er medaltal heildartolu greindar 100 og stadalfravik 15
(Anastasi, 1982). Oft er litid & heildartdlu greindar sem malingu & g-peetti greindar.
Greindarproéf eru yfirleitt 16g0 fyrir madur & mann og byrjad a léttum atridum til ad byggja
upp 0ryggi hja préftaka (Dillon, 1997; Wechsler, 1999).

Stutt og stytt greindarprof

Mikill munur er a styttum atgadfum greindarpréfa og stuttum greindarprofum. Stytt
greindarprof eru utgéafur af greinarprofum i fullri lengd en stutt greindarprof eru sjélfsteett
samin greindarprof sem hafa ekki sidri proffredilega eiginleika en greindarprof i fullri
lengd (Kaufman og Kaufman, 2001).

Fyrirlogn greindarpréfs i fullri lengd getur tekid einn til prja klukkutima sé pad
lagt fyrir i fullri lengd. Til ad spara tima vid fyrirlogn foru salfreedingar og rannsakendur
ad stytta upprunalegu profin og leggja eingéngu fyrir pau undirpréf sem talin voru henta
hverju sinni (Groth-Marnat, 2009). Til urdu styttar atgafur af greindarpréfum i fullri lengd
an pess ad hugad veeri ad pvi ad viomid upprunalega profsins attu ekki lengur vid
(Anastasi, 1982). Um leid og stadladri fyrirlogn profs er breytt er naudsynlegt ad athuga
med raunvisum heetti hvort proffreedilegir eiginleikar nyrrar Gtgafu séu peir sému (Einar
Gudmundsson, 2005-6).

A sidustu arum hafa verid gefin Gt stutt, stédlud greindarprof sem mela greind
einstaklinga Ut fra feerri atrioum og eda undirprofum en greindarpréf i fullri lengd. Stutt
greindarprof eiga ad geta gefid sambarilega spa um greind og prof i fullri lengd (Kaufman
og Kaufman, 2001). Stutt, stodlud prof eins og WASI, WRIT (Wide Range Intelligence
Test) og K-BIT (Kaufman Brief Intelligence Test) hafa 61l gdda proffraedilega eiginleika i
sinu heimalandi (Kaufman og Kaufman, 2001). Pad er pvi engin asteda fyrir salfreedinga
og rannsakendur ad nota stytt greindarprof sem hafa vafasama proffraedilega eiginleika
begar til eru greindarpréf med gdoa proffredilega eiginleika sem taka stuttan tima i
fyrirlogn (Kaufman og Kaufman, 2001).
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Pyding, stadfeersla og stédlun salfraedilegra préfa

Flestir salfreedingar nota salfraedileg prof vid gerd salfreedilegs mats og til ad fylgjast med
framgangi medferdar. Fa salfredileg préf hafa verid samin hér & landi og pvi flest
matstaeki sem notud eru af salfredingum & islandi pydd og eru oft litlar upplysingar til um
pydinguna, hvort einhverjum atridum var breytt, baett vid eda tekin ut.

Mikilveegt er ad réttmeeti pyddra salfredilegra préfa sé athugad i heimalandi
préfsins adur pau eru tekin i notkun i nyju landi (Einar Gudmundsson, Sigurdur J.
Grétarsson, Sveinborg Kristjansdottir og Valka Jonsdottir, 1993). Gera ma rad fyrir pvi ad
vid flutning og pydingu matsteekis & milli landa verdi eiginleikar pess eitthvad lakari i
nyjum heimkynnum (Einar Gudmundsson og Holmfridur Olafsdottir, 2003).

Pyding. Med pyddu préfi er att vid ad erlendum texta sé snuid yfir & islensku.
pyding melitekja er flokid ferli sem krefst sérfreedipekkingar a tungumalinu,
hugsmidinni, menningu beggja samfélaga og meeliteekinu sjalfu (Sigurgrimur Skdlason,
2005). Talid hefur verid askilegt ad tveir eda fleiri adilar geri sjalfsteda pydingu &
matsteekinu og beri svo pydingar sinar saman, bakpydi pydingar hvors annars eda fai
6hadan adila til ad bera saman pydingarnar (Einar Gudmundsson, 2005-6). Onnur leid er
ao fa tvityngdan adila til ad pyda matstekid (Sigurgrimur Skalason, 2005). Besta leidin
atti pa aod vera ad fa tvityngdan salfreeding med sérpekkingu & hugsmid maliteekisins og
menningu beggja pjoda til ad sja um pydingu meelitaekisins (Einar Gudmundsson, 2005-
2006; Sigurgrimur Skalason, 2005).

Stadfeersla. pegar matsteeki er flutt & milli landa og pytt ma gera rad fyrir ad
stadfaera purfi einhver atridi pess. Sum hugtok eiga sér ekki beina samsvorun & 6dru
tungumali og geta ordid tviraed, pyngri eda léttari vid pydingu. Vid stadfeerslu atrida geta
bydendur medal annars reynt ad skoda merkingu atrida i ordabdk og meta ut fra pvi hvort
annad hugtak i nyju tungumali eigi betur vid en bein pyding ords (Sigurgrimur Skalason,
2005). byngd atrida getur pvi breyst umtalsvert vid pydingu.

Mikilveegt er vid stadferslu atrida ad hafa hugsmid matsteekisins i huga pvi vid
beina pydingu orda getur hugsmid matstekis skekkst og ekki ordid st sama og i
upprunalegu heimalandi profsins (Anastasia, 1982; Einar Gudmundsson, 2005-6). begar
eingdngu & ad nota matstaeki i einu landi en ekki til samanburdar & milli landa getur verid
einfaldara ad semja nytt atridi inn i préf i stad pess ad stadfaera pad (Einar Gudmundsson,
2005-6). Vid lok pydingar og stadferslu matstaekis er mikilvaegt ad fa gagnryni islensku-
freedings @ malfar stadferdar pydingar (Sigurgrimur Skalason, 2005). Ekki er ndg ad
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vanda eingdngu til vid pydingu matsteekisins heldur parf ad huga vel ad pydingu
handbokar og matsreglna sem og leidbeininga til patttakanda til ad ekki myndist skekkja
i peim (Anastasia, 1982; Einar Gudmundsson, 2005-6; Pefia, 2007).

Eftir pydingu og stadferslu atrida matsteekis parf ad forprdfa pydingu pess og bera
proffredilega eiginleika pyddrar Gtgafu saman vid proffreedilega eiginleika pess i
heimalandi pess (Einar Gudmundsson, 2005-2006; Pefia, 2007; Sigurgrimur Skdlason,
2005). Ad lagmarki atti ad gera tveer forprofanir a pydingu matsteekis til ad kanna gadi
hennar, pyngdarrada atrioum og gera réttmetisathuganir a eiginleikum matstekisins.
/skilegt er vid forpréfun ad leggja profid fyrir pad marga ad haegt sé ad athuga
hugsmiodaréttmaeti profsins med pattagreiningu undirpréfa (Einar Gudmundsson, 2005-6).

Hafi proffredilegir eiginleikar matstekis breyst verulega vid pydingu og
stadfeerslu er ekki haegt ad nyta upprunaleg viomid pess og parf pa ad stadla pad i nyju
landi. Til ad heildarstig salfredilegra profa fai merkingu parf ad stadla préf og utbhla
viomid til ad talka nidurstodur préfsins Gtfra (Einar Gudmundsson, 2005-6; 2011).

Stodlun. Stadlad prof visar til pess ad innihald og form profsins er fyrirfram
akvedid, hverjar matsreglur pess eru og fyrirkomulag fyrirlagnar (Anastasi, 1982; Einar
Gudmundsson, 2005-2006; Pefia, 2007). Gognum til ad kanna proffraeedilega eiginleika
matstaekisins er pa safnad med kerfisbundnu Grtaki sem lysir vel breytileika pess hops sem
préfinu er &tlad (Einar Gudmundsson, 2005-6; Sigurgrimur Skulason, 2005). Algengast
er ad farid sé ad reglum um fyrirlogn, stigagjof og aldursbil frumutgafu profsins til ad
audvelda samanburd a nidurstodum stédlunardrtaks i nyju landi vid upprunalegt
stddlunardrtak. Pegar nsegum gégnum hefur verid safnad fyrir stodlunarartak profsins parf
ad atridagreina innihald profsins, kanna préffreedilega eiginleika pess og Gtbda vidmio
préfsins Ut fra pvi Grtaki sem gégnum var safnad fra (Einar Gudmundsson, 2005-2006).

Utgefnu stodludu salfraedilegu profi & ad fylgja nakvaem handbok um reglur vid
fyrirlégn og stigagjof, upplysingar um stédlunardrtakid sjalft og préffreedilega eiginleika
stodludu Utgafunnar. Atlast er til ad reglum um fyrirlogn sé fylgt pvi hvert hlidarspor
dregur Ur areidanleika og réttmati melitekisins par sem stodlun pess midast vid
fyrirlégnina eins og hun er sett fram i handbok matstakisins (Einar Gudmundsson, 2005;
2011).
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Notkun erlendra norma a Islandi
Hér & landi er algengt ad notud séu erlend viomid til hlidsjonar vid mat a nidurstddum
byddra og Ostadladra salfredilegra matstekja (Einar Gudmundsson, 2011). Stdédlunar-
urtok matsteekja endurspegla sérkenni pydis i viokomandi landi og med pvi ad nota erlend
viomid er um leid verid ad fullyrda ad enginn munur sé & pjéounum tveimur (Einar
Gudmundsson, 2005-6). Askilegt er ad viomid profs séu upprunin i pvi landi sem proéfid
er notad til ad stodlunarartakid sé eins lysandi fyrir pydid og hagt er (Anastasi, 1988;
Cohen og Swerdlik; 2001, Einar Gudmundsson, 2005-6; Sattler, 2008). Varast skal tulkun
stiga Ut fra erlendum normum nema buid sé ad meta med raunvisum heetti ad upprunaleg
norm eigi vid. Akvordun um ad nota salfraedilegt matsteeki an pess ad gogn um
areidanleika og réttmeeti liggi fyrir geta haft alvarlegar afleidingar fyrir skjolstedinga
sélfreedinga par sem mat a nidurstddum profs eru gerdar a rongum forsendum (Einar
Gudmundsson, 2011). Nidurstédur rannsokna & proffredilegum eiginleikum pyddra
sélfraedilegra profa hér & landi hafa itrekad bent til ad erlend vidmid henti ekki hér & landi.

Réttmaetisathugun & Proskapréfi Bayleys fyrir ungbérn leiddi i ljos ad bandarisk
vidmid hentudu fyrir hreyfikvarda préfsins en leiddu til ofmats & vitsmunakvarda hans
(Evald Seemundsson, Jonas G. Halldorsson og Margrét Arnljotsdottir, 1990). MMPI-
personuleikaprofid (Minnesota Multiphasic Personality Inventory) var pytt af Gylfa
Asmundssyni arid 1965 og hefur sidan verid i notkun & Geddeild Landspitalans. A peim
tima hefur verid safnad gognum fra sjuklingum og heilbrigdum einstaklingum. Vid mat &
gbgnum heilbrigdra komu i 1jos fravik fra bandariskum vidmidum sem Gylfi segir ad hafa
purfi i huga vid talkun nidurstadna profsins hér a landi (Gylfi Asmundsson, 1990).

Réttmaetisathugun & islenskri pydingu WPPSI-R & medal 70 barna & leikskdlaaldri,
leiddi i 1j6s ofmat & greind barna i Grtakinu par sem heildartala greindar asamt munnlegri
og verklegri greindartdlu voru marktekt heerri en medaltdl stddlunarurtaks i
Bandarikjunum (Einar Gudmundsson o.fl., 1993-1994).

pydd utgafa af WISC-111 var 16gd fyrir 70 bérn & aldrinum niu til tiu &ra og meeldist
heildartala greindar og verklegrar greindartélu marktaekt heerri hja peim en i bandariska
stédlunardrtakinu (Einar Gudmundsson, Asdis Claessen, Berglind Asgeirsdéttir og Birgir
pPor Gudmundsson, 2005-2006). pegar WISC-IIl var lagt fyrir kanadisk born og
nidurstodur peirra bornar saman vid bandarisk norm var frammistada kanadisku barnanna

yfir medaltali & heildart6lu greindar og a flestum undirpréfanna (Saklofske, 2003).
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Nyleg athugun Onnu Sigridar Jokulsddttur & islenskri pydingu og stadfzrslu
WAIS-11I bendir til ofmats & greind préoftaka i drtakinu & premur af peim fjéorum
undirprofum sem 16gd voru fyrir (2011). Nidurstédur ofangreindra rannsokna syna ad ekki
etti ad treysta nidurstdédum greindarprofa sem bornar eru saman vid erlend viomid (Einar
Gudmundsson, 2011) og ettu sélfredingar ad varast i lengstu 16g ad nota Ostodlud

sélfredileg matsteki i sinu starfi par sem afleidingar talkunar slikra gagna fyrir

skjélsteedinginn eru dljosar (Einar Gudmundsson, 2005-6).

Urtaksgerd & Islandi

Vid stddlun greindarprofa barna hér & landi hefur reynst vel ad nota lagskipt
handahofsurtak. Landinu hefur pa verid skipt upp i sjo landsvaedi og reiknad Gt hlutfall
ibla hvers sveedis eftir aldri og kyni. Réttur fjoldi patttakenda & hverju landsveaedi hefur
sioan verid valinn af handahdfi og samband haft vid forrddamenn barnanna i gegnum
grunnskolana (Einar Gudmundsson, 2005-2006). Wechsler (1944) bendir & ad gott
adgengi ad bérnum i gegnum skoélakerfid geti verid ein skyring pess ad fleiri salfraedileg
préf séu til fyrir born en fullordna.

Vid stodlun salfraeedilegra profa fyrir fullordna er talid hagkveemast ad nota lagskipt
kvotaurtak i stad handahofsurtaks (Einar Guomundsson, 2005-6). Landinu er pa skipt &
sama hatt upp i svaedi og reiknad Gt hlutfall ibla hvers svadis eftir peim breytum sem
taldar eru mikilvaegar fyrir matsteekid og til ad Grtakid verdi eins lysandi fyrir pydid og
maogulegt er. Pvi likara sem Urtakid er pydinu pvi betur eiga viomid stédlunarartaksins vid
notendur pess (Anastasi, 1982; Dillon 1997; Einar Gudmundsson, 2011; Howell, 2007).

Upplysingar um ibdafjolda Islendinga eru teknar saman arlega i Hagtidindum
Hagstofu [slands. Upplysingar um menntun og storf islendinga hafa ekki verid eins
adgengilegar en hagt er ad panta sérvinnslu upp Ur Vinnumarkadsrannsokn sem
framkveemd er arsfjordungslega a4 vegum Hagstofu islands. Vid stodlun salfradilegra
profa fyrir fullordna er talid raunheft ad nota stora vinnustadi til ad safna gdgnum i

samreemi vid réttan fjolda proftaka og krofur drtaksins (Einar Gudmundsson, 2005-6).

Stada stadladra salfraedilegra profa a Islandi
Meginasteda pess ad stddlud salfreedileg préf eru notud i kliniskri vinnu og 6drum
hagnytum adsteedum er ad nidurstada peirra er alitin hlutleegari en alyktanir Gt fra kliniskri

reynslu einni saman (Einar Gudmundsson, 2005-6).
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Stanford-Binet greindarprofid var stadlad hér & landi af Matthiasi Jonassyni fyrir
bérn & aldrinum 3 til 16 &ra arid 1956. | stodlunardrtaki profsins voru teeplega 4000 born
sem skiptust hlutfallslega eftir ibtafjolda & landinu (sja i Atla Vidar Bragason, 2009).

Arid 1971 pyddi og stadladi Arnor Hannibalsson WISC hér landi fyrir born &
aldrinum 5 til 15 ara. I stodlunarrtakinu voru 1100 bérn i Reykjavik & aldrinum 5 til 15
ara og voru 100 born & hverju aldursari. WISC vard fljott vinseella prof en Stanford-Binet
préfid og er liklegt ad pad hafi stafad af peegilegra vidméti pess og meiri sveigjanleika i
tulkun & nidurstédum (Einar Gudmundsson, 2008). Gudmundur B. Arnkelsson (1991)
lagdi WISC fyrir 26 heilbrigd 10 ara born og kom i 1jés ad profid ofmat getu barnanna i
rannsokninni @ munnlegum- og verklegum peetti midad vid islenska stadla préfsins fra
arinu 1971 (Gudmundur B. Arnkelsson, 1991).

Stodlud utgafa af WISC-I1V'S var gefin Gt arid 2006 4 vegum namsmatsstofnunar
og er @tlad bornum & aldrinum 6 ara til 16 ara og 11 manada. | stédlunardrtakinu voru 899
born af 6llu landinu, dregin r pjédskrad med slembivali (Einar Gudmundsson, Sigurgrimur
Skulason og Kristhjorg Soffia Salvarsdattir, 2006).

Stodlud atgafa af WPPSI-R'S (Wechsler Preschool and Primary Scale of
Intelligence-Revised Edition,) kom at hér & landi 2003. Vid pydingu préfsins voru atridi a
munnlegum hluta stadfeerd og pyngdarrédun undirprofa breytt. Stédlunardrtak WPPSI-
R'S hér & landi er lagskipt handahofstrtak 817 barna af 6llu landinu en landinu var skipt
upp i sjo sveedi og midad vid ad hlutfall barna hvers svaedis veeri i samraemi vid hlutfall
ibta. Areidanleiki profsins er lzegri en i upprunalandi profsins en proffraedilegir eiginleikar
bess halda sér. Nidurstodur profsins gefa pvi areidanlegt og réttmaett mat & getu barna a
leikskola- og grunnskolaaldri (Einar Gudmundsson og Holmfridur Olafsdottir, 2003).

Stada stadladra salfraedilegra profa fyrir fullordna a Islandi

Ekkert stadlad greindarprof er til fyrir fullordna & Islandi. Arid 1961 pyddi og stadfeerdi
Kristinn Bjornssonar WAIS greindarpréfid med pvi ad leggja pydingu pess fyrir 100
ungmenni & aldrinum 16 til 17 ara busett i Reykjavik. Greind patttakenda hafdi adur verid
metin med islenskri Utgafu Stanford-Binet greindarprofsins. Greindartélur patttakenda a
hvoru proéfi voru bornar saman og var nidurstada Kristins ad profin maeldu sému hugsmio
(Sja i Atli Vidar Bragason, 2009). Litlar upplysingar eru til um éareidanleika og réttmeeti
bydingar WAIS og pvi ekki forsendur til ad meta eiginleika hennar (Einar Gudmundsson
o.fl., 2006).
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Unnid er ad pydingu og stadfeerslu WAIS-I11 hér & landi. Vid pydingu profsins var
jafnt notud bresk Utgafa af profinu og bandarisk frumutgafa og sau fjorir reyndir
sélfreedingar og einn télfreedingur um pydinguna. Vid stadfaerslu atrida profsins var leitad
i ordabok eftir godu islensku hugtaki i stad pess enska. Ad 6dru leiti var profid,
skraningarblad og handbok pydd beint yfir & islensku (sj& nanar i Helgi Sigurdur Karlsson
og Karl Fannar Gunnarsson, 2008). I ritgerd Helga Sigurdar og Karls Fannars kemur fram
ad pydd utgafa WAIS-II1 var 16gd fyrir 100 manna hentugleikaudrtak sem skipt var & tvo
aldursbil: 20 til 35 ara og 50 til 65 ara. Helstu nidurstdédur voru ad pyngdarréd atrida
breyttist & flestum undirprofum, mest & undirpréfinu Ordskilningur. Areidanleikastudlar
WAIS-11I voru lzegri en i stodlunarartaki profsins i Bandarikjunum (2008). Helgi Sigurdur
og Karl Fannar dsamt 10 salfreedingum I6gou WAIS-I11 fyrir 25 adila & aldrinum 20 til 24
ara. Nidurstada rannsoknar peirra var ad endurskoda parf pydingu og matsreglur profsins
adur en haldio verdur &fram med stédlun pess (2008).

Fra &rinu 2004 hefur verid unnid ad pydingu, stadferslu og stodlun WASI. begar
hafa proffraedilegir eiginleikar pyddrar og stadferdar atgafu profsins verid athugadir og
benda nidurstédur rannsokna til ad profid hafi gdda proffreedilega eiginleika (Berglind S.
Asgeirsdottir og Einar Gudmundsson, 2007; Holmfridur Dégg Einarsdottir og Katrin
Kristjansdottir, 2004; Sandra Gudlaug Zarif og Einar Gudmundsson, 2007) og er
undirbuningur ad stdédlun préfsins pegar hafinn og langt & veg kominn (Anna Sigridur
Jokulsdéttir, 2010; Atli Vidar Bragason, 2009; Audur Erla Gunnarsdottir, 2009; Béara
Kolbran Gylfadottir, 2009; Emantel Geir Gudmundsson, 2013; Hafdis Rosa
Seemundsdottir, 2013).

Saga greindarprofa Wechsler

David Wechsler var feeddur i Rumeniu 12. jantar 1896 og lést i mai 1981. Hann var
yngstur sjo systkina og flutti hann med fjolskyldu sinni sex ara gamall til Bandarikjanna.
Strax ad lokinni M.A. grddu i salfreedi fr4& Columbia University 1917 starfadi Wechsler
sem salfraeedingur hja bandariska hernum. par vann hann vid ad meta og skora frammistodu
nyrra herlida & Army Alpha greindarprofinu. Arid 1918 for Wechsler & vegum hersins til
London og vann pa i stuttan tima med Charles Spearman og Karl Pearson sem badir hofou
mikil ahrif & hugmyndir hans um greind (Matarazzo, 1972). Wechsler hof ndm i Paris
1919 par sem hann lagdi stund 4 tilraunasalfraedi og Utskrifast hann med doktorsgradu i

bvi fagi arid 1925 fra Columbia haskoélanum i Bandarikjunum. Um arabil var Wechsler
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yfirsélfredingur & Bellevue gedspitalanum samhlida pvi ad sinna hugdarefni sinu,
meelingum & greind. Wechsler taldi kenningu Spearman um almennan patt greindar (g) of
takmarkada og sagdi hann 6hjakvemilegt ad greind félks matadist af personuleika pess
og pvi umhverfi sem pad byr vid (Dillon, 1997; Groth-Marnat, 2009; Matarazzo, 1972).
Wechsler skilgreindi hugtakid greind & eftirfarandi hatt:

»Intelligence is the aggregate or global capacity of the individual to act purposefully,

to think rationally and deal effectively with his environment* (Wechsler, 1944, bls. 3).

A islensku matti Gtleggja skilgreiningu Wechsler & pessa leid: Greind er fjolpztt,
heildargeta manneskju til ad haga sér & markvissan hétt, hugsa af roksemi og fast &
skilvirkan méta vid umhverfi sitt. Greindarprof Wechsler byggja 611 & hugmyndum hans
um greind og eru byggad til ad meta almennan patt greindar og gefa bestu spa um almenna
greind folks (Matarasso, 1972, Wechsler, 1999). Uppbygging allra Wechsler profanna er
svipud og er hagt ad reikna heildartlu greindar auk munnlegrar- og verklegrar
greindartolu proftaka (Anastasi, 1982; Dillon, 1997; Cohen og Swerdlik, 2001; Wechsler,
1999). Greindarprof Wechsler eru mest notud allra greindarprofa i heiminum i dag
(Camara, Nathan og Puente, 2000; Dillon 1997; Kaufman og Kaufman, 2001) og & pad
sama vid her & landi (Einar Gudmundsson, 2005-6).

Engin ein greindarkenning er tengd vid greindarprof Wechsler en med préfunum
er mat lagt & edlis- og reynslugreind folks, sjonrena arvinnslu og stundarminni auk
almennrar greindar (Wechsler, 1944). Fjolpatta greindakenningar eins og CHC eiga vel
vid Wechsler profin pott ekki sé bein tenging a milli peirra (Sattler, 2008). Vert er ad hafa
i huga ad ekkert maliteeki metur alla peetti greindar (Wechsler, 1944; Sattler, 2008) en
greindarprof Wechsler gefa gott mat & almennri vitsmunafarni og virkni einstaklings a
peim tima sem hann er préfadur (Groth-Marnat, 2005).

Fyrsta Wechsler préfid, Wechsler Bellevue Intelligence Scale var gefid ut 1939 i
Bandarikjunum og var &tlad til ad meta greind folks & aldrinum 7 til 69 ara. A naestu arum
gaf Wechsler Gt greindarpréf fyrir mismunandi aldurshépa og hafa flest peirra verid
endurdtgefin i Bandarikjunum. Wechsler Preschool and Primary Scale of Intelligence
(WPPI) kom fyrst ut 1967 en nyjasta utgafan er WPPSI-I11 sem gefin var ut arid 2002.
Profinu er &tlad ad meta greind barna & aldrinum 3 ara til ramlega sjo ara (Wechsler,
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2002). Wechsler Intelligence Scale for Children (WISC) kom Ut 1949 en nyjasta Utgafan,
WISC-IV kom 0t 2003. Profid er &tlad fyrir bdrn a aldrinum 6 til 16 ara (Wechsler, 2003).

Arid 1955 kom Wechsler Adult Intelligence Scale (WAIS) Gt, fyrsta prof sinnar
tegundar sem eingéngu var atlad fyrir fullordna. Nyjasta utgafa WAIS er WAIS-1V sem
kom ut 2008 og er @tlad folki & aldrinum 16 til 89 &ra (Wechsler, 2008). Stutta
greindarprofid Wechsler Abbreviated Scale of Intelligence (WASI) fyrir 6 til 89 ara var
svo gefid at 1999 (Wechsler, 1999).

BuUid er ad pyda og stadfera WASI hér a landi og verdur nanar fjallad um

undirbuning ad stddlun pess hér & eftir.

Wechsler Abbreviated Scale of Intelligence (WASI)

WASI er sérsamid, stutt greindarprof fyrir 6 til 89 ara og er eitt Wechsler préfanna pott
Psychological Corporation gefi pad at. WASI hefur fjogur undirpréf: Oroskilningur,
Rokprautir, Litafletir og Likingar sem skiptast & tvo peetti: Munnlegan- og verklegan patt.
Med munnlega peettinum er mat lagt & reynslugreind og almennan pétt greindar en med
verklega pattinum er mat lagt a rokhugsun (Goldstein og Hersen, 2000; Wechsler, 1999;
Sattler 2008).

Vid val atrida WASI voru munnlegir pettir WISC-111 og WAIS-III skodadir og
mat lagt & notagildi hvers atridis i daglegu tali og & hvada skélastigi pad er kennt. Um leid
var reynt ad tryggja ad atrioi WASI maldu sdému hugsmid og lengri Gtgafur greindarprofa.
Mikilveegt var ad vanda val atrida par sem hafilega pung ord verda ad vera fyrir allt
aldursbilid. par sem profid neaer yfir breitt aldursskeid er mdgulegt ad leggja pad fyrir sama
einstaklinginn oftar en einu sinni yfir &vina (Wechsler, 1999) og meta breytingar &
vitsmunagetu hans.

pad er fljotlegt ad leggja WASI fyrir eda adeins um 30 minuatur séu 61l undirpréfin
fjogur 16gd fyrir. Fyrirlogn préfsins er einfold og geta BA nemendur lagt pad fyrir og
reiknad stig hvers préftaka eftir ad hafa fengid videigandi pjalfun. Tulkun & nidurstédum
atti pd eingbngu ad vera gerd af sérfreedingum (Wechsler, 1999).

WASI bydur upp a nyja leid vid Gtreikning stiga fra pvi sem adur hefur pekkst i
Wechsler préfunum. Vid Utreikning er stigum breytt yfir i T-gildi og er med pvi moti
audveldara ad greina & milli getu einstaklinga. Medaltal undirpréfa WASI er 50 og
stadalfravik 10 en medaltal profpatta og heildartélu greindar er 100 og stadalfravik 15
(Wechsler, 1999)
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Notkun WASI a vel vid pegar ekki er porf & itarlegu greindarmati, pegar proftaki
hefur takmarkad athald fyrir lengra préf, vid endurpréfun, til ad aatla getu einstaklings
sem visad er i salfreedilegt mat og til skimunar. WASI hentar lika vel i rannsoknum par
sem leggja parf mat & greind patttakanda og vid starfsmannaval. WASI er ekki tlad ad
koma i stadin fyrir yfirgripsmeiri mealingar & greind og nidurstodur pess ekki atladar til
ad byggja a steerri akvardanir eins og greiningu eda tilferslu i skolakerfi (Kaufman og
Kaufman, 2001; Wechsler, 1999).

Stodlunarurtak WASI i Bandarikjunum

I Bandarikjunum byr flk af 6llum pjodarbrotum sem talar mismunandi tungumal og hefur
6lika menningu. Stodlunarartak WASI i Bandarikjunum er &tlad ad vera lysandi fyrir
enskumalandi Bandarikjamenn & aldrinum 6 til 89 ara. Vid gerd stddlunarurtaksins var
landinu skipt upp i fjégur sveedi og fundid hlutfall ibta & hverju svaedi fyrir sig. I Grtakinu
voru 2245 manns, 1100 born & aldrinum 6 til 16 &ra og 1145 fullordnir & aldrinum 17 til
89 ara. patttakendum var skipt upp i 23 aldursbil og voru 100 manns i hverju aldursbili
fyrir utan i sidustu premur hélfunum. T aldursbilunum 75 til 79 ara og 80 til 84 ara voru
85 patttakendur i hvoru bili en i aldursbilinu 85 til 89 voru 75 patttakendur. Hlutfall kynja
i hverju aldursbili var jafnt fyrir utan sidustu prju bilin par sem konur voru i meirihluta i
samremi vid hlutfall kynja & landsvisu. Menntun var skipt nidur eftir skdlagéngu
patttakenda. Midad var vid skélagéngu undir 8 ar, 9-10 ar, 11 ar, 12 ar, 13-15 ar og 16 ara
eda lengri (Wechsler, 1999).

Nokkrar leidir voru farnar til a0 fa félk i drtakio. Starfsmenn atjan
markadsfyrirteekja hringdu i folk af handahéfi og athugudu med dhuga & patttoku. Auglyst
var eftir patttakendum i blédum, skélum, félagsheimilum eldri borgara og i kirkjum.
Profid var lagt fyrir i 204 borgum vidsvegar um Bandarikin og voru fyrirlagnir i héndum
306 6hadra adila. batttakendur svorudu lista um almennt heilsufar sitt og voru Gtilokadir
ar stodlunardrtakinu ef peir merktu vid eitthvert atridanna & listanum. Utilokandi peettir
voru medal annars medvitundarleysi i fimm mindtur eda lengur, heilablédfall, gedklofi og
Huntington sjakdomur (Wechsler, 1999).
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Proffraedilegir eiginleikar WASI i Bandarikjunum

Greindarpréf Wechslers hafa af mérgum verid talin hinn gullni stadall vid mat & greind og
heldur WASI peirri hefd a lofti med traustri uppbyggingu og traustum proffraedilegum
eiginleikum i Bandarikjunum (Stano, 2004; Wechsler, 1999).

Helmingunarareidanleiki WASI var reiknadur sér fyrir bérn og fullordna og var
hann orlitid heerri hja fullordnum & éllum undirpréfunum. Hja bérnum var areidanleikinn
fra 0,81 til 0,96 og a heildartélu greindar 0,95 til 0,97. Hja fullordnum var areidanleikinn
fra 0,88 til 0,98 og & heildartdlu greindar 0,96 til 0,98. Areidanleiki heildartdlu greindar &
WASI er ad medaltali 0,96 fyrir bérn og 0,98 fyrir fullordna (Wechsler, 1999).

Endurpréfunarareidanleiki var metinn med pvi ad leggja préfid tvisvar fyrir 222
batttakendur & tveggja til tolf vikna timabili. [ seinni fyrirldgninni haekkadi areidanleikinn
litillega sem bendir til litilshattar efingarahrifa (Wechsler, 1999).

Mat & svérum proéftaka & undirpréfunum Ordskilningi og Likingum getur verid
flokid par sem svor patttakenda eru margbreytileg og skiptir pvi miklu méali ad préfandinn
kynni sér matsreglur i handbdk préfsins vel adur en fyrirlogn hefst. Vid stddlun WASI i
Bandarikjunum var samkveemni matsmanna 4 munnlega peetti préfsins metin. Fjorir
adilar, tveir sérfreedingar og tveir haskolanemar i salfreedi matu urlausnir 60 patttakanda.
Areidanleiki matsmanna var 0,98 & Ordskilningi og 0,99 & Likingum og var jafn har milli
sérfreedinganna og nemanna. Nidurstada rannsoknarinnar er ad préatt fyrir ad leggja purfi
huglaegt mat & svor proftaka a tveimur undirprofum WASI pa eru reglur i handbdk profsins
skyrar og pvi haegt ad gefa stig a areidanlegan hatt (Wechsler, 1999).

Hugsmidaréttmaeti WASI er sterkt. Pegar athugud var fylgni WASI vid WISC-I11,
WAIS-I11 og WIAT (Wechsler Individual Achivement Test) sem malir adra hugsmid en
greind kom i 1jés sterk fylgni WASI vid fyrri tvo préfin en veik vio WIAT. Nidurstada
réttmaetisathugunar er pvi ad hugsmidaréttmaeti WASI er mjog gott (Wechsler, 1999).

pattagreining atrida WASI synir tvo skyra peetti sem stydur ad verid sé ad meta
tveer hugsmidar med préfinu; munnlegan patt og verklegan pétt og hlada atridi

undirpréfanna a hvorn patt i samraemi vid pad (Wechsler, 1999).

pyding og stadfersla WASI & Islandi
Arid 2004 16gdu Holmfridur Dogg Einarsddttir og Katrin Kristjansdattir grunn ad pydingu
og stadferslu WASI & islandi. Markmid rannsoknar peirra var ad kanna eiginleika

islenskrar pydingar og areidanleika préfsins i samanburdi vid bandariska Gtgafu pess.
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pydd utgafa WASI var 16gd fyrir 11 haskélanemendur & aldrinum 20 til 26 ara og voru i
framhaldinu gerdar nokkrar leidréttingar a4 pydingu proéfsins, pyngdarrodun atrida
undirprofa breytt og beett inn ordum i undirpréfid Ordskilningur.

Endurbeett pyding var 16gd fyrir 62 born & aldrinum 6 til 9 ara i tveimur
grunnskolum & hofudborgarsveedinu. Medaltdl undirprofa og profpétta islenska urtaksing
voru borin saman vid bandariska stodlunarurtakid. Nidurstddur rannsoknar Holmfridar
Daggar og Katrinar eru ad medaltdél undirprofanna Ordskilningur og Likingar auk
heildart6lu munnlegs pattar voru of lag en medaltdl verklegs pattar og undirprofanna
Rokprautir og Litafletir of ha (2004). Med notkun bandariskra vidmida veeri munnleg
greind 6 til 9 &ra barna vanmetin en verkleg greind ofmetin. Helmingunarareidanleiki
undirprofa var godur og pattabygging préfsins i samraemi vid tveggja patta uppbyggingu
bandariskrar Gtgafu (HoImfridur Dogg Einarsdéttir og Katrin Kristjandéttir, 2004).

Arid 2006 unnu Berglind Sigridur Asgeirsdottir og Sandra Gudlaug Zarif saman
ad endurbeettri pydingu WASI med adstod Dr. Einars Gudmundssonar. Markmid
rannsoknar peirra var ad Utbua og profa nyja pydingu WASI og stadfaera profid fyrir born
og fullordna. Vid endurbaetur & fyrri pydingu (Holmfridur Dogg Einarsdéttir og Katrin
Kristjansdottir, 2004) voru nokkur atridi stadferd a undirpréfunum Ordskilningur og
Likingar. Nyjar matsreglur voru samdar og gamlar endurskodadar. Atridum & Ordskilningi
var fjolgad ar 42 i 54 og voru 12 atridi ny i heildina eftir pydinguna. Ny pyding WASI var
forprofud & 20 bornum i 4. bekk grunnskéla i Reykjavik (Berglind Sigridur Asgeirsdottir,
2006) og 20 patttakendum & aldrinum 25 til 30 ara (Sandra Gudlaug Zarif, 2006).

pyngdarrédun allra undirprofa WASI var breytt Gt frd& gdgnum Gar rannsdkn
Holmfridar Daggar Einarsdottur og Katrinar Kristjansdéttur (2004) og forprofun & nyrri
bydingu Berglindar Sigridar Asgeirsdéttur (2006) og Séndru Gudlaugar Zarif (2006).
Fyrirlagnarrdd undirpréfa var breytt fra fyrirlagnarrod bandariskrar atgafu i Rokprautir,
Oraskilningur, Litafletir og Likingar en s réd var talin henta bérnum betur. Stoppreglur
allra undirprofa voru hafdar rymri par sem gert var rad fyrir ad pyngdarréd atrida allra
undirprofa atti eftir ad breytast (sja nanari umfjéllun i Berglind Asgeirdottir og Einar
Gudmundsson, 2007; og i Sandra Gudlaug Zarif og Einar Gudmundsson, 2007).

patttakendur i rannsokn Berglindar Sigridar voru 140 born Gr atta grunnskélum a
hofudborgarsveedinu. Sjétiu bdrn voru i 1.bekk og annar eins fjoldi i 8. bekk. Megin
nidurstddur rannsdknarinnar eru ad helmingunarareidanleiki allra undirpréfa er godur pott

hann sé leegri en i stddlunarurtaki préfsins i Bandarikjunum og areidanleiki greindartalna
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er sambeerilegur og i Bandarikjunum. Pattagreining syndi tvo petti, munnlegan- og
verklegan patt, rétt eins og i bandariskri Utgafu profsins. Umtalsverd breyting vard a
pbyngdarrédun atrida allra undirprofa fyrir utan undirprofid Litafletir (Berglind S.
Asgeirsdottir og Einar Gudmundsson, 2007).

patttakendur i rannsokn Sondru Gudlaugar voru 100 & aldrinum 25 til 30 ara
busettir & h6fudborgarsvaedinu. Pyngdarrddun atrida a 6llum undirprofum breyttist midad
vid bandariska utgafu profsins, mest & undirprofinu Ordskilningur. Areidanleikastudlar
allra undirprofa voru laegri hér & landi en i bandariska stodlunarartakinu. Haestur var
areidanleikinn & undirpréfinu Litafletir en leegstur & undirprofinu Rokprautir. Vid
pattagreiningu drogust Ut tveir paettir sem eru i samraemi vid bandariska Gtgafu profsins
(Sandra Gudlaug Zarif og Einar Gudmundsson, 2007).

Nidurstodur rannsokna & pydingu og stadferslu WASI hér a landi benda til ad
profid uppfylli 611 proffraedileg skilyrdi til ad réttleetanlegt sé ad stadla profid hér & landi
(Berglind S. Asgeirsdottir og Einar Gudmundsson, 2007; Holmfridur Dogg Einarsdottir
og Katrin Kristjansdottir, 2004; Sandra Gudlaug Zarif og Einar Gudmundsson, 2007).

Undirbuningur ad stodlun WASI & Islandi

Undirbaningur ad stodlun WASI 4 islandi hofst arid 2009 med lokaverkefnum Atla Vidars
Bragasonar, Audar Erlu Gunnarsdéttur og Baru Kolbranar Gylfadottur i salfredi fra
Haskola Islands. Markmid hverrar rannséknar var ad safna gognum fyrir stodlunardrtak
WASI a hofudborgarsvaedinu og athuga um leid proffraedilega eiginleika WASI hér a
landi. Patttakendur voru valdir med hentugleika i lagskiptu kvétadrtaki. Notud var pydd
og stadferd utgafa WASI fra 2007 (Berglind Sigridur Asgeirsdottir og Einar
Guomundsson, 2007; Sandra Gudlaug Zarif og Einar Gudmundsson, 2007).

Atli Vidar Bragason lagdi WASI fyrir 147 islendinga & aldrinum 17 til 29 ara
(2009). Nidurstodur rannsdknar hans eru ad helmingunaréreidanleiki undirpréfa WASI
fyrir 17 til 29 ara heér & landi er laegri en i bandariska stddlunarudrtakinu. Bandarisk
pbattabygging préfsins hélt sér i Grtaki 17 til 29 ara. patttakendum var skipt nidur a prja
aldursbil i samraemi vid stédlunardrtak profsins i Bandarikjunum og studdi athugun Atla
Vidars notkun peirra. Dreifing patttakenda innan aldursbila var nokkud skekkt sem og
menntunarstig patttakenda. Pegar bandarisk norm voru notud vid talkun & nidurstodu
verklegra undirpréfa og verklegrar greindartélu kom fram ofmat & getu islendinga i

urtakinu sem getur skyrst af skekkju patttakenda innan aldursbila. Yngsta aldurshilid var
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sérstaklega skekkt en par voru 38 patttakendur og flestir peirra ordnir 19 ara gamlir og i
framhaldsskéla. Vid samanburd rddunar atrida & undirprofinu Rokprautir ferdust 74
présent atrida til hér & landi midad vid bandarisku rédunina (Atli Vidar Bragason, 2009).

Audur Erla Gunnarsdottir lagdi WASI fyrir 118 islendinga & aldrinum 35 til 64 ara
(2009). Nidurstddur rannsoknar hennar eru ad helmingunarareidanleiki undirprofa i
urtakinu var vidunandi en leegri en i bandariska stodlunardrtakinu. Bandarisk pattabygging
préfsins hélt sér hér & landi i drtaki 35 til 64 ara. batttakendum var skipt nidur & prju
aldursbil i samraemi vid aldursbil bandariska stodlunarurtaksins. Engin marktsekur munur
var & aldursbilum. Ahrif menntunar eru markteek & undirpréfunum Ordskilningi og
Rokprautum par sem haskélamenntadir fengu harri heildartlu en grunnskélamenntadir.
Meadaltol verklegs pattar voru herri en i Bandarikjunum sem bendir til ad bandarisk
vidmid eigi ekki vid hér a landi. Vid samanburd rédunar atrida a undirprofinu Rokprautir
feerdust 83 prosent atrida til hér & landi midad vid bandariska fyrirlagnarrod (Audur Erla
Gunnarsdottir, 2009).

Bara Kolbrun Gylfadéttir lagdi islenska gerd WASI fra 2007 fyrir 170 patttakendur
a aldrinum 25 til 44 ara (2009). Nidurstddur rannsoknar hennar eru ad helmingunar-
areidanleiki undirprofa er leegri en i bandariska stodlunarurtakinu. Bandarisk pattabygging
profsins hélt sér hér & landi i Grtaki 25 til 44 éara. batttakendum var skipt nidur & prju
aldursbil i samraemi vid aldursbil bandariska stodlunarurtaksins. Aldursbil og kyn héféu
ekki ahrif & frammistddu. A 6llum undirpréfum WASI fengu haskélamenntadir marktaekt
fleiri stig en grunnskélamenntadir. Medaltal verklegrar greindartolu er heerra i Grtakinu
borid saman vid sama aldur i bandariska Grtakinu sem gefur til kynna ad bandarisk vidmio
ofmeti verklega greind islendinga & aldrinum 25 til 44 &ra og eigi pvi ekki vid hér & landi.
A undirprofinu Rokprautir ferdust 86 prosent atrida til hér & landi midad vid bandariska
fyrirlagnarrod (Bara Kolbrun Gylfadottir, 2009).

Arid 2010 safnadi Anna Sigridur Jokulsdottir gognum & Nordurlandi fyrir
stodlunardrtak WASI. Upplysingar fra Hagstofu Islands um fjélda ibda voru notadar til ad
Urtakid yroi lysandi fyrir ibla landsvedisins. Patttakendur voru 83 & aldrinum 17 til 64
ara, skipt nidur a sjo aldursbil i samraemi vid aldursbil bandariska stédlunardrtaksins.
Marktekur munur var & medaltali heildarstiga eftir aldursbilum a undirpréfunum
Ordskilningi og Litaflotum. Ekki var munur & frammistodu péatttakanda eftir kyni.

Nidurstodur rannsoknar Onnu Sigridar Jokulsdottur benda til ad menntun hafi ahrif &
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frammistodu pétttakanda par sem medaltdl haskolamenntadra voru herri & 6llum
undirpréfum WASI (2010).

Annar hluti rannsoknar Onnu Sigridar var ad bera saman nidurstodur undirprofa
WASI vid nidurstéour somu undirpréfa pyddrar og stadfeerdrar utgafu WAIS-111 fra 2005
(sja i Anna Sigridur Jokulsdéttir, 2010). R6d undirpréfa WAIS-111 sem 1690 voru fyrir var:
Oroskilningur, Likingar, Litafletir og Myndran rokleidsla sem samsvarar undirprofinu
Rokprautir i WASI. batttakendur voru 51 & aldrinum 35 til 44 ara og voru peir valdir med
hentugleika i lagskiptu kvétadrtaki. Skipst var a ad byrja fyrirlogn & WASI eda WAIS-III.
Bradabirgdaviomid WASI voru Gtbdin fyrir aldursbilid 35 til 44 Gtfra gégnum sem pegar
voru til fyrir stddlunardrtak WASI. Marktekur munur var & melitélum allra undirprofa
WASI og WAIS-IIl. Medaltal stiga patttakanda voru haerri & WAIS-III & 6llum
undirprofunum nema Litaflétum. Megin nidurstédur pessarar rannsoknar benda til ad
greind fullordinna hér a landi sé ofmetin ef midad er vid bandarisk vidmio
greindarpréfanna WAIS og WAIS-I11 (Anna Sigridur Jokulsdattir, 2010).
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Rannsoknarmarkmid

Undanfarin ar hefur verid unnid ad pydingu, stadfaerslu og stédlun & stutta greindarpréfinu
WASI hér a landi. Proffredilegir eiginleikar islenskrar pydingar WASI hafa verid
kannadir & bornum og fullordnum hér & landi og yta nidurstédur peirra undir &huga & ad
ljuka vid stodlun profsins hér & landi. Areidanleiki pydingarinnar er vidunandi og
pattabygging i samreemi vid pattabyggingu bandariskrar utgafu profsins (Berglind
Sigridur Asgeirsdottir, 2006; Sandra Gudlaug Zarif, 2006).

Mikil porf er fyrir stadlad greindarprof fyrir fullordna her & landi par sem ekkert
slikt prof er til en i stadin notast vid dst6dlud prof (Einar Gudmundsson, 2011). begar er
til stadlad greindarprdf fyrir born hér & landi og pvi stefnt & ad stadla WASI fyrir félk &
aldrinum 17 til 64 ara. Gognum til pess hefur pegar verid safnad a hofudborgarsveaedinu
en gagnasofnun & landsbyggdinni er ad mestu eftir.

Markmid pessarar rannséknar er ad ljuka gagnaséfnun a landsbyggadinni og kanna
proffredilega eiginleika pess urtaks. Um leid verdur tekid lokaskref i undirbuningi ad
stodlun WASI hér & landi. pegar gagnaséfnun likur verdur heaegt ad Gtbda viomid fyrir
islenska gerd WASI og i framhaldinu gefa profid at. begar ad pvi kemur verdur brotid
blad i sogu salfreedinnar & Islandi pvi ekkert slikt prof fyrir fullordna hefur adur verid
stadlad hér a landi.

Til ad ljuka gagnaséfnun fyrir stodlunardrtak WASI parf ad leggja préfio fyrir um
250 islendinga & aldrinum 17 til 64 ara & landsbyggdinni. Til ad tryggja ad urtakid verdi
sem best lysandi fyrir pennan aldurshdp verdur studst vid gogn fra Hagstofu islands um
aldur, kyn, menntun og busetu folks. Leitad verdur til fyrirtekja, félagasamtaka og
menntastofnanna eftir patttakendum.

Eftir ad gagnasofnun likur verda proffreedilegir eiginleikar drtaksins skodadir. Oll
undirprof verda atridagreind og komid med tillégu ad nyrri fyrirlagnarréd og stoppreglum.
Eftir nyja pyngdarrodun & undirpréfinu Ordskilningur verdur athugad med ad fekka
atridum & pvi i samremi vid bandariska gerd profsins. Areidanleiki undirpréfa og
pbattabygging profsins verdur skodud og hvort menntun eda aldur hafi ahrif & frammistodu
patttakenda i drtakinu. Ad endingu verda skodud ahrif pess ad tulka heildartlur

undirprofa i urtakinu eftir bandariskum stédlum profsins.
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Adferd

patttakendur og urtaksgerd

Stodlunarurtak salfreedilegs profs & ad vera pverskurdur pess hops sem préfinu er &tlad.
Taka parf mid af hlutfalli folks i pydi at fra aldri pess, kyni, menntun og busetu. Hér a
landi méa fa upplysingar um ibuafjélda og basetu eftir landsveedum i Hagtidindum, riti
Hagstofu Islands um mannfjoldaproun & islandi (Hagstofa Islands, 2012). A netsidu
Hagstofunnar fast upplysingar um fjolda karla og kvenna & hverju aldursari (Hagstofa
Islands, e.d). en upplysingar um menntun islendinga eftir aldri og busetu er ekki ad fa par.

Vinnumarkadsrannsokn Hagstofu islands er framkvaemd arsfjérdungslega og er
Urtak hennar 4000 manns & aldrinum 16 til 74 ara med svarhlutfall & bilinu 80-85%.
Lysigégn um Vinnumarkadsrannsoknina méa nalgast a www.hagstofa.is. bar sem breidd
aldursbilsins hentadi ekki fyrir stodlunarartak WASI var 6skad eftir sérvinnslu Gr gégnum
rannsoknarinnar (Hagstofa Islands, 2013) um aztladan fjolda folks med tiltekna menntun
eftir kyni og bdsetu.

Islendingar voru 319.575 pann 1. jantar 2012. bar af bjuggu 64% landsmanna &
héfudborgarsvaedinu og 36% a landsbyggdinni. Af peim sem buda a landsbyggdinni voru
63% & aldrinum 17 til 64 ara (Hagtidindi, 2012). Vid Urtaksgerdina var landsbyggdinni
skipt upp i sex sveedi; Austurland, Sudurland, Sudurnes, Vesturland, Vestfirdi og
Nordurland og hlutfall fjélda ibua & hverju aldursari innan hvers aldursbils reiknad eftir
kyni. Hlutfall karla og kvenna & landinu er nokkud jafnt eda 1,007 karl & moti hverri konu
en pd bua fleiri konur i péttbyliskjornum en karlar (Hagtidindi, 2012).

Vid val & baejarfélogum, til ad safna gdgnum fra var haft til hlidsjonar fjolda ibda
i hverju sveita- og baejarfélagi fyrir sig. | arslok 2011 voru sveitarfélg & Islandi 75 og
Reykjavikurborg par fjélmennast med 118.814 ibta en Arneshreppur & Stréndum
famennast med 52 ibua. Alls hafa 26 sveitarfélog ferri en 500 ibla og i adeins niu
sveitarfélogum bua fleiri en 5.000 ibdar (Hagtioindi, 2012). Vid val a bajarkjornum til ad
heimseakja var af hagkvemniséstedum ekki farid til minnstu baejarfelaganna.

Gert er rad fyrir ad i stodlunardrtak WASI hér & landi verdi 1000 Islendingar &
aldrinum 17 til 64 ara sem skipt verdur nidur & sjo aldursbil i samraemi vid stodlunardrtak
profsins i Bandarikjunum. Vid Utreikninga a Urtakinu var tekid mid af upplysingum um
kyn, aldur, menntun og busetu 128 islendinga sem pegar var buid ad leggja profid fyrir.
Af peim voru 83 af Nordurlandi (Anna Sigridur Jokulsdottir, 2010) en upplysingar um 45

fengust fra leiobeinanda verkefnisins.
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I pessari rannsokn var islensk pyding og stadfersla & WASI 16g8 fyrir 241
Islendinga & aldrinum 17 til 64 ara, blsetta & landsbyggdinni. Vegna fravisunarvidmida
voru urlausnir fjogurra préftaka teknar ar gagnasafninu. patttakendur voru valdir med
hentugleika i lagskiptu kvotadrtaki og voru flestir starfsmenn fyrirteekja og stofnanna.

Nidurstodur rannsoknarinnar byggja & urlausnum 237 proftaka, 116 karla (49%)
0g 121 konu (51%) & aldrinum 17 til 64 &ra. Yngsti patttakandinn var 17,3 &ra og sa elsti
64,4 ara. Medalaldur patttakanda var 40,6 ar og stadalfravik 13,5 ar. Medalaldur karla 40,7
ara stadalfravik 13,1 og medalaldur kvenna 40,5 ar og stadalfravik 13,9.

Tafla 1 synir fjolda proftaka innan hvers aldursbils eftir kyni. I flestum aldursbilum
er hlutfall kynjanna jafnt sem er i samreemi vid upplysingar ar Hagtidindum (Hagstofa
[slands, 2013) um hlutfall kynja & hverju aldurséri. Vidauki A (tafla A.1) synir sému
upplysingar um heildarstédlunardrtak WASI & landsbyggdinni.

Tafla 1. Fjoldi og hlutfall karla og kvenna innan hvers aldursbils.

Karlar Konur
Aldursbil Fjoldi Hlutfall Fjoldi Hlutfall Heild
17-19 éara 7 6 10 8 17
20-24 ara 12 10 12 10 24
25-29 ara 8 7 7 6 15
30-34 ara 15 13 15 12 30
35-44 ara 26 23 25 21 51
45-54 ara 27 23 28 23 55
55-64 ara 21 18 24 20 45
Heild 116 121 237

I toflu 2 er synd dreifing menntunar préftaka innan aldurshila. Flestir i drtakinu hafa

grunnskolamenntun (44%) sem efsta menntunarstig en faestir haskélamenntun (21%).

Tafla 2. Fjoldi préftaka & landsbyggaoinni eftir aldursbili og menntun.

Aldursbil Grunnskolaprof 16n- og framhaldsnam Haskolaprof Heild
17-19 ara 17 0 0 17
20-24 &ra 15 8 1 24
25-29 ara 7 4 4 15
30-34 éra 10 10 10 30
35-44 éra 13 22 16 51
45-54 ara 22 21 12 55
55-64 ara 22 17 6 45
Alls 106 82 49 237
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Fyrsta jantar 2012 voru 115.047 einstaklingar bdsettir a landsbyggdinni. bar af voru
72.453 4 aldrinum 17 til 64 ara eda 63% ibua & landsbyggadinni.

Tafla 3 synir fjolda og hlutfall patttakenda og ibGa hvers landsvaedis og er fjoldi
patttakenda & hverju landsvaedi i géou samraemi vid upplysingar um ibuafjélda a hverju
landsvaedi (Hagstofa Islands, 2012). Hlutfall proftaka & Nordurlandi sker sig p6 ur og
meetti halda ad par hafi verid lagt fyrir of faa patttakendur en pegar tekid er mid af peim
patttakendum sem pegar var buid ad leggja fyrir a Nordurlandi verdur hlutfallid rett (sja
vidauka A, toflu A.2). begar tekid er mid af 6llum patttakendum drtaksins er hlutfall
patttakenda i Urtakinu aldrei undir hlutfalli ibGa & hverju landsvaedi fyrir sig og etti Urtakid

pbvi ad vera nokkud gédur pverskurdur af busetu landsmanna & landsbyggdinni.

Tafla 3. Fjoldi og hlutfall patttakenda og ibua landsveeda midad vid 17-64 ara islendinga.

Landshluti patttakendur Hlutfall ibtafjoldia Hlutfall
Vesturland 29 12% 9.574 13%
Vestfirdir 25 11% 4.403 6%
Nordurland 36 15% 22.304 31%
Austurland 39 16% 7.823 11%
Sudurland 59 25% 14.764 20%
Sudurnes 49 21% 13.585 19%
Alls 237 100% 72.453 100%

aUpplysingar um ibdafjélda midast vid Hagtidindi Hagstofu islands 2012.

Tafla 4 synir dreifingu patttakenda innan hvers aldursbils midad vid ibuafjolda &
landsbyggdinni i lok ars 2011 (Hagstofa Islands, e.d). Fjoldi patttakenda innan hvers
aldursbils er ekki jafn sem gerir tolfraedisamanburd milli aldursbila erfidari. Asteedan fyrir
6jofnum fjolda kemur po til af pvi ad lagt var aherslu & ad endanlegt stédlunardrtak WASI
& landsbyggdinni yrdi sem best. | vidauka A, toflu A.3 er haegt ad sja dreifingu aldurs
patttakenda i urtakinu i heild.
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Tafla 4. Fjoldi og hlutfall & hverju aldurshili samanborid vid ibuafjolda i lok ars 2011.

Aldursbil Aldur Fjoldi Hlutfall? ibuafjoldi Hiutfall®

17-19 ara 17 7 41 1.805 32
18 5 29 1.871 34
19 5 29 1.892 34

Alls 17-19 ara 17 5.568

20-24 ara 20 12 50 1.831 21
21 3 13 1.838 21
22 2 8 1.723 20
23 3 13 1.684 20
24 4 16 1.560 18

Alls 20-24 ara 24 8.636

25-29 ara 25 6 40 1.456 20
26 0 0 1.489 20
27 2 13 1.426 20
28 5 33 1.486 20
29 2 13 1.510 20

Alls 25-29 ara 15 7.367

30-34 ara 30 6 20 1.531 21
31 7 23 1.500 21
32 4 13 1.511 21
33 5 17 1.382 19
34 8 27 1.271 18

Alls 30-34 ara 30 7.195

35-44 ara 35 8 16 1.386 10
36 4 8 1.427 10
37 6 12 1.391 10
38 4 8 1.527 10
39 9 18 1.525 10
40 4 8 1.382 10
41 5 10 1.426 10
42 4 8 1.459 10
43 2 4 1.520 10
44 4 8 1451 10

Alls 35-44 ara 50 14.494

45-54 ara 45 6 11 1.595 10
46 5 9 1.621 10
47 8 14 1.642 10
48 10 18 1.643 10
49 5 9 1.668 10
50 5 9 1.548 10
51 2 4 1.660 10
52 3 5 1.683 10
53 4 7 1.554 10
54 8 14 1.522 10

Alls 45-54 ara 56 16.136

55-64 ara 55 9 20 1512 12
56 4 9 1.495 11
57 4 9 1.416 11
58 6 13 1419 11
59 3 7 1.311 10
60 7 16 1.209 9
61 5 11 1.271 10
62 3 7 1.188 9
63 2 4 1.162 9
64 2 4 1.074 8

Alls 55-64 ara 45 13.057

Hlutfall af fj6élda & hverju aldursari af heildarfjolda i aldursbili, °hlutfall af fjélda ibua & landsbyggdinni & hverju aldursari af
heildarfjolda i aldursbili.
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Tafla 5 synir hlutfallslega skiptingu menntunar innan aldursbila i Grtakinu samanborid vid
upplysingar ar Vinnumarkadsrannsokn Hagstofu Islands. Dreifing menntunar innan
aldursbila i drtakinu er gott og i g6du samraemi vid upplysingar um menntun landsmanna
& landsbyggdinni. | vidauka A (tafla A.4) sést dreifing menntunar allra patttakenda &
landsbyggdinni og sest par hversu god dreifing menntunar er i stddlunardrtakinu midad

vid upplysingar ar Vinnumarkadsrannsokn Hagstofu islands.

Tafla 5. Hlutfall patttakenda eftir aldri og menntun samanborid vid upplysingar Hagstofu islands.

Menntunarstig

Grunnskolanam Framhaldsnam Haskadlanam
Aldursbil U %? V %P U %? V % U %? V %P
17-19 100 96 0 4 0 0
20-24 63 53 33 43 4 4
25-29 44 32 25 46 31 22
30-34 33 35 33 34 33 31
35-44 25 31 43 40 31 28
45-54 40 41 38 39 22 20
55-64 49 49 38 41 13 11

@Hlutfallsleg skipting urtaks eftir aldursbili og menntun;
bHutfall skiptingar menntunar eftir aldursbili samkvaemt sérvinnslu Vinnumarkadsrannsoknar Hagstofu Islands.

Leitad var til fyrirteekja & hverju landsvaedi fyrir sig sem veeru lysandi fyrir atvinnuveg
bess sveedis pratt fyrir ad storf patttakenda hafi ekki verid hofd med vid Urtaksreikning.
Storf patttakenda voru flokkud i niu yfirflokka i samremi vid flokkun starfa i
Vinnumarkadsrannsokn Hagstofu Islands & fjorda arsfjordungi 2011 (Hagstofa islands,
2012b). I rtaki Hagstofunnar er folk & aldrinum 16-74 ara sem gerir samanburd erfidari

pbar sem reikna ma med ad hluti pess folks sé haett storfum sékum aldurs.
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Tafla 6 synir dreifing starfa innan Grtaksins i samanburdi vid dreifingu starfa i

Vinnumarkadsrannsokn Hagstofu slands.

Tafla 6. Fjoldi og hlutfall patttakenda eftir starfsgrein.

Starfsgrein Fjoldi Hlutfall  Hagstofa
Storf kjorinna fulltria, edstu embettismanna og stjornenda 7 3% 8%
Storf sérfradinga 30 15% 15%
Laeknar og sermenntad starfsfolk 21 10% 11%
Skrifstofustorf 17 9% 4%
Pjénustu-, umoénnunar- og sélustorf 61 30% 21%
Storf baeenda og fiskimanna 19 9% 12%
Storf idnadarmanna og sérhaefds idnverkafdlks 17 8% 16%
Storf vela- og vélgaeslufdlks 6 3% 6%
Osérhfd storf 19 9% 7%
Alls 197 100% 100%

Upplysingar um hlutféll starfandi eru unnar upp Ur gégnum Vinnumarkadsrannsoknar Hagstofu islands, fjorda
arsfjordungs 2011 og syna hlutfall starfandi i hverri starfsstétt & landsbyggdinni.

Flestir i artakinu starfa vid pjonustu-, uménnunar- eda s6lustorf og er hlutfallio heldur
herra en i Vinnumarkadsrannsokn Hagstofunnar. A vef Hagstofunnar ma sja ad
atvinnuleysi & landsbyggdinni i arslok 2011 var 4,7% (Hagstofa islands, 2012b) og ad
46.217 lIslendingar voru skradir i nam & framhaldsskolastigi eda ofar um haust 2011
(Hagstofa islands, 2012c). Utfra folksfjolda 17-64 ara ma etla ad um 23% folks & peim
aldri sé skrad til nams. [ pessu urtaki eru 17% pétttakenda ekki & vinnumarkadi. Af peim
eru 11% namsmenn, 3% atvinnuleitendur og 3% heimavinnandi eda oryrkjar. Hatt hlutfall
folks & vinnumarkadi i urtakinu skyrist af pvi ad helst var leitad til starfsmanna fyrirteekja

og stofnanna eftir adstod.
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Meeliteeki

Islensk pyding og stadfarsla & stutta greindarprofinu WASI fra arinu 2007 (Berglind S.
Asgeirsdottir og Einar Gudmundsson, 2007; Sandra Gudlaug Zarif og Einar
Guomundsson, 2007) var lagt fyrir patttakendur. Préfio hefur fjogur undirpréf sem
skiptast & tvo petti. Munnlegan patt med undirprofin: Ordskilning og Likingar og
Verklegan patt med undirprofin: Rokprautir og Litafletir. Saman mynda undirpréfin
fjégur heildart6lu greindar sem gefur bestu spa um almenna vitsmunafarni (Sattler, 2008).
Fyrirlogn préfsins tekur samkveemt bandariskri handbdk um 30 minatur en haegt er ad
stytta pann tima med pvi ad leggja eingdngu undirpréfin Ordskilning og Rékprautir fyrir.
Sé su leid valin er pd ekki heaegt ad reikna heildartdlu greindar (Wechsler, 1999).

Fyrirlogn undirprofa er ekki st sama i islenskri utgafu profsins og i bandariskri
Utgéafu pess. I islensku Gtgafunni eru undirprofin 16gd fyrir i eftirfarandi réd: Rokprautir,
Oroskilningur, Litafletir og Likingar en i bandariskri Gtgafu er rédin: Ordskilningur,
Litafletir, Likingar og Rokprautir. Islenska rodin hefur haldid sér fra pvi 2004 pegar fyrsta
islenska pyding profsins var 16gd fyrir born & grunnskdlaaldri (HoImfridur Dogg
Einarsdottir og Katrin Kristjansdottir, 2004). Talid var audveldara fyrir bérnin ad byrja a
stuttu verklegu profi og ad athygli peirra héldist frekar allan fyrirlagnartimann med pessu
fyrirkomulagi. Frekari athugun & pydingu og stadfeerslu WASI stadfesti islensku rédunina
(Berglind S. Asgeirsdéttir og Einar Gudmundsson, 2007; Sandra Gudlaug Zarif og Einar
Guomundsson, 2007). Nokkrar breytingar voru gerdar & profinu hér & landi vid
undirbuning & pydingu og stédlun pess og var Munnlega peattinum breytt meira en
Verklega peettinum. A undirprofinu Ordskilningur voru tekin Gt ord sem ekki potti rétt ad
byda og Onnur sett i stadin. Til vidbétar var sjo ordum bett vid og inniheldur undirpréfid
Ordskilningur pvi 49 atridi  islenskri Gtgafu profsins i stad 37 i bandarisku Gtgafunni. A
undirprofinu  Likingar voru flest ordanna pydd beint eda undir sama hugtak og
upprunalega ordid atti vid. Eftir forathugun & pydingu préfsins var réoun atrida a
undirpréfunum breytt (Berglind Sigridur Asgeirsdottir, 2006; Sandra Gudlaug Zarif,
2006) og su pyngdarrédun notud vid fyrirlagnir pessa urtaks.

Upphafsatridi fyrirlagnar fer meira eftir aldri proftaka i bandariskri atgafu WASI
en i islenskri Gtgafu profsins. 1 islenskri Gtgafu breytist upphafsatridi fyrirlagnar vid niu
ara aldur & 6llum undirpréfum en tiltekin eru allt ad fimm 6lik upphafsatridi undirprofs Gt
fra aldri i bandarisku Gtgafunni (Wechsler, 1999).
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Rokprautir er fyrsta undirpréfid. pad inniheldur tvo efingardemi og 35 oklarud
mynstur sem proftaki er bedinn um ad klara med pvi ad velja eitt rétt svar af fimm
maogulegum. Gefid er 1 eda 0 stig fyrir hvert atridi. Fyrstu fjogur atridin eru ekki 1690 fyrir
17 ara og eldri nema ef svarad er rangt & atridi 5 eda 6. Pa eru fyrstu fjogur atridin 16gd
fyrir i 6fugri rod. Fyrirlogn er heett ef gefid er 0 stig fyrir fimm atridi i r6d. Engin formleg
timamork eru & pessu undirprofi. Med profinu er lagt mat & dyrta rokhugsun og almennan
patt greindar (Wechsler, 1999).

Ordskilningur er annad undirprofid. Pad inniheldur 4 myndir af hlutum og 45 ord
sem proftaki er bedinn um ad skyra eda gefa merkingu a. Oll svor proftaka eru skrad
ordrétt a skraningarblad og metin jafnédum eftir reglum i handbdk. Ordin eda hugtokin
eru lesin upphétt af préfanda og eins getur préftaki lesid ordid i verkefnabdk. Gefid er 1
eda 0 stig fyrir fyrstu fjogur atridin en 2, 1 eda 0 stig fyrir atridi 5 til 49. Niu &ra og eldri
byrja & atridi fimm. Fai préftaki 0 eda 1 stig & atrioum 5 eda 6 er notud bakkregla. Proftaka
eru pa synd, i réttri rod, atridi 1 til 4 og hann bedinn um ad nefna hlutinn @ myndinni.
Fyrirlogn profsins er heett ef gefid er 0 stig fyrir sex atridi i r6d. Engin formleg timamork
eru & pessu undirprofi. Med profinu er lagt mat & ordaforda, minni, hugtakaskilning og
aunna pekkingu (Wechsler, 1999). G6d rokhugsun getur nyst proftokum vel & pessu
undirprofi ef ordin eru gegnse (Sattler, 2008).

Litafletir er pridja undirpréfio. Notadir eru niu tvilitir kubbar sem radad er saman
i 13 mynstur eftir fyrirmynd a tima. Niu ara og eldri byrja a atridi prju. Fyrstu tvo atridin
eru 16ga fyrir i 6fugri rod ef proftaki feer 0 eda 1 stig fyrir atridi 3 eda 4. Tveir kubbar eru
notadir & atridi eitt og feer patttakandi 30 sekdndur til ad rada peim upp i rétt mynstur.
Fjora kubba parf til ad ljuka vid mynstur tvo til niu og eru timamarkin 60 sekindur. A
atridum tiu til prettdn eru mynstrin samansett ar niu kubbum og timamérkin 120 sekdndur.
Gefid er nall stig fyrir rétt mynstur ef halli & mynstrinu fer yfir 30° eda ef farid er yfir
timamarkin. Gefin eru bonusstig fyrir skjotar drlausnir. Fyrirlogn er heett ef proftaki feer
nall stig & fjérum atridum i r6d. Med profinu er lagt mat & samhafingu hugar og handa,
sjonraena sundurgreiningu og sampattingu heildar, Urvinnsluhrada og roékhugsun
(Wechsler, 1999).
Likingar er fjorda og sidasta undirprofid. Pad inniheldur 4 myndir af hlutum i
tveimur rédum og 22 ordpor. Niu &ra og eldri byrja & atridi 5 en sé gefid 0 eda 1 stig fyrir
atridi 5 eda 6 er bakkad a atrioi eitt. Proftaki er pa bedinn um ad benda a hvada atridi i

nedri myndarddinni @ heima med myndunum i efri myndarédinni. Gefid er 0 stig fyrir
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rangt svar en 1 eda 2 stig fyrir rétt svar eftir reglum i handbdk. Fyrirloégn er hatt pegar
gefio hefur verid 0 stig a fimm atridum i r6d. Engin formleg timamdrk eru & pessu
undirprofi. Med profinu er lagt mat & yrta rokhugsun, malproska, feerni i ad finna tengsl &

milli orda og aunna pekkingu (Wechsler, 1999).
Islenskri pydingu WASI fylgir islensk handbdok (Einar Gudmundsson, 2007),

verkefnabdk, kassi med niu kubbum og skraningarblad. I handbokinni eru leidbeiningar
um fyrirlogn atrida eftir aldri proftaka, bakkreglur og stoppreglur. itarlegar leidbeiningar
eru um mat & svérum proftaka & undirprofunum Ordskilningi og Likingum. Verkefnabdkin
er notud vio fyrirlégn a 6llum undirprofunum nema Likingum. Vid fyrirlogn & WASI er

naudsynlegt ad hafa skeidklukku vié héndina vegna timamarka a undirprofinu Litafl6tum.

Framkveemd

prir kanditatsnemar sdu um fyrirlagnir og utreikning drtaks. Til ad tryggja geedi fyrirlagnar
a profinu 16gdu profendur pad fyrir tiu patttakendur hver. Ein &fingafyrirlogn var tekin
upp og Yfirfarin af leidbeinanda verkefnisins sem leidbeindi um hvad matti betur fara vid
fyrirlogn profsins. Byrjad var a ad Gtbda kynningarbréf um rannsdéknina (sja vidauka B)
sem sent var a forsvarsmenn fyrirteekja og stutta auglysingu (sja vidauka C) til ad hengja
upp a vinnustédum. Farnar voru tveer leidir vid ad Oska eftir patttoku fyrirtaekja, stofnanna
og samtaka. I fyrsta lagi var haft samband simleidis vid forsvarsmenn og rannsoknin
kynnt. Ef &hugi & patttdku var fyrir hendi var itarleg kynning & rannsokninni send i
tolvupdsti d&samt auglysingu og skraningarbladi fyrir starfsmenn. [ 68ru lagi var kynning
a rannsokninni fyrst send i télvupdsti & forsvarsmenn fyrirteekja og hringt tveimur til
premur dogum sidar til ad kanna ahuga & patttoku. I badum tilvikum var 6skad eftir pvi
vid forsvarsmenn fyrirteekja ad starfsmoénnum veeri gert kleift ad leggja verkefninu lid &
vinnutima og athugad hvort adstada til fyrirlagnar veeri fyrir hendi. I auglysingu til
starfsmanna var tekid fram ad pegar laegi fyrir sampykki fyrirteekisins um ad pad starfsfolk

sem vildi geeti tekid patt & vinnutima.

Vid Utreikning a Urtakinu var landsbyggdinni skipt upp i sex sveedi og reiknad Gt
hlutfall patttakanda eftir kyni, menntun og busetu. Fundid var Gt hvada atvinnuvegir veeru
lysandi fyrir hvert sveedi og byrjad & ad hafa samband vid sterstu fyrirteekin & hverjum
stad og foru flestar fyrirlagnir fram a vinnustéoum proftaka. par sem ekki var adstada til
fyrirlagnar & 6llum vinnustédum og hluti proftaka ekki & vinnumarkadi var haft samband

vid Kvasir, samtok freedslu- og simenntunarstédva um allt land, og Haskolasetur og falast
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eftir adstoou og patttoku peirra félagsmanna. Adstada var jafnan audsott sem og adstod
starfsmanna vid ad kynna verkefnid fyrir heimamoénnum. Nokkrar fyrirlagnir i smeerri
baejarfelogum foru fram i félagsheimilum eda heimahtsum par sem ekki var 6nnur adstada

fyrir hendi.

Til ad nyta tima og ferdir profanda til fulls var hver ferd & hvern stad vandlega
skipulogd. Adur en lagt var af stad var haft samband vid alla sem budu fram adstod til ad
boka pa & tima. Um leid var athugad hvort vidkomandi passadi inn i Urtakid midad vid
aldur hans og menntun. Hverjum proftaka var Gthlutad klukkutima til ad haegt veeri ad

yfirfara svor hans ad lokinni fyrirlogn og koma i veg fyrir tafir.

Fyrirlagnir foru fram a skrifstofum, kennslustofum eda bakherbergjum par sem
litil heetta var a truflun. Proftaki var bodinn velkominn og honum pakkad fyrir ad taka patt.
Profandi kynnti sig og baud upp & spurningar um verkefnid. Préftaka var sagt ad um fjogur
stutt og skemmtileg verkefni veeri ad reeda sem paettu misjafnlega erfid og edlilegt veeri ad
geta ekki svarad peim 6llum. Profandi og proftaki satu hvor & moti 6drum med bord sin &
milli. Profandi skradi aldur, kyn, menntun, starf og busetu proftaka & skraningarblad en

préftaki skradi svor vid spurningum um heilsufar (sja vidauka D).

Vid fyrirlogn profsins var farid i einu og 6llu eftir fyrirmaelum i islenskri handbdk
WASI og a skraningarbladi profsins. Svor proftaka, timi og stig voru metin og skrad
jafnodum. Profid var lagt fyrir i einni lotu og tok hver fyrirlogn ad medaltali 40-50
minatur. Ad lokinni fyrirlogn var proftaka pakkad fyrir patttokuna. Fyrirlagnir foru fram
fra midjum febrdar 2013 og fram i april 2013. Stig voru endurmetin Ut fra handbdk eftir

ao fyrirlognum var lokid og stig undirprofa 16go saman.

Urvinnsla gagna

Svor préftaka & undirprofunum Ordskilningur og Likingar voru skréd i toflureikninn Excel

til a0 audvelda skodun & sérkennum svara og meta samraemi i stigagjof. Nidurstodur allra

undirprofa voru faerd inn i télfreediforritid SPSS par sem urvinnsla gagna for fram.
Byrjad var & ad yfirfara gagnasafnid og leggja mat a hvort taka pyrfti einhverja

patttakendur ut ur safninu. Medaltal og stadalfravik allra undirprofa var reiknad fyrir 6ll

aldursbilin og kannad hvort dreifing stiga veeri normaldreifd. Reiknadar voru heildartlur

fyrir hvert undirpréf. Réttleeting & breidd aldursbila var metin med pvi ad skoda fylgni
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aldurs vid heildarstig undirpréfa og gerd dreifigreining til ad athuga hvort munur veeri a
frammistddu eftir aldri, kyni eda menntun.

Atridagreining var gerd & undirprofinu Ordskilningur til ad leggja mat & hvort haegt
veeri ad feekka ordum i islenskri gerd préfsins. Atridum undirpréfa var radad eftir nyrri
pbyngdarrédun og helmingunaréreidanleiki peirra reiknadur. bvi nast voru medaltdl og
stadalfravik heildarstiga undirprofa skodud fyrir hvert aldursbil og fylgni aldurs vid
heildartolu kvardans reiknud. Lagt var mat a stoppreglur allra undirprofa nema a
undirprofinu Litafletir en par var lagt mat & reglur um timabonus. Gerdur var samanburdur
& frammistodu proftaka eftir kyni og menntun. Afleiding notkunar bandariskra vidmida
vid tulkun nidurstadna verklegra undirpréfa og verklegrar greindartdlu var athugud.
pattabygging var konnud med pattagreiningu a T-gildum.
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Nidurstéour

Atridagreining
pyngdarrédun atrida allra undirprofa i drtakinu var fundin med pvi ad reikna hlutfall réttra
svara (Rokprautir) eda medaltal svara (Ordskilningur, Likingar og Litafletir). Profatrioum
var svo radad i pyngdarrdd eftir pvi. SU pyngdarréd var borin saman vid rdd atrida i
bandariska stodlunarartakinu sem og fyrirlagnarréd islenskrar gerdar WASI. Atridum
allra undirpréfa var radad eftir nyrri pyngdarréd og stoppreglur peirra athugadar med pvi
ad skoda hversu morgum atridum var svarad eftir akvedinn fjélda rangra svara i roo.
Rokprautir. 1 toéflu 7 er samanburdur & pyngdarrodun atrida undirprofsins
Rokprautir par sem midad er vid atridardo i bandariskri utgafu WASI (Wechsler, 1999).

Tafla 7. Samanburdur & pyngdarrédun atrida & undirpréfinu Rokprautum.

Atridardd NV atridarea® Atridar6d Atridardd Ny Atridar6d

Bandarikin? y atrioaro Island® Bandarikin? atridarod® Island®
Bl N1 H1 B19 N14 H17
B2 N2 H2 B20 N20 H23
B3 N3 H3 B21 N32 H31
B4 N7 H7 B22 N16 H21
B5 N6 H6 B23 N21 H25
B6 N8 H8 B24 N19 H20
B7 N5 H5 B25 N24 H29
B8 N4 H4 B26 N25 H27
B9 N9 H9 B27 N27 H24
B10 N22 H11 B28 N26 H26
B11 N11 H18 B29 N28 H22
B12 N10 H10 B30 N29 H28
B13 N15 H13 B31 N33 H33
B14 N13 H19 B32 N31 H30
B15 N12 H15 B33 N30 H32
B16 N17 H12 B34 N35 H34
B17 N18 H14 B35 N34 H35
B18 N23 H16

apyngdarrod stodlunardrtaks WASI i Bandarikjunum; Pbyngdarrdd byggd & niverandi drtaki (n=237);°byngdar6d i
islenskri handbok WASI.

| fyrsta dalki toflunnar er fyrirlagnarrédin eins og hin er i bandariskri Gtgafu
WASI. i dalki tvd kemur fram hvar atridi radast i Grtaki rannsoknarinnar. Atridi tiu (B10)
i bandariskri fyrirlogn radast numer 22 i Grtaki rannsoknarinnar (N22). prigji dalkur synir
hvernig atridi bandarisku utgafunnar var lagt fyrir i Grtakinu samkvaemt islenskri handbok.
pannig var atridi tiu (B10) i bandariskri fyrirlagnarrod pad ellefta (H11) i islenskri
fyrirlagnarrod. begar lesid er Ur toflunni sést ad atridi tiu i bandariskri fyrirlogn (B10) var
ellefta atridi i islenskri fyrirlagnarr6d (H11) en er ndmer 22 i Grtaki rannsoknarinnar

(N22). pad er tilfeersla um tolf seti midad vid bandariska rédun atrida en ellefu seti midad

41



vid rod atrida i verkefnabdk. Atridi sem pyngdust midad vid bandariska fyrirlagnarréd
feerdust ad medaltali til um 3,7 seeti, sponn 1-12 seeti, midgildi 2 seti og tidasta gildi 1
seeti. Atridi sem léttast feerdust ad medaltali til um 3,5 saeti, sponn 1-7 szeti, midgildi 3 sati
og tidasta gildi 3 seeti.

Fjoldi patttakenda sem fengu rétt eda rangt svar & undirprofinu Rékprautir ma sja
a4 nastu tveimur myndum. Badar myndirnar syna hversu margir patttakendur fengu nall

eda eitt stig fyrir hvert atridi undirprofsins.
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Mynd 1. R6dun svara & undirprofinu Rokprautir

Mynd 1 synir atridin i fyrirlagnarréd midad vid islenska handbok. Mynd 2 synir rod svara

eftir ad atrioum var radad i nyja pyngdarréd midad vid svor patttakenda i drtaki
rannsoknarinnar.
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Mynd 2. byngdarrdd undirprofsins Rokprautir midad vid Urtak rannsoknar.
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Stoppreglan i islenskri handbok WASI fyrir Rokprautir er ad fyrirlogn er hatt eftir
fimm rong atridi i r6d. begar stoppregla er dkvedin er algengt ad mida vid ad 5-10%
proftaka fai stig veeri fyrirlogn haldid afram eftir ad stoppreglan tekur gildi.

Veri stoppregla nyrrar pyngdarrédunar fimm roéng svor i r6d pa hefou 10%
patttakanda fengio stig ef fyrirlogn undirprofsins veeri haldid afram. Veeri stoppreglan
fjogur rong svor i rod fengju 16% proftaka stig eftir pad. Ef fyrirlogn er heett eftir sex rong
svor i rod fa 5% proftaka Urtaksins stig. Veeri stoppreglan fjogur réng svor af fimm i r6o
pa hefdu 24% proftaka i urtakinu fengid stig. Athugun a stoppreglu undirpréfsins
Rokprautir fyrir petta Urtak, bendir pvi til ad rétt sé ad heaetta fyrirlogn eftir fimm til sex
rong svor i rod.

Ordskilningur. Pyngdarréd undirpréfsins Ordskilningur er ekki heegt ad bera
saman vid fyrirlagnarrod bandariska urtaksins par sem mdérgum atridum var breytt vid
pydingu og stadfaerslu profsins hérlendis. I toflu 8, dalki eitt ma sja fyrirlagnarréd atrida
undirprofsins eins og hun kemur fyrir i islenskri handbok. Dalkur tvé synir pyngd atrida

midad vid frammistddu proftaka i rannsoknarartakinu.

Tafla 8. Samanburdur & pyngdarrédun atrida & undirpréfinu Ordskilningur.

Atridarod Ny I Atridarod Ny Atridarod Ny
Island2 atridarooP island2 atridarooP island2 atridarooP

F1 N1 F18 N12 F35 N41
F2 N2 F19 N14 F36 N21
F3 N3 F20 N40 F37 N35
F4 N4 F21 N10 F38 N39
F5 N6 F22 N26 F39 N31
F6 N5 F23 N15 F40 N43
F7 N13 F24 N20 F41 N33
F8 N8 F25 N32 F42 N42
F9 N7 F26 N28 F43 N47
F10 N23 F27 N30 F44 N37
F11 N25 F28 N38 F45 N45
F12 N22 F29 N36 F46 N46
F13 N19 F30 N18 Fa7 N44
F14 N16 F31 N24 F48 N49
F15 N9 F32 N29 F49 N48
F16 N17 F33 N27
F17 N11 F34 N34

aFyrirlagnarréd i islenskri handbok WASI; PFyrirlagnarréd byggd a niverandi drtaki (N = 237).

Midad vid pyngdarrdd i drtaki rannsoknarinnar atti atridi 15 i fyrirlagnarréd (F15) ad vera
namer niu (N9), ef fyrirlagnarrod atrida veeri breytt midad vid nidurstédur pessarar

rannsoknar. I Grtaki pessarar rannsoknar pyngdust atridi undirprofsins ad medaltali um 4,8
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seeti, sponn 1-13 seeti, tidasta gildi 1 seti og midgildi 4 saeti. Atridi sem léttust ferdust ad
medaltali til um 3,5 seeti, sponn 1-15 seeti, tidasta gildi og midgildi voru eins eda 6 sati.
Atridum var radad i nyja pyngdarrdd og stoppregla undirprofsins skodud.
Stoppregla i islenskri handbok er ad hetta skal fyrirlogn eftir sex stigalaus svor. |
rannsoknarurtakinu hefdi tept prosent fengid stig eftir sex nall stig i r6d. Veeri fyrirlogn
heett eftir fimm nallstig i r6d fengju 2% stig eftir pad. Ef stoppreglan teeki mid af fjorum
rongum atridum i r6d haekkar hlutfall peirra sem fengi stig i teep 4%. Veeri stoppreglan
prja réng svor i réd fengju 13% urtaksins stig veeri fyrirlogn haldid afram. Midad vid

pessar nidurstddur meetti stytta stoppreglu undirprofsins i fjogur eda fimm nallstig i r6d.
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Mynd 3. byngd atrida i fyrirlagnar6d & undirpréfinu Ordskilningur.

A mynd 3 sést pyngd atrida undirprofsins Ordskilnings i fyrirlagnarrdd. Hér sést
ad stigandi er i pyngd atrida. Létt atridi eru framarlega i rédinni og pau pyngri aftar. Mynd

4 synir pyngdarrdd atrida midad vid Urtak i pessari rannsokn.
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Vid pydingu og stadfaerslu WASI & Islandi var beett vid atridum i undirprofid
Ordskilningur. I bandariskri Gtgafu eru atridin 42 en i islenskri Utgafu eru pau 49. Akvedid
var ad stytta undirprofid um sjo atridi i pessu Urtaki til ad hafa atridafjolda pess eins og i
bandariskri atgafu profsins.

Tekin voru Ut prju ord (atridi 12, 14 og 19) sem hafa fleiri en eina merkingu par
sem margar merkingar gefa fleiri moguleika & réttu svari sem krefst itarlegri matsregina.
Tvo ord a listanum visa til skyldra hugsmida og var akvedid ad taka Ut ordid (atridi 24)
sem greindi verr & milli patttakenda. Myndrzn greining studdi pa akvoroun. Prju ord
(atridi 15, 18 og 21) voru tekin Gt par sem rdda ma merkingu peirra af ordinu sjalfu.
Leidrétt fylgni tveggja peirra vid heildartélu undirprofsins var undir 0,3 en yfirleitt er
midad vid ad leidrétt fylgni sé ekki minni en 0,2 — 0,3 ef halda & atridi inni. Leidrétt fylgni
pridja ordsins var 0,39.

Mynd 5 synir pyngdarrédun undirpréfsins Ordskilningur eftir ad sjo atridi hafa
verid tekin Gt. Tvo atridi skera sig ur par sem &berandi er ad meirihluti patttakenda fa 1

stig fyrir svar sitt sem bendir til ad endurskoda purfi matsreglur fyrir pau atridi.
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Litafletir. Pyngdartdun atrida undirpréfsins Litafletir i Grtaki rannsoknarinnar er
sett fram i t6flu 9. Fyrirlagnarrdd atrida undirpréfsins er eins i bandariskri og islenskri
utgafu profsins eins og sja ma i dalki eitt og tvo. I dalki prju og fjogur er pyngdarrédun
atrida i rannsoknarurtakinu med og an vidbotarstiga. Pyngdarrédun i rtakinu bendir til ad
atridi namer sjo (B7, F7) @tti ad vera nimer 5 med vidbotarstigum (V5) en nimer 8 an
vidbotarstiga (A8) i rodinni.

Tafla 9. byngdarrédun Litaflata med og an vidbotarstiga.

Atridar6d Atridar6o Ny Ny

Bandarikin  island pyngdarr6d* pyngdarrod”
B1 F1 V1 Al
B2 F2 V2 A2
B3 F3 V4 A4
B4 F4 V3 A3
B5 F5 V7 A7
B6 F6 V6 A6
B7 F7 V5 A8
B8 F8 V8 A10
B9 F9 V9 A5
B10 F10 V10 A9
B11 F11 V11 A11
B12 F12 V12 A12
B13 F13 V13 A13

aLjtafletir med vidbotarstigum, PLitafletir an vidbotarstiga.

Mynd 6 synir stig proftaka i Grtakinu & hverju atridi undirprofsins Litafletir. A
myndinni sést ad dreifing stiga er neikvaett skekkt par sem stor hluti patttakenda fékk prju
vidbotastig & atridum undirprofsins. Aberandi er ad neerri 50% patttakenda fékk fullan

timabonus a atridi sjo.
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Notagildi bandariskrar timareglu & undirprofinu Litafletir i Grtaki rannséknarinnar
var metid med pvi ad skoda hversu stért hlutfall proftaka fékk vidbétarstig fyrir skjota
lausn & hverju atridi. I t6flu 10 sést namer atridis i fyrirlagnarrod, fjoldi proftaka sem
leystu ekki verkefnid, fjoldi peirra sem leystu pad an vidbotarstiga og fjoldi peirra sem

fengu eitt, tvo eda prju vidbotarstig.

Tafla 10. Fjoldi og hlutfall stiga & undirpréfinu Litafletir midad vid bandarisk timamork.
Fjoldi vidbotastiga

Rong drlausn Rétt Urlausn? 1P 2° 3
Atrisi Fjpldi % Fioldi % Fioldi %  Fjoldi %  Fjoldi %
5 12 5 80 34 51 22 67 28 27 11
6 10 4 69 29 41 17 72 31 45 19
7 9 4 20 8 28 12 68 29 112 47
8 13 5 67 28 65 28 67 28 25 11
9 30 13 42 18 44 18 68 29 53 22
10 30 13 40 17 45 19 69 29 53 22
11 53 22 44 19 36 15 49 21 55 23
12 83 35 50 21 41 17 35 15 28 12
13 156 66 33 14 21 9 17 7 10 4

aRétt Urlausn an vidbotastiga; PEitt aukastig fyrir rétta Grlausn &: atridi 5-9 (16-20 sek.) atridi 10 (46-65 sek.), atridi
11-13 (56-75 sek.); °Tvo stig fyrir: atridi 5-9 (11-15 sek.), atridi 10 (31-45 sek.) atridi 11-13 (41-55 sek.); 9prju stig
fyrir: atridi 5-9 (1-10 sek.), atridi 10 (1-30 sek), atridi 11-13 (1-40).

A atridum 5-9 f4 um 50% proftaka sem svara atridunum rétt tvd eda prju
vidbotarstig. Atridi 10 hefur sér timareglu i bandariskri utgafu préfsins og fa 51% proftaka
i artaki rannsoknarinnar tvo eda prji vidbotarstig & pvi atridi. A atridum 11-13 fjolgar
proftokum sem ekki né réttri arlausn og um leid feekkar peim sem na tveimur eda premur
vidbotarstigum.

Skodad var hvort einstaka atridi og heildarstig undirprofsins Litafletir viku fra
normaldreifingu. Kolmogorov-Smirnov marktektarprofid synir ad einstok stig og
heildartala Litaflata med vidbotarstigum vikja markteekt fra normaldreifingu sem bendir
til pess ad bandarisk timaregla eigi ekki vid i Urtaki pessarar rannsoknar og endurskoda

burfi regluna pegar viomiad islenskrar atgafu profsins verda reiknud.
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Likingar. I t6flu 11 er samanburdur & pyngdarrdd atrida undirpréfsins Likingar
par sem midad er vid pyngdarrdd i bandariskri Gtgafu profsins. I fyrsta dalki toflunnar er
fyrirlagnarrédin eins og hun er i bandariskri utgafu profsins. I dalki tvé kemur fram hvar
atridi radast i Urtaki rannséknarinnar. Atridi numer 20 i bandariskri fyrirlégn (B20) radast
namer 23 i Urtaki rannséknarinnar (N23). Pridji dalkur synir hvernig atridi bandarisku
utgafunnar var lagt fyrir i Grtakinu samkveaemt islenskri handbok. Pannig var atridi 20
(B20) i bandariskri fyrirlagnarrdd namer 14 i islenskri fyrirlagnarréd (H14). begar lesid
er ur toflunni sést ad atridi 20 i bandariskri fyrirlogn (B20) var namer 14 i islenskri

fyrirlagnarrod (H14) en er numer 23 i Grtaki rannsoknarinnar (N23).

Tafla 11. Samanburdur & pyngdarrédun atrida a Likingum.

Atridarod Ny Atridartd Atridartd Ny Atridardd
Bandarikin®  atridarod® island® Bandarikin®  atridaroa® island®
Bl N1 H1 B14 N13 H15
B2 N2 H2 B15 N20 H20
B3 N3 H3 B16 N16 H23
B4 N4 H4 B17 N17 H16
B5 N5 H5 B18 N19 H22
B6 N6 H11 B19 N18 H17
B7 N7 H6 B20 N23 H14
B8 N9 H7 B21 N22 H18
B9 N8 H10 B22 N21 H19
B10 N10 H8 B23 N14 H25
B11l N15 H9 B24 N24 H21
B12 N12 H13 B25 N25 H24
B13 N11 H12 B26 N26 H26

apyngdarrod stodlunardrtaks WASI i Bandarikjunum; Pbyngdarrod byggd a niverandi Grtaki (N = 237);
°Fyrirlagnarrdd i islenskri handbdk WASI.

Atridi sem pyngdust midad vid bandariska fyrirlagnarréd feerdust ad medaltali til
um 1,8 seeti, sponn 1-4, tidasta gildi 1 seeti og midgildi 1 seeti. Atridi sem léttust faerdust
ad medaltali til um 2,5 sati, sponn 1-9 sati, tidasta gildi og midgildi var pad sama eda 1

seeti.
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A mynd 7 sést pyngd atrida undirprofsins Likingar eins og pau voru 16gd fyrir i

Urtakinu. Hér sést myndrant ad pad er stigandi i pyngd atrida og er aberandi ad margir fa

null stig & atridi nimer 14 sem bendir til ad pad sé ekki & réttum stad i fyrirlogninni.

Fjoldi stiga patttakenda
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Mynd 7. byngd atrida i fyrirlagnarréd a undirprofinu Likingar.

Mynd 8 synir r6d atrida undirprofsins Likingar eftir pyngdarrdd i urtakinu. Ef

myndir 7 og 8 eru skodadar samtimis sést til demis hvernig atridi namer 14 i

fyrirlagnarrod samkveemt islenskri handbok feerist til og verdur numer 23 i pessu Urtaki.

Stoppregla i bandariskri handbok er ad hatta fyrirldgn eftir fjsgur nallstig i réd. 1

rannsoknarartakinu hefou 2% fengid stig eftir fimm nall stig i rod veeri fyrirlégn haldid

afram. Veri fyrirlogn heett eftir fjogur rong atridi i r6d hefdu 3% fengid stig vid

aframhaldandi fyrirlogn en 8% veeri stoppreglan prjd rong svor i r6d. Midad vid pessar

nidurstoour meetti stytta stoppreglu undirprofsins i fjogur rong svor i rod.

Fjoldi svara péatttakenda
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Samantekt. Almennt er pyngd atrida allra undirpré6fa WASI pannig ad pau verda
byngri pegar lidur & fyrirlégn profsins. [ drtakinu er tilfeersla 4 atridum undirpréfa 6veruleg
en einstaka atridi faerast um morg seti. | toflu 12 eru teknar saman upplysingar um
tilferslur atrida & undirprofum, borid saman vid pyngdarr6d atrida i bandarisku
stodlunardrtaki. I toflu 13 eru aftur & moti upplysingar um tilfaerslur atrida & undirpréfum,
midad vid fyrirlagnarrdd atrida i islenskri Gtgafu WASI.

Pyngdarrod atrida Rokprauta breytist mest midad vio bandariskt stédlunardrtak.
Badi breytist pyngdarrdd flestra atrida i pessu undirprofi og pau ferast um flest seti
midad vid bandariska utgafu. byngdarrdd atrida i Litaflétum breytist minnst. Pyngdarrdd
atrida i Likingum breytast einnig nokkud en faerast pé minna en i undirpréfinu Rokprautir.

Tafla 12. Samanburdur & pyngdarrdd atrida undirprofa WASI & islandi (N = 237) og i
Bandarikjunum. Fjéldi, hlutfall (%) og medaltal feerslu atrida um seti.

Pyngra & Islandi en i Obreytt Léttari & islandi en i
BNA pyngdarréo BNA
n % M n % n % M
Rokprautir 11 31 3,7 7 20 17 49 2,4
Ordskilningur - - - - - - - -
Litafletird 2 15 15 9 69 2 15 15
Likingar 6 23 1,8 14 54 6 23 2,5

Athugasemd: Undirpréfid Ordskilningur er ekki haft med pvi fjoldi orda er ekki sambarilegur. n: fjoldi atrida; M:
medaltal feerslu atrioa um seeti; 2Litafletir samkveemt bandariskri reglu um vidbétarstig fyrir skjéta lausn.

Atridum & undirpréfinu Ordskilningi var breytt vid pydingu og stadfaerslu WASI
hér & landi og pvi ekki forsendur til ad bera pad prof saman vid bandarisku Gtgafuna. I
toflu 13 er rod atrida i Urtakinu borid saman vid islenska fyrirlagnarréd. Pyngdarrdd atrida
Ordskilnings breytist nokkud, 39% atrida verda pyngri en 41% verda léttari en i islenskri
handbdk og feerast ad medaltali til um sex sati. Pyngdarrod atrida i undirprofunum
Rokprautum og Likingum breytast einnig nokkud midad vid fyrirlagnarrdd en po ferast

atridi par um feerri seti en i Ordskilningi.

Tafla 13. Samanburdur & pyngdardd atrida i Urtaki (N = 237) midad vid islenska handbok WASI;
Fjoldi, hlutfall (%) og medaltal feerslu atrida um sati.

pyngra i islensku Obreytt Léttara i islensku
artaki pyngdarrod ) artaki
n % M n % n % M
Rokprautir 13 37 2,8 11 31 11 31 33
Ordskilningur 19 39 4,8 10 20 20 41 6,1
Litafletir? - - - - - - - -
Likingar 11 42 2,9 7 27 8 31 4

Athugasemd: Litafletir eru lagdir fyrir i smu réd og i bandariskri handbok. n: fjoldi atrida; M: medaltal feerslu
atrida um seeti; 2L itafletir med vidbotastigum, PLitafletir an vidbotastiga.
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Areidanleiki undirprofa

Eftir ad undirpréfio Ordskilningur var stytt um sjo atridi og atrioum pyngdarradad var
reiknadur helmingunarareidanleiki. Atridum undirpréfa var skipt i tvo helminga, odda- og
sléttar tolur og fylgni milli helminga leidrétt med Spearman-Brown formulu. Tafla 14
synir helmingunarareidanleika Grtaksins, eftir undirpréfum og aldursbilum. I henni sést

einnig areidanleiki i bandarisku stodlunardrtaki (tafla 5.1 i bandariskri handbdk).

Tafla 14. *Areidanleiki undirprofa eftir aldursbilum borid saman vid bandariskt stédlunartrtak.

Rokprautir Ordskilningur Litafletir® Likingar
Aldursbil n IS BNA is BNA IS BNA IS BNA
17-194ra 17 0,73 0,91 0,92 0,90 0,68 0,92 0,71 0,84
20-244ra 24 0,79 0,88 0,84 0,91 0,89 0,94 0,88 0,87
25-294ra 15 066 091 0,83 0,93 0,93 0,93 0,39 0091
30-344ra 30 082 0,92 0,88 0,92 091 0,94 0,74 0,92
35-444ra 91 0,85 0,94 0,84 0,96 0,86 0,94 0,78 0,94
45-544ra 95 0,84 0,96 0,90 0,96 0,83 0,92 0,82 0,93
55-644ra 45 0,95 0,96 0,90 0,94 0,90 0,91 0,88 0,93

Athugasemd: iS= island, BNA= Bandariki nordur Ameriku. 2Helmingunarareidanleiki; 2Litafletir med
vidbotarstigum.

Helmingunarareidanleikastudlar a 6llum undirprofum i Urtakinu eru legri en i
bandariska stodlunardrtakinu. Areidanleiki undirprofsins Ordskilningur er vidunandi eda
godur. Laegstur er areidanleiki undirpréfsins Likingar & aldursbilinu 25-29 &ra en haestur
a undirprofinu Rokprautir fyrir aldursbilid 55-64 ara. Litill fjoldi patttakenda getur skyrt
lagan areidanleikastudul i sumum aldursbilum.

Innra samkvamni undirpréfa er laegst 4 undirprofinu Likingar (a=0,77) en godur

& undirprofinu Rokprautir (0=0,86), 4 Ordskilningi (¢=0,88) og Likingum (0=0,83).

pattagreining

Byrjad var & ad athuga hvort gognin hentudu til pattagreiningar med profi Bartletts
(Bartlett’s Test of Sphericity) og KMO (Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling
Adequacy). Bartletts profid var marktaekt, ¥2(6)=302,12 p<0,0001og KMO var 0,74, sem
gefur til kynna ad breyturnar séu ekki oOtengdar i fylgnifylkinu og gognin henti til
pattagreiningar. Gerd var meginésapéttagreining (Principal axis) med hornskdkkum
snaningi (Promax rotation). Skriduprdf syndi einn patt med eigingildid 2,49 og annan
med 0,71. bessir tveir peettir skyra samtals 80% af heildardreifingu undirprofanna. pattur
eitt skyrir 62% dreifingarinnar en pattur tvo 18%. Akvedid var ad kalla fram tvo pztti og

snua peim hornrétt.
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I toflu 15 er hledsla undirpréfa a tvo peetti eftir hornskakkan sniining dsamt upplysingum

um hve stéran hluta dreifingar breytanna pattirnir skyra (Communalities h?).

Tafla 15. battahledsla og pattaskyring undirpréfa WASI med meginasaadferd.

pattur
Undirprof | 1] h?
Ordskilningur 0,76 0,05 0,61
Likingar 0,70 0,26 0,72
Rékprautir 0,22 0,58 0,52
Litafletir 0,08 0,68 0,53

Fylgni milli pétta eftir hornskakkan snining (Promax rotation) var 0,50.

pattahledsla undirpréfa var skyr eftir hornskakkan snuning. Munnlegu undirpréfin
Ordskilningur og Likingar hlodu a patt eitt en verklegu undirprofin Rokprautir og
Litafletir a patt tvo. paettirnir skyrou steerstan hluta af dreifingu Likinga en minnstan hluta
dreifingar Rokprauta.

Til ad athuga hvort pattabygging profsins héldist 6had aldri var urtakinu skipt i tvo
hluta. I hopi 17 til 39 &ra eru 117 manns en 120 i hopi 40 til 64 ara. | badum hépum syndi
skridupréf einn patt med eigingildi yfir 2 og annan med eigingildi um 0,70, sem saman
skyra rum 80% af heildardreifingu undirprofanna. Pattur eitt skyrir riflega 63%
dreifingarinnar i badum hopum en pattur tvd 17%. Hér var einnig akvedid ad draga tvo
peetti med hornskdokkum sndningi. pattahledsla undirprofa er med sama heetti og fyrir
urtakid i heild pé han sé ekki eins skyr. Munnlegu undirpréfin Ordskilningur og Likingar
hl6du afram haest & patt eitt og verklegu undirpréfin Ordskilningur og Likingar & patt tvo.
Tafla 16 synir hledslu undirprofa & pettina tvo eftir hornskakkan snining og skyroa

dreifingu eftir ad drtaki rannsdknarinnar var skipt i tvo hopa.

Tafla 16. Pattahledsla og pattaskyring undirpréfa WASI & hopi 17-39 ara og 40-64 ara.

pattur
Aldur Undirprof I I h?
17-392 Ordskilningur 0,89 0,03 0,81
(n=117) Likingar 0,56 0,35 0,57
Rokprautir 0,4 0,49 0,55
Litafletir 0,05 0,82 0,71
40-64b Ordskilningur 0,87 0,03 0,78
(n=120) Likingar 0,62 0,35 0,67
Rokprautir 0,07 0,8 0,68
Litafletir 0,34 0,46 0,45

arylgni milli patta med hornskékkum sntningi i Grtaki 17-39 ara var 0,34; °Fylgni milli patta med hornskokkum
sndningi i Grtaki 40-64 ara var 0,38.
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Krosshledslur koma fram i badum hépunum. I yngri hépnum hlada undirpréfin Likingar
og Rokprautir & bada peetti en Likingar og Litafletir i eldri hépnum. beettirnir skyrdu
steerstan hluta dreifingar Ordskilnings en minnstan a undirprofi Rokprauta hja yngri

hopnum og Litaflata hja peim eldri.

Réttleeting & breidd aldursbila

Reiknud voru heildarstig fyrir hvert undirprof. I toflu 17 ma sja medaltdl heildarstiga
undirprofanna eftir aldursbilum. Eins og sj& ma hakka medaltdél & undirpréfunun
Rokprautir, Litafletir og Likingar & fyrstu premur aldursbilunum en lekka eftir pad. A
undirproéfinu Ordskilningi haekkar medaltalid med aldri.

Tafla 17. Sponn, medaltal og stadalfravik heildartalna undirpréfa eftir aldurshili.

Undirprof
Aldursbil Rokprautir Ordskilningur Litafletirr  Litafletir®  Likingar
17-19 éra Sponn 20-32 28-76 35-70 24-44 23-44
(n=17) M 26,8 56,4 53,2 39,4 33,8
sf 3,6 13,0 8,5 55 5,2
20-24 ara Spénn 21-31 23-80 12-70 12-44 16-41
(n=24) M 27,9 58,2 52,7 38,3 325
sf 3,0 12,0 13,8 8,1 58
25-29 ara Spoénn 25-34 54-81 16-68 16-44 26-41
(n=15) M 28,5 64,1 54,9 39,5 36,0
sf 2,4 7,7 13,9 7,8 4,6
30-34 ara Sponn 12-34 46-93 12-66 12-44 22-44
(n=30) M 27,1 67,1 51,7 39,2 35,9
sf 4,8 10,6 12,0 6,5 54
35-444ra  Sponn 10-33 48-86 24-71 24-44 25-46
(n=51) M 26,8 71,1 51,0 38,75 35,5
sf 4,7 9,0 10,9 5,0 50
45-54 4dra  Sponn 10-32 28-90 12-68 12-44 18-45
(n =55) M 24,7 68,0 453 36,2 34,4
sf 55 13,2 12,0 71 6,3
55-64 éara Sponn 8-32 48-91 16-65 16-44 19-45
(n = 45) M 23,0 71,6 40,4 33,6 33,7
sf 6,5 10,6 13,1 8,2 7,3

Athugasemd. Hamarksstig undirprofa: Rékprautir = 35, Ordskilningur = 80, Litafletir = 71, Likingar = 48.
aLjtafletir med vidbotarstigum, PLitafletir an vidbotarstiga.
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Préftokum var skipt eftir aldri i aldursbil eins og pau eru i bandarisku urtaki WASI.
Til ad athuga hvort notkun aldursbilanna sé réttletanleg i islenskri gerd WASI var reiknud
fylgni heildarstiga undirprofa vid aldur og gerdur samanburdur & medaltélum undirprofa
eftir aldursbilum. Gert er rad fyrir ad heildarstig allra undirprofa nema Ordskilnings hafi
neikveeda fylgni vid heerri lifaldur eins og i bandariska stddlunarurtakinu. Tafla 18 synir
fylgni aldurs vid heildartélu undirprofa.

Tafla 18. Fylgni aldurs vid heildartélu undirprofa.

Rokprautir Ordskilningur Litafletir Likingar
Aldursbil n Fylgni p Fylgni p Fylgni p Fylgni p
17-19 17  -0,334 0,190 -0,047 0,859 0,051 0,847  -0,485* 0,049

20-24 24 0,100 0,642 -0,003 0,988 -0,195 0,362 -0,138 0,552
25-29 15 -0,020 0,994 -0,169 0,635 -0,080 0,770 0,096 0,735
30-34 30 -0,340 0,857 -0,012 0,948 0,171 0,368 -0,007 0,970
35-44 51 -0,273 0,052 0,084 0,559 -0,270 0,056 -0,173 0,226
45 - 54 55  -0,127 0,357 0,014 0,992 -0,269 0,047  -0,219 0,109
55 - 64 45 -0,169 0,268 0,091 0,553 0,009 0,951 -0.097 0,524
Heild 237 -0,333 0,000 0,336 0,000 -0,369 0,000 -0,039 0,547
*Marktekt p<0,05, two tailed test

Nidurstodur syndu ad jakveed fylgni er milli aldurs og heildarstiga undirprofsins
Oroskilnings, r = -0,336 (p < 0,001) sem gefur til kynna ad med hakkandi aldri verdi
frammistadan betri. Neikvaed tengsl eru milli aldurs og heildarstiga & undirprofunum
Rokprautir, r = -0,333 (p < 0,001) og Litafletir r =- 0,369 (p <0,001) sem gefur til kynna
ad med auknum aldri verdi frammistadan & peim profum lakari. Ekki var marktaek fylgni
milli aldurs og frammistddu & undirprofinu Likingum i drtakinu.

Til ad athuga hvort munur veeri & medaltélum eftir aldri var gerd einhlida
dreifigreining a heildartélur undirpréfanna eftir aldursbilum. Forsendur dreifigreiningar
voru kannadar og voru Rokprautir eina undirprofid par sem dreifing heildarstiga var ekki
einsleit og neikvaett skekkt. I einu holfi Rokprauta var stadalfravik meira en tvofalt pad
legsta og prof Levenes er marktaekt fyrir undirprofid Rokprautir. | vidauka E ma sja
nidurstddur marktektarpréfa (Kolmogorov-Smirnov/Shapiro-Wilk) fyrir hvert undirpréf
eftir aldursbilum. pratt fyrir ad undirpréfid Rokprautir sé ekki normaldreift var akvedid

ad gera dreifigreiningu pratt fyrir ad pad geti dregid ar afkdstum profsins.
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Samkveemt nidurstodu dreifigreiningar var marktekur munur i drtakinu a
frammistodu eftir aldursbilum & undirpréfinu Rokprautum Fe230) = 5,045, p < 0,001,
Ordskilningi F 230) = 8,605, p < 0,001 og Litaflotum F230) = 6.301, p < 0,001 en ekki &
undirpréfinu Likingum Fs 230) = 1,368, p =0,229.

Til ad kanna hvar munur er & milli aldursbila var gerdur marghlida eftira
samanburdur med Scheffé profi. 1 t6flu 19 eru upplysingar um marktekan mun &

frammistoou eftir aldursbilum.

Tafla 19. Marghlida samanburdour medaltala undirprofa WASI eftir aldursbili.

Undirpréf Aldursbil Aldursbili Medalmunur Vendigildi*
Rokprautir 55-64 ara 20-24 ara -4,92 0,022
25-29 ara -5,58 0,033

35-44 ara -3,79 0,036

Ordskilningur 17-19 ara 35-44 ara -13,29 0,001
45-54 ara -10,55 0,022

55-64 ara -13,64 0,001

20-24 éra 35-44 ara -12,32 0,000

45-54 ara -9,58 0,016

55-64 ara -12,66 0,000

Litafletir 55-64 ara 17-19 ara -12,75 0,036
20-24 ara -12,29 0,015

25-29 ara -14.44 0,016

30-34 ara -11,28 0,018

35-44 ara -10,58 0,007

*Marktekt midast vid vendigildid p< 0,05.

A undirpréfinu Rokprautum laekka heildarstig patttakenda med heerri lifaldri. A
Ordskilningi er mestur munur & yngsta og elsta aldursbilinu og standa eldri patttakendur
sig betur & undirprofinu en peir yngri. Patttakendur i elsta aldursbili drtaksins stédu sig
markteekt verr en patttakendur i 6drum aldursbilum. Ekki kom fram marktaekur munur &

frammistddu patttakanda & undirpréfinu Likingar.
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Tafla 20 synir medaltal og stadalfravik heildartalna karla og kvenna i Urtakinu &
Ollum undirpréfunum. EKkKi er marktaekur munur & medaltali heildarstiga karla og kvenna
F,232) = 0,993, p > 0,05.

Tafla 20. Medaltal og stadalfravik heildarstiga a undirpréfum WASI eftir kyni.

Rokprautir ~ Ordskilningur Litafletirr  Litafletir®  Likingar
Kyn N M sf M sf M sf M sf M sf
Karlar 116 253 6,3 67,3 115 475 140 36,7 79 34,1 6,6

Konur 121 26,4 4,0 67,2 125 490 121 378 64 350 52
2L itafletir med vidbotastigum; PLitafletir an vidbotastiga.

Tafla 21 synir medaltal og stadalfravik heildarstiga undirpréfa patttakenda eftir

menntunarstigi peirra.

Tafla 21. Medaltal og stadalfravik heildarstiga undirpréfa WASI eftir menntun.
Rokprautir ~ Ordskilningur Litafletir? Likingar

Menntun n M sf M sf M sf M sf
Grunnskélam. 106 24,8 5,2 50,9 10,7 46,6 13,9 32,5 6,1
16n. / Stud. 82 254 5.8 56,3 9,9 47,33 12,8 34,3 5,3
Haskdlam. 49 288 29 63,2 6,0 53,7 9,1 39,4 3,3
2| itafletir med vidbotastigum.

Til ad athuga hvort munur veeri & medaltolum eftir menntun var gerd einhlida
dreifigreining sem syndi ad munur var & frammistodu proftaka. A undirprofinu
Rokprautum F 234 = 10,716, p < 0,001, Ordskilningi F234) = 28,251, p < 0,001,
Litaflotum F2,234) = 5,642, p < 0,05 og Likingum F2234) =27,812, p < 0,001. Til ad kanna
pennan mun var gerdur marghlida eftira samanburdur med Scheffé profi. Tafla 22 synir

nidurstddu marghlida samanburdar undirpréfa WASI eftir menntunarstigi.

Tafla 22. Marghlida samanburdur medaltala undirpréfa WASI eftir menntun.

Rokprautir Héaskolaprof Grunnskoli 3,9 0,000
Stldentsprof 3,4 0,001
Ordskilningur Haskdlaprof Grunnskoli 124 0,000
Stadentspréf 6,9 0,001
Litafletir Héskdlapréf Grunnskoli 7,1 0,006
Studentsprof 6,4 0,022
Likingar Héaskdlaprof Grunnskoli 6,9 0,000
Stadentspréf 51 0,000

*Marktekt midast vid vendigildid p< 0,05.

Frammistada haskolamenntadra i Grtakinu er makteekt betri & 6llum undirprofum WASI

en patttakenda med adra menntun.
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Medaltal og stadalfravik eftir menntun og aldri eru i toflu 23. prétt fyrir ad fair séu
i hverju hélfi méa sja breytingar a medaltélum eftir menntun og aldri. Gerd var marghlida
dreifigreining til ad kanna samvirkni milli aldurs og menntunar. Ekki komu fram
samvirknihrif milli aldurs og menntunar & neinu undirprofi islenskrar gerdar WASI i pessu

Urtaki rannséknarinnar.

Tafla 23. Medaltal og stadalfravik undirprofa WASI eftir menntun & hverju aldursbili.

Ionmenntun/

Grunnskoli Stadentsprof Haskdlaprof

Undirprof Aldursbil n M sf n M sf n M sf

Rokprautir 17-19 17 268 3,6 - - - - - -

20-24 15 274 35 8 284 18 1 310 -

25-29 7 289 2,3 4 280 0,8 4 285 3,9

30-34 10 239 6,2 10 28,0 34 10 29,3 2,8

35-44 13 26,3 35 22 252 56 16 29,1 3,2

44-54 22 231 45 21 246 6,9 12 278 3,0

55-64 22 216 6,6 17 228 6,6 6 285 2,5

Heild 106 248 5,2 82 254 58 49 28,8 2,9

Ordskilningur 17-19 17 56,4 13,0 - - - - - -

20-24 15 531 119 8 668 6,5 1 66 -

25-29 7 639 9,2 4 590 34 4 69,8 4,1

30-34 10 60,0 9,1 10 68,3 125 10 731 4,9

35-44 13 719 75 22 664 95 16 77,0 5,2

44-54 22 614 110 21 69,2 145 12 778 7,1

55-64 22 682 109 17 728 93 6 81,2 5,6

Heild 106 62,1 122 82 684 112 49 76,1 6,4

Litafletir? 17-19 17 532 85 - - - - - -

20-24 15 500 164 8 571 7.1 1 580 -

25-29 7 50,1 7,1 4 445 223 4 578 10

30-34 10 492 146 10 51,3 12,0 10 54,6 9,3

35-44 13 48,3 9,3 22 489 129 16 56,1 7,3

44-54 22 422 123 21 449 118 12 51,6 9,9

55-64 22 375 146 17 420 116 6 46,7 10

Heild 106 46,6 139 82 473 128 49 537 9,1
Likingar 17-19 17 338 5,2 - - - - - -
20-24 15 30,7 6,3 8 346 3,3 1 410 -

25-29 7 36,1 4,3 4 325 55 4 393 0,5

30-34 10 330 6,7 10 36,6 5,3 10 38,2 2,3

35-44 13 335 5,0 22 339 43 16 394 3,8

44-54 22 315 5.8 21 342 58 12 401 3,7

55-64 22 319 76 17 33,7 6,7 6 40,2 3,8

Heild 106 325 6,1 82 343 53 49 394 3,3

aLitafletir med vidbdtarstigum.
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Notagildi bandariskra norma vid tilkun nidurstadona WASI

Til ad fa upplysingar um hversu videigandi bandarisk vidmid eru & islandi var
heildarstigum hvers patttakenda a 6llum undirprofum breytt i T-gildi samkveemt
bandariskri handbok. Medaltal T-gilda er 50 og stadalfravik 10. T-gildin voru 16gd saman
til ad fa at heildartdlu verklegs- og munnlegs pattar. Eins og sja ma i toflu 24 henta
bandarisk viomid ekki til ad talka medaltdl undirpréfa WASI i pessu Grtaki. Ef studst veeri
vid bandarisk viomid vid tulkun nidurstadna myndi pad leida til ofmats a verklegum peetti
en vanmats & munnlegum paetti préfsins. Hraskorum allra undirprofa var breytt i T-gildi

med pvi ad nota viomid i vidauka A i bandariskri handbok profsins.

Tafla 24. Medaltal og stadalfravik T-gilda i islensku Grtaki med bandariskum vidmidum.

T-gildi T-gildi
Aldurshil Rokprautir Litafletir  Verklegur pattur Ordskilningur  Likingar Munnlegur pattur
17-19 M 50,5 55,6 104,6 43,0 48,1 92,8
(n=17) sf 7,3 57 9 11,4 8,9 13,5
20-24 M 54,8 56 108,7 43,3 45,4 91,8
(n=24) sf 6 9,2 10,3 11 10 13,1
25-29 M 57,1 58,1 112,7 46,8 51 98,4
(n=15)  sf 4,8 9,1 11,1 9,2 7,8 10,8
30-34 M 56,4 57,5 111,8 47,9 50,2 98,8
(n=30) sf 9,1 7,8 13 9,8 9 13,2
35-44 M 56,2 57,5 111,5 50,4 49,5 100,2
(n=51) sf 8,1 6,9 12,3 8,6 8,5 11,8
45-54 M 56 55 108,9 47,9 59,9 98,7
(n=55) sf 7,5 7,5 12 11,6 8,8 14,3
55-64 M 56,3 54,1 109,8 52,8 51,5 103,8
(n=45)  sf 10,4 8,5 12,2 8,9 9,8 13,8
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Umradur

Markmid pessarar rannsoknar var ad ljuka gagnasofnun fyrir stddlunardrtak WASI &
landsbyggdinni og taka par med lokaskref i undirbdningi ad stédlun préfsins hér & landi.
Helstu nidurstédur rannsoknarinnar eru ad pattabygging profsins hélt sér hér a landi og
préffraedilegir eiginleikar undirprofa voru almennt vidunandi. Atridagreining undirprofa
leiddi i ljos ad einhver atridi & Ollum undirpréfunum ferdust Gr stad i Urtaki
rannsoknarinnar. A premur af undirpréfum WASI gekk eldri proftokum betur en peim
yngri en aldur proftaka hafdi ekki ahrif & frammistodu peirra & undirprofinu Litafletir. |
bessu Urtaki var ekki munur & frammistodu préftaka eftir kyni og var medaltal
haskélamenntadra haest a 6llum undirprofunum.

Tiltdlulega paegilegt er ad nalgast upplysingar um aldur, kyn og busetu félks eftir
landshlutum i ritum Hagstofu islands og & vefsidu peirra en erfidara er ad nalgast
upplysingar um hlutfall menntunar fislendinga. | pessari rannsokn var midad vid
upplysingar ar Vinnumarkadsrannsokn Hagstofu islands. Oskad var eftir sérvinnslu ur
beim gégnum midad vid aldursbil bandariska stodlunarurtaks WASI.

Urtak WASI & landsbyggdinni var reiknad ut midad vid ad 1000 patttakendur yrdu
i stédlunardrtakinu & landsvisu. Ut fra upplysingum Hagstofunnar um fjélda islendinga i
lok ars 2011 var landsbyggdinni skipt upp i sex svaedi og reiknad Gt hlutfall ibua eftir kyni,
aldri og menntun. Adur en pessi gagnasofnun fyrir stédlunarartak WASI for fram hafdi
profid pegar verid lagt fyrir 145 péatttakendur vids vegar um landid, par af 83 & Nordurlandi
(Anna Sigridur Jokulsdottir, 2011). Tekid var mid af peim patttakendum vid trtaksgerdina
en ekki pegar greint er fra nidurstddum pessarar rannsoknar. Nidurstédur rannsdknarinnar
eru pvi ekki lysandi fyrir landsbyggdina i heild.

Framkveemd rannséknarinnar tokst vel par sem réttur fjoldi patttakenda nadist i
Ollum landshlutum i samremi vid upplysingar fra Hagstofunni um ibuafjolda hvers
svaedis, menntun og kynjaskiptingu. Dreifing aldurs innan allra aldursbila var géd og i
samraemi vid upplysingar Hagstofu islands um ibtafjélda & landsbyggdinni. Helst hallar
a patttoku folks i premur yngstu aldursbilunum og voru flestir patttakendur a aldrinum 17
til 19 ara i nami. Léttara var ad fa4 hask6lamenntada til ad taka patt en félk med adra
menntun. Af hagkvemnisasteedum foru flestar fyrirlagnir pessarar rannséknar fram i
steerstu baejarkjornum hvers landsvadis par sem reiknad var med ad na til sem flestra

patttakenda i einu.
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Fyrirlogn profsins tok ad medaltali um 40-50 minatur sem er heldur lengri timi en
gert er rad fyrir i bandariskri handbdk préfsins (Wechsler, 1999) en er i samraemi vid
nidurstodur gagnasdfnunar a Nordurlandi (Anna Sigridur Jokulsdottir, 2010) og &
héfudborgarsvedinu (Atli Vidar Bragason, 2009; Audur Erla Gunnarsdéttir, 2009; Bara
Kolbran Gylfadéttir, 2009). Ein skyring & lengri fyrirlagnartima hér & landi er ad vid
athugun & proffreedilegum eiginleikum islenskrar gerdar préfsins hafa stoppreglur verid
rymri en i bandariskri gerd pess. Undirprofid Ordskilningur var lengt um sjo atridi vid
bydingu og stadferingu pess og tekur pad prof lengstan tima i fyrirlogn. Vid séfnun gagna
fyrir stodlunarartakid voru svor a undirpréfunum Ordskilningur og Likingar skrad
nakveemlega nidur til ad heegt veeri ad yfirfara pau sidar og athuga samraemi i stigagjof.
AEtla méa ad vio stodlun profsins verdi atridum a undirpréfinu Ordskilningi faekkad og ad
pa muni fyrirlagnartimi profsins styttast umtalsvert.

Pegar dreifing heildarstiga allra undirpréfa var skodud fyrir 61l aldursbil drtaksins
i einu kom i ljos ad dreifing peirra var normaldreifd nema & undirpréfinu Rokprautir par
sem dreifingin var orlitid neikveett skekkt. Buast ma vid pvi ad heildarstig Rokprauta muni
einnig normaldreifast pegar stodlunarartakid i heild verdur tekid saman.

Vid fyrri athuganir a proffraedilegum eiginleikum islenskrar pydingar og stédlunar
WASI hefur pyngdarrédun undirprofsins Rokprautir verid athugud og borin saman vid
byngdarrdd bandariskrar Utgafu (Anna Sigridur Jokulsdottir, 2010; Atli Vidar Bragason,
2009; Audur Erla Gunnarsdottir, 2009; Bara Kolbran Gylfadottir, 2009).

| pessari rannsokn var pyngdarrédun allra undirprofa i Urtakinu skodud og borin
saman vid islenska fyrirlagnarréd. Pyngdarrédun undirpréfanna Rokprautir, Litafletir og
Likingar var borin saman vid stodlunarGrtak profsins i Bandarikjunum. I Grtaki pessarar
rannsoknar voru 31% atrida & undirpréfinu Rokprautir pyngri og 49% léttari samanborid
vid bandariska utgafu préfsins en midad vid islenska fyrirlagnarréd voru 37% atrida
byngri og 31% léttari.

pyngdarrédun undirpréfsins Ordskilningur breyttist téluvert borin saman vid
naverandi fyrirlagnarrod hér a landi. Af 49 atridum pyngdust 39% en 41% atrida feerdust
framar um ad medaltali 6 sati. Eftir pyngdarrddun undirpréfsins voru sj6 atridi tekin Gt
og undirpréfid par med stytt i samraemi vid bandariska utgafu profsins. Vid val a atridum
var tekid mid af nyrri pyngd pess midad vid Urtak rannsoknarinnar i heild, hvort ordid
hefdi margar merkingar og hvort merking pess lagi i ordinu sjalfu. Ad auki var myndraen

skodun & dreifingu svara skodud. Vid val & atrioum var pyngdarrédun undirprofsins ekki
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skodud nidur & hvert aldursbil i Grtakinu. Vid stddlun préfsins veeri rétt ad skoda
byngdarrddun atrida nidur a hvert aldursbil adur en atridi verda tekin Ut.

Litlar breytingar urdu & pyngdarrédun i pessu Grtaki a undirprofinu Likingum.
pyngdarrodun undirprofsins Likingar var borin saman vid bandariska og islenska
fyrirlagnarrod. I urtaki rannsoknarinnar urdu meiri tilfeerslur & atrisum samanborid vid
islenska fyrirlagnarrdd en bandariska fyrirlagnarroo.

pyngdarrodun a nuverandi fyrirlagnarr6d undirprofa WASI var gerd eftir
forprofun & pydingu og stadfeerslu préfsins hér & landi. Forprofun & islenskri pydingu
WASI var gerd & 20 nemendum i 8. bekk (Berglind Asgeirsdottir og Einar Gudmundsson)
0og & 20 einstaklingum & aldrinum 25 til 30 ara (Sandra Gudlaug Zarif og Einar
Guomundsson, 2007). Naverandi fyrirlagnarrod var gerd eftir forpréfun yngri patttakenda
en i pessu urtaki og geeti pad skyrt fjolda atrida sem feerast til a undirpréfunum. Hversu
morg atridi feerast til synir mikilveaegi pess ad atrioum sé pyngdarradad midad vid pann
hop sem profid er &tlad.

Stoppreglur allra undirprofa voru skodadar utfra pyngdarrédun undirpréfa i Grtaki
rannsoknarinnar. Sé midad vid ad 5-10% proftaka fengju stig veeri fyrirlogn haldid afram
eftir ad stoppregla teeki gildi pa virdast stoppreglur bandariska stédlunardrtaksins eiga vel
vid & 6llum undirpréfum islenskrar gerdar WASI i pessu urtaki.

Helmingunarareidanleiki allra undirpréfa var reiknadur eftir aldursbilum og voru
allir areidanleikastudlar vidunandi hér & landi en laegri en i bandariskri Gtgafu préfsins. Su
nidurstada er i samraemi vid fyrri athuganir & proffredilegum eiginleikum islenskrar
gerdar préfsins (Anna Sigridur Jokulsdottir, 2010; Atli Vidar Bragason, 2009; Audur Erla
Gunnarsdottir, 2009; Bara Kolbrin Gylfadéttir, 2009).

Vid drvinnslu pattagreiningar var heildartélum allra undirprofa breytt i T-gildi
samkveemt bandariskri handbok. Tveir paettir drogust ut fyrir artakid i heild 6had aldri
sem og pegar patttakendum var skipt upp i tvo aldurshépa. Undirprofin Ordskilningur og
Likingar hl6du & Munnlegan patt og Rokprautir og Litafletir & Verklegan pétt. pettirnir
tveir eru i samraemi vid pattabyggingu bandariskrar utgafu WASI og fyrri rannsoknir &
préffreedilegum eiginleikum islenskrar gerdar profsins (Atli Vidar Bragason, 2009; Audur
Erla Gunnarsdottir, 2009; Berglind Asgeirsdottir og Einar Gudmundsson, 2007; Béra
Kolbran Gylfadoéttir, 2009; Sandra Gudlaug Zarif og Einar Gudmundsson, 2007).

Frammistada hask6lamenntadra var betri & 6llum undirpréfum WASI en préftaka

med adra menntun. Eldri patttakendur stodu sig jafnframt betur en yngri patttakendur a

61



undirpréfunum Ordskilningur, Rokprautir og Likingar en aldur hafdi ekki ahrif a
frammistoou proftaka a undirpréfinu Litafletir. Mogulegt er ad fjoldi patttakenda i
aldursbilum hafi ahrif & nidurstéduna pvi téluvert feerri patttakendur eru i premur yngstu
aldursbilunum en eldri aldursbilunum.

Athugad var hvada ahrif pad hefdi & talkun proéfsins ad stydjast vio bandarisk
viomid. Heildarstigum allra undirpréfa var breytt yfir i T-gildi samkvemt bandariskri
handbok og reiknud greindartala fyrir verklegan- og munnlegan patt préfsins. Midad vid
artak rannsoknarinnar pa ofmetur islensk utgafa WASI verklega greind proftaka en
vanmetur munnlega greind hans. Nidurstadan er i samraemi vid fyrri rannsoknir hér a landi
sem syna ad vid mat & nidurstooum greinarprofa sé ekki rétt ad mida tulkun heildarstiga
vid erlend viomid (Einar Gudmundsson, 0.fl., 1993-1994; Einar Gudmundsson o.fl., 2005-
2006; Evald Seemundsen o,fl. 1990).

Med gagnasofnun pessarar rannsoknar likur undirbdningi ad stodlun WASI hér &
landi og um leid undirbningi ad stédlun fyrsta greindarprofsins fyrir fullordna hér a landi.
porfin fyrir profid er mikil og pvi vonandi ad préfid verdi sem fyrst gefid Gt med islenskum
vidmidum. Med utgafu profsins er von til pess ad notkun dstadladra greindarpréfa hér &
landi verdi haett par sem omogulegt er ad segja til um hvada ahrif notkun erlendra norma
hafa vid talkun & nidurstédum peirra (Einar Gudmundsson, 2005-6; 2011).

Mikil vinna er ad baki pydingu, stadferslu og séfnun gagna fyrir stodlunardrtak
WASI. Gagnasoéfnun er po lokid sem synir ad slikt verk er vel vinnanlegt hér a landi. Vid
stddlun WASI i Bandarikjunum var profid lagt fyrir 2245 einstaklinga & aldrinum 6 til 89
ara af 306 adilum. Hér a landi hefur gognum fyrir stédlunardrtak WASI ad mestu verid
safnad af sjo framhaldsnemum i salfraedi. Velta méa fyrir sér hvort ekki sé haegt ad hafa
vidteekara samstarf salfreedinga um allt land vid s6fnun gagna til ad betur gangi hér & landi
ad pyda, stadfeera og stadla mikilveaeg salfredileg meelitaeki. Slik vinna keemi allri stéttinni
til géoa og myndi um leid studla ad pvi ad notkun Ostadladra matstaekja hér a landi yroi
heett. Vid gagnasofnun & landsbyggdinni sagdi einn ageetur madur er honum var pakkad
fyrir adstodina ,,Vid getum ekki buid hérna ef vid hjalpudumst ekki ad*“. Tokum okkur
bessi ord til fyrirmyndar og hjalpumst ad vid ad gera geedi salfreedilegra matstekja betri

hér a landi.
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Vidauki A

I vidauka A eru upplysingar um heildardrtak WASI & landsbyggdinni (N = 369). Tafla
A.1 synir jafna skiptingu karla og kvenna i stodlunarartaki WASI & landsbyggdinni og er

i samraemi vid upplysingar fra Hagstofu Islands (2012) um kynjaskiptingu landsmanna.

Tafla A.1. Fj6ldi og hlutfall karla og kvenna i stodlunardrtaki WASI a landsbyggdinni innan
hvers aldurshils (N=369)?

Karlar Konur

Aldursbil fjoldi hlutfall fjoldi hlutfall
17-19 ara 13 43 17 57
20-24 ara 18 49 19 51
25-29 ara 14 47 16 53
30-34 ara 20 46 24 54
35-44 ara 38 51 37 49
45-54 ara 39 49 48 55
55-64 ara 34 52 32 48
Heild 176 193

aFjorir patttakendur sem ekki voru hafdir med i gagnavinnslu eru hluti af pessum fjélda.

Tafla A.2 synir hlutfall patttakenda & hverju landsvaedi midad vid iblafjélda pess
svaedis. Hér sést hvernig hlutfall patttakenda & Nordurlandi verdur i samraemi vid hlutfall

fjolda ibda & pvi landsvaedi pegar allir patttakendur stédlunardrtaksins eru teknir saman.

Tafla A.2. Fjoldi og hlutfall 17-64 &ra Islendinga i stédlunartrtaki WASI & landsbyggdinni og
ibGa hvers landshluta (N=369)2

Landshluti patttakendur Hlutfall ibtafjoldie Hlutfall
Vesturland 45 12% 9.574 13%
Vestfirdir 27 7% 4.403 6%
Nordurland 121 33% 22.304 31%
Austurland 43 12% 7.823 11%
Sudurland 67 18% 14.764 20%
Sudurnes 66 18% 13.585 19%
Alls 369 100% 72.453 100%

eFjorir patttakendur sem voru ekki haféir med i gagnavinnslu eru hluti af pessum fjolda; bUpplysingar um
ibliafjolda midast vid Hagtidindi Hagstofu Islands 2012.
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Tafla A.3 i synir fjolda og hlutfall allra patttakenda & landsbyggdinni & hverju

aldursari samanborid vid iblafjélda & landsbyggdinni.

Tafla A.3. Fjoldi og hlutfall landsbyggdarurtaks WASI & hverju aldursbili samanborid vid
iblafjélda i lok ars 2011 (N=369)?

Aldursbil Aldur Fjoldi Hlutfall® ibuafjoldi Hlutfall®

17-19 ara 17 10 33 1.805 32
18 10 33 1.871 34
19 10 33 1.892 34

Alls 17-19 ara 30 5.568

20-24 ara 20 16 43 1.831 21
21 6 16 1.838 21
22 3 8 1.723 20
23 6 16 1.684 20
24 6 16 1.560 18

Alls 20-24 ara 37 8.636

25-29 ara 25 10 33 1.456 20
26 2 7 1.489 20
27 4 13 1.426 20
28 9 30 1.486 20
29 5 17 1.510 20

Alls 25-29 ara 30 7.367

30-34 ara 30 9 20 1.531 21
31 12 27 1.500 21
32 6 14 1511 21
33 7 16 1.382 19
34 10 23 1.271 18

Alls 30-34 ara 44 7.195

35-44 ara 35 9 12 1.386 10
36 5 7 1.427 10
37 8 11 1.391 10
38 7 9 1.527 10
39 10 13 1.525 10
40 8 11 1.382 10
41 8 11 1.426 10
42 5 7 1.459 10
43 7 9 1.520 10
44 8 11 1.451 10

Alls 35-44 ara 75 14.494

45-54 4ra 45 7 8 1.595 10
46 7 8 1.621 10
47 12 14 1.642 10
48 14 16 1.643 10
49 8 9 1.668 10
50 10 12 1.548 10
51 3 3 1.660 10
52 8 9 1.683 10
53 7 8 1.554 10
54 11 13 1.522 10

Alls 45-54 ara 87 16.136

55-64 ara 55 11 17 1512 12
56 7 11 1.495 11
57 7 11 1.416 11
58 9 14 1.419 11
59 8 12 1.311 10
60 10 15 1.209 9
61 6 9 1.271 10
62 3 5 1.188 9
63 2 3 1.162 9
64 2 3 1.074 8

Alls 55-64 ara 65 13.057

aFjorir patttakendur sem voru ekki hafdir med i gagnavinnslu eru hluti af pessum fjolda; PHlutfall af fjélda &
aldursari af heildarfjolda i aldursbili; °HIutfall af fjolda ibda & landsbyggdinni & aldursari af heildarfjolda &
aldursbili.

68



Tafla A.4 synir hlutfall menntunar proftaka i stodlunardrtaki WASI &
landsbyggdinni samanborid vid upplysingar r Vinnumarkadsrannsokn Hagstofu slands.

Tafla A.4. Hlutfall patttakanda i stodlunarurtaki landshbyggdarinnar eftir aldri og menntun
samanborid vid upplysingar frd Hagstofu Islands (N=369)2.

Menntunarstig

Grunnskélanam Framhaldsnam Haskolanam
Aldursbil U %" V %°¢ U %P V %¢ U %P V %¢
17-19 97 96 3 4 0 0
20-24 54 53 43 43 3 4
25-29 27 32 37 46 36 22
30-34 27 35 32 34 41 31
35-44 33 31 38 40 29 28
45-54 36 41 40 39 24 20
55-64 42 49 41 41 17 11

aFjorir patttakendur sem ekki voru hafdir med i gagnavinnslu eru hluti af pessum fjolda; PHlutfallsleg skipting trtaks
eftir aldursbili og menntun; CHIutfaII’skiptingar menntunar eftir aldursbili samkvaemt sérvinnslu
Vinnumarkadsrannséknar Hagstofu Islands.
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Vidauki B
Til forstddumanns.

patttaka i samfélagslega mikilveegu verkefni.

NG fer fram undirbuningur ad stddlun & WASI (Wechsler Abbreviated Scale of
Intelligence) sem er stutt vitsmunaprof fyrir fullorona. Verkefnid er hluti af
lokaverkefnum i salfreedi vid Haskola fislands og unnid undir stjorn Dr. Einars
Gudmundssonar.

Oskad er eftir leyfi til ad leggja profid fyrir starfsmenn i pinu fyrirtaeki & peirra vinnutima.
Profid samanstendur af fjorum undirpréfum. Tvo peirra reyna @ munnlega faerni og tvo &
verklega feerni. Fyrirlogn préfsins tekur adeins um 40 mindtur.

Pegar hefur islensk pyding og stadfersla préfsins verid forprofud og upplysingum
um areidanleika og réttmaeti profsins safnad. Til ad profid gefi areidanlegt og réttmaett mat
& getu Islendinga parf islensk vidmid. pad er gert med pvi ad leggja profid fyrir um 1.000
Islendinga. Til ad fa sem bestan pverskurd af ibGum landsins er gégnum safnad um allt
land. Svor hvers patttakenda eru skrad sem og kyn hans, aldur og menntun en hvorki nafn
né kennitala. Ekki verdur haegt ad rekja svor einstakra patttakenda. Ut fra gdgnum
patttakenda verdur heegt ad utbd islensk vidmid. Ekkert stadlad greindarprof fyrir
fullordna & Islandi og verkefnid pvi afar brynt.

Med pessu bréfi er formlega 6skad eftir patttoku og studningi pess fyrirtaekis sem
bu ert i forsvari fyrir. I peim studningi felst fyrst og fremst adstod vid ad gera

starfsmonnum kleift ad taka sér hlé fra vinnu til ad taka préfid (med peirra sampykki).

Hafir pa einhverjar spurningar um verkefnid er pér velkomid ad hafa samband vid
Emantel Guomundsson (s:xxx xxxx, Moniku Skarphédinsdottur (s:xxx xxxx) eda Hafdisi

Semundsdottur (s:xxx xxxx). Einnig méa senda télvupost &: xxI@hi.is, xx@hi.is, xx@hi.is

Med fyrirfram pokk,
Emaniel Gudmundsson
Monika Skarphédinsdottir
Hafdis R6sa Seemundsdottir

70



Vidauki C

Hefur pd dhuga & ad taka patt i samfélagslega mikilveegu verkefni?

N fer fram undirbaningur ad stédlun & WASI (Wechsler Abbreviated Scale of Intelligence) sem
er stutt vitsmunaprof fyrir fullordna. betta er verkefni framhaldsnema i salfraedi undir stjérn Dr.
Einars Gudmundssonar, professors i salfraedi vid Haskdla islands. Okkar verkefni er ad leggja
WASI fyrir um 300 Islendinga & landsbyggdinni til ad ljuka séfnun islenskra vidmida fyrir WASI.

Med pvi lykur um fimm ara vinnu nokkurra framhaldsnema vid salfredideild Haskola Islands.

Stddlun préfsins fer pannig fram ad framhaldsnemi leggur profid fyrir hvern patttakanda (madur
a4 mann). Fyrirlogn proéfsins tekur um 40 - 50 minatur og pykir flestum skemmtilegt ad glima vio
verkefnin. Leitad er eftir folki & aldrinum 17 til 64 ara. Aldur, kyn og menntun eru skrad en hvorki
nafn né kennitala og pvi ekki haegt ad rekja nidurstodur til einstakra patttakenda. Frumgégnum

verdur eytt pegar télvuskraningu lykur og hefur Persénuvernd verid tilkynnt um framkvemdina.

Af hverju hefur verkefnid samfélagslegt gildi?

A Tslandi eru ekki til endanleg vidmid fyrir vitsmunamat 17-64 &ra folks og nidurstédur oftast
bornar saman vid erlend vidmid. Rannsoknir syna ad slik talkun gefi ekki rétta mynd og pvi purfi
islenska stadla fyrir matid. Stodlun profsins er mikilvaegt, baedi fyrir rannsoknir og kliniska vinnu.
pad er réttleetismal fyrir skjélsteedinga salfreedinga ad studst sé vid rétt vidmid vid mat &

vitsmunastarfi.

Hafir pd dhuga & ad adstoda okkur vid petta mikilveega verkefni pa vinsamlegast skradu nafn pitt
0g simanUmer & pétttakendalista eda sendu télvupdst & xx@hi.is, xx@bhi.is eda xx@hi.is og vid

verdum i sambandi vid pig til ad finna tima sem hentar.

Med von um gédar undirtektir,
Emantel Gudmundsson
Hafdis Rosa Seemundsdottir
Monika Skarphédinsdottir

Ef pa hefur einhverjar spurningar, hafdu pa samband vid Emantel Gudmundsson i S:XXX-XXXX,
Hafdisi Rosu Semundsdottur i s:xxx-xxxx eda Moniku Skarphédindottur i s:xxx-xxx.
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Vidauki D

Vinsamlegast merktu i vioeigandi reiti ef eitthvad af eftirfarandi a vid um big.

Litblinda O

Heyrnartap [

Sjonskerding [ Notar pu gleraugu/linsur O
Minnisvandi [

Hreyfiskerding i efri hluta likama (hendur t.d.) O
Hofudmeidsl [

Tekurdu gedlyf ad stadaldri [

Hefurdu verid i medferd vid afengis- eda vimuefnamisnotkun L]

Hefurdu att vid alvarleg veikindi ad strida nylega eins og:
Heilablodfall [

Flogaveiki O

Heilaskurdadgerd O

Heilabdlga Ol

MS O

Parkinson sjukdom [

Huntington sjukdém [

Alsheimer sjukdom [

Gedklofa O

Gedhvarfasyki [l
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Vidauki E

Tafla E.1. Medaltal og stadalfravik undirprofa WASI eftir menntun & hverju aldursbili

Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk
Undirprof Aldursbil Statistic df  Sig. Statistic df Sig.
Rokprautir 17-19 0,123 17 0,200 0,946 17 0,395
20-24 0,225 24 0,003 0,87 24 0,005
25-29 0,222 15 0,044 0,916 15 0,168
30-34 0,194 30 0,005 0,893 30 0,006
35-44 0,136 51 0,019 0,912 51 0,001
44-54 0,141 55 0,008 0,886 55 0,000
55-64 0,169 45 0,002 0,908 45 0,002
Ordskilningur 17-19 0,134 17 0,200 0,958 17 0,601
20-24 0,203 24 0,012 0,915 24 0,046
25-29 0,172 15 0,200 0,944 15 0,441
30-34 0,109 30 0,200 0,981 30 0,839
35-44 0,092 51 0,200 0,966 51 0,146
44-54 0,154 55 0,002 0,947 55 0,017
55-64 0,091 45 0,200 0,976 45 0,472
Litafletir 17-19 0,000 17 0,200 0,983 17 0,981
20-24 0,200 24 0,014 0,837 24 0,001
25-29 0,199 15 0,112 0,817 15 0,006
30-34 0,140 30 0,136 0,885 30 0,004
35-44 0,153 51 0,005 0,952 51 0,039
44-54 0,101 55 0,200 0,963 55 0,090
55-64 0,098 45 0,200 0,969 45 0,275
Likingar 17-19 0,983 17 0,981 0,983 17 0,981
20-24 0,837 24 0,001 0,837 24 0,001
25-29 0,817 15 0,006 0,817 15 0,006
30-34 0,885 30 0,004 0,885 30 0,004
35-44 0,952 51 0,039 0,952 51 0,039
44-54 0,963 55 0,090 0,963 55 0,090
55-64 0,969 45 0,275 0,969 45 0,275
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