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Yfirlysing héfundar
Hér med lysi ég pvi yfir ad ritgerd pessi er byggd a minum eigin athugunum, er samin

af mér og ad hun hefur hvorki ad hluta né i heild verid 16gd fram adur til heerri

profgradu.

Johanna Bjorg Johannsdottir



Agri

Agr10r16)ur sl6dum er algengt ad lata hesta, tryppi sem fullorona, ganga Uti & veturna hvort sem
peir hafi adgang ad skyli eda ekki. Med frjalsum adgangi ad skyli er verid ad studla ad velferd
hrossanna og leyfa peim ad fylgja peirra natturulega atferli. I pessari rannsokn var athugad
hvort hrossin nyttu skylid og hvernig pau nyttu pad. Var pad gert med myndavél og &horfi,
auk pess sem virdingarddin var skodud innan hopsins. Notkun skylisins yfir allan timann var
um 10% og skiptist pad upp i 3% st6du og 7% legu. Timi sélarhrings hafdi markteek ahrif &
notkun skylisins (p < 0,01). Hestarnir voru mest ad nota skylid seint & kvoldin og & naturnar
en einnig adeins um hadegid. Notkun hestanna & skylinu til ad liggja med tilliti til tima er
mjog marktek ( p < 0,01) en virdist notkun hestanna med tilliti til stddu einungis vera
marktaek & milli 20.00 — 02.00 (p < 0,05). Pegar lofthiti var um frostmark pa var markteekt ad
1 - 2 hestar lagu inni (p < 0,05). En pegar lofthitinn for i um 6,5° C pa var marktaekt ad um 1
hestur stdd inni i skylinu ( p < 0,01). Vindur virtist hafa marktek ahrif & notkun skylisins
pegar vindhradinn for upp i 12 — 19 m/s en pa voru um 2 hestar i skylinu (p < 0,01). Hestarnir
eyddu mestum tima i pad ad éta Ur gjafagrindunum og standa. Nidurstada pessarar rannsoknar

er samhljéda erlendum rannséknum par sem kdnnud var nyting hrossa a skjoli.

Lykilord: Hestar, skyli, vetur, notkun, vindhradi, lofthiti
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1.Inngangur

1.1 islenski hesturinn
begar Island byggist var hesturinn eitt af peim htsdyrum sem kom med landnamsmanninum

0g ma segja ad upphaf islenska hestastofnsins hafi hafist vid landnam. Lengi hefur verid talid
ad hann eigi uppruna sinn ad rekja til Noregs og pa sérstaklega til Nordlandshestsins (Stefan
Adalsteinsson & Bjarni E. Sigurdsson, 1998). Vegna einangrunar fékk stofninn ad haldast
hreinn og proéast i fridi og er pvi oft sagt ad islenski hestastofninn sé med elstu hestakynjum i
heimi (Gisli B. Bjornsson & Hjalti Jon Sveinsson, 2004).

Pegar uppruni islenska hestsins er skodadur og skyldleiki hans vid adra stofna er oftast horft &
ganglag og likamleg einkenni. Einnig hafa verid gerdar rannsoknir med
sameindaerfdafraedilegum adferoum og pannig hefur komid i ljos skyldleiki vid beaedi
hestakyn i Noregi og & Bretlandseyjum (Jansen, Forster, Levine, Oelk, Hurles, Renfrew, ofl.
,2002; Bjornstad, Nilsen, Roed , 2003).

pad hefur margt tekid patt i pvi ad gera stofninn ad peim sem hann er i dag, eins og til demis
lega landsins, vedur og madurinn. bau sérkenni sem islenski hesturinn hefur tileinkad sér
vegna nattarunnar er kuldapol sem sagt pétt og fitusmurt harafar, lodinn vetrarfeldur og gédan

fituforoa (Gisli B. Bjornsson og Hjalti J. Sveinsson, 2004).

1.2 Orkuporf
Hér & islandi er orkuporf reiknud i fédureiningum FE og er hin notud til ad maela orkumagn i

foéori og einnig orkuparfir bufjar. Pad er margt sem spilar inni fédurparfir hesta og getur
skaplyndi hestsins skipt miklu mali. Ef hestur er taugaspenntur og orolegur getur purft ad
fylgjast vel med honum og auka féour. Magn fodurs sem hesturinn getur étio fer eftir porf
hans fyrir orku og 6drum neringarefnum en einnig fer pad eftir pvi hvada fodur er i bodi. Til

bess ad hestur nai ad fullnaegja pérfum sinum parf

Lx s . ) Pungi hests Orkuporf
féorio ad vera badi gott og lystugt. Hesturinn parf e | I { (BB
talsverda orku til ad halda likamsstafseminni gangandi | 200 2 B2

. . . .. 250 2,6 23
auk pess sem likamshiti hestsins er meiri  en - : =

300 2,9 . 27 =

umhverfisins og parf hann pvi talsverda orku til ad 350 3,3 3
vega a mdti hita tapinu og halda likamshitanum jzg 2’6 zz

stodugum. Islenski hesturinn er ad medaltali 370 kg og Tafla 1 Orkubérf hesta eftir mismunandi

parf pvi um 3,1 FEh. Tafla 1 synir orkuporf hesta & dag Punsa (Ingimar Sveinsson, 2010)



eftir mismunandi punga og er synt i baedi FE fodureiningum og einnig FEh fodureiningum
sem eiga sérstaklega vid um hesta (Ingimar Sveinsson, 2003). | miklum kulda verdur ad auka
féour hja dtigangs hrossum. Fylfullar hryssur og einstaklingar sem eru ad vaxa purfa mun
meira fodur til ad vidhalda jafnhita. | storum hop par sem eru fylfullar hryssur og
einstaklingar ad vaxa er naudsynlegt ad passa upp a pad ad foour sé negilegt pvi alltaf er
heetta a ad pau verdi étin af (Helgi Sigurdsson, 2001).

Mikilveegt er ad vaxtarproski hja foléldum og tryppum sé jafn til ad vddva-sofnun sé edlileg.

Voxtur folalda er mikill fyrst en haegist svo eftir pvi sem

Aldur FE. Pr. Kg ] s )
i manudum pungaaukningar | pau eldast, en jafnframt eykst orkupérfin fyrir hvert kg
. — &5 sem tryppid baetir & sig eins og sést i téflu 2 (Olson,
7-12 78
| 38 | 120 1969).
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25-30 21,7 ) ] ) _
e 523 | rannsékn par sem fylgst var med orkupdrf og vexti 10

tryppa kom i ljés ad naringarupptaka jokst vid legra
Tafla 2 Mismunandi aldursskeid og fodurporf
& hvert kg vaxtar (Olson, 1969) hitastig eda um 1,8% i november, 0,5% i desember og
0,2% i jantar med hverri 1° C sem hitastigid lekkadi, en ekki i febriar og mars. Petta segir
okkur ad kuldinn hefur ahrif & orkupdrf og ad pad purfi ad hafa i huga hversu fljétur hesturinn
sé ad adlagast kuldanum pegar auka & fodur. Hestarnir nadu ad pyngjast meira en buist var vid
sem segir okkur pad ad peir poldu kuldann vel pegar fodur uppfyliti allar kréfur og var

nagjanlegt (Autio, Sihto, Mononen og Heiskanen, 2008).

I nordvestur Alaska var fylgst med islenskum hestum 4 beit til ad komast ad pvi hverjar vaeru
helstu tegundirnar sem peir atu. A sumrin atu peir mest melgresi og starir en um veturinn pa
breyttist feduvalid. Pegar fyrsti snjorinn hafdi fallid, i oktdber, pad féru peir ad éta
snarrétarpunkt og vingla. Upp Ur midjun ndvember og fram i midjan desember atu peir
adallega vidi og halmgresi, en fra midjun desember og fram i midjan mars var pad adallega
fifa sem peir atu (Collins og Brooks, 1984). Fylgjast verdur vel med lausgéngu hesta a
veturna og gefa peim hey, vothey eda fodurbeeti pvi peir fa ekki nega neeringu fra sinunni
(Cymbaluk og Christison, 1990). par sem faeda er af skornum skammti & veturna pa er
likamsfita mjog mikilvaeg naering sem hesturinn getur nytt sér og pvi er mikilvaegt ad
hesturinn hafi nad ad fita sig seinni part sumars og um haustid. Hér 4 islandi er hestum oft
gefid mod fra kim og kindum en einnig purrheys og votheys rallur (Halldor Vilhjalmsson,
1929; Olafur R. Dyrmundarson, 1991).



1.3 Einangrun og hitastjérnun
Hitastjornun er heafileiki likamans til ad hafa stjorn & likamshitanum einkum pegar lofthiti er

annar en likamshitinn. Til ad hafa stjorn & likamshitanum verdur hrossid ad ganga i gegnum
margvislegar breytingar (Cymbaluk, 1994). begar hestar adlaga sig ad kulda pa auka peir
einangrun sina og draga par med Ur hitatapi. Einangrunin hefst i harunum, hadinni og
undirhtdarfitunni og par af leidandi leekkar hitastig i yfirbordi hadarinnar i samsemi vid
hitastigid i umhverfinu. Petta er pad sem gerist pegar snjor safnast fyrir & baki hesta an pess
ad bradna. Pykkt hudar og fjoldi svitakirtla er misjafnt eftir hestakynjum. Sudraen hestakyn
hafa pynnri hid og fleiri svitakirtla en hestar af nordleegum slédum. Einnig skiptir harafar
miklu vardandi hitatap pvi harin hindra ad vatn komist i snertingu vid hidina, einnig safn a
pbau i sig lofti sem hitnar vid snertingu vid hudina og hjalpar vid ad einangra likamann (Helgi
Sigurdsson, 2001). I rannsokn sem gerd var i Noregi & islenskum hestum kom i 1jos ad lengd
hara & sumrin veeri ad medaltali 5,0 mm en & veturna veeri lengd haranna ordin ad medaltali
46,3 mm (Bge og Mejdell, 2011).

Til ad halda likamshitanum st6dugum breyta hestarnir héttarlagi sinu og haegja & 6llum
hreyfingum og gera per stédugri. Petta kemur vel fram hja tryppum pvi pau minnka allan
leik og eru haegari um sig (Cymbaluk, 1994). Einnig er mjog algengt ad sja hesta snua
afturhlutanum upp i vindinn (standa i hém) pegar kalt er og hafa hausinn meira i skjoli
(Speed, 1960). Hestar eru jafnhita og verda pvi ad halda innsta hita likamans jéfnum. Nedri
mork pessa jafnhita eru kollud pau hitamérk par sem efnaskiptin verda ad auka hita
framleidslu til ad vidhalda likamshita hestsins. Pessi mork eru idulega notud til ad akveda
hvenar auka purfi fodur eda skjol. Aldur, likamsastand, hestakyn, arstidir, loftslag og fodur
hafa mikil ahrif & pessi mork og eru pau pvi breytileg milli hrossa. Utigangshestum sem eru
med leegra hitastig en nedri mork jafnhitabilsins verdur ad beeta orkutapid med aukinni
féourgjof (Helgi Sigurdsson, 2001). Auka verdur vidhaldsorku um 1,3% & hverja gradu undir
0°C hja einstaklingum sem eru ad vaxa og hja fullordnum hestum verdur ad auka
vidhaldsorkuna um 2,5% & gradu undir nedri mérkum jafnhitabilsins (Helgi Sigurdsson,
1994).

1.4 Virdingarrdod
Stodugleiki stods er hadur virdingarrddinni innan hopsins og sambondum milli einstaklinga.

Til pess ad ekki komi til ataka innan stodsins er mikilveegt fyrir hestana ad hafa mikil
samskipti hver vid annan. Jakveed samskipti eru pegar hestar kljast, pefa af hver 6drum,
leika sér, eru nalaegt hver 6drum & beit og lika pegar peir hvilast. Oft myndast sterk bond milli



sumra einstaklinga og eru peir pa oft meira saman. Neikvaed samskipti eru pegar hrossin
berjast eda 6gna hvort 6dru til ad reyna ad komast ad pvi hvar i virdingarrodinni pau séu.
Mjog oft fer virdingarrddin eftir aldri en han fer ekkert endilega eftir kyni. Rannsoknir hafa
synt fram & pad ad i villtum stédum var pad ekki alltaf stddhesturinn sem rédi yfir hryssunum
heldur virtist pad fara eftir ymsu 6dru eins og t.d. reynslu hryssnanna og stéohestsins sem og
lika aldri hans (Rutberg og Greenberg, 1990;Waring, 2003).

pad sem skiptir mali pegar kemur ad pvi hvar i virdingarrodinni hestarnir lenda er aldur,
reynsla, styrkleiki, skaplyndi, fyrri kynni og hverjir eru vinir. begar fjolgar eda fekkar i
stddinu pa raskast virdingarrodin ad einhverju leyti og ny vinasambond myndast og pess
vegna verdur meira um jakvaed og neikvaed samskipti pegar ny tengsl innan hdpsins eru ad
myndast (Waring, 2003).

Hér & fslandi hafa verid kannadir 13 hopar sem voru mjog breytilegir vardandi aldur
hrossanna, kyn, samsetningu og hversu kunnug pau voru hvor édru. I 10 af 13 hépum reyndist
vera greinileg virdingarr6d, en pad sem kom & Ovart var ad hoparnir par sem engin
virdingarrdd virtist vera var hja stodhesti med hryssur og i tveimur hépum par sem voru
6kunnug tryppi (Grénquist, 2005; Sawford, 2004). I 1j6s kom ad hrossin kljést frekar vid pa
sem eru af sama kyni og eru & svipudum aldri. Einnig sast ad geldingar og sérstaklega ung
karlkyns hross gatu myndad tengsl i gegnum leik. Misjafnt er milli einstaklinga hversu marga
vini hann & en oftast er pad a bilinu 1 — 7 vinir (Hrefna Sigurjonsdéttir og Anna G.
pérhallsdéttir, 2005).

Skyldleiki virdist einnig hafa ahrif & virdingarréd innan stdds. bar sem nylidar eru settir inn i
péttan hdop sést greinilega hvad gamli hopurinn heldur sig meira saman og pa sérstaklega
skyldu hestarnir. Einnig hefur pad komid i 1jos ad par sem 6skyld og 6kunnug tryppi eru sett
saman i hop pa mynda pau fyrst tengsl vid einstakling sem er af sama lit og madir peirra og er
liklegt ad petta sé fyrsta leidin til ad mynda tengsl vid annan einstakling (Sawford, 2003,
2004).

Med pvi ad skoda hegdun hrossa i mismunandi hépum sést ad islenskir hestar eru frekar
félagslyndir og eru peir mest med einstaklingum af sama kyni og aldri, af sama ba og einnig
skyldum einstaklingum. Eldri hross virdast oftast vera radandi i hopum en einnig virdist sem
geldingar radi yfir hryssum af sama aldri (Hrefna Sigurjonsdottir og Anna G. Porhallsdottir,
2005).



1.5 Utigangshross
[slenski hesturinn polir Gtigang mjog vel ef hann hefur adgang ad fedu og skjoli og ef hann er

vel undirbuinn fyrir veturinn. Hann parf ad hafa fengid teekifeeri til ad safna neagilegri fitu og
hann parf ad vera i vetrarharum. Hafi hesturinn ekki uppfyllt pessi skilyrdi pa getur hesturinn
ekki gengid uti pratt fyrir negjanlegt skjol og faedu og parf pvi ad hysa hann. Hesturinn polir
kulda og stadvidori mjog vel en mikinn raka og tidar vedurbreytingar sidur. Stddugar
breytingar a frosti yfir i pidu geta reynst hestinum erfidar og geta leitt til mikillar kdlnunar &

likamshita hestsins (Helgi Sigurdsson, 2001).

Gott skjol getur dregid Ur orkupdrf, en pad getur verid erfitt ad meta ahrif pess nakvemlega.
Med notkun sterdfreedilega modela hefur verid dxtlad ad gott skjol geti beett vardveislu
jafnhitans um 20%, en pad fer mikid eftir gerd skjolsins (Helgi Sigurdsson, 2001). Skjol med
premur hlidum eru talin g6d pegar um mikinn vind eda snj6 er ad reda en ef hestarnir eiga ad
geta lagst verdur skjolid ad hafa purrt undirlag og parf pvi ad vera pak & pvi skjoli (Cymbaluk,
1994). Reglur vardandi medferd hesta hér & landi segja ad Utigangs hestar verdi ad hafa
frjalsan adgang ad skjoli, hisi eda hlédu, en er pad reynsla hestamann hér & landi, sem og
erlendis, ad hestarnir nyti sér ekki pessi skjol. En ef hestunum er gefid vid skylid pa nyta peir
pau timabundid (Helgi Sigurdsson, 2001).

1.6 Skjolnotkun
Hér & nordur sl6dum er pad algengt ad lata hesta, tryppi sem fullordna, ganga Uti & veturna

bannig ad peir hafi frjalsan adgang ad skjoli/skyli (Autio, 2008). | Svipjod var gerd rannsokn
par sem fylgst var med tveimur ungum merum/trippum, 8 — 10 manada, og notkun peirra &
skjéli yfir vetrartimann. Hitastigid rokkadi a milli + 10° C nidur i — 10° C og var vindhradinn
fra 0 til 30 m/s. I skjolinu var upptokuvél sem tok upp allan sélarhringinn i 27 daga og var (t
fra pvi haegt ad sja notkunina & skjolinu. I ljés kom ad per eyddu um 7 Kist og 25 min &
sOlarhring i skjélinu og & peim tima lagu peaer um 4 kist og 40 min. Einnig sast munur milli
dags (06.00 — 18.00) og naetur (18.00 — 06.00) i notkun skjolsins. A daginn notudu pear skjolid
i um 2 Kkist og 56 min og af pessum tima lagu peer i um 1 klst og 21 min. Einnig sast pad ad
vindur og rigning juku notkunina & skjolinu yfir daginn. A naturnar notudu peer skjolid i um 4
kist og 30 min og var 3 klst og 20 min af peim tima varid i pad ad liggja. Ut fra pessu var pad
alyktad ad megin asteeda notkunar skjolsins veeri adstada til ad liggja og geta hvilt sig, en vorn
gegn regni og vind kaemi par & eftir (Michanek og Bentorp, 1996).

Ut fra pessu meetti segja ad skjol til varnar vedri veeru oporf fyrir vel alda hesta par sem

tryppin foru Gt ar skjélinu & naeturnar i mjog vondu vedri til pess ad gera frekar tilgangslausa
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hluti eins og til demis ad fara & beit par sem ekkert var ad hafa. En Gt fra pessu meetti lika
segja ad innivera hesta sem eru ekki i notkun veeri andstatt edli peirra, og etti pvi bara ad eiga

vid hesta sem eru i notkun (Michanek og Bentorp, 1996).

I Finnlandi var fylgst med atferli tryppa, vexti, fedu og notkun peirra & skjoli. bau eyddu um
37% dagsins i pad ad éta, 32% dagsins i pad ad hvila sig og um 26% dagsins i pad ad standa.
Einungis 5% dagsins for i pad ad hreyfa sig, hvort sem pad var ad leika sér eda ganga um.
Hestarnir tokust & vid kuldann med pvi ad adlaga sig kuldanum, peir haegdu & 6llum
hreyfingum og voru mikid i hop. I rannsokninni kom pad i ljés ad hestarnir hvildu sig
adallega a neaeturnar, voknudu snemma, atu adallega a morgnanna og um kvoldid og voru
virkastir yfir daginn ( mynd 1) (Autio, 2008).

A Resting Eating Active
100 %

60 %

30 %

00:00 06:00 12:00 18:00 24:00

100 %
60 %

30 %

Mynd 1 A - Utigéngu hross ad sumri med adgang ad skyli. B — Utigéngu hross a8 vetri med adgang ad skyli (Autio,
2008)

Frjals adgangur ad skjoli studlar ad velferd hrossa med pvi ad leyfa peim ad fylgja peirra
nattarulega atferli, p6 pad studli ekki endilega ad mikilli athafnasemi. I raun virdist bara
teekifeerid til ad geta hreyft sig otakmarkad vera mikilveegara fyrir hestana heldur en endilega
hreyfingin sjalf. Tryppin rédu vid kuldann og er pvi haegt ad ala pau & pennan hatt ef tekid er
tillit til adlégunarhaefni peirra og pad ad skjolin séu fullnaegjandi. Eitt af pvi sem parf ad leida
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hugann ad er ad fylgjast vel med neringarefna inntoku peirra og pa sérstaklega yfir havetur og
seinnipart vetrar pvi & peim tima er audvelt ad koma & 6jafnveegi med pvi ad gefa of mikid
(Autio, 2008).

I ranns6kn sem stdd yfir i eitt ar var athugad hversu mikid hestar nyttu sér skjol ad degi til.
Fylgst var med hvernig hestarnir notudu skjolid pad er hvort peir stédu eda lagu, en einnig
var fylgst med vedrinu og athugad hvort pad hefdi ahrif a skjolnotkunina. Notkun skjolsins
yfir heildar timann var innan vid < 10% en pegar vedur var slemt, rigning, snjor eda mikill
vindur, pa for notkun skjolsins upp i 62%. begar vedur var slemt og hestarnir sottu i skjolid
var ljost ad allir keemust ekki inn, en pa kom i 1jos ad peir sem foru ekki inn i skjolid notudu

pad sem skjolvegg og stodu hlémegin vid pad (Heleski og Murtazashvili, 2010).

Eitt af pvi sem hafdi ahrif a4 pad hvort peir sottu i skjolid var fodur. Ef ndg var um faedu pa
sottu hestar minna i skjolio jafnvel pétt ad vedur veeri slemt og sast petta mjog vel par sem
gjafagrindur voru néleegt skjoli. Einnig kom pad i 1jos ad foléld voru mun reidublnari og
fasari i pad ad deila skylinu med 6drum hestum og trédu sér i laus plass annad en fullordnu
hestarnir sem létu 1 til 2 hesta yfirtaka innganginn og par med varna inngéngu. Astadan fyrir
bessu geeti verid ad foldld eru ekki eins had virdingarrédinni og pvi eiga pau audveldara med
ad troda sér i skjolid an pess ad upp komi einhver vandradi. En einnig geeti pad verid ad pau
seki meira i skjolid vegna pess ad pau pola kuldann ekki eins vel og fullordnu hestarnir
(Heleski og Murtazashvili, 2010).

[ ranns6kn i Noregi par sem fylgst var med islenskum hestum ad vetri til kom i ljos ad
hestarnir voru mestan timann Uti hvernig sem vidradi. Leekkandi lofthiti virtist hafa litil sem
engin ahrif & notkunina a skylinu. Pad sem virtist hafa ahrif & notkun skylisins var
timasetning, en eftir pvi sem leid meira & kvoldid pvi meiri notkun vard & skylinu. Notkun

skylisins virtist einnig aukast pegar pad var mikill vindur og rigning (Mejdell og Bee, 2011).

1.6.1 Skjol & islandi
Hér & Islandi hefur lengi verid treyst & Gtigang hrossa og er nd skylda ad sja til pess ad hestar

komist i skjol hvort sem pad er manngert skjol eda annad 6ruggt og hentugt skjol. Auk pess
ad gefa skal peim med beitinni. I kénnun sem bafjareftirlit Sameinadra baendasamtaka gerdi
kom i lj6s ad um 11% hrossa hér & landi komust ekki i skjél, hvort sem pad var manngert
skjol eda natturulegt. Pad er mjog viturlegt ad hafa einhverskonar skyli med paki i
hrossah6gum par sem hestarnir geti leitad pegar vedur er sem verst. Lagmark er ad hafa skyli

eda skjol fra nattGrunnar hendi p6 oft purfi meira. Byggingarpjonusta Binadarfélags islands



lét gera teikningu (mynd 2) af hentugum hrossaskjolum (kaplaskjolum) sem baendur geetu

notad (Kristinn Hugason, 1995).

Mynd 2 Teikning af hrossaskjoli fra Byggingapjonustu Bi (Kristinn Hugason,1995)

1.7 Markmid
Markmid rannséknarinnar var ad kanna skjolnotkun hja islenskum hestum, hvort peir noti

skjol og pa hvernig, og hvort vedur hefur ahrif & notkunina. Einnig var athugad & hvada

timum dags peir notudu skjélid mest og hvort pad veeri i samraemi vid erlendar rannséknir.

2.Efni og adferoir
Rannséknin for fram & Hvanneyri i Borgarfirdi mars 2011.

2.1 Adstada
TOIf hrossum & mismundandi aldri var komid fyrir i Gthaga a Hvanneyri par sem pau héfdu

adgang ad skjoli og heyi. I hopnum var ein folaldsmeri og folaldid hennar, ein fylfull meri,

einn taminn geldingur, ein fullordin meri og 7 tryppi. Hey var gefid i u.p.b. 30 metra fjarlaeegd



fra skjolinu svo at hefdi ekki ahrif a notkun skjoélsins, sem sagt ad hestarnir pyrftu ekki ad
velja & milli skjols og heys. I rannsokn sem gerd var & Holum kom pad i 1j6s ad hrossin stodu
frekar vid heyid i vondu vedri heldur en ad leita i skjolid sem var i nokkurri fjarleegd (Hrefna
B. Ingdlfsdottir og Hrefna Sigurjonsdottir, 2005). Skylid sem hestarnir hofdu adgang ad var

braggi og var halmur inni i honum.

2.2 Aoferair

2.2.1 Myndavél

Vikuna 9 — 16 mars var myndavél ( V900-B2 GSM REMOTE CAMERA) komid fyrir i
skylinu og tok hun myndir & halftima fresti i eina viku (338 myndir). Myndavélin var med
innrauduljési pannig haegt var ad sja hvort hestarnir notudu skylid & naturnar. Einungis sast

hvad var inni i skylinu en ekki hvad var fyrir utan.

2.2.2 Ahorf
Dagana 12. 13. og 14. mars, a sama tima og myndaveélin var i

skylinu, var fylgst med hestunum fra 08.00 til 19.00 eda & Y i Vi
medan birta leyfdi. petta var medal annars gert til ad kanna ”

hvort eitthvad samraemi veeri med ahorfinu og myndunum ar / A TN \

myndavélinni i skylinu og hvar hestarnir héldu sig sem mest i / [ l“; |

uthaganum. Ahorfid skiptist i 3 flokka og var skrad nidur a 15 \ \ /
mindtna fresti. Hestunum var 6llum gefid sérstakt namer, fra s gl
1 - 12, og voru peir pannig skradir i flokkana. Fyrsti flokkur .

var stadsetning hrossanna innan Uthagans (tafla 4) sem sagt

hvar héldu hestarnir sig. Holfinu var skipt upp i 6 hluta (mynd ™Mynd 3 Skipting hdlfsins 1 -6
3): 1. var skylid sjalft, 2. var framan vid skylid i 50 m radius, 3. var aftan vid skylid og i 50 m
radius, 4. var framan vid skylid i 100 m radius, 5. var aftan vid skylid i 100 m radius, og 6. var

restin af holfinu. Gjafagrindurnar voru stadsettar i hluta 2.



Tafla 3 Skraning & stadsetningu hrossanna innan holfs

Stadsetning innan holfs

1-6 Samkvaemt korti

Hestar

Timi

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10/ 11

12

07:00

07:15

07:30

07:45

08:00

Annar flokkur var stada hrossanna (tafla 5) sem sagt hvort peir stodu, lagu inni, atu ur

gjafagrind, nértudu i joérdina eda lagu uti.

Tafla 4 Skraning & stédu hrossanna

Stada

1 Stendur, 2 Liggur inni, 3 Etur Ur gjafagrind, 4 Nartar { jérdu, 5 Liggur uti

Hestar

Timi

1 2 3 4 5 6 7 8 9| 10| 11

12

07:00

07:15

07:30

07:45

08:00

pridji flokkur var hver veeri naesti nagranni (tafla 6) sem sagt voru einhverjir hestar meira

saman en aorir.

Tafla 5 Skraning a nagranna

Nagranni

1-12 Samkveemt hrossalista

Hestar

Timi

1 2 3 4 5 6 7 8 9( 10| 11

12

07:00

07:15

07:30

07:45

08:00

10




2.2.3 Virdingar6o
Til ad &kvarda virdingardd innan hdpsins pa voru hrossin sett i gerdi og peim gefnir

kogglar/fédurbeetir. beir sem komu fyrst ad kdgglunum og yttu eda héldu 6drum fra urdu
ofarlega i rédinni. begar buid var ad komast ad pvi hver var efstur pa var hann tekinn ar
hopnum svo heaegt veeri ad sja hver veeri nastur i rédinni a eftir honum. Virdingarrddin var svo
kénnud nidurd vid med pvi ad taka alltaf efsta hrossid ur hopnum . Petta var gert tvisvar til
athuga hvort svipadar nidurstddur kaemu ut i hvort skipti. Adur er virdingarréd var kénnud pa
var farid med kdggla/fodurbeeti til hestanna i uthagann svo yngstu hrossin veeru ordin kunnug
peim.

2.2.4 Vedur

Vedurupplysingar voru soéttar fra vedurstédinni & Hvanneyri 4 vefsiou Reiknistofu i
Vedurfreedi (2011). Tekid var rakastig, lofthiti og medalvindhradi.

3. Nidurstoour

3.1 Virdingarrdd
begar virdingarrédin var athugud kom i ljos ad efstur i rédinni var tamdi geldingurinn. A eftir

honum kom folaldsmerin, fullordna merin og fylfulla merin og virtust peer allar vera bysna
jafnt settar. A eftir peim rédudust svo tryppin en folaldid var nedst i rodinni en pad kom aldrei
ad kogglunum. Tafla 7 synir virdingarrddina.

Tafla 6 Skraning & virdingarrdd innan hépsins

Virdingarr6d | Numer Hesta
1 7
2 1
3 5
4 11
5 4
6 10
7 3
8 8
9 12
10 6
11 9
12 2

11



3.2 Myndavél
Notkun skylisins yfir allan timann var um 10% og skiptist pad upp i 3% st6du og 7% legu.

Timi solarhrings hefur markteek ahrif & notkun skylisins (p < 0,01). Hestarnir eru mest ad nota
skylid seint & kvoldin og & naturnar en einnig adeins um hadegid. Mynd 4 synir medaltals
notkun skylisins yfir sélarhring baedi standandi og liggjandi. Notkun hestanna & skylinu til ad
liggja med tilliti til tima er mjég marktaek ( p < 0,01) en virdist notkun hestanna me? tilliti til

stodu einungis vera marktaek a milli 20.00 — 02.00 (p < 0,05).

3

Notkun skylis

2,5

N

[l Standa

Fjéldi Hrossa
(0]

M Liggja

Mynd 4 Notkun skylisins yfir sélarhring

Pegar lofthiti var um frostmark pa var markteekt ad 1 - 2 hestar lagu inni (p < 0,05). En pegar
lofthitinn for i um 6,5° C p& var marktekt ad um 1 hestur stdd inni i skylinu ( p < 0,01).
Vindur virtist hafa markteaek ahrif & notkun hussins pegar vindhradinn for upp i 12 — 19 m/s en

pa voru um 2 hestar i skylinu (p < 0,01).

A mynd 5 sést notkun hvers hests & skylinu. Hestur nimer 2 var folaldid og notadi pad skylid
um 34%. Hestur namer 1 var folaldsmerin og notadi han skjolid um 15%. Hestur namer 10

var merartryppi og notadi hun skjolid um 20%. Hestur numer 5 var fullordna merin og for hun

aldrei inn i skjolid.

12



40% -

35% -

30% -

25% -

Notkun skjols
N
o
X

15% -

10% -

- I I
B I H m

& Q
X

N> N N N\

QQ

Numer Hesta

Mynd 5 Notkun hvers hests a skylinu

3.3 Ahorf

3.3.1 Stadsetning

Mynd 6 synir stadsetningu hestanna innan hélfsins. Sveedi 1 var skylid sjalft og sveedi 2 var
fyrir utan skylid par sem gjafagrindurnar voru stadsettar. Hestarnir foru aldrei & sveedi 5
pannig ad pad er ekki synt & myndinni. Eins og sést @ myndinni pa voru hestarnir adallega a

sveedinu vid gjafagrindina. Hestarnir virtust nota skylid sem skjél po peir feeru ekki inn i pad

0g stodu hlé megin fra vedrinu.
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100%

90%
80%
70% -

B Svaedi 1
60% -

W Svadi 2
50% -

[ Svadi 3
40% -

W Svaedi 4
30% -

W Svadi 6
20% -
0% -

Hross Hross Hross Hross Hross Hross Hross Hross Hross Hross Hross Hross
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Mynd 6 Stadsetning hestanna innan holfsins

3.3.2 Stada
I 1j6s kom ad hestarnir eyda mestum tima i pad ad éta ur gjafagrindunum og standa. Med

ahorfinu kom i 1jos ad peir eyda einungis 4% af tima sinum i ad liggja inni en at fra
myndavélinni kom i 1j6s ad peir eyda um 7% tima sins i ad liggja inni. Breytileikinn hér &
milli liggur i néttinni auk pess sem myndvélagdgnin eru steerri par sem ahorfid stdd einungis i

brja daga en myndavélin var yfir viku.

Stada

M Stendur

4% 2%

M Liggur inni
i Etur ur gjafagrind
M Nartar i jordu

M Liggur uti

Mynd 7 Stada hestanna
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3.3.3 Nagranni
pegar skodad var hvort einhverjir hestar veeru meira saman en adrir komu i 1jos 4 ,,por-.

Folaldsmerin og folaldid var eitt parid, annad parid var tamdi geldingurinn og fullordna
merin, pridja parid var fylfulla merin og merartryppi og fjérda parid voru 2 tryppi, hestur og

meri.

4. Umreaedur
[ rannsokninni er skylid einungis i notkun i um 10% af timanum og hefur timi sdlarhrings

mikil ahrif & notkunina. 1 rannsokn Heleski og Murtazashvili (2010) par sem fylgst var med
hestum yfir daginn kom i 1jos ad hestarnir notudu skjolid minna en 10% en pegar vedur var
leidinlegt pa sottu hestarnir frekar i skjolid eda notudu pad sem skjolvegg og stédu hlémegin
vid pad. | pessari rannsokn sast pad einnig ad pott hestarnir faeru ekki inn i skjolid pa stodu

peir fyrir utan hlémegin og notudu pad sem skjolvegg.

pad sem virdist hafa mest ahrif & notkun skylisins er timi s6larhringsins. I rannsokn Michanek
og Bentorp (1996) par sem fylgst var med tveimur tryppum kom i 1jés munur milli dags og
neetur. Notkunin var mun meiri & naeturnar og var megninu af peim tima varid i pad ad liggja.
Einnig sést pessi munur mjog vel i rannsékn Autio (2008) en par sjast notkunar sveiflurnar
mjog vel (mynd 1). begar bornar eru saman mynd 1 ur rannsokn Autio (2008) og mynd 4 ar
pbessari rannsokn sjast greinilega sému sveiflur i nytingunni & skylinu. Hestarnir nota skylid
mest & kvoldin og & naturnar, fara t Ur skylinu pegar birtir, koma aftur inn i sméa stund um
hadegid og eru svo afganginn af deginum Gti eda pangad til kvéldar. A mynd 1 i rannsokn
Autio (2008) er haegt ad bera saman notkunina milli sumars og veturs og sést par munurinn a
virkni hestanna pvi a veturna eru peir mjog rélegir sem stadfestir pad sem Cymbaluk (1994)
segir med ad hestar hagi 4 allri hreyfingu & veturna til ad spara orku. Hér & islandi er pad
reynsla hestamanna ad hestar séu lelegir ad nota skjol en kannski er meginastaedan fyrir pvi su
ad pegar pad er verid ad kanna hvort hestarnir noti skjélid er pad gert & daginn pegar peir nota
skjol sem minnst. Einnig getur asteedan verid sU ad hestar sem alast ekki upp vid pad ad nota

skjol leeri pad seint eda aldrei.

I rannsékninni var nyting skylisins milli hrossanna mjog breytileg. begar mynd 5 er skodud
ma sjd ad fullordnu hestarnir nyta skylid ekki eins mikid og tryppin og folaldid, ad
undanskyldri folaldsmerinni en han fylgir folaldinu mjog mikid. Hugsanlegar astsedur minni
notkunar hja fullordnu hrossunum geeti einfaldlega verid st ad peir purfa ekki eins mikid &
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skjoli ad halda, en einnig geeti asteedan verid su ad peir Olust ekki upp vid pad ad hafa skyli

sem hefur pvi ahrif & notkun peirra nina.

Eins og kom i 1jés i rannsokn Heleski og Murtazashvili (2010) péa virtist folaldid ekki setja
pad fyrir sig ad trodast inn i skylid med mérgum 6drum hestum og nytti pad skylid lang mest
af 6llum hrossunum. [ rannsokn Heleski og Murtazashvili yfirtoku oft 1 — 2 fullordnir hestar
innganginn i skylid sem segir okkur ad virdingarrod skiptir par mali vardandi nytingu a
skylinu. begar mynd 5 er skodud Ut fra virdingarrédinni innan hépsins pa virdist hun ekki
skipta miklu mali vardandi nytingu & skylinu. Fullordnu hestarnir sem voru efst i
virdingarrddinni nyta skylid mjog litid en aftur & méti nota tryppin og folaldid skylid meira

sem segir okkur ad virdingarrodin innan hépsins hafai litil ahrif & notkun skylisins.

[ rannsokn sem gerd var & Hoélum i Hjaltadal af Hrefnu B. Ingolfsdéttur og Hrefnu
Sigurjonsdoéttur kom i 1jos ad geldingar voru ofar i virdingarrddinni en hryssur. | pessari
rannsokn kom pad sama i 1jés par sem geldingurinn var efstur i virdingarrédinni og fullorénu

merarnar rodudust & eftir honum.

Lofthiti hafdi pau ahrif & notkun skylisins ad pegar pad var frostmark pa lagu ad medaltali 1 —
2 hestar inni og pegar lofthitinn for upp i 6,5° C pa stdd ad medaltali 1 hestur inni i skylinu. |
rannsokn Mejdell og Bge (2011) kom pad i 1jos ad lofthiti hafdi litil ahrif & notkun skylisins
en pad sem virtist hafa ahrif notkunina var rigning og vindur. I pessari rannsokn virtist vindur
hafa marktaek ahrif & notkun skylisins pegar vindhradinn for upp i 12 — 19 m/s en pa voru ad
jafnadi 2 hestar inni i skylinu. Rakastig virtist hinsvegar ekki hafa nein marktaek ahrif a
notkun hrossanna a skylinu jafnvel pé pad hafi rokkad & milli 50% - 88%, en geti lengd
rannsoknar haft par einhver ahrif. Eflaust pyrfti rannsoknin ad spanna lengri tima til ad sja

einhver ahrif ut fra rakastiginu.

Stadsetning hrossanna innan holfsins motadist adallega ut fra pvi hvar peim var gefid.
Hestarnir voru mest & pvi svadi par sem gjafagrindurnar voru stadsettar. I rannsokn Hrefnu B.
Ingdlfsdottur og Hrefnu Sigurjénsdottur (2005) kom i 1j6s ad hestarnir notudu skylid litid eda
nanast ekkert par sem peim var gefid i nokkurri fjarleegd fra skylinu. Jafnvel pott vedur veeri
sleemt pa kusu hestarnir frekar ad vera naleegt heyinu heldur en ad leita i skjol. Vegna pessara
nidurstadna var akvedid ad hafa gjafagrindurnar nalegt skylinu i pessari rannsokn svo

hestarnir pyrftu sidur ad velja & milli heys eda skjdls.
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Pegar stada hrossanna er skodud sést ad 44% tima peirra fer i pad ad standa og 45% fer i pad
ad éta. | rannsokn Autio (2008) eyddu hestarnir um 37% dagsins i pad ad éta og 26% dagsins i
pad ad standa. Hvildin i peirri rannsokn var toluvert heerri en i pessari, par hvildust peir um
32% dagsins en i minni einungis til samans um 9%. Astaedan fyrir muninum parna geti verid
sa ad einungis var fylgst med hestunum Gti i 3 daga og bara & medan birta leyfdi. Liklegt er ad

tolurnar veeru adeins ddruvisi ef fylgst hefdi verid med hestunum uti allan sélarhringinn.

I ranns6kn Autio, Sihto, Mononen og Heiskanen (2008) kom i ljés ad hestarnir nadu ad
byngjast meira er buist var vid pegar ndg var um féour og pad var fullngegjandi, sem segir
okkur ad peir pola kuldann mjog vel. Fylgjast verdur vel med heyporf hesta a veturna pvi ef

hestar byrja ad leggja af tekur langan tima ad leidrétta pad.

[ rannsokninni var kannad hvort einhverjir hestar veeru meira saman ef adrir og fundust 4 por.
Folaldsmerin og folaldid voru audvitad mikid saman og kom pad ekkert & ovart. Augljosar
asteedur fyrir hinum premur pérunum eru ekki visar. Ef til vill komu hestarnir ar sama hop
adur ef pau voru sett i pennan, en einnig geta pad verid astedur eins og i rannsékn Hrefnu
Sigurjonsdéttur og Onnu G. bérhallsdottur par sem kom i 1jos ad tryppi myndudu fyrst tengsl

vid annan einstakling ef hann var af sama lit og modir peirra.
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5. Lokaord
Toluverdar rannsoknir & notkun hrossa & skyli & veturna hafa verid gerdar erlendis i tilliti til

naringarefna, hita, proska og margs fleira en skortur er & peim hér & islandi. islenski hesturinn
hefur motast mjog mikid af natturunni og hefur tileinkad sér i gegnum arin mikid kuldapol og
mikla fodurnytni. Seinni hluta sumars og & haustin safnar hesturinn a sig fitu sem er

neeringarfordi hans & veturna pvi pa er faedi mun einsleitara.

Rannsoknir erlendis syna ad notkun skylis er hlutfallslega ekki mikil & veturna en engu ad
siour mikilveeg. Med pessari rannsokn var verid ad kanna hvort eitthvad samraemi veri &
milli. Pad sem kom i 1jés er ad hestar nota skyli hlutfallslega mest & naturnar og helst til pess
ad leggjast og er pad i samraeemi vid erlendar rannséknir. Einnig kom i 1jos ad lofthiti hefur

ahrif & notkun skylis.

Pegar litid er til baka yfir rannsdknina sem gerd var pa hefdi matt skilgreina betur pegar
hestarnir notudu skylid sem skjélvegg og stédu hlémegin fyrir vedri. Pad hefdi hjalpad til vid
nidurstédurnar vid notkun skylisins. Einnig veeri dhugavert ad gera malingarnar tvisvar til ad
kanna hvort munur veeri @ milli og einnig til ad steekka gagnasafnid og auka par med 6ryggi
nidurstadna. Einnig veeri gagnlegt veeri ad kanna notkun skylis i 6drum landshlutum par sem

vetrarvedur eru 6druvisi, t.d. par sem vaeri snjopyngra, meiri kuldi og minni loftraki.
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