Ahrif spunaadferda Mike Leigh 4 Gullregn Ragnars Bragasonar

Arnar Dan Kristjansson






Listahaskoli fslands
Leiklistar og dansdeild

Leikaranam

Ahrif spunaadferda Mike Leigh 4 Gullregn Ragnars Bragasonar.

Fra leikaravali a0 16gdum senum.

Arnar Dan Kristjansson
Leidbeinandi: Sigridur Lara
Sigurjonsdottir

Voronn 2013



[ pessari ritgerd verdur fjallad um vinnuferlid ad Gullregni Ragnars Bragasonar med
aherslu 4 ad greina ahrif Mike Leigh og John Cassavetes i vinnu hans. Skodad verdur
hvernig hugmyndin ad Gullregni vard til &samt pvi ad farid verdur vandlega i gegnum

Oll helstu prep skdpunarferlisins.

,»When the problem is not outside but within a character, there is no need to give him
or her an external problem. What you are is what you have to deal with.*
- Mike Leigh'

1 Carney, Ray og Leonard Quart, Films of mike Leigh: embracing the word, Cambridge University
Press, Cambridge, 2000. bls. 17.
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Inngangur

How I make films demands certain basic starting premises, certain basic
conditions. The first condition is that the script (if you insist on calling it a
script), that is to say, what happens in the film, the structure of the film and in
detail who says what and all the rest of it, and indeed the shots of the film and
everything else, that the script grows. It's something we arrive at organically
through a long process of preparation. In short, for me, taking alongside me
actors and everybody else involved in the project, the actual making of the film
is a journey of discovery in which we find out what the film is.?

Mike Leigh er breskur leikari, hofundur og leikstjori faeddur 1 Lancashire 4 Englandi
arid 1943. Leigh lagdi stund 4 leiklist 1 fyrstu hja Konunglegu leiklistarakademiunni i
London en hafdi i raun aldrei i huga ad leggja stund a leiklist. ,,Eg vildi gerast
kvikmyndaleikstjori,* er haft eftir honum ,,en ég taldi pad hollt ad komast ad pvi um
hvad leikurinn snérist.*> Kvikmyndaverk Leigh: Vera Drake, Secrets and lies, Happy-
go-lucky, Another year og Topsy- turvy hafa 6ll verid tilnefnd til 6skarsverdlauna i
flokknum besta handrit en 6likt 6drum héfundum sem sitja vid vinnubordid med blad
og penna kys hann ad lita 4 vinnurymid sem sitt blad og leikarann sem sinn penna.*
Fyrir utan kvikmyndir sinar og sjonvarpsverk hefur Leigh verid abyrgur fyrir yfir 30
leikritum 4 sidustu 10 arum.’ Listaverk Leigh takast 4 vid breskan veruleika og
einkennast af einfoldum sogupraedi og skarta akaflega litrikum personum sem bua yfir
kristaltaerri hugsun. Karakterskopunin med leikaranum er gridarlega stor pattur i allri
vinnu Leigh. Ragnar Bragason lysir upplifun sinni & karakterskopun Leigh a
eftirfarandi hatt ,,pbegar ég horfi & myndir eftir Leigh lidur mér eins og ég sjai toppinn
a isjakanum en ég finn fyrir 6llum klakanum. Eftir ad ég s& Naked attadi ég mig a pvi
ad svo ad toppurinn verdi dhugaverdur pa verd ég ad skapa allan klakann.“ Leigh er
politiskur 1 kvikmyndum sinum. Skodar nakvemlega samfélagslegt umhverfi
personanna og leitast ekki vid ad gera Hollywood-myndir sem hann segir ,,lysa
gerviverdld og eru fyrst og fremst framleiddar til ad afla fjar fyrir framleidendur.*?

Hans leit felur 1 sér a0 reyna fanga sannleikann.

2 Berlinale talent campus, Mike Leigh: Directors on Actors and Actors on Directors.

3 Havar Sigurjonsson, ,Parti handan vid gotuna“, { Morgunbladinu. 2. n6vember 2000. bls. 40.

4 Amy Raphael, Mike Leigh on Mike Leigh, Faber and Faber, London, 2008. bls 7.

5 Mike Leigh, Abigail heldur parti, Kristjan Pérdur Hrafnsson, leikhandrit med formala, Leikfélag
Reykjavikur, 2000.



John Cassavetes er annar frumkvodull pegar kemur ad pvi ad vinna med spuna. Hann
treysti leikaranum til ad spinna textann sjalfur. Hann trtidi pvi ad kvikmyndagerd yrdi
adeins markverd ef frjals og skapandi tjaning einstaklingsins hefoi forgang. Hann
einsetti sér, likt og Leigh, ad s&kja i tilfinningalegan sannleika og segja sdgur sem
spruttu af personunum en ekki fugt.® Hann hafdi fyrst og fremst dhuga 4 leikaranum
og peim galdri sem hann framkallar. Pad sem gerist fyrir framan vélina skipti hann
mestu mali og myndir hans stodu og féllu med leikaranum. Hann notadi spuna sem
afingarteki en studdist vid fullbid handrit og notadi sidan spuna til ad brjota pad
nidur i peim tilgangi ad halda leikaranum lifandi og lifrenum.

Ragnar Bragason er einn pekktasti islenski kvikmyndaleikstjori sinnar samtidar. A
sidasta aratug hefur hann markad sér sérstoou medal islenskra kvikmyndagerdamanna
par sem hann leggur héfudadherslu 4 heilsteypta personusképun med leikaranum adur
en radist er i formleg skrif 4 handriti. Hans pekktustu kvikmyndaverk eru Born og
Foreldrar sem hann vann i samstarfi vid leikhopinn Vesturport dsamt pvi ad vera
madurinn 4 bakvid vinsalustu sjonvarpspetti seinni tima Neeturvaktina, Dagvaktina
og Fangavaktina. Ragnar vinnur 4 mjog agadan hatt med spuna i leit ad endanlegu
handriti.

Spurdur at i af hverju hann notast vid pa vinnuadferd segir hann 1ifid vera hreinlega of
stutt til ad hafa pad leidinlegt. Vinna med folki er miklu skemmtilegra en ad hanga
einn sveittur heima og hamast vid ad skrifa.’

Frumraun Ragnars fyrir leiksvid, Gullregn, var frumsynt 1. névember sidastlidinn &
Nyja svidi Borgarleikhussins. Um er ad rada realiska uppsetningu 4 frumsdmdu verki
par sem dhorfandinn horfir inni blokkaribtd Indiénu Jonsdottur. Verkid fjallar um
rasisma og ahrif uppeldis. Pad gerist hér og nu i islenskum samtima og er realisk
blanda af drama og komik, eins og lifid sjalft.”

Minar merkustu leikhtasupplifanir voru pegar ég sa verk eftir Tennessee Wilams,
Edward Albee og/eda Eugene O neill pa sprakk eitthvad inni mér, pa tengdi ég, peir
eru minir leikhusmenn.” Sagdi Ragnar pegar ég spurdi hann tt i raunsaislegan stil
syningarinnar. P6 svo lokanidurstadan eda syningin hafi verid god pa verdur pad ekki

umfjéllunarefni pessarar ritgerdar heldur st vinnuadferd sem liggur ad baki henni.

6 Ray Carney og Leonard Quart, Films of mike Leigh embracing the world, Cambridge University
Press, Cambridge, 2000. bls. 14.

7Viotal Arnars Dan Kristjdnssonar vid Ragnar Bragason.

8 Ragnar Bragason, Gullregn, Leikfélag Reykjavikur, Reykjavik, 2012.

9 Viotal Arnars Dan Kristjdnssonar vid Ragnar Bragason.



Aodferd Ragnars er samsuda af hugmyndafradi kvikmyndagerdarmannanna Mike
Leigh og John Cassavetes. Mike Leigh, likt og Ragnar, notar leikarann sem hofund &
medan Cassavetes notadi hefobundid handrit en lagdi dherslu 4 ad leikarinn skildi
adlaga sig texta handritsins med spuna. { adferdum Ragnars og Leigh vinnur leikarinn
ad prividri personuskdpun undir handleidslu leikstjora i lengri tima. Par sem farid er
gaumgeafilega i gegnum prja fasa eda greiningu 4 tliti og ytri einkennum, baksdgu og
sidast hatterni og vidhorfi personunnar til lifsins.' Ragnar kys ad kalla undirflokkana
68rum ndfnum eda likamlegt utlit, félagsfraedi og salfredi.'’ Utfra peirri vinnu byggir
leikstjorinn upp atridahandrit. Leikhopurinn praedir sig sidan i gegnum hvert atridi
fyrir sig med skipulogdum spuna sem endar & pvi a0 leikstjorinn tekur saman
upptokurnar af spununum og puslar saman i endanlegt handrit.

,,For me, the barrier between writing and directing is non-existent. There should be

one phrase for it: it's making film.*«'?

Meginmal

How I make films demands certain basic starting premises, certain basic
conditions. The first condition is that the script (if you insist on calling it a
script), that is to say, what happens in the film, the structure of the film and in
detail who says what and all the rest of it, and indeed the shots of the film and
everything else, that the script grows. It's something we arrive at organically
through a long process of preparation. In short, for me, taking alongside me
actors and everybody else involved in the project, the actual making of the film
is a journey of discovery in which we find out what the film is."

- Mike Leigh

begar Ragnar Bragason var fenginn til starfa vid Borgarleikhtisid var hann med
akvedna hugmynd ad verki en ekkert haldbert handrit til. Hugmyndina hafdi hann
gengid med i nokkur ar og byggdi 4 tveimur fréttum annars vegar rasiksri frétt um
reglugerd sem lag i umhverfisradaneytinu sem fjalladi um ad allur grodur sem ekki
var jardfastur 4 Islandi fyrir aldamétin 1900 skuli vera fjarleegdur og hinsvegar stutt

innslag i islandi i dag sem fjalladi um prjar kynslodir 6ryrkja.'* Hins vegar pegar

10 Storyfix, The Three Dimensions of Character Development.

11 Send gdgn fra Ragnari Bragasyni.

12 Berlinale talent campus, Mike Leigh: Directors on Actors and Actors on Directors.
13 Berlinale talent campus, Mike Leigh: Directors on Actors and Actors on Directors.
14 Vigtal Arnars Dan Kristjanssonar vio Ragnar Bragason.



Mike Leigh vann ad sinu pekktasta leikverki, ,,Abigail heldur parti,* hafdi hann
6lj6sari hugmyndir um hvad verkid @tti ad vera. Hann sagdist adeins hafa fengid
loford um vissan fjolda leikara og niu @&fingavikur en ad annad hefdi verid algjorlega
6radid."” I vidtali i The Times Iysti Mike Leigh vinnuferlinu 4 eftirfarandi hatti ,,A
einum timapunkti &finganna fyrir ,,Abigail heldur parti“ voru prju 6skyld pemu i
gagni i einu og verkid snérist um vixlverkun peirra. Lokattgéfa verksins var ekki

fullklarud fyrr en 4 frumsyningu.«'®

b6 segist hann samt sem adur hafa verid med
visst markmid i huga allan timann sem gefur til kynna dkvedna grunnhugmynd sem
hann hafi haft 40ur en formlegt afingarferli hofst ,,Vid vissum hvad vid vildum segja
um bpetta folk, hegdun peirra og félagslegt umhverfi var nidurnjorvad fra fyrsta degi:
bad er adeins textayfirbordid sem var breytilegt.“'” Ef sti stadreynd reynist sénn
svipar pad mjog til addragandans ad Gullregni. Engu ad sidur purftu peir tiu manudir
sem Ragnar fékk til umrada ad vera vel skipulagdir medal annars vegna pess ad
leikararnir voru einnig starfandi vid 6nnur verkefni i htisinu 4 pessu timabili. Ferlid
for pannig fram ad i jantiar og febrliar 4 sidast lidnu ari voru valdir dagar fyrir
einstaklingsmidada karakterfundi med leikara og leikstjora (hittust, um pad bil einu
sinni 1 viku). I mars og april setti Ragnar saman atridahandrit byggt 4 pvi sem faeddist
wir karaktersrannsékninni. I mai kom hépurinn saman i fyrsta skipti og tok prja daga i
a0 gefa karakterunum taekifzeri 4 ad kynnast med frumspuna adur en ad pau byrjudu
ad praeda sig i gegnum atridahandritid senu fyrir senu. I juni og juli skodadi Ragnar
upptokurnar af spununum og skrifadi verkid upp. Um midjan agust var haldinn fyrsti
samlestur, prir dagar foru i dramatargiska vinnu med leikhopnum 40ur en Ragnar
skiladi af sér fullbunu handriti 26. agust. A pessum framleidslustigum ferlisins er
patttaka leikarans mjog stor pattur i pvi ad skapa leikverkid, p6 svo yfirumsjonin sé
avalt { hondum Ragnars. Fra og med 10. september var ferlid hefdbundid, leikarar
mettu tilbunir med textann & fyrstu efingu og héfou sjo vikur til ad vinna ad
uppsetningunni. S6kum pess ad Ragnar var buinn ad dkveda alla praktiska peetti, likt
og hver leikstillinn og fagurfraedi syningarinnar &tti ad vera asamt pvi ad skapa verkid
fra grunni meo leikhopnum pa gaf Ragnar litid fyrir loka sprettinn eda

uppsetningarferlio og sagoi ,,sidustu vikurnar bara spurningu um ao skerpa 4

15 Brunette, Peter, Mike leigh interviews, University Press of Mississippi, 2000. bls. 4.
16 sama rit. bls. 5.
17 sama rit. bls. 5.



akvednum atridum og leggja senurnar, annad var komid.“'®

Leikaraval og personuskopun

Gullregn sver sig i tt vid vaktaseriur Ragnars pegar kemur ad leikaravali. Olikt
bornum og foreldrum eda flestum kvikmyndum Mike Leigh byrjar Ragnar ekki a pvi
ad velja til sin leikara. [ Gullregni er hann buinn ad sja fyrir sér heiminn og gerir sér
grein fyrir um hvad verkid & ad vera og er byrjadur ad sja fyrir sér leikara sem gaetu
hentad i hlutverkin. Svo i stad pess ad grunnhugmyndin komi alfarid i gegnum spuna
leikarans verdur sagan til hja Ragnari 4dur en hann byrjar ad vinna med leikaranum.
,.Eg hef upphaf, midju og endi og barattu verksins sem gengur ut 4 ad rannsaka hvad
gerist pegar tilvist kerfisfredingsins er kollvarpad? Manneskja sem Ottast breytingar
parf ad takast 4 vid breytingar.““1® bannig a0 Ragnar sakir pessa nalgun frekar i
hugmyndir John Cassavetes en hann hafdi alltaf grunn atridahandrit pegar hann for af
stad i tokur, en notadi hinsvegar spuna sem leid til ad gera textann lifreenan.”® Mike
Leigh beitir pessari forgangsrodun sjaldnar en Ragnar og Cassavetes pd svo hann hafi
gert pad med godum arangri i mynd sinni um Veru Drake. Par hafdi hann dkvedid
groflega hvad um hvad myndin ztti ad vera adur en hann valdi til sin leikara.”' Petta
veltur pvi 4 hvort hugmyndin verdi til 4 undan karakterskopuninni en pad virdist fara
eftir verkefnum listamannanna. Spurdur 0t i leikaraval segir Ragnar pad mikilvagast
af 6llu.** Leikararnir og samstarfsfolk eru pau sem veita mér mestan innblastur. Eg lit
a pau sem skapandi afl en ekki sem strengjabrudur. Mike Leigh tekur undir petta med
Ragnari og segir pad sorglegt ad horfa 4 leikstjora sem fara a mis vid haefileika
leikarans til skdpunar og krefjast pess einungis ad peir leri linurnar sinar og passa sig
4 a0 detta ekki um hiisgognin.”

bt parft ad velja hop sem er réttur fyrir i verkefnid. I minni vinnuadferd eydi ég

mérgum manudum med leikaranum svo vid verdum ad tengjast. Eg verd ad finna folk

18 Vigtal Arnars Dan Kristjanssonar vio Ragnar Bragason.

19 Vigtal Arnars Dan Kristjanssonar vio Ragnar Bragason.

20 M. Viera, ,The work of John Cassavetes: Script, performance style and improvasasion”. bls. 36.
21 Raphael, Amy, Mike Leigh on Mike Leigh, Faber and Faber, london, 2008. bls. 341

22 Viotal Arnars Dan Kristjdnssonar vio Ragnar Bragason.

23 Carney, Ray og Leonard Quart, Films of mike Leigh embracing the world, Cambridge University
Press, Cambridge, 2000. bls. 46.



sem er tilbuid til pess ad kasta sér ut i pessa vinnu, ekki af pvi pad er bara i vinnunni,
heldur af brennandi ahuga.***

Mike Leigh tekur i sama streng og segist meira ad segja einungis kjosa ad starfa med
leikurum sem eru nagilega vel gefnir til pess ad takast 4 vid vinnuadferdina.> Hann
segir:

On the whole what I do only works with intelligent actors (and we all know
there are a lot of stupid actors around in the world). It really does only work
with people who are bright, but also, more particularly, it really only actually
works with actors who are, in a general sense, what I would call "character
actors". In other words, people who are not just able to play themselves, but
who can go beyond themselves and indeed are motivated to do so because they
have an interest, a compulsion to look at the world and explore and create and
reflect different kinds of people and various sections of society. There are actors
around who can do that and that's what it's all about, and on the whole those are
the sort of actors that I look for.*

Mike Leigh segist vanda sig mikid vid val 4 leikurum sem hann treystir og segir mikid
til af 66ruggum leikurum sem verda ad fa ad vita nakvaemlega hvad 4 sér stad 6llum
stundum, sem getur talist gott fyrir akvedna tegund af verkefnum en ekki hja mér.
Leikarinn verdur ad geta treysta mér i minni vinnu og ég honum i sinni.”” bessi nalgun
Leigh hefur reynst honum vel en hann virdist samt sem a0ur ekki tilbuinn ad segja fra
Ollum leyndardomunum i smaatridum eins og t.d. pvi sem fram fer pegar leikarar
koma til hans i dheyrnarprufur. ,,Mér finnst ad ef ég fer ad kjafta fra pvi geti peir
undirbuid sig og pad vil ég ekki, er haft eftir honum. ,,pad sem ég reyni a0 gera er ad
lata pa vera einhver annar, an pess ad syna storkostleg tilprif eda vera einstaklega
ahugaverdir. bad sem ég leita ad er leikari sem getur setid og verid raunverulegur an
pess ad purfa ad vera dramatiskur.“**

Leikstjorarnir prir eiga pad sameignlegt ad leggja mikla aherslu & leikaravalid, til ad

mynda treysti John Cassavetes oftast bara vinum sinum og fj6lskyldu til ad fara med

hlutverk i myndum synum.*® 1 Gullregni var Ragnar ad mestu leyti bundinn vid

24 Viotal Arnars Dan Kristjdnssonar vid Ragnar BragasonBragason.

25 Berlinale talent campus, Mike Leigh: Directors on Actors and Actors on Directors.

26 Sama sida.

27 Actorhub, Mike Leigh’s process and techniques.

28 Havar Sigurjonsson, ,Parti handan vid goétuna“, { morgunbladinu. 2. né6vember 2000. bls. 40.
S6tt 8. maf 2013.
http://timarit.is/view_page_init.jsp?issld=133440&pageld=1983101&lang=is&q=Mike%20Leigh
29 Carney, Ray, Cassavetes on Cassavetes, Faber and Faber Limited, New York, 2001.



leikhép Borgarleikhussins, p6 svo Brynhildur Gudjonsdottir hafi komid vid sogu sidar
i ferlinu. ,,Pad var alveg bordleggjandi pegar Indiana vard til ad Sissa (Sigran Edda
Bjornsdottir) myndi leika hana og Déra (Halldora Geirhardsdottir) yroi
nagrannakonan. Pad komu engar adrar til greina. bear eru svo ofbodslega olikar sem
manneskjur og bua yfir moguleikanum 4 ad geta skapad sterka dinamik i samleik.
Sidan stingur Maggi (Magnus Geir bordarson) uppa Halla (Hallgrimi Olafssyni) en ég
hafoi haft adra hugmynd sem gekk ekki upp. Halli var radin og pé langadi mig i
Kristinu Poru. Mér fannst pau bara ganga upp, ég pekki hana vel og fannst hun passa

3% begar leikaravalinu er

vel 1 hlutverk stelpunnar sem kemur inni pennan sjuka heim.
lokid getur personuskdpunin hafist fyrir alvoru. Eins og fyrr segir pa er Ragnar buinn
a0 gefa sér dkvednar grunnforsendur vardandi séguna svo leikararnir byrja ekki med
tomar hendur, heldur fa peir grofa utlistun & pvi sem vid kemur sinum karakter.
Leikarinn faer adeins ad vita paer upplysingar sem persona hans myndi f4 ad vita, eins
og hver samfélagsleg stada hennar er, ahugamal og fjolskylduhagir en ekkert sem vid
kemur framvindu s6gunar eda 60rum personum. Petta gerir Ragnar til ad koma i veg
fyrir medvitund leikarans. Ragnar segir ,,&g er ad forda honum fra pvi ad detta i
svarthol medvitundarinnar, hann verdur ad geta treysta pvi ad ég sjai um sdguna og
hann um persénuna“.’’ bannig getur leikarinn einbeitt sér alfarid ad pvi ad skapa
privida og raunverulega manneskju i stad pess ad hafa dhyggjur af sogunni. Pessa

hugmyndafradi dregur Ragnar beint frd Mike Leigh sem er mjog strangur hvad petta

mal vardar og segir:

One of the main practical ways of making everything function for the actors is
this: I ask an actor to take part in the film and I say, "I will never tell you what
the film is about. I can't tell you what your character is, we're going to create
that in the rehearsals, in the process of making the film, And it’s absolutely vital
that you agree to enter into the spirit of a game, which is that you will never
know anything about any of the other characters except what your character
would know — at any stage of the proceedings." That is an absolutely
fundamental principle.*”

30 Viotal Arnars Dan KristjAnssonar vio Ragnar Bragason.
31Viotal Arnars Dan KristjdAnssonar vid Ragnar Bragason.
32 Berlinale talent campus, Mike Leigh: Directors on Actors and Actors on Directors.



[ pessu ferli hvetur leikstjorinn leikarinn til ad skoda alla fleti personunnar og fara
vandlega i gegnum sértakar persdnuspurningar. Hann fer i vettvangsferdir i karakter
(pad er ad segja 4 peim stodum par sem leikarinn pekkist ekki) og kynnir sér
ahugamal personunnar i paula. ,,i Gullregni gekk pessi leit frabarlega,” sagdi Ragnar,
,»,pad er svo fyndid hvernig pessir fundir geta proast, pegar ég sagdi Halla fra Unnari
(syninum) pa pagnadi hann skyndilega. Eg spurdi: ,,Halli er ekki allt i gédu?“ Hann
svaradi: ,,Juja, pu ert bara ad lysa brodur minum hérna.“ Par med var hann kominn
med sina fyrirmynd. Somuleidis var Sissu ferdalag mjog skemmtilegt. begar ég
byrjadi 4 ad tala um hennar persénu og tenginguna vid gullregnid pa kemur i 1j6s ad
Sissa hefur sjalf alveg brjaledislegan dhuga 4 plontum og hafoi sjalf plantad gullregni
i hljomskalagardinn 4 sinum tima. Svo hennar heimavinna folst frekar i pvi ad skoda
allt pad sem vid kom kerfinu, lyfin og allt pad.*>

[ midju pessu ferli hringir Kristin béra i Ragnar og segist vera ordin 6létt. Ragnar gat
ekki hugsad sér a0 lata einhvern taka vio hennar karakter og vinna pannig gegn sinni
vinnuadferd svo hann tok akvordun um ad henda honum og hafa karustuna ttlenska.
St akvordun var dramatisks edlis pvi Sissa var buinn ad fylla Indiénu af allskonar
rasisma. Pegar pad 14 fyrir fannst Ragnari engin 6nnur koma til greina heldur en
Brynhildur Gudjonsdottir i hlutverkid, sem er ad Ragnars sogn snillingur i
tungumalum. Brynhildur var sjalf stodd i Bandarikjunum i leikskdldanami & pessum
tima svo Ragnari fannst pad liggja vel vid ,,Eg meina hiin er i palingum vardandi
héfundinn, er atlendingur par sem hiin er nuna og var sjalf ttleidd svo hin var

fullkominn fyrir hlutverkid.***

Frumspunar

Spunahandritinu er skipt i tvennt. Frumspuna og atridaspuna. Frumspuninn gerast
fyrir utan timaramma verksins en par hittast personurnar i fyrsta skipti.
Frumspunarnir gefa leikaranum tekiferi 4 ad kleda sig i pa vinnu sem hann hefur
verid ad vinna ad og i gegnum moétleik finnur hann betur hver hans karakter er.
Adferdin pvingar leikaranum til ad kanna hversu miklar upplysingar hans karakter sé

tilbainn til pess ad deila med 60rum viod fyrstu kynni. Pessi vinna krefst feerni, pvi

33 Viotal Arnars Dan KristjAnssonar vio Ragnar Bragason.
34 Viotal Arnars Dan KristjAnssonar vio Ragnar Bragason.



hattan er ad leikarinn fari ad hugsa og hetti ad lifa karakterinn. Spurdur hvadan hann
sekir pessa vinnureglu segir Ragnar hana hafi komio fra sjalfum sér og segir:

,,Pad er munur 4 ad hitta manneskju i fyrsta sinn eda hundradasta skipti. En svo ad ég
geti bodid folki uppa ad horfa & samskipti sem eru ad eiga sér stad 1 hundradasta skipti
pa verod ég ad gefa leikaranum fzri 4 ad rannsaka hvernig pad var hitta manneskjuna i
fyrsta skipti. Vid eru stodugt sem manneskjur ad birta umheiminum einhverja mynd
af okkur, stundum sanna stundum ekki, karakterarnir eru ad preifa sig afram i peim

leik. Pad er st rannsokn sem frumspunarnir gagna Gt 4.

Fyrir frumspununum rikir
alltaf mikill spenna. Leikarinn er ba&di spennur fyrir pvi ad mata karakterinn dsamt pvi
ad f4 ad sja hina karakterar verksins. Pvi eins og fyrr segir veit leikarinn einungis per
upplysingar sem perséna hans myndi fa ad vita. I slikum kringumstaedum parf
leikarinn ad reyna hvad hann getur vid ad aftengja sig hlutverkinu leikari og einbeita
sér ad pvi ad vera i karakter.

Sem daemi pa atti frumspuni Unnars (Halla) og Daniellu (Brynhildi) sér stad i
bjorgunarsveitarskyli par sem Daniela kemur i kynningarheimsokn og Unnar er i pvi
hlutverki ad taka & moti nylidum. Pad er engin romantik i loftinu strax pvi hvorki
leikararnir né personurnar vita neitt um persénuna sem pau eru ad tala vid, eru bara ad
kynnast eins og folk kynnist 1 lifinu. Leikarinn faer einungis ad vita sinn vilja 1
senunni sem i Unnars tilfelli var t.d. ad koma vel fyrir, vita mikid og koma haum
status yfir.’® Daniela og Indiana hittast aldrei i frumspuna par sem sa atburdur gerist
innan timaramma verksins. Frumspunana tekur Ragnar ekki upp, par er hann ekki
verid ad leitast eftir textaframleidslu heldur er hann einungis ad gefa leikaranum
teekifaeri 4 ad mata sig vid karakterinn i gegnum motleik. ,,Fyrstu spunarnir eru oftast
omurlegir, sem er fallegt pvi leikarinn er ad leita.” Segir Ragnar og baetir vid
,leikarinn parf tima til pess ad fara Gr hausnum 4 sér, haetta ad hugsa og setjast i
sjalfan sig og vera, frumspuninn er til pess hugsadur.«>” { kvikmyndaverkum Mike
Leigh liggur ekki fyrir grunnhandrit svo hans tilfelli er adgreiningin 4 milli frumspuna
og atridaspuna ekki til, pad gaeti allt eda ekkert af pvi sem gert er endad i myndinni.
Allir frumspunar eiga pad sameiginlegt ad vera langir eda allt ad tveir timar og texta

miklir & medan litid er um likamlegar gjordir. Pad er edlilegt par sem karakterarnir eru
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forvitnir um hvorn annan og vilja spjalla. Adur en leikarinn stigur inni spunann itrekar
Ragnar fyrir honum 4kvedna upplysingar sem mida ad pvi a0 gera 6ll vidbrogd sem
edlilegust.

[ Gullregni urdu frumspunarnir sex en Ragnar metur hverju sinni hversu mikid
karakterarnir purfa ad fa a0 vita 40ur en haegt sé a0 fara yfir i atridahandritid. Pessu
stjornar hann me0 fj6lda spuna, og undir hvada kringumstaedum hann leidir

karakterana saman.

Atrioahandritio og textaframleioslan

[ gegnum atridahandrit verdur verkid til. Hér er gridarlega mikilvaegt ad leikstjorinn
s¢ vel skipulagdur svo spuninn virki. Ragnar myndar allt ferlid og byr til endanlegt
handrit Gr peim textaupplysingum sem faedast i gegnum spunana. Franski
heimspekingurinn Roland Barthes lysti texta sem margvidu rymi. Med pvi ad skapa
texta, tekur hofundurinn sér akvedid vald, en meining hans kemst ekki til skila nema i
gegnum samskipti, textinn 6dlast pvi ekki merkingu fyrr en dhorfandi eda vidtakandi
bregst vid honum.’® bessi hugmyndafradi Barthes er innblastur allra peirra listamanna
sem nota spuna sem adferd til ad skapa leiktexta. Oll vidbrogd verda ad eiga sér skirt
orsakasamhengi svo samtdlin geti ordid sem edlilegust. Atridahandritid ad gullregni
var 14 atridi. Ferlid tok tvaer vikur og lysir sér pannig ad fyrir hverja senu fyllir
Ragnar leikara sina af forsendum, sem byggir 4 pvi ad hver leikari fer adeins ad vita
pad sem perséna hans myndi f4 ad vita. Allir eru bednir um ad halda sinum
upplysingum fyrir sig og ekki vera huga ad pvi hver afstada annarra karaktera s¢, né
hugsa um framvindu verksins. Til a0 utlista petta samkomulag betur segir Mike

Leigh:

I'd stress emphatically that there is nothing in that arrangement that involves
being elusive, or enigmatic, or mystical, or mysterious, or about power, or
control, or tricking anybody, or any of those things. It's nothing to do with any
of that, it is practical. Because the substance of the material grows out of
elaborate and extensive improvisations, it's utterly essential that in an
improvisation the actor playing a character only knows what his or her character
would actually know.*’

38 Robert Leach, The basics theatre studies, Routledge, New York, 2008, bls. 19.
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Sidan fara peir inna golf med skiran asetning og byrja ad spinna senu fyrir senu.
Oftast fara peir 1 gegnum alla senuna i einu en ef htin er 16ng er hun butud nidur.
Leikararnir eru alltaf bednir um ad einbeita sér alfarid af sinum 4setningi og ad vera i
karakter par til Ragnar gefur merki. Ein af grunnreglum i vinnuadferd Ragnars er su
ad hann stoppar aldrei spuna. Hann segir spuna vera heilagan stad. ,,Hann byrjar og
hann endar, p6 svo hann taki klukkutima og er alveg 6gedslega leidinlegur pa stoppa

ég ekki, mitt hlutverk er ad sitja og rannsaka. Eg virdi ferlid framar 61lu.*“*’

Ragnar
leggur mikid upptr pvi ad leikarinn hlusti & moétleikara sinn og impulsa og gefi sér
tima. Markmidid er ad né i sannleika svo pad er engin porf er & ad fylla allar pagnir
med texta (nema pad sé hluti af persénunni audvitad). Eftir spunann bidur hann
leikarana um a0 fara ar karakter, hopurinn sest nidur og raedir hvad var gott, hvad var
6parfi, hvad var leikbaert og hvernig sé haegt ad gera senuna meira lifandi. Eftir pad er
aftur farid ut a golf og nyjar hugmyndirnar rannsakadar.

Ragnar segir a0 sitt uppahaldsaugnablik i spunaferlinu ad Gullregni hafi verid pegar
Unnar kom med Daniellu i kaffi ,,Mér fannst su sena komast hvad nest pvi ad geta
talist sem Mike Leigh-ist moément, eda eins og pegar karakterinn hennar Brendu
Blethyn i Sicrets and Lies hittir svortu dottur sina at 4 gétuhorninu. Nema hvad ad
Leigh bj6 pad atridi ekki til a afingarferlinu heldur i tokum, hann gekk pad langt.**!
Eina senan sem var ekki spuni var lokasenan. En astedan fyrir pvi var su ad Ragnar
vildi ekki a0 leikararnir vissu hvernig verkid endadi og feeru d6medvitad ad hatta

sinum leik med pad i huga. Petta gerir hann af soému asteedu og Mike Leigh lysir svo

skemmtilega hér:

The actor is making a contribution by intuitive, spontaneous, truthful acting.
The minute the actor starts to editorialise what would be interesting or what he
or she thinks should happen, you're fucked, basically. Fucked from A to Z. So
long as the actor is contributing through being the character, responding to
whatever it is in a truthful and intelligent way, that is good news. **

bad er pvi eina senan i verkinu sem er alfarid skrifud af Ragnari.
Spurdur hvort hann gefi leikaranum taekifeeri 4 ad spinna textann i anda John

Cassavetes 1 uppsetningaferlinu, segir Ragnar ekki svo ekki vera. bPegar endanlegt
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handrit hefur verid sett saman er uppsetningarferlid hefobundio, textinn skal &four og

leerdur en ekki spunninn.

Niourstoour

b6 svo Mike leigh og Ragnars Bragason beita 6likri forgangsrédunum i att ad
endanlegu handriti p4 eiga peir po pann kjarna sameiginlegan ad notast vid spuna sem
verkferi til textaskopunar. I kvikmyndum sinum skrifar Mike Leigh aldrei nidur
endanlegt handrit heldur @fir hverja senu &n blada par til hann telur hana tilbuna til
toku, 4 medan Ragnar Bragason byr til endanlegt handrit og festir nidur senuna ord
fyrir ord. Ahrif John Cassavetes 4 vinnu pessara manna er 6tviraed. Hann er réttilega
talinn fadir sjalfsteedrar kvikmyndagerdar i heiminum og for fyrstur allra ad einsetja
sér a0 brjota upp formfestu kvikmyndahandritana og gefa leikaranum aukid frelsi til
spuna i leit sinni a0 raunverulegri leik. Pannig opnadi hann dyr fyrir naestu kynslodir
kvikmyndagerdamanna, svo listamenn eins og Mike Leigh og Ragnar Bragasson gatu
s€0 moguleikann 4 pvi ad skapa leiktexta alfarid byggdan 4 spuna leikarana. bvi eiga
pessir primenningar pad sameiginlegt ad leggja vinnu leikarans i 6ndvegi. beir lita
allir 4 leikarann sem adalttgangspunkt i 6llum sinum verkum. Utkoman 4 4vallt ad

vera fullkomlega lifreen og byggja 4 algerum sannleika og triiverdugleika.

Nidurlag

Eitt af markmidum minum sem leikari er ad reyna ad na fram sannfarandi leik sem og
leitast vid a0 skapa sannleika, sannar tilfinningar sem byggja 4 sonnum vidbrogdum
vid pvi sem mér er gefid. begar ég sé godar realiksar biomyndir eda flottar leikhts
uppsetningar finn ég fyrir pessum sannleika. Listaverkio neer til tilfinninga minna og
krefur mig til pess ad hugsa. Tilfinningaleg samsdmun min vid persénurnar verkana
dregur mig 4 stadi sem steekka mig sem manneskju. Gullregn Ragnars Bragasonar
fannst mér néa pessu 4 mjog sterkan hatt. Leikararnir nadu ad skapa einhverja dypt i
karakterskdpun sinni sem mér fannst addaunarverd og sonn, sem faer mig til pess ad
vilja taka patt 1 sliku verkefni i framtidinni.

beir leikarar sem unnid hafa med Mike Leigh bera honum vel sdguna og segja
adferdina studli ad pvi ad leikaranum lidur vel 1 vinnunni og 4 audvelt med ad halda

sér einbeittum. Hvernig Ragnar Bragason hefur beitt adferdinni med leikurum hefur



komid honum sjalfum & 6vart. Hann segir pad otralegt hvad adferdin leysir ur leedingi
hjé4 leikaranum. Vinnuadferdin bidur uppa ad gera hlutina personulega og krefur
leikarann til pess ad vera skapandi en ekki bara lara textann og fara i tokur. Hun
virdist nd ad toga ut ur leikaranum einhvern sannleika med peim afleidingum ad
leikarinn sprungur Ut. Hann alitur ad allir leikarar verdi godir leikarar ef leikstjorinn

heldur rétt 4 spilunum.
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